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 

 

  العـلاقة بين
 تـقدير الذات و النـجـاح

 
 


 

 
.  
  :تسب والشامل المك:النفس التقدير الذاتي إلى قسمين ومن هنا يقسم علماء
 

 
.  

 
 

 
 .  

 

 


 .  


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 

 

 
 
  

 
  
 

 .  
 

 
 

 
 

 

.  
 :ضروري الثقة بالنفس أمر

–  
 

  
–  

 
 

  
– 

  
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–  
  

 


 


 
 

   
 

 
.  

  


 
 

 
   

 
 


  
  
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


  



 

  
 

 



 


 
 
 
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 
 

 


 
  
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 

 

  :صفات نقص الذات
 

  


 
 

 


 


 .  
 

  
v  

  
 

 
 

 
.  

v   
 

  
 .  
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 

 

 :ويمكن ملاحظة هؤلاء بالتالي
•  .  
•   .  
• .  
•  .  
•  .  
• .  
•  

 
.  

 
 


 

 


 .  

 
 


 

 
 

.   
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