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 
 Declarative

Normative
            


         

            
     Know what     

 
Know how 


           

    Cognitive processes   
         




          



         

       


2003108:107 
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 
 Metacognition-

          
        


 

200251 
 

Marzano, 1992, 146        





    
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Donovan, et at., 1999 
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          
         

 
           


2000 

 
 

-  
-  
-  

           
          

 
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


          
            

          
 
   

       
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 
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





          


         
          

         
 

   



   
 

 
  

 
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=  . 
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 
            




  
 

       
112:109 ,2003 

-1   
    
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        
       

   
        
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 
368 

 

   


 

   
 

         



        
 

          
2004 

 
 

   
 

-1  
-2  
-3  
-4  
-5  
-6  
-7  
-8  

 
 
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 
-1 


 

-2 
 

-3  
-4  
-5  
-6 

 
-7          

 
-8  

=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    

-9  
 

         
Campble & Bruce, 1991, 287 

-1  
-2  
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-3  
=    
=    
=    

-4  
=    
=    
=    

-5  
=    
=    
=    
=    

-6  
=    
=    
=    
=    
=    
=    

-7  
=   

  adults  
=   

   
   
    

=   
    
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-8  
=    
=    
=    
=    
=    

           
          


 

 
-1  

-  
-  
-  
-  

-2  
-  
-  
-  
-  

-3  
-  
-  
-  
-  
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-4  
-  
-  
-  
-  

-5  
-  
-  
-  
-  

-6 
 

-  
-  
-  
-  

-7  
-  
-  
-  
-  

-8  
-  
-  
-  
-  
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-9  
-  
-  
-  
-  

-10 
 

-  
-  
-  
-  

 
 
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 
 
 
 
 
 

 
 

 



           

 
=    
=    
=    
=    
=    

          
 

 
Willis & Johnson, 2001, 260 

 
 
 

 


 

 

o b e i k a n d l . c o m



 
375 

 


    

 

- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
-

 
 

- 
- 
- 
- 
- 
- 


 

- 
- 
- 
- 
- 

-



 
- 

- 
-

 
- 
- 


 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
-

 
- 

 

- 
-




 
- 
- 
- 

 -
 

-CD 
- 

-
 

- 
- 

- 
- 
- 


 

- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 

 

- 
- 
- 
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 
376 


    

 

- 
-

 

- 
- 
-

 
- 

- 
- 


 

-
 

- 
- 
- 
- 
- 

- 
-

 
- 
- 

 - 
- 
- 
- 

- 
- 
- 

- 
- 
- 

 
 

 
 


 


          

70=7x1070=7-90=7x9
21=7x3 7x6   42     


    

 
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 
377 

 
 
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      
  
 

 
 
 
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      

 

 
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
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 5  
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 

 
           


   
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
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5 
 
 
 
 

5 

 
   




 

 
                  
                  
                  
                  
  4 x 3             
            4 x 4   

                  
      7 x 1     
                  

 
 


 
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 
380 

         

                 
                 
                 
                 
      3x5 = 5x3       
                 
                 
            
 

7x3 = (5+2)x3 
7x3=(5x3)+(2x3)            

 

 
 


   


 

 
 

       
 




    
 

 
 
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381 

 
  




 

 
       


 

Linguistic-verbal menu  
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    

Logical-verbal menu  
=    
=    
=    
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=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    

Bodily-Kinesthetic Menu 
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    

Logical-verbal menu  
=    
=    
=    
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=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    

Musical Menu 
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=   

Interpersonal Menu 
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
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=    
=    
=    
=   

Interpersonal Menu 
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    

Naturalist Menu 
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
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=    
=    
=    
=    

           
         


  

          



          

           


        
 

  


   


          

 

 
           

        


 
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 
  

          
 
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
 

-3 
         
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 



 

-4          


 
-5           


 

 
-1  

-  
-  
-  
-  

-2  
-  
-  
-  
-  

-3  
-  
-  
-  
-  
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 
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-4  
-  
-  
-  
-  

-5  
-  
-  
-  
-  

-6  
-  
-  
-  
-  

-7  
-  
-  
-  
-  

-8  
-  
-  
-  
-  

-9  
-  
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-  
-  
-  

-10  
-  
-  
-  
-  

 
 
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 
 
 

(1) 
 

 
 

 
-1  
-2  
-3 u 
-4  
-5  
-6  
-7  

 
=  ص  
=  ص  

 

   


 



 

 


 

 

  

 
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   


 


u 


u
 


 

  


 




 

 


 


 


 




 

 

 
 

 

 
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(2) 
 

 
 

 
-1  
-2  
-3  
-4  
-5  
-6  
-7  
-8  
-9  
-10  
-11  

 
=    
=    
=    

 

 

 

 
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
 

   


 





 

 


 

  


 








 

 


 

 

 



 

 

 




 
 


 

 

 


 

 
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(3) 
 

 
 

 
-1  
-2  

 
=    
=    

 

   


 


 
 


 




 

 


 




 




 


 
  

 





 
 
 

 

o b e i k a n d l . c o m



 
396 

   
 





 

 

 


 




 
 




 

 

 
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(4) 
 

 
 

 
-1  
-2  
-3  
-4  

 
=    
=   
=   

 

   


 



 

 


 





 

 


 





 


 
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   


 









 


 

   
 


 

 

 


 




 
 


 

 

 
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(5) 
 

 
 

 
-1  
-2  
-3  
-4  
-5  

 
=    
=   

        
 

   


 



 

 


 


 


 


 

 


 




 

 
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 
400 

   
 




 
 


 


 

 


 

 

 


 

 

 

o b e i k a n d l . c o m



 
401 

(6) 
 

 
 

 
-1  
-2  
-3  

 
=    
=   
=    

 

   


 


 
 


 

  


 




 

 


 


 

 

 
 

 

 
 

 

 
 


 
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 
402 

(7) 
 

 
 

 
-1  

 
=    
=   

 

   


 


 
 


 




 

 


 

  


 


 

 

   
 


 

 

 


 


 

 


 

 
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(8) 
 

 
 

 
-1  
-2  
-3  
-4  
-5  
-6  

 
=    
=   

       
 

   


 


 
 


 





ص 

 


 




صu 

 
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   


 
  

 
ص 

 

 



 

 

 



 




 

   

 
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 
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(9) 
 

 
 

 
-1  
-2  
-3  
-4  
-5  
-6  

 
=    
=   
=    

 

   


 




 

 


 






 

 
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   


 



 

 


 


 

 

   
 






 

 

 


 




 
 


 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
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(10) 
 

 
 

 
 

-1 ص 
-2  
-3 ص 
-4  
-5          

 
 

=  u ص  
=  ص 
=  ص  


 

   


 



ص
ط 

 


 





 

 
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   


 



 

 


 

  

 
 

 

 


ص


 

 

 



 




 

   

 
 
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(11) 
 

 
 

 
-1  
-2  
-3  
-4  

 
=    
=   

      
 

   


 



 

 


 




 

 


 




 

 


 


 

 
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   
   

 
 

 

 


 


 

 



 

 

 
 
 
 
 
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 
411 

(12) 
Grade: 8th  

Learning Objectives: 
 - Explain words about sports.  
 -  Classify sports 

Introduction: 
 -  Ask the pupils about guessing games 
 - Ask the pupils about examples of sports 

Resources: Pupil book, Flash card, Sports, Board. 

Intelligences Teaching Learning Activities Evaluation 
Linguistic 
Verbal 

The pupils read and explain the new words. 

Logical-
Mathematical 

The pupil mention the numbers of the players to some 
sports. 

Spatial - 
Visual 

The pupils draw and print some sports they enjoy 
doing or watching on TV. 

Musical The pupils song while they art some sports. 
Bodily - 
Kinesthetic 

The pupils art some sports. 

Interpersonal Ask about the pupils liking the team sports or sports 
play impair: tennis, judo, hand, ball, football, running 

Intrapersonal Ask abot the pupils liking individual sport: weight lifting 
horse riding cycling 

Naturalist   Ask about the pupils liking the sports rowing horse 
riding swimming & sailing. 

Check the 
answers 

 

 
 
 
 
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 
412 

 
-1  

-  
-  
-  
-  

-2  
-  
-  
-  
-  

-3  
-  
-  
-  
-  

-4  
-  
-  
-  
-  

-5  
-  
-  
-  
-  

-6  
-  
-  
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-  
-  

-7  
-  
-  
-  
-  

-8  
-  
-  
-  
-  

-9  
-  
-  
-  
-  

-10  
-  
-  
-  
-  

 
 
 
 
 
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 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
-1 

 
-2       

 
-3 

 

 
 


 

 
     

 
          

    

 


 

 

o b e i k a n d l . c o m



 
415 




2003421 
 

 
=    
=    

 
 

 
 

2000 
-1           


%60 

-2 
%15 

-3      %10    
 

-4  
  

 

            


   
 
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 
416 

            


    
        

 
 

 
 

            


 
 


       

            


 
 

 
       

          
         

        
         


        

          
 
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 
417 

 
  

(1)2002 
- 

=    
=    
=    
=    
=    

- 
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    

- 
=    
=    
=    
=    
=    

(2)
2000 

- 


 
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-  
-   

 
 

        



      

          



 

 
             

          
            

 
-1      

 
-2         

 
-3 


   

 
-4 

          
 
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-5            
 

-6 
 

Metacognition elements 
 Henson and Eller, 1999; Linddtrom, 1995; Bruer, 1995


          


 
-  
-  

 
 

    
 

   

           
           
       
           
           


 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
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 
  

-1Conceptual Knowledge 
  

-        
 

-  
 

-         
 

- 
         

 

-2Procedural Knowledge 
  

- 
          

 
- 

 
-          


 

-          


 
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-3Contextual Knowledge 
  

-      


 
- 




 
-  


 

 
-          
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


 

-     



 

- 



           


 

-3Regulation of knowledge 
  

-  


 
- 




         
 

-    


 
-         
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          
     

          


 
-          

         
         


 

 



Arends, 1998, 425 

            
 

=    
=    
=    

 
           

 
 




 
 

o b e i k a n d l . c o m



 
425 

-1  
-2  
-3 -- 
-4  
-5  
-6  
-7  

Concept Maps Strategy  
         







 
-1   

 
-2 

      
 

-3 
 

 
-4 

 
-5 

         
 
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-6            
          

 

Brainstorming Strategy  
 

          


 
        




 

 
-1           

 
-2 

 
-3 

 
-4 

       
 

-5          


 
-6 

  
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
 

-7 
 

-8           

  

 

--Strategy Observe-Inverse-Expository  
  

-1   
  

 
-2 




 
-3 




 

Self Questioning Strategy 
  

 
         

          
 
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 
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  
-1           


 

-2 
       


 

-3 
         

 

Using Thinking lists Strategy 
   

           
 




          


          
 

  
-1 

 
-2 

 
 
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 
429 

-3 
         

 
-4            

   
 

 
-5           


  

 
-6 


 

Model Strategy 
         


 

              




 

  
-1           


 
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-2           
          

 
-3 




 
-4          


 

 
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 
 
 
 




*


 
 

 

- 
 

   Self-learning 



Kemp, 1985   Dick and Carey, 1985   

 
-1 

 
-2  
-3  

                                                        
*

2008 

 
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-4  
-5  

 
 

        



 
-1  
-2  
-3         

 
-4  
-5   

 
-6  

- 
  

 
-1 

 
-2  
-3  
-4  
-5  
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-6  
-7 

 

 
-1  
-2  
-3  
-4  
-5  
-6  

 
-1  
-2  
-3  
-4  
-5  
-6  

- 
 

          
        

 
-1  
-2 
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 
-3 


 

 
  

-1 
           

 
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
=    
-2 

       work sheets   
          

 



 
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 
435 

 
  
     
     

(1-1)(2-1) -1 
(1-2)(2-2) -2 
(1-3)(2-3) -3 
(1-4)(2-4) -4 
(1-5)(2-5) -5 
(1-6)(2-6) -6 
(1-7)(2-7) -7 
(1-8)(2-8) -8 
(1-9)(2-9) -9 
(1-10)(2-10) -10 
(1-11)(2-11) -11 


(22) (11) 

 

 
 

Hierarchical 
Logical Organization

          
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 
436 


 

 
 

           

 
  

 
 

 
 
 

 


  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 
  

-1 
    


          




         
 

-2 


        
           


  
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
 

 
 

            



 

 

 

-1Individualized 
 
=    
=            

Kemp, 1985; Dick & Carey, 1985 

 
       

 
-1  
-2  
-3  
-4   

-2Discussion 
 

=      
 
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=    
 

=       
 

 
           

 
-1 

 
-2  
-3  

-3Brainstorming 
 

=           
 

=   
=        

 

 
         

 
-1         

 
-2          

         
 

-3  
 
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-4Demonstration 
 

=        
 

=         
 

=   

 
-1 


 

-2  
-3  - -

       
 

 

 
 

Printed Materials 
  

-1   Theoretical Section     


       
        
 
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 
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-2 Work Sheets
           

        



 

Electronic Materials 
-3   CDs        




   Power Point     


 

 
  

 
 


Rubrics 

-1 
 

 
 

   


%85 


%50 


%50 
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-2 
 

          
            

 
 

   



 




 




 

 
(Newtools) 

 
 


    -  -  -

  -  - -  


 

 
 






          


 
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
 

 
  



       

 


 
 

 
 
 

  
 

  




   

    

 
    


 

 

  

 
 

 

 
 




 

1-12-1 

o b e i k a n d l . c o m



 
443 

      


         


 
          


         
  

          
          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 




 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

1-22-2 
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 
444 

 
            

 
 


 

 
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  
  
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  

 
  
  

 1-32-3 

o b e i k a n d l . c o m



 
445 

 
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 
       
  

- 
- 
- 
- 
-

 

  
- 
- 
- 
- 
- 
- 

  
- 
- 

 
- 
- 
- 

 

       
       

   

 
 

 

  
- 
- 
- 
- 
-    

 
- 
- 
- 
- 
- 

 

       
       
   

-
 

- 
- 
- 

  
- 
- 
- 
- 
- 

  

       
 

 
 

1-42-4 
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 
 


   

           
 

 



 

            
         
        

           


          
     


 

 
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 
       
  

- 
- 
- 
- 
-

 

  
-

 
-

 
-

 

  
-

 
-

 
- 
- 

 

       
       

   

 
 

 

  
- 
- 
- 
- 

   

 
-

 
- 
- 
- 

 

       
       
   

-
 

- 
- 

  
- 
- 
- 

 
- 

  

       
 

 

 
 
 

1-52-5 
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

 
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             
          

 
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         
 

            
 

 
       

 




 

  







 

 

 

 
 





 

 

       
   





 

  

       

 
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

    

 

 
 




 


 



 




 





 


 


 


 




 

 


 


 





 


 


 


 





 

 
 


 




 
 

 


 





 

 
 

1-62-6 
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 
451 

 
 

        
 

             


            


            
 

  
 

 
  

 -
 

-
 

- 
 

 -
 

-          
 

 - 
-

 
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 
452 

  
-      

 
 - 

- 
 - 

 - 
- 
- 

 - 
-    

 
-

 
- 

 
 

 

 
          

 
          

 
           



1-72-7 
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 
453 

          


 
 



         

 

 
  

         
 

       


 
 

 
  

  
         

 
  

 
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 
454 

 
  

 - 
- 
-         

 
 -      

 
 -   

-        


 
 -   

-    
 -         

 
-         

       
 

 -   
-        

 
 - 

- 
-

 
- 
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 
  

           
 

  
 

 
   

 
 

 
        

 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

1-82-8 
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456 

 
          




 
  

 
 


 

 
           

         
          

 
          


 

 
 
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 
  

 

=  .  
=  

  
=  

  


 
=    
=    
=    


 

=    
=    
=    


 

=    
=    
=    


 

=    
=    
=    

 =  
  

=    
=  

  
 =    

=    
=  

  

 
 1-92-9 
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 
      




 
            




 
 
       
  

 
    

 
 

       
  

 
  

 
 

 


 

 

       
  

 
 

    


 

 

 
 

    Portfolios      
           


          


 
 
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  
 

      

 


 


 


 


 


 

      

 


 


 


 


 



 

 

 
 


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1-102-10 
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 
 


 

 


 
          

       



 

          
 

 
 

=                                     

=     
=    

-1  
-2  
-3  
-4  

=  
  

=  
-- 

(1) 
(2) 
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
 

 
  

  



 

- 
 




 

-
- 




 

-
-

 


 
-

-
 


 

-
 

=    
-1  

- - 
-2 

 
       --- 
 

 
 1-112-11 
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 
462 

 
 
 

          
P

 
 

   
 


 

 1    
 2    

 3    
 4        

 
  

 5    
 6    
 7    
 8    
 9    
 10    

 1    
 2    

 3    
 4    
 5    
 6    
 7    
 8    
 9    
 10          

 
  

¥(1-1) 
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463 

   
 


 

 1    
 2    

 3    
 4    
 5 

 
  

 6    
 7 

 
  

 8    
 9    
 10    

 1    
 2    

 3    
 4    
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2   
3   
4   
5   
6   
7   
8   
9   

10   
11   
12   
13   
14   
15   
16   
17   
18   
19   
20   

¥(2-1) 

o b e i k a n d l . c o m



 
467 

   
21   
22   
23   
24   
25   
26   
27 

 
 

28   
29   
30   

 
 
 
 
 
 

  


 
 
 
 
 

o b e i k a n d l . c o m



 
468 

  

  
  
  

           


        
            

 

   
1 


 

 

2 



 

 

3 



 

 

4 



 

 

5 

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   
6 

 
 

7 

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   



 
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
 

   



 
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   



 
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

 

  

              

   



 



  

   










 

   


 





 

  

              

   


 




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
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

  
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¥(2-2) 
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 
471 

 
 
 
 

           
   

 

   
1 

 
 

2   
3 

 
 

4 
 

 

5   
6   
7   
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 

¥(1-3) 
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 
472 

 
 
 

 

 
 

 

  
  

 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  

  


¥(2-3) 

o b e i k a n d l . c o m



 
473 

  

  
  
  

  
 

  
 


 

1 






 

  

2 



 

  

3 








 

  

4 




  

¥(1-4)
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  
 


 





 

5 






 

  

6 









 

  

7 







 

  

8 





  
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  
 


 




 
9 


 

  

10 
 

  

11 



 

  

12 



 

  

13 
 

  

14 





 

  

15 


 
 

  
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 
476 

  
 


 

16 






 

  

17 





 

  

  

  

  

  

  

  

  

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  
 

 
 
  
  
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 


 
 

 
  

 
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 
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¥(2-4)
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 
478 

  

  
  
  

    
      --  

 

 
 

- 
-

 
-

 
- 
- 
- 
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 

- 
-     

 
-    
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-
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- 
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  
      


 
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- 




 



 

--
 



 



 


- 



 
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-
-- 
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--

 
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 
-

- 

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 


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 

  


¥(1-6)
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 
483 

  
  
  
  

  


     
 

  
-- 
- 

 


 


 
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¥(2-8)

 
-1 
-2 
-3 
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 
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 

 
  - -

 
           

           
           

 


 
 




 
 


 

 


 

   
 


 

 
 

 


 
 


 

   
 

 
 

 
 




 
 


 

           

  
 

 
 
 

    
 

 
 

 

    
 

 
 
 

 

           
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¥(1-9)
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 

 
           

 
 

  


 
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 
-1 
-2 
-3   

 

o b e i k a n d l . c o m



 
493 

  
  

  
  

         
 

 

  

 
  
  
  
  
  

 
- - -

-- 

 


 
1 
2 
3 

 
  
 - - 

 
      

 

¥(1-11)

o b e i k a n d l . c o m



 
494 

            
 

  

 
(1) 
(2) 
(3)

 
     




 
 

 
 
 
 

 

 



 

 
 

 
 

 

 
 

-1 
 

-2 
 

-3 
 

     


 

 
 
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