Jgi

g3 Qi glal!






IV Jeadl

kot g b L inond 19 ! o

e
sl el Sl 1l Sy Ly 0 6y, O Yol lySoul Lpnias
| Ll By = gl - eSOy

Worlim] ol (b datnd 8,557 Ly Ain OF W a0t by e il
3l L) gl odn ST 136 — Llow Loty OSGH puted Tl 2 a1 e 25100
Lot oS0 o 30 Ul = el oSy a6 — AL LU il el o5 e
U oo a8 copntll o Jans OB copllall oA Rl (5 pdll il e 3,00
. ug)]a J'L’-TULF dad LR} Ll GJ:-;:J U’JJi Jf-' c..- ;_.U"'p QS.

sl 2yl LU Wprbom) s pcdass¥ A 6l gl a2 Sy
Jui e ;g.\a.'dl SRy 6 gm LY ("hl" J-QJGJ r.q-«h-u -L;,'-_, Ll J}h.!l o
S eda e am B e bl el sl e LSO

) ) o puds i.,_a&ab eldadl slias IV R R P Jaadt UAan ST 13l
A e L) 6= el Jams Sle Q6 (2t ) — i Jys Yyadans
Lo N LIl Al Jpult Lpadems 3 oay olidd 0ty tedde Gl ooy
3 ylartly aedt LI alall SUISTy Ll penly

szl ptadd fass b Al Cllas Y aay datie b p Sy
Gl g At sy (g g Bdad O olad e gy 2B o)l

. .1|J.;...-)U




Gy dmabY
FESTRT I I WY P 1Y
ety ¢ 1S damall S0 oo el clziad] 3panall Qb oo e of

o e (D i SUladly AR Slanadl dagd OF Gl Jyaondl ba e gl
S VA e WY LU T oY oy p s s e Lyl a0 olane
CVAAE e Ll g1 AY

e clans OF 4t Lgan Joladlly jae 5 A olm W) i o @y o
phae y pan G Uy WA Szl 55 (A e ot Jyal
. eldal) 5:0,:..“ d_,.l.”

a0 Clowll sy i (B Jpll poled UL b w6 (1) Jpdr U
Jedolt o gl JL'UJ'. sz ez ol ok o 53 ks GMe Hla Ofy ~
o Oy g e 0 e Ly AS e B8h)5 lantie sl ol ae OF Caf
W A PV PR R R VR SCIVRE VI IR S PEISI OO S P 'CL:L‘ lie

slamzy Wt ) o)Al el o 03lmed oty b Jme OF Jpaondh e n Gl iy
r,.:d CE'EJL'} ¢ \ﬂ./\q fLﬂv d)\’- )Y}J A‘ ‘_f,"ﬁ )\JJJ v o cﬂ.’f)‘ J3 ( C'L:.“ O&-—J‘
O Ol — iy Lop,dlly B! 9 e Sl e e oS e
sl Sl 35 sl Gdly (53LaBW P iYW ey VAT Ll oy ol asyl
ot Ally plall Mae Y1 g Ush ey — AR 5] Y1 g Loall Banll r 87
dyalt UJ:- Slaze ¥l adsl Gdyy — Sl Yheda a1 A e AL 2l
C Sy A s Y Sl




l:l’u‘, l,“ﬁ ﬂ:a.hL g‘..'b'\." .._ﬁy H J_,S“ UL“I“

Uyl (1l = shish )
Ver X ———. — il cllyadly e 5 el ru\ Uyt
il ol g
s ol m ™ M
YA 1ATY ARAELY AtoTY At ST o
vt Va.y oAV 4 VATV Vo A4
A EAYY FIVr s oY Y At 4w
YA 34YY ALY 1410 A4
v Viosy- REPRLE VostAd- M laddy—a
%4 YHYas. Vaovyr. Yhot) . M
14 VY oYVohY Yori.y M W
oY Y114 ArYero AR AT-AL-3Y Ad
VA Yy YFATAA YYAdto At 15Ny g
Y Yie, Yol oYaooY Al
il YYYAY. Yraysve. YAYITA. At (SRR
nr osM\Ve | YVatva. £LVEVE Al RO
¢ £ YAl oY Veotey At oY)
LAl oV¥i4 Yodq.31 £9aYVYA Ad

AR

- FAO Trade Year Book (1989)

DY Ve ree Xy Laill




(JY_,J \'J°‘ ¢ X) Q'_”,J‘J

fdally dadth

el loal] Jotl) any shzad @ 205 (V) Jgus

FEUEER | U o= ohlah e

S aae Oyl i) byl Leb )l el pl—al Yy
e g (@) 4] &) v
rv | osarr [ oo Yoy YoavA At s oS
£ v, 00Y | Vdoy £IAYY 0144t A4
W[ £,e0 [ YYYY FAYYAY ratiot At R
Av | oev ey [ aareat | tovave ov+t44 Al
Y £Y, + AY Nty AAYY Y11e At oy
£ | £V, AV *Vo Yoy YiLvY A4
YYS | Y,VAY Yyt VY4 \YEo A At .
o £YAV [ rvm RRERLY VYT A4
Vi LYV £oo A4 VYAS. At Ju gl
Ve V, YA ' VYo Vireq A4
At | YLAYY | VAot VAL ) YYVEA At Ofs
v, | Ye €4 40\ VATIA Yiloq A4

FAO Trade Year Book (1989) &

FAOQ Production Year Book (1990} As ¢ Ae i 3801 &l oy ()

oYl Gt A bW e 5 iy b (@)

VY




Uty Wt azealy Sl Lty ¢ Y1 i

o) AT e e A Sl oY ks (T Jpar ey LaSTy
5350l SLl) s Jpadl 1y ¢ CVARY 2l cleliall 512 clily il
- M pad Gl s e

Aty = plolly Sl U i isle e s el O Uyl r gl
Ol ) BLaYY ~ Wyidl oy sllly = L ol Sl LISy = el
CC QI eV e iy )

coleladll sda asY AL SLa Y p il Jaip (A U el Jow o
A=l ab e G e Y clelhi sda odaae of e Tellal dany Wb
Yo pr ByW 0dn 3 5 Bpali Ji2 b gay ¢ jean § prieasld Do clulsl
ISP PRU I U JE753 RPN W VOV AP [ O [ WP POV Y e [ SR (Y
P Ly C P WY s wly Sy ¢ olbsd

A1 e FAO 4010 2680y L46Y) akann o2y culi dly (8) Jpa U
Gt i ) (ol G el 4 gl OB Bl e
o o SIS ot S 1 ST Ol i ey ¢ dt ) Al iz
o Tl Ll Jlen] op T EY L s ilST S cplniay g
s Landsi oy 3y S Ly S 2 — iy Wtniay ol 05

PRI RCH W U RSP PRV Y JUREIN JCH W WO [P VR P¥ CYRIP U L)
c ot gl ol e SAISTy — B Lol

Bpnn I r BV gt e g B Jphaol) wdn o L S
e GV eds b Sl pthe ga U aay il 0,8 dllyy ¢ LSy — Rl
R O T A e B R AL WO PO [ B

'Y



487 40l cletuall 2D 3+/A% e J) 38R s aY i (F) Sy

Gudadly daad)

L5 s j‘\--» s sl g tlhiﬁl
Sslmlly S
£Va .Y totrol b St
AAEY YYYS o A gy WY
Sy Obtal
ryar Vie o &5
Yiof YV £L04. ob Pl st
TR
VATAY oo ol Lalo
YoVVYo - VYTAVY ok chdang B yise St
Terdy IREE i ok yirs pp)
Lellonzzag DLW
qevY ARE oo P
CAYETY \FATA o P YV
YAdot IAATE oo el
Ye4.9 £YYE ok & 3an cror
o VLY AY ¥ ob shy iy e o
AR AT £A-94 ok oy 5
&
yyary LYY e Ly o
rrov vert ok ol
£ 1A VYVYY o el
T
1Yd0VYY VYEVAY e ol 54 oy
YYatay Yot yry o sl ol 3,4 2
ALoVA 4TA o Jodh iy el 2y
Ty Voho oo 83
Yar. IRARN o Py i

Yt



L_,l:v} L_.U.Ff LL_...A'J LAl J_,A 1 JJ‘J‘ ‘}-A.ll-"

G35 Voym e oX) Regilly s b shaa¥ Gyl O s () Jyum

P\ JEVRICIR I W

e

f tle
A4 At A3 At
Y, Y 4 Y a¥.9 V4 AAS At i —
VY, . VA, Y £+ At ieos o gis] Lpoiiay pgol)
YV, A v, 4 YiVae YorAt - oaedly OV s —
£q,Y oY Yooty WeanY . ghniag o —
vy v YEYTA Yeloo L LSy oy s ~
Ve, 51 £AYVY YAYAY Jodl ey SN~
v, . §Y YAYVA Vg eq S — gl = b~
§,0 LA VATEA YYiry ol ) Sy —
, . \, o tYoV YroA A e —
Y, A Y, 4 YooVY LS A ! v Wiy Llas —

Ve

(1) FAO Trade Year Book (1989).




ey daakW
kg #1401 ol s Gl
lebuay Dby bmbs apdl e e 5L gy 0 i g1l 47 ) s 13)
il Gule 8 DY i ) e JSB ¢ puam S 3,20 LT g
cell o anle 2 Gl oA leeY sy
By 33V L e — ply JS o e — sl aehly (I35
S ] e b pll aliad sy e b1 (slasiV Catenld 040 LaS™ ¢ i pouda
s O AR A e ddal)

psis O Ky g el iz lacs 69,0l gl ) 5LV 7] e
2l JlaeVy danVy SISy ¢ Lol Wity

S b gyt B ¢ Ll 5O 55 e bt LG Ll iy
 Tagls Aplay OLYl alond LA Blall e I A aLall

Ciflgh paamt oz ol 03] 5 ¢ S ol s 55 SO Y el OY (s
ol sl el ey ¢ pezdl p OB sy dedp T g S Dyl
O sas asly o ldalt

B b pa Jally ol I e Sy o3 A plaza} A La ay
o} by Ly Ml o ol il i) 205 gy dmy g oot Jle Lty
£5Yy el aShally whyasdly oy Jpalons a2 gl M g 1Y ua
gBY AT aar Sk e g o ady eday o ASadiag e
g el oda i addl JaSs A iy tanall wlazll a2 3¢ gl
iaaria islie CJ\SJ.'- o L@__'..\j Loy JJ"J'J isliall EJUJ l.h\}_,:i oy ¢ Lq.....-'l_,.o

Al g g0 B o Y Dl Dyl s O s e a5y
Pl G d3daie el Sl Byl OB La pay ¢ contl) o130 mand o5

1




Ulreay Lo wtpanly (U Liipe + Sy Juadh

Y- 00

LW p anat )l (AN Wy 2oLl g d anaig

- bl eig) I Gdah elgedt LIS
bde Jadlly a5 g sy B0 3 dage Sy
L g gsYay; (D
cgEY iy Gt ()
Gl e Yl i ()
C eVl ¢ Olgd A plasaYh €5

; Al paluall PG (V)

Q'L(I.:J'a o dd 'l.-) ¢ u._.)._:.ll sjljj} ¢ dstiall E)‘_;U Ag.LF Q'IJ..'-}“U r).i.? L |J.h}

g gl
) J s G Jad
gsYasyy ()
e Oley ol )
ol L S s (o)

AR i paad (1)

gl 0,5 ¢ L) il iy ¢ copndly Telall iy o IS 2l S,

1R

: dladl oda o

-l ey Gy Bl o] e Buelyd (D)
Y M e sl ()

e ) AL WL il e o ()

. B3doaa iy Jsldond Lk ECW [ QFRY




Linally Zaab M

ey G ol 4310 ()
- A wll dad gl )
. Sajblicwr,uldﬁ:ﬂ (3)

Gadl Slgadt ol Lgab s O oy ol SWEYY o mei Jeadd)l o gy
S PR VOGP RPN (P
k) Jlwgy ol RGEI ()
s gl 2WHIBay -1 -

o Ui B R Sl e o oY s e O Gl b S
o a4 O st 3 33 el il i OF Sy oy o Y
el amy SN g BY Bl Sla SR

il o BV pegd) ol - Gl AR Ba) - Y

gz Y r Gl IS ) Jedl 0 ¢ Gagioms By [y
tLla.U‘ Q'uff:v} :‘)‘Yi WJ - U}.Lﬂl 5).4.:‘-\‘ d)‘o- Sl PR u.,.b':j C':)j.:.ab
N lFbJU ILLLEJI up)-\“u LS. SJJ.L:..J:.O SJL_-_;. &_..5; J’-tuﬁ WJJ oA UL‘ up'l:'—-.]'u
FUI BY el gy of e 4 ey S

f i pegly e Gl gay: glall 3kE Bal)- Y

Oglazy &ll3 oy ¢ i Lol n Lielian JF aa bl o Y1 et Lo
: Jl Sy Loy QLG—"- ERTS
oy ol Yo G gt el ey o W B e i) (1)
¢ M'I J__.al;-....U lgf.’j‘ JJ‘L«!J J)&,— o \’,UJ Lﬁ;i'u N SN Q\'j:ﬂ C\.’.‘.vl (u)

Jins g i A g1 n SN el 0,530y ¢ 1Sl oy sl
LY

YA




Lbny Ll apmnly oL iige ¢ JoW1 sl

daglie slodey ol Lo (S Tagr oyt WY u p WY e Wil ()
Dol gty Ao g M W Gy o ¢ L ol Yl DTl ol el
LY

Leotd (ally Rotiall Jpalh o 370l o o s 2 slade oty ()
el Uy Bl s (.'I..\:'-.:...-)U CL.@ Y M

& e a5, HEC IRy N VY LaS™ Cl:ll (Al ieS™ 0l ()
il J"-j o el o J..s/l LaS gl oV o s el e
b Uy o ST Gl iy ¢ £ Y
Ul L 2 i) (galainady bl oWl a8 e Jastdi —
S My ¢ bty bWy 2L 0 Lty ¢ Rl o) ey sl -

i il ] el ) R ol

dhpdor Lyl yio o amas VGl ng s s Bel)) G b plasa] ()
o B Bl b il G LaST b b gl kel Py ) g
g e B oo e s

Lol oY) e L) el Wim gble pay s Zol ) 2SCU Llusiadd € )
. E"""JL‘ oo b U Bl Sy pie s
16 paome Tkl Lgrpgrl ) BLOYY B0 uYly 28030 55y coanan 5,

Sl sl Sy sl 3 ) e O3 ) danasidl alall sl

C ol (U YL opedl Jal o

v 4




iyl el
o dlg ol gually ool ) 3] Q! gauudi §ylag Jilasg
p gl QU sy gl - i - )

o) 3 g WY B B Lad pe i el Y i ee® G O

cAdlaze 5f o Nill amin e of ¢ Te gt G i gl asly ol OF

e WG SR VIV S IPRCY | PESR g 2P
JOLY NI

92y ¢ el iy O £l Jane g A (A DA e Y gl — )
B aes b et Sa O el ¢ e L

& i padll o Bl — S L dalas SO e — dl 3y sl - Y
LSy ¢ oo bt JanY Lgoe U ll Jime OF gl Sy 0 Ol L
Lt ao by o 0 gl U o 3 il oyl A1 oy pmlall O
oS 533 Oy e amy O Gl W 0 B Bl s dly 6,2l O G e
o e e iy

W o ey gk A B RN sl b ek VAT e S — Y
S el obf down ol ny ¢ Bl Y A ans L) A kel
gl ¢ il I e B e oo 5,3 O s S0 Ll 50
iy & 3 ooy (81T e g i 4 3 By ¢ R gt )
VAAY = V4A0 che W o ol i Sl Wl ¢ Rkl e
Cbder o g Y Ll g oM sl o

Loy ¢ ol onlly Zehy 3 SO pylis botie Gl 2l ) ol ey G — 8
U el 2ol 06 L ny ¢ deliall ldlaze as Gds Ul el aws
e e B e

e ) Syh ol lypast o ool gls base U p Y Lo okt — 0
C k! Jadly Baadl Gy b dglyd W JeRy |




Woany Ll apmaly flH iy + JyW okl
LSi Aelay 413 :\...Lp J'!).A o 4.;):.2'(.- )LJ..L Sa't.u" Z,ﬁbj’l Sl o s.F“"; -1
oin g Wbeb plana] wie By O (Sl pay ¢ QU et cldes
Lot Al A Bl gl e e ) a5
) L Ui olelladll Gl § Oyt U aY ez 5,087 S¥ne Sl
OB el g et g WY sl ooy Bl Jasy plasad ASG 13
A0S by ¢ Jd e b adally 2l Jlr s g Lindo LunSn a2l
Gyl B Ul o ¢ W B s LW gl iy iR e e
WY e Jam spdl o O LS ¢ St e sl AaS uad)
. ;...'GJ..H 5""’) Jos d,u.‘:.-“ A.Lc.ﬁ dJ.H Sl o
bl o QUGN Kk - - )
U PR+ I B IR PR P P A AU AP [RRIY
p ol Py al el ae SISy o aply 2t
s JAal! o dladlad! - )
8y R lheal) mear b el B W B g Ll O e Sy
. QL"[’ R L VPV VI VoW
: ol ) puad! Ahola - ¥
May ¢ il o ol it 3o OF Y o Tl clleall 2aSa ag
oh@pdflﬁjt C}H\.ﬂ)&-ﬁ-‘&a}uupulbq,sﬁm‘uﬁuh’d( G....a.‘.‘b
ety E e D
: | Wil - ¥
sy GL:J\"I by o LY Sy & W (.La.:b}’l G dalae o2y
o Wl ol e o el choadloda 15 S ke Dbl B Jly o3
Y\




Tdashy Lol
Sty F 3 bW Y s G Szl S A 06 Y hoye
e il S Al o el e iy s alls am Jh o3 ¢ deald 30
C Mgl Y oy o e B2y p el f g s
: i - 4
23 e pead A s sl ) o) Jad g
c el aadl G ) sl o oF S o gt Al
: el | (o 3] - 0
oy 0 LAY b o W By Al e el ) C'L‘.'J}". sl Aoe
ol e o S Yy ¢ Ll o ) ol e BE Ll 0
R,
1S Ully asdl GBlgd 3 gl O At oy Cilme o slaie ) Bole Ojlsne — )
oall Ojt AT ey ¢ WU Y = e s e OpaST pdias
- + . . e .
‘C‘J‘.}JII‘ 8,3 : uﬂ‘&y@wﬁdrmytdjﬂ‘dd&r%b
i gy il (e 82 e W T Ay gy 0y
c Sl oda ot EJ,_.._.{
el il igeme Gopas il O gy Caalpall ) B Ofeue — Y
Gy edn (b pall 3oy Lguali] oty oy gl i Al ALl ay
RGP fer F"J
rf‘ln_, O/b.ﬂ'l_, Q‘_,J—A’J] da b Ul; Ja-l: L;‘J'l d_j:»djll :LL_..nJ W CJ""ﬁuj'I - Y
M5 sl ¢ Ui ST G 3B e ) S Yy il
SN by p Ve g T0 ol bl S Gl ol s sl
e TY = e YA S G e

Yy




1:1""} l,l\ﬁ 'I-'-_.AATJ s|.:\i|.“ -._,!3_,- H JJS“ J.A.i."

Ty (PRNTRRTHINECTE WPV TS [RFER

g 02y ¢ I LY Sl ake Sty arlilly DUy iy
e e Bl g plae B9 By r ded ol

s o) e deb dyalt of ug wdi s Gls g,

S Y Dleg e r g3 ey A5 a2y ¢ gl )T gl (1)
pontd LISy ¢ UV ) o ol oY sl ¢ Sl B e o Y pentd
s el o el g oyl ¢ b LG

N Ay il BN DY sl Wl oy Bt S gl (V)
oda JJ_,J' C‘J ¢ 3..::-1.1.” J}.Ja.uj LJ',—'IJ‘U‘ o HVTIW Q\jﬂ—d CA ;‘5.:.“ u“"i';J ¢ w‘
Yl By e Sale wlls 0SS suadt OV
e Yl Gl B e e il 055 2 o g ST Tkt eV

ol AL IS e 5 ayy ¢ Gl g le o i gay bl ()
o Gy e Wty ¢ p L ads bl b Sland day)5 sbuly ¢ bapehasy Sland
) ol ) gy e gl B ] Sy o

EL‘J\_“. ides C'u g DY ode uls S u:Jl ot dom g M3 s Y
o L Gy o plall AT 0 G2 b el o ¢ sl G2 Yls ke
Chdadly Slendd Slalast Al Sl sl
I pbluall R gmudly Bald) § pag iy

el i)y o JS aambny e DY oy Sy #l) pliadl £
ghaale JSI prall I 0087 s (Al )y ) BLaYly ¢ el
ool S ol ol o wglie e BBy sl sl s v Sl

Yy




Liclly TaabeWt

Litly By by po eas I olall Y bl dat 06 ol ey

S Ml i i e e e By ol e Jpmanly aiodl dlg datias

e Y e B P ke gl ol gl By w3 8 b p i) e

o iy el bl o 251 sty AUl SIS o ity el
ol bl el g Uity e o AN S5l

LS il pae e Caf LpalisanY STl flas #l sl Caf L,
ool

el o AN Sl o 5 LA oletiall g S sl s by
ol el e Bl B e e ey S 5LV

Yol ) deel 1S g atils by

P ol e b0y WY OB izl e e 3l s I3y
il it ol WG -
LS L Leteall clam i ke — Y

O fael b i o AU AEY o sl oy OF Sy a2 Y1 ST
sk Sldes oa ST s oy 2 saadl elall LT 1G]

J'.gl:'-u d.‘.).f_, [ RVET u.'»-Ua-‘ C.J\J.:»_, LUi o .ja.'»-){.lb d,US u.Lﬁ Z.L‘.a‘\” Crd
C.JLG_,J.L.- :\.Alii gLUJ.{_, ( J'.,;'n”_, L',,i.ﬂ'l oA uﬂ.l.n.“ .‘_b\.@:.-\‘j'l L.'J‘J,'L_-_.'.':-l l_..L:.! IYSC S
sda e Al aal) aldy ¢ Tl iy Jesldl Gan or ol oo e
RETEA AN

Bloly Jailly gl gy all e salin) ) LLS Gagy 4 pphadll § i ge L
oie 9 adly Ll g ¢ P Y Bl e oK W) i gy S

il il apt S en] Lgnli] Ll dpliall ooy 2l
. kol

AR




L:lhu l,L'b 4:.-..-.![) sui.u '._'niy H ,_b‘l'l J.‘ih

: Baas sl 219 - - ¥
A By Sl 6 1528 oo o ST ) ol gl O MR Lia
Bis by dlly obllaze ol Ly padl la oo (3 it o by Jany
A T T (RS CW B R P R B D I PYPRI TP
il g 0 et e sl
el o B Gl 23l o
LBl 0N o e £l -
sl pll b daisly et Ayl WY e Sy £l -
cipl e g obl tl,sT e
c ool g Sl (§ 45N flae pla] -
- i) Al ldell e S el -
coldas B Slypte Pl -
el G i) o ey el - b
Chpaia Slye (P idanw Slya Sl g
C oWt oy S e Sy ey el - 8
C CHN O o dilsine Sy ol -
Hua uf I Bisdly gt Py poas bl By ¢ daib Wl ey e Uy
RPIEH O TPER It POR R APLOG U SIPYR IEF- i U ERT P
Gntdl e Ll 32 i A el s s a0 &5 3 gty
o iz b ob Ly g bl S padd s (bl eliSTy ¢ el
c gl Bl e oy O Sy leg 2l ada Jta
; Aisall Lag/ el aliddul - Y - - ¥
Wyl il clelall 3 2ol Loyl g ol s 2 oty
Uyt G ot (o 2l sl hglasdly bVl (D) Jole pomny
sl
Yo




Ldiclly LaabeW)
o Ol b sl sds o a6 G sl Ly S iy
Cagladl s e 2 (V)
gl s (sl e g Y1 (D)
Syl xSl Blaal ol ] fged (1)
oz et el ey WM i (1)
- Sl plisad e JYY (o)
TR (" u{;..,n 2l i e (D)
C ey 2 MW i (V)
AL W iy (A
- A adyl) A Y Rielias ()
CSyelly dtadl Gld G2 (V)
iyl B e il B e (VD)
il JasVly oY K (VD)
bl A g Uil (VD)
S padt Gy peargll o )b Sy Ul Bl dn o JST)
N TR U I PEER Y A SWEN NV FECC R EIC P FIEEY
83,04 Dyl Ll dasyy otelial) edn 3 odadl gt 1s 512 Y Wi,
il O o s (o Ly o Ll o2 A LS b Capaall)
. Zond 2
: o Dol Y] Qb g  lAR1 A il
Lobty B At e sl Mg Ty WJALL Y elisY T s
g o e e S e Can dl )

1




Uruay Llle aanly bl iy ¢ JyW1 il
e o dpelll Sl s G ol Lze iy g )l e eldadt sl .zl
(.'I' U‘Jg" rls- &Uai sz Y dl-?:’ LS:J‘ gl oslS” 15} L adas P ¢ sl
N R AL L 3zl 3,8 AU S ST Y ST L sl
RO SN P P U I e RRUICE T\ P IR FOVRPRY PR
A sl La e 8,8 L
:dl gl ss ol 1 I ool
e T Y1 STy 03 ] i 09 EINRL] | lnbin] yas Badigd ! glaf b -
Pl gy 6 dlally el WS Blle Bl 03l o3 ol eldal Ua OB
el G e dlly el Caldd S5 el o (V)
Y6::-1._..1L.J1L§_,...J|‘sickl\ed.&.ﬂ\lsbbifiﬁ,fawgrlbrw QP
A I I P F RO | Y
ot A e ol oy CQuality SO ) S bl e gl Sl (1)
Sidoy LeS™ — 5l hlad) ANz Sla O 1 Cadzsey My ¢ o W) Lles
P O T LT KICT st Iy vyt I RPN Y
padll b U 3 Sy WS ¢ ol il e Lslis iyt ol
C iyl ) e Ll it f 5
e b Y 4 3 g ¥ -
S Pap A s G S AN LY Y Y U )
Cidomg Lo gy ¢ idor Luliwy Loladl SUMe Yae I Jodly 50y peldd Dyl oy —
toal) gl Jpabh n ¢ @ ldpe o 17 T T LT - ey W)
. eldall SJ-LAlb
3, Tabs ol 3 jbae Dak) )2 o5 ol U] SBLEYH (Ko e ey
C Rl Ld By @l e byt IR el 048 O

YV




idally zaabl

sz r Y aaions Upy LY — 3250 by oo = SASBY) Conyy
g il o Ll 1ol Tiby ¢ g
QI o ] Jiad! g el - e
LGk of el Gy il s sl Y1 bl e 0,8
capdall Joall A agase J ) (1)
L Sl 5 g Dbt Badally et S plasnna (YD
N b ey Syl AR Y e et Gl e YT Dl (1)
Slles 3 Sl Syt O ol Ky ik eyl Lo aSTa (O
Ik Bgaf (K2 A gl SISy Shiley G55 pr 54 O ooy ¢ 3zl
i LR
Laisue Jlawl 38 Yy ¢ Slivalgal) Gl 6 € olaSD ) Sl stagzal (0)
TSTP PR NEE R FPREIR Y
: et 1 Jol el Tia 31yl - 2
o o 1SS Ui AN a5 Y oY) dagy OF L) Apionly el
3 i U5 5 et (g i Tk (W e e gl el e s i
pd Al sy ¢ sy
C A Y e ()
LAY @l ) e ol 38 e (s i (V)
et plll a2 oy O il 2l el G e claSDh iz (1)
gl i e ST an ied)
Je 158 aale Joa O ¢ gz WIS 5 LI Al Jyeey (8D
ol s o ¢ 3l G ol el alisn] iyl polalall duals
1Sy ¢ gl Sty 0,5 Ll dt Snzlh Lo Clall szt e

YA




ey lle aanly il e s JyW el ——

19 )pdad | Sendl 3t - b
clkas Bla 0,5 o J) - dabnd o8 o o — o) Lhas L2
SISy « Quantity (SIS oy i3, ll 2EW e (5 s ) dad e

s i Ly Quality S
b = G 5l = Wpeoy e 3is 20000 ol chaS™ S 00350 0 e sl (1)
e dilaze g
sy ¢ 4aeVlain K2y ¢ Sl Yy ¢ LW o) oy ¢ 2l dnnl 11 (V)
ke il o5 A cliastyald Lgzilan o S
AW ey Uity ¢ 3l T gy Lo ST Jats ¢ dpmaall &GLL (D)
eyl ey vl 1y e
: bl e avd! g o -
PP R P PR LU (R Y EL I T ) PR PN
o RN de iy i aer dedes a0 o W ¢ s a1
o o I Y Gt
J kand Lghat oy BAIN Ll g5 ) ppdlly Jid) 300 puasy
- gl Jobally
13 ol ¢ LY 50 shind aie Ll Gl S8 ¢ st st Jatyy
SENRCCRp RN SV [ 05 PN R DR g U1 1 Y L [ 2t Qe g
) Tl dady e O W i OF e
o el dagy O o Ledyoy oy el g Gt L of LS
RV ST AR PSR U Y v
: B! gkl kel 2 - §
P Lhaad Bl Gyl gy BN AL adt el

Y4




Liadlly Zeabt

caapgredl SLaS ey (A aliSIL e e (D)
ko s Dby gl ¢ Blin dy5 R oy gl Al gl (1)
el c-b..a..“ ers.:...\ e bl e LS O g sade L ST ()
Lolday o cads g ol ool ) e o e 3 Ol Badbalt 201850 (8D
c gl Shtony LW Gl o e Ll lhaay B-dl
: £ pabgdl a1 go\s!
M) wag b JSI I ol e 32 5 ¢ A eI dmal O
O S A S 1Y Jpeadl oS SIS ¢ ey il g
e o o] a3 O iz ¥ ot  Jo ¢ W 3 s
TR
f ol of sHA 8T Tk Wgs e 8T Ol 0K JW e 3 Sl
CCalph) Shsdl gsts (V)
el sl Jals (1)
il YR g (P
Rl g eSS ()
il dldl b e jaddl au (0)
f ok WS en Wl 2 gy
ot A Sl gy Jalkd (1)
& s gl o Y Jlow b eanandl) sl o G g JLof
W] o i Sley e e LY pa ¢ Y1 DY

o Ly GRma iy ¢ eyl EL:J\‘J" JSl Jo (B b e aala -0
. CL-.J‘lﬂ




Usay Lhte sxpealy (il by = oW1 Jraih

& el L Dl 38 Gl ooy sl e Bladyy SV s —
L Qe

. J.ujb C'Lb:ﬂ 1:!_,:...- L))::J ;‘f-ﬂ ot Aelus iJ...'dL,n ;'!J'L" as JL’JE uga.._, -2

sde Jpl Al gy an gyl e alSae Claazaue L) —a
11|

Sl ) I SilZSL ! Jalid (Y)

e e 206 Jhg OF ) Lpdall Sl Bl ool ol piasny
umJLQ.,-j,.S ot b aelyy ol Coaadt lanaze ey S Jle 0 Sl
by o8 Tam Jyinn a ool s o Jyamll G LS ¢ clozzald Jy
YOS I PN |

as oy Jf ot Jljﬂb r_.._J’l} 1-._,!)‘ -'J“Ub ‘ c.u'i.“ JJLJ JAs LSL‘ J'\ﬁ“}
i Vly L alt Jylljany
¢ Gl | sl | i ()

e TS bl o o dgtnd) o Rl sl ol 2l YL
IR I + SV I WU PP DU A ST J 8 g TR Y ps
Al AN e Jguad o s e s B it

Y e bl gar Bl g oW e Gz L el i
CEWY Bl o Sty bl sl YN 42 L IS ¢
: dal )l g JalST ()
. &;.:Jlﬁ B39y dolo] G b Led cl..a._‘ ¢ ddoma

sl o 58 Slrln 5 el Belyy b e Gl OF Sy @ a3 Sty
Syl Jin g 5% 0 Jolown 2ol uan o of e ¢ 223 Jpul
C ol ada L el ade Dol o O e STl
Y




Wiy L
 Ankaal] adud! G gla e gadil! s (0)
ZEY g = A Sl Y Sy el sl Sy OB ¢ Dgae b LS
LaS Bl qo e b pbladell bk i Gy O Sy = gl el
A bl Y JUSa) ey Al Jptl ) e gtar o8 Tl BLoI
S pddl Syl o azias Ghdas o 0 S U Jldl DS
c ol Juesy fladdly A1
+ QT il 2 g Lalf Sillanmg
i o bl Jaan (g st (A Al g JS7 e Ll gy o padll
SAIST Jlazt ag FAO delly 109 dadiae v wlegt oda galy ¢ 630l aomy oo of
Lebiall Lacal) susdll ('Y! iz GUJSTy « Food and Agricy]ture Organization

United Nation Industrial Development Organization e le$) Sl ay UNIDO

Sy ¢ el das Ll LY o @ e 'h FAO Sl dadans janingy
ety Sagy Ly o Dle poteally Lilacll Loy geamt UNIDO juipdi acdase
coleleall g b aelST Al o
- WINET NG VW

& Jodlyaamall (W e Gl o Ja2 J Al cloladt s s
. Oh&y‘ PRTY N K C\:JY‘ &_,;) i.,.S' 3._|\+..“ ;5. r-bJ iadaze Colnlzl
¢ tmad a1 (1)

W) aaeldly ¢ iUyl el Jeal g Glyps il pa gyl
T PRV I P Y [ g
s cghal | (Y)

W Lol oS olasly I (S e a2Vl das M) bW o
RECR I RV iy R IR SUPR PUU 5 SR R PRR e

Yy




Usnay Ll apealy clal) g o W1 it

: gl oaSf i (7)
Jad Lealeld L Sl P an o a2 o otatazld f..n't....a L
P g Y B3l s Ly Ll
Qg ket (1)
Sl g A I g e g e o ol el sde o e
. Q'L:JJ'I T Na J:S T ;._-..AU'I JJJ-H f’l._l} ; J'UL'I s LS. T2
: a4 (0)
S a8 el ¢ 1am Y ey g b Y s sy
RO L PRI DI U RPN ( WOC R S EX (POt
: IR akadl (V)
JTWL:})QJ&%”JL&@HQU,QJ\@\FJJ;J*ML?—
DG Sl o A Gyl e il
o \hos B wles oo Ll o g Wgildiney i all Jpalt dmsler Gllas s
Jeill 1olial dpad Ldan w2 Sy > « UNIDO 44,0y FAO ) iakiia
. FOAD ae!,)ll L) 3,0t 2uladt $41iS7y ¢ IDCAS 2,

. :.,]J.LH C.Jl::.é.“ o4 OJ'L-:J'U 1:4/.;.“ J}Jj'l Jp—l: \.@.LJ cledadl ads ;JJJ

rY




dodaclly kW)

TP WO CTT

b N LT I oy oo 0 B OLGY) il T (559,00 610

42 )d puddid g GRS el bioat lddd 4O dillall s Jeaad] - )
Bl oo gy haad DLl sy sldald pla Y slasy : el B)f pa
(it Ay ¢ LganST s 5 a8 b el b hpngy Sy iy
Iy el 5 ittt et Opadll UL o 15, S LS 8
bRl BN 5 Bl e ol iy b Bty 0 5SS 4
N CPR TR SPREUR PR I WO 1L RPORY WESH i T4 TR0
orlod T QST i) bl gl 5 STy ¢ Sl (g
A e ool U el Ll 2y b Y il gy ¢ e
oF Bl e 1Y el e ousldl Ltedl ol g ¢ Bele i, SIS LS
e e el
g Uy s S ol 4y Lah acll a1 QY ()
g0 Mgy ¢ sl g LY R wdke dley ¢ (Tl o aa sy el
£33 b Clepam Iy ¢ L ks o)) ae oy Gl
LS sl sl Sl ) BLYL 2L 3 e Jus Y 0 Bl
o)y g T2y »
ol ae slall ST G e 087 () Oy JUs W 0 Tl a
oF o (A A A Ak ) e Sl G Gl U Ly ¢ O3y
el
bl de L) Sy OlS T p 5 g0 B Bl O s AT g jad ()

ol Al 3 ) 05 11y + il WIS WA gy e Gmia} £l - Y

ool il ) N ) Gl e gl A STy ST e ) by
ol iy g s S g W Jap B Ll ez

Yt




Uhony Whte atpenly oliah iy + 4 sl

Bl oo Lk by 11 g1t (@) Jpuor

A

X

Y, M4

A4

B oo oS L5y S4S M adipy
o, 0 p._.ﬂrhub-b—\
S ylly Ul i oy sel, iy oladh Jats oy
. 08 Rt Jlsly oly e =Y

oot al TRV e (V) b S5 L BLLYL oy
Gkt Jaey o pes =¥

Gty ol Jlasly 1060 39 e 1S3 it o
Pszae Jlerly oy pas ¢

Slly Py sy JA Juel Jass oy
Bl Jlasly oy —o

G Ay GYYl i
T 5L Jleely wlyjas =1

Bl JlasYly lly bty dly 2500 oW s

Bl 5oy Gl oliadl g il pod) B e SV asly ol O

C g iy B B s e O

A 2V g WS T B ST Bl ) ) ploy 2ol YW

[ SIS Yo iy 4B ialy) Bl ) gl iy Ly o yal e (1)
.LLLJLJ’&KJ ‘ ._UL‘...:J‘ o :Y_,.Y‘ o JL“;JS)LJ}.!‘ a.'u:_, (,....'g\ﬂ UJJ o r.-nf

D el

$ASLS 0 = e i ) bl i) pUE G s sl 5,5 (V)

Yo

B L‘ﬁ 5.\‘5




Liadly Zaab¥l
BUS" gy L) S Ve v S e MY 2k gy ¢ el 3 (D)
. la)
YN Eahﬁ&wJ&Jlﬁfubuﬂ|Kf-WLr: it bl s e (8)
gl N Bl a8 W,
: dudlid! Cilandlaal |
B ol Slodlaall oy Gt plims W g pogadd 10N o gb gy
b Lo bl Wuam U O 5 o Lty
e ot geolanaly e 2dadlly Wl Sy A sl par g ( plaad]) gl
J."—\J J.:l«.:)ilj u.a‘...a:.a\"lj r.a.&.”; CL.HJ 'ta.u = o BER) Z...'u): = .a_m'
el 2 ol s ety WS ol
Wb o Wiz plll B are b gl et sl s Bl e s k! Bal
IS IR CEIS T 31 1)) r....»,J'l Jo wa ol olleadl oa s g-‘lllﬂl ke
Sty AALAN Syl GBlam) die BaF s e lan by ¢ it s S
g Gl
Cghed) BNl B 5 adl SASTAL e Bl Bl Gl oAST L el sl
o B 5 Ll sl ) Ao BU 5 A ST 2 g s padd!
. - Al 8l Slad]
g ot g i e sley IV ) Rl B8 s+ s

o Z_r—),.;,u g L i:'u:-_, ;LU-.'I\ u’i dL.-u‘_ﬂ ooy &527;"]‘ 4U'"‘:‘H IJ‘i"-' :EH'
. adadl Lilaze < olaalaz

A




: g 1adkd! Qiliofe 4y : 1l )
Shalidl) by ol eny Sy Ogaidly gy b b ehid) Ll Y S
S ol Cae pa sl et Y BLEYL ST il sy g Al ¢ OoLally
5,0 b Lady ¢ aelaall dll Bas € o ST o b L Y e G

by eda o 05 JST 8 et
T el 9 A T oy el by LT e a0y e Sl gt -
a8 gy 4] el Dl by ¢ Rl lbendl o ST 500y ¢ wilw
wamir Bjy o S L g o 0T gl S wle g il 0L
OF ) Byl e ¢ 2l dly Jeodl o Lol oV 3 Gl ada 3oy ¢ Ly
iyl Sig, Ny ¢ egplly Slipeglly soball gl )5 3 82ty oy
oo bl cligg o by Bl sty e e Lezad 4 A
ol b B Sty LS G O S 4l el e o]

b SF Bl Oplly ¢ el 3 N i ) jdall s ggR ] Y
oo et ST opll oy ¢ 0l G gl () clisladl e 808 ShaS
Toloty pally Oppadl 2o plisly ¢ bl i sl 5 @S Y e S ey
sl o Ol el oW ST R e Jpaed iU e Ul s e Gy
say Bl polas Last oy 2,8ty gyl bl ks a1 Gl paud gu U1 Y
ol 2,4l plem W (sndly Jorall (5 gtm i) LSy Cpetdly oY1) Olal
ey ¢ hen g S o eliaa il oadl) S Yy ¢ ey S o S g2
gy 045Gy ¢ oNally uSH b eyl G § byl i el
Cpppn shy o odlandly pyacdl o el (o ol sl ¢ ST L3 Blem
dor gy ¢ e b b L Oy ol gy By T ) Ty e i g
L g 33l e Jans odng ¢ jpdlly SUIVST gl UG 8 Laong Sole
Al o Gatally ¢ SLY) iy £l Y) dae ol Sy WS 4y claa¥l gy

SRCRC NECREPNIES

A4




iy Taale¥

O OldW Sy Vs ¢ i) ol e dlibnald ol aze o ¢ il -
gy @ oS WMo o 20 Wigy e oLl ade s Yy s pom
. CJL:A\:._..A'J'I PRYY o {._.,,.!1 L‘,_Jl
yplsdl § i clben el 3 Todall 23UV s ¢ Adaadl 23U -0
(N JPVIRV R JPRUN K o B B ERUIFL S RIRUPSL V([ WU P WO 7
C At PN oy ol (52 Ll Wy o

LTyl e iy

NQUIPCIN [REP R W) TR PR VRUIPRIE I (R PP g

Ao AL L e g B e 23 YW i (O Sy

-
icay Liel

iy dpel

i iny S e

Jub Y aie!

(Ra — 4,80 )
Whoadly AN oyt | Claas = 2l el ol | i 58k ~ 3 S
el el S0 SN~ a8 sy s = Jou St
Flal gt | Gl = Ui — i) 2yl Limd gyl - Syl
e oenlly OIS Yy b Fas = g
el gl = WSH | el = el iyt = 5= Gy S —
oA i ot @iyl

Jub g, aed

Jub 306t - R

YA




LssLtJ\ ‘_}.a.aj\

Wil b 81939 U4

et e 9 LY b, o 3 ST S g Cigle ) o 2y
ASTyaly Sy T30 =8 a b b ) ey Tt W 3T 0 Y
aiay OLYH OB €y 31 ) s n L3V Jamy (s B3 Jomadzy s 1
c«bﬁ)tme‘ahwﬁdﬁqﬁjm;b‘y@w’b)‘mstu,OT

s S (D) 5y S s
L
3. 4 ®

o
\-w °

R SR Y B a5 cudl AR s

Gpb ) o LY o e (V) S
rq




Ldeally daab M

il el o bz o eim (e Juame 6, O Op3 3l OF iy S5

L Jite by edb e Jols b OF LS Lptgten o LY 0de e widis

Sm by sledl o g Lt oLl Syl ey G037y ¢ landly
BPURSERTP TR WP

i DS )l WS 4 e g LW B Sy o e sl

"u"o"“'jjo-‘-"- 'lﬁwqfigbe\}:mw%ﬁbu?‘ﬁbthj.ﬂicwiﬂ\

L Ve ds U sty ¥ Ly gty Uy egpe)
;M\quﬂu@;’;u,ﬁouw;m@?}

C ) s iaSly fyped) SNl 3T o day Joms el g (V)

& W bl Lodall polall Wity 4 Olyddd AW Sl 1IY (ol (1)
PPN P P VOV IV ICS U A PR 1{

Qi WS S o Lgalyy 220001 bl JUisly gl es b oty 9 4 (D)
' LY e telee Bl oty clapYl Jae

shan b Bl B Ay e Wl gy el B ki 350 B A ()
Kb e Sl b ) BLaYY o Tmltll Gl s Sy mlly R3EW S
Sl o pdly Gl G 81

Ly 2ol b cdy Ly el 857 Sjpo I Ll oz o funs (0)
o e O] Lk e 2l e

o el e o 3l Sl LISy S Y o S emy €O
A st G e o Gl b

:sholl puu! pla]
WS ey Y =Y L Jaadl oy dall gl g ) Sl s

el o oy Longl MAH Slae e e £ iy AL Ll e 2

R ?.g—.?w.'!:‘ (:E..f u-‘ CIJ.AJ'I.: /J;_L_.lla AR

)




ik goagyay ill: G faadl

PRI PO UL U PY N PRI o W2 VR SO % S PP
W il pday o plonall sl -y eSOl 0l gliy o am gy SOy O pml
o sl g LAW Bl oy B CI b gl e g2 e ol
A S e

M Joiomg ¥y 1Y iy wlrlis] oo sl o Jaoty OF OLY) adazy
o) oy g o O o B ey ¢ ol Sl e Ve e 3 18 el
Goal 51l Sl syl dny el Lobsudl SV Jany g edidy 4 Ley )l enaly
o bega Loy LSOy SR eaah ol st QW e ey o 5,587 wlea
Cell e el Sy 508 eSS

oan sl J Ol Of she e sdidy Lay ) Jaygns s PR P SR
piniey Sy ¢ a8 ST ae am o ¢ a2 Y
Lo b sy 1 3 S ) ol ey sl W SV oy g wll) e ol 3
e b OVl e Lty ey U O35y (8 pae W) Smimaall Ol e U3 aply

s ¢ 3l el W STy Syt o Oln iy OF o b 2T s
1aSy BBV S Sl 2l Gk e sl B o ) g ik e S
ol e famy iaaSTh 2ol ) gandeg ¢ 1A udly A g odkiy b ol
Yol any g O Oy J,.JUJ,J@)J@M“@MP«.}B&
.@)iaﬁulﬁgwr&t@m

UTIPRRICY W R I WIS PPN LA e O S sy
e LJ'“JL}J*'J; raLE.‘:.: [,_.‘.’..U L;LU ng_‘.é'l J.a.g__’ ‘ r_g.::»u...j (.J:uu Sj'njlo eannd
el e el g e L ey OO Sl Gl (ST LaSe

man OB ¢ plalall s 1o Sy Ll ol pgp) o ST 0T
ca oAl

£




Gphaclly dambems

o'L:.U).l:'-q ﬂ:..?_,- OJSJ L ale Wl K Q'LM[,M olda S - Lalzst d).lj\ CJJ.JJ
Ml slisy JSK2 kg 50 g iy ¢ e M oy Sy 42K e aasel
&J‘C»mbﬂyd;u‘},(}ﬁﬁf‘-;fdjt (annJr.lﬁ(j?)r.b-:.A'l
P R PR

Pl ool G o e OUSG ie d ) (UL e dne Lo,
ST (ke (500 G S il
Sl g St il i}

Lol &l Lssth sl] ) BLs YL sl 2 3 2SI sl e sl Ly
sl e b oy o L 0,00 1S et Ll dagy )l olay
. Lg)l.é‘ e‘..._.‘.; ;'&l

LSl any ol &uls Jlaas) Je T 1,244 Coliform test Lz Y) ds gy
e b Sy Sl ada sy gty Y Sy 62 22

Laxll g asds oot Wl U e SN an el ] slel e oy a g
BLoYL ¢ s P o Al Syl ] SISy ¢ W sl T ey
- g, Sl a1 B Sl sy e isley ¢ dndl gl ghad) plag] L

s hag el Je g2 T o] dlag
: plad) pal

— el = RS = N = O s e e Dl W Wl ey el
AAN S G sl G e Tige et U S, L S
LA et
+ Gl o iyl

S oy e A Gyl e By ¢ ) el bl il oS
PO S SUNCE IR W (PN

¢y




Gl i oesg ol e g Joadl

sy o S E MY gy 6 peeiilly g IS 2O a2 oliall ol
Cielall N el e e ased ke o b 4 0K Hardness e

ool 1S, clilyald T o tll Wbl sl wlialye b Loy

il otd 283 bl (V) Jyas

Sl (epr vyr0 e Y &
Gl ger V0 Y 8"
Oplll gem )T e Y ol
Gl B N0 p Y ey
Oplll (ger vy0 oo Y gk
Oplt o V0 p Y oL,
Sl e V0,0 e 4y Y R
Cplll G Yo, oY e
Opldl Jepr You,0 o p Sl S

Oplll Jepr Ver—0e o s VS Wb sls

: duigal] bl f

FERREY I YO [N W Y SO IE S VI IR g
olihll 5 et 5 ollloda Of Oy all ey WY G 5k e Leede Jpand
Cabll eds g ki U e o)W Lid

oMbt O a2 WL s o sy Bl U dsall
Sy it Ll 5 Tyl ool Lo A Sl SV T sy oo el
W 22 s a8 s il o 01 ik OY allsy ¢ g, W el g
sptons 306 o N Lyl s s b Ay S s ey Qe ol ol
il i Y S e T
£y




Ldaally dank Mt

el sy i gl lis ) a ileSh oy 2ag M s Y1 i U
Ul o W olid g ooy sl sl G oy Sy o Led 2 ol
Tl ol G n o as B ) 2T s i e L oprse
RIPR W I IRV ey

A5 WY b ol o ol s e s e lad) o L oy
AT s o g LW e el B 1 s Y e e e
S e el
: Qi ol

e SERURUU FETRUNTUNDUSTIPA TN I S ST
SPll 0Lyl Slrbasd oSS gy ¢ ot b Lpaldsnid aels Gmas by,
ot ol pplas e s )

£t




I | il
plakall e bakoly piad

o lder o ade o by il s die Ll e Bt by e )
J}\swa,us)‘giﬁ;\,wqw)&o,r_.,_m%oiuuwmwh
g7 o el Jols A ftedl clles G087 ¢ planYly wiagll cldes
Jols e o pme 57 Ly oy sdoes LSty Bl O oy ¢ sl o 3
geany B 0de eSS Eopy g

: Process of Digestion miad)! dulos -9

e G O arhy ddae oSz ey (lid e OLOY il b aea
o e iy O Sy g eV ol ged Sl i pan
bW el Sl e el S o LY e slizly o Aad Gy
chbas 6T eale (5,2 01 0 5,20 Lpnazay O nl] i ellly 2l Vg
e S Y o, il ey ¢ s

il Ldpts dn lhasdl e 8 pamme Lde o b BB Y RAS Al pn i U
chdes ole Gl OF ey b 23 ey Small intestine a3 NWAY g o
. Chemical action JlaS™ job ale 5l b , Mechanical process 1515

G pad e a2l dledall g e wllee O Juil Sy SIS

Ll o 4 Tyl sl e il ) BB ¢ GAEY) sy o B3linaY)
LS ¢ pomeatl el o U2 4 o O Sy s L2l I s 3]y ¢ g s
LaS™ € ol ol 9 Jlll g 1S 23691 ian Jhas o oy el O o
to




fplally daab W

5 el STy ol Of LS adl 5 a5 BNy LS S e
Jor gy Aol Ly i Ly Loy Wolie] oy o G2Y 5 7y
- o e ol

: ! 6} S Sl | Silukal! (1)

C o o ki gl dals e b g sl o SO Ll gk
el U b e B eayy ¢ gl LR pb e Wl 2l alliST
dord s WS nb Bhas g G g apl e 4 g sa L G
- gl Dl e § ot Lo rl:-.lraJl ol Je ;.:L..UJ'\H

S5 b 6 2 oVl 5 I e o plalall B2 O g oIS
& Jani 2ty Circualr s 87> 3 Jows JyW adaall GUY 0 o5 Je
Y S g e S SN oLl Gidowy Ley Longitudinal iy 57~
LAJ.L;JI:‘I}_J.M QLQ)?-UJLM?-—EJ._‘JJ.ijf MJ-}(-MWJI;‘.UJ SR
@ puI L Lpmony plalal AT ey 2 e U e gl 02 Y1 ol Sy
Sh 825 Sap Adplally AN aS ST Wb il Bliay ¢ Ladagl sl
o dganagd) s J)Lglsoﬂ.:...- W S odelg

S il oy laly Gl iy Lekad e saall of LS
Y5 s i, of WSy o s ai by b WISy ¢ i DLW Ll
‘\.\,_?ruu\éa,}@u:f..—ﬂofwupuwf%mrwswsmuﬁa
ey JoST o e caiagll Ll sl 0 oo of S o 2Ly

: it ) gl Jal] (V)

ol alaga o) s Lppom e Dl a By L JeaSI gl
w;;u,.ﬁwglwkdubﬁuwu,usj‘iﬂ.lb')rUJ.L?-ﬁriu)»u_
r'“i o Slagp Y b g paanlly o ST Sl gl e OF g Jeddl g g5

£



plalal poluacely oian s I Jadh
@ el 058e S 3ot ey f il o g S O e el Ll
O sy ¢ oy e Joms ¥ o il 4 € ghiny 87 = s = 2y ) o
C ki e Jon olegl g a2 2 21y R e e pena J 02
B Coteg Y o Lpadimay ) UV e £yt ey e 2l Jonaiy
Sasalt g il 5 e o8 Gl pldall o fensd bl il OLsY) e g
SO I T IS C I SU R
VS S USRS ACRNW AP EANICH B[O SUR T P PP
e Gl olegil ak L \gle
(a) Carbohydrases
(b) Lipases
(c) Proteases
a o g JS s Y e bew ) ) e pesly Lol s
Pl W el b a2 L e yadt
S S e ¢ W ol
S e Jam ¢ S rfj"i B
AN e ¢l o
oo 2 Upand Jagp Slagp¥ O at Wb LAY s Lhes dlan sy
Ma jae O S ¢ Sl e (9l BB LS ¢ oY1l jiian e
C A g Y
: s g o) oo
il f ) s Sy D g Sllas b oz A el Dt Joged

i b — st —

124




Tty b

el Jala miadd! (1)
oart () samm Jltly dhiany 0SS dny opmn Wb il ) ol S e
S My Salivary Amylase Llall el 2yl Glad gty S ‘:,L.,.)-s'\’l
Sy plalll s by 2 S S Ll e e Jaws 8y « Ptyalin \gde
clabas el Jo Jany olaldl O 42 LS ¢ il LS lia Judonsd danzsS”™ 5,20
1 band] ch paadd! (Y)
O™ Ols ¢ g spbadl el 3 Wyl 55 o b saall S ol Jpos e
saall g Ptyalin jad ez Lag ¢ Jicdlepdl g aaall Joclay o r..,a\.gj'l Jadh rlans
eanl S 5 aalt O ugy o Mo jaele by ) sdall sl By o
« Gastric Lipase ¢ ¢ly Sy am 2> J e gy sy Gastric Juice gaall
pladall aa Lglalot 0y Eom Biall r il gt 3 Wt 3l g ¢ Gastric Protease
. adal) o Churning action asdl jai JMe= -4
Wb il 5ppall gy saabl Josls ola ks S8y agll Jael gy
s ladl )08l Y Pepsinogen e llay (g s, g st i) m-;‘;u
Joms LST 0 sy  dagd WU el Ll 0S5 ) 0 LS ¢ Pepsin
NS ¢ g sl o il gl S s i e LS slaS”
Jls 55 g pdl 350 Zg,(..]\ syl AR Ry ﬁ..SJ dLF J».u R 4
o oS by dodly e S T Bys By Bl B el LS L
L a3 oI5 ey Lgeslanal

s A Y el dan 0 LS d ard) 8 5 ypall 3 Pepsin ) [.:r)'j 3ym49
gk e sy Yy b sl 0S5 b sl o

ibpem bt il pf By w3 34 Gastric Lipase I ug 2UiS
quddﬁwiﬁww‘&&ach aaall

tA




rL\U\ uol..a.'..c!_, ‘...a.l s Ju L},.A.i]l

gl gl (1) S

o ik saall g S el 358 OB 4S5y plalall S5 OMeY STy
€0 = T o g5 38 Ay el pladall poliy O slaadl o 087 Oy ¢ T ) Jases
ann A Loy g Ly g sl ol atas g SISt OF ug LSy ¢ el
~ o sl gl = gy s VOB Sy a8 bl R o Oges
pledally B sy S e adle s e syt pdall gl dm el L sale
COadlly S e Uyies 10T e (gt

£4




ety LaabY)

: Al £ladd) b i ()
e gl e Job O a8 Wb L300 s ) WL 6y 3 e e
« Intestinal Juice pall uandl ;i3] oz o5l a3y Duodenum ,ee oY)
g chags Y1 dine Jo 5y OhY aday ¢ Bile elaally ¢ 4l ol
- ST e Caamally ¢ By lly ¢ 2t jan gy SO Sl e s b iag]
Sub e G bl T Laadh ol daal ke pagh of a2 L
Gib F Lol (e Jor Db G2 0 S pUSY il ol B
LeS” JolS ol 6l ] o o gl Jas o a5 Bille Salts el iall -]
fnmnmsatll Sl 1 e ST ¢ ey ol el 5 Jomaidll b gk
oty ¢ e ey gl 2t,0mp S S e JaSas
: a6 l2g"d
san WISy ¢ il 2 plalall Wy Colon oyl ff dadall ebadt 1 bty
il Sl Jane ] DLl « Yuoliand oz o) Ay Dupingll SU,SH o
el e 28T ) BLSYL (_gJ,'-T RAVIEY
Wi e s Y LS ¢ gt M 3 eisla il Sf el o 5100 o2 Y,
Jﬂdowmrwl@c ;by@hbiﬁblxwﬁﬂgirhﬂ
. aif-}{\ Llas
fanainie hagzl = quendl 5l = g ¥ Jly ¢ BRI U sy ey
G oda L oF b gl sl 8 on W oda SE G o Lgaan
Al e (B L ANUS £t B ) daagd) Ll 4lg
: Absorption Jakaioill ko ~luili
o OB gl Thes e ZEU LA SN joluazd oo el oS OF Jb
W Al ety Gpadagh 3hill o) pl2adl Jo Lgasleaal o Y 310 oda
S il DU Leddl e s ) U b S S e 3 ST

X




plalalt otazaly pan s I Ladl

pan g5l 7 plate!

s g 5;1J4=.A_,,.JSJ|

Aasl el s dlest LS5 (1) IS

B laa Gy Teaagll LB SO I U plated
o ol LS s Jlydles e e i b e 2
@"‘U‘ ele i < Sl ;:;U_,gﬂ oA s pelanal ey RO e P iygand)
Lhs® o 4 padl) hentdl Zady avolandd o b Wl opliadd jlendt I bz
e spee Bl Ll By gy ¢ 1S ) 50 iz QW gt )
il (il Jgs G eandl WDty pll ) 20 LSl sl 5yl
S D SV

o\




Ly 2ot

pol sk 91 i N9 et (1)
¢ i aen s S alpel) gl dles Bl Jred IV Alagl oty Sl ans
Sl D3 e VB gy gt et b 2 300 Loband
Gl W) G Sl g0 Bl pllas il ) L2 0n S ¢ uS
A Bl ¢ el ey W o Lol U Sl e s ST sland By
OB s a5 oppe ol DbV QS v dtaeag SO SLL e o

RV WA P
F gl edad 2iled yakade! (¥)

o e Bt Co 00 Ll S8 s 2l olazd Bl oy
Al Loy ¢ ams polanly ule JgllE 0 5 Ll Sl s ) e s
bl e 00 3 04y R Ly e s B Y S (ST
tor U,50 a2l sy o (il ) yliadd) 2oy I n lySH oy
Tt polazaW Bhee 3 atsbdl b ola g slhall o ST Ly o ol ol s
o et Sldeis 00 J gy e Jenr S Ll Sl e Lghad
cpd e gy SO ) et Sl WS e adsy elanel) ke
B (b U Lpelisan¥ ol Jols O ) a5 G0 lnadl 2 ey
VO O PR S B0 O g R PERER I 1%
g pull i 1o gabuae! ()

Gpeddh sl I o Sl ean 21587 e sV ozl oy
dgll Gk op 1S ) fizsy @il sl b e snnll Sl L asg )
b Wl o Eom ol Loy W Yl e 5 S ey )
C Bl Gl el S s oles
: o A Wikl ! algd! jabaiaf (4)

fU1 O LeS™ ¢ Tagall bWl il wloplandlly dgaadl 2 S ol Sy
bl sl 5 WISy ¢ i Yy sl g el & ey OF S
oY




A el

i gl oSS

plans pUYHday ¢ diksl oW Sy vl Bjae dn ol e sl
Shast Faiadl e Jprdl saey O ST e SUSU el sy (Shay ¢ slial
bl et yilly ey e A Sl ) STy S Lyl 280 Sletal
e s Y gl
el g g
LW byl U a0 bl 0Ky Slast b Sl ke adall
) bl ey Zilall Bl e Pl il e i OF (D)
o B o bW e g Sy o 2V i g gy of (D
C g plas e
el e e el ST e g phean Vg i O (D)
ASTBLE oy gl syp e o ol o 2 Y 1 QY G (8)
sdir aprpe ga L8 Bl o LS sl e G (i heae e
gl ol e L) Sy
oo Ut W Y Sy ¢ elly ety el g0 Tl wlm i saz o (o)
g @ ol and) Rdaad @bl Sl e Y
bt e Ll ol Slorlzsl s e Lol S5 g of (D)
C et g s el sl b ool e Sas 2aaall 3
oY




Ly b

Uiy Llazr V) Oy fall oo Biize 05 0 hom gl ilasy 00y 3 ol (V)
daW o pall Jles ooy oo Lalss Bt wler Ol 42 Lo ZslasYl
ol

S s AN plall Jae o cloaed) Bl f el Gl ks (A
S sda el A Ads) e L3y Lpall g g JUe W 0y A
3t ol N GY led Lol we Ll dls gy . a1 ol
E b B STy ¢l M IS e e islineY) ) 2l
sdidy lap wiypedd [plily By, By ol dll ey Ul Gall peds e
AR Jpa ez Liag ¢ GE 2] e Gl o Rom 31 il D) L
Szl sde oo opilrli] o Jpandl U G O3l o by g o U
LB el e oy ] BLOYY

sl Sl gl o g I BLEYY sl Gyl s Ol G OF e ()
A o S o) Gdgr = ol B s i s Le — el g
T plam Sy 4Ladl ol e LY Bl L Gl o
- gl Gdadl 23Vl Sl VIS ¢ 2l

Lda aze J e S oM Bl e LW olalas Y gadss alele (V0D
Al LSy plodly DS palan o JY il o S oo
e (b8 ) (B A B ez U e s O Com 21,00 S
2 M OB T A s gl B S B 1y ) s e 25
il Opadll o ol B Y sl Al a3l ety (Al
A e sy o ol iy datdl faandl JptasYL
Grady ¢ pll (b ped S s e WY e dely Uay a2l o8 dial
A g o el B0 g B b e e Sl ki e Llas ol
el S oy sl el e Yy

ot




PN Sl 85 b feadh

Sadly Gzl Jie otz Jand Gbodl s N BIEY Jamy Jlazd (V)
Ol Tl it gy LSS B aleo T el

R Ty [l PO

R TICE N R P VTR TR PRSP PURT P PR LR AN

Ws e il ada e ST 8 et Gyl ity Slegamn du)f L

FTVSIV I ST o [ T PICOL RN N JERUA  PRORNPRC g PIN IR FAN

U RS VR PIORRJY IR FRRCIRUIPE ETRUIPS P ACTERES [ ISR PYT

S il g2 eV Sleyas ol ol iy Ol R B el 40y dna
D yarn B ) 202 oo £ (A) Jyir

7~ ™~

Loy ikl 25 Lty eI ool i past)
—ép—uﬂu—h—@u—pfk}m \

IR ol — LS e g

gl STy e sl b degasdl olag

. s = pbleb = g~ JEy = iy e | Y
ATy o = s il = S - W - bl
.r',:..itﬁl_,‘.;g-: ‘_F_.al:,jai.".rri;réi p.l.h_,

s Uypolh — O3 = bt = Jaif — | ¥
T Oy | et = desS = bl = g — o -
- e = = g A o

)

. Z._JUJ,_A}J.JSN .ﬂj“.l i i&y.é‘ a-'LAJ




Ll deabeY!

(A Jpior

4 ™
Lagy o 2l aSCH ety e Y1 ol i yost!
v »
A JUY = G el = ) o et ST ¢
\ T P> R S
J':J T(;‘JJLJIU rgiblfi@b@@bﬁ*nh}
Ogadlly iy ol SISy
—&‘_3%5_Jyl-’.-—0u—dﬁ-zraj o
RE I Y = b Lol — e — iy g5l 2
B YN PO VUt NETE FFE
—eedll sl = AW sl = gl s | 4
e Slemyl 0 DBy =l = e s = ey
st cagdall ooty BUal ae Ll jlea depedt oday
sl ALl fas Comy T T e el (e |y
‘L,-)M ._Ar:(ig:u\.:_j}o}b.kuru)w;.ﬁré'loilj
A Y

ot




DUl A Sl el

:@wauwwgia_.a‘p%nr..aw

p
Tyl Sl Yl

i (,,T

gkl |

— et = Lyl Bl - el
=iy — el ) dladl S

Loyl Y (D

ol Y Zaid

= e el iy ol =
Al — a8

Dy el Oy gSH - O
o S
— bl - JUisy - Ul s
T

e S M

13,0 oy sl

b i sl g

C o T Wl — Al

6,'5-5 <y (V)

|

Lag pip gl pe

——w

-u’m-]"‘d-blk.‘l“é)s—c‘j—

By

< ')J} o (L

o ygdems

A& A Il
gy 8ok

ol e

Ry

e — Sy -

- Q'ng.d}

oY




b i Sl pens Gl J 2N Va0V ole

Gphacly Zeab¥

;La.l.-ﬂr_...ihf

-
rWPRUECAPAICERY

Lgnafloas:

i yast!

WS 8= | M b Lk gy has eyl Lptezey OV (D)
o iy Jub o phesdlly g ISl
Joodl e 2 U3
Szl
Sliglady oy ey ) bl | Sy gl (1)
25T 50 ok ey Mg e | )
Lt ol pal
o Syl o WIS, (o o D) claled e gyl olymmasdt (9
Oyl ks Liaall Y rPLgH[p
f-b—.‘aﬁh-” Ca 51}1..6]5
oyt sl | amy ¢ el Bl o oS e ded| Slanziey ot (8)

e Gty (Mg Jly el Slaled

-y

oA




LA Sl S0 il bkl

ot e s 350 mesp ) O Ll el 0 il sda kil
C Oy el o G5 LR Gases Llyy ¢ 52
s AR cigenl] sliddl alas)

ol s s LISy py O e W LB el a iy LS
by 605y W e ipledll LY Clegane i ) O et 280
NUCRPHTIUF NI (IR VRPN VRSY Y PUSIPING I, L AIPRNA ECHES IE (R P I P
CBgara IS s gyl Wl s g s Oy Y Lo ales

O™ 13 ¢ et WAL Ll pdry wodldl adgy L3 2l Sy Gl 4oy
@ SIS S T el oS o Wiy ) Ly o) e oyl
Glall iy (b LS A USG5 o nip G 50 (o 4l ¢ g
NS ¢ oy | 10 e ity n ol dom 33 B2y o LD )l
ST R TE P R R AT P SRURN SV Aty

e oot B O_,SJ LA u.,la_,

(6)_)“{_}1‘.;)6)‘)"';'*‘ Y-‘.'=r:_-ff.uf)<o=5)ﬁr:_--\0

(GJJJK)Q{)‘_;J}:-}M for = ‘._.-,»!f..-‘lx‘;rnl.,,-o-

(oS S ) )l jaw VYo Jlaa)

el YY%‘ = V‘I' — Yere =Z._.)1J_1.J| ab._.."lwi.,...fdlb.kut;l;._u}

el (ol VgzaS” a2y ¢ Ly SIS o Lgadais Sy BaS0 ang

YYa.

.l.ija;r,_-o\/\‘=(,,_-o\/\‘,\‘o= :

S o par b IR B e Gl sk g Ll S L
P P Wy oyl o e Jpaodl o By ldl a1 Ve e s o
. 'M:|J.i=.hﬁ)ﬁl ;l,U o Lq.oJa.u

04




Lty dank

e o 552 oy — I Sl gl Yo 0,80 N LW Lost] ke
claaledh Je Wil Caf Lo ot of G o — 2ieW 0U, K L il
+ penld g ) Taal Y

ol g g O S gl e m3gad 2131 L Ly

ae Sl ol U gt WU il VD) Jpasdl o) Gl g
bl ste Sy ¢ opllall spam 5 Ol ey UL e e clrlas Y
LaST Jady FLAl Sy b )l a1, 0 Sy Gpllall 2JSTH 4 5l
S gl da (S5 e I e G 0 i palall o G
(o 18 e Bl Baall 2 el e Sl Y e e S
o o pmatdl iy opmall b et el Bl gl e s ()
- bad) iy SaloYleds e s o Sl &l U e cm OF Yy

\gob ookl 5o Boleil o R lory 1,81 S sk 1y Ui,y
Bog I el g oo plany BT by ¢ a2 Yy e e
iy Ailsh el gl e il iy b e 2 LM LS Bl
B S UYLy o Syl o Yo iy anW el g8 S UE Sy
bW i) () aledy el Bl bl dly wedld a1 ol LR
S S s G et Mie aaligy ¢ G) e ISy B olieled i pama o0
Gl Olart ode IS Oy ¢ gl 3 Y Bl oty Al Gaz Ly LA Aoyl
bt Gl aa b el Das




G e ) g8 e il el

L4

.
(o' )= o
farmy (7 e ey A®'VL e J
Ty e s o VRN Y Lo Aol IR T
Ty st g A‘Fee IR 3A0-L
- o Kol oy €+ ey
o= LA [ S LAY
Thre . A Ty ey A" j’ec
v fimer Loy (F+7e) — 1 32
P i IV [{E L IR 2
i B i Y .L V' A (o-"23 4 bt e 2
e e o ISV N g oot e s D
" 4 ARSEY | O T AL
I e - ALY — 1 (wL') o0 Frr
e g o [£'905 BERTHY [N IS
_knJ ol A (eL~"+) Joy (oA ') 1@V o~ rF e
SV el e (A'+) oa
§7 s “a AT TN CAS-D =3y R
- P I 1 L3 €8ty s1a i) LA I IR Yol
[ ] ™ T e e e iy = fa D ppertte Ty
1= A7 et

E— s T 1,

=D () e pem FE e e

T



Gy el
] e 2a2 O S Lol i Comry 48 W s g2 e U
of Ad ey« Q1 oy Gl e o) by ¢ 53 B ol
P 0,5 s.x,-{JIJ:..:u,.-.,-,
Crapedl JeJeliE e AT Ll
Cripedl e elie e AT ) el G Ve b e il
il e eiE e 8 e de V8 =N e e il
il e U iE e Al e VY = V) el i
C el e e Y b i (Ve = A et e i
it Je e e 0T o T (A= D) e e il
C el B aliE e 0 gl i (1= ) el e i
Camiedl e B dis et Yl e (V= 1) il e i
Voo ¥ oaleel JUbT asy aaedly g o w0 ablal op S G,
P R DU GE PSS R P e

(L ardged £lE) TYY = o T4 v 0+ o f 4 G AT+ (AN

b I A ey OF ¢ A aley

e R AL U N Wy

Cer VL0 = XYY X 00 = Gpadll a8

Cem VEVIE NTY X oVY = ey S LS

il e OLSYE Sl Wys ey bl ol of s, juz LS
A T o g W el el Sl ey 8 S
297m 49 ;'I.Lnj‘ Qb‘,g.l ua.u.g C}.lf-.'l ULF r—,—)v”ﬁ iJJj LngJ.; Ls JJ) di L.{ ¢ aladl

1y



A Sl yS5 s At M Ll
Jinn SISy ¢ Rl wlySay sl etedy oyST e 3LV B 0Ee e oS s

STy Wl o JS7 9 WAl ol el il coniy 45 ol ) L iy Vi
S e il B o Al sy i ¢ Tl el Jilaadl sda Sy ¢ )
RV g P PR A (R R PIC N SNY- 3 X AN IO - (N W A L QP
Lo M e gl 6 e ede s W e a2 ey

ot 18yl Ol Al ede e alineY) Slaezl Jand SN B o e
S Sy S bl sy ) B dladiVly Lelazn Yt oyl
BLoYY M ¢ il e g g o T ke Gl e ey o Y e S0
a3 S el ranay Tapdl by o) ol 835 b g A Yl O )
eV Zobty S il O WS« i OIS piey it e ¢ sl )
& e gy Dan Y Ll Yt ) g 5 0L Sl il
L i el
wlasVl Cay ks gy Lagdl Sl Y e o AN s Aatdl Sl

A9l )i ohe § judl Ciling el § i
LS § o Lmpd Sl Y1 e LdSTy Sl oy opll WY
35 JS lalasd b SISy Y sue g el 1) sl 5,0 Oy Wit
oF il elidl dey 0N Wlsy e Je JUb oo i s Of Lia Juadyy . Lo
S r nn 5 Y Ol 5,8 5 ) ot alliST 5 01 a,
A s WS Mae olaS ool ¢ dldadt g oaud LaST 6 el i
Cps U ] Tl Sl 2L e

iy




fdaclly LaabW

o et A Y Y el WYl Dy Gl oy of LS
Sl i 3 ) b b Yy o ¢ SR ol gl dale 33 L el
: leg La.:’ 'l..‘..,.; QL>)J'| LfL; el o ﬂl...b} o daslall J...n.“ i}:i oF Gl
; JUadd! &g (gl

JUbY Dim by ¢ mntll Jydlly ¢ LI G podly SW e sy OF Jund
WL e e € Corn Flakes S 0,55 ) 8,0 e piaall gl O uie
e ) O pyanll domy o a2 Ll LIS ¢ QBN Lgs Ly i ol
S gl i o e asly 8 ) pill olll Bl of LS ¢ LT LS
A N

bz 30 prtngy ¢ gt ol o a1 ot S 80 Ll Y1 iy
JUPR [F X IR % N I SN I S PCPP IVI [ P U O PO YL
DY o el ] bl e S (Opad = (Dhab — Uiy )

by ¢ B et Gl U e W) v ik sl el el U
- JUBA A e SN gy ¢ lll a5l DLW ey
1 51akS) dudeg (CIQ)

Oglady StV Lany Hla 087 0y ¢ oUW aal 2 I Slom o] S
it g sl 2oy 0,85 O

¢ bt f = eliall e Bl = el chyasdl e p il il s dy
A iy Wbl e sy s B b Bl ae Gy KU Y s LS
Gt =k e i) Gyl WO Sy e sl

s sl e il e W 3y 0 Bl TS el SIS
Bl el st Upold) Al Jite L2 oy el Ldous 12 Bl pdl 20
i Eayp plas G ol

ol e g S i e Wl




A Slon gl g5t foad)
: phuhalt Quavg ( QD)
J‘: Ll JT f)"‘U‘ o tbﬁ}i L.&J-J‘L‘Ji‘ u?a._._.“ }Tl u..:—J‘ L:-_,J‘ 'RTY U" f.l.i.;
A 5 Singlf ol s
i e e LA pleadl g g el i Last Slip] g Sy 5 4aaill
R UPR I P PE T QR YD RS0 N [P N HE A (R P
cotll oda el 3 66 A ) sl Taw e BNty Sl gl slae] ey
ST e e 0N o Bl e ol de A Doy ) ety
ST PO S A K R R R PR A
oy asdt gl el Lo ity O an iyl a8 15 JUll o ey
o e W eleall wlydast pa coplially 6lasdh Al f Wyl st Sy
o Lyl el Jee Gl Slypian o Ob Cigealt sV e dazy
0S5 o gl 3 Al gl AN ] Ky Wl RS Ly St iSay Ol
conlly patdly W St Gl B s ) S Wil Jazdy el dais
c o adn o] a5 3l Y (el lag Sy ¢ ey
sy ded O Sar A I wteazl) Sl s JUH e (mmeY OF oy
Pl e Lgais UGy Wi Upgemy Slas ¢ ol Cleall o (2
Sl prast g5 oo Cagaall @ ol WS fae iy ols Al 2B Oy
b last Sy LoluasWt Slomyll e ol S e W Gt gl
A NP RO P R R S

"o




iy el Yt

by

2551

el

g2

b

Jo

oY

A

3¢

< <l =< <. =

<. <.

< <.

<. <.

<. =

<. <.

EAt
el
G5
e
Sl
<yl

|

ﬁE_
Gl

S S
Sl
Jis,
&M
(el A

iy




LiViah \:JL-"J-“ ngJ : d‘-’“ J..A.iﬂ

n =P (AL

’ N\
< <
< < <. < <
<<l < < <.
< < <. << 2l <2l 2
N < < PR
<. < <Ll 2 <
<.
< <
<. < < <.
< 2 <.
< < < <.
< <. <.
FLETELLEEV LERTLL
- Y,

v




Rty e

el Sl e D clebiall wlaaie (AT) oo

1A

M|

S gl

it 3 S

wol

s

2%

1)
N

Szl

ich ol

b
<
)\

<. <

g
v
J\

<. <. <. <. <. <. =<

2. 2l 2 2 2 2

L Al d DD A 4w L

gra”
o
S p
Er
)
oF

o

s

Gl g

S fpaS
S e
JU
o gl
i Ogad




LU S gh (g5 pdl ) Jradl

qQ = (4\)

) —
<
<

PP

PRy

2L 2 2 2 < -~ =
<

< <

<. <~ =

E. it

TEetEelsss Levr e
. y

T4




iladly bl

oW s e Gllall Cly sl e g3l Sl s V) Jyas

% ™)

e gl adl Balh s oy o) plalh y g .

&
)
\Lﬂ\ vlalalvialelerivia] o ol

T || e

- A ol
- A iy
- 2 e
- A Ty
| ger oy Jibb
- A A
- A Al e
Y A L3l

- 9 it yle
- e S 1

. ' )
G A s e il of sy G gl Gt s i3]y

@ ) i e g Sla ST I8 LT gl ) e b Jadiny
Bl Jomzy gl Ol Y1 an ¢ allgad) oo B e OB 5T g
C FUH B el B B Syl e e Jpasdl e o3 ST

o e e el Shas ) Gl o o 5l e st O Uzt 13y




WD Sl ST N Juad)
LY ol ¢ patdl ey g AL Syl O LA clelas Y
. dazeall
: albiebod | dudiki

Gyt o i Sy Wobly W g Jo sl 1S5 Lyl
Wl f 2 ¥l ptalt 3 o bl as Jlas a5 we By STy ¢ Sletandl
e 230 o Gy ¢ Lolelon] 5 4l DY e e pae g ¢ Al
& L b fy 2 Juail e Sy ¢ dobad I Do slel e e Tl el
e S Pl Sl Y ede e A Dl

oV Slelond! sigd Dadsandt ol shie] B ayadh 3 o LS
gl P palabs isle Ly ¢ ogile Ll 5 Lo\ el

ol e iy Elall Ol 4 ppd (s gl ke sy Jloal) U o

Bi el o0 ool i d e Jlul 0 LS ¢ bl s ot
Y

—_ : S bt e Jobdl Jpam Olaaly . (il )
il e oy St sda b siale OF LYy ¢ Zppdl GBI el W)
glail Jay Lol oVl |55 o 2Y e 2l 8 i 3m L) aibliall
- Jesd
OWSOR {P JPU I W 0 U PO I T YET U TV (RS TR B
9 e bl ol AL Sl gh oadsy ¢ BALN Lo N e dge ) Qg
S A Jand gl e A A clegd e 812V b ol iy )
JYt e A U e 085 omle J BLEYY, e Collilel g Y
bl gl &5 JS7 3%y ¢ eyt o Genpilly ol 0 e Sf gl
A el 0y ¢ M g gmd led § ok ¢ Bl e Vga s dnda G
- Yy e s e uo

\A




iy 2t
2 G Gl

sl ol daid JKaY ale Y adny ¢ Tsbasdl Jobl 5 sl oy 5
ol e SIS e e g Gl e oy 5 Ll dpaag]

Al s OF adns apiagll b iyl OF J Leleodl Gl ar
a6 AN ool SVl aany ¢ dpadl Gyl ) o3 0 slaadU ladl st
Kbl 0§ 5 Sgio S &lls 6334y ¢ UL A sl o s JUb Y
W el el il 3 anes bz pU G opr Sl ae bty
L Wyl Leadlly

4 - . - .a

Sy ¢ gmdly Jally Mty ol ol a G e Lol gl
Aol 2 i) b e Sl dplod) o ) g1l e it
Y =) el Wl ey ) Aol Gdd LV bt o 205
B W Lobaodl Sl e SRSV OV Jan 3 o o] oy ¢ Tbonld
:Cﬂl‘w@bru\rwlwuﬁ.‘:uabdﬁ‘uau.\&ifw‘{,r)upﬂ
M 1,28 Sl ol dudad plale (U Gy ¢ g gl ln i 5 s Y1
Lt o o o Al adn o (il 180y ¢ A ade peninyy iige el
rl.l.:‘».;.J o uz:;_,\.’l o O eldadt oy & rl.k‘,.:....-l Le Lylbow| cﬂ:.v”.@.b L c..a..'._»L-
A S ey Sy 4 e T oYY Gaalt e

\Al




Sl il

il fg 31a Y Culaboss G
Gt Gal] ks @y

LN poivadly jogndly el die LI L e 1,00 e o L
ORI R V-5 PP PRy PR PIOrs % I P P SN2 . VI G ST
A ks g b o eslie] el 40 CBlaed) TonnS” LA dadd e
REVEPSIER P I I (R

o oMY Sldas 2] wie LV G Gy b Sl o LmDu wlliS

e ZUE Ll ¢ ooy Laay oY AR et Of el 5 ainyll ey
e s g Je o i g ol )

: il oo ¥l i3 gAY ;)
PRV (5 yoomen UJ.G Ua_,:ul.n :u_v-JJ.g f'ijg\j gﬂJ":Jl C)‘l dor y ..\3_’ ¢ .X.:....‘gu.ﬂ| d").lé oL

) Sl e pama e LY
dirl Bgist Tagpdll st ppd a1 a9 000 Sl sy
D R K FERE O Y R DI R T Tt
o Jhae. ols Causey et al . [ RV PRI R PRYS 1 U T
dny S5 o 6 gl VA= T e sl OV =) el Wiy g all el

\Al




idadly el

0in Sy $ gy AB 2pry >y sl dmgy ¢ o)W1 el G e Wde o2 2
el odgd plily Mgy Jly el e gl

Wlpoy dns 5f 3,000 Wi 3 s iesdl Loy ibl pplll e 2t i 3,
o 1A S Lysine pndll oW aslodl o ds b O Bl 3 B )
c o) e Ay ae plll Rl B3 g ST A 208

o A ke Je 35 Bl 3 e el st} di b of LS
8 by G5 06l adgd L (U} pusund 150 ¢ ogmdll 0dgd SISyt
Ja¥ ol LS 0l LN Slatedl e syt 5 Bysde el
S A sl sl i e Yoy Rdaall o T 5 4l S s
RPPSUBWEN L

pim AiiY o e \ga Opo gt sl gl dmgs O ety o
C A gzad o

it Sule T oaled o oalyion 0 sl il JF e 1 s
oy B syl el Vo M O By 0 ¢ claall sdgd LN il sy
DNV e e Gl e B W g 8
o s o O gy W el ke 0Bt W g UG 0N o)
. (Yey rlp ) Deuel and Greenberg > il

=¥ e ey Cp e ) apdll Uph o el e Ui e U
P QNS DTSV PR TPIIO U0t [N FCRUS SYPJCPURNY S-S I (OB R
e 2l G il el sl iy OB o) eelsd SISy ¢ %l
Biotin iyed! jealiodd u §f b oy 3 c3l ok By ¢ il e b
O Calziay iy 5l s ) Slated) e el O Jyd Sy
o ST R i Wl Wb Jail ) ey e 08T 8« Bl G s #
Pl b o bl dl

Vi




LN Lol e 00 ey sy hhas b il il
LAY = 1 1 iy e
1A =1 e & Jab
Love =1 te ag el

oF A a1 Ve = Ny e ln el i OB SNy e Ul

g o) dheladf ag b

GUirFu‘ye@ﬁww'lwl o Jif r'wujj._ll.loiu\f'w-l{

C Bl B S cady ddi e O Oy Braising &l Lles

ol a8 SIS ¢ 22l 3y ) o5 9 grddll el il s 30 OF LS

B N 4 o ddile am S, T NCIE S FL EA P IR PR EE

EEAD!
el Gy e ALyl e e il e O ) ets ol Sl

Wl By e aslu &l 06 (Browning) 0, Sus B U 1 Vo e iy

L..,JQ,.,L-.:jJH_lAQ,GE.,QL‘}TJ.E.AJEJM,.Q}O.;L,JQMC,HQ,: LoVe i

Oy 3ol el M Cals Lo Yo Sl e 4l WSy ¢ paodl o (5420t 20 )

ipyams g 0l oloateddl 7 o b Folic Acid &l astsd Gy Ul

A Jaae gy 140 — £ oy Al s S0 AU R TUR VAT CATOREN-

b ¢ a3y e a8l B b LISy ¢ ald el Ol s b

IAS el Az bzl Migd ddb s Y < (Y4%A) Hurdle et al . Opalh o

Sl a1 Ve wfade b Bl ey ¢ bl ol o Glo ey (e

i Al ot e YAt i

b ealzedl Va3 48 sy el bt (B) (ST s ) il

bty ¢ aledl 0 T W0 iz ey (il GV b gl bl Ly ,lal

Yo




ity Ll

& e O Jybl Bl 3ol Lo jee el L ) el SBee s
CdaB LA e i el

oA S e o s e Jans (i b 06 e piar U
SISy agaall W A Sl p S e 4B ) 625 el B
Sl g Y G S5 Wb 15T OB by ¢ s G Ob ) S el dN e
Mgl BNl Lol i)} B s ) a Lpn by o] B2 el e Bl
C o

Jydodl sy ¢ lialedl 5 a ) e abladl sl oW s LS
;G

B ) alebadl ot OUW 5 clialedl add) dydl e s (Vo) yas

s ~
—» - [ L e wr | PWpd | el | Al

— Yo 0 - - - \» 3 |

- M r. Y. Y. - Y. P_:_;__;ql,

- Y. Y- o Y. p- K UHT
. /
ey ¢ aedl Gl e sl O d el o) S5 ae i isly Cafl i

ol o sl p ST e bnel) ol B LB fady

KNP TR R THAT

il el apde S (Ll 2 ) PN sl i Sl 0L wbod) e
LI ol ol LISy pidly — Joodlly pkil Jots Ay — sl 35
o 5 e Blan OB deendlly a2 5] Tl s (e
 glald e el wadh i S O e 570
Gl 3l iy ) e o BV O ey 4 sl sl B b

A\




A gl e 3 ey she Y Slbas b s il

e 1S pn pcdall sley (33,50 g Of oy Wy o el 6] 3 Ly 3
o.LGJ Lsﬂ.l.-.h ‘_5):5‘:\ uau.ol ULF JM._! d.\.h J._...—l” Lf.w cc ¢ c.hji ;LE LS. LG"*’J
- by st

S5 oz Of ey wlb dilastl LA ¢ ol alste] b ly sl plasaad a3y
Rl WIS FYSV [ OROTERr AU I H RN JO W g
SO N I PSR Y

Jeaidy bt sl oV ol 20V e 52 OBl Ll 3]
PG RPN ol o2
: Boiling ghudi (V)

T T O I ot ST W L P g e e L e
Jpldl 3 g gt ey LAV 0dn 3 apmgll Sl 5 aadl Jaie 0B J5ll
Wl Jubo e iy it b 22 i O o sl VD) 03, U
Sho b B3l o ealid e Rl e plis) Bty G o iyl
. bl

by ol ol Al dsbey cheaedll il laie Of 4 U QIS
o WA e e ap el Bbas OF LS 0 Gl B B Zeasadl o) 1S
it JEy ey cladly o) 3 aolll e ST il Ja s Gub o Cebidl)
CwieW ol e

RAE ol e mad BE B Ojp 3Ly pasedl (Ul 2oy Wi
;.Uu‘ EJL_JJ CA ;LU tﬁi i)'UJJ..U ILLU‘i QL:A@‘ o J.E.A.n )lJ.EA L_..-..-'L:._IJ 1 ..UL&.H JLLE.A
£ il ke islyy B Gl deley ST ol Ll gl B pasald
. gdab)

\A4



aplidly Leabih

LAeY Jand L ol de 2ad e i s VD) Jyue

(s | ot | e [eas | o
- 1 I 1 N
re Voo £ ey
Yo Voo Voo Y- —o !
\& 2l
Voo V) L
e o
14 Sl
Yt Jead)
A Yo bl
- oY Y. bl
00 — Lo . R
W A ollad
"4 1) Y. Sl
Ty oV \K bl
40 AY olka b
A o
14 Y ol
Ve -1 to Ad gl
VY - 1A W geer\l
VY YA Yo idene Wyoli
YV Vv Ve ies U peos
\ VY o Jai
AL — 18 | AL = 18 iy
L Ve — 00 —— J




LN i e Ll oulally sl chas 1 sl fuad
: Pressure Cooking ladial/ dlar pladiuut (Y)

J,LﬁdeALuubf&J\chtlf‘jluiqc .h..‘-...alllla-rLlé.:..Ac,
LI i ySa e ST ey i OF oy ) Sy ey il il
: Steam Cooking gudad! gh YRl pladus! ()

Loy why sl plyl Jand ol odalall 3 i) alasa] pe OF SL2Y
ez P 3w TS LS AT Bl e aely 13,0 &l
gl e 5 sl bl s of Caf il g ¢ geally OLLA Wlasly S
- ol dly

A Sl ) pedeas G ol ekl p L] dale 5a0aST peaty M3 g
el aa Cad i of Sy il of ™0 S iy o0 9 gl Jo¥t s
. ;.M‘ Lo.gshu) PRI c.]a U"‘Ji
: ulad b Ciligu pSna! it (4)
Joos el Gy o s in Joag ¢l 6l L) a1 0000 e iblonald
ey it o A dali ol e sl Yoo o ey by kit )
se g Sl bl pax¥ G5 oy ¢ Sy S Jadley ¢ it e
C oyl G gl e Wil a
: Frying oJafl (0)

= ) ol sl b Ll e O dw R B oyl e plasid
@op@lﬁgwmgjb C@‘.L,l.fvd)’la:l‘&nc,.p'l‘dp ( cpadl
s Sl S aalod iy T80 — Yo Gy dk G gy ) 8 ok
bl

Loy ¢ plalal S EhiE Lad i M B et g ST 18]y

4




iy Lol

ohadl L il day J12 L) oy o) 3, KU Ll ples Y1 any of
eadVy ¢ WS iy padil] 2,00 Ul WS ¢ R Wi o Ml ey Ay
e ot 3 W e Y L 5 Opadl g s naall Gl e
Lol ) Wdtey ks ol e WS i o3 1 Opal
Ty wigel] S3kalag

@ Sl Jan il ke Oyl W o (A leal clled b el
G plal P 5 &l e Wy ¢ I S o e b b o Ll
R S T USRI e

Sl r i o LS5 2 S il g Of Ll 130
¢ LAY Y Vo iy et aatey — bl = M )l -l
gl (el Sldas ST 3y« iyl e Gpdt bl rt,,_.,,g,, Y, A
pliss LSy ol cdand Gt 4 padl) o G oW ) Oap
- S st Yy Bigline poliay ezl adn o B (5 g

Sl o peadll opr Gl (oM ldas A OV Uy

'd N

2al>- [ R R U
gl O N T R
OERR] (e M)

Yoo oo Yoo Yoo Yoo J,&J\C...;h

\Al 130 AT ‘A L Ao s
<. i o oV LA Gl
g YA Ty Yo LY 55
Y- Y. Yo YA 1 oor 5>

\ J




LA dagih e 3l Slally sl hes s el il
B T Ve dasll cloMaaWl o AU G G O LN La oy
N FPERVINES WO SN REWRI Y RUNE TR T R WS

B a2l 5N e gl (af jaiis sy Y Gpe ke

e A ) 5T g 9 Pl B B ¢ e el 3T

« Thiamine joaldl fabid 2oy Glialedh 3 olisal I BLLYL aall LIS,

@ i 5V e Gt Jan slezeY BnaSy ¢ dgaadl Y b il ST
c S A e el G el

o e OlsY B dadl i e ol thee 6 (VA Jyus

*

.)'J')H
‘4 ™N
Il dn 2l | adl 0 PR <A
At, 4 LYV Y, to ol
A A oY o AA AN oY
Ve,0 - ¥ §,YY sl
1, Ao A Y iy
3,V q., V4 ATV e gy S
L )

C ol ) slaeW) ctlas ol Lt 5 01 onisy o Ste Gl JU e oY,
. aj,.i‘)-)‘y'\ A ieS L Ula ST 1 deb -C,hh L8
:jg'i", cﬁLquU.m

o pidly Pl (g2 e dB Sl ) s o YA asy Sla

DR Sy o2 0, b el kes sy sl ot Clealeal

AN




agdachy Taabi

D Sl 0 widear e 8t Mty b s a2 Y
P T VAN T R JERP e NG R P VROV J JPN [ e
ant U (3110 oo il Jly S Sl TV Y il s iy ¢ Yl
. Muffins 0, ¢ 1,

o Wl sl il Rl sde g2l i 3 el 4B By LS
S pr Byl & Lo Lysine el 2obty il dgnall s W)
i ! 6yl R ) Opl llae] 5 oftaeall g iyl Gl Y

il Sy s oS el 55 g lly e S Gl (sl 51 L g
Ly ¢ grall jodh d omn sl wid wlls e ST ey R0 Y1 bW S
- Al

poadl Gl o gl anale (267 6B Rdaa 3 s plisad eaYy
S BN bl jany oSy ¢ ade dadl we A e @) olealdly
il e sl W9 s 0B sl a2 Lpae (ly plall o (b
b Sl e ol WS o et dalell as sl a0 adallyy ¢ otz dl
- Al

6 gt e Ll o2 Lyl Sl dla OB sl sl 2l
or cimins a9 i O Y L g ) WS ae® o s dlee
SPlsY dmen aly O O b 5240 e by O Ofy b U NI dand)

4y Ayl )

AY




AT kel

poanr e ) b ey (AR Sle] e WA clelall blas ] gy

CRJROPYRK g I WS IV [REF FC PRI P 9 PN JRCH U R Ty JE RS

Sl e Sl ) BLEYY e Wb oyl (Opas — oy —
RERTAUFS RV

Flos Gk of Ledd® iy piaglly poliase¥l g slad) pSe par (5240
Jetadl B o5 oo WaSTy ¢ gy 133 0 b eyl il gl
Nutrients aki ol i teor 4 Jp WSy g clpns o Sty by AN
LS 4 oy oS a4 O O o n b im0 ) g 30 bimy
S S sl oSl g0 B A SIS e Sy e o
a4

Anabolism & eaglly sl los 4 pSos bl el ¢ Sy
Sl s o eanld ey STy ¢ S J2edl oy Lesy Catabolism
¢ daadlly Lagydly e S

a4 51 3104
Y 2 ol O 42 B ool 3 At g S a1 iy Y s B3l

S S G  sgll G Sl o g G OF ey B 585kl )
g LS ¢ S 3 0l oW Ogapp delney I3 oy ¢ 35Sl Bl

e Gl 055 el B S0y 1 oM G sl o Sl o) i

AY




ipdaclly Zaab Vi

4% iS¢ Glycogenolysis Lladdl sdn e 3layy cling — V= ;48
BU shy dppmalll Jn B jonn S 8 olan e Skt 030 O pdaty oo
8 3y L el i game § 5 G W ol e SISy el i

. (¢ & il ) Glyconeogenesis Llaalt 2n

Al 219 o

Ukl by (b ptsnis Loty Sl o oo g 26 55 b ey
o e o ) e s dp O oS 0B Bl e arle e adiey
J a1 otes W am | Jps ol (Glycolytic Pathway) v Jsls ayj
G = il — oY)

S5 05 o iy o a itad Bl s o 18 e NS
. Metabolic Pathway M- o0 25 o2 ;_,._.fhh & yars 1) Ay
PN

3 s Ja et oz OF BUN Gty Ll amy o Sad Opatlt U
Sl pe Lgpliza waSt pady Geadl Ciazia o Glycolytic Pathway
C ag ey SO

IS ol oy Sl o 5555kl 0S5 2dS” JW| (gl e ) oy
: 1=J'|J.1:A_,J.}§Jlﬁ.é«)3\-al| Ne g‘ﬂf) ‘ s.'-i)\.-.a.ajb J..ﬁ'u o

At




S el s el Ladl

Glycogenolysis

- ar W A e w w w o W e o

S
Hap
i
el \ . o s 35
N yconeogenemy el 1 gas

A S e plally Sl e S el S5 (6D IS

Lot on py, S sl STy tedl s (0) (S ol o )l iy LS
Pyruvate byl of v 3l lia o gday o LW g 3 oy Gz iy
S
B sy ST of -
C A ol ) elyR ol - Y
BT RUR WS I pddid Y
. @Myb'\)l&muarw— ¢

Ao




Llaclly bW

i

% Aming  aoy

L i : W
1;'; E""‘“ iy *
A t ' i ﬁ
_ &rm_ ,# F'1'c|l|r-¢—T
_Th_mnm | Hydrery - proling J‘
Crsteing EE{:M " e !
_ Yiline L_ia,hdine
i el LA
JI
! Kanme Glrtamale .’}
: |
iL b

el ey adlly g S s e (o) IS

AT




A W

sl Syl

o Bl £ U dns LY ) Ol a0 sl et 1S
Myl Leele s sdmy ¢ LASUly Zonsdall shydl am Ll Cabiall L3Y1 any
e sny 1 el ) g 28V ) Ol sl e 287 Bl ¢ Bl
Lplowtiay LA slpadd olgdl o Gty s slye o ¢ igpid ol el e
i eSSl
: Additives to improve Nutritive Value i dI qurid cildlual : 34}

Yrad 32l) it SBLoY 0 Lol oley Wb pliviy LY ey Sa
> ealid Bl ISy Al sl DL wie Sule 5V e Ay ¢ 2
‘ W'L,_J‘} u-_j)h_,-q,”) Q_.A;Jl o 3 ous C;L_.o.g.: J:’-'LAJ'I L;.._,‘i’.k.!'l (..GJ,’_ (g U"‘U" Lf‘l
sn s b g B LS ISy 5 el ol ALV any iy
Wiy B ey aasps g a1 U330 s B i epaal] LY
By YTV M 0 Jbo) 1 iy sy Yo 58T Wy el
L.‘oi 53_,.2-}“ 3._.,«5“ o L‘ﬁ@'u_..ﬂl o Cﬂﬁ_-)lll (5 g \._;J.:.Eg dﬂ.b} ¢ oo Yoo l'l,]_,:

F il i LoSE el Jorl e cbleY des OF e
in Jadl 5az Of LY Ll Lgaadie gy ¢ Dyyd s SULOY! pasw o - )

f gy 5V Sl ey Slele oy 8 ey Gysliasi] Dy gy 53N

AY




ety Zaab Yl

- Wllgmaad) Galait o Loy 306 L LY O e usT

. i.;l.\.-.“ ol (.51; th:JL! -‘JL.G.H ;l_,l’l C"-:UJ u...lLa et (l..J)

c Bl gy 2 ol e B e ()

C 8 6h B ) plas arlS aedl gl e sl SV
e bl e K IRY Ly L ol Baliad ey s j3lan s o
NV R X ¥

LplasS” el gtay ¢ Bae VN 3 copdy OF Je ol 50k Caf iy IS
LW el ol 4d

el e e Y LS el o IS AW i o Loy
SNelith ada oy ¢ slidll ) @l we oMl p Bgera L e o i
oSl al i 356 ¢ A Ll SISy aale of ety (i 0y e e
Al OB shid ) ails) dee Tl Sl angy dpdsdl e S o Sliias 0SS
limy ¢ J_ﬁ U"—,jf—"’ J._..JL' o J‘"’-”—J Jydond] o iau_:.,-\"l Sgms oyt C'l_).g o JLES
RCE S PR P [P g PSR

sl g oy oF ozl ohlly 2 s 0 08 sl of fam )} wllUS”
sdn oy ( dyod Cwi S B oprall ) Al e el Balind iy e asby
SR I U T TCPY I PIN IO I SESUA A D
o Grdnlly et = GV et = Gt = gl el — aligdand

o, baall J g df Lgahisad ray 2 LA SBLLYE oVl 9y
.Lﬁ} ‘ 'l.g_,—ﬂ-!‘ o ua.l:»d’..«.ﬁ LS:JI' ;‘f“".--JJ'?H :Ju;J.H dl!-lf) L‘_fﬂ-"l ,J)! &:3: Ng L@..n
i.,lJ.FT) - C,__l‘,g.-_“J - g’J.:.g.“) - J..’\.“ ca 5 aa QLAU:-:..-l QUL&}” oda )
N VAN
Ryl amyd Sl gl ¢ Loty kD cmlly potaadly Syl Gk sl oy of —

C gl odn bl Wi gy ) e A S (g i gy

AA




LA CBLeYH s bt Joadl
oty LS:'” 1.=5'|..Ln.ﬂ .\'IJ.U il Lf!l LJJ"")'“ i'l.plf QLIL&\_”I r'l.b'..‘.'...J AP oy Y
o ety Sle W Jorba ol s 5 0,5 Ay i o N 83 e
st Jaadl oo gty b b LS Juali s e apY Copmy ¢ il
piins LW T jzill o O o ST oy Gl L2 W 5 el

: Quatity Improvement d&ulidlt ol i puuadl wilila! : Wil

A perath ae LW e 62 o saiall sl e Dgpne pa U Dl
ans phiszd OV any B Sy b Leslyy Wi (o 35 05 s
Lol L BLoYL allsy Lpanby LBV Cliv (e daildl ags oLl
i gad

S Jan Sy SV b BL] die bbe SLoYl oda Al oy
L SRCUICL RV R ATEL I IR AP I RSP AP
Sl J) Emulsifiers Lo l) sl Glias LS ¢ 0l L5 ol 2l ff i
OV oz b las WS ¢ GLUI rU&:J.'I SISy anll Bl o ad U s
el Oleca) clipdadl J UASy Smoothness duyacdl o5 33ly; gy
rOR P JUES KV P PRPRENCUNI U J 8 SRS U VPN PRSI VL% S S VIO L
. Propylene glycol £llis, 432,

sl gy ¢ LY s 5,5 sl Oagr Olas ) daibdt syl S,
sledll 2l ogadl ) 58 aslalt syl Gl 4 ¢ gl Gl e dessnll
ol e 2l ey gy

Propyl gallate, Butylated hydroxytoluene (BHT),

Butylated hydroxyanisole (BHA).

Al slate Wede Gllale oy 5adt Ol bl sl any do g SIS
gy SISy pspeall Slpyyp S il (6 ity a2 b Ly

A4



iy Zaab

i._lJl?-Y‘ p._..J'&Jl Qu..-_,)J ¢ M}U‘ U."'\"J ‘ QU'I rﬁ_a‘,-.d-” C_)y,'-J [ r_,._...."lgj‘
Sopyedt arle Jita Joil) Gl slpaS” 5l lye gttt U 5 U
o pdgeadl lyjgy o glip Sy SISy Sorbic Acid

Stabilizer & Thickness otally oyl sUall o5 5,51 shys Lt LaS
orbally 0P ayjys SINSTy 087 Wy lland] eadlly Wil el SIS
Wy dhenlly S e Sl eda e oty ¢ Tyl

oS oY LISy 5o Sl ol My bl ST S any Cslias SIS
Benzaldnyde aauizlly « Amyl acetate a1 oMt Leleall sl s oy
Uy FIRPSY ST g Olias ohye dlay o Methyl salicylate Jrdl oSl
Mo L) S e Lpadinn by 01 Gerond) DYl g 3 pibead gy Lol
gy Lhglas oS 3y aely Y iy

:L,;U o) gl o) SULSYE S prii A el e gama H oy
T I 03 | PEWL USSP e-gE I I B e
H J‘_}U a.lh U.:J ot
; Aiplas St 94

COhaed Y
PRV
y*..vﬂ -t
Jiall s =0
.Js'utﬂ—‘l

C s = ¥
S LS - A
S TR

q .




LI LBy s b il
¢ Gl 3194

SN o Wld) (i 342 LA (iliy el pmd SLSYH ada ey
. Toually il

Cigall OME e gy e Jadl o 238N BLAY oV aper iy
BV > Towall By tl) Ynillany o jas o 2SI ey Y] Qgalisey ey Yy
gty S STl oy 3jplacll Lo jne (hisll in Jee

44






A oadl

Jula'dl wasd

oy oyl Jadadh Ko lay W om0 ey Sl JUbY i T
39 oAl (Y 2das a5 ¢ ool 35 ol Lrdisy o1 W iy ial
dg SV 52l 5 i OB L ey it Jildl s 0,85 OF ol h 4B Jesd
cdorge S | Jans Y JU

AT BBy 1 2t gt wry of L dtkee s Wb Y Bl ol 1Y
RR VR 0L N PRREPSIPR LI PR RTERT, P

O™ Oy ¢ ol JoW rL.-..H JYs= Rate of Growth yall Juas o oy ali o
SO s | gl A e iy a8V g SV gt 3 e
Johll b sbap JUb Y of G lamy Las™ ¢ Sy el jppedt IS il 0
) e (b i Jilally gt Jane Jy il ek D T Y Jiaey
el aeh Bl Y )Y Pl s 1 00

103U phiaay Jbla W duniclnal§ duasiaalal| Quidiil!
W s ol 6 BT ans oY ¢ Juall a0 gy ptidlh o
oLVl deteal LB e JUY Gdis o o3 0 V) a2l Y
A il oW S Y S e e g a0 Rplal
e 38 3l S Kenfd Ll o gl (W1 of L33t i
el pand JUbY el Sl f Leball O e ikl Gin W 3

qy




Lhadly Lk
Y i QW Uit sy ¢ Bainlly seYly sl b doy

L el Lt 4l i n ol e g Jidall i OB Cigne pa WSy
ieidl Gl e e 280l gy (W s e Wl e
: a1 Suunalalf ARL! (ol & Ylho

sant 9 W o o R el el ol s ) s 017 )
CODRTE S VIRPINE | Wry PR IR FE N o [ P P P
plnd £y i 8y (VL € oo ppled ) oy SO Jasloy apionlly €l
Ceetelly (Mo N Sliatedy iy llly ped Sy gl 28T B Ly ¢ Ulae
SOV Jpdry Ve T K i)

0 10 20 X 4 S0 & 20 80 90 100 110 120
Mg per 100 mi

D Y
Y olly W o Slogma (e B)ln

dyroly yyiaagilly o g Sl

it




Uil 4is ¢ btk foadl

Water

[+
. 81

5 Human milk
7 Cows mitk

20

Per cent

30

L 50
SO addly Sy B e gt A r‘\li o Sy (V) S

AN oy oW o Sl s e s (VD) Jpoor

‘s N
o Al Vet g
el
A o o
Yt oy ColrgSn ) 1 ol
YA YV ColmpSen ) ol iSO
Y, 7 A Cadys sy ) > peeled
Ve £,¥e P
Ao \VY Cplpmg Sn ) Lol
YoV £y, CplpmySn ) (i Sogu
\ £ Y \1 ColprmgSn ) Snlh y

4o




PR R PR

phisnzd 0B (5T ULl Bla Cils B Jady G ol jhuas 07 Loy
Sadnd 3 S pasad J 1 3o P Gl oy Sy pnSTlly 3300 o deds
Bl of el oo o JUBYW Qi b aasndl OV ) L 0 L) RO
.Uj@ﬁl;!hdﬁ&r#‘yﬂcaﬂw\w

s e saz Qb sl 0F 1l Sl a6 ol e

LM Oy e S S e VY0 s T ey Y e Jb Y

A O3y Sl e V0 g VY oy e T e JUBY)

s sl iyt Olesl 836 30 S oy OF T 0B gy das e U
(ol b ) SN a5 e O 42 & « (Human milk) (5}1 o
. Lactoalbumin oW 3 (s b aprsl) $D )ik Ul ey

Firm curd L sdala 305 0S5 | ear 6 ol sy OF S Ly
QU s el ) ais sl bl e e b ey ¢ bl e

DI SO0 (P DS, (R RPN R L I PR OO0 P RSO SY BN
P Jpedl Bl B W ¢ Ay, el ol Y e Gl ¢ S

el LY Y e DI Sl (V) g

- .
‘..9,- Y Lgfi__J'I u...U\ {'\J" u.J Jq_)),d“ s:.a\?-l,_::b-\j'ﬁ . w
et el
fﬁl(""é’loi‘j-’}! rﬁf‘.:;u\O' rﬁf\._nﬁ’frau
to Yo (Fe-yure TN
\YY Vo ¥ CAY1- AT PR LY
vi1 V1 (YY4-V1) Vo o
Vol IAR’ (V¥ —AA) Yoy e
oA o (to—¥¥)to el
Y1 Vot (34— tY¥)a. e hlos
AY A (AV— to) VA st
Yt Yy (YY~-1Yo)¥YY Ol 5
vy R (Veo—Ao)\eo o
. A




QU Gdss ¢ ool el

WS ¢ utingdt D 3 ) e 8T LY Sl O Jpuaod Ua (e
el ) r el Gglalt arbee Y1 e i i Legas Gt O

Jrad LS o Caf it nat Wb G o JUb Y ) Bl
o iy e Jme gay Ji Ojy @S e ci0 kY 0 ) gllall Jaald
S et Olaaal 830

s Sl OB i Gl ISy (I e ST 5 et e U
AN LD ETEER NPT N St I R PUTRR TR i 7

ol e {.'\ﬁ o eyl gt Ll ey e S0 Bheaddl oMUl U
L SAN Gl B e iy data b i

o Upede s ) ks A plall of delall Ldad i Jany conayl 5
s i el g ool Sl Dbty il Ll sl W
¢ lgas JUBY alr SISy ¢ Bl 5,0l e Oilir g G Jtas JUib Y
S i o el SN Gy Jaiss JUBY £ gas Jame O g LS
oY

Gngpdl G)lll 0P Minerals dgandl 2RV o JUbW ol Y aidly
oW o o pae S B el 2 elh O s W e sy
QW Ll oW Of S ¢ JUbH Al Rl B LYY O 0
Jramibs Loy ¢ Jilall O3 o onS” pnl B e 4,V agam 3 JyW plall 0N
el il ol e st (W o e Gl Rl e ey il ol

Sl Sy e OB Jilalt 53Yy ae 4 TrON syd) eatel Ty L
s dory SISy ¢ ol Gl gan 3 WL dr gy ¢ iy e oS e 0
. dalzdt PN 1,,‘,.;?, ASH e Oypa

Jo 8V oy Al ) B o jolean e il 2a5 By g

ayv




fpdadlly ZeabW)

e Opkamy JUL 0B ¢ osall 236y ol andl SISy el iy gyl
. et

o A0 s sl e 4pllalt i) National Research Council sds 434
C il Ojy e oS e Y sgie g VY Y

el 06 () el d) Bobty wlialidl a0 JUbY Clbrlanl bigy b U
Wy sy Vo e eV e HW ol 5 e ikl e Y o il

JB*"-JW’%M"?-W R JR N1 SRR E S T PR o L e 1)
) ol i o Y e ke il Wy )Y L
el JUbY el o e il sl o G e ey o Gl o Yaae

e ot il il T e B ol OB lidly (3 Noge N o Ly
o phanS” pasendd 3] Lkl G L 1 0580 pp e 4, s W)
. agdacl

P 45 (©) o Gl o i ) Y el 3 Caf il oy
o bl O a ppay ¢ denl ade o oW gy g g T
LAV plasiaad Ul de B Sy ¢ Liall L el Lis Jppy Jo fes o
Q) ) JUry eear opS 1 iy amle il gl g 0 dasald
Codls ek s ;J I3 e meliady dlaad o B3 b 3

Oy bYW dans O LSy al (DY 5 alid n JUBY clrbos) 6y
Sy cedaall g yST g saelaadd wllsy an il ctex Lib clasl
st ¢ an bl il £l ¢ Relall §f al R e el Jidal)
Cow LU &ps samy £00 =AY

eVl 5gmpe DY) eajer 9 JULNU LU b Y e AL Bl
o RSN g el amy gl ¢ JULA Bl e e Gl Jaws B sl
ey ¢ adl Lo sl B BLaYY ¢ JULN I gy 2 3lesST oy s

4A




JUb ¥ da ¢ plth fuad)
Gty ikl 32 gy S el 9 g ge o) el Lo agll Ug sla)
- pealt e

O o ¢ Tondal) ddacll 5 BRI Syl Jilall et i 59 U5 Ay S
¢ laaslye b LAl Abi e selagy ¢ st it glae] g seley ‘..L.Jl I
g O e P I I W2 TV R Wy s v T P IR TR P P
ol el oy e Ledine i 0,55 OV lan 080y ¢ W1 wale )

¢l gt 1= Y gt 4 S T sl
Jyes S o Blandi 5,5 oy JUbY Likd fo ol Szl e 8,20 0da o
sy e LS Y apde ) bt il aly ped e By il JUSY
LY am Y G e 2 e e

by Bl ) BV Syl sl ) s ede g JUb Y ey
S AU Bl 30 s e Gl e U M ede g JULYE clarlas

kel
; dillalf Slakia

Wi o dypllall G dt it 5 dltactt Bllall lorlim OB 5 Y Gow LS
Byl bl ohs 1AW plised] whacdl Y i) ol oo Juadyy il Bl
sda oy 1 Slalnd ) Loty dwlu W LI S e e ke e Byl ¢ LW
c oW L Gdn B3V SISy ¢ St (E iy W
oyl Slaial

OIS TIPS F1IPLTAN Rt RO PRIUON IR PP P PP
pogde b Ul e 3 oyl e 0556 O Jiadyy ¢ penld Wt S8 005

.df,r-\‘yduhiupg/ﬁ Yy

colye V=T e SN e o b

LR




Sdadly Laabel

Sl a1 Ve i Bl jhas Dol oda b Y2 5y 0,5 O e
s odn 5oy sY, ) S s

ey bl ol ALY G i) o Jilad e Juamg A sLially
B g sbas ey B e S,

FOWN LI/

It g ple el MWt g T VY =) S YV ey
C b gl ey b eyl Ly rnfi
: adadd] il lda

P B TP (P PR A VY-

e Y=Y e S e A

Sy V=Y e Sy e Y

¢l e blde AW ey Luze bl usdh oVaee a2 S
3t LIV phanzdd o ¢ el 3 A Clyasdl any ¢ 548U Aol gl
i M ede il el e dy g

Ll 5,21 Gl AW e 8 vt e DY W Jpeam 5 ey
uﬁ;ﬂ rg.l.i: o ;'I.qu'l c.}.i} NJ.&: L_J‘?L-d‘ d,UJSJ ‘ SJ.A‘Y'I Ui FE 1T IR FY )| ULL!
3 e llenle Bl el el Jl0de NI Jaary O o aeley
.sﬂzwlmrﬁ@\;ulwgixul
+ s ™ i 2490 il

s Jtny o Ty Sy Ve = Y e il i YW e
Jie OB Sl Ul e Yo Y g Y, el e Jine ) Jn o L

Sl i Jaadi s 3 jatgy ¢ B VY = Ve e Uzl Sty S il g
\0.




S i s e Jailh
A g g ¢ f b Upmaas BBl i WS Sdy Oy 0 —
o Sy ¢ g b ol 5,00 oy eTeenagersy (14 — VY LW
ot Slrlar] Ll SKap o 52il ok s Rools L ) Bl b
| REHPEY

br Lelas] ol i p ot 2oy o aaW by ¢ pondd S iy
b M ede o Rt g sl Rsdl e

oF Tbad ohadl o e B sda I ol SN ol 4y 6,
o Al eda Ul Al sy ¢ agdall Dl g r_pu_.T, U ol
Gl Sl Slorbam] ) pom e ) gl

Glally 357l Ha l Slalendl clarbanly Ldadh asl gy el Goskes o
o ke Oylamle 108 g a3y 1 SV Y3 e gl O Lmeng il
c G ealtd — Mg N — ol ) Sliatid e gliad)

O'l"‘-;-'\"" i -\gj} delass Zl:-,U T LS' .__.;L....‘.J‘ ;\;}b Ql’-l—_&:—l UP ;‘,UA.{J
R SO T SO IO RS R S PO W N

ol el e s el SV £y g (A S
Sy yS oy ¢ i Nog iy ety ¢ () ity ¢ ddly ¢ g STl

:(_a-‘;,._.,-hci)

Yol -




Protein

A R
SIS |

Calcium 180 l

NSNS
(R R D e e e B B

Iron 150

. 00
Vitamin A
AR RTRTRTSRESS 100
[ N R O

L

Riboflavin ‘—'————‘——'———_"—_'—"‘“‘
ASCOI’blC " Boys
acid Girls

—
Percent 10 30 50 70 70 110 130 150 170 190
Adult

level
(A Jso
1Ay kst e SbySe e allly Gt el o B e

: JUla"W e kY g9

o Epara U yn o o Wl WA Wb il Js 2] e
A Dowall ciliell

F e ede 0,80 O o Lol R 1 G s 1306
il LISy ¢ Oyl Gy ¢ g phiall sl ¢ Dl S e Al )

L;J;'-’SH Lol

e D Ve e LS S sl Y ()

Vo X




\n

JUbY i o) fail

sl gt 3 Ve e el it sae 4y ()
gy Gl ol o) de Ggten) s 1BV ada e (3)
b Y b B e s e U]
C O o ) slall Wl LT e 1 Yl et aes JBY D
ekl ol G o 1V e JBY D e R (Q)
el B Sflly el e I Ggmms r o Vo0 8 g O ()

:3:-....,'a)l|
s 3y YO o Tu...aL:._i— \
:L_.JJAEJ’JZ" JL'J:_JLZ«;_Y
r.’_-.-',i CJ:?"\:‘IJ\_Y
r,_‘,n',o ;FJJJJ-;J‘—O
e O € omtadt ) 0L Sl e =
pra V0 dydt — A

oA o)l:"-J M‘J”'} shdat dn oy &ln:.'i g&l;)}'! NG ‘5})-‘ 4 gorms Jor o IOy
Lol ohyl Lpne s syl Lol bl s} ) Bl Ll ool Al
(V) .
. gj..a.\\

CNAYY G hVed o5y 4 ali 2l cliatdl (V)






