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 مقدمة: 
كاف لمعرب مف قبؿ كالمقريزي والمسعودي واليعقوبي وأبو  

الفداء وغيرىـ شرؼ الأولوية في ارتياد الصحاري والمعرفة 
رؼ عنيا دفيف لأخطارىا في وقت لـ يعبمجاىميا مستي

وكانت ىذه الصحاري ولا تزاؿ غيرىـ إلا النزر اليسير 
حجاباً مقفلًا وسراً مجيولًا ميماً قاؿ عنيا العارفوف 
فالمصحراء ىدوءىا ولمرماؿ المنبسطة سكونيا ولتمؾ الجباؿ 
الشامخة عظمتيا ولتمؾ الصخور الجرانيتية تعدد ألوانيا مف 

إلى زرقاء صافية ومف صفاء سمائيا ولمعة  حمراء قانية
نجوميا وضيائيا خلاؿ ليالييا الساحرة ثـ مف جفاؼ ىوائيا 
وطلاقتو ومف اتساع أراضييا وفراغيا ومف سكينة القفار 
وىدوئيا عوامؿ تمفت نظر المسافر وتجمب الرواد وتجذبيـ 

 فينحو ارتيادىا وتشوؽ الإنساف إلى غزو الطبيعة فيشعر 
وليس ياح لا يشعر بيما في حياة المدف بساط وارتنفسو بان

الموجود ببلادنا مف الصحاري الحقيقية بمعناىا المفيوـ 
كتمؾ الصحاري المقفرة وكثباف الرماؿ الخالية مف الماء 
والنبات ولكف صحراءنا بيا الآبار الكثيرة المتقاربة 

ارتيادىا إلى والواحات المتعددة اليانعة التي تحبب الإنساف 
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مف مشقة وعناء  وؽمتع بمناظرىا بشوؽ ميما كمفو الشوالت
وما فطروا عميو مف البساطة في  بدوأما ساكنوىا مف ال

المعيشة والسيولة في التعبير يعطينا فكرة حقيقية عف حالة 
ىؤلاء القوـ ويصور لنا سر عظمتيـ وبساطة حكميـ 
وسلامة شرائعيـ كما يفسر لنا ذكاؤىـ وبعد نظرىـ في 

النجوـ واتجاىيا وىبوب الرياح وعلاماتيا وأوقاتيا  معرفة
وقد كاف الناس جعميـ سادة ىذه الصحاري وأدلتيا مما ي

يعولوف في الماضي في اجتياز الصحراء عمى الجمؿ وىو 
مركب الصحراء لطبيعتو وتكوينو في المقدرة عمى احتماؿ 
العطش ومشقة السير ولا يزاؿ استعمالو ضرورياً في بعض 

فمما شاع استعماؿ السيارات ازداد مؾ الصحراء ع تبقا
افتتاف الناس بارتياد الصحراء وقد بمغت صناعة السيارات 
ىذا الحد مف الاتقاف فقد أصبحت الراحة فييا أمراً سيلًا 
وفي متناوؿ كؿ فرد لو إلماـ بسيط بالإصلاحات الضرورية 
ولا يخفى أف استخداـ السيارات بالصحراء لو مف المزايا 

لمذة ما ينسي المرء التعب ومف المناظر الساحرة واليدوء وا
وفي الوقت فر أثناء سيره في المدف العادية مالا يجده المسا

الحاضر فإف ما تبذلو الحكومة بصفة خاصة مف 
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التحسينات المستمرة في تيذيب طرؽ الصحراوات وتمييدىا 
وشقيا وتعديميا ومف إقامة علاماة الطرؽ وتحديد اتجاىيا 

سافاتيا في وسط مجاىؿ ىذه الصحاري جعمت السير وم
ط فييا أمراً سيلًا وفي متناوؿ كؿ فرد لو إلماـ بسي

أما الأمف موفور جداً في بالإصلاحات الضرورية لمسيارات 
جميع نواحي ىذه الصحاري شرقاً وغرباً ويقوـ سلاح 
الحدود بالمحافظة بشدة عمى الأمف والسير عمى راحة 

ف حب الضيافة والمروءة طبيعة كؿ عربي المسافريف كما أ
وتحتؿ ىذه بخدمتؾ لا يريد جزاء ولا شكراً  يمقاؾ ويقوـ

% ولكف مف ٜ٘الصحاري جزءاً كبيراً مف مساحة حوالي 
ىذه الصحاري تكويف عجيب تختمؼ عف الأخرى في كثير 
مف النواحي وكؿ منيا جدير بالسياحة والزيارة بينما في 

ودياف والآبار والمناجـ ففي الغرب الشرؽ توجد الجباؿ وال
تجد الأراضي المسطحة والمنخفضات العظيمة وكثباف 
الرماؿ المتنقمة والواحات الخضراء اليانعة ذات عيوف المياه 
المتفجرة ولله في خمقو شئوف وسنتكمـ عف كؿ منيا 

 باختصار. 
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 جاذبية الصحراء
ب إف ضجيج المدف وحياتيا الصاخبة تدفع الإنساف لمير 

كوناً ولف يجدىا إلا في منيا بحثاً عف حياة أكثر ىدوءاً وس
وتعتبر الصحروات المصرية مف المناطؽ الصحراء 

المجيولة إلا لمقميميف سواء مف المقيميف فييا أو الوافديف 
 عمييا. 

فالنيؿ ينساب في مجراه تحوطو مف الجانبيف أراض جميمة 
الجميؿ  خضراء كبستاف جميؿ وتحؼ ىذا الشريط الأخضر

مف جية الشرؽ سلاسؿ مف التلاؿ كسور مرتفع تمتد وراءه 
الصحراء ويجيؿ الإنساف ما وراء ىذه التلاؿ ويتطمع 

ومما لا شؾ فيو ذا المجيوؿ مف الصحراء لمعرفة ما وراء ى
أف ىذه الصحراء تحوي الكثير مف المشاىدات والأشياء 
معاف. ومف الحؽ اليقيف أف  التي تحتاج إلى دراسة وا 
الإنساف يجد نفسو في عالـ آخر وألواف غريبة مف ألواف 

وفي الماضي ر تستحؽ الدراسة والتأمؿ العميؽ الحياة وأمو 
البعيد كاف المعروؼ عف ىذه الصحراء أنيا موطف 
لممعادف والذىب والنحاس والأحجار الكريمة مف زبرجد 
ومرجاف وبيا المقالع والمحاجر لمصخور والجرانيت والرخاـ 
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رمر الامبراطوري متعدد الألواف مف سوداء وزرقاء والم
وحمراء، وكانت تخترقيا طرؽ القوافؿ التجارية شرقاً وغرباً 

وكانت محممة بالتوابؿ والعطور قادمة مف بلاد البونت 
جيوش المصرييف القدماء والروماف تجتازىا غازية أو متنقمة 

أو  لمغزو أو لحراسة الأسرى المشتغميف بالمناجـ البعيدة
مقالع الأعمدة والأحجار المرمرية الإمبرطورية التي تزيف 

 المعابد الرومانية وىياكميا. 
 الرحمة في الصحراء

يخرج الرواد راحميف في ىذه الصحراء بقموب ممؤىا الأمؿ 
والإيماف تظمميـ أشعة الشمس مف كؿ جانب وتمفح وجوىـ 

ظلاؿ فإذا جاءت الظييرة تمفتوا يميناً وشمالًا بحثاً عف 
ية مف صخرة أو ركف أحد الودياف لقضاء الظييرة حما

وفي الصحراء تيب الرياح ىجير الصحراء ولفح السموـ 
النقية المنعشة والنسيـ العميؿ حتى يخاؿ الإنساف أف ىذه 
الرياح الحموة آتية رأساً مف السماء لـ تمسيا الأرض ولـ 

 تمر عمى غبار. 
بقاع متسعة وصفاء  ويجمس الإنساف لقضاء الظييرة وحولو

 في الجو. 
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ويحوط الإنساف مجموعات مف الأشياء طبيعة الأرض: 
الجميمة والجرانيت ذي الألواف الخلابة والحصى والزلط 
الأبيض وأحجار الكمس الصفراء وقطع المغراء الأرجوانية 
ومسطحات مف الميكا اللامعة الشفافة وقطع الحمست 

ر المرمر الجميمة الحمراء وأحجا )أحجار بموف العقيؽ(
ويستمر الرحالة في السير بعد الظييرة ويممح الإنساف في 
الأفؽ البعيد منظراً فريداً لمسراب ولمجباؿ الجرانيت وسريعاً 
ما تبدأ الشمس في اليبوط وتفقد قوة نورىا ويأخذ لييبيا في 
الخمود وتتحوؿ أشعتيا إلى خيوط ذىبية جميمة تبسطو 

فإذا جف الميؿ وليؿ والصحراء  سماء عمى أرجاء الجباؿال
الصحراء جميؿ كنيارىا ولو أنو في الشتاء قارص البرد 
لكف غطاء ثقيلًا مف الصفوؼ يمكف الإنساف مف النوـ 

 منعما في الخلاء. 
ولف يشعر بجماؿ الميؿ وىناء النوـ إلا الذيف ذاقوا لذة النوـ 
فعلًا في ىذا الخلاء المتسع تحت قبة السماء الزرقاء 

لو اىر البراقة مف النجوـ والكواكب مرصعة بالماس والجو ال
أدار الإنساف نظره نحو الشرؽ لشاىد كوكب المريخ 
ذا استدار نحو  بإحمراره الخفيؼ مطلًا فوؽ جزيرة العرب وا 
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المشتري يتأجج فوؽ صحراء ليبيا  الغرب لرأى كوكب
جميمة يحؿ بعدىا نوـ ىادئ  وىكذا يسبح العقؿ في أحلاـ

ذا عسس وحؿ الظلاـ وبزغ القمر ناشراً ضوءه فإ جميؿ
الفضي الجميؿ عمى ربوع الصحراء وسلاسؿ الجباؿ فيناؾ 
يسبح النظر في بحر مف الأحلاـ ناظراً إلى ىذه الإنحاء 
الفسيحة مف الأراضي وقد امتد عمى أطرافيا سراب غامض 

فإذا تنفس الفجر  متد بلا نياية نحو الأفؽ البعيدكالفضاء م
اشير الصباح وأشرقت الشمس بنور ربيا متيادية وحمت تب

خمؼ التلاؿ القريبة عندىا تظير بألوانيا الخفيفة الجميمة 
المحببة إلى النفس لحظات بسيطة يزداد بعدىا نور الشمس 

الذىبية عمى كؿ كائف في سطوعاً باسطاً ذراعية وأضواءه 
عندىا يبدأ الرحيؿ ويسير الإنساف في ودياف  الصحراء

ة تحوطيا سلاسؿ مف الجباؿ الشامخة الجرانيتية متموي
المتعددة الألواف أو أحجار الرخاـ السماققي الإمبراطوري 
وكميا كالأبراج الشامخة والدعامات المركزة في القلاع 

صفيا في القصص الخرافية العظيمة التي تقرأ عف و 
وتأخذ الشمس في المغيب وتنعكس أشعتيا عمى  القديمة

ىا لوناً ارجوانياً كخد الحسناء مخة وتكسو ىذه القمـ الشا
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وتبدو قمـ الجباؿ شاخصة وكأنيا تتضرع بالشفاعة بيف 
الأرض والسماء. وتخيـ عمى الودياف ذيوؿ الظلاـ وكميا 

دىا الإنساف في غير ىذه مجد وبياء وىي أمور لا يشاى
وتنتشر في ىذه الودياف أشجاء الأتؿ والرثـ وبعض الأرجاء 

صمح لموقود لإعداد الطيي أو صنع الشاي الأعشاب مما ي
وقد يسعدؾ الحظ باصطياد غزاؿ أو بعض الأرانب البرية 
فتتمتع بوجبة شيية بعد طوؿ السفر والعناء. وقد تمقي 
برحالؾ قريباً مف إحدى الآبار المنتشرة في الصحراء وتنيؿ 
ء مف مائيا العذب الحمو المذاؽ فتأخذ منيا حاجتؾ وتملا

ويصادفؾ أحياناً بعض البدو الذيف يقيموف  خزانات مياىؾ
عادة قريبيف مف آبار المياه أو في بطوف الودياف لرعي 
الماعز والأغناـ وىـ قوـ فطروا عمى البساطة في المعيشة 
والسيولة في التعبير اشتيروا بحب الضيافة والكرـ فالؽ 

نيـ دائماً كؿ إلييـ التحية وجاذبيـ الحديث وستمقى م
وفي الصحراء نشط المصريوف ؿ لقاء ترحيب وجمي

والروماف في التعديف فإينما تسير فييا تعثر عمى مناجـ 
قديمة ميجورة وتممس مدى نشاط القدماء في ىذه الحياة 
فيذا منجـ لمذىب وذاؾ محجر قديـ لأعمدة الجرانيت 
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لمزبرجد والفيروز والساحؿ مميء والرخاـ ومنجـ آخر 
ئف قديمة وقلاع ومحطات بالمرجاف وتعثر عمى آثار مدا

لإقامة الحراس مف الجنود والأسرى مف العماؿ وحتى عمى 
سفوح الجباؿ تشاىد الكتابات القديمة مف مصرية وأفريقية 

وعمى شاطئ ة تحكي لؾ قصصاً مثيرة وروايات وروماني
النيؿ مدائف قديمة أثرية ويقابميا أخرى عمى ساحؿ البحر 

رضاً مف الغرب إلى الأحمر ويصؿ بينيا ودياف تسير ع
الشرؽ والسائر في ىذه الودياف ينتابو شعور الفناف بجمالؾ 
تمؾ المناطؽ حيث مدف قدماء المصرييف وىناؾ المعابد 
والأديرة كدير سانت أنطواف ودير سنات بوؿ ومعبد أدفو 
ومعبد العباد ومدائف ومراس قديمة أماـ مدائف النيؿ 

ب شوؽ ألمنيا كالزعفرانة تقابؿ بني سويؼ ورأس غار 
والغردقة شرؽ أسيوط وسفاجا شرؽ قنا والقصير شرؽ فقط 
ومرسى عمى شرؽ أدفو بزنيس شرقي أسواف ومرسى مبارؾ 

 ومرسى حلايب وغيرىا. 
وفي ىذه الجباؿ الساكنة  مما يجعؿ لمصحراء جاذبية وفتنو

ستتردد فييا أصوات المعدنيف والعماؿ وتدب فييا الحياة 
طبغ جباليا بألوانيا الطبيعية بعد آلاؼ السنيف وتص
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المتعددة الزاىية وقمميا الشامخة تعموىا السحب والدخاف 
الأبيض وتمر بيا الرياح المنعشة وأف الإنساف لينظر فييا 
عظمة وحماسة عندما يزور ىذه النواحي ويراىا وقد دبت 
فييا الحياة. وصارت مخضرة الأرجاء. موادة الأمف. موفورة 

 رخاء. كثيرة ال –الماء 
 مرحبا بكم في الصحراء

تعد الصحراء مف أكثر الأماكف غموضا عمى وجو لأرض 
حيث تتوافر فييا كؿ مظاىر الحياة الطبيعية، فيي يمكف 
تشبيييا بالبحر أكثر مف أي مكاف آخر، فتمتد الصحراء 
إلى الأفؽ البعيد كأنيا بحيرة عملاقة ولكف بالطبع ىذا 

مصحراء يعد اقتحاما مجرد سراب، ليذا فإف زيارتؾ ل
لعجائب الأرض لقد لجأ الكثير مف الرىباف والشخصيات 
الدينية إلى الصحراء منذ بدء التاريخ بعيدا عف ليو الحياة 
وفي محاولة لإيجاد روابط مشتركة بيف الإنساف وبيف 
عالمو الطبيعي بروعتو وعظمتو واتساعو، ومازالت تمؾ 

نيا وبعيدة عف الأديرة بالصحراء المصرية آىمة برىبا
الحضارة وتعد الصحراء مكانا نظيفا جدا، فبمجرد أف تغادر 
الواحات، لف تجد ذبابة أو حتى بعوضة، وتمتاز الصحراء 
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المصرية بتنوعيا المذىؿ، فيي مف أكثر الصحراوات تنوعاً 
عمى وجو الأرض، مما يجعمؾ تتأمؿ ما فييا بعيد عف 

رممية مرتفعة، صخب المدف فتجدىا متغيرة ما بيف كثباف 
وأودية صخرية أو سيوؿ مميئة باليضاب المخروطة الشكؿ 
والغريبة وبيف خميط مف مسطحات مف الرماؿ والكثباف 
الرممية والنباتات الصحراوية والطيور المختمفة والزواحؼ 
والحفريات، والخشب المتحجر، فتكتشؼ بمرور الوقت أنيا 

العكس تزدىر ليست عالما ميتا خاليا مف الحياة بؿ عمى 
بأشياء كثيرة منيا الثعالب الصغيرة ذات الأذف والفؤوس 
الحجرية الكبيرة ورؤوس الرماح بؿ تراىا تزدىر بأشياء 
كثيرة تبحث عنيا وتنظر إلييا متأملا مثؿ الحفريات، 

 ٓٓٓ٘والعديد مف لوحات الفف الصخري الذي يبمغ عمره 
والخزؼ  عاـ، والمنحوتات، وعلامة طريؽ الجماؿ القديـ،

الروماني، وأشجار الأكاسيا المتشبثة بالحياة، ورواسب 
أكسيد الحديد المائي، وبقايا ىياكؿ أسماؾ القرش التي 
ترجع إلى ما قبؿ التاريخ، وتستمر ىذه القائمة المميئة 

 بعجائب الصحراء التي في انتظارؾ لاستكشافيا. 
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% مف مساحة مصر صحراء، ٜ٘والجدير بالذكر أف 
يخ مصر الحقيقي يكمف في ىذه الأراضي ولكف تار 

% مف مساحتيا التي تقع بجانب نير ٘الخصبة التي تمثؿ 
 النيؿ.

 الحياة البرية في الصحراء
أما عف الحيوانات التي تعيش في الصحراء فبإمكانؾ أف 
ترى حيوانات لا تتوقع أف تراىا فغالبية الناس يتوقعوف 

لحقيقة يعتبراف نادراف رؤية الثعابيف والعقارب إلا أنيما في ا
بؿ شديدي الندرة في عمؽ الصحراء، ولكنؾ في الغالب 
سترى الصقور التي تحمؽ في السماء، واليربوع )ىو نوع 
مف القوارض(، وبالاتجاه نحو العمؽ وخاصة في مواقع 
التخييـ القديمة، يمكنؾ أف ترى نوعا مف الثعالب الأفريقية 

رة والتي تحفظيا باردة دوف الصغيرة والتي تتميز بأذنيا الكبي
عرؽ، يمكف أيضا أف ترى البرص ذو الأقداـ والسحالي 
الصحراوية، ىذا بالإضافة إلى الخنافس ذات الأرجؿ 
المشدودة لتبقييا بعيدة عف الرماؿ الساخنة، أما الغنـ البري 
فلا يزاؿ موجودا بالقرب مف العوينات والجمؼ الكبير، 

طويمة فيمكنؾ أف تراه في والوعؿ الذي يتميز بقرونو ال
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الصحراء الشرقية عمى بعد حوالي عشروف كيمومتر مف 
 القاىرة.

تتشابو وتختمؼ الواحات عف بعضيا البعض تبعا لأصوليا 
واختلاطيا فمثاؿ واحة سيوة مختمفة حيث أف أغمب سكانيا 
ترجع أصوليـ إلى بربر شماؿ أفريقيا عكس سكاف باقي 

 روا ببدو العرب مف الشرؽ.الواحات الذيف اختمطوا وتأث
 مستكشفي الصحراء

جاء المستكشؼ الأرستقراطي المصري "حسنيف بيو" والذي 
قاـ برحمة استمرت لستة أشير مف سيوة مرورا بالعوينات 
ووصولا إلى الأراضي السودانية والتي تعد مف أعظـ 
رحلات الصحراء، ولـ يكف "حسنيف بيو" أوؿ مستكشؼ 

كاف أوؿ مف ألقى نظرة عمى منطقة يزور العوينات، ولكنو 
"الجمؼ الكبير" وفي نفس الوقت قاـ "الأمير كماؿ الديف" 
مستخدما العربات لنصؼ الطريؽ بعمؿ أوؿ رحمة موسعة 
حوؿ سيؿ الجولؼ الكبير وكاف ىو أوؿ مف أسماه بيذه 

 الاسـ وأوؿ مف وضعو عمى الخريطة.
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 التوقيت في الصحراء
ف عمى ضرورة المبيت ولو لميمة وكثيرا مف الناس سيتفقو 

واحدة في الصحراء كي تشعر شعورا حقيقيا بيا، فسترى 
السماء رائعة في الميؿ، وستجمس بجوار النار لمتدفئة، وفي 
الصباح التالي سوؼ تشاىد شروؽ الشمس بكامؿ روعتو 
وتعد الرحلات الأطوؿ ىي الأفضؿ حيث ستجد الفرصة 

، وسترى م دى التنوع اليائؿ لتتعمـ شيئا عف النجوـ
لمصحراء ولكف لا تستمر رحمة واحدة لأكثر مف أسبوعيف 
بدوف الوقود والمياه والطعاـ الكافي، وبالرغـ مف ذلؾ وحتى 
لو استمرت الرحمة لأياـ طواؿ فسوؼ تظؿ تشعر بأنيا 

 غير كافية للأستمتاع بجماؿ الصحراء.
 الحياة البدوية 

  والتقاليد في الصحراء
المواطنوف التقميديوف قاطنوا الخيـ في إف البدو ىـ 

الصحراء المصرية والعربية، ويعتبر البدو العرب ىـ أوؿ 
مف اعتنقوا الديف الإسلامي وعمموا عمى نشره في شماؿ 
أفريقيا وحتى أسبانيا في القرف السابع الميلادي وتعتبر 
الثقافة البدوية ىي ثقافة شفيية وىـ يسجموف تاريخيـ مف 
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والأشعار وتعتمد ىوية البدو عمى خلاؿ القصص 
العصبيات والاتحادات العائمية التي لدييا مصالح مشتركة 
أكثر مف الأصؿ الواحد، وىذا يعني أف القبائؿ ذات 
الأصوؿ العربية قد وجدت رابطا مشتركا عمى مدى 
العصور بربطيا بقبائؿ البدو المحمية في مصر. وبالرغـ 

وج بناتيـ مف مف أف البدو يكرىوف بشدة أف تتز 
المستوطنيف إلا أنيـ ليسوا معارضيف لزواجيـ مف البدو 

 مازالوا مستمريف في النمو.
وتعتبر القبيمة الرئيسية الموجودة في الساحؿ الشمالي 
لمصر ىي قبيمة "أولاد عمي" أما عمى الساحؿ الشرقي 
فيوجد قبيمتاف رئيسيتاف وىما "المعاذة" و "عبابدة" وىـ أقرب 

ى قبائؿ "بيجا" في السوداف وأثيوبيا، وبالرغـ مف أف ثقافيا إل
قبيمتي "عبابدة" و "معاذة" تعتبراف مختمفتاف ومعارضتاف 
لبعضيما عمى خمفية انتساب كلا منيما للأصوؿ العريقة، 
إلا أف نزاعاتيـ الحقيقية ىي عمى الأرض والسموكيات 

 وليست عمى العرؽ.
البدو والثقافة وقد أغرـ الأوروبيوف عمى مدى القروف ب

البدوية، ومف أىـ مبادئ البدو: حماية الضيوؼ وحسف 
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الضيافة، والصداقة التي لا يعرفيا غير معطييا، ىذه 
المبادئ مازالت موجودة ولكنيا تضعؼ تدريجيا نظرا 
لظروؼ الحياة المعاصرة أما نظاـ العدالة لمبدو فيو عبارة 

ة الأخرى عف قاعة أو مجمس يحضره كبار القبيمة والقبيم
كاف  ٜٔإذا كاف ىناؾ نزاع بيف قبيمتيف وحتى القرف اؿ 

البدو مسيطريف عمى الصحاري المصرية وكاف المصريوف 
مسيطريف عمى وادي النيؿ الخصب والدلتا، ويعتبر البدو 
أنفسيـ عربا حيث تأتي أصوليـ كالمثمث يبدأ مف سوريا ثـ 

ية، وفي بادئ إلى العراؽ ونزولا إلى المممكة العربية السعود
الأمر وصموا إلى مصر كجزءا مف الفتوحات الإسلامية 
العظيمة، وقد قامت أوؿ موجة قادمة مف البدو في الزواج 
مف عامة المصريات، وبالرغـ مف أف بعضا منيـ قاموا 
بالسكف في الصحراء وشاركوا قبائؿ "البربر" و "تبو" في 

أربع  حياة الصحراء أما الآف فيمكف تقسيـ البدو إلى
مجموعات، أوليـ بدو سيناء الذيف يعتبروا أقرب لجذورىـ 
وأصوليـ البدوية، وىـ أيضا الذيف يعمموف في شرـ الشيخ، 
ومعظميـ يحتفظوف بتقاليدىـ القديمة وىـ يصطحبوف 
السياح إلى اليضاب والسيوؿ عبر الطرؽ القديمة، وثانييـ 
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ابدة" وىـ قبائؿ ساحؿ البحر الأحمر وىـ "المعاذة". و "العب
أيضا يحافظوف عمى تقاليدىـ وعاداتو القديمة بالرغـ مف 
تبنييـ لمتكنولوجيا الحديثة ومظاىرىا في حياتيـ وثالثيـ 
قبائؿ "أولاد عمي" والذيف يسيطروف عمى الساحؿ الشمالي 
حيث تأثرت ثقافتيـ بالثقافة الإسكندرانية، وفي الآونة 

منتجعات الشاطئية الأخيرة أصبحوا أثرياء نتيجة لتطور ال
عمى طوؿ الساحؿ الشمالي، ورابعيـ البدو القاطنوف في 
واحات الصحراء الغربية، وىـ مرتبطيف ثقافيا بقبائؿ "أولاد 
عمي" وبدو البحر الأحمر إلا أنيـ مختمفيف عنيـ في 
النسب حيث عاشوا عدة قروف أو أكثر في ىذه الواحات، 

الكبيرة التي تنقؿ وقد كانوا يشتغموف في قيادة الحافلات 
الجماؿ إلى وادي النيؿ في الثمانينات، ثـ تحوؿ عددا منيـ 
بعد ذلؾ لمزراعة ثـ إلى العمؿ بالسياحة والذي يعتبر أكثر 
ربحا، وىـ مازالوا أيضا يحتفظوف بخصائص الحياة البدوية 

 مثؿ حبيـ لمصيد والصحراء وموسيقى التخييـ.
 جمال وسيارات البدو

عتناء والاىتماـ بسياراتيـ وجماليـ، ولكف يقوـ البدو بالا
البدو يستخدموف السيارات الفارىة "لانكروزر" ولأف البدو 
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يحتاجوف أف يكونوا دائما في الصحراء فإنيـ ييتموف 
بسياراتيـ لدرجة أفضؿ مف الأوروبييف، وىذا يعتبر مجرد 
تحوؿ مف اىتماميـ بالجماؿ إلى الاىتماـ بالسيارات، 

مع بدوي وتتوقؼ في الطريؽ لا تتوقع فنجانا فعندما تسافر 
مف القيوة أو الشاي ولكف أولا سيقوـ البدو بإنزاؿ الحمولة 
مف عمى ظير الجماؿ ليريحيـ ثـ يطعميـ، وفقط عند ىذه 
المحظة يمكنيـ أف يضعوا الطعاـ ويعدوا الخيمة لأنفسيـ أو 
لأي مسافر معيـ ويعد ىذا الوضع مماثلا بالنسبة 

فإذا حدث لإطار السيارة ثقب في أثناء النيار  لمسيارات،
فسيتوقؼ البدوي لإصلاح ىذا الثقب قبؿ إعداد الطعاـ 
لأي شخص، فإف البدو لدييـ قدرة ىائمة عمى العمؿ 

 وخصوصا العمؿ الشاؽ.

 تراث وثقافة البدو وعاداتهم
أوصافيـ الخمقية: أشير أوصاؼ البدو الخمقية 

العيوف وسمرة الموف وقمة  رشاقة القد وخفة الحركة وذكاء
شعر العارضيف وقنا الأنؼ والجماؿ في نسائيـ قميؿ ولكنو 

 يؤيد قوؿ المتنبي. 
 حسف الحضارة مجموب بتطرية ولمبداوة حسف غير مجموب 
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 والبدويات مولعات بوشـ الشفاة ويعددنو مف الجماؿ.
 أخلاق البدو أهم صفاتهم: 

افة والكرـ اشتير البدو في كؿ مكاف وزماف بحب الضي
والغزو والنجدة والأخذ بالثأر ومراعاة الجار وتعظيـ الجميؿ 
وتكريـ الأبؿ. واحتراـ العرَض. والوفاء بالعيود. والافتخار 
بالنسب. وعدـ احتماؿ الضيـ وكره التقيد بنظاـ. والجرأة في 
طمب الحؽ. وحب المساواة والحرية والشورى في الشئوف 

 انيـ رونؽ ىذه الأخلاؽ. العامة ولكف ضعؼ حاليـ يفقد
وأوؿ خمؽ فييـ الضيافة فإذا أقبؿ الضيؼ أنزلوه الضيافة: 

عمى الرحب والسعة واستضافوه بالتناوب إلا إذا كاف عزيزا 
لدييـ جميعاً فإنيا لا يراعوف النوبة ويتسابقوف إلى ضيافتو 
فإذا اختمفوا في مف يضيفو رفعوا الأمر إلى كبير قوميـ 

 وحكمو نافذ.  وىو يسمى المضيؼ
يذبح خروؼ ويسمؽ ويطبخ بمرقو أرز في إطعام الضيف: 

قصاع مف خشب ويجعؿ في كؿ قصعة بضع مف المحـ 
وفي قصاع أخرى أرغفة مف الخبز. ثـ يحضر إلى خيمة 
الضيوؼ جميع رجاؿ المخيـ )التجمع( فيجمسوف حوؿ 
القصاع فئات كؿ فئة قصعة فيأكؿ الجميع إلا المضيؼ 
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( فإنو يبقى عمى خدمة الموائد إلى أف يفرغ )صاحب المنزؿ
الجميع فيأكؿ ويوزع ما بقي مف الطعاـ عمى النساء فيأكمف 
في خياميف. والعادة أف كبير الضيوؼ يرسؿ مف قصعتو 
نصيباً مف المحـ إلى راعية البيت إذ النساء لا يأكمف إلا 

 فضلات النساء. 
حـ البطف لا ومما يذكر أف اليديف والرجميف ولحـ الرقبة ول

تقدـ عمى موائد الرجاؿ بؿ تحفظ لمنساء ويعد تقديميا عمى 
موائد الرجاؿ إىانة ليـ وبعض البدو لا يحتفموف بالذبيحة 

 إلا إذا رأوا رأسيا عمى المنسؼ. 
وىو ما يأخذه المضيؼ مف غنـ جاره لإكراـ العداية: 

ضيفو. فإذا فاجأ البدوي ضيؼ ولـ يكف عنده ما يضيفو بو 
انت غنمو بعيده فمو أف يأخذ رأساً مف قطيع جاره سواء أو ك

كاف مف قبيمتو أو مف غير قبيمتو ليذبحو لمضيؼ بؿ لو أف 
يعدو عمى قطيع جاره ولو كاف الضأف والمعز مؿء داره بؿ 
لا يشترط أف تكوف الذبيحة التي أخذىا مف قطيع جاره 
ة أسبؽ لمذبح مما عنده ولكف يشترط رد مثؿ الذبيحة في مد

أربعة عشر يوماً فإذا لـ يرد المضيؼ العداية في مثؿ ىذه 
المدة حؽ لمجار والوثاقة عميو أي الإغارة عمى غنمو 

o b e i k a n d l . c o m



  

22 

وحجز ما أمكنو منيا حتى يسترد العداية ومف عادة 
المضيؼ أف يمطخ رقبة جمؿ ضيفو بدـ الذبيحة حتى إذا 
ما جاء أحد يطمب الوثاقة منو لا يقرب ىذا الجمؿ احتراماً 

 مضيافة. ل
 القتال والنجدة والأخذ بالثأر: 

ذا أرادوا الغزو وركبوا اليجيف وقصدوا العدو حتى الغزو:  وا 
يصموا إلى مقربة منو فيأتوف خوراً أو منخفضاً مف الأرض 
ويبركوف الأبؿ ويعقمونيا ويجعموف عندىا بعضيـ لحمايتيا. 

يرانيـ ثـ يتقدموف صفاً واحداً حتى إذا ما رأوا العدو أطمقوا ن
فإذا فرغت النيراف حمموا السيوؼ حممة صادقة فلا يعودوف 
إلا ظافريف أو منكسريف وفارسيـ في ساحة القتاؿ يكني 
باسـ أختو أو بنتو فيققوؿ أنا أخو فلانو وأنا أبو فلانو 

 الذبح(.  –وينادي )الذبح 
ومف أكبر المعايب عندىـ أف يفر الرجؿ النجدة والمرقة: 
بف عف نجدة رفيقو أو يسرؽ مطمورة جاره مف القتاؿ أو يج

فمف فعؿ ىذه الجرائـ كميا أو واحدة منيا احتقر ورفضت 
 البنات زواجو. 
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ذا دخؿ مجمساً ووزعت فيو القيوة أو الشاي عمى الجموس  وا 
مد الساقي يده بالفنجاف موىما أنو يقدمو إليو حتى إذا مد 

فاً بو يده لتناوؿ الفنجاف كبو الساقي في الأرض استخفا
واحتقاراً لشأنو فينصرؼ عف المجمس مف غير أف ينبس 
ببنت شفة وفي غالب الأحياف يرحؿ إلى بلاد لا يعرؼ 

 أحد فييا بجنايتو. 
وأىـ ما اشتير بو البدو الأخذ بالثأر فما الأخذ بالثأر: 

يموت لبدوي ثأر ميما قؿ شأنو أو ميما طاؿ عميو العيد. 
ذا مات قبؿ أف يثأر مف خصمو خمؼ الثأر لأبنو ولنسمو  وا 

 مف بعده ولكنو قد يعرؼ حقو ويتركو. 
وقصاص الزاني عندىـ القتؿ. وأحياناً احترام العرض: 

 يقبموف الفدية. 
 عادات البدو  -2

 خيامهم وعرائشهم: 
 ظَعْنِكُ ـْ يَوْ ـَ تَسْتَخِفُّونَيَا بُيُوتًا الْأَنْعَا ـِ جُمُودِ  مِّف لَكُـ )وَجَعَؿَ 
 وَمَتَاعًا أَثاَثاً وَأَشْعَارِىَا وَأَوْبَارِىَا أَصْوَافِيَا وَمِفْ  قَامَتِكُ ـْإِ  وَيَوْ َـ
 حِيفٍ( ]قرآف كريـ[.  إِلَى  
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الخياـ: يسكف البدو خياماً مف الشعر يحيكيا النساء ويبنيا 
عمى شكؿ ظير الثور جاعميف أبوابيا لمشرؽ. والخيمة 

في كؿ مف  المستوفاة تسعة أعمدة ثلاثة في الوسط وثلاثة
الجنبيف. أما عمد الوسط فيي )المقدـ( في صدر الخيمة 
في الشرؽ. )الوسط( وىو أعمى عمد في الوسط. والزافرة 
في الغرب وأما عمد كؿ مف الجنبيف فيي )اليد والعامر 
والرجؿ( ىذا ىو ىيكؿ الخيمة يكبرونو ويصغرونو حسب 

مف الاقتضاء. ثـ يضعوف فوؽ ىذه الأعمدة السقؼ مؤلفاً 
شقاؽ يحيكونيا مف شعر الماعز. ثـ الأجناب وتدعى 
الرواؽ تحاؾ مف وبر الجمؿ وصوؼ الغنـ وأكثرىا مف 

 الصوؼ. 
ويجعموف في وسط الخيمة ستارا يدعى )المعند( يمد مف 
المقدـ إلى الزافرة فيقسـ الخيمة قسميف قسماً لمنساء وقسماً 

ؼ. لمرجاؿ ويحاؾ مف الصوؼ أو الوبر وأكثره مف الصو 
أما باب الخيمة فيو الوجو الشرقي كمو يترؾ مفتوحا إلا في 
أياـ المطر والبرد فإنو يقفؿ. ويثبت جوانب الخيمة في 
الأرض بالأوتاد والحباؿ يشترونيا مف المدف أو يجدلونيا 

 في باديتيـ مف نبت السماء. 
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العرائش: وىـ لا يسكنوف الخياـ إلا في الشتاء والربيع اتقاء 
البرد فإذا ارتفع المطر وزاؿ البرد بنوا لأنفسيـ المطر أو 

أكواخاً مف القش وأغصاف الشجر اتقاء الحر والرياح تدعى 
 )عرائش(. 
 أثاثهم: 

 وأىـ أثاث خياميـ وعرائشيـ وداويرىـ: 
: وىو طبؽ مستدير واسع مف الخشب يقدموف فيو المنسف

 الطعاـ لمضيوؼ. 
 عائمة الكبيرة. : وىو منسؼ صغير يستعممو رب الالباطية
: أو الزلقة أصغر مف الباطية ويستعمؿ لعجف الكرمية

 الدقيؽ وتقديـ الطعاـ. 
: أصغر مف الكرمية وأعمؽ جوفا منيا وتستعمؿ الهنابه

 استعماؿ الكرمية. 
: وىي آنية مف الخشب في شكؿ مربع مستطيؿ وليا القدح

 يد وفـ وتستعمؿ لحمب الإبؿ وشرب الماء. 
 ستعممونيا لطحف الدقيؽ. : يحجارة الرحى

: لغربمة الحبوب وتنظيؼ الدقيؽ ويشترونيا مف الغرابيل
 المدف. 
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 : مف الحديد وتستعمؿ لمخبز وعمؿ الأرغفة. الصاجات
 الحمؿ النحاسية: لمطبخ ويشترونيا بلا أغطية. 

عدة القيوة: وىي مؤلفة مف )المحمصة( وىي طاسة مف 
مف الحجر أو  الحديد يحمصوف في البف )واليوف( وىو

الخشب أو الفخار يستخدمونو لصحف البف ومعو يد مف 
خشب تعرؼ بالسحانة )البكرج( وىو ابريؽ مف نحاس لغمي 
القيوة )والفناجيف( وىي مف الصيني السميؾ واسعة الفـ 
يشترونيا مف المدف ويستعممونيا بلا صحوف )والصنية( 
مف نحاس يشترونيا مف المدف أو مف الخشب ىذا عند 
عرب الشرؽ أما عرب الغرب فيستعمموف الشاي بدلًا مف 

 القيوة ويقدـ عمى ثلاث مرات ويصنع بالنعناع. 
: وينسجونيا مف الوبر والصوؼ ويستعممونيا الأغطية

 كالألحفة. 
: وينسجونيا مف الصوؼ المصبوغ أحمر وأخضر الغفور

 ويستعممونيا أغطية أو بطونيا ويستعممونيا وسائد. 
 ممونيا كالبسط والسجاد. : يستعالفرش
: جمع غرارة أو الفراد وىي أكياس مف الوبر أو الغرائر

 الصوؼ أو الشعر لحفظ الحبوب. 
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: يصنعونيا مف الصوؼ الأبيض والمموف أخضر الخراج
 وأصفر وأحمر ويصنعوف ليا شراريب مف الصوؼ والشعر. 

: مفردىا )مزوادة( تشبو فردة الخرج وتصنع مما المزاود
 لخرج وتستعمؿ في السفر لحمؿ الدقيؽ. يصنع ا

 المخالي لمخيؿ وتصنع مف الصوؼ أو الوبر. 
 وكؿ ىذه الأنسجة الصوفية تحاؾ بأنواؿ بسيطة عندىـ. 

: وىي آنية الماء المشيورة وتصنع مف جمود الماعز القرب
وىي أفضؿ آنية لتبريد الماء وفي بعض البلاد يستعمموف 

 ار. جرار الماء المصنوعة مف الفخ
: جمع )مجرابة( وىي أكياس لمدخاف تصنع مف المجارب

 جمود الغزلاف والماعز.
: لشرب الدخاف أما عودىا فيصنع مف شجر الأثؿ الغلاين

أو شجر الكرز وأما حجرىا فيستخرجو مف جبؿ كتيفة 
بجوار البمج. وىـ يعمقوف في الغميوف سمسمة وبيا مرود 

يدعى )الماشة(  يدعى الإبرة لتنظيؼ الحجر وممقط صغير
 لالتقاط الحجر.

: ويعرؼ سرج الحمار عندىـ أسرجة الإبل والخيل والحمير
بالبردعة وسرج الفرس بالسرج وسرج جمؿ الحمؿ )بالوتر 
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أو الحوية( وسرج جمؿ الركوب )بالغبيط أو الشداد( 
ولمغبيط حزاماف مف الشعر وىما )البطاف( ويحزـ مقدـ 

 بطنو.  بطف الجمؿ )والحقب( ويحزـ مؤخر
 حياة البدو في مخيمهم )خوشيهم( -3

: يطمب البدو المرعى في أياـ الحياة في المرعى أو الربيع
القيظ فيجعموف مخيميـ بيتيف بيتيف أو ثلاثة ثلاثة فإذا جاء 

لأ. الربيع اجتمعوا أفخادا في الجيات التي يكثر فييا الك
منيـ مخيمو صفا واحدا وفتحوا أبوابيا  وجعؿ كؿ فخد

 شرؽ وجعموا أماميـ أنعاميـ )مواشييـ(.لم
يقوموف يوميا عند  :وصف معيشتهم اليومية في المخيم

ذىب الرعاة بالإبؿ والأغناـ إلى المراعي مطمع الشمس. في
الشباف لرعي الإبؿ والشابات لرعي الغنـ. وتبقى النساء و 

في البيت لتحضير الطعاـ أما باقي الرجاؿ فيجتمعوف في 
شيخيـ في الصباح ومع كؿ منيـ حفنة  خيمة كبيرىـ أو

مف البف أو الشاي حسب الجية. فتوقد النار لعمؿ الخبز 
ويأكمونو. ثـ يعمموف القيوة ويشربونيا معا ويجمسوف 
يتحدثوف في شئونيـ الخاصة وأكثرىا عف الإبؿ والغنـ 

 والغزوات السابقة واللاحقة. 
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لدييـ لعبة المعروفة وليس  )لعبة الطاولة(أو يمعبوف السيجة
غيرىا. أو يغنوف عمى الربابة ويشربوف الدخاف إلى 
الضحى. فينصرؼ كؿ واحد إلى خيامو فيجد طعاـ الظير 
قد أعد فيتغذى ويرجع إلى المجمس فيتحدثوف ويصنعوف 
القيوة والشاي حسب الجية فيتحدثوف إلى الغروب حيث 
تعود الإبؿ والأغناـ مف مراعييا ويكوف طعاـ العشاء قد 

د فيذىب كؿ شخص إلى خيامو فيشاىد مالو ويتعشى أع
ويعود إلى المجمس ثـ ينصرؼ كؿ شخص إلى منامو إلا 

حية أو السامر إلى نصؼ دإذا كاف ىناؾ فرح فيمعب ال
 الميؿ أو أكثر وىكذا. 

: وىكذا يأكؿ البدو ثلاث وجبات في النيار. فطور الوجبات
طور قبؿ وغداء وعشاء. أما الرعاة فيأكموف وجبتيف الف

قياميـ لممرعى والغداء بعد رجوعيـ وقد يضطر الراعي في 
بعض الأحياف إلى المبيت وحده في الخلاء فيأكؿ قرص 

 الخبز أو الثمر ويشرب مف لبف الإبؿ أو الغنـ. 
ودية اىتـ الناس بالزرع : فإذا نزؿ المطر وارتوت الأالشتاء

ه وبعد حصدىـ الزرع يكوف النخيؿ قد نضج ثمر والحصاد 
 وآف وقت جمعو فيتوجيوف إلى نخيميـ لجمعو.
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: عند استقباليـ ضيفا عظيما الضيافة في مخيم البدو
يجمس الضيؼ في خيمة قد فرشت بالبسط وجعمت فييا 
الغفور كالمساند ويجتمع الفرساف يتسابقوف عمى الخيؿ أماـ 
الخيمة والنساء يزغردف ليـ نحو نصؼ ساعة. ثـ يوقدوف 

قيوة ويقدمونيا لمحضور أو الشاي. ثـ يقدـ النار ويعمموف ال
الطعاـ عادة في منسؼ أو منسفيف كبيريف حسب عدد 
المدعويف منسؼ فيو أرز مسموؽ وآخر فيو الخبز وقطع 
المحـ فيأخذ المضيؼ يقسـ المحـ والخبز عمى الحضور 
ويدعوىـ إلى منسؼ الأرز فيدعوا أولا عددا لا يزيد عف 

تى يأكؿ الكؿ. فبعد ذلؾ شخصا ثـ غيرىـ وىكذا ح ٕٔ
وبعد الانتياء مف لمضيؼ ىو وأولاده فيأكموف ما بقي يقعد ا

الطعاـ يبدأ الرقص والغناء فيمعبوف السامر والشرقية 
ذا تواجد أحد الشعراء يرتجؿ أقوالا  تناسب في توالدحية وا 

 المقاـ. 
 ملابس البدو وأسمحتهم -4

قميص : ويمبس البدو قميصا قصيرا فوقو لبس الرجال
طويؿ مف الخاـ أو البفتا ويسمى )الثوب أو أرداف( وقد 
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يمبسوف فوؽ الثوب أبو أرداف )الكبر( وىو ثوب مف البفتا 
 كالقفطاف.
: ويمبسوف فوؽ الكؿ عباءة سوداء تدعى الجردالدفية و 

)دفية( وأما عرب الغرب فيمبسوف بدلا مف العباءة حراما 
نو لأغراض مف صوؼ الغنـ ويدعى )الجرد(. ويستعممو 

 شتى.
: وعرب الشرؽ يمبسوف في الشتاء )القرى( أو الجعدان

)الجعداف( وىو جمد مف الضأف غير مدبوغ يمبس مقموبا 
أي صوفو لجية الظير ويؤتى بطرؼ منو فوؽ الكتؼ 

الأيسر ويعقد الطرفاف الأيمف والطرؼ الآخر تحت الإبط 
 عمى الصدر.

يؿ السترة : أما القرى فيي الجعداف مفصمة تفصالقرى
 الأفرنجية بأكماـ وأزرار.

: وكميـ يمبسوف في أرجميـ النعاؿ مف جمد الحيواف النعال
 ويمبس كبارىـ الجزـ أو البمغ المصرية. 

: وفي الشرؽ يمبسوف عمى رءوسيـ )العمامة لباس الرأس
والمريزة( فوؽ عراقية مف وبر الإبؿ وبعضيـ يمبس 

لطربوش عمامة مف الطربوش المغربي فوؽ العراقية وعمى ا
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الشاش أو الحرير المموف. أما العمامة فيي منديؿ أبيض 
مف قطف. وأما المريزة فيي العقاؿ مف صوؼ الضأف أو 
وبر الجمؿ وفي الغرب يمبسوف الطرابيش المغربية أو 

 العمامة أو الطاقية البيضاء. 
 : الأسمحة
: وكميـ يتحزموف بكمر يجعموف فييا نقودىـ أو الشبرية

ؽ بحزامو سكينة محد بو ر مف الجمد ومنيـ مف يعمبسيو 
: ولابد لكؿ منيـ مف سيؼ سيوفهمذات حديف تدى الشبرية 

يحممو تحت إبطو الأيسر وأكثر سيوفيـ محدبة حادة محلاة 
: وىي سيوؼ العجميةأغمادىا بالفضة وىي أنواع: 

مستقيمة ذات حديف كسيوؼ عرب السوداف وىي مف صنع 
عميو )لا حوؿ ولا قوة إلا بالله العمي  العجـ وبعضيا مكتوب

والدمشقية أو العظيـ. نصر مف الله وفتح قريب( 
ي مف الشاـ : وىي سيوؼ محدبة ذات حديف تأتالشاكرية

: وأكثر سيوؼ بدو سيناء والسميميةوىي مف أجواد الأنواع 
مف ىذا النوع وىي سيوؼ مستقيمة محنية مف رأسيا ويقاؿ 

 سميـ الفاتح العثماني ى السمطاف أنيا تنسب إل
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: وأكثر البدو يحمموف بنادؽ سواء في الشرؽ أو في بنادقهم
: وىي أقدـ الأنواع بنادق الفتيمةالغرب وبنادقيـ أنواع: 
طلاقيا بقميؿ ويستخدمونيا لمصيد. يولعونيا بالفتيمة قبؿ إ

بنادق : وىي تمي بنادؽ الفتيمة في القدـ. بنادق الشطفة
تومة ويقاؿ لممتومة بنادؽ بروحيف : مفردة أو مالكبسول

: التقطيا البدو مف أرض مصر وقت الثورة بنادق رمنتون
: وبعضيـ يحمموف الآف بنادؽ بنادق حديثةالعرابية 

بالخرطوش وبنادؽ رصاص مف طراز قصير إيطالي مما 
: وبعضيـ الطبنجاتغنموه مف الإيطالييف في الغرب.

مسدسات المعروفة يحمموف طبنجات مف الطراز القديـ أو ال
)بالزنفمفر( وىـ يعمقوف الذخيرة عمى الكتؼ الأيسر مدلاة 

 مف تحت الإبط الأيمف.
فيي سير مف الجمد يشدوف إليو مكابؿ مف  :أما الذخيرة

مف  ما يحفظوهى بالبارود وقرنا فيو ب الغاب ملأقص
 البارود. 
الجمد يجعموف فيو : أما الصفف فيو كيس مربع مف الصفن

والسكاكيف والزناد والقداحة ورصاص  والموسالدراىـ 
 البنادؽ وغيرىا. وقد يحمموف لمرصاص صفنا خاصا.
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: وعرب الشرؽ إذا ساروا حمموا الغلاييف بأيدييـ الغلايين
ذا ركبوا الإبؿ والمحارب وأكياس الدخاف في أ رساغيـ. وا 

ذا ركبوا حمموا المحاجف  وىو قضيب معقوؼ الرأس وا 
 الطويمة.الخيؿ حمموا الرماح 

: ويحمؿ رعاة الإبؿ )الدبوس( وىي عصا قصيرة الدبوس
 في رأسيا كتمة. 
: وكميـ يحمقوف شعور رؤوسيـ ويدوروف حلاقة الرأس

 لحاىـ وييذبوف شواربيـ. 
: وفي الشرؽ يتختموف بخواتـ مف الفضة بفصوص الخواتم

مف الفيروز أو العقيؽ أو حجر الدـ ويفضموف العقيؽ عمى 
ـ يعتقدوف أنو مانع لمرعاؼ. وقد يتخموف الفيروز لأني

 بمحابس مف النحاس ولبسيـ لمذىب نادر. 
 : لبس النساء

أما النساء فيف لا يمبسف إلا الثوب أبورداف يشترونو 
مصبوغا أزرؽ ثـ يغمقوف لونو بصبغة مف جزور النبات 
ويتحزمف بحزاـ مف شعر أسود أو أبيض أو يمفونو حوؿ 

مبسف فوقو حزاما أحمر يسمى ي الخصر ثلاث لفات. وقد
فية تتدلى منو شراريب مف الجنب الأيمف إلى حد السخ
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الركبة. ويمبسف في أرجميف النعاؿ أو الأحذية الحمراء أو 
الصفراء وقد يعمقف في رؤوسيف خرزة زرقاء لرد العيف 

 الشريرة. 
: وبدويات الشرؽ يتبرقعف ببرقع كثيؼ يعطي الوجو البرقع

 وىي إلا العيناف وىو مؤلؼ مف الوقاةقى منو كمو فلا يب
وىو قطعة مربعة  نسيج أسود تغطي الرأس والأذنيف والبرقع

مستطيمة مف كريشة حمراء خضراء أو بيضاء مطرزة 
بخيوط حريرية ومزينة بقطع صغيرة مف النحاس أو الفضة 
أو الذىب وليا حمقتاف مف الجنبيف في كؿ منيا حمقة تتدلى 

مة أو لاسؿ مف قطع النقود القديعمى الصدغيف والكتؼ س
 . الودع وتدعى الواحدة منيا شكو

 ى القنعة: وتمبس النساء فوؽ البرقع وشاحا أسود يدعالقنعة
 يغطي الرأس والظير ويتمثمف بو عند مقابمة الرجاؿ. 

: وىف يعمقف في أعناقيف عقودا مف الخرز والفضة الحمي
صدير ويتختمف كالرجاؿ بخواتـ ضخمة مف الفضة والق

ويمبسف أساور مف الفضة في أرساغيف وأساور الزجاج في 
زنودىف وىف لا يثقبف آذانيف وتثقبف أنوفيف مف جية 

 واحدة ويمبسف فييا الأشناؼ مف فضة ومف ذىب. 
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شمف الشفة و الوشـ: وجميع نساء البدو مغرمات بالوشـ في
السفمى وظاىر اليديف مف ظير الكؼ إلى المعصـ إلى 

دية ابالخد بدقة كرجؿ الطير. ورجاؿ ال شمفو يوقد  –الكوع 
 تحب الوشـ وتتغزؿ فيو. 

 : لبس الأولاد
أما الأولاد فإنيـ يمبسونيـ قميصا مفتوح الصدر ويكحموف 
أعينيـ ويتركونيـ حفاة عراة الرأس إلى أف يبمغوا سف 

 الرشد. 
 طعام البدو -5

: وطعاميـ الشعير والذرة والقمح والأرز حبوب الطعام
عدس والبمح وأفخر الحبوب عندىـ الأرز يشترونو مف وال

مصر ولكف أكثر أكميـ الشعير ثـ الذرة ثـ القمح ثـ الأرز 
ثـ البمح. وكثير منيـ يأكؿ دقيؽ الشعير مخموطا بدقيؽ 

 . دقيؽ القمح أو بكمييما ويسمونو البغت الذرة أو
: وىـ يطحنوف الحبوب بالرحى ويعجنوف الأرغفة والأقراص

بالباطية ويخبزونو فطيرا عمى الصاج أرغفة رقاقا أو  الدقيؽ
 يخبزونو عمى الحجر أقراصا. وىو أكميـ في السفر. 
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لا اداـ أو باداـ مف قمر الديف وىـ يأكموف خبزىف ب: الادام
أو المبف الحميب أو السمف أو الزيت أو الكشؾ أو المحـ أو 
السمؾ. ويجمسوف أحيانا حوؿ قصعة الطعاـ يأكموف 

دييـ الفتة مف العيش وعمييا الاداـ الكشؾ والزيت بأي
 والبصؿ والتوـ والفمفؿ.

: ولمبدو في مخيماتيـ أطعمة بسيطة لمغاية أنواع الأطعمة
متشابية تركيبا وطبخا وقواميا كميا أو أكثرىا الحميب 

 والسمف والدقيؽ والخبز وأشيرىا.
: يجرشوف القمح بحجر الرحى حتى يصير برغلا الجريشة

ا يسمقونو جيدا ثـ يسكبونو في قصاع ويصبوف عميو خشن
 الآداـ مف المبف أو السمف أو الزيت. 

: يغموف الماء في حمة ويصبوف عميو الدقيؽ شيئا العصيدة
فشيئا وىـ يحركونو حتى يكوف لو قواـ فيصبونو في 
القصاع ويأكمونو أو يغموف المبف الحميب بدؿ الماء وىو 

 التمبانة.
ف فتات قرص المسمى في الحميب : يضعو المطبوخة

ويغمونيا في حمة حتى تنضج فيسكبونيا في القصاع 
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ونحو ذلؾ ويأكرونيا بآداـ مف السمف الحار أو بلا آداـ. 
 . أـ حمة. والفطيرة والمردودة –الباذنية 
: وىي فتة مف الخبز أو مسموؽ الأرز بمرقة المحـ الدفينة

منثورا فوقيا قطعا أو أكثر أكؿ البدو القرص والعصيدة 
 والجريشة. 

: وىو طعاـ مف الأرز والعدس مطبوخا بالسمف الكشري
 والزيت. 
 : وىي نوع مف الشعرية تؤكؿ بالسمف والسكر. المفروكة
الماعز  : ولمبدو طريقة حسنة في شواء الضأف أوالشوية

وذلؾ أنيـ يبنوف زربا مف الحجارة عمى ىيئة كوخ صغير 
لو باب ويوقدوف فيو الحطب حتى يصير جمرا ويذبحوف 
الضأف أو الماعز ويسمخوف جمده ثـ يبقروف بطنو 

ينظفوف الكرش ويمفوف يستخرجوف منو الأمعاء والكرش ثـ و 
بو الذبيحة ويضعونيا في الذرب ويطمرونيا بالجمر ثـ 

باب الزرب ويتركونو نحو ساعة ويخرجونو فإذا بو يسدوف 
 شواء لذيذ شيي لمغاية. 

والبدو يستخدموف الممح ولكنيـ لا يستخدموف البيارات في 
أطعمتيـ وأكميـ الخضر والسمؾ والفاكية قميؿ. وفي أياـ 
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الربيع ينبت في صحارييـ كثير مف الأعشاب يأكمونيا. 
والربياف والجرجير  وىـ يأخذوف أغصاف الزقوج والعممياف.

والقربص والزعتر وينشفونيا ويطحنونيا بحجر الرحى 
 . سوف بيا الخبز ويأكمونيا كالدقةويمزجونيا ويغم

 شراب البدو -6 
: وشرابيـ الماء ولبف الإبؿ والضأف والماعز. الماء والمبن

ومف فضائميـ أف ليس ليـ مسكر مف أي نوع كاف وأكثر 
ذا نزؿ المطر وجرى شربيـ مف ماء الآبار أو ال ينابيع. وا 

السيؿ شربوا ماء الغدراف وىـ يحفظوف ماءىـ بالقرب منيـ 
وبعضيـ يحفظونيا في جراء سوداء وبعضيـ يشربوف 

 بالأقداح الخشبية أو مف أفواه القرب والأطرار.
: وبدو الشرؽ مغرموف بشرب الدخاف يزرعونو في الدخان

وف بغلاييف أرضيـ خفية أو يشترونو مف الخارج ويدخن
سـ ولا يمضغوف التبغ مضغا كما في ٖٓطويمة تبمغ أحيانا 

ذا عدـ البدوي الدخاف وعف لو شربو تناوؿ  السوداف. وا 
 بعبوة يابسة مف بعر الإبؿ وجعميا في غميونو ودخنيا.

: ثـ إف ولعيـ بالقيوة ليس بأقؿ مف ولعيـ بالدخاف القهوة
تراىـ أينما نزروا ولا يشربوف القيوة إلا مصنوعة في وقتيا ف
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أوقدوا النار وجمسوا حوليا حمقة يدخنوف التبغ بغلاينيـ وأتوا 
بعد القيوة فحمصوا البف بالحماصة ثـ طحنوه بالياوف 
وعمموا القيوة وصبوىا ووزعوىا عمى الحاضريف دورا أو 
أكثر عمى الترتيب مبتدئيف مف اليميف. وىـ يشربونيا صرفا 

نيا بالسكر وربما مزجوىا إلا في الأفراح فإنيـ يشربو 
 بحبياف أو قرنفؿ أو زنجبيؿ. ىذا في بدو الشرؽ.

: وبالمثؿ فإف بدو الغرب غرب النيؿ يستعذبوف الشاي
الشاي ويتبادلونو ثلاث مرات في الدفعة الواحدة في أقداح 
مف الزجاج صغيرة مضافا إلييا النعناع وأحيانا يضعوف 

 فوقو حبوب الفوؿ السوداني.
ذا عطشالجوع وال : ولمبدو صبر عمى الجوع والعطش وا 

جاع أحدىـ ولـ يجد طعاما شد حجرا مستطيلا عمى معدتو 
واحتمؿ الجوع بصبر غريب واكتفى بأكؿ العشب ومف بات 
منيـ بلا عشاء سمي المقوى ومف لـ يأكؿ طعاـ الصبح 

 سمي المريوؽ قاؿ شاعرىـ: 
 يػػػػػػا كػػػػػػـ ليمػػػػػػة بتنػػػػػػا مقػػػػػػاوى

 

 وصبح عزيز الحزاـ بػديف 
 

 وقاؿ آخر: 
 اليوـ مريوؽ والبارح رغيؼ واحد والله لا عممؾ ماني عميؾ جاىد

 

o b e i k a n d l . c o m



  

41 

 معارف البدو وعمومهم -7
إف البدو أغمبيـ أميوف لا يقرأوف ولا يكتبوف وليس فييـ 
طيب واحد ونذر مف يتعمـ مف أىؿ البادية ماعدا الموجود 

 منيـ في الحضر.
ليد فكؿ أصبع : وىـ يعبروف عف الأعداد بأصابع االأعداد

مرفوعة بواحد والعشرة برفع أصابع اليديف كميا وضربيا في 
اليواء مرة والعشريف بضربيا مرتيف وىكذا إلى التسعيف. 
ويعبروف عف المئة بضـ أطراؼ أصابع اليديف وضرب 
أطراؼ أصابع اليد الواحدة بأطراؼ أصابع اليد الأخرى مرة 

بضربيا  واحدة حاسبيف كؿ أصبع بعشرة وعف المئتيف
 مرتيف وىكذا.

وأسماء الجيات الأربع عندىـ الشماؿ أو  الجهات الأربع:
 والقبمي والشرؽ والغرب. –البحري 

: الشتاء والربيع والصيؼ أو القيظ والخريؼ أسماء الفصول
 أو السجيج أو الخمة.

القابمة  –الضحى  –طمعة الشمس  –: الفجر أوقات النهار
 المغرب. –العصر  –أو الظير 
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: فإذا أعطوا البدو ميعادا جعموا أوؿ القمر الحساب بالقمر
 أو اليلاؿ مبدأ ميعادىـ. وليس عندىـ حساب غير القمر.

: والأنجـ المشيورة عندىـ الثريا ونجيدح وىو النجوم
الدبراف. والجوزاء أو الميزاف والبربارة الشعرى والسماكاف 

 –وسييؿ  والمرزـ وىما السماؾ البرامح أو السماؾ الأعزؿ.
 والسعالة أي نجمة الصبح أو الزىرة والعقرب.

 طولع النجوـ والفمؾ: يقوؿ البدو: 
تطمع الثريا أولا أوؿ الصيؼ قبؿ الفجر. وبعد ذلؾ بأربع 
عشرة ليمة تطمع البربارة. وبعد ذلؾ بخمسة وعشريف ليمة 
. وتطمع كميا مف الشرؽ في  أخرى تطمع السماكاف والمرزـ

 راء الآخر.صؼ واحد الواحد و 
وبعد طولع البربارة بأربع عشرة ليمة أي في أوؿ 
الخريؼ يطمع سييؿ مف الجنوب وتدوـ ىذه الأنجـ في 
الفمؾ عشرة أشير قمرية وعشريف يوما إلى أواخر الربيع ثـ 

يوما ثـ تعود  ٓٗتبدأ في الغياب الواحد بعد الآخر فتغيب 
عندىـ  إلى الظيور الثريا في المقدمة وىكذا أما العقرب

فسبعة أقساـ وتعرؼ بأسمائيا وىي مف الغرب إلى الشرؽ: 
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 –ذيؿ العقرب  –القمب  –خشـ العقرب  –اليداف  –التربية 
 الشولة وىي آخر الذيؿ. محنيا سعد الذبائح.

 تجارة البدو -8
: وىي يعنوف بتربيتيا ويتجروف بمواليدىا الإبل والغيل والغنم

ويشتروف منيـ ما يزيد  الذكور ويذىب إلييـ تجار الماشية
عمى حاجة البدو أو يذىب البدو إلى أسواؽ المدف فيبيعوف 

 مواشييـ فييا.
: وعرباف سينا يتجروف بالفيروز ويوجد بكثرة في الفيروز

 بلاد الطور.
: وىي تجارة واسعة لبدو الشرؽ ويتجروف بيا حجارة الرحى

 في مصر والشاـ ولكف قؿ طمبيا الآف.
يجمعوف المف مف شجر الطرفا ويبيعونو : وأىؿ الطور المن

 لحجاج الدير.
: في مدة الصيؼ في موسـ البمح يستخرجوف النوى العجوة

مف البمح ويجعموف في مكانيا قموب الموز ثـ يجعمونو في 
 أجربة صغيرة ويبيعونو بمصر.

 : وىو ينبت في بعض أوديتيـ فيجمعونو ويبيعونو.النباب
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ينبت في العيوف : ويجمعوف المسار الذي السمار
 والمستنقعات ويبيعونو لعمؿ الحصر.

 : ويجمعونو مف الأرض ويبيعونو لمعطاريف.الحنضل
 صناعات البدو -9

أما الصناعات المعروفة عندىـ فيي خميقة بموازميا 
 وأىميا:

: وىو خاص بالنساء وقد تضع المرأة غزل الصوف
 الصوؼ عمى رأسيا والمغزؿ في يدىا وتغزؿ وىي ماشية.

: وىي خاصة أيضا بالنساء فيف يحكف بيوت لحياكةا
الشعر والأغطية والفرش والغفور والغراير والفرد والإخراج 

 والمزاود والمخالي والأكممة وغير ذلؾ مف لوازـ الخياـ.
: ولدييـ أنواؿ بسيطة لمغاية وىي عبارة عف الأنوال

عارضتيف مف خشب متقابمتيف ومرفوعتيف قميلا عف 
مدة نسيج الصوؼ داخمو مشط مف التيؿ  الأرض بينيما

 ويعمموف بيا بيوت الشعر.
: وىي مف شغؿ نسائيـ يصبغف خيوط الصوؼ الصباغة

التي تدخؿ في حياكة الإخراج ألوانا حمرا وخضرا وصفرا 
 بمواد يستخرجونيا مف بعض الأعشاب البرية. 
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 : ولأكثر نسائيـ ميارة خاصة فييا.الخياطة والتطريز
يأتوف بالصفصاؼ مف الودياف وبممح البارود  :عمل البارود

ويشتروف الكبريت مف مصر ويصنعوف البارود عمى نسبة 
: والطريقةرطؿ ممح البارود لأقة صفصاؼ وأقة كبريت 

يذاب ممح البارود بنسبة فنجاف ممح لخمسة فناجيف ماء ثـ 
تغميو عمى النار إلى أف يتبخر الماء كمو فيترؾ إلى أف 

شب الصفصاؼ في حفرة حتى يصير ينشؼ ثـ يحرؽ خ
فحما وتغطيو ثـ تجعؿ مزيجا مف ممح البارود المغمي وفحـ 
الصفصاؼ بنسبة اثنيف مف الممح إلى واحد مف فحـ 
الصفصاؼ ويضاؼ إلى المزيج مف الكبريت سدس كمية 
فحـ الصفصاؼ أو ثمث كمية ممح البارود. وتدؽ المزيج 

و فتجربو في جرف مف خشب بيد مف حجر حتى يتـ مزج
لا  بتقريب شيء منو إلى النار فإذا التيب فيكوف قد طاب وا 
فيعودوف إلى دقو حتى يطيب. ثـ يسقى بالماء أثناء الدؽ 
حتى يصير رطبا فتضعو عمى غرباؿ وتدحرجو عميو ثـ 
تضعو في قصعة وتشمسو حتى ينشؼ فإذا بو البارود 

 الذي يستعممو.
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نو بقوالب : وىـ يشتروف الرصاص ويسكبو الرصاص عمل
 عندىـ.

: ويصنعوف الفحـ مف خشب السياؿ والرتـ عمل الفحم
والطرفا ويبيعونو وأفضمو فحـ السياؿ ثـ فحـ الرتـ ثـ فحـ 

 الطرفا.
صلاح السلاح : ولبعض البدو مف سكاف البناء والنجارة وا 

المدف ميارة في البناء والنجارة وفي إصلاح السيوؼ 
 والبنادؽ.

في باديتيـ حجارة الرحى : ويصنعوف حجارة الرحى
 فيأخذوف منيا كفايتيـ ويبيعوف الباقي في الأسواؽ. 

: يصيدوف التيتؿ والغزاؿ والأرانب لأجؿ لحميا الصيد
وجمدىا وكذلؾ صيد الطيوؿ كالسماف وغيرىا وأىؿ 

 الشطوط البحرية يصيدوف الأسماؾ. 
: وليـ ميارة عجيبة في قص الأثر وىناؾ قص الأثر

وف مف السحر مف كثرة ميارتيـ وغرابتيا حكايات تكاد تك
 وىي حقيقية.
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 الزراعة عند البدو -01
: زراعة البدو كميا تعتمد عمى المطر فإذا الفصول الزراعية

لـ يقع مطر كاؼ حرموا الزرع وقؿ الكلأ واشتد الكرب 
 وىاجر الكثير منيـ إلى وادي النيؿ.

ذا ىبطت الأمطار غزيرة وسالت الأودية زرعوا ا لقمح وا 
 والشعير والذرة توا بعد المطر وزرعوا البطيخ في الصيؼ.

: وىـ يفمحوف الأرض بمحاريث كالمحاريث الآلات الزراعية
المصرية إلا أنيا أصغر وأقصر يحرثوف بيا عمى الإبؿ أو 
عمى الخيؿ أو الحمير ويحصدوف الزرع ويجمعونو في 

 و الغالب.البيادر ويدرسونو بالنوارج وىذا قميؿ أو بالإبؿ وى
: وذلؾ أنيـ يربطوف عددا مف الإبؿ الجماؿ الدراسة بالإبل

بعضيا برقاب بعض ويدوروف بيا عمى السنابؿ فنفعؿ فعؿ 
 النوارج.

وىـ يذروف الحبوب المدروسة بالمذراة ذات الأصابع 
 الخمسة كالمذراة المصرية.
: ويخزنوف حبوبيـ في مطامير المطامير القمرى والكمور

الأرض عمى ىيئة الجرة المصرية أي أنيا وىي حفر في 
تضيؽ عند فوىتيا وتتسع كمما اتجيت إلى أسفؿ ويجعموف 
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أكياس التبف بجانب فـ المطمورة لمدلالة عمييا ويغطونيا 
بتراب المطمورة أو يبنوف أكواخا أو دواير مف الحجر 
الغشيـ والطيف تدعى قرى جمع قرية يخزنوف فييا التبف 

والفرد ونحوىا أو يخزنونيا في حفرة  والمحاريث والخياـ
مربعة تحت الأرض عمى عمؽ قامة أو أكثر يجعموف ليا 
في أحد جوانبيا سمما مف الأرض ويسقفونيا بأغصاف 

 الشجر والتراب تدعى كمور مفردىا كمر.
: وأىـ الأقيسة الزراعية المستعممة في الأقيسة الزراعية

في بلاد التبو : طوليا المعمةمسح الارضي الزراعية ىي: 
مترا  ٓٗخطوة أو  ٓٗخطوة وفي بلاد العريش  ٓٗ

: وىو قطعة صغير مف الوادي صالحة لمزراعة المارس
المرع: تخترؽ الوادي مف الجانب الواحد إلى الجانب الآخر 

 هو المارس الكبير: 
: وكؿ قطعة أرض صالحة لمزراعة ليا حجج الأراضي

وراثة ولكف ليس مالؾ مف أىميا ممكيا بوضع اليد أو بال
بأيدي البدو حجج مكتوبة وجميع الأراضي وىي ممؾ 
الحكومة ولمبدو حؽ الانتفاع بيا ولمعرباف الحؽ في بيع 

 بعضيـ حؽ الانتفاع.
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 الشعر والغناء والرقص -00
 آلات الطرب:

 : وىي معروفة جيداالربابة 
 : وىي المعروفة في مصر بالصفارةالشبابة
 مصر بالزمارة  : وىي المعروفة فيالمقرون

: كؿ شعر في سيناء يغنى ولغة الشعر والغناء والرقص
 الشعر ىي المغة العامية 

 وحداء الإبؿ  –والمواليا  –: القصيد أنواع الشعر
 : ينشد عمى الربابة ويشمؿ باب المدح فالقصيد
: وىو الغناء عمى ظيور الإبؿ مدى الصوت ومف والمواليا
 ذلؾ: 

 يػػػػػػػػػػػػػػا كػػػػػػػػػػػػػػـ بنيػػػػػػػػػػػػػػة نوبػػػػػػػػػػػػػػة
 

 أنػػػػػػػػػػػػػػػػػا وياىػػػػػػػػػػػػػػػػػا قبمػػػػػػػػػػػػػػػػػت 
 

 والجذلػػػػػػػػػػػػػة عشػػػػػػػػػػػػػب ثريػػػػػػػػػػػػػا
 

 قبػػػػػػػػػػػؿ العػػػػػػػػػػػرب ترعاىػػػػػػػػػػػا 
 

: فيو الغناء للإبؿ وىي تشرب أو تسير لأف وحداء الإبل
الإبؿ تستعذب الشرب وتستحب السير عمى صوت الحداء. 
ومما حكى عف تأثير الحداء عمى الإبؿ أف أميرا مر بشيخ 
عرب فرأى عبدا مقيدا بالحديد فقاؿ الأمير ما الذي جناه 

ذا العبد حتى استحؽ ىذا الجزاء فقاؿ الشيخ اتبعني وأخذه ى
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إلى مراح الإبؿ فرأى الإبؿ متعبة منيوكة لا تستطيع 
حراكا. فقاؿ لمعبد غف ليا فغنى فنيضت الإبؿ لساعتيا 
متحمسة كأف لـ يكف بيا شيء. فقاؿ الشيخ ىذا العبد أتى 
بالإبؿ مف مكاف بعيد وىي تحمؿ أثقالا وأخذ يغني ليا 

تى ضاعفت سيرىا فصارت إلى ىذه الحاؿ ولكؿ قبيمة ح
 مقاطيع في الحداء تختمؼ فييا عف الأخرى. 

: وغناء الرقص ثلاثة أنواع: الدحية، غناء الرقص
 والمسامر، المشرقية. 

 :الدحية
أما الدحية فيي أعظـ تسمية لمبدو في باديتيـ. فإذا اجتمع 

شاعر أو  البدو لمدحية وقؼ المغنوف صفا واحدا وبينيـ
أكثر يعرؼ بالبداع يرتجؿ الشعر وأماميـ غادة ترقص 
بالسيؼ تدعى الحاشية فيبدأ المغنوف بقوليـ الدحية الدحية 
يكررونيا مرارا وىـ يصفقوف بأيدييـ وييزوف رؤوسيـ. ثـ 
يبدأ البداع بالقوؿ فكمما بدع شطرا مف الشعر كرر الكؿ 

رؤوسيـ  الردة يكررونيا وىـ يصفقوف بأيدييـ وييزوف
وأعطافيـ يمينا ويسارا ويتقدموف نحو الحاشية والحاشية 
تتقيقر أماميـ وىي ترقص رقصيـ حتى يصموا إلى منتيى 
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ساحة المعب فيقعدوف القرفصاء فتقعد الحاشية مثميـ 
ويغنوف برىة. ثـ يتقيقر الرجاؿ إلى الوراء رويدا والحاشية 

أولا تتبعيـ مواجية ليـ حتى يعودوا إلى حيث وقفوا 
فيعودوف إلى الرقص كما بدأوا. والبداع يبدع القوؿ وىـ 
يكرروف الردة. وقد يكوف بينيـ أكثر مف بداع واحد 
فيتناوبوف القوؿ إلى انتياء المعب. ثـ يرقص ليـ راقصتاف 

 أو ثلاث يد الواحدة في يد الأخرى. 
: أما السامر فنوعاف الزرعة ويبدع فييا الرجاؿ السامر

 ع فييا النساء.والخوجار ويبد
: يقؼ الرجاؿ فريقيف في صؼ منحف عمى شكؿ الزرعة

ىلاؿ مقطوع الوسط ويقؼ مع كؿ فريؽ بدّاع وأمامو امرأة 
ترقص بالسيؼ تدعى حاشية أو بغير فيبدأ بداع الفرقة 
الأولى فيبدع بيتا مف الشعر وكمما قاؿ شطرا كرره أصحابو 

ـ ويتقدموف مف بعده وكلا الفريقيف يصفقوف وييزوف رؤوسي
نحو الحاشية كما تفعؿ في الدحية ثـ يبدأ بداع الفريؽ 
الآخر فيبدع بيتا مف الشعر ويكرره أصحابو بعده وىـ 
يصفقوف عمى نحو ما فعؿ الفريؽ الأوؿ وىكذا إلى منتيى 

 المعب.
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: وأما الخوجار فيو عمى نحو الزرعة لكف النساء الخوجار
اف تغني كؿ يقفف فيو بيف صفي الرجاؿ وفييف شاعرت

منيما لفريؽ الرجاؿ ولا يتحركف مف أماكنيف إلى عند 
 انتياء المعب. ومف مقاطيع السامر: 

 لا القمب ساكف ىنا ولا شوقكـ مرتاح يا طالعيف البراري في سموـ ورياح
 يا قمب المي سقى عود القنا يسقيؾ يا قمب وايش متعبؾ يا قمب وايش شقيؾ

 قاعد عمى دربكـ والحمو ما يمقاه ظماهيا ساكنيف الصحارى وبلادكـ م
: أما المشرقية فيي عمى نحو لعب الزرعة بكؿ المشرقية

تفاصيميا إلا أف الشعراء ينشدوف فييا أبياتا أطوؿ مف 
أبيات الزرعة ويغني بيا لحف يختمؼ عف لحف السامر 

 ومف مقاطع المشرقية: 
 دقة وشامؾيا أكحؿ العيف ما أحمى  اطمع تنزه ليالي العز مادامت

: وفي شرؽ العريش عند الرميلات عادة تعرؼ بالمذة المذة
وىي أنيـ بعد فراغيـ مف السامر يأخذ كؿ شاب شابة مف 

 الحضور فيوصميا منزليا ثـ يعود إلى منزلو.
عادة تدعى الخلاط يجتمع فييا  –: وفي بلاد التبو الخلاط

 الشباف والشابات ليلا في موعد معيف قرب مخيميـ وذلؾ
بغير عمـ أىميـ فيأخذوف الطعاـ والشراب. الشباف يأتوف 
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بالخراؼ والدقيؽ والماء والشابات يأتيف بالسمف والمبف 
فيذبحوف ويأكموف معا ويتآنسوف ثـ ينصرفوف إلى خياميـ 
ذا مس شاب عرض شابة في  بدوف أف تمس أعراضيـ وا 

 الخلاط وظير ذلؾ ألزموه بتزوجيا أو قتموه.
 فراح الزواج والأ -02

 والأولاد -وواجبات الزوجين 
: ويحب البدو الزواج المبكر والزواج الزواج بين الأقارب

بيف الأقارب، وسف الزواج عندىـ سف البموغ. وأقرب 
قريبات الرجؿ التي يحؿ لو زواجيا بنت العـ. فإذا بمغ 
الرجؿ تخير واحدة مف بنات عمو أو مف بنات قبيمتو وقمما 

ذا  ماؿ تخير مف الأنساب كفؤا لو إف ماؿ إلى غيرىف وا 
 احتراـ البدو لمنسب عظيـ.

: والرجؿ يخطب البنت مف أبييا أو ولييا رأسا بلا الخطبة
واسطة أبيو. وأما البنت فإذا كانت بكرا فلا يؤخذ رأييا في 
خاطبيا بؿ لابد ليا مف الرضى بمف رضي بو أبوىا أو 

ذا كانت ثيبا فلابد مف سؤاليا ورضاى  ا.ولييا. وا 
: ومير بنت العـ مف جمؿ إلى خمسة جماؿ. ومير المهر

 الأجنبية مف خمسة جماؿ إلى عشريف جملا. 
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ذا رضي أب البنت أو ولييا بالخاطب أخذ الفصمة : وا 
عصا خضراء وناولو إياىا وقاؿ ىذه فصمة فلانة لسنة الله 
ورسولو؛ إثميا وخطبتيا في رقبتؾ مف الجوع والعرى ومف 

و وأنت تقدر عميو فيتناوؿ الخاطب أي شيء نفسيا في
 الفصمة ويقوؿ قبمتيا زوجة بسنة الله ورسولو . 

: ومتى أف قدـ الخاطب فصمة عروسو نصب لو البرزة
مترا مف خياميـ تدعى البرزة  ٓ٘أىمو خيمة عمى نحو 

 وزفوا إلييا العروسة بالغناء والزغاريد.
ـ والقمح : وأقارب العريس يقدموف لو اليدايا مف الغنالنقوط

والدراىـ عمى سبيؿ النقوط وىي ديف عميو لابد لو مف وفائو 
 فإذا لـ يؼ بو مف نفسو طولب بو.

: ويذبح أىؿ العريس الذبائح مف الغنـ لأىؿ الفرح الذبائح
عند باب البرزة عمى زغاريد النساء ثـ يطبخوف أصناؼ 
الأطعمة المحبوبة عندىـ فيأكموف ويشربوف القيوة ثـ 

 يلا عف البرزة ويمعبوف إلى ما بعد نصؼ الميؿ.يبعدوف قم
: وفي أثناء المعب تخرج النساء مف البرزة شهر العسل

فيدخؿ العريس عمى عرسو ويمكث معيا في البرزة مف يوـ 
إلا ثلاثة أياـ والعادة عندىـ أف العروس تفر مف البرزة قبؿ 
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مضي ثلاثة الأياـ الأولى ويتبعيا العريس ويقيـ معيا في 
لاء بعيدا عف مخيـ قومو. وأىمو يرسموف ليما الطعاـ الخ

مدة أسبوع إلى شير. وفي أثناء ذلؾ ينصبوف ليـ الخياـ 
بجانب خياميـ ويفرشونيا بالفرش والغفور وغيرىا ثـ يذىب 

 أحدىـ ويأتي بيما إلى منزليما الجديد.
: والمرأة لا تأكؿ مع زوجيا عمى معاممة الزوجة لزوجها

ء ولا تناديو باسمو بؿ تناديو باسـ ولده مائدة واحدة حيا
البكر ذكرا كاف أو أنثى فتقوؿ يا أبا فلاف أو يا أبا فلانة 
ذا لـ يكف لو ولد نادتو باسـ أبيو وتحمؼ المرأة برأس  وا 
أبييا لا برأس زوجيا وبذراع ولدىا فتقوؿ مف رأس أبي أو 

 مف ذراع ولدي أو تقوؿ وحياة صعوفي أي أولادي.
: وأىؿ البادية كأىؿ الحضر يفرحوف لمصبي نتالصبي والب

ويتكدروف لمبنت وليس عندىـ مولدات بؿ المرأة تولد نفسيا 
أو تولدىا أقرب قريباتيا. وقد تمد البدوية وىي سائرة في 
الطريؽ ولا رفيؽ معيا فتمؼ ولدىا بمزفر وتستأنؼ السير 

 إلى أف يقبؿ أىميا.
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تطيمة مف شعر : أما المزفر فيي خرقة مربعة مسالمزفر
يشد إلى كؿ طرفييا عود ويعقد الطرفاف بحبؿ فإذا سارت 

 الوالدة جعمت ولدىا بالمزفر وعمقتو برأسيا.
: عمى أف بنات البدو يأنفف بالتروج البدوية والحضر

بالحضر حبا بالبداوة وحريتيا وأخبرني حضري تزوج ببدوية 
ي فكانت تمؿ الإقامة في الحضر وتقوؿ يابا محمد اسرح ف

الخلا. فتذىب إلى أىميا وتقيـ عندىـ أياما ثـ تعود إليو 
ومف البدويات مف لا يمكف إقناعيف بالتزوج بالحضر. وفي 
شرع العرب أنو إذا بقيت البنت مصرة عمى رفض زوجيا 

 سنة بطوليا حؿ لمقاضي طلاقيا. 
: ولكؿ مف الزوجيف واجبات قررتيا واجبات الزوجين
 العادات والتقاليد. 

. فعمييا غزؿ شعر الصوؼ وحياكة الخياـ الزوجةأما 
والإخراج والغرائر والفرش وجمب الماء مف الآبار والعيوف 
والحطب مف الأودية وطحف الحبوب والعجيف والخبز 
وحمب الإبؿ والأغناـ والخض استخراج الزبدة مف المبف 

 ورعي الأغناـ عند الاقتضاء.
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ؿ والغنـ وأحجار . فواجبو رعي الإبؿ وجمب الغلاأما الزوج
الرحى والفحـ والغرباؿ الصاج والحمار ومف الثياب عمى 
قدر الطاقة. فإذا قصر أحدىما بشيء مف واجباتو نحو 

 رفيقو ألزمو العقبى بو كما سيجيئ. 
: وأحب خصاؿ الزوجة عند البدو ىي أحب خصال الزوجة

التي اشتيرت بأنيا لـ تكف تناـ قبؿ رجوع زوجيا إلى 
تكف توليو ظيرىا مادامت في حضرتو بؿ إذا  منزلو. ولـ

أحبت الانصراؼ توليو وجييا وترجع القيقري. ولـ تكف 
تفترض شيئا مف جارتيا ميما اشتدت حاجتيا إليو. ولـ 
تكف تحضر السامر ولا الدحية وما قالت لزوجيا لا طوؿ 
عمرىا بؿ كانت تطيعو بكؿ أمر وما زارت أىميا قط إلا 

رادتو. وما استطاع أحد مف الطائشيف أف يراودىا  برأيو وا 
 قالوا وكاف زوجيا يحبيا حبا جما.

 :ختان الأولاد
وىـ يختنوف أولادىـ صبيانا وبناتا. البنات في سف الثامنة 
إلى العاشرة والصبياف في سف السادسة إلى الثانية عشرة. 
أما البنات فختاف السنة لا ختاف فرعوف وتختنيف أمياتيـ 

o b e i k a n d l . c o m



  

58 

ساء الغجر الماىرات بيذه الصناعة وذلؾ وقريباتيف أو ن
 عمى انفراد بلا احتفاؿ.

: أما الصبياف فيحتفؿ بختانيـ ختان الصبيان والاحتفال به
احتفالا أعظـ مف الاحتفاؿ بزواجيـ. ويحتفؿ في الغالب 
بختاف جماعة مف الصبياف في وقت واحد. فإذا أراد أحدىـ 

زماف الذي ينوي ختاف ابنو أعمف أىؿ قبيمتو عف المكاف وال
الختاف فييما فيجتمع أفراد القبيمة في الميعاد وتضرب 
الخياـ وكؿ مف أراد ختاف ابنو رفع راية بيضاء فوؽ 
خيمتو. ثـ تضرب خيمة شرقي المخيـ تدعى خيمة الطيور 
ترفع فوقيا راية بيضاء وتقاـ الأفراح مف يوـ إلى سبعة أياـ 

ؿ نيارا ويرقصوف يتسابؽ فييا الرجاؿ عمى الخيؿ أو الإب
ويسمروف ليلا. وفي عشية يوـ الختاف يذبح أىؿ الصبياف 
المراد ختانيـ الذبائح مف الإبؿ أو الضأف أو الماعز 
ويطبخوف أنواع الأطعمة ويوزعونيا عمى الخياـ وتغني 
النساـ في كرـ صاحب الوليمة وفي صباح يوـ الختاف 

ف وفي يتسابؽ الرجاؿ سباقا عاما عمى الخيؿ أو اليجي
الضحى يركبوف الصبياف المراد ختانيـ عمى الإبؿ 
ويطوفوف بيـ حوؿ الخياـ والنساء وراءىـ يزغردف ليـ 
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ويغنيف. ثـ يدخموف الصبياف إلى خيمة الطيور ويأتي 
ذ  الشمبية المنوط بيـ الختف ويبدأوف في الختف الظير. وا 
ذاؾ يقؼ الرجاؿ أماـ باب الخيمة والنساء مف ورائيـ. وكؿ 

مرأة يختف ولدىا تجعؿ ظيرىا حجر الرحى والسيؼ في ا
ييا تضرب بقفاه الخيمة دفعا لمعيف الشريرة فعندما يقطع 
الشمبي غمفة ولدىا ينادييا وليا لعينؾ يا أماه ارمي حجر 
الرحى عنؾ ولؾ ناقتي فتزغرد لو ثـ يمتفت إلى عمو ويقوؿ 
لد لعينؾ يا عماه فإذا كاف لعمو بنت تناسبو عمـ أف الو 

ف لـ  يخطب بنتو فيجيبو مرحبا بؾ بفلانة جاءتؾ عطاء وا 
يكف لو بنت قاؿ مرحبا بؾ لؾ الناقة الفلانية أو لؾ رأس 

 معز أو ضأف ىدية أو نقوطا.
: وبعد ختف الأولاد يعمقوف برؤوس الذبائح طعمة البارودة

خطوة حسب قوة بنادقيـ  ٓٓٔإلى  ٓٗفي أوتاد عمى بعد 
لرصاص. ويبدأ بالرمي أىؿ الفرح ثـ ويتبادروف في رمييا با

الحضور وكؿ منيـ يطمؽ رصاصة واحدة فإف مف أصاب 
رأسا أخذه وأخذ فخذا مف المحـ. وكذلؾ يفعموف في ذبائح 

 الأفراح. ويسمى ىذا الكسب عندىـ طعمة البارود. 
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 الديانة عند البدو -03
يعترؼ البدو بالإسلاـ دينا ولكف قميؿ منيـ مف يعرؼ 

لإسلاـ وكثير منيـ لا يعرؼ قواعد الصلاة قواعد ا
 ويحتفموف جيدا بعيد الضحية ومولد النبي وبالحمؼ بو.

 : الأولياء الصالحون
: وليـ في باديتيـ قبوؿ أولياء يعدوف بالعشرات الأنبياء

يحترمونيـ الاحتراـ الديني ويحمفوف بيـ وينذروف ليـ 
تيـ ينيروف النذور ويزورونيـ كؿ سنة في المواسـ وعند زيار 

قبورىـ ويذبحوف للأنبياء منيـ جملا ولسائر الأولياء رأس 
ضأف أو ماعز. وفي صحراء سيناء أنبياء كثيروف منيـ 
مثلا النبي ىاروف والنبي صالح والنبي أبو طالب ومناجاة 

 النبي موسى وكميـ في وسط بلاد الطور.
: ومف الغريب أف البدو مع شدة اعتقادىـ بأوليائيـ الضريح

تراىـ لا يعرفوف ليـ أصلا ولا فصلا إلا القميؿ منيـ الذيف 
دفنوا في العيد القريب والذي قبمو فإف أصوليـ معروفة لأف 
البدو كمما مات ليـ شيخ يعتقدوف صلاحو بنوا لو ضريحا 
وبنوا فوؽ الضريح قبة أو مقاما وجعموا لمضريح قفصا مف 
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سا الخشب محمى بنسيج قطني مموف وجعموا لمقفص رأ
 معمما أو تركوا الضريح عطلا مف البناء والقفص.

: الضريح الذي فوقو قبة فيو لمولي الولي والمقام والقبر
 والذي فوقو كوخ مقاـ والذي ليس فوقو شيء فقبر.

: وىـ يدفنوف موتاىـ بجانب أوليائيـ ويزورونيـ في المقابر
المواسـ عند زيارة الأولياء ويذبحوف الذبائح فداء عنيـ 

 كثر مدافنيـ أو كميا بالقرب مف الماء. وأ
: وترى بجانب أضرحة أدوات الضيافة بجوار الأضرحة

أكثر الأولياء عريشة فييا حمة لمطبخ وبكرج لمقيوة وجرة 
لمماء وباطية لعجف الدقيؽ وأخرى لوضع الطعاـ فييا وغير 
ذلؾ مف الآنية التي تمزـ الزوار لتحضير الطعاـ والشراب 

 قديـ الذبيحة. عند قدوميـ لت
: ولا يقتصر البدو عمى تكريـ المشايخ في البلاد الأخرى

أوليائيـ بؿ يكرموف أولياء جيرانيـ ويعتقدوف فييـ الكرامات 
ف مف يحمؼ بيـ زورا لابد أف يمقى مغبة كذبو في نفسو  وا 

 أو مالو أو عيالو.
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 الأولياء المفسدون: 
ويرموف  ولمبدو أولياء مفسدوف يصبوف عمييـ الشتائـ

قبورىـ بالحجارة كما أف ليـ أولياء صالحيف يقدموف ليـ 
الذبائح مثؿ مصيح المولى المفسود عمى درب الحج 

 المصري وعمرى المولى المفسود عمى وادي الأيبيض.
 :زيارة البحر

وعند بعض البدو في الشرؽ عادة قديمة جدا في تقديـ 
ؿ سنة بعد الذبائح لمبحر تشبو أف تكوف وثنية وذلؾ أنيـ ك

بميـ وغنميـ  الربيع يزوروف البحر بخياميـ ومعيـ خيميـ وا 
فيغسمونيا بالبحر ثـ يذبحوف الذبائح ويرموف رؤوس الذبائح 
وأرجميا وجمودىا في البحر ويقولوف عند رمييا ىذا عشاؾ 
 يا بحر ويطبخوف باقي المحـ فيأكموف منو ويطعموف المارة.

 زيارة الشجر: 
ف بعض الأشجار ويزرنيا ويعمقف في ونساء البدو يكرمو 

أغصانيا قطعا مف النقود القديمة والحديثة والمساير والخرز 
وحب العدس وفي بعض أغصانيا أباريؽ الزيت. وبعض 
نساء البدو يندروف ليـ الندور. وقد يرجع ذلؾ لأف شجرة 

 ظميمة في الصحراء المحرقة مف أكبر النعـ.
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 الروح الديني:
البدو لا يزاؿ عمى الفطرة فإذا وقع أحدىـ والروح الديني في 

في ضيؽ ثـ فرج عنو قبؿ الأرض بيده وقاؿ يوـ ما نطوؿ 
سماه نقبؿ وطاه ويعتقد العرب أف الأرواح تجتمع في بير 
القدس إلى يوـ الحساب فيذىب الصالحوف إلى الجنة 

 والأشرار إلى النار. 
 خرافات البدو -04

لجيؿ ولذلؾ فخرافات : مصدر الخرافات امصدر الخرافات
 البدو كثيرة منيا: 

 الإصابة بالعين الحسد:
اعتقادىـ في الإصابة بالعيف الحسد ولذلؾ فيـ يعمقوف 
بميـ وخيميـ العزيزة  الخرز الأزرؽ في أعناؽ أطفاليـ وا 
عندىـ لدرء العيف الشريرة. وبعض شبانيـ يعمقوف الخرز 

 الأزرؽ في مرائرىـ لدرء العيف.
يتشاءموف مف رغاء الإبؿ. وعواء الكمب مف : وىـ التشاؤم

بطنو. ومف صياح الأجرود ومف السفر أو الغزو يوـ 
الأربعاء إذا اتفؽ أنو آخر أربعاء في الشير. ويوـ الخميس 
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إذا اتفؽ أنو الخامس في الشير. ومف السفر أو الغزو إذا 
 كاف القمر في برج واحد مع العقرب.

ف والسفر يوـ الجمعة أو : ويتفاءلوف بفمح الأسناالتفاؤل
 الاثنيف. 
: وليـ عرافوف يعتقدوف أف ليـ عمما بالنجوـ العرافين

ونحسيا وسعدىا فإذا نيوىـ عف سفر أو غزو انتيوا عنو 
ذا بشروىـ صدقوىـ.   وا 

: وىـ يتبركوف برؤية اليلاؿ الجديد ويينئوف رؤية الهلال
 بعضيـ بعضا بظيوره فيقوؿ الواحد مبارؾ شيركـ فيجيبو
الآخر لنا ولكـ ويقولوف عند رؤية اليلاؿ الدعاء الآتي: 

 يالمي سممتنا في المي زؿ سممنا في المي ىؿ. 
: وىـ يرقوف مف الحية والذئب والضبع والنمر لئلا الرقى

تؤذي أغناميـ. فرقية الذئب والضبع والنمر واحدة، وىي 
معزانا كورة كورة. عمييـ قطيفة النبي منشورة، إذا جاء مف 

ذا جاء مف العدوة لجامو ىدمو. ا  لوادي لجامو ىادي. وا 
إذا جاء مف البطيف رأس الجبؿ لجامو شريط. وفي آذانو 
فاس وفي خشمو فاس وفي يديو وفي رجميو فاس نرميو في 

 البحر الدواس بينا وبينو الخمة وسمع جماؿ محممة غمة. 

o b e i k a n d l . c o m



  

65 

 أمراض البدو وأطباؤهم -05
ونقاوتيا يمنعاف تفشي  : إف جفاؼ الصحراءالحالة الصحية

الأمراض بيف أىمييا وىـ أنفسيـ يتحصنوف مف الأمراض 
بمحافظتيـ عمى العرض واىتماميـ بالزواج الباكر. ولو 
راعوا النظافة وسائر شرائط الصحة بلا مرض عمروا 

 طويلا.
: وفييـ آؿ خبرة في الطب مف النساء أطباؤهم والأدوية

قالوا لما غضب لقماف والرجاؿ. ورأس الدواء عندىـ الكي 
الحكيـ مف الداء رماه بالنار فيـ يستعمموف الكي لوجع 
الرأس والمعدة والظير وسائر الأمراض الباطنية وعندىـ 
 عدد ليس بقميؿ مف الأعشاب الطبية يداووف بيـ مرضاىـ. 

: وفييـ الجراحوف يعالجوف الجراحون ومداواة الجروح
غزواتيـ. فيـ  الجراح التي كثيرا ما يصابوف بيا في

يخيطونيا ويغسمونيا كؿ يوـ بمستحمب بعر الحمير أربعة 
أياـ. ويغسموف البصؿ بالماء ويصفونو ويغسموف بو الجراح 
ويسقوف العميؿ منو لمنفع تعفف الجرح ودفع أذى الرائحة. 
ثـ يغسموف المر بالسمف ويجعمونو دىانا فيدىنوف بو الجراح 

 أربعوف يوما حتى يبرأ.

o b e i k a n d l . c o m



  

66 

: ومف الأمراض التي تنتابيـ بالعدوى. وعلاجهاالأمراض 
الجدري والحمى الوخـ وىـ لا يعرفوف ليا علاجا ولكف 
يبخروف المصاب بيما بشعر الضبع أو بجمد القنفد وأما 

 الكوليرا فغير معروفة عندىـ.
: وجرت عادة النساء أف يحرقف صغار الأدوية ضد العقرب

ؽ عمى العقارب ويصحنيا بيوف ويضعف مف المسحو 
حممات أثدائيف عند إرضاع أطفاليف تطعيما ليـ حتى لا 
يؤذييـ لسع العقارب ويعتني بالمريض أمو وأختو وزوجتو 
وعمتو وخالتو ويعوده أىؿ قبيمتو فيقولوف عساؾ طيب 

 فيزوؿ الشر فيجيب يزوؿ. إف شاء الله . 
 مآتم البدو -06
خالتو بكاء الميت. يبكي الميت أمو وأختو وزوجتو وعمتو و  

وبنت عمو. وىف يحممف شعورىف ويضعف التراب عمى 
 رؤوسيف ويندبنو بقوليف يا ويمي يا حزني يا ولدي ...

وأما الرجاؿ فلا يبكوف الميت ولا يندبونو إلا نادرا ويقولوف 
الميت لما مات عشاؾ أفيد منو وىـ يغسموف الميت 

 ويكفنونو ويصموف عميو قبؿ دفنو.
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: ولكؿ قبيمة تربة أو ترب وتىمقابر القبائل وغسل الم
خاصة بيـ وغالب تربيـ قرب الماء وذلؾ لأجؿ غسؿ 
ذا مات أحدىـ بعيدا عف الماء جعموه في  الميت قبؿ دفنو وا 
غرارة وحمموه عمى جمؿ في جنب واحد وجعموا ما يوازنو 
حجارة في الجنب الآخر وأتو بو إلى الماء وغسموه وكفنوه 

ذا تعذر عمييـ جمب الماء  والمصمى دفنوه بلا غسؿ ولا وا 
صلاة وىـ يفضموف دفف موتاىـ في التربة المدفونة فييا 

 أولياؤىـ.
: القبر عندىـ حفرة واسعة في إحدى جانبييا حفرة القبر

ضيقة. يضعوف الميت في الحفرة الضيقة عمى جنبو 
الأيمف متجيا نحو الكعبة. ويسدونيا بالحجارة ثـ يردموف 

مى القبر حجر فوؽ رأس الميت الحفرة الواسعة ويدؿ ع
 وحجر فوؽ قدميو أو فرشو مف الحصى فوؽ القبر كمو.

: وىـ يجعمونو بدلة مف ثياب الميت فوؽ قبره ثياب الميت
فتبقى حتى تبمى أو يأخذىا عابر سبيؿ وفي بلاد الطور 
يعقموف بدلة مف ثياب الميت في شجرة ويضعونيا عمى 

يا رحيـ. يا رحيـ.  صخرة فوؽ التربة ويقولوف عند الدفف
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ارحـ القبر المقيـ ويكرروف ذلؾ مرارا ويقولوف عند رأس 
 الميت شجرة الدر عمتؾ وأمؾ النخمة .

: أما الحداد عمى الميت فالرجاؿ لا نصيب الحداد والصدقة
ليـ فيو. وأما النساء فيحددف مف أربعيف يوما إلى سنة 

عف البراقع كاممة لا تمبس فييا الحمي ولا جديد الثياب. ويخم
ويتمثمف بخرقة سوداء أو يغشيف البرقع كمو بالسواد 
وينقطعف عف الأفراح والمآدب ثـ في ليمة جمعة مف شير 
رمضاف يذىب أىؿ الميت نساء ورجالا إلى القبر ويذبحوف 
ذبيحة جملا أو رأس ماعز تصدقا عمى نفس الميت. 
يجعموف المحـ عند القبر ويذبحوف ذبيحة جملا أو رأس 

ز تصدقا عمى نفس الميت. يجعموف المحـ عند القبر ماع
ويقولوف ىذا عشاؾ ودع فلاف وفلاف مف الذيف ماتوا قبمو 
أو بعده يأكؿ معؾ وكذلؾ يقدموف في نياية السنة ذبيحة 

 ناقة أو رأس ماعز ويتصدؽ بيا عمى الفقراء. 
 سلام البدو ومجالسهم -07

حنى ليا رأسو : إذا التقى بدوي ببدوية مف أقاربو أالسلام
ذا دخؿ بدوي عمى صديؽ لو  فتقبمو في جبينو وتصافحو وا 
في مجمس وقؼ لو ثـ أدنى رأسو مف رأسو حتى يمس 
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حاجبو الأيمف حاجب صديقو الأيمف ويسرع بقبمة في 
اليواء ثـ يجمساف عمى الأرض ويدور بينيما السلاـ بخجؿ 
 وكممات فيسألو عف حالو وصحتو وعف أولاده وحالة الربيع
ذا التقى صديقاف في الطريؽ دار بينيما السلاـ  والزراعة وا 
ولا يخرج عما سبؽ ذكره ثـ يودعو بقولو أودعتؾ الله. الله 

 يسيؿ عميؾ فالؾ حسف.
ذا قابموا حاكما أو كبيرا رفع الواحد منيـ تحية الحكام : وا 

 يده مبسوطة وضربيا في اليواء مرتيف إشارة إلى السلاـ. 
ذا اجتمع البدو في مجمس قعدوا السالاجتماع في المج : وا 

مربعيف عمى الأرض أو عمى الفرش وقد يجمسوف ركعا 
عمى الركب كركوعيـ لمصلاة أو يجمسوف عمى ركبة 

 واحدة. 
: أما النساء فلا يجمسف في مجالس الرجاؿ ولا النساء

يقعدف مجالس بينيف كالرجاؿ بؿ تزور البدوية جارتيا وقتا 
 يمتيا. كثيرا ثـ تعود إلى خ

ذا كانت المرأة راكبة ومرت بمجمس رجاؿ ترجمت ومشت  وا 
 عمى قدمييا. 
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وىي إذا ركبت الإبؿ عمى الغبيط بؿ تركب عمى صمب 
 الجمؿ. وأما إذا ركبت الحمير ركبت ركوب الرجاؿ.

 السفر والرحيل  -08
 أحب شيء لمبدوي ىو الغزو والسفر عمى حد قوليـ. 

 لشػػػرط البػػػداوة كػػػؿ يػػػوـ مغػػػزى
 

 ز البػػداوة كػػؿ يػػوـ رحيػػؿوعػػ
 

ذا عزـ البدوي عمى السفر أحضر الجمؿ والماء والدقيؽ  وا 
والدخاف والقيوة أو الشاي فإذا نزؿ في مكاف عقؿ جممو 
وتركو يرعى ثـ أوقد النار وشرب الدخاف والقيوة وعمؿ 
ذا سار ماشيا حمؿ مخلاه عمى ظيره بيا  قرص الخبز وا 

 شيا.الدقيؽ وقربة ماء في يده وسار ما
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 مراجع القائمة 
 عادات وتقاليد /المواء رفعت الجوىري. –شريعة الصحراء  -ٔ

إعداد وزارة  –كتيب الواحات والصحراء بمصر  -ٕ
 السياحة.

 بانوراما سيناء إصدار الييئة العامة للاستعلامات. -ٖ

سيناء لاستمياـ أعماؿ  السمات البيئية والتراثية لجنوب -ٗ
فنية صغيرة في مجاؿ التصوير "ماجستير" إعداد سمير 

 عوض محمد.

 تأليؼ محمد محمود الصياد. –اري الصح -٘
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 مؤلفت الكتاب في سطور
 دكتورة ناىد نصر الديف عزتالاسم: 
 دكتوراه فمسفة يونانية وعمـ جماؿ بمرتبة الشرؼ  المؤهل:
 .ٕٗٓٓالقاىرة جامعة  –كمية الآداب  –الأولى  
دبموـ عامة في التربية كمية الدراسات العميا لمتربية  -

 ٜٜٓٔجامعة القاىرة عاـ 

الأنشطة: * عضو بالعديد من المؤسسات والجمعيات 
 الأهمية
 فرع مصر. –الاتحاد العربي لممرأة المتخصصة  -

 الاتحاد العربي لممكتبات والمعمومات. -

 الجمعية الفمسفية المصرية. -

 صرية لممكتبات والمعموماتالجمعية الم -

 جمعية سياحة مصر وتنمية البيئة. -

عضو مجمس إدارة نقابة المصرييف المستقمة  -
 لممؤلفيف والمبدعيف.

* المشاركة بالعديد من البحوث والدراسات في المؤتمرات 
والندوات داخل وخارج مصر وكذلك المقاءات الإذاعية 

والفمسفية  والتميفيزيونية في مجال الدراسات الإنسانية
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والفنون والآداب وعمم الجمال وعمم المكتبات ونظم 
 المعمومات والدراسات التربوية والتقويم.

 حمقة تمفزيونية رمضانية عف الضيافة المصرية ٖٓإعداد  *
 .ٕٗٔٓبقناة لايت سينما عاـ    
في  ٕٗٓٓالتدريب في مجاؿ التنمية البشرية منذ عاـ  *

 العديد مف محافظات مصر.
ؿ نشاط وتنمية مجتمعية في مدينة نويبع لممرأة عم*

 حتى الآف. ٕٕٔٓوالطفؿ والشباب والنشئ منذ عاـ 
رئاسة القطاع الثقافي بالاتحاد العربي لممرأة  *

 المتخصصة.
*رئاسة الصالون الثقافي بالاتحاد العربي لممرأة 

 المتخصصة.
 :صدر لممؤلفة العديد من المؤلفات منها 

ية في تدعيـ الانتماء لدى توظيؼ القيـ الفمسف -
 .ٕٔٓٓالشباب طبع الييئة العامة لمكتاب عاـ 

الرؤية النقدية عند انتصار العقيؿ "دراسة عف إبداع  -
 .ٕٚٓٓالمكتبة المصرية عاـ  –المرأة العربية" 
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التأمؿ والإبداع في فمسفة أفموطيف الجمالية مكتبة  -
 .ٜٕٓٓبستاف المعرفة عاـ 

ؿ أفلاطوف وأرسطو مكتبة مفيوـ الفانتازيا في أعما -
 .ٕٓٔٓبستاف المعرفة عاـ 

القيـ الأخلاقية وأثرىا في تدعيـ العالـ الإسلامي  -
 .ٕٗٔٓالمكتبة المصرية عاـ 

 سمسمة تنمية الذات: -

   دار المشرؽ العربي  –الطريؽ عمى بناء الذات
ٕٓٔٚ. 

  ًٕٚٔٓدار المشرؽ العربي  –كف مبدعا. 

  ًدار المشرؽ العربي –كف إيجابيا ٕٓٔٚ. 

 تحت الطبع:  -

o  موسوعة بناء الشخصية الإيجابية في مجاؿ
 الطاقة الإيجابية. –الحب  –الإبداع  –الجماؿ 

o  الكنز المجيوؿ. –سيناء أرض الفيروز 
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o  الصحاري المصرية بيف السحر والجماؿ التراث
 والثقافة في الحياة البدوية والعادات والتقاليد.

 الجدة نونة" سمسمة قصص تعميـ الأطفاؿ: "حكايات -

الجوائز: حصمت الكاتبة عمى العديد مف الجوائز  -
 منيا:

  ٖٜٛٔجائزة التميز مف جامعة القاىرة عاـ ،
ٕٖٓٓ. 

  ٖٕٔٓدرع وزارة السياحة عاـ. 

  ٖٕٔٓتكريـ السيد المواء محافظ جنوب سيناء عاـ 
 .ٕٗٔٓوعاـ 

  أحسف كتاب " توظيؼ القيـ الفمسفية في تدعيـ
 ، ٕٔٓٓعاـ الانتماء لدى الشباب" 

  "أحسف كتاب "الرؤية النقدية عند انتصار العقيؿ
 .ٕٚٓٓعاـ 
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 الفيرس
 الصفحة المحتوى
 ٕ مقدمو

 ٘ جاذبية الصحراء
 ٙ الرحمة في الصحراء

 ٚ طبيعة الأرض
 ٔٔ مرحباً بكـ في الصحراء

 ٖٔ الحياة البرية في الصحراء
 ٗٔ مستكشفى الصحراء

 ٘ٔ التوقيت في الصحراء
 ٘ٔ اليد في الصحراءالتق

 ٜٔ تراث وثقافة البدو وعاداتيـ
 ٕٓ أخلاؽ البدو وأىـ صفاتيـ

 ٖٕ عادات البدو
 ٕ٘ أثاثيـ

 ٕٛ حياة البدو في مخيميـ
 ٖٓ الضيافة في مخيـ البدو
 ٖٓ ملابس البدو وأسمحتيـ

 ٖٗ لبس النساء
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 ٖٙ طعاـ البدو
 ٜٖ شراب البدو

 ٔٗ معارؼ البدو وعموميـ
 ٖٗ البدو تجارة

 ٗٗ صناعات البدو
 ٚٗ الزراعة عند البدو

 ٜٗ الشعر والفناء والرقص
 ٖ٘ الزواج والأفراح
 ٚ٘ ختاف الأولاد

 ٓٙ الديانة عند البدو
 ٖٙ خرافات البدو

 ٘ٙ أمراض البدو وأطباؤىـ
 ٙٙ مأتـ البدو

 ٛٙ سلاـ البدو ومجالسيـ
 ٓٚ السفر والرحيؿ
 ٔٚ ممحؽ الصور

 ٘ٚ مراجعقائمة ال
 ٙٚ مؤلفة الكتاب في سطور
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