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 صحراء سيناء 
 شبه جزيرة سيناء 

وتقع شبو جزيرة سيناء في الوسط في الطرؼ الأعمى لمبحر 
الأحمر بيف خميجي العقبة شرقا وخميج السويس غربا. وبيذا 
تكوف شبو الجزيرة مثمثا تطؿ قاعدتو شمالا عمى البحر 

عمى الخميجيف ميلا وضمعاه  031الأبيض المتوسط بطوؿ 
ميلا عمى خميج السويس ونحو  051المذكوريف عاليو بامتداد 

 مائة ميؿ عمى خميج العقبة.
ة شبو وتقع رأس محمد عمى رأس ىذا المثمث. وتبمغ مساح

ولشبو جزيرة سيناء أىمية ميؿ  9011الجزيرة المذكورة 
استراتيجية عظيمة فيي تعتبر مفتاحا لجميع الطرؽ الموصمة 

 .والسعوديةالنيؿ والأردف وفمسطيف بيف وادي 
"اسـ سينا": سميت ىذه الجزيرة باسـ "طور سينا" كما كانت 
تسمى في العيود السابقة باسـ "نوشريت" أو "الأرض الجرداء" 
وسماىا الأشوريوف باسـ "مديف" وأما كممة سينا فمقتبسة مف 
كممة "سيف" ومعناىا بالعبرية القمر لأف أىالي سينا كانوا 

 دوف القمر في الأزمنة الغابرة.يعب
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ي الجنوب تقوـ سلاسؿ الجباؿ الجرانيتية : فأقاليـ سينا
في حيف  سيناءالعظيمة بقمميا الشاىقة وتحتؿ نصؼ مساحة 

تمتد سمسمة جباؿ أخرى مف الأحجار الجيرية والمعروفة باسـ 
جباؿ سينا متجية نحو وادي العريش حيث يخرج منيا ىذا 

يا شمالا وحيث يصب مياىو في البحر الوادي العظيـ متج
 الأبيض المتوسط قريبا مف مدينة العريش.

فيو  الواقع عمى خميج العقبة أما القسـ الشرقي مف الجزيرة
يحوي سمسمة عظيمة مف الجباؿ الصخرية ذات المناظر 

 الخلابة والألواف الجذابة المتعددة.
 : "المدن القديمة" محافظة شمال سيناء

 مدينة الفرما
كـ  0مف أىـ مدف شماؿ سيناء التاريخية، وتقع عمى مسافة 

الحالية في اتجاه الساحؿ، تعاقبت عمييا  بالوظةشماؿ قرية 
العصور الفرعونية والرومانية والإسلامية، وعرفت بعدة أسماء 

الذي كاف يحترؽ  نسبة إلى فرع النيؿ البيموزي منيا: بموزيوـ
بحيرة  القديمة بريونيس برزخ السويس ويصب في بحيرة

أي مدينة الإلو آموف، أما  برامف أطمؽ عمييا الفراعنة البردويؿ
أما  الفرما ومنيا اشتؽ الاسـ العربي برما اسميا القبطي فيو
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 الوحمة اسـ بيموز فيو الذي كاف الروماف يطمقونو عمييا ومعناه
 نظرا لوقوعيا في منطقة مميئة بالأوحاؿ لقربيا مف الساحؿ.

 العريشمدينة 
الفرعونية القديمة، وليا أىمية خاصة فيي  رينكمورا وىي مدينة

ويرجح  طريؽ حورس تقع عمى جانب طريؽ الحرب والتجارة
 كثيرة في العصر الفرعوني.  ميانيأف تكوف قد أقيمت بيا 

 مدينة نخل
 نخز وتعتبر مركز بلاد التيو وذكرىا بعض المؤرخيف بأنيا

 نخؿ كما قيؿ بأنيا سميت نخربطف  اسـ كذلؾوأطمؽ عمييا 
نظرا لنعومة رماليا التي تبدو وكأنيا نخمت بمنخؿ. وتكتسب 
المدينة أىمية دينية خاصة نظرا لمرور قوافؿ الحج الإسلامية 

 .السعوديةقديما عبرىا مف مصر إلى 
 الطرق التاريخية

 طريق إله الحرب الفرعوني
الحرب إلو  نسبة إلى –العظيـ الشمالي  حورس ىو طريؽ

غرب مدينة القنطرة شرؽ  ثارو يمتد مف قمعة الصقر حورس
، وقد سجمو الفراعنة انطلاقا حالياً رفح  رافيا الحالية، إلى مدينة

 مف أىميتو العسكرية عمى معبد آموف بالكرنؾ.
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كما شيد ىذا الطريؽ الفتح الإسلامي لمصر، وتوج بانتصار 
 ـ.0973أكتوبر عاـ 

 :طريق المحمل المقدس
يعتقد بأنو يمتد بمحاذاة ساحؿ البحر الأبيض المتوسط، مف 
رفح إلى القنطرة شرؽ، وسمي بيذا الاسـ نظرا لحممة العائمة 
المقدسة خلاؿ رحمتيا التاريخية والدينية مف فمسطيف إلى 

 مصر والعكس.
 :طريق الحج القديم

أىـ الطرؽ التاريخية في مصر ويبدأ مف عجرود غرب 
 ووادي القريص بمدخؿ صحراء التيو بالنواطيرالسويس، مرورا 

، السعوديةودبة البغمة ونخؿ حتى العقبة يمتد إلى الأراضي 
وكاف مسممو مصر يعبرونو كؿ عاـ لتأدية فريضة الحج 

 والقائد الظاىر بيبرس والسمطاف قلاووف وسمكتو شجرة الدر
واستمر عبره تدفؽ مسممي مصر يحمموف كسوة الكعبة الشريفة 

اـ حتى الحرب العالمية الأولى ومف المنتظر أف يعود كؿ ع
 ثانية ليؤدي وظيفتو التاريخية والسياحية. الطريؽىذا 
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 القلاع والحصون والاستحكامات الحربية:
تقع عمى قمة ىضبة مرتفعة جنوب غرب  :قمعة العريش

يا ثالعريش، فرعونية الأصؿ، يرجع الفضؿ في إعدادىا وتحدي
 ىػ. 968/ 561 سميماف القانونيلمسمطاف التركي 

وىي مف القلاع الحربية المشرفة عمى طريؽ الحج  :قمعة نخل
القديـ، ويرجع تاريخ إنشاءىا إلى السمطاف الممموكي قنصوة 

 الغوري. 
 51توجد بمنطقة المغارة جنوب العريش بمسافة  :قمعة المغارة

 الطراز.كـ تقريبا وتدؿ الشواىد الأثرية عمى أنيا رومانية 
تقع بخربة الرطيؿ بقرية الجورة جنوب مدينة  :ورةقمعة الج

 رفح، ويرجع تاريخ إنشاءىا إلى العصر الروماني.
كـ تقريبا، وترجع  03جنوب العريش بمسافة تقع  :قمعة لحفن

لبناء وبعض الأساسات مادة المعصر الروماني، استنادا إلى 
 المتبقية أعمى جبؿ لحفف.

 القلاع الحربية، تقع جنوب شرؽ الفرما. مف أىـ :قمعة قطية
لمممؾ الفرعوني  ؽ.ـ 0991 يرجع تاريخ إنشائيا :قمعة ثارو

سيتي الأوؿ، وتقع جنوب غرب مدينة الفرما وجنوب شرؽ 
 القنطرة شرؽ.
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أقيمت عمى فـ فرع النيؿ البيموزي ويرجح أف  :قمعة الطينة
قلاع تكوف مف بقايا العصر الممموكي علاوة عمى مجموع 
 وحصوف حربية منتشرة في أرجاء محافظة شماؿ سيناء.

ما تتضمنو سيناء مف مقومات  :التنمية السياحية في سيناء
 تاريخية وجغرافية وذلؾ كما يمي:

 :وتشمؿ المناطؽ التالية السياحة الدينية
دير سانت كاتريف مع شجرة العميقة المشتعمة والكنيسة 

 المنطقة الدينية.والجامع الفاطمي مف أىـ آثار 

 توجد بمدينة رأس سدر  عيوف موسى

الذي يصعد إليو السائحوف حيث مكث بجواره  جبؿ موسى
 موسى عميو السلاـ أربعيف يوما يناجي ربو.

 مقاـ النبي ىاروف

مقاـ الشيخ صالح ويقع عند التقاء وادي مرة مع وادي الشيخ 
 كـ مف سانت كاتريف.  01عمى بعد 

يمكف تحويؿ منطقة المغارة إلى  :والتاريخيةالسياحة الثقافية 
القاىرة يضـ مائتي كـ مف  911متحؼ مفتوح وىو عمى بعد 
الخامسة والسادسة والثانية عشرة آثار الأسر الثالثة والرابعة و 

وثمة رأي يذىب إلى أف الآثار التي نقمت مف ىذه المنطقة 
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لممتحؼ المصري بالقاىرة ممكف إقامة متحؼ خاص بيا في 
فس منطقة الأثر عمى أف تمحؽ "مكتبة تضـ نسخا مف ن

الصور التي التقطت ليذه الآثار والموجودة بالمتحؼ البريطاني 
مع إضافة مجموعة مف الخرائط والموحات التوضيحية الخاصة 

إقامة متحؼ مفتوح بمنطقة سرابيط يمكف كذلؾ  بيذه المنطقة"
مع سائر  متحؼ أوؿ أبجدية عرفيا الإنساف الخادـ تحت اسـ

 الآثار المكتشفة بتمؾ المنطقة. 

فتح القلاع الحربية الإسلامية لمزيارات السياحية مع تنمية 
عة صلاح الديف المناطؽ المحيطة بيا وأشير ىذه القلاع قم

قمعة الطور التي شيدىا سميـ الأوؿ بالقرب مف رأس سدر و 
 ـ.0506العثماف قمعة نخؿ التي شيدىا قنصوه الغوري سنة 

  ف استغلاؿ منطقة "حمامات فرعوف"كيم :ياحة العلاجيةالس

استثمار شواطئ الغردقة المميزة بمياىيا الكبريتية كما يمكف 
إنشاء مشتى عالمي بمدينة بوغيرىا مف شواطئ البحر الأحمر.

 الطور حيث أف جوىا شتاء رائع جدا. 
الشيخ وذىب ونويبع وطابا  في شاطئ شرـ سياحة ترفيهية

قامة منشآت وغيرىا و  عداد مصؼ العريش وزيادة فنادقو وا  ا 
 سياحية في منطقة رمانة بالقرب مف قناة السويس.
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ويتـ فييا الاستضافة عند الأسر  :سياحة الصحاري والواحات
البدوية بالخياـ لمزائريف ومعايشتيـ وممكف استغلاؿ منطقة أبو 
زنيمة والجباؿ الموجودة بيا في إنشاء مركز لرياضة تسمؽ 

 الجباؿ حيث أف جباليا ليا ألواف وأشكاؿ متنوعة.
وتكوف في المناطؽ العسكرية التي قامت  :السياحة العسكرية

بيا المعارؾ القديمة والحديثة وعمؿ نماذج ليذه المعارؾ في 
أكتوبر كإيقاظ لموعي الحربي ركة السادس مف مواقعيا مثؿ مع

جياؿ التي لـ والعمـ بالأسمحة المستخدمة والملابس وغيرىا للأ
تعاصر تمؾ المعارؾ. استخداـ الصوت والضوء في مثؿ ىذه 

 الأماكف.
يدخؿ جزء منيا في سياحة الصحاري  :السياحة الرياضية

والواحات كما أنيا ىامة في مجاؿ سياحة صيد الأسماؾ 
وسباؽ اليخوت عمى شاطئ البحر المتوسط وغيرىا مف 

 شواطئ سيناء.
جدير بنا في ىذا : الترفيهية في سيناءمناطق جذب السياحة 

السياحي المقاـ أف نشير ولو إشارة إلى مناطؽ الجذب 
الترفييية الكائنة في سيناء والتي بدأت تعمؿ بالفعؿ منذ فترة 

 عودة سيناء إلى مصر.
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وطبيعة ىذه المناطؽ تستوجب إقامة القرى السياحية فييا 
ح الاستجماـ بجانب الفنادؽ الضخمة والشالييات التي تتي

الغوص وصيد  مثؿ إضافة إلى بعض الرياضات المائية
وبعض  السمؾ والتنزه في اليخوت وغيرىا مف وسائؿ الترفيو.

 ىذه المناطؽ الشييرة في محافظة جنوب سيناء: 
الطرؼ الجنوبي مف خميج في شرـ الشيخ  تقع :شرم الشيخ

الجنوب كـ مف رأس محمد في  9995العقبة ويمتد إلى مساحة 
إلى النقب في الشماؿ، وتشتير ىذه المنطقة بممارسة رياضة 
الغوص. وتعد مشتى ومصيفا عالميا وبيا مراكز لمغوص 

 مجيزة ومعدة لاستقباؿ ىواة الغوص.
ىي شبو جزيرة تقع بيف خميجي السويس والعقبة : رأس محمد

وتعد أصمح ما يكوف لممارسة رياضة الغوص كما تضـ أجمؿ 
وكائنات بحرية في العالـ وبسبب قرب الجباؿ  شعب مرجانية

مف الماء فالمركز الغوص خصوصا رأس محمد والشواطئ 
أصبحت  الرممية الجميمة تعد منطقة تتطمب تنميتيا سياحيا.

 .0983ىذه المنطقة محمية طبيعية منذ سنة 
ىي آخر حدود مصر الدولية عمى خميج العقبة وتوجد  :طابا

وىو  لمبحر وتكثر بيا الخمجاف الرائعة.بالمنطقة أجمؿ مناظر 
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ألطؼ شاطئ يمتد مف عمى الجانب المصري الإسرائيمي في 
كـ إلى الجنوب حيث خميج العقبة  05الشماؿ بمقدار 

وجيوغرافية المنطقة تتميز بسمسمة مف الجباؿ والأودية الممتدة 
الشاطئ ويواجو ىذه الودياف شريط مف الشعب  بمحاذاة

لتي تشكؿ أىـ عامؿ لمجذب السياحي في ىذه المرجانية وىي ا
المنطقة مع المياه الصافية والشواطئ الرممية الخلابة وساعد 

ىذا بجانب إنشاء المراكز السياحية العديدة. ىذا المناح عمى 
"منفذ طابا" المخصص لمزيارة بعد تحرير ىذه المنطقة مما 

 .07 يضفي شيوع روح القومية مع السياحة الترفييية لوحة
كـ  051تعتبر عروس البحر الأحمر تقع عمى بعد :الغردقة

بيا  كـ شماؿ شرؽ الأقصر 93رة وحوالي جنوب شرؽ القاى
وىي قريبة مف  يستقبؿ الطائرات مف أنحاء العالـمطار دولي 

ميناء مدينة سفاجة التي تعد أيضا مف مناطؽ الجذب 
 السياحية في البحر الأحمر.

لأف رمالو لامعة بموف الدىب سمي ىذا الشاطئ بدىب  :دهب
وقد استرعت نظر الرحالة في القرف التاسع عشر فقاـ برسميا 

 .الذىبية وأشجار النخيؿ تحيط بيا برمالو
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 :دير الأربعين
يبعد عف دير سانت كاتريف مسيرة ساعة مشيا عمى الأقداـ 
وتوجد في الدير كنيسة وحقؿ زيتوف كما يوجد صخرة ضخمة 

عيف مف الماء  09التي أخرج منيا سيدنا موسى يقاؿ أنيا تمؾ 
ليشرب بني إسرائيؿ.وقد حاولت إسرائيؿ في احتلاليا لسيناء 
نقؿ تمؾ الصخرة بوضع حمقة ضخمة مف الحديد في بدف 

 الصخرة ومحاولة رفعيا بالونش لكف فشمت في ذلؾ.
 :متحف طابا

قامت ىيئة الآثار المصرية بإعداد متحؼ "طابا" لمعرض سنة 
عمى أف يضـ قطع فنية مف عصر ما قبؿ التاريخ  0990

والدولة القديمة والوسطى والحديثة والعصر المتأخر واليوناني 
الروماني والبيزنطي والقبطي والإسلامي. يتكوف المتحؼ مف 

قطعة معظميا لوحات حجرية وتماثيؿ والزجاج  511
والأيقونات وقطع مف النسيج كما يضـ المتحؼ بعض ما عثر 

و في حفائر طابا والطور بالإضافة إلى ست لوحات عمي
يحتوي  حجرية مف مجموعة "دياف" ترجع إلى العصر اليوناني.

المتحؼ أيضا عمى مخطوطات أيوبية ترجع إلى عيد صلاح 
الديف بؿ قيؿ إف بعض منيا بخط يده كما نجد بعض الزرود 
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أقاـ المبنى الحكـ المحمي لمنطقة طابا، ويقع  الإسلامية.
قامة متحؼ في ىذا الموقع الياـ جدا با لقرب مف "منفذ طابا" وا 

لزوار ىذه المنطقة مف المصرييف والسياح فيي منطقة أثرية 
 سياحية يتردد عمييا الكثيروف.

اكتشؼ بعض الباحثيف أف الجمؿ حيواف بري : سباق الهجن
منذ أكثر مف مميوف سنة بجنوب آسيا وجاء في التوراة  موجود

أف الجماؿ كانت ضمف اليدايا التي قدميا فرعوف لسيدنا 
إبراىيـ عميو السلاـ وأف ثروة سيدنا يعقوب عميو السلاـ كانت 

 جمالا وحميرا.
 95ويقاـ في محافظة سيناء سباؽ دولي لميجف في الفترة مف 

السعودية والإمارات العربية  يوليو ويشترؾ فيو 98يوليو حتى 
وقطر والبحريف وعماف والكويت والمغرب وتونس وتركيا 

 إستراليا والولايات المتحدة الأمريكية.
وىذا ما يحرؾ في أذىاننا فكرة خاصة ىي إمكاف استخداـ 

في ميمات شتى منيا ركوبيا لمتنزه في  سفينة الصحراء الجمؿ
عمى السيارات أف  الشعاب الضيقة في الصحراء والتي يصعب

تعبرىا وىي لاشؾ تضـ آثارا ومناظر خلابة وأماكف ترفييية 
لاشؾ أف ىذا فيو  إلييا يحرـ منيا السائح لصعوبة الوصوؿ
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تشويؽ ومغامرة يستجيب ليا ىواة المغامرة مف السياح. فينبغي 
 عمى وزارة السياحة أف تعمـ ذلؾ في عدة مناطؽ مف سيناء.

ط المسابقات الخاصة بالجماؿ ورصد فضلا عف الاىتماـ بتنشي
الجوائز المغرية لمفائزيف مما يشجع عمى السياحة في ىذه 

 البقاع.
كما يتسابؽ بدو سيناء عمى الجماؿ يتسابقوف  :سباق الخيل

عمى الخيوؿ في أياـ الأعياد والأفراح وزيارة الأولياء واستقباؿ 
 د.الضيوؼ وأىـ سباقيـ في أياـ عبد الأضحى وختاف الأولا

حيث يجتمع البدو نساء ورجالا في ميداف متسع تقؼ النساء 
في جانب منو وفي يد إحداىف منديؿ أحمر مرفوع راية عمى 
عصا ويقؼ الفرساف في جانب آخر وعندما ترتفع الراية في 
صؼ النساء يطمقوف الأعنة لخيوليـ فمف فاز بيا كاف السابؽ 

وفي  ويفوز بيا.منو إلى أف يطارده أحد زملائو ويأخذىا 
السباؽ الذي يعقد يوـ الختاف يرفعوف قفطانا مف الأطمس كراية 

 بدلا مف المنديؿ الأحمر ترفعو امرأة راكبة جملا.
 :الأشجار والأعشاب في الأماكن السياحية في سيناء

في بلاد الطور وبلاد العريش وتنعدـ في  تكثر أشجار النخيؿ
درة يزرع أيضا العنب فيي نا أما أشجار الدوـ بلاد التيو.
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والرماف والبرتقاؿ واليوسؼ افندي والكمثرى والموز والخوخ 
والأجاص والبرتقاؿ والمشمش والسفرجؿ والزيتوف والمبف بجانب 
البطيخ والعجور والشماـ وبعض الخضروات المألوفة مثؿ 

 وـ والفجؿ والجرجير.ـ والمموخية والبامية والبصؿ والثالطماط
نوع مف الأشجار يتسمط عمييا دودة تثقب : وىي أشجار المن

جزوعيا وأعضائيا فيخرج صمغ حمو المذاؽ يمتقطو بدو سيناء 
 ويحفظ بعضو في عمب صغيرة يباع عمى أنو المف.

ولو رائحة عطرية يبخروف بو  : فأشيرىا الشيحالأعشاب
 منازليـ لطرد الثعابيف ولو استعمالات أخرى.

 : لو رائحة زكية يغمي وتغسؿ بمائو العيف الرمداء القيصوم
: ينبت في شقوؽ الصخور لو لوف رائع. يداوى بو المصف

 الروماتيزـ وذلؾ بغميو وتبخير المريض بو حتى يتصبب عرقا.
 : يداووف بو الروماتيزـ كذلؾ. الحرجل

تتميز شبو جزيرة سيناء  :الحيوانات في شبه جزيرة سيناء
الأليفة مثؿ الإبؿ والخيؿ والحمير والبقر بوجود الحيوانات 

 والغنـ والكلاب.
بؿ سيناء تتحمؿ العطش  أنواع عديدة وليا أسماء  وىيوا 

أحسف الأنواع،  مختمفة إلا أف اليجيف وىي جماؿ الركوب مف
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 المروضة عمى سرعة الجري. وأفضميا ما يسمى بالأصايؿ
بلاد العريش والخيوؿ نادرة في سيناء إلا أنيا توجد في شرؽ 

ومنيا أنواع المخمدية يقوؿ العرب أنيا مف سلالة فرس خالد 
فيي أشير حيوانات شبو الوليد، بجانب الكبيشة والعبية.  بف

 جزيرة سيناء ىذا بجانب الحماـ البري.
 أخلاقهم:عادات أهل سيناء و 

يعرؼ عنيـ حب الضيافة والكرـ والنجدة والأخذ بالثأر ومراعاة 
بالعيود والافتخار بالنسب والشجاعة وعمو اليمة الجار والوفاء 

 وبذؿ المعروؼ والشورى في الشئوف العامة.
يسكف البدو خياـ مف شعر تعدىا عمى شكؿ ظير : السكن

الثور وأبوابيا جية الشرؽ ولمخيمة الكاممة تسعة أعمدة ثلاثة 
في الوسط وثلاثة في كؿ جانب، وعمد في الوسط ىي المقدـ 

في الشرؽ والواسط وىو أعمى العمد في في صدر الخيمة 
الوسط "والزافرة" في الغرب وعمد الجانبيف تسمى اليد والعامر 

وسقؼ الخيمة مؤلؼ مف شقؽ تحاؾ مف شعر  والرجؿ.
الماعز والجوانب تدعى الرواؾ تحاؾ مف دبر الإبؿ وصوؼ 
الغنـ، ويوضح في وسط الخيمة ستار يدعى "المعند" يمد مف 
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فيقسـ الخيمة إلى قسميف أحدىما لمنساء  الزافرة فيالمقدـ إلى 
 والآخر لمرجاؿ وىو مف الصوؼ كذلؾ. 

 : أثاث الخيمة
ـ عميو الطعاـ نسؼ: وىو طبؽ مستدير مف الخشب يقدالم

 لمضيوؼ. 

 الكرمية: أصغر مف الباطية وتستعمؿ لعجف الدقيؽ.

 اليناية: أصغر مف الكرمية وليا نفس استعماليا.

مف الخشب في شكؿ مربع وليا يد تستعمؿ لحمب  القدح: آنية
 الإبؿ وشرب الماء 

 حجارة الرحى: لطحف القمح مع أدوات خبز الخبز 

عدة القيوة: وىي محماصة وىوف وسحانة "وبكرج" فناجيف 
وصينية وأغطية وفرش مع المزاود والمخاؿ والقرب لمماء 
ومجارب وىي أكياس لمدخاف وغميوف لشرب الدخاف وسروج 

 الإبؿ والخيؿ والحمير.
زواج الأقارب ىو السائد عند البدو فالرجؿ  :الزواج عند البدو

 يتزوج مف أقرب قريباتو مثؿ بنت العـ يميموف لمزواج المبكر.
مف جمؿ إلى خمسة جماؿ والأجنبية مف  ومير بنت العـ

ذا رضي والد البنت أو  خمسة جماؿ إلى عشريف جملا. وا 
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أخضر وناولو إياه وقاؿ: ىذه  غصناً ولييا بالخاطب أخذ 
قصمة فلانة بسنة الله ورسولو" إثميا وخطيتيا في رقبتؾ مف 
الجوع والعري ومف أي شيء تطمبو وأنت تقدر عميو" ومتى 

ـ 51أخذ الخاطب قصمة عروسو نصب الأىؿ خيمة مساحتيا 
وزفوا إلييا العروسة بالغناء ويقدـ  البرزة مف خياميـ تدعى
دايا مف الغنـ والقمح والدراىـ "كنقوط" أقارب العريس الي

 لمعروس.
وتذبح الذبائح وتقدـ العديد مف المأكولات البدوية الشييرة وفي 
"شير العسؿ" تمكث العروس في البرزة مف يوـ إلى ثلاثة أياـ 
ثـ تفر منيا ويتبعيا العريس ويقدـ معيا في الخلاء بعيدا عف 

ة تتراوح مف شير مخيـ قومو ويرسؿ الأىؿ الطعاـ ليما لمد
وينصبوف ليا خيمة جديدة بالقرب مف ديار الأىؿ لمسكنى 

 فييا.
ولما كاف بدو سيناء يحتكوف بكؿ مف يزورىا مف أوجب 
الواجب أف يعرؼ ىؤلاء الزائروف طرفا مف عاداتيـ وتقاليدىـ 
المتوارثة ويكوف ذلؾ بطبع كتيبات صغيرة عف بدو صحراء 

زع عند مشارؼ شبو الجزيرة مف تقاليد تو  وتقاليدىـسيناء 
وفي المقابؿ ينبغي أف يشترط في  العربية مف جميع الجيات.
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ىؤلاء البدو الإلماـ بأصوؿ التعامؿ مع ىؤلاء الزوار وذلؾ 
يكوف بعقد ندوات ودورات تثقيفية تشتمؿ السياحة والآثار 
والجوانب الترفييية مع معرفة شيء عف الشعوب المختمفة 

ىؤلاء الزوار خاصة أف كثير مف السياح  وعاداتيا التي منيا
ليـ شغؼ بالإقامة داخؿ خياـ البدو ومعايشتيـ عمى طبيعتيـ. 
وفي مقبؿ الأياـ تزدىر السياحة ويتسع نطاقيا في سيناء وىذا 

 باعثنا عمى ضرورة توعية بدو سيناء سياحيا.
أكواخ جيدة البناء مف الحجر الغشيـ والطيف مبنية النواويس: 
حمزوني وأكثر ما يوجد في بلاد الطور وجباؿ التيو عمى شكؿ 

الجنوبية وأحسف ما فييا نواويس نقب جبراف. واستخداميا البدو 
الأصمييف كمساكف وكاف ليا شكؿ اسطواني أو بيضاوي 
ويستخدمونيا كمعاقؿ يدافعوف عنيا بصبر عمى أمؿ أف 
مياجمييـ يعوزىـ الماء والزاد فيرتدوف عنيـ. وىي ترجع إلى 

وطالما تساءؿ عنيا السياح لأنيا تسترعي  خمسة آلاؼ سنة.
 نظرىـ بغرابة بنائيا ووجودىا عمى الربى العالية.

 معادن سيناء 
الفيروز، النحاس، المنغنيس، الحديد، الذىب، الفحـ، البتروؿ، 

 الينابيع الكبريتية الكبريت، الممح، الجرانيت المحبب.
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 اؤهاهو 
بارد جدا في الشتاء وحار في وىواء الجزيرة جاؼ نقي صحي 

 الصيؼ ولكف حر الصيؼ ساعتيف أو ثلاثا وسط النيار. 
وىناؾ فرؽ كبير بيف حرارة الميؿ وحرارة النيار ولاسيما في 

 الجباؿ.
 النباتات
، العنب، الرماف، الاجاص، البرتقاؿ، الأشجار : النخيؿ، الدوـ

 الموز، الخروب، المشمش، الزيتوف، الصبر، الصفصاؼ.
، الفجؿ الخضروات ؛ الطماطـ، المموخية، البامية، البصؿ، التوـ

 وغيرىا والبطيخ والعجوز الشماـ. 
 : عمى الأمطار. القمح والشعير والأذرة الرفيعة.الحبوب

: الظرفاء ويعرؼ بالمف، والسياؿ، والسدر، الأشجار البرية
 والاثؿ.

 : الرتـ، والعدـ، والقطؼ، والمتنافالنباتات البرية
: الشيح، والقبصوـ والمصؼ، والحمض، الأعشاب البرية

، العار، الحنظؿ، والعرقد، والحوى والييؽ، والتمبر،  العجوـ
الذانوف، الخيزة، والاسميح، والحميص، والسمح، والسيسب، 

 والبعثراف، والحداد، والعميجاف، والنعماف، البصيؿ. 
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 حيواناتها
والغنـ والكلاب  : الإبؿ والحمير والبقرحيواناتها الأليفة

 والخيؿ.
: وىي أىـ حيواناتيا الداجنة وأنفعيا وأكثرىا اعتمادا لبدو الإبل

 و الزريقي في معيشتيـ عمييا والأصمية عندىـ نوعاف:
 وسيأتي الكلاـ عنيما.  الوضيجاف

: لا يقتنييا مف بدو سينا إلا قبائؿ الرميلات والسواركة الخيل
ويحافظوف عمى أصوليا وكرامتيا والترابيف ويعتنوف بتربيتيا 

 أشد المحافظة.
وأشير الأصوؿ الكريمة عندىـ المخمدية والكبيسة والعبية 
وسيأتي الكلاـ عنيا وىـ حريصوف عمى أصؿ خيوليـ 
حرصيـ عمى أصؿ إبميـ فلا يسمحوف لمخيوؿ غير مشيورة 

 الأصؿ أف تعمو أصائميـ. 
 عمييا مف الآبار : ويقتنونيا لركوب النساء وجمب الماء الحمير
 : ويقتنونيا لمحميب البقر
 : وىي كثيرة مف الضأف والماعزالغنم

لصيد الأرانب.أنواع: العكؿ لحماية الغنـ. السمؽ  ثلاثة: الكلاب
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 الضرى لصيد التيتؿ 
ؿ والنيتؿ والوبر الأرنب والغزا : النمر والذئبالحيوانات البرية

 كانت بيا وانقرضت مف مدة.  والنعاـ
 : الدجاج والحماـ طيورها الأليفة
: الحماـ البري والحجؿ والقط البري والشنار طيورها البرية

والصقر والورود. والسونو واليدىد والبومة والعقاب والنسر 
 والدوري. والغراب
ومنيا أنواع سامة ولونيا أسود وآخر النشاب  : الحيةزواحفها

 ولو قرناف ويعتبر مف أشد الأنواع سما. 
 : وأبو شنب.العقرب
 وذبابة الإبؿ. يف والبرابيع والورف: والجراذالفيران
 سيناء عادات وتقاليد –رابعا 

لقد عرفت القبمية، وىي إحدى وحدات البادية منذ زمف بعيد، 
ورغـ بعدىا عف مواطف المدينة والتحضر فقد عرفت مجموعة 
ا مف النظـ والسموكيات والعادات والتقاليد مما تعارؼ عميي

مجتمعيا، ومازالت تحكميا حتى اليوـ ففييا قضاء وتشريع 
واقتصاد حتى لقد بقيت القبيمة في مواقعيا البعيدة عف المدينة 
حيث توجد السمطة والنظـ والقوانيف ونموذجا مصغرا لسمطة 
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الدولة. فقد عرفت القبيمة الديمقراطية قبؿ ظيور المجتمعات 
فرأييـ دائما شورى بينيـ،  الحديثة، ومازالت تمارسيا حتى اليوـ

ولا يستطيع شيخيـ أف يفرض عمييـ مف الآراء ما يريدوف أو 
نما ترجح  ما لا يريدوف، فكؿ كبير أو صغير محترـ الرأي، وا 
في نياية المطاؼ كفة الفريؽ الأغمب. كما عرفت القبيمة نظاـ 
الأمف المستتب رغـ وجود الحراس ومف ىنا يترؾ الناس 

والأغناـ ومساكنيـ المتناثرة، مفتوحة سيمة أمواليـ كالإبؿ 
الاقتحاـ ولـ يعرؼ مجتمعيا مف حوادث السرقة إلا النزر 

فالبدوي  ؽاليسير وفي القبيمة يحترموف شرؼ الكممة فإذا نط
كممة في مواجية آخر كانت بالنسبة لو التزاما لا يستطيع 

وعرفت القبيمة أيضا نظاـ  الفكاؾ منو ميما تعاقبت السنوف.
يا ضعيفيا، دة واحدة يحمي قويالتكافؿ الاجتماعي، فالقبيمة وح

ويضفي غنييا عمى فقيرىا، وتطبؽ مبدأ شييرا عمى كؿ أفرادىا 
 ما تغنموأي أف مجتمعنا يشارؾ في كؿ  الغرـ والغنـ ىو مبدأ

أصابيا ويسيـ في الوقت نفسو في دفع أي ضرر يتعرض 
قضاء العرفي ولا شيء أكثر ىيبة في القبيمة مف ال ليا.

ومجمسو الذي يحترمونو ويحيطونو بما يستحؽ مف القداسة، 
فحيف يصدر المجمس العرفي حكمة بتصالح المتخاصميف لو 
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منفذيف إياه بالرضى والاختيار لا بالقير والإجبار، ويحكـ 
ف كاف لكؿ نوع  القضاء العرفي في كؿ أنواع الخصومات وا 

صيمو في الجزء منو قاض مختص عمى النحو الذي سيأتي تف
الخاص بالقضاء في مجتمع البادية. وقد أكسبت صعوبة 
الحياة المتمثمة في طبيعة طقسيا وقمة مياىيا، فضلا عف قمة 
عدد السكاف مع اتساع الأرض مزايا أخرى لممجتمع البدوي 
فمف تقمب الجو مف حر إلى برد اكتسب شعب سيناء الصبر، 

بحث عف آبار المياه، ومف قمة المياه اكتسب المثابرة في ال
ومف المساحات المترامية والطبيعة الطبوغرافية للأرض اكتسب 
الشجاعة، ومف النظاـ القبمي الذي يفرض التكافؿ الاجتماعي 

وليست  بيف أفراده وقبائمو اكتسب شعب سيناء الكرـ والوفاء.
ىذه الخصائص ىي فقط ما يتميز بيا شعب سيناء، بؿ إنو 

تمر بيف مجتمع البادية والوافديف إليو مف نتيجة للاختلاط المس
الحضر لأىداؼ متعددة، فقد تأثر ببعض تقاليد الحضر ونقؿ 

 عنيا أحسف ما لدييـ مف قيـ ومثؿ.
 :أهم خصائص المجتمع البدوي في سيناء

لمذكور في المجتمع البدوي مكانة أكب رمف الإناث، ومع أف 
بعض الأسر في  المرأة قد تكوف ليا ممكيتيا الخاصة وقد ترأس
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حالة وفاة الزوج، إلا أف القاعدة ىي سيطرة الذكور عمى الحياة 
 في المجتمع القبمي.

يتقاسـ الرجؿ والمرأة تحمؿ أعباء الحياة بما يشبو التخصص 
الوظيفي فالمرأة ىي التي تقوـ بصناعة الخياـ وغزؿ الصوؼ 
 والشعر الذي تصنع منو الأغطية والمفارش والفراء والأكممة.
كما تقوـ بجمب مياه الآبار والعيوف وجمع الحطب والأعشاب 
مف الأدوية لاستخدامو كوقود ورعي الأغناـ، فضلا عف دورىا 
الطبيعي في حياتيا المنزلية، أما الرجؿ فإنو يقيـ الخياـ التي 
تصنعيا النساء ويرعى الإبؿ ويجمب الأغلاؿ وأحجار الرحى 

 والفحـ.

لحميب والدقيؽ والخبز والسمف وطعاـ البدوي بسيط أساسو ا
والزيت، والعصيدة، وىي عبارة عف دقيؽ يصب عميو الماء أو 
المبف والزبد وىي نوع مف الفتة المكونة مف الأرز والخبز بمرقة 
المحـ ولا يشرب البدوي إلا الماء ولبف الإبؿ والماعز، ويشرب 

 القيوة والشاي ويدخف كثيرا.

ويستعمؿ البدو الأعشاب التي تنبت في الصحراء في علاج 
أمراضو، ويرجع ذلؾ إلى كثرة الأعشاب والنباتات الطبية التي 
ذا لـ يبؿ  تنبت في سيناء وخاصة في سيناء الجنوبية، وا 
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ولوقاية  البدوي مف مرضو استعمؿ الكي كعلاج لبعض الآلاـ.
البيئة الأطفاؿ مف آثار لسعة العقارب التي تنتشر في 

الصحراوية فقد جرت عادة النساء أف يحرقف العقارب ويمسحف 
 بمخمفات الحريؽ حممات أثدائيف قبؿ إرضاع أطفاليف.

وقد اعتنؽ بدو سيناء الإسلاـ إلا أف شعائرىـ ظمت مطبوعة 
بطبع خاص فمولا احتفاليـ بعيد الأضحى، وذكرىـ النبي محمد 

كما أنيـ يؤمنوف صمى الله عميو وسمـ ما عرؼ أنيـ مسمموف 
إيمانا راسخا بالأولياء فكمما مات منيـ شيخ اعتبروه رجلا 
صالحا وبنوا لو ضريحا لو قبة ويكتفوف بذكر اسـ الشيخ ولا 

ويعتقد بدو سيناء  يعرفوف شيئا عف سيرتو وأعمالو وفضائمو.
فيما يسمونو بالأولياء المفقوديف وىـ الذيف يجمبوف الشر 

ة ويوجيوف إلييـ الشتائـ أما الأولياء فيرموف قبورىـ بالحجار 
وفي  الصالحوف فيبادر رجاؿ البدو في نحر الذباح ليـ.

العريش تقميد قديـ يقدـ فيو البدو لمبحر الذبائح، ولاشؾ أف ىذا 
التقميد يرجع إلى عيود الوثنييف، وليذا التقميد عيد سنوي يقيـ 

بحر، ثـ فيو البدو احتفالا سنويا بعد الربيع حيث يزوروف ال
يذبحوف الذبائح ويرموف رؤوس الذبائح وأرجميا وجمودىا في 
 البحر أما باقي المحـ فيطبخونو ويأكمونو ويطعموف المارة.
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وىناؾ معتقدات أخرى امتازت بيا كؿ التجمعات البدائية ومنيا 
أف الأرواح تتجمع بعد موتيا في بئر القوس إلى يوـ الحساب 

 لأشرار إلى النار.فيذىب الصالحوف إلى الجنة وا
ولما كانت ظروؼ الصحراء خصباء وقحطاء ىي التي تتحكـ 

ـ البدوي بينيا وبيف ار البدوي وجودا أو عدما، فقد واءفي استقر 
مسكنو، لجأت بادية سيناء إلى نوعيف مف المساكف أحدىما في 

ما في فصؿ الصيؼ وىو فصؿ الشتاء وىو بيت الشعر وثانيي
وكلا النوعيف مف البيوت سيؿ  القشبيت مف جريد او بيت 

النقؿ عمى ظيور الإبؿ مف مكاف إلى آخر وبيت الشعر 
مصنوع مف شعر الماعز اللائي يقمف نساء البادية بمغزلة ثـ 
نسجو عمى النوؿ، وىي عبارة عف مجموعة مف الغرؼ تتراوح 
بيف الغرفة والأربع حيث يممؾ البدوي البسيط غرفة أو غرفتيف 

الموسر ما فوؽ ذلؾ، ويثبت ىذا البيت عند  ويممؾ البدوي
بنائو إلى مجموعة مف الأعمدة "القوائـ" وبمجموعة مف الحباؿ 
المشدودة بحيث تنتيي عند مجموعة مف الأوتاد المثبتة 

 بالأرض حفرا.
أما بيوت جريد النخيؿ فيي بيوت غاية في التواضع وىي 

أصبع  عبارة عف مجموعة مف ركائز الجريد لا تجاوز مجموع
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اليديف تغرز قواعدىا في الرماؿ، وتمتقي قمميا عند نقطة 
واحدة فتصبح عمى ىيئة كوخ صغير وطبقا لظروؼ عدـ 

اث غاية في التواضع ستقرار في مجتمع البادية فإف الإثالا
وكذلؾ أدوات الطعاـ حتى لا ينوء بحمميا مف مكاف إلى آخر، 

أف ؼ الضمف الأغطية المنسوجة مف أصوافالأثاث مجموعة 
 وبعض الوسائد، كما أف أدوات الطعاـ بعض الآنية النحاسية

الخشبية وبعض الأطباؽ النحاسية المتسعة  الباطية و كالقدر
 لدى الموسريف منيـ.

وملابس البدوي بسيطة، فبالنسبة لمرجاؿ عبارة عف الثوب 
ور وىو عبارة الأبيض الطويؿ والسرواؿ ولباس الرأس المشي

والملابس بالنسبة لنساء  والعباءة السمراء. والعقاؿعف الكوفية 
بادية سيناء ىو الثوب الأسمر الطويؿ الذي تحيطو البدوية 
بالحزاـ عند الوسط وتزينو بتطريز مف خيوط الحرير المختمفة 
الألواف، وتمبس البدوية قناعا أسمر يغطي جسميا بأكممو عميو 

الوجو المشيور  نفس تطريز الثوب كما تمبس البرقع وىو لباس
 مزدانا بالحمي كالذىب والفضة.
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 الفنون الشعبية 
أي منذ عصر الجاىمية  –اشتيرت البادية منذ القدـ  :الشعر

لشعر والشعراء فلا يكاد بحت ا –يومنا ىذا والإسلاـ وحتى 
مف مجالسيـ مف شاعر يقرض الشعر وىـ في  سيخمو مجم

الصحراء وامتداد الأفؽ ىذا لا يباروف، يساعدىـ في ذلؾ جو 
عبر جنباتيا الذي أعطاىـ الوقت نفسو ذكاء فطريا نادرا فيـ 
عمى أميتيـ يقرضوف الشعر غزلا وحماسة وفخرا وأحيانا 

 . الربابة يغنونو عمى آلة بدائية
كذلؾ فإف لمبادية فنونا شعبية أخرى أىميا السامر  :السامر

مساء في حمبة وفيو يجتمع أفراد القبيمة مف الذكور عند ال
واسعة حيث يقفوف صفا واحدا مصفقيف في إيقاع منتظـ وبديع 
منحنيف تارة إلى الأماـ وأخرى لموراء، إذا رأيتيـ فكأنؾ أماـ 
إحدى فرؽ الفنوف الشعبية المدربة عصريا، ثـ يقؼ في أوليـ 
شخص قادر عمى الارتجاؿ الفوري لمكممات المنظومة التي 

لشعر منيا إلى النثر، وينشد غالبا ما تكوف أقرب إلى ا
إحساسو بصوت بديع يرد عميو أفراد السامر في صوت 

كما تقؼ أماـ  بالبديع جماعي واحد، ويسمى ىذا الشخص
الرجاؿ امرأة أو فتاة بدوية محجبة تماما لترقص والسيؼ في 
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وتزداد  الخاشية. يدىا عمى ىذه النغمات والحركات وتسمى
وشبابيـ مف حيث قوة التصفيؽ حماسة رجاؿ السامر شيبيـ 

وارتفاع الحناجر كمما اقتربت منيـ الخاشية، ويزداد أكثر وأكثر 
كمما جمست "الخاشية" إلى الأرض ثـ قامت مف فورىا إذ لابد 
 أف يجمس السامر كمو القرفصاء، ثـ يقؼ مف فوره محاكيا

 . الخاشية
دوية كما اشتيرت نساء البادية بالأشغاؿ الي: الأشغال اليدوية

البديعة الصنع، فيي تقوـ بتطريز الملابس والمفارش والمناديؿ 
بزخارؼ متميزة مف خيوط الحرير المختمفة الألواف بصنع 
يدييا، حتى ليبدو وكأنو لوحة مف بدع فناف. ومف الطريؼ أف 
ىذا التطريز التي تبدعو البدوية بفطرتيا تقوـ المدارس في 

 شغؿ الكانفاه ى الموادعصرنا الحديث بتعميمو لمبنات كإحد
 وغيره مف أشغاؿ الإبرة. 

تعودت البادية أف تقيـ أفراحيا في حالات  :أفراح البادية
الزواج وختاف الأولاد وبعض المناسبات السعيدة الأخرى كمقدـ 
حاج بعد أداء فريضة الحج، أو إطلاؽ مسحيف أو الأسبوع 

 الأوؿ لممولود الذكر.
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يتـ بيف الأقارب وقد كاف  وىو في معظـ الأحواؿ: الزواج
العرؼ الجاري في الزواج بيف بادية سيناء ىو عدـ تحرير 
نما يجري الزواج بأف يقدـ العريس لوالد العروس  عقود لمزواج وا 

ىذه قصمة  قائلا القصمة قطعة مف النبات الأخضر تسمى
 بنتؾ التي أبغي زواجيا عمى سنة الله ومحمد رسوؿ الله

د العروس تنتيي مراسـ الزواج وتحضر وبمجرد قبوليا مف وال
 العروس إلى بيت زوجيا بيف زغاريد النساء وأىازيجيف.

وىو مجموعة  بالبرزة وعادة يعد العريس مكانا لمزواج يسمى
ية الحمراء المزركشة التي اشتيرت نساء البادية مف الأغط

بنسجيا عمى الأنواؿ مرفوعة عمى أعمدة "وىو ما يشبو الشادر 
ثـ يقوـ العريس بنحر عدد كبير مف ذبائح الضأف  حاليا".

مثؿ  ويقدمونو في أوعية المحـ المسموؽ حيث يطبخوف
وىو كمية الأرز أسفميا  الثريد فوؽ كميات ىائمة مف الصواني

الفتة. وقد تعودت  خبز مف دقيؽ القمح ممزوج بمرؽ المحـ
قبائؿ البادية أف تقدـ اليدايا لمعريس عمى شكؿ رؤوس مف 

أي ما يقود الميدي لمميدي إليو مف  بالقود ف تسمىالضأ
رؤوس الغنـ ويسمونو أيضا بالنقوط وعادة لابد أف يرد العريس 
لكؿ مف جاممو في فرحة باليدايا بنفس الشيء عند المناسبات 
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السعيدة. ويقيموف السامر العربي ليلا لإحياء الأفراح. ويختمؼ 
 يكوف ليا رأي في لاالأمر بالنسبة لزواج البنت البكر التي 

التي لابد أف يكوف ليا رأي في اختيار  الأرممة عريسيا والثيب
 عريسيا.

 ختان الصبية الذكور
تقيـ البادية أفراحيا أيضا عند ختاف الصبية مف الذكور ويرجع 
ىذا إلى شدة تعمؽ البادية واىتماميا بإنجاب الذكور الذيف 

ة حبيـ لإنجاب يعتبرونيـ مصدر قوة القبيمة وقد بمغ مف شد
الذكور أف البعض منيـ لا يورثوف مف أولادىـ إلا الذكور فقط 

وىـ يحتفموف بختاف الأولاد عمى غرار ما  دوف الإناث.
يحتفموف بو في أفراح الزواج تماما، حيث يقوموف بنحر ذبائح 

كما تقيـ البادية أفراحيا  الضأف ويقبموف اليدايا أو النقوط.
 الأسبوع الأوؿ لممولود الذكر بنفس الطريقة.بالنسبة لنياية 

تحزف القبيمة أو العشيرة لموت أحد أفرادىا، وتختمؼ  :الأحزان
درجة الحزف ارتفاعا وانخفاضا بالنسبة لشخص المتوفى وتكوف 
كبيرة عادة عند وفاة عظيـ في القبيمة وتكوف أقؿ عند وفاة مف 

، ولعؿ وعادة ما يجامموف بعضيـ لأقصى حد ىو دوف ذلؾ.
ىذا كمو يؤكد الترابط الوثيؽ بيف أبناء القبيمة الواحدة، ويمثؿ 
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في الوقت نفسو تكافلا اجتماعيا منقطع النظير فيما بينيـ عمى 
 الخير والشر والفرح والحزف.
 إف مف أشير أسمحة بادية سيناء: الأسمحة التي يستخدمونها

والشبرية أي الخنجر والبنادؽ والمسدسات، وتختمؼ   السيؼ
السيوؼ حسب اختلاؼ مراكز حاممييا أو متشحييا فنرى أف 
الأثرياء يتسحوف بالسيوؼ ذات الأغماض المفضفضة عمى 
حيف يتشح مف ىـ أقؿ ثراء سيوفا ليا أغماد مف الخشب 

 الممفوؽ بالجمد.
مثابة الطعاـ والسلاح قمما يستغني عنو ابف البادية بؿ إنو ب

 والشراب الذي لا يستطيع العيش بدونو إنساف.
حيواف مالوشـ عند بادية سيناء يعني العلامة المميزة ل: الوشم
البادية مف إبؿ وأغناـ ذلؾ أنيا تسرح جميعا في العراء وفقا في 

 لظروؼ المرعى، وقد تختمط فيصبح مف المتعذر تمييزىا.
ريؽ الكي ليذه ولكؿ قبيمة وشـ خاص بيا يتميز عف ط

الحيوانات بعلامة مميزة كاليلاؿ، والمطرؽ أو العصا، 
والصميب والدائرة .. إلخ والوشـ ىذا معروؼ لدى كؿ قبائؿ 

 . البوادي العربية
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عرفت البادية قديما بنظاـ الأحلاؼ فيما بيف قبائميا : الأحلاف
المتعددة بؿ فيما بيف بطوف وعشائر القبيمة الواحدة. والتحالؼ 

الغرـ  إذا تـ بيف قبيمتيف فإنو يتـ عمى أساس القاعدة المشيورة
فيما بينيا إذا أصابيا غرـ  بمعنى أف القبائؿ المتحالفة. بالغنـ

اشترؾ في وضعو جميع أفرادىا كؿ بنصيب متساو وتوزيع 
الغرـ يتـ ىنا عمى أساس الرأي مف جميع أفراد القبائؿ 

مثمة الأحلاؼ بيف قبائؿ ومف أ المتحالفة مف الذكور البالغيف.
ة لذي كاف قائما بني قبيمتي السواركالبادية ذلؾ الحمؼ ا

والرميلات شماؿ سيناء، وكاف سببو يرجع إلى النزاع الذي قاـ 
 بينيما وبيف قبيمة الترابيف ودعماىما إلى انتياج ذلؾ الحمؼ.

يجتمع مندوبا القبيمتيف المتحالفتيف وكبارىما في  :صبغة الحمف
وجيو مف قبيمة ثالثة حيث يضع كؿ منيما يده في يد بيت 

 الآخر، ويقسماف قسما عمى النحو التالي:
ياكـ الحوض واحد والروض   الله الله محمد رسوؿ الله نحف وا 

واحد، المي يضركـ يضرنا والمي يسركـ يسرنا بيننا وبينكـ عيد 
الله لا يصير بيننا غزو ولا حرب، أعداء مف عادكـ وأصدقاء 

 .  صادقكـ ماداـ البحر بحرا والكؼ ما ينبت شعرامف 
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وأحيانا يقولوف في القسـ "جممي يسد في جممؾ"، وناقتي تسد 
في نقالتؾ، وقرشي يسد في قرشؾ، وعرضؾ عرضو، وعوارؾ 

 عواريو، عدونا واحد وصديقنا واحد.
يختمؼ عف الحمؼ في أنو معاىدة سممية لمنع الحرب : دالقم

 بيف القبائؿ. أو الغزو وحفظ السلاـ
عرفت بادية سيناء حؽ الجوار ممف مسو ضر طالب الجوار: 

أو أذى أو اعتداء أو خشى أف يمسو مف طرؼ أقوى إذ يمجأ 
عادة ىذا المضار قاصدا طمب الحماية عف طريؽ الالتجاء 
إلى طرؼ أقوى طالبا إليو الجوار، فإذا ما أعمف طالب الجوار 

تقابؿ بالترحيب مف جانب  رغبتو تمؾ إلى ىذا الطرؼ عادة ما
المطموب جواره وأصبح في مأمف تاـ عمى حياتو وولده 

ويقولوف عنو  وعرضو مف جانب المعتدى عميو والتربص بو.
 أي الجوار أو الحماية ويسمى المستجير الطنب في لغة البادية

وقبوؿ الجوار أو الحماية ىذا إنما يرجع لتمؾ الشيامة  طنبا
وىذا الحؽ معروؼ عند الابدية منذ  التي يتحمى بيا البدو

 الجاىمية والإسلاـ.
أف طبيعة الصحراء ورماليا المترامية وقمة الأماكف  :قص الأثر

الصمبة بيا، قد مكنت البدو مف الفراسة في معرفة آثار دبيب 
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أقداميـ ودوابيـ وذلؾ بسبب الرماؿ اليشة التي لا يمكف أف 
اـ الدواب حجميا تسير عمييا دوف أف تنحت قدماؾ أو أقد

وليست المعجزة في أف البدو  بالكامؿ عمى أرض الصحراء.
يعرفوف مجرد آثار الأقداـ المجيولة بؿ أنيـ في النجع ينسبوف 
الأقداـ لأصحابيا فيذه قدـ عمرو وتمؾ قدـ سلامة تمؾ قدـ 

 سالمة. 
ولذلؾ مف الصعب أف نفاجأ بسرقة في صحرائنا لأف السارؽ 

أقدامو في مكاف اقتراؼ جريمتو حتى  إذ يسرؽ يترؾ آثار
المكاف الذي انتيى إليو بعد السرقة وىنا مف السيؿ جدا عمى 

ومف  أبناء بلادي أف يقتفوا آثار السارؽ حتى يمسكوا بو.
الطريؼ أف قصاص الأثر لو قدرة خارقة في الفراسة في آثار 

 الأقداـ فيو يعرؼ آثار أقداـ الجماؿ محممة أو فارغة.
لقد اعتادت قبائؿ البادية  :لعرفي أو شريعة الباديةالقضاء ا

منذ القدـ، ووفقا لظروفيا مف حيث العيش في الصحراء بعيدا 
عف المدف والمحاكـ ونظرا لما كاف ينشب بينيما مف خلافات 
أو منازعات أف تستمد ليا شرائع مف واقع ما تعارفت عميو مف 
عادات وتقاليد رسخت واستقرت في الأذىاف منذ مئات السنيف، 

ثابتة يتوارثيا الخمؼ عف السمؼ في حؿ وحسـ  لتصبح قواعد
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كؿ مشكلاتيـ ومنازعاتيـ ومف مجموعة ىذه القواعد تكوف 
العرؼ أو ما يسمى بالقضاء العرفي. ومف الطريؼ أف العرؼ 

ورغـ أف  مازاؿ حتى يومنا ىذا مصدرا مف مصادر القضاء.
القضاء وفقا ليذه الشريعة ليسوا قضاة محاكـ ولـ تعرفيـ 

نما ىـ مف رجاؿ البادية أنفسيـ ممف تمرسوا كميات  الحقوؽ وا 
في القضاء العرفي إلا أف أحكاميـ تعتبر ممزمة لطرفي 
الخصومة أو تحوز حجية الشيء المقضي وفقا لما اصطمح 

 عميو رجاؿ القانوف بالنسبة لأحكاـ المحاكـ.
يمعبوف دور الوساطة في الصمح وتعرض عمييـ  كبار العرب:

لا يمكف فضيا إلا بالتراضي لعدـ توافر الأدلة المشاكؿ التي 
ولجسامة ما قد ينجـ مف أضرار إذا ثبت الضرر ومف ذلؾ 

 قضايا السمب والقتؿ والحرب والتعدي عمى العرض والماؿ.
يحكـ في المسائؿ الشخصية الخطيرة وفي كؿ ما  المنشد:

 يمس الشرؼ مثؿ الشتائـ والسب.
يوقع الجزاء الذي يستحقو ىو قاضي الجروح الذي القصاص: 

 كؿ جرح حسب طوؿ الجرح أو عرضو أو موضعو.
: ىو قاضي الأحواؿ الشخصية الذي يحكـ في مسائؿ العقبى

الطلاؽ والمير والتعدي عمى العرض، وينتمي ىذا القاضي 
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إلى بني عقبة ولذلؾ أطمؽ عميو اسـ "العقبى" وصيانة العرض 
 اص الزاني ىو القتؿ.مف التقاليد الثابتة مف بدو سيناء وقص

ىو القاضي الذي يقضي في كؿ ما يتعمؽ بالإبؿ  الزيادي:
وسرقتيا، ونظرا لمكانة الإبؿ في تحديد الثروة والمكانة في 
المجتمع البدوي فإف العرؼ السائد ىو احتراـ ممكيتيا، ولذلؾ 
فإف ىناؾ عقوبات قاسية لسرقة الإبؿ وأحيانا تفرض غرامات 

الإبؿ تصؿ أحيانا إلى قياس المسافة التي كبيرة عمى سرقة 
نقمت إلييا الإبؿ المسروقة ويدفع عف كؿ خطوة منيا غرامة 
جنيو لكؿ جمؿ أو بعير. إف كؿ ىذه الأعماؿ تنتقص مف قدر 

 الرجاؿ وتجعؿ مرتكبيا محتقرا مف البدو جميعا.
يطرح عميو الخلاؼ إذا اختمؼ المتخاصموف عمى الضريبي: 

ي ىو الذي يحدد القاضي المختص ويختار القاضي، والضريب
 الضريبي عادة مف قبيمة الحويطات.

وىو خبير الإبؿ الذي يقوـ بتحديد  وأىميـ السوؽ أهل الخبرة:
 أسنانيا ويتـ عف طريقو تسميـ غرامات الإبؿ.

س يعتمد في معظمو عمى القمح والشعير والذرة والعد الطعام:
الأقراص  الفطير، والبمح وأشير الأكلات عندىـ ىي
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المصنوعة مف الدقيؽ والزبد، وفي الولائـ والمناسبات تذبح 
 الذبائح وتقدـ مع الأرز أو الثريد. 

النساء ىو  ومف أشير ما يميز بدو سيناء خاصة: الوشم
بينيف في أشكاؿ شتى عمى الوجو  اً الوشـ الذي مازاؿ رائج

البيئة واليديف والقدميف، ويعكس الوشـ صورا مف الطبيعة و 
الطبيعية ذات الدلالات التي ترتبط بالتبرؾ أو التفاؤؿ أو ما 
يعبر عف مظاىر الحسف والجماؿ وغيرىا، وىناؾ متخصصوف 

 في عمميات الوشـ ذاتيا لمراغبيف في ذلؾ.
تتكوف الملابس التقميدية لرجاؿ سيناء مف ثياب : الأزياء

داخمية عبارة عف سرواؿ واسع وقميص مف قماش قطني او 
فانمة بأكماـ طويمة وفتحة عنؽ مستديرة ثـ قفطاف مف الصوؼ 
الخفيؼ أو القطف يمبس عميو حزاـ مف الجمد يسمى شبريو 
يضاؼ إليو سيؼ أحيانا خاصا في المناسبات، وفي الشتاء 
يمبس عباءة سوداء كانت في الماضي تصنع جمود وشعر 

بدو  الماعز وتسمى الحراـ أو الدنية، ويتكوف غطاء الرأس عند
سيناء مف العقدة وىي مربع مف القماش الأبيض الخفيؼ 
يطوى في شكؿ مثمث تدلى زواياه عمى الظير والكتفيف ثـ 

أما  يمؼ حوؿ الرأس عقاؿ مبروـ أسود الموف ويسمى "صرير".
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دي البدوية في سيناء ثوبا مف قماش القطف تأزياء السيدات فتر 
ة الممونة في الأسود طويؿ القدميف مطرز بالخيوط الحريري

وحدات تمقائية متقنة تغطي معظـ فراغات الثوب. ويتضح 
التمييز بيف ثوب المرأة المتزوجة وبيف الفتاة مف لوف الخيط 
الذي يطرز بو الثوب فالأحمر لممتزوجات والأزرؽ لمعذارى .. 
وتمؼ النساء خصورىف بأحزمة مف الصوؼ القرمزي تسمى 

كؿ جسميا إذا ما غادرت  "صوفية"، وتغطي المرأة ثوبيا وتمؼ
منزليا بوشاح أسود الموف مطرز بوحدات زخرفية بسيطة في 
حوافو ووسطو ويسمى ىذا الوشاح "قنعة" أو "خرقة" بينما 
تغطي الفتاة رأسيا فقط بالوقاية أو السادة وىي مف القماش 
الأحمر وتشبو الطاقية إلا أف الجزء الخمفي منيا طويؿ إلى 

وحفاتيا الأمامية مزينة بصؼ مف منتصؼ الظير تقريبا 
 العملات الفضية أو الذىبية تسمى "الكشاشة".

: فيختمؼ في كؿ قبيمة عف الأخرى، الخمار أو البرقع
ويستخدـ لحجب وجو المرأة المتزوجة عدا العينيف، ويتكوف 
عادة مف شريط مف القماش ويشد حوؿ جبية المرأة ويعقد مف 

لمعدنية، حيث يتحدد الخمؼ وتدلى منو صفوؼ العملات ا
فالبرقع  مدى ثراء المرأة بنوعية وكمية العملات عمى خمارىا.
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السيناوي يختمؼ عف البرقع السكندري، يختمؼ عف ذلؾ الذي 
فالأولى تحمييا النقود قد  تمبسو المرأة الشعبية في المدف ..

تكوف مف الذىب أو تكوف ذىبية والثانية قد تكوف شفافة 
بكية تحمييا فوؽ الأنؼ بما يسمى والثالثة قد تكوف ش

"عروسة"، والزي يختمؼ مف مكاف لآخر، لنأخذ مثاؿ غطاء 
الرأس .. كاف الطربوش أياـ زماف في المدف ونجد الطاقية عند 
أولاد البمد واللاسة والكوفية في الصعيد بؿ وطريقة لفيا حوؿ 
الرأس يختمؼ مف مكاف لآخر، ولا تقتصر البيئة عمى ملابس 

إلى الأرض والمناظر  وطريقة لبسيـ منيا لكف يتعدىالناس 
التي يزخرفيا، فأرض الريؼ ىو اتساع لموف الأخضر، ىو 

وجماؿ الطبيعة الخلابة نراىا عمى. أما نساء فضاء سارح 
الجنوب فإنيف يضفرف شعور رؤوسيـ ضفيرة واحدة بارزة فوؽ 

اء ىيف وتدعى "القبمة" وقد يعمقف في رأس القبمة خرزة زرقباج
لدرء العيف الشريرة ويرخيف عمى الصدر ضفيرة مف كؿ جانب 
في ذلؾ زيادة لجماؿ الشعر والفتاة البكر تعميف عف نفسيا 

رىا تضفر شع –لمزواج بطرؽ متعددة منيا تسريحتيا فيي أولا 
ـ بعد ذلؾ بمفيما حوؿ رأسيا بضفيرتيف عاديتيف، ولكنيا تقو 

أما المرأة المتزوجة فيي تترؾ ضفائرىا الخمفية مسدلة عمى 
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ظيرىا ثـ تضع واحدة أخرى أمامية عمى جبيتيا ثـ تمؼ 
الضفيرة أو بمعنى آخر تكورىا بحيث تصبح بارزة فوؽ 
جبيتيا. وىي التي يطمؽ عمييا "القبمة" وتعمؽ فييا خرزة زرقاء 

ؿ ىذا الاىتماـ بالتسريحة تغطي المرأة وبعد ك منعا لمحسد.
شعرىا بوشاح أسود أو أبيض مطرز بوحدات زخرفية عمى 

أما الفتاة  "خرجة". –الحافة وفي المنتصؼ ويسمى "قنعة" أو 
فيي تضع عمى رأسيا "الوقاية" وىي مف القماش الأحمر 
وتشبيو الطاقية إلا أف الجزء الخمفي منيا طويؿ إلى منتصؼ 

ا. وحافتيا الأمامية مزينة بصؼ مف العملات الظير تقريب
الفضية المتلاصقة ويتدلى مف جانبيا عدد مف السلاسؿ 
القصيرة مف الخرز المموف تنتيي بصؼ أفقي مكوف مف خمس 
قطع مف العملات الذىبية عمى كؿ جانب تسمى "كشاشة" 
تضيؼ إلييا الفتاة صفا آخر كمما انقضى عاـ حتى تكوف 

وعندئذ تكوف قد بمغت سف الزواج وفي ىناؾ ثلاثة صفوؼ، 
 ىذه الحالة تبدأ في لبس البرقع.

 البرقع:
وترتبدي الفتيات البرقع حينما يصمف لسف البموغ أي سف 

 الزواج حيث يفضؿ زواجيف مف الأقارب في القبيمة. 
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والبرقع البدوي يختمؼ عف البرقع الريفي المنتشر في ريؼ 
يضا يختمؼ البرقع مصر وبخاصة ريؼ محافظة الشرقية، أ

 في شماؿ سيناء مف جنوبيا.
: تمبس الفتاة الثوب المموف بينما المرآة الموف الثوب السيناوي

ثوب الفتاة الأزرؽ، وثوب المرأة المائؿ للألواف  الغامض لأف
الحمراء بمشتقاتيا، وحوؿ خصرىا "الصوفية" أو السفيفة ذو 
الموف الأحمر القرمزي الذي يسمى دـ الغزاؿ حيث تتدلى منو 
شراريب عف الجانب الأيمف إلى حد الركبة، وىذا الحزاـ قادـ 

، وىذا عف طريؽ فمسطيف فمنذ القدـ كانت إلى حد الركبة
الحزاـ قادـ عف طريؽ فمسطيف فمنذ القدـ كانت الوحيدة التي 
ترتديو ىي البدوية الفمسطينية ولكف انتقؿ للأعرابية في سيناء 
عف طريؽ الحملات التجارية واليجرات المختمفة التي امتدت 

 عبر سيناء.
وكانت الأعرابية قبؿ ذلؾ ترتدي حزاما مف شعر أسود أو 

ويمؼ حوؿ الخصر ثلاث لفات، أبيض تنسجو بنفسيا 
والبعض ترتدياف الحزاماف معا عمى أف يكوف ذي الموف 
الأحمر بأعمى. والانسجاـ الموني يتحقؽ في ثوب الأعرابية في 
سيناء الشمالية والجنوبية حيث يمثؿ خبرة لا تعوض، فيي 
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تنتقؿ بالوراثة عبر الأجياؿ، وبالفطرة التي لـ تصبغ بعد 
مكانيات تنفيذىا بالتداخلات المختمف ة التي تحد مف قدرتيا وا 

. والزي لكبيرات السف  في مشغولات وأثواب تثبت ذلؾ المفيوـ
مبسط بعض الشيء حيث يفصؿ مف القطف أو الكتاف الأسود 
المائؿ لمزرقة ولكف لا يحمؿ الكـ اليائؿ نفسو مف الوحدات 
الزخرفية التي يحمميا ثوب الفتاة والمرأة المتزوجة حديثا. 

ترتدي كبيرة السف البرقع ومف فوقو وشاح أسود كبير مف نوع و 
 النسيج الذي شكؿ منو الثوب، ويلاحظ السفيفة مف نفس لوف

والأعرابيات في الذي ترتديو معظـ أعرابيات سيناء.  دـ الغزاؿ
سيناء معظـ الأحواؿ لا ترتدي الحذاء فيي ترعى الأغناـ أو 

اـ إلى القميؿ منيف، تنتقؿ مف مكاف لآخر. وىي عارية الأقد
حيث يكوف النعاؿ ممبسيف أو الأحذية الخفيفة ذات الالواف 
البراقة. والمرأة في سيناء يضفرف شعورىف ضفائر يرخينيا 
عمى الكتفيف وليا في ذلؾ حؽ فشعر المرأة ىناؾ بعامة طويؿ 
جدا وشديد النعومة، وىي تغطيو بالوشاح الأسود الكبير أو 

ترتدي و  لوحدات الزخرفية المنتشرة.ببعض ا الأبيض المطرز
أعرابيات سيناء ثوبا مف القطف الأسود الذي يضيفوف إليو 
صبغة مف جذور النبات ليزداد قتامة، وىو طويؿ يصؿ إلى 
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القدميف حيث يطرز بالخيوط الصوفية والقطنية والحريرية 
والممونة بألواف متعددة في وحدات متقنة تغطي معظـ فراغات 

لرقبة والصدر، والكتؼ والأكماـ ووجو الثوب الثوب، حوؿ ا
وتعني الفتاة بثوبيا وبأعداده في فترة مبكرة مف  وجانبيو وظيره.

حياتيا، حيث تأخذ خبرة الأـ والجدة، وتضع فيو كؿ مواىبيا، 
حيث تحرص عميو ليكوف ثوب العرس ليا، أو لتستعمميو في 

ققا لوجودىا، المناسبات الاجتماعية والعائمية المختمفة ويظؿ مح
والأعمى ذاتيتيا، وباعثا عمى التناظر والمباىاة إلى آخر 
العمر، حاملا كؿ خبرة الماضي، وابتكارات كؿ جديد مف 
الأعرابية البسيطة. فالمرأة والفتاة يتقف في زييما وزينتيما، وكؿ 
مف يشاىد النماذج التي تبدعيا البدوية في شبو جزيرة سيناء 

بو في صياغة وتشطيب ثوبيا كلا حسب طريقتو وأسمو 
المتعارؼ عميو، فيي تستخدـ وحدات زخرفية مف الأثواب 
القديمة التي تمتمكيا الأسرة ولكف تضيؼ إلييا مف إبداعيا 

وثوب الفتاة يطرز  بعض الممسات التي تشعرىا بالرضا لذلؾ.
في ألواف مائمة لموف الأزرؽ حيث يدؿ عمى أف مف ترتديو 

أما المرأة المتزوجة  طمب يدىا لمزواج.مازالت عذراء، ويمكف 
فيي تطرز ثوبيا بألواف مائمة للأحمر ومشتقاتو وليذا دلالة 
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ذا تعذر عمييا تمويف شعرىا أو  أيضا في الشريعة البدوية. وا 
أصرخيا ىذا في بشرتيا فيي تموف برقعيا بكؿ الألواف و 

اؿ فالبرقع يمكف أف يدلؾ عمى القبيمة مشالجنوب، أما في ال
التي تنتمي إلييا تمؾ البدوية فمو كاف أبيض الموف فيي مف 
قبيمة العميقات، ولو أنو أحمر فيي مف قبيمة الترابيف، أما إذا 
كاف طويلا فيي مف قبيمة السواركة، وفي حالة ما إذا كاف 
أحمر بلا سادة بلا أية زخارؼ فيي مف قبيمة جبمية بسانت 

يير الذي يختمؼ مف كاتريف، إلى جانب الثوب السيناوي الش
والنساء في سيناء لا قة وأخرى تبعا لتقاليد كؿ قبيمة. منط

يجمسف في مجالس الرجاؿ، ولا يعقدف مجالس خاصة بيف، بؿ 
ذا  تزور البدوية جارتيا وقتا قصيرا ثـ تعود إلى خيمتيا. وا 

كانت المرأة راكبة ومرت بمجمس رجاؿ ترجمت ومشت عمى 
لا تركب عمى الغبيط بؿ عمى  قدمييا، وىي إذا ركبت الإبؿ

 صمب الجمؿ، وأما إذا ركبت الحمير ركبت ركوب الرجاؿ.
وبالرغـ مف أف الفتاة ترعى الإبؿ والأغناـ بمفردىا ... فإف 
التقاليد ىناؾ صارمة، وعار عمى الشاب أف يتعرض لفتاة في 
ذا فرض وحدث ذلؾ فإف العقوبة  الخلاء ولو كانت مف قبيمتو وا 
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حددىا شيخ القبيمة ... فما بالؾ لو تعرض لمف تقاـ عميو وي
 يمتو.ىي خارج قب

 :الزواج في سيناء
وقد كاف مف النادر جدا أف تتزوج الفتاة مف خارج قبيمتيا أو 
ذا تـ ذلؾ فيذا معناه أنو لـ  يتزوج الفتى مف خارج قبيمتو، وا 
يعد في القبيمة فتاة في سف الوالد أو العكس. أو نتيجة حب 

تطع القبيمة أف تواجو إلا بالموافقة، ولكف عمى أف شديد لـ تس
القبيمة التي رضيت بتزويج ابنيا مف ابنة القبيمة الأخرى يجب 
أف تأخذ مقابؿ ىذا الجميؿ فتى مف أبناء تمؾ القبيمة لفتاة لـ 
تتزوج بعد، وقد قمت تمؾ الشروط قميلا برغـ أنيا مازالت 

فتى وأسرتو إلى فعندما يذىب ال موجودة وتمارس حتى الآف.
والد الفتاة لخطبيا كاف ىذا الأب يأخذ غصنا أخضر ويناولو 

فالعرؼ  إياه .. ىذا إذا كاف موافقا وبيذا تصبح الفتاة امرأتو.
ىو القاعدة بالنسبة لمزواج والطلاؽ، حيث يكفي  البدوي

الإعلاف فقط، فلا مأذوف ولا عقد قراف، وغذا ما أخذ الفتى 
مترا مف خياميـ،  51يمة عمى بعد عروسو أقاـ لو أىمو خ

وزفوا إليو عروسو بالغناء المميز والزغاريد بأف يتجمع الرجاؿ 
في حمقة واسعة تمييا حمقة النساء ويأخذوف في الغناء الذي 
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ثـ  يبدأونو بعبارة "الدحية" ويكررونيا مرارا عمى أنغاـ تصفيقيـ.
اء تخرج يبدعوف ما شاء ليـ مف الشعر والغناء، وفي ىذه الأثن

الفتيات اللاتي لـ يتزوجف وتحمؿ في يدىا سيفا وتأخذ في 
وىكذا إلى نياية العرس وطواؿ  الرقص داخؿ الحمقة.

الاحتفالات تقدـ اليدايا والنقود وىي غالبا مف الغنـ والقمح 
والجدير بالذكر أف عائمة العريس تقدـ لابنيا كؿ ما  والنقود.

بدو في صورة مشرفة ميما في وسعيا لإتماـ ىذا الزواج حتى ي
ويقدـ الطعاـ لممدعويف وأشيره "الدفينة" وىو مف  يكف فقره.

الخبز الذي يشبو الرقاؽ والأرز المسموؽ مع قطع المحـ 
ثـ الجريشة لمتحمية، وىي مكونة مف القمح المجروش  والمرقة.

بحجر الرحى، ويسمى "البرغؿ" ثـ يسمقونو جيدا ويصب عميو 
كر ويؤكؿ ساخنا أيضا توجد العصيدة السمف والمبف والس

والمفروكة .. وغيرىا مف الأطعمة المميزة عند بدو سيناء 
فعندما يذىب الفتى وأسرتو إلى والد الفتاة ليخطبيا كاف ىذا 
الأب يأخذ غصنا أخضر ويناولو إياه .. ىذا إذا كاف موافقا 

عرؼ البدوي ىو القاعدة بالنسبة فال وبيذا تصبح الفتاة امرأتو.
لمزواج والطلاؽ، حيث يكفي الإعلاف فقط، فلا مأذوف ولا عقد 
ذا ما أخذ الفتى عروسو أقاـ لو أىمو خيمة عمى بعد  قراف، وا 
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مترا مف خياميـ، وزفوا إليو عروسة بالغناء المميز  51
والزغاريد بأف يتجمع الرجاؿ في حمقة واسعة تمييا حمقة النساء 

ذوف في الغناء الذي يبدأونو بعبارة "الدحية" ويكررونيا ويأخ
  مرارا عمى أنغاـ تصفيقيـ.

ثـ يبدعوف ما شاء ليـ مف الشعر والغناء، وفي ىذه الأثناء 
تخرج الفتيات اللاتي لـ يتزوجف وتحمؿ في يدىا سيفا وتأخذ 
في الرقص داخؿ الحمقة وىكذا إلى نياية العرس وطواؿ 

يدايا والنقود وىي غالبا مف الغنـ والقمح الاختلافات تقدـ ال
والجدير بالذكر أف عائمة العريس تقدـ لابنيا كؿ ما  والنقود.

في وسعيا لإتماـ ىذا الزواج حتى يبدو في صورة مشرفة ميما 
ويقدـ الطعاـ لممدعويف وأشيره "الدفينة" وىو مف  يكف فقره.

محـ الخبز الذي يشبو الرقاؽ والأرز المسموؽ مع قطع ال
ثـ الجريشة لمتحمية، وىي مكونة مف القمح المجروش  والمرقة.

بحجر الرحى، ويسمى "البرغؿ" ثـ يسمقونو جيدا ويصب عميو 
السمف والمبف والسكر ويؤكؿ ساخنا أيضا يوجد العصيدة 
 والمفروكة .. وغيرىا مف الأطعمة المميز عند بدو سيناء.

و في تمؾ ويعد الطعاـ والشراب يدخؿ العريس عمى عروس
الخيمة ويظلاف بيا عمى أف تفر العروس قبؿ نياية الثلاثة 
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أياـ الأولى إلى الخلاء بعيدا عف خياـ أىمو، ويتبعيا العريس 
ويقيماف حيث يجدىا، ويرسؿ ليا الأىؿ بالطعاـ لمدة تتراوح 
مف الأسبوع إلى الشير حيث تتـ إضافة خيمة جديدة ليذيف 

ومف العادات  جديدة لممخيـ.العروسيف مقدما لانضماـ أسرة 
الطريفة جدا عند بدويات سيناء حكاية "المحممة" وىي نوع مف 
الأكلات المكونة مف الفطير حيث يفتت ىذا الفطير في المبف 
الحميب ويوضع عمى النار حتى الغمياف ثـ يرش بكثير مف 
السمف الساخف وعندما تدعى الفتيات إلى فرح إحدى 

تاة داخؿ أكثر مف خيمة تظؿ طواؿ صديقاتيف فإف أكثر مف ف
ليمتيا تعد بنفسيا ىذا الطبؽ حيث يعد لسانيا الفصيح الذي 
تستطيع بو أف تعبر لمف تيوى مف الشباب عف حبيا الذي 

ولأف  أعيتيا الحيمة في أف تفصح لو عف حقيقة مشاعرىا نحوه.
بعض قبائؿ سيناء التي تعيش عمى الصيد أو الزراعة دوف 

را مف فتياتيا لا يتاح ليف فرص الخروج أو الرعي فإف كثي
ولذلؾ ما أف تصؿ  الظيور عمى فتياف القبيمة والقباؿ الأخرى.

الواحدة منيف إلى سف الزواج حتى يسارع والدىا بالإعلاف 
عنيا ولكف بطريقة معروفة وميذبة حيث يضع أعمى خيمتيو 

وكذلؾ الفتى  ىنا عروس. "راية بيضاء" تقوؿ لأولاد الحلاؿ
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لذي لـ يتزوج بعد يعمف ىو الآخر عف نفسو عف طريؽ ا
ملابسو، فيو يضع عمى عمامتو البيضاء قصبة سمراء واحدة 
أي ما يشبيو الشريط بينما الرجؿ المتزوج يضع ثلاث قصبات 

 أو اثنيف فقط.
ولكؿ قبيمة مف قبائؿ سيناء سمة خاصة تتسـ بيا مف خلاؿ 

بأف توضع عمى علامة مميزة عف طريؽ الكي بالنار وذلؾ 
إبميا وحميرىا أما الخيؿ والبقر إف وجدت فتترؾ بلا علامات 
تميزىا وبعض القبائؿ تنسج تمؾ العلامات أو تطبعيا عمى 
 قطع مف الجمد أو الأقمشة المختمفة وتضعيا أعمى خيمتيا.
ولكؿ قبيمة جية محددة مف الجيات الأربع معروفة عندىـ 

يس فييا علامات بارزة بعلامات بارزة وفي الجيات التي ل
 يضعوف رجوما مف الحجارة لمدلالة عمى الحدود.

أيضا لكؿ قبيمة مراع ومياه وأراض زراعية معروفة. أما 
قبيمة  قبيمة المراعي والمياه فمشاع لجميع القبائؿ فلا تمنع
 أخرى عف مراعييا ومياىيا إلا في زمف الحرب. 

بعد عرض الملامح المميزة لعادات وتقاليد بدو سيناء 
ومعتقداتيـ نجد أنيا انعكست بالتالي عمى مشغولاتيـ وحرفيـ 
التقميدية وبخاصة تمؾ التي ارتبطت بتوليؼ خامة مع أخرى 
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والتي تحوي زخارؼ متعددة ومميزة في بيئة سيناء. منيا ما 
 كانت ليا صمة برموز مصرية قديمة وبخاصة الخطوط
المعرجة والمتقاطعة والأشكاؿ اليندسية المختمفة مثؿ المعيف 

استخداميا في الكثير  والمثمث المذاف يرمزاف لمعيف التي شاع
ومنيا ما كاف لو صمة برموز القمر وعبادتو في مف الزخارؼ 

أشكاؿ اليلاؿ أو بالأحرى  -العيود التي سبقت الإسلاـ، 
اسية في مشغولاتيـ القمر في آخر الشير حيث أصبح وحدة أس

 المختمفة.
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 الكتاب في سطىرمؤلفة 
 دكتورة ناىد نصر الديف عزت الاسم:

 دكتوراه فمسفة يونانية وعمـ جماؿ بمرتبة الشرؼ  المؤهل:
 .9110القاىرة جامعة  –الآداب كمية  –الأولى  
عامة في التربية كمية الدراسات العميا لمتربية دبموـ  -

 0991امعة القاىرة عاـ ج

 بالعديد من المؤسسات والجمعيات الأهميةعضو *  الأنشطة:
 مصر.فرع  –العربي لممرأة المتخصصة الاتحاد  -

 العربي لممكتبات والمعمومات.الاتحاد  -

 الفمسفية المصرية.ية الجمع -

 المصرية لممكتبات والمعموماتالجمعية  -

 سياحة مصر وتنمية البيئة.جمعية  -

ستقمة لممؤلفيف مجمس إدارة نقابة المصرييف المعضو  -
 والمبدعيف.

المؤتمرات ي فبالعديد من البحوث والدراسات المشاركة * 
داخل وخارج مصر وكذلك المقاءات الإذاعية  والندوات

نية في مجال الدراسات الإنسانية والفمسفية والتميفيزيو 
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المكتبات ونظم المعمومات والآداب وعمم الجمال وعمم والفنون 
 .والتقويم التربوية والدراسات

 عف الضيافة المصرية  حمقة تمفزيونية رمضانية31عداد إ *
 .9100ت سينما عاـ بقناة لاي   
في  9110التدريب في مجاؿ التنمية البشرية منذ عاـ  *

 العديد مف محافظات مصر.
بع لممرأة والطفؿ عمؿ نشاط وتنمية مجتمعية في مدينة نوي*

 حتى الآف. 9109منذ عاـ  والشباب والنشئ
 رئاسة القطاع الثقافي بالاتحاد العربي لممرأة المتخصصة. *
 الثقافي بالاتحاد العربي لممرأة المتخصصة.صالون الرئاسة *
  ة العديد من المؤلفات منها:فلممؤلصدر 

القيـ الفمسفية في تدعيـ الانتماء لدى الشباب يؼ توظ -
 .9110طبع الييئة العامة لمكتاب عاـ 

"دراسة عف إبداع النقدية عند انتصار العقيؿ الرؤية  -
 .9117عاـ  المصريةالمكتبة  –المرأة العربية" 

فة أفموطيف الجمالية مكتبة والإبداع في فمسالتأمؿ  -
 .9119بستاف المعرفة عاـ 
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مكتبة  انتازيا في أعماؿ أفلاطوف وأرسطوالفمفيوـ  -
 .9101بستاف المعرفة عاـ 

وأثرىا في تدعيـ العالـ الإسلامي الأخلاقية القيـ  -
 .9100المكتبة المصرية عاـ 

 :تنمية الذاتسمسمة  -

   المشرؽ العربي دار  –بناء الذات  عمىالطريؽ
9107. 

  9107المشرؽ العربي دار  –مبدعاً كف. 

  9107المشرؽ العربي دار  – إيجابياً كف. 

  :الطبعتحت  -

o  موسوعة بناء الشخصية الإيجابية في مجاؿ الجماؿ
 الإيجابية.الطاقة  –الحب  –الإبداع  –

o  المجيوؿ.الكنز  –سيناء أرض الفيروز 

o تراث الصحاري المصرية بيف السحر والجماؿ ال
 والعادات والتقاليد. والثقافة في الحياة البدوية
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 قصص تعميـ الأطفاؿ: "حكايات الجدة نونة"سمسمة  -

 حصمت الكاتبة عمى العديد مف الجوائز منيا: :الجوائز -

  9113، 0983القاىرة عاـ  امعةجالتميز مف جائزة. 

  9103احة عاـ وزارة السيدرع. 

  9103السيد المواء محافظ جنوب سيناء عاـ تكريـ 
 .9100وعاـ 

  القيـ الفمسفية في تدعيـ الانتماء يؼ توظ " كتابأحسف
 ، 9110عاـ  "لدى الشباب

  عاـ  "النقدية عند انتصار العقيؿالرؤية " كتابأحسف
9117. 
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