
بين  اختلاف  الأولى، على  الإنسان كينونة مفكرة متأملة في فطرتها  إن 
البشر في قوة هذه الفطرة واستجابتها، ولا ينمو الفكر بشكل طبيعي 
قادر على استلهام المقدرة البشرية التي استودعها الله في عقل الإنسان 
وكينونته إلا عبر سلسلة شروط، من أهمها، توفر فضاء التعبير عن الأفكار 

ومناقشتها وتطويرها وبحث قيمتها وحتى الاختلاف حولها.

فهرست الأفكار  وتأريخ الفكرة 
وأثر ذلك على تنمية التفكير لدى الفرد والمجتمع

محمد جمعة عبدالهادي مو�سى
باحث دكتوراه، كلية الآداب، جامعة القاهرة
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�ضخم  معمل  والعقل  بالعقل،  لاإن�سان  الله  خ�ص  كما 
المتدبرين  على  وت��ع��الى  ت��ب��ارك  الله  �أث��ن��ى  وك��م  للتفكير، 
ف�إذا  و�إب��داع،  عظمة  من  كونه  في  وما  بخلقه  والمتفكرين 

�ۓ   تعالى:  قال  كونية،  �سنة  الب�شر  بين  التدافع  كان 
ۇ   ۇ   ڭ   ڭ    ڭ   ڭ   ۓ  
فهو  1؛  ۋ�  ۇٴ   ۈ   ۈ    ۆ   ۆ  
لاأفكار  �أهميته في عالم  تبدو  بل  لاأفكار؛  كذلك في عالم 
�أكثر خطورة، بل وحتى التدافع بين الب�شر هو ثمرة للتدافع 
بين لاأفكار في غالب الحالات. لذا فت�ش في حالات التعثر 
�أو  �أو ال�سيا�سي  �أو التطور الاجتماعي  على �صعيد لاإنجاز 
لاإيجابي  التغيير  م�صاعد  �أن  و�سترى  الاقت�صادي،  النمو 

تبد�أ من لاأفكار.
و"فهر�ست لاأفكار وت�أريخ الفكرة: و�أثر ذلك على تنمية 
�ضوء  في  نتناوله  مو�ضوع  والمجتمع"،  الفرد  لدى  التفكير 
�أهميته بدرا�سة قيمته عند المفكرين، ثمار فهر�ست لاأفكار 
على تنمية التفكير، دور لاأ�سرة في فهر�سة لاأفكار وتنمية 
التفكير لدى الفرد، وفهر�ست لاأفكار و�أثره على المجتمع. 

فهر�ست الأفكار و�أهميته
ت�أريخ  �أهمية  من  تقدم  فيما  لاأ�سا�س  ه��ذا  على  بناء 
و�أهمية  الفكر2  قيمة  ليتناول  البحث،  ذلك  نقدم  الفكرة 
حفظنا للأفكار ودورنا في الت�أريخ لها في طيات فهر�ست3 
مع فيه؛ �إذ كلٌّ منا لديه �أفكار عديدة؛ الممتاز منها ما  ُجت
�أدراج  في  ي�صبح  قد  �أو  مهملًا،  ي�صبح  قد  ولاآخ��ر  يُطبق 
الذكريات، ولكن لاإن�سان ين�سى �إذا لم تُ�سجل هذه لاأفكار، 

حياته  م�سيرة  من  اً  جزء كونها  في  تتمثل  ت�سجيلها  وقيمة 
بكل ما فيها، والتي قد تختلف ظروفها من حين لآخر. 

ومن ثم ف�إن الرجوع �إلى الاطلاع على �أفكارك القديمة 
ت�ضع  �أن  لاأق���ل  على  ول��و  لها  م��دون��ة  �إلى  لاأم���ر  يحتاج 
ي�ساعدك  الحديث  �إلى  القديم  من  "فهر�ست" لأفكارك؛ 
والتي  �أمورك،  �أخرى في  النظر مرة  و�إعادة  التفكير  على 
نكف  لا  �أننا  خا�صة  هناك،  �أو  هنا  حلول  لها  تك�شف  قد 
لاأولى  لاأبجدية  هي  ه��ذه  ولعل  بما�ضينا4.  الزهو  عن 
نحو التفكير العلمي لإنماء التفكير نحو حياتك؛ فالتفكير 
العلمي هو �أرقى �أنواع التفكير؛ لأنه محكوم بالتجربة، فهو 
يبد�أ  وال��ذي  الفكر5،  بفعل  ي�سمى  ما  على  ا  �أ�سا�ًس ينبني 
الفرو�ض  �أح��د  افترا�ض  ثم  بم�شكلة  ال�شعور  من  �سياقه 
�أ�سا�س  التجربة على  تعمل  ثم  الم�شكلة،  �أكثر لحل هذه  �أو 
تحليلها  عملية  ت���ؤدي  التي  الم�شاهدات  وت��دون  الفر�ض، 
تعدله  �أو  الفر�ض  نتيجة قد تدعم  نتيجة عامة، وهي  �إلى 
�أو تدح�ضه، ومن هنا تتجلى قيمة �إن�شاء فهر�ست لاأفكار 

وتدوين الفكرة معًا6.
الفرد فح�سب،  يقت�صر على  لاأفكار لا  �أن فهر�ست  كما 
و�إنما يمكن �أن يمتد �إلى مراكز التفكير لاإ�ستراتيجية7. �إن 
فهر�ست لاأفكار لدى الفرد ولدى الم�ؤ�س�سة، �ستتجلى قيمته 
وك�أنه حكمة م�ؤثرة، وفائدة طيبة قيمة في حقل ما دونت 
الفهر�ست؛  ذلك  تخطيط  قيمة  على  ما يبرهن  وهو  فيه، 
فالحكمة �ضالة الم�ؤمن، وهو �أحق بها �أين وجدها، وها هو 

العالم المعرفي الجديد بكل ما يحمله8.

ليواكب  الواقع  بن�ش�أ فقه  لاأفكار �صلة  لفهر�ست  �أن  كما 
المتغيرات؛ �إذ هو �سجل للحقائق ومخزن للوثائق الحياتية 
وتجاربها المدونة؛ فلا ب�أ�س على من ر�أى غير ما كان يرى 
حين تتوافر لديه حقائق �أو وثائقُ تدعوه لمراجعة مواقفه في 
�ضوء ما هو م�سجل بها، وهو ما اختطته يده، ومن هنا تبرز 

قيمة ما يحتويه فهر�ست لاأفكار وقيمة الت�أريخ للفكرة9.
فهر�ست الأفكار وقيمته عند المفكرين

ومت�ضحة  ظاهرة  لنا  �ستبدو  لاأفكار  فهر�ست  قيمة  �إن 
بها  نتعامل  تجربة  و�أي  نكت�سبها،  خبرة  �أي  �أن  علمنا  �إذا 
�أذهاننا  في  ارت�سمت  التي  بالفكرة  تتبلور  معها  ونتفاعل 

عنها، فهي تبد�أ من دواخل ذواتنا، وهي ثمرة تفكيرنا. 
فري�ضة  التفكير  ك��ون  م��ن  الفهر�ست  قيمة  وتُ�ستمد 
اكت�سب  بتفكيره  و�أ�صاب  فكر  �إذا  العاقل،  لاإن�سان  على 
ح�سنتين، ح�سنة التفكير، وح�سنة ال�صواب، و�إذا فكر ولم 
ي�صب اكت�سب ح�سنة التفكير. كما �أن المفكرين هم طلائع 
مفكريها،  بف�ضل  �إلا  تترقى  ولا  تتقدم  لا  ولاأمم  لاأمم، 
والمفكرون هم الذين يفكرون في م�صالح �أممهم وم�صالح 
�أوطانهم10، كما �أن تفكيرنا الفردي هو في النهاية تحقيق 

لوجودنا11.
ثمار فهر�ست الأفكار على تنمية التفكير

هي  للتعلم  الحقيقية  ال��ث��م��ار  �أن  ت��ظ��ن  �أن  وح�سبك 
فح�سب،  المعرفة  فروع  درا�سة  نتيجة  المتراكمة  المعلومات 
الناتجة  الفكرية  العمليات  ا من  �أي�ًض الثمار تجنيها  و�إنما 
�أن نعزز تنمية  ب��د  ول��ه��ذا لا  الم��ع��ارف؛  ع��ن درا���س��ة ه��ذه 
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�إثارة اهتمام المتعلمين بق�ضية التفكير  التفكير من خلال 
وتعويدهم ممار�سته من خلال المناهج التعليمية، وتدوين 
المعرفة،  ه��ذه  ج��راء  م��ن  ي�ستخل�صونها  التي  �أف��ك��اره��م 
عليه  اطلع  ما  ج��راء  بها من  يخرج  فكرة  �أي  ترك  وع��دم 
من معارف بالقراءة والا�ستماع والكتابة مع �إثارة التفكير 
والت�أمل �إلا ودونها؛ حتى �إذا تعلمت �أف�ضل، فكرت �أف�ضل، 

ومن ثم ازددت ذكاء12ً.
�إن فهر�ست لاأفكار المدونة في ذاكرتك �أو تلك التي كتبتها 
يداك في دفاترك لهي مُعين لك على التفكير الجاد، الذي 
فقط،  القرارات  واتخاذ  الم�شكلات  علاج  في  ينح�صر  لا 
�إليه  يطمح  ما  وتحقيق  الحياة  في  النجاح  �إلى  يقود  بل 
دافع  لهو  المرتب  الن�شط  بالتفكير  العقل  ف�شحذ  لاإن�سان، 
والتقدم،  للنهو�ض  الكامنة  الطاقات  قوي لا�ستنفار جميع 

ومن ثم ال�سعي نحو بلوغ لاأهداف.
�إذا �صار هنالك  �إلا  يتكون  لن  لاأفكار  فهر�ست  �أن  على 
منهجًا في تعليم التفكير في هذا الع�صر، و�أن يكون هنالك 
في  الذهنية  الطاقات  وبا�ستخدام  بالتفكير  كبير  اهتمام 
التوظيف  وتوظيفها  بينها  والربط  لاأح��داث  ونقد  تعليل 
خزانة  م��ن  النابع  لاأف��ك��ار  فهر�ست  �ضوء  في  ال�صحيح 

التفكير لدينا13 من فهر�ست �أفكاره. 
في الوقت ذاته لابد �أن نعلم �أن فهر�ست لاأفكار يمكننا 
الاطلاع عليه ب�أنف�سنا ومن الممكن �أن نُطلع عليه لاآخرين، 
و�إذا خل�صنا �إلى �أن كل تفكير فردي هو الذي يعلن تميزنا 

لاإن�سان  �أن  باعتبار  ماهيتنا  يولد  الذي  وهو  لاآخ��ر،  عن 
يعي�ش بتفكيره الفردي في بوقتة ثقافية كلية تلزمه التبادل 
مع لاآخر ولاعتبار ثان مهم، وهو �أن لاإن�سان مدني بالطبع 
عن  يدخل  الفردي  تفكيره  �أن  وذلك  خلدون،  ابن  بتعبير 
اجتماعي  ثقافي  �إل���زام  عن  يخرج  لا  ولكنه  �شخ�صيته، 
بين  وقيمتها  لاأفكار  فهر�ست  قيمة  تتبين  هنا  ومن  وكلي، 

لاأفراد14.
كما �أن قيمة فهر�ست لاأفكار �ستتجلى مبا�شرة في تنمية 
التفكير؛ فالتفكير و�إن كان بالأ�صل موهبة ربانية من الله 
- عز وجل - �إلا �أن لاإن�سان ي�ستطيع �أن ينمي تلك الموهبة، 
وي�سهم في تطويرها وتن�شيطها، كي ي�ستفيد من نعمة العقل 
بالتفكير ال�سليم في �ضوء تاريخ �أفكاره المفهر�سة، فالتفكير 
�أن  للفرد  الممكن  من  الم��ه��ارات  من  مجموعة  عن  عبارة 
طرق  ومن  والتدريب  التعلم  طريق  عن  ويتقنها  يكت�سبها 

ذلك الفهر�سة لأفكاره.
التي لا بد من غر�سها  التفكير  �إحدى مهارات  �أنها  كما 
تعليمهم  ال�صغر من خلال مراحل  لأبنائنا منذ  وتعليمها 
ب�أ�سلوب  الدرا�سية  الم��واد  جميع  في  بدمجها  �إم��ا  العام، 
تفعيل  م��ن  المعلم  تمكن  علمية  وب���آل��ي��ة  وم��ت��ق��ن،  ج���ذاب 
مهارات التفكير لدى الطالب للو�صول للمعلومة والا�ستفادة 
�أو بتعليم مهارات  �إعداد المعلم لذلك  منها. وهذا يتطلب 
التفكير كمادة م�ستقلة بمنهج متكامل يلازم الطالب طيلة 
بمهارة  التفكير  على  القدرة  من  فيتمكن  تعليمه؛  مراحل 

عالية مبنية على لاأ�س�س العلمية للتفكير، وبذلك نكون قد 
الق�ضاء  و�سيتم   .. التعليم  في  متميزة  نوعية  نقلة  �أحدثنا 
على ال�سطحية في التفكير ب�سبب الحفظ المجرد عن الفهم 
الجمود  عن  والبعد  التحرر  �سيتم  كما  والتدبر،  والتفكر 
وقد  منها،  والا�ستفادة  المعلومات  ا�ستخدام  في  والركود 
المعرفة  �أن يح�صل على  للمرء  �أح�سن من قال: )لا يمكن 

والعلم �إلّا بعد �أن يتعلم كيف يفكر(15.
�إذ �إن قدرتنا على التفكير وفهمنا لما نقوم به ونعمله عن 
ما  لكل  �أهمية  لاأكثر  لاأمر  لنا  بالن�سبة  و�إيم��ان، هو  وعي 

نقوم به من �أعمال عقلية كانت �أم عملية16.
التفكير  وتنمية  الأفكار  فهر�سة  الأ�سرة في  دور 

لدى الفرد
و�إذا كان البع�ض لي�ست لديه القدرة على القيام بفهر�سة 
على  م�ساعدته  في  كبير  دور  فللأ�سرة  وت�أريخها،  �أفكاره 

القيام بذلك ك�إحدى مهارات تعليم التفكير. 
لاأفكار  لفهر�ست  الت�أريخية  القيمة  و�إذا ما تحدثنا عن 
في �ضوء المحيط لاأ�سري، �سيتجلى لنا قيمة دور لاأ�سرة في 
تعليم التفكير لأفرادها، وكون ذلك من لاأ�ساليب الفاعلة 
طريق  ع��ن  الاجتماعي  التكيف  على  لاأط��ف��ال  ق��درة  في 

حفزهم على التفكير، وت�شجيعهم عليه.
اليومية  الم�شكلات  من  ي��دور  ما  ح��ول  قيمته  ت�ربز  كما 
والتعامل  بالآخرين  الاحتكاك  نتيجة  يوم  كل  تن�ش�أ  التي 
اً، ولكن مع لاأخذ في  معهم، وقد ي�صير نتيجة لذلك مفكر
الح�سبان �أن المفكر لا تكمن �أهميته في كونه يقول الحقيقة، 
�أو ينجح في تف�سير و�شرح والبرهنة على الحقائق المعترف 
بها �أو الم�سلم بها على �أنها كذلك، بل قد يجانب ال�صواب 
في بع�ض لاأحيان، وقد يخطئ في كثير من �آرائه، بل تكمن 
�أهميته في تقويماته وتقديراته17 التي تبرز نتيجة فهر�سة 

�أفكاره وتراكمها في �سجله دائمًا. 
بعمل فهر�ست  �أفكاره  تدوين  ف�إن م�ساعدته في  ثم  ومن 
البدائل دون  تفكيره في حل م�شكلاته بطرح  �سينمي  لها؛ 
مواجهة  من  البعيد  المدى  على  و�سيمكنه  الحلول،  فر�ض 
الذي  لاأ�سري  النطاق  لاآخرين خارج  مع  مواقف مماثلة 
الو�صاية، والتي يكون خلالها غير قادر على  تهيمن عليه 
تعرفها  التي  لاأ�سا�سية  الم�شكلات  بجد في حل  ي�ساهم  �أن 
ثقافة ما في مرحلة تاريخية من تطورها، مثلما هو لاأمر 

في الثقافة العربية المعا�صرة18.
فهر�ست الأفكار و�أثره على المجتمع

�أن  يمكنه  لا  وه��و  بطبعه،  اجتماعيًّا  لاإن�سان  ك��ان  ولم��ا 
يعي�ش بمفرده، بل �إنه ي�ؤثر ويت�أثر19؛ ف�إن فهر�ست لاأفكار 
�سيكون له دور فعال على تقويم �آلاف لاأفراد على التعامل 
�أنه  كما  الم�شكلة،  حل  في  المتبع  بالأ�سلوب  م�شكلاته  مع 
لاأدوار واتخاذ  التعاون والم�شاركة وتبادل  �أكثر قدرة على 
على  والعمل  بها  والمطالبة  حقوقه  عن  والدفاع  لاأ�صدقاء 
تحقيقها في �ضوء الاطلاع على فكره و�أفكاره ك�أدوات له20.

التفكير  م��ه��ارات  �إح���دى  لاأف��ك��ار  فهر�ست  ك��ان  و�إذا 
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اً في معرفة لاأفراد  تبر ا وُخم المختلفة، فلما لا تُتخذ مقيا�ًس
في  الاجتماعي  ال�سلوك  في  ملحوظة  ق��درة  يُبدون  الذين 
المدر�سة وبين �أولئك الذين يفتقرون �إلى مثل هذه القدرة 

في �ضوء ما يدونه من �أفكار بفهر�سته21.
بهم  �أفكارهم في فهر�ست خا�ص  تدوين  تعلموا  ما  ف�إذا 
كمهارة من مهارات التفكير يمكن �أن يرتفع م�ستواهم في 
ذلك �إلى م�ستوى من هم �أكثر كفاية وقدرة منهم ممن هم 
في مثل �سنهم؟ و�إن كان تعلم كيفية عمل فهر�ست لاأفكار 
�سيُفيدنا  ف�إنه  الم�شكلة،  حل  في  التفكير  مهارات  ك�إحدى 

فعلًا وير�شدنا �إلى لاأ�سلوب لاأمثل في حلها .. 
�أفكارنا  نترك  لا  �إننا  �إذ  لاأفكار؛  فهر�ست  في  الحل  �إنه 
وننظمها  نرتبها بطريقة محددة  و�إنما  ت�سير حرة طليقة 

عن وعي22.
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