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o b e i k a n . c o m
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ÎÝjm@béZÑä óî‹áÉÜa@óøÑÝÜ@pbjÜb+Üaì@lþ+Üa4,000,000 óÙÝá¾a@À@ë‰ïáÝmì@‰ïáÝm
@pbiíÉ<<– âéî‡<<Ü æî‰<<Üa@pb<<jÜb+Üaì@lþ<<+ÝÜ@=î‹<<ÕnÜa@†‡<<ÉÜa@çb<<Ð óî†íÉ<<ZÜa@ó<<ïi‹ÉÜa@

å<<<<5Ša‡à@À@âÝÉn<<<<Üa@À@ðÜaí<<<<y çíÙï<<<<5@b180,000@ój<<<<Zä ñc4,5EpbiíÉ<<<<– çýì
@æà@‹rØc@ŠíØ‰Üa@õ‡Ü@‹“åm@âÝÉnÜatbäfiaj<Zåió1:3@âéî‡<Ü æî‰<Üa@lþ<+Üa@†‡<È çb<Ð

ðÜaí<<<y çíÙï<<<5@âÝÉn<<<Üa@À@pbiíÉ<<<–135,000@pb<<<jÜb+Üa@†‡<<<È b<<<áåïi45,000a‰<<<è
‹ÅåÜa@ðÍjåîì¶gî‡ÝjÜa@µi@×ì‹ÑÝÜ@ÚÜˆì@ÆÑznÜa@æà@Ëíåi@pa7ÍnÜa@ë‰è@æN

Ü×ÃjÖ]<l^eçÃ‘<“é~$iæ<Œ^éÎVI
áÜÈnÛbi@ò•b¨a@pbiìÈ–Ûa@püby@óÜÇ@ÒŠÈnÛa@ÖŠ�Z

óÉ<5aì óïÐb<šg@pb<äbïi@Ê<ïá¤ ¶g pýb<¨a ë‰<è ô<ÝÈ@Ó‹<ÉnÜa@óïÝáÈ@xbn¥ 

çí<<Ùmì@ðÜb<<èÿaì@µ<<áÝÉ¾aì@µï÷b<<—‚ÿa@æ<<à Þ<<àbÙnà@Ö<<î‹Ð ÚÜ‰<<i ãí<<Õîì Þ<<Ñ+Üa@æ<<È
É–@†íuì@óÐ‹É¾@ÞÑ+ÝÜ@óÝàb’@âîíÕnÜa@óïÝáÈ@âÝÉnÜa@À@pbiíNN

ãí<<<Õîì ‹<<<î‹ÕnÜa@‡<<<Éî ñ‰<<<Üa@Ö<<<î‹ÑÜa@xŠb<<<‚ ó<<<Åyþ¾a@æ<<<à pb<<<àíÝÉ¾a@‡án<<<Zmì
@˜ïƒ“nÜbi@NNÞ—ÑÜa@Þ‚a†@bïº†bØc@ÞÑ+Üa@óÅyþà@b›îc@‡ánZmìN

ÙÛ‡@¿@bèîÜÇ@…bànÇüa@åØ¹@pbîAbAc Úbäçë@NN@ÝrßZ
1I/^Ãfj{{‰÷]<Vâ<<:kj<<Zî Ší<<—Ô@ìc@m<<vÈ âéî‡<<Ü æî‰<<Üa@ßb<<Ñ ÿa ‡Éjn<<Zî ñcë‰<<è

ó<ïáïÝÉnÜa@óiíÉ<—Üa@æ<à ðäb<Éî æ<à µÔb<É¾a@æ<àHïÜ êäc@?Éî@ý@a‰èì@óiíÉ—Üa
@âénÔbÈg@Êà@k5bånm ó–b‚@wàa‹i@¶g@çíubn±@öýüè@çc@7ÌN

2I‚Â^fjÖ]Vó–b©a@óiíÉ—Üa@˜ƒ“Ü@êïÝÈ@öbåi@À âÝÉnÜa@ÀðÜbnÜa@pýb¨aZM
Mð5aŠ‡Üa@Þï—znÜa@ß‡Éà@˜ÕäN
Mã‡È@à Þï—znÜa@k5båm@ÞÑ+Üa@òŠ‡Õà@ÊN
MõínZ¾a@µi†by@Óa‹®aì@‡Èbjm@†íuìðÝï—znÜa@óïÝÕÉÜa@òŠ‡Õ¾aìN
M|šaì@la‹+ša@†íuì@âéÑÜaì@óibnÙÜaì@òöa‹ÕÜa@×íÉî@N

o b e i k a n . c o m
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o<¥ âéÉ<šì@‡<Éi ýg ßb<Ñ ÿa öýüè@ôÝÈ@âÙ¨a@æÙº@ý@êäc@æà@âÌ‹Üa@ôÝÈ
@íèì@‹‚e@Ú«@ÛbåéÐ@L@†bÉjn5ýaì@‡ÈbjnÜa@ðÙ«Z

3IÓ{{{{{{$¹]<Ô{{{{{{¦<í{{{{{{‘^¤]<í{{{{{{ée�Ö]æ<tç{{{{{{–ßÖ^e<í{{{{{{Şfi†¹]<løVÒ<<<<<<Ýn¦@‡<<<<<<ÕÐ
Þ<<<Ý©a@çc@ñc@âÅn<<<åà 7<<<Ì Ú<<<Üˆ@çí<<<Ùî@‡<<<Ôì@‹<<<‚ł Þ<<<Ñ  æ<<<à w<<<›åÜa@pý‡<<<Éà

ßb<<Ô ‡<<Ôì@ó<<ïáïÝÉnÜa@óiíÉ<<—Üa@¶g@ñ†ü<<î ‡<<Ô w<<›åÜa@ó<<ïÝáÈ@À@IŠ‡<<åiBender@H
ìI‡äý‹våÝ5Slingerland@Hßb<Ñ ÿa@í<¹ À bï<ZÑä ó<Ðì‹É¾a@Ö÷b<Õ¨a@æà@çc

@äg@ŠíØ‰<Üa@><<Üa@pb<àþÉÜa@æ<à õ‹<‚c@ó<ÔþÈ@Ûb<åè@çc@b<<áØ L tb<äfia æ<à d<+ic â<é
óïáïÝÉnÜa@óiíÉ—Üa@ôÝÈ@ß‡mN

íéqçÖæ�éßÖ]<l^ÚøÃÖ]V
Þ<<<<rà@Zçc æ<<<<à âÌ‹<<<<Üa@ô<<<<ÝÈì@ßb<<<<Ñ ÿa@‡<<<<åÈ ðuí<<<<Üì6ïåÜa@ìc@ñí<<<<›ÉÜa@Ò<<<<ÝnÜa

@pýìb<<<0a çc ýg ßb<<<1a a‰<<<è À öa5<<<©aì@µryb<<<jÜa@Ö<<<î‹Ð ê<<<uaím@><<<Üa@pbiíÉ<<<—Üa@
oÜaŒ@ý@ò‹ánZàN

áÜÈnÛa@pbiìÈ•@ÞbÐ� þ òîàîÜÈnÛa@—öb–¨aZ
1MðÝÕÉÜa@ë‹áÈ@ß‡Éà@æÈ@‹rØc@ìc@ãbÉi@ÞÑ+ÝÜ@ð5aŠ‡Üa@Þï—znÜa@ß‡Éà@ŸbÑ¯aN
2MóïéÑ“Üa@òöa‹ÕÜa@óÔþ  ÀÒÉš N
3Mc‹Õî bà âéÐ@À@ÒÉšN
4Mò‡î‡§a@pbáÝÙÜa@pbïmí–@ÞïÝ¥@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@À@ÒÉšN
5MðvénÜa@À@pbiíÉ–N
6Mòöa‹ÕÜa@‡åÈ@Ê bÕ¾aì@pbáÝÙÜaì@Óì‹¨a@HÙÈN
7MóibnÙÜa@‡åÈ@ãbÔŠÿaì@Óì‹¨a@HÙÈN
8Mòöa‹ÕÜa@óÈ‹5 ß‡Éà@À@ÒÉšN
9Mò†ì‡«@lbZ¨a òŠbéà@âÝÉmN

o b e i k a n . c o m
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10Mëbjnäýa@Ší—Õà@N
11MðÝÕÉÜa@âè‹áÈ@æÈ@lbZ¨a À ßbÑ ÿa@Þï—¥@õínZàŸbÑ¯aN
12M†ì‹“Üaì@on“nÜaN
13MÜa‡÷amÜa@Ãb“åN
14MóïÈbÐ‡äýaN

^ãÚ^ŠÎ_æ<íéÛé×ÃjÖ]<l^eçÃ’Ö]<Ìé–iV
pbï<<<šbî‹Üa@pþÙ<<<“à Þ<<rà@ó<<<ïáïÝÉnÜa@pbiíÉ<<<—Üa@À@ó<<Èíånà pýb<<<y Ûb<<åè
L óï<<<<<ZÑåÜa@pbia‹+<<<<<šýa@ìc@ð<<<<<5aŠ‡Üa@ëb<<<<<jnäýa@ìc@ó<<<<<ÍÝÜa@ìc@öb<<<<<v:a@ìcL@òöa‹<<<<<ÕÜa@ìc

aì@ñ‹—jÜa@ÛaŠ†fia ìc L ò‹Øa‰Üa@pþÙ“àì@L ðÉáZÜ_
Z` ab �T!�G=� �D]�:
Ü×ÃjÖ]<l^eçÃ‘V

1Móï÷b¹gN2Móïº†bØcN
óîíäbrÜa@pbiíÉ—Üa óïÜìÿa@pbiíÉ—Üa 

lbZyóibnØ òöa‹Ô7jÉmì öbvè 

M7ÙÑnÜaN–ëbjnäýa@N
óibnØì 

MóÍÝÜaNMò‹Øa‰ÜaN
MóïéÑ“ÜaNMÛaŠ†fiaN

ó<îa‡i@À@Þ<Ñ+Üa@âÝÉn<î ó<–b©a@pbiíÉ<—Üa@pýb<y ô<ÝÈ@Ó‹ÉnÜa@×‹  Ûbåèì
Ýn¬@ýbÙ’c@kZnÙî@ÞÑ+Üaì@ñ†bÉÜa@ëí¹@íáåÜa@óïÝáÈ@öbåqc@óØ‹¨a@æà@óÑNN

ó<5aŠ‡Üa@Šb< g æá<š Ê<Õm ð<éÐ@ó<5aŠ‡Üa@pýb<ªÀ ó<ïáïÝÉnÜa@pbiíÉ—Üa@bàc
@ßbÙ<<’ÿa@¶g@òŠb<<’fia ô<<ÝÈ@‹<<—nÕmì@L@ó<<ïáïÝÉnÜa@wèb<<å¾aì@L@HîŠ‡<<nÜa@×‹<<+Ü óÝ<<—Ñ¾a
@L ó<<<<<ïØ‹¨a@ìc@ó<<<<<ïØaŠ†fia óÝÙ<<<<<“¾a@æ<<<<<È ó<<<<<¤båÜa@óiíÉ<<<<<—Üa@ë‰<<<<<è b<<<<<éïÐ@‹<<<<<éÅm@><<<<<Üa@

o b e i k a n . c o m
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òöa‹<<ÕÜaì@óï<<5b5ÿa@ó<<ïº†bØÿa@paŠb<<é¾a@pýb<<ªÀ âïèb<<Ñ¾a@æîí<<Ùm@pþÙ<<“à@ìc
@óibnÙÜaì@lbZ¨aìN

1Iìð]†ÏÖ]<l^eçÃ‘V
çÿ@L@âÝÉn<Üa@pbiíÉ<– æ<à çíäb<Éî æî‰Üa@ßbÑ ÿa µi@ò7jØ@ójZä ÞÙ“m@ë‰èì

@̂ ð<<èì L òöa‹<<ÕÜa@ô<<ÝÈ@òŠ‡<<Õ¾a@ô<<ÝÈ@ò7j<<Ø òŠ‡<<Õi ‡<<ánÉî@ð<<5Š‡¾a@âÝÉn<<Üa@‹à‡<<à ‹<<qc pa
@òöa‹ÕÜa@‹ZÈ |Ý+—à@ã‡ƒnZîì L ÞÑ+ÝÜ@ãa‡èì@IDyslexia@Hó<ïÜìÿa@Ÿa‹Èÿa@‡yc

@òöa‹<<ÕÜa@â<<ÝÉm@À@óiíÉ<<—ÝÜ@NN@Ö<<j+åî ý ê<<äÿ@L@|Ý+<<—¾a@a‰<<: ÒîŠb<<ÉnÜa@o<<ÕÝn‚a@‡<<Ôì
@âéî‡<<Ü æî‰<<Üa@ßb<<Ñ ÿa âéå<<à ‡Éjn<<ZïÐ ãb<<È ê<<uíiì@L@m<<ïï¸ çì†@ßb<<Ñ ÿa Ê<<ï» ô<<ÝÈ

@a ìc ó<›Ñƒåà@óïÝÕÈ@òŠ‡Õà@ó<–b‚@óÑ<—i@‹<—jÜaì@Êá<ZÜa@‘aí<¨a ò‡<y À çíÔb<É¾N
ó<<ïÈbánua@ìc@ó<<ïÜbÉÑäa@pbia‹+<<ša@âéî‡<<Ü æî‰<<Üa@ìc@N‡<<Ô ðuí<<Üì6ïåÜa@Ò<<ÝnÜa@çc@b<<áØ
×þ fia ôÝÈ@‡uím@ý@ìc@òöa‹ÕÜa@‹ZÈ pýby@À@‡uíî@N

<�� 0H� )) :�B���` (( /+F� &4����� �J� :
II@â<éÐ@ìc@òöa‹ÕÜa@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@À@öñmu mvÈ@òöa‹<Ô ê<möa‹Õi †‹<ÑÜa@ê<i ãí<Õî b<à

óî‹éu@ìc@ónàb–@HH@ÚÜ‰Ü@óÑÝn¬ì@ò7rØ@ÒîŠbÉm@oj–ì@‡ÔìNN
çc@Šb< fibi@ê<mbÔþÈ@À@ân<î çc ‡<i ý |Ý+<—¾a@a‰<è 7ZÑm çc âÝÉä@çc@båïÝÈ@bàì

@êïÐ@”ÔbåîN
Iìð]†ÏÖ]<†ŠÂ<Å]çÞ_V

cMòöa‹<<<<Ô æ<<<<È Þ<<<<Ñ+Üa@m<<<<vÉî s<<<<ï¢ L Óì‹<<<<¨apaí<<<<–c@À@óïmí<<<<–lí<<<<ïÈ
Üa@òŠ‡<ÕÜa@ã‡<ÉÜ@a‹<Åä L öbv:a@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ã‡È@æà@ðäbÉî@ðÜbnÜbiì@L@pbáÝÙ

@óïmí—Üa@òŠbé¾a@ãa‡ƒn5a ôÝÈN

o b e i k a n . c o m
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lMÞ<<<rà@L@Þ<<<ÙØ@pb<<<áÝÙÜa@ÛaŠ†fia ô<<<ÝÈ@òŠ‡<<<ÕÜa@À@lí<<<ïÈZpaí<<<–ÿa@Ö<<<+ä
pb<áÝÙÜa@ð<vém@ó+<5aíi bénibnÙi@çíàíÕîì@Lò‹à@ßìÿ@béäíéuaíî@âéädØì

b¿@Óì‹¨a@paí–c@ôÝÈ@‡ánÉm@óÕî‹+ióï÷þàg@öb+‚c@êïÝÈ@km6îN
xMöýü<<<è ô<<<ÕjïÐ@ÚÜ‰<<<Ü L b<<<Éà µnÕib<<<ZÜa@µnÕî‹<<<+Üa@À@óiíÉ<<<—Üa@çí<<<Ùm@‡<<<Ô

mvÉÜa@a‰è@æà@çíäbÉî@ßbÑ ÿaN
2Ið^rF]æ<íe^jÓÖ]<l^eçÃ‘V

ôá<Zî |Ý+<—¾a@a‰<èì óiíÉ<—Üa@ë‰<è æ<à Þ<Ñ+Üa@ðäbÉî@‡ÕÐ@IDysgraphai@H
ìc@IDysorthography@H7rØ@ôÝÈ@‡ánÉm@ë‰èì@L@xbn±@‡Ôì@L@óïÈ‹ÑÜa@paŠbé¾a@æà@

@óiíÉ—Üa@ë‰éi@ó–b©a@óÉj+Üa@óÔ‡i@‡î‡¥@¶g@âÝÉ¾aN
µïi‹<<¾a@3<<Éi@çc@ýg@óiíÉ<<—Üa@ë‰<<: ó<<ïÐbÙÜa@ó<<ïáèÿa@öb<<+Èg@ã‡<<È æ<<à âÌ‹Üb<<iì
@L Êib<<<<nnÜa@ÛaŠ†g@ô<<<<ÝÈ@òŠ‡<<<<Õ¾aì@L@ðÉá<<<<ZÜaì@ñ‹<<<<—jÜa@m<<<<ïánÜa@†í<<<<uì@çd<<<<i çí<<<<åàüî

@L@‡ïÜaì@µÉÜa@óØ‹y@µi@ÖïZånÜaì@öb<+‚ÿa@Ëaíäc@ÞïÝ¥@¶g@êuþÈ@À@kÝ+nî ñ‰Üaì
@a‰<<è ô<<ÝÈ@k<<ÝÍnÝÜ@ó<<–b‚@ó<<ïáïÝÉm@pbïvïma6<<5a ãa‡ƒn<<5bi Þ<<Ñ+Üa@b<<éïÐ@Ê<<Õî ><<Üa

‹<<<Øˆ@Þ<<<rà@L@k<<<vÉÜa Ê<<<à öb<<<v:a ‘Š‡<<<Ü bîíÑ<<<’kïvn<<<Zî ô<<<ny Óì‹<<<¨a@ßbÙ<<<’c
ò‹ánZàì@óî†‹Ð@óÕî‹+i óiíÉ—Üa@ë‰è@xþÈ@ôÝÈ@ÞáÉÜa@À@Ša‹án5ýaN

3IÜ×Ãi<»<l^eçÃ‘<h^Š£]V
óïib<<<Z¨apb<<<ïÝáÉÜa@‹<<<ZÈ Ö<<<Ý+î óiíÉ<<<—Üa@ë‰<<<è ô<<ÝÈ@IDyscalulia@Hb<<<éäÿ

@Œíà‹Üa@ë‰:@|ïz—Üa@mïïánÜa@ôÝÈ@òŠ‡Õ¾aìL@ŒíàŠ@ãa‡ƒn5a ¶g xbn¥N
óéib<<“n¾a@ó<<îmà‹Üa@ßbÙ<<’ÿa@ìc@Ší<<—Üa@µ<<i m<<ïïánÜa@a‰<<è À óiíÉ<<—Üa@çí<<Ùm@‡<<Ôì

@â<<ÔŠ@I8،7Hâ<<<ÔŠ@ìc@I6،2Ha pb<<<ïÝáÉÜa@xb<<n¥ìô<<<ÝÈ@òŠ‡<<Õà@¶g@ó<<<ïÜìÿa@óïib<<Z¨
pþÙ“à@Ûbåè@çc@báØ@‡ÉÜa@óïÝáÈ@À@ÚÜˆ@Þránî@ðØ@L@ÊibnnÜaì@kïm6Üa@ÛaŠ†g@

o b e i k a n . c o m
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Þrà@ò†‹ª@ŒíàŠì@pbzÝ+—à@ãa‡ƒn5a ‡åÈ@‹éÅm@óïÐbšgZ
Mæà ‹rØc Mæà ÞÔc MñìbZîNNN@4aN

0a@öbï<<<’ÿa ãa‡ƒn<<<5aìòŠ‡<<<Õà@ò†b<<<îŒ@À@a‡<<<ïÑà@çí<<<Ùî@‡<<<ÉÜa@âï<<<ÝÉm@À@ó<<<5íZ
ðibZ¨albÉïn5ýa@ôÝÈ@ÞÑ+ÜaN

òîàîÜÈnÛa@pbiìÈ–Ûa@ðë‡@ÞbÐ� ÿÛ@òî–‚’Ûa@pbà2ÛaZ
ó<<<<<+jm‹¾a@óï<<<<—ƒ“Üa@pbÑ<<<<—Üaì@pbïØíÝ<<<<ZÜa@æ<<<<<à óÉ<<<<5aì óïÝïÙ<<<<“m Ûb<<<<åè
óïØíÝ<ZÜa@˜÷b<—©a@5<nÉmì@õ‹‚ÿa@pbÔbÈfia âÅÉà@çd’@béäd’@âÝÉnÜa@pbiíÉ—i

@<<+ÝÜ@ïánÝÜ@ó<<áéà@â<<ÝÉm@pbiíÉ<<<– âéî‡<<Ü æî‰<<Üa@lþ@æî‹<<<‚ła ‰<<ïàþnÜa@öýü<<è µ<<<i m<<ï
Iµî†b<<ÉÜa@HpbiíÉ<<–Ãb<<jmŠa ô<<ÝÈ@âÝÉn<<Üa@pbiíÉ<<– ßb<<ªÀçí<<—nƒ¾a@Ö<<Ñnîì

�����
�����א��
������א���	���א������� 
:א�
�öbØ‰<<<<Üa@ó<<<<uŠ†@À@Ÿb<<<<Ñ¯ýa@IµïÐa‹®b<<<<i ñ†b<<<<ÉÜa@õín<<<<Z¾a@æ<<<<à Þ<<<<Ôc

‹rØc@ìc@µîŠbïÉà@N H
�ð5aŠ‡Üa@õínZ¾a@À@‡î‡“Üa@ðä‡nÜaN
�ðÑïÙnÜa@ÛíÝZÜa@pýbª@æà@µÜbª@æÈ@ÞÕî@ý@b·@mvÉÜaN

óïmí<<<—Üa@Þ÷b<<<5‹Üa@çí<<<áéÑî@þ<<<Ð ó<<<îíÍÜ@pþÙ<<<“à æ<<<à ßb<<<Ñ ÿa@ðäb<<<Éî@‡<<<Ôì
@ÚÜ‰<<<Ü L â<<<è7ÍÜ@óïmí<<<– Þ÷b<<<5Š ßb<<<5Šg ô<<<ÝÈ@æîŠ†b<<<Ô çí<<<äíÙî@ý@ìc@L@âéï<<<Üg@ó<<<éuí¾a

@<<<5c çb<<<Ø aˆg@ð<<<5aŠ† Þ<<<“Ð@â<<<: Þ<<<—±@ðmí<<<–líÝ<<<5di@ã‡ƒn<<<Z¾a@HîŠ‡<<<nÜa@líÝ@
paí<<–c@m<<ïï¸@ô<<ÝÈ@aŠ†b<<Ô ‡<<Éî %ì@L@m<<à‹Üaì@pí<<—Üa@µ<<i ó<<ÔbÈfia ÞïÙ<<“m@Êï+n<<Zî ý
pb<áÝÙÜa@Þ<rà@öbï’c@öbÈ‡n5a Êï+nZî ý íéÐ@ò‹Øa‰Üa@À@óÝÙ“¾a@çíÙm@‡Ô@ìc@L@óÍÝÜa

@l‹›Üa@ßì‡uì@L@óï÷‹¾a@N

o b e i k a n . c o m
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aë@ïÇbànuüa@ÚìÜ2Ûa@ÞbØ‘c@áçc@òîàîÜÈnÛa@pbiìÈ–Ûa@µg@ð…ûm@+Ûa@ïÛbÈÐãüZ
_I‚ñ]ˆÖ]<½^$ßÖ]@)Hyperactivity : (

béÑ–ì@‡Ôì@I‹Øaì@HŸa‹<àÿa@æ<àŸ‹<à b<éäc@NNñ‰<Üa@Þ<Ñ+Üa@ÛíÝ<5 öaŠì@çcì
@‡<° ‡Ôì@L@ëbjnäýa@˜Ôbäì@a†ì‡«@ÞÑ+Üa@mïy ÞÉ° bîíÔ bÉÐaŠì@a‡÷aŒ@b b“ä ‹éÅî

@c âÝÉn<Üa@ìc@ãí<åÜa@À@óiíÉ–@ÞÑ+Üa@ê<ïÝÈ@‹<éÅm@‡<Ôì@L@ãb<ÅåÝÜ@óibvn<5ýa ìc@‘í<Ý§a@ì
@ßìb<<åm ‡<<Éi ìc L Â<<ÕÐ öb<<Z¾a@À@ìc@L@Â<<ÕÐ@�bj<<—Üa@À@ìc@Šb<<éåÜa@öb<<åqc pb<<ÔþÉÜa@ë‰<<è

ãbÉ+Üa@NbéuþÈì@ZÛíÝZÝÜ@óî†bÉÜa@7îbÉ¾a@xþÈ@Ûbåè@bî†‹Ðì@bïj N
hIêÂ^Ê‚Þ÷]<Õç×ŠÖ]V

ì k<<<ÔaíÉÜa@À@7<<<ÙÑm@çì†@öbï<<<’c Þ<<<áÉÜ@çíÉÐ‡<<<åî â<<<éÐ@ÂÍ<<<šo<<<¥çí<<<äíÙî@
ÊÔínà@7Ìì@ùubÑà@7ÙÑm@ìcN

tIkéj$j×Ö<íé×e^ÏÖ]@)Distactidility : (

Âjm‹<îì@L@ó<ÑÝn¬@õ‹<‚c@pa7r<à ¶g ßb<Ñ ÿa öýü<è ëbjnäa@l‰u@ÞéZÜa@æàŒ
@¶g@ó<Ýîí  ò6<Ð ê<èbjnäa@m<ïØ‹m@Þ<Ñ+Üa@Êï+n<Zî ý s<ï¢ L ë‹<—Ôì@ëb<jnäýa@óÝÕi@a‰è

@7r¾a@‹àÿaN
/IlçfnÖ]V

L ó<<<Ýîí  ò6<<<ÑÜ bïibvn<<<5a ê<<<ïÐ Þ<<<Ñ+Üa@ÛíÝ<<<5@çí<<<Ùîì@L@oïn<<<“nÜa@H<<<ÙÈ@í<<<èì
æ<<<È m<<vÉî Þ<<<Ñ+Üa@çÿ@Ò<<ÔíáÝÜ@b<<éná÷þà@ìc@b<<<énáïÔ@p‡<<ÕÐ ‡<<<Ô óibvn<<5ýa çí<<Ùmì

@Þrà@k5bå¾a@oÔíÜa@À@bé÷béägZÃí+©a ìc ÃbÕåÜa@ìc@â5‹Üa@Ša‹ÙmN
æIêÖ^ÃËÞ÷]<l^fnÖ]<Ý‚ÂV

à ó<Üby@À@Š‹Ùnà@7Ím@íèì@‹èb<Åà æ<à a‰<èì@L@ßb<ÉÑäýa@pb<jq@ã‡<È Ê<à L ó<ïuam
L =<—ÉÜa@ŒbévÝÜ@ðÑïÄíÜa@öa†ÿa@À@ÞÝ‚@kjZi ðÜbÉÑäýa@Ša‹Õn5ýa@ìc@pbjrÜa@ã‡È
@öb<<<<Ñn‚ýa@¶g@Þ<<<<ï¸ óÕib<<<<ZÜa@óïØíÝ<<<<ZÜa@Ÿa‹<<<<Èÿa@ë‰<<<<è æ<<<<à a7r<<<<Ø çc Æyí<<<<Ü ‡<<<<Ôì@

ÝÜ@ó<<<<vïnåØ@‹án<<<<Zm ‡<<<<Ôì@ó<<<<Õèa‹¾a@ò6<<<<Ð À ìc@L@ó<<<<Õèa‹¾a@Þ<<<<jÔ b<<<<à ó<<<<Ýy‹à@À@‹èb<<<<Åá

o b e i k a n . c o m
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óÕib<<ZÜa@óïØíÝ<<ZÜa@N‹<<Ùjà@o<<Ôì@À@ñ†‹<<Ð ð<<uþÈ@wàb<<ä‹i@À@ö‡<<jÜa@ñŠì‹<<›Üa@æ<<àì
æ<à Ö<î‹Ð çìb<Ém@ßþ<‚ æ<à Ú<Üˆ@ân<îì@Þ<Ñ+Üa@ó<Üb¨@bÕïÔ†@b—ïƒ“m@æá›nî@sï¢

@ðÜbèŁÜ êïuínÜaì@†b’Šfia âî‡Õni@âèŠì‡i@çíàíÕî@æî‰Üa@µï÷b—‚ÿa@N
ÜãÃÚ<^ãÚ]‚~j‰]<àÓµ<QÖ]<Õç×ŠÖ]<Øè‚Ãi<géÖ^‰_V

_Iêe^«ý]<ˆèˆÃjÖ]@)Positive Reinforcemevt: (

â<ÝÉm@Þ<rà@béïÐ@líÌ‹à@óïØíÝ5 Ãb¹c@ò†bîŒ@Þuc@æà@líÝ5ÿa a‰è@ã‡ƒnZîì
@æ<à ðib<°fia m<îmÉnÜa@5<nÉîì L óáïÝ5 óÕî‹+i ãbÉ+Üa@ßìbåmì@Hiþ¾a@öa‡mŠa@L@ãþÙÜa

È ìc óï÷a‰Ì@†aíà@ÞÙ’@ôÝÈ@çíÙî@‡Ôì@L@óà‡ƒnZ¾a@kïÜb5ÿa Þ›Ðc@lbÉÜc@ÞÙ’@ôÝ
@ñm<àŠ ÞÙ“i@çíÙî@çc@æÙº@báØ@L@ðÈbánua@mîmÉm ÞÙ’@ôÝÈ@ìcN

hI~×ŠÖ]<ˆèˆÃjÖ]@INegative Reinforcement@Z H
ó<<<ÜaŒhi@Ú<<<Üˆì@béqì‡<<<y ‡<<<Éi óibvn<<<5ýa òí<<<Ô ò†b<<<îŒ ¶g@=Ý<<<ZÜa@m<<<îmÉnÜa@7<<<“îì

@ë‹Ø‰<î b<à =ÝZÜa@mîmÉnÜa@ôÝÈ@óÝràÿa@æàì@L@ó¾ü¾a@ta‡yÿa@ILovans , Schaelfer 

&Simmons , 1965@Hæ<à µå<qa@Êïv<“m@À@=Ý<ZÜa@m<îmÉnÜa@líÝ<5c ãa‡ƒn<5a À
ßb<<<Ñ ÿa@IAutistic@Hó<<<Ð‹Ì@À@ßb<<<Ñ ÿa@Ê<<<šì@s<<<ïy æî‹<<<‚ła Ê<<<à sî‡<<<¨a@ô<<<ÝÈ

@Þ<<<Õm óà‡<<<—Üa@aˆh<<<Ð L â<<<éÉà@sî‡<<<¨aì@Šb<<<jÙÜa@í<<<® aí<<<é¤a@aˆh<<<Ð L óï<<<šŠÿa@ó<<<i‹éÙà@
ðénåm@ìcÔ líÌ‹¾a@ÛíÝZÜa@çc@?Éî@a‰èì@LóïjÝ5 óÕî‹+i ŒmÈ ‡IKazdin , 1980@HN

âé<Ýïà@ó<ïáåm@Þ<uc@æà@bïÝÕÈ@µÔíÉ¾a@ßbÑ ÿa Êà =ÝZÜa@mîmÉnÜa@ã‡ƒn5a báØ
æ<<È ê<<ZÑä@ô<<ÝÈ@ßí<<jî Þ<<Ñ  ÛíÝ<<5@Þî‡<<Ém À b<<›îc@ã‡ƒn<<5aì L lb<<ÉÜÿa@3<<Éi í<<®

êïjånÜa@Œbéu@ãa‡ƒn5a Öî‹ N
tIh^ÏÃÖ]@IPunishment@Z H

z<5@ìc@%üà@t‡y@ËbÕîg@?Éîì@ê<ïÐ lí<Ì‹à@7r<à kNóà‡ƒn<Z¾a@×‹<+Üa@æ<àì
‡<÷amÜa@|ïz<—nÜa@ó<Õî‹ µÔíÉ¾a@Êà@båè@IOver Correction@Hõ‡<Ü t‡<± b<áØ

o b e i k a n . c o m
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ë‹î‹<<ZÜ =î‹<<¦ÛíÝ<<5@ê<<î‡Ü@ñ‰<<Üa@†‹<<ÑÜa@Në‹î‹<<5@k<<m‹î@ê<<ÝÉvåÐ õ‹<<‚ÿa@ò‹<<5ÿaì
b›îc@N‹îˆb«@êÜ@a‰è@æÙÜì@lbÕÉØ@bäbïyc@óï÷bi‹éÙÜa@óà‡—Üa@ãa‡ƒn5a æÙº@báØ
ìL ßí<jnÜa@L@Êj–fia ˜à@pýby@À@óï÷bi‹éÙÜa@óà‡—Üa@ã‡ƒnZm ‡Ôì@L@ó–b‚@Ãì‹’

@Þ<<<rà@ãþ<<<ÙÜa@pbia‹+<<<ša@L@çí<<<ïÉÜa@öa‰<<<îgZL ò†b<<<¨apaì†ÿb<<<i k<<<ÉÝÜa@L@ó<<<vÝvÝÜa@
óïÜbÉÜa@æØbàÿa@æà@mÑÕÜa@L@æî‹‚ła ôÝÈ@öbï’ÿa@ÀN

L ê<<j±ì ê<<ïÐ@lí<<Ì‹à öð<<’ ô<<ÝÈ@ßí<<—¨a@æ<<à çb<<à‹¨a@lb<<ÕÉÜa@×‹<< @æ<<àì
¾bÐ@Ëí<<ä ñc æ<<à ãb<<É+Übi@âéäí<<+i öþn<<àa æ<<à çìˆ‰<<Ýnîì@Þ<<Øÿa@çí<<j± b<<ïÝÕÈ@çíÔb<<É

bï<ZÑä b<øïéà@Þ<Ñ+Üa@Þ<É° a‰<èì L Þ<Øÿa@æ<à aí<à‹y@aˆg@a‡<u çì‹qd<nîì L óïáØ ñdiì
ê<<<ïuínÜaì@†b<<<’Šfia Þ<<<jÕnÜIL ð<<<5‹à1970Hðib<<<°fia m<<<îmÉnÜa@ãa‡ƒn<<<5a |<<<—åîì
@lbÕÉÜa@æà@ý‡i@âéÉàN

/Iç�]IExtinction@Z H
çc@æ<Ùºì@b<èmîmÉm@Öj<5@ó<áÝÉnà@óibvn<5a m<îmÉm@æà@ð°Š‡nÜa@ÞïÝÕnÜa@?Éîì
@í<<<<«Þ<<<<uc@æ<<<<à b<<<<éïÐ@lí<<<<Ì‹à ê<<<<Ýî‡i@pbibvn<<<<5a m<<<<îmÉm@Ö<<<<î‹  æ<<<<È í<<<<0a c‡<<<<jî

béïÐ@líÌ‹à@7Ì@pbibvn5aN
ãb<<ïÕÜa@‡<<åÈ b<<:báèhi ó<<ÝÑ  ‡<<åÈ ü<<ïÕnÜa@ÛíÝ<<5@í<<«À í<<0a ãa‡ƒn<<5a æ<<Ùºì

åÈ@béi@óîbåÉÜaì@ÛíÝZÜa@a‰éi@ÚÜˆ@ÞÉÑm@ý@bà‡N
õ‡<Ü çaì‡<ÉÜa@ÛíÝ<5 í<«ó<Üby@À@êàa‡ƒn<5bØ L b<›îc@í0a@ãa‡ƒn5a æÙºì
@ëb<jnäýa@Ö<î‹  æ<È Ö<÷þÜa@Ó‹—nÜa@ÛíÝ5 ŒmÈì L çaì‡ÉÜa@ÛíÝ5 Þáèc@‡ÕÐ@L@ÞÑ+Üa

@óáÝÉ¾a@æà@IKazdin ،1980N H

o b e i k a n . c o m
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æIØŠ×ŠjÖ]æ<ØéÓ$jÖ]@IShaping &chaining@Z H
îmÉm íè ÛíÝZÜa@ÞïÙ“m@çg@L ê<ïÐ lí<Ì‹à ð÷b<éä@ÛíÝZÜ óÉibnn¾a@pbiŠbÕnÜa@m

˜ï<<áÕÜa@Ê<<Ý‚@ìc@xa‹<<‚fia ó<<ïÝáÈ@Þ<<rà@ò‡<<yaì@òŠb<<éà@¶g@7<<“ä ÞïÙ<<“nÜa@ó<<ïÝáÈ@Àì@
çíÝ+åjÜa@HjÜ ìcN

L b<<Éà óïØíÝ<<5@pa‡<<yì@ò‡<<È Þ<<–íÜ@ã‡ƒn<<Zm ó<<ïÝáÈ@ð<<éÐ@Þ<<ZÝZnÜa@ó<<ïÝáÈ@b<<àc
@ó<<<ïÈ‹ÑÜa@paŠb<<<é¾a@æ<<<à ó<<<Èíáª¶g 7<<<“ä b<<<åèì@ÛíÝ<<<ZÜa@¶g@ñ†ü<<<m ><<<Üa@óÝ<<<ZÝZn¾a

@H<<iþ¾a@Hj<<Ü ¶g 7<<“î@b<<åè@Þ<<ZÝZnÜa@çh<<Ð Þ<<àbÙÜa@Hj<<ÝÜa@ó<<Üby@À@þr<<à L ð÷b<<éåÜa
‹ánZà Êibnm@À@öa‰¨a@L@lŠaí§a@L@˜ïáÕÜa@âq@L@çíÝ+åjÜa@âq@L@óïÝ‚a‡ÜaN

½Iíq„ÛßÖ]@IModeling@ZH
b<åïÉà ÛíÝ5 ÞÑ+Üa@lbZnØa@À@óïÜbÉÐ@×‹+Üa@‹rØc@æà@5nÉmì@|<šíî@s<ïy L

Ö<î‹  æ<È ÚÝ<Zî ñc ê<i b<åáÔ b<à Š‹<Ùî@çc@ê<åà k<Ý+î â<q öð<’ Þ<áÉi ãíÕî ÒïØ êÜ
@xˆíáåÜa@‡ïÝÕmN

‡<<uì@‡<<Ôì@a‰<<èIBanduca , 1965@Hxˆí<<áåÜa@Ö<<î‹  æ<<È âÝÉn<<Üa@w÷b<<nä çd<<i
ÛíÝ<ZÜa@ìc@ò‡<î‡u@ó<iíÝ+¾a@óibvn<5ýa oäbØ@aˆg@ó–b‚@ð÷a‹ufia âÝÉnÜa@æà@Þ›Ðc

@a‡î‡u@ëûa†c@†a‹¾aN
biì@7jØ@ýbáÉn5a óu‰áåÜa@líÝ5c ìc@c‡jà@ãa‡ƒn5a æÙº@lbÉÜŁÜ ójZåÜ@béáïÝÉm@À@

Ü×ÃjÖ]<l^eçÃ‘<Ù^ËL_ êÛ×ÃÚV
1I”^}<Ü×ÃÚZ

ó<<Õî‹+i †aí<<¾a@Þ<<Ñ+Üa@HîŠ‡<<ni ãí<<Õîì Š†b<<—¾a@ó<<Ð‹Ì@À@Þ<<Ñ+Üa@Ê<<à c‡<<jî s<ïy
âï<<<ÝÉm@ân<<<î Š†b<<<—¾a@ó<<<Ð‹Ì@Àì@ó<<<ïáïÝÉnÜa@ê<<<—÷b—‚@Ê<<<à k<<<5bånm óÝé<<<Zà ó+<<<Zjà

lþ<<<+Üa@òöa‹<<<<ÕÜa@öb<<<<åqc@ó<<<<Ýîí  ò6<<<ÑÜ@ëb<<<<jnäýa@òŠb<<<<é¾@âéáï<<<<ÝÉm@Þ<<<rà@béäì‡<<<<ÕnÑî@paŠb<<<<éà
@lbZ¨aìN

o b e i k a n . c o m
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2Ië/^Â<Ü×ÃÚV
ÞáÙn<<Zîì ê<<àíî ó<<ïÕi k<<Üb+Üa@ê<<ïÐ ð<<›Õî@s<<ïy@ñ†b<<ÉÜa@Ò<<—Üa@‘Š‡<<à í<<èì

æî‹‚ła lþ+Üa@Êà@†aí¾a@óïÕiN
b<<à ßb<áØg@Þ<uc@æ<à Š†b<<—¾a@ó<Ð‹Ì@â<ÝÉà@Ê<à çìb<<ÉnÜa@ñ†b<ÉÜa@â<ÝÉ¾a@Ê<à k<°ì

iêî‡Ü@paŠbé¾aì@êmaŠ‡Ôì@kÜb+Üa@õínZà ÊÐŠ@Þuc@æà@çìbÉnÜaì@Š†b—¾a@óÐ‹Ì@âÝÉà@ëc‡N
ñ†b<<<ÉÜa@Þ<<<—ÑÜa@â<<<ÝÉ¾@òŠí<<<“¾a@âî‡<<<Õm Š†b<<<—¾a@ó<<<Ð‹Ì@â<<<ÝÉà@ô<<<ÝÈ@k<<<°ÚÜ‰<<<Ø
HîŠ‡<<<<<<nÜa@×‹<<<<<< @Þ<<<<<<rà@âÝÉn<<<<<<Üa@pbiíÉ<<<<<–ñìˆ lþ<<<<<<+Üa@˜<<<<<<¦><<<<<<Üa@Ší<<<<<àÿa@À

@óïáïÝÉnÜa@pbïvïma65ýaìN
a kïÜb5cìpbuŠ‡<Üa@Ê<šìì@pb<äbznàýa@ó<î†dm@kïÜb<5cì@k<Üb+Üa@Êà@ÞàbÉnÜ
@‹îŠbÕnÜa@óibnØìN

Ü×Ãi<l^eçÃ‘<ëæƒ<Ù^ËL_Œ…‚¹<l]/^�…cV
Ò<<—Üa@‘Š‡<<à ìc Š†b<<—¾a@ó<<Ð‹Ì@‘Š‡<<¾ ó<<à‡Õà@pa†b<<’Šfia æ<<à ó<<Èíáª@ð<<èì

��"#��$��:א� �*(�)'�א�&�	%�א
1MßíjÕà pí—iì@�íšíiì@pbjqì@öÂji@âÝÙmN
2Mk°êÜ béuím@>Üa@pbáïÝÉnÜa@ÞÑ+Üa@Êjnî@çc@ôÝÈ@Ša‹–fiaN
3MpbjuaíÜa@öa†c@ßþ‚@lþ+Üa@êïuíni@‹án5aN
4MóibuflÜ ÀbÙÜa@oÔíÜa@kÜb+Üa@|åàaN
5MÛíÝZÜa@Þî‡Ém@kïÜb5di ò5‚ì@óÐ‹Éà@Úî‡Ü@çíÙm@çc@k°N
6M‡ïÈíÜaì@‡î‡énÜa@líÝ5c ã‡ƒnZm ýN
7MÉnÜa@óøïjÜa@‹Ðì@Ú<Üˆì@ó<ïÐbÙÜa@êma†a‡Én5a ÞÑ+Üa@‹éÅî@ðÙÜ@ój5bå¾a@óïáïÝ

@óï5aŠ‡Üa@pbåïïÉnÜaì@xˆbáåÜa@Öî‹  æÈN
8MóÑÝn¬@âémbubïnya@‰ïàþnÜa@Êï»@çc@ŠbjnÈýa@µÉi@‰‚N

o b e i k a n . c o m
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9Móî†‹ÑÜa@×ì‹ÑÜa@Þáém@ýN
10MÞÑ+Üa@paŠ‡Ôì@pbuby@ßþ‚@æà@™b©a@wàbä5Üa@âá—î@çcN
11M†aí¾a@ãa‡ƒn5aâÅnåà@Êibnni@óïáïÝÉnÜaN
12MóïáïÝÉnÜa@ÒÔaí¾a@À@ÞÑ+Üa@pbibvn5a âÅäN

IÜ×ÃjÖ]<l^eçÃ’e<í‘^¤]<sâ^ß¹]V
‘Š‡<<î s<<ïy@µî†b<<ÉÜa@wèb<<åà æ<<È âÝÉn<<Üa@pbiíÉ<<– ßb<<Ñ c wèb<<åà@Ò<<Ýn¦@ý
@Óþn‚ýaì@óî†bÈ@‘Ša‡à@Àì@µî†bÉÝÜ@ñ†bÉÜa@wéå¾a@HÑä âÝÉnÜa@pbiíÉ–@ßbÑ c

Üì@wéå¾a@À@HïÜóîíi6Üa@wàa5Üa@À@HîŠ‡nÜa@óÕî‹  À æÙN
‹è…‚jÖ]<Ñ†LV

ïç@òß†‚n2½a@ví‰†nÛa@ÖŠ� áçc@åßZ
…/^’¹]<íÊ†Æ<Ý]‚~j‰]V

æ<à aì‡ïÑn<Zî çc æ<Ùº@âÝÉn<Üa@pbiíÉ<– æ<à çíäb<Éî æî‰Üa@ßbÑ ÿa çc ?Éîì
@pbà‡<<<©a3<<<Éi âî‡<<<Õm Ê<<<à ìc@ò‡Èb<<<Z¾a@3<<<Éi Ê<<<à æ<<<ÙÜì@ñ†b<<<ÉÜa@Þ<<<—ÑÜa@wèb<<<åà

>Üa@ó–b©a@ôá<Zm ó<–b‚@óÐ‹Ì@À@âÝÉnÜa@pbiíÉ–@kÜb+Ü ™b©a@‘Š‡¾a@béà‡Õî
@ê<àíî ðÔb<i Þ<áÙîì@ð<5aŠ‡Üa@ãí<ïÜa@æ<à ò7—Ô@ò6ÑÜ@ÞÑ+Üa@béi@Êšíîì@Š†b—¾a@óÐ‹Ì
@Êàì@µî†bÉÜa@ßbÑ ÿa@Êà@ÞÈbÑnÜa@ó–‹Ð@êÜ@‹Ðínî@sïy@ñ†bÉÜa@Þ—ÑÜa@À@ð5aŠ‡Üa

@æî‹‚e@lþ N
µ<<i çìb<<ÉnÜa@ân<<î Š†b<<—¾a@ó<<Ð‹Ì@ßþ<<‚ æ<<àìÞ<<—ÑÜa@‘Š‡<<àì™b<<©a@‘Š‡<<¾a

@¶g@êáï<<ZÕm æ<<Ùº@ñ‰<<Üaì@k<<Üb+ÝÜ@ð<<áïÝÉm@ñí<<i‹m wàb<<ä‹i@‰<<ïÑåm Þ<<uc@æ<<à ñ†b<<ÉÜa
@‘b<<ïÔì@‡<<î‡¥@b<<:þ‚@æ<<à ân<<î ó<<î†‹Ð@ó<<îíi‹m@ó<<+‚ Ê<<šì@Ó‡<<éi@paí<<+‚H<<½

êÜ@ðáïÝÉm@wàbä‹i@ÞáÈì@pbiíÉ—Üa@‹èbÅà@å����ß paìİ¨a@êˆç@æìØnmëZ
1M“mì âÝÉnÜa@pbiíÉ–@‹èbÅà@‘bïÔ@bé—ïƒN

o b e i k a n . c o m
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2Mbè‰ïÑåm@Ö÷a‹ ì Óa‡èÿa@óÌbï–@?Éîì@ñíi6Üa@wàbä5Üa@Âï+¦N
3Mñíi6Üa@wàbä5Üa@Öïj+mN
4Mñíi6Üa@wàbä5Üa@âïïÕmN
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