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الصفر  من  بداية  الحساب  لمادة  تدريسها  المعلمة  تبدأ 
الفكرة للطفل بأن  وهو )ما ليس له قيمة(، وتوضح هذه 
الصفر لا يمكن أن  بأن  المعلمة  ء، وتوضح  ي

الصفر لا �ش
يستخرج على أصابع اليد أو أن يضع بالذهن فهو لا قيمة 

ي هذه المرحلة.
ء �ف ي

له؛ أي إنه لا �ش
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صفر
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تعطي المعلمة )رقم 1( للطفل بعد كتابته للصفر بمفرده، ثم 
تطلب منه أن يستخرجه على يده كما بالصورة، وتدربه على عد 

عنصر واحد بأمثلة متكررة.
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واحد
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واحد
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تتابع المعلمة الأرقام على نفس النهج السابق مع ترك وقت 
لتدريب الطفل على العد.. 

اثنان
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اثنان
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ي الأرقام السابقة 
ي كل رقم جديد تخت�بر المعلمة الطفل �ف

�ف
أولاً، ثم تعطيه الرقم الجديد مع تدريب الطفل على عملية 

ي البيئة كأصدقائه وأفراد أسرته.
عد الأشياء الملموسة �ف

ثلاثـة
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ثلاثـة
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تدريبات
1- عد ثم اكتب العدد:-

2- أكمل:-

3- صل:-

................................................................................................
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4- عد ثم صل:-

-: ي
5- اكتب ما يأ�ت
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تتم مراجعة الأرقام السابقة ثم البدء بالرقم )4( مع توضيح 
كتابته بطريقة مبسطة يستطيع الطفل اتباعها والتدريب عليها.
وتدريب الطفل على استخراج الرقم على أصابعه كما بالرسم.

أربعة
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أربعة
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خمسة

تتم مراجعة الأرقام السابقة، وتدريب الطفل على استخراج 
الرقم على أصابعه كما بالرسم.
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خمسة
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تدريبات

2- عد ثم اكتب العدد:-

3- صل:-
........................................................................

0
1- أكمل:-
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4- صل:-

-: ي
5- اكتب ما يأ�ت
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الأرقام  مراجعة سريعة على  بعمل  المعلمة  تقوم 
الطفل  ويستخرج   ،)6( الرقم  تعطي  ثم  السابقة، 

الرقم على أصابعه، ثم يقوم بالعد المرتب..

ستة
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تقوم المعلمة بمراجعة الأرقام السابقة ثم إعطائه 
عناصر  سبعة  بعد  الطفل  يقوم  الجديد..  الرقم 

موجودة ببيئته..

سبعة
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سبعة
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تدريبات
1- اخ�تر الرقم الدال على العدد:-

2- أكمل:-

)  7  ،  5  ،  3 (

)4()6(

)  6  ،  4  ،  5 ( )  3  ،  7  ،  2 (

0

3- لون بحسب العدد:-
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5- عد ثم اكتب الرقم:-

.................................. .................

4- صل:-
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تسأل المعلمة الطفل أن يقوم بعد الأرقام السابقة 
المعلمة  خلف  الطفل  يقرأ  جميعها..   )8( للرقم 

ويتعلم طريقة كتابة الرقم.

ثمانية
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9

بأبسط   )9( الرقم  كتابة  من  الطفل  المعلمة  تمُكّن 
على  الطفل  ويتدرب  ذهنه..  ي 

�ف تثبت  ح�تى  طريقة 
استخراج الأرقام ال�تى يأخذها بأصابعه..
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تسعة
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تسعة
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تدريبات

2- اخ�تر الرقم الدال على العدد:-

3- تـتبع النقط:- 

1- أكمل:-

)  4  ،  9  ،  7 ()  7  ،  9  ،  8 ( )  7  ،  9  ،  8 (
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5- عد ثم اكتب الرقم:-

6- كون مجموعات من العناصر المتماثلة:-

عدد المجموعات = .............. .

.................................. .................
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 )0( من  الأرقام  جميع  بقراءة  المعلمة  تقوم  هنا 
وح�تى )10(، وتكرر الرقم الأخ�ير وتدرب الطفل على 

استخراج كفيه لعد الرقم )10( على أصابعه..
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ة ع�شر
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ة ع�شر
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تدريبات
1- لون بحسب العدد:-

)9()7(
2- أكمل:-

049

3- كون مجموعات من العناصر المتماثلة:- 

عد المجموعات = .............. .
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4- عد ثم اكتب الرقم:-

5- عد عناصر كل مجموعة واكتب العدد:-

. .............. =

. .............. =

. .............. =

.................................. .................
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ي :-
6- اكتب بخط جميل ما يأ�ت
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7- انظر إلى الصورة وأكمل:-

عدد الطيـــور
عدد الأطفــال
عدد البنــــات
عدد الفراشات

عدد البلونـات
عدد الأشجــار
عدد الحيوانات

. ............ =

. ............ =

. ............ =

. ............ =

. ............ =

. ............ =

. ............ =
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هنا يبدأ الطفل مرحلة جديدة مع الأرقام، وعلى المعلمة تنبيه 
الطفل لشكل العدد، واسمه، وعده بطريقة صحيحة.. ويكتب 

الأطفال الرقم داخل المربعات بخط منظم مع القراءة..
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أحد ع�
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أحد ع�
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تتناول المعلمة حوارًا يدور حول الرقم الأقل، فتعطى أمثلة 
الرقم بصوت واضح  المعلمة  أرقام، وتقرأ  ما سبق من  على 

دده الأطفال خلفها.. ل�ير
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اثنا ع�
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اثنا ع�
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تدريبات
1- ارسم بحسب العدد:-

)10()12(

2- أكمل:-

8

3- عد ثم اكتب العدد:-

............................ ..............
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4- صل:-
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5- صل الأرقام ثم لون الشكل :-
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13

تش�ير المعلمة للأطفال بأن كل رقم تالي هو أك�بر مما سبقه.. 
وأيضا كل رقم سابق هو أصغر مما تلاه من أرقام..
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ثلاثة ع�
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ثلاثة ع�
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شارة للرقم  تقرأ المعلمة بصوت واضح ويردده الأطفال مع الإ
وتنبيه الطفل بأن هذا الرقم هو التالي لرقم )13(..
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أربعة ع�
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أربعة ع�
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تدريبات
1- لون بحسب العدد:-

)7()12(

2- أكمل:-
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3- أكمل:-
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5- اكتب بخط جميل ثم اقرأ:-

1011121314

4- اخ�تر الرقم الدال على العدد:-

)  1 2  ،  7  ،  5 () 10  ، 9  ، 11 ( )  3  ،  9  ،  8 (
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15

تكرر المعلمة الرقم ويردده الأطفال، ويتم عمل تدريب على 
العد ح�تى )15(.. 
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خمسة ع�
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خمسة ع�
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16

الأطفال، وتأخذ  إليه، ويردد  شارة  الإ الرقم مع  المعلمة  تكرر 
توضيحه  ورة  ضر� مع  الأرقام  توالي  الاعتبار  ن  بع�ي المعلمة 

للأطفال..
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ستة ع�
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ستة ع�
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تدريبات
1- حوط الرقم الأصغر:-

2- أكمل:-

8

12
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4
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3- أكمل:-

9

)  1  ،  4  ()  1 0  ،  3  (

)  8  ،  2  ()  0  ،  9  (
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5- انظر للصورة التالية ثم أكمل:-

عدد الأطفال الذين يلعبون بالكرة = ..................... .

عدد الأطفال الذين يركبون الدراجة = ..................... .

عدد الأطفال الذين يلعبون بالحبل = ..................... .

عدد الكلاب = ..................... .

عدد الأشجار = ..................... .

عدد الطيور = ..................... .
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تقرأ المعلمة ويردد الطفل..
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سبعة ع�
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سبعة ع�
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، ثم تعطي  تقوم المعلمة باختبار عملية العد ح�تى )17( أولًا
الرقم )18(..
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ثمانية ع�
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ثمانية ع�
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تدريبات
1- حوط الرقم الأصغر:-

2- أكمل:-
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3- أكمل:-

10

)  9  ،  2  (

)  8  ،  3  (

)  6  ،  9  (

)  3  ،  9  (

)  1 0  ،  4  (

)  0  ،  3  (
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ي ثم اقرأ:-
4- اكتب ما يأ�ت

13
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1415161718

-: ك�بر 5- حوط المجموعة الأ

6- ارسم لتكمل العدد:-
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19

الأرقام  لبعض  التالي  الرقم  حول  الأطفال  المعلمة  تسأل 
المعلمة  تقرأ  ثم   ،)19( الرقم  إعطاء  قبل  كمراجعة  السابقة 

الرقم بصوت واضح ويردده الأطفال..
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تسعة ع�
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تسعة ع�
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ثم  المجودة،  العناصر  بعد  يقومون  الأطفال  المعلمة  تجعل 
تقرأ هي الرقم.. ويردد الأطفال، ثم يعدون من )0( ح�تى )20(.
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ون ع�شر
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ون ع�شر

20
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