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 ا��
اء +�� ا�0$� وا���ض 

    ��=�� Vآ-�إن ا����رة ا��: ��=ل إن %$�) �$C=�� و��-[�ة +�� 

 !� ا��: ��Xا	� ����ً��� ا��5اض ا���X %$�$� /�� ا����وف أن آ��Wاً

 U�R ع�;�ه: +��D ��دات "
اVW� ، �Og�b ��P أ��اض ا���Cي ، إر

ا��م ، ز	�دة ا�C=�����ول ، أ��اض ا�5��ء وأ��اض ا��C�� ا����"�� 

�V ا��
اء او"��ه� آ�� أن Z ��� ��!0� ��Pا
���&�� أ/�زت �!�<�ت "

0!�, �� ا��
اء ��=/� +!=���ت ����دة و+-�CIل ���	� وأزال ه
ا ا��

 V+ح و/: ا����M�Tا�;�����!�ت وا VW� ف وا��=اد ا��;��ة���Tا �� ��WCا�

  .زادت &��� ا���C	�ت وا��ه=ن +VCS آ��� 

و�� ا����$�� أن &��� ا�!]� /: +�ا�<!� ا��
ا��P ،وا��.4 ه=    

 D>	 ��.� وه!�ك &=���ت ، :Pا
ا'b���ر ا��!��u��$�� D ا��=ازن ا��


ا�P ا��=�: �!.� ا�$�=ب، ��( ا�� �.!��J��jmS ا�$�ص ��( 

ا��Jmوات ، ا�;=اآ� �, ا��$=م و�!�<�ت ا���Tن  و	��C إ	<�ز أه4 


 +.� ��C=ن ا��
اء +aذن ا1 ��0ر "
اء وI;�ء bTا D>	 :�ا� �P�0!ا�

 : /: ا����: 

١- ����<!D ا��ه=ن ا�$�=ا&�� /: اTآV وا����ا�.� +��X	=ت ا�!��

=0bن  و=�	Xا� i	ز �%. 
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 .ا'آ�Wر �� أآV ا���) �b%� ا���Tك ا��ه!��  -٢

 .إ����ال �!�<�ت ا���Tن ا���د	� +����Tن ����8 ا���4  -٣

�� ا��$=م ا�$��اء  ا���آ�X ��( ا��$=م ا����Jء ا���Zج ،ا���) +�5ً-٤

V+'!4 وا���� وا�ا�.    

ا�!����� ا���=/�ة /: ا�$�ص ��( ����J ا��
اء ا��=�: ا���و��!�ت -٥

MًW� س��   .ا�;=ل وا�

��� ا���b=�E +���ه=ن وا��=�Z ��آMت -٦gTا �� V����و�� ا��$�

   .ا��S=	� وا����=�8

�<!D ا���<!�ت وا���C	�ت  -٧. 

٨-�ً%=0b ا�;=اآ� Vأآ )�� Xات  ا���آ�����) ا��: �$�=ي ��( �

 ��Sل ، ا����� .ا�� …��ار	� VW� ����8 ا��;�ح ، ا���

��ات ��ار	� -٩� �� �	=$�ا�����V �� أآV ا�;=اآ� وا���Wر ا��<;;� ��� 

 .آ���ة �VW ا���� وا��!D و"��ه�  

 .�Iب ا����  ا���ز	� ����8 ا����ات ا�$�ار	�  -١٠

١١- ���Tا X�mا� VW� ف���T�+ ��!�ا� ���gTا Vا�$�ص ��( أآ.  
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�� ا�<�X� 4او�� ا����ر	� ا��	�VCS+ ��R ���رج 	- ١٢ ��g ,� D��!�

   .وا���

١٣-�Zز�Eا� ���gTا )�� Xوا���آ� ������� ا��gTا D!>� )�� V��  .ا�

ا5+��اP: وا���=�U (أه��� ���ر�� ا�ES&T ا���&�� /: ا���ا�V ا��!��

  )وا��W&=ي

    V�0$�أه��� �� ا� V�	 5 ب ا���ارسME� :&ط ا����S!ر�� ا����  

 V���S<�, ا��را�: /�� V�8 ا� D>	 (ا����4 /: ا�<�4 ا����4 و�� ذ�

/: ا���ر�� أو /:  ءا�MEب ��( �D و���ر�� ا�ES&T ا��	���R �=ا

اT&�	� أو /: أي ��Cن �!��D و&��BS ذ�) �� �=%��ت ا��.���� 

+��0$� وا�����8 ا���&�� +�Jورة ���ر�� &�Sط ر	�M] :Rث ��ات /: 

V8Tع ��( ا=��Tا  x�� ط�S!ا� )��	 u��$�ا��	�R: إ�( ا'�.�م /: 

  : اTه�اف ا����� ����+�� ا���&�� /: ��ا�V ا�����4 ا���م �� Mbل �� 	�: 

١- D�C� �R�	ا��ا�: إ�( ���ر�� ا�� �Zّ=ا�� :R�	ا�=�: ا�� �S& 

 .ا�����8 ا���&�� وا�!�Sط ا��ا4P و��=	4 ا�<�4 '	<�د ا����n ا��=ي 

� ����+�� ا���&�� وا�!�Sط ا��	�R: "�س و����� ا��;�ه�4 ا�$�$0 -٢

و�!.� ا���V +�;.=م روح ا�;�	u ا�=ا�� وإدراك ا���� ا���+=ي ا���$0 

 ��R�	ت ا����/�!���.  
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٣-  u	�g �� 4	=ا������ وا���=ك ا�� ������Z5ه�ت ا�>��!��� ا5

 p;!��+ ��Wوإآ��+.4 ا� �	ب ا�<����� وا�;�د���Tا :/ B8ا��=ا w�+

  .ا��	���R و�!��� ا��وح

ا����ه�� /: ا��j�m �� ا��=�� ا�!;�: و�;�	� ا5&;��5ت وا��!;�ذ  -٤

 u��$�ا��8�E ا�Xا�Pة وإ��Iع ا�$��Zت ا�!;��� وا��B�C اZ5����: و

  .ا�
ات

���	� أه��� ا����Wر وi8 ا�;�اغ +��w ا�ES&T ا��	���R ا��;��ة -٥.   

٦- u	�g �� بME�� ��&ءة ا����;Cت  ر/, ���=ى ا����Z 4.P�Eإ�

  .�!���� �� ا����	!�ت ا��: �!�: ا�<�4 و�$�/v ��( ا��=ام ا����4 

إآ��ب ا�MEب ا��.�رات وا���رات ا�$�آ�� ا��: ���!� إ�( ا��=ا��  -٧

ا��	���R وا�0$�� ��!�ء ا�<�4 ا����4 وذ�) �� Mbل ز	�دة آ;�ءة 

�� /: ���b د	!���Zدي واn	 )�� 4�>�� �	=�$ت ا������ووg!� +�=ة  ا�

  .و[��ت
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	� وا�!�Sط ا��	�R:ا���  

١. :R�	ط ا���S!اء وا�
 :ا��

     ���
 ز�� +!� �.�/��� i��إن أه��� ا��
اء /: ز	�دة ا��=ة ا���&�� 

�$��u ه
  ا�;�Cة آ�� آ�ن ذ�) ���Pاً  )�� ����	 ���gTول ا�!�وآ�ن 

�ن 	�!�ول /: ���� �� ا���X و�8 روت ا��j0 ا���ر	��m أن ا'&��ن آ

  
��$=ق أ&��ب ا��T ����0 8=	ً� �8ه�اً ��Tاx�� �P ��دت �VW ه

��او���  ، �b} وآ�ن ه!�ك ا����دا ، ��Pت ا���ا��ا������ات /: ا��<��

 �ً����ا��ZTل ��( ه
ا ا��.� ،أن �!�ول آ���ت آ���ة �� ا��$=م 5ز�� 

�رز	� ا��=[=ق +��!��� ���<.=د ا���J: ا��Sق ��( أن +�w ا�����ء ا��

+.4 /: ا���ن ا����, ��S آ��=ا ه
ا /: أ+$�[.4 و/: ���ر	�ه4 

�<�ر+.4 ا��: ��8=ا +.� ��( أ8!�=ا ا��ZTل ا��: ��i ه
  ا�$��� +�0ق و

�� ذ�) ��م %$� ذ�) +���ً�، ��x أ%�� + �W	�$ث ا��$+Tا i��]ذ�) ، [4 أ

�!�ول آ ��+ �8M� ه!�ك أي i��� �&و/ً� ا��=م أ�����ت آ���ة �� �

 :�J�  .ا��$=م وا���V ا�

    :/ ��&�E	�+ :/ B	�>�ل ا��E+ول /: ���ة أTا�5���ر ا �	
وآ�ن ����

ا���ن ا��S� ���W ��� آ�ن �� ��دات أ+�Eل ا��<�	B /: ا&<���ا �MًW أن 

��م آ�ن +.� وذ�) +����O [4 	��أ +�� ذ�) g أي �� ����	��أ أوMba+ 5ًء �

��g ول�!� :/ D���ً�  	�C=ن �� �$=م  &g B0.= و��.� X�b و+��ة، و	
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ذ�) �!�ول �Iي، وآ�&i �$=م ا��mاف أو ا���� ه: ا��$=م ا��m��رة، 

 B	�>�ل ا��E+ا&��0ر أ X�=	 وات ، وآ�ن�Jb و"�� ���=ح +�!�ول أي

u	�;!�و�� أ/�اد ا��	ي 
��م ا�Eإ�( &=ع ا� ����وه!�  /: ا��!�/��ت ا�

  :��( 8=ة اTداء ا��	�R: /: ا�!��ط ا������ &=�R أ[� ا��
اء 

�R�	اء  وا��
��� ��Z=�=Cا�!=ا�: ا���: 

�D دوراً إ	<�+�ً� /:    ���� ا�T=ر ا���;u ���.� أن ا��وا/, ا�!;��� 

ا��-[�� ��( &��dP ا��!�/��ت ا��	���R، و �8	n[� ا��
اء ا�
ي 	�!�و�� 

���Z=�=Cً�  اً� ����Iة �-[��ا�D�M أ[!�ء ا����	� ا��=�: وV�8 ا��!�/�

 :/ �ً$Rذ�) وا �.[	م، و�� �Z=+ :Z=�=��;ا�  ��]-��;��اً +$�x 	;=ق 

 X������ ا��: gTا w�ا&���ء +�w أ&=اع ا��$=م ا������ ا���W أو +

MًW� ��Cأو ا� Dة وا�;�=ة، آ�!�ول ا���=���  VEف أن ا����و���!� أن &


ات ا�$��ة، و	��, &]��ً� �$�داً ا��	�R: إ&�� 	$�م &;�� آ��Wاً �� �

 �!�+ VEا�� ��S	 (�
� ، :R�	ال ا��=�4 ا��=g ��/ إ�( ا5&�]�م �EJ	

�=	w و��C/-ة ه
ا ا�$���ن +S:ء {�b أو �
ة �و+�� &;�� +-&� 	!��: 

 �� �ً�.I �ً���g �P�E�a+ �ً�PXZ ��"ا��  
أ�bى، و	��C ا�5�<�+� �.

Pن ا���-+ ��S	 ���>���� ��( ر��	�� ر	��Rً� إ&�� ه4 ��� &=ع ����ز 

��) ا��E=��، ه
ا  V��� :/ ����$J�+��=+.4 و&;=�.4 وأ&.4 	��رون 

  �����V ا��وح ا���!=	� ���	�R: ����� و>� ��Pا
ا5ه���م وا����	� ا��
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 �.�  ��J$� ��	�gم و��Eن و&=ع ا����Tا D�"وا�;��د /: أ �	=ا�ا� ��

!��-[��اً �-[�� �bص ��( ا�$��� ا�� ����;& :/ �]n�=	� ���VE ا��	�R: و

 V����w ا��<�رب ا��
ا��P /: ا���0&, أن إ��Eء ا�+ i��]و��� أ ،�ً����

�$�� �� �8ر�� ��( ا���V وأن  �����Tت ا��Z=ا� ��+ ���gTا w�+

ه
ا ا��$�� 	�Z, إ�( ا�!=ا�: ا�!;��� ا�;��=�=��Z وi�] �8 أن إ��Eء 

 V�8 �Cا�� w�+ D�Mاً ��!ً� /: ا���]-� �]n	 ��&أ ��R�	ا��!�/�� ا��

 (�
� :Z=�=��/ أو :Z=�=C�� ��]-�ا��=ل أن ا� D�اTداء، ��C �� ا�0

��م، وا���دات وا������� E�� ��Z=�=Cا�!=ا�: ا��� ��]-� V�.& 5 أن :��!	

:R�	ا�� VEت ا���	=!�� �� ,/��    . ا��
ا��P ا��: 

�-[�� ا��
اء ��( اTداء ا��	 :R�  

��اد وا���ر	D واآ���ب ا��.�رات وإ���ن 	!��: أن &��4 أن �g	�� ا5   

 �����Tا Vا�=�ا�!=ا�: ا�;!�� وا��U�Em وا��!�/��ت ا����Cرة ه: �� ا�

�w أ&=اع + �]n�ا��: ���4 ا��E	u &$= ا��V�8 ��=E آI V:ء و�8 

u	�g �� (وذ� :�J���� /: �8رة اTداء ا�gTا:  

�<�	� ��0در ا�E  - أ �8�. 

��.�V ا��;��Mت ا���P����C ا��=��ة ���8�E /: ا�<�4   - ب. 

 .ا����D ��( ا��;��Mت ا��: �nدي إ�( ��وث ا'Z.�د ا���J:   - ت

  إ&��ص ا��ه� ا�Xا�P /: ا�<� ��� 4	X	� �8رة ا�<�4 ��( ا�$�آ�   - ث
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���R�	��� اء
  :أه��� ا��

    	�/= �%�!��� �� ا��Z���ا� ,��Z :R�	ا�� jmS�� اء
ا��
ا��P  ا��

ا��Jور	� وه: ا�;�����!�ت وا��ه=ن وا��C+=ه��رات وا����دن 

�ً� �و�� :R�	ا�� �.Z��$	 :�اء ا�
 $<4ا�;�����!�ت و�B��m آ��� ا��

ا��<.=د ا�
ي ���
�� أ[!�ء ���ر�� ا�!�Sط ا��	�R:، أي �Xداد آ��� 

 ا��
اء ا��: 	$��Z.� ا��	�X+ :R	�دة ا��<.=د ا���
ول،وا��pC و	Xود

 x�� ،:!ه
ا��
اء ا��	��8�E��+ :R ا�Mز�� ��$�آ� وا�!�Sط ا���J: وا�

��ات ���٤و��� 	Xود ا��	�R: +$=ا�: �أن �!�ول �Zام وا�� �� ا�

��ات و�Zام وا�� ��  ٩و�Zام وا�� �� ا��ه� 	Xود  +$=ا�: �

��ات  ٤+$=ا�:   ا��C+=ه��رات 	Xود� �C� ول�!�و�Z أن ا'/�اط /: 

ا����C ا��=%( +.� �;�� ا�<�4 و�O�� VCSً� وإZ.�داً ��(  ا���و��!�ت ��

ا���C���، آ�� إن ا'/�اط /: �!�ول ا��ه=ن وا��C+=ه��رات 	Xmن /: 

ا�<�4 ��( ه��O أ&�<� ده!�� ��� 	V�W ��آ� ا�<�4 و	�� ا��
اء 

ا���=ازن ه= اTداة ا�����T ��$��� ����8 ا�D�M ا���&�� وز	�دة ���ل 

iو��� ���$� w�  .ا���=	�ت أو ا������8 أو ا��!�ESت آ�� 	���� ا��
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���R�	ا�� �	
��� �����Tا����دئ ا  

�m� �ً��g%�� ا��
اء وا���V�W ا��
اP: ا�
ي ������� ����� اTداء    

 ���R�	4 ا���Z B�C� ����� �	=E�ا���J: /: أ"�D ا���Tن �$�د 

�-[��اً أ[!�ء ا����ر	�ت أو أ[!�ء ا���ر	D أن ا����V ا� �]n	 أن �C�� :Pا
�

S&<�+�ً� و	/, �� �إ�	ا�<�4 و+�����:  :/  :Pا
Eً� ��(  ����� ا���V�W ا��

���=ى اTداء ا��	�R: وآ
�) ���C أن 	�<V /: ����� ا����دة ا�S;�ء 

&� ���C أن 	$�ث �-[�� ��C: أ+�� أداء ا����ر	�ت و 5	D> أن &!�( 

ا��=اد ا��
ا��P ا��: �nدي إ�( إMbل /: ���
اء /: ���� ��م ا��=از&� /: 

 ��Pا
��/� أه4 ا����دئ ا��� �!��� DZو (�
� :R�	داء ا��Tا �����

ا������P و��� ���!��+ �.���8	�R: و��ا���.� +VC د�8 �=اء آ�ن أ[!�ء 


�) 	��C أن 	���� أن �� � D	ات ا���ر�C��ا���
	� /: ا���i أو أ[!�ء �


	� ا��	���  :R: ه: أه4 ���دئ 

١.  �����Tا ����Zه�� �����م +=اn��Xو	� ا�<��8�E��+ 4 ا�Mز�� ا��: 

 .و+�jbT �!� إ�Zاء ا���ر	��ت ا��=��� ا��Jور	� 

إ��Eء أه��� آ���ة ���=ازن ا��
اP: و��ى ��S!�� ���PMط ا���!: أي  .٢

 .���ر�� ا����� ا����!� أو ��( وi8 ا���ر	��ت �=اء ��د	� أو ���راة 

ا��=اد ا��
ا��P ا����PM �;��ات ا���ر	D أو ا����ر	�ت و��( اb���ر  .٣

 D	ا���ر �� .أ[!�ء /��ة ا��ا�� �� +
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ا�=��Zت ا��
ا��P ،و�Zت ا���دة أ&.4 	-آ�=ن آ��Wاً /: و��Z ا���Sء وه
ا 

أ	 �J	n[� ����ً� ��( ا�0$� و�� أه4 أ�Ebر ا���
	� +��!���  ����ر�: 

V ا�0$� ه: اآ�!�زهS�� 4$=م /: �!�Sط ا���&: وا��	�R: �� أZا

   .أ���Z.4 وآ��Wاً �� 	u�E ���.4 أ%$�ب ا���ا&�

�i�W وq �8.�ت آ��Wاً �� ا��را��ت و��!=ات ��	�ة     �	
أن ا����ل ا�

���أ ا���رة  V������وا ��( ا�;�����!�ت /: "
اP.4 أ[!�ء ���ر��.4 ��	

��V �� ا���ر%)  17ـ20 (��ود /( ��( ا���m&5�+ V;�ض �� ����ة ا�

وMbل ������ /�U إ�� /: &.�	� و��ة ا���ر	�C��/ D أن �!w;m آ;�ءة 

 V��و+�� إ�Zاء �<�رب ���[�� و+.
ا ا�!�Sط %)  23ـ 33(��ود /( ا�

 :/ V���� أن 	�!�ول ا����ل ا�;�����!�ت /: "
اa/ 4.Pن �8ر�.4 ��( ا�+

�ة ا���ر	D أو�( ا�����ت �4 �!w;m و���C أن �!w;m /: &.�	� و�

  .�� ا���رة ا����� %)  8ـ 10(��ود/( اb5���ر	� 

 ����Wا�� �	
  :��	�����Rا���

    �	
إن &��dP ا��ار��ت ا������ ا��: �!�و�R=� :/ x$���+ i=ع ا���

�nآ� ��( أن ��) ا���
	� 	<D أن �C=ن  �R�	أ/: �<�ل ا���� p;& :

 :R�	ا�� ��" �%���, ��ا��ة أن �C=ن ا���
	� ا����رة �l&��ن ا��

 �8�Eا���&: ��=/�� ا� �g�S& ����g �.��E����P���T ���C ا'�R/�� ا��: 

�� �� �B��m ا��!�%� ا��
ا��P ا��Jور	� �� �Z�����+ ز�� ��=/�ءMا�
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و/: آV �� /��ات ا���ر	D وا��!�/��ت، �, ��ا��ة وZ=د اM�bف /: 

!��%� ا��
ا��P أو ا�!�D ���ار ا��8�E وا�Z����5ت ا��=��� �� ��) ا�

ا����رة �!.� +�M�bف ا��� وا�<!p و&=ع و�Iة ا�!�Sط أو ا��<.=د 

���R�	ا�� V�8 �� ول

ا 	<D ��ا��ة أن 	�$�u ا��=ازن  ا���&: ا����

ا��
ا��� :P	����R �, ا�=R, /: ا�5���ر أن اM�bف �C=&�ت ا�=��Zت 

4.+ �%�mت ا��Z����5ف اM�b�+ U���	 ��Pا
  .ا��

  :آ�� 	<D أن �.�4 ا���
	� +-ه4 ا�<=ا&D ا������ ���	����R ، وه:  

���R�	��� :Z=�=ا��� D&�>ه4 : ـ ا��	وX�وذ�) +��ض ��ه4 و

�.4 �� ا��8�E ا��=���Z�����+�.   

 ���R�	��� :�����م  أو : ـ ا�<�&D ا���g;: أو ا5&;Eول ا��!�+�����ر أن 

�� &=�ً� �� أ&=اع ���هd ا�	 �	
"Tم ، ��� ا��E�� 4.8و
� ,�S	ة و��$

 4.� :���  .	n[� إ	<�+�ً� ��( ا�<�&D ا���g;: أو ا5&;

 :/��Wا� :����Z5ا D&�>ـ ا� – ���R�	���:  

    4.���� :/ �����X إ�( ا���دات ا��
ا��P ا���� ����� �	
+�����ر أن ا���

:�P��وا��Tى  ا��=��� وإ�( ا���+�� ا��
ا��P ا��: 	���=&.� �� ا�=�U ا�

 :C�0ل ا�<��ه��ي و��أو �� Mbل  ا�����nت ا�������� أو و��VP ا5
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��$�u ا���
	� ا����� ����W	� �&a/ ���R	D> ��ا��ة ا���	� �� ا����دئ 

  :ا��: 	$�ده� ��4 ا���
	� /: ه
ا ا�S-ن و�� أه�.� ا����دئ ا������ 

ا��
اء ا�
ي 	�4 ـ إ���ع &]�م "
اV��C�� :P و��=ازن �, ��ا��ة آ4 و&=ع 

�!�و�� /��� 	����Z�����+ Uت ا���ر	D أو ا��!�/��ت  وآ
�) ��ا��ة ��م 

ز	�دة آ��� ا��
اء ا������E +����و��� أو ا��C+=ه��رات أو ا��ه=ن ، أو 

�!�ول ���Zت إ�R/�� �� ا�;�����!�ت أو ا����دن �;=ق ا�����Zت ا�<�4 

�	
ا��	���R آ�� 	<D ��ا��ة  ، دون ا���Sرة ا���P�0bT /: �<�ل ا���

 D	ت ا���ر�Z���ا� �� �%�!�
  ا�.+ U����م &�j آ��� ا��
اء ا���

 ���R�	��� ��$0ا� ���$��+ �J� �8 D���� �� (�
  وا��!�/��ت، ��� �


	� �, ��ا��ة ��م ا'Mbل +���أ ا��=ازن "Tوق /: ا
ـ �u��E ���أ ا��

��م و��ة "�� آ;�u��$�+ V ا��
اP:، وذ�) 5ن ا5ه���م +���أ ا��
وق E��


	� ا��: ��;u �, ��=ل "Tا �� �	��ا���
	� ا������W ، إذ أن �!�ول ا�

 4.�$0+ �J�4 ���w ا�����D ا��: .R���
و�8 4.8 �ا��	����R و

4  �
ا 	<D ا5ه���م +���أ ا��=ازن .Pى أدا=��� V� D����+ �]n�و

�R�	وق ��$;�ظ ��( %$� ا��
�� و�V ����.4 ا�!;��� ا��
اP: و���أ ا��


	� ا��: 	���=ن إ�( "Tا w�ا��: ��-[� آ��Wاً +��$���ن  �� �!�ول +

 4.�	
��
و8.� /: �.  

o b e i k a n d l . c o m



                                                                                                                                                       
 ا���
	� ا������

 

٥٩  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 

 ���R�	��� ��Pا
ـ ��ا��ة ا�!�D ا����رة ���C=&�ت ا��Z=�� �����Tت ا��

  :وا��: 	<D أن ��!��D �, ا���	� �� ا������ات �� أه�.� �� 	�: 

�� ا�!�Sط و��ى ا  ���g أو D	ول /: ا���ر
��<.=د ا���&: ا���

 D� .ا��!�/��ت و/�ً� �����دئ ا������ ����ر	D و8=ا&�� ا��

�   �����+ U����ا��� و&=ع ا�<!�Z�����/ ، pت ا��	����R �� ا��
اء 

 ���R�	��� p!>ع ا�=!+ U����و/�ً� ���� ��!���OI وا���Sب وا���Cر آ�� 

 .�� ا�
آ=ر أو ا'&�ث  

�� ���	����R ، إذ 	<D أن ��!��D ا�!�D ا����رة ا�$��� ا�$0  �

وا��: �B��m  /: ا�=��Zت ا��
اC��  ��P=&�ت ا��
اء �, ����.4 ا���$0 

��%$�ء أو ا���R( ، أو ا���0+�� +��w ا'%�+�ت ا��	���R، أو 

 .ا��u����+ ��+�0 أو اTرق أو ا'���ط ا�!;�:


	� ����ر	D أو ا���Sرآ�  �����/ ،p�Eا� ���� ��R�	ا��!�/��ت ا�� :/

	<D أن �M�b�+ B��mف أداP.� أو إ��8�.� /: ا�p�E ا�$�ر أو ا���رد أو 

 �8�Eار ا���� �� ���R�	ا����ج ا�� )�� ��]-� �� (�
� ��� ،Dgا��

 VPوا��=ا. 

�  ،���R�	ا�� �	
����م ��� �
�) �� أه��� ": Eق إ��اد ا��E+ ا5ه���م

 �I��� ��]-���( ا����� ا��
ا��P ��  /�'��اد "�� إذ أن �.
  ا��Eق 

 U����م �<Xء �� ��8�� ا��
ا��P ، وه
ا 	�Eدي إ�( /��ان ا�n	 ��>ا�
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 �� �	��+�E	�� ا��$E�� ��J.: أو +�E	�� ا�E.: ذا�.�  /.!�ك ا�

����� ا�E.: ���ة أg=ل ��� 	<D وذ�) � �>��& ��;�ا�;�����!�ت ا��: 


و+�ن /: ا���ء أو اTآ��ة  و�8 أآ�ت ��-[��ه� +��$�ارة أو ا���+��� ��

 ��	�����م و�!=�� و�gق E�� ��>درا��ت +�/�=ف ��( أن ا'��اد ا�

وراP$�� ا� ��.S	C=ن �.4 �-[��ا ا	<�+�� ��( �!��� ا����ة '/�از 

��م ا�
ي 	�4 �!�و��  E4 ا�J.� �.�  .��0را

� 
� ��� ، ��Pا
�-[�� ا5ه���م +�&�]�م �=ا��� �!�ول ا�=��Zت ا�� �� (�

��م +�E	�� ��Zة و��م ��وث E4 ا�J.� �	����( إ/�ازات ا���0رات ا��

 i�8=��w ا�ER5ا+�ت /: ����� ا�.4J  آ�� 	<D ��ا��ة أن 	C=ن +

�!�ول ا�=��Z ا��
اV�8 ��P وi8 آ�ف �� �=�� ا���ر	D أو ا��!�/�� ��( 

�.� وا���0ص ا��
اء V�8 ا���Sرآ� /: ا���ر	�&=C� 4Jه �C�	 أو D

��U +��<.�ز �� D���� �	وث أ�� D!>�ا��!�/�� و	nدي ��ا��ة ذ�) إ�( 

��م وR���J� )�� �.E ا�$<�ب E��+ ة��ا��!;�: &��<� ا��Mء ا��

��/Xوا� u�.Sأو أ���8 ��آ�.� /: �����: ا� XZ�$ا�. 

��ا��ة �u��E ���دئ ا�.4J ا�<�� ، وا�
ي ���أ أو�( ��ا��� /:  ا�;4  �

0��5�+ :.�!��ص ،إذ 	nآ� دا��� ��( أ&!� 5 &��
ى ��( آV �� 	�4 و

��مEا ا�

ى ��( &��dP ����� ا�.4J ا�<�� �.��& V+ م��Eا� �� ���+. 
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 :و� :C	�u�$ ذ�) / �&a	D> ��( ا��	����R ��ا��ة أه4 ا�!��ط ا������

١.  �Jا���Z م��E�ًا+�ت : ا�ER5ا�.��� ��;�دي ا Vا�=��� �� أه4 ا�	

��م  �
ا 	<D ��( ا��	����R ا�.���J ا�!�E�� ��>ا� �Jم ا���� �� �>�

 D>	 آ�� �Jأ�!�&.4 ��� �.� �� دور ه�م /: ����� ا�� ��M�+ ا5ه���م

��م ��� 	$=ل دون Eول ا��!��=/�� ا�<= ا�.�دئ وا��ا�� /: أ[!�ء  4.���

ا'��اع +���.��� أو ا'/�اط /�� دون و�:، و+�����: 	nدي اM�bط 

��ة أg=ل /: ا�; ��� 4	�V. �� ����� ه4J ا��=اد ا����ب �

 .ا��C+=ه��را��� ا��: ���أ أو�( ��ا��.� /: ا�;4

٢.  :�J.دوري ��( ا�<.�ز ا� :�g BSاء آ�Zإ : )�� D>	 إذ

ا��	����R ا5ه���م +��;$j ا��E: �<.�زه4 ا�.�J: +��ض ا��-آ� �� 

أ��اض  ��M�� وا�BSC ا����C �� أ	� ����D أو أ��اض ���	� أو

��&=ن �� 	 �	
�<� �� �=ء ا���
	�  آ�� 	<D ��( ا��	����R ا��&

 j0m�ا�� D��Eرة ا��S�ا� �	����) ا��Tاض أو ا'�Rا+�ت ا�� w�+

�Mج ، إذ أن ��) ا�ER5ا+�ت ا����	� أو ا��Tاض ا������E +��<.�ز ��

�=ق �����: ا�.4J وا�5��0ص ��� 	n[� ��( ا�$��� � :�J.ا�

 .ا���&�� ���	����R و	n[� ��( ���=ى أداP.4 ا�0$�� و
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��	B ا��
اء�   :ا���=ازن 

��� وا���Sو+�ت   gTول آ���ت وأ&=اع ا�!� ا��
اء ا���=ازن ه= 

 ز��� �$;Mb v	� ا�<�4 و�� ا���
	� وا��8�E ا��Mا����PM وا��!���� 

�>�&Tا �� )���Eر ا�=E�ء ا�<�4 ا�!�= وا��E�'ء، و�J�Tوا.   

   : ا�[�ر ا�<�&��� ���
اء "�� ا���=ازن * -

��	�ة ��V0 +-&�<� ا�<�  4	��D ا��
اء "�� ا���=ازن ا�ERا+�ت   

VW���+�0: وا��� و�ا�ERا+�ت  و&�=  و�E=ر  ووBP�q ا�<.�ز ا�

 Vآ�Sت/( و�MJ�   .ا��]�م وا�

:R�	ا�� D	اء وا���ر
 ا��

    ������� ا���W/� ا��	�VC� �R �� ا���رب وا��	�R: وا������P ��( ا��

      �z+�W�+ �z�� :z�ت ا��z	=و�Tت وا�	ور�zJآ�/� أ&=ا�.� �� ا� :/ ��R�	ا��

         �z/�Wة وآ�zI ، 4z>� p�z� D	ر�z���/ ، D	ر�z�ا� �z����� ��z���5ة اXا��آ�

��ر	D ا&�� ه!�Tا  w�ا��: 	�� ا��
اء وا�� �!.�z ، أن ��zم    �ت����ك +

     )zدي إ�nz� �z8 رس�zط ا����S!و&=ع ا� �R�	��� �%�mا� �	
����+ �/��ا��

    :zR�	ا�� �z�m& �z�/ ا��5اض و���� w�&�����C� dP و�8 �nدي إ�( +

  .و%$�� +�� ��bرة ا5&<�ز 

•   �zz.>ا� uzz/و �zz	ات ا�$�ار��zz���+ �+=zz�$ة ا���zz�>ا� �zz	
ا���zz&:  أن ا���

�$�ر ا�Mً.z� �z8�E و���z=راً     V�>�ا���
ول /: ا�;�����ت ا��	���R آ�/� 
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ي &�!�و� �z	��z اz� �z8�E��+ �!��z�Z=اء          zاء ا�
z���/ ،�z.� �z!��Z����5 �ً�/و

 ��zzر���� ���zzR�	ر �zz!&=ف آ�zzJا�� �zz.>او ا� �zz����zz��Mل ا��=���zz ا�$��

        �z� Vzآ :z/ �z%�b �zأه�� �z	
�Dz ا���������� �� ، إذ ;�   ���z�>ا� �$z0ا�

   ، �z%�b �;z0+ ���R�	0;� ���� و���+ ������Z5وا�!;��� وا �����وا�

�� ا���
	� ا���=از&� وا����z���C أ����z!+ :z/ Vًzء ا�z�5س ����z�=	�ت       �و

�nzzدي إ�zz( ر/zz, ا���zz�=ى    ����zا�� �zz	
ا��	���zR ا�<��zzة وا�����Xzzة /����

� �Og�mا� �	
nدي إ�z( ا�EzRا+�ت   ا���&: ، ا��.�ري ، ا�EEm: ، ا�� ا���

    Dz�/: ا�0$� ا����� وا�
ي 	nدي إ�( z�� w;b�=ى ا5داء وz.q=ر ا��

 D	ل ا���رMb ًا�Cو ا��!�/��أ��. 

  ا�;=ا�P ا�0$�� ا�!��<� �� ���ر�� ا�!�Sط ا���&: +�&�]�م ا�;=ا�P ا�0$�� ا�!��<� �� ���ر�� ا�!�Sط ا���&: +�&�]�م 

���Pوا�� Dى آ;�ءة ا���=��� ���!�. 

�!��� ���=ى ����8 ا��MJت و��و&� ا�<�4. 

 ./: ا�<�4، و��C/$� ا���!�w;b &��� ا�S$=م 

ز	�دة آ�W/� ا��]�م، �b%� �!� ���ر�� ا�ES&T ا���&�� ا��: 	�4 /�.� 

��V ا�<�VW� ،4 ا�.�و�� وا�<�ي وا��;X و&U ا�$�V، و���	!�ت ا��=ة 

 .ا�����J، و�� �I+� ذ�)

 .w;b ���=	�ت ده=ن ا��م 

Dا'%�+� +-��اض ا��� �g�m� ض�;m&ا. 
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	Mmدة ������ ا��	ز���=�&�� �. 

��W��+ ر=�Sدة ا��	وز �OI�!�� ���;!ا�0$� ا� ���$�. 

�+�Cوا� uأ��اض ا��� w;b. 

 .�����ة ا�!��OI ��( ا�!�= اZ5����: ا��=ي

  ه�م ا�!�Sط ا���&:

�=��ت ��ى    ،:Rدي ا���Mة �� ا���ن ا�����bTد ا=����( ��ى ا�

=� ��Z ت��=��ل ا�!�Sط ا���&: ا�����ء وا��m���0 /: %$� ا'&��ن �

���  و����� ا���$0 � �ً���i0�b ه
  ا�<.=د ا������ وا��!��D ��;�د 

���ل ا��Sة ���ة � �ً�&�+ �ًg�S& ٣٠إ�( أن ��( ا'&��ن ا����� ���ر�� 

 V�S�د���8 ��( اV8T /: ا��=م، ��]4 أ	�م ا��T=ع إن � 4	�C آ�.� و

، وا������ ا���و	$��، ا�ES&T ا���&�� ا������� ا��Sة ا��S: ا���	,

ورآ=ب ا��را�Z ا��W+�� أو ا���د	�، و���ر�� ا���Tل ا���&�� و	�C=ن 

�� أر+�� ���=	�ت، 	�VW /�.� ا����=ى اTول ا�ES&T ا���&( ا�.�م 

 :/ VW���ا���&�� ا�$����� ا��: 	!��: ا'آ�Wر �� ا����م +.� آV 	=م، و

ا��Tآ� ا�bTى ا���	�� ��  ا��S: إ�( ا���V أو ا���ر��، وا��S: إ�(

ا��!Xل، و%�=د ا��رج +�5ً �� ا��0�� ا�P�+�.C:، وا���Tل ا���&�� 

 :&�Wأ�� ا����=ى ا� ���X!ا��/ :Sآ��� ،��Pا���&�� ا�.=ا �ES&Tا V�S�

ا���	,، وا������، ورآ=ب ا��را�Z، و"��ه�، وآ
�) ا�ES&T ا���&�� 

 ٦٠- ٣٠/: ا��T=ع و���ة �� ��ات  ٥- ٣ا��	���R، /�!��: ���ر��.� 
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٦٥  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 

���	!�ت ا��=ة ا�����J و���	!�ت  :/ x��Wا����=ى ا� VW��	د���8 و

��ات /: ا��T=ع أ��  ٣- ٢ا���و&�، ا��: 	!��: أن ���رس +���ل 

ا����=ى ا��ا+, �� ا�.�م، /����J ا'M8ل �� ا��ا�� وا��m=ل، 

أو ا����ء /: ا���	�  آ��<�=س =g	Mb Mًل ا��=م أ��م ا���;�ز أو ا�;��	=،

:R�� D�� ون�+ ��	=g ة��;�.  

��ل ا�!�Sط ا���&: ��ى اgT;�ل وا���اه���؟� �� �	X& Bآ�  

  ):):أو���ء ا�T=رأو���ء ا�T=ر((دور ا��!Xل دور ا��!Xل : : أو5ًأو5ً


 ��( w;b /��ة ا�<�=س أ��م ا���;X	=ن أو ا�;��	= أو  -١��M�ا� x�

�� إ�( أV8 �� ������ /: ا��=م=���Cب ا��� .أ�

�S<�, اgT;�ل -٢  ��R�	ا�� �ES&Tر�� ا��� )��. 

�x اgT;�ل وا���Sب ��( ا�5�;�دة �� /��ة ��=4.8 /: ا��<���ت  -٣

ا��<�ر	� وا�T=اق، وذ�) +���S: ا���	, /: ا��<�, وا���mام ا��رج 

 .+�5ً �� ا��0�� أ[!�ء ا���=ق

٤-  VW� ،����S<�, ا�!��OI ��( ا���Sرآ� /: ا���Tل ا���&�� ا�$��

����V ���رة ا�����P، وا���Sرآ� /: �!]�B /!�ء ا��!Xل أو ا������ة /: 

 D�E��
ا �� أ���ل، Cوه ،iا��� B�[!�ا�$�	�� ا��!���X، وا����ه�� /: 

���ل ا��Sة� :&�+ �.Z. 
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 ا���
	� ا������

 

٦٦  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 

	�T �Cو���ء ا�T=ر أن 	00m=ا و8�ً� �$�داً /: ا��T=ع 	��ر�=ن   -٥

 :Sا�� VW� ،�ًآ��S� �ً�R�	ر �ًg�S& 4.�MP�� ,ر�� آ�ة ا���� و �أ���

/: ا��!Xل، أو رآ=ب ا��را�Zت، أو &U ا�$�V، أو ا��u��X ��( ا��<Mت، 

 .أو "��ه�

  ::دور ا���ر��دور ا���ر��: : [�&�ً�[�&�ً�


 +-ه��� ���ر�� ا�!�Sط ا���&: و/=ا�P  ا���$0  -١��M�دة و�: ا��	ز

 .وا�!;��� واZ5������، �, إ�Iاك أو���ء ا�T=ر /: ذ�)

�&�� ا���ر��� ����0 ا�;��ة ا��: �$��� آ;�ءة دروس ا���+�� ا�� -٢

	��J.� ا�����
 /: &�Sط +�&: ����ل ا��Sة /�� /=ق 5 ��x�] �� V ��ة 

 �E�=�ة ا��رس /: ا������ ا���� B0&و ��Pا��رس /: ا������ ا5+��ا

�	=&�Wوا�. 

�� ا���ر�� �� �!�ز�.4 أآ�W �� آ��=���  -٣��� 5 �	

 ا���M�ا� ,�>S�

ا���ر�� وا��=دة إ�( ا��!Xل ��Sً� ��( ا�8Tام،  وا�� ��( ا��<:ء إ�(

 u	�Eوأ�� ا� ��M� ��/=� ,�. 

�XP�Z j�0mة �����E ا�!��E�S +�&�ً�، وا����E ا��
	� 	$�زون  -٤

����ً� /: اb���رات ا�����8 ا���&��، وا����E ا��
	� 	;=زون /: ���+��ت 

��/�� �=ل ا�!�Sط ا���&: وا�0$� وا�����8 ا���&���. 
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