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        مقتطفات من قانون ابن سيناء مقتطفات من قانون ابن سيناء مقتطفات من قانون ابن سيناء مقتطفات من قانون ابن سيناء 

5		Z4.ارة     : ا��		& أرق ��		ام ا�@4#		
 �		3M� أن [=~		A -		� >ي		واء ا��		# ا�		ه

  3�٠,��� ��� ا�Tو*� 

ق ا�@S.'@1,� &4 إ��S وإ9.ا%] ه# ا��واء ا�>ي �- A~=] أن �8.  : وا����4

�- �#3f] ا�>ي اT% ['* X1,Aءاً �T% �3ء �,! إ=] ��وام *43	] �8)	( �	�    

.,C�'��(M8)( �)] ��#ة �.ار"] ��� ا�� .    

)��Mة      : وا��	��Mوا� �	%T4ت ا��	�#l.أن ��ّ.ك ا� [=~A -� ه# ا��واء ا�>ي

  .ا�K3	� �- *#ه�ت ا���Kم *( �ZK; ا�3
	# �,	! �31	�ه� �)	] ��	� �	�ء       


	#ة إC	�6ل وآ	�     ['* ->� W� 1'�3 وإنZ4ّ'- ا�� [g�M� [=`* ٍوآ� دواء %�ل

   . �. %�لٍ

-		�ه		# ا�		�واء ا�		>ي �3M		� C		Z; ا�3
		# �@,4		5 ا%N		Tاء *		(         : وا��@

اJر"8		�ع واJ=@8		�ض إ�		� ��		�ة "�1'
		] �		n آ��*		� %		#ه.S وإ�		� ��		ّ�ة        

g�M	� [	C -	Z;    �.ا*,] ��Z� n*� %#ه.nZ�'* S و��Z1 اCJ	,#اء وإ�	� �  

       [�Z	C #ام	ا�� -'	,� #	
9�- *( ا�IN أ�w4 ���3.ض *`ذا %	� �	- �

  �ً�Z		C B��		] وأ�		4'� B��		C �		%T� �		�#lاء رT		%Nا n		f5 و		4,@� -		�9

i.�1	ً� أ�4	%.9 w	B ا�@�	#=� اIN		4'� و�	.زت وه	>ا ا�	�واء ��	� أآ��'		�         
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١٠

ا��4	X وأآ�	. ^6	#ر *643	� *	( ا�,@�	'- إ=�	� ه	# *	( ا�73	�م وا��
	�ر�5            

[4
  . *( ا��4M وأ

ه		# ا�		�واء ا�		>ي �		- A		~=] أن ��		.ك ا��		�دة ا�#ا
3		� *		( دا9		�    : وا��8		ّ,;

    )��	M- ا�	ى �#	
"M#�5 ا��)�*> إ�! �9رج �,�1! ا���Mري �8,#�� وه>ا أ

  5			'Z� [			=N أو �			5 و��4ّ			'Z� [			=N >ا			ه �			38� �			ن وإ=�#'��			Cا.Z* �			��

nZّو��.    


		     : وا��.9َ		( �		3M� أن [=~		A -		� >ي		واء ا��		# ا�		ه �		ء ا�<�'8�		
�Nام ا#

       n	Cم أو�	K'. ا��	أن "/ X	- ذ�	.ض �	3'* [,�#lم أ�'- ��.ار"] ور�Kا��

    . ا�<,�ن �>روا=�*�ع �� *'�6 �- ا�8
#ل أf ��� �6Cّ��د ا��1$ و

]
ه	# ا�	�واء ا�	>ي �	- A	~=] أن �8'	� ا�@4	& =
	=N �ًM	K� [	ّ@-             : وا��)


		� "�		w1 ا�@4		& إ�		! أن �)
		[ و ��
J �,�4ّ		� �3)		5 ���,		�ال و*'		] 
		#ة 

    . *'8,.ق رK��� -� [1l] وه# ا�J,.اق

Wf�6وا� :   �ً�
  . ه# ا��واء ا�>ي �- A~=] أن �8'� ا��>اء ه


		#ام ا�		.�; ر
'�		ً�      : وآ�C		. ا�.�		�ح �		3M� أن [=~		A -		� >ي		واء ا��		# ا�		ه

 �		>ره#اg'		ً� ��.ار"		] و"8'8M		K'* [		,�'� و�)		,28 ��		� ��		,�- *'		] ��		�     

    . ا�K>اب
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١١

n		Zوا��� :        ;Z		C -'		� �		�'* [		,*�Z4� <		8(� أن [=~		A -		� >ي		واء ا��		# ا�		ه

h �	] *'1.�	] �)	] و�	>�X ��	�ث T%Nاg	]       /	 ا�3
# وا�@4& ا�T4ج ا�	>ي ا�, 

         n		f#- ا��		*���6 ��		�6 ا=		K'* �		إ��ه [�'		K�,� �		38��� �		(��1,� �ً�#Z		C

h آ�	�  /	 ا��,�,$ �] ��� ا�@.دل وا�1M(>K'- وا���nZّ �`زاء ا�4	Tج ا��4, 

    . `زاء ا��4'� وا��j 5Zّ4زاء ا��<5�ّ أن ا����4 �

ه		# ا�		�واء ا�		>ي �		- A		~=] أن ��		.ك ا�.l#�		�ت إ�		! ا��#f		n    : وا�M		�ذب

ب >وا��واء ا����� ا�M>ب ه# ا�>ي �M ا�>ي ��
'] وذ��Z4� X*,] و�.ار"] 

�		- ا��3		= h		�n* %		�اً �3		.ق ا�)K		� وأو%		�ع ا��I�8		� ا��		�g.ة f		��داً �3		�    

#�    . ك وا��Kء �- �����6Kا�,)�'� و�T(� �6ع ا�

ه# ا�	�واء ا�	>ي �	] آ'8'	� =8ّ	�ذة %	�اً �Z'8	� "�	�ث *	( اJ"/	�ل             : وا��ذع


ً� آ�'. ا��3د �,��رب ا�#�I nf'.اً �,�'. ا����ار *� ��wّ آ	� وا�	�   .ّ8"

�		�=8.ادS و"�		wّ ا�4�M		� آ���#f		n ا�#ا�		� ��		� f		��د ا�@		.دل ���@		ّ� أو    

[K8= �ّ@ا� .  

�واء ا�>ي �- A~=] أن �Kّ@- ا�3
# ا�>ي ��
'] "K@')ً� ه# ا�  : وا����.


#�ً� �,! �M>ب 
#ى ا��م إ�'] %>�ً� 
#�ً� �41: ^	�ه.S *'��	ّ. وه	>ا ا�	�واء     

��		� ا�@		.دل وا�,		'- وا�8		#د=[ وا��.د��=		� واNدو�		� ا����		.ة "38		� *3		ً�     

  . ���ر�ً� �4<(
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١٢

X		وا��� :   [=~		A -		� >ي		واء ا��		# ا�		ه-  [('@		K"و [		�<M�-  !		ب إ�<		M� أن

         �	'1iك ز#	A [	=أ�� �	.ح ور��	: أن ��	41� Jو �	آّ�� �	ا�<� �ًl�9م أ�Kا��

    . �Iب اN%.ام �C#K�� .'i آ��<1'<[

ه# ا��واء ا�	>ي �	- A	~=] أن �8)	( و��4ّ	� ا�.l#�	�ت ا�#اI	�4          : وا���.ح

  . �'- أ%Tاء ا��4M و�M>ب ا���دة ا�.د��� إ�'] �,! �/'. 
.�� ��� ا��1ذر

ه		# ا�		�واء ا�		>ي �		- A		~=] أن ��4		� �Z'		5 ا9N		�ط و"�1		!         : .قوا���		

    . ر��د�,�6 ��� ا�8.�'#ن

ه# ا��واء ا�>ي �41: �	- "�4'4	] و"�.��	] أن �	)�a �	- %	#ه.         : واNآ�ل

    . ا��م ��� ا��M=Tر

B,8وا�� :       [	fور SاءT	%أ .�	I ًا.	M�,� �ًZ49 دف�I ه# ا��واء ا�>ي إذا

.M� -� ا��/�ة B,ّ8� ��� S.'iا�'6#دي و .    

ه		# ا�		�واء ا�		>ي �		- A		~=] أن �K8		� �		Tاج ا�3
		# أو �		Tاج         : وا��83		-

ا�.وح ا�/�g. إ�! ا�3
# و�Tاج ر,� �'4�,��� [,�#l	J ! �/	� أن �<	#ن    

          !	�1� �	� [	,�#lر �	] و��8	أو �~آ4 [	
%Tءاً �	>�X ا�3
	# وJ �41	: أن ��.

    �		�T�..ارة ا��		ا�� .		'i �		6'* �		�3� ة�		C�* �		�#l] ر		*'  �		>ا ��		83- وه'		*

S.'iو �'K*ر='[ وا���Tا� .    
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١٣

ه# ا��واء ا�>ي �~آ� ا�W�4 و��.ق ا��4M إ�.ا
ً� �88Mً� و�/	14]    : وا�<�وي


	�م        #	� �g�	C &	49 ى.	M�� ا�	C �4Mا� X43] آ������ *'/'. %#ه. ذ�Mو�

�		� و�K		* ��3,		� )		w1 ا�		�م �		- ا��		.ا�'-       �.>�9 !�		K] و�		و%6 )		*

    . و=�#ه� ��� ا�Tاج وا���Z�4ر

.		A: وا���    �		4Mاء ا�T		%# أ		4M� أن [		g�% .ط		8� [=~		A -		� >ي		واء ا��		# ا�		ه

 &Kة ��� ا���C�8ا� .    

ه# ا��واء ا�>ي �- A	~=] أن �3	�ل 
	#ام ا�3
	# و�Tا%	] �,	!         : وا���#ي

  -'	Zا� ��� ['* �'I�@� ت إ���*mل ا��)/�1 إ�'] وا#

1#ل ا�8 -� n(,��

T� ال�,�J #  ا��@,#م وا�,.��ق وإ��	ه �� -@Kو� -@Cا%] *'1.د �� ه# أ

 S( ده- ا�#رد  %��')#س    أ�.د �4! �� �.ا* .    

ه# �
�د ا�M	�ذب وه	# ا�	�واء ا�	>ي �	- A	~=] �1	.دS أن ��	�ث           : وا�.ادع

    �	�Mو� �	ذ��M] ا�	ار".� .K>و� [��K� h'
*( ا�3
# �.داً *'<�8] �] و�

   #	
و��)	n ا�3
	# �	-     ا��g�K إ�'] أو �@�.S *'�)3] �- ا�K	'�ن إ�	! ا�3


1#�] ��� �)? ا��43? *( اNورام .    

�ه# �
	�د ا��Z4	5 وه	# ا�	�واء ا�	>ي �	- A	~=] أن �/	'. 
	#ام            : وا���4

[,Z��@�� وإ�� Sوإ�� �`��9ر Sإ�� �`%��د �4iا ��#l.ا� .    
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١٤

34
		# إ�		! أن ��'		�    : وا��@		�ر� S�		�.1" -		� :		41� >ي		رد ا��		واء ا�1�		# ا�		ه

إ�'] 
#ة ا��.آ� وا��w ��رداً *( �Tا%] 4i'7ً� *	(  %#ه. ا�.وح ا�����4 

      �	1�� �	* X�<	آ #	
%#ه.K" �* S,4�3] ا��#ى ا�)�K8='� و��'� �	Tاج ا�3

    . "~�'. ا��#ى ا�)�K8='� ��� اN*'#ن وا�1)[

ه# ا��واء ا�>ي *( %#ه.S ر�#l	� 1�.i	� 4i'7	� إذا *3	� *'6	�        : وا��)�8

 �� ��.K� �4�,� W� يT�.ل ر��ً� ��� ا�4#�'�ا���ر ا����,Cا .    

�,	( ")/	? إ�	! ا�3
	# وJ ا��1	.دة *	(       ا*	( %�=	? ا��	�دّة     :ا��#ة ا����44

   . %�=? ا���دة ا��)/�1 �)] *6( ا�1Z'�3 ا��K,� ��64@'. ا��1ري "��3!

         أهمية زراعة الأعشاب الطبية وتناولهاأهمية زراعة الأعشاب الطبية وتناولهاأهمية زراعة الأعشاب الطبية وتناولهاأهمية زراعة الأعشاب الطبية وتناولها

�	�ب ا�1Z'	� واC	,    � ا����$ �- أه�'� زرا�� ا�)�1"	�ت �)        �N�6آ�6، وا

ا��		>اg�3   )g		� ا��K		�1ن �		�د �		- ا�3#ا�		�، أه�6		� ا�     *		!  �M		? أن �{9		>  

 وا���/#ل، *8( ا�#
B ا�>ي ��أت *'] ا�43#م ا�<'�'�g'� ",��م �4	! =�	#  

  ،�	'1Zا� �	��3ل ا��.آ�1ت ا�,.آ'1',Cد�)��'<( �{د�� إ�! =�# ا    �	ا���3 -	^

�	�ب ا�1Z'	� واC	C �6���3,	#ف �,)�
/	       �- ا�)�س أن�Nا �	أه�'  �ً�'	A ن�

9	�N ،{lن اC	,�6ك ا�)�1"	�ت      �4	! أ=	]   *�	'�ً�، �<	- ه	>ا ا�J,�	�د �	.ه-     

)�
a وو*��,� W� 1'� *( أور��Zن     ا�`	* �'g�	/�jت ا�	43�4�٥٠#� %  -	�

 �	'3'1l اد#� -� ��#(/� اق#CNا )* دو�� ا��#%#دةN-    ا	� �	4/@,K�
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١٥

 ة ا�N.�<'�ا�)�1"�ت، وو*�ً� �231 اg�/�j'�ت *`ن C<�ن ا�#��Jت ا��,��

�4'�رات دوJر �- أ%� اNدو�� ا�,( "�	#ي �	#اد 1l'3'	� �	�م      ٤
� د*3#ا 


		�- �gJ		� ا��3		�
'. ا��Z�j'		� أآ�		. �		-   وآ��		�ل ٢٠٠٨,"،.9u٢٥٠٠ 

�43#�	�ت أC�C	'� �	- ا��<,	? ا/�j	�g(       ���ر أC�C] =�1"(، آ�	� ",	#*.  

�	�ب   ���W ا��,��ة "8'� �~ن 
'�	� ��M#�	� ا��K	,#ردات   �N- ا	�   �	1'Zا�

 �4'	#ن دوJر �	�م   ٩٠٠إ�	!   4�١٩٨٨'	#ن دوJر �	�م    ٣٥٥
� زاد �	-  

=#ع =�1"( 
� ا�M" )* ��3,Cرة ا��3	�
'. *	(    ٦٠٠، وأن أآ�. �- ٢٠٠٨

W>��� ��* ،ول       أور��Nا �	( ا��3	- *	46<� و=�,	Kا�� �	1'Zب ا����Nا ��'��

  �- ا8�N'� ا������؟

  الأعشابالأعشابالأعشابالأعشابوووو الطبيةالطبيةالطبيةالطبية تتتتالنباتاالنباتاالنباتاالنباتا لبعضلبعضلبعضلبعض العلميةالعلميةالعلميةالعلمية الأسماءالأسماءالأسماءالأسماء


� =�1ت أو ��? أWC �- ا�$�1 �)�    54,@� WCjا�3.�( ا ?�34� -� 

 اCj	W  �3.*	�  و%	?  �	W  و�	-  ا�#ا�� ا��41 دا�9 وأ�'�=ً� 9N.ى �.�'� ��4

 �7	-  آ�	�  ا�T'4M=j	�  ا�,.%�	�  �	'w  ا��43	(  اCj	W و ا��1	$  �)	�  ا��43	( 

��ب ا�)�1"�ت �231 ا��43'� ا��CNء �23 وإ�'<W ا�231�N1'� واZا�  

[lرNا Calligonum comosum             -              رTMا� Carrot     

         Chamomile ا�MyrtusCommunis -                ]=#��1      اmس

    Parsley ا���1و=Moringa Paregrina -                   w ا��1ن  
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 Ginger ز=Tamarindus indica -                �'1M ا�6)�ي ا�,�. 

  Nigeria Sativa ا�K#داء ا��Nutmeg  -             �1 ا�Z'? %#زة

  Stinkweed ا��.��                       - Rhazya Stricta ا��.��

  Ricinus Communis 9.وع                                     - Fenugreek ا��14]

 Ziziphus ا��Kر                                         -    Ammi visnaga ا��41ي ا�@4]

  Salvia officnalis �'.ا�']                Ocimum basilicum ا�.���ن

  Aloe ا�/Convallaria Maialis -                         .1 ز�8.ان

?4�Kا� ORCHIS MASCULA   -                     اب<Kا� Ruta  

  .ا���3'� ا��.ارة در%�ت",���  =�1"�ت

  Tamarix spp اPhoenix dactylifera      ��N      - ا�41; =@'�

;4Zا��'Cآ�Nا -  Acacia spp.             �=�'K=ا#� Delonix regia  

  A - Opuntia spp                      �'�(6%  Bogainvillea spp#آ( "'-

  Dodonea viscosa  دودو='�    Nerium oleander         - د*�4

  Parkinsonia aculeata ��رآ)C   Cupressus spp  -   �'=#K.و

�84* n'*وراق رNا -         Schinus molle �1� Albizzia lebbek  
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  .ا��)@8
� ا��.ارة در%�ت ",��� =�1"�ت

  Araucaria spp  أروآ�ر��                                     - Tamarix spp  - أ��

  C  Cupressus spp.و                 - Nerium oleander   د*�4

.�#(I  Pinus spp -                       �84* n'*وراق رNا  Schinus molle  

  .وا���1ر ��د9)� ���و�� =�1"�ت

B@�T=Tا�                  - Melia azedarach ا��#ر Populs spp  

w>'8ا�-  Ficus spp    w>K11'6ا�/')( ا�#رد ا�  Hibiscus spp  

                       Tamarix spp أ�� Eucalyptus spp              - ا�<')�  ا�<�*#ر

  Nerium oleander  د*Ailanthus altissima �4       - ا��=,#س

  Dracaena australis ا��راPhoenix spp          - �'('C ا�)@'�-

  .وا��8M4� �Z3ف ���و�� �ت=�1"

  A    Opuntia spp -                     �',8"  Thevetia spp#آ( "'-

  Ricinus communis  9.وع            - Nerium oleander  د*�4

T'�%      - Ficus Pesudo-sycomorus و.C  Cupressus spp  

�84* n'*وراق رNا            -  Schinus molle أ�� Tamarix spp 
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  .وا�.��ح ا�M#�� =�1"�ت ",���  ا�,��14ت

��Nا - Tamarix spp -                   روآ�ر��Nا  Araucaria spp  

�'Cأآ� -  Acacia spp                     �4*ا�� Nerium oleander  

  Prosopis spp ا�w�#1C.1 ا���ف           - Punica spp ا�.��ن

  Calatropis procera ا�3��ر            -   Cupressus spp ا�K.و

  .ا���1ر C#ا�� وا��4#�� �4! ا��1.�� �4.��ح ",��� =�1"�ت

  Conocarpus evectus ا�<#=#آ.�Tamarix spp  -                   w أ��

��#>'" Tecoma spp -                      آ.ا=�ا�% Jacaranda spp  

   Phoenix spp ا�)@'�-                        - Dodonea spp دودو='�

  Acacia spp أآ�Eucalyptus spp. �'C -                   آ')� آ�*#ر

        ة ة ة ة والأعشاب الطبيوالأعشاب الطبيوالأعشاب الطبيوالأعشاب الطبي من العقاقير مستخلصة من النباتاتمن العقاقير مستخلصة من النباتاتمن العقاقير مستخلصة من النباتاتمن العقاقير مستخلصة من النباتات%%%%٥٠٥٠٥٠٥٠

�		�ب ا�1Z'		� �3		#د إ�		! Juف    �Nت وا�		ج ���)�1"�		ر�� ا�3�		أن "  ،-'(		Kا�

�
ر ا�#�( وا���3رف ا�K=j='�، ورWi ه>S ا���'�	�  ".ا*h ذ�Z" n� X# و

ا�1Z'		� "3		� أآ�		. ا�8		.وع ��ا�		� ���)K		�1 إ�		! �		�
(   *		`ن زرا�		� ا�)�1"		�ت

  �		'gت ا��>ا�		را�Tت ا��		��Z
        n		�% # أن		ه X		�1ب ذ�		C.ز أ		أ� �		أ� �		و�3

��ب ا�1Z'� و�M��3,6	� واC	,�6���3 آ	�ن   �Nا      .�	Kرات ا��	1� n	� �ً	�*ا.,�
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.
   .ون l#��4وا��3#ذة �4! ا�,�اد 

�4	W ا��3	�
'. و�4	W ا�<'�'	�ء ا�)�1"'	� 
	� أ�Z	!         و��<- ا��	#ل إن "Z	#ر     

�	�ب ا�1Z'	� *	(     إ�<�=�ت �)��1C �- أ%� اCJ,��3ل��ا��>اg( وا��43( �

وا��'#ان، آ�� أن دراC	�    ��M��3 �@,54 ا�N.اض، ا�,( "/'? ا�K=jن

      2	�Nت ا�	M,(و� �	ا��' �	ا�@�� )	* ��#'"( ا�4�3'�ت ا���	ا�)1    Bه��	C �	


       �	'1Zت ا��	.ة ����.آ1	زا9 �	6=N ً.ا	، =7�	1'Zب ا��	��N��3ل ا,Cا #�= )* 

         �		6,'��3* ?1		K� X�<		وآ ،��		fوا �		~�'.ات �'#�#%'		" �		( �6		، ا�,�		ا���38

�6,�.Cو �'gا��وا  n*اض، إ�! %�=? ر.�N�8ء ا�<�'. �- اA )* �'%�3ا�


,/	   g�3	� �K	,#ى اj=,	�ج ا�Tرا�	( وا�   Jوا )g>ا	!    ا��	{دي إ�	>ي �	دي، ا��

وإ�f*� إ�! ذ�	X *	`ن    ر*n ا���9 ا���4( �4! ا��K,#ى ا�#l)( وا��و�(،

       )gوا�	ا� -	�Nا h	'��" )	* ه���	K] ا��	<)�� �	1'Zب ا����Nإ=,�ج ا   n	*ور

ا��g�3 ا��>اg( ر*3ً� وا�fً� و��4#^ً� *	( ا�41	�ان ا�)��'	� وا��,Z	#رة �4	!      

   .C#اء ��

            مميزات الأعشاب الطبيةمميزات الأعشاب الطبيةمميزات الأعشاب الطبيةمميزات الأعشاب الطبية

   (��    ?	M� �	'1Zب ا��	��Nا����$ �- ا      �	ات ا���3T	'ا��� W	5 أه'	I#"

�=#اع ا�,��S<6� �3 ا���M#��، ا�,( أه��6�:  

��ب ا�1Z'� ه( "X4 ا�)�1"�ت ا�,( "�#ي �#اد �'#�#%'� *��3	�،   إن - �Nا


'�� اC	J��3,"�6، وه	( 
	� =,M	� B	�.l -	h        و��6 "~�'.ات ���" ��#(,�
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٢٠

I	�'.ة   اتا�)1	�ت، و"3�M	B �,.آ'	K% )    T	W ��4'� ا�,.آ'? ا�1'#�	#%( *	  

  .%١%�اً 
� J "/� أ�'�=ً� إ�! 

�	�ب ا�1Z'	�، و"<	#ن         "#%	� ا��.آ1	�ت    -�N( ا	�4 *'�	f .د��	��� �	ا���38

آ	�Nوراق أو ا���	�ر أو ا�M	>ور و�	'w *	(       ��,#اة *( �23 أ%Tاء ا�)�1ت

  .آ��� ا�)�1ت

��ب - �N�3 و%#د ا� J �(� زج�l #�= !4� �'1Zً�،  ا�	1��i �6ك,C�� �ً1C

?M� ?�   �8M,��� [,M��3'5 أو إذ إن ا�TMء ا��K,��3 �- ا�3

�1
  .اCJ,��3ل ��CJ,@�ص أو ���,�CJ .'Z,@.اج ا��.آ�1ت ا����38 

�		�ب ا�1Z'		� ذات /9		�ag =�1"'		� و*' - �Nا �		�#�M� �		3"		K�'%#�#' 

�1
( ا�)�1"�ت، ��ً�� [���ه)�ك أ��	�ب   و�#ر*#�#%'� �,4� �(��1! =�# �

�		'�#� �		'1l  �>		�1] 9�		1'� و�		A 1'� أو		�و�)�g'		� ا��		#ل وذات C		�ق �

  .MA'.ات أو أ�MAر

�	�ب     "Tداد - �Nن اN ،ًا.�,	K� ًدا�	رو�� ازد�T1'� ا��Zب ا����Nأ��اد ا

ر��� "/1; ���6 و�T,Kر�� ��3 إ��1ت ا�,#ا�6g �4	!   ا�i ��.1'. ا����6

�ً'1l ���3* اد#�.  
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٢١

  سكان العالم يعالجون بالأعشابسكان العالم يعالجون بالأعشابسكان العالم يعالجون بالأعشابسكان العالم يعالجون بالأعشاب أكثر من نصفأكثر من نصفأكثر من نصفأكثر من نصف

ا�3	��3� W	��M#ن    أ�B,1 إ�/	�ءات ����	� أن �	� ��T	� �4	/= !	C 5	<�ن          

��ب ا�1Z'3'� ا�,( �����M= Bً� �	>هً� *	( �	�ج �3	2 ا�N	.اض،     �N�� 

   ?		Zوع ا�.		* W		- أه		ب ��		��N�� ج�	وا�3 -		Kر ا��		'? آ1		( "/		ا�, �	I�9

ر ا��M=1'� ا�,	( "�	�ث =,'M	�    اC,@�ا��6 �,�*( ا��m ا������، وا�,( ��<-

.'
  .ا�<'��و�� اCJ,�.ار *( ")�ول ا���3

    ?Zام ا��@,C4! "~�'. ا� B�.%1'� أl �C(    وأآ�ت أ��ث درا	* ���	ا�1

     �	��� �	
 �6	
�	�ب ا�1Z'3'	� أن �3�Nام ا�@,Cا��3ج ا�>ي �3,�� �4! ا 

�Jً �	-  أ=#ا�ً� 
�"�4 �- ا��K#م ا�,( "
. اAN@�ص ا�>�- �M��3#ن ��6 �	 

=,'�M ".اآW أ=#اع �- ا�Z8.��ت ا�,( 
� "{دي إ�! ا���Ij �,4'5  ا��3ج،

�		�ب I�9		�    ا�<1		���� )gا#		��<1		�ر ا�K		-،   و�		>رت �		- اCJ		,@�ام ا�3


�1 اCJ	,@�ام j%	.اءات ا��8	a وا1,9J	�رات      �6�#
وأآ�ت f.ورة 9

 �	�'
�	B  أن �	,W اC	,@�ا��6 "  وا�,	( "�1	B �	�ى I	��C�� �6,'	,@�ام       ا��

?'1Zاف ا�.Aإ.  

   زيادة الطلب على الأعشاب الطبيةزيادة الطلب على الأعشاب الطبيةزيادة الطلب على الأعشاب الطبيةزيادة الطلب على الأعشاب الطبية

           !	4� ?	4Zدة ا��	�1ب ز�	Cأ W	#د أه	~"(      "3	� �	! �	إ� �	ب ا�)�1"'�	��Nا: 

��ب ا�1Z'� �)31ً� ����34 �- ا���#�	�ت  - �N(     "�3 ا	ً�، ا�,	'#�#%'� �	ا���38
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٢٢

.'
�" ->�� J [=1.ه)� ��4'ً�، آ�� أ� �'*�A ت   ��6 "~�'.ات�	ا���#� S<	ه 

 I)��'ً�، إ�f*� إ�! أن إ=,�%�6 �<54 %�اً، و�- ه	>S ا���#�	�ت �.آ1	�ت   

ا�4M#آ#ز��ات ا��14'�، وا��4#��ات ا��K,@4/� �- =�1ت ا�3)�
'	� ا�#رد�	�   

.Z*و     w(	M� �	3��,ت ا��	2 ا�)�1"	ه)�ك �3 X�<ت، وآ#iرNا Salanum 

"3	� �	#اداً أC�C	'� *	( I	)��� اNدو�	� ��	�         "�#ي �23 ا��.آ�1ت، ا�,(

  .ا�<#=,'<#C,'.وg'�ات

��ب - �N��3ل ا,Cا     �	�.Z3ت ا�#	�T)��� ا�	I (* �ً3Cوا Jً��3,C1'� اZا�

��<iNا ���(I )*وا��61رات و      h'��	K� ���(	Iو �	و��ت ا��#�'.	�وا��

�'�M,ا�.  


	; �)		� أن زرا�	� ا�)�1"		�ت      ,� h1		C �	��   �6���3,		Cوا �		وإ=,�%6 �	1'Zا�

ه	>S ا�Tرا�	� �4	!     '	� "�ر�@'	�، و
	� �	�أت    i>اg'ً� ودواg'	ً� �	] 849'	� و"���   

 =�Zق واnC �)> ا��1ء *( ")W'7 زرا��ت i>اg'� �8'	�ة ��=K	�ن، آ�	� أن   

ا�g�8		�ة ا���د�		� �		- ه		>S ا�Tرا�		� ه		( ا�,		( 43%		B اNراf		( ا�.د��		� ذات  

،��'		Kا� �		ا�)#�'   �		، ���		1'Zب ا��		��N#اع ا		5 أ=		4,@�� �		M,(� )		fأرا

   .ا�)�# *#ق ��� ه>S اNراf( ��6ا���1#=[ وا�@Tا�! ا�4>ان ��<)
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 الفرق بين العلاج بالأعشاب والعلاج بالأدويةالفرق بين العلاج بالأعشاب والعلاج بالأدويةالفرق بين العلاج بالأعشاب والعلاج بالأدويةالفرق بين العلاج بالأعشاب والعلاج بالأدوية

��ب�Nا  

  .ـ ر9'/� ا�,<�84 و�- ا��6K ا��/#ل �4'�6

و"�	��. ا�<�'	�    ـ �'BK ��6 "	~�'.ات %�='1	�I�9 ،	� إذا أ�K	- اC	,@�ا��6     

��#4 �)�6 ���8ء �.ض �3')]Zا��.  

وا��		.اب أو  �.l		h ا�8		W آ��3Z		�م" J		W�} ا��		.�2، إذ أ=6		� "{9		> �		-  -

  .آ�ه�=�ت

-   W		KMا� �		.دة �,�641		8� �		- أدو�		رة ��		ب �1�		��Nا  ��.		K� �6		/,و��

�'3'1l و�/#رة.  

  .=�*�N �ً3.اض A,! ا�3��1 ا�#ا��ة "<�د "<#ن I'��'� آ���4 و��%ً� -

WKMاء �8'� ا�<i �6�73� ـ.  


. ا�1'�� �� "8'�ه� *( =#اح آ�'.ة" J ـ.  

6K� ً�ـ�#l �ً(�8ظ ��6 و"�3. ز�,�Jا �.  

  .«INTERACTION» ـ �'BK ��6 "���8ت �')'�

�1�ا�K('M	)[ ا�/	')'�    ـ "�8� ا�/��، و"��3 �4! "~9'. ا��'@#�9 و�

X�<� 6#رة��.   
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  ا�<'�'�g'� اNدو��

اC	,��3را دواg'	ً�    ـ	 �."38	� ا�,<84	� وه	( "M	�رة راMg	� أ�	�ث �6	� ا��	.ب         

  .��ول ا�W��3 ا����$

"{9	> �	-    ـ �6	� أf	.ار %�=1'	� و
	� "<	#ن أA	� f	.راً �	- ا��	.ض ا�	>ي          

  .أ%4] رWi ا"�1ع آ� ا�)/�g; ا��.*�� ��63

*'M	? أن "{9	>    ـ "{�W ا��.��I�9 2 ا8lN	�ل إذ إ=6	� �<	( "<	#ن �	{�.ة     

  .�- h�.l ا���-

��#3/� WKM�1 �,��641 ا��.i �1ـ أدو�� �.آ.  

�� J4; إ/� J ض وا��ـ ا��واء ا�#ا��..  

  .ـ i J>اء *'�6

       -		� �	M"�(ت ا��	- ا�)��8	و� �		5 �)6��	ا�, -	� a4@,	ا� 	#ث   ـ		�63، �4'(	/"

  .ا�1'�� و�
. �<� ا�<�g)�ت ا��'�

C	#ء ا�,@	�T- أو    ـ "�,�ج إ�! A.وط آ�'.ة �,@�T)�6 وآ�'.اً �� ",4	5 �	-  

�6,'��I �6ء *,.ة,=J.  

3
�6 ا�231 *,��ث �u	�راً � n� دو��Nرة  ـ ",���8 ا�	f    ?3	/� �	6�73و�

  .ا�,)1{ �]

  .ـ ",54 أA'�ء أ�)�ء إ�Iح A(ء
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