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  التجارب السريرية
تعتبر التجارب ال�سريرية �أبحاثا من ��شأنها التعرف على الآثار الجانبية 
التجارب  للعلاج. وفى هذه  الأن�سب  والتوقيات  المنا�سبة  والجرعات  للعقار 
تخ�ضع مجموعتان �أو �أكثر من المر�ضى لاختبارات عدة من ��شأنها �أن تبحث 

عن:

لل�سرطان جديد  علاج  	•
الدواء لإعطاء  جديدة  �أ�ساليب  	•

المر�ضية الأعرا�ض  لتخفيف  ت�ستخدم  �أدوية  	•
المتاحة  التقليدية  بالعلاجات  الجديد  العلاج  تقارن  التجارب  وهذه 
وكل  للمر�ضى.  الدواء  لإعطاء  المختلفة  الطرق  �أي�ضا  تقيم  كما  للمر�ضي، 
الأدوية المتاحة حاليا كانت قد تم اختبارها بنف�س الكيفية. ويعتمد الأطباء 
�ساعدت  وقد  لك.  الن�صح  تقديم  عند  ال�سريرية  التجارب  نتائج هذه  على 

تلك التجارب على تطوير �أ�ساليب الت�شخي�ص والعلاج ل�سرطان الثدي. 

هل أعرف ما إذا كان أُستخدم ضمن تجربة إكلينيكية أم لا؟
�أنك واحدة �ضمن فريق من  بحكم القانون، لا بد و�أن يخبرك طبيبك 
المر�ضي فى تجربة ما. ويمكنك مبا�شرة �س�ؤال طبيبك حال النقا�ش معه:هل 
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هى تجربة؟ �أو هل هذا م�شروع بحثي؟ 

و�سوف يخبرك الطبيب بكل �صراحة. و�سوف يطلب منك التوقيع على 
م�ستند يفيد بعلمك �أنك �ضمن مجموعة من ال�سيدات يخ�ضعن لتجربة ما.

يقدمه  ما  أرفض  يمكنني  فهل  العلاج،  من  المزيد  فى  أرغب  لا 
الطبيب لى؟

نعم يمكنك �أن ترف�ضي �أية علاجات فى �أي وقت، فهذا هو قرارك و�سوف 
يحترم الطبيب هذا القرار. و�أحيانا يحدث �أن تبد�أ ال�سيدة فى التفكير فى 

الاتجاه بعيدا �إلى العلاجات التكميلية.
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