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The Effect of  Team Teaching Strategy on Female Students' 
Achievement  in Nutrition Unit in The Family Education Syllabus of  

First Year Intermediate Level in Al Madinah Al Monawarah 
By:Dr. Mahasin Ibrahim Shommo  
Abstract: 
     The present research aims at investigating the effect of team 
teaching on female students' achievement in Nutrition Unit in family 
education syllabus of the first year intermediate level in Al Madinah 
Al Monawarah. The tenth intermediate school at Al Awali was 
selected for implementing the research experiment .The sample of the 
study was consisted of (70) students who had been randomly selected 
and divided into two groups experimental and control with (35)  
students in each group. The T test proved that  two groups were equal 
in their previous knowledge achievement. The research followed the 
experimental  design in which the experimental group was team 
taught by two teachers who had been trained in using models of team 
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teaching strategy, while the control group was taught by another 
teacher using the regular method. The experiment continued for (8) 
weeks in which the four topics of the unit were taught .The results 
showed a significant difference in students' achievement in both 
theoretical knowledge and practical aspects in favor of the 
experimental group. Also, team teachers showed their satisfaction 
with team teaching for its numerous usefulness. In addition, team 
teachers insisted for  the generalization of this strategy to all teachers 
of family education in the Saudi Kingdom.The researcher provided 
some recommendations that include the involvement of team teaching 
in the realm of Saudi general education . Also, she recommends the 
involvement of team teaching in initial teaching practice program for 
student teachers of family education. In addition, she recommends the 
implementation of team teaching in programs of in-service training of 
family education teachers. The researcher suggests further studies 
that investigate the effect of team teaching on other variables such as 
students' attitudes toward learning family education subjects, 
motivation of learning, classroom management, and teachers' 
satisfaction of team teaching.       
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


 


Educational Inclusion


Team TeachingPartnership

Collegiality





 (Dner,2006)




o b e i k a n d l . c o m
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


 




(Cromwell, 2007)



Prentice HallTeams 

That Make Difference


(Lounsbury, 2001)



 

  
  
 




 
  Equal Division of Labor




 
 




(Cranmer, 1999) 

(Goetz, 2000)








 
 ويتضمن :ل النمط الأو :  
 

 

o b e i k a n d l . c o m
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٣٤٦  

  
  
  
  
  
  
  
 النمط الثاني:  




 
 النمط الثالث:  




 
 النمط الرابع :  










 
 النمط الخامس:  








 





(Goetz, 2000) 




Tutor


o b e i k a n d l . c o m
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





(City University of Hong Kong, 1998) 

 (Cromwell, 2007) 
(Williams, 2000) (Maroney, 2008))

 
 

 
  
 

 
 

 
  
 

 
( Goenz, 2000)










 

 (Lawson, 2001) 










 Challenging Activities







o b e i k a n d l . c o m
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
 






 
 مشكلة البحث :  




















 
 


 

 


 
 

 
 فروض البحث : 
 




 
 




 

o b e i k a n d l . c o m
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 أهداف البحث:  









 

 


 
 


 

 
 

 أهمية البحث:  
 

 


 
 

ERIC






 
 


 

 





 
 






o b e i k a n d l . c o m



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠١٢ .. مارس .. الثاني الجزء..  الثالث والعشسرون العدد

٣٥٠  


 

 



 

 
 

 حدود البحث:  
 


 

 



 

 


 
 

 
  مجتمع وعينة البحث:  





 

 مصطلحات البحث:  
  Team Teachingتدريس الفريق

(Cromwell, S., 2007)
















o b e i k a n d l . c o m
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





(Williams, 2000)



 

 استراتيجية تدريس الفريق:  
(Shafer, 2001)


Multi- disciplinaryConflict 

ResolutionValue Formation
 Models







 
  التربية الأسرية:  


Family & Consumer 

SciencesProfessional
Educational

Formal Study
Institutional Management

Interior DesignHome FurnishingSewing
HandicraftsClothing and Textiles
CookingNutrition

Food PreservationHygieneManaging 
MoneyChild DevelopmentFamily 

Relations


Multidisciplinary
Integrative





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٣٥٢  


 

 التحصيل الدراسي :  



(Tatum, 2006)

KnowledgeProficiency


Tool



 

 وحدة الغذاء والتغذية :  





 
  منهج البحث:  











Experimental Design


 
 أدوات البحث :  




 
  اختبار التكافؤ في المعرفة السابقة في الغذاء والتغذية) ١









o b e i k a n d l . c o m



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠١٢ .. مارس .. الثاني الجزء..  الثالث والعشسرون العدد

٣٥٣  











 

  :الاختبار البعدي) ٢






 

  :الملاحظة ) ٣














 
  المقابلة) ٤













 
 إجراءات البحث  

 
 

 
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 
 

 


 
  
 

(Handouts)
 

  
  
 

 
  
  
  
  
 للصـف الأول المتوسـط   نبذة عن وحدة الغذاء والتغذية بمقرر التربية الأسرية

  هـــ١٤٣٢/١٤٣٢طبعة 
 أهداف الوحدة: 

 
  
  
  
  
  
  
  
 موضوعات الوحدة:  

 
 

 
 

 
  
  






o b e i k a n d l . c o m



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس
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٣٥٥  




 
 قـرر التربيـة الأسـرية للصـف لأول مبررات اختيار وحدة الغـذاء والتغذيـة بم

  للتجربة متوسط


 
 

 
  
  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 


 

  

 الإطار النظري للبحث  






 
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٣٥٦  

  بعض التجارب العالمية السابقة  في تدريس الفريق: أولا  
  تجربة شارون ماروني(Maroney, Sharon, 2010)  








 

: (Traditional Team Teaching)








 
(Supportive Instruction)





Assignments

 
(Pararllel Instruction) 


 

 






 

  : (Monitoring Teacher)










 
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






 

  
  
  
  
  
  
  
  







 
  تجربة إنقل(Engle, 2010)  





 


(check 

lists)


 

 

 Classroom space, 
Materials, and Time 

 Needs, Values, Philosophy 

 Classroom Management 

 
 

o b e i k a n d l . c o m
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 قوائم المراجعة لتدريس الفريق  
 

 


 
  
  
  

 
  
  
  
  
  
  
    

 
 


 

 
 

  
  

 
 

 
 

 
  
  
  

 
  

  
 

 
 

 
  
  
  
 


 

 
 

 
 

  
  
 

 
  
  
  
  
 

 
  
  
  
 

  
  
 

 
 

 
 

 
  
 

 

  ت السابقةبعض الدراسا: ثانيا  
  ٢٠١١(دراسة جاهين:(  





 
  
  
  
  
  
 

 
  
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  
  
  
 

 
  
  

 
 

 
 


 

  
 

 
  ٢٠٠٨(دراسة القيسي وآخرون(  
















T- test








 
  دراسة كرومويل(Cromwell, 2007):  

 

  
  

o b e i k a n d l . c o m



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠١٢ .. مارس .. الثاني الجزء..  الثالث والعشسرون العدد

٣٦٠  




































(Authoritarian Teacher) 
(Caregiver)(Cheerleader) 

  ٢٠٠٤(دراسة سعيد:(  













 

 
 

o b e i k a n d l . c o m
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 


 
 

 
 

 





 
  دراسة قويتز(Goetz, 2000):  





 

 Traditional Team Teaching





 
 Collaborative Team Teaching







 
 Complementary Team Teaching 


 

 Parallel Team Teaching 



 

 





 
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 Monitoring Team Teaching






 







 
  دراسة كرانمر(Cranmer, 1999) 



















 
 Authority Basis 


Host Guest 

 
 

 


 
 




 




o b e i k a n d l . c o m
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





 

 تعليق على الدراسات والتجارب السابقة  
 

 


 
 Models


 

 


 
 


 

 تجربة البحث :  
  :الهدف -١




 
  :التجربةتصميم  -٢

Post-Test 
Only Control Group Design











 

 

 
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٣٦٤  

  :تنفيذ التجربة -٣


Independent 
Variable

Dependent Variable 
  :تقييم التجربة -٤







 
 عرض ومناقشة النتائج  
 نتائج ومناقشة الاختبارات بالنسبة للطالبات:  أولا  
 عتي البحثتكافؤ مجمو:  








T –Test



 


 

 
 


 


 


 

 
 


 

   
 

   
 

 
      





 

 فروض البحث :  






(T-Test)

o b e i k a n d l . c o m
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
 

 
 

 
 


 


 


 

 
 


 

   
 

    
      

  





(Williams, 
2000)





 








(T-Test)


 


 

  


 


 


 




 


 


 


 


 

   
 

    


 
    







Vanderbilt University
(Center 

for Teaching,, 2008)  
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






 

 
   
   
  

 

 
   
   
  




 
  

      








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


 


 

 














(University City, 1998) 





 

 قشة دراسة المقابلة الشخصية مع المعلمات عضوات الفريقنتائج ومنا:  ثانيا  



o b e i k a n d l . c o m



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠١٢ .. مارس .. الثاني الجزء..  الثالث والعشسرون العدد

٣٦٨  

(Semi-Structured)









 

 به على استخدام إستراتيجيا: ١س ِ ت ما رأيك في برنامج التدريب الذي مررت
  تدريس الفريق؟
















 
 ا أبرز الفوائد التي اكتسبتيها؟ م من خلال تجربتك في تدريس الفريق :٢س  

–
––

––
–

––
(Goetz, 2000)

 
 سلبيات أو المآخذ؟ وما أبرز ال: ٣س  







 
 ما أبرز نمـاذج  تـدريس الفريـق التـي تم تـدريبك عليهـا والتـي نالـت : ٤س

  إعجابك واستحسانك بعد استخدامك لها في التجربة؟




o b e i k a n d l . c o m



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠١٢ .. مارس .. الثاني الجزء..  الثالث والعشسرون العدد

٣٦٩  




 
 متيها؟ما أضعف نماذج تدريس الفريق التي استخد: ٥س  










 
 برأيك ما أثر تدريس الفريق على تعليم وتعلم الطالبات في وحدة الغذاء : ٦س

  لنظرية والعملية؟والتغذية من الناحيتين ا


–
–––

 –
 ––

(Gardner et.el., 2006)








–––


––
––

– 
 في تـدريس الفريـق في وحـدة الغـذاء والتغذيـة، هـل : ٧س ِ بعد انتهاء تجربتك

ــي تعلمتيهــا في  ــدريس الفريــق الت ــتخدام اســتراتيجيات ت ــوي اس تن
  المستقبل؟ ولماذا؟











 

o b e i k a n d l . c o m



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠١٢ .. مارس .. الثاني الجزء..  الثالث والعشسرون العدد

٣٧٠  

 بممارسـة تـدريس الفريـق ؟ : ٨س ً هل تنصحين معلمات التربية الأسرية عامـة
  ولماذا؟








 

 أي إضافة أخرى ؟ ِ   هل لديك









 

  التوصيات  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 المقترحات:  
 

 
 

 
 

 
 

 المراجع العربية :  


 


 

o b e i k a n d l . c o m



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠١٢ .. مارس .. الثاني الجزء..  الثالث والعشسرون العدد

٣٧١  





 


 

 

Faculty.kus.edu.sa/omarhawari/Document.Retrived 23/Sept, 011 


 




  

 

  الأجنبيةالمراجع  
  

Cranmer,  David (1999). Team Teaching, British Council Journal, No. 
10  http://www.britishcouncilpt.org/journal/j1016dc.htm 
Retrived:  29/10/2010 
Cromwell, Sharon (2007). Team Teaching: Team Teachers Offer 
Tips, Educational World- Administrators Center.Educational world. 
com /a_ admin/admin/admin290.shtml http://www Retrieved: 9/2/ 
2011. 
City University of Hong Kong (1998). What is Team Teaching? 
Center for the Enhancement of Learning and Teaching, THERE Ref: 
R 27/t4g3.http://www.teaching.polyu.edu.kh/datafiles/R27.htm 
Retrived ; 12/3/2010.  
Center for Teaching (2008). Team Teaching. Vanderbilt University, 
TN, USA. 
Encyclopedia (2001). Get the Answer to:  "What is Home 
Economics". Copyright C 2001, Division of Manuscript , Cornell 
University, Ithaca, NY, 14853. http://rmc.library.cornell.edu/ homeEc 
/masterlable.html.Retrived 
Engle, Allan (2010), Team Teaching http://www.todaysteacher. com. 
htp Retrived: 29/3/2010 
Goetz, Karin (2000). Perspectives on Team Teaching. A Peer 
Reviewed Journal, Vol, (1). No. (40).http://www.ucalgary.ca/ 
~egallery/goetz.html.Retrived 29/2/2010. 

o b e i k a n d l . c o m



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠١٢ .. مارس .. الثاني الجزء..  الثالث والعشسرون العدد

٣٧٢  

Dner, M. , Heppenstall, S. and, Todd, S. (Spring 2006). Team 
Teaching, Teaching Expertise Magazine, Issue 11. 
Lounsbury, John (2010).  Teaming Teems with Issues, Education 
World., Admistrators Center. http://www.educational.com/a_admin 
/admin/admin290.shtml Retrived: 29/2/2010. 
Lounsbury, John (2001). How Team Teaching Influence Classroom 
Practices, The Middle School Journals, Novmber Issue.http://www. 
educationalworld Retrived: 29/2/2010. 
Lawson, Glen (2001). Top Notch Teams. National Staff Development 
Council, Cambridge, Massachusetts.World.com.admin290shtm http:// 
www.educational l Retrived: 15/01/2011  
Maroney, Sharon. Some Notes on Team Teaching, Westren Illinois 
University, Guad Cities.http://www.wiu.edu/users/m/sam1/TeamTchg 
.html2008 Retrieve: 9/2/2011. 
Shafer, Ingrid (2001). Team Teaching Education for Future, National 
Meeting of the American Culture Association, Wichita, Kansas, 23-26 
April.http://www.usao.edu/~facshafer/teamteaching.htm Revised 29/2 
/2010. 
Tatum, Malcolm (2011). What Is An Achievement Test?, Education: 
Wise GEEK Clear Answers for Common Questions, Copyright 2003- 
2011, Conjecture Corporation. 
Williams, Jack. (2000). The Effect on Student Achievement and 
Student Satisfaction of in Assessing Six Grade Students to a Tow-
Teacher Team Teaching in Middle School.  D.A.I , Vol. (60). No. (8), 
p. 789 A. 

              *******  

o b e i k a n d l . c o m




