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المبحث الأول 
أحكام العمرة 

المفهوم : الطواف بالبيت والسعي بين الصفا والمروة بإحرام)465(

الحك��م التكليف��ي : ذه��ب المالكي��ة وأكث��ر الحنفي��ة )466( أنه��ا 
س��نة مؤك��دة في العم��ر م��رة واح��دة .

ودليله��م : خ�بر جاب��ر ب��ن عب��د الله - رض��ي الله عنهم��ا - : 
»س��ئل رس��ول الله -  - ع��ن العم��رة أواجب��ة ه��ى ؟ ق��ال : لا، 
 وأن تعتم��روا أفض��ل« )467(، وبخ�بر طلح��ة ب��ن عب��د الله  رض��ي الله 

عنهما - : »الحج جهاد والعمرة تطوع« )468( .
وي��رى الش��افعية في الأظه��ر عنده��م وه��و المذه��ب عند الحنابل��ة)469( 

أنه��ا ف��رض في العم��رة م��رة واح��دة .
. )470(ِِّوَأَتُِّواْ الَْجَّ وَالْعُمْرَةَ ل : - ودليلهم : قول الله - عز وجل

465 - حاشية الدسوقي 2/2 .  
466 - المرجع السابق، بدائع الصنايع 226/2 . 

467 - سنن الترمذي 261/3، سنن البيهقى 349/4 . 
468 - سنن ابن ماجة 995/2 . 

469 - قليوبى وعميرة 92/2، المغني 223/3 . 
470 - الآية 196 من سورة البقرة.
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وج��ه الدلال��ة : الأم��ر توج��ه للح��ج وعط��ف علي��ه العم��رة والأم��ر 
للوج��وب، أي افعلوهم��ا تام�ني في��دل عل��ى فرضيتهم��ا )471( . 

 - - وبخ�بر عائش��ة - رض��ي الله عنه��ا - : »قل��ت ي��ا رس��ول الله
ه��ل عل��ى النس��اء جه��اد ؟ ق��ال : نع��م عليه��ن جه��اد لا قت��ال في��ه : 

الح��ج والعم��رة )472(  . 
والراج��ح م��ا ذه��ب إلي��ه المالكي��ة وم��ن وافقوه��م أنه��ا س��نة مؤكدة 

لع��دم وروده��ا في أركان الإس�لام المأم��ور به��ا . 
 : -  - فض��ل العم��رة : أدل��ة كث�يرة منه��ا : ق��ول الن�بي
 »العم��رة إلى العم��رة كف��ارة لم��ا بينهم��ا، والح��ج الم�برور لي��س له ج��زاء إلا 
الجن��ة« )473(، »الحج��اج والعم��ار وف��د الله، إن دع��وه أجابه��م، وإن 

اس��تغفروه غف��ر له��م« )474( .
أنواع العمرة : 

عمرة مفردة مستقلة : أي لا علاقة بحج ..11
عمرة تمتع : الإحرام بالعمرة في أش��هر الحج ) ش��وال، ذو القعدة، .22

عشر من ذي الحجة ( ويأتى بأعمالها ثم يتحلل، ثم يحج من عامه . 
عمرة الق��ران : الإح��رام بالعم��رة والح��ج مع��ا في إح��رام واحد، .33

فيأت��ى بأفعالهم��ا فمجتمع�ني ) ط��واف واح��د، وس��عى واح��د ( 
ويظ��ل محرم��اً حت��ى يتحل��ل بأعم��ال ي��وم النح��ر .

471 - الموسوعة الفقهية الكويتية 315/30 . 
472 - فتح الباري 381/3 .  
473 - فتح الباري 597/3 .  

474 - سنن ابن ماجه 966/2 . 
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أركان العمرة : 

الإح��رام : يراد ب��ه ني��ة العم��رة )475(، والإح��رام بها مث��ل الإحرام .11
بالح��ج م��ن ت��رك واجتن��اب المحظ��ورات ف�رتة الإح��رام وفعل��ه م��ن 

الميق��ات، وم��ن الح��ل للح��رم للمقي��م والن��ازل بالح��رم .
طواف بعد الإحرام بالبيت سبعة أشواط ..22
الس��عي بين الصفا والم��روة س��بعة أش��واط ويفع��ل في الطواف .33

والس��عي مث��ل م��ا في الح��ج .
التحل��ل من العم��رة : بع��د فع��ل الإح��رام والط��واف والس��عي 
الحل��ق أو التقص�ير للرج��ال، والتقص�ير أولى إن كان متمتع��اً ليحل��ق 

للتحل��ل م��ن الح��ج، والتقص�ير للنس��اء فق��ط )476( . 
	العمرة في شهر رمضان : تندب العمرة في شهر رمضان )477( لخبر 
»ف��إذا ج��اء رمض��ان فاعتم��رى، ف��إن عم��رة في��ه تع��دل حج��ة« وفي رواي��ة 

»تقض��ى حج��ة، أو حج��ة مع��ى« )478( .
مسألة : تكرار العمرة في سفرة أو سنة واحدة : 

اختلف أه��ل العلم في مس��ألة تك��رار العم��رة والإكثار منه��ا على 
أق��وال ت��دور ب�ني الاس��تحباب والكراه��ة .

475 - حاشية ادسوقى 21/2، نهاية المحتاج 394/2، الكافي 530/1 . 
476 - فتــح القديــر 178/2 ومــا بعدهــا، حاشــية الدســوقي 46/2، مغنــي المحتــاج 502/1، 

الفــروع 513/3 ومــا بعدهــا . 
477 - الدر المحتار 207/2 .  

478 - فتح الباري 603/3، صحيح مسلم 917/2 وما بعدها . 
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فذهب إلى استحبابها الحنفية والشافعية والحنابلة 
وعند المالكية : قول بالكراهة، وإلى تفصيل : 

عند الس��ادة الحنفية )479( : ولو فرضن��ا أي العم��رة التي طاف 
له��ا وأدخ��ل عليه��ا الح��ج قضاه��ا أي ول��و في ذل��ك الع��ام ؛ لأن تك��رار 

العم��رة في س��نة واح��دة جائ��ز بخ�لاف الح��ج )480( .
وعند الس��ادة المالكية )481(ج��اء في جام��ع الأمه��ات وفي كراهته 

تك��رار العم��رة في الس��نة الواح��دة  ق��ولان  .
وعند الس��ادة الش��افعية : ف��رع : مذهبن��ا في تك��رار العم��رة في 
الس��نة أن��ه لا يك��ره ب��ل يس��تحب، وب��ه ق��ال أب��و حنيف��ة وأحم��د 
وجمه��ور العلم��اء م��ن الس��لف والخل��ف، ومم��ن ح��كاه اب��ن أب��ي طالب، 
واب��ن عم��ر، واب��ن عب��اس، وأن��س  وعائش��ة وعط��اء وغيره��م - رض��ي 
الله عن��ه - . وق��ال الحس��ن البص��ري واب��ن س�يرين، ومال��ك : بكراه��ة 
العم��رة في الس��نة أكث��ر م��ن م��رة ؛ لأنه��ا عب��ادة تش��تمل عل��ى الط��واف 

والس��عي ف�لا تفع��ل في الس��نة إلا م��رة كالح��ج .
واحتج الش��افعي والأصحاب وابن المن��ذر وخلائق بم��ا ثبت في 
الحدي��ث الصحي��ح أن عائش��ة - رض��ي الله عنه��ا - أحرم��ت بعم��رة عام 
حج��ة ال��وداع فحاض��ت فأمره��ا الن�بي -  - أن تح��رم بح��ج ففعل��ت 
فص��ارت قارن��ة ووقف��ت المواق��ف فلم��ا طه��رت طاف��ت وس��عت فق��ال له��ا 
الن�بي -  - ق��د حلل��ت م��ن حج��ك وعمرت��ك فطلب��ت م��ن الن�بي 

479 - جاء في حاشية ابن عابدين : أ 2 / 585 .  
480 - انظر الفتاوي الهندية :  جـ 1 / 254 .  

481 - جامع الأمهات : د1 / 187، انظر : الخلاصة الفقهية : ج1 / 247 . 
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- - أن يعمره��ا عم��رة أخ��ري ف��أذن له��ا فاعتم��رت م��ن التنعي��م عمرة 
أخ��رى  ق��ال الش��افعي : وكان��ت عمرته��ا في ذي الحج��ة ث��م أعمره��ا 
العم��رة الأخ��رى في ذي الحج��ة ف��كان له��ا عمرت��ان في ذي الحج��ة .
وع��ن عائش��ة أنه��ا اعتم��رت في س��نة مرت�ني أي بع��د وف��اة الن�بي 

- - وفي رواي��ة ثلاث��ة عُمَ��ر .
وع��ن اب��ن عم��ر أن��ه اعتم��ر أعوام��اً في عه��د اب��ن الزب�ير مرت�ني في كل 
ع��ام واحت��ج الش��افعية أيض��اً بم��ا ثب��ت في البخ��اري ومس��لم أن الن�بي 

-  - ق��ال : العم��رة إلى العم��رة كف��ارة لم��ا بينهم��ا .
وجه الدلالة : لم يفرق بين كون العمرتين في سنة أو سنتين .

وم��ن المعقول : قي��اس العم��رة عل��ى الص�لاة فقال��وا : عب��ادة غير 
مؤقت��ة فل��م يك��ره تكراره��ا في الس��نة كالص�لاة .

ق��ال الش��افعي في المختص��ر : م��ن ق��ال لا يعتم��ر في الس��نة إلا م��رة 
. )482( -  - مخال��ف لس��نة رس��ول الله

ودلي��ل المالكية في كراهية تك��رار العمرة أنه لم يفعله��ا -  - إلا 
م��ن س��نة إلى س��نة وأفعال��ه تحم��ل عنده��م عل��ى الوج��وب أو الن��دب . 

ويج��اب عنه : بأن��ه عل��م م��ن أحوال��ه أن��ه كان ي�رتك الش��ئ وهو 
يس��تحب فعل��ه ليرف��ع المش��قة ع��ن الأم��ة، وق��د ن��دب إلى ذل��ك الق��ول، 
وظاه��ر الحدي��ث عموم الأوقات في ش��رعيتها وإليه ذه��ب الجمهور )483( .

482 - المجموع : ج7 / 116، 117، 118، 113، بتصرف يسير .  
483 - سبل السلام : د2 / 178 .  

o b e i k a n d l . c o m



132

وعن��د الحنابلة : ولا ب��أس أن يعتم��ر في الس��نة م��راراً روي ذلك 
ع��ن عل��ى واب��ن عم��ر واب��ن عب��اس وأن��س وعائش��ة - رض��ي الله عنه��م 
- وط��اووس وعكرم��ة والش��افعي وك��ره العم��رة في الس��نة مرت�ني الحس��ن 
واب��ن س�يرين ومال��ك وق��ال النخع��ي : م��ا كان��وا يعتم��رون في الس��نة إلا 

م��رة؛ ولأن الن�بي -  - لم يفعل��ه .
 -  - ولن��ا : إن عائش��ة اعتم��رت في ش��هر مرت�ني بأم��ر الن�بي
عم��رة م��ع قرانه��ا وعم��رة م��ن حجه��ا ؛ ولأن الن�بي -  - ق��ال 
العم��رة إلى العم��رة كف��ارة لم��ا بينهم��ا ، وق��ال عل��ى - رض��ي الله عن��ه- : 
في كل ش��هر م��رة وكان أن��س إذا حم��م رأس��ه خ��رج فاعتم��ر، وق��ال 
عكرم��ة : يعتم��ر إذا أمك��ن الم��وس م��ن ش��عره، وق��ال عط��اء : إن ش��اء 
اعتم��ر في كل ش��هر مرت�ني فإم��ا الإكث��ار م��ن الاعتم��ار والم��والاة بينهم��ا 
ف�لا يس��تحب في ظاه��ر ق��ول الس��لف، وكذل��ك  ق��ال أحم��د : إذا اعتم��ر 
فلاب��د م��ن أن يحل��ق أو يعق��ر وفي عش��رة أي��ام يمك��ن حل��ق ال��رأس 
فظاه��ر ه��ذا أن��ه لا يس��تحب أن يعتم��ر في أق��ل م��ن عش��رة أي��ام، وق��ال 
في رواي��ة الأت��رم : إن ش��اء اعتم��ر في كل ش��هر، وق��ال بع��ض أصحابن��ا: 

يس��تحب الإكث��ار م��ن الاعتم��ار )484( .
والخلاص��ة : مش��روعية تك��رار العم��رة س��واء في س��فر واح��د، أو ع��ام 

واح��د أو غ�ير ذل��ك )485( . 

484 - المغني : ج2 / 90، 91 .   
485 - د . مرزوق فتحي عيد – إراحة الآنام – مرجع سابق - .  
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مسألة : استحباب تكرار العمرة خاصة في أشهر الحج : 

أن الن�بي -  - اعتم��ر في أش��هر الح��ج أرب��ع عم��رات فيم��ا 
رواه أن��س - رض��ي الله عن��ه - : »أن رس��ول الله -  - اعتم��ر 
أرب��ع عم��ر، كله��ن في ذي القع��دة إلا ال�تي م��ع حجت��ه : عم��رة زم��ن 
الحديبي��ة في ذي القع��دة، وعم��رة م��ن الع��ام المقب��ل - أي بع��د صل��ح 

الحديبي��ة، وعم��رة م��ن الجعفران��ة، وعم��رة م��ع حجت��ه« )486( .

486 - فتح الباري 600/3، صحيح مسلم – مرجع سابق - .  
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المبحث الثاني  
وجيز العمرة

الاس��تعداد والتهي��ؤ للعم��رة : التنظ��ف والاغتس��ال وتطيب 
الب��دن، وص�لاة ركعت�ني س��نة الإح��رام، ث��م ين��وى العم��رة قائ�لاً : 
الله��م إن��ى أري��د العم��رة فيس��رها لى وتقبله��ا من��ى إن��ك أن��ت الس��ميع 
العلي��م، »لبي��ك الله��م لبي��ك، لبي��ك لا ش��ريك ل��ك لبي��ك، إن الحم��د 

والنعم��ة ل��ك والمل��ك لا ش��ريك ل��ك« . 
ف��إذا وص��ل مك��ة المكرم��ة ذه��ب إلى المس��جد الح��رام، وتوجه بخش��وع 
وإج�لال للكعب��ة المش��رفة، عل��ى طه��ارة كامل��ة، ليط��وف بادئ��اً م��ن 
الحج��ر الأس��ود ويقبل��ه أو يش�ير إلي��ه، وللرج��ل يس��ن ل��ه الاضطب��اع : 
أن يجع��ل وس��ط ال��رداء تح��ت إبط��ه اليمن��ى، وي��رد طرفي��ه عل��ى كتف��ه 
اليس��رى ويبق��ي كتف��ه اليم�ين مكش��وفة، ويرم��ل - الإس��راع في الأش��واط 

الثلاث��ة الأولى، ويكث��ر في طواف��ه م��ن الأذكار والأدعي��ة المش��روعة .
ويصل��ى ركعت�ني بع��د الط��واف، ويتوج��ه إلى الصف��ا والم��روة قارئ��اً 
فَ��ا وَالَْ��رْوَةَ مِ��ن شَ��عَآئِرِ الّلِ فَمَ��نْ  قول��ه - س��بحانه وتع��الى - : إِنَّ الصَّ
��وَّفَ بِهِمَ��ا )487( ويب��دأ  حَ��جَّ البَْيْ��تَ أوَِ اعْتَمَ��رَ فَ�لاَ جُنَ��احَ عَليَْ��هِ أَن يَطَّ
الس��عي م��ن الصف��ا ويهل��ل ويك�بر ويدع��و ويتوج��ه إلى الم��روة ويس��رع 
الرج��ل ب�ني العمودي��ن الأخضري��ن وهك��ذا س��بعة أش��واط ث��م يحل��ق 

487 - الآية 158 من سورة البقرة . 
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الرج��ل ش��عر رأس��ه أو يقص��ر، والم��رأة عليه��ا تقص�ير ش��عر رأس��ها ق��در 
أنمل��ة م��ن الأصب��ع، وبذل��ك يت��م التحل��ل، ويمك��ث بمك��ة ح�لالًا .

وعن��د المغ��ادرة يس��ن ل��ه ط��واف ال��وداع إن كان م��ن غ�ير أه��ل مك��ة 
ليك��ون أخ��ر عه��ده بالبي��ت، وإن ترك��ه لا ش��ئ يلزم��ه كم��ا ص��رح 

المالكي��ة )488( .
ولا ب��أس م��ن تك��رار العم��رة في س��فرة واح��دة كم��ا س��بق وتج��وز 

النياب��ة في العم��رة ع��ن الغ�ير كم��ا مض��ى .

488 - بدائــع الصنائــع 134/2 ومــا بعدهــا، حاشــية الدســوقي 20/2 ومــا بعدهــا، مغنــي 
المحتــاج 513/1  كشــاف القنــاع 519/2 .  
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