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الفصل الرابع  
موجز أعمال الحج والعمرة والدعوات 

يوميات الحاج : المبحث الأول 

أدعية وأذكار شرعية : المبحث الثاني 
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المبحث الأول 
يوميات الحاج 

موجز أعمال الحج 

ما يفعله الحاج قبل يوم 8 ذي الحجة 

المفرد بالحج وحده : 

11 الإحرام من الميقات ويلبي قائلًا : )لبيك حجا(..
22 لا يح��رم م��ن الميق��ات س��اكنو مك��ة ولا المقيم��ون فيه��ا ويحرم��ون .

بالح��ج م��ن منازله��م بمك��ة.
33 طواف القدوم حول الكعبة سبعة أشواط..
44 الس��عي ب�ني الصف��ا والم��روة س��بعة أش��واط ... وإذا لم يس��ع الف��رد .

بع��د الط��واف أو ذه��ب إل��ي م�ين مباش��رة علي��ه أن يس��عي بع��د 
ط��واف الإفاض��ة ) الزي��ارة ( ويبق��ي عل��ي إحرام��ه إل��ي ي��وم النح��ر.

المتمتع بالعمرة إلي الحج : 

11 الإحرام من الميقات ويلبي قائلًا ) لبيك عمرة متمتعاً بها إلي الحج ( ..
22 طواف القدوم ) العمرة ( حول الكعبة سبعة أشواط ..
33 السعي بين الصفا والمروة سبعة أشواط ..
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44 تقصير أو حلق شعر الرأس للرجال، وتقصيره للنساء ..
55 التحلل من الإحرام والبقاء حلالًا إلي يوم التروية ) 8 ذو الحجة ( ..

القارن بين الحج والعمرة : 

11 الإحرام من الميقات ويلبي قائلًا : ) لبيك عمرة وحجاً ( ..
22 طواف القدوم سبعة أشواط حول الكعبة ..
33 الس��عي ب�ني الصف��ا والم��روة س��بعة أش��واط ويج��وز تأخ�يره بع��د .

ط��واف الإفاض��ة ) يبق��ي المح��رم في إحرام��ه وعلي��ه أن يتجن��ب 
محظ��ورات الإح��رام إل��ي ي��وم النح��ر ( .

ما يفعله الحاج في يوم 8 ذي الحجة 

الذه��اب إل��ي من��ى : الص�لاة فيه��ا خم��س صل��وات م��ع قصر 
الص�لاة الرباعي��ة دون جم��ع : الظه��ر والعص��ر والعش��اء ويت��م المغ��رب 

والصب��ح ) فج��ر ي��وم 9 ذو الحج��ة ( والمتمت��ع يح��رم بالح��ج . 

ما يفعله الحاج في يوم 9 ذي الحجة ) يوم عرفة ( 

التوج��ه إل��ي عرف��ة بع��د ش��روق الش��مس ) يصل��ى فيه��ا الظه��ر 
والعص��ر في وق��ت الظه��ر ب��آذان واح��د وإقامت�ني جمع��اً وقص��راً ) جم��ع 
تقدي��م ( ويس��ن للح��اج الإكث��ار م��ن ذك��ر الله وق��راءة الق��رآن الكري��م 
والدع��اء ي��وم عرف��ة والس��نة اس��تقبال القبل��ة عن��د الدع��اء . ويرف��ع يدي��ه 
عن��د الدع��اء كم��ا فع��ل الن�بي - صل��ى الله علي��ه وس��لم - ويك��ره ص��وم 
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ي��وم عرف��ة للحج��اج . ووادي عرن��ة لي��س م��ن أرض عرف��ة ف�لا يص��ح 
الوق��وف في��ه. ث��م التوج��ه إل��ي مزدلف��ة بع��د غ��روب الش��مس .

11 يصل��ى المغ��رب والعش��اء ح�ني الوص��ول إل��ي مزدلف��ة جمع��اً وقص��راً .
)جم��ع تأخ�ير( ب��آذان واح��د وإقامت�ني .

22 يلتق��ط س��بع حصي��ات لرم��ي جم��رات العقب��ة . وإن أخذه��ا م��ن .
من��ى فجائ��ز ) الحص��اة مث��ل حب��ة الف��ول ( وعدده��ا 49 لم��ن 

يتعج��ل و 70 لم��ن يت��م . 
33 يبي��ت في مزدلف��ة ويصل��ى فيه��ا ص�لاة الصب��ح مبك��راً به��ا ويكث��ر .

م��ن الدع��اء والذك��ر بع��د الص�لاة ويس��تحب الوق��وف عن��د المش��عر 
الح��رام وإكث��ار الدع��اء ح�تي الإس��فار وه��و بي��اض النه��ار وقب��ل 
طل��وع الش��مس، وأصح��اب الأع��ذار والضعف��ة يج��وز له��م الخ��روج 

بع��د نص��ف اللي��ل . 

ما يفعله الحاج في يوم 10 ذي الحجة
التوجه إلى منى )قبل شروق الشمس (

المفرد بالحج :  

11 رمى جمرة العقبة الكبري بسبع حصيات مكبراً مع كل حصاة .
22 حلق الشعر أو التقصير للرجال، وتقصيره للنساء  ..
33 التحلل من الإحرام : لبس الثياب والترفه ........ إلخ ..
44 طواف الإفاضة ) التحلل الأكبر ( ..
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55 يج��وز تأخ�ير ط��واف الإفاض��ة إلى ي��وم الح��ادي عش��ر أو الثان��ي .
عش��ر أو الثال��ث عش��ر . 

66 السعي بعد الإفاضة إن لم يسع أولًا ..
المتمتع بالعمرة إلي الحج : 

11 رم��ي جم��رة العقب��ة الك�بري بس��بع حصيات مك�براً م��ع كل حصاة ..
22 نحر الهدي ويستثني من ذلك سكان الحرم فلا هدي عليهم ..
33 حلق الشعر أو تقصيره والمرأة تقص من شعرها قدر أنملة .
44 التحلل من الإحرام : لبس الثياب ........... إلخ ..
55 طواف الإفاضة ) ركن ( والسعي إن لم يسع أولًا ..

القارن بين الحج والعمرة : 

11 رم��ي جم��رة العقب��ة الك�بري بس��بع حصيات مك�براً م��ع كل حصاة ..
22 نح��ر اله��دي ويس��تمر إل��ي غ��روب الش��مس م��ن الي��وم الثال��ث عش��ر .

ويس��تثني م��ن ذل��ك س��كان الح��رم .
33 حلق الشعر أو تقصيره - على نحو ما سلف - ..
44 التحلل من الإحرام : لبس الثياب ......... إلخ ..
55 طواف الإفاضة ..
66 الس��عي ) يج��وز تأخ�يره للي��وم التال��ي أو ال��ذي يلي��ه أو م��ع ط��واف .

ال��وداع ( .
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ما يفعله الحاج في يوم 11 ذي الحجة 

11 المبيت في منى ليلة الحادي عشر واجب عند الجمهور . .
22 رم��ي الجم��رات الث�لاث بع��د ال��زوال ابت��داء بالصغ��رى فالوس��طى .

ث��م الك�برى 7 حصي��ات ل��كل جم��رة يك�بر م��ع كل حص��اة يدع��و 
بع��د الصغ��رى والوس��طى .

ما يفعله الحاج يوم 12 ذي الحجة 

11 المبيت في منى ليلة الثاني عشر واجب لدى الجمهور .	.
22 رم��ي الجم��رات الث�لاث بع��د ال��زوال ابت��داء بالصغ��رى فالوس��طى ثم .

الك�برى 7 حصي��ات ل��كل جم��رة يك�بر م��ع كل حص��اة يدع��و بع��د 
الصغ��رى والوس��طى ويج��وز ل��ه التعج��ل فينف��ر م��ن من��ى إل��ي مك��ة 
قب��ل الغ��روب ث��م يط��وف ط��واف ال��وداع . أم��ا إذا أراد التأخ�ير 

فيبي��ت إل��ي ي��وم 13 م��ن ذي الحج��ة لرم��ي الجم��ار . 

ما يفعله الحاج يوم 13 ذي الحجة 

11 رم��ي الجم��رات الث�لاث بع��د ال��زوال ابت��داءً بالصغ��رى فالوس��طى .
ث��م الك�برى  س��بع حصي��ات ل��كل جم��رة م��ع كل حص��اة ويدع��و .

22 مغادرة منى إلي مكة وطواف الوداع ثم الرحيل عن مكة .

o b e i k a n d l . c o m



144

ملاحظ��ة : بع��د التحل��ل الأصغ��ر يح��ل للح��اج كل ش��ئ س��وي 
جم��اع الزوج��ة . أم��ا بع��د ط��واف الإفاض��ة ) التحل��ل الأك�بر ( فيح��ل 
ل��ه كل ش��ئ ح�تي الجم��اع إذا كان ق��دم الس��عي وإلا فلاب��د م��ن الس��عي 

قب��ل التحل��ل الأك�بر . 
يس��تحب ش��د الرح��ال إل��ي مس��جد الن�بي -  - قب��ل أو بع��د 
الح��ج، ويب��اح زي��ارة الم��زارات الديني��ة الأثري��ة بمك��ة والمدين��ة وم��ا 

بينهم��ا . 

موجز أعمال العمرة 

العم��رة تفع��ل في أي وق��ت ط��وال الع��ام، والمخت��ار في الحك��م التكليفي 
أنها »س��نة«.

وشعائرها : 

11 الإحرام من الميقات ) مثل الإحرام بالحج ( ..
22 الطواف حول الكعبة سبعة أشواط ..
33 السعي بين الصفا والمروة سبعة أشواط ..
44 الحلق أو التقصير للرجال، والتقصير للنساء ..
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المبحث الثاني  
أدعية وأذكار في الحج والعمرة 

بسم الله الرحمن الرحيم 

تذكرة : 

مش��اعر الحج : نق��ل الإم��ام الن��ووي - رحم��ه الله - ع��ز وجل ••
- ع��ن الإم��ام الحس��ن البص��ري - رض��ي الله عن��ه - أن��ه ق��ال : 
الدع��اء في الح��ج يس��تجاب في خمس��ة عش��ر موضع��اً : في الط��واف، 
وعن��د الملت��زم ) م��ا ب�ني الحج��ر الأس��ود وب��اب الكعب��ة المش��رفة، 
وتح��ت المي��زاب ) الخش��بة الب��ارزة م��ن أعل��ى س��قف الكعب��ة ( وفي 
البي��ت الح��رام، وعن��د زم��زم، وعل��ى الصف��ا والم��روة، وفي الس��عي، 
وخل��ف الإم��ام، وفي عرف��ات، وفي المزدلف��ة، وفي من��ى، وعن��د 

الجم��رات الث�لاث )489(.
اس��تفتاح الأدعي��ة بالتحمي��د والتمجي��د والتس��بيح لله - ع��ز وج��ل ••

- والص�لاة والس�لام عل��ى رس��ولنا س��يدنا محم��د وآل��ه، والخت��م 
بذل��ك، وآم�ني . 

489 - الأذكار النووية والفتوحات الربانية 385/4 .  
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بسم الله الرحمن الرحيم 

جملة أدعية وأذكار منتقاة ومختارة للحج والعمرة )490(

عند الش��روع للس��فر : »اللهم إنى أعوذ بك أن أضّل أو أضل، 
أو أزل أو أُزل، أو أظل��م أو أظل��م، أو أجه��ل أو يجه��ل عل��ىّ« )491( .
ولمن يودعه : »استودع الله دينك وأمانتك وخواتيم عملك« )492( .

صيغ الإح��رام : ني��ة الح��ج »إف��راد« : »الله��م إن��ي أري��د الحج 
فيس��ره ل��ي، وتقبل��ه م�ين«، ث��م يل�بي : »لبي��ك الله��م لبي��ك، لبي��ك لا 
ش��ريك ل��ك لبي��ك، إن الحم��د والنعم��ة ل��ك والمل��ك، لا ش��ريكلك« )493(.
ني��ة العم��رة : »الله��م إن��ي أري��د العم��رة، فيس��رها ل��ي، وتقبلها 
م�ين« ث��م يل�بي : »لبي��ك الله��م لبي��ك، لبي��ك لا ش��ريك ل��ك لبي��ك، إن 

الحم��د والنعم��ة ل��ك والمل��ك، لا ش��ريك ل��ك« )494(.
نية الحج والعمرة معا »القران«: »اللهم إني أريد الحج والعمرة، 
فيس��رهما ل��ي وتقبلهم��ا م�ين« ث��م يل�بي : »لبي��ك الله��م لبي��ك، لبي��ك لا 
ش��ريك ل��ك لبي��ك، إن الحم��د والنعم��ة ل��ك والمل��ك، لا ش��ريك ل��ك« .
عند رؤي��ة الكعبة المش��رفة : »الله��م زد ه��ذا البي��ت تش��ريفاً 
وتكريم��اً، وتعظيم��اً ومهاب��ة، وزد م��ن ش��رّفه وكرّم��ه مم��ن حج��ه 

490  - من مصادر فقهية معتمدة معتبرة .  
491  - سنن أبى داود 327/5 .  

492  - المرجع السابق 76/3، الحاكم 442/1 . 
493  - الموسوعة الفقهية الكويتية 174/2 وما بعدها . 

494  - فتح الباري 408/3، صحيح مسلم 841/2 . 
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واعتم��ره تش��ريفاً وتعظيم��اً وب��راً« )495(، »الله��م أن��ت الس�لام، ومن��ك 
الس�لام، فحيين��ا ربن��ا بالس�لام« )496( .

افتت��اح الط��واف: »بس��م الله والله أك�بر، الله��م إيمان��اً ب��ك، 
وتصديق��اً بكتاب��ك، ووف��اء بعه��دك، واتباع��اً لس��نة نبي��ك« )497( .
استلام الحجر الأسود ) أو محاذاته ( : »الله أكبر« )498(، »بسم الله 
الرحم��ن الرحي��م والله أك�بر، الله��م إيمان��ا ب��ك وتصديق��اً بكتاب��ك ....«.
وزاد بعضهم : »لا إله إلا الله والله أكبر، اللهم إليك بسطت يدي، 
وفيم��ا عن��دك عظم��ت رغب�تي، فاقب��ل دعوت��ي، وأق��ل عثرت��ي، وارح��م 
تضرع��ي، وج��د ل��ي بمغفرت��ك، وأعذن��ي م��ن مض�لات الف�تن« )499(.
عند الركن اليماني اليماني : »بس��م الله والله أكبر، والس�لام 
عل��ى س��يدنا رس��ول الله ورحم��ة الله وبركات��ه، الله��م إن��ى أع��وذ ب��ك من 
الكف��ر والفق��ر وال��ذل، ومواق��ف الخ��زى في الدني��ا والآخ��رة، ربن��ا آتن��ا 

في الدني��ا حس��نة وفي الآخ��رة حس��نة وقن��ا ع��ذاب الن��ار« )500( .
ب�ني الركن اليماني والحجر الأس��ود : »ربنا آتن��ا في الدنيا 

حس��نة وفي الآخ��رة حس��نة وقن��ا ع��ذاب الن��ار« )501( .

495  - المسند للشافعى 339/1 . 
496  - المرجع السابق 338/1 .  

497  - التلخيص لابن حجر 247/2 .  
498  - المصنف لعبد الرازق 33/5 . 

499  - فتح القدير 148/2، بدائع الصنائع 146/2 .  
500  - أخبار مكة للأزرقى 242/1 . 

501  - سنن أبى داود 448/2 وما بعدها، الحاكم 455/1 .  
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في الأشواط الثلاثة الأولى : 

إن كان للح��ج: »الله��م اجعل��ه حج��اً م�بروراً، وس��عياً مش��كوراً 
وذنب��اً مغف��ورا، الله��م لا إل��ه إلا أن��ت وأنت تحي��ي بعد ما أم��ت« )502( .

إن كانت عمرة: »اللهم اجعلها عمرة مبرورة« )503(  
إن كان طوافاً نفلًا: »اجعله طوافاً مبروراً، وس��عياً مش��كوراً« )504(
الأش��واط الأربعة الباقية : » الله��م اغف��ر وارح��م، واعف عما 

تعل��م، وأن��ت الأع��ز الأك��رم« )505( 
 عام��ة الط��واف : »الله��م اغف��ر لى ذنوب��ي وخطاي��اي، وعم��دي 
واس��رافي في أم��ري إن��ك إن لا تغف��ر ل��ي تهلك�ين« )506(، »الله��م البي��ت 
بيت��ك، ونح��ن عبي��دك، ونواصين��ا بي��دك، وتقبلن��ا في قبضت��ك، ف��إن 
تعذبن��ا فذنوبن��ا، وإن تغف��ر لن��ا فبرحمت��ك، فرض��ت حج��ك لمن اس��تطاع 
إلي��ه س��بيلا، فل��ك الحم��د عل��ى م��ا جعل��ت لن��ا م��ن الس��بيل، الله��م 

ارزقن��ا ث��واب الش��اكرين« )507( .
بعد ركعت��ى الطواف : »الله��م إنك تعل��م س��ريرتي وعلانيتي، 
فأقب��ل معذرت��ي وتعل��م حاج�تي فاعط�ين س��ؤالي، وتعل��م م��ا في نفس��ى 
فاغف��ر ل��ي ذن�بي، الله��م إنى أس��ألك إيماناً يباش��ر قل�بي، ويقين��اً صادقاً 

502  - السنن للبيهقى 84/5 .  
503  - الموسوعة الفقهية الكويتية 138/29 .  

504  - المرجع السابق . 
505  - السنن للبيهقى 84/5 .  

506  - شعب الإيمان للبيهقى 453/3 . 
507  - كنز العمال للهندى 172/5 وما بعدها . 
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حت��ى أعل��م أن��ه لا يصيب�ين إلا م��ا كتبت ل��ي، ورضا بما قس��مت« )508( .
الش��رب من ماء زمزم : »الله��م إنى أس��ألك علم��اً نافع��اً، ورزقاً 

واس��عاً، وعم�لاً متقب�لاً، وش��فاء م��ن كل داء« )509( .
��ذُواْ مِن  ِ عند مقام س��يدنا إبراهيم - عليه الس�لام - : وَاتَّ

.)510(مَّقَ��امِ إِبْرَاهِي��مَ مُصَلًّ��ى
ق��راءة القرآن الكري��م على كل ح��ال : ودليل��ه الحديث 
القدس��ى : »م��ن ش��غله الق��رآن وذك��ري ع��ن مس��ألتي أعطيت��ه أفض��ل 
م��ا أعط��ي الس��ائلين  وفض��ل كلام الله عل��ى س��ائر ال��كلام كفض��ل الله - 

تع��الى - عل��ى خلق��ه« )511( .
في السعي بين الصفا والمروة : 

فَا  أ ( عن��د التوجه للصفا من أي باب تيس��ر له : إِنَّ الصَّ
وَالَْ��رْوَةَ مِ��ن شَ��عَآئِر الِله لفع��ل س��يدنا الن�بي -  - ذل��ك )512( .

ب ( إذا صعد على الصف��ا والمروة كذلك : »لا إله إلا الله 
وح��ده لا ش��ريك ل��ه، ل��ه المل��ك، ول��ه الحم��د وه��و عل��ى كل ش��ئ 
قدي��ر، لا إل��ه إلا الله وح��ده، أنج��ز وع��ده، ونص��ر عب��ده، وه��زم 

الأح��زاب وح��ده« )513( . 

508  - الحاكم 455/1 . 
509  - الحاكم 455/1 .  

510  - الآية 125 من سورة البقرة . 
511  - سنن الترمذي 184/5 .  

512  - صحيح مسلم 888/2، والآية 158 من سورة البقرة .   
513  - صحيح مسلم 888/2 .   
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»الله��م إن��ك قل��ت ادعون��ي اس��تجب لك��م، وإن��ك لا تخل��ف الميع��اد، 
وإن��ى أس��ألك كم��ا هديت�ين للإس�لام ألا تنزع��ه من��ى ح�تي تتوفان��ى 

وأن��ا مس��لم« )514( .
»الله��م اعصمن��ا بدين��ك وطواعيت��ك، وطواعي��ة رس��لك، وجنبن��ا 
ح��دودك، الله��م اجعلن��ا نحب��ك، ونح��ب ملائكت��ك وأنبي��اءك ورس��لك 
ونح��ب عب��ادك الصالح�ني، الله��م يس��رنا لليس��رى وجنبن��ا العس��رى 

واغف��ر لن��ا في الآخ��رة والأولى، واجعلن��ا م��ن أئم��ة المتق�ني« )515( . 
ج ( عن��د الهبوط من الصفا : »اللهم أحيني على س��نة نبيك، 
 وتوف�ين عل��ى ملت��ه، وأعذن��ي م��ن مض�لات الف�تن برحمت��ك ي��ا أرح��م 

الراحمين« )516( .
د ( عند السعي بين الميلين ) العمودين ( الأخضرين : »رب 

اغف��ر وارح��م، إن��ك أن��ت الأع��ز الأك��رم« )517( . 
هـ ( عند الاقتراب من المروة : »إن الصفا والمروة من شعائر الله« .

عرفات : 

أ ( عن��د التوجه إلى عرف��ات : »اللهم إلي��ك توجه��ت، وعليك 
توجه��ت، ووجه��ك الكري��م أردت، فاجع��ل ذن�بي مغف��وراً وحج��ي 
م�بروراً، وارحمن��ى ولا تخيب�ين، وب��ارك في س��فري، واق��ض بعرف��ات 

حاج�تي إن��ك عل��ى كل ش��ئ قدي��ر« )518( .
514  - الموطأ 372/1 وما بعدها .   

515  - سنن البيهقى 94/5 .   
516  - سنن البيهقى 95/5  .  

517  - المرجع السابق .   
518  - الأذكار للنووى ص 325 .   
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ب ( إذا قرب من عرفات ووق��ع بصره على جبل الرحمة: 
»الله��م إلي��ك توجه��ت وعلي��ك توكل��ت، ووجه��ك أردت، الله��م اغف��ر 
ل��ي وت��ب عل��يّ، واعط�ين س��ؤالي، ووج��ه إل��ي الخ�ير أينم��ا توجهت، 

س��بحان الله والحم��د لله ولا إل��ه إلا الله والله أك�بر ...«
والتلبي��ة : »لبي��ك الله��م لبيك إنم��ا الخير خ�ير الآخ��رة، لبيك إن 

العي��ش عي��ش الآخ��رة« )519( . 
ج ( في عرف��ة : »الله��م ل��ك صلات��ي ونس��كي ومحي��اي وممات��ي 
وإلي��ك مآب��ي ول��ك رب تراث��ي، الله��م إن��ى أع��وذ ب��ك م��ن ع��ذاب 
الق�بر، ووسوس��ة الص��در وش��تات الأم��ر، الله��م إن��ى أس��ألك م��ن خ�ير 
م��ا تج��يء ب��ه الري��اح، وأع��وذ ب��ك م��ن ش��ر م��ا تج��يء ب��ه الري��ح«)520( .
»لا إل��ه إلا الله وح��ده لا ش��ريك ل��ه، ل��ه المل��ك ول��ه الحم��د وه��و 

عل��ى كل ش��ئ قدي��ر« )521( . 
»لا إل��ه إلا الله وح��ده لا ش��ريك ل��ه، ل��ه المل��ك ول��ه الحم��د، وه��و 
عل��ى كل ش��ئ قدي��ر، الله��م اجع��ل في قل�بي ن��ورا، وفي سمع��ي ن��ورا، 
وفي بص��ري ن��ورا، الله��م اش��رح ل��ي ص��درى، ويس��ر ل��ي أم��ري، وأع��وذ 
ب��ك م��ن وس��واس الص��در، وش��تات الأم��ر وفتن��ة الق�بر، الله��م إن��ي 
أع��وذ ب��ك م��ن ش��ر م��ا يل��ج في اللي��ل وش��ر م��ا يل��ج في النه��ار وش��ر م��ا 

ته��ب ب��ه الري��اح، وم��ن ش��ر بوائ��ق الده��ر« )522( . 

519  - صحيح مسلم 933/2 .   
520  - سنن الترمذي رقم 352، شعب الإيمان للبيهقى رقم 3842 .   

521  - سنن الترمذي 572/5 .   
522  - السنن الكبرى 117/5 .   
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س��ري  وتعل��م  مكان��ي،  وت��رى  كلام��ي،  تس��مع  إن��ك  »الله��م 
وعلاني�تي، لا يخف��ى علي��ك ش��ئ م��ن أم��ري، أن��ا البائ��س الفق�ير 
المس��تغيث المس��تجير الوج��ل المش��فق المق��ر المع�رتف بذنب��ه، وأدع��وك 
دع��اء الخائ��ف الضري��ر، م��ن خضع��ت ل��ك رقبت��ه، وفاض��ت ل��ك عيناه، 
وذل ل��ك جس��ده، ورغ��م ل��ك أنف��ه، الله��م لا تجعل�ين بدعائ��ك ش��قيا، 
وك��ن ب��ي رؤوف��ا رحيم��ا، ي��ا خ�ير المس��ؤولين وي��ا خ�ير المعط�ني« )523( 
»لا إل��ه إلا الله وح��ده لا ش��ريك ل��ه، ل��ه المل��ك وله الحم��د، وهو على 
كل ش��ئ قدي��ر، الله��م اهدن��ا باله��دي، وزين��ا بالتق��وى، واغف��ر لن��ا في 
الآخ��رة والأولى« - ث��م يخف��ض صوت��ه - »الله��م إن��ى أس��ألك م��ن فضل��ك 
وعطائ��ك رزق��اً طيب��اً مب��اركاً، الله��م إن��ى أم��رت بالدع��اء وقضي��ت عل��ى 
نفس��ك بالاس��تجابة، وأن��ت لا تخل��ف وع��دك ولا تك��ذب عه��دك، اللهم 
م��ا أحبب��ت م��ن خ�ير فحبب��ه إلين��ا ويس��ره لن��ا، وم��ا كره��ت م��ن ش��ئ 
فكره��ه إلين��ا، وجنبن��اه، ولا تن��زع عنا الإس�لام بع��د إذ أعطيتن��ا« )524( . 
في المش��عر الح��رام »جب��ل صغ�ير آخ��ر مزدلف��ة اسم��ه قُ��زح« : 
»الله��م كم��ا وقفتن��ا في��ه وأريتن��ا إي��اه فوفقن��ا بذك��رك كم��ا هديتن��ا 
واغف��ر لن��ا وارحمن��ا كم��ا وعدتن��ا بقول��ك وقول��ك الح��ق فَ��إِذَا أفََضْتُ��م 
مِّ��نْ عَرَفَ��اتٍ فَاذْكُ��رُواْ الّلَ عِن��دَ الْشَْ��عَرِ الَْ��رَامِ وَاذْكُ��رُوهُ كَمَ��ا هَدَاكُ��مْ وَإِن 
آلِّ�نَي * ثُ��مَّ أفَِيضُ��واْ مِ��نْ حَيْ��ثُ أفََ��اضَ النَّ��اسُ  كُنتُ��م مِّ��ن قَبْلِ��هِ لَِ��نَ الضَّ
 ،)525(رَبَّنَ��ا آتِنَ��ا فِ الدُّنْيَ��ا حَسَ��نَةً  وَاسْ��تَغْفِرُواْ الّلَ إِنَّ الّلَ غَفُ��ورٌ رَّحِي��مٌ

. )526(ِةِ حَسَ��نَةً وَقِنَ��ا عَ��ذَابَ النَّ��ار وَفِ الآخِ��رَ
523  - المعجم الكبير للطبراني 174/11 وما بعدها  .  

524  - أخرجه الطبراني في الدعاء 1208/2، هداية السالك لابن جماعة .   
525  - الآيتان 198، 199 من سورة البقرة .    

526  - الآية 201 من سورة البقرة .     
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عند رمى الجم��رات : »بس��م الله والله أك�بر، رغم��ا للش��يطان، 
ورض��ا للرحم��ن، الله��م اجعل��ه حج��ا م�بروراً وس��عياً مش��كوراً، وذنب��اً 

مغف��وراً« )527( .
عن��د الإنصراف من الرم��ي : »الله��م اجعل��ه حج��اً م�بروراً، 

وس��عياً مش��كوراً وذنب��اً مغف��ورا« .
عند ذب��ح الهدي أو الأضحي��ة : »أو في صبيح��ة عي��د النحر 
وق��ت الضح��ى مث�لاً » »بس��م الله والله أك�بر، الله��م من��ك وإلي��ك، تقب��ل 
م�ين، كم��ا تقبل��ت م��ن خليل��ك إبراهي��م » ث��م يحل��ق أو يقصّ��ر وه��و 
بمن��ى ويق��ول وه��و مس��تقبل : »الله��م أثب��ت ل��ي ب��كل ش��عرة حس��نة و 

ام��ح ع�ين به��ا س��يئة وارف��ع ل��ي به��ا عن��دك درج��ة ».
»الله��م إلي��ك خرجن��ا وبفنائ��ك أنخن��ا وإي��اك أمّلن��ا وم��ا عن��دك طلبنا 
ولإحس��انك تعرضن��ا ورحمت��ك رجون��ا وم��ن عذاب��ك أش��فقنا، وإلي��ك 
بأثق��ال الذن��وب هربن��ا، ولبيت��ك الح��رام حججن��ا، ي��ا م��ن يمل��ك 
حوائ��ج الس��ائلين، ويعل��م ضمائ��ر الصامت�ني، ي��ا م��ن لي��س ل��ه رب 
يدع��ي، وي��ا م��ن لي��س فوق��ه خال��ق يخش��ى، وي��ا م��ن لي��س ل��ه وزي��ر 
يؤت��ى، ولا حاج��ب يرش��ى . ي��ا م��ن لا ي��زداد بكث��رة الس��ؤال إلا ج��وداً 

وكرم��اً، ولا عل��ى كث��رة الحوائ��ج إلا تفض�لاً وإحس��اناً«.
»الله��م ان��ك جعل��ت ل��كل ضي��ف ق��رى، ونح��ن أضياف��ك فاجع��ل 
قران��ا من��ك الجن��ة، وأن ل��كل وف��د جائ��زة ول��كل كرام��ة ول��كل س��ائل 
عطي��ة ول��كل راج ثواب��اً، وال��كل ملتم��س لم��ا عن��دك ج��زاء، وال��كل 
مس�رتحم لم��ا عن��دك رحم��ة ،ول��كل متوس��ل إلي��ك عف��واً، وق��د وفدن��ا إلى 

527  - الهداية 75/2، المغني 427/3 وما بعدها .     
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بيت��ك الح��رام ،ووقفن��ا به��ذه المش��اعر العظ��ام ،وش��دنا ه��ذا ولكل المش��اد 
الك��رام ،رج��اء لم��ا عن��دك ف�لا تخي��ب رجاءن��ا«

»إلهن��ا تابع��ت النع��م حت��ى اطمأن��ت الأنف��س بتتاب��ع نعم��ك، 
وأظه��رت الع�بر حت��ى نطق��ت الصوام��ت بمحبت��ك، وظاه��رت المن��ن 
حت��ى اع�رتف أولىاؤك بالتقص�ير في حق��ك . وأظه��رت الآي��ات حت��ى 
أفصح��ت الس��ماوات والأرض��ون بأدلت��ك وقه��رت الع��والم بقدرت��ك حت��ى 
خض��ع كل ش��يء لعزت��ك وعن��ت الوج��وه لعظمت��ك، إذا أس��اء عب��ادك 
حلم��ت وأمهل��ت، وإذا أحس��نوا تفضل��ت وقبل��ت، وإن عص��وا س�رتت، 
وإن أذنب��وا عف��وت وغف��رت، وإذا دع��وا أجب��ت، وإذا ن��ادوا سمع��ت، 

وإذا أقبل��وا إلي��ك قرب��ت ،وإذا ول��وا دع��وت«.
»إلهن��ا إن��ك قل��ت في كتاب��ك المب�ني لمحمد خ��اتم النبيين قُ��ل للَِّذِينَ 
كَفَ��رُواْ إِن يَنتَهُ��واْ يُغَفَ��رْ لَُ��م مَّ��ا قَ��دْ سَ��لَفَ )528( وأرض��اك عنه��م الإقرار 
بكلم��ة التوحي��د بع��د الجح��ود . و إن��ا نش��هد ل��ك بالتوحي��د مخبت�ني، 
ولمحم��د بالرس��الة مخلص�ني، فاغف��ر لن��ا به��ذه الش��هادة س��والف 
الإج��رام، ولا تجع��ل حظن��ا في��ه أنق��ص م��ن ح��ظ م��ن دخ��ل الإس�لام.
»إلهن��ا إن��ك أحبب��ت التق��رب إلي��ك بعش��ق م��ا ملك��ت أيمانن��ا ونح��ن 
عبي��دك وأن��ت أولى بالفض��ل فاعتقن��ا . وإن��ك أمرتن��ا أن نتص��دق عل��ى 
فقرائن��ا ونح��ن فق��راؤك وأن��ت أح��ق بالتط��ول فتص��دق علين��ا، ووصيتن��ا 
بالعف��و عم��ن ظلمن��ا وق��د ظلمن��ا أنفس��نا وأن��ت أح��ق بالك��رم فاع��ف 
عن��ا، ربن��ا اغف��ر لن��ا وارحمن��ا أن��ت مولان��ا . ربن��ا آتن��ا في الدني��ا 

حس��نة وفي الآخ��رة حس��نة وقن��ا ع��ذاب الن��ار« )529( . 
528  - الآية 38 من سورة الأنفال  .    

529  - الحج والعمرة في الإسلام أ.د / أحمد محمود كريمه .     
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ط��واف ال��وداع : »الله��م إن البي��ت بيت��ك، والعب��د عب��دك وأبن 
عب��دك وأب��ن  أمت��ك، حملت�ين عل��ى م��ا س��خرت ل��ي م��ن خلق��ك، 
وس�يرتني في ب�لادك، وبلغت�ين نعمت��ك حت��ى أعنت�ين عل��ى قض��اء 
نس��كك ،ف��إن كن��ت رضي��ت ع�ين ف��ازدد ع�ين رض��ا، الله��م ه��ذا أوان 
انص��رافي م��ن حرم��ك فقب��ل أن أبتع��د ع��ن بيت��ك فإن��ي أرج��و وأتوس��ل 
أن ت��أذن ل��ي بالانص��راف غ�ير مس��تبدل ب��ك ولا ببيت��ك ولا أرغ��ب عن��ك 

ولا ع��ن بيت��ك«
»الله��م أصحب�ين العافي��ة في بدن��ي، والعصم��ة في دي�ين، أحس��ن 
منقل�بي، وأرزق�ين طاعت��ك أب��داً م��ا أبقيت�ين ،وأجم��ع ل��ي خ�ير الدني��ا 
والآخ��رة، الله��م لا تجع��ل ه��ذا أخ��ر عه��دي ببيت��ك الح��رام وإن جعلت��ه 
آخ��ر عه��دي فعوض�ين عن��ه الجن��ة، وصل��ى الله عل��ى س��يدنا محم��د 

وعل��ى آل��ه وصحب��ه أجمع�ني«)530(  . 
المسجد النبوي المحمدى : 

أ ( بدء معالم المدينة المنورة : 
»الله��م ه��ذا ح��رم نبي��ك فاجعل��ه وقاي��ة ل��ي م��ن الن��ار وأمان��اً م��ن 

الع��ذاب س��وء الحس��اب« )531( .
ب ( عن��د باب المس��جد النب��وي  : »الله��م ص��ل على س��يدنا 

محم��د، ربّ اغف��ر ل��ي ذنوب��ي وافت��ح ل��ي أب��واب رحمت��ك« .

530  - المرجع السابق .      
531  - الاختيار 173/1 .      
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ج ( عند القبر الشريف : 

»السلام عليك يا سيدي يا رسول الله« .
»السلام عليك يا سيدي يا نبي الله« .

»السلام عليك يا سيدي يا حبيب الله« .
»السلام عليك يا سيدي يا صفوة الله« .

»السلام عليك يا سيدي يا سيد المرسلين وخاتم النبيين«.
»السلام عليك يا سيدي يا قائد الغر المحجلين« .
»السلام عليك وعلى آل بيتك الطيبين الطاهرين« .

»السلام عليك وعلى أزواجك الطاهرات أمهات المؤمنين« .
»السلام عليك وعلى أصحابك أجمعين« .

»السلام عليك وعلى الأنبياء والمرسلين وسائر عبادك الصالحين«. 
»السلام عليك ورحمة الله وبركاته« . 

»ج��زاك الله ي��ا س��يدي ي��ا رس��ول الله أفض��ل م��ا ج��زى نبي��اً ورس��ولًا 
ع��ن أمت��ه، وصل��ى عل��ى أح��د م��ن الخل��ق أجمع�ني، كم��ا اس��تنقذتنا 

م��ن الضلال��ة وبصرتن��ا م��ن العماي��ة والجهال��ة«.
»أش��هد أن لا ال��ه إلا الله، وإن��ك عب��ده ورس��وله، وصفي��ه وخليل��ه 
وحبيب��ه و أمين��ه ،وخيرت��ه وصفوت��ه م��ن خلق��ه ،وأش��هد ان��ك ق��د بلغت 
الرس��الة، وأدي��ت الأمان��ة ونصح��ت الأم��ة ،وكش��فت الغم��ة وأوضح��ت 
المس��الك وصحح��ت المناس��ك وفهم��ت الأح��كام ونص��رت الإس�لام«.
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»الله��م ص��ل عل��ى س��يدنا محم��د الأم��ي وعل��ى آل��ه وصحب��ه وس��لم 
وعل��ى أزواج��ه وذريت��ه كم��ا صل��ىت عل��ى س��يدنا إبراهي��م وعل��ى آل 
س��يدنا إبراهي��م ان��ك حمي��د مجي��د، وب��ارك عل��ى س��يدنا محم��د الن�بي 
الأم��ي وعل��ى آل س��يدنا محم��د وأزواج��ه وذريت��ه كم��ا بارك��ت عل��ى 
س��يدنا إبراهي��م وعل��ى آل س��يدنا إبراهي��م ان��ك حمي��د مجيد.وآت��ه 
الوس��يلة والفضيل��ة والدرج��ة العالي��ة الرفيع��ة، و ابعث��ه المق��ام المحم��ود 
ال��ذي وعدت��ه إن��ك لا تخل��ف الميع��اد، وأعط��ه نهاي��ة م��ا ينبغ��ي أن 
يس��أله الس��ائلون ويأمل��ه المؤمل��ون وأس��عدنا بزيارت��ه وأدخلن��ا في ش��فاعته 

وأوردن��ا حوض��ه ي��ا رب العالم�ني«.
وم��ن عج��ز ع��ن حف��ظ ه��ذا الدع��اء  يق��رأ من ورق��ة وإن عج��ز أو ضاق 
وقت��ه في��أت بأقل��ه وه��و: »الس�لام علي��ك ي��ا س��يدي ي��ا رس��ول الله«.

وإذا حمله أحد سلاماً فليقل :

»السلام عليك يا سيدي من فلان ابن فلان«.
ث��م يدع��و م��ا ش��اء لنفس��ه ولأهل��ه وللغ�ير م��ن دني��ا ودي��ن وليذك��ر أن 

أفض��ل الدع��اء: »الله��م إن��ك تح��ب العف��و فاع��ف ع�ين« .
ث��م يتح��رك وه��و في موق��ف مواجه��ة الق�بر الش��ريف إلى جه��ة يمين��ه 
ق��در ذراع قبال��ة وج��ه أب��ى بك��ر الصدي��ق رض��ي الله عن��ه أي مقاب��ل 
الش��باك المس��تدير الأوس��ط ويق��ول: »الس�لام علي��ك ي��ا أب��ا بك��ر ،الس�لام 
علي��ك ي��ا خليف��ة رس��ول الله -   - وصاحب��ه في الغ��ار، ج��زاك الله 
ع��ن أم��ة رس��ول الله خ�يراً، اس��تودعك ش��هادة أن لا ال��ه إلا الله وأن 
صاحب��ك وحبيب��ك محم��داً رس��ول الله -   - لتش��هد ل��ي بهم��ا عن��د 

الله ي��وم لا ينف��ع م��ال ولا بن��ون إلا م��ن أت��ى الله بقل��ب س��ليم«.
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ث��م يتح��رك إلى يمين��ه ذراع��اً أخ��ر ليق��ف قبال��ة وج��ه عم��ر ب��ن 
الخط��اب رض��ي الله عن��ه أي مقاب��ل الش��باك المس��تدير الأيم��ن ويق��ول : 
»الس�لام علي��ك ي��ا أم�ير المؤمن�ني ،ي��ا م��ن أع��زه الله بالإس�لام، ج��زاك 
الله ع��ن أم��ة س��يدنا محم��د لتش��هد ل��ي بهم��ا عن��د الله ي��وم لا ينف��ع 

م��ال ولا بن��ون إلا م��ن أت��ى الله بقل��ب س��ليم«
ث��م يخ��رج إلى البقي��ع وي��زور المش��اهد الكب�يرة في��ه ويق��رأ ل��دى آل��ه 
م��ا تيس��ر م��ن الق��رآن ويه��ب ثواب��ه إليه��م ويفع��ل ذل��ك كل يوم م��ن أيام 
مكث��ه بالمدين��ة إن اس��تطاع ف��إذا وص��ل إلي��ه ق��ال: »الس�لام عليك��م دار 
ق��وم مؤمن�ني، وإن��ا إن ش��اء الله بك��م لاحق��ون، الله��م اغف��ر لن��ا وله��م«. 

مبارحة المدينة المنورة: 

ف��إذا تهي��أت ل��ه الظ��روف لمبارح��ة المدين��ة المن��ورة عل��ى صاحبه��ا 
أفض��ل الص�لاة والتس��ليم فليقص��د الح��رم النب��وي الش��ريف ويصل��ي 
ركعت�ني بالروض��ة الش��ريفة بني��ة تحي��ة المس��جد وبعده��ا ي��زور الق�بر 
الش��ريف ويواجه��ه وم��ن مع��ه ويق��ول: »الله��م لا تجع��ل ه��ذا آخ��ر 
العه��د بزي��ارة نبي��ك -   - ويس��ر ل��ي الع��ود س��بيلًا س��هلًا، وارزق�ين 

العف��و والعافي��ة في الدني��ا والآخ��رة وردن��ا إلى أهلن��ا س��المين« )532( .
وعن��د الخ��روج م��ن المدني��ة المن��ورة : »غ�ير م��ودع ي��ا رس��ول الله   
-   - الله��م ردن��ا إلى حرم��ك وإلى ح��رم نبي��ك س��يدنا محم��د في 

عافي��ة« )533(،)534( .

532  - الحج والعمرة في الإسلام أ.د / أحمد محمود كريمه .     
533  - فتح القدير 97/3، حاشية ابن عابدين 626/2، المغني 546/3 .      

534  - معظــم الأدعيــة والأذكار مــن أبــواب مناســك وشــعائر الحــج والعمــرة وزيــارة المســجد 
النبــوي مــن الموســوعة الفقهيــة الكويتيــة – بتصــرف - . 

o b e i k a n d l . c o m



159

العودة من الحج : 

م��ن الح��اج : »الحم��د لله والثن��اء علي��ه والاس��تغفار لزائري��ه«، لقول��ه 
-  - : »الله��م اغف��ر للح��اج ولم��ن اس��تغفر ل��ه الح��اج« )535( . 

م��ن ال��زوّار : »قب��ل الله حج��ك وغف��ر ذنب��ك، وأخلف نفقت��ك« )536( .
ه��ذا م��ا تيس��ر ل��ي جمع��ه )537( ولله الحم��د والثن��اء، والص�لاة 
والس�لام عل��ى س��يدنا ومولان��ا محم��د ب��ن عب��د الله وآل��ه وصحب��ه وم��ن 

ولاه واتب��ع ه��داه . 

535  - الحاكم 441/1 .      
536  - ابن السنى ص 143 .      

537  - الموسوعة الفقهية الكويتية حسب اصطلاحات المناسك والشعائر .      
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