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 الفصل التاسع

 المسائل العصبية

. ملѧѧة العصѧبية عنѧѧد الأطفѧال واحѧѧدة مѧن أعقѧѧد مسѧائل طѧѧب الأطفѧѧالتعتبѧر الج
العصبية التي تتطلب تشخيصاً دقيقاً، رغѧم كثرتھѧا، يمكѧن أن تعѧالج فѧي  والأمراض

مستوصѧѧفات طبيѧѧة مخصصѧѧة، مجھѧѧزة بكافѧѧة الوسѧѧائل والأجھѧѧزة اللازمѧѧة لإجѧѧراء 
 نعѧѧ سѧѧوف نكتفѧѧي ھنѧѧا بالإجابѧѧة. أعقѧѧد وأصѧѧعب الفحوصѧѧات والتحاليѧѧل المخبريѧѧة

  :الأسئلة، التي تقلق غالباً الأھالي وھي
  .بكاء الأطفال التشنجي -1
  .التشنج -2
  .الصرع -3
  .الإغماء المؤقت -4
  .الالتھاب السحائي -5

  :بكاء الأطفال التشنجي
ھو فقدان الطفل للوعي، الذي يحل فѧي ظѧروف خاصѧة، عنѧدما يبكѧي الطفѧل 

  .يفقد وعيه، ويلتقط حينھا أنفاسه بصعوبة ثم، يتوترو الغضب، ثم يزرق جراءمن 
يمكن للطفل أن يفقد وعيه أيضاً نتيجѧة ضѧربة معينѧة أو ألѧم مѧا، يعѧود الطفѧل 

  .تتجاوز بضع عشرات من الثواني لا لوعيه عادة بعد مدة
تكرار الإغماء القلق فѧي  سببيحيث . يختلف عدد الإغماءات من طفل لآخر

 غمѧاء بѧأن تنѧزل عنѧد كѧل رغبѧات الطفѧل، وھѧذا، التي تحѧاول تفѧادي ھѧذا الإسرةالأ
  .يجعل الطفل يستغل ھذا الأمر ما

يسѧѧبب أي تطѧѧورات صѧѧعبة،  لا يجѧѧب أن نѧѧدرك أن بكѧѧاء الأطفѧѧال التشѧѧنجي
لذلك، يتوجب على الأھل، أن يحافظوا على علاقاتھم الطبيعيѧة مѧع الطفѧل، دون أن 

  .يظھروا له اھتماماً زائداً 

  :نجــالتش
لكنه يحدث غالباً عند ارتفاع درجѧة حѧرارة . عمر كان أيل التشنج في صيح

  .ومفاجئ ادحالجسم بشكل 
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تظھѧѧر التشѧѧنجات بشѧѧكل مفѧѧاجئ، وتترافѧѧق مѧѧع فقѧѧدان الѧѧوعي دون بكѧѧاء أو 
تبѧدأ أولاً بانشѧداد العضѧلات، الѧذي  .صراخ، ودون تغييرات في التوتر العام للجسم

 مѧعء الجسم، والجفنين، والوجѧه، الرجفة غير الطبيعية لكل أعضا معيترافق أحياناً 
الأزمѧة  تسѧتمرويصبح جسم الطفل طرياً كاللعبة القماشѧية  ثمدوران مقلتي العينين، 

  .دقائق فقط بضع
لا تѧѧرتبط نوبѧѧات التشѧѧنج بأسѧѧباب ارتفѧѧاع حѧѧرارة الجسѧѧم عنѧѧد الأطفѧѧال، الѧѧذين 

بѧين  مѧا كانوا قبل ھذه الفترة في حالѧة جيѧدة، ويلاحѧظ أن ھѧذه النوبѧات تѧزداد كثيѧراً 
  .الشھر السادس بعد الولادة وسن الثالثة

يجب أن ندرك أن نوبات التشنج يمكن أن تتكرر عند الطفѧل نفسѧه، فѧي حѧال 
وھذا يشير إلى أھمية العلاج المبكر للطفل المحموم . استمرار ارتفاع حرارة الجسم

  .بوسائل خفض الحرارة

حѧالات التشѧنج يعطي كل طبيب معالج وصѧفة خاصѧة بѧه، يجѧب تناولھѧا فѧي 

  :وھي
الخمس سنوات، بدءاً من إجراء علاج يومي ضد الصرع، وذلك حتى سن  -

  .وبة تشنجظھور أول ن
  .أو بعد تكرار نوبة التشنج -

  :يلي ما يجب أن يعرف الأھل

 فѧيتѧؤثر  لا إن ظھور نوبة تشنج واحدة عند الطفل، أو عدة نوبѧات قصѧيرة،

ً العلاج المذكور  تباعاالنمو العقلي للطفل، إذا تم    .بشكل جيد سابقا
لا ينعكس العلاج ضѧد الصѧرع علѧى الحالѧة النفسѧية، والدراسѧة الطبيعيѧة فѧي 

يكمن الخطر الأساسي فѧي النوبѧات الطويلѧة، التѧي يمكѧن أن تعقبھѧا نتѧائج . المدرسة
 ً   .غير محمودة بالنسبة لنمو الطفل عقليا

فѧѧاع درجѧѧة الحѧѧرارة، يترافѧѧق بارت لا ھنѧѧاك نѧѧوع آخѧѧر مѧѧن التشѧѧنجات، الѧѧذي
. والذي يمكن أن يشمل بعض المجموعات المستقلة من العضѧلات أو الجسѧم بكاملѧه

شѧѧفى، وذلѧѧك بھѧѧدف إظھѧѧار الأسѧѧباب ستيѧѧتم فحѧѧص الطفѧѧل فѧѧي ھѧѧذه الحالѧѧة، فѧѧي الم
، وإجѧراء )...الورم الѧدموي الرأسѧي، التسѧمم، الأورام(المؤدية لحدوث تلك النوبة، 
نستطيع إظھѧار أي سѧبب للنوبѧة،  لا عندماو. لة الخاصةالعلاج السريع واللازم للحا

تسѧبب أحيانѧاً قѧد وجѧود الصѧرع، الѧذي يملѧك نمѧاذج وأشѧكالاً مختلفѧة،  إثبѧاتيمكننا 
  .علاجية معقدة جداً  مشكلات
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  :الإغماءات المؤقتة
ثѧوان، تكѧون فيѧه البدايѧة والنھايѧة  لبضѧعتتميز ھذه الإغماءات بفقدان الѧوعي 

مفاجئѧة، كمѧѧا تتميѧز برجفѧѧة فѧѧي الجفنѧين، حيѧѧث يقѧف الطفѧѧل أثنѧѧاء ذلѧك علѧѧى قدميѧѧه، 

  .موجھاً نظره باتجاه محدد ثابت، دون أن يمسك أي شيء بيديه

اليѧوم،  أثنѧاءتظھر ھѧذه الإغمѧاءات المؤقتѧة بعѧد سѧن الثانيѧة، وتتكѧرر مѧراراً 

يتوقѧف الطفѧل عѧن . سѧطة التخطѧيط الكھربѧائي للѧدماغويتم التأكد من التشخيص بوا

  .له ناسبالمفقدان الوعي بعد إجراء العلاج اللازم 

  :الالتھاب السحائي
يعتبر ھѧذا المѧرض بالنسѧبة للأھѧل مѧن أكثѧر الأمѧراض رعبѧاً وذعѧراً، ولھѧذا 

تشѧѧخيص  كѧѧانكلمѧѧا كѧѧان الطفѧѧل أصѧѧغر . يبѧѧرره فѧѧي كثيѧѧر مѧѧن الأحيѧѧان مѧѧا الخѧѧوف

التشѧѧخيص المبكѧѧر مھѧѧم جѧѧداً، لتفѧѧادي العواقѧѧب السѧѧيئة لھѧѧذا  أن مرضѧѧه أصѧѧعب، إلا

  .المرض
بѧѧذلك، أن يѧѧدخل الطفѧѧل  للحظѧѧة رتѧѧابا وإنلھѧѧذا، يتوجѧѧب علѧѧى الطبيѧѧب، 

إن ھѧѧذه الفحوصѧѧات بالѧѧذات ھѧѧي التѧѧي . لإجѧѧراء الفحوصѧѧات اللازمѧѧةمستشѧѧفى ال
خطѧورة إذا كان الالتھѧاب أكثѧر   ما تسمح لنا برفض التشخيص المبدئي، أو تحديد

أما الالتھاب السحائي الفيروسي فيزول . بد من علاجه بسرعة  لا من الآخر، لذلك
 ً   .تلقائيا

في حال إثبات وجود الالتھاب السحائي الميكروبي، يѧتم إجѧراء عѧلاج وقѧائي 
  .ثمانية أيام أثناءبالمضادات الحيوية، 
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