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 هذه السلسلة

ثقافذذة وف ذذم ، مكرّسذذة لتطذذوير "يالأسذذرالإرشذذاد والتوجيذذ  "السلسذذلة  هذذ  

ثذذم التفذذاهم معذذاد لإيجذذاد  ،لأءفسذذ م وضوعذذاا م الراهءذذةالطلبذذة الأسذذرة والأبءذذا  

ة وخارج ذذا، وتفّ م ذذم بالءتيجذذة ل هذذداف يالأسذذرالبيئذذة قوااذذد مشذذتركة داخذذل 

والأدوار والحاجات الشخصية والأسرية التي يعيشوء ا في الحاعر ويطمحون 

الف ذذم والتفذذاهم : إن تلاحم ذذم وامل ذذم معذذاد ءتيجذذة مذذداخلات. إلي ذذا بالمسذذتقبل

تفعيل الى سرة والأبءا  وازدهار الحياة الأسرية ثم والتفّ م، سيؤدي إلى تقدم الأ

 . المؤسسات الاجتمااية وازدهار المجتمع المدءي

 ، الى اوامل تربوية ضساسية ضهم ا، الطلبة ويعود ه ا الاهتمام بالأسرة والأبءا 

 ر لشخصذيات الأبءذا  حتذى امذر اشذرين سذءةقذرّ ضن الأسذرة هذي الم  : ضولاد 

ف ي المقرر المطلق خلال امر الطفولذة المبكذرة مذن المولذد إلذى (: سن الرشد)

سذءة ثذم  21 – 7ست سءوات، ثم المقذرر الرئيسذي خذلال الطفولذة التاليذة بعمذر 

 .سءة 12 – 21بعمر ( المراهقة)خلال مرحلة الشباب اليافع

زة لأن المؤسسات المدرسية بمختلف ضءواا ا ومستويات ا، تبدو ااج: وثاءياد 

معذذذارف م ر غءذذذا  شخصذذذيات الأبءذذذا  وتطذذذويإاذذذن ضدا  واجبات ذذذا فذذذي صذذذقل و

وميذول م وم ذذارات م السذذلوكية التذذي تتطلب ذا مواقذذف الحيذذاة الأسذذرية والوظيفيذذة 

ص لتربية الأبءذا  خلّ فالرجوع ل سرة كملا  آمن وم   ...والاجتمااية اءد الرشد

الخيذذار المتذذال حاليذذاد  إ ن، هذذو ..وتءميذذة شخصذذيات م وءجاحذذات م فذذي المسذذتقبل

المشوشذة مذن المدرسذية الجماايذة للتعويض ءسبياد اما تفرز  مختلف العمليات 

 . ضول ا برياض الأطفال وحتى ء ايت ا في التعليم الجامعي

ضءويذة المجتمذع ومذادة وهذدف : ومع الأهميذة البالةذة ضاذلا  ل سذرة والأبءذا 

عليميذة للعديذد مذن مؤسسذاتءا الحياة، ومذع الإهمذال والذروتين واذدم الجذدو  الت

المدرسية المتءواذة بذد اد مذن ريذاض الأطفذال والمذدارد الابتدائيذة والإاداديذة 

 والثاءوية، واءت ا  بالمعاهد والكليذات والجامعذات، فذان العذودة ل سذرة والأبءذا 
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وتطذذوير وتعزيذذز ضدوارهذذم ومذذداخلات م اليوميذذة بالإرشذذاد والتوجيذذ   الطلبذذة،

الأسذرة فذي  تفعيذل دوروالتثقيذف، تبذدو عذرورية مذن ضجذل  والتدريب والتعلذيم

ثذذم فذذي تطذذوير مشذذاركات م السذذلوكية اءذذد رشذذدهم فذذي قذذواءين  ،تربيذذة الأبءذذا 

 . المجتمع ومتطلبات الحياة الاجتمااية المدءية المتءواة

والمعلومذذات التذذي تقذذدم ا السلسذذلة الحاليذذة بكتب ذذا ومواعذذيع ا المتءواذذة، 

وقائيذة تّ ذم وتثقيفيذة إلى تحقيق ضغراض ءفسية وتربويذة ت دف بالدرجة الأولى 

يذذة بتصذذويب الف ذذم والتعامذذل السذذلمي ال ذذادف مذذع ثذذم الاج ،الأسذذرة والأبءذذا 

 . حيثما يءاسب الموقف او الحالة  لك ،،مشاكل المختلفةال

الءفسذذية الحذذادة كمذذا فذذي ضمذذراض واعذذطرابات الشخصذذية  الصذذعوباتضمذذا 

الإخلالات الصحية الصعبة كما فذي  ية المركبة، ضوالمعقدة والاءحرافات السلوك

 مثذذذل هذذذ     ضمذذذراض الأج ذذذزة والأاعذذذا  الجسذذذمية المعقذذذدة، فتتعذذذد  اذذذلاج

الحذذالات قذذدرة الأسذذرة الذذى التعامذذل  اتيذذاد مع ذذا، الأمذذر الذذ ي تحتذذاج معذذ  إلذذى 

ا واستشارات لد  ضطبا  ضكفا  المد .. زيارات ايادية ءفسية وجسمية متخصصة

 . لاد وخبرة وميو

ا ا استطاات الأسرة مع الأبءا  استثمار المعلومات التي تقدم ا ومع ه ا، ف

توجيذ  حيذات م ومسذتقبل م فذي ترشذيد وو ..في ف م ضوعاا م الراهءة ،،السلسلة

فذي التشذاور المسذتءير ال ذادف معذا ثذم  اتيا ل فعل كمذا يحتذاج الموقذف  لذك، 

حيذذت تسذذتداي بعذذض  ،مذذع الج ذذات الطبيذذة الءفسذذية والجسذذمية المتخصذذصو

فذذان هذذدفءا الأسذذما مذذن  ..حذذالات م الحذذادة إجذذرا  مثذذل هذذ   الاتصذذالات العياديذذة

 . إاداد وكتابة ه   السلسلة يكون قد تحقق

 .. ءا من ورا  الج د والقصد، وهو الكامل المعينئم ضسرءا وضبءاتقدّ والله ثم َ

                                             حمدان   يادز محمد 
1222 / 5 / 12الفيحا                                           
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