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 مساحة العمل

ليسبببك عل  ابببي  للىيببب   ابببي   InDesign Adobeتم ترتيبببر غبببر     ببب   

سببل  ، InDesign لصبباتكب كلببع  غ ببكما  قببعبك تيبب   كجلبب ي  تصبب يو نتاجببك  

 يمعقك تخصيصه ليقكسر  حجيكجكتكا  غر    ل     لاغل ضي، ن لذي

 

 القوائم واختصارات لوحة المفاتيح  تخصيص

 تخصيص القوائم  

تخاكء نتا ين أن بر  ليكئ ة هي طرييبة زا لبة حبعنل  ليكئ بة نتكبر ا   ن ببر  لب         

بجعررا لاحظ أن تخاكء أن بر  ليكئ ة ي ي   ليكئ بة ببن  ل بر       تسجخعبهك كلع 

تاه لا ي قف تتكحبة أي بيب  با أ أي نقبيم، يمعقبك  بر    ن ببر  بخايبة كجتعيبع         

تظهببكر ىبب   قكلببر  ليكئ ببة أ قببكك قكئ ببةا يمعقببك ت بب   قبب  ئو  صصببة أ           

 غر غكب  ل     ل  تحاظهكا

 لسببيك ، نقبب  ئو  لا حببكبا تظهببر   يمعقببك تخصببيق  ليكئ ببة  لرئيسببية، قبب  ئو 

( أن  لقيبر بب    Windowsق  ئو  لسبيك   قبعبك تيب   كبكلقير كب ر  ببكن    يمبن  أ        

(  ابي بسبكحةا تظهبر قب  ئو  لا حبكب      Mac OS أ  Control ل  ط  اي باجكح 

  قعبك تي   كقير أيي اة  بثاث أ  لا حة    اي   يمنا 

 تالكء مج   ة حرف رس بي  صق

 ق  ئوا  <ل تحرير  خ ا1

 لا يمعقك تحرير  ز ع ل ب  لاغل ضية  بسبيةا

  اير حاظ ككسو،  ىجر  سو  ليكئ ة، ن اير ب  غقا  ا0

بن قكئ ة  لائة،  خل ق  ئو  لجطبيق أن ق  ئو  لا حبة ن لسبيك  لجتبعل تي ببن      ا0

  لي  ئو  صقا 
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 بر  ليكئ بةا   اير   سهو  اي يسكر غئكب  ليكئ ة ل ر   لائكب  لار ية أن أن ا4

لع  أبر تي   كجخصيصبه،  ايبر أيي ابة  ل ب  تحبيم  لرظيبة زظهبكر أن تخابكء   ببر           

  اير لاشيئ تحيم  لا ن لجتعل ل اكً بن  ليكئ ةا 

  اير حاظ، ثو  اير ب  غقا  ا0

 

 تالكء مج   ة قكئ ة  صصة

 ق  ئوا  < خل تحرير  ا1

 غقا  خل مج   ة  ليكئ ة بن قكئ ة  لمج   ة، ثو  اير ب   ا0

 

 تحرير أن حذف مج   ة قكئ ة  صصة

 ق  ئوا  < خل تحرير  ا1

  خل مج   ة  ليكئ ة بن قكئ ة  لمج   ة، ثو قو كأحع   ب ر  لجكلية:  ا0

  لجترير مج   ة  ليكئ ة، قو كج يير رظية أن ل ن أن بر قكئ ة،  اير حاظ، ثو

  اير ب  غقا

  ب  غقالحذف مج   ة قكئ ة،  اير حذف،  اير ا و، ثو  اير 

 

 تظهكر  قكلر  ليكئ ة  بخاية

 خل تظهكر ى   قكلر  ليكئ ة أ أسا   ليكئ ة  ل  تج  ن أن بر  ايةا  

   تكيبببكء باجبببكحCtrl  أ Windows أن باجبببكح )Command  أ Mac 

OS           ب بب  طكً ببب   لقيببر  اببي  سببو  ليكئ ببة  ل ايببك ي ببر  أي أن بببر قكئ ببة ق ببيم )

 كإخاكئهك كجخصيق  لي  ئوا

 دام مجموعات اختصارات لوحة المفاتيح استخ

أي ببكً  InDesignتبب غر شببر ئط  بسببك ع  برجبب  سببري  ليخجصببكر با يبب غر       

محرر ليخجصبكر ب ن لبذي يمعقبك ببن خيلبه تعب ين قكئ بة كعب   لاخجصبكر ب،          
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نتحريببر أن تالببكء  خجصببكر تكا يلبب   محببرر  لاخجصببكر ب ىبب    ن بببر  لبب  تيببب        

 رياهك أ مج   ة  لاخجصكر ب  لاغل ضيةا لاخجصكر ب لعن لم يجو ت 

يمعقببك أي ببكً ركببط  خجصببكر ب ل حببة باببكتيأ كأقببك) حببرف أن غيببر   ت ريببف    

 نأقك)  لحرف( أن اص ص تقايذية ا أقك)  لاير 

 

 لج يير مج   ة  لاخجصكر ب  لقلطة

  خجصكر ب ل حة  باكتيأا  < خل تحرير  ا1

ابببي سببببي   بثبببكم، حبببعل  حبببعل مج   بببة  خجصبببكر ب أ قكئ بببة مج   بببةا     ا0

 ا QuarkXpress خجصكر ب ل حة  باكتيأ لب 

  اير ب  غقا  ا0

 

  ر   لاخجصكر ب

  خجصكر ب ل حة  باكتيأا  < خل تحرير  ا1

 لا ج   ة، حعل مج   ة  خجصكر با  ا0

 بسكحة  بقجج، حعل  بسكحة  ل  تحج ي   ن بر  ل  تريع أن ت رضهكا  ا0

 صكر أ قسو  لاخجصكر ب  لحكليةا للأبر، حعل أبرا يجو  ر   لاخج ا4

 

 ت ليع قكئ ة ككلاخجصكر ب بن أج   لطبك ة

  خجصكر ب ل حة  باكتيأا  < خل تحرير  ا1

 لا ج   ة، حعل مج   ة  خجصكر با  ا0

  اير تظهكر  لمج   ةا  ا0

 ياجأ باف كه ى   لاخجصكر ب  لحكلية نغير  ب رغة لهذه  لمج   ةا

 

 تالكء مج   ة  خجصكر ب جعيع 

  خجصكر ب ل حة  باكتيأا  <خل تحرير   ا1

  اير مج   ة جعيع ا  ا0
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 ىجر  سبو لا ج   بة  يعيبع ، حبعل مج   بة  خجصبكر ب أ قكئ بة  ابي          ا0

 أسك ، ن اير ب  غقا 

 

 زالكء أن ت كل  ت ريف  خجصكر

  خجصكر ب ل حة  باكتيأا  < خل تحرير  ا1

زالبببكء لا ج   بببة، حبببعل مج   بببة  خجصبببكر ب أن  ايبببر مج   بببة جعيبببع     ا0

 مج   ة  خجصكر ب جعيع ا 

لا تيببببو كجتريببببر مج   ببببة  لاخجصببببكر ب  لاغل ضببببية أن مج   ببببة      بيحظببببة:

ا كببعلًا بببن  لببك، قببو كإالببكء مج   ببة جعيببع   اببي       QuarkXpress خجصببكر ب 

 أسك  أحع تاك  لمج   كب، ثو قو كجترير  لمج   ة  يعيع ا

 ل  تريع أن ت رغهك أن ت يع بسكحة  بقجج، حعل  بسكحة  ل  تحج ي   ن بر  ا0

 ت رياهكا 

 أ قكئ ة   ن بر، حعل   بر  لذي تريع ت رياه أن ت كل  ت رياها  ا4

أ بركبب   خجصببكر جعيببع،  ضبب ط  باببكتيأ بببن أجبب   خجصببكر ل حببة  باببكتيأ     ا0

 يعيبببعا ت   ىبببكن تساسببب   بابببكتيأ يبببجو  سبببجخع به حكليبببكً  ببببر  خبببر، غسبببي ر    

InDesign    خجصببكر ب حكليببةا يمعقببك  خجيببكر ت ببيير  لاخجصببكر    لببك   بببر تحببيم

   لاي أي كً، أن أن تحكنم  خجصكر  خرا 

لا تيو كج ي   خجصكر ب   ب باجبكح ن حبع،  اهبك تج بكر  بب  ىجككبة        بيحظة:

 لققا ت   ىكايم  يببة  زلخبكم البطة  قبع ىجككبة  خجصبكر  ن باجبكح ن حبع، غبإن          

InDsesign   باكتيأ كعلًا بن تلخكم  لحرف أ  لققايي   كجقليط  خجصكر ل حة 

أ قكئ ببة  لسببيك ، حببعل  لسببيك   لببذي تريببع أن ي  بب  غيببه  خجصببكر ل حببة           ا6

 باكتيأا ي  ن  لسيك  أن  لاخجصكر يي   ككلجقايذ ككلطريية  ل  تريبعهكا  ابي سببي     

ببب   خييببك جببعنم  سببيك   يببعنم( ن باجببكح  Ctrl+G بثببكم، يمعقببك ت ببي  باجببكح 

Ctrl+G  زلخكم حرنف خكلة  أ سيك   لقق(ا 
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قو كج ي   لاخجصكر ب أ  لسيك   لاغل ضي  قعبك تريعهو أن ي  اب     بيحظة:

ك ض  لقظر  ن  لحكلبة  لحكليبة لا ثييبةا  لاخجصبكر ب  لب  تيب   كج ييقهبك أ سبيكقكب         

 أخر ، بث  جعنم أن اق، تجخطي  لاخجصكر ب  ب يقة أ  لسيك   لاغل ضيا

 جقايذ تحع   لخيكر ب  لجكلية:قو ك ا7

 اير ت ي  زالكء  خجصكر جعيع حيث لا ي جع أحعهو حكليكًا  

  اير ت ي  زضكغة  خجصكر  خر تلى أبر بكا يمعن أن يع ن  ن بر  ليكئ ة 

  خجصكر ب ل حة باكتيأ بج عل ا

 ايببر ب  غببق زغببي   للكشببة، أن  ايببر حاببظ زكيببكء  للكشببة باج حببة أثقببكء       ا8

 لخكم  ب يع بن  لاخجصكر با قيكبك كإ

 

 شريط الأدوات 

 نظرة عامة على صندوق الأدوات  

ك بببض   لن ب أ لبببقعن    لن ب هبببي لاجتعيبببع،  لجتريبببر، نزالبببكء  قكلبببر  

لاتةا   لن ب   خبر  هبي لجتعيبع  لعجككبة،   شبعكم،  لخطب )، ن لجبعرجكبا        

قكغبذ  ن لا حبة  لبذي    يمعقك ت يير تخطبيط لبقعن    لن ب  ل بك  لبييئو  طبط  ل     

تا بب ا كلببع   غل ضببي، يظهببر لببقعن    لن ب ى ببكب لين رأسببي  بببن   لن با  

يمعقك أي كً ضبطه  اي هيئة  كب ل رأسي ن حع أن  ابي هيئبة لبف رأسبي ن حبعا      

 اي أي حكم، لا يمعقبك ت بكل  ترتيبر ب  ضب    لن ب بقابرل  أ لبقعن    لن با       

 ن    لن ب بن شريط  ق  اهالجتريك لقعن    لن ب،  ستر لقع

 

قببو كجتعيببع لببقعن    لن ب كببكلقير  ايببها  جبب ي لببقعن    لن ب  اببي ألن ب     

بج ببعل   ايببة تج اببق كببك لن ب  برئيببةا   لن ب  بخايببة يلببكر تليهببك كأسببهو أ يمبب       

أيي اببكب   ل  ا حببعل   ل    بخايببة كببكلقير  اببي   ل    لحكليببة أ لببقعن    لن ب ثببو  

 تعيع   ل    ل  تريعاكج
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يظهر  سو   ل   ن خجصكر ل حة  بابكتيأ  لخبكص كهبك  قبعبك تبيبي  بلشبر  ايهبك        

ا يمعقك تييكف تلب ي  بيحظبكب   ككبيحظة  بخجصر  للأل  يس ي  لك  لقق  -

  ل    بخجصر  ككخجيكر لا شيء ببن قكئ بة بيحظبكب   ل    جصبر  أ  لجا بييب      

  ل كبةا

 

 عن    لن ب ر  لق

   لن با < خل اكغذ   

  ر  خيكر ب أل  

  قو ككلقير  ب لن   اي أل   أ لقعن    لن با 

ي    هذ   زجر ء لب ض   لن ب غيبط، بثب   للبكغطة،  ليابو  لرلبكص، نأل        

  ب ا ا
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  ر  نتحعيع ألن ب  اية

ك ن كق ار ض   بلشر غ   أل   أ لقعن    لن ب  ل  لهك ألن ب  اية تحجه ا1

  بكن  ب   طكًا 

  قعبك تظهر   لن ب  بخاية، حعل أل  ا  ا0

 

 قكئ ة   لن ب  بخاية                                        

 ت يير تخطيط لقعن    لن ب

 InDesign( أن Windowsن جهبة  لج كبب      <تا بييب   < خل تحرير  ا1

 (ا Mac OSن جهة  لج كب    <تا ييب  <

 خيكر تخطيط بن قكئ ة ل حة   لن ب  لطكغية ن اير ب  غقا   خل ا0

 نظرة عامة على الأدوات  

 تقلئ نتقسق  لعجككة أ ىج  أن بسكر ب  صصةا   أل    لعجككة

ترسببو نتببق ط ىكئقببكب كسببيطة نب يببع ،  ببك غيهببك بببن     ألن ب  لرسببو ن لطببيء

 بسجطييب، قط ك اكقصة، ب ا كب، أشعكم حر ا  

 قو كجتعيع  تقليط(  لعكئقكب،  لقيك)، أن  لخط )ا   عألن ب  لجتعي

 ت يع تلعي ، ت جيه، نت ير حجو  لعكئقكبا  ألن ب  لجت ي 

،  لجعبببير، ن لييببك  تجتببرل كهببك، نتببجتعو أ  ببر  نقيببك   ألن ب  لجصبباأ

  بسكغكب  ل ثييةا  
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تيسبببو  بسبببكر ب ن زطبببكر با  ر جببب  غصببب  بسبببكر ككسبببجخع   أل       أل    بيبببق

 قا(  بي

 تقلئ أار ر لج    ى ا يب ل  ايكب بج عل  أ  ل ثكئق  بجاك اةا  أل    ل ر

 معرض أدوات التحديد 

 

 

 

 

 

تجيأ لك أل    لجت ي  تحعيع 

  لعكئن كأى اها

 

جيأ أل    لجتعيع  ببكشر تحعيع ت

 ايك)  اي بسكر أن محج   أ تطكرا

 

أل    ب ض  تجيأ لك حصع 

 نتحريك  لص ر أ تطكرا
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 متحف أدوات الرسم والكتابة  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

أل    لياو تجيأ لك أن ترسو 

 بسكر ب بسجيي ة نبقتقيةا

 

أل   تضكغة ايطة ركط تجيأ لك 

  بسكرا تضكغة ايك) ركط تلى

 

أل   حذف ايطة ركط تجيأ لك 

 حذف ايك) ركط بن  بسكرا

تجيأ أل   تح ي  ايطة  لاتجكه تح ي  

  لقيك)  لحكل  تلى ايك) اك  ةا

 تمعقك أل    لعجككة بن تالكء تطكر ب اق نتحعيع  لققا
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 تمعقك أل    لخط بن رسو بيط  خطا

كء أل    لعجككة  اي بسكر تجيأ لك تال

 نتحرير  لعجككة  اي بسكر با

أل    لياو  لرلكص تمعقك بن 

 رسو بسكر حرا

 

تجيأ لك أل    لجق يو تا لة  ل ن يك 

  ل  ئع  بن بسكرا

 

تمعقك أل    ب تك  بن حذف 

 ايك) بن  اي  بسكرا
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تجيأ لك أل    زطكر  بسجطي  تالكء 

 ة أن بسجطياةاب  ض  بلقجة برك 

 

تجبببيأ لبببك أل    زطبببكر  ليطببب   لقبببكقق 

 تالكء ب  ض  بلقجة ل ئرية أن كي كنيةا

 

تجيأ لك أل    زطكر  ب ا  تالكء 

 ب ض  بلقيم بج عل   ضيكا

 

تجيأ لك أل    زطكر  بسجطي  تالكء 

 ب  ض  بلقجة برك ة أن بسجطياةا

 

تجبببيأ لبببك أل    زطبببكر  ليطببب   لقبببكقق  

 ئرية أن كي كنيةاتالكء ب  ض  بلقجة ل 

 

تجيأ لك أل    زطكر  ب ا  تالكء 

 ب ض  بلقيم بج عل   ضيكا
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 معرض أدوات التحويل  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

أل    لجعنير تمعقك بن تعنير 

 ىكئقكب ح م ايطة ثككجةا

 

أل    لييك  تمعقك بن ت يير حجو 

 ىكئقكب ح م ايطة ثككجةا

 

أل    ليق تمعقك بن    جك  

 ىكئقكب ح م ايطة ثككجةا

 

أل    لجت ي   لحر تمعقك بن 

 تعنير، قيك ، أن قق ىكئنا
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 معرض أدوات التعديل والتصفح  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

خذ  يقة ل ن تمعقك أل    للكغطة بن أ

أن ىجككة بن ىكئقكب نتطبييهك  اي 

 ىكئقكب أخر ا

 

 أل    لييك  تييس  بسكغة ك  ايطج ا

 

أل    لجعر  تجيأ لك ضبط ايك)  لبع ية 

ن لقهكية نا نية  لجعر   لا اي ض ن 

  لعكئقكبا

 

تجيأ لك أل   تعر   لح  ف خا ب 

 ىكئن أ  لخاايةا
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تيط  أل    بيق  بسكر ب  قع ايك) 

 محعل ا

 

ض ن تحرل أل    ليع  ر   لصاتة 

 اكغذ   ل ثييةا

 

ت يع أل    لجعبير أن تيا  تعبير 

  ل ر  أ اكغذ   ل ثييةا

 

تجيأ لك أل    ل ر تالكء ار لجقايذ   اية 

 Adobe قعبك يجو تصعير  ل ثيية تلى 
PDFا 
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 عرض فراغ العمل 

 تكبير وتصغير 

  سجخع  أل    لجعبير أن أبر  لجعبير لجعبير حجو  ل ثكئقا

 

 تعبير أن تص ير

    ن ايبر  بقطيبة  لب  تريبع تعبيرهبكا ىب         لاجعبير، حبعل أل    لجعببير

 ل ر  تلى  لقسبة  بئ يبة  لجكليبة، بب  ت سبيط  ل بر  حب م  لقيطبة  لب           اير  تعبر

ق ببيم كقيرهببكا  قببع  لحببع   قصببي لاجعبببير، يظهببر برىبب  أل    لجعبببير غكرغببكًا          

( Mac OS( أن باجببببكح  لخيببببكر  أ  Windows أ  Altلاجصبببب ير،  كببببق باجببببكح  

  ل ر ا  ب   طكً ن اير  بقطية  ل  تريع  لجص ير بقهكا ى  اير  تص ر

      لاجعبببير تلى  لقسبببة  لجكليببة  ب ببع  بسبببيكً، قببو كجقلببيط  لقكغببذ   لبب  تريببع

تعبيرا لجياي   ل ر  تلى  لقسبة  لسككية  ب ع  بسبيكً،  خل  < رضهك  خل  ر  

 تص يرا  < ر  

       ل بط بسج   ب   بن  لجعبير،  ىجبر أن  خبل بسبج   أ لبقعن  ابق

 ااي   يسر بن اكغذ   ل ثييةا  لجعبير  ب ج ل أ  لرىن  لس

     لاجعبببببير أن لاجصبببب ير،  ضبببب ط باجببببكحAlt  أ Windows أن باجببببكح )

Option  أ Mac OS أثقكء  سجخع    جاة  لاا لا  أ  بكن ا ) 

         لاجعبببير ككلسببتر، حببعل أل    لجعبببير ن سببتر حبب م  بقطيببة  لبب  تريببع

 تعبيرهكا 

 

 %011 لجعبير تلى 

 أل    لجعبيرا  قو ككلقير  ب لن   اي 

   لحجو  لحييييا  < خل  ر  

     أ بركبب  اببق  لجعبببير أ  لببرىن     155 ىجببر أن  خببل بسببج   تعبببير

   سا    يسر بن اكغذ   ل ثييةا 
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 لملائمة الصفحة، الحيز، أو لوح اللصق ضمن النافذة النشطة.  

 

   بيئ ة  لصاتة لاقكغذ ا  < خل  ر 

   ا بيئ ة  لحي  لاقكغذ < خل  ر  

   ل حة  لاصق كأى اهكا  < خل  ر 

 

 استخدم لوحة المستكشف  

بجسجعلف(  اي بصب ر ب   <ىكئن نتخطيط  <تحج ي ل حة  بجصاأ  اكغذ  

 لاتي   لمحعل بحي  يمعقك ت يير  ر   ل ثيية كسر ةا

 

 ل حة  بجصاأ

 أا بص ر

 با برك   ل ر 

  ا رقو  لحي 

 لا برك  تحرير  لجعبير

 هبا ار  لجص ير

 نا بق لق  لجعبير

 اا ار  لجعبير
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 لاجبعي  ك   ر  أحع أن ى   لحي  ب

         خببل  ببر   لحيبب   لقلببط اىبب   لحيبب  ب أ قكئ ببة ل حببة  بسجعلببفا 

  سجخع  ق ير  لاا لا  ل ر   لحي  ب قب  أن ك ع  لحي   لحكليا

       ت   قررب  ر  ى   لحي  ب، قع يعب ن  ل بر  أسبه  ت   ق بيم كجصب ير

 جج اهك ط ياة نرغي ةال حة  بسجعلف ل

 

 تعبير أن تص ير  ل ر  ككسجخع   ل حة  بسجعلف

 :قو كجقايذ تحع   لخيكر ب  لجكلية 

 اير ار  لجعبير أن ار تص ير أ أسا  ل حة  بسجعلفا  

 ستر بق لق  لجعبير أ أسا   لا حةا  

   أ بركبب  اببق  لجعبببير،  ىجببر اسبببة  لجعبببير أن  لجصبب ير ن ضبب ط باجببكح

 (اMac OS( أن باجكح  لرج ك  أ Windows زلخكم  أ

 

 ت يير ل ن برك   ر  ل حة  بسجعلف

  خل خيكر ب  لا حة أ قكئ ة ل حة  بجصاأا  ا1

  خل ل ن: ا0

 لاسجخع   ل ن ب ع بسبيكً، قو كجتعيعه بن  ليكئ ة  بقبثيةا 

     لج ي  ل ن  جاف،  خل  صق بن  ليكئ ة  بقبثية، نقبو كجتعيبع لب ن أ

  ل  نالاقط  

 انزلاق العرض  

يمعقك كسه لة ضبط  لعرجة  ل  يجو  قعهك ت سيط  لصباتكب أن  لعكئقبكب   

 أ اكغذ   ل ثييةا تايع أي كً تاك   سكلير أ  لجصاأ ك   لصاتكبا

 :قو كجقايذ تحع   لخيكر ب  لجكلية 

o b e i k a n d l . c o m 



22 

  بببن ل حببة   لن ب، ثببو  ايببر ن سببتر أ اكغببذ   ل ثييببةا     حببعل أل    ليببع

( ب ب  طكً  Mac OS أ  Option( أن باجبكح  Windows أ  Altباجبكح   كإكيبكء 

 ب   ل  ط  اي ق ير  بسكغة يجو تقليط أل    ليع بلقجكًا

          أ ل حببة  بسجعلببف،  ايببر  بصبب ر أن  سببتر بركبب   ل ببر   لببذي يمثبب

  بسكحة  برئية بن  لحي   لحكليا

 لاا لا ا اير شر ئط  لاا لا    غيية أن  لرأسية أن  ستر برك    

 ض ط باجكح لاتة   اي أن لاتة  سا ا  

   ًسجخع   جاة  بكن  أن  لمجس ليا لا  تلى    اي أن   سا ا لاج جه يميقبك 

( Mac OS( أن باجبكح   ن ببر  أ   Windows أ  Ctrlأن يسكرً ،  ض ط باجكح 

 أثقكء  سجخع    جاة  لاا لا  أ  بكن ا

 قلب الصفحات  

 لااجيكم بن لاتة تلى لاتة أ نثييبةا  ابي سببي   بثبكم،      InDesignيسه  

بث  ب ظو بجصاتكب  زالايم  ل  ت غر أار ر للأبك  نلاخاف لاجصاأ أ  لصباتكب  

 يججب   للتير ايكرتك لاصاتكب أ نثييةا InDesign ل  ق يم ك يكرتهك، غإن 

 

 :قو كجقايذ تحع   لخيكر ب  لجكلية 

 تير  لذي  رضجهو كه أثقكء  ياسة  لحكليبة،  خبل   لاجقي  ك   لصاتكب ككلل

  لرج ك خط   أن  لجيع  خط  ا < طط 

       لياجيبببكم تلى  لصببباتة  لجكليبببة،  ايبببر ار  لصببباتة  لجكليبببة  أن ار  لصببباتة

 لصبباتة  لجكليببة أن  لصبباتة   < لسببككية  أ أسببا  اكغببذ   ل ثييببة، أن  خببل  طببط    

  لسككيةا

  أن   خببببير ،  ايببببر ار  لصبببباتة   نلى  أن ار لياجيببببكم تلى  لصبببباتة   نلى

 لصبباتة   نلى أن   < لصبباتة   خببير   أ أسببا  اكغببذ   ل ثييببة، أن  خببل  طببط       

  لصاتة   خير ا
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  اجيبكم تلى  لصباتة، قبو كج بي       <لياجيكم تلى لاتة ب يقة،  خل  طط 

رك   لصاتة، ثو رقو  لصاتة، ن اير ب  غقا أن  اير  لسهو  بججه للأسا  أ يم  ب

  خل لاتةا

 

 

  خل لاتة بن برك   لصاتة ليتقيكم تلى لاتة ب يقة

 

    لياجيببكم لبباتة أسكسببية،  ايببر ار  لصبباتة أ أسببا  يسببكر اكغببذ   ل ثييببةا

 ىجبببر  لحبببرنف   نلبببي ببببن  سبببو  لصببباتة   سكسبببية، ن ضببب ط باجبببكح تلخبببكم         

 Windows  أن باجكح  لرج ك )Mac OS  اتكب، قبو كبكلقير   (ا أن، أ ل حبة  لصب

 ب لن   اي أيي اة لاتة أسكسية أن قو ككلقير  بب لن   ابي أرقبك   لصباتكب أسبا       

   يي اكبا

 العمل بنوافذ إضافية 

أخبببر ا  InDesignيمعقبببك غبببجأ ا  غبببذ تضبببكغية لبببقاس  ل ثييبببة أن ل ثبببكئق      

ككسجخع    لق  غذ  زضكغية، يمعقك بيكراة حي  ب  جااة أ نقبيم ن حبع، خكلبة    

لحيبب  ب غببير  بجيككاببةا يمعقببك أي ببكً  ببر  بسببج يكب تعبببير  جااببة بببن ااببس        

 لصاتة، بحيث يمعقبك  ل  ب   بن قبرب  ابي  لجاكلبي  بب  بلبكهع  ىيبف تبلثر           

 لج يير ب  اي  بخطط  ل ك ا ككزضكغة تلى  لك، يمعقك  ر  لباتة أسكسبية أ   
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ثر  لصباتة   سكسبية   اكغذ  ن لصاتكب  ببقية  ايهك أ اكغذ  أخر ، لل  ىيبف يبل  

  اي أج  ء  جااة بن نثييجكا

 

  قعبك ت يع غجأ  ل ثيية، تظهر  خر اكغذ  تم  سجخع بهكا

 

   اكغذ  جعيع ا  <ترتير  <زالكء اكغذ  جعيع  لقاس  ل ثيية،  خل اكغذ 

   تجكلي للتير ى   لق  غبذ أ رلبة،    <ترتير  <لل ص  لق  غذ،  خل اكغذ

تجكابر أغيبي أن تجكابر رأسبي      <ترتيبر   <قاييًا أن  خبل اكغبذ    ب  تا حة ى  اكغذ  

 ل ر  ى   لق  غذ ل ر  ى   لق  غذ ككلجسكني كعنن تع خ ا 

      لجقليط اكغذ ،  اير شريط  ق  ن  لقكغذ ا أن،  خل  سبو  ل بر  ببن قكئ بة

  لقكغذ ا يجو ترقيو ا  غذ  ل ثيية ككللتير  ل  تم تالكئهك كها 

   غذ لا ثييبة  لقلبطة،  ضب ط بابكتيأ  ل بكلي+     زغي  ى   لقCtrl+W  أ 

Windows+أن باكتيأ  ل كلي+  ن بر )W  أ Mac OS ا) 

        +زغي  ىب  ا  غبذ  ل ثبكئق  باج حبة،  ضب ط بابكتيأ  ل بكليCtrl+W  أ 

Windows+أن باكتيأ  ل كلي+  ن بر )W  أ Mac OS ا) 

 استخدام الصقل لتنعيم الحواف  

  ف  بج رجة لاعجككة ن لص ر  لقيطية كجق يو تبقييب  لاب ن كب     يق و  لصي   لح

كيعسيب  لحكغة نكيعسيب  لخاايةا  ك أن كيعسيب  لحكغبة غيبط تبج ير، غبي     

 يجو غيع ن أي تاكلي ا

 

( أن Windowsىاببببببكء   ل ببببببر   أ   <تا ببببببييب  < خببببببل تحريببببببر   ا1

InDesign >  ىاكء   ل ر  أ  <تا ييبMac OS ا) 

ة ضبط ت ع ل ب  ل ر ،  خل ت بع ل ب  ل بر   لب  تريبع تلب ي       بن قكئ  ا0

  لصي  غيهكا 
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يمعقك تتكحة أن تييكف تتكحة  لصي  لع  ت ع ل ب  ل ر ا  اي سبي   بثكم، 

 يمعقك تتكحة  لصي  ل ر   كلي  ي ل  نتييكف تتكحجه ل ر  سري ا

 حعل تل ي   لصي ا  ا0

 كتابة مكافئة  

غيبببة ل بببر   لبببقق بحجبببو لببب ير، غبببإن      قبببعبك تعببب ن تبعكايبببكب غبببير ىك  

InDesign         ي ر   لقق  اي هيئة شبريط غبير البطا هبذ   لسبا ل يسب ي ىجككبة

بعكغئةا أي ىجككة أل ر بن حجو ىجككة ب   يجو  سجبع لهك  اي  للكشبة كلبع    

 لا يمث  حرنف ي    ى  ض  بلقيم لرسوا

 

( أن Windowsىاببببببكء   ل ببببببر   أ   <تا ببببببييب  < خببببببل تحريببببببر   ا1

InDesign >  ىاكء   ل ر  أ  <تا ييبMac OS ا) 

بن قكئ ة ضببط ت بع ل ب  ل بر ،  خبل ت بع ل ب  ل بر   لب  تريبع ت بيير           ا0

 ت ع ل ب  لعجككة  بعكغئة كهكا 

 يمعقك ت ييقن قيو ىجككة بعكغئة  جااة لع  ت ع ل ب  ل ر ا

 لعجككة بعكغئة  قع حجو أق  بن،  ىجر قي ةا  ا0

صبب ر ن لقصبب ص  بعكغئببة تق لببق  قببعبك تيبب    لاببجتعو أ بببك ت   ىكاببيم  ل ا4

كبببكلاا لا  أ نثييبببة،  سبببتر أل    ليبببع تلى  بسبببج    برغببب ب ببببن   ل ء أ بيككببب       

  ي ل ، ثو  اير ب  غقا 

 حساب القيم في اللوحات والشاشات  

يمعقبك تقايببذ   ايببكب حسبككية كسببيطة أ أي بركبب  تحريبر  ببعليا  اببي سبببي     

نحبع ب تلى  لبي   ككسبجخع       0يك ىكئن محعل  يبع ر   بثكم، ت   ىقيم تريع تحر

كبسكطة  - ل حع ب  لحكلية لاييك ، غي يجر  ايك حسكب  ب ض    غيي  يعيع 

 ك ع  ليي ة  لحكلية أ ل حة  لجت ي ا 0 ىجر +
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تسببجخع   لا حببكب اظببك   لييببك   لمحببعل أ شكشببة  لجا ببييب،  اببي أي حببكم،  

 ر  كعلًا بقهكايمعقك تخصيق قيو كييكسكب أخ

 

 أ برك   لقق  لذي ييب  قيو  علية، قو كأي بن   ب ر  لجكلية: ا1

         لاسببجبع م  ليي ببة  لحكليببة ككلعكببب  كج بببير حسببككي، حببعل  ليي ببة  لحكليببة

 كأى اهكا

       لجسببجخع   ليي ببة  لحكليببة ىجبب ء بببن  لج بببير  لحسببككي،  ايببر قببب  أن ك ببع

  ليي ة  لحكليةا

خع     اية حسككية ن حع ، بث  +  ا ئبع(،   ىجر ت بير ريكضي كسيط ككسج ا0

  ضرب(، ا  قس ة(، أن %  اسبة بئ ية(ا  x اكقق(،  -

 ا4بو +0أن  5P5+0 اي سبي   بثكم، 

  ض ط باجكح  زلخكم أن  لرج ك لجطبيق  لحسكبا  ا0

     أ ل حبببة  لبببجتعو نل حبببة  لجت يببب ، يمعقبببك ب بببك اة  لعبببكئن  لمحبببعل

ك اة  كببعلًا بببن   لبب (ا قببو كإلخببكم  ل  ايببة      نتطبيببق  ل  ايببة  لحسببككية  اببي  ب بب    

( أن باجببببكح  لخيببببكر+ لرج ك  أ Windows+تلخببببكم  أ Alt لحسببببككية ن ضبببب ط 

Mac OSا) 

 إدخال قيم في اللوحات ومربعات النص  

 <تسبببجخع   لا حبببكب ن للكشبببكب نحبببع ب  لييبببك   ب ر غبببة أ شكشبببة تحريبببر       

 <تا بببييب  < InDesign( أن Windowsنحبببع ب نايبببكل ب  أ   <تا بببييب 

(ا  اي أي حكم، يمعقك ت ي   ليبيو ككسبجخع   أي   Mac OSنحع ب نايكل ب  أ 

 بن نحع ب  لييك   بع  بة أ أي نقيم كجخطي  لجا ي   لحكلي بلقجكًا

 

 :قو كجقايذ تحع   لخيكر ب  لجكلية 

 ىجر قي ة أ  برك ، ثو  ض ط باجكح  زلخكم أن  لرج كا  

 ستر بلشر  لجتعوا  
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 ستر  لسك ة  لل سيةا  

 اير أار ر   سهو أ  لا حة لج يير  ليي ةا  

  اير أ  برك  ثو  سجخع  باكتيأ   سهو أ اي نأسا  أ ل حة  باكتيأ لج يير 

  ليي ةا

 حعل قي ة بن  ليكئ ة  برتبطة ككبرك ا 

 قببعبك تيبب   كببكلج يير ككسببجخع   أار ر   سببهو، باببكتيأ   سببهو، أن       بيحظببة:

 يي   كجطبيق  لج يير ببكشر ا InDesign  ئو  بقبثية، غإن  لي

 

 إعداد التفضيلات 

 حول التفضيلات والافتراضيات  

تل   ت بع ل ب بثب  ب  ضب   لا حبكب، خيبكر ب  لييبك ، نخيبكر ب          لجا ييب

 بببر   لرسببب   ن لعجككبببةا تحبببعل ت بببع ل ب  لجا بببييب سبببا ل ىكئقبببكب ننثبببكئق      

InDesign ببعئيا  

 

 ب  لاغل ضبية تسبجخع  أ ىب  ببر  تيب   غيهبك كإالبكء نثييبة أن ىبكئن           ز ع ل

جعيعا  اي سبي   بثكم، يمعقك تحعيع  لخط  لاغل ضي نخصكئق ىجككبة أخبر    

 لع   ل ثكئق أن تطكر ب  لقق  يعيع ا

 

يجو تخ ين  ل عيبع ببن  لجا بييب ن ز بع ل ب  لاغل ضبية أ باابكب تا بييب        

Adobe InDesignغل ضببببكب  ، تسبببب ي InDesign ،أنSaved Data  

InDesign     ا ى  بن بااكب  لييو  لاغل ضية تاك يجو حاظه ىب  ببر  تيب   كإاهبكء

InDesignا 

 

ا بلبكرىة مج   بة   InDesignيمعبن كرمجبة ت بع ل ب تا بييب      بيحظة:

بجسية بن  لجا ييب ك  مج   كب  بسبجخعب ، قبو كجطب ير ابق تقايبذي ل ببط       
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و  ج   ى   بسجخعب  أ  لمج   ة يي ب   كجلب ي   لبقق  لجقايبذي     لجا ييب، ث

 اي أجه تهوا لا تيو كقسخ نلصق بااكب تا ييب بسجخع  تلى جهكا  خر،  ن  لك 

قببع يسبببر  ببع   سببجير ر  لجطبيببقا ب يببع بببن  ب ا بببكب حبب م  لبرمجببة، ر جبب  لليبب        

InDesign  لاقص ص  لجقايذية  اي قرص  لجطبيقا 

 فضيلات العامة  ضبط الت

 < InDesign( أن Windows كببببة  أ   <تا بببييب   < خبببل تحريبببر    ا1

 (، ثو  خل ا ك  لجا ييب  ل  تريع ت ييقها Mac OS كبة  أ  <تا ييب 

 أ قسو ترقيو  لصاتكب،  خل طريية  للقيو أ قكئ ة  ر ا  ا0

ط أ قسو تق ي   لخط نت  يقه، قو كج ي  حع غكلب  لجلب ي   ججب  ء  لخب     ا0

كقكءً   اي  عل  لحرنف  لرس بية  ل   ج يهك  لخطا يلثر هذ   ز ع ل  اي خيكر ب 

 تق ي   لخط أ شكشكب  لطبك ة ن لجصعيرا 

أ قسبببو  لبرمجبببة، حبببعل تتكحبببة اصببب ص تقايذيبببة باتيبببة، لججبببيأ   ايبببكب     ا4

JavaScript   ليببجو تلحكقببه كببكبي  ب أInDesign   ا قببع ترغببر أ تييببكف تلبب ي

 بن بصعر غير ب رنفا  InDesignر ت   ىقيم تي   كاجأ نثيية هذ   لخيك

 اير ت كل  ضبط جمي  شكشكب  لجتذير ل ر  ى   لجتذير ب، حجي  لب    ا0

ق يم ككلجأشير ك ع   رضهكا  ب  ظه ر  لجتذير ب، يمعقك تحعيع برك  تأشبير بقب    

 ظه ر  لجتذير ب بر  أخر ا( 

 ضبط الافتراضيات  

 ب  قعبك لا ت جبع نثييبة باج حبة، غبإن ت يير تبك ت ببط       ت   ق يم كج يير  ز ع ل

 لاغل ضببكب لا ثييببة  يعيببع ا ت   ىببكن هقببكل نثييببة أثقببكء ت ببيير  ز ببع ل ب، غببإن        

  لج يير ب تلثر غيط أ تاك  ل ثييةا

 

ككبثبب  ت   ق ببيم كج ببيير  ز ببع ل ب  قببعبك لا ي جببع ىببكئن محببعل، غببإن ت يير تببك  

 عيع ات بط  لاغل ضكب لاعكئقكب  ي
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 ت ي   ز ع ل ب  لاغل ضية لا ثكئق  يعيع 

  غاق ى   ل ثكئق  باج حةا  ا1

 قو كج يير ت ع ل ب أي  قكلر قكئ ة أن ل حة أن شكشةا  ا0

  ت   ق يم ككسجخع   ااس حجو  لصاتة ن لا ة ب ظو نثكئيك، يمعقك ت يير

صببباتة تاببك  لاغل ضبببكب بببب   بببع  غبببجأ نثييبببةا  اببي سببببي   بثبببكم، لج بببيير حجبببو  ل  

 لاغل ضي، ثو كإغي  ى   ل ثكئق،  خل باف ت ع ل  ل ثيية، نحعل حجو  لصباتة  

 < برغبب با ل بببط  ليببكب    لاغل ضببي، قببو كببإغي  ىبب   ل ثببكئق،  خببل تحريببر      

قبكب    أ   <تا ييب  < InDesign( أن Windowsقكب    أ  <تا ييب 

Mac OSنحعل خيكر بن قكئ ة  لا ةا ،) 

 

  ل ب  لاغل ضية لعكئن جعيع أ نثييةتحعيع  ز ع

 تل كء  لجتعيع  لعايا  <باج حة،  خل تحرير  InDesignب  نج ل نثيية  ا1

 قو كج يير ت ع ل ب أي  قكلر قكئ ة أن ل حة أن شكشةا  ا0

 

  سلجكك ى   لجا ييب ن ز ع ل ب  لاغل ضية

 :قو كجقايذ تحع   لخيكر ب  لجكلية 

  أ Windows   قبببببببو كجلببببببب ي )InDesign  ثبببببببو  ضببببببب ط بابببببببكتيأ ،

ا  ايبببر ا بببو  قبببعبك تسبببأم ت   ببببك ىقبببيم تريبببع حبببذف باابببكب        Ctrlِِ+Alt ل بببكلي+

  لجا ييب  لخكلة ككا

  أ Mac OS     أثقبببببببببببببببببببببكء  ل ببببببببببببببببببببب ط  ابببببببببببببببببببببي بابببببببببببببببببببببكتيأ )

ا  اير ا و  قعبك تسأم ت   InDesign ل كلي+ ل كلي+  ن بر+ لجتعو، قو كجل ي  

 ككابك ىقيم تريع حذف بااكب  لجا ييب  لخكلة 
 

  InDesignحول الإعدادات المسبقة وأنماط 

 يمعقك تخ ين ت ع ل ب ز كل   سجخع  ، ت     ز ع ل ب لا قكلر  لجكلية:
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  تالكء أقك)  لاير  ن لحرفا  

  تالكء أقك) ىكئنا  

  تالكء أقك)  يعنم ن لخايةا  

  ت ع ل ب تصعيرPDF  بسبية   

   ق  ب جب ل  أ شكشبة  لطبك بة    تالكء ت ع ل ب طبك ة بسبيةا ىب   لخصبكئ

  بج  قة أ  لق طا 

  تالكء ت ع ل ب  بيئ ة  بسبيةا  

  تالكء ت ع ل ب بسبية لجس ية  للاكغيةا  

  تالكء أقك) جعنم  لمحج يكبا  

 حاظ ضبط بسكحة  ل   ا 

  تالكء ت ع ل ب نثيية بسبيةا  

  تالكء أقك) حعا  

 

  للكشة، ثو غو بحابظ  ز بع ل با   كصاة  كبة، قو كج يير ت ع ل ب  لخكلية أ

يببجو حاببظ   قببك) ن ز ببع ل ب  بسبببية أ  ل ثييببة  لبب  تم تالببكئهو غيهببكا يمعقببك    

 سجخع    ز ع ل ب ببن نثييبة أخبر  كبإلر   أن تح يب    قبك) ن ز بع ل ب  بسببية         

بببن تاببك  ل ثييببةا ككزضببكغة تلى أن ب ظببو  ز ببع ل ب  بسبببية يمعببن تصببعيرهك أن        

 ك تلى باف بسجي  نت اي هك تلى باف حكسبكب أخر احاظه

 

يمعقك أي كً بلكرىة   قك) ن ز ع ل ب  بسببية كب  ىب   ل ثبكئق أ بابف      

 ى ك سيجب  لقك أ  لاص م  ليكلبة اىجكبا 

 

 

 الاسترجاع والتراجع 

 استرجاع وثائق  
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بح كيببببة كيكاكتببببك ضببببع بلببببكى   لطكقببببة ن اهيببببكر  لقظببببك    InDesignييبببب   

جخع   خكلية ليسلجكك  لآليا  لبيكاكب  بسلج ة تايكئيبكً ت جبع أ بابف بلقبيم     ككس

بسجي   ن باف  ل ثيية   لاية  اي  ليرصا أ  لحبكلاب  ل كليبة لا تحجبك  لابجاعير     

أ  لبيكاببببكب  بسببببلج ة  ليببببكً،  ن أي تحببببعيثكب أ  ل ثييببببة يببببجو حاظهببببك أ باببببف  

كً تلى  ل ثيية   لاية  قعبك تخجكر أبر حاظ ككسو  لاسلجكك  لآلي يجو تضكغجهك تايكئي

كطرييبة  كليببةا تصببأ  لبيكاببكب  بسبلج ة  ليببكً به ببة     InDesignأن أن تيب   كإاهببكء  

 غيط ت   لم تسجط   لحاظ كقجكح قب   اهيكر  لقظك  أن  لطكقة كلع  باكجئا

 

حجي ب  نج ل تاك  لخصكئق، يجر أن تحاظ بااكتك كلع  بجعبرر نتالبكء   

 بااكب  حجيكطية أ حكلة  لااهيكر  باكجئ لاقظك  أن  لطكقةا

 

  لبتث  ن  ل ثكئق  بسلج ة

 قو كإ كل  تل ي  حكسبكا  ا1

 ا InDesignقو كجل ي   ا0

ي بببر   ل ثييبببة   InDesignت   ىكابببيم  لبيكابببكب  بسبببلج ة ب جببب ل ، غبببإن     

  ن  ل ثييببة  بسبلج ة تايكئيببكًا تظهببر ىا ببة  بسببلج   ك ببع  سببو  باببف أ شببريط  قبب 

 للإشكر  تلى أن  ل ثيية تحج ي  اي ت يير ب غير محا ظة تم  سلجك هك  ليكًا

 

أ محكنلبببة غبببجأ نثييبببة ككسبببجخع    لج بببيير ب   InDesignت   غلببب   بيحظبببة:

  بسلج ة  ليكً، غإن  لبيكاكب  بسلج ة  ليكً قع تع ن تكلاةا

 قو كجقايذ تحع   لخيكر ب  لجكلية: ا0

  حابظ ككسبو، حبعل بعبكن ن سبو       < بسبلج ة،  خبل بابف     لحاظ  لبيكابكب

 باف  يعيبع، ن ايبر حابظا يبيبي أببر حابظ ككسبو  زلبع ر  بسبلج  ن لبذي ي بو            

  لبيكاكب  بسلج ة  ليكً، سجخجاي ىا ة  بسلج   بن شريط  ل ق  نا
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    لججكهبب   لج ببيير ب  بسببلج ة  ليببكً ن سببجخع   أحببعل تلببع ر بببن  ل ثييببة تم

 ليرص قب  حعنل  لااهيبكر  بابكجئ لاطكقبة أن  لقظبك ،  غابق  بابف كبعنن         حاظهك أ

 رج كا <حاظ نقو كاجأ  باف  ب ج ل  اي  ليرص، أن  خل باف 

 

 ت يير بعكن  ل ثكئق  بسلج ة

 < InDesign( أن Windowsب كية  باف   <تا ييب  < خل تحرير  ا1

 (ا Mac OSب كية  باف   <تا ييب 

( أن  خجيببكر Windowsاببكب  ل ثييببة  بسببلج ة،  ايببر تصبباأ  أ  تحببيم كيك ا0

 (ا Mac OS أ 

قو كجتعيع  بعكن  يعيع لا ثكئق  بسلج ة،  ايبر ب  غبق، ثبو  ايبر ب  غبق       ا0

 بر  أخر ا 

 التراجع عن الأخطاء  

ت   ىكن ضرنريكً، يمعقك تل بكء   ايبة ط يابة قبب  أن  ىج كلهبك،  لل جب   بن        

، أن  لرجبب ك تلى  زلببع ر  لمحابب ظ  لسببككقا يمعقببك  لل جبب  أن     لج ببيير ب  لحعيثببة 

ت ببكل   ببع  بئببكب بببن  ل  ايببكب   خببير   قببع يجتببعل  لببرقو  لببعقيق  يببع ر  لببذ ىر   

 بج غر نا ك  ل  ايكب  ل  ق يم كجقايذهك(ا يجو ته كم تساس   ل  ايبكب  قبعبك تخجبكر    

  لبراكبجا أبر حاظ ككسو، تغي  نثيية، أن  قعبك تي   كإاهكء

 

   ت   ق ببيم ككل لبب م تلى غ ببكء   بب  Version Cue  يمعقببك تالببكء ،

أ  Version Cueنتحعيبببع بعبببكن تلبببع ر ب بابببف ككسبببجخع   خصبببكئق    

InDesign   ا تجبب غر خصببكئق غ ببكء   ببVersion Cue   غيببط ىجبب ء بببن

Creative Suite ا 

 :قو كجقايذ تحع   لخيكر ب  لجكلية 

  تر جب     ايبة ا  لا يمعقبك  لل جب       <ريبر  لال ج   ن  خر ت يير،  خبل تح

  ن   ايكب ك يقهك، بث   لاا لا (ا
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  ت كل     اية ا <ز كل    اية،  خل تحرير 

            لال جبب   ببن ىبب   لج ببيير ب  لبب  تمببيم بقببذ  خببر بببر  ق ببيم غيهببك بحاببظ

 رج كا < بلرنك،  خل باف 

 زغي  شكشة كعنن تطبيق  لج يير ب،  اير تل كء   برا 
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