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  Setting Up Windows Updatesإعداد تحديثات ويندوز 

   تحديثWindows    تلقائيا : 

: كلمة     Search؛ أكتب في مربع البحث (     Start Screenشاشة البداية  )   من     .0

    Control Panel   . 

 .لفتحها (     Control Panelلوحة التحكم  )  من نتائج البحث أمامك  ؛  أنقر فوق      .2

 (  .    System and Securityالنظام والأمن )  أنقر فوق     .3

أو   (      Turn on Automatic Updatingتشغيل التحديث التلقائي  )  أنقر فوق     .4

 .   Offإيقافه  

في حقل (       the Drop – Down arrowسهم القائمة المنسدلة  )  أنقر فوق      .5

   ؛       وإختيار تثبيت التحديثات تلقائيا   Updates Fieldالتحديثات  

        Choose Install Updates Automatically     : والتي

 .الموصى بها      Microsoftهي إعداد  

؛  والتي    Updates Check boxإذا كنت تفضل ذلك  ؛ حدد خانة إختيار التحديثات      .6

 .    Less – important Updates installedتكون أقل أهمية في تثبيت التحديثات 

 . (     Okموافق  )  أنقر فوق     .7
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  Checking for Updatesالتحقق من وجود تحديثات  

   تحديثWindows     يدويا: 

من لوحة المفاتيح   ؛ فتظهر (   Windowsشعار لوجو  +    I)  إضغط على أزرار مفاتيح     .0

 لك قائمة  

 ( .    Change PC Settingsتغيير إعدادات الكمبيوتر  )  أنقر فوق     .2

 (  .   Windows Updateتحديث ويندوز  )  أنقر فوق     .3

 (  .    check for Updates Nowالتحقق من وجود تحديثات الآن   )   أنقر فوق     .4

 (  .  Installتثبيت   )  أنقر فوق      .5

 :لاحظ        

إن التحديثات تلعب دورا كبيرا في الحفاظ على جهاز الكمبيوتر الخاص بك في مرحلة الأمان  ؛ لذلك 

    Windowsيدويا أو تلقائيا فإنه من المهم إجراء تحديثات     Updatesسواء قمت بالتحديثات  

       (Windows Updates   .  ) 
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  Windows 8إعادة تعيين  

   إعادة تعيينResetting Windows 8    : 

من لوحة المفاتيح   ؛  (       Windowsشعار لوجو  +    I)   إضغط على أزرار مفاتيح      .0

 .فتظهر لك قائمة  

 (  .     Change PC Settingsتغيير إعدادات الكمبيوتر   )  أنقر فوق     .2

 ( .   Generalعام  )  أنقر فوق      .3

 .    Right Paneيمن  إنتقل لأسفل في الجزء الأ   .4

 (  .   Get Started؛ أنقر فوق  الزر إبدأ     Windowsلإزالة كل شيء وإعادة تثبيت    .5

 (  .   Nextالتالي  )   أنقر فوق   :      Next Screenفي الشاشة التالية     .6

 :الآن  ؛  أنقر فوق أي من الخيارين إما      .7

   تثبيت ويندوز فقط في محرك الأقراص          

Only the Drive Where Windows is Installed    . 

     أو جميع محركات الأقراصAll Drives   . 

؛   وهذا يتوقف على كم هو مهم     Quicklyأو بسرعة       Thoroughlyإضغط بدقة     .8

 .  All Files be Recover ableأن تكون جميع الملفات قابلة للإسترداد   

 (  .    Reset  -تثبيت  –إعادة تعيين   )أنقر فوق      .9
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 : لاحظ     

 (  .   Cancelإلغاء الأمر  )  أنقر على زر :  إذا قررت في أي لحظة إلغاء إجراء إعادة التعيين فقط   
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  Using Advanced Strat upإستخدام بدء التشغيل المتقدم 

   تمهيد جهاز الكمبيوتر الخاص بك: 

والتي تحتوي على نسخة برنامج نظام     DVDأو إسطوانة      USBأدخل قلم  فلاشة     .0

 .في جهاز الكمبيوتر الخاص بك     Windowsالتشغيل  

من لوحة المفاتيح فتظهر (     Windowsشعار لوجو  +     I)  إضغط على أزرار مفاتيح     .2

 .لك قائمة  

 (  .     Change PC Settingsيوتر تغيير إعدادات الكمب)   أنقر فوق     .3

 (  .   Generalعام  )  أنقر فوق      .4

 .    Scroll Down the Right Paneقم بتمرير المؤشر لأسفل الجزء الأيمن     .5

   إعادة التشغيل الآن )   في الأسفل تحت خيار بدء التشغيل المتقدم  ؛  أنقر فوق     .6

Restart Now    ). 

  

  تابعنا على صفحتنا على موقعFacebook    :     

/Designers Team  WWW.FaceBook.Comعملاق الجرافيك  

  

 Scan QR Code 
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 جهاز الكمبيوتر الخاص بك  –تحديث  –إنعاش 

    تحديث جهاز الكمبيوتر الخاص بكRefreshing your PC  : 

من لوحة المفاتيح  ؛   (      Windowsشعار لوجو  +     I)  إضغط على أزرار مفاتيح     .0

 .فتظهر لك قائمة  

 (  .   Change PC Settingsتغيير إعدادات الكمبيوتر  )   أنقر فوق      .2

 (  .    Generalعام  )  أنقر فوق      .3

 .   Scroll down the Right Paneقم بتمرير المؤشر لأسفل الجزء الأيمن     .4

      Under Refresh your PCإنعاش جهاز الكمبيوتر الخاص بك     -تحديث    -أسفل     .5

 .   Get Started buttonأنقر فوق  حقل زر البدء    

 (   .   Nextالتالي  )  أنقر فوق     .6

 (  .    Refresh  -إنعاش   –تحديث )  أنقر فوق      .7

 :لاحظ         

؛  فإن التحديث يستغرق بضع دقائق  ؛    Refreshعندما تقوم بتحديث جهاز الكمبيوتر الخاص بك  

 .    Restartثم إعادة التشغيل  
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 تشغيل تنظيف القرص 

   تنظيف القرصRunning Disk Clean up    : 

: كلمة      Search؛  أكتب في مربع البحث  (     Start Screenشاشة البداية  )   من     .0

   Control Panel    . 

 (  .   Control Panelلوحة التحكم  )   من نتائج البحث أمامك  ؛  أنقر فوق       .2

 (  .   System and Securityالنظام والأمن  )   أنقر فوق     .3

 (  .    Free up Disk Spaceإعداد مساحة القرص )   أنقر فوق      .4

؛  (     Click the Drop – Downالسهم المنسدل على محركات الأقراص  )  أنقر فوق     .5

 .  Select the Drives to Cleanوتحديد تنظيف محركات الأقراص  

 ( .   Okموافق  )  أنقر فوق     .6

    تريد حذفها قم بمسح أي علامات من على خانات الإختيار للعناصر التي لا   .7

Clear any check boxes for items that you don’t want Deleted     . 

 ( .  Okموافق  )  أنقر فوق     .8

 (  .   Delete Filesحذف ملفات  )  أنقر فوق     .9
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 النسخ الإحتياطي للبيانات 

   النسخ الإحتياطي للبياناتBacking up Data     : 

بجهاز الكمبيوتر     Hard Diskالهارد  :   قم بتوصيل جهاز تخزين خارجي  ؛  مثل     .0

 .الخاص بك  

:كلمة     Search؛  أكتب في مربع البحث  (     Start Screenشاشة البداية  )  من     .2

    Control Panel   . 

 (  .   Control Panelلوحة التحكم  )  من نتائج البحث أمامك  ؛  أنقر فوق     .3

 (  .   System and Securityالنظام والأمن  )  أنقر فوق     .4

نسخ :  ؛  على الشاشة التالية  (      Save Backupحفظ النسخ الإحتياطي )  أنقر فوق      .5

 .     Copies of your Files with File Historyملفاتك مع تاريخ الملف 

 (  .   Turn Onتشغيل  )  ق  إذا لزم الأمر  ؛  أنقر فو   .6

 (  .   Close buttonزر إغلاق  )  عند إكتمال العملية  ؛  أنقر فوق      .7

  

  تابعنا على صفحتنا على موقعFacebook    :     

/Designers Team  WWW.FaceBook.Comعملاق الجرافيك  

  

 Scan QR Code 
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  Defragmenting your Hard Diskتجزئة القرص الصلب لديك 

   تشغيل الأداة المساعدة للتجزئة: 

: كلمة     Search؛  أكتب في مربع البحث  (     Start Screenشاشة البداية  ) من     .0

   Control Panel    . 

 (  .   Control Panelلوحة التحكم  )   من نتائج البحث أمامك  ؛  أنقر فوق     .2

 (  .    System and Securityالنظام والأمن  )  أنقر فوق      .3

    إلغاء التجزئة لمحركات الأقراص الخاصة بك ) أنقر فوق      .4

  Defragment and Optimize your Drives    . 

 .   Select the Drive to Clean upأنقر لتحديد تنظيف محرك الأقراص      .5

 (  .   Optimize  تحسين)  أنقر فوق     .6

 ( .   Closeإغلاق  )  بعد أن يتم هذا الإجراء  ؛  أنقر فوق     .7

  

  تابعنا على صفحتنا على موقعFacebook    :     

/Designers Team  WWW.FaceBook.Comعملاق الجرافيك  

  

 Scan QR Code 
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  Windowsإستكشاف الأخطاء وإصلاحها مع إدارة مهام 

   إستخدام إدارة  مهام ويندوزWindows Task Manager   : 

من لوحة المفاتيح  ؛  فتظهر (     Esc     +Shift     +Ctrl)   إضغط على أزرار مفاتيح     .0

 .لك قائمة  

 (  .   More Detailsمزيد من التفاصيل  )  أنقر فوق      .2

 (  .   an active appإضغط على التطبيق النشط     .3

إذا كنت متأكد من أنك تريد إنهاء المهمة ؛ (     End Taskإنهاء المهمة  )  أنقر فوق      .4

 .   Lose Dataعلى الرغم من أنك قد تفقد البيانات 

 (  .   Close buttonالزر إغلاق  )  أنقر فوق      .5

 :لاحظ       

التبويب الآداء  )  ة أو برامج تستخدم معظم قدرة آداء النظام الخاص بك  ؛  أنقر فوق   لمعرفة أي أنشط

Performance Tab   )  في إدارة المهامTask Manager     ؛  هناك سترى رسما بيانيا من

   CPUقيد التشغيل حاليا وقائمة تلك الأنشطة والتي تظهر النسبة المئوية لوحدة المعالجة المركزية   

 .وإستخدام الذاكرة لكل نشاط تشغيل  
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 إعادة تشغيل جهاز الكمبيوتر الخاص بك

   إعادة تشغيل جهاز الكمبيوتر الخاص بكRestarting your Computer    : 

من لوحة المفاتيح  ؛  (     Windowsشعار لوجو +    I)  إضغط على أزرار مفاتيح     .0

 فتظهر لك قائمة  

 .   Powerأنقر فوق  زر الطاقة     .2

 (  .   Restartإعادة التشغيل  )  أنقر فوق     .3

 : لاحظ      

هام بعد عدد من الإجراءات التي تقوم     Restartإن إجراء إعادة تشغيل جهاز الكمبيوتر الخاص بك  

لجهاز الكمبيوتر الخاص    Updatesالإنتهاء من إجراء التحديثات  : بها على جهازك دوريا  ؛  مثل  

 .  Restartبك ؛  فعليك بعدها تطبيق خطوات إعادة التشغيل   
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  Windowsإستخدام المساعدة عن بعد من 

   الحصول على مساعدة عن بعدWindows Remote Assistance   : 

:كلمة      Search؛  أكتب في مربع البحث  (     Start Screenشاشة البداية  )  من     .0

   Control Panel   . 

 (  .   Control Panelلوحة التحكم  )  من نتائج البحث أمامك  ؛ أنقر فوق     .2

 ( .   System and Securityالنظام والأمن  )   أنقر فوق     .3

 (  .   Launch Remote Assistanceتشغيل المساعدة عن بعد )  أنقر فوق     .4

       تكأنقر فوق    دعوة شخص تثق به لمساعد   .5

Click invite Some One you Trust to Help you    . 

    لإرسال دعوة(  :     Use Emailإستخدام البريد الإلكتروني ) أنقر فوق      .6

Send an Invitation     بإستخدام حساب البريد الإلكتروني الذي قمت بإنشاؤه في   نظام

Windows 8  . 

    Enter the Recipients email addressأدخل عنوان البريد الإلكتروني للمستلم      .7

 .     Modify the Messageقم بتعديل الرسالة إذا لزم الأمر      .8

 ( .   Sendإرسال  ) أنقر فوق    .9
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