
�سل�سلة الدمج لذوي القدرات الخا�صة في المجتمع

يوميات �سارة
ت�أليف

الدكتور
حمدي عبد الله �أبو �سنة

ر�سوم
عمرو عكا�شة

نيو لينك الدولية للن�شر والتدريب

o b e i k a n d l . c o m



23 23
2

�سارة تلميذة في ال�صف الثالث الابتدائي �أعطاها الله يدًا 
واحدةً منذ الولادة

تذهب �إلى المدر�سة مبكرًا 
وت�شارك في طابور ال�صباح بكل ن�شاط وتردد تحية العلم 

بكل حب 
�إلى   من�صتة  وتجل�س  مبت�سمة  وهي  الف�صل  �إلى   ت�صعد 

معلمتها 

o b e i k a n d l . c o m



23 23
3

تحب زملائها وتلعب معهم بكل ود 
تلتزم بالنظام داخل وخارج الف�صل 

o b e i k a n d l . c o mعمو عادل البواب لازم تقوله �صباح الخير كل يوم



45 45
4

وماما  بابا  على  وتدخل  مبت�سمة  وهي  لبيتها  ترجع 
و�أخواتها بتحية جميلة 

تعمل واجباتها و�سط �أخواتها ، وتكون فرحانة جدًا 
وهي تذاكر 

o b e i k a n d l . c o m



45 45
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ت�صبحوا  تقول  �أن  بعد   : النوم  �إلى   تذهب 
o b e i k a n d l . c o mعلى خير لبابا وماما و�أخواتها 



67 67
6

o b e i k a n d l . c o m



67 67
7

حزينة  �سارة  رجعت  يوم  وذات 
ويبدو عليها علامات الحزن

o b e i k a n d l . c o m



89 89
8

ابت�سمت الأم وقالت لها في رفق وحنان لماذا �أنت حزينة 
يا �سارة؟ 

�سارة قالت بع�ض زميلاتي بي�ضحكوا عليا عل�شان �أنا 
ب�أيد واحدة وهذا نق�ص عندي 

ردت الأم : حبيبتي كل واحد فينا عنده حاجة حلوة, 
وحاجة ناق�صة 

o b e i k a n d l . c o m



89 89
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كثيرة  مميزات  تجدي  نف�سك  في  ابحثي 
o b e i k a n d l . c o mوتجدي �أن الله �أعطاكي مواهب جميلة



1011 1011
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يا �سارة ابحثي دائما عن الجمال الذي و�ضعه الله فيكي 
o b e i k a n d l . c o mولا تبحثي عن عيب في �أحد  



1011 1011
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�صاحت �سارة �صح م�س رحاب بتقول عني كلام حلو 
كتير 

o b e i k a n d l . c o mالأم : وماذا تقول م�س رحاب يا �سارة 



1213 1213
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قالت �سارة : �أنا متفوقة في العلوم والح�ساب و�أح�صل 
على نتائج مبهرة في الامتحانات ، و�إن �شاء الله هيكون 

o b e i k a n d l . c o mليا م�ستقبل كبير لأني :



1213 1213
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	�أحب التفوق  -1
	�أحافظ علي وقتي  -2

	�أحافظ علي ابت�سامتي  -3
	�أهتم بنظافتي  -4

و�أحب �أهلي وجيراني 	-5
o b e i k a n d l . c o m



1415 1415
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 �أغنـــــــية
�أنا �سارة حلوة و�أمورة

بيقولو عليا �سنيـــورة       وفي مدر�ستي بطلع الأولى
ب�سمع كلام بابا وماما        وكمان معلمتي الأمــــــورة

o b e i k a n d l . c o m



1415 1415
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علمتني �أحافظ على نظافة ف�صلي وكمان نظافة مدر�ستي

o b e i k a n d l . c o m�أنا �سارة حلوة و�أمورة



16PB
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بُني العزيز .. بُنيتي العزيزة

اليوم  طول  ابت�سامتكم  علي  حافظوا  	•
النا�س  ا�شكروا  	•

الآخرين وبف�ضل  الله  بف�ضل  اعترفوا  	•
والتفوق للنجاح  عائقًا  لي�ست  الإعاقة  	•

o b e i k a n d l . c o m




