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 مجلة الاطروحة العلمية المحكمة

 نبذة تأريخية :
 عن )دار الاطروحة للنشر العلمي( بموافقة بغداد في المجلة تصدر

 في اصدارها استأنفت وقد العلمي، والبحث العالي التعليم وزارة واشراف

 ما بين اعداد ستة منها صدرت وقد ،6112 عام توقفها بعد 6102 عام آب

 (المعلمين كلية) لمجلة اًملحق تصدر كانت حين 6112- 6116 عامي

 العالي التعليم وزير معالي موافقة حصلت ثم المستنصرية، بالجامعة

 على 6110 عام في( العجيلي ذياب عبد الدكتور الاستاذ) العلمي والبحث

الوزارة، ثم تم تجديد الموافقة في  بإشراف مستقلة مجلة اصدارها استئناف

)الاستاذ علي الاديب(، فصدر  التعليم العالي والبحث العلميزمن وزير 

 تسجيلها اجراءات اكتمال بعد 6102 عام آب في الاول الاستئنافي عددها

 الدولي التصنيف على فحصلت الدوريات لتسجيل الدولي المركز لدى

(ISSN2518-0606) كما اعتمدت من قبل وزارات التربية والكهرباء ،

والتخطيط ، ولدار الاطروحة للنشر العلمي ومجلتها موقع الكتروني 

(www.alutroha.com). 
 

 طبعات متخصصة محكمة في العلوم التالية : بستتصدر المجلة حاليا الان  -

 العلوم الانسانية -0

 العلوم الصرفة -2

 العلوم التطبيقية -3

 العلوم الهندسية والتكنولوجيا  -4

 علوم الرياضة -5

   العلوم التربوية والنفسية -2
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 :  تستعد المجلة لإصدار طبعات متخصصة محكمةفي المجالات العلمية التالية -

 العلوم الطبية والصيدلانية -0

 العلوم الزراعية والبيطرية-2

 السياسيةالعلوم -3

 الاعلام والعلاقات العامة-4

 العلوم الادارية والاقتصادية-5

 العلوم السياحية والآثار والتراث-2

 علوم اللغات وآدابها -2

 الدراسات التاريخية -8

 الدراسات القانونية -9

 الدراسات الدينية وعلوم القرآن -01

 الدراسات الفلسفية -00

 العلوم الجغرافية -02

 ا الاتصالات والمعلوماتيةتكنولوجي -03

 العلوم البيئية -04

  

 اهداف المجلة :
الى خدمة البحث العلمي وتنميته لدى اعضاء الهيئات  تسعى  -

التدريسية وطلاب الدراسات العليا من دون تمييز في الجنسية او 

 العرق او الدين او الطائفة او القومية .

والثقافية للباحثين من تسعى الى حفظ الحقوق العلمية والفكرية  -

 خلال نشرها وتوثيقها .
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 طبعاتها في العلوم بجميع المتعلقة المعرفية المجالات في العلمية البحوث المجلة تنشر -

باللغتين العربية  عالميا عليها المتعارف وخطواته العلمي البحث بمنهجية المتخصصة

 قبوله حالة وفي نشرها، يسبق ولم (Word2007) بنظام مطبوعة تكون ان والانكليزية على

 الطبعة المتخصصة . تحرير  رئيس من كتابي اذن دون من دورية اية في ينشر الا يجب

 والحواشي المراجع بضمنها صفحة عشرين( 61) عن الاحوال جميع في البحث يزيد الا يجب -

 الحرف حجم (Arial–)ايريال ويكون نوع الحرف المستخدم والملاحق، والاشكال والجداول

 01بولد ولاسم الكلية والجامعة  02بولد ولاسم الباحث  61وللعنوان الرئيس  ( 01)للبحث 

 وفي بولد، 06بولد، وتكون الهوامش والمصادر في نهاية البحث لأسباب تتعلق بالتصميم بحجم 

 عن الاجور في قافر الباحثة/  الباحث يتحمل المقررة الصفحات عدد عن البحث زيادة حال

 الاف بعشرة اجورها فتكون الملونة الصفحة اما زيادة بمبلغ خمسة آلاف دينار، صفحة كل

 .دولارات بعشرة والاجانب وللعرب للعراقيين، دينار

اوالإنكليزية مع ملخص  تنشر البحوث الانسانية باللغة العربية مع ملخص بالإنكليزية، -

 بالعربية .

العلمية باللغة الانكليزية فقط مع ترجمة للعنوان الرئيس واسم الباحث تنشر البحوث  -

 ولقبه العلمي واسم الكلية والجامعة بالعربية .

 يكتب عنوان البحث بالإنكليزية ايضا ان كان البحث بالعربية . -

فضلا عن وجودها باللغة العربية في البحوث  الانكليزية باللغة مطبوعة الخلاصات تكون -

 بالنسبة للبحوث العلمية . و باللغة العربية  فضلا عن وجودها بالإنكليزية سانية،الان

 الأمانة لمعايير خاضع وهو والفكري العلمي نتاجه من بحثه بان( خطيا) الباحث يتعهد-

 او علمية أطروحة او رسالة او بحث من جزئيا او كليا يستله ولَم الاقتباس وضوابط العلمية

 العكس ثبوت حال وفِي اخرى مجلة في نشره يسبق ولَم اخر لباحث علمي او فكري نتاج أي

 او المؤسسة ابلاغ ويتم معه التعامل ويحظر كافة والفكرية القانونية التبعات جميع يتحمل

 ولقبه الكامل اسمه للمجلة يقدمه الذي التعهد في ويذكر رسميا فيها يعمل التي الجامعة

 النقال. هاتفه رقم مع فيها يعمل التي المؤسسة او والجامعة المعهد او الكلية واسم العلمي

 :للمجلة الالكتروني البريد على البحوث ترسل -

rju@alutroha.com 
al.utroha.magazin@gmail.com 
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 اجور النشر :-

 :بحث الاستاذ  -0

 الف دينار + اشتراك بنسختين 011للعراقيين :  -أ

 دولارا 051للعرب والاجانب:   -ب

 :العلمية الترقية بحث -6

 ان كان لباحث واحد، وان نسخ بأربع الاشتراك اجور+  دينار الف 065للعراقيين: 

 بنسختين. الاشتراك يكون مشتركا البحث كان

 دولار او ما يعادلها باليورو 611للعرب والاجانب: 

 كالآتي :صفحة ( 05أجور نشر ) بحث مستل ( لطلبة الدراسات العليا لغاية ) -2

 إلف دينار + اشتراك بنسختين 55للعراقيين : -أ

 يعادلها  دولارا أو ما 55للعرب والأجانب : -ب

ملاحظة :في حال وجود زيادة في عدد الصفحات عما ذكر في أعلاه يتم احتسابها 

 كالآتي : 

 للعراقيين : خمسة الآف دينار لكل صفحة زيادة -أ

 دولارات لكل صفحة زيادة 5للعرب والأجانب  : -ب

 الآف دينار للعراقيين بخمسةيتم احتساب أجور نشر الصفحة الملونة 

 صفحة الملونة بخمسة دولارات للعرب والأجانب.يتم احتساب أجور نشر ال

 تسديد الاجور : -

  يكون التسديد لمن هو خارج العراق بحوالة بنظام  (Western Union)  باسم

 (.IBRAHIM  ZAIDAN  KHALAF:  ) المشرف العام

  ابراهيم) العام المشرف باسم اوخارجها بغداد في هو لمن بحوالة التسديد يكون 

/  الجديدة بغداد/  بغداد في المجلة مقر مراجعة خلال من اونقدا ،(خلف زيدان

 للتحويل الطيف شركة مجاور( / الارضي الطابق) رأى من سر مجمع

 . النعمان مطعم مقابل/المالي

 . يتحمل الباحث رسوم الحوالة:  ملاحظة
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 ملاحظة مهمة جدا

 تخضع البحوث للاستلال -

حال الاختلاف في الرأي يحال الى استاذ محكم محكمين اثنين وفي  الى البحث يحال-

ثالث لإبداء الرأي بشأن صلاحيته للنشر، ويعاد البحث الى الباحث للعمل 

 بملاحظات الاستاذ المحكم ليكون صالحا للنشر .

 تعاد الاجور للباحث في حال رفض الاساتذة المحكمين للبحث . -

 

 

 ايضا ( س اب ووات للتواصل معنا على هواتفنا ايضا ) فايبر 

 

110215502025150 

110215016501650 

 

مجمع سر من رأى ) الطابق الارضي( /  /  او زيارة مقرنا في بغداد الجديدة 

  مقابل مطعم النعمان . /  مجاور شركة الطيف للتحويل المالي
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 اتجاهات طلبة الجامعة نحو القيم الاجتماعية

Attitudes of University Students toward 
 

 ا.م.د. زينب هاشم عبود
 الاساسية التربية كلية المستنصرية / الجامعة
 التربوي والتوجيه النفسي الارشاد قسم

 م7182 -ه 8341
Asst.Prof.Dr. Zainab Hashem Aboud 
University of Al-Mustansiriyah 
College of Basic Education        
Department of psychological counseling and 
Educational Guidance              

 

 مستخلص البحث :

 يهدف البحث الحالي التعرف على :

 اتجاهات طلبة الجامعة نحو القيم الاجتماعية . .1
طلبة الجامعة نحو القيم الاجتماعية تبعاً لمتغير الجنس  دلالة الفروق في اتجاهات .2

 )ذكور/ اناث(
دلالة الفروق في اتجاهات طلبة الجامعة نحو القيم الاجتماعية تبعاً لمتغير التخصص  .3

 الدراسي )علمي / انساني ( .
( طالب 411وتحدد البحث الحالي باختيار عينة عشوائية من طلبة جامعة بغداد بلغت )

ابن رشد للعلوم  –ن كلية التربية ابن الهيثم للعلوم الصرفة , وكلية التربية وطالبة م
( م , ولتحقيق اهداف البحث تبنت الباحثة 2117-2116الانسانية ضمن العام الدراسي )

( فقرة توزعت على 51( المؤلف من )2113مقياس القيم الاجتماعية من )الجموعي , 
القيم الدينية , القيم الأخلاقية , قيم الانتماء الوطني(,  اربعة مجالات هي ) القيم الذاتية ,

واستخرجت الباحثة الخصائص السايكومترية للمقياس من خلال اجراءات الصدق 
الظاهري بعرض المقياس على الخبراء والصدق البنائي من خلال مؤشرات القوة 

ة الاختبار التميزية والاتساق الداخلي , فضلًا عن معامل الثبات بطريقتي اعاد
والفاكرونباخ , واستخدمت الباحثة في استخراج نتائج البحث برنامج التحليل الاحصائي 
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, إذ توصلت إلى مجموعة من النتائج , وعلى وفق ذلك  Spssللعلوم الاجتماعية 
 خرجت الباحثة باستنتاجات وتوصيات ومقترحات .

Abstract 

Attitudes of University Students toward Social values 
The current research aims identify: 
1.University studnts attiudes toward social values. 
2.Sigificance of differences in the attitudes of university 
students towards social values according to gender variable 
(Male , Female) . 
3. Significance of differences in the attitudes of university 
students towards social values according to the variable of 
study ( Scientific , Litrary). 
The current research is determined by randomly selected 
students from the university of Baghdad  (400) students 
from the college of Education Ibn Al-Haytham for pure 
sciences and the college of Education Ibn Al-Haytham for 
humanities within the academic year ( 2016-2017) in order 
to achieve the research objectives , the research adopted 
the social values scale from ( Al-Jumoui, 2013), consisting 
of (50) paragraphs divided into four areas (self-values, 
religious values, moral values, values of national belonging). 
The researcher extracted cytometric characteristics of the 
scale through the procedures of honesty and virtual 
presentation of the scale experts and the honesty of the 
construct the indicators of the power of excellence and 
internal consistency, As well as the stability coefficient by 
means of re-testing, And used the researcher in the 
extraction of the results of the research program statistical 
analysis of social sciences spss, as it reached a set of 
results and accordingly the researcher came with 
conclusions, recommendations  and proposals. 
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العامة , اذ ان بناء القيم الاجتماعية مسؤولية عامة,  تعد القيم الاجتماعية من المواضيع
تسهم فيها التنشئة الاجتماعية كعملية تربية وتعليم بمؤسساتها الرسمية وغير الرسمية , 
ويشير هذا البناء إلى العملية التي يتشرب فيها الأفراد مضامين النظام القيميي للمجتميع 

 (.24: 2112الذي يعيشون فيه )أبو جادو ,

رجع السبب الرئيس في الأهتمام بالقيم الاجتماعية انها تتصل بشكل مباشر بالأهداف وي
ي تسييعى التربييية إلييى تنميتهييا لييدا طلبيية الجامعيية , اذ ان المرحليية الجامعييية ميين تييال

حياة الطالب على الأخص في اعداده وتهيئته لمتابعية دراسيته عليى المراحل الهامة في 
تنميي طاقية الطلبية وابيداعاتهم الفكريية والأخلاقيية مين مستوا الدراسيات العلييا, فهيي 

 خلال ماتوفر لهم من فرص حقيقية تمكنهم من بناء شخصياتهم .

وتتطور القيم الاجتماعية بشكل دائم ومستمر الا انه مين الملاحيا ان هيذا التطيور فيي  
سيتعداد القيم عند الأفراد يحتاج إلى درجة كبيرة مين اليوعي والاسيتعداد , وان وجيد الا

لابد من وجود الامكانييات التيي تسياعد عليى تكييف الطلبية ميع هيذا التغييير , فالسيلو  
الايجييابي سييلو  مكتسييب ويمكيين تعلمييه ميين خييلال العمييل علييى رفييع مسييتوا القيييم 

 الاجتماعية لديهم , ويمكن تحديد مشكلة البحث الحالي في التساؤل الآتي :

 أهمية البحث :

تعد القيم معييارأ موجهياً للسيلو  الصيادر عين الأفيراد إليى جهية معينية ومحيددة ضيمن 
الاطار الاجتماعي , فهي التي تحدد الطريقة التيي يعيرض بهيا الفيرد نفسيه ل خيرين , 
لييذا فييهن اهمييية القيييم فييي حييياة الفييرد والمجتمييع تبييدو واضييحة عنييدما نييدر  ان السييلو  
الاجتماعي في جوهره يقوم على اساس العلاقات بين افراد المجتمع , ويبنى على نسق 
القيم الاجتماعية , فالقيم الاجتماعية تلعب دوراً اساسياً في تحقيق التكيف والتوافق بين 
الفرد والمحيط الاجتمياعي اليذي يعييي فييه , حييث يسيتجيب للمواقيف وفقياً للقييم التيي 

كهن يوصف بالتعاون او الصدق او الاندفاع نتيجة للتوافق بين قيميه يتبناها ويعتدمها , 
 (.Kohlberge,1963,p.86) وسلوكه

وترجع اهمية البحث فيي موضيوع اتجاهيات طلبية الجامعية نحيو القييم الاجتماعيية إليى 
 عدة اعتبارات منها :
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 اولًا / الاهمية العلمية :

لسوسولوجية من خلال ميا سييوفره . كون هذا الموضوع سيحقق الدراسة والمعالجة ا1
من معلومات عن القيم الاجتماعيية التيي تسيهم فيي اكتسياب الطلبية القييم المرغوبية فيي 

 المجتمع .

. يمكيين ان يكييون هييذا البحييث بمثابيية دراسيية سييابقة لبحييوث مسييتقبلية واضييافة علمييية 2
 لمختلف البحوث.

 ثانياً / الاهمية التطبيقية :

ئج البحييث ميين توصيييات تسيياعد علييى فهييم اهمييية القيييم تتمثييل فيمييا اسييفرت عنييه نتييا
 الاجتماعية وكيفية اكتسابها .

 أهداف البحث :

 يهدف البحث الحالي التعرف على :

 .  اتجاهات طلبة الجامعة نحو القيم الاجتماعية .1

. دلالة الفروق في اتجاهات الطلبة نحو القيم الاجتماعية تبعاً لمتغير الجنس )ذكور / 2
 اناث ( 

. دلالة الفروق ذات دلالية احصيائية فيي اتجاهيات الطلبية نحيو القييم الاجتماعيية تبعياً 3
 لمتغير التخصص الدراسي ) علمي / إنساني ( .

 حدود البحث :

يتحدد البحث الحالي بطلبة جامعية بغيداد , كليية التربيية ابين رشيد , وكليية التربيية ابين 
صصين )العلمي / الانساني( للعام الدراسي الهيثم , لكلا الجنسين )ذكور / اناث ( ولتخ

(2116-2117. ) 

 تحديد المصطلحات :

 اولًا : الاتجاهات 

 Aliportعرفها البورت 

هي حالات التهيؤ والتههب العقلي العصبي التي تنظمها الخبرة , ولها فعل توجيه عليى 
 (.Aliport,1959,p.450)استجابات الأفراد ل شياء والمواقف المختلفة 

 Tomasوعرفها توماس 

بييهن اتجيياه الشييخص هييو حصيييلة مزاجييه ونييوع المفيياهيم التييي يفرضييها عليييه مجتمعييه 
: 8813)دويددار   والصورة التيي ييدر  بهيا شيتى المواقيف فيي ضيوء خبراتيه وتفكييره 

81) . 
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 اما الاسول عرف الاتجاهات بانها استجابات تقويمية متعلقة بمثير اجتماعي معين  

 (844: 8883)الاسول   

 ثانيا: القيم الاجتماعية 

( بانهييا مجموعيية ميين المعييايير للسييلو  الاجتماعييية , لهييا تقييدير 2111عرفهييا علييي )
واتزان معين , وبناءً على هيذا الاتيزان والتقيدير ييتم الحكيم بيهن هيذا السيلو  المناسيب 

 . ( 31   7111) علي   واجب , وذلك السلو  غير واجب 

( هي الاحكام المعيارية المتصلة بمضامين واقعية يتشربها 2111بينما عرفها زهران )
الفييرد ميين خييلال تفاعلييه مييع المواقييف والخبييرات المختلفيية ويشييتر  ان تنييال ميييولًا 

 . (88: 7111) زهران   اجتماعية , تتجسد في سياقات الفرد السلوكية او اللفظية 

موعة من المبادئ والمعيايير التيي يضيعها مجتميع ( عرفها بهنها مج1986اما الاشقر )
ما في ضوء ما تراكم عليها من خبرات وتكون نتيجية عملييات انتقياء جماعية يصيطل  

  (21  8811) الاشقر   افراد المجتمع عليها لتنظيم العلاقات بينهم .

( " هيييي أحكيييام يصيييدرها الفيييرد عليييى عالميييه ا نسييياني 2113وعرفهيييا )الجميييوعي,
  ( 2  7184) الجموعي   الذي يحيط به ". والاجتماعي 

التعريييف النظييري للقيييم الاجتماعييية هييي معييايير وجدانييية وفكرييية يعتقييد بهييا الافييراد 
 وبموجبها يتعاملون مع الاشياء بالقبول او الرفض .

التعريف الاجرائي / هي الدرجة الكلية التي يحصل عليها المستجيب على مقياس القييم 
 لهذا الغرض .الاجتماعية المعد 

 

 الفصل الثاني : الاطار النظري ودراسات سابقة

 اولا: الاطار النظري :                           

 ماهيه القيم الاجتماعية :

للقيم الاجتماعية معايير تتصل بالمستويات الخلقية التيي يتخيذها الفيرد فيي اميور حياتيه 
ولكنيه تفضييل ليه ميايبرره فيي ضيوء  اًاو شخصيي اًذاتيي المختلفة . فالقيم ليست تفضييلًا

 المعايير التي تعلمها الفرد من الجماعة .

وبذلك تكون القيم الاجتماعية عبارة عن مجموعة معايير و أتجاهات تتوافق مع عقييدة 
الفرد التي يؤمن بها عن قناعة بما لايتعارض مع السلو  الاجتماعي , التي تتض  في 

 (2  8888) المرصفي   سلوكه وتصرفاته.
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تحقيق الاهداف والغاييات الموقفيية لتخيدم بهنها فقد عرفها (shwartize)  أما شوارتز
مين الجماعية فيي  االمبادئ التي ترجوهيا الجامعية أو الفيرد وهيو سيلو  مرغيوب مسيبق

 (shwartize,1995,p605) الافعال والاتجاهات لدا فرد .

وأخرون بانها تتضمن اتخاذ قرار او حكم تحدد بمقتضاه  Taylorكذلك عرفها تايلور 
سلو  الفرد أو الجماعة تجاه موضوع حيوي يتعلق بالحاجات الاساسية بناءً على نظام 

 معقد من المعايير والمبادئ .

(Taylor and others ,1995 , P6. ) 

غيوب فييه فيي رنستنتج من ذلك ان القيم الاجتماعية تمثيل الأطير المرجعيية للسيلو  الم
 المجتمع الذي يعيي فيه الفرد . 

 خصائص القيم 

 القيم ظاهرة إنسانية :-8

في سلو  الانسان وهي التي تحيدد اتجياه هيذه السيلو   ةإنسانية لانها تبدو دائماً حاضر
وترسيم مقوماتيه , وتعييين بنيتيه ولايمكين أن تخلييو لحظية مين الرجييوع اليى جملية القيييم 

 ( 88  7112)نسرين  الشخصية والاجتماعية . 

 القيم ظاهرة نسبية :-7

يتض  من النظر اليها والحكم عليهيا فيي حيد ذاتهيا مجيردة عين  ولا يتحدد معناها ان لا
بل لابد من النظر اليها من خيلال الوسيط اليذي تنشيه فييه والحكيم عليهيا لييس  ءكل شي

تي يضعها المجتمع في لى المعايير الإنسبها بحكماً مطلقه بل حكماً ظرفياً وموقفيه وذلك 
 8881دبددا,   ) زميين معييين وبييه رجاعهييا دائمييا الييى الظييروف المحيطيية بثقافيية المجتمييع

:13.) 

 موضوعية القيم وشموليتها :-4

موضوعي مستقلًا عين الانسيان اليذي يحكيم بمقتضيى تليك القييم, واذا  بمعنى لها وجود
دة والثابتية الموجيودة حكمه على شيئ ما بهنه جميل فان ذلك يرجع اليى الصيفات المحيد

او عليى ذليك فيهن الانسيان فيي حكميه عليى الجميال انميا يكتشيف مياهو  ءفي هيذا الشيي
                                                                  (David,1995,p83).موجود فقط

 النظريات المفسرة للقيم : 

  psgcho-Analysis theoryنظرية التحليل النفسي  -8

نرا ان عملية اكتساب القيم تبدأ منذ مرحلة الطفولة المبكيرة حييث يكتسيب الطفيل انياه 
الاعلى من خلال التوحد مع الوالدين اذ يقوم الوالدان بدور ممثلي النظام وفيهيا يعلميان 

بييى فيييه الطفييل القواعييد الأخلاقييية والقيييم الاجتماعييية والمثييل العليييا للمجتمييع الييذي يتر
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ومييين هنيييا يتكييون ليييدا الطفيييل نظييام مييين القييييم والقواعييد الاخلاقيييية المتمثلييية  الطفييل,
بالمحتويييات والمرغوبييات فيكييون مااسييماه فرويييد بالأنييا الأعلييى وهييو يقابييل مييا يسييمى 

 (Rohwen&Grameh , 1974 , 101)بالضمير .

 Behavioral theoryالنظرية السلوكية : 

ن طريق التعزيز الايجابي والتعزيز السلبي ويتعاملون مع ان عملية اكتساب القيم تتم ع
اجات مين السيلو  تالقيم على انها اما ايجابية واما سلبيه كما انهيا ليسيت أكثير مين اسيتن

ن اليى القييم كسيلو  ييتم أكتسيابه ووينظير السيلوكي (212:  1992)خليفية , الظاهر للفيرد 
المعليم وتعزييز اسيتجاباته لهيا فمين الممكين ان ييتعلم الفيرد السيلو  نتيجة عملية تفاعل 

 (.Kohlberg , 1963 , 40)المرغوب فيه والسلو  غير المرغوب فيه 

 cognitive theoryالنظرية المعرفية 

تنظر المدرسة المعرفية التطوريية اليى أكتسياب القييم عليى انهيا عمليية اصيدار أحكيام, 
و التفكييير عنييد الطفييل واكتسيياب القيييم ليييس محاكيياة لنمييوذج تييرتبط ارتباطيياً وًيقيياً بنميي

للسلو  الأخلاقي بمقتضى المثيرات البيئية أو الاذعان لقواعد معينية  ااجتماعي او تكيف
) أبو وانما تؤكد أن الخلق ينشه من محاول الفرد تحقيق التوازن في علاقاته الاجتماعية 

 (213: 2112جادو ,

 مكونات القيم :

 ةجييا أن القييم تتكيون مين ًلاًيوبارسونز وغيره من علمياء الاجتمياع والانثروبوليرا 
 عناصر هي:

 المعرفي )الاختيار( –المكون العقلي -1

اي انتقاء القيمة من بدائل مختلفة بصرية كاملة بحيث ينظر الفرد من عواقب انتقاء كل 
 بديل ويتحمل المسؤولية بكاملها .

 )التقدير(المكون الوجداني الذهني -2

ومعييياره التقييدير الييذي ييينعكس فييي التعلييق بالقيميية والاعتييزاز بهييا والشييعور بالسييعادة 
 لأختيارها

 الارشاد الخلقي )الفعل( –المكون السلوكي -3

ويشمل الممارسة الفعلية للقيمة على ان تتكرر الممارسة بصيورة مسيتمرة فيي اوضياع 
 (.9: 1999)العاجز  مختلفة كلما سمحت الفرصة

 في الجانب النظري لتفسير نتائج البحث . ما جاءتبنى الباحثة بكل ست
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 ثانيا : دراسات سابقة 

الجامعية نحيو القييم الاجتماعيية  ةبية اي دراسية سيابقة حيول اتجاهيات طلليم تجيد الباحثي
بصييورة مباشييرة , لان الدراسييات السييابقة تناولييت  دراسيية اتجاهييات الطلبيية بمتغيييرات 

 اخرا . 

 

 الثالث: اجراءات البحثالفصل 

 مجتمع البحث وعينته :-أولا

تهلف مجتمع البحث من طلبة جامعة بغداد للدراسات الأولية النهارية للعام الدراسي 
( باستثناء طلبة الصفوف الخامسة والسادسة التي توجد في بعض 2116-2117)

طالبة موزعين ( طالباُ و58498الأقسام والكليات العلمية, وبذلك يتهلف المجتمع من)
( طالبة, وبحسب التخصص بواقع 19126( طالباً و )39472بحسب الجنس بواقع )

( طالبا وطالبة في 37464( طالباً وطالبة في التخصص العلمي, و )21134)
( طالب وطالبة تم اختيارهم 411التخصص ا نساني, أما عينة البحث فتهلفت من )

 (1بطريقة عشوائية, كما موض  في الجدول )

 (8الجدول )

 عينة البحث موزعة بحسب الجنس والتخصص الدراسي

 المجموع الاناث الذكور الكلية 

 كلية التربية ابن الهيثم 

 قسم الكيمياء 

81 81 811 

 811 81 81 كلية التربية ابن الهيثم قسم الرياضيات

 811 81 81 كلية التربية ابن رشد قسم التاريخ 

كلية التربية ابن رشد قسم العلوم 
 النفسية والتربوية 

81 81 811 

 311 711 711 المجموع
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 اداة البحث : مقياس القيم الاجتماعية-ثانياً

 بعد اطلاع الباحثة على الادب النظري تبنت مقياس القيم الاجتماعية مين )الجميوعي,
الذاتية , القيم الدينيية,  ( فقرة موزعة على مجالات )القيم51( الذي يتكون من )2113

تقيدير ًلاًيي الاجابية )نعيم , احيانياً , لا (  يقيم الاخلاقية , قييم الانتمياء اليوطني ( وذ
( للفقرات المصياغة باتجياه ايجيابي واليدرجات  3-1عطى عند التصحي  الدرجات ) تو

( إلييى الفقييرات المصيياغة باتجيياه سييلبي , ولأجييل أن يكييون المقييياس مناسييبا 1-3ميين )
تطبيقه على عينة البحث وتعرف ما إذا كان بحاجة إلى إجيراء بعيض التعيديلات علييه ل

 استخرجت الباحثة خصائصه القياسية )السايكومترية ( , وكما يهتي:

 التحليل المنطقي لفقرات المقياس : –أ 

( عليييى مجموعييية مييين الخبيييراء  ذوي  1عرضيييت الباحثييية المقيييياس  ) انظييير الملحيييق 
ميينهم أن يبييدو ملاحظيياتهم عيين المقييياس ومييدا  تونفسييية وطلبيياختصاصييات تربوييية 

ملائمتييه للتطبيييق علييى أفييراد عينيية البحييث فييي البيئيية العراقييية فضييلًا عيين إبييداء أييية 
ملاحظات أخرا إن وجدت , وقد اقترح الخبراء بعض التعديلات المناسبة على بعض 

وكمييا موضيي  فييي  فقييرات المقييياس ,اذ نالييت فقييرات المقييياس علييى موافقيية الخبييراء ,
 ( .2الجدول )

 (7الجدول )

 القيم الاجتماعيةراء الخبراء في صلاحية مقياس النسب المئوية وقيم مربع كأي لآ

 أرقام الفقرات

 الموافقون
غير 
قيمة  نيالموافق

مربع كأي 
 المحسوبة

قيمة 
مربع 
كأي 
 الجدولية

مستوى 
لة الدلالة

لا
لد
ا

 

ار
كر
لت
ا

 

بة
س
لن
ا

 

ار
كر
لت
ا

 

بة
س
لن
ا

 

8  7  3  8  2  1  8  
81  87  84  83  88  
81  82  88  71  78  
77  74  73  71  72  
78  41  48  47  44  
48  41  42  41  48  
31  38  34  33  81 

 

 

81 811% 1 1% 81 

 

 

4 13 1 18 

ياً 
ائ
ص
ح
 ا
ال
د

 

4  1   88  81  78  
71  43  37  38  31  
32  31  38 

1 

11% 7 71% 8 1 

4 13 

1 18 

ياً 
ائ
ص
ح
 ا
ال
د
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 التطبيق الاستطلاعي لمقياس القيم الاجتماعية : –, 

وطالبة , وقد  ا( طالب81تم تطبيق المقياس على عينة عشوائية من طلبة الجامعة بلغت )
اظهييرت نتيييائج التطبييييق وضيييوح تعليميييات المقيييياس وفقراتيييه , اذ بلييي  متوسيييط زمييين 

 ( دقيقة .18الاستجابة على المقياس )

 تصحيح الإجابات : –ج 

لتقيدير كيل فقيرة مين فقيرات المقيياس  ااستخدمت الباحثة في البحث الحالي مقياسيا ًلاًيي
( للفقرات  3-1عطى عند التصحي  الدرجات ) توهو بصياغة ) نعم , احياناً , لا ( . و

(إلييى الفقييرات المعكوسيية , وبييذلك فييهن 1-3المصيياغة باتجيياه ايجييابي والييدرجات ميين )
( , اذ بليي  51( درجية , وادنيى درجيية للمقيياس هيي )151للمقيياس هييي )اعليى درجية 

 ( درجة.111الوسط الفرضي للمقياس )

 التحليل الإحصائي لفقرات المقياس : –د 

 (items –discrimination. تمييز الفقرات )8

ن لتحليييل الفقييرات إحصييائيا ين المتطييرفتياسييتخدمت الباحثيية أسييلوب المجمييوعت
ت المقياس , إذ يقصيد بتميييز الفقيرة فيي البحيث الحيالي قيدرة فقيرات  يجاد تمييز فقرا

المقياس على التمييز بين الأفيراد اليذين يتمتعيون بدرجية مرتفعية مين الصيفة أو السيمة 
وبين من يتمتعون بدرجة منخفضة من نفس السمة او الصفة , ) وتشير أدبيات القيياس 

ييؤدي إليى تحسيين نوعيتيه مين خيلال النفسي والتربوي إلى أن تحلييل فقيرات المقيياس 
 scannell)اكتشاف مواقف الضعف فيه وإعادة صيياغته واسيتبعاد غيير الصيال  منيه 

( طالييب وطالبيية  وبعييد 411, تهلفييت عينيية تحليييل فقييرات المقييياس ميين )( 14: 1973,
تصحي  ا جابات وحساب الدرجة الكلية لكل فرد من أفراد العينة حيددت المجموعتيان 

( لكل مجموعة فكان عيدد الأفيراد فيي كيل %27ن في الدرجة الكلية بنسبة ) المتطرفتا
( طالبييا وطالبيية , وقييد اسييتعمل الاختبييار التييائي 118ميين المجمييوعتين العليييا والييدنيا )

لعينتين مستقلتين في حساب القوة التمييزية لكل فقرة بين المجميوعتين المتطيرفتين فيي 
ية المحسوبة لدلالة الفرق في متوسط درجات كل فقرة الدرجة الكلية , إذ أن القيمة التائ

 Edwards ,1957)بين المجموعتين المتطرفتين في الدرجة الكلية تمثل القوة التمييزية
نتييائج التمييييز إن الفقييرات جميعهييا داليية إحصييائيا عنييد مسييتوا  وقييد أظهييرت(.  153:

 ( .3( وكما موض  في الجدول )1015)
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 (4جدول )

تمييز فقرات مقياس القيم الاجتماعيةمؤشرات 

 ت

 الفقرات

 المجموعة الدنيا المجموعة العليا

 )ت(

 المحسوبة 
 Sigدرجة 

 ن  
الوسط 
 الحسابي

الأنحراف 
 المعياري

 ن
الوسط 
 الحسابي

الأنحراف 
 المعياري

8 811 7618 16131 811 8612 16871 26811 16111 

7 811 7633 16272 811 8611 16218 16181 16111 

4 811 7648 16237 811 8681 16111 46188 16111 

3 811 7631 16181 811 8683 16214 86184 16111 

8 811 7681 16284 811 8687 16131 16184 16111 

1 811 7672 16148 811 8648 16111 816481 16111 

2 811 7687 16111 811 8638 16228 16472 16111 

1 811 7688 16271 811 8628 16178 46121 16111 

8 811 7681 16211 811 8618 16272 36484 16111 

81 811 7688 16287 811 8681 16111 76833 16144 

88 811 7612 16111 811 8681 16218 86377 16111 

87 811 7613 16218 811 8611 16214 46211 16111 

84 811 7688 16111 811 8613 16228 36277 16111 

83 811 7611 16243 811 8638 16118 16784 16111 

88 811 7681 16281 811 8628 16111 76278 16112 
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81 811 7671 16278 811 8617 16288 86243 16111 

82 811 7641 16238 811 8624 16177 36882 16111 

81 811 7671 16238 811 8624 16281 46817 16111 

88 811 7688 16181 811 8682 16221 16781 16111 

71 811 7688 16128 811 8611 16211 86187 16111 

78 811 7641 16212 811 8684 16278 16728 16111 

77 811 7674 16218 811 8638 16213 26272 16111 

74 811 7677 16288 811 8611 16283 36837 16111 

73 811 7677 16148 811 8681 16288 26713 16111 

78 811 7611 16118 811 8614 16218 36888 16111 

71 811 7684 16118 811 8613 16214 76818 16113 

72 811 7611 16287 811 8618 16188 36781 16111 

71 811 7682 16122 811 8628 16217 36172 16111 

78 811 7683 16121 811 8688 16118 16887 16111 

41 811 7677 16218 811 8613 16228 86138 16111 

48 811 7647 16184 811 8612 16121 26417 16111 

47 811 7674 16228 811 8621 16221 36423 16111 

44 811 7618 16231 811 8688 16212 46111 16111 

43 811 7613 16211 811 8644 16821 16148 16111 
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48 811 7682 16211 811 8631 16883 816881 16111 

41 811 7678 16182 811 8688 16233 86247 16111 

42 811 7688 16287 811 8631 16181 86877 16111 

41 811 7688 16221 811 8613 16134 76374 16182 

48 811 7683 16214 811 8638 16131 16111 16111 

31 811 8681 16238 811 8612 16278 76888 16118 

38 811 7681 16281 811 8618 16218 76114 16181 

37 811 7637 16277 811 8631 16221 26813 16111 

34 811 7681 16217 811 8618 16148 46211 16111 

33 811 7631 16114 811 8618 16218 16882 16111 

38 811 7644 16278 811 8623 16114 36847 16111 

31 811 7678 16131 811 8618 16222 36831 16111 

32 811 7648 16272 811 8683 16118 46711 16117 

31 811 7677 16118 811 8688 16178 76818 16188 

38 811 7671 16282 811 8612 16281 36434 16111 

81 811 7687 16283 811 8618 16148 46838 16118 

 783بدرجة حرية  1618( عند مستوى 8681* القيمة التائية الجدولية تساوي )
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 ) طريقة الاتساق الداخلي ( -7

( إن ارتبا  الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس تعنيي Anastasiaترا انستازي )
وييتم حسياب معاميل (,Anastasia ,2010 :202)إنها تبين السيمة التيي يقيسيها المقيياس

بييا  بييين أفييراد العينيية علييى كييل فقييرة ميين فقييرات المقييياس وبييين الدرجيية الكلييية الارت
للمقياس, ومعامل الارتبا  بين درجة الفقرة والدرجة الكلية للمجال الواحيد والمجيالات 
الاربعة  وقد تم استخدام معامل ارتبا  بيرسون بين درجات أفراد العينية علميا أن هيذه 

دامها في استخراج القوة التمييزية للفقرات , تراوحت قيم العينة هي نفسها التي تم استخ
( وكانيت 1,641 -1,251معاملات ارتبا  الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس ككل ما بين)

( , في حين تراوحت معاملات ارتبا  درجة الفقيرة 10111جميعها دالة عند مستوا )
ند مقارنتها بالقيم الحرجة ( وع1,611 -1,248بالدرجة الكلية للمجال الواحد ما بين )

( وكميا موضي  فيي 1015لمعاملات الارتبا  كانت الفقرات جميعها دالة عند مستوا )
 ( . 4الجدول )

 (3الجدول )

معاملات ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس وارتباط الفقرة بالدرجة الكلية 
 للمجال الواحد  

 ت

 الفقرات

معامل ارتباط الفقرة 
 بالدرجة الكلية 

معامل ارتباط 
 الفقرة بالمجال 

 ت

 الفقرات

معامل ارتباط الفقرة 
 بالدرجة الكلية 

معامل ارتباط 
 الفقرة بالمجال

8 16388  16338 71 16488 16412 

7 16318 16388 72 16414 16424 

4 16788 16731 71 16313 16438 

3 16828 16832 78 16871 16381 

8 16847 16883 41 16834 16883 

1 16318 16322 48 16822 16888 

2 16332 16332 47 16881 16811 

1 16488 16711 44 16421 16811 

8 16377 16318 43 16328 16481 
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81 16378 16388 48 16814 16317 

88 16481 16432 41 16371 16832 

87 16388 16314 42 16388 16318 

84 16311 16318 41 16381 16388 

83 16131 16181 48 16383 16348 

88 16388 16818 31 16418 16488 

81 16387 16324 38 16311 16313 

82 16734 16412 37 16411 16318 

81 16818 16318 34 16347 16427 

88 16431 1 382 33 16483 16348 

71 1 311 1 813 38 16871 16441 

78 1 312 1 813 31 16317 16812 

77 1 887 1 877 32 16318 16312 

74 1 847 1 812 31 1 314 16484 

73 1 814 1 824 38 1 381 1 312 

78 1 388 1 811 81 1 841 1 811 

 (481( ودرجة حرية )18 1( عند مستوى دلالة )884 1*قيمة معامل الارتباط الحرجة تساوي )

 المقياس :مؤشرات صدق وثبات  –ثالثاً 

 ( scale validityصدق المقياس ) .8

إن معنى الصدق يختلف بحسب استخدام الاختبار , والاختبار الصيادق يعطيي 
وعلى اليرغم  ( ,173: 2111)عبد الحفيا وباهي ,درجة تعد انعكاسا أو تمثيلا لقدرة الفرد 

من استكمال إجراءات الصدق الظاهري إلا أن الاعتماد عليه ليس كافيا لذا حسب نوع 
 أخر من الصدق وهو صدق البناء . 
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 ( construal validityصدق البناء ) -

يكون صدق البناء أكثر أنواع الصدق قبولا من وجهة نظر فلسفية , وييرا عيدد كبيير  
( Ebel ,1972ن غيييره مييع جييوهر مفهييوم ايبييل )ميين المختصييين انييه يتفييق أكثيير ميي

للصدق من انه هيو تشيبع الاختبيار بيالمعنى , وتعيد القيوة التمييزيية للفقيرات والاتسياق 
الداخلي احد مؤشرات صدق بناء الاختبارات والمقاييس , فضيلا عين تجيانس الفقيرات 

ليى صيدق في قياس ما أعدت لقياسه من خلال ارتباطهيا بالدرجية الكليية يعيد مؤشيرا ع
, ولميا كانيت فقيرات المقيياس لهيا القيدرة عليى التميييز بيين  (368:  2112)فرج , البناء 

( ليذا يعيد 4, 3المجيبين ومتجانسة من خلال ارتباطها بالدرجة الكلية ) انظر الجيداول 
 هذا مؤشرا على صدق المقياس. 

 ( scale   reliability . ثبات المقياس )7

يعطيي النتيائج نفسيها إذا ميا أعييد عليى نفيس الأفيراد  يعني الثبيات إن الاختبيار
وفييي نفييس الظييروف ويعنييي أيضييا الاسييتقرار أي انييه لييو كييررت عمليييات قييياس الفييرد 
الواحد لأظهرت درجته شيئا من الاستقرار , ويعني أيضا الموضوعية بمعنى إن الفرد 

ام والآخييرون , )ا ميييحصييل علييى نفييس الدرجيية إذا مييا أعيييد تطبيييق الاختبييار عليييه ًانييية 

 , وقد تم حساب الثبات بالطرائق الآتية :  (147:  1991

 ( test – retestطريقة إعادة الاختبار ) -أ

لكييي نحصييل علييى الثبييات للمقييياس فييي البحييث الحييالي قامييت الباحثيية بتطبيييق 
( طالب وطالبة اختيروا عشوائياً , وبعد مدة 111الاختبار على عينة من الطلبة بلغت )

أسبوعين تم تطبيق نفس الاختبار على نفس الطلبة وتم بعد ذليك حسياب معاميل حوالي 
 (5(, وكما موض  في الجدول ) 1,86الارتبا  بين التطبيقين اذ بل  )

 (Cronbach Alfaطريقة  ألفا كرونباخ ) -,                   

عليى للتهكد اكثر من ًبات المقيياس بهيذه الطريقية طبقيت معادلية ألفيا كرونبياخ 
( ولمجييالات 1083درجييات عينيية الثبييات أنفيية الييذكر , إذ بليي  الثبييات للمقييياس ككييل ) 

( كمييا موضيي  فييي الجييدول 1,81, 1075,  1079,  1074المقييياس كييل علييى حييده  ) 
(5.) 
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 (8الجدول )

 قيم معاملات الثبات مقياس القيم الاجتماعية بطريقة إعادة الاختبار وطريقة الفا كرونباخ

 ألفاكرونباخ إعادة الاختبار القيم الاجتماعية           

 23 1 18 1 القيم الذاتية 

 28 1 11 1 القيم الدينية 

 28 1 13 1 القيم الأخلاقية

 11 1 11 1 قيم الانتماء الوطني

 14 1 11 1 المقياس ككل 

 رابعا : التطبيق النهائي :

( فقرة على افراد عينة البحث 51المؤلفة من )طبقت الباحثة المقياس بصورته النهائية 
( طالب وطالبة, حيث قامت الباحثة بتوضي  كيفية ا جابة على 411التطبيقية البالغة )

 فقرات المقياس لأفراد عينة البحث وتم توزيع واسترجاع المقياس من قبلِ الباحثة.

 :      الوسائل الإحصائية -خامساً

سييطة برنييامج التحليييل ا حصييائي للعلييوم الاجتماعييية تييم اسييتخراج نتييائج البحييث بوا
(spss : والذي أستخدم من خلاله الوسائل الآتية ) 

آراء الخبييراء )الصييدق الظيياهري(  لاسييتخراج يهالنسييبة المئوييية واختبييار مربييع كيي -1
 لفقرات المقياس.

الاختبيييار التيييائي لعينتيييين مسيييتقلتين وذليييك لحسييياب دلالييية الفيييروق بيييين متوسيييطي  -2
المجموعة العليا والمجموعة الدنيا لاستخراج القوة التمييزيية للفقيرات , وكيذلك لأيجياد 
الفروق بين الذكور والاناث وبين طلبة التخصيص العلميي وا نسياني فيي الاتجياه نحيو 

 القيم الاجتماعية .

معامييل ارتبييا   بيرسييون  يجيياد صييدق الفقييرات ) ارتبييا  درجيية الفقييرة بالدرجيية  -3
ارتبييا  الفقييرة بالمجييال لمقييياس الاتجيياه نحييو القيييم الاجتماعييية , ولاسييتخراج الكلييية, و

 الثبات بطريقة إعادة  الاختبار .

 معامل ألفا كرونباخ وذلك لاستخراج الثبات . -4

 2وتم حساب المتوسط الفرضي من خلال  اعلى درجة للمقياس + إدنى درجة للمقياس / -5           
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 النتائج ومناقشتها :الفصل الرابع :عرض 

 الهدف الأول : التعرف على اتجاهات طلبة الجامعة نحو القيم الاجتماعية .

لتحقق من هذا الهدف وبعد تطبيق مقياس القيم الاجتماعية على افراد عينة البحث البالغة ل
( طالب وطالبة , تم تحليل اجابات العينة للمجالات الأربعة , حيث بل  المتوسط 411)

(, بينما بل  11,635( بهنحراف معياري )113,81ي لمجال القيم الذاتية )الحساب
(, 11,865( بانحراف معياري )113,28المتوسط الحسابي لمجال القيم الدينية )
( , 11,335( بانحراف معياري )114,69والمتوسط الحسابي لمجال القيم الأخلاقية )
( , 11,313( بانحراف معياري )115,31والمتوسط الحسابي لمجال الانتماء الوطني )

( , بينما 9,161( بانحراف معياري )121,29وبل  المتوسط الحسابي للمقياس ككل )
( درجة , ولمعرفة دلالة الفروق بين المتوسطات 111بل  المتوسط الفرضي للمقياس )

الحسابية والمتوسط الفرضي استعملت الباحثة الاختبار التائي لعينة واحدة , وتبين أن 
( , القيم 22,386( , القيم الدينية )23,729القيم التائية المحسوبة لمجال القيم الذاتية )

( 44,788( , والمقياس ككل )27,185( , قيم الانتماء الوطني )25,911الأخلاقية )
( ودرجة 1,15( عند مستوا دلالة )1,96وهي أكبر من القيمة التائية الجدولية البالغة )

 ( يوض  ذلك .6ل )( والجدو399حرية )

 (1جدول )

نتائج الاختبار التائي لعينة واحدة لكشف الفرق بين المتوسطات الحسابية والمتوسط الفرضي لدرجات 
 القيم الاجتماعية  أفراد عينة البحث على مقياس

القيم 
 الاجتماعية 

عدد 
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

درجة 
 الحرية

 مة التائيةالقي
مستوى 
 الدلالة

 الجدولية المحسوبة

 الذاتية

311 

884 18 88 148 811 

 

 

 

 

 

 

488 

74 278 

8 81 

 1618دالة عند 

 1618دالة عند  411 77 118 88 71 884 الدينية 

 1618دالة عند  881 78 448 88 18 883 الأخلاقية

 1618دالة عند  118 72 414 88 48 888 الانتماء الوطني

 1618دالة عند  211 33 111 8 78 871 المقياس ككل
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 ( ترتيب مجالات مقياس اتجاهات طلبة الجامعة نحو القيم الاجتماعية8الشكل )

 -( يتض  أن :1( والشكل )6من ملاحظة النتائج في الجدول )

الانتماء الوطني هو المتصدر إذ بل  المتوسط الحسابي لدرجات عينة افراد * مجال 
,  %95,86( بنسبة مئوية قدرها 11,313( بانحراف معياري قدره )115,31البحث )

وفسرت الباحثة هذه النتيجة إلى طبيعة الظروف الراهنة التي يمر بها البلد من حروب 
من خلال حب الوطن والدفاع عنه فكرياً  اوطني اونزاعات التي شكلت عند الطلبة حس
 تطرفة وبالتالي ترسخت لديهم قيم الانتماء الوطني.مواجتماعياً ضد الافكار والجماعات ال

* أما في المرتبة الثانية فقد جاء مجال القيم الأخلاقية إذ بل  المتوسط الحسابي لدرجات 
( بنسبة مئوية قدرها 11,335( بانحراف معياري قدره )114,69عينة افراد البحث )

, وفسرت الباحثة هذه النتيجة إلى طبيعة المرحلة العمرية والعقلية الناضجة  95,34%
ة الاسرية التي تعزز الاخلاق, فضلًا عن ذلك تعد ئالتي يتمتع بها الطلبة  وكذلك التنش

 القيم الأخلاقية من ًوابت الحياة ولها تاًير ايجابي على شخصية الطلبة داخل الوسط
 الجامعي .

108

110

112

114

116

118

120

122

12345

القيم مقياس
الانتماء الوطنيالأخلاقيةالدينيةالذاتيةككل الاجتماعية

 اتجاهات طلبة الجامعة نحو القيم الاجتماعية 
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* أما في المرتبة الثالثة فقد جاء مجال القيم الذاتية إذ بل  المتوسط الحسابي لدرجات 
( بنسبة مئوية قدرها 11,635( بانحراف معياري قدره )113,81افراد عينة البحث )

, وفسرت الباحثة هذه النتيجة إلى طبيعة تكوين الذات لدا الطلبة , فكل منهم  94,61%
باع ذاته وتحقيقها في مختلف المواقف التي يمرون بها , وكذلك التغلب اشإلى يسعى 

 على العقبات النفسية والاجتماعية التي يواجهونها .

* وجاء في المرتبة الرابعة مجال القيم الدينية إذ بل  المتوسط الحسابي لدرجات افراد 
قدرها ( بنسبة مئوية 11,865( بانحراف معياري قدره )113,28عينة البحث )

, وفسرت الباحثة هذه النتيجة إلى الطبيعة العامة للفرد المسلم , اذ ان الالتزام  94,17%
دينية  اوالوعي الديني والايمان بالله سبحانه وتعالى وكتابه ورسله شكلت لدا الافراد قيم

 وبدرجات متفاوتة من شخص إلى آخر .

( بانحراف معياري 121,29واظهرت نتيجة المقياس ككل ان المتوسط الحسابي بل  )
, وهذا يدل على ان افراد عينة البحث الحالي  %111( وبنسبة مئوية 9,161قدره )

 لديهم اتجاه ايجابي عال نحو القيم الاجتماعية السائدة في المجتمع .

الهدف الثاني : التعرف على دلالة الفروق في اتجاهات طلبة الجامعة نحو القيم 
 ر الجنس )ذكور / اناث ( .الاجتماعية تبعاً لمتغي

لتحقيق هذا الهدف ولأيجاد الفروق في اتجاهات طلبة الجامعة نحو القيم الاجتماعية بين 
( 121,29الذكور وا ناث استخرجت الباحثة المتوسط الحسابي لعينة الذكور حيث بل  )

( 121,42( , بينما بل  المتوسط الحسابي لعينة ا ناث)8,897بهنحراف معياري قدره )
( , ولأختبار الفروق بين المتوسطين استعملت الباحثة 9,484بهنحراف معياري قدره )

لعينتين مستقلتين , حيث بلغت القيمة التائية المحسوبة ( T-testالاختبار التائي)
( عند مستوا دلالة 1,98( وهي اصغر من القيمة التائية الجدولية البالغة )1,946)
( , مما يدل على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في 198( ودرجة حرية )1,15)

( يوض  7اتجاهات طلبة الجامعة نحو القيم الاجتماعية بين الذكور وا ناث , والجدول )
 ذلك .
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 (2جدول )

لعينتين مستقلتين لأختبار الفروق بين الذكور والإناث في اتجاهات طلبة  (T-test)نتائج الأختبارالتائي
 الجامعة نحو القيم الاجتماعية

اتجاهات 
نحو القيم 
 الاجتماعية

المتوسط  العينة الجنس
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية 

مستوى  القيمة التائية
الدلالة 
 الجدولية  المحسوبة  18 1

 غير دالة  81 8 831 1 881 182 1 78 878 811 ذكور

 313 8 37 871 811 إناث

( بانه لاتوجد فروق ذات دلالة احصائية في اتجاهيات طلبية الجامعية 7يتض  من الجدول )
الاجتماعية بين اليذكور والانياث , وفسيرت الباحثية هيذه النتيجية إليى ان كيل مين نحو القيم 

يسيعون إليى بنياء ذات اجتماعيية خاصية بهيم مين خيلال تنشيئتهم الجنسين اليذكور والانياث 
الاجتماعييية وتفيياعلهم اجتماعييياً داخييل الوسييط الجييامعي ميين اجييل تحقيييق واشييباع حاجيياتهم 
 الاجتماعية , فضلًا عن ذلك تشابههم في تحقيق اهدافهم الاجتماعية ومكانتهم في المجتمع.

اتجاهات طلبة الجامعة نحو القيم الاجتماعية الهدف الثالث : التعرف على دلالة الفروق في 
 تبعاً لمتغير التخصص الدراسي )علمي / انساني( .

لتحقيق هذا الهدف ولأيجاد الفروق في اتجاهات طلبة الجامعة نحو القيم الاجتماعية بين 
طلبة التخصص العلمي وطلبة التخصص الانساني استخرجت الباحثة المتوسط الحسابي 

( , بينما بل  المتوسط 9,291( بهنحراف معياري قدره )121,89حيث بل  )لعينة العلمي 
( , ولأختبار الفروق 9,121( بهنحراف معياري قدره )121,81الحسابي لعينة ا نساني)

لعينتين مستقلتين , حيث بلغت ( T-testالاختبار التائي)بين المتوسطين استعملت الباحثة 
( 1,98وهي اصغر من القيمة التائية الجدولية البالغة )( 1,187القيمة التائية المحسوبة )

( , مما يدل على عدم وجود فروق ذات 198( ودرجة حرية )1,15عند مستوا دلالة )
دلالة إحصائية في اتجاهات طلبة الجامعة نحو القيم الاجتماعية بين طلبة التخصص 

 ( يوض  ذلك .8العلمي والانساني , والجدول )
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 (1جدول )

الفروق بين التخصصين العلمي  لاختبارلعينتين مستقلتين  (T-test)التائيالاختبار نتائج
والانساني في اتجاهات طلبة الجامعة نحو القيم الاجتماعية

اتجاهات 
نحو القيم 
 الاجتماعية

المتوسط  العينة التخصص
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية 

مستوى  القيمة التائية
الدلالة 
 الجدولية  المحسوبة  18 1

 غير دالة  81 8 112 1 881 781 8 18 871 811 علمي

 871 8 18 871 811 إنساني

( بانه لاتوجد فروق ذات دلالة احصائية في اتجاهات طلبة 8يتض  من الجدول )
الجامعة نحو القيم الاجتماعية بين طلبة التخصص العلمي والتخصص ا نساني , 

الباحثة هذه النتيجة إلى ان جميع الطلبة بغض النظر عن تخصصاتهم وفسرت 
الدراسية يسعون الى بناء منظومة قيم اجتماعية من خلال تفاعلهم مع الأخرين وكذلك 

 عند تكوين الصداقات والعلاقات الاجتماعية .

 Conclusionالاستنتاجات 

 في ضوء نتائج البحث الحالي تستنتج الباحثة مايلي :

يتمتع افراد عينة البحث الحالي بمستوا عال من الاتجاه الايجابي نحو القيم  .1
 الاجتماعية بشكل عام وقيم الانتماء الوطني بشكل خاص .

لاتوجد فروق ذات دلالة احصائية في اتجاهات طلبة الجامعة نحو القيم  .2
 الاجتماعية بين الذكور والاناث.

ات طلبة الجامعة نحو القيم لاتوجد فروق ذات دلالة احصائية في اتجاه .3
 الاجتماعية بين طلبة التخصص العلمي والانساني .

 Recommendationsالتوصيات 

على وفق ما أسفرت عنه نتائج هذا البحث خرجت الباحثة بمجموعة من التوصيات 
 وكما يلي :

ضرورة اهتمام الوحدات الارشادية في الجامعات العراقية بترسيخ مفهوم القيم  .1
 عية لدا الطلبة من خلال ورش العمل وجلسات الارشاد الجماعي .الاجتما

اقامة مؤتمرات وندوات فكرية اجتماعية هادفة لتعزيز الاتجاهات الايجابية نحو  .2
 القيم الاجتماعية في مختلف مؤسسات التربية والتعليم .
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ماعية العمل على تعزيز واًراء المناهج الدراسية في الجامعات العراقية بالقيم الاجت .3
 الرصينة .
 Suggestionsالمقترحات 

 استكمالًا للبحث الحالي وتطويراً له تقترح الباحثة مايلي :

اجراء دراسة وصفية ارتباطية حول اتجاهات طلبة الجامعة نحو القيم الاجتماعية  .1
 وعلاقتها بالمهارات الاجتماعية .

تنمية  اجراء دراسة تجريبية عن طريق تهًير برنامج ارشادي سلوكي في .2
 الاتجاهات الايجابية نحو القيم الاجتماعية لدا طلبة المرحلة الاعدادية .

 
 
 المصادر العربية :

دار المسيرة للنشر  شئةالاجتماعيةتنال(: سيكولوجية 7187ابو جادوا صالح محمد )   .8
 والتوزيع 

(: التقويم والقياس  جامعة بغداد  كلية التربية الأولى  وزارة 8881الإمام  مصطفى محمود ) .7
 التعليم العالي والبحث العلمي.

 (: علم النفس الاجتماعي   دار النهضة العربية   بيروت .8883دويدر عبدالفتاح ) .4
 . 1فس الاجتماعي القاهرة   عالم الكتب   ط( علم الن7111زهران حامد عبد السلام )  .3

( .طدرق البحدث العلمدي والتحليدل الاحصدائي 7111عبد الحفيظ  اخدلا  و بداهي   مصدطفى ) .8
 في المجالات التربوية والنفسية     مركز الكتا, للنشر   القاهرة .

النشر (: دراسات في الاتجاهات   دار الفكر للطباعة و8883عادل عز الدين رسول وأخرون ) .1
   عمان.

   مكتبة الأنجلو المصرية   القاهرة   مصر. 2(: القياس النفسي   ط7187فرج   صفوت ) .2
ا وتصليحها   القيم وطرق (: القيم وطرف تعليمه888فؤاد علي العاجز عطية العمري )  .1

 ت درايات في القيم والتربية   مؤتمر كلية التربية والفنون   جامعة اليرموك   ألاردنتعليما
 (: القيم والعادات الاجتماعية القاهرة دار الكتا, العربي .8881فوزية ديا, )  .8
(: بعض القيم التربوية ودور الاسرة والمدرسة في حسابها 8888محمد علي المرصفي )  .81

للطفل   المؤتمر السنوي الرابع للطفل المصري   مركز دراسات الطفولة   جامعة عين 
 الشمس

 المصادر الأجنبية :

1. Ali port . G.w, the nature of prejudice , gmbridy. Aldison , 
wesiey , 1954 . 

2.kalberen .wd 1975. Adolesent changing concerns , percetual 
and moton skills .  

o b e i k a n . c o m



 

 1027/  الخامسالعدد  للعلوم التربوية والنفسية               الاطروحة

34 

3.  rahwer , D, Ammon , PR, and Gramer, P(1974) understanding 
intellectual development . three appnaches to theory and 
practice. 

4.  shwartize S.R . (1995) . the Blackwell Encycholopedia of social 
psychology cread Britain . 

5.  Taylor and others (1995) : values in education an edacationin 
values , London. 

6. Scannell , d (1995) . Testing and measurement in the 
classroom, Boston : Houghton . 

7.  Edwards, a(1957). Techniques of attitude scale, construction, 
n. y. crofts, inc . 

8.  ebel , Robert . l (1972) . Essentials of educational 
measurement, New Jersey, prentice, hill. 

9.  Anastasi, A., Urbina, S., (2010): Psychological testing 7ed.  
NewDelhi, Asoke. Ghosh, PHI, Learning private Limited. 

 (8ملحق رقم )

 استبانة اراء الخبراء حول صلاحية فقرات 

 مقياس اتجاهات طلبة الجامعة نحو القيم الاجتماعية

 الاستاذ الفاضل..........................................................المحترم 

 تحية طيبة....

تروم الباحثة أجراء البحث الموسوم )اتجاهات طلبة الجامعة نحو القيم الاجتماعية (   ولتحقيق 
رفها بأنها     ( الذي ع7184اهداف البحث تبنت الباحثة مقياس القيم الاجتماعية من )الجموعي  

 " هي أحكام يصدرها الفرد على عالمه الإنساني والاجتماعي الذي يحيط به " 

 (.2: 7184)الجموعي                                                                   

   ( فقرة   موزعة على اربعة مجالات هي )القيم الذاتية   القيم الدينية81ويتكون المقياس من )
 القيم الأخلاقية   قيم الانتماء الوطني ( .

 ولكونكم من ذوي الدراية والتخصص في مجال العلوم التربوية والنفسية  تطلب الباحثة الاطلاع على :

 مفهوم القيم الاجتماعية ومجاله -8
 صلاحية الفقرات ومناسبتها لطلبة الجامعة  -7
 دا(ملائمة البدائل المعدة للمقياس )نعم   احياناً   اب -4

 وتقديم الملاحظات والتعديلات التي ترونها مناسبة وتقبلوا فائق الشكر والامتنان 

 الباحثة
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 التعديل المناسب غير صالحة صالحة الفقرات ت

    أسعى على أن تكون علاقاتي طيبة مع الأخرين  8

    أحر  على أن تكون علاقاتي جيدة مع افراد أسرتي 7

مع الناس من اجل تعميقها  أعمل على تقييم علاقاتي 4
 واستمرارها .

   

أسعد عندما يطلب مني القيم بعمل يعود بالفائدة على  3
 الأخرين .

   

    أعتقد اني مسؤول فعلًا على التخطيط لمستقبلي 8

أرحب بأي نشاط جديد يعطيني الفرصة لكي أمارس  1
 ادوار قيادية .

   

حتى إن لم اكن قائداً يهمني أن اكون مؤثراً في الجماعة  2
 رسمياً لها .

   

يشغل تفكيري دائماً كيفية النجاح في المسؤوليات التي  1
 أتوالها .

   

    أحر  على الفوز بحماس وتنافس في أي نشاط . 8

    أشعر بالمتعة عند تخطي أي مشكلة او موقف. 81

    أواظب على أداء الصلوات  88

    أحر  على إيتاء الزكاة  87

    أصوم شهر رمضان كله كما فرض علينا . 84

    أتمنى أداء فريضة الحج  83

    أحر  على الوفاء بوعودي . 88

    أهتم بأن اكون صادقاً حتى مع غير الصادقين معي . 81

يهمني كثيراً ان ازيد من ثقة الأخرين في صدق كل ما  82
 اقوله 
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يهمني معرفة رأي الدين في المواقف التي أواجهها في  81
 الحياة 

   

بالوعي الديني لدى افراد المجتمع يحل الكثير من  88
 المشاكل 

   

    إيماني يتضمن قبولي بالقضاء والقدر  71

    أشعر بأن حالي افضل من الكثير من الناس  78

    أعبر عن رأي في أي مجال بحرية تامة  77

    تجد افكاري المعلن عنها قبولًا من الأخرين  74

أغضب اذ رأيت أي اهمال أصا, مرفق يؤدي خدمات  73
 للمجتمع 

   

    لدى القدرة على المساهمة في حل مشكلات الأخرين . 78

    أتدخل في حالة وجود أي خلاف بين شخصين  71

    من المهم تقديم حلول تفيد البلد  72

    بالفخر عندما اشارك الناس في حل مشكلاتهم .أشعر  71

    أحر  على ان تكون نصائحي تدعو الى الاتحاد . 78

    أعتقد انني مسؤول على تقدم وازدهار وطني. 41

أكون ديمقراطياً اذ توليت مناصب قيادية ذات  48
 مسؤوليات .

   

    أتمنى زوال جميع الانظمة الدكتاتورية . 47

إلى المشاركة في أي نشاط من شأنه خدمة أميل  44
 المجتمع .

   

    ع النشيد الوطني .اأشعر بالفخر عند سم 43

    أحب مطالعة الكتب والمجلات التي تشبع فضولي . 48
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    الجديد في العلوم المختلفة . نأبحث دائماً ع 41

أسعى وراء ملاحظة ورصد مختلف المشكلات  42
 والظواهر الاجتماعية 

   

    من بأن هناك قوانين تتحكم في مختلف الظواهر .ؤأ 41

كثيراً ما أفكر بتفسير العلاقة التي تربط بين  48
 الموضوعات .

   

    أقتنع بالرأي الصائب . 31

    أحر  على أن تكون احكامي على الأشياء موضوعية. 38

    الكفاءة هي المعيار الأساسي للمفاضلة بين الأشخا  . 37

    غالباً تكون افكاري حول الموضوعات ذات مرجعية . 34

    أتقبل نقد الأخرين لي إذا كانوا على صوا, . 33

    لدي القدرة على انتاج الجديد في مجال تخصصي . 38

    أحر  على ان اكون مبدعاً . 31

    أفضل زيارة بعض الاماكن الأثرية . 32

    الجميلة والموسيقى الهادئة .أميل الى سماع الألحان  31

    يحقق السعادة  لا صرف المال دون داع 38

حاولون جمع المال من أجل لن اكون من الذين ي 81
 .اكتنازه
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 الضغوط النفسية لمعلمات التربية الخاصة 

 ذوي الاحتياجات الخاصة بمراكز تأهيل الأطفال
Psychological pressures forspecial education 

teachers in rehabilitation centersof childwith 

special needs 

 محمد الصديق ةد.حسنيا.م.
 السعودية–جامعة حائل -كلية التربية 

Assistant Professor Dr: Husnia Muhammed Elsiddig 
Faculty of Education- university of hail –KSA 

 

 ملخص الدراسة:ـ

هدف هذا البحث الى التعرف على الضغو  النفسية لدا معلمات التربية الخاصة  
( معلمة من مختلف التخصصات )إعاقة 55بمراكز التههيل حيث بل  حجم العينة )

عقلية, إعاقة سمعية, إعاقة بصرية وصعوبات تعلم( بمنطقة حائل المملكة العربية 
استخدمت الباحثتان المنهج الوصفي  ( سنة,51-24السعودية, تراوحت أعمارهم بين )

الارتباطي, أداة الدراسة عبارة عن مقياس الضغو  النفسية الذي اعده )هانز سيلي(, 
(, SPSSتم تحليل النتائج عن طريق برنامج الحزمة ا حصائية للعلوم الاجتماعية )

ت توصلت الدراسة إلى مجموعة من النتائج أهمها: توجد ضغو  نفسية عالية لمعلما
التربية الخاصة, توجد فروق في الضغو  النفسية تعزا لمتغيرات العمر ونوع 
التخصص, كما تمت مناقشة النتائج في ضوء اهداف الدراسة والتراث النفسي كما 

 ج مجموعة من التوصيات والمقترحات البحثية المستقبلية.ئوضعت بناء على النتا
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Abstract 
 This study  aims to identify the psychological pressure that faces 
teachers of  special education in rehabilitation centers .The study has  
(55) teachers from different professionals, (mental retardation, hearing 
impairment, visual impairment and learning disabilities) in Hail, Saudi 
Arabia ,whom ages range (24-50 ) years.  The  researchers use the 
connected descriptive method  . The instrument of the study is the 
psychological pressure which prepared by (Hans Seeley). The 
analysis of the results are done by the Statistic Package for Social 
Sciences (SPSS). The most study important outcomes of the study  
are:- 
-The teachers of special education face a high psychological pressure. 
- The psychological stress that teachers face due to variables of age 
and the specialization which have discussed in the results scorer of 
the study and psychological Heritage. 
-The  researchers recommends the following recommendations for the  
further studies. 

 مقدمة :

تعد الضغو  النفسية من الموضوعات الحديثة والمهمة التي لها تهًير على مجتمعنا   
 الحالي بسبب التهًيرات العقلية والجسمية التي يمكن ان تسببها للفرد, وعلى الرغم من

 النفسية المهتمين بالصحة جانب النفسي من الضغط موضوع حول المختلفة الكتابات
 لأن لهم جميعا, نفسه الشيء تعني لا أوالضغو  طالضغ مفهوم أن والجسدية إلا

 النظرية, الاتجاهات باختلاف تختلف إليها ينظر التي والزاوية تعددة أبعادهم
والضغو  النفسية احدي الظواهر التي تشكل تحديا وتهديدا لحياة الأفراد والجماعات 

حدوث  ىفي العصر الحديث وخاصة أصحاب المهن والعاملين فيها حيث يترتب عل
في مستوي الأداء وضعف  ضرار نفسية وجسمية وتدنِا الضغو  النفسية إلحاق

المهن الحديثة التي حازت على اهتمامات  اا نتاجية وتعتبر مهنة التربية الخاصة احد
 أن العمل مع المعوقين يشكل تحديا لكافة الأمم. العديد من العلماء إذ

دور الرئيسي في عملية تعلم ذوي ويلعب معلم التربية الخاصة بصفة عامة ال
الاحتياجات الخاصة ,وفي أًناء تهدية مهامه قد يتعرض  لمجموعة من العوامل والتي 
من شانها أن تسبب له ضغوطا نفسية من ضمن هذه العوامل هي الفئة التي يقوم 
بتدريسها وهي فئة ذوي الاحتياجات الخاصة باعتبارها فئة مختلفة عن العاديين, ولذلك 

تطلب مجهودا عاليا با ضافة إلى السمات الشخصية والمهارات التدريسية والتي ت
يجب أن تتوفر في معلم التربية الخاصة, كل هذه العوامل من شانها أن تشعر معلم 
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التربية الخاصة أن ما هو مطلوب منه في أداء مهنته يفوق قدرته الجسدية والعقلية 
 وهذا ما يعرف بالضغط النفسي.

لازدياد أعداد المعاقين بسبب تقدم وسائل التشخيص والتقييم أو لسبب كثرة  ونظرا 
أخرا مما  يزيد من أعداد المعاقين والذي يمثل  الحوادث وا صابات أو أي أسباب

أعباء وظيفية على  معلمات التربية الخاصة بمراكز  التههيل  جاءت الدراسة الحالية 
خاصة للضغو  النفسية وعلاقة ذلك ببعض لاكتشاف مدا تعرض معلمات التربية ال

 المتغيرات الديمغرافية في مراكز التههيل بمدينة حائل.

 المشكلة :ـ

 تنبع مشكلة الدراسة من التساؤلات الآتية : 

هل توجد ضغو  نفسية لمعلمات التربية الخاصة في مراكز رعاية الأطفال  -1
 المعاقين؟

معلمات التربية الخاصة تعزا هل توجد فروق في الضغو  النفسية لدا  -2
 لمسار التخصص؟

هل توجد فروق في الضغو  النفسية لدا معلمات التربية الخاصة تعزا   -3

 (1)لمتغير سنوات الخبرة؟
 الأهداف:ـ

التعرف على الضغو  النفسية لمعلمات التربية الخاصة في مراكز رعاية الأطفال  -1
 المعاقين.

لدا معلمات التربية الخاصة تعزا التعرف على الفروق في الضغو  النفسية  -2
 لمسار التخصص.

التعرف على الفروق في الضغو  النفسية لدا معلمات التربية الخاصة تعزا   -3
 لمتغير سنوات الخبرة .

 الفروض:ـ

نفسية لدا معلمات التربية الخاصة في مراكز رعاية التتميز الضغو    -1
 الأطفال المعاقين بالارتفاع.

إحصائية في الضغو  النفسية لدا معلمات التربية توجد فروق ذات دلالة   -2
 الخاصة تعزا لمسار التخصص.

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الضغو  النفسية لدا معلمات التربية  -3
 الخاصة تعزا  لمتغير سنوات الخبرة.

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الضغو  النفسية لدا معلمات التربية  -4
 لعمر.الخاصة تعزا  لمتغير ا
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 الأهمية :ـ

التي تناولت  ةتنبع أهمية الدراسة من كونها الدراسة الأولى في حدود علم الباحث    
الضغو  النفسية التي أجريت على معلمات التربية الخاصة بالمملكة العربية السعودية 

 عامة ومنطقة حائل على وجه الخصوص.

الضغو  التي يتعرضن لها  من المحتمل أن تثري هذي الدراسة وتلفت النظر لدراسة
 معلمات التربية الخاصة.

 المصطلحات:ـ

 الضغوط النفسية:ـ

من  بدرجة الخارجية أو الداخلية البيئة في أوتغيرات مثيرات أي“ :الضغو  بهنه تعرف
 ظروف في والتي الأقصى حده إلى للإنسان التكيفية القدرة يثقل بما والدوام الشدة
 الذي الوظيفي أوالاختلال التوافق, أوعدم السلو  اختلال إلى أن تؤدي يمكن معينة
 جسمية استجابات من يتبعها ما بقدر الضغو  وبقدر استمرار المرض, إلى يؤدي
 .مريحة غير ونفسية

 معلمات التربية الخاصة: 

هن المعلمات المتخصصات في التربية الخاصة بكافة تخصصاتها ويعملن بصورة 
 الاحتياجات الخاصة.مباشرة مع  ذوي 

 مراكز التأهيل:

ضم أقساما مهنية للتههيل  توهي نمط من مراكز رعاية وتههيل المعوقين و
المهني وأقساما اجتماعية لشديدي ا عاقة وأقساما للرعاية النهارية وقد استحدًت هذه 
المراكز لتجميع الخدمات في وحدة واحدة تقدم خدماتها من مصدر واحد وتحت 

 .(2))اخضر: دت(ةإدارة واحدة لجميع فئات المعوقين من الجنسين كل على حدإشراف 

 التأهيل :

هو تلك العملية المنظمة والمستمرة والتي تهدف إلى إيصال الفرد المعاق إلى 
أقصى درجة ممكنة من النواحي الطبية والاجتماعية والنفسية والتربوية والاقتصادية 

 (3)تداخل هذه العملية التي يستطيع الوصول إليها حيث ت

 التربية الخاصة :

أنها التربية التي تستهدف داخل صفوف خاصة  ىعل عرفتها اليونسكو
يمثلون حالات استثنائية ,تعتبر التربية الخاصة  ومجموعات ومؤسسات خاصة ,أطفالا

علي أنها من اختصاص التعليم المدرسي والجامعي المطلق الذي توضع في إطاره 
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بالأطفال اليافعين المصابين بإعاقات جسدية أو عقلية أو نفسية وتكون مناهج خاصة  
(4)متكيفة مع احتياجاتهم  أو تعتمد فيه طرائق تعليمية خاصة .

 

 التربية الخاصة :ـ

 يتعامل معلمو التربية الخاصة مع أطفال يعانون من إعاقات مختلفة ومع آباء 
لى أن المهمة الرئيسية الموكلة وأمهات هؤلاء الأطفال ومع اختصاصيين آخرين .ع

معلمات  ةولأغراض البحث عرفت الباحث,(5)للمعلم كما هو معروف مهمة التعليم
التربية الخاصة بهنهن: المعلمات اللائي يمارسن مهنة التعليم في صفوف التربية 

 الخاصة الملحقة بالمدارس العادية وبمراكز تههيل المعاقين.

 الإطار النظري:ـ

 الضغوط النفسية:أولا: 

 من “تعتبر الضغو  أن (selyeسيليي ) هانز عن نقلًا علاوي محمد ذكر
 فإن أخرا ناحية ومن .الفرد لدا الزائد والانفعال ا جهاد في حدوث المهمة العوامل
 للضغو  المستمر التعرض أن معينة, كما فرد بدرجة كل لدا موجودة الضغو 
 المرضية الأعراض ظهور الفرد, ويؤدي إلى حياة على سلبية بصورة يؤًر الحادة

 (6)والنفسية  والجسمية

 للانهيار عرضة ا نسان تجعل “الحياة أحداث ضغو  أن الباحثون ويرا
 وقلة الثقة, بانعدام الشعور وأن والنفسية الجسمية فريسة الأمراض والوقوع العصبي
 للمرض مسببات هي والمشكلات في الأحداث التحكم على القدرة وعدم التحمل,
 في الدخول بوابة هي ا حباطية المختلفة والمواقف الصراعات والنفسي. وإن الجسمي

 .المختلفة بالأمراض والاستجابة الاستعداد تعطي التي والعقلية النفسية الأمراض عالم
الضغو  مفهوم يشير إلى درجة استجابة الفرد ل حداث أو المتغيرات البيئية في 

وهذه المتغيرات ربما تكون مؤلمة تحدث بعض الآًار الفسيولوجية. مع  حياته اليومية,
أن تلك التهًيرات تختلف من شخص إلى آخر تبعاً لتكوين شخصيته وخصائصه النفسية 

 التي تميزه عن الآخرين, وهي فروق فردية بين الأفراد. 

حكم وعرفها )ميكانيك( بهنها تلك الصعوبات التي يتعرض لها الكائن البشري ب
 الخبرة والتي تنجم عن إدراكه للتهديدات التي تواجهه. 

( فيرا: أنها تغير داخلي أو خارجي من شهنه أن يؤدي 1994)الطريري:(7)أما 
 إلى استجابة انفعالية حادة ومستمرة. 

إن هذا المفهوم الذي شاع استخدامه في علم النفس والطب النفسي, تمت 
, Strainاستعارته من الدراسات الهندسية والفيزيائية, حينما كان يشير إلى )ا جهاد 

(, هذا المفهوم استعاره علم النفس في بداية القرن Load, والعبء Pressوالضغط 
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قلاليته كعلم له منهج خاص به. وأيضاً العشرين عندما انفصل عن الفلسفة وأًبت است
جرا استخدامه في الصحة النفسية والطب النفسي على يد )هانز سيلي( الطبيب 

م عندما درس أًر التغيرات الجسدية والانفعالية غير السارة 1956الكندي في العام 
 الناتجة عن الضغط وا حبا  وا جهاد.

  أنـــــــواع الضغـــــوط: 

النفسية الأساس الرئيس الذي تبنى عليه أنواع الضغو   تشكل الضغو 
الأخرا, وهو يعد العامل المشتر  في جميع أنواع الضغو  الأخرا مثل: الضغو  
الاجتماعية, ضغو  العمل )الضغو  المهنية(, الضغو  الاقتصادية, الضغو  

 .(8)الأسرية, الضغو  الدراسية, الضغو  العاطفية
ضغو  ويظهر ذلك في التقسيمات المختلفة التي وهنا  أنواع متعددة لل

وضعها الباحثون للضغو  , حيث هنا  من يقسم الضغو  حسب تهًيرها إلى ضغو  
سلبية وأخرا ايجابية , وذلك باعتبار أن الضغو  ليست كلها سلبية , وأنها قد تؤدا 

منصور لاستثارة قدرات الفرد ودفعه نحو ذلك مزيدا من الجهد وهو مايؤكده "طلعت 
 التي تسبب توترا يؤدا إلى يوجد ضغو  ذات التهًيرات السلبيةوفيولا الببلاوا" أنه 

إنها  الجسم واعتلال الصحة النفسية للفرد, بل قد يؤدا إلى استثارة قدراته وتنشيطها 
لمواجهة صعوبات الحياة والارتفاع بمستوا الأداء وهو ما يساهم في وصول الفرد 

 (9)نفسي.إلى حالة الاتزان ال
وهنا  من يقسم الضغو  من حيث دوامها ومدا استمراريتها الى ضغو  
قصيرة المدا وأخرا طويلة المدا وهو مايشير إليه "حسن مصطفى " أن الضغو  
تختلف في دوامها حيث تكون قصيرة المدا كانتظار قبول عمل , بينما تكون الأخرا 

 (.  22ص  1992)حسن مصطفى: (11)طويلة مثل الضغو  الاقتصادية 
كما أن هنا  من قسم الضغو  حسب حدتها  إلى ضغو  حادة وضغو   

متوسطة الشدة وضغو  بسيطة معتادة وهو ما يتفق مع تقسيم" ممدوحة سلامة " حيث 
رئيسية جسيمة كانفصال الوالدين أو فقد شخص  اترا أن الضغو  قد تكون أحداً
أقل ضغطا كالضغو  الاقتصادية أو اضطراب  اعزيز , كما أنها قد تكون أحداً

العلاقات مع الآخرين وكذلك قد تكون مجرد منغصات ومضايقات يومية كمشكلات 
 .(11)الأبناء أو الاضطرابات الصحية
 أن الضغو  تنقسم إلى : ) 1978ويرا ) هول ولندزا 

كما ضغو  ألفا : وهى تعد الأحداث أو الموضوعات التي تظهر في الواقع )أ(
 هي .

)ب(ضغو  بيتا : وهى تعد الضغو  المتعلقة بالموضوعات البيئية التي 
 يدركها الفرد ويفسرها كما يرا.
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 ضغــــــــوط العمــــــل: 
شكلت حوادث وإصابات العمل أولى الدراسات التي اهتمت بالعامل ومعرفة 

العمل أدت في  أسبابها, وقد وجدت الدراسات أن الضغو  النفسية الناجمة من ضغو 
معظمها إلى ا صابات والحوادث في مجال الصناعة, فضلًا عن الظروف الفيزيقية 
)ا ضاءة, قلة التهوية, زيادة الضوضاء, الأبخرة والأدخنة في مكان العمل.. الخ( 

 زادت في نسب الضغو  على العامل.
ة إن الظروف الداخلية لدا العامل هي السبب الفعّال في التعرض للإصاب

با ضافة إلى الظروف الخارجية في العمل )علاقات العمل, أجور العمل, وسائط نقل 
العمال.. الخ( والظروف الفيزيقية )الحرارة, التهوية, ا ضاءة, الضوضاء( كل تلك 
مجتمعة تسبب ضغوطاً عالية تعيق إنتاجية العامل وتؤدي إلى بعض الحوادث 

ما يقود بعضها إلى أمراض وإصابات وا صابات في مجال العمل الصناعي, ورب
 .(12)جسدية ونفسية

 الضغوط الاقتصادية:
لم يشكل العمل إلى وقت قريب أية مشكلة على العامل إلا بعد أن تعقدت قدرة 
المصانع على التشغيل واتسعت وترامت على مساحات واسعة, وأصب  التوتر 

رضية مختلفة اختصت وا جهاد مرادفاً لعمل المصانع الواسعة, وظهرت أعراض م
في شريحة معينة من المجتمع, وهي العمال وسميت هذه الأمراض بالأمراض المهنية, 

 وبضمنها الضغو . 
وقد نتجت عنها زيادة ساعات العمل ومطالبة إدارات المصانع بزيادة ا نتاج 
وتحسين نوعيته, كل ذلك على حساب صحة العامل مما أدا إلى ظهور حالات 

لفة الناتجة عن عدم قدرة التحمل لمتطلبات العمل, مما جعل الضغو  المخت
المتخصصين في مجال الصحة العامة والنفسية يتجهون لدراستها في المصانع الكبرا, 

 ومعرفة العبء الزائد على الفرد وتقديره كمياً.
لقد أدت هذه الحركة إلى المطالبة بتحسين ظروف العمل, وتخفيض شدة 

لعمل ودفع التعويضات العالية للعمال المصابين بحوادث العمل الضغو  الناجمة عن ا
 . (13)أو المعرضين للإجهاد بسبب ضغو  العمل

إن الضغو  وا جهاد في العمل مرتفع جداً بالنسبة للعمال وعائلاتهم في 
الولايات المتحدة وأوربا. ففي بعض الدول الصناعية في أوربا وأمريكا الشمالية, أًبتت 

من حوادث العمل كانت بسبب الأخطاء الناتجة عن عوامل  %43سات أن بعض الدرا
 أربعة: 

 التعب, جو العمل, كثافة العمل, المشاكل العائلية.
أن الضغط النفسي يشير إلى أي تغيير داخلي أو خارجي )14)يرا )الهيجان:(

 فيها بما الأحداث من شهنه أن يؤدي إلى استجابة انفعالية حادة ام مستمرة, وتمثل
 في مثل مثلها ,اضغوط والصراعات الأسرية أوالسفر البيئي أوالتلوث العمل ظروف
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 أوالتغيرات أوالأرق, كا صابة بالمرض, العضوية أوالتغيرات الداخلية الأحداث ذلك
 . الدورية الهرمونية

لذا تعد مهنة التعليم وخاصة الأفراد الذين يقومون بتعليم الأفراد ذوي 
الخاصة من المهن الصعبة في ساعات العمل ونوعيته, والتعامل مع الاحتياجات 

المعاقين, وهكذا تشكل الضغو  بهنواعها إجهاداً على ا نسان في عمله, وقد أًبتت 
معظم الدراسات أن ا نسان بلا عمل يتعرض أيضاً للضغو  وهي الناجمة عن 

ساعات العمل الطويلة,  البطالة. أما الضغو  الناجمة عن العمل, فهي ا رهاق بفعل
ونوعيته وأوقاته المختلفة. وفي كلتا الحالتين يؤدي الضغط إلى ارتفاع مستوا 

 الهرمونات المرتبطة بالتوتر, فتكون هنا  شكوا من حالات مرضية كثيرة.

 النظريات المفسرة للضغوط النفسية:

 Hans  Seleyنظرية هانزسيلي : 

الكندي من أوائل الذين فحصوا تهًيرات يعتبر هانز سيلي عالم الغدد الصماء 
الضغو  الشديدة والمستمرة على الجسم , ووجد أن الجسم لايقوم باستجابة جسمية  أو 
محددة للمواقف الضاغطة المختلفة , لكنه يقوم باستجابة جسمية عامة لأي مصدر 
ة للضرر أو الضغط , وقد أطلق على هذا النمط من الاستجابة الجسمية غير المحدد

(, وزملة Adaptation ِِGeneral  للتهديد و الخطر بـمتلازمة التكيف العام : 
الاستجابات الجسمية لمهاجمة المرض, ويطلق عليها  العام هي: سلسلة من التكيف

العديد من المواقف  )عامة( لأن الاستجابات الفسيولوجية الثلاث التالية تحدث في
 الضاغطة وهي:

 الادرينالية .تضخم أو اتساع الغدة 
انكماش الغدة الصعترية )غدة صغيرة صماء قرب قاعدة العنق( والجهاز 

 الليمفاوي المسئول عن مقاومة الأمراض .
 ( .Beck:1992) (15)القرح الهضمية

وزملة التكيف العام هي نتيجة الاستجابات التكيفية لكل من الضغو   الجسمية 
بالخطر , مرحلة المقاومة ,  ا نذاروالنفسية , وتتضمن ًلاث مراحل هي : رد فعل 

 ( وهي كمايلي:Mednik:1975)(16)مرحلة ا نها 
ته الفرد طاقا ئوفيها يعب  Alamo Reaction:  مرحلة رد فعل الإنذار بالخطر

ويصب  مستعداً لمواجهة التهديد أو الخطر , وذلك من خلال تغيرات في الجهاز 
 (17)العصبي الهرموني فتزداد معدلات الادرينالين وضربات القلب , والجهاز التنفسي

(Berry :1998. ) 
( أن رد فعل ا نذار بالخطر هو 1975Mednikويرا ميدنيك واخرون )

للضغط , وهو تلك الأعراض السلوكية الناتجة صيحة الكرب للعضو نتيجة تعرضه 
يات بما فيها ا نسان يعن الضغط بغض النظر عن طبيعة الموقف الضاغط , وكل الثد
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تظهر استجابات جسمية معقدة ملائمة للإنذار بالخطر تتضمن إفراز الادرينالين في 
احبة أو الدم , سرعة ضربات القلب , نقص الدم في مناطق الجسم الخارجية )تصب  ش

بيضاء( , زيادة الدم في الأعضاء الداخلية , وهذه المرحلة يصاحبها أيضا استجابات 
انفعالية حادة مثل : الغضب , الخوف , التوتر , الاهتياج , وتختفى هذه الأعراض 
بالتدرج , وعند هذه النقطة يستطيع الشخص مواجهة مصدر الضغط بواسطة رد فعل 

ة ا نذار هي استجابة  صحية  لمواقف ضاغطة , فإذا الهروب  أو المقاومة ومرحل
صار الضغط منخفضاً عاد الجسم لحالته الطبيعية , أماإذا استمر وازدادت شدته يدل 

 ( .Berry:1998الجسم إلى المرحلة التالية وهى مرحلة المقاومة , )

 Resistance Stage:  مرحلة المقاومة

نوعية محددة تبين أن الجسم عاد إلى حالته  إشاراتأًناء هذه المرحلة هنا  
 الطبيعية مثل انخفاض معدل ضربات القلب والجهاز التنفسي , إلاأن هنا  ًمة إشارات
أخرا تبين أن الجسم لايزال في حالة مقاومة ودفاع , وبصفة خاصة تظل مستويات 

رحلة خاصة من هذه الم االهرمونات مرتفعة وغالباً ماتكون  الدفاعات العصابية جزء
 م( .2114إذا كان الضغط اجتماعياً أو رمزياً في طبيعته , )بشرا إسماعيل :

ومرحلة مقاومة الضغو  تتضمن بعض الميكانزمات الذاتية الآلية لمواجهة 
الضغط , فإذا كانت الحرارة هي مصدر الضغط يحدث العرق , وإذا كان البرد هو 

دث  هذه العمليات الجسمية بتوازن مصدر الضغط يحدث الارتعاش , وعندما لا تح
يمكن ملاحظة الاستنزاف  والتعب الشديد وهى المرحلة الأخيرة )عند سيلي( , وفي 
هذه المرحلة يتم استخدام العديد من استراتيجيات  المواجهة, وهكذا إذا كانت المقاومة 

لضغط وأساليب المواجهة ناجحة فان الجسم يعود لوضعه الطبيعي , لكن إذا استمر ا
 (18)وفشلت المقاومة فان الفرد يدخل في المرحلة الثالثة مرحلة ا نها 

(Moriss:1982.) 
 .  Exhaustion:  مرحلة الإنهاك

يدخل الفرد هذه المرحلة إذا استمر الضغط , وفي هذه المرحلة تبدأ العمليات 
دي إلى في الانهيار , ويحدث المرض , إذا استمر الضغط دون مواجهة فان ذلك قد يؤ

التكيف  السيكوسوماتية فيما يسمى بهمراض الوفاة , وقد صنف سيلي كل الأمراض
وذلك لأنها تنتج عن المقاومة المستمرة للضغط كمحاولات العضو للتكيف مع البيئة  

(Mednick:1975 .) 

 نظرية القيم لـ )لوك وتيلور( في الضغوط النفسية :ـ

م( وجهة نظر جديدة لضغط العمل , وأساس هذه 1991قدم )لو  وتيلور: 
, وحدد ه العمل مع رغبات الأفراد وقيمهميتطابق ب النظرية هو المدا الذي يتفق أو

 لو  وتيلور خمسة أنواع من القيم وهي :

 الأسرا( . : )الحياة المريحة , المال , الأمن السعادة المادية
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 نظرية التمرد النفسي:ـ

 صاحبها عالم النفس الأمريكي برهم الذي اصدر في نيويور  كتاباً عن
نظرية حول التمرد النفسي حيث يرا فيه أن حرية سلو  الفرد أمر طبيعي في حياته 
وان الناس بشكل مستمر يقومون بعملية فحص لحالاتهم الداخلية والخارجية ويتخذون 

سوف يقومون به وكيف يقومون به ومتى ؟ وهم يضعون في  من القرارات بشهن ما
 الميزان الأمور التالية :
 اجات الشخصية )الحيوية والاجتماعية ( والعامة .الرغبات والح

 المخاطر والمغانم في المحيط الذي يتحركون فيه .
 (21)أو غير المؤاتية القدرات الذاتية وا مكانات البيئية المؤاتية

الطرق التي يحققون بها أهدافهم المختلفة ومدا صعوبتها ومايكتنفها من 
طبيعياً مسلما به فمن  اً ية الشخص كسلو  أمرمخاطر مادية أو معنوية ولئن كانت حر

المعقول انه مثل هذه الحياة إذا قيدت  أو هُددت بالتقيد فان الفرد سوف يستثار دافعياً , 
وسوف تتجه هذه الاستثارة فرضا ضد أي زيادة في فقدانه لحريته كما أنها سوف تتجه 

ا كانت هذه الحالة من إلى محاولة استرداد أي حرية كانت قد فقدت أو هددت , ولم
حالات الدافعية الافتراضية هي استجابة لتقييد أو للتهديد بالتقييد إمكانية الفرد للعمل 
فمن الممكن اعتبارها قوة مضادة للظروف الفردية والبيئية المسئولة عن تقييد الحرية 
,وفي هذه الحالة تكون بصدد حالة )تمرد نفسي( من جانب الفرد , ويتوقف حجم 

 تمرد على العوامل التالية :ـال
 ا عاقة . أو أهمية السلو  الحر المزال أو المعاق أو المهدد با زالة

 ا عاقة . أو نسبة السلو  المزال أو المعاق أو المهدد با زالة
 (22)إعاقته حجم التهديد إذا كان هنا  تهديد فقط بإزالة السلو  أو

 ثانيا: مراكز التأهيل الشامل:ـ

فوزية بنت محمد اخضر بهنها هي نمط من مراكز رعاية وتههيل تعرفها 
 المعوقين ويضم أقساما مهنية للتههيل المهني و أقساما اجتماعية لشديدي ا عاقة
وأقساما للرعاية النهارية وقد استحدًت هذه المراكز لتجميع الخدمات في وحدة واحدة 

لجميع فئات المعوقين من  إدارة واحدة تقدم خدماتها من مصدر واحد وتحت إشراف
 الجنسين كل على حده.) فوزية بنت محمد اخضر: السنة ( 

على مختلف مناطق  ان مركزا موزعيويبل  عدد مراكز التههيل الشامل عشر
المملكة العربية السعودية ويجري التوسع في إنشاء هذه المراكز لتغطي كافة 

 .(23)والتههيلية للمعوقين  الاحتياجات ا يوائية
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 مراكز رعاية الأطفال المعاقين:ـ

هي من أقدم إشكال الخدمات التربوية المقدمة للمعاقين وتشتمل على تقديم 
برامج تعليمية في النهار وإقامة في الأقسام الداخلية في الليل .كما يتم من خلالها تقديم 

 (24.)الرعاية الاجتماعية لهؤلاء المعاقين

 التأهيل:ـ

 ىظمة والمستمرة والتي تهدف إلى إيصال الفرد المعاق إلهو تلك العملية المن
هو الذي يهتم بهولئك الذين  Habilitationأقصي درجة ممكنة من النواحي التههيل 

إعادة التههيل  لديهم جوانب قصور ارتقائية تبدأ في وقت مبكر في الحياة .أما
Rehabilitation  يقصد به عملية إعادة الفرد المعوق إلى المجتمع  دماجه فيه
 (25)بصورة أكثر توافقا 

آخر فهننا نعني بالتههيل هو تقديم الخدمات التههيلية  لذوي الاحتياجات  ىوبمعن
الخاصة لدعم قدراتهم الجسدية والعقلية عندما لا تكون هذه القدرات قد ظهرت أي انه 

ا عاقة خلقية مولود بها أو حصلت في  القدرات أي أن ولد ومعه القصور في هذه
 مرحلة نمائيه مبكرة .

عني إعادة تههيل المعاق كان تدرب أو اكتسب مهارة ما ًم تإعادة التههيل ف أما
 أصيب بخلل كان سببا في إعاقته ولم يستطع العودة إلى نشاطه  وحياته الطبيعية.

 التعريف الإجرائي لعملية التأهيل :ـ

مجموعة من الخدمات الطبية والنفسية والاجتماعية والمهنية والتي تقدم هو 
للمعاقين بهدف تصحي  كل أنواع العجز كالعجز الجسمي أو العقلي أو سوء 
التوافق النفسي أو الاجتماعي أو المشكلات التعليمية ,با ضافة إلى تدريبه 

 علي العمل ومن ًم إيجاد وظيفة تلائم قدراته المتبقية 
 أنواع الخدمات التههيلية التي تقدم في مراكز الرعاية:

 / خدمات التههيل الطبي .1
 / خدمات التربية الخاصة.2
 / خدمات التقييم وا رشاد والتوجيه المهني.3
 /خدمات ا رشاد النفسي.4
 / التدريب المهني .5
 / التشغيل المهني .6
 / الخدمات الاجتماعية .7
 بالمشاغل المحمية ./العناية بالمعاقين 8
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أن  )وحدة صغيرة للتههيل المهني للمعوقين بمراكز الخدمة الاجتماعية بالرياض إلى
 هـ عندما افتت  أول مركز مخصص لتههيل المعوقين.1394جاء عام 
بتاريخ  1355ًم صدرت بعد ذلك أول لائحة لبرامج التههيل بالقرار رقم   

العمل والشؤون الاجتماعية إدارة التههيل هـ ونصت على أن تنشا بوزارة 17/9/1394
 المهني .
هـ حيث 9/7/1396بتاريخ 1219صدرت اللائحة الثانية المعدلة بالقرار رقم  

نصت المادة الأولي منها على أن تقوم ا دارة العامة بوضع السياسة العامة لبرامج 
رقم  تههيل المعوقين من الذكور وا ناث وبعد ذلك صدرت الموافقة السامية

 81هـ على قرار اللجنة العليا للإصلاح ا داري رقم 26/5/1398بتاريخ 12886
تكون هنا  وكالة الوزارة لشؤون الرعاية الاجتماعية ذات  هـل36/4/1398بتاريخ 

 هـ)اخضر :د ت(.7/1398/ 1(29)ميزانية مستقلة ابتداء من 

 التربية الخاصة:ـ

البرامج التربوية المتخصصة  أنها مجموع من ىيعرفها فاروق الروسان عل
والتي تقدم إلى فئات من الأفراد غير العاديين وذلك من اجل مساعدتهم على تنمية 

 .(31)درجة ممكنة وتحقيق ذواتهم ومساعدتهم في التكيف ىأقص قدراتهم إلى
 معلم التربية الخاصة:ـ

ت غير معلم التربية الخاصة بهنه المعلم الذي يقوم بتدريس فئا ةتعرف الباحث
العاديين في الفصول الخاصة بالمدارس العادية وبمراكز تههيل المعاقين وبالمدارس 

 الخاصة بفئات غير العاديين . 
أما التعريف ا جرائي لمعلم التربية الخاصة هو المعلم الذي يقوم بتنفيذ 

 البرامج التربوية لفئات المعاقين الملتحقين بمراكز التههيل .
 الخاصة :ـدور معلم التربية 

 ما يلي: يتجدد دور معلم التربية الخاصة في  
جراء الاختبارات التشخيصية  والتقويمية للوقوف إيقوم معلم التربية الخاصة ب

 على الصعوبات التي يعاني منها الطفل .
يضع المعلم خطة تربوية فردية تتضمن الأهداف والعلاج سواء داخل الفصل 

 سائل وغيرها .الأنشطة والو ةاو خارجه متضمن
يقوم معلم التربية الخاصة باستخدام غرفة مصادر التعلم او أي غرفة 

 بالمدرسة لتقديم العون للطفل سواء فردي أو جماعي .
يضع معلم التربية الخاصة البرامج التربوية ل طفال الذين يعانون من 

 (31)صعوبات تعليمية 
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أن عدم وضوح مضمون دور معلم  ىإل (32)(1993وتشير شوقيه إبراهيم  )
تحديد مضمونه والأعباء الزائدة عليه كما وكيفا يجعله  ىالتربية الخاصة وافتقاره إل

 عاجزا عن معرفة مسئولياته وواجباته وشعوره بالضغو  النفسية(

 الدراسات السابقة:

 (:8818دراسة عادل حر, )

بية الخاصة والتي هدفت إلى دراسة الرضا عن العمل لدا معلمي التر
( 111عينة عددها ) ىوعلاقته ببعض السمات الشخصية حيث طبقت هذه الدراسة عل

( معلمة من معلمات التعليم العام وكانت 111معلمة من معلمات التربية الخاصة و)
نتائج الدراسة وجود فروق بين متوسطات درجات معلمات التربية الخاصة و معلمات 

 (33)كلي للرضا عن العمل لصال  معلمات التعليم .المقياس ال ىالتعليم العام عل

 (:8811دراسة )عسكر وآخرون  

تعرض معلمي المرحلة الثانوية بدولة  الى مدعوالتي هدفت إلى  التعرف  
( معلما ومعلمة ,وقد 183الكويت لظاهرة الاحتراق النفسي وتكونت عينة البحث من )

ضة نسبيا بين مجتمع الدراسة ,إلا أن أوضحت النتائج أن درجة الاحتراق النفسي منخف
الخبرة التدريسية  يدرجة عالية من الاحتراق النفسي وجدت بين المعلمين الكويتيين ذو

 (34)( سنوات في جميع مصادر الاستبانة.9-5مابين )

 (:8888دراسة معيض عبد الله )

في  والتي هدفت إلى  التعرف على أبعاد الضغو  المهنية التي تواجه المعلمين
اختلاف هذه الضغو  بين معلمي التربية الخاصة والتربية العامة  االسعودية ,ومد

( معلم ومعلمة من مؤسسات التربية الخاصة ومدارس 311وتكونت عينة الدراسة من )
التربية العامة . وتوصلت نتائج الدراسة إلى وجود اختلاف  بين أنواع الضغو  

ي المدارس الخاصة  والمدارس العامة,وان معلمي المهنية التي يتعرض لها المعلمون ف
مما يعاني منه المعلمون في المدارس  ىالتربية الخاصة يعانون من ضغو  اعل

 (35)العامة.

 (:8884دراسة شوقيه إبراهيم )

معلمي  اوالتي هدفت إلى دراسة العلاقة بين الضغو  النفسية وتقدير الذات لد
معلما ومعلمة ) 153عينة عددها ) ىاسة علالتربية الخاصة حيث طبقت هذه الدر

(معلما 94بالتربية الخاصة العاملين بمعاهد التربية الفكرية ومعاهد الصم والبكم,و)
ومعلمة بالتعليم العام .وتوصلت نتائج الدراسة إلى أن هنا  مجموعة من المصادر 

لاقته بإدارة المهنية الضاغطة تتمثل في علاقة المعلم بتلاميذه,وعلاقته بزملائه ,وع
المعهد,وصراع الدور وغموضه وعبء الدور والعائد المالي ومشكلات ترتبط 
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بالتدريس,واتجاه المجتمع وأولياء الأمور ,كما توصلت إلى مجموعة من المظاهر 
 (36)الفسيولوجية والسلوكية المصاحبة للضغو .

 (42)(:8888دراسة السمادوني )

ا نها  النفسي لمعلمي التربية الخاصة  ىالتعرف عل ىوالتي هدفت إل 
( معلما ومعلمة بمعاهد ومدارس 241وتبعاته حيث طبقت الدراسة على عينة عددها )

وتوصلت نتائج  التربية الخاصة )الفكرية ,الصم والبكم ,ومعاهد ا عاقة السمعية(.
 الدراسة إلى وجود ارتباطات سالبة  بين الانها  النفسي وسنوات الخبرة .

 (:7111راسة المشعان )د

والتي هدفت إلى التعرف على مصادر الضغو  لدي المعلمين الكويتيين وغير 
( معلما 745الكويتيين في المرحلة المتوسطة  حيث طبقت الدراسة على عينة عددها )

ومعلمة .وتوصلت نتائج الدراسة إلى أن هنا  وجود فروق دالة إحصائيا  بين المعلمين 
الكويتيين كما توجد فروق دالة بين المعلمين والمعلمات,وكذلك لا الكويتيين وغير 

 (38)توجد فروق دالة في مصادر ضغو  العمل تبعا للفئة العمرية والخبرة.

 ( :7118دراسة الدليمي )

والتي هدفت إلى التعرف علي الضغو  النفسية التي تواجه معلمات التربية 
ينة بغداد .وتوصلت نتائج الدراسة إلى أن ( معلمة  في مد296الخاصة البال  عددهن )

 (39)نفسية تعاني منها معلمات التربية الخاصة. اهنا  ضغوط
 التعقيب على الدراسات السابقة:

 مايلي:  ةمن عرض الدراسات السابقة والتي تناولت الضغو  النفسية تبين للباحث

فروق في وجود ضغو  نفسية بدرجة عالية لدا أفراد عينة الدراسة, وجود 
الضغو  النفسية لدا أفراد عينة الدراسة تعزا لمتغير العمر كما في دراسة عسكر, 

التربية الخاصة ومعلمي التعليم العام  يكما وجدت فروق في الضغو  النفسية بين معلم
, 1991, ودراسة معيض 1993لصال  معلمي التعليم العام كما في دراسة )شوقية

 ( .1985ودراسة عادل حرب

 نهج والإجراءات:الم

اتبع هذا البحث المنهج الوصفي ألارتباطي وفقا للفروض وطبيعة المشكلة موضوع    
 البحث.
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 مجتمع البحث:

تمثل مجتمع البحث في معلمات التربية الخاصة من مختلف التخصصات 
( سنة, الجدول التالي يوض  مجتمع وعينة 51-24بهعمار تراوحت مابين )
 والتخصص وسنوات الخبرة.البحث من حيث العمر 

 
 ( يوضح مجتمع البحث.8جدول رقم )

 النسبة المئوية التكرار نوع العينة التخصص

  19 إعاقة عقلية 1

  11 إعاقة بصرية 2

  13 إعاقة سمعية 3

  13 صعوبات تعلم 4

 سنوات الخبرة

  21 سنوات1-3 1

  19 سنوات4-7 2

  16 سنوات 8أكثر من  3

 العمر

  31 سنة24-31 1

  25 سنة 31أكثر من  2

   55 المجموع

 أداة البحث:

مقياس الضغو  النفسية الذي اعده هانز سيلي وتم عن أداة الدراسة عبارة  
تعريبه واستخدامه في العديد من الدراسات العربية, ولمعرفة صلاحية الفقرات 

بعرض المقياس على مجموعة من المحكمين  ةومناسبتها لعينة الدراسة قامت الباحث
المتخصصين في علم النفس والتربية الخاصة, أوصى المحكمون بتغيير شكل 
الاستجابة إلى خماسية , كما عدل المحكمون العبارات من عبارات استفهامية إلى 

 عبارات تقريرية.

بنائيا بإيجاد معامل الارتبا  بين الدرجة لكل  ايعتبرهذا المقياس صادق الصدق البنائي :
 فقرة والدرجة الكلية, والجدول التالي يوض  ذلك:
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 ( يوضح معامل ارتباط كل فقرة بالدرجة الكلية للمقياس.7جدول رقم )

 قيمة الارتبا  رقم العبارة قيمة الارتبا  رقم العبارة 

1 1,8 22 1,84 

2 1,24 23 1,76 

3 1,11 24 1,65 

4 1,76 25 1,83 

5 1,53 26 1,64 

6 1,44 27 1,89 

7 1,36 28 1,79 

8 1,11 29 1,58 

9 1,11 31 1,83 

11 1,13 31 1,61 

11 1,11 32 1,48 

12 1,17 33 1,53 

13 1,84 34 1,48 

14 1,19 35 1,48 

15 1,19 36 1,83 

16 1,84 37 1,83 

17 1,16 38 1,48 

18 1,22 39 1,83 

19 1,16 41 1,79 

21 1,82- 41 1,81- 

 1,93 ًبات المقياس 1,72 21

 1,96 صدق المقياس  

من الجدول السابق نلاحا أن العبارات  
,( ضعيفة الارتبا  , وان العبارات 1,2,3,8,9,11,11,12,14,15,17,19)
( 41( عبارة بدلا عن )27( سالبة الارتبا  لذا تم حذفها ليصب  المقياس )21,41)

 (. 1,96) ( الصدق الذاتي:1,93ياس )قعبارة . ًبات الم
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 الإحصائية: الأساليب

 )ت( للعينة الواحدة.اختبار 

 اختبار )ت( لعينتين مستغلتين.

 معامل الفاكرونباخ.

 (one way a novaمعامل التباين )

 عرض ومناقشة النتائج:ـ

 الفرض الأول:

 تتميز الضغو  النفسية لدا معلمات التربية الخاصة بالارتفاع.

 الخاصة. ( يبين السمة العامة للضغوط النفسية لدى معلمات التربية4جدول رقم )

 

عينة الدراسة بمقارنة من الجدول أعلاه يتض  ارتفاع الضغو  النفسية  لدا أفراد 
( وهي قيمة دالة 128,8364( بالوسط الحسابي )81الوسط الفرضي الذي كان )
 (.1,15إحصائيا عند مستوا دلالة )

( ودراسة معيض 2115اتفقت نتيجة هذا الفرض  مع دراسة الدليمي )
( التي وجدت ارتفاع الضغو  النفسية لدا معلمات 1993( ودراسة شوقية )1991)

منخفضة  ا(التي وجدت ضغوط1986الخاصة ,وتختلف مع دراسة عسكر ) التربية
 لدا معلمات التربية الخاصة .

أظهرت نتائج الدراسة مدا ارتفاع الضغو  النفسية كما افترضت الدراسة 
ذلك إلى نوع الفئة التي طبقت عليها الدراسة حيث أنها فئة غير عادية  ةالباحث ووتعز

المختلفة حسب أنواع الفئات المذكورة والتعامل معها  تتميز بهوجه القصور والعجز
يحتاج إلي جهد ,كما أن الضغو  النفسية العالية ترجع إلى تعدد وتنوع الخدمات التي 
تقدم في مراكز التههيل ابتداء من الاشترا  في فريق التقييم والتشخيص والرعاية 

والمتابعة وكل هذه تمثل أعباء  وتقديم الخدمات الأكاديمية المتمثلة في التههيل التربوي
 على معلم التربية الخاصة .

حجم  المتغير
 العينة

الوسط 
 الفرضي

الوسط 
  الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة  قيمة )ت(
 الحرية

القيمة 
 الاحتمالية

 الاستنتاج

الضغو  
 النفسية

55 
81 128,8364 7,37313 48,166 54 1,111 

السمة 
تتميز 

 بالارتفاع
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 الفرض الثاني: 

 توجد فروق في الضغو  النفسية لدا معلمات التربية الخاصة تعزا للعمر.
 

 ( والذي يوضح الفروق في الضغوط النفسية والتي تعزى للعمر.3جدول رقم )

مجموعة 
 المقارنة

حجم 
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

درجة 
 الحرية

قيمة 
 )ت(

القيمة 
 الاحتمالية

 الاستنتاج

-24العمر)
 سنة(31

31 131,7333 6,13138 

53 2,161 1,13 

توجد فروق 
دالة عند 

مستوا 
(1015 )

لصال  
الأعمار 
 الكبيرة

أكثر من 
 سنة31

25 126,5611 8,18576 

 

لدا أفراد عينة الدراسة من الجدول أعلاه يتض  وجود فروق في  الضغو  النفسية  
سنة (بمقارنة الوسط الحسابي  الذي كان  31-24ذوي الأعمار الصغيرة )

( وهي قيمة دالة إحصائيا عند مستوا 12605611بالوسط الحسابي ) )13107333)
 (.1,13دلالة )

 ا( التي وجدت أن هنالك فروق2111اتفقت نتيجة هذا الفرض  مع دراسة المشعان )
 سنة (. 31في الضغو  النفسية تعزا لمتغير العمر لصال  الأعمار الكبيرة )أكثر من 

أن الضغو  النفسية اقل لدا ذوات الأعمار الكبيرة أنما يعزا ذلك إلى  ةترا الباحث
أن التقدم في السن يكسب صاحبه النضج الانفعالي للتعامل هذه الفئات الخاصة 

 ة المهنية والتكيف مع الظروف المهنية . المعايشة والمواءم ىبا ضافة إل

 الفرض الثالث:

توجد فروق في الضغو  النفسية لدا معلمات التربية الخاصة تعزا لمتغير 
 سنوات الخبرة.
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 ( يوضح الفروق في الضغوط النفسية والتي تعزى لمتغير سنوات الخبرة.8جدول رقم )

 المتغير
مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 )ف(

القيمة 
 الاحتمالية

 الاستنتاج

الضغو  
 النفسية

بين 
 113,522 2 2170143 المربعات

1,973 

 

1,149 

 

لا توجد 
فروق 
دالة 

 إحصائيا

داخل 
 52,471 52 2728,484 المربعات

  54 2935,527 المجموع
 

الضغو  النفسية  لدا أفراد عينة من الجدول أعلاه يتض  انه لا توجد فروق في  
 ( وهي غير دالة إحصائيا .10149الدراسة ذوي سنوات الخبرة بقيمة احتمالية )

( وتتفق  مع دراسة المشعان 1986تختلف نتيجة هذا الفرض  مع دراسة عسكر )
( حيث انه لا توجد فروق في  الضغو  النفسية  لدا أفراد عينة الدراسة  2111)

 لسنوات الخبرة. اتعز

أن عدم وجود فروق في الضغو  النفسية تعزا لسنوات الخبرة إنما  ةالباحث اتر
يرجع ذلك إلى أن التعامل مع فئات غير العاديين يتطلب نفس المجهود النفسي والبدني 
والعقلي  سواء كانت ذات خبرة كثيرة أو قليلة أو قد لا يوجد تحسن واض  في 

 خاصة في مستويات ا عاقات المتعددة . المستويات الأكاديمية 

 الفرض الرابع:

توجد فروق في الضغو  النفسية لدا معلمات التربية الخاصة تعزا لمتغير 
 التخصص .
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 ( يوضح الفرق في الضغوط النفسية والتي تعزى لمتغير التخصص.1جدول رقم )

 المتغير
مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 )ف(

القيمة 
 الاحتمالية

 الاستنتاج

الضغو  
 النفسية

بين 
 139,158 3 417,474 المربعات

2,818 

 

توجد  1,14
فروق 
دالة 

 إحصائيا

داخل 
 49,374 51 2518,153 المربعات

  54 2935,527 المجموع

التربية من الجدول أعلاه والذي يبين الفروق في الضغو  النفسية لدا معلمات 
الخاصة التي تعزا لمتغير التخصص تلاحا وجود فروق دالة إحصائيا, ولمعرفة 

( الذي يوض  الفرق LSDبإيجاد معامل ) ةلصال  أي من التخصصات قامت الباحث
 بين المتوسطات, والجدول التالي يوض  ذلك.

 ( يوضح الفروق بين المتوسطات لدى عينة البحث.2جدول رقم )

Dependent Variable: stress LSD 

 فرق المتوسطات المتغير الأبعاد
الخطه 

 النتيجة الدلالة المعياري

 076. 2.95556 5.35385- عقلي الضغو  النفسية
توجد فروق في 
الضغو  النفسية لصال  
المعلمات المتخصصات 

 صعوبات تعلم

 007. 2.75607 7.76923- صعوبات

 091. 2.52915 4.35223 سمعي

 007. 2.75607 7.76923 بصري

*  The mean difference is significant at the .05 level. 
( الذي يفسره لا توجد دراسة تؤيد آو 7( والجدول رقم )6من الجدول أعلاه رقم )

 تخالف هذه النتيجة .
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أن الضغو  النفسية لدا معلمات صعوبات التعلم تتميز بالانخفاض  ةترا الباحث
مقارنة ببقية التخصصات الأخرا يعزا ذلك لفئة صعوبات التعلم التي هي لا تتميز 
عن الأطفال العاديين سوا في بعض الخصائص خاصة في الجوانب العقلية لذلك 

ضافة إلى أن فئة تشعر معلمة التربية الخاصة بتجاوب معهم وتحسن ملحوظ با 
 صعوبات التعلم تحتاج إلى خدمات تههيلية اقل من بقية فئات المقارنة الأخرا. 

 التوصيات: 

 التوصيات التالية : ةفي ضوء ما توصلت  إليها الدراسة  من نتائج تقدم الباحث
/ الاهتمام بتزويد معلمات التربية الخاصة بدورات تدريبية عن تطوير الذات  1

الضغو  النفسية عن طريق التنفيس الانفعالي والتروي  عن  ىالتغلب علوكيفية 
 النفس.

/ ضرورة تعاون معلمات التربية الخاصة المتقدمات في السن والخبرة مع من 2
 هن احدث في السن والخبرة .

 مع فئة الدراسة ترا أن من الضروري التوصية بالاتي: ةلتعايي الباحث وبناء

لتربية والتعليم المتمثلة في إدارة التربية الخاصة ضرورة اهتمام وزارة ا 
بمدينة حائل للنظر الي الاتجاهات الحديثة في شان رعاية المعاقين المتمثلة في 
توفير البيئة الصفية المناسبة  وتحرير البيئة من العوائق المادية التي تيسر 

 عملية  تعليم المعاق.
هم با عاقات وكيفية التعامل مع عمل دورات تثقيفية لأولياء الأمور لتعريف 

 معلمات التربية الخاصة بناء على الخلفية المعرفية للإعاقات .
ات الاتجاه ىضرورة  اهتمام إدارة التربية الخاصة بصفة عامة للنظر إل 

المجتمعي تخفيفا للضغو  الواقعة على معلمات  الحديثة في شان تنفيذ التههيل
 لمجتمع والأسر في عملية التههيل.التربية الخاصة عن طريق اشرا  ا

 المقترحات:

إجراء الدراسات بالعناوين  ةاستكمالا للفائدة المرجوة من البحث الحالي تقترح الباحث
 التالية :

اتجاهات معلمي التربية الخاصة حول العمل في مجال التربية الخاصة وعلاقته  -
 بالضغو  النفسية.

الضغو  النفسية  ىوالعوامل التي تؤدي إلدراسة مسحية للتعرف علي الأسباب  -
 لمعلمي التربية الخاصة 

 اًر فاعلية برنامج إرشادي لخفض معدلات الضغو  النفسية لمعلمي التربية الخاصة. -
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 دراسة مسحية للتعرف على مدا نجاح تطبيق التههيل عن طريق المجتمع. -

 الهوامش:

 في العاملات عقليا المعوقين معلمات ضغوط تخفيف في إرشادي   برنامج نايل احمد العزيز  -  
 العلمي المؤتمر(  7111الاجتماعية  الخدمة  كلية حلوان جامعة)   الاجتماعية الرعاية مراكز
 .عشر التاسع

 للنشر الحامد دار: عمان الأردن)   النفسية الضغوط مع  التكيف مطيع عبد احمد شحاتة  -  
 (.7181   8والتوزيع ط 

 كلية  مجلة مصر)بالعمل بالرضا  وعلاقتها معلمي لدى النفسية  الضغوط  السيد محمد   فرحات -  
 (.7114  الزقازيق التربية

    3  ط والتوزيع للنشر صفاء دار: عمان الاردن)   المعاقين  تأهيل السيد  ماجدة عبيد-  
7187.) 

 دار: عمان الاردن)   العربية البلاد في والمتفوقين الموهوبين تربية    السيد  ماجدة عبيد -  
 .(7111    8  ط والتوزيع للنشر صفاء

 عمان الأردن)الخاصة  التربية في التدريس وأساليب مناهج    منى  الحديدي جمال الخطيب  -  
 (.7188  7الفكر ط دار:
: القاهرة)   عقليا  المتخلفين اسر لدى النفسية الضغوط مواجهة    المنعم عبد أمال محمود  -  

 (7111 8 ط.الشرق زهراء مكتبة
 العربية المملكة)  مقاومته  علاجه طرق مفهومه : النفسي الضغط الرحمن  عبد الطريري  -  

 (8883  8الذهبية ط  مطابع: الرياض السعودية 
 الانجلو دار: القاهرة) النفسية  والاضطرابات الحياة  ضغوط إسماعيل بشرى إسماعيل  -  

 (.7113 8المصرية ط
 (8818 8 ط.المصرية الأنجلو: القاهرة) النفسية  الضغوط  طلعت  منصور  فيولا الببلاوي  -  
 طلا, لدي النفسية بالوحدة الشعور و الذات وتقدير الاقتصادية المعاناة     ممدوحة سلامة -  

   8 المجلد( 8888  المصرية النفسيين الأخصائيين رابطة نفسية دراسات:  القاهرة)   الجامعة
 . 4 العدد
  لظاهرة الكويت بدولة الثانوية المرحلة  معلمي تعرض  مدى وآخرون  عسكر علي عسكر 

 (.8811  8 ط التربوية المجلة: الكويت)  (  ميدانية دراسة)  النفسي الاحتراق
 العاديين غير أمور أولياء باحتياجات وعلاقتها النفسية الضغوط   لله عبد حسن  منى فرح -  

 جامعة)  ( منشورة رسالة) النفس  علم في ماجستير رسالة الخرطوم  بولاية حركيا المعاقين
 (7118النفس  علم قسم الآدا,   كلية الخرطوم

 معهد: الرياض  السعودية العربية المملكة) العمل  ضغوط الرحمن   عبد الهيجان -  
 (8881الإدارة 

  - .Beck , R,C. (1992) : Appling psychology , critical and creative 
thinking  prentice hall ,Englewood, new jersey ,Y.S,A, 129 . 

  - Mednick, S, A: et al (1975): psychology explorations in behavior 
and experiences. John Wiley @ sons, Inc. New York 

  - Berry .L.M.(1998) : Psychology At work ,an introduction to 
industrial and 4rganizational Psychology .2nd (ed) .McGraw –

hill ,new York 
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  - .Moriss.c.g.1982. psychology .an introduction .4th prentice hall 
Englewood clif 

 الانجلو دار: القاهرة)  النفسية والاضطرابات الحياة  ضغوط إسماعيل بشرى إسماعيل  -  
 (.7113 8المصرية ط

 نفسها الصفحة نفسه المرجع -  
: ليبيا)   والإدارة والتنظيمي الصناعي النفس علم مصطلحات معجم   الطيب  عماد كشرود -  

 (.8883   8قاريونس ط جامعة منشورات
 .8ط النفسية  والاضطرابات الحياة ضغوط إسماعيل  -  
 لذوي المهني والتوجيه التأهيل  استراتيجيات  رافع حسان شاهين  احمد   هنادي قعدان  -  

 (.7183  8الرشد ط مكتبة: الرياض)  الخاصة الاحتياجات
 الكتا, دار: العين)  النفسي والتأهيل الخاصة التربية موسوعة سالم   كمال سيسالم -  

 (.7117   8الجامعي ط
 . الخاصة الاحتياجات لذوي المهني والتوجيه التأهيل  استراتيجيات  شاهين قعدان -  
    3  ط والتوزيع للنشر صفاء دار: عمان الاردن)   المعاقين  تأهيل السيد  ماجدة عبيد-  

7187) . 
 الزهراء دار: الرياض)  الخاصة الاحتياجات لذوي الشامل التأهيل  نعيم ميسون عودة -  

 (7118 8 ط
 أهدافها  برامجها الخاصة الحاجات لذوي الطبيعي العلاج  خدمات لويس  جورج البواري -  

 المساندة الخدمات دور ندوة: البحرين مملكة(   الشامل التأهيل في ودورها فاعليتها أساليبها
 (.7118  الخاصة الاحتياجات لذوي الشامل التأهيل في
 والنشر للطباعة الفكر دار: عمان  الاردن: عمان)  العقلية الإعاقة في  مقدمة   فاروق الروسان
 (.7181 8 ط
  دار:  عمان الأردن)الخاصة  الاحتياجات ذوي للطلبة المناهج   تكييف بطرس  حافظ بطرس -  

 81 (.7181  8والطباعة ط والتوزيع للنشر المسيرة
 وعلاقتها الخاصة التربية  ومعلمات معلمي لدى النفسية  الضغوط  شوقية إبراهيم السمادوني -  

  جامعة بنها التربية كلية: مصر.) منشورة غير ماجستير  رسالة الذات بتقدير
 (.8884الزقازيق 

 السمات ببعض وعلاقته الخاصة التربية معلمات لدى العمل عن  الرضا  سعد  عادل حر, -  
 (.8818الازهر جامعة:مصر)  منشورة غير ماجستير  رسالة الشخصية

  لظاهرة الكويت بدولة الثانوية المرحلة  معلمي تعرض  مدى وآخرون  عسكر علي عسكر  -  
 (.8811  8ط التربوية المجلة: الكويت) (  ميدانية دراسة)   النفسي الاحتراق

 الخاصة التربية لمعلمي  المهنية الضغوط لأبعاد مقارنة  دراسة الله عبد  معيض الزهراني -  
 ( .8888العربي  الخليج جامعة)  منشورة غير ماجستير  رسالة السعودية في والعامة

 الذات بتقدير وعلاقتها الخاصة التربية  ومعلمات معلمي لدى النفسية  الضغوط  شوقية إبراهيم - 
 (. 8884 الزقازيق   جامعة بنها التربية كلية: مصر.) منشورة غير ماجستير  رسالة

 في تنبؤية دراسة) وتبعاته الخاصة التربية لمعلمي النفسي الإنهاك   إبراهيم  السيد السمادوني  
 (.8888 المعاصرة التربية: مصر) (  والمهنية الشخصية المتغيرات بعض

 في الكويتيين وغير الكويتيين المعلمين لدى العمل في الضغوط  مصادر سلطان  عويد المشعان -  
 .8  العدد81 المجلد( 7111  دمشق جامعة مجلة)  المتوسطة المرحلة
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 المؤتمر وقائع  ملخص  الخاصة التربية معلمات لدي النفسية الضغوط   إبراهيم  نجية الدليمي -  
  كلية المستنصرية  الجامعة العلمي والبحث العالي التعليم  وزارة7118  عشر الحادي العلمي
 . الأساسية التربية

 المصادر والمراجع:ـ

النفسية لدى معلمي ومعلمات  التربية الخاصة وعلاقتها (  الضغوط 8884. إبراهيم  شوقية  )8
 بتقدير الذات  رسالة ماجستير غير منشورة .كلية التربية بنها  جامعة الزقازيق.

(  ضغوط الحياة والاضطرابات النفسية )الطبعة الاولى(  7113.إسماعيل  بشرى إسماعيل  )7
 القاهرة: دار الانجلو المصرية.

 (  الضغوط النفسية ) الطبعة الاولى(. القاهرة: الأنجلو المصرية.8818 ).الببلاوي  فيولا 4

( تكييف المناهج للطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة  )الطبعة 7181.بطرس  حافظ بطرس  )3
 الاولى( الأردن عمان :  دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة.

لذوي الحاجات الخاصة  برامجها  خدمات العلاج الطبيعي )7118(.البواري  جورج لويس  8
أهدافها أساليبها فاعليتها ودورها في التأهيل الشامل   مملكة البحرين  ندوة دور الخدمات 

 المساندة في التأهيل الشامل لذوي الاحتياجات الخاصة (.

(  الرضا عن العمل لدى معلمات التربية الخاصة وعلاقته ببعض 8818.حر,  عادل سعد   )1
 شخصية  رسالة ماجستير غير منشورة  جامعة الازهر. السمات ال

(  مناهج وأساليب التدريس في التربية الخاصة 7188.الخطيب جمال الحديدي  منى  )2
  )الطبعة الثانية ( الأردن عمان :دار الفكر.

(  الضغوط النفسية لدي معلمات التربية الخاصة   ملخص 7118.الدليمي  نجية إبراهيم  )1
مؤتمر العلمي الحادي عشر  وزارة التعليم العالي والبحث العلمي  الجامعة وقائع ال

 المستنصرية  كلية التربية الأساسية . 

(  مقدمة في الإعاقة العقلية  ) الطبعة الاولى( عمان :الاردن  7181.الروسان  فاروق  )8
 عمان :دار الفكر للطباعة والنشر .

(  دراسة مقارنة لأبعاد الضغوط المهنية  لمعلمي التربية 8888.الزهراني  معيض عبد الله  )81
 الخاصة والعامة في السعودية  رسالة ماجستير غير منشورة  جامعة الخليج العربي . 

(  الضغوط النفسية لدى معلمي ومعلمات التربية الخاصة 8884.السمادوني  السيد إبراهيم )88
 بتقدير الذات  رسالة ماجستير غير منشورة  كلية التربية بنها جامعة الزقازيق . وعلاقتها

  الإنهاك النفسي لمعلمي التربية الخاصة وتبعاته 1995) .السمادوني  السيد إبراهيم  )87
 )دراسة تنبؤية في بعض المتغيرات الشخصية والمهنية ( مصر التربية المعاصرة .
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  المعاناة الاقتصادية وتقدير الذات و الشعور بالوحدة النفسية  (8888.سلامة   ممدوحة )84
لدي طلا, الجامعة   دراسات نفسية   القاهرة   رابطة الأخصائيين النفسيين المصرية   

 . 381–328       4(  العدد  8)المجلد 

ولى(  ( موسوعة التربية الخاصة والتأهيل النفسي  ) الطبعة الا7117.سيسالم  كمال سالم )83
 العين :دار الكتا, الجامعي.

(  التكيف مع الضغوط النفسية  ) الطبعة الاولى(  الأردن 7181.شحاتة  احمد عبد مطيع )88
 عمان: دار الحامد للنشر والتوزيع.

(  الضغط النفسي: مفهومه  طرق علاجه  مقاومته ) الطبعة 8883.الطريري  عبد الرحمن )81
 السعودية  الرياض :مطابع  الذهبيةالاولى(  المملكة العربية 

 )الطبعة الرابعة(  الاردن عمان :دار صفاء )7187(.عبيد  ماجدة السيد  تأهيل المعاقين  82
 للنشر والتوزيع. 

 عبيد.81
 ادارصفاءللنشروالتوزيع عمان الار8ماجدةالسيد تربيةالموهوبينوالمتفوقينفيالبلادالعربية ط 
 (  7111دن

( برنامج إرشادي في تخفيف ضغوط معلمات المعوقين عقليا 7111ايل  ).العزيز  احمد ن88
العاملات في مراكز الرعاية الاجتماعية  المؤتمر العلمي التاسع عشر  جامعة حلوان  كلية 

 الخدمة الاجتماعية .

( مدى تعرض معلمي  المرحلة الثانوية بدولة 8811.عسكر  علي عسكر  وآخرون  )71
حتراق النفسي   )دراسة ميدانية (  ) الطبعة الاولى(  الكويت :المجلة الكويت لظاهرة  الا

 التربوية .

  الزهراء دار  8ط  الخاصة الاحتياجات لذوي الشامل التأهيل) 7118  ( نعيم عودة ميسون.78
 (الرياض

(  معجم مصطلحات علم النفس الصناعي والتنظيمي والإدارة 8883.عماد  الطيب كشرود   )77
 )الطبعة الاولى( ليبيا: منشورات جامعة قاريونس.  
(  الضغوط النفسية وعلاقتها باحتياجات أولياء أمور غير 7118 )لله .فرح  منى حسن عبدا74

العاديين المعاقين حركيا بولاية الخرطوم  رسالة ماجستير في علم النفس  )رسالة منشورة(  
 جامعة الخرطوم  كلية الآدا,  قسم علم النفس.

(  الضغوط النفسية لدى معلمي وعلاقتها  بالرضا بالعمل 7114.فرحات   محمد السيد  )73
  مصر  مجلة كلية التربية الزقازيق .

(  استراتيجيات التأهيل والتوجيه 7183. قعدان  هنادي احمد  شاهين  حسان رافع  )78
 شد.المهني لذوي الاحتياجات الخاصة  ) الطبعة الاولى( الرياض: مكتبة الر

(  مواجهة الضغوط النفسية لدى اسر المتخلفين عقليا  7111.محمود  أمال عبد المنعم  )71
 )الطبعة الأولى(    القاهرة: مكتبة زهراء الشرق.
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(  مصادر الضغوط في العمل لدى المعلمين الكويتيين وغير 7111.المشعان  عويد سلطان  )72
 . 8 العدد 81الكويتيين في المرحلة المتوسطة  مجلة جامعة دمشق  المجلد 

( الضغوط النفسية للمعلمين )الطبعة الاولى( القاهرة: الانجلو 8818.منصور   طلعت  )71
 المصرية.

(  ضغوط العمل  معهد الإدارة   المملكة العربية السعودية  8881رحمن )الهيجان  عبد ال.78
 الرياض:

 المراجع الأجنبية:

30.  Berry .L.M.(1998) : Psychology At work ,an introduction to 
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32. Mednick, S, A: et al (1975): psychology explorations in behavior 
and experiences. John Wiley @ sons, Inc. New York. 
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مستوى فاعلية المسؤولية المجتمعية لأعضاء هيئة 

الجامعات الفلسطينية تجاه الطلبة ذوي  في التدريس

 الاحتياجات الخاصة

The Level of Social Liability of the Palestinian 

Universities Stuff  Board Effectiveness  

Towards the Students With Special Needs 

 د. فخري مصطفى دويكاتا.م.
 جامعة القدس المفتوحة
fdwekat@qou.edu 
Assistant Professor : Fakhri  dweekat 
AL-Quds Open University/Faculty Of Educational 
Scinces 
Special Education 

 الملخص:

 هدفت الدراسة إلى التعيرف عليى مسيتوا فاعليية المسيؤولية المجتمعيية لأعضياء هيئية
التدريس في الجامعات الفلسطينية تجاه الطلبة من ذوي لاحتياجات الخاصة كما هيدفت 

( , التعرف إلى تهًيرات متغيرات الدراسة ) الجنس , المؤهل العلمي, سينوات الخبيرة 
قية العشيوائية, ي(عضو هيئة تدريس تيم اختييارهم بالطر68وتكونت عينة الدراسة من )

( فقيييرة وأربعييية مجيييالات وهيييي المجيييال 29واسيييتخدم الباحيييث اسيييتبانه مكونييية مييين )
الاجتماعي والنفسي والتربوي والمعيقات التي تواجيه طلبية ذوي الاحتياجيات الخاصية 

مجتمعية لأعضاء هيئة التدريس في الجامعيات وذلك لقياس مستوا فاعلية المسؤولية ال
 الفلسطينية.

 وتم توزيع الاستبانة التي اعتمدت على مقياس التدرج الخماسي على المبحوًين .

ومن ابرز النتائج التيي توصيلت لهيا الدراسية أن مسيتوا فاعليية المسيؤولية المجتمعيية 
ميين ذوي لاحتياجييات لأعضيياء هيئيية التييدريس فييي الجامعييات الفلسييطينية تجيياه الطلبيية 
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(  كميا بينيت النتيائج عيدم وجيود فيروق ذات دلالية 7504الخاصة كيان مرتفعيا بنسيبة )
إحصييائية تعييزا لمتغيييرات )الجيينس والمؤهييل العلمييي وسيينوات الخبييرة( فييي مسييتوا 
فاعلية المسؤولية المجتمعية لأعضاء هيئة التدريس تجياه الطلبية مين ذوي الاحتياجيات 

توصيات الدراسة: ضرورة رفع كفاءة العاملين ووعييهم نحيو الخاصة. وكان من أبرز 
 المسؤولية المجتمعية في الجامعات.

والعمييل علييى توسيييع تطبيييق المسييؤولية المجتمعييية علييى قطاعييات أخييرا فييي المجتمييع 
 كافة.المجالات وإجراء دراسات واسعة ومتجددة في مجال المسؤولية المجتمعية في 

Abstract 

This study seeks to  identify  the level of social liability of the 
Palestinian universities stuff  board effectiveness  towards 
the students with special needs . Also it aims at identifying 
the effectiveness of several study variables such as gender, 
qualification and years of experience by distributing a 29- 
item of four domains questionnaire and fifth Likert scale  
among 68 individuals chosen randomly. 
For achieving the study purpose, the four domains 
questionnaire of  ( social, psychological , educational and 
obstacles facing students with special needs ) has been 
gathered, codified, entered the computer and statically 
analyzed by using the statistical package of the social 
science (SPSS).    
The study showed that there are no statically significant 
differences at  (α  = 0.05) about the level of social liability of 
the Palestinian universities stuff  board effectiveness  
towards the students with special needs attributed  to the 
variables of gender, qualification and years of experience. 
Several recommendations has been suggested included the 
necessity of enhancing the stuffs' proficiency and 
awareness towards the social liability at the universities in 
addition to expansion applying the social liability on another 
society sectors and conducting further studies in the same 
subject  . 
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 المقدمة:

تعدّ المسؤولية المجتمعية من الموضوعات الأساسية في عليم الينفس والعيلاج النفسيي , 
وقييد ظهيير هييذا الموضييوع فييي عييدد ميين نظريييات ا رشيياد والعييلاج النفسييي التييي تعييدّ 
ا نسان كائنًا محكومًا علييه بالحريية يمارسيها عين طرييق اختييارات يقيوم بهيا فيي كيل 

فالاختيار حتميّ, وحتى عدم الاختيار هيو نيوع مين الاختييار, وميا دام ا نسيان لحظة, 
 (.2111حرًا فهو مسؤول عن وجوده.)عثامنة وصمادي, 

و تعدَ المسؤولية المجتمعية قضية حيوية لارتباطها بمهمة تحدييد الأفعيال والممارسيات 
عة التيي ينتميي إليهيا وحالة الاستعداد, كما يعدّ كل إنسان مسؤولا عن نفسه وعن الجما

اجتماعييييا, والجماعييية أيضيييا مسيييؤولة عييين نفسيييها ككيييل وعييين أعضيييائها كيييهفراد , 
 ( .2111فالمسؤولية.)دويكات, 

إنَ الجامعييات ميين أهييم المؤسسييات الاجتماعييية التييي تييؤًر وتتييهًر بييالجو الاجتميياعي 
والمهنية, المحيط بها فهي من صنع المجتمع من ناحية , وأداته في صنع قيادته الفنية, 

والسياسييية, والفكرييية ميين ناحييية أخييرا وميين أهييم المسييلمات التييي تقييوم عليهييا علاقيية 
الجامعة بمجتمعها, هي أن الجامعة لا تنفصل عن المجتمع وأن غاية الجامعية الحقيقيية 

 (.2119ومبرر وجودها هو خدمة المجتمع الذي توجد فيه. )بخيت, 

فئة المعاقين في أي مجتمع مين المجتمعيات و يعدّ وجود ذوي الاحتياجات الخاصة من 
الحديثيية ظيياهرة طبيعييية, فرضييت نفسييها بسييبب التعقيييد القييائم فييي الحييياة الاجتماعييية 
المعاصرة التي نشيهت بسيبب التحيولات الاجتماعيية السيريعة التيي ارتبطيت بالضيغو  

تزاييد  التي يتعرض لها ا نسان في حياته, ومع تزايد أعداد المعياقين وتنيوع ا عاقيات
اهتمام المجتمعات الحديثية بهيذه الفئيات الخاصيةر بغيرض دمجهيم فيي المجتميع وتهيئية 
الظروف المناسبة لمشاركتهم, وتفاعلهم في البيئة الاجتماعية والتعليمية العادية . )عبيد 

 (.2118الرؤوف, 

ومن الصعب تحديد تعرييف جيامع شيامل لمفهيوم المسيؤولية المجتمعيية, حييث عرفيت 
ة المجتمعيه من زوايا  واتجاهات عدة, فقد عرّفت بهنها التزام منظمه الأعمال المسؤولي

تجاه المجتمع اليذي تعميل فييه ,  وعرفهيا عثميان بهنهيا مسياءلة محتكمية لمعييار, وهيي 
مسيياءلة عيين مهمييات أو سييلو  أو تصييرف, وتحديييد مييدا موافقتييه لمتطلبييات تعينهييا 

 (1996.)عثمان, 

عية بهنها التزام المنظمة بتعظييم أًرهيا الايجيابي, والتقلييل كما تعرف المسؤولية المجتم
مين أًرهييا السييلبي فييي المجتمييع, وبالتييالي فييإن المسييؤولية المجتمعييية تتعامييل مييع الأًيير 
الكلييي  لجميييع قييرارات المنظميية فييي المجتمييع. ويركييز بعييض المهتمييين فييي تعييريفهم 

دا ميين خييلال تقييمهييا ميين للمسييؤولية المجتمعييية علييى القييرارات التسييويقية طويليية الميي
وجهه نظر قيم المجتمع ومعتقداته , لتحقيق رفاهية المجتمع ككيل, فقيد عرفهيا كيل مين 
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شارلز وجاريت وجونز, بهنها الشعور بالالتزام من جانب المنظمات نحو وضع معايير 
اجتماعيه محدده في أًناء عمليه صنع القرار الاستراتيجي ل نشطة التسويقية. )جامعية 

 (.2115س المفتوحة, القد

لذا يرا كثير مين المفكيرين ومين يعمليون فيي مجيال التربيية والتعلييم ضيرورة غيرس 
المسؤولية المجتمعية لدا الطلبة من خلال تنمية العملية التربوية, وذلك لما لها من أًر 
كبير في سلو  الطلاب, حيث تعمل المسؤولية المجتمعية على تكامل شخصية الطالب 

كه, وتنمي لديه القيدرة عليى مواجهية القييم المنحرفية ومقاومتهيا والموازنية واتزان سلو
بين مصيالحه وحاجاتيه الشخصيية, ومصيال  المجتميع وتفضييل المصيلحة العامية عليى 
المصلحة الخاصة وعلى نطياق المجتميع تعميل القييم عليى الحفياظ عليى ًقافتيه وهويتيه 

واجهيية التغيييرات التييي تحييدث وأصييالته ومتانيية بنيانييه, كمييا تسيياعد المجتمييع علييى م
 (.2111فيه)الهندي, 

 مشكلة الدراسة:

مددددا مسددددتوى تتمحييييور مشييييكلة الدراسيييية با جابيييية علييييى السييييؤال الييييرئيس الآتييييي: 
فاعليةالمسؤولية المجتمعية لأعضداء هيئدة التددريس فدي الجامعدات الفلسدطينية علدى 

 اتجاهات الطلبة تجاه ذوي الاحتياجات الخاصة؟

 الرئيس الاسئلة الفرعية الآتية :تفرع من السؤال تو

  مييا مسييتوا فاعلييية المسييؤولية المجتمعييية لييدا أعضيياء هيئيية التييدريس فييي الجامعييات
 الفلسطينية تجاه  طلبة ذوي الاحتياجات الخاصة في المجال النفسي ؟

  مييا مسييتوا فاعلييية المسييؤولية المجتمعييية لييدا أعضيياء هيئيية التييدريس فييي الجامعييات
 ة ذوي الاحتياجات الخاصة في  المجال التربوي ؟ الفلسطينية تجاه طلب

  مييا مسييتوا فاعلييية المسييؤولية المجتمعييية لييدا أعضيياء هيئيية التييدريس فييي الجامعييات
 الفلسطينية تجاه طلبة ذوي الاحتياجات الخاصة في المجال الاجتماعي ؟

  ) هيييل يوجيييد دور لكيييل مييين متغييييرات ) الجييينس , المؤهيييل العلميييي , سييينوات الخبيييرة
لأعضاء هيئة التدريس في الجامعات الفلسيطينية باسيتجابات أفيراد عينية الدراسية نحيو 
مسيييتوا فاعليييية المسيييؤولية المجتمعيييية لأعضييياء هيئييية التيييدريس تجييياه طلبييية ذوي 

 الاحتياجات الخاصة ؟ 

 أهداف الدراسة:

 توا فاعلييية المسييؤولية المجتمعييية لأعضيياء هيئيية التييدريس فييي الجامعييات معرفيية  مسيي
 الفلسطينية تجاه الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة.
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  ) التعرف على دور ) الجنس, والمؤهل العلمي, وسنوات خبيرة عضيو هيئية التيدريس
ئة باستجابات أفراد عينة الدراسة  نحو مستوا فاعلية المسؤولية المجتمعية لأعضاء هي

 التدريس  في الجامعات الفلسطينية تجاه الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة.

 .الخروج بتوصيات محددة ودقيقة تعكس نتائج هذه الدراسة 

 فرضيات الدراسة:

 ( لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستواα  =1015 باستجابات أفراد عينة )
الدراسة نحو مستوا فاعلية المسؤولية المجتمعية لأعضاء هيئة التدريس في الجامعات 

 الفلسطينية تجاه طلبة ذوي الاحتياجات الخاصة تعزا لمتغير الجنس.
 ( لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستواα  =1015 باستجابات أفراد عينة )

مستوا فاعلية المسؤولية المجتمعية لأعضاء هيئة التدريس في الجامعات الدراسة نحو 
 الفلسطينية تجاه طلبة ذوي الاحتياجات الخاصة تعزا لمتغير المؤهل العلمي .

 ( لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستواα  =1015 باستجابات أفراد عينة )
لأعضاء هيئة التدريس في الجامعات الدراسة نحو مستوا فاعلية المسؤولية المجتمعية 

 الفلسطينية تجاه طلبة ذوي الاحتياجات الخاصة تعزا لمتغير سنوات الخبرة .

 أهمية الدراسة: 

يتعين عليى الجامعيات أن تضيع المسيؤولية المجتمعيية فيي صيلب اسيتراتيجياتها, إذ إن 
تحسيين حيياة هذه المسؤولية في المقام الأول رسالة صدق, وخدمية إنسيانية تهيدف إليى 

المجتمع, وأساتذة الجامعات هيم جيزء لا يتجيزأ مين تليك الجامعيات ويقيع عليى عياتقهم 
 جزء بارز في تطبيق المسؤولية الاجتماعية . 

 وتكمن أهمية  هذه الدراسة من الناحيتين النظرية والتطبيقية على النحو الآتي : 

 الناحية النظرية:

اسات التي تناولت مسيتوا فاعليية أعضياء هيئية تبرز أهمية هذه الدراسة في قلة الدر -
 . التدريس في تغيير اتجاهات طلبة ذوي الاحتياجات الخاصة على حد علم الباحث

 إنّ تناول قضية المسؤولية يمثل في حد ذاته الاهتمام العام بالمجتمع العربي عامية ,  -
البنيياءة فيهييا.  والفلسييطيني خاصيية, حيييث إن الفئييات المسييتهدفة هييي وقييود الأميية والقييوة

فالاتجاه للتعرف عليى المسيؤولية الاجتماعيية وأًرهيا عليى تغييير اتجاهيات طلبية ذوي 
الاحتياجييييات الخاصيييية, يعييييدّ ميييين النظريييييات الحديثيييية فييييي أغلييييب العلييييوم ا نسييييانية 
والاجتماعية, ويبرز هذا الاتجياه ليدا عيدد مين المفكيرين الاجتمياعيين والنفسييين, لميا 

ت مين دور مجتمعيي, ولميا تتمتيع بيه مين سيمات تسيتحق الدراسية تقوم به هذه الجامعيا
 والبحث.
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تمهد هذه الدراسة الطريق  جراء العديد من الدراسات بصورة علمية وأكثر شموليه, -
 مما يسهم في تحقيق التراكم المعرفي إضافة إلى ما تمّ إنجازه في هذا المجال.

 الناحية التطبيقية :

لمسيؤولية المجتمعيية ليدا أعضياء هيئية التيدريس فيي التعرف على مستوا فاعلية ا 
 الجامعات تجاه طلبة ذوي الاحتياجات الخاصة, ودورهم في تغيير اتجاهاتهم .

توفير الفرصة لصانعي القرارات للتعرف على مناحي القوة والضعف فيي سياسيتهم  
المجتمعية, ووضع التصورات, والحليول التيي تعميل عليى تعزييز دور عضيو هيئية 

 ريس في تطبيق المسؤولية المجتمعية .التد

تقدّم هيذه الدراسية نتيائج علميية للعياملين فيي الجامعيات الفلسيطينية لابتكيار البيرامج  
 والخطط التي تساعد على الاهتمام بالمسؤولية المجتمعية وتطويرها .

 حدود الدراسة: 

 تم تحديد إطار هذه الدراسة بالعوامل الآتية: 

 (.2117إجراء هذه الدراسة في الفصل الثاني ) تم العوامل الزمانية :

تم إجراء هيذه الدراسية فيي الجامعيات الفلسيطينية فيي شيمال الضيفة  العوامل المكانية :
 الغربية .

 ) جامعة النجاح الوطنية , جامعة القدس المفتوحة فرع نابلس , جامعة بير زيت(

تييم إجييراء هييذه الدراسيية علييى عينيية عشييوائية ميين أعضيياء هيئيية  العوامددل البشددرية :
 التدريس في الجامعات الفلسطينية المذكورة .   

 مصطلحات الدراسة            

هي المسيئولية الفرديية عين الجماعية, هيي مسيؤولية الفيرد أميام  المسئولية المجتمعية:
جتمعية من ًلاًة عناصر هي ذاته عن الجماعة التي ينتمي إليها, وتتكون المسؤولية الم

 (.9, ص2119الاهتمام, والفهم, والمشاركة )مشرف, 

سياسيية ذات إطييار أخلاقييي لأداء مجتمييع الجامعيية ) المسددؤولية المجتمعيددة للجامعددات :
أعضيياء هيئيية تييدريس, طلبيية, مييوظفين إداريييين ( مسييؤولياتهم تجيياه الآًييار التعليمييية, 

امعة في حوار تفياعلي ميع المجتميع لتعزييز تنميية والمعرفية, والبيئية التي تنتهجها الج
 (.11,ص2112إنسانية مستدامة .)شاهين ,

أما إجرائيا ولغرض الدراسة الحالية يعرفها الباحيث " بهنهيا كافية الأفعيال, والمهميات, 
والواجبات التي يجب أن يقوم بها عضو هيئة التدريس داخل الجامعة, من أجل تكريس 
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معية تجاه طلبة ذوي الاحتياجات الخاصة داخل الجامعة ودوره مفهوم المسؤولية المجت
 في تغيير اتجاهاتهم " 

: هيييي مؤسسيييات تعليميييية مسيييتقلة ذات هيكيييل تنظيميييي معيييين, الجامعدددات الفلسدددطينية
وأنظميية, وأعييراف وتقاليييد أكاديمييية معينيية, وتتمثييل وظائفهييا فييي التييدريس, والبحييث 

عيية ميين الكليييات والأقسييام ذات الطبيعيية العلمييي, وخدميية المجتمييع, وتتييهلف ميين مجمو
العلمية المتخصصة, وهي مؤسسة اجتماعية أنشيهها المجتميع لخدمية بعيض أغراضيه, 
فالعلاقيية بييين التعليييم الجييامعي والمجتمييع, تفييرض عليييه أن يكييون وًيييق الصييلة بحييياة 
الناس, ومشكلاتهم وآمالهم بحيث يكون هدفه الأول, تطوير المجتمع والنهوض به إليى 

فضييل المسييتويات التقنييية والاقتصييادية والصييحية والاجتماعييية, فالعلاقيية التييي تقيمهييا أ
 (2,ص 2113الجامعات بمجتمعها . )باكير , 

: هم أفراد بحاجة إليى أدوات و أسياليب لتطيوير قيدراتهم و   ذوي الاحتياجات الخاصة
مهيييياراتهم , وبحسييييب التشييييريعات فييييإن ذوي الاحتياجييييات الخاصيييية هييييم الأشييييخاص 
المصابون بعجز كلي أو جزئي خلقي أو غير خلقيي كصيفات دائمية أي مين حواسيه أو 

تلبيية متطلبيات  قدراته الجسدية, أو النفسية أو العقلية إلى المدا اليذي يحيد مين إمكانيية
 ( . 14, ص2111حياته العادية في ظروف أمثاله من غير المعاقين ) عبيد , 

أما الباحث فيعرف الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة إجرائيا: بهنهم جمييع الطلبية اليذين 
يعانون من إعاقات ويحتاجون معامله خاصة, ومسياعدة, وبيرامج تربويية تتناسيب ميع 

 قدراتهم وإمكاناتهم.

هيم الأشيخاص اليذين يقوميون بالتيدريس فيي مؤسسيات تعلييم  :.ضاء هيئة التددريسأع
عال كالجامعات والكليات, ويكونون برتبية أسيتاذ أوأسيتاذ مشيار  أو أسيتاذ مسياعد أو 

 (2116)عليمات,.مساعد فهقل

هييم جميييع الأعضيياء أو الأشييخاص الييذين يتولييون عملييية  : ويعييرفهم الباحييث إجرائيييا
 . والدكتوراهعات الفلسطينية من حملة شهادة الماجستير التدريس في الجام

 الإطار النظري والدراسات السابقة:

تعييد المسييئولية المجتمعييية نمطييا ميين أنمييا  التنشييئة الاجتماعييية التييي تقييوم بهييا عييدة 
مؤسسييات تربوييية واجتماعييية بييدءا ميين الأسييرة وانتهيياء بمؤسسييات المجتمييع المختلفيية, 

جتماعييية بهنهييا ميين العمليييات الأساسييية فييي حييياة الفييرد, لأن وتكميين أهمييية التنشييئة الا
مقومات شخصية الفرد تبدأ تتبلور من خلالها, حييث تقيوم بتحوييل الفيرد مين شخصيية 
ضعيفة وعياجزة, إليى شخصيية قيادرة عليى التفاعيل والتعياون ميع المحييط الاجتمياعي 

حالية الاتكاليية والاعتمياد بكافة نظمه ومعاييره, كما أنها تساعد الفرد على الانتقال من 
علييى الآخييرين والتمركييز حييول الييذات فييي مراحييل عمييره الأولييى, إلييى الاسييتقلالية 
وا يجابية والاعتماد على النفس خلال مرحل حياته التطورية, حييث تقيوم المؤسسيات 
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الاجتماعية المختلفة بدور بارز في التنشئة الاجتماعية مين حييث تشيكيل سيلو  الفيرد, 
م  العامية لشخصييته وتزوييده بقييم المجتميع ومعتقداتيه والأنميا  السيلوكية ورسم الملا

 (.2111المقبولة التي تساهم في عملية الضبط الاجتماعي )جابر ومهدي,

 مفهوم المسؤولية المجتمعية:

تعرف  بهنها:" إقرار المرء بما يصدر عنه من أفعال واستعداده لتحمل نتيائج التزاماتيه 
ه العملييية ميين الناحييية الايجابيية والسييلبية أمييام الله, وأمييام ضييميره, وقراراتيه واختياراتيي

وأمام المجتمع" ومن مميزات المسؤولية الشمول لكل الناس والأعمال, وأنها تقوم على 
 (.2119الحرية والمعرفة, وتفترض العقل السليم )مشرف, 

ه تجياه أسيرته ( بهنها: "مسيؤولية الفيرد عين نفسيه ومسيؤوليت2118بينما يعرفها قاسم )
وأصدقائه, ودينه, ووطنه, من خلال فهمه لدوره في تحقيق أهدافه واهتمامه بالآخرين 
ميين خييلال علاقاتييه الايجابييية ومشيياركته فييي حييل مشييكلات المجتمييع وتحقيييق الأهييداف 

 العامة".

 عناصر المسؤولية المجتمعية:

 :ويقصيد بيه الارتبيا  العياطفي بالجماعية التيي ينتميي إليهيا الفيرد, صيغيرة أم  الاهتمام
كبيرة, ذلك الارتبا  الذي يخالطيه الحيرص عليى اسيتمرار تقيدمها, وتماسيكها, وبليو  

 أهدافها, والخوف من أن تصاب بهي ظرف يؤدي إلى إضعافها أو تفككها.

   الثيياني فهييم الفييرد للمغييزا وينقسييم إلييى شييقين: الأول فهييم الفييرد للجماعيية, والفهددم
الاجتماعي لأفعاليه. ويقصيد بالشيق الأول: فهيم الفيرد للجماعية, أي فهميه للجماعية فيي 
حالتهيييا الحاضيييرة مييين    ناحيييية, وفهيييم لمؤسسييياتها, ومنظماتهيييا, وعاداتهيييا, وقيمهيييا, 
ووضييعها الثقييافي, وتاريخهييا. وأمييا الشييق الثيياني ميين الفهييم, وهييو فهييم الفييرد للمغييزا 

لأفعالييهر فالمقصييود بييه أن يييدر  الفييرد آًييار أفعالييه, وتصييرفاته, وقراراتييه  الاجتميياعي
 على الجماعة, أي يفهم القيمة المجتمعية لأي فعل أو تصرف اجتماعي يصدر عنه.

 :ويقصييد بهييا اشييترا  الفييرد مييع الآخييرين فييي عمييل مييا يمليييه الاهتمييام ومييا  المشدداركة
ع حاجاتها, وحل مشكلاتها, والوصيول يتطلبه الفهم من أعمال تساعد الجماعة في إشبا

 (.2119إلى أهدافها, وتحقيق رفاهيتها, والمحافظة على استمرارها )مشرف, 

والفهم, والمشاركة, لأن كلًا منها ينمي الآخر ويدعمه, فالاهتمام يحر  الفيرد 
إلييى فهييم الجماعيية, وكلمييا زاد فهمييه زاد اهتمامييه, كمييا أن الاهتمييام والفهييم ضييروريان 
للمشاركة, والمشاركة نفسها تزيد من الاهتمام وتعميق مين الفهيم, ولا يمكين أن تتحقيق 

إلا بتوفر عناصيرها الثلاًية.وهنا يجيب أن يكيون هنيا  المسئولية المجتمعية عند الفرد 
 ترابط وتكامل بين عناصر المسؤولية المجتمعية الثلاًة: الاهتمام, 
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 لية المجتمعية:ؤوأهمية المس

من الصفات الهامة للشخصية السوية شعور الفرد بالمسؤولية في شتى صورها, سيواء 
يعميييل بهيييا, أو نحيييو زملائيييه  كانيييت مسيييؤولية نحيييو الأسيييرة, أو نحيييو المؤسسييية التيييي

وأصدقائه وجيرانه وغييرهم مين النياس اليذين يخيتلط بهيم, أو نحيو المجتميع عامية, أو 
تجاه غيره من الناس ر كل فرد في المجتمع بالمسؤولية نحو ا نسانية بهسرها, ولو شع

ى الذين يكلف برعايتهم والعناية بهم, وتجاه العمل الذي يقيوم بيه, لتقيدم المجتميع وارتقي
 (.2112وعم الخير جميع أفراده )نجاتي, 

 دور المعلم  في تنمية المسؤولية المجتمعية لدى الطلبة :

  ,توجيييه الطلبيية نحييو إعمييال العقييل والسييعي إلييى المصييادر التييي تشييحذ فييي الفييرد الفهييم
والتعيياطف, كمييا يقييع علييى عيياتق المعلييم توجييه الطييلاب نحييو العبييادات, وتعويييده علييى 

الصلاة, وغيرها لما لها من أًر كبير فيي تنميية المسيؤولية المجتمعيية الالتزام بها مثل 
 لدا الطالب.

  أن يعي المعلم أن دوره في تنميية المسيؤولية المجتمعيية مين الأهيداف الأساسيية للنظيام
التربوي التي يسيعى إليى تحقيقهيا ليضيمن بنياء الشخصيية السيوية المتكاملية مين جمييع 

ف بتحقيق معظيم هيذه الأهيداف بحييث لا يركيز عليى الجوانب, وأنه هو الشخص المكل
 هدف وينسى الأخر مما ينتج عنه خلل في بناء الأجيال.

  أن يكون المعلم هو الأسوة الحسنة لطلبتهر لأن ذليك ييؤدي إليى بنياء الشخصيية السيوية
للوصول إليى تكيوين المجتميع المنشيود, وللعميل عليى إكسياب الطيلاب السيلو  النياج  

 المرغوب فيه.

 نبغييي علييى المعلييم أن يحييدد للطلبيية القيميية, أو كييل عنصيير ميين عناصيير المسييؤولية ي
المجتمعييية بدقيية, وبطريقيية مبسييطة, ويشييرحها لهييم بيينفس الطريقيية التييي يشييرح فيهييا 
المفهييوم, وأن يحييرص علييى تييوفير المنيياخ الييودي نفسييياً, واجتماعييياً, ومادييياً )برهييوم, 

2119.) 
 المسؤولية المجتمعية للجامعات:

رف المسييؤولية المجتمعييية للجامعييات باعتبارهييا سياسيية ذات إطييار أخلاقييي لأداء تعيي
مجتميع الجامعيية من:)طلبيية, وطيياقم تيدريس, وإداريييين, ومييوظفين ( مسييؤولياتهم تجيياه 
الآًار التعليمية والمعرفية والبيئية التي تنتجها الجامعة, في حوار تفياعلي ميع المجتميع 

 (.Jossey&Jossey ,2118لتعزيز تنمية إنسانية مستدامة.)

غالبا ما يقرن مفهوم المسؤولية المجتمعية في الجامعات بيالتعليم المسيتمر اليذي يطغيى 
عليـه الهدف الربحي في العام الأول, ولا يشكل عائداً حقيقياً مؤًراً على المجتمع, فهي 

سياهمة تقدم من خلالـه خدمات شكلية لشرائ  محددة مين المجتميع, ولا تهيتم كثييراً بالم
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المجتمعية الشاملة, والمنطلقة من الدور التطوعي لمكونات مجتمع الجامعة. صحي  أن 
جامعاتنييا العربييية تلتييزم بتحمييل مسييؤولياتها العاميية فييي تعزيييـز العدالييـة الاجتماعيييـة 
والتضامن, فهي تبذل جهودا كبييرة لتوسييع القاعيدة الاجتماعيية والاقتصيادية لطلابهيا, 

شريع أبوابها أمام جميع أصحاب المؤهلات الذين يمكنهم الاستفادة من كما أنها تلتزم بت
التعليم العالي وذلك عبر منحهم فرص النجاح, ولكنه بغية تحقيق هذا الهيدف المنشيود, 
يجييب إقاميية الشييراكات مييع الحكومييات والجهييات الفاعليية الأخييرا فييي مجييال النظييام 

تيـي ينبغيي أن تقيوم بهيا الجامعيات الاجتماعي لضيمان تحقييق المسيؤولية الاجتماعيية ال
وفاء لمجتمعاتهيا. إن المسياهمة الفاعلية لمؤسسيات التعلييم العيالي فيي المجتميع العيالمي 
وتحديات العولمية, تتوافيـق ميع الغيرض اليرئيس لأنشيطة هيذه المؤسسيات الهادفية إليى 

امعيات فيي المساهمة في التنمية الـشاملة للمجتمـع, وبالتالي فإن تحدييد أدوار فاعلية للج
ظييل منظييور العولميية, والانسييجام والتنيياغم فييـي هييـذه الأنشييطة مييع مؤسسييات المجتمييع 
كافيية, وتوافقهييا مييع توقعييـات المجتمييـع, واسييـتجابتها لمتطلباتييـه القانونييية والأخلاقييية 

 والقيمية والبيئية لم يعد أمراً قابلًا للنقاش أو التقصير في أدائه.

 المسؤولية المجتمعية. دور الجامعات العربية في تنمية

ويمكن إجمال خدمات الجامعة للمجتمع في زيادة المسؤولية المجتمعية وخدمة المجتمع 
 فيما يلي:

  إعييداد العنصيير البشييري القييادر علييى إحييداث التنمييية المنشييودة ميين خييلال إعييداد القييوا
 العاملة القادرة على مواجهة التغييرات العلمية والتكنولوجية المعاصرة.

 مشورات ذوي الخبرة من أعضاء هيئة التدريس للإفادة من خبراتهم في مجيالات  تقديم
 ا نتاج والخدمات.

  .عقد المؤتمرات التي تسم  في ترقية المجتمع وحلّ مشكلاته 

  نشر العلم والمعرفة في المجتمع المحلي من خلال محاضرات وندوات ترقى بيالمجتمع
 مجتمعهم.إلى مستوا يجعل أفراده يتكيفون مع 

  عقييد الجامعيية حلقييات ونييدوات ومييؤتمرات لخريجيهييا لتحييديث معلوميياتهم فييي مجييالات
 تخصصهم, ومعالجة المشكلات التي تواجههم في الحياة العلمية.

  تقديم خدمات للمجتمع الخارجي عن طريق العميل التطيوعي فيي المؤسسيات الحكوميية
 والأهلية.

 اميل المركزيية ووحيدات البحيوث التيي أنشيئت توفير ا مكانات البحثية و العمليية والمع
بغرض القيام بالدراسات المتخصصة في مختلف المجالات العلمية وا نسانية. )باكير, 

2113.) 
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 دور الجامعة في خدمة المجتمع:

إنّ خدميية المجتمييع هييي الجهييود التييي يقييوم بهييا الأفييراد أو الجماعييات أو المنظمييات أو 
وضياع الاجتماعيية أو الاقتصيادية ,عين طرييق تحدييد بعض أفراد المجتمع لتحسين الأ

الاحتياجات المجتمعيية ل فيراد والجماعيات والمؤسسيات, وتصيميم الأنشيطة والبيرامج 
التي تلبي هذه الاحتياجات عين طرييق الجامعية وكلياتهيا ومراكزهيا ال بحثيية المختلفية 

تخدم المجتمع عن  بغية إحداث تغيرات تنموية وسلوكية مرغوب فيها, كما أن الجامعة
طريق حلّ مشكلاته, وتحقيق التنمية الشاملة في المجالات المتعددة, وتهدف إلى تمكين 
أفراد المجتمع ومؤسساته وهيئاته من تحقيق أقصى إفادة ممكنة مين الخيدمات المختلفية 
التي تقدمها الجامعة بوسيائل وأسياليب متنوعية تتناسيب ميع ظيروف المسيتفيد وحاجاتيه 

 الفعلية.

فهيي نشييا  ونظييام تعليمييي موجييه إلييى غيير طييلاب الجامعيية, ويمكيين عيين طريييق نشيير 
المعرفة خارج جيدران الجامعية, وذليك بغيرض إحيداث تغيييرات سيلوكية وتنمويية فيي 
البيئييية المحيطييية بالجامعييية ووحيييدتها ا نتاجيييية والاجتماعيييية المختلفييية فيييإن معرفييية 

ليمييي فييي المجتمييع الييذي تخدمييه الاحتياجييات العاميية للمجتمييع وترجمتهييا إلييى نشييا  تع
الجامعة, كما تسعى الجامعة أيضًا إلى نشر إشاعة الفكر العلمي المرتبط ببيئية الكلييات 
وبتغيير الرأي العام, بما يجري في مجال التعليم فكرًا, أو ممارسة, كما تقيّم مؤسسات 

ثييير المجتمييع وتقييدم المقترحييات لحييل قضيياياه ومشييكلاته, وتقتييرح تصييورات وبييدائل ت
تطبيقية وتقوم  اوتشيع فكرًا تربويًا داخل المجتمع. فالجامعة تقدم خدمات تعليمية وأبحاً

باستخدام مواردها لمساعدة احتياجات الشباب غير الجامعي والكبار واهتماماتهم بغض 
 النظر عن العمر أو الجنس أو الخبرات التعليمية السابقة.

علمًا وًقافة, وكل تغيير يطرأ على المجتمع  وتستقطب الجامعة من المجتمع أعلى فئاته
ينعكس على الجامعة, وكيل تطيور يصييب الجامعية يصياحبه تغييير فيي المجتميع اليذي 

 نعيي فيه .

فالجامعة لا تنفصل عن المجتمع, وعلاقتهيا بيالمجتمع كعلاقية الجيزء بالكيل , والأزمية 
 الجامعات في الوطن العربي نشهت نتيجة لما يلي: التي تعيشها

( إن الدور الذي تقوم به الجامعة بالفعل لا ينسجم تمامًا مع ما يجب أن تحرص عليه 1
 لتحافا على كونها جامعة.

 ( سيطرة سياسة الدولة على سياسة الجامعة والمجال واسع النطاق للمركزية.2

 ( ضعف الموارد المالية الداعمة ل بحاث العلمية والتطبيقية.3

 اجه المجتمع بالفعل, والبعد عن حاجاته ومشكلاته.( تجاهل الدور الذي يحت4
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( عييزل الجامعيية عيين مجتمعاتهييا, وحصيير نقييل المعرفيية داخييل جييدران الجامعيية دون 5
 ارتبا  وًيق بالمجتمع وقضاياه.

التيييدريس فيييي الجامعييية  ةبيئييي( ضيييعف العميييل التطيييوعي, وضيييعف العلاقييية بيييين 6
والمؤسسات المحلية من مكتبات ومتاحف وأندية ومؤسسات صيناعية. )طيارق عيامر, 

2117 .) 

 الدراسات السابقة:

يشييمل هييذا القسييم مجموعيية ميين الدراسييات السييابقة التييي تناولييت موضييوع المسييؤولية 
ة تجياه المجتمعية لأعضاء هيئة التدريس والمعلمين  وأًرها على تغيير اتجاهيات الطلبي

ذوي الاحتياجات الخاصة, وقد أدرجت هذه الدراسات حسب اللغة والسنة التي أجريهيا 
 بالدراسة.

 أولًا: الدراسات العربية.

( بعنوان : دور المعلم في تنمية المسؤولية المجتمعيدة لددى 7183دراسة )بدران    
 طلا, المرحلة الأساسية في محافظة نابلس .

عرف على دور المعليم فيي تنميية المسيؤولية المجتمعيية ليدا هدفت هذه الدراسة إلى الت
طلاب المرحلة الأساسيية, والتعيرف عليى دور المديريية, والجينس, والمؤهيل العلميي, 

 وسنوات خبرة المعلم في تنمية المسؤولية المجتمعية لدا طلاب المرحلة الأساسية.

البيانات من عينة الدراسة ولتحقيق أهداف الدراسة قام فريق البحث ببناء استبانة لجمع 
وقد وزعت ( فقرة, 35اعتماداً على الأدب التربوي والدراسات السابقة, اشتملت على )

( ميين معلمييي ومعلمييات المرحليية الأساسييية فييي مييدارس مديرييية 31)الاسييتبانة علييى
ومين خيلال تحلييل أسيئلة الدراسية ومناقشيتها . محافظة نيابلس وجنيوب محافظية نيابلس

 إلى النتائج التالية:توصلت الدراسة 

 لدا طلاب المرحلة الأساسية في مدارس  إن دور المعلم في تنمية المسؤولية المجتمعية
 محافظة نابلس كان بدرجة عالية.

  أن أكثر مهام المعلم في تنمية المسؤولية المجتمعية ليدا طيلاب المرحلية الأساسيية فيي
السيين وتييوقيرهم" بمتوسييط مييدارس محافظيية نييابلس هييي "نصيي  الطلبيية بيياحترام كبييار 

(, و"حث الطلبية عليى الالتيزام بمواعييد الييوم الدراسيي" بمتوسيط 4069حسابي عالي)
(, و"تشييجيع الطلبيية علييى حييب الآخييرين وعلييى المحافظيية علييى 4064حسييابي عييالي)

(. وأن أقلهيا هيي" ترغييب الطلبية فيي 4061مرافق المدرسية" بمتوسيط حسيابي عيالي)
(, و "تشييجيع الطلبيية علييى 2014بمتوسييط حسييابي متيدني)رفيض النقييد الموجييه إلييهم " 

(, 1084التعصب على رأيهم وعدم احتيرام رأي الآخيرين ", بمتوسيط حسيابي متيدني)
 (.1074وتنمية مشاعر التكبر على الآخرين لدا الطلبة ", بمتوسط حسابي متدني)
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 ( عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوا الدلالـةα =1015في دورا ) لمعليم
فييي تنمييية المسييؤولية المجتمعييية لييدا طييلاب المرحليية الأساسييية فييي مييدارس محافظيية 

 نابلس حسب المديرية, والجنس, والمؤهل العلمي, وسنوات الخبرة.

( بعنوان المسؤولية الاجتماعية للجامعات الفلسطينية نحو دميج 2111دراسة )دويكات,
 ذوي الاحتياجات الخاصة في المجتمع.

لدراسة اليى معرفية دور المسيؤولية الاجتماعيية للجامعيات الفلسيطينية نحيو هدفت هذه ا
 دمج ذوي الاحتياجات الخاصة في المجتمع وأوصت الدراسة على مايلي: 

إنشييياء مراكيييز مصيييادر وخيييدمات للطلبييية ذوي الاحتياجيييات الخاصييية فيييي الجامعيييات 
الخاصة . إنشاء مكتيب والمعاهد. تهمين التعليم العالي المجاني للطلبة ذوي الاحتياجات 

للنشا  الرياضي والثقافي خاص بالطلبة ذوي الاحتياجيات الخاصية ويكيون جيزءًا مين 
مكتييب الأنشييطة الطلابييية العييام .العمييل علييى إعييداد دليييل خيياص لقبييول الطلبيية ذوي 
الاحتياجييات الخاصيية. تييوفير السييكن ووسييائل النقييل المجانييية للطلبيية ذوي الاحتياجييات 

ملية تقييم دوري للخدمات المقدمة للطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة الخاصة .  إجراء ع
بهدف تطويرها بناء على مستجدات العصر. قيام وزارة الشؤون الاجتماعية بالمساهمة 
في تغطية النفقات اليومية لذوي الاحتياجات الخاصة. إقامة ميؤتمر دوليي سينوي يعنيى 

صة, وتبيادل الخبيرات عليى المسيتوا بتحسين الخدمات المقدمة لذوي الاحتياجات الخا
المحلي والدولي . إقامة علاقات وتبيادل خبيرات ميع الجامعيات العربيية والعالميية التيي 
تقدم خدمات متطورة في هذا المجال. صياغة وإعداد اللوائ  والأنظمة اللازمية لتنظييم 

ق الجامعية الحياة الجامعية  لذوي الاحتياجات الخاصة. العمل على مواءمة كافة المراف
بما يتناسب مع احتياجات طلبية ذوي الاحتياجيات الخاصية. وتيوفير المنياهج والوسيائل 
التعليمية التقنية اللازمة لتحسين التحصيل العلمي. وإنشاء قسم خاص لتيوفير الخيدمات 
والتسهيلات اللازمة وتقديمها لهم بما في ذلك متابعة الخريجين.  وتفعيل دور المجتميع 

ن مشيياركة أوسييع ميين المؤسسييات التييي تعنييى بخدميية ذوي الاحتياجييات المحلييي لضييما
الخاصيية. وصييياغة وإعييداد اللييوائ  والأنظميية اللازميية لتنظيييم الحييياة الجامعييية لهييذه 
الشريحة من الطلبة. وتوفير مواقع الكترونية خاصة بمراكز ذوي الاحتياجات الخاصة 

بيرامج الجمعييات الأهليية العاملية تعنى بتقديم الخدمات ا لكترونية لهم ودعيم أنشيطة و
 في مجال رعاية وتربية هؤلاء بمختلف أشكال الدعم المالي والمعنوي.

بعنييوان "دور الجامعيية فييي خدميية المجتمييع المحلييي ميين  (7188دراسددة الرواشدددة )
وجهـة نظـر أعضاء الهيئة التدريسية ". هدفت هيذه الدراسية للتعيرف إليى دور جامعية 

ي خدمية المجتميع مين وجهية نظير أعضياء هيئيـة التيدريس فيي كليية البلقاء التطبيقيية في
سية مين جمييع أعضياء هيئية التيـدريس فيي كليية اعجلون الجامعية, وتكون مجتمع الدر
عضييواً, واسيييتخدم الباحييث المييينهج الوصيييفي,  43عجلييون الجامعيييية والبييال  عيييددهم 

ان مين أهيم نتيائج فقرة. وكي 24ولتحقيـق هدف الدراسة قام بتطوير استبانة تكونت من 
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الدراسة: أن هنا  دوراً متوسط الأهمية لجامعة البلقياء فيي خدمية المجتميع مين وجهيـة 
 نظـر أعضـاء هيئـة التدريس.

( دليلا للمسيؤولية المجتمعيية فيي جامعية القيدس المفتوحية بهيدف 2111ووضع عواد )
ليدليل تعريفيا نشر المسؤولية المجتمعيية فيي الجامعيات الفلسيطينية والعربيية ويتضيمن ا

للمسييؤولية المجتمعييية وأهميتهييا فييي الجامعييات والمؤسسييات العاميية والخاصيية, وهييدف 
الييدليل لتشييجيع الجامعييات بييهن تكييون أكثيير تعبيييرا عيين مسييؤولياتها تجيياه مجتمعاتهييا, 

 وتكريس مبدأ المسؤولية المجتمعية فيها.

لمجتمعييية بعنييوان وصييف آراء الشييباب نحييو المسييؤولية ا (7118دراسددة برقدداوي  )
 بمدينة مكة المكرمة بالمملكة العربية السعودية.

هييدفت هييذه الدراسيية إلييى وصييف آراء الشييباب نحييو المسييؤولية المجتمعييية بمدينيية مكيية 
المكرمة بالمملكة العربية السعودية, ومعرفة المعوقات التيي تحيول دون تنفييذ وتطبييق 

م الاعتماد على منهج المس  برامج المسؤولية المجتمعية من وجهة نظر المبحوًين. وت
الاجتماعي في إجراء هذا البحث, وذلك عن طريق استخدام عينة من طيلاب وطالبيات 
جامعة أم القرا بمدينة مكة المكرمة, وقام الباحث بعرض استبيان الاسيتطلاع البحثيي 
بعييد تصييميمه فييي صيييغته النهائييية, وتييم إجييراء الدراسيية عيين طريييق العينيية العشييوائية 

من طلبة وطالبات الفصل الدراسي الاول والثاني مين بعيض طيلاب وطالبيات البسيطة 
( 51جامعيية أم القييرا بمدينيية مكيية المكرميية بالمملكيية العربييية السييعودية وبليي  عييددهم )

 ( طالبة.51طالباً و )

ليديهم فكيرة عين  % 77وخلص الباحث إليى أن أكثير مين نصيف المبحيوًين ونسيبتهم 
إجييراء الاسييتطلاع, وأكثيير المصييادر الييذي تييتم عيين طريقييه المسييؤولية المجتمعييية قبييل 

مين  % 31ذليك  ىمعرفة المشياركين بالاسيتطلاع هيو مصيدر الجامعية حييث أشيار إلي
أشاروا بهن المسؤولية هي  % 94المشاركين بالاستطلاع, ومعظم المبحوًين ونسبتهم 

ليى نسيبة إحدا قنيوات دعيم المصيلحة العامية, كميا اتضي  مين نتيائج الاسيتطلاع أن أع
للمعوقات والصعوبات التي تعيق تنفيذ وتطبيق برامج المسؤولية المجتمعية مين وجهية 

مين إجميالي نسيبة المشياركين  % 41نظر المشياركين هيي صيعوبات مجتمعيية بنسيبة 
 بالاستطلاع.

بعنيوان: الكشيف عين مسيتوا التفكيير الأخلاقيي ومسيتوا  (7118دراسة المشرف  )
 طلبة الجامعة ا سلامية بغزة.المسئولية المجتمعية لدا 

هيييدفت هيييذه الدراسييية للكشيييف عييين مسيييتوا التفكيييير الأخلاقيييي, ومسيييتوا المسيييؤولية 
المجتمعية لدا طلبة الجامعة ا سلامية بغزة والعلاقة بينهميا, والفيروق فيي كيل منهميا 
التي تعزا لمتغيرات: )الجنس, والكلية, والمستوا الدراسي, ومستوا تعليم الوالدين, 

 توا الأسرة الاقتصادي, وحجم الأسرة(.ومس
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وللإجابة عن تساؤلات هذه الدراسية قاميت الباحثية باسيتخدام مقيياس التفكيير الأخلاقيي 
(, وبإعيداد اسيتبانة المسيؤولية المجتمعيية 2111للراشدين من إعداد فوقية عبيد الفتياح)

ية طبقيية مين للمرحلة الجامعية, ًم قاميت بتطبييق الدراسية الميدانيية عليى عينية عشيوائ
المجتميع الأصيلي لهيذه الدراسية وهيم طلبية البكيالوريوس فيي الجامعية ا سيلامية بغيزة 

 (.2118المسجلين للفصل الدراسي الأول من العام الدراسي )

واعتمدت المنهج الوصفي الارتباطي في الدراسة, , وأظهرت نتائج هذه وجيود علاقية 
خلاقيي والمسيؤولية المجتمعيية ليدا طلبية ارتباطية موجبة دالة بين مسيتوا التفكيير الأ

الجامعيية ا سييلامية بغييزة, كمييا أظهييرت نتييائج الدراسيية وجييود فييروق ذات دلاليية فييي 
مستوا المسؤولية المجتمعية لدا طلبة الجامعية ا سيلامية بغيزة بيين اليذكور وا نياث 

بيية, وبيين ولصال  ا ناث, وبين الكليات العلمية والكليات الأدبية ولصال  الكلييات الأد
مستوا تعلييم الأب الابتيدائي ومسيتوا تعلييم الأب ا عيدادي ولصيال  مسيتوا التعلييم 
ا عييدادي, وبييين مسييتوا تعليييم الأم الابتييدائي ومسييتوا تعليييم الأم الجييامعي ولصييال  
مستوا تعلييم الأم الابتيدائي, وبيين الأسيرة ذات المسيتوا الاقتصيادي العيالي والأسيرة 

دي المييينخفض ولصيييال  الأسيييرة ذات المسيييتوا الاقتصيييادي ذات المسيييتوا الاقتصيييا
الميينخفض, كمييا أظهييرت النتييائج عييدم وجييود فييروق ذات دلاليية فييي مسييتوا المسييئولية 
المجتمعية لدا طلبة الجامعة ا سلامية تعزا إلى متغير المستوا الدراسيي, أو متغيير 

 المنطقة السكنية, أو متغير حجم الأسرة.    

"دور جامعة الكويت في تطوير مؤسسات المجتميع  ( 7114لله )دراسة العتيبي عبد ا
وهييدفت الدراسيية إلييى الكشييف عيين "  المحلييي ميين وجهيية نظيير أعضيياء هيئيية التييدريس

وجهة نظر أعضاء هيئة التدريس في الجامعة حول دور الجامعة في تطوير مؤسسيات 
كافييية المجتميييع المحليييي , وتوصيييلت الدراسييية إليييى أن الجامعييية لهيييا دور فيييي تطيييوير 

 مؤسسات المجتمع المحلي بدرجة متوسطة في الكويت .

 : الدراسات الاجنبية

بعنيييوان دور الجامعييية فيييي  ( 7187Dahan,&Senolدراسدددة دهدددان وسدددينول )
ممارسييية المسيييؤولية الاجتماعيييية( وهيييدفت الدراسييية  إليييى تحلييييل دور جامعييية بيلجيييي 
اسطنبول في ممارسة المسيؤولية الاجتماعيية, وتيم جميع البيانيات الأوليية للدراسية مين 
خيلال المقابليية الشخصيية مييع الاميين العييام للجامعية, والممثييل المسياعد, , كمييا اسييتعان 

وًييائق المنشييورة ودليييل الطالييب والموقييع الالكترونييي وخطيية العمييل لجمييع الباحييث بال
 البيانات الثانوية.

وتوصيييلت الدراسييية إليييى أن تجربييية جامعييية بيلجيييي اسيييطنبول فيييي مجيييال المسيييؤولية  
تقييدم خييدمات  اًمركييز 14الاجتماعييية هييي تجربيية ناجحيية, حيييث يوجييد فييي الجامعيية 

بيئييية والطاقيية, ومركييز البحييوث الفكرييية للمجتمييع والبيياحثين, مثييل مركييز الدراسييات ال
الملكية, ومركز دراسات المجتمع المدني, كما توصلت الدراسة إليى أن الجامعية تمين  
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ميين الييدخل إلييى هييذه المراكييز, كييذلك اسييتيعاب إجييراءات وممارسييات المسييؤولية % 4
الاجتماعييية للجامعيية مهييم جييدا لاكتسيياب سييمعة طيبيية وميييزة تنافسييية قوييية, وأوصييت 

اسييية بضيييرورة تعمييييق التيييزام الجامعييية بالمسيييؤولية الاجتماعيييية عليييى المسيييتوا الدر
التشغيلي, والمسيتوا الأكياديمي والأنشيطة الطلابيية, وضيرورة دعيم ا دارة مين اجيل 

 نجاح واعتماد تطبيق ممارسات المسؤولية الاجتماعية.

  Doval  Elena&Doval 7181دراسدددددة دوفدددددال ايليندددددا و دوفدددددال اورياندددددا )
Oriana) وهدفت إليى التعيرف ( دور الجامعة في المسؤولية الاجتماعية), بعنوان ,

ارت فيي رومانييا, وميدا رضييا ييعليى دور المسيؤولية الاجتماعيية فيي جامعية سيبيرو 
الأطيييراف ذات العلاقييية )الخيييريجين, والمؤسسيييات العامييية, واسييير الطلاب(بالعمليييية 

مج التيدريب المقدمية للطاليب, وتييم التعليميية الجامعيية وجيودة العمليية الأكاديمييية, وبيرا
( فيردا مين أصيحاب 531استخدام أسلوب المس  الشيامل, تكونيت عينية الدراسية مين )
 ( سؤالا.24العمل, ولتحقيق أهداف الدراسة تم تصميم استبانة مكونة من )

وتوصييلت الدراسيية إلييى ان هنييا  رضييا ميين أصييحاب العمييل حييول العملييية التعليمييية 
تي تقدمها, وتكنولوجيا المعلومات المستخدمة, وأوصت الدراسية للجامعة, والخدمات ال

بضرورة تطوير المشاركة في مشاريع البحث والابتكار, وتطوير التعاون مع الشركاء 
 من البيئة الصناعية, وبيئة الأعمال, وزيادة مشاركة الطلاب في إدارة الجامعة.

في مواقف الطلاب في  إلى مقارنة التحولات هدفت (Seider,2008دراسة  سيدر )
المييدارس الاساسييية المشيياركين فييي دورة دراسييية عيين قضييايا العداليية المجتمعييية, مييع 

ن ون المشياركومجموعة ضابطة من المراهقين متشابهة, وفي تلك الدورة تعلم المراهق
عن قضايا العدالة المجتمعية, مثل التشيرد والفقير والمجاعية فيي العيالم, والهجيرة غيير 

 الشرعية.

بتحليل البيانات قبل المس  وبعد المس  كشفت البيانيات أن الميراهقين المشياركين فيي و
العدالة المجتمعية خلال الفصل الدراسي, انخفض دعمهم للتعليم وا نصاف بين البلدان 
الغنييية والمجتمعييات الفقيييرة, وكشييفت المقييابلات التييي أجريييت مييع هييؤلاء المييراهقين 

أن التحييولات فييي المواقييف تييهًرت ميين الخييوف ميين وتحليييلات أعمييال الطييلاب كشييفت 
 احتمال أن يصبحوا هم أنفسهم في يوم من الأيام بلا مهوا أو فقراء.

وتبين أن هنا  زيادة للإحساس بالقدرة, والمشاعر ا يجابية عن البرنامج, والتفاعلات 
المجتمعية المجتمعية ا يجابية, وتشير هذه النتائج إلى أن برنامج المسئولية الشخصية و

 يمكن أن يخصص ل طفال المعوقين, وخاصة عندما يقترن بعلاج وًيق الصلة به.

إلى فحص تطبيق  هدفت( Wright and others,2004دراسة رايت واخرون  )
برنامج المسئولية الشخصية والمجتمعية في تكييف النشا  البدني, وتم استخدام دراسية 

ن بالشيلل اليدماغي, وخمسة أطفال ذكيور مصياب نيالحالة الجماعية, وبل  عدد المشارك
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واشييتملت مصييادر المعلومييات علييى ملاحظييات الرصييد الميييداني, والسييجلات الطبييية, 
 وإجراء مقابلات مع أطباء المشاركين والمعالجين والآباء.

إليى  تقيييم  هيدفت( Martinekand others,2001دراسدة مارتندو وآخدرون ))
الميدارس الابتدائيية مين ذوي الاحتياجيات الخاصية,  برنامج التوجيه )ا رشاد( لطيلاب

والبرنييامج يهييدف إلييى التهكيييد علييى المسييؤولية الشخصييية والمجتمعييية )ضييبط اليينفس, 
 .(والاحترام, والجهد البذل, والمشاركة, والتوجيه الذاتي, ومساعدة الآخرين

تشيير النتيائج وتم التقييم من خلال مقابلات المعلمين والطلاب والدوريات ا رشادية, و
ن علييى تطبيييق مهييام الفصييل الدراسييي وبلييو  الهييدف, وهييؤلاء الطييلاب قييادر إلييى أن

 ولكنهم كافحوا لنقل قيم أخرا إلى الصف.

هييدفت إلييى التعييرف إلييى القيييم التييي  (Higgins- Ann, 1995دراسددة هدداينس )
يات يرغب المعلمون بنقلها إلى طلابهم في المدارس الاساسية في كل من روسيا والولا

المتحييدة, وأيضيياً التعييرف إلييى الممارسييات التييي يسييتخدمها المعلمييون فييي غييرس القيييم 
 الأخلاقية لدا طلابهم.

( الروسييية, PS. No825( مدرسييات ميين مدرسيية )6وأجييرا الباحييث مقابليية مييع)
 ( الأمريكية.SASمدرسين من مدرسة ) ةوأربع

 التعقيب على الدراسات السابقة:

تنيياول الباحييث عييددا ميين الدراسييات السييابقة التييي تحييدًت عيين  المسييؤولية المجتمعييية 
هيئية التيدريس فيي الجامعيات الفلسيطينية وأًرهيا عليى تغيير اتجاهيات الطلبية  لأعضاء

( هييدفت إلييى وصييف آراء 2119تجيياه ذوي الاحتياجييات الخاصيية فدراسيية برقيياوي, )
المجتمعييية بمدينيية مكيية المكرميية بالمملكيية العربييية السييعودية,  ةالمسييؤوليالشييباب نحييو 

ومعرفة المعوقات والصعوبات التيي تعييق تنفييذ وتطبييق بيرامج المسيؤولية المجتمعيية 
( هدفت إلى الكشف عين مسيتوا 2119من وجهة نظر المبحوًين ودراسة المشرف, )

امعية ا سيلامية بغيزة, المجتمعيية ليدا طلبية الج ةالمسيؤوليالتفكير الأخلاقي ومسيتوا 
( هيدفت اليى معرفية دور 2111وكذلك الكشف عن العلاقة بينهميا ودراسية )دويكيات, 

المسييؤولية المجتمعييية للجامعييات الفلسييطينية نحييو دمييج ذوي الاحتياجييات الخاصيية فييي 
( هيييدفت للتعيييرف عليييى دور المعليييم فيييي تنميييية 2114المجتميييع و دراسييية )بيييدران, 
 ,Higgins- Annلاب المرحليية الأساسييية ودراسيية المسييؤولية المجتمعييية لييدا طيي

(( هييدفت للتعييرف إلييى القيييم التييي يرغييب المعلمييون بنقلهييا إلييى طلابهييم فييي 1995
 Martinekandالمدارس الأساسية في كل من روسيا والولايات المتحدة, ودراسة ))

others,2001 )دفت إليييى  تقيييييم برنيييامج التوجييييه )ا رشييياد( لطيييلاب الميييدارس هييي
( Wright and others,2004دائيية مين ذوي الاحتياجيات الخاصية دراسية )الابت

هدفت إلى  فحص تطبيق برنامج المسيئولية الشخصيية والمجتمعيية فيي تكيييف النشيا  
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( هدفت إلى مقارنة التحولات في مواقف الطيلاب فيي Seider,2008البدني دراسة )
 العدالة المجتمعية.المدارس الأساسية المشاركين في دورة دراسية عن قضايا 

 منهجية الدراسة وإجراءاتها 

 منهج الدراسة:   

فيييي ضيييوء طبيعييية الدراسييية  قيييام الباحيييث باسيييتخدام المييينهج الوصيييفي لملاءمتيييه      
ويعمل عليى  , لأغراض الدراسة , وهو المنهج الذي يهتم بالظاهرة كما هي في الواقع

وصيفها, وتحليلهيا, وربطهيا بييالظواهر الأخيرا, حييث اعتمييدت الباحثية عليى مصييادر 
المعلومات ذات الصلة بموضوع الدراسية, وتحليلهيا, وًيم تجمييع البيانيات عين طرييق 

 الاستبانة, التي تم تطويرها بناء على ا طار النظري والدراسات السابقة. 

 مجتمع الدراسة وعينتها:   

ون مجتمع الدراسة من جميع أعضاء هيئة التدريس في الجامعات الفلسطينية في تك    
شمال الضفة الغربية  ) جامعة النجاح, جامعة بير زيت , جامعة القدس المفتوحة فرع 

( مين أعضياء هيئية 68نابلس  ( حيث قام الباحيث باختييار عينية عشيوائية مؤلفية مين )
ا يلي وصف لخصيائص عينية الدراسية حسيب التدريس في الجامعات المذكورة ,  وفيم

 متغيراتها:

 (  توزيع عينة الدراسة حسب متغيراتها المستقلة8جدول ) 

 النسبة المئوية % التكرار  التصنيف  المتغير 
 6108 42 ذكر الجنس

 3802 26 أنثى
 1901 13 بكالوريوس المؤهل العلمي

 3503 24 ماجستير
 4506 31 دكتوراه

 الخبرةسنوات 
 3503 24 سنوات 5أقل من 

 2501 17 سنوات 11-5من 
 3907 27 سنوات 11اكثر من 

 11101 68 المجموع
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 أداة الدراسة:

بعييد اطييلاع الباحييث علييى العديييد ميين الدراسييات ذات الصييلة قييام بتطييوير وبنيياء أداة  
الدراسة )الاستبانة( وذلك بعد مراجعة أدبيات الدراسة والدراسات السابقة ذات العلاقية 
بالموضييوع,من اجييل التعييرف علييى واقييع المسييؤولية الاجتماعييية لييدا أعضيياء هيئيية 

ر اتجاهييات الطلبيية نحييو ذوي الاحتياجييات التييدريس فييي الجامعييات ودورهييا فييي تغيييي
 ة( فقييرة موزعيية فييي أربعيي29الخاصيية . وتكونييت الأداة فييي صييورتها النهائييية ميين )

 مجالات.

 صدق الأداة:

تم التحقق من صدق الأداة عن طريق عرضها على مجموعية مين المحكميين مين ذوي 
لأسيرية, وطليب الاختصاص والخبرة في مجال التربية الخاصة والتنمية الاجتماعية وا

ميينهم إبييداء الييرأي حييول فقييرات الاسييتبانة وذلييك بالحييذف, والتعييديل, واقتييراح فقييرات 
 جديدة, ومناسبة الأداة لموضوع الدراسة .

 ثبات الأداة:

مين أجييل اسييتخراج معامييل الثبييات ليي داة, تييم اسييتخدام معادليية كرونبيياخ ألفييا ميين أجييل  
( وتشير هذه القيمية أن الأداة %9106غت )تحديد الاتساق الداخلي لفقرات الاستبانة فبل

 تتمتع بدرجة ًبات مناسبة وتفي بهغراض هذه الدراسة .

  إجراءات الدراسة:

 لقد تم إجراء هذه الدراسة وفق الخطوات الآتية : 

  تطوير أداة الدراسة بصورتها النهائية 

  تحديد أفراد عينة الدراسة 

  توزيع الاستبانات على عينة الدراسة 

  إدخال البيانات إليى الحاسيب ومعالجتهيا إحصيائيا باسيتخدام الرزمية ا حصيائية للعليوم
 .SPSSالاجتماعية 

 المعالجة الإحصائية:   

وبعد جمع البيانات, وترميزها, ومعالجتها بالطرق ا حصائية المناسبة,  وذلك 
ات , فقيييد  اسيييتخدم الباحيييث  التكيييرار SPSSباسيييتخدام برنيييامج اليييرزم ا حصيييائية  

والمتوسييطات الحسييابية الموزونيية والانحرافييات المعيارييية والنسييب المئوييية,  واختبييار 
ومعادلية  One Way ANOVA)ت( للعينيات المسيتقلة, واختبيار التبياين الأحيادي 

 كرونباخ ألفا.
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 عرض النتائج

تهدف هذه الدراسة إلى التعرف إلى مستوا فاعلية المسؤولية المجتمعية لأعضاء هيئة 
س في الجامعيات الفلسيطينية تجياه الطلبية ذوي الاحتياجيات الخاصية, ومين أجيل التدري

( فقرة تم توزيعهيا عليى عينية مؤلفية 29تحقيق ذلك استخدم الباحث استبانة مؤلفة من) 
 ( من أعضاء هيئة التدريس في الجامعات.68من )

 هذا وقد تم تصميم الاستبانة على النحو التالي :

 مقياس ليكرت خماسي الأبعاد وقد بينت الفقرات وأعطيت الأوزان كما يهتي:  

 أوافق بشدة: خمس درجات

 أوافق : أربع درجات

 محايد : ًلاث درجات

 أعارض : درجتان

 أعارض بشدة:  درجة واحدة 

 تفسير النتائج )معيار التقويم(:

ج على هذا الأسياس وفيق يتم تحويل المتوسطات الحسابية إلى نسب مئوية وتفسر النتائ
 المعيار الآتي للموافقة :

 ( كبيرة جداً %11) أكثر من  

 ( كبيرة.%11و أقل من  21)من 

 ( متوسطة.%21واقل من  11)من 

 ( قليلة%11وأقل من  81)من 

 درجة قليلة جداً. %81أقل من 

 وفيما يلي عرض لنتائج الدراسة:

 نتائج السؤال الأول الذي نصه:

مددا مسددتوى فاعليددة المسددؤولية المجتمعيددة لأعضدداء هيئددة التدددريس فددي الجامعددات  
 الفلسطينية تجاه الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة ؟

وميين اجييل ا جابيية عيين هييذا السييؤال تييم اسييتخراج المتوسييطات الحسييابية والانحييراف 
 ك :المعياري والنسبة المئوية لكل فقرة من فقرات الأداة ,  وفيما يلي بيان ذل
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 (7جدول رقم)

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية لواقع المسؤولية المجتمعية 

 لأعضاء هيئة التدريس في الجامعات الفلسطينية تجاه الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة

رقددددددددددددم 
 الفقرات

المتوسددددط  الفقرات
 الحسابي

الانحددددراف 
 المعياري

النسدددددبة 
 المئوية

 الدرجة

أنمي لدا الطلبية الحيرص عليى تبيادل الآراء ميع  .1
 ذوي الاحتياجات الخاصة.

كبيرة  8904 1061 4047
 جداً 

اعميييل عليييى رفيييع معنوييييات الطلبييية بتقيييدير ذوي  .2
 الاحتياجات الخاصة.

كبيرة  8702 1064 4036
 جداً 

أساعد في إجراء نشاطات ترفيهية تحد من التيوتر  .3
 الخاصة.النفسي عند ذوي الاحتياجات 

 كبيرة  7708 1091 3089

أقييييييوم بتوعييييييية والمعرفيييييية الكامليييييية بييييييالحقوق  .4
 والتشريعات المتعلقة بذوي الاحتياجات الخاصة.

كبيرة  8102 1076 4011
 جداً 

تيييوفر الجامعييية البيييرامج الداعمييية والعاملييية عليييى  .5
تنمييييييية طاقييييييات ومهييييييارات ذوي الاحتياجييييييات 

 الخاصة.

 كبيرة  7601 1077 3081

تيييوفر الجامعييية البيييرامج الداعمييية والعاملييية عليييى  .6
تنمييييييية طاقييييييات ومهييييييارات ذوي الاحتياجييييييات 

 الخاصة.

 كبيرة 7508 1089 3079

تييييييوفر الجامعيييييية مرشييييييدين وأطبيييييياء نفسيييييييين  .7
متخصصييييييين للتعامييييييل مييييييع ذوي الاحتياجييييييات 

 الخاصة.

 كبيرة 7101 1011 3055

تقييديم ا مكانيييات البحثييية والعلمييية لطييلاب ذوي  .8
 الاحتياجات الخاصة.

 كبيرة 7606 1014 3083

انمي الجوانب المعرفيية للطاليب حيول الأشيخاص  .9
 ذوي الاحتياجات الخاصة

 

 كبيرة 8104 1079 4012
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أسيياعد ذوي الاحتياجييات الخاصيية علييى اسييتغلال  .11
 طاقاتهم في المجالات التي يمكنهم ا بداع فيها.

 كبيرة 7608 1084 3094

 اومتخصصيي مييؤهلا اتعليمييي االجامعيية كييادرتييوفر  .11
 للتعامل مع ذوي الاحتياجات الخاصة

 كبيرة 7108 1011 3054

تييوفر الجامعيية مختبيير حاسييوب وغرفيية مصييادر  .12
 متخصصة لذوي الاحتياجات الخاصة

 كبيرة 7108 1013 3054

توفر الجامعة الخدمات التعليمية الالكترونيية عبير  .13
تراعييييي احتياجييييات ذوي شييييبكة الانترنييييت التييييي 

 الاحتياجات الخاصة.

كبيرة  7108 1017 3054
 جداً 

أحيييييث الطلبييييية عليييييى زييييييارة ذوي الاحتياجيييييات  .14
 الخاصة 

 كبيرة 7706 1095 3088

أقييييييوم بعقييييييد لقيييييياءات إرشييييييادية لتوعييييييية ذوي  .15
 الاحتياجات الخاصة بقوانين الجامعة

 كبيرة 7104 1093 3052

الاحتياجييات الخاصيية فييي أشييجع دمييج طلبيية ذوي  .16
 كافة الأنشطة التي تقدمها الجامعة

كبيرة  8802 1065 4041
 جداً 

انمييي لييدا الطلبيية ميين ذوي الاحتياجييات الخاصيية  .17
 حب العمل الجماعي

كبيرة  8206 1071 4013
 جداً 

توفر الجامعة من  وحوافز مالية للطلبة المتفيوقين  .18
 من ذوي الاحتياجات الخاصة.

كبيرة  7504 1011 3077
 جداً 

أشجع على عقد دورات من شيهنها تغيير اتجاهيات  .19
 الطلبة نحو ذوي الاحتياجات الخاصة

 كبيرة 7606 1082 3083

اعمييل علييى تييدريب المتطييوعين ميين الطلبيية علييى  .21
 كيفية التعامل مع ذوي الاحتياجات الخاصة

 كبيرة 7102 1095 3051

ذوي يوجييييييد رؤيييييييا وسياسيييييية واضييييييحة لييييييدمج  .21
 الاحتياجات الخاصة في الجامعات الفلسطينية

 متوسطة 6904 1087 3047

تيييييوفر الجامعييييية وسيييييائل نقيييييل خاصييييية بيييييذوي  .22
 الاحتياجات الخاصة.

 متوسطة 6606 1015 3033
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تيييوفر الجامعييية ا شيييارات ا رشيييادية المسييياعدة  .23
 لذوي الاحتياجات الخاصة داخل مرافق الجامعة.

 كبيرة  1012 3052

عييييدم تييييوفر ميزانيييييات لتييييوفير الخييييدمات لييييذوي  .24
 الاحتياجات الخاصة

 كبيرة 7506 1092 3098

عدم تفاعيل الجهيات المنظمية ل نشيطة المجتمعيية  .25
 في الجامعة مع  ذوي الاحتياجات الخاصة

 كبيرة 7504 1097 3077

عدم وجود رؤيا واضحة تينظم وتنسيق المسيؤولية  .26
 المجتمعية داخل الجامعة

 كبيرة 7101 1095 3055

مشاكل متعلقة في الجداول الزمنية الخاصية بتنفييذ  .27
المشيياريع والأنشييطة الخاصيية بييذوي  الاحتياجييات 

 الخاصة

 متوسطة 6808 1014 3044

عيييدم وجيييود مركيييز خييياص ليييذوي الاحتياجيييات  .28
 الخاصة 

 كبيرة 7104 1093 3057

 عدم توافر كاتبين متخصصيين ليذوي الاحتياجيات .29
 الخاصة أًناء الامتحانات

 كبيرة 7102 1013 3051

 كبيرة 7504 1044 3077 الدرجة الكلية 

 ( ما يلي :2يتض  من خلال البيانات في الجدول رقم )

إن مسيييتوا فاعليييية  المسيييؤولية المجتمعيييية لأعضييياء هيئييية التيييدريس فيييي الجامعيييات 
بين المتوسطة والكبيرة جداً. الفلسطينية تجاه الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة كانت ما 

( وهميا الفقييرات %8904(إلييى ) %6602فقيد تراوحيت النسييب المئويية عليهييا ميا بيين)
)توفر الجامعة وسائل نقيل خاصية بيذوي الاحتياجيات الخاصية(  و )أنميي ليدا الطلبية 

 الحرص على تبادل الآراء مع ذوي الاحتياجات الخاصة( .

لمسيؤولية المجتمعيية لأعضياء هيئية التيدريس فيي و تشير هذه النتيجة إلى درجة واقع ا
الجامعات الفلسطينية تجاه الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة كانت كبيرة  , وذلك بدلالة 

 ( %7504النسبة المئوية التي بلغت )

 نتائجها كالتالي: جاءتأما بالنسبة لمجالات الدراسة, فقد 
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 (4جدول رقم)

 المعيارية والنسب المئوية لمجالات مستوى فاعلية المسؤوليةالمتوسطات الحسابية والانحرافات 

 المجتمعية لأعضاء هيئة التدريس في الجامعات الفلسطينية تجاه الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة 

المتوسط  المجال الرقم 
 الحسابي

الانحدددراف 
 المعياري

النسدددددبة 
 المئوية

 الدرجة 

المسيييييييؤولية تجييييييياه ذوي الاحتياجيييييييات  1
 )في المجال النفسي(الخاصة 

 كبيرة 7906 1051 3098

المسييييييييؤولية المجتمعييييييييية تجيييييييياه ذوي  2
 الاحتياجات الخاصة في المجال التربوي

 كبيرة 7408 1071 3074

المسييييييييؤولية المجتمعييييييييية تجيييييييياه ذوي  3
الاحتياجييييييات الخاصيييييية فييييييي المجييييييال 

 الاجتماعي

 كبيرة 7408 1052 3074

المعيقيييييات التيييييي تواجيييييه الطلبييييية ذوي  4
 الاحتياجات الخاصة

 كبيرة 7208 1071 3064

 كبيرة 7504 1044 3077 الدرجة الكلية 

 ( ما يلي :3يتض  من خلال البيانات في الجدول رقم )

إن مسيييتوا فاعليييية المسيييؤولية المجتمعيييية لأعضييياء هيئييية التيييدريس فيييي الجامعيييات 
الفلسييطينية تجيياه الطلبيية ذوي الاحتياجييات الخاصيية كانييت كبيييرة. فقييد تراوحييت النسييب 

( وهما المجالات المعيقات التي تواجه الطلبية 7906( إلى )7208المئوية عليها ما بين)
جيياه ذوي الاحتياجييات الخاصيية )فييي المجييال ذوي الاحتياجييات الخاصيية و المسييؤولية ت

 النفسي(.  

( إن مسيتوا فاعلييية المسيؤولية المجتمعيية لأعضياء هيئيية 2,3وتشيير نتيائج الجيداول )
التدريس في الجامعات الفلسطينية تجاه الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصية كانيت ميا بيين 

(إلييى  %6602ا بييين)المتوسييطة والكبيييرة جييداً . فقييد تراوحييت النسييب المئوييية عليهييا ميي
( وهميييا الفقيييرات )تيييوفر الجامعييية وسيييائل نقيييل خاصييية بيييذوي الاحتياجيييات 8904%)

الخاصيية(  و )أنمييي ليييدا الطلبيية الحيييرص علييى تبيييادل الآراء مييع ذوي الاحتياجيييات 
 الخاصة( .
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و تشير هذه النتيجة إلى مستوا فاعلية  المسؤولية المجتمعيية لأعضياء هيئية التيدريس 
طينية تجاه الطلبية ذوي الاحتياجيات الخاصية كانيت كبييرة  , وذليك في الجامعات الفلس

 ( %7504بدلالة النسبة المئوية التي بلغت )

( إليى 7208أما بالنسبة لمجالات الدراسة, فقيد تراوحيت النسيب المئويية عليهيا ميا بيين)
( وهمييا المجييالات المعيقييات التييي تواجييه الطلبيية ذوي الاحتياجييات الخاصيية و 7906)

 ية تجاه ذوي الاحتياجات الخاصة )في المجال النفسي(.  المسؤول

مسيتوا فاعليية  المسيؤولية المجتمعيية لأعضياء هيئية ويعزو الباحث هذا الارتفياع فيي 
إلييى عييدة  التييدريس فييي الجامعييات الفلسييطينية تجيياه الطلبيية ذوي الاحتياجييات الخاصيية

 عوامل منها :

أعضيياء هيئيية التييدريس واهتمييام عينيية . أهمييية المسييؤولية المجتمعييية التييي يقييوم بهييا 1
 الدراسة بها .

. مسييتوا المعرفيية العييالي الييذي يمتلكييه عينيية الدراسيية ميين المبحييوًين نحييو موضييوع 2
 المسؤولية المجتمعية .

. الاهتمييام الكبييير بييذوي الاحتياجييات الخاصيية فييي المجتمييع وفييي العملييية التعليمييية 3
 ومؤسسات التعليم العالي.

 بفرضيات الدراسةالنتائج المتعلقة 

 أولًا:  نتائج الفرضية المتعلقة بمتغير الجنس وتنص على: 

( باستجابات أفراد α  =1015لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عن مستوا الدلالة )
عينية الدراسيية نحيو مسييتوا فاعليية المسييؤولية المجتمعيية لأعضيياء هيئية التييدريس فييي 

 لاحتياجات الخاصة تعزا لمتغير الجنس .الجامعات الفلسطينية تجاه الطلبة ذوي ا

وميين اجييل فحييص صييحة الفرضييية المتعلقيية بمتغييير الجيينس, فقييد اسييتخدم اختبييار )ت( 
 للعينات المستقلة ونتائج الجدول التالي توض  ذلك:
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 (3جدول رقم)

 نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق في حسب متغير الجنس

المسييؤولية تجيياه ذوي 
الاحتياجيييات الخاصييية 
 )في المجال النفسي(

مسيييييييتوا  قيمة)ت( الانحراف المتوسط  العدد الجنس
 الدلالة*

- 1048 3097 42 ذكر
10159 

10874 

 1056 4011 26 أنثى

المسييؤولية المجتمعييية 
تجاه ذوي الاحتياجات 
الخاصييية فيييي المجيييال 

 التربوي

مسيييييييتوا  قيمة)ت( الانحراف المتوسط العدد الجنس
 الدلالة*

 10887 10142 1071 3075 42 ذكر

 1074 3072 26 أنثى

المسييؤولية المجتمعييية 
تجاه ذوي الاحتياجات 
الخاصييية فيييي المجيييال 

 الاجتماعي

مسيييييييتوا  قيمة)ت( الانحراف المتوسط العدد الجنس
 الدلالة*

- 1052 3073 42 ذكر
10191 

10928 

 1053 3075 26 أنثى

المعيقييات التييي تواجييه 
الطلبيييييييييييييييييييييييييية ذوي 
 الاحتياجات الخاصة

مسيييييييتوا  قيمة)ت( الانحراف المتوسط العدد الجنس
 الدلالة*

 10196 10317 1071 3073 42 ذكر

 1068 3051 26 أنثى

مسيييييييتوا  قيمة)ت( الانحراف المتوسط العدد الجنس الدرجة الكلية
 الدلالة*

 1041 3079 42 ذكر
10514 10616 

 1048 3074 26 أنثى
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 (α  =1618* )دال إحصائيا عند مستوى الدلالة 

نلاحا مين خيلال البيانيات اليواردة فيي الجيدول السيابق انيه لا توجيد فيروق ذات دلالية 
( باسييتجابات أفييراد عينيية الدراسيية نحييو α  =1015إحصييائية عيين مسييتوا الدلاليية )

مستوا فاعلية المسؤولية المجتمعية لأعضاء هيئية التيدريس فيي الجامعيات الفلسيطينية 
تجاه الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة تعزا لمتغيير الجينس , فقيد بلغيت قيمية مسيتوا 

ى قبول الفرضية ( وتعني هذه النتيجة إل1015( وهذه القيمة أكبر من )10616الدلالة ) 
 الصفرية المتعلقة بمتغير الجنس.

ويعزو الباحث هذه النتيجة إلى وجود مستوا معرفة بالمسؤولية المجتمعية وخصوصاً 
عند الهيئة التدريسية فيي الجامعيات عنيد اليذكور وا نياث عليى حيد سيواء وذليك نتيجية 

وي الاحتياجييات للاهتمييام الييذي توليييه الجامعييات بهييذا المفهييوم وخصوصيياً تجيياه فئيية ذ
 الخاصة .

 وبالنسبة لمجالات الدراسة , فإنه لا توجد فروق في المجالات الأربعة  .

 ثانياً :  نتائج الفرضية المتعلقة بمتغير المؤهل العلمي وتنص على: 

( باستجابات أفراد α  =1015لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عن مستوا الدلالة )
عليية المسييؤولية المجتمعيية لأعضيياء هيئية التييدريس فييي عينية الدراسيية نحيو مسييتوا فا

الجامعييات الفلسييطينية تجيياه الطلبيية ذوي الاحتياجييات الخاصيية تعييزا لمتغييير المؤهييل 
 العلمي.

ومن اجل فحص صحة الفرضيية المتعلقية بمتغيير المؤهيل العلميي  فقيد اسيتخدم تحلييل 
 التباين الأحادي,  ونتائج الجداول التالية توض  ذلك :

 (8جدول رقم)

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمتغير المؤهل العلمي للدرجة الكلية

 الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي العدد المؤهل العلمي

 1041 3064 13 بكالوريوس

 1041 3069 24 ماجستير

 1046 3089 31 دكتوراه

 1044 3077 68 لمجموع
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عيدم وجيود فيروق فيي المتوسيطات الحسيابية فيي مسيتويات يتض  من الجدول السيابق 
متغير ) المؤهل العلمي( , ولمعرفة دلالية الفيروق تيم اسيتخدام تحلييل التبياين الأحيادي 

 (6كما يبين الجدول )

 (1جدول رقم ) 

يس نتائج تحليل التباين الأحادي لدلالة الفروق في مستوى فاعلية  المسؤولية المجتمعية لأعضاء هيئة التدر
 في الجامعات الفلسطينية تجاه الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة تعزى لمتغير المؤهل العلمي

المسؤولية تجياه 
ذوي 

الاحتياجيييييييييييات 
الخاصيييية )فييييي 
 المجال النفسي(

مجميييييييييييوع  مصدر التباين
 المربعات

درجيييييييييية 
 الحرية

متوسيييييييييييط 
 المربعات

مسييييييتوا  قيمة)ف(
 الدلالة 

بييييييييييييييييييييييييييييين 
 المجموعات

10377 2 10688 20775 

 
10171 

 
داخييييييييييييييييييييييييل 

 المجموعات
160123 65 .2481 

 
 67 170499 المجموع

المسييييييييييييييؤولية 
المجتمعية تجياه 

ذوي 
الاحتياجيييييييييييات 
الخاصييييية فيييييي 
المجيييييييييييييييييييييال 

 التربوي

مجميييييييييييوع  مصدر التباين
 المربعات

درجيييييييييية 
 الحرية

متوسيييييييييييط 
 المربعات

مسييييييتوا  قيمة)ف(
 الدلالة

بييييييييييييييييييييييييييييين 
 المجموعات

10922 2 10461 10896 

 
10413 

 
داخييييييييييييييييييييييييل 

 المجموعات
330433 65 .5141 

 
 67 340355 المجموع

المسييييييييييييييؤولية 
المجتمعية تجياه 

ذوي 
الاحتياجيييييييييييات 
الخاصييييية فيييييي 
المجيييييييييييييييييييييال 

 الاجتماعي

مجميييييييييييوع  مصدر التباين
 المربعات

درجيييييييييية 
 الحرية

متوسيييييييييييط 
 المربعات

مسييييييتوا  قيمة)ف(
 الدلالة

بييييييييييييييييييييييييييييين 
 المجموعات

10717 2 10358 10324 

 
10273 

 
داخييييييييييييييييييييييييل 

 المجموعات
170591 65 .2711 

 
 67 180316 المجموع
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المعيقيييات التيييي 
تواجييييه الطلبيييية 

ذوي 
الاحتياجيييييييييييات 

 الخاصة

مجميييييييييييوع  مصدر التباين
 المربعات

درجيييييييييية 
 الحرية

متوسيييييييييييط 
 المربعات

مسييييييتوا  قيمة)ف(
 الدلالة

بييييييييييييييييييييييييييييين 
 المجموعات

10271 2 10635 10272 

 
10287 

 
داخييييييييييييييييييييييييل 

 المجموعات
320466 65 .4991 

 
 67 330737 المجموع

مجميييييييييييوع  مصدر التباين الدرجة الكلية
 المربعات

درجيييييييييية 
 الحرية

متوسيييييييييييط 
 المربعات

مسييييييتوا  قيمة)ف(
 الدلالة

بييييييييييييييييييييييييييييين 
 المجموعات

10816 2 10413 20134 

 
10127 

 
داخييييييييييييييييييييييييل 

 المجموعات
120271 65 .1891 

 
 67 130177 المجموع

 (α  =1618* )دال إحصائيا عند مستوى الدلالة 

نلاحا مين خيلال البيانيات اليواردة فيي الجيدول السيابق انيه لا توجيد فيروق ذات دلالية 
( باسييتجابات أفييراد عينيية الدراسيية نحييو α  =1015إحصييائية عيين مسييتوا الدلاليية )

مستوا فاعلية  المسؤولية المجتمعية لأعضاء هيئة التدريس فيي الجامعيات الفلسيطينية 
الخاصة تعيزا لمتغيير المؤهيل العلميي , فقيد بلغيت قيمية  تجاه الطلبة ذوي الاحتياجات

( وتعني هذه النتيجة إلى قبيول 1015( وهذه القيمة أكبر من )10127مستوا الدلالة ) 
 الفرضية الصفرية المتعلقة بمتغير المؤهل العلمي  . 

 وبالنسبة لمجالات الدراسة , فإنه لا توجد فروق في المجالات الأربعة.

هذه النتيجة إلى وجود مستوا معرفة بالمسؤولية المجتمعية وخصوصاً ويعزو الباحث 
عند الهيئية التدريسيية فيي الجامعيات بغيض النظير عين ميؤهلاتهم العلميية وذليك نتيجية 
للاهتمييام الييذي توليييه الجامعييات بهييذا المفهييوم وخصوصيياً تجيياه فئيية ذوي الاحتياجييات 

 الخاصة .
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 ثالثاً :  نتائج الفرضية المتعلقة بمتغير سنوات الخبرة  وتنص على: 

( باستجابات أفراد α  =1015لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عن مستوا الدلالة )
عينية الدراسيية نحيو مسييتوا فاعليية المسييؤولية المجتمعيية لأعضيياء هيئية التييدريس فييي 

جييات الخاصيية تعييزا لمتغييير سيينوات الجامعييات الفلسييطينية تجيياه الطلبيية ذوي الاحتيا
 الخبرة .

ومن اجل فحص صيحة الفرضيية المتعلقية بمتغيير سينوات الخبيرة  فقيد اسيتخدم تحلييل 
 التباين الأحادي,  ونتائج الجداول التالية توض  ذلك :

 (2جدول رقم)

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمتغير سنوات الخبرة للدرجة الكلية

 الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي العدد الخبرةسنوات 

 1038 3081 24 سنوات فهقل 5

 1053 3082 17 سنوات 6-11

 1043 3072 27 سنوات 11اكثر من 

 1044 3077 68 لمجموع

يتض  من الجدول السيابق عيدم وجيود فيروق فيي المتوسيطات الحسيابية فيي مسيتويات 
دلالية الفيروق تيم اسيتخدام تحلييل التبياين الأحيادي متغير ) سنوات الخبرة( , ولمعرفية 

 (.8كما يبين الجدول )
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 (1جدول رقم ) 

نتائج تحليل التباين الأحادي لدلالة الفروق في مستوى فاعلية  المسؤولية المجتمعية لأعضاء هيئة التدريس 
 الخبرة في الجامعات الفلسطينية تجاه الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة تعزى لمتغير سنوات

المسيييؤولية تجييياه 
ذوي 

الاحتياجييييييييييييييات 
الخاصييييية )فيييييي 
 المجال النفسي(

مجميييييييييوع  مصدر التباين
 المربعات

درجيييييييييية 
 الحرية

متوسيييييييط 
 المربعات

مسييييييتوا  قيمة)ف(
 الدلالة 

بييييييييييييييييييييييييييييين 
 المجموعات

10262 2 10131 10494 

 
10613 

 
داخييييييييييييييييييييييييل 

 المجموعات
170237 65 .2651 

 
 67 170499 المجموع

المسيييييييييييييييييؤولية 
المجتمعيييية تجييياه 

ذوي 
الاحتياجييييييييييييييات 
الخاصييييييية فيييييييي 
 المجال التربوي

مجميييييييييوع  مصدر التباين
 المربعات

درجيييييييييية 
 الحرية

متوسيييييييط 
 المربعات

مسييييييتوا  قيمة)ف(
 الدلالة

بييييييييييييييييييييييييييييين 
 المجموعات

10111 2 10155 10114 

 
10911 

 
داخييييييييييييييييييييييييل 

 المجموعات
340245 65 .5271 

 
 67 340355 المجموع

المسيييييييييييييييييؤولية 
تجييياه المجتمعيييية 

ذوي 
الاحتياجييييييييييييييات 
الخاصييييييية فيييييييي 
المجييييييييييييييييييييييييال 

 الاجتماعي

 

 

 

 

مجميييييييييوع  مصدر التباين
 المربعات

درجيييييييييية 
 الحرية

متوسيييييييط 
 المربعات

مسييييييتوا  قيمة)ف(
 الدلالة

بييييييييييييييييييييييييييييين 
 المجموعات

10191 2 10195 10343 

 
10711 

 
داخييييييييييييييييييييييييل 

 المجموعات
180115 65 .2791 

 
 67 180316 المجموع
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المعيقييييات التييييي 
الطلبييييية تواجيييييه 
ذوي 

الاحتياجييييييييييييييات 
 الخاصة

مجميييييييييوع  مصدر التباين
 المربعات

درجيييييييييية 
 الحرية

متوسيييييييط 
 المربعات

مسييييييتوا  قيمة)ف(
 الدلالة

بييييييييييييييييييييييييييييين 
 المجموعات

10994 2 10497 10987 

 
10378 

 
داخييييييييييييييييييييييييل 

 المجموعات
320743 65 .5141 

 
 67 330737 المجموع

مجميييييييييوع  مصدر التباين الدرجة الكلية
 المربعات

 درجيييييييييية
 الحرية

متوسيييييييط 
 المربعات

مسييييييتوا  قيمة)ف(
 الدلالة

بييييييييييييييييييييييييييييين 
 المجموعات

10119 2 10154 10272 

 
10763 

 
داخييييييييييييييييييييييييل 

 المجموعات
120968 65 .2111 

 
 67 130177 المجموع

 (α  =1618* )دال إحصائيا عند مستوى الدلالة 

ذات دلالية  نلاحا مين خيلال البيانيات اليواردة فيي الجيدول السيابق انيه لا توجيد فيروق
( باسييتجابات أفييراد عينيية الدراسيية نحييو α  =1015إحصييائية عيين مسييتوا الدلاليية )

مستوا فاعلية  المسؤولية المجتمعية لأعضاء هيئة التدريس فيي الجامعيات الفلسيطينية 
تجاه الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصية تعيزا لمتغيير سينوات الخبيرة , فقيد بلغيت قيمية 

( وتعني هذه النتيجة إلى قبيول 1015هذه القيمة أكبر من )( و10763مستوا الدلالة ) 
 الفرضية الصفرية المتعلقة بمتغير سنوات الخبرة .

ويعزو الباحث هذه النتيجة إلى وجود مستوا معرفة بالمسؤولية المجتمعية وخصوصاً 
عند أعضياء الهيئية التدريسيية فيي الجامعيات بغيض النظير عين الاخيتلاف فيي سينوات 

نتيجة للاهتميام اليذي تولييه الجامعيات بهيذا المفهيوم وخصوصياً تجياه فئية  الخبرة وذلك
 ذوي الاحتياجات الخاصة .
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 التوصيات:

 في ضوء نتائج البحث السابقة, يوصي الباحث بما يلي: 

العمل على عقد دراسات واسعة ومتجددة حول موضوع المسؤولية المجتمعيية وذليك  -
 نظراً لأهميتها ودور الجامعات في تقديمها. 

العمييل علييى الاهتمييام بموضييوع المسييؤولية المجتمعييية, والعمييل علييى تطبيقهييا نحييو  -
 قطاعات أخرا من المجتمع     .

ي الجامعيات نحيو موضيوع المسيؤولية ضرورة رفع كفاءة العاملين وزيادة اليوعي في -
 المجتمعية .

 زيادة الاهتمام في المسؤولية المجتمعية في وسائل ا علام المختلفة .   -

 بناء نظام ومنهجية واضحة للمسؤولية داخل الجامعات تشمل كامل مكونات الجامعة. -

 المصادر والمراجع:

 (دور المعلم في تعزيز القيم 2119احمد, موسى ) ا يمانية لدا طلبية المرحلية الأساسيية بميديريتي
يونس وغرب غزة من وجهة نظر الطلبية, رسيالة ماجسيتير غيير منشيورة, الجامعية ا سيلامية:  خان

 كلية التربية, غزة.

 ( تطييور دور الجامعيية فييي خدميية المجتمييع فييي ضييوء المسييؤولية المجتمعييية 2113باكير,عايييدة )
 والاتجاهات العالمية الحديثة.

 ( "الجامعييات العربييية ودورهييا فييي خدميية المجتمييع المعرفييي 2119خيييت ,صييفية بنييت عبييد الله )ب
, 5/7/9/2119التحيديات والآفياق  –والتنموي والثقافي , المؤتمر العربيي الثاليث للجامعيات العربيية 

 مسقط , عمان .

 ( أراء الشييباب الجييامعي حييول المسييؤولية الاجتماعييية دراسيية اسيي2119برقيياوي, خالييد ) تطلاعية
لآراء طلاب وطالبات جامعة أم القرا بمكة المكرمة, الملتقى السنوي لمراكز الأحياء بمكة المكرمة, 

 مكة المكرمة: السعوديــــة.

 ( المسؤولية الاجتماعية للجامعات الفلسطينية نحو دمج ذوي الاحتياجيات 2111دويكات, فخري" )
 ة نابلس ,فلسطين  .الخاصة في المجتمع "مؤتمر المسؤولية الاجتماعي

 ( دور الجامعة في خدمة المجتمع المحليي مين وجهية نظير أعضياء الهيئية 2111الرواشدة, علاء )
التدريسية فيها, وعلاقة ذلك ببعض المتغيرات الشخصية لديهم, جامعة البلقاء التطبيقية نموذجا, مجلة 

 جامعة ام القرا للعلوم الاجتماعية, المجلد الثالث.

 ( المسيؤولية المجتمعيية , جامعية القيدس المفتوحية أنموذجيا , دراسية 2112احميد ) شاهين , محميد
 تحليلية وصفية ,منشورات جامعة القدس المفتوحة, رام الله , فلسطين .

 ( المسؤولية المجتمعية لدا طلبة الجامعات الأردنيية, جامعية 2111صلاح عثامنة, احمد صمادي)
 اليرمو  ,عمان .
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 ( ذوي الاحتياجات الخاصة, مؤسسة طيبة للنشر والتوزيـع, الطبعيـة 2118طارق, عبد الرؤوف )
 الأولـى,  القاهرة.

 (تصور مقترح لتطوير دور الجامعة فيي خدمية المجتميع 2117طارق, عبد الرؤوف محمد عامر )
 في ضوء الاتجاهات العالمية الحديثة.

 ( تعليييم الأطفييال ذوي الاحتياجييات الخاصيية , دا2111عبيييد, ماجييدة ) , ر الصييفاء للنشيير والتوزيييع
 عمان: الأردن.

  ( دور جامعة الكوييت فيي تطيوير مؤسسيات المجتميع المحليي مين وجهية 2113العتيبي ,عبد الله )
 . 11( ,ص 14(, ع )31نظر أعضاء هيئة التدريس , مجلة العلوم الاجتماعية , مجلد)

 (  درجيية ممارسيية أعضيياء هيئيية التييدريس فييي الجامعيي2116عليمات,صييال ) ات الأردنييية للكفايييات
مجليية جامعيية القييدس المفتوحيية ل بحيياث :التكنولوجييية وعلاقتهييا بييهدائهم الييوظيفي ميين وجهيية نظييرهم,

 (.16,المجلد الرابع ,عدد)والدراسات التربوية والنفسية

 ( دليل المسؤولية المجتمعية للجامعات , مطبوعات جامعة القيدس المفتوحية 2111عواد , يوسف )
 فلسطين., رام الله , 

 ( المسؤولية المجتمعية, منشورات جامعة القدس المفتوحة, 2115عواد, يوسف )2115. 

 ( اتجاهييات معلمييي المرحليية الابتدائييية نحييو دمييج الطلبيية المكفييوفين فييي 2113القحطاني,عبييد الله )
عيية المرحليية الابتدائييية بمدينيية الرييياض مييع أقييرانهم العيياديين . رسييالة ماجسييتير غييير منشييورة , الجام

 الأردنية , عمان : الأردن.

 (التفكير الأخلاقي وعلاقته بالمسئولية الاجتماعية وبعض المتغييرات 2119مسيون محمد مشرف )
لدا طلبة الجامعة ا سلامية بغزة, رسالة ماجستير غيير منشيورة, الجامعية ا سيلامية: كليية التربيية, 

 غزة.

 ( الحديث النبوي وعلم ال2112نجاتي, محمد عثمان ).نفس, دار الشروق, بيروت 

 ( دور المعلم في تنمية بعض القيم الاجتماعية لدا طلبة الصف الثاني عشر 2111الهندي, سهيل )
بمحافظات غزة من وجهة نظرهم, رسالة ماجستير غيير منشيورة, الجامعية ا سيلامية: كليية التربيية, 

 غزة.
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 إضطراب عجز الإنتباه وفرط الحركةلدى طلبة

 الإبتدائية والمتوسطة والإعداديةالمرحلة

 )دراسة مقارنة(

The Attention Deficit and Hyperactivity 

Disorder (ADHD) among Primary, Middle 

and High School Students  

(Comparative Study) 

 د. براء محمد حسنم.
 راضي السادة عبد مؤيد. د.م

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
 مركز البحوث النفسية

M.Dr. Baraa Mohammad Hassan 
M. Dr. Mouayed Abdulsadeh Radhi 
Ministry of higher education and        
scientific researc 
Psychological researches center                          

 ملخص البحث:

 إستهدف الباحثان في بحثهما:

 ا بتدائية.المرحلة قياس إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة لدا طلبة  .1
التعرف على الفرق في إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة وفق متغير  .2

 الجنس)الذكور /ا ناث( لدا طلبة المرحلة ا بتدائية.
ا نتباه وفر  الحركة وفق متغير العمر لدا التعرف على الفرق في إضطراب عجز  .3

 طلبة المرحلة ا بتدائية.
التعرف على الفرق في إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة وفق مديريات التربية  .4

 لدا طلبة المرحلة ا بتدائية.
 قياس إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة لدا طلبة المرحلة المتوسطة. .5
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ب عجز ا نتباه وفر  الحركة وفق متغير التعرف على الفرق في إضطرا .6
 الجنس)الذكور /ا ناث( لدا طلبة المرحلة المتوسطة.

التعرف على الفرق في إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة وفق متغير العمر لدا  .7
 طلبة المرحلة المتوسطة.

التعرف على الفرق في إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة وفق مديريات التربية  .8
 طلبة المرحلة المتوسطة.  لدا

 قياس إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة لدا طلبة المرحلة ا عدادية. .9
التعرف على الفرق في إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة وفق متغير  .11

 الجنس)الذكور /ا ناث( لدا طلبة المرحلة ا عدادية.
ق متغير العمر لدا التعرف على الفرق في إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة وف .11

 طلبة المرحلة ا عدادية.
التعرف على الفرق في إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة وفق مديريات التربية  .12

 لدا طلبة المرحلة ا عدادية.
التعرف على الفرق في إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة وفق متغير  .13

 التخصص)علمي /أدبي( لدا طلبة المرحلة ا عدادية.
التعرف على الفرق في إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة بين طلبة المرحلة  .14

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                الاعدادية.                                                                                                                    -المتوسطة -الابتدائية

البحييث قييام الباحثييان بإعييداد مقييياس إضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير   لأهييدافوتحقيقيياً 
( 1471نية إجماليية بلغيت )عي, ومين ًيم تطبيقيه عليى فقيرة 18الذي تهلف مين  الحركة
فييي طالييب إعدادييية  (751( طالييب متوسييطة و)511)ة و( طالييب إبتدائييي221بواقييع )

 بغداد, وبعد معالجة البيانات إحصائياً توصل الباحثان الى النتائج الآتية:

( %2207. ان تلامييذ المرحليية الابتدائيية يتسييمون بعجييز الانتبياه, اذا بلغييت نسييبتهم )1
(, لا %2105بة الييذين يتسييمون بانخفيياض عجييز الانتبيياه بلغييت )وهييي اعلييى ميين نسيي

( وهي اعلى من نسبة الذين يتسمون %1901يتسمون بفر  الحركة, اذا بلغت نسبتهم )
 (.%802بارتفاع فر  الحركة والتي بلغت )

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     إضيييييطراب عجيييييز ا نتبييييياه وفييييير  الحركييييية                                  . عيييييدم وجيييييود فيييييروق دالييييية فيييييي 2
 . وفق متغير الجنس

إضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية لييدا تلاميييذ . عييدم وجييود فييروق داليية فييي 3
 .المرحلة ا بتدائية وفق متغير العمر

نتبياه وفير  الحركية ليدا تلامييذ المرحلية إضيطراب عجيز ا  . عدم وجود فروق في4
 ا بتدائية وفق مديريات التربية.
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( وهيي %12بلغت نسيبتهم ) إذالمرحلة المتوسطة لايتسمون بعجز الانتباه,  .ان طلبة5
(, %4402اقييل ميين نسييبة الييذين يتسييمون بانخفيياض عجييز الانتبيياه والتييي بلغييت )

( وهييي اقييل ميين نسييبة الييذين %906بلغييت نسييبتهم ) إذلايتسييمون بفيير  الحركيية, 
 .(%5602يتسمون بانخفاض فر  الحركة والتي بلغت )

إضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية لييدا لييدا تلاميييذ  عييدم وجييود فييروق فييي. 6
 المرحلة المتوسطة وفق متغير الجنس.

حلية إضيطراب عجيز ا نتبياه وفير  الحركية ليدا تلامييذ المر عدم وجود فروق في. 7
 المتوسطة وفق متغير العمر.

إضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية لييدا لييدا تلاميييذ  . عييدم وجييود فييروق فييي8
 المرحلة المتوسطة وفق مديرية التربية.

( %1607بلغيت نسيبتهم ) إذيتسيمون بعجيز الانتبياه,  داديية لاالمرحلة الأع طلبة. ان 9
قل من نسبة اليذين يتسيمون بانخفياض عجيز الانتبياه والتفيوق فيي التحصييل أوهي 

بلغييت نسييبتهم  إذ(, ولايتسييمون بفيير  الحركيية, %5105الدراسييي والتييي بلغييت )
( وهي اقيل مين نسيبة اليذين يتسيمون بانخفياض فير  الحركية والتيي بلغيت 14%)
(5108%). 

ة ليدا ليدا تلامييذ إضيطراب عجيز ا نتبياه وفير  الحركي . عدم وجيود فيروق فيي11 
 المرحلة الأعدادية وفق متغير الجنس.

إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة ليدا ليدا تلامييذ المرحلية  وجود فروق في. 11
 الأعدادية وفق متغير العمر.

إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة ليدا ليدا تلامييذ المرحلية  وجود فروق في .12
 الأعدادية وفق مديرية التربية.

إضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية لييدا لييدا تلاميييذ  عييدم وجييود فييروق فييي .13
 المرحلة الأعدادية وفق متغير التخصص.

فييي إضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية بييين طلبيية المرحليية  . وجييود فييروق14
 الاعدادية.والمتوسطة والابتدائية 

Abstract: 

The current research was aimed at the following: 
1. Measurement of  Attention Deficit- Hyperactivity 
Disorderof  the Primary stage students. 
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2. Identify the differences in Attention Deficit- 
Hyperactivity Disorder of  the Primary stage students 
according to variable of Sex (male / female). 
3. Identify the differences in Attention Deficit- 
Hyperactivity Disorder of  the Primary stage students 
according to variable of Age.  
4. Identify the differences in Attention Deficit- 
Hyperactivity Disorder of  the Primary stage students 
according to variable of Directorate of Education. 
5. Measurement of  Attention Deficit- Hyperactivity 
Disorderof  the middle stage students. 
6.  Identify the differences in Attention Deficit- 
Hyperactivity Disorder of  the Middle stage students 
according to variable of Sex (male / female). 
7. Identify the differences in Attention Deficit- 
Hyperactivity Disorder of  the Middle stage students 
according to variable of Age. 
8. Identify the differences in Attention Deficit- 
Hyperactivity Disorder of  the Middle stage students 
according to variable of Directorate of Education. 
9. Measurement of  Attention Deficit- Hyperactivity 
Disorder of  the High school stage students. 
10 . Identify the differences in   Attention Deficit- 
Hyperactivity Disorder of  the High school stage students 
according to variable of Sex (male / female). 
  11.  Identify the differences in   Attention Deficit- 
Hyperactivity Disorder of  the High school stage students 
according to variable of Age. 
12. Identify the differences in   Attention Deficit- 
Hyperactivity Disorder of  the High school stage students 
according to variable of Directorate of Education.  
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13. Identify the differences in   Attention Deficit- 
Hyperactivity Disorder of  the High school stage students 
according to variable of Specialization (scientific / literary). 
14. Identify the differences in   Attention Deficit- 
Hyperactivity Disorder among the Primary, Middle and 
High school stage students. 
To achieve this aims of the research, the researchers set up 
the instrument is scale of Attention Deficit- Hyperactivity 
Disorder that consistent (18) item. And the researchers 
applying this scale on the total sample amounted (1470) 
was divide to (220) students of Primary schools and (500) of 
middle school and (750) of high school in Baghdad. Then 
after data processing statistically, the researchers reached 
the following results: 
1. There is no is difference in Attention Deficit- 
Hyperactivity Disorder of  the Primary stage students. 
2. There is no difference in Attention Deficit- Hyperactivity 
Disorder of  the Primary stage students according to 
variable of Sex (male / female). 
3. There is difference in Attention Deficit- Hyperactivity 
Disorderof  the Primary stage students according to 
variable of Age. 
4.There is no difference in Attention Deficit- Hyperactivity 
Disorder of  the Primary stage students according to 
variable of Directorate of Education. 
5. There is no difference in Attention Deficit- Hyperactivity 
Disorder of  the middle stage students. 
6. There is no difference in Attention Deficit- Hyperactivity 
Disorder of  the middle stage students according to variable 
of Sex (male / female). 
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7. There is no difference in Attention Deficit- Hyperactivity 
Disorder of  the middle stage students according to variable 
of Age. 
8. There is no difference in Attention Deficit- Hyperactivity 
Disorder of  the middle stage students according to variable 
of Directorate of Education. 
9. There is no difference in Attention Deficit- Hyperactivity 
Disorder of  the high school stage students. 
10. There is no difference in Attention Deficit- 
Hyperactivity Disorder of  the high school stage students 
according to variable of Sex (male / female). 
11. There is no difference in Attention Deficit- 
Hyperactivity Disorderof  the high school stage students 
according to variable of Age. 
12. There is difference in Attention Deficit- Hyperactivity 
Disorderof  the high school stage students according to 
variable of Directorate of Education. 
13. There is no difference in Attention Deficit- 
Hyperactivity Disorder of  the high school stage students 
according to variable of Specialization (scientific / literary). 
14. There is difference in   Attention Deficit- Hyperactivity 
Disorder among the Primary, Middle and High school stage 
students. 
In light of the results of this research the researcher came 
out with a number of recommendations and suggestions.         
 

 

  

o b e i k a n . c o m



 

 1027/  الخامسالعدد  للعلوم التربوية والنفسية               الاطروحة

119 

 الفصل الأول

 مشكلة البحث:

يجد الأفراد الذين يعانون من إضطراب عجيز ا نتبياه ميع فير  الحركية صيعوبة أكبير 
حالة نفسية تبدأ في مرحلة الطفولة تسيبب  يفي التركيز وإتمام واجباتهم المدرسية, وه

إنموذجيياً ميين تصييرفات تجعييل الفييرد غييير قييادر علييى إتبيياع الأواميير أو السيييطرة علييى 
تصرفاته أو يجد صيعوبة بالغية فيي ا نتبياه للقيوانين وبيذلك هيو فيي حالية إنشيغال دائيم 

بهذه الحالة يواجهون صعوبة في ا ندماج فيي صيفوف بالأشياء الصغيرة. والمصابون 
المدارس والتعلم مين مدرسييهم ولا يتقييدون بقيوانين المدرسية, مميا ييؤدي اليى تيدهور 
الأداء المدرسي لدا هؤلاء الأطفال بسبب عدم قدرتهم على التركيز وليس لأنهيم غيير 

العقبيات التيي تواجيه أذكياء, لذلك يعتقيد أغلبيية النياس أنهيم مشياغبون بطبيعيتهم. ومين 
الأطبيياء عنييد تقييييم حاليية الأفييراد المحتمييل إصييابتهم بإضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  
الحركة هي معايير التشخيص غير المناسبة, والتغيرات المرتبطية بالسين, والأميراض 
المصياحبة ليه, وإمكانيية إختفياء الأعيراض وعييدم ظهورهيا إميا  رتفياع مسيتوا ذكيياء 

 ل أخرا قد تحدث في مواقف مختلفة.المصاب به أو لعوام

تم النظر الى مشيكلة هيذا ا ضيطراب بهنيه ييرتبط بقصيور ا نتبياه المتعليق بعيدم قيدرة 
المتنافسية كالضيوء والصيوت, وأشيارت  الدما  على تصفية وفلتيرة الميدخلات الحسيية

مختليييف الآراء النظريييية بهنيييه لا يوجيييد سيييبب بعينيييه يمكييين أن تعيييزا إلييييه ا صيييابة 
ولكن هنيا  عيدد مين العواميل التيي تسيهم فيي  ب عجز الانتباه وفر  الحركة,بإضطرا

حدوًه أو تفاقمه, وهي تشمل العواميل الوراًيية وا جتماعيية والبيئيية والنظيام الغيذائي 
(Paige, 2003, p.2) ويشيكل التعاميل ميع الأطفيال والميراهقين المصيابين بكثيرة .

المدرسية وحتيى للطبييب ليهم ولمدرسييهم فيي الحركة وعجيز الانتبياه تحيدياً كبييراً لأهيا
, إذ يشكل وجود طفل أو مراهق مصاب بهذه الحالة مشيكلة حقيقيية ل هيل والفرد نفسه

وحتى الفرد المصاب يدر  أحياناً مشكلته ولكنيه لا يسيتطيع السييطرة عليى تصيرفاته, 
ي, وهييذه الحاليية لا تعييد ميين صييعوبات الييتعلم ولكنهييا مشييكلة سييلوكية وإضييطراب نمييائ

ويكون هؤلاء المصابين عادة مفرطي النشا  وإندفاعيين ولا يستطيعون التركييز عليى 
 أمر ما لأكثر من دقائق, بل وأحياناً ًواني فقط.

 أهمية البحث:

يعد العنصر البشري أهم الركائز الأساسية في تقدم الشعوب والأميم نحيو إحيداث تنميية 
قيع عليى عياتقهم تليوم هم قيادة الغيد اليذين وإقتصادية وًقافية شاملة, فهطفال ا إجتماعية

ة نظراً لكونهيا قمراهلمسؤولية تطوير المجتمع وتقدمه. ومع تزايد ا هتمام بالطفولة وا
منظومة مصيرية وحضارية وإنسانية ظهيرت محياولات الحيد مين ا ضيطرابات التيي 

العقليية التيي تعتريهم ومحاولة إيجاد حلول جذرية لها. ويعيد ا نتبياه مين أهيم العملييات 
تؤدي دوراً مهماً في النميو المعرفيي ليدا الفيرد, إذ إنيه يسيتطيع عين طريقيه أن ينتقيي 
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المنبهييات الحسييية المختلفيية التييي تسيياعده علييى إكتسيياب المهييارات وتكييوين العييادات 
السلوكية الصحيحة بما يحقق له التكيف مع البيئة المحيطة به, وبالرغم مين أن ا نتبياه 

عقلية إلا أنه من الملاحا عدم قدرة بعيض الأطفيال عليى تركييز إنتبياههم عملية نمائية 
أو تنظيم نشاطهم الذهني نحو شئ محدد لمدة وجيزة, مع عدم إستطاعتهم أن يتحيرروا 
من العوامل الخارجية المشتتة  نتباههم. كما أنهم يتحركون حركات مفرطة دون هدف 

يكييون  اًمزدوجيي اًمييا يشييكل إضييطرابذا وهيين ممييا يييوقعهم فييي أخطيياء كثيييرة, ووإنييدفاعي
بصورة إضطراب عصبي سلوكي ناتج عن خلل في بنيية أو وظيائف اليدما  ييؤًر فيي 
الجانييب السييلوكي والمعرفييي وا نفعييالي. ويتمثييل هييذا ا ضييطراب فييي قصييور ا نتبيياه 
وا درا  والذي يصاحبه فر  الحركة والنشا  الزائد. ويكون لدا الأطفيال المصيابين 

وافقي, فيتحركيون حركيات مفرطية دون هيدف بهذا ا ضطراب عجيزاً فيي السيلو  التي
واضيي  ومحيييدد ولا يتبعيييون النصييائ  والتعليميييات سيييواء كانييت مييين الواليييدين أو مييين 

أنهم غير قادرين عليى إنهياء ميا يُطليب مينهم الى المعلمين أو المحيطين بهم, با ضافة 
 (. 14, ص2111تهديته)علي, 

طراب عجيز ا نتبياه وفير  وأشارت بعض الأطير النظريية إليى إرتبيا  ا صيابة بإضي
 أوأن الموهبة هي تميز إنسان ما في  فن الحركة بالناحية ا بداعية والموهبة للطفل, و

 اإستعدادات معينة تيسير ليه التمييز فيي عمليه, إذ عمل أو وظيفة من الوظائف  متلاكه
مييا وجييدت المحفييزات المناسييبة المرافقيية لمييا يملكييه ميين قييدرات كامنيية ميين إظهييار أداء 

تميييز فييي واحييد أو أكثيير ميين مجييالات كييالتفكير ا بييداعي أو المنييتج والفنييون الأدائييية م
وا سييتعدادات الرياضييية وبعييض القييدرات العقلييية والحركييية, وهييو يحتيياج الييى بييرامج 
وخبرات تربوية خاصة لا تقدم عادة في البرامج التقليدية  حتى يشعر بههمية إسيهاماته 

, وبالرغم من ذلك بينت نتيائج عيدد مين (41, ص2115تجاه ذاته والمجتمع )قطامي, 
من ذوي ا حتياجات الخاصة في العالم يعيشون  %81الدراسات والتقارير الدولية أن 

, 2111على أية خدمات خاصية)علي,  %2في البلدان النامية, ولا يحظى منهم سوا 
ه (. ومن هذه ا ضيطرابات التيي تحتياج رعايية خاصية إضيطراب عجيز ا نتبيا15ص

إذ يبلي  عيدد  -وفر  الحركة, وهذه الحالة تعد أكثر الحالات النفسية شييوعا فيي العيالم 
 -ميين مجمييوع شييعوب العييالم  %5المصييابين بقصييور الانتبيياه وفيير  الحركيية حييوالي 

والنسبة تزيد عن ذلك في الدول المتطورة )دول العيالم الأول(, ويصياب ميا بيين ًلاًية 
رس بهذه الحالة والذكور أكثر إصابة من ا ناث, هذه إلى خمسة بالمئة من طلاب المدا

ا حصائيات جعلت بعيض البياحثين يعتقيدون أن تركيبية اليدول المتطيورة وأجوائهيا قيد 
لحالة قصور الانتباه وفر  الحركة عند شعوبها. ويشكل وجود طفل مصاب  اتكون سبب

ر  أحياناً مشكلته ولكنه بهذه الحالة مشكلة حقيقية أحياناً ل هل وحتى الفرد المصاب يد
لا يستطيع السيطرة على تصرفاته ويجب على الوالدين معرفة ذلك ومن  الطفل المزيد 
من الحب والحنان والدعم وعلى الأهل كذلك التعاون مع الطبيب والمدرسيين مين أجيل 

 .(Demaray et al., 2003, p.385)كيفية التعامل مع الفرد المصاب
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 نتبياه وفير  الحركية بهنيه إضيطراب سيلوكي فوضيوي وتم تصنيف إضطراب عجز ا
تصيياحبه مشيياكل المعارضيية والعصيييان وإضييطراب السييلو , وربمييا إلييى جانييب ذلييك 
إضطراب الشخصية المعادية للمجتمع.وربما تندرج أعراض متلازمة إضطراب عجز 
 ا نتباه وفر  الحركة تحت أحد الملام  السائدة بشكل طبيعي في عموم البشير, إذ يعيد
عجز ا نتباه وفر  الحركة من ضيمن إضيطرابات النميو التيي يتيهخر فيهيا نميو بعيض 

 5و 3سمات الشخصيية مثيل اليتحكم فيي اليدوافع. ويتيراوح هيذا التيهخر فيي النميو بيين 
للقشرة الأمامية الجبهية. ويُعتقد أن  التصوير بالرنين المغناطيسي سنوات, حسب نتائج

عاقية النميو. وعليى اليرغم مين ذليك, فيإن تشيخيص حالات التباطؤ هذه قيد تيؤدي إليى إ
إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركية لا يشيتر  ا صيابة بميرض عصيبي. وفيي هيذا 

إنتشارالنشييا  .Mayes et al 2111الصييدد أشييارت نتييائج دراسيية مييايز وأخييرون 
الزائد المرتبط بقصور ا نتبياه عنيد عينيات مين الأطفيال والميراهقين والراشيدين اليذين 

مينهم. وإتفقيت نتيائج  %82نون من صعوبات تعلم, إذ وصلت النسبة الى أكثر مين يعا
بزييادة إنتشيار هيذا ا ضيطراب,  Merrell &Boelter 2111بيولتر  دراسية ميرليو

نتييائج الدراسيية أن النسييبة تزيييد عنييد الييذكور بصييورة كبيييرة مقارنيية با نيياث,  توأضياف
التي  .Bussing et al 2118أخرون وهذا ما إتفقت عليه أيضاً نتائج دراسة بسنج و

(. وإختلفت قبل 1:3وجدت أن ا ضطراب عند الذكور أكثر إنتشاراً من ا ناث بنسبة )
التي أشارت اليى أن  .Goldman et al 1998ذلك نتائج دراسة جولدمان وأخرون 

 2111هذا ا ضطراب أكثر إنتشاراً عند ا ناث, فيما أشيارت نتيائج دوبيول وأخيرون 
Dupaul et al.  أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور وا ناث في هيذا

 (.(N.I.M.H, 2007, pp.2-3 ا ضطراب

وأكتشييف البيياحثون أن أعييراض إضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية تسييتمر مييع 
وعليى اليرغم مين ذليك يميارس  من الأطفال المصابين بيه حتيى مرحلية البليو , 61%

ن حييياتهم دون عييلاج هييذا الاضييطراب. وغالبيياً مييا يعيييي البييالغون العديييد ميين البييالغي
بصيورة غيير  نالمصابون بهذا الاضطراب دون علاج حياة فوضوضيية, وقيد يظهيرو

للاعتميياد علييى الكحييول وتنيياول عقيياقير دون إستشييارة طبيييب  نوهومنظميية, وقييد يلجيي
ب مين أميراض وكثييراً ميا يعياني المصيابون بهيذا الاضيطرا لممارسة حيياتهم اليوميية.

نفسييية مصيياحبة لييه مثييل الاكتئيياب أو إضييطراب القلييق أو إضييطراب المييزاج ًنييائي 
ومن الممكين أن ييؤدي تشيخيص  صعوبات التعلم. أو تعاطي المواد المخدرة أو القطب

حاليية البييالغين بهييذا الاضييطراب إلييى تمكييينهم ميين تحليييل سييلوكياتهم بصييورة أدق إلييى 
عة مرضيهم والبحيث عين وسيائل العيلاج المناسيبة جانب زيادة وعي المصابين به بطبي

بإسيتعمال آليييات اليدفاع وأسيياليب العيلاج المختلفيية. وهنيا  إخييتلاف بيين وجهييات نظيير 
بعييض الخبييراء حييول مييا إذا كييان إضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية يسييتمر إلييى 
م مرحلة البلو  من عدمه, فعقب ا قرار بوجيود هيذا الاضيطراب بيين البيالغين فيي عيا
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, أصب  لا يعامل في الوقت الراهن كإضيطراب منفصيل عين الاضيطراب عنيد 1978
 . (Demaray et al., 2003, p.385)الأطفال 

وتتض  أهمية البحث الحالي في أنه يهتي كمحاولة لتسليط الضوء أكثر على إضطراب 
عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية بييين طلبيية ا بتدائييية والمتوسييطة وا عدادييية عيين طريييق 
قياسه ومعرفة الفرق فيه بين الذكور وا ناث وتوضيي  أوجيه التشيابه وا خيتلاف بينيه 

 وبين بعض ا ضطرابات النمائية الأخرا.

 هدف البحث:

 ا بتدائية.المرحلة قياس إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة لدا طلبة  .1

التعييرف علييى الفييرق فييي إضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية لييدا طلبيية . 2
 )الذكور /ا ناث(. وفق متغير الجنس ا بتدائيةالمرحلة 

التعييرف علييى الفييرق فييي إضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية لييدا طلبيية . 3
 .العمرا بتدائية وفق متغير المرحلة 

لييدا طلبيية التعييرف علييى الفييرق فييي إضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية . 4
 وفق مديريات التربية. ا بتدائيةالمرحلة 

 قياس إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة لدا طلبة المرحلة المتوسطة..5
وفييق متغييير  التعييرف علييى الفييرق فييي إضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية. 6

 المرحلة المتوسطة.لدا طلبة الجنس)الذكور /ا ناث( 
وفييق متغييير  التعييرف علييى الفييرق فييي إضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية. 7

 المرحلة المتوسطة.طلبة لدا العمر
التعرف على الفرق في إضطراب عجز ا نتبياه وفير  الحركية  وفيق ميديريات . 8

 المرحلة المتوسطة.طلبة التربية لدا 
 قياس إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة لدا طلبة المرحلة ا عدادية.. 9
غيير التعرف عليى الفيرق فيي إضيطراب عجيز ا نتبياه وفير  الحركية وفيق مت. 11

 الجنس)الذكور /ا ناث( لدا طلبة المرحلة ا عدادية.
التعرف عليى الفيرق فيي إضيطراب عجيز ا نتبياه وفير  الحركية وفيق متغيير . 11

 العمر لدا طلبة المرحلة ا عدادية.
التعرف على الفرق في إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركية وفيق ميديريات . 12

 .التربية لدا طلبة المرحلة ا عدادية
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التعرف عليى الفيرق فيي إضيطراب عجيز ا نتبياه وفير  الحركية وفيق متغيير . 13
 التخصص)علمي /أدبي( لدا طلبة المرحلة ا عدادية.

التعييرف علييى الفييرق فييي إضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية عنييد طلبيية . 14
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             المرحلة الابتدائية المتوسطة الاعدادية.                                      

  د البحث:حدو

يتحدد البحث الحالي بطلبة المرحلية ا بتدائيية والمتوسيطة والاعداديية فيي بغيداد للعيام  
 .2117-2116الدراسي 

 تحديد المصطلحات:

: ضيعف فيي التركييز يصياحبه تشيتت اليذهن Attention Deficitعجز ا نتبياه -أولًا
 . (R.A.C.P, 2009, p. 11)وقصور في ا درا 

: حركيييات جسيييمية تفيييوق الحيييد الطبيعيييي أو Hyperactivityفييير  الحركييية  -ًانيييياً
المقبيييول, يظهييير عليييى شيييكل مجموعييية مييين مشييياكل سيييلوكية وأفعيييال عشيييوائية غيييير 

 (. (N.I.M.H, 2007, p. 4إرادية

 2113تعريف الجمعية النفسية الأمريكية  ضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة -ًالثاً
ADHD ا ندفاعييية –مسييتمر ميين قصييور ا نتبيياه و/ أو فيير  الحركيية :    ) هييو نمييط

الذي يتداخل مع الوظيفة والتطور, وتظهر أعراضه في مكيانين أو أكثيرم مثيل المنيزل 
أو المدرسة أو العمل أو مع الأصيدقاء والأقيارب, أو فيي أنشيطة أخيراؤ, وييؤًر سيلباً 

 ,A.P.A. (b) , 2013) (بشكل مباشر على الأداء ا جتماعي أو التعليمي أو المهني
p.2)  . 

ولقيد تبنييى الباحثييان تعرييف الجمعييية النفسييية الأمريكيية, وذلييك لأنييه تيم ا عتميياد علييى 
ا طييار النظييري لييه فييي تنيياول عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية, وإسييتند الباحييث الييى هييذا 

 التعريف في إجراءات البحث, ووفقه يتم تفسير النتائج.

تغير عجز ا نتباه وفر  الحركية فيتمثيل بالدرجية الكليية التيي أما التعريف ا جرائي لم
 يحصل عليها المفحوص على مقياس عجز ا نتباه وفر  الحركة.

 الفصل الثاني

 مقدمة:

يظهر إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة عند بعيض الأطفيال فيي مرحلية ميا        
قبل المدرسة والمرحلة ا بتدائية ويصيل حتيى عمير المراهقية, إذ يجيد هيؤلاء الأطفيال 
صعوبة في السيطرة على سلوكهم و/ أو ا نتبياه. ويقيدر معيدل إنتشارإضيطراب عجيز 

لدا الأطفال, إذ يصل عيددهم فيي الولاييات ( %5-%3ا نتباه وفر  الحركة ما بين )
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المتحدة الأمريكية الى مليوني طفل وهذا يعني إنه في كل صف دراسي يتكون ميا بيين 
عليى الأقيل لدييه إضيطراب عجيز ا نتبياه وفير   اًواحد ( فهن هنا  طفلًاطفلا25-31)

 ,N.Z.M.H)( فييي المييدارس ا بتدائييية%607الحركيية, وفييي نيوزلنييدا تبليي  النسييبة )
2001, p.6)   . 

 .Hهوفميان إن أول مين وصيف إضييطراب عجيز ا نتبيياه وفير  الحركيية هيو هنريييك
Hoffman   وهو الطبيب الفيزيائي اليذي كتيب عيدة كتيب فيي الطيب 1845في عام ,

والطب النفسي, وكان هوفمان أيضاً لديه قصائد في قصص الطفولة, وبالرغم مين أنيه 
ة للقيراءة الملائمية لطفليه اليذي يبلي  مين العمير كان غير قيادر عين إيجياد وسييلة مناسيب

ًلاث سنوات لذلك فإنيه سيعى بجيد لتجياوز هيذه المشيكلة, وكانيت نتيجية سيعيه إصيدار 
كتاب قصائد أكمله بإيضياحات عين الأطفيال وسيماتهم, وسيمى ا صيدار قصية )فيلييب 

لحركية المتململ( فكان وصفاً مناسباً لطفل صغير لديه إضطراب عجز ا نتباه وفير  ا
 F. George, عنيدما قيام السيير فرييد جيورج 1912الذي لم يكن معروفاً حتيى عيام 

بتقديم سلسلة من عدة محاضيرات فيي الكليية الملكيية البريطانيية لوصيف مجموعية مين 
الأطفييال الييذين كانييت لييديهم إندفاعييية  ومشييكلات سييلوكية لهييا أسييباب جينييية وليسييت 

هم الييوم بسيهولة بيهن ليديهم إضيطراب عجيز مرتبطة ببيئة فقييرة, واليذين ييتم تشخيصي
ا نتباه وفر  الحركة, ومن ذلك الوقت ظهرت آلاف الكتابات والأوراق العلمية قيدمت 
معلومات عن طبيعة ا ضطراب وأسبابه وإعاقاتيه وعلاجاتيه. إن طفيل التوحيد يواجيه 

عدة ليه صعوبات ولكنها ليست منيعة التجاوز, ولكي يحقق إمكانياتيه يجيب تقيديم المسيا
والتوجيييه والفهييم ميين الوالييدين, ومختصييين با رشيياد والتعليييم العييام. إضييافة الييى دليييل 
يتضمن عرض معلومات عن إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة وعلاجيه, وكيذلك 
يتضيييمن عيييرض التيييدخلات الطبيييية والسيييلوكية ومصيييادر الوحيييدات التعليميييية ولأن 

تيد اليى عمير المراهقية, ليذلك فيإن هيذا إضطراب عجز ا نتبياه وفير  الحركية ربميا يم
الدليل تضمن أيضاً فصلًا كاملًا عين أعيراض وعيلاج إضيطراب عجيز ا نتبياه وفير  

 .((N.I.M.H, 2007, pp.1-2الحركة لدا المراهقين 

تم التشيخيص الطبيي السيريري الأول  1912ومما تجدر ا شارة إليه الى أنه في عام  
لهذا ا ضطراب والذي تناول في بادئ الأمر صعوبات ا نتباه ووضع علاجات ممكنة 
على نطياق واسيع, وتيم تنياول فير  الحركية وا ندفاعيية فيي بدايية الخمسيينيات للقيرن 

حث عن ا رتبا  بين صيعوبات ا نتبياه والنشيا  العشرين, والذي بدأت معها رحلة الب
في الفتيرة الممتيدة  Hohmanوتناول هومان  (,A.H.R.Q, 2012, p. 1)المفر  
ا لتهياب  ( حالات مجموعة من الأطفال يعانون مين إضيطراب1922-1917ما بين )

 Straussالدماغي وأًره في سلوكياتهم, وخصوصاً البلادة الذهنية, فيما قدم ستراوس
وصييفاً لتييهًير ضييرر الييدما  والعجييز المعرفييي الييوظيفي المييرتبط بييه. 1947فييي عييام 
فييي طبعتيييه  (DSM) الييدليل التشخيصييي وا حصيييائي للإضييطرابات العقلييية وأطلييق

التصينيف اليدولي ل ميراض الأولى تسمية فر  الحركة فيي الطفولية, وأظهير كيلًا مين 
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فييي طبعتييه الثانييية  (DSM)والييدليل 1965( عييام (ICDوالمعييروف إختصيياراًالنفسييية 
فييي طبعتييه الثالثيية  (DSM)تسييمية متلازميية فيير  الحركيية, وتنيياول الييدليل 1968عييام 

وكانت تشكيلة .(Carroll,1996,p.3) إضطراب عجز ا نتباه وربطه بفر  الحركة
سيائدة لسينوات عدييدة, إذ  ADHDمن الأعراض كانت مشابهة تقريباً للمفهوم الحيالي 

قائمية واسيعة مين المصيطلحات التيي ظهيرت فيي  Clements وضعت لييزا كلمنيتس
والتييي تتضييمن متلازميية السييلو  المفيير ,  1966البحييوث والمحاضييرات الرائييدة عييام 

إختلال الدما  الطفيف بصيورة أكثير  ا نتباه. وإنضم ا ستثارة المفرطة, وإضطرابات
تعلم عمومييية  لمييدة ميين الييزمن فييي قائميية الأعييراض, وشييمل المصييطل  صييعوبات اليي

وا نتباه والنشا  المفر  وا ندفاعية, وعند بيدايات السيبعينات مين القيرن الماضيي تيم 
التجاهل بصورة كبييرة  خيتلال اليدما  الطفييف والتحضيير الجيدي لفصيل متلازميات 

ا نتبيياه.وإن العييرض الييذي كييان مشييابهاً  الطفوليية عيين صييعوبات الييتعلم وإضييطرابات
  الحركية تيم وصيفه أولًا بمصيطل  رد الفعيل بوضوح  ضيطراب عجيز ا نتبياه وفير
الدليل التشخيصي وا حصائي للاضيطرابات المفر  في الطفولة في الطبعة الثانية من 

 26, وبقيي لميدة )1968النفسية الصادر من الجمعية الأمريكية للطب النفسي في عيام 
ضيمنية  سنة( عدد من إضطرابات الطفولة تيرتبط بعيدم ا نتبياه وفير  الحركية وتكيون

, فيما ظهرت أول تسمية  (Wright,2002,p.3)في طبعات الدليل الأمريكي اللاحقة
النسييخة (DSM)الييدليل فييي ADHDإضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية بعنييوان 

وأشارت مختلف الآراء النظريية .(Carroll,1996,p.3 )1987الثالثة المنقحة عام  
ه ا صابة بإضيطراب عجيز الانتبياه وفير  بهنه لا يوجد سبب بعينه يمكن أن تعزا إلي

ولكن هنيا  عيدد مين العواميل التيي تسيهم فيي حدوًيه أو تفاقميه, وهيي تشيمل  الحركة,
 .(Paige, 2003, p.2)العوامل الوراًية وا جتماعية والبيئية والنظام الغذائي

 العوامل الوراثية:

مييع إسييتمرار الأبحيياث الوراًييية فييي إضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية ميين     
الممكن أن تتكامل هذه المعلومات مع عليم بيولوجييا الأعصياب لتميييز الخليل اليوظيفي 
عن الصور الوظيفية المختلفة ل فراد الطبيعيين أو حتى الأفراد المصيابين بإضيطراب 

علميياء الييى إن إضييطراب عجييز الانتبيياه وفيير  شييار الوأعجييز ا نتبيياه وفيير  الحركة.
الحركيية لا يتطييابق مييع النمييوذج التقليييدي للمييرض الييوراًي, ولييذلك يجييب النظيير إليييه 

إذ تتسيم الفيسيييولوجيا المرضييية  ,كتفاعيل معقييد بيين عييدد ميين العواميل الجينييية والبيئييية
من أن  ضطراب عجز الانتباه وفر  الحركة بهنها معقدة وغير واضحة. فعلى الرغم 

جميع هذه الجينات قد تؤدي دوراً, فإنه لم يتم إًبات أي دور رئيسي لها في حدوث هذا 
ا ضطراب إذ إعتقد الباحثون أن الغالبية العظميى مين الحيالات التيي تعياني مين عجيز 
الانتباه وفر  الحركة تنشه عن وجود مجموعة من الجينات المختلفة, والتي يؤًر عيدد 

ستوا ناقلات ا يعاز العصبية, ومن أمثلة الجينيات المسيؤولة عين غير قليل منها في م
تليييك الميييادة  -ا صيييابة بهيييذا الاضيييطراب مسيييتقبلات الأدرينيييالين ونييياقلات اليييدوبامين
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ومسيييتقبلات اليييدوبامين وإنيييزيم  -الكيميائيييية المسيييؤولة عييين نقيييل ا شيييارات العصيييبية 
 . (Gilliam,2001,p.5)الدوبامين بيتا ومادة السيروتونين الناقلة المعززة

وبينت الأبحاث التي أجريت عليى الأطفيال اليذين يعيانون مين عجيز ا نتبياه وفير      
الحركيية بإنخفيياض حجييم الييدما  بوجييه عييام, ولكيين مييع إنخفيياض أكبيير نسييبياً فييي حجييم 
القشرة الأمامية الجبهية من الجانب الأيسر. وأضافت هذه النتائج أن الملام  الأساسيية 

تتمثل في قصور الانتباه والنشيا  المفير  التي  ا نتباه وفر  الحركة ضطراب عجز 
والاندفاع قد تعكس وجود خلل وظيفي في الفص الجبهي, ولكن هنا  أجزاء أخرا في 

  2113. وأشيار العالميان لييو وكيوهين خالمخي الدما  تتهًر بهذا الاضطراب وخاصة
Leo &Cohen الييى أن الأدليية علييى إرتبييا  عجييز الانتبيياه وفيير  الحركيية بتييهًير

ا ختلال الكيميائي وإنخفاض نسبة سمك بعض مناطق الدما  ليست كافية, مميا يجعيل 
من المستحيل تحديد ما إذا كان اضطراب عجز ا نتباه وفير  الحركية نفسيه أو اليدواء 

بيالرغم مين  ,سي الموصوف لعلاجه هو المسؤول عن إنخفياض سيمك فيص اليدما النف
أن بعييض وجهييات النظيير أكييدت أن هييذه المتغيييرات يمكيين أن تكييون هييي السييبب فييي 

وخلصيت نتيائج الدراسيات المنشيورة فيي هيذا   الاختلافات الموضعية في حجم الدما .
والكيميياء العصيبية إليى  المجال والتي تناولت كل من التشخيص العصبي وعلم الوراًة

وجييود دلائييل مشييتركة تييرج  أن هنييا  منيياطق عصييبية أمامييية فييي المييخ متصييلة مييع 
بعضها تؤدي دوراً في الفسيولوجيا المرضية  ضطراب عجيز ا نتبياه وفير  الحركية 

(Leo& Cohen, 2003, pp.29-30) وبينييييت نتييييائج دراسيييية أجراهييييا .
نمو أنسجة معينية فيي اليدما  بمتوسيط  أن تهخراً في 1991عام   Zamtkin زامتكين

ًلاث سنوات قد لوحا بين مرضى إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة ممن هم في 
سن المدرسة الابتدائية, وأبيرز منطقتيين حيدث فيهميا هيذا التيهخر هميا القشيرة الأماميية 
والفص الصدغي واللذان يعتقيد أنهميا المسيؤولان عين القيدرة عليى اليتحكم فيي السيلو  
والتركيز, وفي المقابيل ليوحا نميو القشيرة الحركيية ليدا المصيابين بإضيطراب عجيز 
الانتباه وفر  الحركة بمعدل أسرع من المعدل الطبيعي. ولذلك يحيدث عنيدهم الضيجر 

والذي ينجم عن كل من النمو البطيئ لليتحكم  ضطرابهذا الأبه والتململ الذي يتصف 
تيائج الدراسية كيذلك أن الأدويية المنشيطة السلوكي والنميو الحركيي السيريع, ووجيدت ن

نفسييها قييد تييؤًر فييي نمييو الجهيياز العصييبي المركييزي لييدا الأفييراد الييذين كييانوا شييديدي 
 . (Paige, 2003, pp.10-11)النشا  منذ الطفولة

وأشارت نتائج إحدا الدراسات التجريبية التي أجريت في مختبر بروكهافن الوطني    
التيييابع ليييوزارة الطاقييية الأمريكيييية إليييى عيييدم وجيييود علاقييية بيييين مسيييتويات نييياقلات 
الدوبامينوإضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة, وأن الذي يحدد هذا الاضيطراب هيي 

تشبه الدوبامين. وقد أجريت الدراسية عين طرييق  ناقلات عصبية قدرة المخ على إنتاج
فيرد يمثليون المجموعية  25مصاب بإضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة و 21حقن 

. وقد كشفت الدراسية أن مسيتويات النياقلات الضابطة بمادة لها صلة بناقلات الدوبامين
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ليست هي المسؤولة عن تحديد وجود إصابة بإضطراب عجز ا نتبياه وفير  الحركية, 
بل الدوبامين نفسه. وقد لوحا إنخفاض مسيتوا اليدوبامين ليدا الأفيراد جمييعهم اليذين 

ليت التيي تناو وفي إحدا الدراسيات يعانون من إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة.
التوائم إلى أن عجز الانتباه وفر  الحركية عُيدّ مين بيين الاضيطرابات الجينيية إليى حيد 

مين  %75كبير وأن العوامل الوراًية هي سبب ا صابة بهذا الاضيطراب فيي حيوالي 
وراًيي فيي المقيام الأول, ولكين  هيو إعيتلال ويبدو كذلك أن هذا ا ضيطراب الحالات.

 2111وقام بليومن وأخيرون  (.38, ص2111ي, أخرا مؤًرة كذلك)عل اهنا  أسباب
Plomin et al. ( تتيراوح  82أب وأم( و) 164بدراسة على عينة تكونت من )طفيل
 سيينة( للتعييرف علييى خصييائص الأطفييال ذوي إضييطراب 15 -11أعمييارهم مييا بييين )

والتعييرف علييى العلاقيية بييين هييذا ا ضييطراب والسييلو   عجييز الانتبيياه وفيير  الحركيية
عجيز الانتبياه وفير  الحركية مين  تطبيق مقاييس تشيخيص إضيطرابا جتماعي, وتم 

وأشيارت  وجهة نظر الوالدين والسلو  المضاد للمجتمع والسلو  ا جتماعي المنزليي.
عجز الانتباه وفر  الحركة بين الذكور أعلى من  نتائج الدراسة الى أن نسبة إضطراب

وغيير ناضيج  اومنيدفع امتصلبا ناث بصورة كبيرة, ويكون الطفل فيه أكثر عدوانية و
وكثير الكلام وغير متعاون ميع أقرانيه فيي الأنشيطة المختلفية, وكيذلك أظهيرت النتيائج 
وجود إرتبا  سلبي بين هذا ا ضطراب والسلو  ا جتماعي المنزلي السلبي والسلو  
المضاد للمجتميع, إلا أن مظياهر السيلو  المضياد للمجتميع وهيذا ا ضيطراب تقيل ميع 

 . (Willcutt, 2004, p.4)عمرزيادة ال

 العوامل البيئية:

أشييار علميياء هييذا ا تجيياه الييى إن السييلو  الييذي يتميييز بفيير  النشييا  والانييدفاع       
وقصييور الانتبيياه يمكيين إرجاعييه لعوامييل بيئييية تتضييمن عوامييل مثييل تعيياطي الكحييول 

 والزئبيقالرصاص والزرنيخ والفضة ب والتعرض لدخان التب  في أًناء الحمل والتسمم
والزنك من البيئة في المراحل المبكرة من العمر. ويمكن عزو العلاقة بين تلك السيموم 
وإضييطراب عجيييز ا نتبييياه وفييير  الحركييية إلييى أن التسيييمم البيئيييي ييييؤدي إليييى نقيييص 

الجنييين فييي الييرحم أًنيياء الحمييل وربمييا يمتييد الييى مييا بعييد  الأوكسييجين الواصييل إلييى
زز مين إحتماليية إصيابة الطفيل بالاضيطراب إرتبيا  ومن المرج  أيضاً أن يع الولادة.

وربما تؤدي المضاعفات التي تحدث في أًناء  تلك السموم مع العوامل الوراًية القوية,
الحمييييل والييييولادة بمييييا فييييي ذلييييك الييييولادة المبكييييرة دوراً أيضيييياً فييييي ا صييييابة بهييييذا 

ن كميييا ليييوحا أيضييياً إرتفييياع معيييدل إصيييابات اليييرأس عييين المتوسيييط بيييي الاضيييطراب,
إلا أن الأدليية المتييوفرة حالييياً لا تشييير إلييى أن إصييابات  المصييابين بهييذا ا ضييطراب,

عيلاوة عليى ذليك,  الرأس هي السبب في حدوث ا ضيطراب فيي الحيالات المشخصية.
تقترن ا صابة بهمراض معدية أًناء الحمل وعند الولادة وفي مرحلية الطفولية المبكيرة 

اب عجيز ا نتبياه وفير  الحركية, وتشيمل بإرتفاع معيدلات خطيورة التعيرض  ضيطر
هذه الأمراض العديد من الفيروسات مثل )الحصبة والكيوليرا(, با ضيافة إليى العيدوا 
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ببكتيريييا الفيروسييات العنقودييية والتعييرض لمبيييدات الفوسييفات العضييوي, إذ أشييارت 
إليى وجيود علاقية قويية بيين التعيرض للمبييدات  2111دراسة التي أجرييت فيي عيام ال

ادة إحتمال تعرض الأطفال  ضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة, إذ قام باحثون وزي
طفل تتيراوح  1111بتحليل مستويات مخلفات الفوسفات العضوي في البول لأكثر من 

سنة, ووجدوا أن الأطفال الذين سجلوا أعلى مستويات للفوسفات  15و 8أعمارهم بين 
ب عجيز ا نتبياه وفير  الحركية, وإكتشيف ًنائي هم الأكثر تعرضياً للإصيابة بإضيطرا

في إحتمالية ا صابة با ضطراب مع كل زيادة في  %35هؤلاء الباحثون زيادة بنسبة 
-R.A.C.P, 2009, pp. 15)تركييز بقاييا مبييدات الفوسيفات العضيوية فيي البيول

16). 

 النظم الغذائية:

في هذا السياق لوحا وجود علاقة بين تنياول الأطفيال لكثيير مين الأليوان الصيناعية    
والمييواد الحافظيية التييي يشيييع وجودهييا فييي المييواد الغذائييية وبييين عجييز ا نتبيياه وفيير  

في جامعة ساوًهامبتون في المملكية   الحركة, وذلك عن طريق دراسة أجراها باحثون
ه النتييائج إتخييذت الحكوميية البريطانييية إجييراءات , وبنيياء علييى هييذ2117المتحييدة عييام 

فورييية إذ قامييت وكاليية المقيياييس الغذائييية وهييي الهيئيية المسييؤولة عيين رقابيية الغييذاء فييي 
المملكة المتحدة با يعاز الى مصنعي المواد الغذائية على التخلص بمحض إرادتهم عن 

, 2119بحلول نهاية عيام إستعمال معظم الألوان الصناعية في المواد الغذائية تدريجياً 
وبناء على قيرار وكالية المقياييس الغذائيية البريطانيية ألزميت المفوضيية الأوروبيية أي 
مصيينع لمنتجييات غذائييية تحتييوي علييى أي ميين "الألييوان الصييناعية السييتة الييواردة فييي 

, وهذه 2111دراسة جامعة ساوًهامبتون" بوضع تحذير على عبوة المنتج بحلول عام 
 -E110- (E104)- (E122)) -(FCFة يُرميييز لهيييا برميييوز وهيييي )الأليييوان السيييت

(E129)- (E102- ( (R E124 فيمييا لييم تبييذل كثييير ميين الجهييود فييي الولايييات .
المتحدة الأمريكية للحد من إسيتعمال مصينعي الميواد الغذائيية لأليوان صيناعية محيددة, 

جامعييية  عليييى اليييرغم مييين الأدلييية الجدييييدة التيييي سييياقتها الدراسييية التيييي أجرييييت فيييي
سيييياوًهامبتون, ومييييع ذلييييك ألييييزم القييييانون الفيييييدرالي الأمريكييييي ل غذييييية والييييدواء 

مصيينعي المييواد الغذائييية بالحصييول علييى تصيياري  بإسييتعمال  ومستحضييرات التجميييل
الألوان الصناعية في منتجياتهم مين قبيل إدارة الأغذيية والأدويية الأمريكيية, ويجيب أن 

-C.S.P.I., 1999, pp.12)بيوات المنتجياتيشار إلى إستعمال هذه الألوان على ع
13). 

 العوامل الاجتماعية:

تنص نظرية البنية الاجتماعية على أن المجتمعيات هيي التيي تحيدد الخيط الفاصيل      
وهكييذا فييإن أفييراد المجتمييع, بمييا فييي ذلييك الأطبيياء  ,بييين السييلو  السييوي وغييير السييوي

والآباء والمعلمين وغيرهم هم الذين يحددون معايير التشخيص التيي ييتم تطبيقهيا ومين 

o b e i k a n . c o m



 

 1027/  الخامسالعدد  للعلوم التربوية والنفسية               الاطروحة

119 

يتجليى هيذا فيي الواقيع اليذي يشيير إليى أن  ًم يمكين تحدييد عيدد الأشيخاص المصيابين.
حصائي الرابع ترتيب إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة في الدليل التشخيصي وا 

( أعلييى منييه فييي ا صييدار العاشيير ميين التصيينيف DSM IVللاضييطرابات النفسييية )
( بيييثلاث أو أربيييع ميييرات. ووفقييياً لنظريييية الاسيييتثارة ICD 10اليييدولي ل ميييراض )

المنخفضيية فييي ظييل عييدم وجييود مثيييرات ميين البيئيية, سيييعمل الطفييل الييذي يعيياني ميين 
ى إيجاد هيذا المثيير بنفسيه عين طرييق إضطراب عجز الانتباه وفر  الحركة جاهداً عل

التجول في كل مكان والتململ والتحدث مع الآخرين, وما إلى ذليك. وفسير علمياء هيذه 
النظريية كيذلك سيير إرتفياع معيدلات نجيياح الأدويية المنشيطة إلييى جانيب أنيه يمكنهييا أن 

ن من هذا تحدث أًراً مهدئاً بواسطة الجرعات العلاجية التي يتلقاها الأطفال الذين يعانو
الاضطراب. كما أكدوا على وجود إرتبيا  وًييق بيين هيذا الاضيطراب وإخيتلال نسيبة 
الييدوبامين ميين ناحييية وبييين نتييائج الأشييعة المقطعييية المتعلقيية بإنخفيياض المثيييرات لييدا 

وأكد علماء هذا ا تجاه بيهن الأفيراد اليذين المصابين بهذا ا ضطراب من ناحية أخرا.
ا نتباه وفير  الحركية يحتياجون اليى ممارسية نشيا  زائيد  يعانون من إضطراب عجز

ليكييييون لهييييم بمثابيييية مثييييير ذاتييييي نظييييراً للانخفيييياض غييييير الطبيعييييي للاسييييتثارة فييييي 
ونصييت هييذه النظرييية علييى أن ميين يعييانون ميين هييذا ا ضييطراب لا يمكيينهم  حييالتهم,

تي السيطرة عليى أنفسيهم, ولا يمكين جيذب إهتميامهم إلا عين طرييق مثييرات بيئيية,وال
تييؤدي بييدورها إلييى تشييويي القييدرة علييى الانتبيياه وتعزيييز السييلو  الييذي يتسييم بالنشييا  

 .((N.I.M.H, 2007, pp.13-14 المفر 

أن ا صابة باضطراب فر  الحركة ونقص الانتباه  منظمة الصحة العالميةوذكرت     
جم عيين خلييل وظيفييي أسييري أو أوجييه قصييور فييي النظييام التعليمييي, وليييس يمكيين أن ييين

اليى التعيرف  Bill 1998ناجماً عن أمراض نفسية. وفي هذا الصدد هدفت دراسة بيل 
وا قتصيادي وميدا إسيتجابة الواليدين ل طفيال  على العلاقة بيين المسيتوا ا جتمياعي

 25)( واتلميييذ 41لعينيية ميين)ذوي النشييا  الزائييد المييرتبط بضييعف ا نتبيياه, وتكونييت ا
تلميذة( مين تلامييذ الصيفين الرابيع والسيادس ا بتيدائي تيم تطبييق قائمية تقيدير السيلو  

وا قتصيادي ومقيياس  عليهم من وجهة نظر المعلم ومقياس تقدير المستوا ا جتماعي
ي وا قتصاد ا ستجابة الوالدية, وأشارت النتائج الى أنه كلما زاد المستوا ا جتماعي

للواليييدين زادت إسيييتجابتهم لمطاليييب أبنيييائهم وتقيييبلهم, وإن إسيييتجابة الواليييدين لمطاليييب 
النشا  الزائد المرتبط بضيعف ا نتبياه هيي أقيل مين  الأطفال ذوي الدرجات العالية من

(. 33, ص2111إستجابة الواليدين لمطاليب الأطفيال ذوي اليدرجات المنخفضية)علي, 
لاقيات ميع مقيدمي الرعايية الصيحية تيؤًر بشيدة فيي بينما إعتقد بياحثون آخيرون أن الع

قدرات الانتباه والقيدرات الذاتيية عليى تقيييم الخييارات والأفعيال, وأًبتيت دراسية حيول 
الأطفال اليذين تميت تيربيتهم ليدا أسير بديلية إصيابة الكثييرين مينهم بيهعراض مشيابهة 

ل الذين عانوا وأكتشف باحثون أن سلو  الأطفا لأعراض عجز ا نتباه وفر  الحركة.
من العنف وسوء المعاملية العاطفيية يشيبه سيلو  الأطفيال المصيابين بإضيطراب عجيز 
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ا نتباه وفر  الحركة. علاوة على ذلك, قد يترتب على معاناة المريض من إضيطراب 
ما بعد الضغو  الصيدمية حيدوث مشيكلات متعلقية با نتبياه والتيي تبيدو مثيل أعيراض 

وهيدفت  (,A.H.R.Q, 2012, pp. 1-2الحركية )إضيطراب عجيز ا نتبياه وفير  
الى التعيرف عليى المشيكلات السيلوكية ل طفيال ذوي النشيا   1993دراسة عبدالقادر 

المفيير  وميييدا إخيييتلافهم عييين أقيييرانهم الأسييوياء فيييي كيييل مييين المسيييتوا ا جتمييياعي 
فيي والاقتصادي ونسبة الذكاء والتحصيل الدراسي وا نتبياه وإدراكهيم  تجياه الواليدين 

التنشئة ا جتماعية والتسلط وا همال والتدليل والحماية الزائدة والتذبذب فيي المعاملية, 
( تلميذاً من الذكور في الصف الرابع ا بتدائي, وتم إسيتعمال 279وتكونت العينة من )

قائميية تقييدير السييلو  للنشييا  المفيير  وقييياس ا تجاهييات الوالدييية كمييا يييدركها الأبنيياء 
ء المصييور وإسييتمارة المسييتوا ا جتميياعي والاقتصييادي, وبعييد تطبيييق وإختبييار الييذكا

النشيا  المفير   والمقاييس أظهرت النتائج أن المشيكلات التيي يعياني منهيا الأطفيال ذو
هي فر  النشا  المفر  وعدم القدرة على ا نتباه والتركيز ومشيكلات عيدم ا نضيبا  

راض نفسجسمية, وكما بينيت نتيائج السلوكي والسلو  ا جتماعي السيئ والعدوان وأع
الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصيائية فيي التحصييل الدراسيي بيين هيؤلاء الأطفيال 
وأقرانهم من الأسوياء ولصال  الأطفال الأسوياء, وكذلك بينت النتائج إن الأطفال ذوي 

والتفرقية النشا  المفر  أكثر إدراكاً  تجاهات الواليدين السيلبية مثيل التسيلط والتذبيذب 
(. وأشارت نتيائج دراسية مسيحية قيام بهيا جيا  26-25, ص2111في المعاملة)علي, 

إلى تزايد إحتمالية إصابة الأطفيال اليذين ييتم تبنييهم عليى  Edwards 2112إدواردز
مستوا العالم بإضطرابات الصحة النفسية, مثل إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة 

لممكيين أن تييرتبط تلييك الخطييورة بطييول المييدة وميين ا وإضييطراب التمييرد والعصيييان,
الزمنية التي قضاها الأطفال في دور الأيتام, وخاصة إذا كانوا ضحية للإهمال أو سوء 
المعامليية. وتغميير الكثييير ميين هييذه العييائلات التييي تبنييت هييؤلاء الأطفييال المتضييررين 

ال قيد يترتيب مشاعر الارتبا  وا حبا , لأنهم يكتشيفون لاحقياً أن تربيية هيؤلاء الأطفي
عليها مسؤوليات تفوق ما كان متوقعاً بالفعل. وربما تكيون مؤسسيات التبنيي عليى بينية 
من التاريخ السلوكي للطفل, ولكنها قررت حجب هذه المعلومات قبل التبنيي وأدا هيذا 
بدوره إلى رفع بعيض الآبياء دعياوا قضيائية ضيد مؤسسيات التبنيي, وأدا فيي أحييان 

الأطفيال, وقيد وصييل الأمير بيالبعض إلييى التخليي تمامياً عيين  أخيرا إليى إسياءة معامليية
  1995(. وهدفت دراسة بالدوين وآخرين Edwards,2002,pp.126-127الطفل)

Baldwin et al.  الييى التعييرف علييى العلاقيية بييين المسييتوا ا قتصييادي للوالييدين
 اًفييرد 31ا نتبيياه المصييحوب بنشييا  حركييي زائييد وتكونييت العينيية ميين  وإضييطراب

وا ندفاع والنشا  الزائد,  سنة( ويعانون من ضعف ا نتباه 24 -5تراوحت أعمارهم )
وطبق عليهم قائمة سلو  الطفل ومقياس الضغو  العائلية, وجاءت النتيائج مؤكيدة اليى 

للإسرة يؤدي لزيادة معانياة الأطفيال  أن ضغط الوالدين وإنخفاض المستوا ا قتصادي
لمعرفية  1997والنشا  الزائد. فيميا هيدفت دراسية رشياد وا ندفاع  من ضعف ا نتباه

ا نتبياه والنشيا   العوامل النفسية وا جتماعية والضغو  الوالدية وعلاقتها بإضيطراب
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سيينة( ميين  12-6طفييل وطفليية تراوحييت أعمييارهم ) 311الزائييد, وتمييت الدراسيية علييى 
كاء الأطفييال وكسييلر لييذ إختبييار إسييتعمالالصييف الأول الييى الخييامس ا بتييدائي, وتييم 

المصفوفات الملون وإختبار الببلاوي للضغو  الوالدية وإسيتمارة جميع  -وإختباررافن 
ا نتبييياه والنشيييا  الزائيييد  لإضيييطراباتل سيييليفن البيانيييات الخاصييية بالطفيييل وإختبيييار

وا ندفاعية وتمت ا جابة من قبل الأم والمعلمة والباحثة, وأظهرت النتائج عدم وجود 
ا نتبياه, ووجيود علاقية إرتباطيية  دالة بين مسيتوا اليذكاء وإضيطرابعلاقة إرتباطية 

ا نتباه والنشا  الزائد وا ندفاعية لكل من إستمارة  دالة بين متغير العمر وإضطرابات
فيي إسيتمارة الأم, ووجيود علاقية إرتباطيية  المعلمة والباحثة ولم توجد علاقة إرتباطيية
ا نتبياه,  دخل والضيغو  الوالديية وإضيطرابدالة بين كيل مين التحصييل الدراسيي والي

 ووجدت نتيائج الدراسية إن أكثير العواميل النفسيية وا جتماعيية الميؤًرة فيي إضيطراب
 ا نتباه هي العوامل المرتبطة بخصائص الوالدين والطفل والتفاعل بين الطفل وا سرة

 (.    29-28, ص2111)علي, 

وهنا  نيوع مين الارتبيا  بيين عجيز ا نتبياه وفير  الحركية وبيين إخيتلال التكاميل     
اليى أن هيذا  Paige  2113, وفيي هيذا الصيدد أشيارت نتيائج دراسية بياجييهالحسيي

ا ضطراب لم يرتبط بقصيور ا نتبياه المتعليق بعيدم قيدرة اليدما  عليى تصيفية وفلتيرة 
 ت, إلا أن الأطفيال المصيابين بإضيطرابالمتنافسة كالضوء والصيو المدخلات الحسية

عجز ا نتباه وفر  الحركة كان لديهم عدم القدرة في كيب  ومنيع ا سيتجابات الحركيية 
 . (Paige, 2003,p.2)المندفعة لهذه المدخلات

تلييك  -وميين النظريييات التييي تسييير وفييق هييذا السييياق نظرييية الصييياد والمييزارع       
والتي تتعلق بجذور إضطراب  Hartmanم هارتمانالفرضية التي اقترحها الكاتب تو

عجز الانتباه وفر  الحركة, ورجي  علمياء هيذه النظريية أن فير  الحركية ربميا يكيون 
سلوكاً تكيفياً عند البشر في عصير ميا قبيل الحداًية, وأن سيلو  اليذين يعيانون مين هيذا 

ي كانيت ا ضطراب يحمل في طياته بعض الخصائص السيلوكية القديمية "للصيياد" التي
تميز المجتمع البشيري فيي العصير السيابق  كتشياف الزراعية. وأشيار العلمياء إليى أن 
المصييابين بالاضييطراب ربمييا يكونييون أكثيير مهييارة فييي جوانييب البحييث والسييعي وأقييل 

وخلصييت إحييدا  مهييارة ميين نيياحيتي البقيياء فييي وضييع ًابييت وإدارة المهييام المعقييدة.
ضيافية تشييير إلييى أن فيير  الحركيية يييدر إلييى وجييود دلائييل إ 2116الدراسيات فييي عييام 

فوائد جمة لأنما  معينة من المجتمعيات القديمية, ومين المفتيرض أن يتمييز المصيابون 
بإضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة بكفاءة أكبر في إنجاز المهام التي تنطوي عليى 

 2111مخيياطرة أو منافسيية )كالصيييد والمنافسيية ... إلييخ(. وهييدف دوبيياول وآخييرون 
Dupaul et al.  في دراستهم الى التعرف على العلاقة بين إضيطراب عجيز ا نتبياه

طريق مقيياس التقريير اليذاتي  ضيطراب ركة وكل من الجنس والقومية عن وفر  الح
التشخيصيييي وا حصيييائي  عجيييز ا نتبييياه وفييير  الحركييية تيييم إشيييتقاقه وفيييق معيييايير

 219وتييم تطبيييق المقييياس ) th4 -(DSM(الطبعيية الخامسيية  –للإضييطرابات العقلييية 
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طالب جامعي( في أيطاليا وأمريكا ونيوزلندا, وأشيارت النتيائج اليى عيدم وجيود فيروق 
ذات دلالة إحصائية بين الذكور وا نياث فيي إضيطراب عجيز ا نتبياه وفير  الحركية, 

وإرتفيياع نسييبة هييذا ا ضييطراب بييين  ووجييود إرتبييا  بييين القومييية وهييذا ا ضييطراب
 .(36-35, ص2111)علي, ين مقارنة بالنيوزلنديين والأمريكيين الطلاب ا يطالي

 التصنيف والتشخيص الطبي:

يتم تشخيص إضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة عن طريق إجراء تقيييم نفسيي,     
ومن أجل إستبعاد الأسباب المحتملة الأخيرا أو أي أميراض أخيرا متزامنية معيه, قيد 

تعيد ميا غالبياً وشيعة وإختبيارات معمليية مختبريية. يتم إجراء فحص بدني وتصوير بالأ
معييييييايير الييييييدليل التشخيصييييييي وا حصييييييائي للاضييييييطرابات النفسييييييية والمعييييييروف 

( هييي أسيياس التشييخيص فييي أمريكييا الشييمالية, فييي حييين أن الييدول (DSMإختصيياراً
والمعييييروف النفسييييية الأوربييييية عييييادة مييييا تسييييتعمل التصيييينيف الييييدولي ل مييييراض 

تجيدر ا شيارة إلييه زييادة إحتماليية تشيخيص إضيطراب عجيز (, ومما (ICDإختصاراً
( بمقدار أربعة أضيعاف (DSMا نتباه وفر  الحركة في حالة إستعمال معايير الدليل 

هذا, وقد إكتشفت عوامل أخرا  (.(ICD مقارنة بالوضع إذا تم إستعمال معايير الدليل
( أو (DSM اردة في الدليلتؤًر في التشخيص أًناء الممارسة الطبية غير العوامل الو

(, فهنييا  عوامييل يُييرج  أن يكييون لهييا دور فييي هييذا الصييدد مثييل المحيييط (ICD فييي
الاجتماعي والمدرسي للطفل وكذلك الضغو  المتعلقة بالدراسة فيي المراحيل التعليميية 
المختلفية. ويجيرا التشيخيص الرسيمي مين قبيل متخصصيين ميؤهلين فيي المجيال بنياء 

المعايير, وتحدد هذه المعيايير فيي الولاييات المتحيدة مين قبيل  على مجموعة محددة من
الجمعييية الأمريكييية للطييب النفسييي إسييتناداً إلييى معييايير الييدليل التشخيصييي وا حصييائي 

مين قبيل الجمعيية  ةالصيادر th5 -(DSM(للاضطرابات النفسية. وأن الطبعة الخامسة 
عييرف إضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية  2113الأمريكييية للطييب النفسييي عييام 

ADHD ا ندفاعييية الييذي  –: ) نمييط مسييتمر ميين عجييز ا نتبيياه و/ أو فيير  الحركيية
يتداخل مع الوظيفة والتطور, وتظهير أعراضيه فيي مكيانين أو أكثير م مثيل المنيزل أو 

ء والأقارب, أو في أنشطة أخراؤ, ويؤًر سلباً بشكل المدرسة أو العمل أو مع الأصدقا
 ,A.P.A. (b) , 2013)مباشير عليى الأداء ا جتمياعي أو التعليميي أو المهنيي( 

p.2)  . 
ويمكن تلخيص بعض الأمور والملاحظات التيي يجيب أخيذها بالحسيبان عنيد التطيرق  

 في ضوء ما يهتي: th5 -(DSM(لهذا ا ضطراب حسب الدليل
ا ندفاعييية  -المسييتمر أو المييزمن ميين عييدم ا نتبيياه و/ أو فيير  الحركييةاليينمط  

 يتداخل مع الوظيفة والتطور.
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ستة أعراض أو أكثر تستمر لمدة لا تقل عن ستة أشهر, لدرجة أنه لا يتناسيب  
عليى الأداء ا جتمياعي أو مع مسيتوا التطيور وييؤًر بصيورة سيلبية مباشيرة 

 التعليمي أو المهني.
هييي ليسييت فقييط ميين مظيياهر السييلو  المعييارض  ن الأعييراضيجييب ملاحظيية أ 

 والمتحدي أو العدائية, أو الفشل في فهم المهام أو التعليمات.
إضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية  يجييب أن تبييدأ السييلوكيات الداليية علييى 

 قبل سن السابعة. بالظهور
ر موجودة عند الطفل قبل عم هذا الاضطراب يُشتر  أن تكون معظم أعراض 

 سنة. 12
 أعراض أو أكثر لدا المراهقين والبالغين. يُشتر  وجود خمسة 
فييي مكيانين أو أكثيير )مثييل  معظيم أعييراض فير  الحركيية وا ندفاعييية موجيودة 

المنيييزل أو المدرسييية أو العميييل أو ميييع الأصيييدقاء والأقيييارب, أو فيييي أنشيييطة 
 أخرا(.

جودة الأداء  هنا  دليل واض  على أن هذه الأعراض تتداخل مع/ أو تقلل من 
 ا جتماعي أو التعليمي أو المهني.

لا تحصل هذه الأعراض بشكل حصري خلال إضطراب عصيابي أخير أو تيم  
تفسيرها بشكل أفضيل عين طرييق إضيطراب عقليي أخير )إضيطراب الميزاج, 
 القليق, إضيطراب فصيامي, إضيطراب الشخصيية, ميادة مسيممة, ا نسيحاب(

(A.P.A., 2013, p.60). 

 الأعراض:

من المحتمل أن يتعرض أي شخص للكثير من أعراض إضطراب عجز ا نتباه         
خر, ولكن في حالة المصابين بالاضطراب فعلياً, يزيد معدل لأوفر  الحركة من وقت 

تكرار هذه الأعراض كثيراً وبدرجية تيؤًر بالسيلب فيي حيياة المرضيى بصيورة هائلية. 
ثر من محيط في حياة المريض لكيي يصينف ويمكن أن يحدث هذا التهًير السلبي في أك

علييى أنييه حاليية مييين إضييطراب عجييز ا نتبيياه وفييير  الحركيية, وبالنسييبة للعديييد مييين 
وأكثر من ذلك, فهن المعايير الأساسية فيي هيذا الاضطرابات النفسية والطبية الأخرا, 

ثير الدليل لم تتغير عن ا صدار السابق, إلا أن في هيذا اليدليل تيم التوضيي  بصيورة أك
دقة لأعراض إضيطراب عجيز ا نتبياه وفير  الحركية ليدا الميراهقين والبيالغين, وتيم 
كذلك إدراج أمثلة إضافية للسلوكيات المرتبطة بهذا ا ضطراب ليدا الأطفيال لتفريقهيا 

يسييلك معظييم الأشييخاص بعضيياً ميين هييذه  عيين أمثليية المييراهقين والبييالغين, ويمكيين أن
تييي تعييوقهم بصييورة واضييحة عيين عملهييم أو السييلوكيات, ولكيين ليييس إلييى الدرجيية ال

علاقاتهم أو دراساتهم, كما يستمر ظهور المشكلات الأساسية حتى وإن كان ذلك داخل 
السييياقات الثقافييية المختلفيية. وربمييا تسييتمر أعييراض إضييطراب عجييز الانتبيياه وفيير  
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الحركيية إلييى سيين البلييو  فيمييا يزيييد عيين نصييف الأطفييال المصييابين بهييذا الاضييطراب, 
تقدير هذه النسبة إذ لا توجد معايير رسمية لتشخيص إضطراب عجز الانتباه  ويصعب

ويبقييى هييذا ا ضييطراب عنييد البييالغين مقصييوراً علييى  وفيير  الحركيية لييدا البييالغين,
التشخيص ا كلينيكي, إذ من الممكن أن تختلف العلامات والأعراض الخاصة بمرحلية 

لعمليييات التكيييف وآليييات التجنييب  الطفوليية عيين مثيلاتهييا فييي مرحليية المراهقيية نتيجيية
 . (Grohol, 2013, p.1) المكتسبة في أًناء عملية التنشئة الاجتماعية

 قصييور الانتبيياه والنشييا  المفيير  والاندفاعييية هييي السييمات الرئيسيية  ضييطرابإن     
ويصيعب تحدييد أعيراض هيذا الاضيطراب بصيفة خاصية  عجز ا نتباه وفير  الحركية

نظييراً لصييعوبة تحديييد خييط فاصييل بييين المسييتويات العادييية لقصييور الانتبيياه والنشييا  
لتحدييد ميا إذا كيان  المفر  والاندفاعية والمستويات الأخرا التيي تتطليب تيدخلًا طبيياً,

يلاحيا  مين عدميه. ويجيب أن عجز ا نتباه وفر  الحركية الشخص مصاباً بإضطراب
إستمرار الأعراض عنده لمدة ستة أشهر أو أكثر في بيئتين مختلفتين, وكذلك يجيب أن 
تفوق هذه الأعراض مثيلتها فيي الأطفيال الآخيرين فيي المرحلية العمريية نفسيها. وعنيد 

فئيات, ينبثيق  6لدا الأطفال إليى وفر  الحركة ا نتباهتقسيم أعراض إضطراب عجز 
الأول هو الذي يغلب عليه قصور الانتباه, أما النوع الثاني والنوع  منه نوعين فرعيين,

فهييو الييذي يغلييب عليييه النشييا  الحركييي الزائييد والانييدفاع وهييو النييوع المركييب الييذي 
 يجتمعان فيه معاً في آن واحد:

 ية: الأتومن الممكن أن يتضمن النوع الأول الذي يغلب عليه عدم الانتباه الأعراض 

الانتباه للتفاصيل والنسيان والانتقال الدائم من نشا   تشتت الذهن بسهولة وعدم 
 إلى آخر.

 صعوبة التركيز في أمر واحد. 
الشعور بالملل من أداء نشا  واحد بعد بضع دقائق فقط, ما لم يكن هذا النشا   

 ممتعاً.
 صعوبة تركيز الانتباه على تنظيم واستكمال عمل ما أو تعلم شيء جديد. 
المدرسيية أو أدائهيا, وفقيدان الأغيراض فيي كثيير مين صعوبة إتميام الواجبيات  

الأحيان )مثل الأقلام الرصاص واللعب والواجبات المدرسية( اللازمية  نجياز 
 المهام أو الأنشطة.

 ظهور المريض كهنه لا يصغي عند التحدث إليه. 
 الاستغراق في أحلام اليقظة والارتبا  بسهولة والتحر  ببطء. 
 بسرعة وبدقة كالأخرين. صعوبة معالجة المعلومات 
 صعوبة إتباع التعليمات. 

ويتضيمن النييوع الثيياني الييذي يغلييب عليييه النشييا  الحركييي الزائييد والانييدفاع الأعييراض 
 التالية: 
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 القلق والتململ في المقاعد. 
 التحدث بصورة مستمرة. 
التحر  المستمر فيي كيل مكيان, وملامسية أي شييء أو اللعيب بكيل شييء تقيع  

 ض.عليه أيدي المري
صعوبة الجلوس في سكون أًناء تناول الطعام وفي المدرسية ووقيت الاسيتعداد  

 للنوم.
 الحركة الدائمة. 
 صعوبة أداء المهام أو الأنشطة بهدوء. 
 عدم القدرة على الصبر. 
ا دلاء بتعليقييات غييير ملائميية وإبييداء المشيياعر دون ضييبط اليينفس والتصييرف  

 دون إعتبار للعواقب.
علييى الأشيياء التيي يريييدونها أو إنتظيار دورهيم فييي صيعوبة إنتظيار حصيولهم  

 .(A.P.A, 2013, pp.59-60)اللعب والانتقال الدائم من نشا  إلى آخر

 

الييدليل التشخيصييي وا حصييائي  وممييا تجييدر ا شييارة  إليييه أنييه تييم تبنييي مييا جيياء فييي
البحيث للاضطرابات النفسية )النسخة الخامسة( للجمعية النفسية الأمريكية في بناء أداة 

 وإكمال إجراءات البحث وتفسير النتائج.

 الفصل الثالث

 أولًا: مجتمع البحث:

المدارس الابتدائية وطلبة المدارس المتوسطة  تهلف مجتمع البحث الحالي من تلاميذ
 ( للدراسات الصباحية. 2117-2116والاعدادية في مجافظة بغداد وللعام الدراسي )

 ثانياً: عينة البحث:

مجتمع البحث الحالي يمكن تقسيمه عشوائياً باختيار الاسلوب الطبقي العشيوائي بما أن 
على أساس مديريات التربية الاربع )رصافة الاولى, رصافة ًانية, كيرخ اوليى, كيرخ 

وطالبة,  ا( طالب1471البالغة ) البحث ًانية( والجنس)ذكور, اناث(, فقد تم اختيار عينة
( طاليييب وطالبييية للمرحلييية 511لمرحلييية الابتدائيييية و)وتلمييييذة  ل ا( تلمييييذ221بواقيييع )

وطالبة للمرحلية الاعداديية مين اربيع ميديريات, وهيي ذاتهيا  ا( طالب751المتوسطة و )
 (.1عينة البحث, وكما موض  في جدول)
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 (عينة البحث موزعة على وفق متغيرات مديرية التربية والجنس8جدول )

 المديرية

 الجنس

 الكرخ الرصافة

 كرخ ثانية كرخ اولى رصافة ثانية اولى رصافة

 اناث ذكور اناث ذكور اناث ذكور اناث ذكور ابتدائية

21 41 71 71 71 81 71 41 

 811 81 81 81 81 81 81 11 متوسطة

 881 21 811 811 881 81 21 81 اعدادية

 711 831 811 771 771 871 881 811 المجموع

المجموع 
 الكلي

441 431 411 371 

 

 ثالثاً: أداة البحث 

 مقياس عجز الانتباه وفرط الحركة:

على حد  -عجز الانتباه وفر  الحركة  نظراً لعدم توافر مقياس عربي أو عراقي لقياس
فقد قاما ببناء مقياس لهذا الغرض بإتباع الخطوات  -ن وقت إجراء البحث يعلم الباحث

 الآتية:

 المقياس:تحديد المنطلقات النظرية لبناء  -أ

وجد الباحثان من الضروري تحدييد بعيض الاعتبيارات الأساسيية والمنطلقيات النظريية 
 لبناء المقياس قبل البدء بإجراءات هذا البناء, ويمكن تحديد هذه المنطلقات بما يهتي:

 الدليل التشخيصي الأمريكي الخامس للاضطرابات النفسيية إعتماد معايير 
(DSM-5 عن عجز الانتباه وفر )  ًالحركة, كونه أفضل من قدم تفسيرا

 لذلك, فضلًا عن وضوح وشمولية وتكامل ا طار النظري الذي طرحه.

إسيلوب التقريير اليذاتي فيي بنياء  فقيرات المقيياس مين وجهية نظير  إعتماد 
 المعلم, فضلًا عن وضع بديلين للإجابة عن فقرات المقياس.
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 تحديد مجالات المقياس: –, 

ن على الادبيات النفسية والالتزام بمعايير الدليل التشخيصي الخيامس يبعد إطلاع الباحث
, واليذي عجيز الانتبياه وفير  الحركيةللاضطرابات النفسية تم تحديد المفاهيم الخاصية ب

أعطى تصوراً واضحاً لتلك المفاهيم, التي يتضمنها المقياس, تم تحديد مجالين للمقياس 
  المجالين وهي كالاتي:وقد وضع الباحثان تعريفاً نظرياً لكلا

ضييعف فييي التركيييز يصيياحبه : Attention Deficitالمجددال الاول: عجددز الإنتبدداه
 .تشتت الذهن وقصور في ا درا 

حركيييات جسيييمية تفيييوق الحيييد : Hyper activityالمجدددال الثددداني: فدددرط الحركدددة 
الطبيعي أو المقبول, يظهر على شيكل مجموعية مين مشياكل سيلوكية وأفعيال عشيوائية 

 .غير إرادية

 صياغة فقرات المقياس : -ج

إسييتناداً الييى التعريفييات النظرييية الخاصيية بكييل مجييال, وبعييد ا طييلاع علييى الادبيييات 
, فقييرة (18تييم صييياغة ) عجزالانتبيياه وفيير  الحركييةوالدراسييات السييابقة التييي تتعلييق ب

( فقيرات لفير  الحركية, وجميعهيا ممثلية 9( فقرات لعجز الانتبياه, و)9موزعة بواقع )
 للمفاهيم التي تنتمي إليها. 

 بدائل الإجابة وتصحيح المقياس: -د

ن عليى الطريقية المتبعية يبهدف استكمال الصيغة الأوليية للمقيياس, وبعيد إطيلاع البياحث
عجييز الانتبيياه صييي الخييامس للاضييطرابات النفسييية لقييياس يوفييق معييايير الييدليل التشخ

 بنظر ا عتبار.  أخذ ذلك, والتي إسـتعمل فيها بديلين )نعم, لا(, وتم وفر  الحركة
 صلاحية الفقرات :  -هـ

بعيييد أن تميييت صيييياغة الفقيييرات بشيييكلها الأوليييي, وعليييى وفيييق التعريفيييات النظريييية 
ياس بصيغته الأولية على مجموعة من الموضوعة لكل مجال, قام الباحثان بعرض المق

( للحكيم فيي 10والمتخصصين في علم النفس والقياس النفسي البال  عيددهم ) 1الخبراء

                                                           
 اسماء الاساتذة المحكمين :1

 غسان حسن سالم/ جامعة بغداد/ كلية التربية للبنات/ قسم علم النفس.أ.د .1
 أ.د سميرة عبد الحسين/ جامعة بغداد/ كلية التربية للبنات/ قسم علم النفس. .2
 أ.م.د بشرا عبد الحسين/ وزارة التعليم العالي والبحث العلمي/ مركز البحوث النفسية. .3
 بيداء هاشم/ وزارة التعليم العالي والبحث العلمي/ مركز البحوث النفسية.أم.د.  .4
 جامعة بغداد/ كلية التربية للبنات/ قسم علم النفس. أ.م.د. سهام كاظم نمر/ .5
 ا.م.د ناطق فحل / جامعة بغداد, مركز البحوث التربوية والنفسية. .6
علمي, مجلس اختصاص أ.م.د. نصيف جاسم الحميري/وزارة التعليم العالي والبحث ال .7

 الطب النفسي.
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صييلاحية كييل فقييرة ميين الفقييرات ميين عييدم صييلاحيتها  لقييياس المفهييوم المييراد قياسييه, 
وإجراء ما يرونه مناسباً من تعديلات على الفقرات التي تكون بحاجة لذلك, وفي ضوء 
آراء الخبراء وملاحظاتهم, تم تعديل صيياغة بعيض الفقيرات, وأعتميد الباحثيان النسيبة 
المئوية لدلالة الفروق بين الميوافقين وغيير الميوافقين معيياراً لصيلاحية الفقيرات إذا ليم 

 . %81تتجاوز جميع الفقرات نسبة 

 التحليل الإحصائي للفقرات لإيجاد القوة التمييزية: .8

( طاليب وطالبية, وعلييه إسيتعمل 311ختارالباحثان عينية بلغيت )لتحقيق هذا الغرض إ
( بعيد أن رتبيت %27الباحثان لحساب القوة التميزية المجموعتين المتطيرفتين بنسيبة )

درجات التلاميذ على المقيياس تنازليياً مين أعليى درجية اليى أدنيى درجية, وبهيذا بلغيت 
عيييية, أي إن عييييدد ( لكييييل مجمو81( )311( ميييين العينيييية البالغيييية )%27نسييييبة ال)

( إسيتمارة, بعيد ذليك إسيتخرج 162ا ستمارات الخاضعة للتحلييل ا حصيائي أصيب  )
المتوسييط الحسييابي وا نحييراف المعييياري لكييل فقييرة فييي المجمييوعتين العليييا, والييدنيا, 

ا ختبارالتائي لعينتين مستقلتين تم حساب دلالة الفروق لكل فقرة وتبيين أن  وبإستعمال
(, إذا كانت 1015كانت مميزة وهي ذات دلالة إحصائية عند مستوا )الفقرات جميعها 

(  و 1096)  1قيمتهيييا التائيييية المحسيييوبة اكبييير مييين القيمييية التائيييية الجدوليييية البالغييية 
 ( يوضحان ذلك. 3( و)2الجدولان )

  

                                                                                                                                                      

 أ.م.د هدا جميل/ جامعة بغداد, مركز البحوث النفسية. .8
 د. باسم داود صادق/ وزارة الصحة/ مستشفى ابن رشد للامراض النفسية. .9

د.محمد القريشي/ وزارة الصحة/ مستشفى ابن رشد للامراض النفسية. 
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 (7جدول )
 معاملات تمييز فقرات مقياس عجز الانتباه بأسلو, العينتين المتطرفتين

 الفقرات
 دنيا عليا

 مستوى الدلالة القيمة التائية
 انحراف متوسط انحراف متوسط

 1015دال عند مستوا  8.31 0.418 0.220 0.378 0.830 8

 1015دال عند مستوا  10.92 0.345 0.136 0.362 0.848 7

 1015دال عند مستوا  7.27 0.406 0.203 0.429 0.763 4

 1015دال عند مستوا  10.51 0.305 0.102 0.406 0.797 3

 1015دال عند مستوا  8.68 0.378 0.169 0.406 0.797 8

 1015دال عند مستوا  13.45 0.345 0.136 0.280 0.915 1

 1015دال عند مستوا  6.67 0.448 0.271 0.406 0.797 2

 1015دال عند مستوا  11.46 0.345 0.136 0.345 0.864 1

 1015دال عند مستوا  11.16 0.280 0.085 0.406 0.797 8
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 (4جدول )

 معاملات تمييز فقرات مقياس فرط الحركة بأسلو, العينتين المتطرفتين 

 الفقرات
 دنيا عليا

 مستوى الدلالة القيمة التائية
 انحراف متوسط انحراف متوسط

 1015دال عند مستوا  8.53 0.326 0.119 0.448 0.738 8

 1015دال عند مستوا  9.58 0.418 0.220 0.331 0.881 7

 1015دال عند مستوا  7.32 0.378 0.175 0.448 0.738 4

 1015دال عند مستوا  9.94 0.363 0.153 0.378 0.830 3

 1015دال عند مستوا  7.64 0.394 0.175 0.441 0.745 8

 1015دال عند مستوا  8.37 0.406 0.203 0.393 0.814 1

 1015دال عند مستوا  4.82 0.431 0.243 1.224 1.051 2

 1015دال عند مستوا  7.61 0.393 0.186 0.431 0.763 1

 1015دال عند مستوا  6.67 0.448 0.271 0.406 0.806 9
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 صدق البناء .7

ليية للمقيياس, ليذلك ويتحقق هذا النوع من الصدق من علاقة الفقرة بالدرجة الك
معامل إرتبا  بوينت بايسريال النقطي لأن ا جابة عن الفقرة متقطعة  انإستعمل الباحث

تقطيعيياً ًنائياً, سييتخراج العلاقيية بييين درجييات كييل فقييرة والدرجيية الكلييية ل فييراد علييى 
( إسييتمارة وهييي ذاتهييا التييي 311المقييياس, إذ كانييت الاسييتمارات الخاضييعة للتحليييل )
تطرفتين, وتبين ان جمييع معياملات خضعت للتحليل في ضوء أسلوب المجموعتين الم

( إذ بلغيييت القيمييية 298( ودرجييية حريييية )1015الارتبيييا  دالييية عنيييد مسيييتوا دلالييية )
(يوضييييحان معيييياملات 5( و)4لان )و(, والجييييد10198الجدولييييية لمعامييييل الارتبييييا  )

 الارتبا  بين كل فقرة من فقرات المقياس والدرجة الكلية للمقياس.

 (3جدول )

 لمقياس عجز الانتباه ةقرة بالدرجة الكليمعاملات ارتباط الف

 مستوى الدلالة معاملات الصدق الفقرات

 1015دال  0.526 8

 1015دال  0.577 7

 1015دال  0.492 4

 1015دال  0.546 3

 1015دال  0.497 8

 1015دال  0.607 1

 1015دال  0.444 2

 1015دال  0.574 1

 1015دال  0.542 8
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 (8جدول )

 لمقياس فرط الحركة ةارتباط الفقرة بالدرجة الكلي معاملات

 مستوى الدلالة معاملات الصدق الفقرات

 1015دال  0.464 8

 1015دال  0.522 7

 1015دال  0.441 4

 1015دال  0.520 3

 1015دال  0.482 8

 1015دال  0.458 1

 1015دال  0.608 2

 1015دال  0.448 1

 1015دال  0.449 8

 الثبات 

مييد الباحثييان الييى التحقييق ميين ًبييات مقييياس عجييز الانتبيياه وفيير  الحركيية, بإسييتعمال ع
طريقة الفاكرونباخ لقياس الاتساق الداخلي إذ بل  معامل الثبيات لمقيياس عجيز الانتبياه 

 لمعامل ًبات مقياس فر  الحركة. 0.901)( و )10893)

 رابعاً: الوسائل الاحصائية

لحسيـاب معاميـل إرتبيـا  درجيـة الفقيرة بالدرجيـة معامل إرتبا  بوينت بايسريال,  .8
 الكليــة لمقياس عجز الانتباه وفر  الحركة.

يقييس هيذا المعاميل  (Alfa-CronbachCoefficient)  معامل ألفيا كرونبياخ .7
لحسيياب ًبييات ا تسيياق  ا تسيياق الييداخلي فييي المقييياس المتعييدد البييدائل, وإسييتعمل

 .حركةالداخلي لمقياس عجز الانتباه وفر  ال

الدرجية المعيارييية  تسييتعمل معيييار لتحويييل الييدرجات الخييام الييى درجييات معيارييية  .3
للتعرف على دلالة الفيرق بيين الوسيط الحسيابي والانحيراف المعيياري, و لمعرفية 
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عجييز الانتبيياه وفيير  الحركيية عنييد عينيية لمقييياس دلاليية الفييرق بييين درجييـات الخييام 
 البحث. 

   T-Test –Two Independent Sampleا ختبارالتائي لعينتين مستقلين  .3
للمقارنة بين وسطين حسابيين لعينتين مختلفتيين, وإسيتعمل لحسياب القيوة  يُستعمل

التمييزييية للفقييرات بييين المجمييوعتين المتطييرفتين  لمقييياس عجييز الانتبيياه وفيير  
 الحركة والفروق وفقاً لمتغير الجنس والتخصص.

عجييز سيياب الفييروق فييي  لح ANOVA One Wayتحليييل التبيياين الاحييادي  .8
 الانتباه وفر  الحركة وفقاً لمتغيري المديرية والعمر.

 الفصل الرابع

 عرض النتائج ومناقشتها

توصل إليها الباحثان وفق أهداف البحث الحالي  تم في هذا الفصل عرض النتائج  التي
 ومن ًم عرض التوصيات والمقترحات المترتبة على تلك النتائج وكما يهتي:

اضددطرا, عجددز الانتبدداه وفددرط الحركددة لدددى تلاميددذ المرحلددة  الأول: قيدداسالهدددف 
 :الابتدائية

تحقيقيياً لهييذا الهييدف قييام الباحثييان بتطبيييق مقييياس عجييز الانتبيياه وفيير  الحركيية علييى    
وتلمييذة ميين تلامييذ المرحليية  ا( تلمييذ221معلميي الميدارس الابتدائييية اذ تيم تشييخيص )

عين طريييق سيتعمال معيييار الدرجية المعياريية إف فقيد تيم الابتدائيية, ولتحقييق هيذا الهييد
تحويل الدرجات الخام الى درجات معيارية, وقد اظهرت النتائج ان المتوسط الحسيابي 

نحراف بيإ( و4061لدرجات افراد عينة البحث فيما يتعلق بمتغير عجز الانتباه قد بلي  )
 ( يوض  ذلك.6( والجدول )2041معياري قد بل  )

 (1جدول )

 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والدرجة المعيارية والدرجات الخام لمقياس عجز الانتباه

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مستوى 
 الاتجاه

الدرجة 
 المعيارية

الدرجات 
 الخام

عدد 
 الافراد

النسبة 
 المئوية

3611 7631 

 %7762 81 8-2 8 عالي

 %8161 878 1-4 (8- 8بين) متوسط

 %7168 38 7-8 8- منخفض
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ومن الجدول يتبين ان تلاميذ المرحلة الابتدائية يتسمون بعجز الانتباه, اذا بلغت نسبتهم 
( وهي اعلى من نسبة الذين يتسمون بانخفاض عجز الانتباه والتفوق في 2207%)

 ( %2105التحصيل الدراسي والتي بلغت )

اميا فييي ميا يتعلييق بمتغيير فيير  الحركية فقييد اظهيرت النتييائج ان المتوسيط الحسييابي     
( 7( والجيدول)2042( وانحيرافهم قيد بلي  )4067لدرجات افراد عينية البحيث قيد بلي  )

 يوض  ذلك.  

 (2جدول )

 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والدرجة المعيارية والدرجات الخام لمقياس فرط الحركة

لمتوسط ا
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مستوى 
 الاتجاه

الدرجة 
 المعيارية

الدرجات 
 الخام

عدد 
 الافراد

النسبة 
 المئوية

3611 7637 

 %167 81 8-1 8 عالي

 %2762 811 2-4 (8- 8بين) متوسط

 %8868 31 7-8 8- منخفض

 

ومن الجدول يتبين ايضاً ان تلاميذ المرحلة الابتدائية لا يتسمون بفر  الحركة, اذا 
( وهي اعلى من نسبة الذين يتسمون بارتفاع فر  الحركة %1901بلغت نسبتهم )
 ( %802والتي بلغت )

ق فدي إضدطرا, عجدز الإنتبداه وفدرط الحركدة وفدق والهدف الثاني: التعرف على الفر
 .لدى طلبة المرحلة الابتدائية/الإناث( متغير الجنس)الذكور

تحقيقاً للهدف الثاني من أهداف البحث الحالي والذي يهدف الى معرفة الفيروق وفيق    
متغير الجنس )ذكور,اناث( في إضطراب عجز ا نتبياه وفير  الحركية لعينية المرحلية 

ال الاختبييار وتلميييذة, ولتحقيييق ذلييك تييم إسييتعم ا( تلميييذ221الابتدائييية والبييال  عييددهم )
 ( يوضحان ذلك.9(و )8وجدول ) (t-test)التائي لعينتين مستقلتين 
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 (1جدول )

متوسط درجات متغير الجنس وفق متغيرعجز الانتباه وانحرافه المعياري والقيمة التائية لدلالة 
 الفرق بين الذكور والاناث

 الجنس
حجم 
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة 
التائية 
 المحسوبة

القيمة 
التائية 
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

 7631 3628 841 ذكور
8683 8681 

غير دال 
عند مستوى 

 7637 3631 81 اناث )1618(

 

( لا توجييد فييروق ذات دلاليية احصييائية فييي عجييز ا نتبيياه بييين 8ويتضيي  ميين الجييدول )
( درجة وهي اصغر من 1014))الذكور والاناث(, حيث بلغت القيمة التائية المحسوبة 

( 1015( درجيية عنييد مسييتوا دلاليية )1096القيميية التائييية الجدولييية والبالغيية قيمتهييا )
 ( مما يدل على تقارب كل من الذكور والاناث في عجز الانتباه.218وبدرجة حرية )

( ادنياه 9اما بالنسبة لمتغير فر  الحركية فقيد اظهيرت النتيائج الموضيحة فيي الجيدول )
فروق ذات دلالة احصائية في فر  الحركية بيين )اليذكور والانياث(, حييث  ودبعدم وج

( درجة وهي اصغر من القيمية التائيية الجدوليية 10853بلغت القيمة التائية المحسوبة )
( مميا 218( وبدرجية حريية )1015( درجة عند مستوا دلالة )1096والبالغة قيمتها )

 في فر  الحركة. يدل ايضا على تقارب كل من الذكور والاناث

 (8جدول )

متوسط درجات متغير الجنس وفق متغيرفرط حركة وانحرافه المعياري والقيمة التائية لدلالة 
 الفرق بين الذكور والاناث

 الجنس
حجم 
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة التائية 
 الجدولية

 مستوى الدلالة

 7683 3621 841 ذكور

16184 8681 
غير دال عند 

 )1618(مستوى 
 7678 3688 81 اناث
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ق فدي إضدطرا, عجدز الإنتبداه وفدرط الحركدة وفدق والهدف الثالث: التعرف على الفر
 متغير العمرلدى طلبة المرحلة الابتدائية:

تحقيقاً للهدف الثالث من أهداف البحث الحالي والذي يهدف الى معرفة الفروق وفيق    
متغير العمر والذي تم تقسيم المرحلة العمريية لعينية المرحلية الابتدائيية والبيال  عيددهم 

 ضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة الى اربع فئات من  وفقاً وتلميذة, ا( تلميذ221)
 (DSM-5)ير اليييدليل التشخيصيييي للاضيييطرابات النفسيييية يمعيييا( سييينة وفقييياً ل9-12)

وجيدول  (ANOVA One Way)ولتحقيق ذلك تم إسيتعمال تحلييل التبياين الاحيادي 
 ( يوضحان ذلك.11(و )10)

 (81جدول )

 نتائج تحليل التباين الاحادي للكشف عن دلالة الفروق في عجز الانتباه وفقاً لمتغير العمر

عجز 
 الانتباه

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 فائية

مستوى 
 الدلالة

8 
 سنوات

4043 2054 
بين 
 المجموعات

15046 3 

50135 

10892 

غير دال 
عند 
مستوى 

(1618) 

81 
 سنوات

5012 2031 
داخل 
 المجموعات

12470342 216 

88 
 سنة

4049 2033 

 50775 219 12620811 تباين الكليال
87 
 سنة

4069 2042 

 

الى عدم وجود فروق إحصائية بين الفئات المقارنة لمتغير العمر  شارت نتائجأ
( فعنييد النظيير إلييى 1015العمرييية الاربعيية لاضييطراب عجييز الانتبيياه  عنييد مسييتوا )

المتحققيية فييي عجييز الانتبيياه لنتييائج تحليييل التبيياين, نييرا أن القيميية الفائييية ( 11)جييدول
( وهييي اصييغر ميين القيميية الجدولييية البالغيية 216, 3( بييدرجتي حرييية )10892)ف=

 (.1015( عند مستوا )3084)

اليى عيدم وجيود فيروق إحصيائية بيين المقارنة لمتغير العمر  نتائجشارت أكما 
ى ( فعنيد النظير إلي1015الفئات العمرية الاربع لاضطراب فر  الحركة عند مسيتوا )

لنتييائج تحليييل التبيياين, نييرا أن القيميية الفائييية المتحققيية فييي فيير  الحركيية ( 11)جييدول
( وهييي اصييغر ميين القيميية الجدولييية البالغيية 216, 3( بييدرجتي حرييية )10318)ف=
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(. وهذا يشير الى تقارب متوسيطات اعميار عينية البحيث 1015( عند مستوا )3084)
 بفر  الحركة.  من حيث اصابتهم بعجز الانتباه وعدم اتسامهم

 (88جدول )

 وفقاً لمتغير العمر فرط الحركةنتائج تحليل التباين الاحادي للكشف عن دلالة الفروق في 

فرط 
 الحركة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 فائية

مستوى 
 الدلالة

8 
 سنوات

4064 2062 
بين 
 المجموعات

50461 3 

10821 

10318 

غير دال 
عند 
مستوى 

(1618) 

81 
 سنوات

4081 2018 
داخل 
 المجموعات

12370316 216 

88 
 سنة

4081 2014 

 50728 219 12420777 تباين الكلي
87 
 سنة

4035 2063 

 

ق فدي إضدطرا, عجدز الإنتبداه وفدرط الحركدة وفدق والهدف الرابع: التعرف على الفر
 متغير الانتشار في مديريات التربية لدى طلبة المرحلة الابتدائية:

تحقيقاً للهدف الرابع من أهداف البحث الحالي والذي يهدف الى معرفة الفروق وفيق    
متغير الانتشار في مديريات التربيية واليذي تيم تقسييم ميدريات التربيية التيي تنتميي لهيا 

 ا( تلميييذ221الابتدائييية والبييال  عييددهم )المييدارس التييي سييحبت منهييا عينيية المرحليية 
, 1وفقيياً  ضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية الييى اربييع فئييات )رصييافة وتلميييذة,
( ولتحقييييق ذليييك تيييم إسيييتعمال تحلييييل التبييياين الاحيييادي 2, كيييرخ1, كيييرخ2رصيييافة

(ANOVA One Way) ( يوضحان ذلك.13(و )12وجدول ) 
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 (87جدول )

الاحادي للكشف عن دلالة الفروق في عجز الانتباه وفقاً لمتغير الانتشار في نتائج تحليل التباين 
 مديريات التربية

عجز 
 الانتباه

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 فائية

مستوى 
 الدلالة

 2092 4024 8رصافة
بين 
 المجموعات

280741 3 

90581 

10677 

غير دال 
عند 
مستوى 

(1618) 

 2013 4075 7رصافة
داخل 
 المجموعات

12340161 216 

 1053 4071 8كرخ
 50713 219 12620811 تباين الكلي

 1095 5014 7كرخ

 

اليى عيدم وجيود فيروق  المقارنة لمتغير الانتشار فيي ميديريات التربيية اشارت نتائج   
التربية الاربع من حييث انتشيار اضيطراب عجيز الانتبياه  عنيد إحصائية بين مديريات 

لنتييائج تحليييل التبيياين, نييرا أن القيميية ( 12)( فعنييد النظيير إلييى جييدول1015مسييتوا )
( وهي اصغر 216, 3( بدرجتي حرية )10677الفائية المتحققة في عجز الانتباه )ف=

 (.1015( عند مستوا )3084من القيمة الجدولية البالغة)

اليى عيدم وجيود  شيارت نتيائج المقارنية لمتغيير أكما      

فير  الحركية  مديريات التربية الاربيع مين حييث انتشاراضيطرابفروق إحصائية بين 
( لنتائج تحليل التباين, نيرا أن القيمية 13( فعند النظر إلى جدول)1015عند مستوا )

( وهي اصغر 216, 3( بدرجتي حرية )10349الفائية المتحققة في فر  الحركة )ف=
(. وهييذا يشييير الييى تقييارب 1015( عنييد مسييتوا )3084ميين القيميية الجدولييية البالغيية )

تبياه وعيدم مين حييث اصيابتهم بعجيز الان متوسيطات 

 اتسامهم بفر  الحركة. 
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 (84جدول )

وفقاً لمتغير  فرط الحركةنتائج تحليل التباين الاحادي للكشف عن دلالة الفروق في 
 الانتشار في مديريات التربية

فرط 
 الحركة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 فائية

مستوى 
 الدلالة

 2096 4041 8رصافة
بين 
 المجموعات

220857 3 

70619 

10349 

غير دال 
عند 
مستوى 

(1618) 

 1078 4065 7رصافة
داخل 
 المجموعات

12190921 216 

 1034 5021 8كرخ
تباين ال

 الكلي
12420777 219 50648 

 1088 4098 7كرخ

مستوى اضطرا, عجز الانتباه وفرط الحركة لدى طلبة  الهدف الخامس: قياس
 :المرحلة المتوسطة

تحقيقيياً لهييذا الهييدف قييام الباحثييان بتطبيييق مقييياس عجييز الانتبيياه وفيير  الحركيية علييى    
( طالييب وطالبية ميين طلبية المرحليية 511ميدرس المييدارس المتوسيطة اذ تييم تشيخيص )

يييار الدرجيية المعيارييية وتحويييل المتوسييطة, ولتحقيييق هييذا الهييدف فقييد تييم اسييتعمال مع
الييدرجات الخييام الييى درجييات معيارييية, وقييد اظهييرت النتييائج ان المتوسييط الحسييابي 

( وانحيرافهم 3091لدرجات افراد عينة البحث فيما يتعلق بمتغير عجز الانتباه قيد بلي  )
 ( يوض  ذلك.14( والجدول )2012المعياري قد بل  )

 (83جدول )

 اف المعياري والدرجة المعيارية والدرجات الخام لمقياس عجز الانتباهالمتوسط الحسابي والانحر

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مستوى 
 الاتجاه

الدرجة 
 المعيارية

الدرجات 
 الخام

عدد 
 الافراد

النسبة 
 المئوية

 %87 11 8-2 8 عالي 7687 4681

 %3461 788 1-3 (8- 8بين) متوسط

 %3367 778 4-1 8- منخفض
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بلغيت  إذالمرحلية المتوسيطة لايتسيمون بعجيز الانتبياه,  طلبيةومن الجدول يتبيين ان    
قل من نسبة الذين يتسمون بانخفاض عجز الانتباه والتفيوق فيي أ( وهي %12نسبتهم )

 ( %4402التحصيل الدراسي والتي بلغت )

متوسيط الحسييابي اميا فييي ميا يتعلييق بمتغيير فيير  الحركية فقييد اظهيرت النتييائج ان ال    
( 15( والجيدول)2014( وانحيرافهم قيد بلي  )4012لدرجات افراد عينة البحث قد بل  )

 يوض  ذلك.  

 (88جدول )

 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والدرجة المعيارية والدرجات الخام لمقياس فرط الحركة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مستوى 
 الاتجاه

الدرجة 
 المعيارية

الدرجات 
 الخام

عدد 
 الافراد

النسبة 
 المئوية

 %861 31 8-2 8 عالي 7683 3617

 %4367 828 1-8 (8- 8بين) متوسط

 %8167 718 3-1 8- منخفض

يتسييمون بفيير  الحركيية, اذا  المرحليية المتوسييطة لا ومين الجييدول يتبييين ايضيياً ان طلبيية
( وهي اقل من نسبة الذين يتسمون بانخفاض فر  الحركة والتي %906بلغت نسبتهم )

 ( %5602بلغت )
الهدف السادس: التعرف على الفرق في إضطرا, عجدز الإنتبداه وفدرط الحركدة وفدق 

 متغير الجنس)الذكور /الإناث( لدى طلبة المرحلة المتوسطة.

ادس مين أهيداف البحيث الحيالي واليذي يهيدف اليى معرفية الفيروق تحقيقاً للهدف الس   
وفييق متغييير الجيينس )ذكور,انيياث( فييي إضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية لعينيية 

( طالييب وطالبيية, ولتحقيييق ذلييك تييم إسييتعمال 511المرحليية المتوسييطة والبييال  عييددهم )
 حان ذلك.( يوض9(و )8وجدول ) (t-test)الاختبار التائي لعينتين مستقلتين 
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 (81جدول )

متوسط درجات متغير الجنس وفق متغيرعجز الانتباه وانحرافه المعياري والقيمة التائية لدلالة 
 الفرق بين الذكور والاناث

 حجم العينة الجنس
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة 
التائية 
 المحسوبة

القيمة 
التائية 
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

 7683 3681 788 ذكور
7641 8681 

دال عند 
مستوى 

 7684 4628 718 اناث )1618(

 

( توجييد فييروق ذات دلاليية احصييائية فييي عجييز ا نتبيياه بييين 16ويتضيي  ميين الجييدول )
( درجية 2038)الذكور والاناث( ولصال  الذكور, حيث بلغت القيمة التائية المحسوبة )

( درجة عند مسيتوا دلالية 1096قيمتها ) وهي اكبر من القيمة التائية الجدولية والبالغة
( مما يدل على تقارب كل من الذكور والاناث في عجز 448( وبدرجة حرية )1015)

 الانتباه.

( ادنياه 17اما بالنسبة لمتغير فر  الحركة فقد اظهرت النتائج الموضيحة فيي الجيدول )
نياث(, حييث فروق ذات دلالة احصائية في فر  الحركية بيين )اليذكور والا بعدم وجود

( درجية وهيي اصيغر مين القيمية التائيية الجدوليية 1095بلغت القيمة التائية المحسوبة )
( مميا 448( وبدرجية حريية )1015( درجة عند مستوا دلالة )1096والبالغة قيمتها )

 يدل ايضا على تقارب كل من الذكور والاناث في فر  الحركة.

 (82جدول )

متغيرفرط حركة وانحرافه المعياري والقيمة التائية لدلالة متوسط درجات متغير الجنس وفق 
 الفرق بين الذكور والاناث

 الجنس
حجم 
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة 
التائية 
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

 7618 4618 788 ذكور

8688 8681 

غير دال عند 
مستوى 

 7684 3688 718 اناث )1618(
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الهدف السابع: التعرف على الفرق في إضطرا, عجز الإنتباه وفرط الحركة وفق 
 متغير العمر لدى طلبة المرحلة المتوسطة:

تحقيقاً للهدف السابع من أهداف البحث الحالي والذي يهدف الى معرفة الفروق وفق    
متغير العمر والذي تم تقسيم المرحلة العمرية لعينة المرحلية المتوسيطة والبيال  عيددهم 

( طالب وطالبة,وفقاً ضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة الى ًيلاث فئيات مين 511)
 (DSM-5)الييدليل التشخيصييي للاضييطرابات النفسييية  ري( سيينة وفقيياً لمعيياي13-15)

وجيدول  (ANOVA One Way)ولتحقيق ذلك تم إسيتعمال تحلييل التبياين الاحيادي 
 ( يوضحان ذلك.19(و )18)

 (81جدول )

 نتائج تحليل التباين الاحادي للكشف عن دلالة الفروق في فرط حركة وفقاً لمتغير العمر

فرط 
 حركة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مجموع  مصدر التباين
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 فائية

مستوى 
 الدلالة

84 
 سنة

184 2027 
بين 
 المجموعات

10439 2 

10219 

10148 

غير دال 
عند 
مستوى 

(1618) 

83 
 سنة

122 2014 
داخل 
 المجموعات

22740223 497 

88 
 سنة

 40576 499 22740662 تباين الكلي 2016 194

 

روق إحصائية بين الفئات الى عدم وجود فالمقارنة لمتغير العمر  شارت نتائجأ
( فعنيييد النظييير إليييى 1015حركييية عنيييد مسيييتوا )الضيييطراب فييير   الثلاًييية العمريييية 
لنتييائج تحليييل التبيياين, نييرا أن القيميية الفائييية المتحققيية فييي فيير  الحركيية ( 18)جييدول
( وهييي اصييغر ميين القيميية الجدولييية البالغيية 497, 2حرييية )( بييدرجتي 10148)ف=

 (.1015( عند مستوا )3084)

الى وجود فروق إحصائية بين الفئيات المقارنة لمتغير العمر  نتائجشارت أكما 
( فعنيييد النظييير إليييى 1015ضيييطراب عجيييز الانتبييياه عنيييد مسيييتوا ) العمريييية الثلاًييية 

يميية الفائييية المتحققيية فييي عجييز الانتبيياه لنتييائج تحليييل التبيياين, نييرا أن الق( 19)جييدول
( وهيييي اكبييير مييين القيمييية الجدوليييية البالغييية ) 497, 2( بيييدرجتي حريييية )4061)ف=
(. وهذا يشيير اليى تقيارب متوسيطات اعميار عينية البحيث 1015( عند مستوا )3084

 من حيث اصابتهم بعجز الانتباه وعدم اتسامهم بفر  الحركة. 
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 (88جدول )

 وفقاً لمتغير العمرعجز الانتباه اين الاحادي للكشف عن دلالة الفروق في نتائج تحليل التب

عجز 
 الانتباه

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مجموع  مصدر التباين
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 فائية

مستوى 
 الدلالة

 2023 4014 سنة 84
بين 
 المجموعات

41077 2 

21038 

4061 
دال عند 
مستوى 

(1618) 
 1086 3041 سنة 83

داخل 
 المجموعات

21980619 497 

 4024 499 22390392 تباين الكلي 20123 3098 سنة 88

 

ق في إضطرا, عجز الإنتباه وفرط الحركة وفق والهدف الثامن: التعرف على الفر
 متغير الانتشار في مديريات التربية لدى طلبة المرحلة المتوسطة:

تحقيقاً للهدف الثامن من أهداف البحث الحالي والذي يهدف الى معرفة الفروق وفيق    
ريات التربيية التيي تنتميي لهيا يمتغير الانتشار في مديريات التربية والذي تيم تقسييم ميد

( طالييب 511المييدارس التييي سييحبت منهييا عينيية المرحليية المتوسييطة والبييال  عييددهم )
, 1نتبيياه وفيير  الحركيية الييى اربييع فئييات )رصييافةوطالبيية, وفقيياً  ضييطراب عجييز ا 

( ولتحقييييق ذليييك تيييم إسيييتعمال تحلييييل التبييياين الاحيييادي 2, كيييرخ1, كيييرخ2رصيييافة
(ANOVA One Way) ( يوضحان ذلك.21(و )21وجدول ) 

نتائج تحليل التباين الاحادي للكشف عن دلالة الفروق في عجز الانتباه وفقاً لمتغير (71جدول )
 يات التربيةالانتشار في مدير

عجز 
 الانتباه

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 فائية

مستوى 
 الدلالة

 1083 3081 8رصافة
بين 
 المجموعات

270827 3 

90276 

20181 

غير دال 
عند 
مستوى 

(1618) 

 20177 4014 7رصافة
داخل 
 المجموعات

22110565 496 

 2017 3091 8كرخ
 40459 499 22390392 تباين الكلي

 2018 40111 7كرخ
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اليى عيدم وجيود فيروق المقارنية لمتغيير  شارت نتيائجأ

إحصائية بين ميديريات التربيية الاربيع مين حييث انتشاراضيطراب عجيز الانتبياه  عنيد 
لنتييائج تحليييل التبيياين, نييرا أن القيميية ( 21)النظيير إلييى جييدول( فعنييد 1015مسييتوا )

( وهي اصغر 496, 3( بدرجتي حرية )20181الفائية المتحققة في عجز الانتباه )ف=
 (.1015( عند مستوا )3084من القيمة الجدولية البالغة)

 شارت نتائج المقارنة لمتغيير الانتشيار فيي ميديريات التربيية اليى عيدم وجيودأكما      
فير  الحركية  مديريات التربية الاربيع مين حييث انتشاراضيطرابفروق إحصائية بين 

( لنتائج تحليل التباين, نيرا أن القيمية 21( فعند النظر إلى جدول)1015عند مستوا )
( وهي اصغر 3,496( بدرجتي حرية )10488الفائية المتحققة في فر  الحركة )ف=

(. وهييذا يشييير الييى تقييارب 1015مسييتوا ) ( عنييد3084ميين القيميية الجدولييية البالغيية )
متوسطات الانتشار في مديريات التربية من حيث اصابتهم بعجز الانتباه وعدم اتسامهم 

 بفر  الحركة. 

وفقاً  فرط الحركةنتائج تحليل التباين الاحادي للكشف عن دلالة الفروق في (78جدول )
 لمتغير الانتشار في مديريات التربية

فرط 
 الحركة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 فائية

مستوى 
 الدلالة

 2019 3091 8رصافة
بين 
 المجموعات

210285 3 

60792 

10488 

غير دال 
عند 
مستوى 

(1618) 

 2022 40111 7رصافة
داخل 
 المجموعات

22540377 496 

 1098 4031 8كرخ
 40544 499 22740662 تباين الكلي

 2014 3077 7كرخ

مستوى اضطرا, عجز الانتباه وفرط الحركة لدى طلبة  الهدف التاسع: قياس
 :المرحلة الاعدادية

تحقيقيياً لهييذا الهييدف قييام الباحثييان بتطبيييق مقييياس عجييز الانتبيياه وفيير  الحركيية علييى    
وطالبية مين طلبية المرحلية الاعداديية,  ا( طالب751المدارس الاعدادية اذ تم تشخيص )

ولتحقيق هذا الهدف فقد تم استعمال معييار الدرجية المعياريية وتحوييل اليدرجات الخيام 
الى درجات معيارية, وقد اظهيرت النتيائج ان المتوسيط الحسيابي ليدرجات افيراد عينية 
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قيد بلي  ( وانحيرافهم المعيياري 3049البحث فيميا يتعليق بمتغيير عجيز الانتبياه قيد بلي  )
 ( يوض  ذلك.22( والجدول )2016)

(المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والدرجة المعيارية والدرجات الخام لمقياس 77جدول )
 عجز الانتباه

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مستوى 
 الاتجاه

الدرجة 
 المعيارية

الدرجات 
 الخام

عدد 
 الافراد

النسبة 
 المئوية

 %8162 878 8-1 8 عالي 7681 4638

- 8بين) متوسط
8) 

3-8 731 4761% 

 %8168 428 4-1 8- منخفض

 

المرحلة الأعدادية لا  يتسمون بعجيز الانتبياه, اذا بلغيت  طلبةومن الجدول يتبين ان    
( وهي اقل من نسبة الذين يتسمون بانخفياض عجيز الانتبياه والتفيوق %1607نسبتهم )

 ( %5105في التحصيل الدراسي والتي بلغت )

ما في ما يتعلق بمتغير فر  الحركة فقد اظهرت النتائج ان المتوسط الحسابي لدرجات أ
( يوضي  23( والجيدول)2022( وانحيرافهم قيد بلي  )3069لبحيث قيد بلي  )افراد عينة ا

 ذلك.  

 (74جدول )

 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والدرجة المعيارية والدرجات الخام لمقياس فرط الحركة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مستوى 
 الاتجاه

الدرجة 
 المعيارية

الدرجات 
 الخام

عدد 
 الافراد

النسبة 
 المئوية

 %83 813 8-1 8 عالي 7677 4618

  بين متوسط
(8 -8) 

3-8 782 4367% 

 %8861 418 4-1 8- منخفض
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المرحلة الاعدادية لايتسمون بفر  الحركة, اذ بلغيت  ومن الجدول يتبين ايضاً ان طلبة
فر  الحركة والتيي بلغيت  ( وهي اقل من نسبة الذين يتسمون بانخفاض%14نسبتهم )

(5108% ) 
الهدف العاشر: التعرف على الفرق في إضطرا, عجز الإنتباه وفرط الحركة وفق 

 متغير الجنس)الذكور /الإناث( لدى طلبة المرحلة الاعدادية.

تحقيقاً للهدف العاشر من أهداف البحث الحالي والذي يهدف الى معرفة الفروق وفق    
 دا طلبييةنيياث( فييي إضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية لييإمتغييير الجيينس )ذكور,

( طالييب وطالبيية, ولتحقيييق ذلييك تييم إسييتعمال 751لمرحليية الاعدادييية والبييال  عييددهم )
 ( يوضحان ذلك.25(و )24وجدول ) (t-test)الاختبار التائي لعينتين مستقلتين 

المعياري والقيمة  متوسط درجات متغير الجنس وفق متغيرعجز الانتباه وانحرافه(73جدول )
 التائية لدلالة الفرق بين الذكور والاناث

 حجم العينة الجنس
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة 
التائية 
 المحسوبة

القيمة 
التائية 
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

 7677 4681 723 ذكور

16111 8681 

دال عند 
مستوى 

 7684 4638 328 اناث )1618(

 

توجد فروق ذات دلالة احصائية في عجز ا نتباه بين لا ( 24ويتض  من الجدول )
( درجة وهي 10688)الذكور والاناث(, حيث بلغت القيمة التائية المحسوبة )

( درجة عند مستوا دلالة 1096اصغرمن القيمة التائية الجدولية والبالغة قيمتها )
ب كل من الذكور والاناث في عجز ( مما يدل على تقار748( وبدرجة حرية )1015)

 الانتباه.

دناه أ( 25ما بالنسبة لمتغير فر  الحركة فقد اظهرت النتائج الموضحة في الجدول )أ
حصائية في فر  الحركة بين )الذكور والاناث(, حيث إفروق ذات دلالة  بعدم وجود

ية الجدولية صغر من القيمة التائأ( درجة وهي 10155بلغت القيمة التائية المحسوبة )
( مما 748( وبدرجة حرية )1015( درجة عند مستوا دلالة )1096والبالغة قيمتها )

 على تقارب كل من الذكور والاناث في فر  الحركة. يضاًأيدل 
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متوسط درجات متغير الجنس وفق متغيرفرط حركة وانحرافه المعياري والقيمة التائية (78جدول )
 والاناثلدلالة الفرق بين الذكور 

 حجم العينة الجنس
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة 
التائية 
 المحسوبة

القيمة 
التائية 
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

 7673 4621 723 ذكور

16888 8681 

غير دال 
عند 
مستوى 

)1618( 
 اناث

328 
4618 7671 

الإنتباه وفرط الحركة ق في إضطرا, عجز والهدف الحادي عشر: التعرف على الفر
 :الأعداديةوفق متغير العمر لدى طلبة المرحلة

للهييدف الحييادي عشيير ميين أهييداف البحييث الحييالي والييذي يهييدف الييى معرفيية  تحقيقيياً   
المرحليية  دا طلبييةالفييروق وفييق متغييير العميير والييذي تييم تقسيييم المرحليية العمرييية ليي

ضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  وطالبيية,وفقاً   ا( طالبيي751الاعدادييية والبييال  عييددهم )
( سيييينة وفقيييياً لمعيييياير الييييدليل التشخيصييييي 18-16الحركيييية الييييى ًييييلاث فئييييات ميييين )

ولتحقيييق ذلييك تييم إسييتعمال تحليييل التبيياين الاحييادي  (DSM-5)للاضييطرابات النفسييية 
(ANOVA One Way) ( يوضحان ذلك.27( و)26وجدول ) 

 (71جدول )

 دلالة الفروق في عجز الانتباه وفقاً لمتغير العمرنتائج تحليل التباين الاحادي للكشف عن 

عجز 
 الانتباه

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 فائية

مستوى 
 الدلالة

81 
 سنوات

3614 7674 
بين 
 المجموعات

84816241 7 

386734 

86841 
دال عند 
مستوى 

(1618) 

82 
 سنوات

4672 7647 
داخل 
 المجموعات

48736881 232 

81 
 سنة

 36233 238 41116473 تباين الكلي 8611 3682
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روق إحصيائية بيين الفئيات العمريية اليى وجيود فيالمقارنية لمتغيير العمير  شارت نتيائجأ
( 26)( فعنييد النظيير إلييى جييدول1015ضييطراب عجييز الانتبيياه عنييد مسييتوا ) الييثلاث 
(  90538تحليل التباين, نرا أن القيمة الفائيية المتحققية فيي عجيز الانتبياه )ف=لنتائج 

( عند مستوا 3084) كبر من القيمة الجدولية البالغة ( وهي ا7 2,47بدرجتي حرية )
(1015.) 

 (72جدول )

 وفقاً لمتغير العمرفرط الحركة نتائج تحليل التباين الاحادي للكشف عن دلالة الفروق في 

فرط 
 ركةالح

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 فائية

مستوى 
 الدلالة

81 
 سنوات

4012 2018 
بين 
 المجموعات

960866 2 

320289 

7018 
دال عند 
مستوى 

(1618) 

82 
 سنوات

3018 2021 
داخل 
 المجموعات

34180356 747 

81 
 سنة

 40575 749 35150223 تباين الكلي 1098 3066

 

اليى عيدم وجيود فيروق إحصيائية بيين المقارنة لمتغير العمر  نتائجشارت أكما 
( فعنيد النظير إليى 1015ضطراب فر  الحركة عند مسيتوا ) الفئات العمرية الثلاث 

الحركيية لنتييائج تحليييل التبيياين, نييرا أن القيميية الفائييية المتحققيية فييي فيير  ( 27)جييدول
كبييير مييين القيمييية الجدوليييية البالغييية أ( وهيييي 7457, 2( بيييدرجتي حريييية )7018)ف=

عميار عينية البحيث أوهذا يشير الى تقارب متوسيطات  ,(1015( عند مستوا )3084)
 صابتهم بفر  الحركة. إمن حيث 

ق فدي إضدطرا, عجدز الإنتبداه وفدرط الحركدة والهدف الثاني عشر: التعرف على الفر
 :لدى طلبة المرحلة الإعداديةوفق متغير الانتشار في مديريات التربية 

تحقيقاً للهدف الثاني عشر من أهداف البحث الحالي والذي يهدف الى معرفة الفروق    
تميي وفق متغير الانتشار في مديريات التربية والذي تم تقسييم ميدريات التربيية التيي تن

 ا( طالبي751لها المدارس التيي سيحبت منهيا عينية المرحلية الاعداديية والبيال  عيددهم )
, 1وطالبيية, وفقيياً  ضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية الييى اربييع فئييات )رصييافة

( ولتحقييييق ذليييك تيييم إسيييتعمال تحلييييل التبييياين الاحيييادي 2, كيييرخ1, كيييرخ2رصيييافة
(ANOVA One Way) ( يوضحان ذ29(و )28وجدول ).لك 
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نتائج تحليل التباين الاحادي للكشف عن دلالة الفروق في عجز الانتباه وفقاً لمتغير (71جدول )
 الانتشار في مديريات التربية

عجز 
 الانتباه

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 فائية

مستوى 
 الدلالة

 2013 3036 8رصافة
بين 
 المجموعات

930295 3 

31018 

6079 
دال عند 
مستوى 

(1618) 

 1095 3075 7رصافة
داخل 
 المجموعات

34110928 746 

 2019 3098 8كرخ
تباين ال

 الكلي
35150223 749 4058 

 2031 3012 7كرخ

 

وجيود فيروق اليى عيدم المقارنية لمتغيير  اشارت نتائج   

إحصائية بين ميديريات التربيية الاربيع مين حييث انتشاراضيطراب عجيز الانتبياه  عنيد 
لنتييائج تحليييل التبيياين, نييرا أن القيميية ( 28)( فعنييد النظيير إلييى جييدول1015مسييتوا )

( وهيي اكبير 746, 3( بيدرجتي حريية )6079الفائية المتحققة فيي عجيز الانتبياه )ف=
 (.1015( عند مستوا )3084من القيمة الجدولية البالغة )

اليى وجيود فيروق  الانتشار في مديريات التربييةشارت نتائج المقارنة لمتغير أكما      
فير  الحركية عنيد  ضيطرابإنتشارإميديريات التربيية الاربعية مين حييث إحصائية بين 

( لنتييائج تحليييل التبيياين, نييرا أن القيميية 29( فعنييد النظيير إلييى جييدول)1015مسييتوا )
( وهيي اكبير 3,746( بيدرجتي حريية )14081لمتحققة في فر  الحركية )ف=الفائية ا

(. وهييذا يشييير الييى تقييارب 1015( عنييد مسييتوا )3084ميين القيميية الجدولييية البالغيية )
متوسييطات الانتشييار فييي مييديريات التربييية ميين حيييث اصييابتهم بعجييز الانتبيياه وفيير  

 الحركة. 
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 (78جدول )

وفقاً لمتغير الانتشار في  فرط الحركةنتائج تحليل التباين الاحادي للكشف عن دلالة الفروق في 
 مديريات التربية

فرط 
 الحركة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 فائية

مستوى 
 الدلالة

 1089 4034 8رصافة
بين 
 المجموعات

2160344 3 

680781 

14081 
دال عند 
مستوى 

(1618) 

 2013 3087 7رصافة
داخل 
 المجموعات

34530981 746 

 2014 3098 8كرخ
 40649 749 36610324 تباين الكلي

 2038 3014 7كرخ

 

الهدف الثالث عشر: التعدرف علدى الفدرق فدي إضدطرا, عجدز الإنتبداه وفدرط الحركدة 
                                                                                                                         وفق متغير التخصص )علمي /أدبي( لدى طلبة المرحلة الاعدادية.                                                                    

تحقيقاً للهدف الثالث عشر من أهداف البحث الحالي والذي يهدف الى معرفة الفروق    
دا وفق متغير التخصص )علمي,أدبي( فيي إضيطراب عجيز ا نتبياه وفير  الحركية لي

وطالبيية, ولتحقيييق ذلييك تييم  ا( طالبيي751لمرحليية الاعدادييية والبييال  عييددهم ) المرحليية 
( يوضيحان 31( و )31وجيدول ) (t-test)إستعمال الاختبار التائي لعينتين مسيتقلتين 

 ذلك.

متوسط درجات متغير التخصص وفق متغيرعجز الانتباه وانحرافه المعياري والقيمة (41جدول )
 التائية لدلالة الفرق بين العلمي والادبي

 التخصص
حجم 
 العينة

المتوسط 
 سابيالح

الانحراف 
 المعياري

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة 
التائية 
 الجدولية

 مستوى الدلالة

 7683 4681 428 علمي

8682 8681 

غيردال عند 
مستوى 

)1618( 
 4614 423 ادبي

768 
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توجيد فيروق ذات دلالية احصيائية فيي عجيز ا نتبياه بيين  لا (31ويتض  من الجدول )
من  ( درجة وهي اصغر8682)العلمي والادبي(, حيث بلغت القيمة التائية المحسوبة )

( 1015( درجيية عنييد مسييتوا دلاليية )1096القيميية التائييية الجدولييية والبالغيية قيمتهييا )
 في عجز الانتباه.( مما يدل على تقارب كل من العلمي والادبي 748وبدرجة حرية )

( ادنياه 31ظهرت النتائج الموضيحة فيي الجيدول )أما بالنسبة لمتغير فر  الحركة فقد أ
فروق ذات دلالة احصائية في فير  الحركية بيين )العلميي والادبيي(, حييث  بعدم وجود

صييغر ميين القيميية التائييية الجدولييية أ(  وهييي 10177بلغييت القيميية التائييية المحسييوبة )
( مميا 748( وبدرجية حريية )1015( درجة عند مستوا دلالة )1096) والبالغة قيمتها

 يدل ايضا على تقارب كل من العلمي والادبي في فر  الحركة.

متوسط درجات متغير التخصص وفق متغيرفرط حركة وانحرافه المعياري والقيمة (48جدول )
 ادبي \ التائية لدلالة الفرق بين علمي

 التخصص
حجم 
 العينة

المتوسط 
 حسابيال

الانحراف 
 المعياري

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة 
التائية 
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

 7688 4611 428 علمي

16122 8681 

غير دال عند 
مستوى 

 7674 4621 423 ادبي )1618(

الهدف الرابع عشر: التعدرف علدى الفدرق فدي إضدطرا, عجدز الإنتبداه وفدرط الحركدة 
 الابتدائية والمتوسطة والاعدادية:عند طلبة المرحلة 

 تحقيقاً للهدف السابع أهداف البحث الحالي والذي يهدف الى معرفة فروق عينية البحيث
 ا( طالبيي1471عنييد طلبيية المرحليية الابتدائييية والمتوسييطة والاعدادييية والبييال  عييددهم )

وفقيياً  ضييطراب عجييز ا نتبيياه وفيير  الحركيية الييى ًييلاث فئييات )ابتدائييية,  وطالبيية,
 ANOVA)متوسييطة, اعدادييية( ولتحقيييق ذلييك تييم إسييتعمال تحليييل التبيياين الاحييادي 

One Way) ( يوضحان ذلك.33(و )32وجدول ) 
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 (47جدول )

ة المرحلة الابتدائية نتائج تحليل التباين الاحادي للكشف عن دلالة الفروق في عجز الانتباه عند طلب
 والمتوسطة والاعدادية

عجز 
 الانتباه

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

مستوى  قيمة فائية
 الدلالة

 4025 11011 ابتدائية
بين 
 المجموعات

163320567 2 

110133 

1160446 
دال عند 
مستوى 

(1618) 
 3061 6023 متوسطة

داخل 
 المجموعات

23710199 1467 

 118510169 1469 187120765 تباين الكلي

 2033 6095 اعدادية

 

 اليى وجيود فيروق إحصيائية بيين العينيات المقارنة لعينات البحيث اليثلاث شارت نتائجأ
من حيث انتشاراضيطراب عجيز الانتبياه  عنيد مسيتوا  لصال  طلبة المرحلة ا بتدائية

لنتييائج تحليييل التبيياين, نييرا أن القيميية الفائييية ( 32)( فعنييد النظيير إلييى جييدول1015)
( وهيي اكبير 1467, 2( بيدرجتي حريية )1160446المتحققة في عجيز الانتبياه )ف=

 (.1015( عند مستوا )3084من القيمة الجدولية البالغة)

عينييات البحييث الييى وجييود فييروق إحصييائية بييين دا ائج المقارنيية لييشييارت نتييأكمييا      
فيير   نتشيار اضييطرابإن أ إذ, لصييال  طلبيية المرحلية ا بتدائييية عينيات البحييث اليثلاث
( لنتائج تحليل التباين, نرا أن 33( فعند النظر إلى جدول)1015الحركة عند مستوا )

( 1467, 2رجتي حرييية )( بييد38095القيميية الفائييية المتحققيية فييي فيير  الحركيية )ف=
(. وهذا يشير الى 1015( عند مستوا )3084وهي اصغر من القيمة الجدولية البالغة )

مين حييث اصيابتهم بعجيز الانتبياه وفير   ة البحيثعيني الانتشار لداتقارب متوسطات 
 الحركة. 
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 (44جدول )

عند طلبة المرحلة الابتدائية  فرط الحركةنتائج تحليل التباين الاحادي للكشف عن دلالة الفروق في 
 والمتوسطة والاعدادية

 التوصيات:
ا فيييادة مييين مقيييياس إضيييطراب عجيييز ا نتبييياه وفييير  الحركييية فيييي المستشيييفيات  .1

والعيييييادات النفسييييية بوصييييفه آداة تُسييييتعمل فييييي تمييييييز هييييذا ا ضييييطراب عيييين 
 كالتوحد وصعوبات التعلم. الأخرا ضطراباتا 

معالجة التبعات السلبية  ضطراب عجز ا نتباه وفر  الحركة عن طريق تحوييل  .2
 فنيييةطاقيية الفييرد الفعاليية الييى نشيياطات إيجابييية تخفييف ميين شييدتها, كالفعاليييات ال

 والثقافية والرياضية.
 المقترحات:

ل فئييات أخييرا غييير الطلبيية إجييراء دراسييات أخييرا مشييابهة للبحييث الحييالي تتنيياو .1
 ومقارنة نتائجها مع نتائج البحث الحالي.

إجراء دراسيات تتنياول مقارنية أو علاقية إضيطراب عجيز ا نتبياه وفير  الحركية  .2
بهحييد هييذه المتغيييرات كالصييحة النفسييية وإضييطرابات التوحييد وصييعوبات الييتعلم 

 ا.وا ضطرابات الفصامية وأنما  الشخصية والتفاعل ا جتماعي وغيره

 المصادر:
الإنتباه المصحو, بالنشاط الزائد لدى الأطفال  مقياس إضطرا,(2111علي, محمد نوبي ) -

 عمان, الأردن. , دار صفاء للنشر والتوزيع,1,  أعوام 87-8التوحديين 
, دار المسيرة 2,  مناهج وأساليب تدريس الموهوبين والمتفوقين( 2115قطامي, نايف ) -

 عمان, الأردن. للنشر والتوزيع والطباعة,
A.H.R.Q. (2012) Attention Deficit Hyperactivity Disorder in 

Children and Adolescents, N.12, Journal of Health Care, Agency 
for Healthcare and Quality Publication, www.ahrq.gov.com.  

A.P.A. (2013) Diagnostic and Statistical Manual of Mental 
Disorders DSM- 5th,, Fifth Edition, American Psychiatric 
Publishing, Washington DC. 

فرط 
 الحركة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 فائية

مستوى 
 الدلالة

 4078 11061 ابتدائية
بين 
 المجموعات

21210633 2 

11110816 

38095 
دال عند 
مستوى 

(1618) 
 5024 9011 متوسطة

داخل 
 المجموعات

381640428 1467 

 250947 1469 411860161 تباين الكلي

 5017 7043 اعدادية

o b e i k a n . c o m



 

 1027/  الخامسالعدد  للعلوم التربوية والنفسية               الاطروحة

154 

A.P.A. (b) (2013) Highlights of Changes from DSM –IV to DSM –5 , 
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Carroll, S. (1996) Attention Deficit Hyperactivity Disorder- An 
Introduction to Diagnosis and Treatment, Health Science 
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 بالتحصيل الدراسي تهمفهوم الذات وعلاق

 لدى طلبة المرحلة الاعدادية للأبوين

The concept of self and relation to the 

academic achievement of parents 

  in middle school students 

 

 م.د جيهان عبد حداد القيسي
 مركز البحوث التربوية والنفسية / جامعة بغداد

P.Dr. Jehan  abed haddad Al - Qaisi 
Educational and Psychological Research 
Center,Baghdad University. 

 ملخص البحث

بقية مخلوقاته , بفهمه لذاته وبالتالي تفرده بهذه ميز الله سبحانه  وتعالى الانسان عن 
بغض النظر عن ذلك ا درا  والفهم سواء أكان  -التي تجعله مدركًا لها  الخاصية
وجعلها موضوع للتهمل والتفكير والبحث والتقويم, وبشكل عام فإن  -سلبيا ايجابيا أم
 يكون ذلك من خلال وعي وفهمالفرد لذاته لا يتم بشكل تلقائي أو بالصدفة ولكن  إدرا 

 وإدرا  واهتمام بردود أقوال وأفعال الآخرين الصادرة منهم تجاهه, كانعكاس لأعماله
 والسلوكيات الصادرة عنه, وبالتالي فإن الوسط الذي يعيي فيه الفرد والمحيط الذي
ا بيتعامل معه يؤًر فيه تهًيرًا كبيرًا وبالغا من حيث مساعدته على تكوين مفهوم ايجا

 لذاته وصورة مقبولة لها, وعلى العكس من ذلك لو كان المحيط الذي يعيي فيه الفرد
 يصفه بالدونية ويشار إليه بالسلبية وعدم التقدير والاحترام له فيكون ذلك مصدرا لفهم

 وتكوين صورة سلبية لذاته.

  -يستهدف البحث الحالي إلى التعرف على :

 طلبة المرحلة الاعدادية .الى مفهوم الذات لدا .التعرف 1

دلالة الفروق في مفهوم الذات لدا طلبة المرحلة الاعدادية تبعا  الى  تعرفال.2
 للتحصيل الدراسي ل ب.
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دلالة الفروق في مفهوم الذات لدا طلبة المرحلة الاعدادية تبعا  الى  تعرفال. 3
 للتحصيل الدراسي ل م.

نة بالطريقية العشيوائية الطبقيية وبالاسيلوب تم أختيارعي:ولتحقيق أهداف البحث الحالي
( طالب وطالبة مين طلبية المرحلية الاعداديية  وتحدييدا الصيف 111المتساوي البالغة )

الخامس الاعدادي التابعة لمديرية الرصافة الثالثة على وفق متغييري الجينس  )اليذكور 
ميت اقليديهم ,ولغيرض قيياس مفهيوم اليذات  (2117-2116)والاناث ( للعام الدراسي 

( فقره نصفها في الاتجاه الموجب ونصفها 32) الباحثة ببناء المقياس حيث يتكون من 
الاخر في الاتجاه السالب تقيس كل منهيا جانبيا مين جوانيب مفهيوم اليذات, حييث قاميت 
الباحثة  بعرض المقياس على لجنة من المحكمين  والخبراء  في هذا المجال والمتمثليه 

( فقيره  بعيد التحكييم ,أذ حصيلت 22حيث بل  عدد فقرات المقياس )بالصدق الظاهري 
( فقيرات  ليم 11( % باسيتنثاء ) 111- 85غالبية الفقرات على  درجة اتفاق ميابين ) 

القوة التميزيية  تيتفق عليها  ًلاًة من الخبراء فهكثر فتم حذفها  من المقياس  استخرج
لمتطييرفتين , وأسييلوب علاقيية درجيية لفقييرات المقييياس باسييتعمال أسييلوب المجمييوعتين ا

إذ كانيت معظيم الفقيرات ممييزه ألفقرة بالدرجة الكلية باستعمال معامل ارتبا  بيرسيون 
(  حييث تيم اسيتبعادها 21,11,4فقيرات هيي ) ( ماعدا ًلاث1015عند مستوا دلالة )

من المقياس لأنها اقل من مستوا الدلالة المطلوبة وبذلك أصبحت عدد فقرات المقياس 
( فقييره بصييورته النهائييية  كييذلك حسيياب صييدق البنيياء للمقييياس وأسييتخراج الثبييات  19)

 (.درجة وهو ًبات عالي.1,93بطريقة الفاكرونباخ إذ بل  معامل الاتساق )

 -وبذلو توصلت الباحثة إلى النتائج الآتية :

 .أن عينة البحث  لديهم مفهوم سلبي نحو ذواتهم .1

بيييين مفهيييوم اليييذات  ليييدا طلبييية المرحلييية الاعداديييية .لاتوجيييد فيييروق داليييه احصيييائيا 2
 والتحصيل الدراسي للاب .

.لاتوجيييد فيييروق داليييه احصيييائيا بيييين مفهيييوم اليييذات  ليييدا طلبييية المرحلييية الاعداديييية 3
 والتحصيل الدراسي للام .

وفددي ضددوء النتددائج التددي  توصددلت إليهددا الباحثددة  تقدددمت بعدددد مددن الاسددتنتاجات و 
 ذكرها  في الفصل الرابع .  التوصيات والمقترحات تم

Abstract 

God has distinguished man from the rest of his creatures, 
by Abstract- understanding himself and thus singled out by 
this characteristic which makes him aware of it - regardless 
of that perception and understanding, whether positive or 
negative - and make it the subject of reflection, thinking, 
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research and evaluation, and in general, the individual self-
realization does not occur automatically or By chance, but it 
is through awareness, understanding, awareness and 
attention to the responses of the statements and actions of 
others issued towards them, as a reflection of the actions 
and behaviors emanating from him, and therefore the 
medium in which the individual lives and the environment 
that deals with it affects a large and significant in terms of 
helping to form a positive concept For the self and image 
acceptable to them, on the contrary, if the ocean in which 
the person is described as inferior and referred to the 
negative and lack of appreciation and respect for him, it is a 
source of understanding and the formation of a negative 
image of itself. 
The current search aims to identify  :-  
1.Understand the self concept of middle school students 
2.Identify the significance of the differences in self-concept 
among students in the preparatory stage according to the 
father's educational achievement. 
3.The significance of the differences in self-concept among 
the students in the preparatory stage is defined according to 
the educational achievement of the mother. 
In order to achieve the objectives of the current research: 
The sample was selected in the random stratified manner 
and in the equal manner of (100) students from the 
preparatory stage, specifically the fifth grade preparatory 
school of the Directorate of the third Rusafa on the basis of 
sex variables (male and female) for the academic year 
(2015-2016). 
In order to measure their self-concept, the researcher relied 
on the scale of Zayat (2003), where the scale consists of 
(32) halves in the positive direction and half in the negative 
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direction, each measuring an aspect of the self concept. 
And the arbitrators and experts in this field, which 
represents the apparent truth, where the number of 
paragraphs of the measure (22) paragraph after arbitration, 
where the majority of the paragraphs on the degree of 
agreement between (85 - 100)% exception (10) paragraphs 
not agreed upon by three experts and more was deleted 
from the scale Extract the discriminant force of the scale 
paragraphs using the two groups method (0.05) except for 
three paragraphs (21,10,4) where they were excluded from 
the scale because they are less than the required level of 
significance and thus became the number of paragraphs 
The standard (19) is also the final form. The calculation of 
the construction accuracy of the scale and the stability of 
the Vaccronbach method is obtained. The consistency 
coefficient is 0.93. 
Thus, the researcher reached the following results: 
1.The research sample has a negative concept towards 
themselves. 
2.There are no statistically significant differences between 
the self concept of middle school students and the 
academic achievement of the father. 
3.There are no statistically significant differences between 
the self concept of students in the preparatory stage and the 
academic achievement of the mother. 
In the light of the findings of the researcher, I made a 
number of conclusions, recommendations and suggestions 
mentioned in chapter IV. 
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 -ليه :ا ةأهمية البحث والحاج

تعييد الاسييرة أصييغر بنيييه اجتماعييية تربوييية متماسييكه فيهييا يتلقييى الابنيياء المفيياهيم       
الانسانيه في اللغه والاخلاق والعقيده والمعياملات والسيلو  الانسياني فالمنياخ الاسيري 
يمثل الطابع العام للحياة الاسرية من حيث توفير الامان والتضحيه والتعياون ووضيوح 

واشكال الضبط وتنظيم الحياة واساليب اشيباع الحاجيات وطبيعية ليات والادوار والمسؤ
العلاقات الاسرية القائمه, حييث تقيوم الاسيرة  بعمليية التنشيئه الاجتماعيية منيذ الصيغر 

متواصييله لتشييكيل  الادمياج الابنيياء فيي الاطييار الثقيافي العييام وبالتييالي فهيي تبييذل جهيود
 هخرين القيم والمعايير الاجتماعية التيي نشيشخصية الابناء ,أذ يتعلم اًناء تفاعله مع الا

فيها ,فالاسره تعيد العاميل الأسياس فيي رعايية الابنياء فتضيع المبيادا الأسياس للصيحه 
النفسيييه والخلقيييه والاجتماعيييه للابنيياء وهييي المكييان الييذي يييتم فيييه أكتسيياب العييادات 

 (. 35,ص2117والتقاليد التي تحدد سلوكه في المجتمع  )الدوسري ,

وبهذا فان اساس الصحه النفسيه للابناء تستمد من العلاقة الوًيقه الدائمه التي       
تربط الابناء بوالديهم ,لان الوالدين يمارسان الدور المؤًر في شخصية الابناء بجميع 
جوانبها ,اذا ماأريد للمراهق ان ينمو نموا سليما  فلابد ان يشعروا أبائهم 

تهم  قائمه  على أسس المحبه والاحترام والثقه بالدفءوالحنان وان تكون علاقا
نافعين في  اوالتسام  فهذا  يساعد على خلق شخصيه قويه تؤهلهم ان يكونوا افراد

 ( .  4,ص2116المستقبل  )العبودي,

لذا يلعب وجود الوالدين معا دورا مهما  في عملية التربية ,اذ لكل منهما  دوره  
يقدمان من  اللحياة  في المجتمع  اذ انهم لمراهقاالخاص والمكمل للاخر في أعداد 

خبراتهما وسلوكهما النماذج السلوكية التي عليه ان يتعلمها ,كما يزودانه بالقيم 
والاتجاهات المناسبة لجنسه ويعلمانه سبل التعامل مع الغير ,والعمل مع الجماعة كما 

 مراهقالذي يحتاجه كل يعودانه الاعتماد على النفس والثقه بها ويمدانه بالتوجيه 
 (.1,ص1976لتحقيق ذاته ,وتفهمه لقدراته وحاجاته وأمكانياته )الدمرداش ,

فان المصدر الأساس لنمو مفهوم الذات  يكون من حصيلة عوامل  ومتغيرات ضمن 
وأهمها ما يحدث داخل الأسرة  المراهقإطار العلاقات الاجتماعية  التي يعيشها 

والمدرسة , إذ هما الأساس في تكوين  مفهوم الذات , وان طبيعة معرفة الفرد بذاته 
لها تهًير كبير في سلوكه وشخصيته , وهذا التهًير يتسق عادة مع طبيعة تلك المعرفة, 

اته وهذا ما يدعو إلى الافتراض بوجود علاقة وًيقة  بين سلو  الفرد ومفهومه عن ذ
 ( . 365, ص 1988)صال  , 

الاسرة تعمل على تكوين مفهوم الذات الايجابي عن طريق تفاعل الفرد مع بقية أفراد ف
أسرته  وبالتالي تفاعله مع المجتمع الذي يحيا فيه مما يؤدي ألى أكتساب خبرات 
 تساعده في تكوين مفهوم ذات أيجابية عن نفسه لان مفهوم الذات هو بناء نفسي متعلم

Mardock1982,p16) يتطور مع التطور العقلي للطفل منذ السنة الاولى بعد)
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الولاده ,ولكن العناصر الاساسية لهذا المفهوم  لابد أن تصب  على درجة من الوضوح 
, فضلا ان تقدم النمو وأكتساب ن الطفوله المتاخره كما ذكر أنفاوالثبات أبتداء م

صب  مفهوم الفرد عن نفسه أكثر مقاومة للتغير الخبرات يؤدي الى زيادة في الثبات في
يعتمد على خبرات الفرد وعلاقاته  ولكن التغير الذي يقع في مرحلة المراهقة حيث

المتبادلة مع البيئة وعلى العوامل التي تحكم هذه العلاقات فيصب  الفرد في أطار من 
  اذا ما تحقق بشكل الحقائق المدركة يعي ذاته من خلالها , وان هذا الوعي أو الادرا

ايجابي فسوف يؤدي الى تحقيق التوافق النفسي حيث يتصف الفرد بذات ايجابية 
 ويدر  ذاته أدراكا مناسبا .

فقد اختلف علماء الينفس فيي تفسيير مفهيوم اليذات بسيبب أن اليذات شييء مكتسيب, لأن 
ميا يرافقهيا الطفل لايمكن ان يعي ذاته فطريا بل يكتسبها مين خيلال تفاعليه ميع البيئية و

من مؤًرات, لهذا تبرز اًار التنشئة وطبيعة التفاعل الاجتماعي في المقام الاول فتكون 
الييذات . وقييد أكييدت هييذا الييرأي دراسييات عديييدة منهييا دراسيية مؤشييرا لييه دلاليية علييى مفهييوم 

( التيييي بينيييت ان التفاعيييل الاجتمييياعي السيييليم والعلاقيييات  Coombs;1969كيييومبس)
عزز الفكرة السليمة الجيدة عن الذات, وأن مفهوم الذات الايجيابي الاجتماعية الناجحة ت

يعزز نجاح التفاعيل ويزييد العلاقيات الاجتماعيية نجاحيا بيين الطفيل ووالدييه )زهيران, 
 (.294,ص1984

فالمستوا الاقتصادي والاجتماعي والثقافي والاكاديمي وطبيعة العلاقات السائدة في 
او  للطفل مما يعطيه  بعداً ذاتيا يتسم بصفة ايجابيةالاسره تؤًر في النمو النفسي 

سلبية, و في الوقت نفسه يعطي مدا تطوريا لمفهوم الذات يختلف في الدرجة والنوع 
من شخص إلى اخر, وذلك بحسب طبيعة التفاعلات وما يتخللها من الاحداث التي 

, ل)الذات الاجتماعية( )هوتعطي الفرد فكرة عن ذاته وقد سماها ساربين تكون خبرة معرفية 
وتعمل التنشئة الاجتماعية في جميع مؤسساتها المختلفة على تكوين  ( 614ص  ,1978

مفهوم الذات لدا الفرد, لذا تبرز أهمية دراسة مفهوم الذات من خلال التفاعل 
الاجتماعي الذي تعد الاسرة مسرحا أوليا له, واحدا المؤسسات التي تؤدي دورا 

في تنشئة الطفل, وأقوا الجماعات تهًيرا في سلوكه وأكثر تكفلا  بارزا ومميزا
برعايته واحتضانه, وتكون المصدر الاساسي لخبراته. ويعدها العلماء المصدر 
المباشر لهذه الخبرات لما يغرسونه من معتقدات وقيم ومن ًم  ياتي دور المدرسة 

نية  التي تلي الأسرة (.فالمدرسة هي المؤسسة التربوية الثا118,ص 1967)فهمي, 
في عملية التنشئة الاجتماعية, أو هي المؤسسة التي أقامها المجتمع لتربية الأبناء 

 ,2111 شخصياتهم ليكونوا أفرادا صالحين في المجتمع )ابو نصر, ةوتوجيههم وتنمي
 ( .    227ص

سة لا لذا  فالمدرسة التي تقتصر دورها على توصيل المعرفة فقط تعد اليوم مدر     
تقوم بدورها الحقيقي, ومن ًم يمكن أن تشكل مرتعا خصبا لنمو جميع أنواع 
المشكلات ,فلا بد للمدرسة ان تراعي التغيرات والتطورات الاجتماعية من حولها هي 
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المدرسة التي تمكن طلبتها من مواجهة المهمات النمائية والتغلب عليها وتنمية 
 (.19,ص1999مة )الجندي,المهارات والكفاءات الحياتية اللاز

ان الأسييباب والعوامييل المدرسييية تتمثييل فييي السياسيية التربوييية, وًقافيية المدرسيية,       
والمحيط المادي والرفاق في المدرسة, ودور المعلم وعلاقته بالطالب والعقاب, وغياب 
اللجان المتخصصة وا دارة المختلة وهنا  عوامل كثيرة تختلف في درجة تهًيرها في 

يف الفرد من عدم تكيفه ويعتقد كثير مين البياحثين أن )الميدرس( هيو القطيب الفاعيل تك
في جعل الطلبة محبا أو كارها للمدرسة بشيكل عيام والصيف الدراسيي بشيكل خياص , 
ذليك مين خييلال الطيرق والأسيياليب التيي يتبعهييا والتيي تجعييل الطلبية  فييي وضيع نفسييي 

ة أبنيائهم ,فللمدرسيين أسياليبهم كيذلك فيي حسن أو سيء , فكما للآباء أساليبهم في تربيي
تعليم االطلبة  وغرس القيم  وتشجيعهم ورفع معنوياتهم كلهيا أسياليب تعيززمن ذاتهيم , 

المتتالييية  أضييافه الييى حييثل الطالييب علييى الييتعلم والتحصيييل وتجيياوز المراحييل الدراسييية
أيضيياً  بنجيياح وتفييوق ليييس فقييط لأهمييية الييتعلم فييي عصيير المعلومييات الييذي نعيشييه بييل

 لضيييرورة التحصييييل الدراسيييي ودوره فيييي رسيييم اليييدور الاجتمييياعي للطاليييب ومكانتيييه
 الاجتماعية, ويتجلى ذليك مين خيلال سيعيه اليدائم إليى النجياح والتمييز بيين رفاقيه, مميا
 يحسن نظرتيه إليى ذاتيه, ويعززهيا عنيدما يتجياوز مهماتيه بنجياح ويحقيق أهدافيه, فهيو

حاجية إليى رأي الآخيرين فييه, وذليك مميا يسياعده بحاجه للتعلم وفي الوقيت نفسيه هيو ب
 على تكوين نظرة إيجابية لذاته.

الفرد  أن تقدير الذات هو "مفهوم يعكس اتجاه( Rosenburg)  روزنبرج  اوير
نحو نفسه وأن الفرد يكون اتجاها نحو كل الموضوعات التي يتعامل معها,والذات 

الأخرا,  عن جميع الموضوعاتأحدا هذه الموضوعات إن الاتجاه نحوها يختلف 
لذاته في  ويرا أن تقدير الذات العالي لدا الفرد يعني شعوره بههمية نفسه واحترامه

الابناء الذين يعانون من عوز الثقة بالذات لا يكونون  في حينصورتها التي هي عليها 
نجدهم يشعرون بالعجز والنقص والتشاؤم, ويفقدون الحماس بسرعة,  متفائلين, حيث

وغالبًا ما تبدوالأشياء بالنسبة لهم وكهنها تسير بشكل خاطئ وغير مقبولة, ولذلك 
بسهولة, ويشعرون بالخوف والخجل ولسوء الحا فإن تصرفاتهم  نجدهم يستسلمون
غالبًا إلى أن يتخذ ضدهم موقف غير مرضي من قبل الآخرين,  وسلوكياتهم تؤدي

أنفسهم وهكذا يختلف تقدير الفرد  ويضعونهم في الشكل السلبي كالذي يحملونه عن
من خلال علاقاته وتفاعله  لذاته باختلاف الموقف تبعًا لتغير مفهومه عن ذاته

الشخصي مع الآخرين ونوع التربية التي يتلقاها من الوالدين نتيجة الثقافه التي 
ه بشكل كان تقديره لذاته عاليا, ويقدر ذات يحملانها  فإذا كانت علاقته بمن حوله إيجابية
هذا الموقف فهن الاساليب  التي يلجه إليها  سلبيًا إذا كان تقدير الآخرين له سلبيًا في

المواقف التي تدل على هذه الأساليب,  الآباء في تربية أبنائهم مع تقديم نماذج من
الأبناء الخصال الايجابية التي  بحيث نجد منها ما هو ايجابي يزرع في نفوس هؤلاء

هم في بناء شخصياتهم بناءاً قويماً ومحكماً بما يقتضي نجاحهم في أداء من شهنها  تسا
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والمدرسية على أحسن وجه ممكن. ومنها ما هو سلبي يصنع من  يةأدوارهم الحيات
 براءة الصغار شخصيات مرضية تعاني من عدة مشاكل نفسية وغير قادرة على تحمل

لى شخصية الأب وشخصية الأم المسؤولية. ويعود مرود هذه الأساليب في التربية إ
وإلى العلاقة بينهما با ضافة إلى مستوياتهم وخلفياتهم المختلفة بما فيها الثقافية, 
النفسية, الاجتماعية والاقتصادية وكذلك بشكل كبير العلمية. ويعتبر المستوا التعليمي 

علمي مساعد من بين أهم المتغيرات المؤًرة في التربية, لأنّ الارتقاء في المستوا ال
كبير في العملية التربوية, خاصة إذا ما تواجد عنصرالتكافؤ بين الزوجين فالمستوا 
التعليمي يؤًر على الزوجين, وبالتا لي يمتد هذا التهًير ليشمل تربية الأبناء . فإذا كان 
الزوجان يتمتعان بالقدر الكافي من المعارف والمعلومات يكون بينهما نوع من 

تقارب في الأفكار والاتجاهات, مما قد يساعدهما على توحيد النظرة حول الانسجام وال
الأسلوب الأمثل لتربية الأبناء وفقًا لمتغيرات المجتمع. وتكون هذه العملية أنج  كلما 
استطاع الأولياء المتعلمين التحكم في هذه الأساليب و الاتجاهات والاستفادة منها بشكل 

مثل الذي يتوافق مع التربية السليمة للابناء. وقد يساعد ايجابي باستخلاص الأسلوب الأ
أيضا بشكل كبير في تغيير النظرة حول الأساليب التربوية المختلفة و إدرا   نتائجها 
وعلى الحذر في إتباعها ومعرفة أوجه الخلل فيها وتعديلها في الوقت المناسب. وتتوفر 

لدا الوالدين إذا كان لديهما الوعي  هذه المرونة والقدرة على التحكم وحسن التعامل
والقدرة الكافية على الاستفادة من نقا  القوة والمقومات العلمية التي يتمتعان بهما , 
وكذلك إمكانية توسيع المعارف في المجال التربوي والمعاملة من أجل تجنيدها في 

ة تعتمد فقط على عملية التربية . فالزوجان الواعيان لا ينظران إلى التربية بنظرة ضيق
عيي اللحظة وتسوية الموقف فقط, بل يكون لديهما فهم أوض  حول تهًير الأداء 
التربوي على تربية الابناء وغرس القيم والمفاهيم الجيده وتعزيز ًقة الابناء بنفسهم 
وبناء مفهوم ذات عالي يمتد إلى المراحل العمرية المقبلة لحياة المراهق لان شعور 

جاح أو الفشل في المجال التعليمي يرتبط مباشرة بالصورة التي يكوّنها المراهق بالن
الوالدين عن نفسه والتي هي بدورها تؤًّر على مفهوم الذات لديه فمفهوم الذات 
ا يجابي يشير إلى إحساس المرء بجدارته وكفايته, عندما  يشعر المراهق  بالتفوق 

نفس ويرفعمن مستوا الطموح. حيث إن والنجاح, بالتحصيل الدراسي ويعزز الثقة بال
النجاح يشعر بالفخر وبإمكانيات الفرد وقدراته, وبهنه قادر على النجاح وا نجاز, 
وهذا التهًير متبادل فالحاجة إلى تحقيق الذات تهتي في أعلى سلم الحاجات ا نسانية, 

مرموقة وفي التعليم تتبلور من خلال حاجة المتعلم للحصول على مكانة اجتماعية 
وغالباً ما ترتبط بالنجاح والتفوق, أو الخوف من الرسوب الذي يفقده هذه المكانة, 
كذلك من المهم للفرد رضا الآخرين عنه, ورأيهم به كالآباء والمعلمين والمقربين مما 
يدفعه للتعلم وا نجاز, فهو يشعر بالارتياح والرضا عن ذاته حين يستشعر برضاهم 

 عن إنجازه.
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الطرح يدفعنا للبحث والتساؤل عن مدى أهمية المستوى التعليمي  للابوين  إن هذا 
 وتاثيره في تربية الأبناء وتعزيز مفهوم الذات لديهم ؟

 أهداف البحث 

  -يستهدف البحث الحالي إلى التعرف على :

 مفهوم الذات لدا طلبة المرحله ألاعدادية .الى  تعرف ال.1

دلالة الفروق في مفهوم الذات لدا طلبة المرحلة الاعدادية تبعا  الى  .تعرف2
 للتحصيل الدراسي ل ب.

دلالة الفروق في مفهوم الذات لدا طلبة المرحلة الاعدادية تبعا الى  . تعرف 3
 للتحصيل الدراسي ل م.

 حدود البحث :

ين ) الذكور يقتصر البحث الحالي  على عينة من طلبة المرحله الاعدادية لكلا الجنس
-2116والاناث ( التابعة لمديرية محافظة بغداد الرصافة الثانية, للعام الدراسي )

 ( وتحديدا صفي )الخامس ( الاعدادي. 2117

 تحديد المصطلحات :

 ( :Self-Conceptأولا: مفهوم الذات )

: بهنييه مجمييوع الخصييائص والصييفات ا يجابييية  (8811. عرفهاالفيدداض )1
 (.47,ص 1986والسلبية التي يعتقد الفرد أنه يتصف بها  )الفياض, 

مييا يسييتجيب بييه الفييرد عييادة عيين سييؤال ميين أنييا بمييا (:  8883صددوالحة ) .2
يتضمن هذا السؤال تفاصيل تتعلق بمكانته, ووضعه الاجتماعي ودوره بين المجموعية 

نطباعاتييه الخاصيية عيين مظهيره العييام وشييكله ومييا يحييب ومييا يكييره التيي ينتمييي إليهييا وا
 (.198, ص 1994وتعامله مع الآخرين     )صوالحة, 

معرفيية الفييرد لنفسييه ميين خييلال تعاملييه مييع الآخييرين  (:8881. الجبددوري )3
والبيئة التي تحيط به, وما له من أًر فيي السيلو  اليذي يقيوم بيه, وميا يتكيون لدييه مين 

 (.42,ص  1998قة عالية )الجبوري, استقرار نفسي وً

 

 -:  Seiler & Beal(2005).سيلر وبيل 3

بهنه مجموعة المعتقدات التي نتخذها لأنفسنا ونتبناها والتي من الصعب تغيرها  
 . .(Seiler & Beal,2005:P 56)في العادة
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:هي الصورة التي يكونها الفرد عن  : عرفت الباحثة مفهوم الذات تعريف النظري

ذاته سواء كانت أيجابية ام سلبية نتيجة ما يتلقاه الفرد من افراد اسرته وبالاخص 
والديه ,والمجتمع الذي يحيط به , وتكون هذه الصوره حسنه ام سيئة من خلال 

 تصرفات الفرد تجاه الاخرين وتجاه نفسه 

بهنه الدرجة الكلية التي يحصل عليها : " وإجرائيا عرفت الباحثة مفهوم الذات 
الطالب أو الطالبة من خلال استجابته لفقرات مقياس مفهوم الذات الذي سيتم بناؤه في 

 الدراسة الحالية" .

 (:Acheivementثانيا :التحصيل )

: حصل حصولًا ومحصولًا عنده كذا: وجد وعلى شيء أحرزه التعريف لغةً-
 (.1384, ص 1869ه )البستاني, وملكه, حصل شيء العلم: حصل علي

 التعريف اصطلاحاً:-

 (:8811تعريف قاموس التربية ) 

مجموعة من المعلومات                   أو إنجاز عمل ما أو إحراز التفوق في مهارة ما
 (.15,ص 1961)النجار, 

 (:7113تعريف الصالح ) 

اكتسبت في إحدا المعرفة التي يتم الحصول عليها )المدركة( او المهارات التي 
 ,2114المواد الدراسية التي تحددها درجة الاختبار الذي يضعه المدرس )الصال , 

 (.26ص 

 ويُعرف تحصيل  الوالدين في البحث الحالي  بأنه:

المستوا العلمي )الأكاديمي( للوالدين, الذي يسعى البحث الحالي في تعرف وجود 
حيث تم تقسم التحصيل الدراسي  ة البحث.علاقة بينه وبين مفهوم الذات لدا افراد عين

 وبكالوريوس (. , ويكتب اوابتدائية , وًانوية أللابوين الى )يقر

  

o b e i k a n . c o m



 

 1027/  الخامسالعدد  للعلوم التربوية والنفسية               الاطروحة

165 

 -الفصل الثاني :

بدأ مفهوم الذات يتحدد معناه بوضوح في نهاية القرن التاسع عشر في مجال علم النفس 
قبيل هيذا ( بعيد أن كيان ليدا بعيض العلمياء james 1980من خلال كتابات جيمس )

 ( .71,ص1971التاريخ يتذبذب بالتسمية بين الروح والذات )هو , 

ويعد مفهوم الذات من أبرز المفاهيم النفسية التي بحث فيها علماء النفس, فا نسان       
(. ويبيدأ 2113,ص65كان وما يزال يسعى لمعرفة نفسه وفهمها بشكل افضل  )عليي,

ة المتييهخرة نتيجيية تقييدم الطفييل فييي النمييو مفهييوم الييذات بالوضييوح فييي مرحليية الطفوليي
فهوم الذات الذي يستخدمه العلماء المختصيون عامية مجموعية فم لذا واكتسابه للخبرات

من الشعوروالعمليات التهمليية التيي يسيتدل عنهيا بوسياطة سيلو  ملحوظ,هيذا التعرييف 
ضيلا الشكلي هو بمثابة تقييم الشخص لنفسه ككل من حيث مظهره وخلفيته واصيوله, ف

عن قدرته وأتجاهاته وشعوره حتى يبل  كلّ ذلك ذروته, إذ تصب  قوة موجهية لسيلوكه   
 (.1981, 18,ص )لابين, 

ويمكن القول إنَّ مفهوم الذات هو المعنى المعبر عن ادرا  الفرد لنفسه في        
في سلوكه  كبير ضوء علاقاته بالآخرين, وأنَّ طبيعة معرفة الفرد لذاته لها أًر

لذا فهن سلو  الفرد وشخصيته تتهًران بما يحمله من مفهوم لذاته وشخصيته, 
يحتل "مفهوم الذات" مكان الصدارة في بعض نظريات الشخصية  (362,ص 1988)صال ,

أصحاب هذه النظريات أن دراسة الشخصية وفهمها يتطلب دراسة مفهوم  المعاصرة, إذ يرا
( Burns1981)بيرنز رات الشخصية, ويذكرمتغيرًا من متغي الذات بوصفه

((Bohan1973  أن وظيفة "مفهوم الذات" هي العمل على وحدة تماسك الجوانب المختلفة
ويقوم مفهوم الذات بتنظيم عالم الخبرة المحيطة بالفرد في  متميزًا. للشخصية, وإكساها طابعًا

ه نشاطه المتعددة في الحياة. ولا إطار متكامل, ومن ًم يكون الطاقة الدافعة لسلو  الفرد وأوج
وتعددت كتابات علماء النفس التي تناولت  مراحل نموه النفسي والاجتماعي. يصل الفرد إلى

تحديد "مفهوم الذات" وتعريفه فمصطل "مفهوم الذات" مصطل  نفسي يستخدم ليعبر به عن 
ا الفرد عن هي يكونوالأفكار والمشاعر والاتجاهات الت مفهوم افتراضي يتضمن جميع الآراء

والعقلية والشخصية والاجتماعية )زهران,  نفسه, وتعبر عن خصائص الجسمية
وقيمه وخبراته السابقة وطموحاته  ويشمل أيضًا معتقدات الفرد وقناعاته (.33,ص1984

للخصائص التي يعزوها الفرد إلى نفسه.  المستقبلية. ويعرف مفهوم الذات: بهنه المجموع الكلي
ا يجابية والسلبية التي تتعلق بهذه الخصائص.أو هو تكوين معرفي منظم للمدركات والقيم 

يبلوره الفرد ويعتبره مفهومًا لذاته  الشعورية والتصورات والتقييمات الخاصة بالذات
(Burns1981,p17 ويشير الأدب النفسي إلى عدة حالات لمفهوم الذات تنطوي تحت واحد)

الجسمي والنفسي وهي: مفهوم الذات المدر , ومفهوم الذات تصنيفات بجانبيها  من أربعة
 ومفهوم الذات الاجتماعي ومفهوم الذات المثالي. المؤقت
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هو إدرا  المرء لنفسه على حقيقتها, وليس كما يرغبها,يشتمل هذا   مفهوم الذات المدرك -

ه ومعتقداته وطموحات ا درا  على جسمه, ومظهره, وقدراته, ودوره في الحياة, وكذلك قيمه
Hurlock1973,p23).) 

يكون  , مفهوم عابر يمتلكه الفرد لفترة وجيزة يتلاشى بعدها, وقدمفهوم الذات المؤقت -

إزاءها, فإذا  مرغوبًا فيه أو غير مرغوب فيه حسب المواقف والمتغيرات التي يجد المرء نفسه
الموقف. فإن مفهوم  من الآخرين في موقف ما أو حصل على ما يريد من هذا لقي الفرد قبولًا

نقيض ذلك عندما لا يلقى  ذاته المؤقت يكون أفضل في نظره من مفهوم ذاته المدر . ويحدث
 (Hurlock1973,p19الفرد القبول الذي يسعى إليه في هذا الموقف)

 خرين, فهو مدركات الفردأو الذات من وجهة نظر الآ أما مفهوم الذات الاجتماعي

 ينفي المجتمع يتصورونها عنه والتي يتمثلها وتصوراته التي تحدد الصورة التي يعتقد أن الآخر
شعور الفرد  الفرد من خلال التفاعل الاجتماعي مع الآخرين, أي إن مفهوم الذات الاجتماعي هو

الفرد من خلال التفاعل  يموتصوره لكيفية تصورالآخرين له, هذا التصور الذي يعتمد على تقو
 الاجتماعي مع الآخرين.

يكون  أما مفهوم الذات المثالي أو كما يسمى بالذات الطموح, فهو الحالة التي يتمنى المرء أن
عليها, سواء أكان ما يتعلق منها بالجانب الجسمي أم النفسي أم بكليهما معًا, ومنهما كان ممكن 

 المدر  لدا الفرد مدًا على مدا سيطرة مفهوم الذاتالتحقيق, ومنه ما كان غير ذلك, معت
Hurlock1973,p24)) 

 أنواع مفهوم الذات 

 هناك نوعان من مفهوم الذات 

 -: المفهوم الايجابي للذات -8

يتفق العلماء على أن مفهوم الذات الايجابي يشكل النواة للشخصية القوية . وبنياء عليى 
ذلك فقد وجد أن الطفل الذي يتمتع بدرجة عالية من الذات أكثر قدرة عليى التعاميل ميع 
مصادر الضغو  والتعامل الايجابي ميع الميرض , وهيذا راجيع مين المناعية ا ضيافية 

بالنفس , فالأشخاص الذين ينظرون إلى أنفسهم كهشخاص  النابعة من الشعور الايجابي
غيير مرغييوب فيييهم يميليون إلييى القيييام بسيلو  يتناسييب مييع هيذه النظييرة , والأشييخاص 
الذين لديهم مفاهيم ايجابية ويتمتعون بالتوافق الاجتماعي ولديهم الاهتمام بالآخرين ولا 

باليييذات نفسيييها    يتصيييرفون تصيييرفات هوجييياء لان القييييام بمثيييل هيييذا السيييلو  يضييير
 ( . 117,ص 1994)موسى,
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  -والمؤشرات التي تدل على مفهوم الذات الايجابي هي : 

الأيمان بالقيم والمبادئ مع القدرة على الدفاع عنها وعدم الخشية من تغيرها إذا  -1
 اكتشف الفرد وجود خطه ما فيها . 

ا على موافقة القدرة على التعرف الذاتي وعدم الشعور بالذنب إذا لم يحا هذ -2
 الآخرين.

عدم ا سراف بالقلق لما سيهتي غدا أو الانزعاج من الخبرات الحالية أو  -3
 الأخطاء التي ارتكبت في الماضي . 

 القدرة على استعادة الثقة بالنفس عند التعرض للفشل .    -4
 الشعور بالمساواة مع الآخرين لا أقل منهم ولا أعلى منهم .  -5
 تقبل المدي  دون محاولة التقليل من الأداء وتقبل النقد دون الشعور بالذنب .  -6
 عدم الرضوخ للسيطرة التامة للآخرين . -7
, 1993القدرة على الاستمتاع بمدا واسع من الأنشطة المرتبطة بالعمل)رضا, -1

 ( 71ص

 -: المفهوم السلبي للذات -7

بيالادرا  السيالب لليذات, وعيدم ويتميز الأطفيال ذوي المفهيوم السيلبي  لليذات 
الرضا عن ذواتهم السلبية, و عدم القدرة على تحميل المسيؤولية والتشياؤم, فضيلا عين 
انهييم يضييعون انفسييهم دائمييا فييي مواقييف لايسييتطيعون الانجيياز فيهييا, ويلومييون انفسييهم 

 ( .45, ص1993احيانا بسبب اخفاقهم )جبريل,

ميين مشيياعر عييدم الثقيية بييالنفس, ونقييص وان مفهييوم الييذات السييلبي يجعييل الفييرد يعيياني 
الكفاية,والدونية,, مما يؤدي بالفرد إلى أن يكون اقل تكيفا من الناحيية النفسيية ,ويعتقيد 
روجييرز أن تطييور مفهييوم الييذات السييلبي لييدا الطفييل يعتمييد علييى التقييدير الموجييب 

الطفيل, المشرو , الذي يعني إظهار تقبل الوالدين للطفل وفقا لسلوكيات معينة يسيلكها 
فقد يعطي الوالدان المساندة والتعزيز للطفل اذا كان يسير بشكل مرضي في دراسيته,و 
في هذه الحالة يتلقى الطفل تقديرا موجبيا مشيروطا قائميا عليى أداء أكياديمي جييد فقيط, 
ووفقا لذلك ينخفض مفهوم الذات لديه, بل ويشعر بالاحتقار عندما يفضل أشيياء مخيبية 

 (nner,1994,p18Boلآمال الآخرين )

يظهر في عجز الفرد عن التوافق مع العالم الخارجي الذي يعيي فيه ونجده  -الأول :
دائماً     يشعر بهنه ليس بمستوا الآخرين وانه محمل بالمشاكل والهموم كما يشعر 

 بعدم الاستقرار النفسي وعدم الاطمئنان في حياته . 
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يظهر في شعور بعض الأفراد بهنهم مكروهون من الآخرين حيث يشعرون  -الثاني :
 بعدم قيمتهم وعدم أهميتهم وأنهم لا يحظون بإعجاب الآخرين مهما فعلوا .

العجز عن النجاح أو التفوق على الآخرين أو الدخول في مناقشة ناجحة  -الثالث :
 معهم. 

  -لذات هي :والأسبا, التي تؤدي إلى تكوين المفهوم السلبي ل

الحماية الزائدة من المشرفين على تربية الفرد والقائمين على رعايته  -1
 والعناية به 

 السيطرة التامة على الفرد . -2
 ا همال وعدم الاهتمام بالطفل . -3
 ( . 76,ص 2111الخبرات غير السارة )جزر, -4

 مفهوم الذات من وجهة نظرة العلماء :

 مفهوم الذات عند فرويد  -8

( في بروز مفهوم الذات وتطوره , إذ تؤكد Fruedفرويد ) أسهمت نظرية 
على أهمية الذات بوصفها جهازاً مركزياً للشخصية يضفي عليها وحدتها وتوازنها 

( , فهي التي تتحكم بدوافع 112, 1984وًباتها وأنها تحر  السلو  وتنظمه )زهران,
الفرد من حيث تفريقها , أو التحكم بها للموازنة بين ما يفرضه الواقع وبين الدوافع 

-19, ص2114الطبيعية , أي أن وظيفتها هي التوافق بين الواقع والضمير )الظاهر,
21 . ) 

لى وتقوم هذه النظرية على فهم الشخصية بناءً على تقسيم الجهاز النفسي ا 
 Idًلاًة أجزاء لكل منها خصائصه ووظائفه وهي )ألهو , الأنا , الأنا العليا(  , فهلهو

تتكون من كل ما هو تتكون من كل ما هو موروث وموجود سيكولوجيا منذ الولادة , 
تتولى تهذيب الحاجات والرغبات الفطرية حتى تتمكن من تحقيقها في  Egoوالانا 

تمثل القيم والمثل  Super Egoجماعية  والأنا الأعلى ا طار الاجتماعي للمعيشة ال
التقليدية للمجتمع فهو يمثل تعاليم المجتمع وطرق التربية السائدة فيه ويسمى صوت 

( , وإذا كانت هذه الأجزاء  56,ص 1978المجتمع أو الضمير    )هول ولندزي,
ة , أما إذا كانت متناسقة التركيب في وحدة متآلفة فإن الشخصية تكون منسجمة ومتزن

 ( .232,ص 1977متنافرة مع بعضها فتكون الشخصية مضطربة )الكيال,

 -.مفهوم الذات عند اريكسون :7

ينظيير أريكسييون إلييى نمييو ا نسييان وتطييوره علييى أنييه عبييارة عيين سلسييلة ميين 
الصراعات, فالشخصية ينبغي ان تكاف  وتتغلب عليى صيراع خياص فيي كيل مرحلية. 
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امن فيي اليولادة يبيرز فقيط فيي مرحلية معينية مين النميو, وكل صراع موجود بشيكل كي
عنييدما تتطلييب البيئيية ميين الفييرد بعييض المتطلبييات.  وقييد اطلييق اريكسييون علييى هييذه 

 (221,ص1983المواجهة والتحدي مع البيئة اسم الأزمة )شلتز,

ويتهًر مفهوم الذات النامي للطفل كثييرا بالواليدين وافيراد الاسيرة وبالاصيدقاء 
ولاسيما في السنوات المبكرة. ومع التقدم في العمر ينزع الأطفيال عنيد سين والمعلمين 

ايجيابي السابعة إلى رؤية أنفسهم بمفاهيم كلية شاملة, أي أنه إذا كان ليديهم مفهيوم ذات 
 (.111 , ص1997فانهم يفترضون انهم جيدون في مجالات الانجاز جميعها  )البيلي, 

  rogers.مفهوم الذات عند روجرز4

تعد نظريته من أحدث نظريات الذات وأشملها, إذ بُنييت عليى أسياس دراسيات 
وخبرات متعددة لروجرز الذي يرا أن الذات هيي جيوهر الشخصيية, لأن فكيرة الفيرد 
عن ذاتهِ لها دور أساسي في تحديد شخصيتهِ وأنما  سلوكياتهِ. ويشير روجرز إلى أن 

 (.118,ص1998لداهري, مفهوم الذات يتهًر بخبرات الفرد المباشره )ا

 وتتصف الذات بحسب رأي روجرز بخصائص عدة منها: 

انهييا تنمييو ميين تفاعييل الكييائن مييع البيئيية, وقييد تمييتص قيييم الاخييرين وتييدركها بطريقيية  -
مشوهة. ويسلك الكائن أساليب تنزع فيها الذات للاتساق, والخبرات التيي لا تتسيق 

 مع الذات تدر  بوصفها تهديدا.

 عالم من الخبرة دائم التغير.في كل فرد  -

يستجيب الكائن للمجال كما يخبره ويدركه ككيل مينظم. وللكيائن الحيي نزعية أساسيية  -
 هي إبقاء الكائن الحي الذي يعيي الخبرة وتقويته.

انها تنمو بتفاعل الفرد مع البيئة, وتكاف  من أجل الثبات وربما تعرض قيم الآخيرين  -
 وتدركها بصورة مشوهة.

  Seiler and Beal (2005).مفهوم الذات عند سيلر وبيل3

لقد بين سيلر وبيل أن مفهوم الذات يحتوي على مكونات عدة تتمثل في طبقات 
موضحة في تسلسل هرمي , كما في الشكل , في قمة الهرم يوجد مفهوم الذات 
العام وهو عبارة عن مجموعة المعتقدات التي نتخذها لأنفسنا ونتبناها ومن 

لصعب تعديلها أو تغيرها ر لأنها ترسخت بداخلنا مع مرور الزمن . وفي ا
 )المستوا الثاني يوجد المكونان الرئيسيان لمفهوم الذات , وهما صورة الذات

Self – Image )  وهي الصورة التي يكونها الفرد عن ذاته من خلال تصورات
تجاهات الفرد وهي مشاعر وا ( Self – Esteem )الآخرين , وتقدير الذات 
 نحو نفسه وكيف يقيم ذاته .
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 التسلسل الهرمي لمفهوم الذات

(Seiler & Beal,2005: 63) 

وتليها ًلاًة عناصر فرعية وهي مفهوم الذات الجسمي,والاجتماعي,والنفسي, 
 والمستمدة من المكونات الأساسية ) الفسيولوجية , والنفسية , والاجتماعية( . 

وفي قاعدة الهرم توجد مجموعة من العناصر الأولية المختصرة التفصيلية المتعلقة 
)الاختلافات الاجتماعية , والمواصفات الشكلية , ومعرفة النفس ,  بمفهوم الذات

والهوايات والأنشطة  والبيئة المحيطة , والقيم والمعتقدات , وا صرار الذاتي , 
 والتعامل مع الآخرين(  

(Seiler & Beal,2005:62-63) . 

 : ينوللأبالمستوى التعليمي 

التنشئة  الاجتماعية للابناء , أي على يؤًر المستوا التعليمي للوالدين في عملية 
أبنائهم, فبمستوا تعليمهم يمكنهم توظيف  ا في معاملةنهالأساليب التي يستخدمو

 حسب مرحلة النمو التي يسير فيها الطفل. معلومات معارفهم في شكل أساليب للمعاملة
أنّ ووجد " الأخرس" في دراسة له عن عملية تربية الطفل عند الأبوين  فقد وجد 

كن أميل إلى استخدام الشدة من الآباء و هذا يرتبط بالوضع التعليمي لكل من  الأمهات
 الأب و الأم .

الاختلافات 

 الاجتماعية

General self concept 

Self - Image  Self  Esteem 

مفهوم الذات  مفهوم الذات  النفسي   مفهوم الذات الجسمي

 الاجتماعي

 
 المواصفات

 الشكلية
معرفة 

 النفس

الهوايات 

 والأنشطة

البيئة 

 المحيطة

القيم 

 والمعتقدات

الإصرار 

 الذاتي

التعامل مع 

 الآخرين
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ن إلى استخدام الشدة في التربية بينما ازدادت نسبة أسلوب فالآباء الأميون يميلو
إلى الأمهات و الأسر التي تتمتع بمستوا  الآباء المتعلمين, كذلك بالنسبة التشجيع عند

لما يحتاجه  إدراكها ليمي وًقافي عال تؤًر في طرق تربية الأبناء , وفي مداتع
و يؤًر المستوا التعليمي في تعامل الآباء مع الاحتياجات  الأبناء و طرق تحقيق تلك.

ن ومدا االأساليب التربوية التي يتبعها الوالد أبنائهم , حيث يتض  ذلك من خلال
بها والمراحل المختلفة التي يمر  تفهمهم للمشاكل تهًيرهم على شخصيات أبنائهم ومدا

يلجئون إلى  تعليمي متدنِ  أبناؤهم. فنجد الكثير من الآباء و خاصة من لديهم مستوا
تكون مناسبة في التربية كالتدليل أو التذبذب, مما ينعكس سلبا على  لا أساليب قد

  ا درا  الأكبر كان هنا اكان المستوا التعليمي مرتفع شخصية الطفل ,أما إذا
النمو. لأن إدرا  الآباء لمتطلبات التربية السوية  بمتطلبات التربية السليمة ومتطلّبات
في جميع الحالات النفسية والذهنية  والاجتماعية ومعرفتهم بعمليات التربية الأسرية

هم والجسمية له تهًير كبير على تربية الأبناء والبناء النفسي لهم وعلى شخصياتهم وًقت
 بانفسهم وتحقيق ذاتهم .

 

 الفصل الثالث...

 -منهجية البحث وإجراءاته:

 اولا مجتمع البحث )مجتمع المدارس (:

تحدد مجتمع البحيث الحيالي بالميدارس التيي ينتميي أليهيا طلبية الصيف الخيامس 
الاعدادي  ومن كيلا الجنسيين ) ذكيور ,وانياث( ضيمن مديريية الرصيافه الثالثية اذ بلي   

 ( مدرسة تابعه لمديرية الرصافة الثالثة.164)عددها 

 ثانيا عينة البحث وهي على النحو الآتي:

: بعيد اجيراء تحدييد مجتميع البحيث الاصيلي ,قاميت الباحثية  .عينة المدارس والطلبة1
باختيييار عينيية  ميين المييدارس الاعدادييية التابعييه لمحافظيية بغييداد ,بالطريقيية العشييوائية 

رس  ا( ميد5رس اعدادية بواقيع  )ا( مد11بل  عددها ) وي اذالطبقية وبالاسلوب المتسا
( مدارس  تمثل الاناث , اذ تم اختييار مين كيل مدرسية مين الميدارس 5)و تمثل الذكور

( طلبيية بالطريقيية نفسييها حيييث بليي  المجمييوع الكلييي لعينيية البحييث 11الجنسييين )  لكييلا
 ( يوض  ذلك1( طالب وطالبة ,  والجدول ) 111)
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 (8الجدول )

يبين عدد المدارس التي تم اختيارها من مديرية الرصافة الثالثة التابعة لمحافظة 
 بغداد

اسم 
 المديرية

 اسم المدرسة
 ذكور

 
 المجموع إناث اسم المدرسة

الرصافة 
 الثالثة

 11 للبنين أعدادية قتيبة
أعدادية زهرة الربيع 

 للبنات
11 21 

أعداديةالمصطفى 
 للبنين

11 
أعدادية اليرموك 
 للبنات

11 21 

أعدادية العراق 
 الناهض للبنين

11 
أعدادية الربا, 
 للبنات

11 21 

 أعداديةالرافدين
 للبنين

 21 11 أعداديةالنجاة للبنات 11

 المجموع

 أعدادية الزهاوي
 للبنين

11 
أعداديةاليرموك 
 للبنات

11 21 

5 51 5 51 111 

 -:أداة البحث 

قاميت الباحثية ببنياء المقيياس لغرض قياس مفهوم الذات لدا طلبة المرحلة الاعدادية , 
( فقره نصفها في الاتجاه الموجب ونصفها الاخر في الاتجاه السالب تقيس كل 32من )

 منها جانبا من جوانب مفهوم الذات .

 تصحيح المقياس :

 ولتصحيح مقياس مفهوم الذات كالاتي :

يعني وضع درجة لاستجابة الطلبة على كل فقرة من فقرات ان تصحي  المقياس 
المقياس  ويجمع درجات استجاباتهم فنحصل على الدرجة الكلية والتي في ضوئها 
يمكن تقييم مفهوم الذات للطالب ,حيث تتم الاجابة على فقرات المقياس للمفحوص تبعا 

يد , ومعارض , ( الخماسي )موافق جدا , وموافق , ومحاLikertلمقياس ليكرت )
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( 1-5ومعارض جدا ( حيث تمن  أستجابة المفحوص الصحيحة درجة تتراوح مابين )
, وبذلك  ا( أذا كان الاتجاه سالب5-1, ودرجة تتراوح بين ) اموجب هأذا كان الاتجا

( تشير الدرجة المرتفعه 161-32تتراوح درجة المفحوص على هذا المقياس مابين )
بي نحو الذات, والعكس في حالة الدرجة المنخفضه يكون الى الاتجاه الايجا هعلي

 نحو الذات . االاتجاه سالب

ونظرا للمده الزمنية التي مضت على  بنياء المقيياس ,  وللتاكيد مين صيلاحية الفقيرات 
فييي قييياس مييا وضييعت ميين اجلييه , فقييد قامييت الباحثيية بايجيياد الخصييائص السيييكومترية 

 نت كالاتي :  للمقياس متمثلة بالصدق والثبات  وكا

 -: validityالصدق  

 -استعملت الباحثة نوعين من أنواع الصدق  هما:

 . صدق البناء7.الصدق الظاهري        8

 -(:Face   Validity)          الصدق الظاهري

وللتحقق من صلاحية فقرات المقياس تم عرضه على لجنة من الخبراء والمتخصصين 
( خبيراً لابداء أرائهم 12والقياس, إذ بل  عدد الخبراء )في مجال التربية وعلم النفس 

بمدا صلاحية كل فقرة من فقرات المقياس من عدم صلاحيتها إذ اقترحوا حذف 
بعض الفقرات ,وتعديل الصياغة اللغوية للبعض الأخر, وقد حصلت غالبية الفقرات 

يتفق عليها  ( فقرات والتي لم 11بهستثناء  ) % 111-85على درجة  اتفاق مابين 
ًلاًه من الخبراء فهكثر تحذف وفي ضوء الملاحظات والمقترحات التي أبداها 

 ( فقرة صالحه .22المختصون بقيت )

 -القوه التمييزية لفقرات) المجموعتين المتطرفتين (:

تم تطبيق مقياس مفهوم الذات على عينة من طلبة المرحلة الاعداديية وبالتحدييد 
( طالييبً  وطالبيية, وبليي  عييدد الاسييتمارات 411والبالغيية ) الصييف الخييامس الاعييدادي 

( تمثيل المجموعية 118( استمارة تمثل المجموعة العليا و ) 118الخاضعة للتحليل )  
الدنيا, حيث رتبت إجابياتهم ترتيبياً  تنازليياً  مين أعليى درجية إليى أدنيى درجية فاصيب  

(للمجميييوعتين %27)( اسيييتمارة تمثيييل نسيييبة 216العيييدد الكليييي الخاضيييع للتحلييييل )
( لعينتيين مسييتقلتين لاختبيار دلاليية الفيروق بييين المجموعية العليييا  t.testوباسيتعمال  )

(  إذ أن 1015( فقيره غيير ممييزه ,عنيد مسيتوا دلاليه )2واليدنيا لكيل فقيرة. تبيين إن )
( عنييد درجيية حرييية 1096قيمتهييا المحسييوبة كانييت اقييل ميين القيميية الجدولييية البالغيية )

 ( يوض  ذلك. 2 ( وجدول)214)
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 (  7الجدول )  

التمييزية لفقرات المقياس ) مفهوم الذات( لكل من المجموعتين  ةيوضح القو
 )العليا   والدنيا(

 ت

 المجموعة الدنيا لمجموعة العلياا
النسبة 
 التائية 

مستوى 
 المتوسط لدلالةا

الانحراف 
 المعياري

 المتوسط
الانحراف 
 المعياري

 دالة 86113 16318 86444 863181 461238 8

 دالة 26188 16818 86421 868218 46781 7

 دالة 26188 16318 86781 86383 46444 4

 *غيردالة  16774 86438 76317 861118 76888 3

 دالة 86281 16311 86444 86383 46111 8

 دالة 26881 16813 86421 86814 46788 1

 دالة 26881 16318 86781 86383 46444 2

 دالة 36388 16811 86333 86817 76188 1

 دالة 36388 16811 86333 86817 76188 8

 * غيردالة 86871 86188 86811 86373 76318 81

 دالة 36138 16387 86421 86884 76111 88

 دالة 36321 16137 86881 86488 76183 87

 دالة 36813 86181 86178 86748 46831 84

 دالة 16182 16481 86818 86731 46312 83

 دالة 86828 16871 86788 86878 46333 88
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 دالة 816118 16417 86831 86881 46318 81

 دالة 816118 16417 86831 86881 46318 82

 دالة 16814 16138 86333 86788 46888 81

 دالة 26781 16111 86781 86781 46788 88

 دالة 76811 16813 86231 86717 76881 71

 *غيردالة 86178 16823 86111 86788 76333 78

 دالة 76188 16288 86222 86443 76178 77

 (18 1*الفقرات التي حذفت بسبب عدم دلالتها الاحصائية عندى مستوى )

 81 8( =18 1( وعند مستوى )783القيمة الجدولية بدرجة حرية )

  الاتساق الداخلي(.علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية ) 7

أن علاقة ارتبا  درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس من الخطوات المهمة في حساب 
) الاتساق الداخلي( للمقياس ,إذ يجب أن تكون كل فقرة من فقرات المقياس تسير في 
                           الاتجاه الذي يسير فيه المقياس كله, فهي تمتاز بان تقدم لنا مقياسا متجانسا.            

(  Pearson Correlation Coefficientتمّ استعمال معامل ارتبا  بيرسون )
لاستخراج العلاقة بين درجة كل فقرة من فقرات المقياس والدرجة الكلية له, 
والمعروف إنهُ كلما ازداد معامل ارتبا  درجة الفقرة بالدرجة الكلية كانت علامة على  

 (.621, ص1991دلالة تمثيلها للخاصية المراد قياسها  ) فيركسون ,

ين درجة الفقرة والدرجة الكلية , إن  وقد تبين من خلال أجراء معامل الارتبا   ب 
نفس  يوه (21,11,4جميع الفقرات ذات معامل ارتبا  دال  ماعدا ًلاث فقرات )

( ودرجة حرية  1015الفقرات التي سقطت  بالقوة التميزية وعند مستوا دلاله )
,ودرجة ة (  أذ  أن القيمه الحرجه لمعامل الارتبا  عند هذا المستوا من الدلال399)
 ( يوض  ذلك. 3( وجدول ) 10198هي ) ةلحريا
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 ( 4جدول )  

 معامل ارتباط بين درجة الفقرة والدرجة الكلية لمقياس ) مفهوم الذات(

  -:  Reliabilityالثبات  

يعّد الثبات من الشرو  الأساسية التي يجب توافرها في المقاييس النفسية والتربوية 
فالثبات يعني الاتساق في النتائج ,والمقياس الثابت هو المقياس الذي يعطي النتائج 

 نفسها عند أعادة تطبيقها  فالاختبار الجيد  هو الاختبار الذي يمتاز بثبات عال.                         

 -حيث تم أستخراج ًبات المقياس :

 Cronpack   Alpha   -بمعادلة الفا كرونباخ )الاتساق الداخلي(:

وبعد تطبيق المقياس تم تطبيق معادلة الفا كرونباخ على درجات مقياس )مفهوم الذات( 
( طالب وطالبه تم أختيارهم 111اذ تم تطبيق هذه المعادله على عينة مؤلفه من )

( وهذه 1. 91وقد وجد ان قيمة الفاكرونباخ للمقياس الكلي تساوي )  بصوره عشوائية
القيمة تشير الى ان المقياس يتمتع بثبات عال ولاسيما وان هذا المعامل كان اعلى من 

( 1071اذ يشير) فوران ( الى ان معامل الثبات الجيد ينبغي ان يزيد عن ) ( 1071)
 (foran,1961,p385( )%51أكثر من ) هلان التباين المشتر  يكون في

 ت

 

 ت معامل الارتباط ت معامل الارتباط

 

 معامل الارتباط

1 10558 9 10529 17 10777 

2 10679 11                     __________ 18 10611 

3 10728 11 10531 19 10652 

4 _________ 12 10416 21 10228 

5 10554 13 10479 21          _________ 

6 10675 14 10738 22 10296 

7 10728 15 10726   

8 10511 16 10777   

o b e i k a n . c o m



 

 1027/  الخامسالعدد  للعلوم التربوية والنفسية               الاطروحة

177 

 -التطبيق النهائي للمقياس :

بعد إن تم التهكد من الخصائص ) السايكومترية ( للمقياس  والحصول على الصوره 
النهائية له قامت الباحثة بتطبيق استمارة المقياس على عينة البحث البالغة عددها 

تعليمات الاجابه  ( طالب وطالبة من طلبة المرحلة الاعدادية ,اذ قامت بشرح111)
( دقيقة , وبعد التطبيق خضعت 21عن فقرات المقياس ,إذ استغرق تطبيق المقياسين )

( لقياس متغير SPSSالبيانات للتحليل ا حصائي , بالاستعانة بالحقيبة ا حصائية )
 البحث.

 -:Statistical   Meansالوسائل الإحصائية 

 -:استعملت الباحثة الوسائل ا حصائية الآتية

.معادلة الاختبار التائي لعينة واحدة وذلك لاحتساب الفروق بين الوسط  الحسابي 1
 لعينة البحث والوسط الفرضي للمقياس. 

في إيجاد  (pearson Correlation Coefficient. معادلة ارتبا  بيرسون )2
 العلاقة بين كل فقرة من الفقرات مع الدرجة الكلية للمقياس .

(( لاستخراج ًبات المقياس  بطريقة Alpha Croubachنباخ .معادلة الفاكرو3
 الاتساق الداخلي.

(  لحساب الفروق بين الاساو  الحسابية Anova One. تحليل التباين الاحادي  )4
 من ) الاب , والام ( وم الذات , والتحصيل الدراسي لكلعلى وفق متغيري )مفه

 

 الفصل الرابع ...

 ومناقشتها :عرض النتائج  وتفسيرها 

يتضمن هذا الفصل عرض النتائج التي توصلت إليها الباحثة على وفق أهدافها التي تم 
عرضها في الفصل الاول ومناقشة تلك النتائج في ضوء ا طار النظري والدراسات 

 السابقة  ومن ًم الخروج بمجموعة من التوصيات والمقترحات وكما يهتي نصه :

ول تعرف مفهوم الذات لدى طلبة المرحله أولا:فيما يتعلق بالهدف الأ
 ألاعدادية .

قامت الباحثة بتطبيق مقياس مفهوم الذات  على أفراد عينة البحث البال  عددهم 
( طالب وطالبه , اذ تم استعمال الاختبار التائي لعينة واحدة ,اذ  بل  المتوسط 111)

( درجة,وموازنة 130922( درجة,وبانحراف معياري قدره)410911الحسابي للعينة )
ض  إن القيمة التائية المحسوبة تساوي ( درجة أت57بالوسط الفرضي البال  )
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( درجة,عند مستوا 1,96( درجة,في حين إن القيمة الجدولية تساوي )110838)
( أي إن القيمة التائية المحسوبة أكبر من القيمة 99( وبدرجة حرية )1015دلالة )

الجدولية ,والوسط الحسابي أقل من الوسط الفرضي لديهم , أي عينة البحث لديهم 
 ( يوض  ذلك 4وجدول رقم )م سلبي نحو ذواتهم مفهو

 ( 3الجدول ) 

الأوساط الحسابية والانحراف المعياري والقيمة التائية ومستوى الدلالة لمقياس 
 مفهوم الذات

المتوسط  العينة
 الحسابي

الانحرف 
 المعياري

الوسط 
 الفرضي

القيمةالتائية 
 المحسوبة

 القيمة الجدولية

111 410911 130922 57 110838 1096 

ويمكن تفسير هذه النتيجة لدا  طلبة المرحلة الاعدادية بالرجوع إلى سيكولوجية النمو 
حيث أنه من المعروف أن التشكيل أو البناء الهرمي لمفهوم  النفسي للفرد, والتطور

يطورون مفاهيم وتصنيفات لتنظيم  الأطفال الذات هو أمر تطوري فعندما ينضج
مع  تمايزاً  مفهوم الذات أكثر وفي مرحلة ما قبل المراهقة يصب الأحداث والمواقف. 

 التقدم بالعمر. فالطلبة يتعلمون لينظروا إلى أنفسهم بطريقة موجبة أو سالبة عندما
خبراتهم مع الأفراد المهمين في حياتهم مثل الوالدين والمعلمين, ويكون  يكونون بصدد

ة كبيرة من المعرفة عن أنفسهم من اكتسبوا كمي المدرسة قد هؤلاء وحتى دخولهم
وخبراتهم المدرسية  يرونه لأنفسهم الآخرين ويبدأون بالتصرف كالشخص الذي

 (16,ص1997المعتقدات )عدس وتوق  بكرة تعزز عندهم هذهمال

مفهوم الذات السلبي, فإن هنا  عدة عوامل تؤدي إلى حمل الفرد مفهومًا سلبيًا لذاته 
ن, والحماية الزائدة للطفل كهن يتم التفكير أو االتي يبديها الوالدوعدم المحبة  منه: النبذ

الطفل, وممارسة أسلوب السيطرة على الطفل, أو  عن اتخاذ القرار أو العمل بدلاً 
لمفهوم الذات لديه )عبد  اسلبي انمو إهماله , أو نعته بنعوت سلبية, كل ذلك يعزز

فقد  وم الذات لدا طلبة الاعدادية(. أما عن المستوا المتوسط لمفه 2113العلي, 
ناتجًا عن الظروف السياسية والاجتماعية والاقتصادية التي عاشها مجتمعنا  يكون
في السنوات الاخيره وحرمانه من الأمن والاستقرار النفسي والاجتماعي, كل  ةوخاص

ذاته. أضافه لضغط الأوضاع  السياسية  ذلك ينعكس في سلو  الفرد وفكرته عن
المعيشة ونفسية الطلبه وفهمهم  ماعية والاقتصادية , مما اًر ذلك على مستواوالاجت
 لذاتهم.
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ما يتعلق بالهدف الثاني :تعرف دلالة الفروق في مفهوم الذات  ثانيا : في
 لدى طلبة المرحلة الاعدادية تبعا للتحصيل الدراسي للأ,.

وأعدادهم  والاوساط تحصيل الدراسي للأ, اليوضح نوع  (  8جدول رقم )  
 الحسابية والانحرافات المعيارية

 العدد  نوع التحصيل

 

الانحراف  المتوسط الحسابي 
 المعياري

 امي

 ويكتبأ يقر

42   430714  150383 

 120196 410585  41 ًانوي

 140169 380235 17 بكالوريوس

 مفهوم الذات تحليل التباين الاحادي لتعرف دلالة الفروق في (  1جدول رقم )   

 لدى الطلبة تبعا للتحصيل الدراسي للا, 

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

القيمة التائية 
 المحسوبة

مستوا 
 الدلاله

بين 
 المجوعات 

3710619 2 1850314  
10955 

 

 10388 

داخل 
 المجموعات

1882058 97 1940116 

المجموع  
 الكلي

191910195 99   

بين مفهوم الذات للابناء والتحصيل   إحصائيا ةتوجد فروق دال من خلال ملاحظتنا للجدول اعلاه تبين انه لا)
 (الدراسي للا, 

في حين  وجدت دراسة جاليجان و باهر أنّ المستوا التعليمي هو من بين المتغيرات 
وتحد من الخلافات والمشاجرات بين الزوجين التي  التي تؤًر على الاستقرار الأسري

قد تصل إلى الطلاق.لأنّ التعليم يمد الفرد بالمرونة العقلية وتقبل رأي الطرف الآخر 
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حالة الاختلاف, فهذا لا يعني عدم وجود مشكلات عند  واستخدام الحوار  قناعه في
ت الاجتماعية التي تمكنهم القدرات العقلية والمهارا الأزواج المتعلمين ولكنهم يملكون

فيلجئون في بعض الأحيان إلى العنف لفرض  المستوا المنخفض ومن حلها .أما ذو
آرائهم واستخدام الاهانة وتبادل الشتائم التي  تعكر صفو الحياة الزوجية مما يجعلهم 

ونظرتهم تجاه ذاتهم . كذلك  وبالتالي يؤًر على شخصية الابناء أقل رضى عنها
 )سويل وشاه( دراسة إلى وجود ارتبا  هام بين مستوا تعليم الوالدينتوصلت  

لكل من الذكور وا ناث, فعندما يكون مستوا تعليم الوالدين عالياً  والتحصيل الدراسي
الوالدين لهم في الخطط الدراسية, والانتظام في المدرسة والتخرج  يتقبل الأبناء تشجيع

ونظرة الابناء تجاه ذاتهم  والتسهيل  ستوا الطموح,ل بناء بم منها . ويرتبط التحصيل
 العلمي لدا الوالدين .

وتوصل ) سويل ( أيضاً إلى أن التوافق في المستوا التعليمي للوالدين بدرجة قريبة 
بينهما يعطي بيئة اجتماعية وسيكولوجية ل بناء أكثر فائدة من اختلافهما الكبير  ما في
وتوصل ) شاه و سويل( إلى وجود علاقة ايجابية  تلفة.المستويات التعليمية المخ في

واتجاهم نحو تعليم الأبناء ومستواهم العلمي  قوية بين المستوا التعليمي للآباء
 وشخصيتاهم المستقبلية 

ثالثا : فيما يتعلق بالهدف الثالث : تعرف دلالة الفروق في مفهوم الذات لدى طلبة 
 دراسي للأم.المرحلة الاعدادية تبعا للتحصيل ال

 ( 2جدول رقم )

 نوع تحصيل الدراسي للام وأعدادهن  والاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية

 العدد نوع التحصيل 

 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 140193 410238 39 ويكتب أيقر –أمي 

 140591 420297 37 ًانوي 

  120924 420416 24 بكلوريوس

 130923 410911 111 المجموع
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 (1جدول رقم )

 تحليل التباين الاحادي لتعرف دلالة الفروق في  

 مفهوم الذات لدى الطلبة تبعا للتحصيل الدراسي للام

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

القيمة الفائية 
 المحسوبة

بين 
 المجموعات

786213 7 836187 16128 

داخل 
 المجموعات

888116311 82   8816848  

   88 888816881 الكلي

من خلال ملاحظتنا للجدول اعلاه تبين انه لايوجد فرق دال أحصائيا  بين مفهوم الذات للابناء والتحصيل 
 الدراسي للا, .

في حين ترا الباحثة أن ارتبا  تحصيل الوالدين بعلاقة إيجابية بمفهوم الذات يعني ان 
المتعلمين يقدّران قيمة المستوا التعليمي لابنائهم وأهميتهُ في الحياة, ويعمل   الوالدين

الوالدان على نقل هذه القيمة الى ابنائهما من خلال اساليب معاملتهم للابناء, اي من 
خلال التنشئة الاجتماعية, فضلًا عن تهًر الابناء بوالديهم ومحاولة تقليدهم , إذ يكون 

 ة لابنائهما.الوالدان قدوة حسن

( الى ان مجموعة الادوار التنشيئية التي تؤديها 1995وتشير دراسة "المحادين" )
الاسرة متمثلة بالوالدين, فضلًا عن مؤسسات أخرا لها أًر مهم وحيوي في تعليم 
الابناء من الجنسين للعديد من القيم الايجابية, منها مفهوم الذات  بشكل فاعل, والافادة 

مورداً مهماً من موارد الحياة. وان المستوا التعليمي للابناء يجعلهم منهُ بوصفهِ 
قادرين على تحقيق أهدافهم والوصول الى نتائج ملموسة, فضلًا عن ان المستوا 
التعليمي للوالدين يُعد أحد المتغيرات المؤًرة في حياة الابناء ابتداءً من طريقة تفكيرهم 

(. 155-149: 1995الظاهرة للعيان )المحادين, وخياراتهم, مروراً بمجمل سلوكياتهم
ومن الملاحا ان العلاقة بين مفهوم الذات لدا طلبة الاعدادية  وتحصيل الام )كلًا 

الى ان الوالدين كثيراً ما يدللون  اعلى انفراد( لم تكن ذات دلالة إحصائية ربما يعز
قد ينعكس على  أولادهم في هذا العمر, بصرف النظر عن تحصيلهم الدراسي , مما

 مفهوم ذاتهم .
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 الاستنتاجات  

 إنَّ أهم الاستنتاجات التي توصلت إليها الباحثة يمكن إجمالها على النحو الأتي

 عينة البحث لديهم مفهوم سلبي نحو ذواتهم ..أن افراد 1

 . لاتوجد فروق داله أحصائيا  بين مفهوم الذات للابناء والتحصيل الدراسي للاب .2

 فروق داله أحصائيا  بين مفهوم الذات للابناء والتحصيل الدراسي للام . . لاتوجد3

 التوصيات

.على الوالدين أن يقدروا دورهم الهام في عملية تنمية مفهوم الذات السوي عند 1
إلى الطرق السليمة والمختلفة لاستغلال قدراتهم  هموتوجيه همالأبناء والتلاميذ وإرشاد

كل صحي  وسليم, وبالتالي يزدادون ًقة في أنفسهم وذاتهم وإمكانياتهم ومهاراتهم بش
 ويصبحون قادرين على التكيف السليم مع المجتمع .

. التهكيد على التعاون البناء بين الأسرة والمدرسة, ومن  الطفل فرصة للنمو نمواً 2
 متكاملًا وذلك من خلال أنشطة اجتماعية يتم تنظيمها بالتشار  بين المدرسة والأسرة.

. ضرورة العمل على تطوير الأساليب والمناهج, وتهمين التقنيات العلمية الملائمة 3
وكل ما يساعد التلاميذ على استثمار قدراتهم وإمكانياتهم في سبيل زيادة التحصيل 
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ر   بيروت   مكتبة لبنان للنش 7  ج 8( : قطر المحيط   ج 8818البستاني   المعلم بطرس )  .8
 والتوزيع. 

( : علم  8882البيلي   محمد عبدالله وقاسم   عبد القادر والعمادي   احمد عبد المجيد )  .7
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 ( .  7(   العدد ) 7دراسات العلوم الانسانية   المجلد )
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 بغداد . 
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(  4ة كلية التربية   العدد )النشاطات الرياضية وأقرانهم غير المشاركين   دراسة مقارنة   مجل
 الجامعة المستنصرية . 
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 قياس القصور في الوظائف العقلية لدى تلاميذ

 المرحلة الابتدائية من وجهة نظر معلميهم 

Measurement of mental disability in primary 

school students from the  

point of view of their teachers 

 

 م .د.اشواق صبر ناصر 
علي  يىم.د. سعاد يح                                

 الجامعة المستنصرية /كلية التربية الاساسية
 قسم معلم الصفوف الاولى
Dr. Ashwak Saber Nasser                     
Dr .Soad Yahya Ali 
University of Mustansiriya / College of Basic Education 
Department of  First Class Teacher 

 -المستخلص :

تلاميذ المرحلة الابتدائية من الوظائف العقلية لدا القصور في تعرف استهدف البحث 
تلاميذ المرحلة الوظائف العقلية لدا القصور في تعرف وجهة نظر معلميهم و

عينة واقتصر البحث الحالي على اناث (. –الابتدائية على وفق متغير النوع )ذكور 
من تلاميذ المرحلة الابتدائية والدارسين  في المدارس الابتدائية في بغداد والتابعة الى 

( ,  2117ـ  2116ولكلا الجنسين للعام الدراسي )مديرية تربية الرصافة  الثالثة 
, ولتحقيق اهداف البحث الحالي فقد  تلميذ وتلميذة(  311وبلغت عينة البحث الحالي )

بعد ان عرض على مجموعه  والوظائف العقلية القصور في مقياس  تانالباحث اعدت
من الخبراء في التربية وعلم النفس واخضاع  فقراته للتحليل الاحصائي حيث اصب  

( فقرة  وبعد تطبيق المقياس على عينة البحث وتحليل 26من ) يتهلفبصيغته النهائية 
يعانون من قصور في الوظائف  ةوتلميذ ا( تلميذ127)ان البيانات ظهرت نتائج البحث 

لصال  متوسط  الوظائف العقليةالقصور في فروق ذات دلالة في لذلك توجد  العقلية
توجد فروق ذات دلالة إحصائية على مقياس القصور في العينة ,كما اظهرت النتائج 

الوظائف العقلية في مجال  تشتت الانتباه و القصور في الاستيعاب و القصور في 
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لم تظهر كما على التذكر و القصور في معالجة المعلومات ولمصلحة الذكور.القدرة 
لقصور افروق ذات دلالة إحصائية على مقياس القصور في الوظائف العقلية في مجال 

 في اللغة بين الذكور والاناث  .

Abstract: - 

The aim of the research is to identify the lack of mental 
disability among primary school pupils from the point of view 
of their teachers and the lack of mental disability among 
primary school students according to the gender variable. 
The current research was limited to a sample of primary and 
primary school students in Baghdad and affiliated to the 
third Directorate of Education of Rusafa of both sexes for 
the academic year 2016 2017. The sample of the current 
research was 300 students, In order to achieve the 
objectives of the current research, the researchers prepared 
a measure of deficiencies in mental functions and after it 
was presented to a group of experts in education and 
psychology and subject its paragraphs to statistical analysis 
where the final version consisted of (26) paragraph and 
after the application of the measure on the research sample 
and data analysis, (127) students and students suffer from 
mental disability, so there are significant differences in the 
mental functions in favor of the average sample, The results 
showed statistically significant differences in the extent of 
mental disability in the field of attention deficit, inadequate 
comprehension, lack of memory ability, inadequate 
information processing, and male interest. There were also 
no statistically significant differences The field of language 
deficiencies between males and females. 
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 الفصل الأول

 التعريف بالبحث

 -مشكلة البحث :

تعد مرحلة الطفولة من المراحل المهمة والاساسية في تكوين شخصية الفرد          
وتحديد معالمها, فالأطفال هم مستقبل الامة والتفكير فيهم والتعامل معهم يكشف عن 
القيم الاخلاقية التي تمتاز بها هذه الامم واعدادهم وتربيتهم يعد اعداداً لمواجهة 

 (5-3:  2111فرضها حتمية التطور.)الجمعان, التحديات الحضارية التي ت

وأن القدرات والوظائف العقلية لا تنمو بدرجة واحدة في هذه المرحلة وتؤخذ        
هذه النتائج دليلًا على بدء تمايز قدرات التلاميذ وظهورها. لذا يتجه الأخصائيون 

م المختلفة للكشف والنفسيون في المدارس لقياس هذه القدرات منفصلة في مرحلة التعلي
 (. 381: 1978عن الوظائف العقلية وتوجيههم في النواحي التي يتفوقون فيها )جلال, 

الى حد كبير بالمشكلات السلوكية والانفعالية  تتهًركما ان تلك الوظائف العقلية       
طبيعتها  في المختلفة المشكلات من الكثير الحياتية مسيرته في الفرد ويواجه لدا التلاميذ ,

 المعارف والمهارات اكتساب إلى دائما يسعى وهو .فيها المشاركة والأطراف وعناصرها
 سواء .بها المشكلات المرتبطة وحل التحديات مواجهة من تمكنه التي المناسبة والاتجاهات

 الحركية بالمهارات تتصل أم عملية , قيمية وجدانية أم اجتماعية, أم إدراكية, معرفية أكانت
   (Barbara,1995 :231)أداؤها إليه يطلب التي

كما ان الطفل الذي يعاني من قصور في القدرات العقلية  تقهره مشكلاته         
النفسية وتستهلك جهده وطاقته فهو يكاف  على جبهتين, جزء من طاقته النفسية 

من  والحيوية يتمركز حول مقاومة توتره الداخلي, ومشكلاته الشخصية وجزء كبير
طاقته يتجه نحو كسب ًقة مدرسيه واقرانه وهو جهد يفوق جهد التلميذ السوي, كما 
تدفعه الحياة المدرسية بما فيها من مطالب اجتماعية ونفسية الى تكوين فكرة انه طفل 
اقل من غيره مما يترتب على ذلك من الوان الضغو  النفسية والاجتماعية, وقد تنتج 

 (.11, 1981اهر سلوكية غير سليمة. )عبد الرحيم, تحت وطهة هذه المشاعر مظ

ان مشاعر هؤلاء الافراد التي يكونونها عن انفسهم والتعزيز السلبي الذي       
يحصلون عليه من البيئة يؤدي بهم الى تكوين مفهوم عن عالم غير آمن ومهدد لهم, 
وكما يؤدي بهم ايضا الى تكوين فكرة عن انفسهم بانهم اشخاص ليسوا على وفاق مع 

لاشباع الفردي من الاعتراف بهم في المجتمع المجتمع, ومثل هؤلاء لايحصلون على ا
والحماية, ويظهر من دراسات العديد من الباحثين ان المشكلات الانفعالية غالبا ما 
تتواجد في هذا النوع من الافراد, وخاصة في المجال المدرسي, وذلك لانهم غير 

لا محالة سوء قادرين على التعلم الذي يقدر عليه الاخرون من الاسوياء, والذي يتبعه 
التكيف الانفعالي. وقد اجمع الكثير من علماء النفس على ان هنا  اشكالا معينة من 
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الاستجابات الانفعالية التي يكونها هؤلاء بالنسبة الى المشكلات التي تواجههم في 
.التعلق 3س السريع. ه.الي2.الرفض الشعوري للتعلم. 1تعلمهم وهي بالشكل الاتي: 

.الشرود 6.القلق المتطرف. 5.تكوين اتجاه بان النجاح عسير 4ة. بههداب الاتكالي
 (21-21: 1999.الاندماج في عالم من صنع الذات. )الاميري, 7الذهني المتطرف. 

 وتتض  مشكلة البحث الحالي من خلال عرض التساؤلات الاتية : 

  هل هنا  قصور في القدرات العقلية  لدا تلاميذ المرحلة الابتدائية  ؟. 

  هل هنا  فروق في قصور في القدرات العقلية  لدا تلاميذ المرحلة الابتدائية على
 اناث ( ؟ .-وفق متغير النوع )ذكور

  -أهمية البحث: 

تعد مرحلة الطفولة من أهم مراحل النمو لدا ا نسان, لأنه خلال السنوات         
الأولى من عمر الطفل توضع البذور الأولى لشخصيته في ضوء ما يواجهه من 
خبرات ويتحدد خلالها إطار شخصيته في المستقبل فتتشكل عاداته واتجاهاته وتنمو 

مؤاتيه وسوية يشب متكيفا مع نفسه ومع  ميوله واهتماماته, فإذا كانت تلك الخبرات
مجتمعه, وأما إذا كانت تلك الخبرات مؤلمة وقاسية فهنها تتر  آًارا ضارة في 

(. لذا تعد مرحلة حاسمة لأنها تشكل العمر 37:1994شخصيته )الجنيدر وبدر,
المناسب لاكتساب المهارات المختلفة المتمثلة بقدرته على الاحتفاظ ببعض المعلومات 

 .  (Edgar et.al,1972:191)اكتساب الخبراتو

ويجمع علماء النفس على إن السنوات الأولى من عمر الطفل ذات أًر يكاد يكون       
( وتحديد اهتماماته العقلية 21حاسما في تعيين شخصيته المستقبلية)الدويني,ب ت:

 لية والعقلية.واتجاهاته الانفعالية, لأن هذه السنوات تكون عامرة بالعناصر الانفعا

إذ يولد الطفل وهو لا يعرف القيم التي سيخضع لها ,ولهذا تسمى مرحلة الطفولة      
أحيانا بمرحلة النظام ,فعلى الطفل إن يتعلم كيف يسلك المسلك المناسب في الوقت أو 
المكان أو الموقف المناسب, وان يفهم الأسس التي تقوم عليها هذه العملية, حتى لا 

ه آليا بل خضوعا محببا إلى نفسه يبذله بكل طواعية ورضا, و كل طفل يكون خضوع
بحاجة إلى نظام لأن النظام يحقق للطفل الشعور بالطمهنينة و يحقق له حدود الخير 

 (.  222:  1975والشر, وحدود الحرية والفوضى ) السيد ,

ولى من حياة إن العديد من الدراسات والأبحاث قد أكدت على أهمية السنوات الأ      
الطفل واعتبرتها السنوات التكوينية التي توضع فيها البذور الأولى لعوامل الشخصية 

 &.Abravanel)ا نسانية السوية المتكاملة النمو جسميا وعقليا واجتماعيا وانفعاليا 
Gingold,1985:19)    . 
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رحلة التي يمر إن الاهتمام بالطفولة يدعونا إلى الاهتمام بخصائص ومميزات الم     
بها ومن أهم الخصائص والمميزات لمرحلة الطفولة هي الوظائف العقلية 

 (.225:2113)الريماوي,

ازداد الشعور الاجتماعي العام بضرورة رعاية فئات من الاطفال هم اسوياء في 
الاطار العام الا انهم يجدون صعوبات لسبب معين في الوصول الى مستوا من 

له اقرانهم مدرسيا, ان هؤلاء الاطفال يشكلون نسبة لا يستهان التحصيل الدراسي يص
 بها في الصفوف الاعتيادية في مدارسنا.

قصور في القدرات العقلية من فجوة كبيرة  مالذين لديه هؤلاء الاطفالويعاني        
بين الأداء الأكاديمي والأداء المتوقع, وقد يواجه صعوبة في استقبال المعلومات 

وإنتاجها أو التغذية الراجعة لها, أو اقتران أكثر من صعوبة واحدة في نفس  وتكاملها
 الوقت.

كما انه يعد من المشكلات الكبيرة في المجال التربوي وخاصة في المرحلة           
 :Warner & other, 2000اًر في العملية التعليمية والتعلمية ) من الابتدائية لما له

مع  عدم تفاعل قدرات التلميذ المعرفية والعقلية والحسية ( فهو ببساطة يتمثل في1
رات المحيطة به, وبالشكل المطلوب مما ينتج عنه عدم التمكن من الفهم والتعامل يلمثا

 (.1: 2113المناسب مع المعلومات والاحداث )الجبيلي, 

وهؤلاء الأطفال الذين يظهرون اضطرابا في واحدة او أكثر من العمليات العقلية 
الأساسية المتضمنة في الفهم واستخدام اللغة الشفوية والتحريرية وقد يظهر هذا في 
اضطراب التفكير و الاستماع والكلام والقراءة والكتابة والتهجي والحساب ويتضمن 
هذا بعض الحالات مثل ا عاقة الحسية أو تلف المخ والاختلال الوظيفي للمخ 

كما ان تخلف بعض التلاميذ دراسيا  هاوالاضطرابات اللغوية والكلامية وغير
وعجزهم عن مسايرة اقرانهم تحصيليا قد يثير لديهم العديد من الاضطرابات النفسية 
ومظاهر السلو  غير السوي كما ان تخلف التلميذ دراسيا يثير القلق لدا الوالدين, 

في واذا كان القصور في الوظائف العقلية مشكلة بصفة عامة, فهو مشكلة اساسية 
المرحلة الابتدائية بصفة خاصة لأنها المرحلة الاولى من مراحل التعلم الاساسية التي 
تستوعب معظم الاطفال والذين نجدهم بالنسبة للقدرة العقلية العامة والتحصيل 

من المتخلفين دراسيا,  %203ويتوزعون توزيعا اعتداليا حيث بينهم ما لا يقل عن 
بتدائية تمثــــل احدا مراحـــل النمو النفسي المهمة اضافة الى ان المرحــــلة الا

 (188: 1981)منصور, 

ويؤكد علماء النفس المعرفيون ان الطفل اذا كان قادرا في الاحوال الاعتيادية          
على تعلم المهارات  والخبرات الحياتية  المتنوعة, كان  قادرا ايضا على مراقبة نفسه 
وتصرفاته, ومقارنة سلوكه على اساس معايير نموذجية يوافق عليها ويقتنع بفائدتها, 

لال التعزيز الايجابي, او السلبي لنفسه على السلو  المطلوب وزيادة اذ يوجهها ذاتيا خ
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على ذلك تعتمد اجراءات تنظيم الذات في تنفيذها  وفعالية  نتائجها على رغبة  التلميذ, 
 (.31: 2113وقدرته على تنفيذها وترجمتها الى واقع ملموس ) الهنداوي, 

شهن القدرات الاخرا والتعلم الجيد هو  فالتعلم مهارة عقلية يمكن تنميتها مثل        
الذي يستهدف تنمية قدرة الفرد على اكتساب الخبرات واستخلاص الحقائق  بنفسه, 
ولا يقتصر على حشد المعلومات والحقائق في ذهن الفرد , لان المعلومات مهما بلغت 

 (.1989:124صحتها مصيرها اما  النسيان او الزوال   ) العيسوي , 

الى الارشاد والتوجيه من المدرس لاكتساب مهارات  هؤلاء الأطفاللذا يحتاج 
استراتيجيات التعلم والاستذكار, لان امتلا  التلاميذ لهذه المهارات يسهل عملية التعلم 
والاستذكار. لان المعلومات التي يكتسبها التلاميذ خلال دراستهم سيطرأ عليها تغير 

ظرا للتطور الكبير والسريع في ميادين المعرفة. لذا على كبير في السنوات اللاحقة ن
التلميذ بعد ان يجتاز المراحل الدراسية المختلفة  ان يحتفا باستراتيجيات تعلم 
واستذكار , تمكنه من اكتساب المعلومات والمهارات المختلفة بشتى صنوف المعرفة 

 .(Clift,1990:254)التي يحتاجها في حياته اليومية  

 على ما سبق يمكن أن تبرز أهمية البحث في: وبناء

 بيان الفروق في القصور في الوظائف العقلية بين فئتين من التلاميذ الذكور والاناث. .1

تبرز أهمية البحث في تسليط الضوء على مشكلة تسيطر على فئة من التلاميذ التي  .2
, إذ عد  القصور تحتاج لمتابعة من قبل القائمين على العملية التعليمية  في المدارس
 في الوظائف العقلية له تهًير على التحصيل الدراسي الجيد للتلاميذ.

يعد هذا البحث محاولة علمية في مجال الكشف عن القصور في الوظائف العقلية  .3
لدا التلاميذ في المرحلة الابتدائية. وبذلك  يمكن أن يسهم في إضافة متواضعة لسد 

 ث.حاجة المكتبة إلى مثل هذا البح

   -أهداف البحث :

 -يهدف البحث الحالي الى:

تعرف القصور في الوظائف العقلية لدا تلاميذ المرحلة الابتدائية من وجهة  .1
 نظر معلميهم  .

تعرف القصور في الوظائف العقلية لدا تلاميذ المرحلة الابتدائية على وفق  .2
 اناث (.–متغير النوع )ذكور 
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 -حدود البحث :

يتحدد مجتمع البحث الحالي بتلاميذ المرحلة الابتدائية الدارسين في مدارس        
( ومن 9-7محافظة بغداد التابعة لمديرية الرصافة الثالثة والذين تتراوح اعمارهم من)

 م(. 2117-م2116كلا الجنسين و للعام الدراسي   )

 -تحديد المصطلحات :

     -القصور في الوظائف العقلية :-7  

 -وقد عرفت بعدة تعريفات منها :

 (1999تعريف )عبد الله ,

"قصور في قدرة الفرد على القيام بالعمليات النفسية والعقلية والتي تؤدي الى انخفاض 
 ( 34: 1999قدرة الفرد على اداء المهام المختلفة " )عبد الله ,

 ( 2111تعريف ) محيي , 

في مستوا اداء الفرد للعمليات العقلية مثل التذكر والتفكير والانتباه وضعف  "ضعف
الاتزان الانفعالي لديه يؤدي الى تدني قدرة الفرد على القيام بالمهام المختلفة 

 ( 9, 2112")العادلي ,

 ( 2115تعريف )البشير,

العقلية  "ضعف في قدرة الفرد على اداء المهام المختلفة بسبب تدني في العمليات
 (.    35: 2115والنفسية لديه ")البشير ,

 (2116تعريف )علي , 

" تدني في العمليات الاساسية التي تدخل في التحصيل المعرفي التي لها دور كبير في 
 (5: 2116حياة الفرد وخصوصا في عملية التعلم" )علي ,

 وتعرف الباحثتان القصور في الوظائف العقلية بانه "

لقدرات العقلية لدا التلميذ مما يؤدي الى ضعف قدرة التلميذ على اداء "انخفاض في ا
المهام الحياتية المختلفة لاسيما ما يتصل منه في جانب التعلم مثل تشتت الانتباه 
والقصور في الاستيعاب والقصور في القدرة على التذكر والقصور في اللغة 

 والقصور في معالجة المعلومات  "

جرائي فانه "الدرجة الكلية التي يحصل عليها المستجيب على مقياس اما التعريف الا
 القصور في الوظائف العقلية  المعد في هذا البحث "  
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 الفصل الثاني 

 الإطار النظري والدراسات السابقة 

 الاطار النظري  -اولا :

 -لمحة عن القصور في الوظائف العقلية :

 تشتت الانتباه . -: 8

يعد تشتت الانتباه من المعيقات الرئيسة لتفاعل الطفل مع البيئة المحيطة, 
وبخاصة البيئة الصفية إذ يقلل من فرصته على التعلم بفعالية وقد تصدر منه أنما  

دي إلى تشتت انتباه زملائه أيضا, وتزداد آًار التشتت ؤتسلوكية غير مناسبة مما 
 في إدارة الصف.السلبية مما يخلق صعوبات لدا المعلم 

م ءويشير تشتت الانتباه إلى الوضع الذي يتجه فيه الانتباه إلى موضوع لا يتلا
مع الأنشطة الصفية, ويظهر ذلك عندما يتشتت الانتباه بين موضوعات متعددة أو 
عندما ينحرف الانتباه نحو موضوع آخر غير مناسب أو عندما يتشتت الانتباه بسبب 

( من الأطفال يعانون %11-5ير التقديرات إلى إن من )وجود أفكار متقاربة وتش
ويعد تشتت الانتباه  من معوقات التعلم الفعال   (,194: 1998تشتت الانتباه  )حمدي 

:  1998لما يتركه من آًار سلبية على التعلم وعلى نمو الطفل ) بلقيس ومرعي , 
251 ) 

بال الفلاسفة والمفكرين ويعد الانتباه أحد أركان الملاحظة المهمة التي شغلت 
منذ أمد بعيد وتبلور هذا بشكل خاص خلال المناقشات التي دارت بين الفلاسفة في 
عصر الفلسفة اليونانية إذ أكدوا على أن ا نسان كائن عقلاني ينطوي نشاطه على عدة 
أنواع من المعرفة التي تتضمن القدرة على ا حساس والانتباه والتذكر والتصور 

التي تعني إن ا نسان مسؤول عن خياراته وسلوكه واخيرا الانفعال )عاقل  وا رادة
26:1981.) 

أن الطفل او المراهق  المشتت يعاني من ضعف قدرته على تمييز العلاقات بين        
الشكل والخلفية, فعندما يتحدث المعلم بوجود أصوات أخرا يصعب على هذا الطفل 

على انه المنبه الأساسي, ويعد باقي الأصوات على تركيز انتباهه إلى صوت المعلم 
أنها خلفية ليست بذات علاقة مع الصوت الأساس, كذلك في التركيز البصري فقد 
يعجز في التركيز على الأجزاء الهامة من بيئته كما انه لا يستطيع متابعة ا صغاء, إذ 

عمل ما بمفرده ولا  يبقى معتمداً على التعليمات الخارجية وهذا لا يتمكن من إتمام
 (.68: 1996به, فهو بحاجة الى دعم وتشجيع مستمرين )جابر,  أينهي ما بد

(  Neurotransmittersو اهتمت الدراسات السببية بالناقلات الكيميائية العصبية ) 
 Limbicوأهميتهييا فيمييا يتعلييق بييدور نقييص مييادة الييدوبامين فييي المنطقيية الحوفييية ) 
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area المذنبيية . حيييث أن الأدوييية المنشييطة التييي تفيييد فييي حييالات ( , ومنطقيية النييواة
اضطراب نقص الانتباه / فر  النشا  لها تهًير واض  على زييادة اليدوبامين . وأيضياً 
تدل النتيائج عليى أن كميية ميادة حميض هوموفانيلييك النياتج عين اسيتقلاب اليدوبامين , 

ابين بهييذا الاضييطراب . تكييون قليليية فييي السييائل الييدماغي الشييوكي لييدا الأطفييال المصيي
ولايوافق هذه النظرية أن بعض الأدوية التي تزيد من نشيا  اليدوبامين غيير مفييدة فيي 

أن الأدوييية المضييادة لمسييتقبلات الييدوبامين لهييا تييهًير   عييلاج الاضييطراب , وأيضيياً
 علاجي مفيد , وهكذا فالنتائج غير حاسمة .

وعداوة الأم الموجهة نحو طفلها  ( أن درجة سلبية 1994ورأا ) أندرسون وأخرون, 
الزائيد أظهيرت مسيتويات  الذي يعانى من اضطراب نقص الانتباه المصيحوب بالنشيا 

 ) المييال  , .الأطفيال عاليية مين السيلو  الظياهرا المعيادي للمجتمييع مين جانيب هيؤلاء
2117  :4 .) 

 القصور في الاستيعا, -: 7

       حسب جان بياجيه التعلم هو شكل من أشكال التكيف من حيث هو توازن بين 
المعطيات تلاؤم خطاطات الاستيعاب مع الوقائع واستيعاب الوقائع ضمن نشا  الذات و

ؤم معها في نفس التجريبية باستمرار. فالتعلم هو سيرورة استيعاب الوقائع ذهنيا والتلا
ند الطفل الوقت. كما أنه وحسب النظرية البنائية مادام الذكاء العملي ا جرائي يسبق ع

ات م والعلاقات والتصورالذكاء الصوري, فإنه لا يمكن بيداغوجيا بناء المفاهي
رائي.والمعلومات ومنطق القضايا إلا بعد تقعيد هذه البناءات على أسس الذكاء ا ج  

وعليه, وحسب بياجيه, يجب تبني الضوابط التالية في العمل التربوي والتعليمي:       
جعل المتعلم يكون المفاهيم ويضبط العلاقات بين الظواهر بدل استقبالها عن طريق 
التلقينر جعل المتعلم يكتسب السيرورات ا جرائية للمواضيع قبل بنائها رمزيار جعل 

جسام والعلاقات الرياضية, ًم الانتقال به إلى تجريدها المتعلم يضبط بالمحسوس الأ
عن طريق الاستدلال الاستنباطير يجب تنمية السيرورات الاستدلالية الفرضية 
الاستنباطية الرياضية بشكل يوازي تطور المراحل النمائية لسنوات التمدرسر إكساب 

لاستكشافية عوض المتعلم مناهج وطرائق التعامل مع المشكلات واتجاه المعرفة ا
الاستظهارر تدريبه على التعامل مع الخطه كخطوة في اتجاه المعرفة الصحيحةر 
اكتساب المتعلم الاقتناع بههمية التكوين الذاتي, واهم المفاهيم الملتصقة بنظرية التعلم 

 ( 67: 1982البنائية)الشرقاوي ,
 لية الموازنة بين مفهوم التكيف: هنا يعتبر غاية التطور النمائي, وهو أيضا عم

 المحيط والجهاز العضوي. الذي يهدف للقضاء على حالات الاضطراب. 

 ه بياجي من البيولوجيا. فالاستيعاب هو أن ذمفهوم الاستيعاب والتلاؤم: هو مفهوم أخ
تتم عملية دمج المعارف والمهارات ضمن النسيج المعرفي حتى تصب  عادة مهلوفة. 
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لتبني الهادفة للحصول على التطابق بين المواقف الذاتية والتلاؤم هو عملية التغير وا
 مع مواقف الوسط والبيئة. 

 ( با نكليزيةمفهوم التنظيم :organization دمج :) المعلومات القديمة للفرد
والموجودة في البنية الذهنية مع المعلومات الجديدة التي اكتسبها المتعلم. 

 ( 68: 1982 )الشرقاوي,
 اما المفاهيم المركزية لنظرية التعلم البنائية

  مفهوم التكيف: التعلم هو تكيف عضوية الفرد مع معطيات وخصائص المحيط
دماجها في مقولات وتحويلات وظيفية, والتكيف المادي والاجتماعي عن طريق است

هو غاية عملية الموازنة بين الجهاز العضوي ومختلف حالات الاضطراب 
واللاإنتظام الموضوعية أو المتوقعة والموجود في الواقع, وذلك من خلال آليتي 

: بالفرنسية( والاستيعاب )l’accommodation: بالفرنسيةالتلاؤم )
l’assimilation :) 

  التلاؤم هو تغيير في استجابات الذات بعد استيعاب معطيات الموقف أو الموضوع
 باتجاه تحقيق التوازن. 

 مة هي تلاؤم الذات مع ءالاستيعاب هو إدماج للموضوع في بنيات الذات, والملا
 معطيات الموضوع الخارجي. 

 جاوز مفهوم الموازنة والضبط الذاتي: الضبط الذاتي هو نشا  الذات باتجاه ت
 الاضطراب, والتوازن هو غاية اتساقه. 

  مفهوم السيرورات ا جرائية: إن كل درجات التطور والتجريد في المعرفة وكل
أشكال التكيف, تنمو في تلازم جدلي, وتتهسس كلها على قاعدة العمليات ا جرائية 

 أي الأنشطة العملية الملموسة. 

 ما هو سوا الخريطة هند جان بياجيمفهوم التمثل والوظيفة الرمزية: التمثل, ع ,
المعرفية التي يبنيها الفكر عن عالم الناس والأشياء, وذلك بواسطة الوظيفة 
الترميزية, كاللغة والتقليد المميز واللعب الرمزي... والرمز يتحدد برابط التشابه 
بين الدال والمدلول أما التمثل فهو إعادة بناء الموضوع في الفكر بعد أن يكون 

 غائبا. 

  مفهوم خطاطات الفعل: الخطاطة هو نموذج سلوكي منظم يمكن استعماله استعمالا
ة يقصديا, وتتناسق الخطاطة مع خطاطات أخرا لتشكل أجزاء للفعل, ًم أنساقا جزئ

لسلو  معقد يسمى خطاطة كلية. وإن خطاطات الفعل تشكل, كتعلم أولي, ذكاء 
لذي يحكم الطور الحسي ـ الحركي من النمو عمليا هاما, وهو منطلق الفعل العملي ا

 (.  69: 1982الذهني)الشرقاوي ,
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 القصور في القدرة على التذكر -: 4

الذاكرة وظيفة عقلية يصعب دراستها والبحث فيها, اذ انها تهتم بشكل اساس 
بالعمليات الداخلية التي تتصل بخزن المعلومات واستعادتها فيما بعد. انها دراسة 
العمليات التي تتوسط بين ادرا  المعلومات او تعلمها واستعادتها او استرجاعها او 

ة العقلية التي يتم بها تسجيل وحفا واسترجاع التعرف عليها فيما بعد, انها العملي
 .(Ellis,1978,p.35) الخبرة الماضية من مدركات وافكار وميول وسلو , 

 والاسترجاع  (Storage) والخزن (Ecoding) التشفير  وللذاكرة ًلاث عمليات هي        
(Retrieral). 

الفشل او القصور وتشير اكثر نظريات الذاكرة الى ان النسيان يحدث بسبب 
في واحدة او اكثر من هذه العمليات وتتاًر كل عملية من هذه العمليات بمتغيرات 

 وظروف بيئية ونفسية وبيولوجية لا حصر لها.

 The) ومن بين النظريات التي فسرت الذاكرة هي النظرية النفسية 
Psychological theory)والتي ترا ان الذاكرة تفسر في ضوء ما يحدث في: 

عملية التعلم وتكوين العادات. وفي كلتا الحالتين يحاول الانسان ان يكون ارتباطات 
جديدة لم تكن موجودة اصلا, وهذه الارتباطات ما هي الا اتصالات عصبية جديدة 
يحتفا بها المجموع العصبي ويمكنه استعادتها في ظروف مشابهة لظروف تعلمها 

 (26: 1981)احمد, 

فتشير الى ان ( The Anatomical Theory) حية اما النظرية التشري
هها الى زيادة سمكها , والعكس اذا يهنا  مناطق معينة في قشرة المخ تؤدي زيادة تنب

( , وقد اًبتت التجارب 83: 1991هها يقل تبعا لذلك سمكها )الازيرجاوي,يما قل تنب
دما  هي اكثر من اية الحديثة ان الفصوص الامامية من المخ تحديدا القشرة الامامية لل
 منطقة اخرا اًرا واستخداما في الوظائف الادراكية والذاكرة.

وقد تم التوصل حديثا الى ان القشرة الامامية للمخ تستخدم تحديدا في عمليات 
 التخطيط والانتباه وتتابع او تنظيم السلو  والقدرة على التفكير المجرد.

قة حاسمة في اداء الذاكرة القصيرة وتعد منطقة القشرة الامامية من المخ منط
الامد فيما يتعلق بعمليات الخزن والاسترجاع ومعالجة المعلومات من اجل عمل 

 (.29: 1981استجابة ما )احمد, 

ولذلك فان تلف هذه القشرة وبتهًير عوامل متعددة يؤدي الى ضعف وقصور 
, وتقسم القشرة واض  في عمليات الذاكرة ولا سيما الذاكرة القصيرة او العاملة

الامامية للدما  الى مناطق مركزية ومناطق وسطية ومناطق محيطة. وعلى الرغم من 
هذه التقسيمات لقشرة الدما  فان معظم التجارب والدراسات التي اعتمدت في 
اجراءاتها على احداث تعطيل لعمل هذه المنطقة باستخدام التيار الكهربائي او التردد 
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مع قشرة الدما  على انها منطقة واحدة وان تلفها يؤًر كثيرا  الاشعاعي, قد تعاملت
في العمليات الادراكية المنتظمة في الذاكرة. وذهب البعض الاخر من العلماء 
والباحثين الى ان تلف قشرة الدما  الامامية تستخدم في كثير من عمليات المعالجة في 

 (.31: 1981الذاكرة, )احمد, 

 القصور في اللغة: -: 3

ان سلامة أعصاب واعضاء الطفل الحسية تمكنه من فهم معاني الكلمات وان اي        
عجز في اجهزة الكلام والسمع يؤًر على النمو اللغوا للطفل مثل حالات الصم 
والزوائد الانفية وامراض اللوزتين وعيوب الفم واللسان الى جانب عجز المراكز 

فل الذا تنمو قابليته الحسية مع قابليته العصبية, ان الطفل المحظوظ هو ذلك الط
 .الحركية بخطوات ًابتة ودرجات من التقدم 

كما ان نظام اللغة الصوتي هو الذي يحدد عملية الادرا  السمعي , اذ يتضمن ترميز 
عناصرها المستقلة في اشكال معقدة, فاللغة الانسانية تستخدم نظاما كاملا من الرموز 

الرموز تبني عناصرها الدلالية للكلمات. فان تمييز  الصوتية, وعلى اساس هذه
الاصوات للكلمات يحتاج الى تمييز العلامات الجوهرية للصوت المنطوق, واستبعاد 
العلامات الثانوية وغير الجوهرية من اجل تميزها, فامتلا  نظام اللغة الصوتية 

شياء وانه )الذي يختلف من لغة الى اخرا( يعد شرطا ضروريا منظما لسماع الا
يتضمن ايضا ادرا  الكلام الصوتي, اذ من دون امتلا  هذا النظام الصوتي فان 
السمع سيظل غير منظم ولهذا السبب فان الشخص الذي لا يمتلك نظام لغة اجنبية 
معينة, فانه لا يستطيع تميز العلامات الصوتية الخاصة بها كما انه لا يسمع الاصوات 

 .(Harber,1980  :322) لا يتمكن من فهمها  التي تتكون منها, ومن ًم

ان الفرد قد يعاني من مشكلات في فهم ما يسمعه, ومن ًم فان استجاباته للمثيرات قد 
تتهخر, وقد تحدث بطريقة لا تتناسب مع موضوع المثير او قد يخلط التلميذ بين بعض 

 (.216: 2111الكلمات التي لها نفس الصوت )عبد الهادي واخرون, 

كما ان ضعف السمع البسيط لدا الاطفال يجعلهم يواجهون مشكلات لغوية 
من المناقشات الصفية والمحادًات  %51تبدو في صعوبة سماع وفهم حوالي 

الاعاقة المتوسطة  والاجتماعية, وتكوين المفردات اللغوية في حين يواجه الاطفال ذو
ص عدد المفردات اللغوية مشكلات في فهم المحادًات والمناقشات الجماعية وتناق

الاعاقة الشديدة  ووبالتالي صعوبات في التعبير اللغوي, في حين يواجه الافراد ذو
 مشكلات في سماع الاصوات العالية وتميزها وبالتالي مشكلات في التعبير اللغوي. 

وترا نظرية التعلم كما وضعها )سكنر( بانه السلو  اللغوي كهي سلو  آخر 
تدعيم اجرائي, ويعد التعزيز اهم عنصر في هذه النظرية فالتعزيز هو هو نتاج لعملية 

 رالاًابة التي يحصل عليها الفرد او اي نتيجة اخرا ترفع او تزيد احتمال ظهو
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السلو  فالآباء والمحيطون بالطفل بشكل عام يدعمون بعض )السلو  اللغوي( لدا 
يصدرها الطفل في خلال هذه  الطفل والتعزيز السلبي يتمثل في اهمال الاصوات التي

المرحلة.. فالتدعيم )الفارق( اصدار مقاطع او الفاظ معينة دون اخرا يزيد من احتمال 
صدور مثل هذه الالفاظ كما يعمل على اختفاء تلك التي لا تنال تدعيماً. وتزداد 
الاصوات التي ينتجها الطفل قرباً من اصوات الراشدين فكلما استطاع الطفل الحصول 

لى ما يرغبه من نتائج مسرة من خلال اللغة مثل حصوله على الانتباه والطعام ع
وغيره, فيتقدم الطفل في السن حيث يستطيع ان يدر  الكلمات والجمل التي ينطق بها 
الكبير, ويحاول الطفل ان يقلد هذه الكلمات والجمل, وتستمر عملية التدعيم وتتمثل 

بار عن استعمال الطفل اللغة استعمالًا صحيحاً وبهذا عادة باستجابة الفهم من ناحية الك
 (. 51:  1989يكون مفهوماً لغوياً صحيحاً للنطق )هرمز, 

 القصور في معالجة المعلومات  -8

يييرا بعييض البيياحثين أن ميين بييين العوامييل التييي لهييا إسييهام واضيي  وهييام فييي        
 التحصيل الدراسي مهارات التعلم وعادات الاستذكار. 

لقد ظهير هيذا المفهيوم فيي العقيد الثياني مين القيرن العشيرين وأصيب  موضيوعاً         
مهماً في مجال البحوث والدراسات التربوية, وظهير بهسيماء ومفياهيم متعيددة ومختلفية 

مفهييوم مهييارات الييتعلم, وأسيياليب الاسييتذكار, والعييادات الدراسييية, وأسيياليب  -منهييا :
( وقيد أًبيت هيذا المفهيوم   Learning Stylesمعالجة المعلومات, وأسياليب اليتعلم )

فاعليته في التحصيل الأكاديمي اليذي تهيدف إلييه عمليية اليتعلم )الشييخ و عبيد اليرحيم, 
1993  :12-21.) 

ولذلك ركز المهتمون في مجال التربية على ضرورة تحول التعلم الصفي من     
عليمية تمكنهم من عملية التلقين والتلقي إلى تدريب الطلاب لاكتساب مهارات ت

الاستفادة مما يتعلمونه لأن التلقين يجعل التلميذ متلقياً سلبياً ويضعف من دافعيته 
 (. 13: 2111وتحمسه للتعلم )الخليفي,

وتعد نظرية معالجة المعلومات ان  من المهم النظر الى الخطوات التي يسلكها      
الافراد في جمع المعلومات وتنظيمها وتذكرها ولا تابه هذه النظرية  بالمبادئ العامة 
للتطور المعرفي فهي تهتم بالخطوات او النشاطات  العقلية المعينة التي تحدث وتعاود 

عملية التفكير, وبما انها تؤكد تفاصيل عملية التفكير النامية ,  الحدوث باستمرار اًناء
فانها تتعارض مع الاساليب والنواحي التي تؤكد التطور المعرفي بعيد المدا 

 ( 21: 2112)الربيعي,

ة لويفترض نموذج معالجة المعلومات ان الادرا  والتعلم يمكن تحليلهما الى سلس
ميكانزمات معينة عمليات خاصة من تحويل من المراحل تؤدي فيها مكونات او 

المعلومات واعادة ترميزها. وتعد استجابة المفحوص نتاجا لهذه السلسلة من 
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العمليات, وكل مرحلة من مراحل النظام تستقبل مدخلات هي المعلومات التي يتم 
ترميزها في المرحلة السابقة عليها ًم يتم كشفها او تجريدها واعادة ترميزها او 

يلها , ًم تنقل النتائج الى المرحلة التالية من التحليل  , ولان المثيرات الخارجية  تفص
لايمكن ان تدخل في الكائن العضوي فان التمثيل, او الصورة الدالة عليه ) الرموز 
الداخلة ( او الصورة هي ابنية الرموز وهي ما يسمى ) المعلومات ( وما سيتم وصفه 

 ( . 32: 1997)الخلايلة واللبابيدي,  في هذا النموذج المعرفي 

 وتقدم هذه النظرية  افتراضين هما : 

ينظر الى التعلم على انه عملية نشيطة يقوم المتعلم خلالها بالبحث عن المعرفة -1
 ويستخلص منها ما يراه مناسباً . 

, 1998ان المعرفة السابقة والمهارات المعرفية تؤًر في عملية التعلم)عدس, - 2
255                                         ) 

نلاحا مما سبق ان هذه النظرية تؤكد على ان الجزء الاكبر يقع على عاتق 
تعلم  المتعلم . فيما يرا كانيه ان النمو المعرفي يعتمد على التعلم التراكمي اي

المهارات الجديدة يعتمد على المخزون السابق لما تعلمه الفرد من مهارات وامكانات 
التي تعد متطلبات للتعلم الجديد الذي يعتبر المخزون السابق  لتعلم مهارات اكثر 

 1991ت . )الازيرجاوي, تعقيدا وهكذا فتعلم المفاهيم البسيطة يقود الى حل المشكلا
:337 . ) 

 

 لثالفصل الثا

 إجراءات البحث

يتضمن هيذا الفصيل عرضياً للإجيراءات التيي يتطلبهيا البحيث والتيي يمكين أن 
 تتحقق بها أهدافه.  

 مجتمع البحث .-اولا :

تكون مجتمع البحث من تلاميذ المرحلة الابتدائية المسجلين  في المدارس        
في مديرية تربية الرصافة الثالثة  2117-2116الابتدائية الحكومية للعام الدراسي 

( اناث  8516( ذكور و)  9853( بواقع  )18369بمدينة بغداد  ومجموعهم )
 ( مدرسة . 331يتوزعون في )

 البحث .عينة  -ثانيا :

تلميذ وتلميذة  من مجتمع البحث ,اختيرت  (311بل  عدد افراد عينة البحث من )      
ن واختير من كل مدرسة ااذ اختيرت عشوائيا  مدرست شوائي,بالأسلوب الع
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(أنثى   151و) ا( ذكر151وتلميذة من الصف الاولى والثاني  ,بواقع ) ا(تلميذ151)
 يوض  ذلك . (1والجدول )

 ( 8)الجدول 

 موزعين حسب المدرسة والنوع عدد الاطفال )الذكور والاناث (

 المجموع الاناث الذكور المدرسة 

 051 - 051 مدرسة  المدينة المنورة للبنين  

 051 051 - مدرسة الكواكب  للبنات   

 011 051 051 المجموع 

 البحوث والدراسات في وزارة التربية حصلت الباحثتان على أعداد التلاميذ من قسم التخطيط التربوي /شعبة

 ثالثاً: اداة البحث :

 -وقد مرت عملية بناء المقياس بسلسلة من المراحل الآتية :

 تحديد المعايير و المجالات  -: 8

مقياس القصور في  الوظائف العقلية فقد  في ضوء ما سبق ولتحديد مجالات       
وضعت الباحثتان تعريفا نظريا للقصور في الوظائف العقلية ,وفي ضوء التعريف تم 

في ضوء التعريف النظري القصور في  الوظائف العقلية خمسة مجالات تمثل تحديد 
  -المدرج وهي :

 تشتت الانتباه  -أ
 القصور في الاستيعاب  -ب
 القصور في القدرة على التذكر  -ت
 القصور في اللغة  -ث
 القصور في معالجة المعلومات  -ج
 صياغة الفقرات  -: 7

بعييد الاطييلاع علييى الدراسييات والمقيياييس السييابقة ومراعيياة القواعييد المتبعيية فييي        
صييياغة الفقييرات , تييم صييياغة الفقييرات مقييياس القصييور فييي الوظييائف العقلييية  حيييث 
استخلصت الباحثتان مجموعة من الفقرات اعتميادا عليى الدراسيات والمقياييس السيابقة 

وقد تم  صياغة فقيرات المقيياس  بحييث س  .وقد وزعت الفقرات حسب مجالات المقيا
 (يوض  ذلك .2والجدول )تغطي مجالاته 
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 (7 جدول)

 مجالاته على المقياس فقرات توزيع

 في المقياس الفقرات أرقام المجال ت

 0.5.0.3.5.1 تشتت الانتباه   -0

.1.01.00...1 ضعف الاستيعاب   -5  

1101.05103.00.050 ضعف القدرة على التذكر   -0  

.5.50.51.501.0. ضعف اللغة   -3  

ضعف في معالجة   -5

 المعلومات 
51.1.55.53.505  

 أعداد تعليمات المقاييس  -: 4

حرصت  الباحثتان  على ان تكون تعليمات المقياس سهلة وواضيحة ودقيقية , اذ      
طلب من المستجيبين ا جابة عنها بكيل صيدق وصيراحة لأغيراض البحيث العلميي , 

ن, وقد يوذكر انه لا داعي لذكر الاسم وان ا جابات لن يطلع عليها احد سوا الباحثت
لا يتهًر المجيب به عند ا جابة , كميا طليب ن الهدف من المقياس  كي يأخفت الباحثت

 من المستجيب ا جابة وان لا يتر   أي فقرة دون إجابة.

 عرض الأدوات على الحكام  -: 3

بعد ان تمت صياغة فقرات المقياسين بصورتهما الأولية ,وبعد وضيع تعليميات    
حثتييان وبييدائل لهمييا ,ولغييرض التعييرف علييى الصييدق الظيياهري  للمقييياس  قامييت البا

, عليى مجموعية مين الخبيراء المتخصصيين (    2(   )ملحق /  1)ملحق /    بعرضه
( في علم النفس , بعد ان بينت لهم الهدف من الدراسة وقدمت التعريف   3)ملحق  /  

النظري لمتغير الدراسة والفقرات الخاصة بكل مقياس  , راجين منهم أبداء ملاحظاتهم 
 . هم بخصوص هذه الأدواتئوأرا

 -وبعد جمع أراء المحكمين وتحليلها باستعمال النسبة المئوية تم ما يهتي  :

قبييول الفقييرات التييي اتفييق جميييع أعضيياء لجنيية الخبييراء  المتخصصييين علييى  -أ
 صلاحيتها في قياس ما وضعت لأجل قياسه .

 . %  81استبعاد الفقرات التي حصلت على نسبة اتفاق اقل من  -ب
 (يوض  ذلك 3اعتماد التعليمات والبدائل بصورة نهائية ,والجدول ) -ح
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 (3جدول ) 

 أراء المحكمين في صلاحية فقرات المقاييس 

 المعارضون الموافقون أرقام الفقرات المقاييس

 النسبة التكرار النسبة التكرار

مقياس القصور في 
 الوظائف العقلية  

8 4 3 1 2 1 81 87 88 82 
81688 78 74 73 72 

81 811 % - - 

7 8 8 88 84 83 81 71 77
 78 71 

1 11% 7 71 % 

وبناء على ذلك  فقد أسفرت ملاحظات الخبراء عين تعيديل بعيض الفقيرات كميا انيه ليم 
يتم حذف أي فقيرة مين فقيرات المقيياس وبيذلك تيم ا بقياء عليى جمييع فقيرات المقيياس 

 ( فقرة  . 27)البالغة 

لقيد اسيتخدمت الباحثتيان أسيلوبين لتحلييل الفقيرات التحليل الإحصائي للفقدرات: .4
 -هما:

 حسا, القوة التمييزية:-أ

لغرض التحقق من خاصية القوة التمييزية للفقرات قامت الباحثتان بتطبيقها على عينة 
 مناسبة من تلاميذ المرحلة الابتدائية  وكما يلي: 

 ا( تلميذ151عشوائية من طلبة المرحلة المتوسطة  و اختير منها )تم اختيار عينة   -أ
 وتلميذة   

رتبت الدرجات التي حصل عليها التلاميذ  تنازلياً, أي من أعلى درجة إلى أوطه  -ب
 درجة.

العليا والدنيا من الدرجات لتمثيل المجموعتين المتطرفتين  %27اختيرت نسبة  -ت
( 41وتلميذة   بحيث ضمت كل مجموعة ) ا( تلميذ81واشتملت المجموعتان على )

لعينتين مستقلتين,  (t-test)وتلميذة, ومن ًم أجرت الباحثتان الاختبار التائي  اتلميذ
بهدف اختبار الفروق بين المجموعة العليا والمجموعة الدنيا لكل فقرة من فقرات 

تها بالقيمة المقياس, واعتبرت القيمة التائية مؤشراً لتمييز كل فقرة من خلال مقارن
( وبدرجة حرية 1015الجدولية وكانت جميع الفقرات مميزة عند مستوا دلالة )

 ( يوض  ذلك.4( باستثناء فقرة واحدة  وجدول )78)
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 (3جدول )

تطرفتينالقيم التائية لفقرات مقياس قصور الوظائف العقلية  باستخدام أسلو, العينتين الم  

86881والقيمة الجدولية 21( ودرجة حرية 1618الفقرة غير دالة عند مستوى )   

 علاقة الفقرة بالدرجة الكلية -,

تم اسيتخراج معاميل تميييز فقيرات مقيياس قصيور الوظيائف العقليية  باسيتخدام  
الكليية عليى معادلة الارتبا  بيرسون بين درجات الافراد على كل فقرة وبين درجياتهم 

( اسييتمارة وهييي الاسييتمارات نفسييها التييي 81مقييياس قصييور الوظييائف العقلييية  ولييـ ) 
خضعت للتحليل بهسلوب العينتين المتطرفتين . وقد تبيين ان جمييع معياملًات الارتبيا  

باستثناء فقرة واحدة ,إذ أشار إليى  ان الفقيرة   Allenكانت مميزة على وفق معيار الن
( فييهكثر , 1031ان معامييل الارتبييا  بينهييا وبييين المجمييوع الكلييي )يمكيين قبولهييا اذا كيي

( يوضي   5(والجيدول )Allen & Yen, 1979 : 124وترفض إذا كان دون ذليك )
 ذلك 

  

 Tقيمة  ت

 المحسوبة

 Tقيمة  ت

 المحسوبة

 Tقيمة  ت

 المحسوبة

1 356.3 11 15931 19 .5333 

2 25611 11  651.2 21 .51.1 

3 25911 12 .51.. 21 75.37 

1 15161 13 35116 22 15716 

. 75113 11 65169 23 75613 

6 .5379 1. .5.33 21 35117 

7 751.3 16 156.2 2. 15927 

3 .59.3 17 35671 26 15111 

9 751.6 13 35.63 27 .5339 
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 (8جدول )

معاملات الارتباط بين كل فقرة من فقرات مقياس قصور الوظائف العقلية  والدرجة 
 الكلية عليه

 صدق المقياس

تحقق فيي المقيياس الحيالي الصيدق الظياهري وذليك مين خيلال عيرض فقيرات  
المقيياس قبيل تطبيقييه عليى مجموعية ميين المحكميين اليذين يتصييفون بخبيرة تمكينهم ميين 

ن هذا النوع من الصدق يالحكم على صلاحية فقرات المقياس,. وهكذا فقد تحقق للباحثت
وذلييك عنييدما تييم عييرض فقراتييه وتعليماتييه علييى قصددور الوظددائف العقليددة  لمقييياس 

مجموعة من المحكمين المختصين في علم النفس والذين وافقيوا عليى صيلاحية فقيرات 
 المقياس وتعليماته وبدائله وطريقة تصحيحه. 

 ثبات المقياس:

( وتم  وتلميذة اتلميذ 35حسب الثبات بتطبيق الاختبار على )  -اعادة الاختبار: -أ
اعادة الاختبار عليهم بعد مرور اسبوعين اذ يشير الى ان المدة بين الاختبارين 
يجب ان لا تكون طويلة لذا يجب ان تتراوح المدة بين الاختبار الاول والثاني 

 ( .1093يوماً( وقد كانت قيمة معامل الارتبا  ) 21-11ما بين )

يقة الى نصفين , تهلف كل قسمت الفقرات في هذه الطر -التجزئة النصفية  : -ب
( فقرة , وقد جرا التقسيم على أساس الفقرات الفردية 13نصف من )

والزوجية , وبعد حساب معامل ارتبا  بيرسون بين نصفي الاختبار وجد أنه 
( ولما كان معامل الارتبا  المستخرج هو لنصف الاختبار , لذا فقد 1082)

راون وقد بل  معامل الثبات ب -جرا تعديله باستعمال معادلة سبيرمان 
( , وتعد هذه القيمة مقبولة موازنة 1089للمقياس باستعمال هذه الطريقة )

 بالدراسات السابقة.

 معامل ارتباطها ت ارتباطهامعامل  ت معامل ارتباطها ت

1 15.36 11 151.1 19 15179 

2 15116 11  15163 21 15321 

3 15113 12 15336 21 15..7 

1 15113 13 15373 22 15213 

. 1513. 11 15121 23 153.1 

6 15237 1. 15393 21 15161 

7 15221 16 151.1 2. 15111 

3 15323 17 15371 26 15123 

9 153.7 13 1561. 27 15336 
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 تصحيح المقياس

يقصد بتصيحي  المقيياس هيو الحصيول عليى الدرجية الكليية لكيل فيرد مين أفيراد العينية 
ت المقيياس , وقيد تيم وذلك بجمع الدرجات التي تمثل استجاباته على كل فقرة من فقيرا

تحديد ًلاًة بدائل للإجابة عن كل فقرة )تنطبق عليه كثيرا,تنطبق عليه قلييلا,لا تنطبيق 
( وان أعلييى درجيية محتمليية علييى المقييياس هييي  1,2,3عليييه ( وأوزان البييدائل هييي )

 (.  52(  ومتوسط الدرجات النظرية هي )26( درجة واقل درجة محتملة هي )78)

 النهائي: التطبيق -رابعا :

( تم تطبيقها على عينة   3بعد التهكد من صلاحية أداة  البحث الحالي ملحق )
( تلميذ وتلميذة من قبل المعلمين 311البحث التي تم اختيارها والتي قوامها )

والمعلمات  , حرصت الباحثتان على ان يتم توزيع استمارات المقاييس تحت اشرافهما  
فهم المعلمين والمعلمات لتعليمات المقياس طلبت منهم  وبعد ان تهكدت الباحثتان من

قراءتها بشكل دقيق والاجابة عنها باختيار احد البدائل  بحسب ما ينطبق عليهم من 
ن وان اجابتهم سوف يفقرات وبكل حرية لان اجاباتهم لن يطلع عليها احد سوا الباحثت

 ن والبحث العلمي.يتساهم في مساعدة الباحثت

 سائل الإحصائية خامسا : الو

 لمعالجة بيانات هذا البحث استعملت الباحثتان الوسائل ا حصائية الآتية        

 لعينة واحدة  T -testالاختبار التائي  -1

 لعينتين مستقلتين    T- testالاختبار التائي  -2

 بيرســون  معامل ارتبا  -3

 معادلة سبــيرمان براون  -4
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 الفصل الرابع

 النتائج ومناقشتهاعرض 

سيتم في هذا الفصل عرض النتائج التي تيم التوصيل اليهيا مين خيلال الدراسية الحاليية, 
 ومناقشتها.

 الهدف الاول:

تحقيقا للهدف الاول من اهداف البحث الحالي الذي يهدف الى تعرف الوظائف العقلية 
الوظائف العقلية  والنفسية لدا تلاميذ المرحلة الابتدائية  , تم تطبيق مقياس قصور 

 ا( تلميذ127( تلميذ وتلميذة وقد تم استخراج )311على افراد العينة البال  عددهم )
وتلميذة ممن يعانون من قصور في الوظائف العقلية حصلوا على درجات عالية على 

(تلميذ وتلميذة , وقد تم ايجاد  311مقياس القصور في الوظائف العقلية من مجموع )
والانحراف المعياري للتلاميذ , وتم استخدام الاختبار التائي لعينة  الوسط الحسابي

درجة وبانحراف  (6107717واحدة. فقد حصل التلاميذ على متوسط حسابي قدره )
( وبحساب القيمة 52( درجة وكان المتوسط الفرضي )9012627معياري قدره )

يمة التائية الجدولية ( وهي اكبر من الق120166التائية لعينة واحدة بلغت قيمتها )
( بما يدل على ان الفرق 126( وبدرجة حرية)1015( عند مستوا دلالة )1,961)

 بين متوسط العينة والمتوسط الفرضي حقيقي وغير ناجم عن عوامل الصدفة والجدول
 ( يوض  ذلك.6)

 (1الجدول)

تلاميذ المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة لنتائج 
 المرحلة الابتدائية

نوع 
 العينة

المتوسط  العدد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي 

القيمة 
التائية 
 المحسوبة

درجة 
 الحرية

مستوى 
الدلالة 
1 18 

 دالة 871 876111 87 8687172 1862282 872 تلاميذ
 

حصلوا على درجات عالية يتض  من الجدول اعلاه ان تلاميذ المرحلة الابتدائية الذين 
على مقياس القصور في الوظائف العقلية وكان المتوسط الحسابي اعلى من المتوسط 

( وهذا 127عينة التلاميذ البال  عددها )لصال   دالا االنظري مما يعني ان هنا  فرق
يعني انهم يعانون من تشتت في الانتباه وقصور في الاستيعاب وقصور في اللغة 
والذاكرة ومعالجة المعلومات ويمكن تفسير هذه النتيجة بان الطفل  المشتت يعاني من 
ضعف قدرته على تمييز العلاقات بين الشكل والخلفية, فعندما يتحدث المعلم بوجود 

لطفل تركيز انتباهه إلى صوت المعلم على انه المنبه أصوات أخرا يصعب على هذا ا
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الأساسي, ويعد باقي الأصوات على أنها خلفية ليست بذات علاقة مع الصوت 
:والتي ترا (The Psychological theory) الأساس, كما ان النظرية النفسية 

 ان الذاكرة تفسر في ضوء ما يحدث في عملية التعلم وتكوين العادات. وفي كلتا
الحالتين يحاول الانسان ان يكون ارتباطات جديدة لم تكن موجودة اصلا, وهذه 
الارتباطات ما هي الا اتصالات عصبية جديدة يحتفا بها المجموع العصبي ويمكنه 
استعادتها في ظروف مشابهة لظروف تعلمها ,وهذا يعني ان تلاميذ المرحلة الابتدائية 

ور في الوظائف العقلية قد فشلوا في تكوين الذين شخصوا على انهم يعانون من قص
ارتباطات جديدة في عملية التعلم وتكوين العادات مما جعلهم يعانون من قصور في 

 الذاكرة .

وترا نظرية التعلم كما وضعها )سكنر( بانه السلو  اللغوي كاي سلو  آخر هو نتاج 
فالتعزيز هو الاًابة  اجرائي, ويعد التعزيز اهم عنصر في هذه النظرية تدعيملعملية 

السلو   رالتي يحصل عليها الفرد او اي نتيجة اخرا ترفع او تزيد احتمال ظهو
فالآباء والمحيطون بالطفل بشكل عام يدعمون بعض )السلو  اللغوي( لدا الطفل 
والتعزيز السلبي يتمثل في اهمال الاصوات التي يصدرها الطفل في خلال هذه 

يذ المرحلة الابتدائية الذين شخصوا على انهم يعانون من المرحلة.مما يعني ان تلام
 قصور في الوظائف العقلية قد تلقوا تعزيزا سلبيا اًر على السلو  اللغوي لديهم .

نظرية معالجة المعلومات تعد ان  من المهم النظر   اما بالنسبة لمعالجة المعلومات فان
,وهذا يعني  ات وتنظيمها وتذكرهاالى الخطوات التي يسلكها الافراد في جمع المعلوم

فشل تلاميذ المرحلة الابتدائية الذين شخصوا على انهم يعانون من قصور في الوظائف 
 .في جمع المعلومات وتنظيمها وتذكرهاالعقلية 

 الهدف الثاني:

تعرف القصور في الوظائف العقلية لدا تلاميذ المرحلة الابتدائية على وفق متغير 
ث (. قامت الباحثتان باستخراج الوسط الحسابي لكل مجال من انا–النوع )ذكور 

مجالات القصور في الوظائف العقلية كما تم استخراج الانحراف المعياري لكل مجال 
من مجالات القصور في الوظائف العقلية وبعد استعمال الاختبار التائي لعينتين 

لات القصور في مستقلتين وذلك للتعرف على دلالة الفروق لكل مجال من مجا
اناث ( ومقارنة القيمة التائية –الوظائف العقلية على وفق متغير النوع )ذكور 

 -( ادناه:7المستخرجة مع القيمة الجدولية ظهرت النتائج كما هي موضحة في الجدول)
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 (2الجدول )

العقلية على وفق الاختبار التائي لدلالة الفروق بين متوسطي درجة مجال من مجالات القصور في الوظائف 
 متغير النوع

عدد  النوع المجالات
 العينة

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة 
التائية  
 المحسوبة

القيمة  
التائية 
 الجدولية

مستوى 
 1618الدلالة

 تشتت الانتباه

 

 دالة 86811 46882 1688881 8262711 11 ذكور

 8621818 8161328 88 اناث

القصور في 
 الاستيعا,

 

 دالة 86811 46881 8631312 8467484 11 ذكور

 8618148 8761132 88 اناث

القصور في القدرة 
 على التذكر

 دالة 86811 76117 8638831 8868111 11 ذكور

 7611483 8361133 88 اناث

 غير دالة 86811 86121 8612113 8468111 11 ذكور القصور في اللغة

 8688811 8461818 88 اناث

القصور في معالجة 
 المعلومات

 دالة 86811 46828 8682818 8867132 11 ذكور

 8641881 8168373 88 اناث

  -يتض  من الجدول اعلاه :

توجد فروق ذات دلالة إحصائية على مقياس القصور في الوظائف العقلية في  .1
القصور في القدرة على مجال  تشتت الانتباه و القصور في الاستيعاب و 

 التذكر و القصور في معالجة المعلومات ولمصلحة الذكور.

لم تظهر فروق ذات دلالة إحصائية على مقياس القصور في الوظائف العقلية  .2
 في مجال القصور في اللغة بين الذكور والاناث  .

ة لديهم ضعف في القدرات العقليويمكن تفسير هذه النتيجة بان الذكور والاناث 
, فالتلاميذ يكتسبون مهارات معرفية  الاستيعاب المعرفية كالتذكر والانتباه والتمييز و

مختلفة وعديدة نتيجة لتفاعلهم مع البيئة وتزداد نسبة التعلم أذا كان هنالك تلاميذ بنفس 
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جه صعوبة في العمليات العقلية االعمر من الذكور والاناث, لكن التلميذ الذي يو
تطيع تعلم مثل هذه المهارات والمعارف بصورة مرضية وسوية ,أن المعرفية لا يس

التلميذ  الاعتيادي الذي يكتسب ويتفاعل مع البيئة ينقل ما يراه ويسمعه ويلمسه من 
خبرة إلى البيئة مرة أخرا. فإذا كان التلميذ يواجه صعوبة بنقل تلك الخبرة عن طريق 

التلميذ يواجه مشكلة بقدرته على  حواسه المعروفة فهن ذلك يعطي مؤشرا" على أن
التفاعل مع البيئة المحيطة به بسبب ضعف الانتباه والتركيز . ونتيجة لذلك تصب  
خبرة التلميذ قليلة ويبدأ بمواجهة صعوبات تعلم في بعض الخبرات وبصورة خاصة 

تحتاج المهارات الأكاديمية  التي تتسبب بقلة استيعاب المواد الدراسية لان تلك المهارة 
إلى الانتباه والتمييز بين المواد وقد يتعدا الضرر إلى اللغة المنطوقة وصعوبة فهمها 

 أًناء عملية التخاطب 

 التوصيات 

 -: يهتيتوصي الباحثتان بما 

على الوالدين ممن لديهم اطفال يعانون من القصور في القدرات العقلية  تحسين البيئة  .1
التي يعيي فيها التلميذ والظروف التي تحيط به أًرها الاسرية اذ ان للبيئة الأسرية 

 الفعال في تطور القدرات العقلية .

الأساسية للعملية التعليمية من إدارة  ىتحسين البيئة المدرسية وذلك بتضافر البن .2
تربوية وكفاءات تدريسية ومناهج عصرية وأساليب علمية وأن أي خلل في أي 

صعوبة في التعلم لدا التلميذ من ذوي القصور عنصر من هذه العناصر يؤدي إلى  
 في القدرات العقلية .

اهتمام  المدارس بالتلاميذ الذين يظهرون نوعا" أو أكثر من أنواع الضعف في  .3
القدرات العقلية  ومحاولة الكشف عن هذا الضعف ودراسة مظاهرهِ وتشخيص 

 أعراضه ووضع أنواع العلاج رئيسية  بشكل مبكر .

المعلومات المفيدة في الحياة العملية والابتعاد عن المصطلحات المعقدة  التركيز على .4
 مع ضرورة عرض المفاهيم بتسلسل منطقي اًناء شرح المادة للتلاميذ .

 المقترحات:

له مثل: استكمالا للبحث الحالي وتطويراً له تقترح الباحثتان اجراء دراسات لاحقة  
 . القيام ببحث مماًل للبحث الحالي يتناول طلبة المرحلة ا عدادية والمتوسطة. 1

. إجراء بحث للتعرف على أسباب القصور في القدرات العقلية  لدا الاطفال 2
 والمراهقين . 
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. علاقة القصور في القدرات العقلية ببعض المتغيرات الأخرا ومنها: )أساليب 3
 ز الأكاديمي, ا بداع(. المعاملة الوالدية, ا نجا

 المصادر 

   مكتبة النهضة المصرية  القاهرة.7  الذاكرة والنسيان ط8811احمد  عطيه الله   -8

 (  علم النفس التربوي  مطبعة جامعة الموصل  الموصل.8888الأزيرجاوي  فاضل محسن ) -7

(: اثر الارشاد التربوي في تعديل مفهوم الذات لدى تلاميذ صفوف 8888الاميري  سناء كاظم ) -4
التربية الخاصة في المرحلة الابتدائية بمحافظة البصرة  رسالة ماجستير )غير منشورة(  

 كلية التربية  جامعة البصرة. 

 على شبكة الانترنيت.  (الوظائف النفسية والعقلية  بحث منشور 7118البشير  محمد بن ياس ) -3

 (: الميسر في علم النفس التربوي  دار الفرقان  عمان.8881بلقيس  احمد  ومــرعي توفيق ) -8

(: تشتت الانتباه لدى الأطفال  مجلة رسالة العلم  وزارة التربية 8881جابر  فايز محمد ) -1
 (.3والتعليم  عمان  العدد )

تعلم ونظريات التعلم  دار النهضة العربية  ( سيكولوجية ال8821جابر  عبد الحميد جابر ) -2
 . 83القاهرة  ط

 (: الشرود الذهني: أسبابه وعلاجه  الشبكة التربوية )الانترنيت(.7114الجبيلي  احمد ) -1

(: "مخاوف الاطفال في مرحلة الدراسة الابتدائية"  كلية 7118الجمعان  صفاء عبدالزهرة ) -8
 ستير غير منشورة.الادا,  الجامعة المستنصرية  رسالة ماج

(. دراسة حول المشكلات التي تواجه إدارات الرياض بدولة 8883الجنيدر مبارك وحسن بدر) -81
 .8 ع78البحرين  مجلة دراسات مجلد

   عمان . 8( : برامج في تعديل السلوك   ط 8811حمدي   نزيه   )  -88

للأطفال عمان .  ( طرق تعليم التفكير8882الخلايلة   عبد الكريم  و عفاف اللبابيدي   ) -87
 الأردن   دار الفكر للطباعة والنشر والتوزيع 

(: علاقة مهارات التعلم والدافع المعرفي بالتحصيل الدراسي لدى 7111الخليفي  سبيكة ) -84
عينة من طالبات كلية التربية بجامعة قطر  مجلة مركز البحوث التربوية  جامعة قطر  العدد 

 .  السابع عشر  السنة التاسعة  يناير

 الدويني عبد السلام)بدون سنة طبع(.المدخل لرعاية الطفولة  طرابلس  دار الكتب الوطنية.  -83

التعلم والاستذكار وعلاقتها ببعض المتغيرات لدى  استراتيجيات:(7113الربيعي فاضل جبار) -88
 طلبة الجامعة   رسالة دكتوراه غير منشوره  كلية التربية )ابن الهيثم(  جامعة بغداد.

درار المسيرة للنشر  -الطفولة والمراهقة-(. علم نفس النمو7114اوي  محمد.)الريم -81
 والتوزيع: عمان.

   دار الفكر العربي  القاهرة.3(: الاسس النفسية للنمو  ط8828السيد  فؤاد البهي ) -82

   84  مجلة عالم الفكر  المجلد  ( التعلم و الشخصية8817الشرقاوي  أنور محمد) -81
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(: مهارات التعلم والاستذكار  8884الخضري وعبد الرحيم  أنور رياض )الشيخ  سليمان  -88
وعلاقته بدافعية التعلم والذكاء والتحصيل  مجلة مركز البحوث التربوية  جامعة قطر  العدد 

(714. ) 

( استراتيجيات تعليم ذوي القصور في الوظائف العقلية  7187العادلي  راهبة عباس) -71
 مصابين باضطرابات النوم   والنفسية من المراهقين ال

 (: مدارس علم النفس  بيروت  ذات الملايين.8818عاقل  فاخر ) -78

( :سيكولوجية الاطفال غير العاديين 8811عبد الرحيم   فتحي السيد  وحليم السيد بشاي) -77
   دار القلم  الكويت.8واستراتيجيات التربية الخاصة  ط

 صعوباته  عمان  دار وائل للطباعة والنشر.(: بطء التعلم و7111عبد الهادي   واخرون  ) -74

 7المصرية ط التعلم  القاهرة  مكتبة الانجلو (علم نفس 8888عبدالله  محسن عمر) -73

 الطبعةالخامسة( المدخل الى علم النفس . 8881ي الدين )يعدس   عبد الرحمن وتوق مح -78
 القاهرة   دار الفكر للطباعة والتوزيع .

(القصور في الوظائف العقلية والنفسية لدى المكتئبين  بحث  7111علي  حسين تركي ) -71
 منشور على شبكة الانترنيت .

  دار العلوم العربية 8(: علم النفس في المجال التربوي  ط8818العيسوي  عبد الرحمن ) -72
 للطباعة والنشر  بيروت. 

على  ( اضطرا, نقص الانتباه / فرط النشاط   دمشق  بحث منشور 7112المالح حسان ) -71
 شبكة الانترنيت 

  8(:  قراءة في مشكلات الطفولة  ط8818منصور  محمد جميل محمد يوسف واخرين ) -78
 تهامة  المملكة العربية السعودية.

 (: سيكولوجية لغة الاطفال  دار الشؤون الثقافية  بغداد.8818هرمز  صباح حنا ) -41

في التنظيم  المعرفة ءما ورا استراتيجيات( اثر تدريس 7114الهنداوي   شذى جواد    -48
الذاتي للتعلم بحسب الذكاء والجنس عند طلبة معاهد اعداد المعلمين   رسالة ماجستير غير 

 منشورة   كلية التربية ابن رشد  جامعة بغداد .

32- Abravanel, E., & Gingold, H. (1985). Learning via observation 
during the second year of life. Developmental Psychology, 
21(4), 614–623 

33- Allen ,M.& Yen(1979) : Introduction to measurement theory. 
California: Brook Cole.     

34- Barbara, M. N., & Phillip, R. N.;(1995). Development  through 
life. (6th ed). Washington: Brooks co. publishing company, 
Pacific grave. 

35- Edgar &et.al.(1972).Learning to Be, Unicoi -Paris. 
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36- Ellis, H.C. fundamentals of Human learning, memory and 
cognition: 2nded . Wm. C. Brown company. Publishers . 
Lawa: 1978. 

37- Glift, BT, chatala, E,S.,Naus, M.M. and Pool, 
J.(1990):principles of instruction (2nd) NJ. Prentice-hall. 

38- Harber, J.R. Auditory perception and reading: Another look 
learning Disability Quarterly, 1980. 

39- Warner, Roger's, Jody & other's (2000): Inttetive behavior in 
childhood, Journal and learing disabilities vol.33. 

 ( 8ملحق )

 الوظائف العقلية  بصيغته الأولية المقدم إلى الخبراءمقياس القصور في 

 الجامعة المستنصرية

 كلية التربية الأساسية  

 قسم معلم الصفوف الاولى 

 .الأستاذ الفاضل..............................................................المحترم

 تحية طيبة وبعد...

قياس القصور في الوظائف العقلية لدا الموسوم )تروم الباحثتان  القيام بالبحث 
ولما نعهده فيكم من خبرة علمية  تلاميذ المرحلة الابتدائية من وجهة نظر معلميهم(

القصور في الوظائف  نرجو التفضل بإبداء ملاحظاتكم حول صلاحية فقرات مقياس
, علما لعقلية القصور في الوظائف ا, وإضافة وتعديل ما ترونه مناسبا لقياس العقلية 

ن عرفتا القصور في الوظائف العقلية بانه "انخفاض في القدرات العقلية يأن الباحثت
لدا التلميذ مما يؤدي الى ضعف قدرة التلميذ على اداء المهام الحياتية المختلفة لاسيما 
ما يتصل منه في جانب التعلم مثل تشتت الانتباه والقصور في الاستيعاب والقصور في 

ة على التذكر والقصور في اللغة والقصور في معالجة المعلومات "لذلك ترجو القدر
الباحثتان بيان صلاحية تعليمات المقياس وبدائله وكذلك بيان صلاحية الفقرات 
المنضوية تحت كل مجال من مجالاته وبيان ما إذا كانت تحتاج إلى إضافة أو تعديل 

 حث العلمي.......   تشكر الباحثتان تعاونكم خدمة للب
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 تعليمات المقياس -أولا

 الملاحظات غير صالحة صالحة  التعليمات

 عزيزتي المعلمة ........

 عزيزي المعلم ............

بين يديو مجموعة من العبارات الخاصة 
تلاميذ لدى بالقصور في الوظائف العقلية 

المرحلة الابتدائية   ويرجى الإجابة على 
هناك إجابة صحيحة الفقرات علما انه ليس 

أو خاطئة  ويرجى قراءة كل فقرة بدقة مع 
بيان رفضو أو قبولو لهذه الفقرات مع فائق 

 الشكر و التقدير...

   

 بدائل المقياس -ثانيا

 الملاحظات غير صالحة صالحة البدائل

    لا تنطبق عليه  -تنطبق عليه قليلا  -تنطبق عليه كثيرا  

 

 مجالات مقياس القصور في الوظائف العقلية  -ثالثا

 تشتت الانتباه . -المجال الأول:

 الملاحظات غير صالحة صالحة  الفقرات ت

ينظر خارج الصف عندما تكتب المعلمة على   .8
 السبورة

   

    ه للدرس بين الجيد والضعيفؤيتراوح أدا  .7

    انتباهه لا يتجاوز بضع دقائق  .4

أسئلة المعلمة بسرعة واندفاع يجيب على   .3
 لمجرد الكلام

   

    ينتقل بسرعة من نشاط لآخر  .8

    يحتاج إلى تكرار التعليمات المعطاة له  .1
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 ضعف الاستيعا, المجال الثاني

 الملاحظات غير صالحة صالحة  الفقرات ت

قدرة التلميذ على فهم معاني الكلمات   .2
 متدنية جدا

   

    الكلمات المالوفةيصعب عليه فهم معاني   .1

    غير قادر على اتباع التعليمات المعطاة له  .8

    غير قادر على متابعة النقاش الصفي  .81

    نادرا ما يستوعب المناقشات الصفية  .88

 المجال الثالث ضعف القدرة على التذكر 

غير  صالحة  الفقرات ت
 صالحة

 الملاحظات

 

    يصعب عليه تذكر المعلومات  .87

    عليه ان يسترجع الافكار الا اذا كررت عليهيصعب   .84

قدرته على تذكر الاشياء ضعيفة وغير مناسبة لمستوى   .83
 صفه وعمره

   

    قدرته على تذكر الموضوعات الماضية ضعيفه  .88

    يصعب عليه تذكر تفاصيل ومحتوى الموضوعات السابقة  .81

    يصعب عليه تذكر الوجوه والاسماء   .82
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 الرابع ضعف اللغة  .المجال 

غير  صالحة  الفقرات ت
 صالحة

 الملاحظات

يستخدم مفردات ضعيفة دوما ودون مستواه   .81
 العمري

   

    مفرداته اللغوية محدودة  .88

ناقصة ومليئة بالاخطاء  يستخدم جملا  .71
 القواعدية

   

غالبا ما يجهد نفسه في ايجاد الكلمات   .78
 المناسبة ليعبر عما يريد

   

    قادر على سرد قصة مفهومهغير   .77

 ضعف في معالجة المعلوماتالمجال الخامس 

غير  صالحة  الفقرات ت
 صالحة

 الملاحظات

يصعب عليه إيجاد علاقات بين ما يتعلمه وما تعلمه   .74
 من قبل.

   

    يصعب عليه الربط بين الموضوعات التي يدرسها.  .73

يصعب عليه ايجاد الكلمات والمصطلحات الجديدة   .78
 بأن يتخيل موقفا تحدث فيه.

   

    العملية. هيصعب عليه تطبيق ما يدرسه في حيات  .71

    يصعب عليه تنظيم المادة في عقله عند الاستذكار  .72
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 ( 7ملحق )

 أسماء الخبراء المحكمين في صلاحية المقاييس مرتبة حسب اللقب والحروف  الهجائية

 الجامعة الكلية الدقيقالاختصا   اسم الخبير اللقب العلمي ت 

 مستنصرية تربية أساسية علم النفس التربوي ايمان عباس علي استاذ دكتور  .8

 مستنصرية تربية أساسية علم النفس التربوي راهبة عباس عبود استاذ دكتور  .7

 مستنصرية تربية أساسية أرشاد نفسي نشعة كريم عذا, استاذ دكتور  .4

 مستنصرية تربية أساسية علم النفس التربوي الكريمايمان عبد  أستاذ مساعد دكتور  .3

 مستنصرية تربية أساسية ارشاد نفسي سعدية كريم درويش أستاذ مساعد دكتور  .8

 مستنصرية تربية أساسية علم النفس التربوي  علي العيبي جبارة  أستاذ مساعد دكتور  .1

 مستنصرية أساسيةتربية  قياس وتقويم  محمد عبدالكريم  أستاذ مساعد دكتور  .2

 مستنصرية تربية أساسية علم النفس العام حنان جمعة مدرس دكتور  .1

 مستنصرية تربية أساسية طرائق تدريس  صادق مطشر  مدرس دكتور  .8

 مستنصرية تربية أساسية علم النفس التربوي ميسون ظاهر مدرس دكتور  .81

 

 ( 3ملحق )

 مقياس القصور في الوظائف العقلية الصيغة النهائية 

 انثى         جنس التلميذ :ذكر 

 عزيزتي المعلمة ........

 عزيزي المعلم ............

تلاميذ لدا  بين يديك مجموعة من العبارات الخاصة بالقصور في الوظائف العقلية
انه ليس هنا  إجابة صحيحة  المرحلة الابتدائية , ويرجى ا جابة على الفقرات علما

أو خاطئة, ويرجى قراءة كل فقرة بدقة مع بيان رفضك أو قبولك لهذه الفقرات مع 
 فائق الشكر و التقدير...
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تنطبق  عليه  الفقرات ت
 كثيرا

تنطبق عليه 
 قليلا

لا تنطبق 
 عليه

ينظر خارج الصف عندما تكتب المعلمة على  8
 السبورة

   

    للدرس بين الجيد والضعيفه ؤيتراوح أدا 7

    انتباهه لا يتجاوز بضع دقائق 4

يجيب على أسئلة المعلمة بسرعة واندفاع  3
 لمجرد الكلام

   

    ينتقل بسرعة من نشاط لآخر 8

    يحتاج إلى تكرار التعليمات المعطاة له 1

قدرة التلميذ على فهم معاني الكلمات متدنية  2
 جدا

   

    فهم معاني الكلمات المالوفةيصعب عليه  1

    غير قادر على اتباع التعليمات المعطاة له 8

    غير قادر على متابعة النقاش الصفي 81

    نادرا ما يستوعب المناقشات الصفية 88

    يصعب عليه تذكر المعلومات 87

يصعب عليه ان يسترجع الافكار الا اذا كررت  84
 عليه

   

تذكر الاشياء ضعيفة وغير مناسبة قدرته على  83
 لمستوى صفه وعمره

   

    قدرته على تذكر الموضوعات الماضية ضعيفه 88

يصعب عليه تذكر تفاصيل ومحتوى  81
 الموضوعات السابقة
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    يصعب عليه تذكر الوجوه والاسماء  82

يستخدم مفردات ضعيفة دوما ودون مستواه  81
 العمري

   

    اللغوية محدودةمفرداته  88

ناقصة ومليئة بالاخطاء  يستخدم جملا 71
 القواعدية

   

غالبا ما يجهد نفسه في ايجاد الكلمات  78
 المناسبة ليعبر عما يريد

   

    غير قادر على سرد قصة مفهومه 77

يصعب عليه إيجاد علاقات بين ما يتعلمه وما  74
 تعلمه من قبل.

   

الموضوعات التي  يصعب عليه الربط بين 73
 يدرسها.

   

 هيصعب عليه تطبيق ما يدرسه في حيات 78
 العملية.

   

يصعب عليه تنظيم المادة في عقله عند  71
 الاستذكار
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 علاقتها بموقعوأساليب التفكير 

 الضبط لدى طلبة كلية التربية 

Thinking styles  and its relation and locus of 

control for college of  

Education 

 شيماء طلب حمد م.م. 
 كلية التربية للعلوم الإنسانية / جامعة الموصل
 قسم العلوم التربوية والنفسية
Assistant lecturer: Shaymaa Talab Hamad 
College of education for human Sciences 
 University of Mosul. 
Department of educational and Psychological Sciences  

 

 ملخص البحث:

استهدف البحث التعيرف عليى اسياليب التفكيير وموقيع الضيبط ليدا طلبية كليية 
التربية, العلاقة بين اساليب التفكير وموقع الضبط لدا طلبة كلية التربيية, الفيروق فيي 

انيياث(,  -التفكييير وموقييع الضييبط وفقييا لمتغيييرات الجيينس )ذكييورالعلاقيية بييين اسيياليب 
الرابع( وتكونت عينية الدراسية  -انساني(, الصف الدراسي )الأول -)علمي  التخصص

( لقيياس اسياليب 2117( طالب وطالبة, استخدمت الباحثة مقياس )ابيراهيم, 311من )
حقييق مين صييدقهما ( لقييياس موقيع الضييبط. وتيم الت2114)الجحيشيي,  التفكيير ومقييياس

بطريقة الصدق الظاهري وًباتهما بطريقة اعادة الاختبيار ولمعالجية البيانيات احصيائيا 
تييم اسييتخدام معامييل ارتبييا  بيرسييون, الاختبييار التييائي لعينيية واحييدة, الاختبييار الزائييي 
للنسييب, معامييل بوينييت بايسيييريال, الاختبييار التييائي لدلاليية معامييل الارتبييا , الاختبييار 

فرق بين معاملي ارتبا  واظهرت نتائج البحث ان اكثر اساليب التفكير شيوعا الزائي لل
لدا الطلبة هو التفكير الحكمي يليه اسلوب التفكيير الاقليي ًيم اسيلوب التفكيير التنفييذي 
اما ادنى الاساليب شيوعا لدا افراد العينة فقد كان اسلوب التفكير الملكيي يلييه اسيلوب 

ب التفكييير الخييارجي, يوجييد فييرق دال احصييائيا فييي موقييع التفكييير التشييريعي ًييم اسييلو
 الضييييبط ولصييييال  الخييييارجي, توجييييد علاقيييية داليييية احصييييائيا بييييين اسيييياليب التفكييييير
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)التنفيذي, الحكمي, الاقلي, الفوضوي, المتحرر( وموقع الضبط ولصال  الخارجي في 
المي, حييين  لييم توجييد علاقيية بييين اسيياليب التفكييير )التشييريعي, الملكييي, الهرمييي, العيي

المحلي, المحافا, الخارجي, الداخلي( وموقع الضبط, توجد فروق دالية احصيائيا وفقياً 
انيياث( ولصييال  الييذكور ولييم يكيين هنييا  فييرق دال فييي متغييير  -)ذكييور لمتغييير الجيينس

انساني( وتوجد فروق دالة احصيائياً وفقياً لمتغيير الصيف الدراسيي  -)علمي التخصص
   الرابع( ولصال  الرابع. -)الاول

Abstract 

The research emphasis on identify the thinking style 
and locus of control for college of education students, the 
relation between thinking style and locus of control 
according to gender variable ( Male - Female), the major 
(Scientific- Human) ,  Class grade  (First- grade) , a sample 
of population (300) male and female students , the research 
uses scale   (Ibrahim, 2007)  , to measure of thinking style 
and scale ( Al-Jeheshi , 2004) to measure locus of control, 
the validity was  tested by superficial validity and  reality  by 
retesting method , in order get data treatment statically 
(Pearson's correlation coefficient , T- test one sample of 
methods,  Z- Test for percentages, point biserial , T-test for 
correlation coefficient indication , Z-Test for the variant 
between two correlation coefficient ), the result shows that  
the most popular  thinking styles for student are typical style 
then the oligaric  style then executed style while the 
minimum thinking styles are  the Monarchic  Style then 
legislative  style and external style, there is variant function 
in the locus of control for the external one , there is function 
variant between thinking style  Executive , tydical , oligaric , 
Anarchic , liberal) and the locus of control for the external 
one, while there is no realtion between thinking styles  
Legislative ,Monarchic , Hierarchic, global, local, conser , 
external and internal) and locus of control, there is function 
variance according to gender variable (Male-Female) for 
male side and there is no function variance in major 
(Scientific – Human) and there function variance according 
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to class grade variable ( First – forth) for the fourth grade 
side. 

 أهمية البحث والحاجة اليه:

يعد التعليم الجامعي من اهم المؤسسات التعليمية التي تهخذ على عاتقها 
لبة على اساليب التفكير العلمي بوصفه المؤسسة الرائدة في مسؤولية تدريب الط

التطوير والتحديث من خلال تخريج كفاءات علمية يعتمد عليها في التنمية القومية 
( وان هدف التعليم الجامعي هو خلق العقلية العلمية وطريقة 5, 2117)ابراهيم, 

الجامعية الاًر الكبير في  التفكير السليم وتكوين اتجاهات مرغوب بها كما ان للحياة
صقل شخصية الطلبة من خلال العملية التعليمية فضلا عن ان الجامعة لها دور هام 

(اذ يعد 221, 2114)الجيزاني,  وبارز في التفكير واشعار الشباب بالانتماء اليها
التفكير احدا العمليات العقلية المعرفية الكامنة وراء تطور الحياة الانسانية وسيطرة 
الانسان على جميع الكائنات الحية واكتشاف الحلول الفعالة التي يتغلب بها على ما 
يواجهه في الحياة من مصاعب ومشكلات بل ان معظم الانجازات العلمية التي حققتها 
البشرية مبنية على عملية التفكير هذا فضلا عن ان الاسلوب الذي يفكر به الفرد يعد 

 نه اعلى مراتب المعرفة وارقاهاعلاته ويوصف التفكير بهقوة كامنة تؤًر في جميع تفا
( فالاهتمام بالتفكير يعبر عن حاجة المجتمعات المعاصرة 169, 2112)الزحيلي, 

لزيادة و تنمية ًروتها البشرية اذ يرا الكثير من العلماء والمهتمين بهذا الميدان على 
ادين الحياة وعليه فقد اتجهت التربية الحديثة الى يان التفكير عملية اساسية في جميع م

( وفي حال عدم الاهتمام بالتفكير 175, 2114المختلفة )قاسم,  بهساليبهتنمية التفكير 
واساليبه في التعليم الجامعي سوف يبقى التعليم قائما على الحفا والتلقين وتبقى 

عن روح الجامعة ولا شك  نما تكوالجامعة تخرج اجيالا قادرة على الحفا فقط ابعد 
اننا جميعا نشتر  في تخريج اعداد من الخريجين تلقوا قدراً معيناً من المعلومات 

( 3, 2119ولكنهم مختلفون جدا في القدرات والمهارات واساليب توظيفها )اليوسفي, 
خص في تحديد اساليب التفكير التي يجب ان لوهكذا فإن دور المؤسسات التعليمية يت

الطلبة والتخطيط لهذه الاساليب كما يخطط للمعلومات والحقائق التي يجب  يكتسبها
( ويعد مفهوم اساليب التفكير من المفاهيم 171, 2112تعليمها للطلبة )لزحيلي, 

الحديثة التي ظهرت في السنوات العشرين الاخيرة وقد حظي هذا المفهوم باهتمام 
ا المفهوم من كونه احد العوامل المؤًرة علماء النفس والباحثين وقد نبع اهتمامهم بهذ

التفكير التي  بهساليبفي العملية التعليمية في المراحل التعليمية كافة نظراً لان معرفتنا 
يفضلها الطلبة تساعدنا في تحديد الطرق المناسبة لتعليمهم وتحديد الوسائل الملائمة 

الدراسي لديهم والارتقاء  لتقييمهم بما يؤدي في النهاية الى ارتفاع مستوا التحصيل
( وتشير اساليب التفكير الى الطرق والاساليب 241, 2111بالعملية التعليمية )حسين, 

في توظيف قدراتهم واكتساب معارفهم وتنظيم افكارهم والتعبير عنها  ل فرادالمفضلة 
تعامل التفكير المتبع عند ال فهسلوببما يتلاءم مع المهام والمواقف التي تعترض الفرد 
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مع المواقف الاجتماعية في الجوانب الحياتية قد يختلف عن اسلوب التفكير عند حل 
المسائل العلمية مما يعني ان الفرد قد يستخدم عدة اساليب في التفكير وقد تتغير هذه 

( ومما لاشك فيه ان لكل فرد اسلوبه sternberg, 1992, 68الاساليب مع الزمن )
ير ومن الصعوبة بمكان التنبؤ بطرق تفكير الاخرين كما ان الخاص في التفضيل والتفك

اسلوب التفكير يقيس تفضيلات الناس اللغوية والمعرفية ومستويات المرونة لديهم في 
( الى ان اسلوب التفكير كما يراه 1991العمل والتعامل مع الاخرين فيشير قطامي )

ب حياة يختلف عن ان للمثقف اسلو حيث هو مؤشر على اسلوب الحياة (ادلر)
الرياضي من حيث درجة النشا  أو الحركة أو الوحدة والتفاعل مع الاخرين )العتوم 

( ومن الطبيعي ان تكون هنا  علاقة واضحة بين اساليب 35, 2111وآخرون, 
التفكير لدا الفرد وسلوكه وطريقة تعامله مع المعرفة والمعلومات واستخدامها في حل 

ما يمكن ملاحظة الفروق بين الافراد في اساليبهم في اداء ما من مشكلات ك ما يواجهه
( وهذا 171, 2112)الزحيلي,  يوكل اليهم من مهام وفي مواجهتهم للمشكلات الحياتية

ما يؤكد ان لكل فرد اسلوبه الخاص في التفكير والذي يتهًر بنمط تنشئته وقدراته 
( وان معرفة 197, 2111عتوم, )ال وخلفيته الثقافية وغيرها مما يميزه عن الاخرين

خصائص الاشخاص الذين يستعملون اساليب التفكير المحددة تعد اساساً يعتمد عليه في  
التنبؤ بدرجة معقولة بنوع السلو  الذي يمكن ان يقوم به هؤلاء الاشخاص الذين 
يختلفون في اسلوب تفكيرهم في اًناء مواجهتهم للمواقف سواء كانت مواقف تعليمية 

الذي  ل ساس(. وتختلف اساليب التفكير وفقاً 949, 2112يرها)القيسي وأماني, اوغ
ترتكز عليه وان اسباب اختلافها بين الافراد يعزا الى اختلافهم في الاهداف 
والمواقف والمدخلات الذهنية واختلافهم في الاشياء التي ينتبهون اليها واختلاف 

تلاف الاهتمامات التي تتطلب المعالجة انشطة الخلايا العصبية وعددها لديهم واخ
الذهنية واختلاف ظروف التنشئة التي يتعرضون لها فتطور اتجاهات تفكيرية مختلفة 

( وعلى هذا الاساس فإن 178, 2111)العياصرة,  واختلاف الخبرات والقدرات لديهم
, 2115التفكير هام جداً من اجل النجاح لجميع الطلبة )السرور,  بهساليبالاهتمام 

( لان اسلوب الفرد في التفكير واستيعابه للمواد الدراسية احد العوامل التي تؤدي 221
الى التفوق الدراسي لذا يحتاج الكثير من الطلبة الى اكتساب الاستراتيجية المختلفة 
للتفكير التي تعطيهم القدرة على التعامل مع المعلومات والمواد الدراسية المختلفة 

( وقد اوصى بعض 244, 2111داً واختيار انسبها لهم )حسين, وفهمها فهماً جي
الباحثين بضرورة ان يركز المدرسون على اساليب التفكير العلمي وتبصير الطلبة 
بكيفية الاداء السليم للمشكلات وكيفية انتقاء المعلومات المرتبطة بالمشكلة وكيفية 

( 84, 1995)حبيب,  اكتشاف وتنسيق الموقف المشكل بما ييسر الاداء السليم
( ان احدا الطرق الممكنة التي يمكن من خلالها Lumb, 1996لومب ))ويذكر

تحديد الطرائق المعقدة التي يتعلم بها الفرد وهي دراسة الطريقة أو الاسلوب الذي 
الاخيرة  الآونةيفكر فيه هؤلاء الافراد ونتيجة لذلك فقد ركز اهتمام بعض الباحثين في 

على دراسة تهًير بعض اساليب التفكير والتي تشير الى طريقة الفرد في استخدام 

o b e i k a n . c o m



 

 1027/  الخامسالعدد  للعلوم التربوية والنفسية               الاطروحة

223 

( فقد اكد 282, 2111قدراته تجاه المهام المعرفية على التحصيل)علي ووجدان, 
( وجود ارتبا  GrigorrenKo& Sternberg, 1997) جريجورنكوو ستيرنبر 

من التحصيل الدراسي والتفكير التحليلي كبير وايجابي بين بعض اساليب التفكير وكل 
الاكاديمي للطلاب من خلال اساليب  بالأداء فكير الابتكاري وانه يمكن التنبؤوالت

( وهذا ما اكدته دراسة Grigorrenko& Sternberg, 1997, 172) التفكير
التفكير بالتحصيل  لأساليب ( اذا أكد وجود قدرة تنبؤيةZhang, 1998) زهانج

( ويرا ستيرنبر  ان الكثير من المشاكل 159, 2111خضير وايمان, ) الدراسي
بالضرورة الى انخفاض  دلا تعوالتي تواجه الطلبة في عدم القدرة على التحصيل 

قدرتهم ومستوياتهم وانما الى سوء الانسجام والتوافق ما بين طرق واساليب التدريس 
الطرق التي يفكر ويتعلم بها الطلبة التي يتبعها المدرسون في تعليم الطلبة والاساليب و

ولذلك حمل المدرس مسؤولية تعليم الطلبة بطريقة تنسجم مع اساليب تفكيرهم ما أمكن 
لان معرفة اساليب تفكير الطلبة تساعد على ربط مهارات التعلم لديهم بقدراتهم مما قد 

ا في ينعكس على اتجاهاتهم نحو تخصصاتهم وتحصيلهم الاكاديمي فضلًا عن دوره
اتجاهات الطلبة نحو عملية التعلم فالطريقة التي يرا بها الفرد العالم تجعله يشعر به 

ما ينتبه اليه وكيفية احساسه به  بطريقة معينة والطريقة التي يشعر بها تؤًر في
 تعليمية لهذه الفئة من المجتمعفينعكس ذلك على التحصيل الاكاديمي والمخرجات ال

( Sternberg, 1997( كما يشير ستيرنبر  )332 -326, 2111)نصار وصفاء, 
الى ان مفهوم اساليب التفكير لم يحا بالقدر الكبير من الاهتمام لتهًيره في العملية 
التعليمية فقط بل لان له دوراً آخر لا يقل في اهميته عن اسهاماته السابقة في العملية 

ذ ان معرفة الافراد بهسلوب التفكير التعليمية وهذا الدور يظهر في مجال الحياة العامة ا
المفضل عندهم تساعدهم على انتقاء الاعمال المهنية المتوائمة مع هذا الاسلوب ويرا 
ستيرنبر  ان اساليب التفكير يمكن ان تساعد علماء النفس على فهم بعض التغيير في 

ق في الاداء المدرسي والعمل المهني الذي يمكن ان يعزا بطريق الخطه الى الفرو
وجود علاقة بين اساليب التفكير  دما يؤك( وهذا 244, 2111القدرات العقلية )حسين, 

وتعدد القدرات العقلية عند الفرد او تعدد الذكاءات فالأمر لا يقتصر على معرفة القدرة 
العقلية عند الطالب ونوع ذكائه بل لابد ان نعرف الكيفية التي يميل او يفضل الطالب 

تفكيره حتى يتحقق الطالب  بهسلوبذكاءه وضرورة ربط هذه القدرة  ان يستخدم بها
( مما 158, 2115من المواءمة بين قدرته والبيئة المحيطة التي يعمل بها)السرور, 

يعني ان لكل عملية معرفية اسلوبا للتفكير خاصا بها وهذا يقع على خط متصل على 
ص في تناوله العمليات اساس انه اسلوب الاستجابة الذي يتصف به سلو  الشخ

المعرفية ومما يعطي اهمية لهذا الموضوع هو ما كشفته بعض البحوث والدراسات 
التي تناولت اساليب التفكير في اتجاه جديد في مجال المواقف التربوية والمهنية والتي 
يستفيد منها المدرسون والتربويين وهو يعد هذه الاساليب نماذج لمعالجة المعلومات 

لنظر عما اذا كان المصدر الاساسي لهذه المعلومات هو العالم الخارجي بصرف ا
المحيط بالفرد او الشخص نفسه وهذه بدورها سوف تبين كيفية مواجهة الشخص لعدد 
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, 2112)القيسي وأماني,  في المجالات الاجتماعية والشخصيةمتنوع من المشكلات 
( وهنا  ارتبا  بين اساليب التفكير وموقع الضبط كبعد من ابعاد الشخصية حيث 949

يواجه الافراد في حياتهم العديد من الاحداث والمشكلات والصراعات والتحديات غير 
من معارف ومهارات في محاولاتهم للسيطرة على  مما لديهالمتوقعة ويستخدمون كل 

( وان موقع الضبط له تهًير على نوع 226, 2115وضاع )فتوحي ورنا, مثل هذه الا
تفكير الفرد فالفرد الذي يعتبر نفسه مسؤولا عما يحدث له يكون ذا تفكير سليم وارادة 
قوية وًقة بالنفس على عكس الفرد الذي يلقي المسؤولية على غيره ومن ًم يرتبط 

ما هو شائع دون نقد والمستقل وعدم قبول موقع الضبط بقدرة الفرد على التفكير الجيد 
( وقد حظي موقع الضبط باهتمام الباحثين 3517, 1995)المنيزل وسعاد,  وتمحيص

الاخيرة اذ  الآونةوالدارسين في مجال علم النفس الاجتماعي والشخصية ولاسيما في 
اقف الحياة تبين مالهذا المفهوم من قدرة على التنبؤ بدوافع الفرد وآرائه وسلوكه في مو

المتباينة التجريبية فيها والاجتماعية كما انه احد الجوانب المهمة في تنظيم التوقعات 
الانسانية وتحديد مصادرها فضلا عن كونه من المكونات البارزة في تحديد العلاقات 
الارتباطية بين سلو  الفرد وما يرتبط به من نتائج تساعد على ان ينظر الى انجازاته 

او فشله على ضوء قدراته وما يستطيع القيام به من مجهودات مبذولة ومثابرة واعماله 
في تحقيق اهدافه وما يرجوه من نتائج لسلوكه وما يتخذه من قرارات حيال هذا السلو  

ي العديد فبان موقع الضبط يؤًر  (ليفكورت)( ويفترض 354, 2119)الصميدعي, 
لفرد بانه يستطيع التحكم في اموره الخاصة من انواع السلو  كما انه وجد ان اعتقاد ا

والعامة يتي  فرص المثابرة ويزيد من دافعيته لتنظيم هذه الامور كي تنسجم مع 
حاجاته واهدافه وينعكس ذلك ايجابيا في حياة الفرد حتى يتي  له مثل هذا الاعتقاد 

ي فيها وبذلك ايضا المزيد من المثابرة والدافعية لتحقيق التكيف مع البيئة التي يعي
تظهر قيمة هذا العامل المهم من عوامل الشخصية ومن الجدير بالذكر ان موقع الضبط 
يعد مفهوما دافعياً وبخاصة عندما يسعى الافراد الى تفسير اسباب نجاحهم او فشلهم 
وتحديد مصادرها وقدرتهم على السيطرة عليها في أي موقف حياتي يواجهه الفرد 

الطلبة في المواقف التعليمية بخاصة وفي ضوء ذلك يندفع الفرد بعامة او ما يواجهه 
على ادائه  رما يؤًالى اداء المهمة ولا يسقط من حساباته اهمية وضرورة معرفة وفهم 

وتحديد نوعية ومصادر التهًير ويساعدهم ذلك في تكيفهم واستيعابهم للعناصر المهمة 
كما ان لموقع الضبط علاقة  (49 -48, 1994التي قد تؤًر في حياتهم)قطامي, 

بالعديد من الظواهر التي تتضمن ابعاد الشخصية كالعمليات المعرفية والنفسية 
النفسية ويمكن تمثيل الافراد على امتداد  بالأمراضوالفسلجية فضلًا عن ظواهر تتعلق 

خارجي( فلكل فرد درجة على هذا المدا تبعا لتوقعه  –واحد ذي طرفين )داخلي 
الى ان  (روتر)( ويشير 115, 2111درا  الاحداث التعزيزية)شهاب, معمم في ا

انهم انما  مختلفة فكل فرد  يلا يعنكون الافراد من ذوي التوجه الداخلي للضبط 
يشتر  في خصائص مع الاخرين ضمن نفس التصنيف الذي يقع فيه كما يشتر  مع 

لو ان ذلك يكون الاخرين الذين يقعون ضمن التصنيف الاخر في بعض الخصائص و
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بدرجة اقل وهذا يعني انه يجب النظر الى الأمر باعتباره متصلًا طرفاه الضبط 
الداخلي والضبط الخارجي ويقع الناس على نقا  أو مواضع بين الطرفين ومعظمهم 
في الوسط وهذا يعني ان قليلا من الناس ذوو توجه داخلي أوخارجي  بدرجة كبيرة 

صاف بالضبط الداخلي أو الخارجي يعتمد بشكل اساس ( والات359, 1996)جبريل, 
على مدا ادرا  الفرد للعلاقة بين السلو  والاستجابة في البيئة وعلى مدا شعوره 
بالمسؤولية الشخصية تجاه الاحداث وجوهر الضبط هو الاعتقاد بوجود علاقة بين 

هذا المتغير الى ( ولقد انتقل الاهتمام ب91, 2119الفعل والنتيجة)الحنكاني واخرون, 
البحث التربوي والتعليمي بسبب اهميته في فهم السلو  الانجازي للطلاب وفي الكشف 

, 1998عن العوامل النفسية التي تقف وراء القصور الاكاديمي لديهم)حداد ونائل, 
( الامر الذي يستدعي تبني اسلوب تربوي ينمي ادرا  الطالب بهنه المسؤول عن 235

نه قادر على التحكم في بيئته وسينج  في مهماته اذا حاول وعمل نجاحه او فشله وا
 بهنفسهمالى ان الطلبة الذين دربوا لأن يتحكموا  (لانجنباش) و (اوتري)وقد توصل 

ونتائج اعمالهم زادت علامتهم على البعد الداخلي لمقياس موقع الضبط وزاد سلوكهم 
( ويتباين 3517, 1995د, البناء في حين نقص سلوكهم المشاغب)المنيزل وسعا

الخارجي كمتغير مهم في تفسير السلو   -الافراد فيما بينهم في موقع الضبط الداخلي 
الانساني وفي مواقف عدة فقد اكدت بعض الدراسات ان الذكور كانوا اكثر ميلا نحو 

 ميلا نحو الوجهة الخارجية للضبط الوجهة الداخلية في الضبط بينما الاناث كن اكثر
( كما اظهرت الدراسات وجود علاقات ارتباطية دالة بين 544, 2118اس, )عد

مفهوم موقع الضبط وعدد من المتغيرات والظواهر النفسية الاخرا مثل فاعلية الاداء 
( واوضحت دراسة 274, 2115)عبود, شخصيةوالقابلية على الاقناع وخصائص ال

موجبا مع كل من قوة الانا  ( ان الضبط الداخلي ارتبط ارتباطا1984)ابو ناهية, 
والمرونة التلقائية وارتبط الضبط الخارجي ارتباطا سلبيا مع كل هذه  للإنجازوالدافع 

( وهنا  دراسات عديدة اكدت ان ذوي التحكم 224, 1997المتغيرات )زيدان, 
وتحصيلا وابتكاراً  ذكاءالداخلي يتميزون عن ذوي التحكم الخارجي انهم اكثر 

ولات الاخرين للتهًير فيهم أي انهم يؤًرون على الناس ولا يتهًرون ويعارضون محا
بهم ولكن ذوي التحكم الخارجي يشتهرون بالضعف والعجز امام المحن اكثر من ذوي 

( حيث كشفت الدراسات التي 126 -125, 2118التحكم الداخلي)هنتوش واخرون, 
ط الداخلي يتمتعون بدرجة تناولت اًر موقع الضبط في التكيف بهن الافراد ذوي الضب

اعلى من الكفاية في التعامل مع المحيط الخارجي فهم يسعون الى جمع معلومات عن 
محيطهم اكثر من الافراد ذوي الضبط الخارجي كذلك اشارت الدراسات ان الافراد 
ذوي التوجه الداخلي اكثر استقلالية وًقة بالذات على عكس الافراد ذوي التوجه 

اضعف في مقاومة الشعور بالعجز والاكتئاب واكثر انصياعا للاخرين  الخارجي لانهم
 ,plalt& Et.al( وبينت دراسة بلالت واخرون)81 -81, 2112)بني عطا, 

وجود علاقة ارتباطية موجبة بين التحكم الخارجي والعصابية كهحد ابعاد ( 1971
( فقد اكدت ان Breen &Prociuck, 1976)الشخصية أما دراسة برين وبروكويك
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الاشخاص ذوي النزعة الخارجية لمركز التحكم يظهرون اتجاهات عدوانية بصورة 
واضحة بالمقارنة بذوي النزعة الداخلية لمركز التحكم كذلك فإن اصحاب الوجهة 
الداخلية للتحكم اكثر احساسا بالذنب في حالة تعبيرهم عن اتجاهات الكراهية 

 (.243 -242, 1993والعدوان)محمد, 

 يمكن تلخيص اهمية البحث في النقا  الاتية: مما تقدوفي ضوء 

أهمية التعليم الجامعي في خلق العقلية العلمية وطريقة التفكير السليم من خلال  
 تدريب الطلبة على اساليب التفكير العلمي.

يقدم البحث فكرة عن اساليب التفكير التي تؤًر في نجاح وفشل الطلبة حسب رأي  
والناتج عن سوء الانسجام بين طرق واساليب التدريس وطرق تفكير ستيرنبر  

 الطلبة.
التعرف على اساليب التفكير وبما يعطي فكرة عن طبيعة المناهج التي يحتاجها  

 الطلبة وبما يمكن من تطوير وتغيير المناهج الحالية.
اهمية موقع الضبط كبعد من ابعاد الشخصية وتهًيره على تفكير الفرد فهو يرتبط  

بدوافع الفرد  ءالتبواهميته في  فضلا علىبقدرة الفرد على التفكير الجيد والمستقل 
 وسلوكه في مواقف الحياة المختلفة. وآرائه

 أهداف البحث:

 يهدف البحث الى التعرف على:

 كلية التربية/ جامعة الموصلاساليب التفكير لدا طلبة  
 موقع الضبط لدا طلبة كلية التربية/ جامعة الموصل 
 العلاقة بين اساليب التفكير وموقع الضبط لدا طلبة كلية التربية 
 الفروق بين العلاقة بين اساليب التفكير وموقع الضبط وفقا للمتغيرات الاتية: 

 -صف الدراسي )الاولال -انساني( ج -التخصص )علمي -إناث( ب -الجنس)ذكور -أ
 الرابع(

 حدود البحث:

يقتصر البحث على طلبة الدراسة الصباحية في كلية التربية/ جامعية الموصيل 
 -انياث( وللتخصيص )علميي -( لكلا الجنسيين )ذكيور2114 – 2113للعام الدراسي )

 الرابع(. -انساني( وللصفين )الاول
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 تحديد المصطلحات:

 (Thinking staylesأولا: اساليب التفكير )

 عرفها كل من:

 (:Baron, 1995بارون ) 

الطريقة التي يتعامل بهيا الفيرد ميع المعلوميات مين حوليه فيميا يحقيق اهدافيه 
 (.29, 2119وهي تتهًر بسمات الفرد الشخصية )غانم, 

 (:Grigorenko& Sternberg, 1995ستيرنبرغ ) جريجورنكوو 

طريقيية وكيفييية تجهيييز ومعالجيية  عملييية عقلييية معرفييية تييؤًر بشييكل مباشيير فييي
 (.4, 2112المعلومات والتمثيلات العقلية المعرفية داخل العقل الانساني )النعيمي, 

 (:Sternberg, 1997ستيرنبرغ ) 

طريقة الفرد المفضلة فيي التفكيير عنيد اداء الاعميال وهيو لييس قيدرة انميا هيو 
 -اسياليب التفكيير -)الشخصييةتفضيل لاستخدام القدرات ويقع بين الشخصية والقيدرات 

 (Sternberg, 1997, 36القدرات( )

 (:7112ابراهيم ) 

 طرائييييق مفضييييلة يعبيييير الفييييرد ميييين خلالهييييا عيييين قابلياتييييه وقدراتييييه وذكائييييه
 (.11, 2117)ابراهيم, 

 (7112المنصور ) 

مجموعة من الاداءات المتميزة للمتعلم التي تعد الدليل على طريقة تعلم المتعلم 
, 2117معلوميات القادمية الييه مين البيئية بهيدف التكييف معهيا )المنصيور, واستقباله لل

431) 

( لاعتمادهيييا عليييى 2117وقيييد تبنيييت الباحثييية التعرييييف النظيييري ليييـ)ابراهيم, 
الدرجيية التييي يحصييل عليهييا أمددا التعريددف الاجرائددي فهددو مقياسييها فييي تطبيييق البحييث.

اسيلوب عليى حيدة مين قائمية )الطالب او الطالبة( مين خيلال اجابتيه فيي كيل  المستجيب
 اساليب التفكير.
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 Locus of controlثانيا: موقع الضبط 

 عرفه كل من:

 (8811اسمرو ) 

هييو القييرار الييذي يتخييذه المسييتجيب ازاء موقييف مييا اعتمييادا علييى خصييائص 
شخصيييية داخليييية )كالقابليييية والمهيييارة( او عليييى ظيييروف وعواميييل خارجيييية )كيييالحا 

 (.199, 1991)ابراهيم وصبحي,  والصدفة(

 (8888علاوي وآخرون ) 

الدرجة التي يدر  بها الافراد أن الاحداث التي تحدث لهم تعتمد على سيلوكهم 
مقابل ادراكهم انها نتيجة القيدر والحيا والصيدفة أو قيوا بعييدة عين ضيبطهم وتكييفهم 

 (362, 1995الشخصي.)علاوي وآخرون, 

 (8881جبريل ) 

الشخصيية عميا يحيدث ليه مقابيل ان يرجيع ذليك درجة اعتقاد الفرد بمسيؤوليته 
, 1996الييى عوامييل وقييوا خارجييية ليسييت ميين ضييمن سيييطرته وتحكمييه )جبريييل, 

361.) 

 (7113الجحيشي ) 

اسلوب وطريقة معرفية يعمم على وفقها الفرد التوقعات والاعتقادات وعمليات 
تييه فييي تفسييير ميلييه وتوجيها عالادرا  عبيير المواقييف الحياتييية المختلفيية بمييا يتناسييب ميي

 (.18, 2114)الجحيشي,  الاحداث

 (7118الحنكاني وآخرون ) 

هو الواجهة التي قد يعزا اليها سبب النجاح او الفشل او سبب الاداء وعما اذا 
 كييان السييبب يرجييع الييى شيييء داخييل الفييرد )داخلييي( ام شيييء خييارج الفييرد )خييارجي(

ف النظيري ليـ)الجحيشي, ( وقيد تبنيت الباحثية التعريي89, 2119)الحنكاني واخيرون, 
فهيو الدرجية  التعريف الاجرائدي( لاعتمادها على مقياسه في تطبيق البحث. أما 2114

التي يحصل عليها المستجيب )الطالب أو الطالبة( من خلال اجابته على فقرات مقياس 
 موقع الضبط.

 الإطار النظري 

التفكيير فيي ضيوء ن فيي هيذا البحيث هميا اسياليب اين الاساسيالما كيان المتغيير
نظرييية سييتيرنبر  وموقييع الضييبط فييي ضييوء نظرييية روتيير فسييوف يقتصيير الاطييار 

 النظري على هاتين النظريتين وكالاتي
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 أولا: نظرية اساليب التفكير لستيرنبرغ

تعد هذه النظرية من احدث النظريات التي ظهرت بهدف تفسير طبيعة اساليب 
 ( باسم نظرية التحكم العقلي الذاتي1988التفكير فقد ظهرت في صورتها الاولى عام )

mental self Goverment ( لتصييب  1991ًييم غييير سييتيرنبر  مسييماها عييام )
( وظهييرت فييي صييورتها thinking stayles theoryنظرييية اسيياليب التفكييير )

( وهو العام الذي ظهر فيه كتاب اساليب التفكيير لسيتيرنبر  وتبيع 1997النهائية عام )
الكثير من البحوث والدراسات حول تلك النظرية وفي بليدان متعيددة  ر هذا الكتابوظه

فقد كانت الفكرة الاساسية فيي هيذه النظريية ان النياس يحتياجون اليى ان يكيفيوا انفسيهم 
( وقد تمييزت 249, 2111عقلياً واساليب التفكير هي طرقهم في تحقيق ذلك )حسين, 

 هذه النظرية بمجموعة من المبادئ هي:

يب هي تفضييلات فيي اسيتعمال القيدرات ولييس القيدرات نفسيها فالتنسييق ان الاسال -0
بين الاساليب والقيدرات ييؤدي اليى توليفية اكبير مين مجموعية مين الاجيزاء أي ان 

ان اختييارات الحيياة تتطليب  -2الاساليب مهمية لنوعيية العميل اليذي يختياره الفيرد.
سياليب ولييس اسيلوبا للفيرد مجموعية مين الا -3ملاءمة الاساليب والقيدرات ايضيا.

ان الناس يتباينون في قوة   -5ان الاساليب متغيرات نوعية خلال المهام. -4واحداً.
  -7الاساليب يمكن ان تكتسب من خلال التطبيع الاجتمياعي. -6تفضيلهم للاساليب.

  -9ان الاسياليب يمكين قياسيها وتعلمهييا. -8ان الاسياليب ديناميية وليسيت اسيتاتيكية.
الافضل في وقت اخر )القيسي وأمياني,  نلا تكولافضل في وقت ما ان الاساليب ا

2112 ,956) 
التفكيير التيي تختليف عين بعضيها  لأسياليبوهنا  بعيض التصيورات النظريية 

البعض من حيث عدد وطبيعة هذه الاساليب أو الطرق التي يفضلها ويتبعها الافراد في 
تعلمهم فيرا ستيرنبر  ان هنا  ًلاًة عشراً اسلوباً للتفكيير تتيدرج تحيت خميس فئيات 

 هي:

 لملكي, الهرمي, الفوضوي, الاقلي(االشكل: ويشمل اساليب التفكير ) 
 وتشمل )التشريعي, التنفيذي, الحكمي(.الوظيفة  
 المستوا )العالمي, المحلي(. 
 النزعة )المتحرر, المحافا(. 
المجال )الخارجي, الداخلي( ويضيف اننا نميل عادة نحو اسلوب واحيد فقيط داخيل  

( وفيميا ييهتي عيرض تفصييلي 462, 2114كل فئة مين الفئيات الخميس )محميود, 
 ل ساليب:
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 (Formمن حيث الشكل ) أولا: اساليب التفكير

 Monarchic styleالاسلو, الملكي  -1

ويتصف هؤلاء الافراد بالتوجيه نحيو هيدف واحيد طيوال الوقيت, يعتقيدون فيي 
مبدأ الغاية تبرر الوسيلة, تمثيلهم للمشكلات مشوش, متسامحون, مرنون, لديهم ادرا  

والتاريخ والعلوم, منخفضون قليل نسبيا بالأولويات والبدائل يفضلون الاعمال التجارية 
 في القدرة على التحليل والتفكير المنطقي

 Hierachic styleالاسلو, الهرمي  -2

ويميييل اصييحاب هييذا الاسييلوب علييى عمييل اشييياء كثيييرة فييي وقييت واحييد, 
بمبييدأ الغاييية  نلا يعتقييدويضييعون اهييدافهم بصييورة هرمييية حسييب اهميتهييا واولوياتهييا, 

التعقيد, مرنون ومنظمون جيداً, ميدركون ل ولوييات,  تبرر الوسيلة, يبحثون دائما عن
 يتميزون بالواقعية والمنطقية في تناولهم المشكلات.

 Anarchic styleالاسلو, الفوضوي  -3
يتصف هؤلاء الافراد بهنهم مدفوعون من خلال خليط من الحاجات والاهداف, 

للمشيكلات ,مين الصيعب ن فيي معيالجتهم وتبرر الوسائل, عشيوائي يعتقدون ان الغايات
 تفسير الدوافع وراء سلوكهم, مشوشون ومتطرفون في مواقفهم, يكرهون النظام.

 Oligaric styleالاسلو, الاقلي -1

يتصف هؤلاء الافراد باندفاعهم من خلال اهداف متساوية الاهمية, متوترون, 
 مشوشون, لديهم العديد من الاهداف المتناقضة.

 (Functionيث الوظيفة)ثانيا: اساليب التفكير من ح

 Legislative styleالاسلو, التشريعي  -1

اصييحاب هييذا الاسييلوب يفضييلون الابتكييار, التجديييد, التصييميم والتخطيييط لحييل 
الخاصة, يفضلون المشكلات التي تكيون غيير معيدة ا المشكلات, عمل الاشياء بطريقته

المهن التيي تمكينهم  مسبقا, يميلون لبناء النظام والمحتوا لكيفية حل المشكلة, يفضلون
مين توظيييف اسيلوبهم التشييريعي مثيل كاتييب, مبتكير, فنييان, ادييب, مهنييدس, معميياري, 

 سياسي وصانع سياسة.

 Excuctive styleالاسلو, التنفيذي  -2
ويميييز الافييراد الييذين يميلييون لاتبيياع القواعييد الموضييوعية, اسييتخدام الطييرق 

تطبيق القوانين وتنفيذها, التفكير  الموجودة والمحددة مسبقا لحل المشكلات, يميلون الى
 في المحسوسات, يفضلون المهن التنفيذية مثل محامي, مدير, رجل دين.
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 Tydical Styleالاسلو, الحكمي  -3

اصييحاب هييذا الاسييلوب يميلييون الييى الحكييم علييى الاخييرين واعمييالهم وتقييييم 
ليديهم القيدرة عليى القواعد والاجراءات, تحليل وتقييم الاشياء, كتابة المقيالات النقديية, 

التخييل والابتكييار, يفضييلون المهيين المختلفيية مثييل كتابيية النقييد, تقييييم البييرامج والارشيياد 
 والتوجيه.

 (Levelثالثا: اساليب التفكير من حيث المستوى )

 Global styleالاسلو, العالمي  -1

يتصف هؤلاء الافراد بتفضيلهم التعامل ميع القضيايا المجيردة والمفياهيم عاليية 
بييية والتغييييير والتجدييييد والابتكيييار والمواقيييف الغامضييية والعمومييييات ويتجييياهلون الرت

 التفاصيل.

 Local styleالاسلو, المحلي  -2

يتصف اصحاب هذا الاسيلوب بتفضييل المشيكلات الحياتيية التيي تتطليب عميل 
 التفاصيل ويتجهون نحو المواقف العملية ويستمتعون بالتفاصيل.

 (Leaningالنزعة )رابعا: اساليب التفكير من حيث 

 Liberal styleالاسلو, المتحرر  -1

يتصف اصحاب هذا الاسلوب بالذهاب فيما وراء القوانين والاجراءات, المييل 
 الى الغموض والمواقف غير المهلوفة ويفضلون اقصى تغيير ممكن.

 Gonservation Styleالاسلو, المحافظ  -7

الغموض, يحبون المهلوف, يتصف هؤلاء الافراد بالتمسك بالقوانين ويكرهون 
 يرفضون التغيير ويتميزون بالحرص والنظام.

 (Scopeخامساً: اساليب التفكير من حيث المجال )

 External Styleالاسلو, الخارجي  -1

يتصف اصحاب هذا الاسيلوب بيانهم يميليون اليى الانبسيا , العميل ميع فرييق, 
حيييل المشيييكلات ليييديهم حيييس اجتمييياعي وتكيييوين علاقيييات اجتماعيييية, يسييياعدون فيييي 

 الاجتماعية.

 Internal styleالاسلو, الداخلي   -2

يفضل اصحاب هذا الاسيلوب العميل بمفيردهم, منطيوون, يكيون تيوجههم نحيو 
العمل او المهمة, يتميزون بالتركيز الداخلي, يميليون اليى الوحيدة, يسيتخدمون ذكياءهم 
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اريية )ابيو هاشيم, في الاشياء ولييس ميع الاخيرين يفضيلون المشيكلات التحليليية والابتك
2117 ,8- 11.) 

 العوامل المؤثرة في اساليب التفكير

( الى مجموعية مين Zang& Sternberg, 2005وستيرنبر  ) يشير ران 
 العوامل التي تؤًر في اساليب التفكير يمكن اجمالها على النحو الاتي:

التييي (: ان الثقافيية التييي يحيييا فيهييا الفييرد تييؤًر علييى القييدرات Cultureالثقافيية ) 
يمتلكهييا فالثقافيية التييي تركييز علييى التفكييير الابييداعي مييثلا تتطلييب تعزيييز اسيياليب 
التفكير, التشريعية, الابداعية, المتحررة كميا ان الثقافية تسياهم فيي تمكيين افرادهيا 

 من تعلم معارف وقدرات معينة.
(: من المؤمل ان يتهًر عامل الجنس بالثقافية التيي يعييي فيهيا Genderالجنس )  
تنشئ ابناءها وفقا لمعتقداتها عن الدور الاجتماعي المتوقيع لكيل مين  فالأسرةفرد ال

الذكر والانثى فاعتقادات المجتميع نحيو اليذكر والانثيى تيؤًر بطريقية غيير مباشيرة 
عيين دور كييل منهمييا فتجييد الييذكور يتوجهييون الييى كييل ميين الاسييلوب التشييريعي 

التنفييييذي والقضيييائي  والتحيييرري فيييي حيييين تتجيييه الانييياث اليييى كيييل مييين الاسيييلوب
 والمحافا.

( اليى ان الاسير تشيجع Sternberg, 1997يرنبر  )تسي (: يشييرAgeالعمير ) 
النيواحي التشييريعية لييدا الاطفييال قبييل دخيولهم المدرسيية بيييد ان دخييول الطفييل الييى 
المدرسة يؤدي الى تقليل الابداع اذ ان المعلم كثيرا ما يقرر ما اليذي عليى الطاليب 

حين يتم تعلم الطالب فعليه التنفييذ فقيط وفيي مرحلية المراهقية قيد  هلا يفعلفعله وما 
يعود الاسيلوب التشيريعي اليى الطلبية ويعيود ذليك اليى طبيعية الفلسيفة التيي تتبناهيا 

 المدرسة.
(: ممييا لاشييك فيييه ان الوالييدين يمارسييان Parenting typesالانمييا  الوالدييية ) 

ل الواليدين ميع ابنيائهم مين حييث اساليب تفكير تينعكس عليى اطفيالهم فطريقية تعامي
تشييجيعهم علييى طييرح الاسييئلة يعييزز اسيياليب تفكيييرهم علييى تقصييي الاجابيية بنفسييه 

( Zang, 2002فتقود الى تنمية الاسلوب التشريعي لديهم وهذا ما اكدته دراسية )
 والتي اظهرت ان هنا  علاقة ارتباطية بين اساليب تفكير كل من الابناء ووالديهم.

(: يلعب التعلييم دورا مهميا فيي Schooling & occupationوالوظيفة )التعلم  
( Sternberg, 1997القدرات التحليلية والابداعية والعملية اذ يرا ستيرنبر  )

ان النظم التعليمية في مختلف انحاء العالم تعزز الاساليب التنفيذيية والمحافظية فيي 
نهم اكثير ذكياء اذا ميا قياموا بتنفييذ التعليم, اذ تصف المؤسسات التعليمية الاطفال به

علييى تعزيييز  للا تعمييان هييذه الاجييراءات  وميين المؤكييد بإتقييانمييا يطلييب ميينهم 
 (.7 -6, 2112)نوفل وفريال,  الاستقلال في التفكير التشريعي
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 ثانيا: نظرية التعلم الاجتماعي لروتر

نشهت نظرية التعلم الاجتماعي لروتر تقريبا في منتصف الخمسينات من القرن 
الماضي من التقاليد الواسعة لكل مين نظرييات اليتعلم ونظرييات الشخصيية وقيد جياءت 
افكارها منسجمة مع اهتمامات علماء الينفس المتزاييدة التيي تبحيث عين السيلو  المعقيد 

( وتعيييد هيييذه 55 -54, 2111)الأوسيييي, فيييي المواقيييف الاجتماعيييية المعقيييدة  ل فيييراد
 للإنسيييانالنظرييية احيييدا المحييياولات الناجحييية التيييي قامييت لفهيييم السيييلو  الاجتمييياعي 

والكشف عن العوامل المؤًرة فيه وان هدفها ليس في اطار الواقع ولكن المراد تطيوير 
عليى النظام ل بنية والتراكيب العقلية بما يساعد على تقديم اقصى ما يمكين مين القيدرة 

( وهي نظرية علمية تبحيث فيي السيلو  11, 2114التنبؤ بالسلو  وضبطه)الشمري, 
في اطار موقف يجمع بين الزمن السابق للحدث والتوقع اللاحق للسلو  أي انها نظرية 

( وتشييكل 41, 2113تحيياول تحديييد العلاقيية المجييردة بييين متغيييرات السييلو  )علييي, 
بييين اتجيياهين مختلفييين فييي علييم اليينفس همييا النظرييية محاوليية تجمييع فييي اطارهييا العييام 

الاسييتجابة او نظريييات التعزيييز ميين ناحييية والنظريييات المعرفييية أو  -نظريييات المثيييرة
( أي انها تضيم او تحيدث 61, 2115نظريات المجال من الناحية الاخرا )الحمداني, 

 اتجاهييات تاريخييية واسييعة فييي علييم اليينفس هييي السييلو  و المعرفيية ةتكيياملا بييين ًلاًيي
والدافعية وتؤكد على انما  السيلو  التيي تحيدد ويجيري تعلمهيا فيي الوقيت نفسيه بفعيل 
متغيرات التوقع )المعرفة( وقيمة التعزيز )الدافعيية( وتتيهًر هيذه المتغييرات بشيدة فعيل 
سياق الموقيف اليذي تحصيل فييه وليذلك فيان نظريية اليتعلم الاجتمياعي تجميع الخطيو  

رية المعرفة ونظرية الموقف في اطار موحد )اسمرو, المتنوعة للنظرية السلوكية ونظ
بعيض  بإدخيال( 1972( وقد تطورت نظرية التعلم الاجتماعي في عام )335, 1989

التعديلات القائمة على اساس جملة من الابحاث والدراسيات التجريبيية بحييث اصيبحت 
ر كيل مين ( ويشيي55, 2111النظرية اكثر شيمولا لمييادين الحيياة المختلفية )الأوسيي, 

 روتروكرمول في هذه النظرية الى نوعين من السلو  المتعلم هما:

السييلو  التقيياربي: ويقصييد بييه السييلو  الييذي يصييدر عيين المييتعلم والييذي يقتييرب ميين  -أ
معييايير اشييكال السييلو  المقبييول اجتماعييياً ويعييد هييذا السييلو  ناجحيياً ميين منظييور 

 اجتماعي.

در عين الميتعلم واليذي يبتعيد فييه عين السلو  التجنبي ويقصد به السيلو  اليذي يصي -ب
معايير واشكال السلو  المقبول اجتماعياً ويعد مثل هيذا السيلو  فاشيلا مين منظيور 

( وقد قيدم روتير افتراضيات اساسيية لنظريتيه عين 63, 2116اجتماعي )التميمي, 
 التعلم الاجتماعي وهذه الافتراضات هي:

مين خيلال التعاميل ميع البيئية ان الشخصية متعلمة أي ان السيلو  ميتعلم ومكتسيب  
لتنبيؤ بشيكل صيحي  بالسيلو  الانسياني لالمحيطة بالفرد ولكيي يفهيم سيلو  الفيرد و

 (.16, 1988لابد من الرجوع المنظم الى ظروفه وبيئته ذات المعنى )صال , 
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وحدة الشخصية وتعني ان خبرات الشخص وتفاعله مع بيئتيه ذات المعنيى ييؤًران  
ابقة تعد وظائف جزئيية لمعياني مكتسيبة سيابقا والمعياني في بعضهما فالخبرات الس

 (.9, 2113المكتسبة تتغير هي الاخرا بالتجارب الجديدة )علي, 
يوصف السلو  الانساني بانه سلو  هادف فقد يكون من اجل هيدف يناضيل الفيرد  

لتحقيقييه أو ميين اجييل اسييتبعاد ضييرر يسييعى لتجنبييه ويشييير هييذا المفهييوم الييى مبييدأ 
السلو  فييمكن تحدييد اليدوافع الايجابيية والسيلبية عين طرييق ملاحظية  الدافعية في

السلو  المباشر فالحدث أو المثيير يتحيدد كمعيزز ايجيابي اذا كيان سيلو  الشيخص 
موجهاً نحو تحقيق هدف معين وعندما يحاول الافراد تجنب شيء ما يكون الهيدف 

 (.22, 2114سلبيا )الجحيشي, 
او بههميتهيا بيل يتحيدد ايضيا بتوقيع  بالأهداففقط  طلا يرتبيقرر روتر ان السلو   

 (.122, 2111الفرد ان هذه الاهداف ستتحقق )شهاب, 
 كما قدم روتر في نظريته اربعة مفاهيم اساسية لوصف السلو  والتنبؤ هي: 

وتعنييي القييدرة الضييمنية لحييدوث (:Behavior potentialامكانيددة السددلوك ) 
مجموعيية مواقييف وامكانييية السييلو  هييي فكييرة نييوع ميين السييلو  فييي أي موقييف او 

نسبية تكتسب معناها في سياق توفر اشكال متعيددة مين السيلو  فيي الموقيف نفسيه 
 (.547, 2118يمكن ان تؤدي الى تحقيق الهدف نفسه )عداس, 

هي درجة تفضيل الفرد ورغبتيه (:Reinforcement valueقيمة التعزيز ) 
يييزات محتمليية عنييدما تتسيياوا هييذه فييي الحصييول علييى تعزيييز مييا علييى عييدة تعز

التعزيزات من حييث امكانيية حيدوًها وقيد مييز روتير بيين التعزييز اليداخلي وهيو 
خبرة الشخص او ادراكه بهن حادًية ميا قيد وقعيت وان لهيا قيمية بالنسيبة ليه وهيذه 
القيمة قد تكون سلبية وقد تكون ايجابية وتحدد نتائجها على تكيرار السيلو  القابيل 

ا التعزييز الخيارجي فيشيير اليى وقيوع الاحيداث او النتيائج المعروفية للملاحظة امي
بهنها ذات قيمية تعزيزيية للجماعية أو فيي الثقافية التيي ينتميي لهيا الفيرد )الأوسيي, 

2111 ,59.) 
هييو الاحتمييال الييذي يضييعه الفييرد والييذي يفيييد بييهن  (:Expectancyالتوقددع ) 

م بييه الفييرد فييي موقييف او تعزيييزاً معينيياً سييوف يحييدث علييى اًيير سييلو  محييدد يقييو
مواقف معينة فكل سلو  ارتبط بتعزييز ييؤدي اليى نشيوء توقيع وهيو امير مسيتقل 
عن قيمة التعزيز السابق واهميته فالتوقعات يمكن ان تكون عامة او محددة نوعية 

 امعيناً لدا الفرد بيهن سيلوك اوادراك امن خلال الخبرات السابقة التي تشكل اعتقاد
كية متماًليية تكييون مصييحوبة بتعزيييز أو تعزيييزات ايجابييية امييا سييلو امييا أو انماطيي

التوقعات المحددة النوعية تكون قائمية عليى العلاقية الارتباطيية بيين سيلو  معيين 
( ويرا روتروهوكريي ان 61, 2111وتعزيز معين في موقف معين )الأوسي, 
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نيتيه لتعزييز الاحتمالية الذاتية للتوقع تتوقف عليى المشياعر الذاتيية للفيرد عين امكا
بعض السلوكيات فمثلا قد تكون توقعات الفرد لنجاح موقف ما منخفضة في حيين 
ان امكانيته الحقيقية للنجاح مرتفعة لذا فانهميا يرييان التنبيؤ بالسيلو  يتوقيف عليى 

لسلسيلة مين المواقيف التيي يمكين ادراكهيا  امعين االكيفية التي يدر  بها الفرد موقف
 -67, 2116)التميميي,  مع بعضيها الاخير او متشيابهةعلى انها مواقف مرتبطة 

68 ) 
وينسييب الييى المحيييط  (:Psychological situationالموقددف النفسددي ) 

النفسي الذي يستجيب فيه الفرد والذي تحده تصورات الشيخص فيالموقف ليه عيدة 
معان لمختلف الافراد وهذه المعاني تؤًر في الاستجابة فمثلا يمكن ان يكون ليدا 
الفرد حاجة قوية للعنف لكن قد لا يتصرف بعنف فيي موقيف معيين اعتمياداً عليى 

هن المؤشرات المعقدة لكل موقف ترتفع وتبرز في توقعات التعزيز ويؤمن روتر ب
توقعيييات الافيييراد لنتيييائج التعزييييز السيييلوكية وللتسلسيييلات التعزيزيييية )الحميييداني, 

( ولا يتحيييدد الموقيييف النفسيييي بيييالزمن فقيييد يطيييول مييين هيييذه 65 -64, 2115
المحددات او يقصر وفقا لمعطييات الحيافز النفسيي المعييي لحظية الاسيتجابة وميا 

هذه الاستجابة او الاسيتجابات مين تعزييزات يطيول او يقصير احيدها يترتب على 
اعتماداً عليى الاشيباعات البيولوجيية او النفسيية التيي تحيدًها والتيي تلبيي حاجيات 

( وبميا ان موقيع الضيبط هيو احيد المفياهيم الاساسيية 61, 2111الفرد )الأوسيي, 
روتير عليى وجيود التي طرحتها النظريية فيي تفسييرها للسيلو  الانسياني فقيد اكيد 

 بعدين لموقع الضبط هما 
البعد الخارجي يعبر عن العوامل الخارجية الموجودة في البيئة المحيطة ولا دخل  أولا:

( 354, 2119بها ويعتقد الفرد بانها المسؤولة عن نتائج سلوكه )الصميدعي,  للإنسان
عيين الضييبط ويعرفهييا سييليجمان انهييا حاليية نفسييية تنييتج عنييدما تكييون الاحييداث خارجيية 

لهم اليى انيه  ثما يحدوالسيطرة على الاحداث في البيئة فضلا عن ذلك فإنهم يرجعون 
الضيييبط الخيييارجي  وخيييارج عييين نطييياق ارادتهيييم ويوصيييف هيييؤلاء الافيييراد بيييانهم ذو

 (.64, 2116)التميمي, 

البعد الداخلي يعبر عن العوامل الكامنة في الانسان واليذي يعتقيد بانهيا المسيؤولة  ثانيا:
 فيالأفراد( 354, 2119ا يحققيه مين نجياح او ميا يمنيى بيه مين فشيل )الصيميدعي, عم

الذين يعتقيدون ان الاحيداث هيي نتيائج سيلوكهم وخصائصيهم الشخصيية فهيم يواجهيون 
الضيبط   عيادةالاحداث بشجاعة وان ما يحدث لهم يحفيزهم للعميل بشيكل اشيد واقيوا 

على تكييف سلوكهم وتعديله عنيدما  والسيطرة على البيئة أي ان هؤلاء الافراد قادرون
الضييبط  وتصييب  الاحييداث خارجيية عيين سيييطرتهم ويوصييف هييؤلاء الافييراد بييهنهم ذو

 (65, 2116الداخلي)التميمي, 
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 دراسات سابقة:

 أولًا: دراسات تناولت اساليب التفكير

التفكيدر عندد  بأسداليب(:)تفضيل الاداء الجانبي وعلاقتده 7113دراسة الصوفي ) 
 طلبة الجامعة(.

هدف البحث اليى معرفية العلاقية بيين تفضييل الاداء الجيانبي واسياليب التفكيير 
( لقيياس Kashihara, 1979ولتحقييق هيدف البحيث تيم اسيتخدام مقيياس كاسيهايرا )

يل الاداء الجانبي ومقيياس اسياليب التفكيير اليذي قيام ببنائيه الباحيث وتيم اسيتخراج ضتف
الظاهري, صيدق الترجمية( لمقيياس تفضييل الاداء الجيانبي كميا تيم اسيتخراج )الصدق 

)الصييدق الظيياهري, صييدق البنيياء( لمقييياس اسيياليب التفكييير وتييم ايجيياد القييوة التمييزييية 
للفقرات ولكلا المقياسين اما الثبات فتم ايجاده بطريقة )اعادة الاختبار( ولكلا المقياسين 

لب وطالبة مين طلبية كليية التربيية/ ابين رشيد وتيم ( طا111وتكونت عينة البحث من )
معالجيية البيانييات احصييائيا باسييتخدام )معامييل ارتبييا  بيرسييون الاختبييار التييائي لعينتييين 
مسييتقلتين, تحليييل الانحييدار المتعييدد( واظهييرت النتييائج عييدم وجييود علاقيية بييين تفضيييل 

سييلوب التنفيييذي الاداء الجييانبي واسيياليب التفكييير باسييتثناء اسييلوب واحييد فقييط هييو الا
 (.2114)الصوفي, 

(:)اساليب التفكير وعلاقتها بالقدرة الاستدلالية لدى طلبة 7112دراسة ابراهيم ) 
 الجامعة(.

 هدفت الدراسية اليى معرفية اسياليب التفكيير والقيدرة الاسيتدلالية تبعيا لمتغييري
الاسيتدلالية )الجنس, التخصيص( والتعيرف عليى العلاقية بيين اسياليب التفكيير والقيدرة 

تبعا لمتغيري )الجنس والتخصص( ولتحقيق اهداف الدراسة فقيد قاميت الباحثية بإعيداد 
مقياس لأساليب التفكير واستخدمت اختبار القدرة الاستدلالية المعد مين قبيل )الكبيسيي, 

( وتم استخراج )الصدق الظاهري, صدق البناء( وكذلك القوة التمييزية لفقيرات 1989
لتفكييير فييي حييين تييم اسييتخراج )الصييدق الظيياهري( لاختبييار القييدرة مقييياس اسيياليب ا

الاستدلالية اما الثبيات فيتم ايجياده بطريقية )اعيادة الاختبيار, الاتسياق اليداخلي( لمقيياس 
اسيياليب التفكييير فييي حييين تييم ايجيياد الثبييات لاختبييار القييدرة الاسييتدلالية بطريقيية )اعييادة 

( طالييب وطالبيية وتييم 511الدراسيية ميين )الاختبييار, التجزئيية النصييفية( وتكونييت عينيية 
معالجيية البيانييات احصييائياً باسييتخدام )معامييل ارتبييا  بيرسييون, الاختبييار التييائي لعينيية 
واحدة, الاختبار التائي لعينتين مستقلتين, معادلة سبيرمان براون, معادلة الفاكرونباخ( 

سييب متغيييري وأظهييرت النتييائج ان طلبيية الجامعيية يمتلكييون جميييع اسيياليب التفكييير وبح
الجيييينس والتخصييييص ويمتلكييييون قييييدرة اسييييتدلالية مالييييية وبحسييييب متغيييييري الجيييينس 
والتخصص كما اظهرت النتائج عدم وجود علاقة ارتباطية بين اساليب التفكير والقدرة 

 (.2117الاستدلالية وبحسب متغيري الجنس والتخصص )ابراهيم, 
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لدددى طلبددة جامعددة (:)اسدداليب التفكيددر الشددائعة 7112دراسددة الزعبددي ومحمددد ) 
 ن بن طلال وتأثرها بكل من الجنس والتخصص والمستوى الدراسي(.يالحس

هدف البحث الى معرفة اساليب التفكير الشيائعة بيين طلبية جامعية الحسيين بين 
طلال والتعرف على الفروق في اساليب التفكير وفقا لمتغيرات )الجنس, والتخصيص, 

اسييتخدم الباحثييان مقييياس اسيياليب التفكييير المسييتوا الدراسييي( ولتحقيييق اهييداف البحييث 
( والمتيييرجم مييين قبل)حبييييب, Harrison&Bramson, 1982المعيييد مييين قبيييل )

)الصييدق الظيياهري, صييدق الترجميية( للمقييياس امييا الثبييات فييتم  ( وتييم اسييتخراج1995
ايجاده بطريقة )الاتساق اليداخلي( باسيتخدام معادلية الفاكرونبياخ وتكونيت عينية البحيث 

لبا وطالبة من الكليات العلمية والانسانية وتيم معالجية البيانيات احصيائيا ( طا241من )
باسييتخدام )المتوسييطات الحسييابية, الانحرافييات المعيارييية, اختبييار التييائي( واظهييرت 
النتائج ان اكثر اساليب التفكير شيوعا بين الطلبة هو التفكير الواقعي فالتحليلي فالمثالي 

عييدم وجييود فييروق ذات دلاليية احصييائية بييين اسيياليب فييي ؟؟؟ وكييذلك اظهييرت النتييائج 
 نس, التخصييييييييص, المسييييييييتوا الدراسييييييييي(التفكييييييييير وفقييييييييا لمتغيييييييييرات )الجيييييييي

 (.2117)الزعبي ومحمد, 

 (:)اساليب التفكير والتعلم عند طلبة كلية الفقه(.7118دراسة اليوسفي ) 

 هدف البحث الى معرفة العلاقة بين اسياليب التفكيير واسياليب اليتعلم والتعيرف
على الفروق في العلاقة بين اسياليب التفكيير واسياليب اليتعلم عنيد طلبية الفقيه ولتحقييق 

 StenBergوواجنير) اهداف البحث استخدم الباحث قائمة اساليب التفكير لستيرنبر 
&Wagner, 1990 ,وقائميية اسيياليب الييتعلم 1997( والتييي عربهييا )ابييو هاشييم )

)الصدق الظاهري( للمقياسين اما الثبات فتم ( وتم استخراج 2115لـ)كولب ومكارًي, 
( طالبا 324ايجاده بطريقة )اعادة الاختبار( ولكلا المقياسين وتكونت عينة البحث من )

وطالبيية ميين طلبيية كلييية الفقييه وتييم معالجيية البيانييات احصييائيا باسييتخدام )معامييل ارتبييا  
النوع )موجبة, سالبة(  بيرسون, التحليل العاملي( واظهرت النتائج وجود علاقة متباينة

والدلالة )دالة, غير دالة( بين اساليب التفكيير واسياليب اليتعلم وعيدم وجيود فيروق بيين 
 (.2119)اليوسفي,  اساليب التفكير واساليب التعلم لدا طلبة كلية الفقه

 (: )اساليب التفكير لدى طلبة جامعة الموصل(.7188دراسة خضير وايمان ) 

اليب التفكيير السيائدة ليدا طلبية الجامعية والكشيف هدف البحث اليى معرفية اسي
عيين الفييروق فييي اسيياليب التفكييير السييائدة بييين طلبيية الجامعيية تبعييا لمتغيييري )الجيينس, 
التخصييص( ولتحقيييق اهييداف البحييث تييم اسييتخدام القائميية المعييدة ميين قبييل سييتيرنبر  

(Sternberg, 1997 لقييياس اسيياليب التفكييير وتييم اسييتخراج الصييدق الظيياهري )
)اعيادة الاختبيار, تحلييل التبياين( وتكونيت عينية  مقياس أما الثبات فتم ايجياده بطريقيةلل

( طالبا وطالبة وتم معالجة البيانات احصائيا باستخدام )معامل ارتبا  153البحث من )
بيرسون, الاختبار التائي لعينتين مستقلتين( واظهرت النتائج ان اكثر الاساليب شييوعا 
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و التفكير الهرمي يليه الخارجي ًم الاقلي اما ادنى الاسياليب شييوعا لدا افراد العينة ه
لدا افراد العينة هو التفكير العالمي يليه المحافا ًم الداخلي وكذلك اظهرت النتيائج ان 
هنا  فروقياً دالية فيي اسيلوبين مين اسياليب التفكيير الاكثير شييوعا تبعيا لمتغيير الجينس 

وكلاهميا لصيال  اليذكور وان هنيا  اربعية اسياليب  وهما التفكير )التنفيذي, الخيارجي(
دالييية تبعيييا لمتغيييير التخصيييص الدراسيييي هميييا التفكيييير )التنفييييذي, الهرميييي, الملكيييي, 

 (.2111الفوضوي( وجميعها كانت لصال  التخصص العلمي )خضير وايمان, 

(:)اساليب التفكير الشائعة في ضوء نظريدة حكومدة 7187دراسة نوفل وفريال ) 
 لية لدى طلبة الجامعات الاردنية(.الذات العق

هدف البحث الى معرفة اساليب التفكيير الشيائعة ليدا طلبية الجامعية والتعيرف 
عليييى الفيييروق فيييي اسييياليب التفكيييير وفقيييا لمتغييييرات )الجييينس, التخصيييص, المسيييتوا 
الدراسي( والتعرف على العلاقة بين اساليب التفكير والمعدل التراكمي ولتحقيق اهداف 

 Sternbergوواجنييير ) اسيييتخدام قائمييية اسييياليب التفكيييير لسيييتيرنبر البحيييث تيييم 
&Wagner,1990الصدق الظاهري, صدق البناء( اميا الثبيات فيتم  ( وتم استخراج(

ونبياخ وتكونيت عينية البحيث  الفاكر بطريقة )الاتساق الداخلي( باستخدام معادلة هايجاد
( من 772لكليات العلمية و)( طالبا وطالبة من ا412( طالبا وطالبة منهم )1174من )

الكليييات الانسييانية وتييم معالجيية البيانييات احصييائيا باسييتخدام )معامييل ارتبييا  بيرسييون, 
تحليييل التبيياين, اختبييار شيييفيه للمقارنييات البعدييية( واظهييرت النتييائج شيييوع الاسييلوب 
المحافا فالمحلي والملكي في حين كانت اقل الاساليب شيوعا هيي التشيريعي فيالهرمي 

ارجي وظهرت فروق دالة احصائيا في اساليب التفكير الاكثر شيوعا تبعيا لمتغيير والخ
بين طلبية  االجنس هو الاسلوب الاقلي ولصال  طلبة الكليات العلمية كما ان هنا  فروق

السنوات الاولى والثانية والثالثة من جهة والسنة الرابعة من جهة اخيرا عليى كيل مين 
القضييائي والمحلييي والعييالمي والهرمييي والفوضييوي الاسييلوب التشييريعي والتنفيييذي و

 (.2112والداخلي والخارجي وجميعها لصال  طلبة السنة الرابعة )نوفل فريال, 

 ثانيا: دراسات تناولت موقع الضبط:

(: )موقددع الضددبط وعلاقتدده بددالتوافق النفسددي والاجتمدداعي 8888دراسددة جددابر ) 
 لطلبة جامعة بغداد(.

هيييدفت الدراسييية اليييى التعيييرف عليييى درجييية موقيييع الضيييبط والتوافيييق النفسيييي 
والاجتميياعي لطلبيية جامعيية بغييداد والتعييرف علييى العلاقيية بييين موقييع الضييبط والتوافييق 
النفسييي والاجتميياعي لطلبيية جامعيية بغييداد والتعييرف علييى الفييروق فييي العلاقيية وفقييا 

هيداف الدراسية اسيتخدم لمتغيرات )الجينس, التخصيص, المرحلية الدراسيية( ولتحقييق ا
( لقياس موقع الضبط بعد اعادة اجراءات الثبات له فيميا 1989الباحث مقياس )الحلو, 

تييم بنيياء مقييياس للتوافييق النفسييي والاجتميياعي واوجييدت لييه معيياملات الصييدق والثبييات 
( طالبيييا وطالبييية مييين 1111واتصيييفت فقراتيييه بيييالتمييز وتهلفيييت عينييية الدراسييية مييين )
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الرابعيية وعولجييت البيانييات احصييائيا باسييتخدام )معامييل ارتبييا  المييرحلتين الاولييى و
بيرسييون, الاختبييار التييائي لعينيية واحييدة, الاختبييار التييائي لعينتييين مسييتقلتين( واظهييرت 
النتائج ان افراد عينة البحث يتصفون بموقع ضبط خارجي ولاتوجيد فيروق ذات دلالية 

ي حين وجدت فيروق دالية احصائية في موقع الضبط تبعا لمتغير الجنس والتخصص ف
احصائيا في موقع الضبط تبعا لمتغير المرحلة ولصال  المرحلة الاولى كيذلك اظهيرت 
النتائج تحقيق افراد البحث درجات واطئية )دون الوسيط( عليى مقيياس التوافيق النفسيي 
والاجتماعي وهذا يعني ان طلبة جامعة بغداد لا يتمتعون بالتوافق النفسي والاجتمياعي 

متغير الجنس في حين وجدت فروق ذات دلالة احصيائية تبعيا لمتغيير التخصيص تبعا ل
ولصال  طلبة الكلييات العلميية وكيذلك وجيدت فيروق ذات دلالية احصيائية تبعيا لمتغيير 

 (.1995المرحلة الدراسية ولصال  المرحلة الاولى )جابر, 

ز الضدبط (: )العلاقدة الارتباطيدة بدين دافعيدة الانجداز ومركد8888دراسة الاحمدد) 
 لدى عينة من طلبة جامعة دمشق في كليتي التربية والعلوم(.

هدف البحث الى التعرف على العلاقة الارتباطيية بيين دافعيية الانجياز ومركيز 
الضبط والتعرف على الفروق بين طلبة كلية التربية والعلوم في دافعية الانجاز ومركز 

انياث(  -فقا لمتغير الجنس )ذكورالخارجي( والتعرف على الفروق و -الضبط )الداخلي
 ببنائييهولتحقيييق اهييداف البحييث اسييتخدمت الباحثيية مقييياس دافعييية الانجيياز الييذي قييام 

( ومقيياس 1981( والمكيف على البيئة المصرية مين قبيل )موسيى, 1971)هيرمانز, 
( وتييم اسييتخراج )الصييدق الظيياهري( 1954مركييز الضييبط المعييد ميين قبييل )روتيير, 

فييتم ايجيياده بطريقيية )التجزئيية النصييفية( لمقييياس دافعييية الانجيياز  للمقييياس امييا الثبييات
( طالب 211وطريقة )اعادة الاختبار( لمقياس مركز الضبط وتهلفت عينة البحث من )

)معامل ارتبا  بيرسون, الاختبار التائي(  وطالبة وعولجت البيانات احصائيا باستخدام
افعييية الانجيياز ومركييز الضييبط واظهييرت النتييائج عييدم وجييود علاقيية ارتباطييية بييين د

الخيارجي( وعيدم وجيود فيروق ذات دلالية احصيائية بيين طلبية كليية التربيية  -)الداخلي
وطلبة كلية العلوم في دافعية الانجاز ومركز الضبط وكذلك اظهرت النتائج عدم وجود 
فييروق ذات دلاليية احصييائية بييين دافعييية الانجيياز ومركييز الضييبط تبعييا لمتغييير الجيينس 

 (.1999اناث( )الاحمد,  -)ذكور

(: )موقددع الضددبط لدددى طلبددة جامعددة الموصددل وعلاقتدده 7117دراسددة العكيدددي ) 
 بالقيم ومفهوم الذات(.

هدفت الدراسة الى التعرف عليى موقيع الضيبط ومسيتوا مفهيوم اليذات والقييم 
السائدة لدا طلبة جامعية الموصيل والتعيرف عليى العلاقية بيين هيذه المتغييرات الثلاًية 

عليييى الفيييروق فيييي العلاقييية وفقيييا لمتغييييرات )الجييينس, التخصيييص, الصيييف  والتعيييرف
الدراسي( ولتحقيق اهداف الدراسية اسيتخدمت الباحثية مقيياس موقيع الضيبط المعيد مين 

( واختبيار القييم المعييد مين قبييل 1995)جييابر,  ( والمعييدل مين قبيل1989بيل )الحليو, ق
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 ومقياس مفهوم الذات المعد( 1959)هنا,  والمعرب من قبل)البورت, فيرنون, لندزي(
)الصدق الظاهري( اما الثبات فتم ايجاده بطريقة  ( وتم استخراج1979من قبل )بكر, 

( طالبييا وطالبيية 517)اعييادة الاختبييار( للمقيياييس الثلاًيية وتهلفييت عينيية الدراسيية ميين )
وعولجيييت البيانيييات احصيييائيا باسيييتخدام )معاميييل ارتبيييا  بيرسيييون, الاختبيييار التيييائي, 

ر الزائي( واظهرت النتائج ان افراد العينة يتصفون بموقع ضبط داخلي واحتلت الاختبا
القيم السائدة لدا طلبة الجامعية الترتييب الاتيي القيمية )الدينيية, الاجتماعيية, السياسيية, 
النظرية, الاقتصادية, الجمالية( وان مستوا مفهوم الذات لدا طلبة الجامعة عال كذلك 

فروق ذات دلالة احصائية بين موقع الضبط ومفهيوم اليذات  اظهرت النتائج عدم وجود
 (.2112والقيم تبعا لمتغيرات )الجنس, التخصص, الصف الدراسي()العكيدي, 

(:)الالتددزام الددديني وعلاقتدده بموقددع الضددبط لدددى لطلبددة 7118دراسددة الحمددداني ) 
 الجامعة(.

ضيبط ليدا هدفت الدراسة الى التعرف عليى مسيتوا الالتيزام اليديني وموقيع ال
طلبة الجامعة والتعرف على العلاقة بين الالتزام الديني وموقع الضيبط والتعيرف عليى 
دلالة الفيروق فيي الالتيزام اليديني وموقيع الضيبط تبعيا لمتغييري )الجينس, التخصيص( 
ولتحقيق اهداف الدراسة قامت الباحثة ببناء مقياس الالتيزام اليديني واسيتخدمت مقيياس 

( وتييم 1995( والمعييدل مين قبييل )جيابر, 1989قبييل )الحليو, موقيع الضيبط المعييد مين 
اسيتخراج )الصييدق الظيياهري( امييا الثبييات فيتم ايجيياده بطريقيية )اعييادة الاختبييار( ولكييلا 

( طالبيا وطالبية وعولجيت البيانيات احصيائيا 281المقياسين وتهلفت عينة الدراسة من )
احدة, الاختبار التائي لعينتين باستخدام )معامل ارتبا  بيرسون, الاختبار التائي لعينة و

مستقلتين( واظهرت النتائج ان طلبة الجامعة يتصفون بالتزام ديني وموقيع ضيبط عيال 
وان عينة البحث ذات موقع ضبط داخلي كما اظهرت النتائج وجود علاقة ايجابية دالية 
ن احصائيا بين متغيري الالتزام الديني وموقع الضبط الداخلي ووجود علاقة ضعيفة بي

الالتزام الديني وموقع الضبط الخارجي وان الذكور اعلى من الاناث في درجة الالتزام 
الديني وان الاقسام العلمية اعليى مين الاقسيام الانسيانية فيي درجية الالتيزام اليديني كميا 
اظهرت النتائج عدم وجود اختلاف بين الذكور والاناث في موقع الضبط فموقع ضيبط 

لا يختلف طلبة الاقسام العلمية عن طلبة الاقسيام الانسيانية فيي كل منهما داخلي وكذلك 
 (.2115)الحمداني,  موقع الضبط.

(:)التفاعل الاجتماعي وعلاقته بموقع الضدبط لددى طلبدة 7111دراسة التميمي ) 
 الجامعة(.

هدفت الدراسة الى التعيرف عليى مسيتوا التفاعيل الاجتمياعي وموقيع الضيبط 
لييدا طلبيية الجامعيية والتعييرف علييى العلاقيية بييين التفاعييل الاجتميياعي وموقييع الضييبط 
والتعييرف علييى دلاليية الفييروق فييي التفاعييل الاجتميياعي وموقييع الضييبط وفقييا لمتغيييرات 

سية فقيد قيام الباحيث ببنياء )الجنس, التخصص, الصف الدراسي( ولتحقيق اهداف الدرا
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اداتييي التفاعييل الاجتميياعي وموقييع الضييبط وتييم اسييتخراج )الصييدق الظيياهري, صييدق 
البناء( للمقياسين اميا الثبيات فيتم ايجياده بطريقية )الاتسياق اليداخلي, التجزئية النصيفية( 
لمقييياس التفاعييل الاجتميياعي فييي حييين تييم ايجيياد الثبييات لمقييياس موقييع الضييبط بطريقيية 

( 811الييداخلي( باسييتخدام معادليية الفاكرونبيياخ وتهلفييت عينيية الدراسيية ميين ))الاتسيياق 
طالب وطالبة وعولجت البيانات احصائيا باستخدام )معامل ارتبيا  بيرسيون, الاختبيار 

ن مسيتقلتين( واظهيرت النتيائج تمتيع الطلبية يلعينتي التائي لعينية واحيدة, الاختبيار التيائي
موقع الضبط وان عينة البحث ذات موقع ضيبط بمستوا عال في التفاعل الاجتماعي و

خارجي ووجود علاقة ايجابية وعالية بيين التفاعيل الاجتمياعي وموقيع الضيبط وكيذلك 
اظهييرت النتييائج وجييود فييروق فييي التفاعييل الاجتميياعي حسييب متغييير الجيينس ولصييال  
الذكور وعدم وجود فروق في التفاعل الاجتماعي  حسب متغيري التخصص والصيف 

في حين اظهرت النتائج عدم وجود فروق في موقيع الضيبط حسيب متغييرات الدراسي 
 (.2116)التميمي,  )الجنس, التخصص, الصف الدراسي(

(: )الذكاء الاجتماعي وعلاقته بموقدع الضدبط لددى طلبدة 7118دراسة الخالدي ) 
 جامعة بغداد(

 هدفت الدراسة الى التعرف على مستوا الذكاء الاجتماعي وموقع الضبط لدا
طلبة جامعة بغداد والتعرف على دلالية الفيروق فيي اليذكاء الاجتمياعي وموقيع الضيبط 
تبعا لمتغيري )الجنس, التخصص( ولتحقيق اهداف الدراسة قامت الباحثة ببناء مقيياس 

( وتيم 1989ن قبل )الحليو, الذكاء الاجتماعي واستخدمت مقياس موقع الضبط المعد م
البنيياء( امييا الثبييات فييتم ايجيياده بطريقيية )اعييادة )الصييدق الظيياهري, صييدق  اسييتخراج

الاختبار, الاتساق الداخلي( لمقياس الذكاء الاجتمياعي فيي حيين تيم اسيتخراج )الصيدق 
الظاهري( وايجاد الثبات بطريقة )اعادة الاختبار( لمقياس موقيع الضيبط وتهلفيت عينية 

خدام )معامل ارتبا  ( طالباً وطالبة وعولجت البيانات احصائيا باست451الدراسة من )
بيرسون, معامل ارتبا  بوينت بايسييريال, تحلييل التبياين الاحيادي والثنيائي, الاختبيار 
التائي, اختبار شيفيه( واظهرت النتائج تمتع طلبة جامعة بغداد بمستوا عال في الذكاء 
الاجتميياعي وموقييع الضييبط وان عينيية البحييث ذات موقييع ضييبط داخلييي ووجييود علاقيية 

الة بين الذكاء الاجتماعي وموقع الضبط وكذلك اظهرت النتائج وجود فروق ارتباطية د
ذات دلالة احصائية في اليذكاء الاجتمياعي حسيب متغيير التخصيص فيي حيين اظهيرت 
النتائج وجود فروق ذات دلالة احصائية في موقع الضبط حسب متغير الجنس ولصال  

 (.2119ني )الخالدي, الذكور وعلى وفق متغير التخصص لصال  التخصص الانسا

 إجراءات البحث

البحث تحديد المجتمع الأصلي وسحب العينية ووصيف اداتيي  بإجراءاتيقصد 
البحث وتطبيقهما والوسائل الاحصائية المناسبة في تحليل النتائج بحسب اهداف البحث 

 الحالي وكما يهتي:
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 أولا: مجتمع البحث

بية في جامعة الموصيل والبيال  تم تحديد مجتمع البحث المتمثل بطلبة كلية التر
( قسيما 11( وتضيمن )2114 -2113( طالبا وطالبية للعيام الدراسيي )8485عددهم )

( اقسيام انسيانية وانسيجاما ميع حيدود البحيث فقيد تيم تعييين طلبية 6( اقسام علميية و)5)
( من المجميوع %57( وشكلت نسبة )4562الصفين )الاول والرابع( والبال  عددهم )

( طالبا وطالبة في حين 2593ع البحث اذ بل  مجموع طلبة الصف الاول )الكلي لمجتم
( يوضي  مجتميع 1( طالبيا وطالبية والجيدول )1969بل  مجموع طلبة الصف الرابيع )

 البحث من طلبة كلية التربية مصنفين بحسب الجنس والتخصص والصف.

 تخصص والصف(مجتمع البحث من طلبة كلية التربية مصنفين بحسب الجنس وال8جدول )

 الأقسام ت
المجموع  الصف الرابع الصف الأول

 إناث ذكور إناث ذكور الكلي

 314 58 62 91 94 الرياضيات 1
 235 67 41 51 77 علم الحاسوب 2
 226 42 59 32 93 الفيزياء 3
 335 66 78 41 151 الكيمياء 4
 271 97 57 54 63 علوم الحياة 5
 441 138 34 146 122 اللغة الانكليزية 6
 572 111 111 131 219 اللغة العربية 7
 595 111 161 111 222 علوم القرآن 8
 571 79 133 117 251 الجغرافية 9
 646 113 173 131 239 التاريخ 11
 368 76 113 52 127 علم النفس 11
 4562 948 1121 935 1658 المجموع الكلي 12

 ثانيا: عينة البحث 

تحديد مجتمع البحث تم سحب عينة عشوائية من الاقسام بل  عددها بعد ان تم 
( اقسام انسانية ومن ًم اختيرت عينة الطلبة 3( اقسام علمية و)3( اقسام منها )6)

وطالبة ولكن تم  اً( طالب319بطريقة عشوائية طبقية للصفين )الاول والرابع( بلغت )
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عنها من قبل الطلبة وبهذا اصب  العدد ( استمارة لعدم اكتمال الاجابة 19استبعاد )
( من المجموع الكلي لطلبة الصفين الاول والرابع في كلية %7( وشكلت نسبة )311)

 ( يوض  ذلك.2التربية والجدول )

 (عينة البحث من طلبة كلية التربية مصنفين بحسب الجنس والتخصص والصف7جدول )

 الأقسام التخصص ت
 موعالمج الصف الرابع الصف الأول

المجموع 
 الكلي

 إناث ذكور إناث ذكور إناث ذكور

1 

 العلمي

 36 18 18 7 7 11 11 الرياضيات

 41 13 28 8 9 5 19 الكيمياء 2

 33 18 15 12 7 6 8 علوم الحياة 3

4 

 الانساني

 44 15 29 9 14 6 15 اللغة العربية

 68 22 46 9 16 13 31 الجغرافية 5

 78 28 51 12 21 16 29 التاريخ 6

 311 125 186 57 74 57 112 المجموع الكلي

 Tool of Researchثالثا: اداتا البحث  

 استخدمت الباحثة اداتين لتحقيق اهداف البحث هما

 مقياس اساليب التفكير -أ

 وصف المقياس -8
( 2117اعتمييدت الباحثيية علييى مقييياس اسيياليب التفكييير الييذي اعدتييه )ابييراهيم, 

( فقييرة وتقيييس ًلاًيية 65علييى طلبيية الجامعيية المستنصييرية ويتكييون المقييياس ميين )وطبقتييه 
( فقرات لكيل اسيلوب مين اسياليب التفكيير وهيي 5عشرا اسلوبا من اساليب التفكير بمعدل )

من نوع التقرير اليذاتي اليذي يسيال الافيراد عين طيرق تفكييرهم التيي يسيتخدمونها فيي اداء 
او المنزل او العمل في ضوء مقياس خماسيي الاسيتجابة  الاشياء داخل المدرسة او الجامعة

( 3مطلقيا( والجيدول ) قلا تنطبي)تنطبق تماما, تنطبق غالبا, تنطبيق احيانيا, تنطبيق نيادرا, 
 يوض  توزيع الفقرات على اساليب التفكير.
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 توزيع الفقرات على كل أسلو, من أساليب التفكير (4جدول )

 الفقرات الأساليب الفقرات الأساليب

 15, 14, 13, 12, 11 الحكمي 21, 19, 18, 17, 16 الملكي

 41, 39, 38, 37, 36 العالمي 25, 24, 23, 22, 21 الهرمي

 45, 44, 43, 42, 41 المحلي 35, 34, 33, 32, 31 الفوضوي

 51, 49, 48, 47, 46 المتحرر 31, 29, 28, 27, 26 الاقلي

 55, 54, 53, 52, 51 المحافا 5, 4, 3, 2, 1 التشريعي

 61, 59, 58, 57, 56 الخارجي 11, 9, 8, 7, 6 التنفيذي
 65, 64, 63, 62, 61 الداخلي

 Scale validityصدق المقياس  -7

يعييد الصييدق ميين المميييزات المهميية فييي مجييال المقيياييس والاختبييارات النفسييية 
لأجلييه بصييورة جيييدة حيييث ان صييدق  عمييا وضييويكييون المقييياس صييادقا مييادام يقيييس 

( وللتحقيق مين صيدق المقيياس 157, 2111المقياس متعلق بميا يقيسيه فعيلا )الخييا , 
اعتمدت الباحثة الصدق الظاهري حيث يكون الاختبار صادقا ظاهريا إذا كانت فقراتيه 

( 111, 1989تتوجييه لقييياس اهييداف البحييث وتنسييجم مييع عنييوان المقييياس )سييمارة, 
( الييى ان صييدق المقييياس يتحقييق بعييرض فقراتييه علييى Ebel, 1972ويشييير ايبييل )

مجموعة من الخبراء للحكم على مدا صلاحيتها في قياس الخاصية التي وضع لأجلها 
(Ebel, 1979, 555 لذا قامت الباحثة بعرض المقياس على مجموعة مين الخبيراء )

 آرائهيم  بيداءالعلمية المختصين في العلوم التربوية والنفسية من ذوي الخبرة والدراية 
1)ومقترحاتهم على فقرات المقياس وبل 

i

( وبناء على ملاحظاتهم تيم 11.عدد الخبراء )(
 اجراء تعديلات لفظية على بعض الفقرات

 Scale Reliabilityثبات المقياس  -4

 يعييييد ًبييييات المقييييياس شييييرطاً اساسيييييا ميييين شييييرو  موضييييوعية أداة البحييييث
الثبات الى درجة الاستقرار في النتائج في تقدير صفة ( ويشير 33, 1999)الروسان, 

( ولأجيل الحصيول عليى ًبيات المقيياس اعتمييدت 229, 2114او سيلو  ميا )النبهيان, 
( ويقصيد بهيا تطبييق اداة Test- Retest Methodالباحثة طريقة اعيادة الاختبيار )

ومعامييل  القييياس علييى الافييراد تييم اعييادة تطبيقهييا مييرة اخييرا بعييد فتييرة زمنييية معينيية
 و يجيياد( 151, 2111الارتبييا  بييين فترتييي التطبيييق يمثييل معامييل الثبييات )الخيييا , 

الثبييات بهييذه الطريقيية قامييت الباحثيية بسييحب عينيية عشييوائية ميين خييارج عينيية البحييث 
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وطالبة اختيروا من الصفين الاول والرابع مين قسيمي  ا( طالب51الاساسية بل  عددها )
 (.4في كلية التربية وكما موض  في الجدول) )الفيزياء واللغة الانكليزية(

 (عينة الثبات من طلبة كلية التربية مصنفين بحسب الجنس والتخصص والصف3جدول )

 القسم التخصص
 الصف الرابع الصف الأول

 المجموع
 إناث ذكور إناث ذكور

 25 6 6 6 7 الفيزياء العلمي

 25 7 6 6 6 اللغة الانكليزية ا نساني

 51 13 12 12 13  المجموع

واسييتخدم معامييل ارتبييا  بيرسييون لايجيياد درجيية الارتبييا  بييين التطبيقييين وقييد 
( وهو معامل ًبات جيد وبيذلك اصيب  المقيياس جياهزا  1079بلغت قيمة معامل ًبات )

 لتطبيقه على عينة البحث الاساسية.

 Locusof Controlمقياس موقع الضبط  -,

 وصف المقياس -8
( 2114مقييياس موقييع الضييبط الييذي اعييده )الجحيشييي, اعتمييدت الباحثيية علييى 

 للإجابيةن ( فقرة يقابل كل فقرة من فقرات المقياس بيديلا39حيث يتكون المقياس من )
 هما )نعم, لا(

 Scale validityصدق المقياس  -7
تم التحقق من صدق المقياس بطريقة الصدق الظاهري من خلال عرضه على 

( وهيم 11العليوم التربويية والنفسيية بلي  عيددهم )مجموعة من الخبراء المختصين فيي 
نفييس الخبييراء الييذين عييرض عليييهم مقييياس اسيياليب التفكييير وبنيياء علييى ملاحظيياتهم تييم 
التعديل في لغة واسلوب بعض الفقرات كما تيم حيذف فقيرة واحيدة مين المقيياس وبيذلك 

 ( فقرة.38بل  عدد فقرات المقياس بعد الاخذ باراء الخبراء )
 Scale Reliabilityاس  ثبات المقي -4

تم اعتماد طريقة اعادة الاختبار وقد قامت الباحثة بسحب عينة عشوائية مين 
ة بوطالبة وهي نفس العينة في تجر ا( طالب51خارج عينة البحث الاساسية بل  عددها )

مقييياس اسيياليب التفكييير ميين الصييفين الاول والرابييع وقييد بلغييت قيميية معامييل الثبييات 
ًبات جيد وبذلك اصب  المقياس جاهزا لتطبيقه على عينة البحيث  ( وهو معامل1082)

 الاساسية.
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 رابعا: التطبيق النهائي للمقياسين

قاميت الباحثيية بتطبيييق المقياسييين بصييورتهما النهائيية علييى افييراد عينيية البحييث 
( طالب وطالبة وعند توزييع المقياسيين عليى افيراد العينية تحيدًت 311والمتكونة من )

العلمية ولاتوجد هنا  اجابة  ل غراضاهمية البحث وفائدته وبينت انه فقط الباحثة عن 
صحيحة أو خاطئة اضيافة اليى الاشيارة اليى سيرية المعلوميات وعيدم اطيلاع اشيخاص 

 آخرين عليها سوا الباحثة.

 خامسا: تصحيح اداتي البحث

 مقياس اساليب التفكير -أ

اعتمدت الباحثة في تصحيحها للمقياس على الطريقة التي اتبعتها )ابراهيم, 
( على التوالي للبدائل )تنطبق تماما, 1, 2, 3, 4, 5( فقد اعطت الاوزان )2117

( تمثل 5مطلقا( على اعتبار ان ) قلا تنطبتنطبق غالبا, تنطبق احيانا, تنطبق نادرا, 
( يمثل السلو  الاقل انطباقا وتحسب 1و )السلو  الاكثر انطباقا على المستجيب 

 درجات كل اسلوب من اساليب التفكير على حدة بعدها تمت معالجة البيانات احصائياً.
 مقياس موقع الضبط: -,

اعتمدت الباحثة في تصحيحها للمقياس عليى الطريقية التيي اتبعهيا )الجحيشيي, 
بر عن توجه موقيع ضيبط بـ )نعم( للفقرة التي تع للإجابةدرجة واحدة  بإعطاء( 2114

بـ )لا( للفقرة التي تعبر عين توجيه موقيع ضيبط داخليي  للإجابةخارجي ودرجة واحدة 
بـ )نعم( للفقرة التي تعبر عن توجه موقيع ضيبط داخليي وصيفر  للإجابةواعطاء صفر 

بـ )لا( للفقرة التي تعبر عن توجه موقع ضبط خارجي وكلما ارتفعيت درجيات  للإجابة
 موقع ضبط خارجي والعكس صحي . ويلا على انه ذالمفحوص كان دل

 سادسا: الوسائل الاحصائية
لأجييل معالجيية البيانييات الييواردة فييي البحييث اسييتعانت الباحثيية ببرنييامج الحقيبيية 

م تحوييل المعلوميات تي( اذ spssالاحصائية للعلوم الاجتماعية ويرميز لهيا باختصيار )
 الوسائل الاحصائية المناسبة للبحث.الى رموز أي ارقام وتمت المعالجة باستخدام 

 عرض النتائج ومناقشتها:
 الهدف الأول: التعرف على أساليب التفكير لدى طلبة كلية التربية/ جامعة الموصل.

تحقيق هذا الهدف تم استخراج الاوسا  الحسابية والانحرافات المعيارية  جللا
لكل اسلوب من اساليب التفكيير عليى حيدة وبعيد اسيتخدام الاختبيار التيائي لعينية واحيدة 
تبييين ان هنييا  فييروق ذات دلاليية احصييائية لكييل اسييلوب والدرجيية الكلييية وباسييتخراج 

الاكثير شييوعا ليدا افيراد عينية البحيث  النسب المئوية لكل اسلوب تم ترتييب الاسياليب
 (.5كما موض  في الجدول )
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 (8جدول )

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والقيمة التائية المحسوبة والجدولية والنسب المئوية 
 التفكير لأساليب

 العدد الأساليب
المتوسط 
 الحسابي

المتوسط 
 الفرضي

الانحراف 
 المعياري

 القيمة التائية
 لنسبةا

تسلسل 
 الأساليب

 الجدولية المحسوبة

  التشريعي

 

 

 

 

311 

1833,16  

 

 

 

 

15 

28483,2 971,8  

 

 

 

961,1 

15,1 

299 

73,64% 12 

 3 %44,71 891,13 25472,3 6111,17 التنفيذي

 1 %56,78 317,22 61282,3 6411,19 الحكمي

 11 %88,64 557,8 46953,2 2211,16 الملكي 

 4 %19,69 859,11 66334,3 2967,17 الهرمي 

 2 %11,74 136,17 54197,3 5133,18 الأقلي

 11 %28,65 647,6 43953,3 3211,16 الفوضوي

 6 %67,67 759,11 18569,3 9167,16 العالمي

 5 %14,68 368,11 35771,3 1111,17 المحلي

 9 %39,66 498,8 25412,3 5967,16 المتحرر 

 8 %81,66 866,8 32751,3 7133,16 المحافا

 13 %59,63 184,5 99598,2 8967,15 الخارجي

 7 %44,67 721,11 11518,3 8611,16 الداخلي

الدرجة 
 الكلية

7567,221 195 17156,21 994,21  

( ان اكثر اساليب التفكير شيوعا لدا افراد العينية كيان 5ويتض  من الجدول )
( يلييه اسيلوب التفكيير )الاقليي( 1906411اسلوب التفكير )الحكمي( بمتوسط حسابي )

( امييا ادنييى الاسيياليب شيييوعا لييدا افييراد العينيية فقييد كييان 1805133بمتوسييط حسييابي )
( يلييييه اسيييلوب التفكيييير 1601833اسيييلوب التفكيييير )التشيييريعي( بمتوسيييط حسيييابي )

( ويمكن تفسير هذه النتيجة بهن تفكيير الطلبية 1508967)الخارجي( بمتوسط حسابي )
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من حيث الوظيفة كان الاسلوب الحكميي وهيم اليذين يميليون اليى الحكيم عليى الاخيرين 
واعمالهم ولديهم القدرة على التخيل والابتكار وتقييم القواعد والاجراءات اما من حيث 

لشكل فكان الاسيلوب الأقليي حييث يتصيف اصيحابه بانيدفاعهم خيلال اهيداف متسياوية ا
الاهمية ولديهم العديد من الاهداف المتناقضة اما ادنى الاساليب استخداما من قبل افراد 
العينيية فقييد كييان ميين حيييث الوظيفيية الاسييلوب التشييريعي واصييحابه يفضييلون الابتكييار 

لمشكلات ويفضلون المهن التي تمكنهم من توظيف والتجديد والتصميم والتخطيط لحل ا
اسلوبهم التشريعي ومن حيث المجال فقد كان الاسلوب الخارجي واصحابه يميلون الى 

 الانبسا  والعمل مع فريق ويساعدون في حل المشكلات الاجتماعية.

 الهدف الثاني:التعرف على موقع الضبط لدى طلبة كلية التربية/ جامعة الموصل

( 117قيق هذا الهدف تم فرز استجابات افراد العينة وتبين ان هنا  )لأجل تح
( طالبا وطالبة لديهم %35067طالبا وطالبة لديهم موقع ضبط داخلي وشكلت نسبة ) 

( وباستخدام الاختبار الزائي تبين ان %33064موقع ضبط خارجي وشكلت نسبة )
قيمة الزائية الجدولية البالغة ( اكبر من ال40772القيمة الزائية المحسوبة البالغة )

 ( يوض  ذلك.6( والجدول )1015( عند مستوا )10961)

 (النسبة المئوية والقيمة الزائية المحسوبة والجدولية والدلالة لموقع الضبط1جدول )

موقع 
 الضبط

 النسبة العدد
 القيمة الزائية

 الدلالة
 الجدولية المحسوبة

 10961 40772 %35067 117 داخلي

1015 
 يوجد فرق دال

  %64033 193 خارجي لصال  الخارجي

( ان هنييا  فييروق داليية احصييائيا ولصييال  فئيية الطلبيية 6ويتضيي  ميين الجييدول )
ذوي موقييع الضييبط الخييارجي ويمكيين تفسييير هييذه النتيجيية بييالقول ان الطلبيية اكثيير ميييلا 

على امور خارجية  للاعتقاد بعوامل الحا والصدفة واكثر اعتمادا في القاء تبعة النتائج
أي انهم يعتقدون ان مصيرهم في ايدي سلطات خارجية غير معروفة تتحكم بهم وانهم 

 يعزون اسباب الاحداث الى قوا خارج ارادتهم وخارج قدرتهم على التحكم.
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الهدف الثالث: التعرف على العلاقة بين اساليب التفكير وموقع الضبط لدى طلبة كلية 
 التربية

هيييذا الهيييدف تيييم اسيييتخراج معاميييل ارتبيييا  بوينيييت بايسييييريال لأجيييل تحقييييق 
لاستجابات افراد عينة البحث بين كل اسيلوب مين اسياليب التفكيير عليى حيدة ميع فئتيي 

الخييارجي( وكييذلك الدرجيية الكلييية وميين ًييم اختبييار معامييل  -)الييداخلي موقييع الضييبط
 (.7جدول )الارتبا  بالاختبار التائي لدلالة معامل الارتبا  كما موض  في ال

 (معامل الارتباط بين اساليب التفكير وموقع الضبط2جدول )

 ليباأس

 التفكير

موقع 
 الضبط

 العدد
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

معامل 
 الارتباط

ت 
 محسوبة

ت 
 جدولية

 الدلالة

 التشريعي

 1495,16 117 داخلي

28483,2 111,1 191,1 

961,1 

15,1 

298 

لا توجد 
 علاقة

 2121,16 193 خارجي

 التنفيذي

 8785,16 117 داخلي

25472,3 168,1 942,2 

توجد 
 علاقة

لصال  
 الخارجي

 1155,18 193 خارجي

 الحكمي

 1682,18 117 داخلي

61282,3 315,1 529,5 

توجد 
 علاقة

لصال  
 الخارجي

 4561,21 193 خارجي

 الملكي 

 1318,16 117 داخلي

46953,2 127,1 466,1 
لا توجد 
 علاقة

 2694,16 193 خارجي

 الهرمي

 8515,16 117 داخلي

66334,3 191,1 577,1 
لا توجد 
 علاقة

 5441,17 193 خارجي

 الأقلي

 7571,17 117 داخلي

54197,3 157,1 744,2 

توجد 
 علاقة

لصال  
 الخارجي

 9171,18 193 خارجي

 الفوضوي

 7757,15 117 داخلي

43953,3 118,1 151,2 

توجد 
 علاقة

لصال  
 الخارجي

 6218,16 193 خارجي
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 ليباأس

 التفكير

موقع 
 الضبط

 العدد
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

معامل 
 الارتباط

ت 
 محسوبة

ت 
 جدولية

 الدلالة

 العالمي

 1654,16 117 داخلي

18569,3 151,1 864,1 
لا توجد 
 علاقة

 3886,16 193 خارجي

 المحلي

 5234,16 117 داخلي

35771,3 118,1 875,1 
لا توجد 
 علاقة

 2798,17 193 خارجي

 المتحرر

 9917,15 117 داخلي

25412,3 139,1 423,2 

توجد 
 علاقة

لصال  
 الخارجي

 9326,16 193 خارجي

 المحافا

 1128,17 117 داخلي

32751,3 191,1 561,1 
لا توجد 
 علاقة

 4819,16 193 خارجي

 الخارجي

 7944,15 117 داخلي

99598,2 125,1 432,1 
لا توجد 
 علاقة

 9534,15 193 خارجي

 الداخلي

 1374,17 117 داخلي

11518,3 144,1 761,1 
لا توجد 
 علاقة

 7617,16 193 خارجي

الدرجة 
 الكلية

 2243,216 117 داخلي

17156,21 196,1 451,3 

توجد 
 علاقة

لصال  
 الخارجي

 8238,224 193 خارجي

 اسيياليب التفكييير( ان هنييا  علاقيية داليية احصييائيا بييين 7ويتضيي  ميين الجييدول )
)التنفيذي, الحكمي, الاقلي, الفوضوي, المتحرر( وموقع الضبط لصال  الخيارجي فيي 
حييين لييم توجييد علاقيية بييين اسيياليب التفكييير )التشييريعي, الملكييي, الهرمييي, العييالمي, 

 المحلي, المحافا, الخارجي, الداخلي( وموقع الضبط.
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بين اساليب التفكير وموقع الضبط الهدف الرابع: التعرف على الفروق في العلاقة 
 وفقا للمتغيرات الاتية:

 -الصف الدراسي )الاول -انساني( ج -التخصص )علمي -إناث( ب -الجنس)ذكور -أ
 الرابع(

لأجل تحقيق هذا الهدف تم حساب معامل الارتبا  لكل متغير ومين ًيم تحوييل 
باسييتخدام الاختبييار معيياملات الارتبييا  الييى درجييات معيارييية وقييد تييم اجييراء المقارنيية 

 ( يوض  ذلك.8الزائي للفرق بين معاملي ارتبا  والجدول )

وفقا لمتغيرات الجنس والتخصص  (معاملات الارتباط بين اساليب التفكير وموقع الضبط1جدول )
 والصف الدراسي

 العدد المتغيرات
 معامل

 الارتباط

الدرجة المعيارية 
 لمعامل الارتباط

 الدلالةمستوى  القيمة الزائية

 الجدولية المحسوبة (1618عند )

 الجنس
 314,1 293,1 186 ذكور

128,2 

961,1 

(15,1) 

دال إحصائياً 
 لصال  الذكور

 161,1 156,1 114 إناث

 التخصص
 156,1 155,1 111 العلمي 

173,1 
 غير دال

 177,1 173,1 191 ا نساني إحصائياً

الصف 
 الدراسي

 141,1 1038,1 169 الأول
118,2 

دال إحصائياً 
 لصال  الرابع

 288,1 281,1 131 الرابع

( ان هنييا  فروقييا داليية احصييائيا فييي العلاقيية بييين 8ويتضيي  ميين الجييدول )
انيياث( ولصييال  الييذكور  -اسيياليب التفكييير وموقييع الضييبط وفقييا لمتغييير الجيينس )ذكييور

ويمكن تفسير هذه النتيجة بيالقول ان الظيروف الاجتماعيية السيائدة والمواقيف التعليميية 
ل مع المعطيات والتنشئة الاسيرية وًقافية واساليب التفكير والتعبير عنها وطبيعة التفاع

المجتمييع تيينعكس بييدورها علييى توجهييات معتقييدات موقييع الضييبط اذ ان المجتمييع يميين  
الذكر اهتماما اوسع من الانثى ويشعره بالأهميية والاولويية للتصيرف فيي اميور حياتيه 
ليم بحرية اكثر فهذه كلها تشكل عوامل مؤًرة في اختلاف الذكور عن الاناث فيي حيين 

انسياني( ويمكين تفسيير ذليك  -)علميدالة احصائيا وفقا لمتغيير التخصيصتوجد فروق 
بوجود مواد وبرامج دراسية مشتركة بين الطلبة وانهم يتعرضيون اليى ميؤًرات ًقافيية 
ومجتمعية متشابهة او متقاربة اليى حيد ميا كميا انهيم متسياوون فيي تعرضيهم للظيروف 

عليمية وتربوية متشابهة وان هنا  فروقا دالة والضغو  نفسها وانهم يمرون بخبرات ت
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الرابيع( ولصيال  الرابيع ويمكين تفسيير  -احصائيا وفقا لمتغير الصيف الدراسيي )الاول
هذه النتيجة بالقول ان الطلبة استفادوا من التجارب والافكار وبالتالي اصبحت افكارهم 

للمشييكلات التييي  تبتعييد كثيييرا عيين المهلوفيية فييي مجتمعيياتهم سييعيا وراء ايجيياد حلييول
تواجههم في حين اصبحت التقليدية في التعامل غيير مجديية كثييرا معهيا كميا قيد تكيون 
الخبرة التعليمية السيبب فيميا اكتسيبوه مين خبيرات ومهيارات وقيدرة عاليية فيي التعاميل 

 بموضوعية مع الاحداث التي لها تهًير في موقع الضبط لديهم.

 التوصيات والمقترحات
 التوصيات

 ضوء نتائج البحث تتقدم الباحثة بالتوصيات الاتية:في 
العمل على وضع مناهج وبرامج موجهة نحو تنمية أساليب التفكير للنهوض  -1

 بالعملية التربوية وتحقيق الهدف المنشود.
مساعدة المتعلمين على تحسين اساليبهم في التفكير من خلال المناهج والبرامج   -2

 .التعليمية المعدة وفق هذا الغرض
توجيه الرعاية والعناية لطلبة المرحلة الجامعية بهدف تعزيز مركز الضبط  -3

الداخلي وتوفير البرامج الارشادية للعمل على خفض مستوا الضبط الخارجي 
 لدا الطلبة لما له من تهًير على تفكير الفرد.

 المقترحات:
 استكمالا لنتائج البحث تقدم الباحثة مقترحات لدراسات مقبلة كالاتي:

 اجراء دراسة للتعرف عليى العلاقية بيين اسياليب التفكيير ومتغييرات اخيرا مثيل -1
 )الصحة النفسية, اساليب المعاملة الوالدية, التحصيل الدراسي(.

التفكييير بييين طلبيية كلييية التربييية وكلييية التربييية  لأسيياليباجييراء دراسيية مقارنيية  -2
 الاساسية في جامعة الموصل.

 بييين موقييع الضييبط ومتغيييرات اخييرا مثييل العلاقييةعلييى اجييراء دراسيية للتعييرف  -3
 )المسؤولية الاجتماعية, الثقة بالنفس, الاتزان الانفعالي(.

اجييراء دراسيية مقارنيية بييين الطلبيية ذوي الضييبط الييداخلي والطلبيية ذوي الضييبط  -4
 الخارجي في سمات الشخصية
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 المصادر

الاسددتدلالية لدددى طلبددة (  اسدداليب التفكيددر وعلاقتهددا بالقدددرة 7112ابددراهيم  انددوار عمددر ) -8
 الجامعة  رسالة ماجستير  كلية التربية  الجامعة المستنصرية.

(  العلاقددة بددين القدددرة علددى الددتحكم 8881ابددراهيم  يوسددف حنددا وصددبحي حميددد اسددمرو ) -7
 (.7بغداد  العدد ) -بالاحداث والانجاز الدراسي  مجلة كلية التربية  الجامعة المستنصرية

(  الخصائص السيكومترية لقائمة اساليب التفكير فدي ضدوء 7112) ابو هاشم  السيد محمد -4
نظرية ستيرنبرغ لدى طلا, الجامعة  منشورات مركز البحوثالتربوية  كلية التربيدة  جامعدة 

 الملو سعود  الرياض.
(  العلاقة الارتباطية بين دافعيدة النجداز ومركدز الضدبط دراسدة ميدانيدة 8888الاحمد  امل ) -3

لبة جامعة دمشق في كليتدي التربيدة والعلدوم  مجلدة جامعدة دمشدق  المجلدد على عينة من ط
 (.7(  العدد )88)
(  تقنين مقياس القددرة علدى الدتحكم بالاحدداث  مجلدة التربيدة 8818اسمرو  صبحي حميد ) -8

 (.1والعلم  جامعة الموصل  العدد )
موقدع الضدبط لددى (  تطدور الدذكاء الاخلاقدي وعلاقتده ب7181الاوسي  انهار خليفدة احمدد ) -1

 طلبة المرحلة الثانوية  رسالة ماجستير  كلية التربية  جامعة ديالى.
(  تطددوير مقيدداس مركددز الضددبط وفددق نمددوذج التقدددير العددام 7187بنددي عطددا: زايددد صددالح ) -2

لمددوراكمي )دراسددة ميدانيددة لدددى عينددة مددن طلبددة المرحلددة الثانويددة فددي محددافظتي عجلددون 
 (.7(  العدد )81العربية  المجلد )وجرش(  مجلة اتحاد الجامعات 

(  التفاعل الاجتماعي وعلاقته بموقع الضبط لدى طلبة 7111التميمي  تميم حسين عباس ) -1
 الجامعة  رسالة ماجستير  كلة التربية  جامعة ديالى.

(  موقددع الضددبط وعلاقتدده بددالتوافق النفسددي والاجتمدداعي لطلبددة 8888جددابر  محمددد حسددن ) -8
 ابن رشد  جامعة بغداد. -ماجستير  كلية التربيةجامعة بغداد  رسالة 

(  العلاقة بدين مركدز الضدبط وكدل مدن التحصديل الدراسدي والتكيدف 8881جبريل   موسى ) -81
 (.7(  العدد )74النفسي لدى المراهقين  مجلة دراسات )العلوم التربوية(  المجلد )

ضدبط الخدارجي الدى (  برنامج تربوي في تغيير موقع ال7113الجحيشي  قيس محمد علي ) -88
 داخلي لدى طلبة المرحلة الاعدادية  اطروحة دكتوراه  كلية التربية  جامعة الموصل.

(  علاقددة انمدداط الددتعلم بددذكاء طلبددة كليددة التربيددة الاساسددية  7113الجيزانددي  محمددد كدداظم ) -87
 (.8مجلة حولية ابحاث الذكاء والقدرات العقلية  العدد )

دراسات في اسداليب التفكيدر  مكتبدة النهضدة المصدرية   ( 8888حبيب  مجدي عبدالكريم ) -84
 القاهرة.

(  موقع التحكم المددرك وعلاقتده بدالعجز المدتعلم لددى 8881حداد  ياسمين ونائل الاخرس ) -83
 (.7(  العدد )78الاطفال  مجلة دراسات )العلوم التربوية(  المجلد )

ريددة سددتيرنبرغ عنددد (  بعددض اسدداليب التفكيددر وفددق نظ7188حسددين  عددزة عبددد الددرزاق ) -88
 (.81مجلة العلوم النفسية  العدد )  طالبات قسم رياض الاطفال

(  الالتدزام الدديني وعلاقتده بموقدع الضدبط لددى طلبدة 7118الحمداني  ربيعدة مدانع زيددان ) -81
 الجامعة  رسالة ماجستير  كلية التربية  جامعة تكريت.

مركددز الددتحكم ومسددتوى الاداء (  العلاقددة بددين 7111حنتددوش  لطفددي عبددد النبددي وآخددرون ) -82
المهدداري لدددى لاعبددي كددرة القدددم  المجلددة العلميددة  منشددورات كليددة علددوم التربيددة البدنيددة 

 (.81والرياضة  جامعة الفاتح  العدد )
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(  موقع ضدبط لاعبدي السداحة والميددان فدي العدراق 7118الحنكاني  عامر سعيد وآخرون ) -81
 (.8(  العدد )41)العلوم التربوية(  المجلد )وعلاقته بدافعيتهم للانجاز  مجلة دراسات 

(  الذكاء الاجتماعي وعلاقتده بموقدع الضدبط لددى طلبدة 7118الخالدي  اخلا  فتحي طه ) -88
 ابن رشد  جامعة بغداد. -جامعة بغداد  رسالة ماجستير  كلية التربية

(  اسدداليب التفكيددر لدددى طلبددة جامعددة 7188خضددير  ثابددت محمددد وايمددان محمددد شددريف ) -71
 (.7(  العدد )81لموصل  مجلة ابحاث كلية التربية الاساسية  جامعة الموصل  المجلد )ا
(  اساسدديات القيدداس والتقددويم فددي التربيددة  دار الرايددة للنشددر 7181الخيدداط  ماجددد محمددد ) -78

 .8الاردن  ط -والتوزيع  عمان
لجامعددة (  اسدداليب القيدداس والتشددخيص فددي التربيددة  دار الفكددر  ا8888الروسددان  فدداروق)  -77

 .8الاردنية  ط
(  اساليب التفكير لدى طلبة التعليم المفتوح )رياض الاطفال ومعلدم 7187الزحيلي  غسان ) -74

 (.7(  العدد )81الصف(  مجلة اتحاد الجامعات العربية  المجلد )
(  اساليب التفكير الشدائعة لددى طلبدة جامعدة 7112الزعبي  طلال عبدالله ومحمد الشريدة ) -73

ل وتأثرهددا بكددل مددن الجددنس والتخصددص والمسددتوى الدراسددي  مجلددة اتحدداد الحسددين بددن طددلا
 (.7(  العدد )8الجامعات العربية  المجلد )

(  علاقددة موضددع الضددبط بالدددافع للانجدداز لدددى طلبددة 8882زيدددان  الشددناوي عبدددالمنعم ) -78
 (.8(  العدد )7وطالبات الجامعة  مجلة جرش للبحوث والدراسات  المجلد )

(  تعلددديم التفكيدددر فدددي المدددنهج المدرسدددي  دار وائدددل للنشدددر 7118ا هايدددل )السدددرور  ناديددد -71
 .8الاردن  ط  -والتوزيع  عمان

مصدر   -(  مبدادئ القيداس والتقدويم فدي التربيدة  دار الفكدر  القداهرة8818سمارة  عزيدز ) -72
 .8ط
(  موقدع الضدبط وعلاقتده بدافعيدة الانجداز لددى لاعبدي 7113الشمري  محمدد نعمدة حسدن ) -71

 والميدان المتقدمين  رسالة ماجستير  كلية التربية الرياضية  جامعة بابل. الساحة
(  موقددع الضدبط وعلاقتدده بمتغيدر الجددنس وسدنوات الخدمددة 7181شدها,  شددهرزاد محمدد ) -78

 (.4والمرشدين التربويين في مركز محافظة نينوى  مجلة دراسات تربوية  المجلد )
مطبعة وزارة التعليم العدالي   نظير والقياس(  الشخصية بين الت8811صالح  قاسم حسين ) -41

   جامعة بغداد.الآدا,والبحث العلمي  كلية 
(  القيددادة الصددفية وعلاقتهدا بموقددع الضدبط لدددى مدرسددي 7118الصدميدعي  هبددة ابدراهيم ) -48

(  العددد 81ومدرسات المرحلة الاعدادية في مدينة الموصل  مجلة التربيدة والعلدم  المجلدد )
(3.) 
التفكير عندد  بأساليب(  تفصيل الاداء الجانبي وعلاقته 7113امة حميد حسن )الصوفي  اس -47

 (.8طلبة الجامعة  مجلة حولية ابحاث الذكاء والقدرات العقلية  العدد )
(  التفكيددر الخرافددي وعلاقتدده بمركددز الددتحكم  مجلددة حوليددة 7118عبددود  احمددد اسددماعيل ) -44

 (.7الاساسية  الجامعة المستنصرية  العدد ) ابحاث الذكاء والقدرات العقلية  كلية التربية
(  علددم الددنفس المعرفددي )النظريددة والتطبيددق(  دار المسدديرة 7181العتددوم  عدددنان يوسددف ) -43

 الاردن. -للنشر والتوزيع والطباعة  عمان
(  تنميدة مهدارات التفكيدر )نمداذج نظريدة وتطبيقدات 7188العتوم  عدنان يوسف وآخرون ) -48

 .4الاردن  ط -لنشر والتوزيع والطباعة  عمانعملية(  دار المسيرة ل
(  موقدددع الضدددبط لددددى الاطبددداء  مجلدددة كليدددة التربيدددة 7111عدددداس  عبدالسدددتار حمدددود ) -41

 (.88الاساسية  الجامعة المستنصرية  بغداد  العدد )
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(  موقع الضبط لددى طلبدة جامعدة الموصدل وعلاقتده بدالقيم 7117العكيدي  رنا كمال جياد ) -42
 راسة ماجستير  كلية التربية  جامعة الموصل.ومفهوم الذات  د

(  اسدداليب التفكيددر وعلاقتهددا بمسددتوى 7181علددي  بشددرى حسددين ووجدددان عندداد صدداحب ) -41
الطمددوح لدددى طالبددات قسددم الريدداض  مجلددة كليددة التربيددة الاساسددية  الجامعددة المستنصددرية  

 (.14(  العدد)81بغداد  المجلد )
الضدبط )النظريدة والمفهدوم(  مكتدب المندار ومكتدب (  موقدع 7114علي  عبددالكريم سدليم ) -48

 العراق. -  موصل8العلا  ط
(  اسددتراتيجيات تعلدديم التفكيددر ومهاراتدده  دار اسددامة للنشددر 7188العياصددرة  وليددد رفيددق ) -31

 .8الاردن  ط  -والتوزيع  عمان
(  مقدمددة فددي تدددريس التفكيددر  دار الثقافددة للنشددر والتوزيددع  7118غددانم  محمددود محمددد ) -38

 .8الاردن  ط -مانع
(  موقدع الضدبط وعلاقتده بتطدور القديم ومفهدوم 7118فتوحي  فاتح ابلحد ورنا كمال جياد ) -37

(  العددد 87الذات لدى طلبة جامعة الموصل  مجلة التربية والعلم  جامعة الموصل  المجلد )
(3.) 
( 87 -3(  التفكيددر الاسددتدلالي عنددد الاطفددال فددي الاعمددار مددن )7113قاسددم  فاطمددة هاشددم ) -34

 (.8سنوات  مجلة حولية ابحاث الذكاء والقدرات العقلية  العدد )
(  الضبط الداخلي لددى طلبدة الصدفوف الاساسدية فدي مديندة 8883قطامي  يوسف محمود ) -33

 (.7(  العدد )7عمان  مجلة البلقاء للبحوث والدراسات  المجلد )
الدتعلم  بأسداليب(  التمثيل المعرفي وعلاقته 7187القيسي  طالب ناصر وأماني عبدالخالق ) -38

والتفكيددر لدددى طلبددة المرحلددة الاعداديددة  مجلددة كليددة التربيددة للبنددات  جامعددة بغددداد  المجلددد 
 (3(  العدد )74)
 (  مركز التحكم وعلاقتده بتقددير الشخصدية لددى عيندة مدن8884محمد  يوسف عبدالفتاح ) -31

اطفال المرحلة الابتدائيدة بدولدة الامدارات العربيدة المتحددة  مجلدة مركدز البحدوث التربويدة   
 (.7(  السنة )4جامعة قطر  العدد )

(  اسداليب التفكيدر لددى الطلبدة المتميدزين  مجلدة جدرش 7183محمود  احمد محمد نوري ) -32
 (.7(  العدد )88للبحوث والدراسات  المجلد )

(  اساليب التفكير وعلاقتها بحل المشدكلات )دراسدة ميدانيدة علدى 7112المنصور  غسان ) -31
عينة من تلامدة الصف السادس الاساسي في مدارس مدينة دمشدق الرسدمية  مجلدة جامعدة 

 (.8(  العدد)74دمشق  المجلد )
(  موقددع الضددبط والتكيددف الاجتمدداعي 8888المنيددزل  عبددد الله فددلاح وسددعاد العبددد الددلات ) -38

مقارنة بين الطلبة المتفدوقين تحصديليا والعداديين  مجلدة دراسدات )العلدوم المدرسي )دراسة 
 (.1(أ  العدد )77الانسانية(  المجلد )

(  اساسددديات القيددداس فدددي العلدددوم السدددلوكية  جامعدددة مؤتدددة  دار 7113النبهدددان  موسدددى ) -81
 الشروق  الاردن.

لتعلديم المهندي فدي (  اساليب التفكير السدائدة لددى طلبدة ا7181نصار  يحيى وصفاء ماجد ) -88
الاردن وعلاقتها بالتحصيل الاكاديمي للطلبة واتجاهداتهم نحدو تخصصدهم  المجلدة التربويدة  

 (.88(  العدد )73المجلد )
(  اسددداليب التفكيدددر لسدددتيرنبرغ وعلاقتددده بدددنمط 7187النعيمدددي  هدددادي صدددالح رمضدددان ) -87

نسددددانية(  الشخصددددية لدددددى المرشدددددين التربددددويين  مجلددددة جامعددددة كركددددوك )الدراسددددات الا
 (.4(  العدد )2المجلد)
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(  اسداليب التفكيدر الشدائعة فدي ضدوء نظريدة حكومدة 8717نوفل  محمد وفريال ابو عواد ) -84
)العلوم الانسدانية(   للأبحاثالذات العقلية لدى طلبة الجامعات الاردنية  مجلة جامعة النجاح 

 (.71المجلد )
لم عند طلبة كلية الفقه  مركدز تطدوير (  اساليب التفكير والتع7118اليوسفي  علي عباس ) -83

 التدريس والتدريب الجامعي  وزارة التعليم العالي والبحث العلمي  جامعة الكوفة.
55- Ebel, Robert (1972), Essentials of Educational measurement, 

NewJersey: Prentice- hall, Inc. 
56- Sternberg, R (1992), "Thinking stayles": theory and 

assesment at the interface between intelligence and 
personality. newyork. Cambridge university press. 

57- Strenberg, R (1997), "Thinking stayles" Newyork. Cambridge 
university press. 
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7-Thinking styles  and its relation and locus of control for 

college of Education 

Assistant lecturer: Shaymaa Talab Hamad 
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Content 

1-Attitudes of University Students toward  

Asst. Prof.Dr  . Zainab Hashem Aboud 

2-Psychological pressures for special education teachers in 

rehabilitation centers of child with special needs 

Assistant Professor Dr :husnia muhammed elsiddig 

3-The Level of Social Liability of the Palestinian Universities 

Stuff  Board Effectiveness  Towards the Students With 

Special Needs 

Assistant Professor : Fakhri dweekat 

4-The Attention Deficit and Hyperactivity Disorder (ADHD) 

among Primary, Middle and High School 

Students(Comparative Study) 

M.Dr. Baraa Mohammad Hassan 

M. Dr. Mouayed Abdulsadeh Radhi 

5-The concept of self and relation to the academic  achievement  

of  parents  in  middle  school  students 

P.Dr. Jehan  abed haddad Al –Qaisi 

6-Measurement of mental disability in primary school students 

from the point of view of their teachers 

Dr. Ashwak Saber Nasser 

Dr. Soad Yahya Ali 
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