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
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علاقة بعض العوامل المؤثرة في التسرب الجامعي بعادات العقل " 
لدى عينة من الطلاب المتسربين من جامعة الملك فيصل بالمملكة 

 " العربية السعودية
 

 
 

 باللغة العربية مستخلص:  






d






)( 

Relationship between some of the factors affecting the university 
drop-out and habits of mind among a sample of dropped out 

students at King Faisal University, Saudi Arabia 
Abstract:  

The research aims to know the relationship between factors affecting the 
university dropout and habits of mind, among (130) of dropped out students 
at King Faisal University. The average age was (20.1) with a standard 
deviation (6.4). A measure of Habits of Mind and a questionnaire of 
university dropout were applied to them, Through the averages, standard 
deviations, the value of "T", the effect size "d", the correlation coefficients 
and multiple regression, results found that the (psychological, social, 
economic and educational) factors have a statistically effect on education 
dropout at King Faisal University, the research sample does not have many 
habits of mind. There is also a statistically predictable negative correlation 
among the factors affecting the university drop-out and some habits of mind. 
There is also a statistically predictable positive correlation between the 
overall degree of the university dropout and (find humor) habit. 

 مقدمة وأهمية البحث :  





 
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




Alexander. et.al, 2001French & 

Conrad, 2001Caraway. et.al, 2003& Amy, 2006
DavidHeather, 2007

 




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


Costa & Kallick (a), 
2000, p.10 










Quest. et.al, 2008, pp: 50-

53
 
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 
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 
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    ١.یشیر الرقم الأول إلى سنة النشر والرقم الثاني إلى رقم الصفحة أو أرقام الصفحات في نفس المرجع 
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 مشكلة البحث:  
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م٢٠٠٣  
%٣٦٫٣ استرالیا  ٦٩% داأیرلن   ٣١٫٢%  ٨٥% %٣٠٫٩ الیابان   ٩٤%  
%١٦٫٠ النمسا  ٥٦% %١٨٫١ إیطالیا   ٤٢% %٣٢٫٦ أسبانیا   ٧٧%  
%١٣٫٦ تشیك  ٦١% %٢٤٫٦ فرنسا   ٥٩% %٢٨٫١ السوید   ٤٨%  
%٤٠٫٧ فنلندا  ٧٥% %١٩٫٣ ألمانیا   ٧٠% %٣٧٫٥ انجلترا   ٨٣%  
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الطلاب في نفس سنة متخرجین في مستوى معین من التعلیم الجامعي مقسوم على عدد ال :معدل التخرج ٢

   .التخرج لھذا المستوى من التعلیم
ھم عند التحاقھم وقبولھم في نسبة الطلاب الذین أكملوا المؤھل الدراسي بنجاح إلى عدد: معدل البقاء ٣
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 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠١٢.. يونيو  ..الأول الجزء  .. والعشرون السادسالعدد 

٢٠٨  

  

 المتسربین المقبولین الكلیة المتسربین المقبولین الكلیة
 النسبة العدد النسبة العدد

%٢٫٠٥ ٣٨ ١٨٥١ الآداب لطبا   ٦٫٣٦ ٤٣ ٦٧٦%  
%٦٫٤٢ ٢٤٦ ٣٨٢٩ التربیة %١٢٫٣٤ ٣٧٤ ٣٠٣٠ العلوم 

%٣٫٧ ١٨ ٤٨٧ التمریض %٢٦٫٢٥ ٤٢ ١٦٠ طب الأسنان 
%١٣٫٦٥ ٢٨٦ ٢٠٩٥ إدارة أعمال%١٢٫٦١ ٤٣ ٣٤١ الحاسب

%٨٫٧٩ ٨٨ ٦٢٦التحضیریة %٣٤٫٤ ٢٣٦ ٦٨٦ الطب البیطري   
%٥٫٧٣ ٥٤ ٩٤٣ العلوم الطبیة%١٨٫٤٧ ٢٩ ١٥٧ الصیدلة  

%١٦٫٢ ٤٤١ ٢٧٢٣ الزراعة ١٧٦٠ المجموع 
١١٫٠١ ١٩٣٨ ٤%
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
 




 
  
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 
 

 
 

 أهداف البحث: 



 

 
 

 
 

 
 

 مصطلحا البحث  
  Drop-out of university




 
  Habits of mind 







 
 الإطار النظري  
  التسرب الجامعي : أولا  




David & Amy, 2006


 










 
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٢١٠  











D’ Hombres, 2007, p9




 
 العوامل المؤثرة في التسرب الجامعي:  











 (


 


Wendy, 1995Richard, 1999Lynn, 1999 

Kemple, 2000Caraway. et.al, 2003
David & Amy, 2006John. et. Al, 2006Heather, 2007
 







 
  عادات العقل : ثانيا  





Costa & Kallick, 2000(a), pp. ix-xi


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MarzanoHyerleSizer-Meier 
Costa & Kallick(a), 2000 

 

  العوامل المؤثرة في التسرب الجامعيالمرتبطة ب المتغیرات  التعریف  العوامل

  النفسیة

ما یرتبط بذات 
بھ  الطالب وما یمر

من مشكلات وأفكار 
ومعتقدات نفسیة 

تعیقھ عن مواصلة 
الدراسة وتكون 
سبباً في تسربھ 

  الدراسي

  .الذات مفھوم انخفاضو نقص الدافعیة للتعلم -١
 .الشعور بأنھ منبوذ من الآخرینومع الأقران  العلاقةسوء  -٢
 .عدم تكیفھ وشعورھم بالأمن داخل المؤسسة التعلیمیة -٣
 .لقدرة على السیطرة على حیاتھالشعور بالدونیة، وعدم ا -٤
تعاطي المخدرات الانحراف والآثار النفسیة المترتبة على  -٥

 .الجرائم مواقترافھ
 .عدم الاستقرار النفسي والرضا عن نوعیة التعلیم -٦
 .الشعور بالملل والاتجاه السالب إلى المواد الدراسیة -٧
  .سعدم الرقابة وانعدام التحفیز وقلة التنافالنفس، وقلة الثقة ب -٨

 الاجتماعیة

ما یرتبط بأسرة 
الطالب وأھلھ سواء 

أكانت ضغوطاً 
أسریة أو أسلوب 
وطریقة المعاملة 

إلخ، ویكون سبباً ...
  في تسربھ الدراسي

 .التفكك الأسري وانفصال الأب عن زوجتھ -١
  .تزاید عدد أفراد الأسرة ونوع تعلیم ومھنة الأب -٢
 .لأسریةضعف العلاقة بین أفراد الأسرة، ونقص الرعایة ا -٣
 .نحو التعلیم السالبة اتجاھات الأسرةوعدم متابعة الطلاب  -٤
 .الفجوة الكبیرة بین ثقافة الأسرة وثقافة المؤسسة التعلیمیة -٥
 .عدم مواكبة الجامعة لاحتواء الثقافات المختلفة لأفراد المجتمع -٦
 .زواج الطالب وتحملھ المسئولیة -٧
  .ساعدة الأسرةلمالطلاب بالأعمال  وقیامتغیب الأب عن المنزل  -٨

 الاقتصادیة

الظروف بما یتعلق 
والأوضاع المالیة 
للطالب وأسرتھ 
وتكون سبباً في 
  التسرب الدراسي

 .قیام الطالب بعمل والده -١
 .عدم قدرة الطالب على دفع الرسوم الجامعیة -٢
 .حصول الطالب على فرصة عمل مغریة -٣
 .انخفاض مستوى دخل الأسرة مع زیادة عدد أفرادھا -٤
 .لب بمساعدة الأسرة في الأعمال المنزلیة والعنایة بھمقیام الطا -٥
  .توافر فرص عمل لغیر المؤھلین علمیاً -٦

  التربویة

الجامعة بما یتعلق 
من حیث المناھج  

ھیئة التدریس و
والنظم الإداریة 

إلخ ...والتجھیزات 
وتكون سبباً في 
  التسرب الدراسي

 .رتھاصعوبة بعض المواد الدراسیة وكثالمتكرر، و الرسوب -١
فقدان عنصر التشویق في الكتب الدراسیة، وكثرة الامتحانات  -٢

 .وصعوبتھا
 .قلة عدد المعلمین وعدم شرح المعلمین الكافي وغیاب الحوافز -٣
دارة التعلیمیة بمشكلات الطلاب وعلاجھا علاجاً الإعدم اھتمام  -٤

 .جذریاً
 .ضعف صلة الأسرة بالمؤسسة التعلیمیة -٥
عدم إنجاز ، وئة التدریسسوء علاقة الطلاب بأعضاء ھی -٦

 .الطلاب للواجبات
  .یةتعلیمومشاكل النظم ال الدراسةالتغیب عن  -٧


Adams, 2006, p394




Costa & Kallick, 2005Costa & 
Kallick, 2008, pp.15-17Costa & Kallick, 2009, pp. 1-7

 

 
 
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 


 
 


 

 
 


 

  نموذجCosta & Kallick لعادات العقل:   
Costa & Kallick




 

Costa & Kallick, 2000(a), p14 


 
 

 
  
 

 
 


 

 

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 Costa & Kallick, 2005Costa & Kallick, 
2008, p17 

Costa & Kallick, 
2000(b), pp. 77-98 

Costa & Kallick, 2004 
 Costa & Kallick, 2008, p.15-85

Costa & Kallick, 2009, p.8-13
 

 Persisting
 

 Managing Impulsivity


 
 Listening with Understanding and 

Empathy
 

 Thinking Flexibly


 
  Thinking about Thinking 


 

 Striving for Accuracy


 
 Questioning and Posing Problems


 

 Applying past 
Knowledge to new Situations

 
 Thinking and Communicating with 

Clarity and Precision


 
 Gathering data through all the 

senses
 
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 Creating and Imagining


 
 Responding with Wonderment and 

Awe
 

 Taking Responsible Risks



 
 Finding Humor


 

 Thinking Interdependently


 
 Learning Continuously

 



Costa & Kallick, 2000 (a), 

p21
Costa & Kallick 

 عادات العقل وعملية التعلم  







Costa & Kallick, 2000(a), 

10-14 












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


 




 

  
 

 
  
  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 


  
 الدراسات السابقة  
  الدراسات التي تناولت التسرب الجامعي: أولا  

Lynn, 1999




 
Namin & Kim, 1999







Curry, 2001

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


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  تي تناولت عادات العقل الدراسات ال: ثانيا  
Guenther,1997





Pruzek, 2000





 

Eva, 2002





 












 







 







Adams, 2006

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



 



















 
 

 





 
 


Eva, 2002Adams, 2006


Pruzek, 2000 
 




 
 

Guenther, 1997
 





 
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
 
  
  
   
 لبحثفروض ا 
 

 
 

 
 

 
 إجراءات البحث :  
  العينة: أولا  :  


 

 

 الكلیة
 العینة

 طب
حاسب  علوم زراعة تربیة إدارة الطب صیدلة بیطري

متوسط  المجموع آلي
 السن

الانحراف 
 المعیاري

 ٣٫٧ ١٩٫٤ ٣٥ ٢ ٤ ٥ ٦ ٥ ٤ ٢ ٧ الاستطلاعیة
 ٦٫٤ ٢٠٫١ ١٣٠ ٦ ٢٦ ٢٢ ٢٤ ١٩ ١١ ٥ ١٧ الأساسیة







 
  أدوات البحث: ثانيا :  





 
 

  المجموع  التربویة الاقتصادیة الاجتماعیة النفسیة  العوامل
  ٦٠  ١٥  ١٥  ١٥  ١٥  الصورة المبدئیة

  ٥٦  ١٤  ١٣  ١٤  ١٥  بعد التحكیم
  ٤٥  ١١  ١٠  ١١  ١٣  بعد الاتساق الداخلي




 
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  الدرجة الكلیة  التربویة  الاقتصادیة  الاجتماعیة  النفسیة  املوالع
  **٠٫٨٩١  **٠٫٧٩٩  **٠٫٦٨٩  **٠٫٧٥٨  **٠٫٨١٧  ةالقیم




 






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٢٢٢  


 

 





 



 

 

 القیمة العادة القیمة العادة القیمة العادة
**٠٫٢٨١ التساؤل وطرح الأسئلة **٠٫٥٤٤ المثابرة **٠٫٢٤٠ مھاجمة مخاطر 
ورالتحكم بالتھ *٠٫٢١٢ تطبیق المعرفة السابقة  **٠٫٥٣٤  **٠٫٣٠٢ إیجاد الدعابة 

*٠٫١٩٤ التفكیر والتفاھم بوضوح  **٠٫٣١١ الاستماع بتعاطف **٠٫٢٤٧ التفكیر التبادلي 
**٠٫٢٧٣ جمع البیانات بالحواس **٠٫٢٧٥ التفكیر بمرونة **٠٫٤٦١ التعلم المستمر 

بداعالتصور والإ  **٠٫٢٥٤ التفكیر في التفكیر  ٠٫٣٤٥**    
**٠٫٤٥٨ الاستجابة باندھاش ورھبة  **٠٫٤٦٣ السعي من أجل الدقة  




 

 


 

 

 القیمة العادة القیمة العادة القیمة العادة
برةالمثا  **٠٫٣١٩ مھاجمة مخاطر **٠٫٥٩١ التساؤل وطرح الأسئلة **٠٫٦١٢ 

 **٠٫٥١٨ إیجاد الدعابة **٠٫٧١٤ تطبیق المعرفة السابقة **٠٫٣٤٨ التحكم بالتھور
 **٠٫٣٩٩ التفكیر التبادلي **٠٫٦٢٤ التفكیر والتفاھم بوضوح **٠٫٤٧٥ الاستماع بتعاطف
بالحواسجمع البیانات  **٠٫٦١١ التفكیر بمرونة  **٠٫٦٧٧ التعلم المستمر **٠٫٤٩٣ 

 **٠٫٨٩٨ الدرجة الكلیة **٠٫٧٥١ التصور والإبداع **٠٫٥٤٧ التفكیر في التفكیر
  **٠٫٤٣١ الاستجابة باندھاش ورھبة **٠٫٦٠٨ السعي من أجل الدقة




 


 
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٢٢٣  

 

دةالعا القیمة العادة القیمة العادة  القیمة 
**٠٫٣٩٣ التساؤل وطرح الأسئلة **٠٫٦٧٩ المثابرة *٠٫١٨٧ مھاجمة مخاطر   

*٠٫٣٨٢ تطبیق المعرفة السابقة **٠٫٤٢١ التحكم بالتھور **٠٫٤٩٩ إیجاد الدعابة   
*٠٫٢٠٣ التفكیر والتفاھم بوضوح **٠٫٥٢٣ الاستماع بتعاطف **٠٫٥٨١ التفكیر التبادلي   
**٠٫٣٩٧ جمع البیانات بالحواس **٠٫٥٤٢ التفكیر بمرونة *٠٫٢٠١ التعلم المستمر   

**٠٫٣٩ التصور والإبداع **٠٫٥٠١ التفكیر في التفكیر **٠٫٧٦٩ الدرجة الكلیة   
**٠٫٣٠٧ الاستجابة باندھاش ورھبة **٠٫٧٩١ السعي من أجل الدقة    




 
 نتائج البحث ومناقشتها:  




  


 
 
 
 نتائج الفرض الأول: 







d
 


 

 "d" قیمة  "ت"قیمة   )الانحراف المعیاري(ع  )المتوسط(م   العوامل
  ٠٫٥٤  **٣٫٠٦  ٠٫٤٣  ٣٫١١  النفسیة
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٢٢٤  













 

Lynn, 1999
Namin & Kim, 1999Richard, 1999
Kemple, 2000Curry, 2001Caraway. et.al, 2003
David & Amy, 2006John. et. Al, 2006





 

 
 








 
 







 

 







 
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 







 
 نتائج الفرض الثاني : 


 


 

البیان             
 العادة

"ت"قیمة  ع م  D             البیان  
العادة 

قیمة  ع م
"ت"  

D 

جمع البیانات  - ٠٫١٨٧ ١٫٢٥ ٣٫٠٢ المثابرة
واسبالح  

٠٫٨٤ ١٫٣٥ ٢٫٩ - 

**٣٫٠١ ١٫٣٩ ٢٫٦٣ التحكم بالتھور  - ١٫٤٧ ١٫٣٧ ٣٫١٧ التصور والإبداع - 
**٩٫٨٥ ١٫٠٢ ٣٫٨٨ الاستماع بتعاطف **٤٫٧٠ ١٫٣٨ ٣٫٥٧ الاستجابة باندھاش ١٫٧٣   ٠٫٨٢ 
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   نتائج الفرض الثالث: 


 


 

  العامل                     
الدرجة  تربوي  اقتصادي  اجتماعي  نفسي  العادة

  الكلیة
**٠٫٥٤٥- المثابرة  -٠٫٤٥٩**  -٠٫٠٨١  -٠٫٥٨٨**  -٠٫٦٣٣**  

**٠٫٥٨٢- التحكم بالتھور  -٠٫٥٤٤**  -٠٫١٤  -٠٫٣٩٥**  -٠٫٦٣٥**  
**٠٫٣٦٠- الاستماع بتعاطف  ٠٠٫٦- ٠٫١٠٩ ٠٫٠٠٤  -٠٫١٠٨  
 ٠٫٠٥٢ ٠٫٠٥٨ ٠٫٠١٤ ٠٫٠٠٩ ٠٫٠٥٤ التفكیر بمرونة

٠٫٠٢- التفكیر في التفكیر  -٠٫١٣٨  -٠٫١٦٢  -٠٫٠٤٦  -٠٫١٤٧  
*٠٫٢٠- السعي من أجل الدقة  -٠٫٠٧٤  -٠٫٠٦٣  -٠٫٥٦٦**  -٠٫٣٤٤**  

 ٠٫٠٨١ ٠٫٠٤٢ ٠٫٠٦ ٠٫٠٩٤ ٠٫٠٠٧ التساؤل
٠٫٠١٩- ٠٫١٤١ ٠٫١٢٥ تطبیق المعرفة السابقة  -٠٫٠٢٢  ٠٫٠٨٤ 

٠٫٠٤٤- التفكیر والتفاھم بوضوح  ٠٫٠٢٩- ٠٫٠٢٤  -٠٫٠٧  -٠٫٠٤٦  
سجمع البیانات بالحوا  -٠٫١  -٠٫٠٢٢  ٠٫٠٦٧- ٠٫٠٢٣  -٠٫٠٦١  
٠٫٠٦٩- ٠٫٠٩٦ التصور والإبداع  -٠٫١١٥  ٠٫٠٢٣- ٠٫٠٤٥  

**٠٫٤٧٥- الاستجابة باندھاش  -٠٫١٢  -٠٫٤٩٦**  -٠٫٣٠٣**  -٠٫٥٤٨**  
٠٫٠٧٨- ٠٫١٠٣ مھاجمة مخاطر مسئولة  -٠٫٠١٥  ٠٫٠٥٥ ٠٫١٤١ 

**٠٫٥٢٨ ٠٫٠٩٧ ٠٫٠٧٨ إیجاد الدعابة  ٠٫٣٥٥ ٠٫١٦٨**  
التبادليالتفكیر   ٠٫٣٥٩- ٠٫١٦٦**  ٠٫٠١٦ ٠٫١٥٦ ٠٫٠٧٨ 

٠٫٠٦٦- التعلم المستمر  -٠٫١٥٧  ٠٫٣٢٧- ٠٫٠٠٢**  -٠٫٢٠٨*  
**٠٫٣٦٤- الدرجة الكلیة  -٠٫٣٥٢**  -٠٫٠١١٧  -٠٫٣٩٠**  -٠٫٤٦٩**  
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 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس
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٢٢٧  

 

 






 

 






 

 





 

 






 

 
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  م٢٠١٢.. يونيو  ..الأول الجزء  .. والعشرون السادسالعدد 

٢٢٨  


 

٢ر ر عادات العقل العوامل  ٢ر 
درجة  ت B Beta ف النموذج

 الإسھام

ةالنفسی  
 ٠٫٣٣٤ ٠٫٣٣٩ ٠٫٥٨٢ التحكم بالتھور

٣٢٫٤٦**
 -٠٫٠٩١   -٠٫٢٩٤   -٣٫٢١**  ٣٣٫٤%  

٠٫٠٩٥-  ٠٫٣٨ ٠٫٣٩ ٠٫٦٢٤ المثابرة   -٠٫٢٧٧   -٣٫٢٨**  ٣٨%  
الاستجابة 
٠٫٠٧٦-  ٠٫٤٢٢ ٠٫٤٣٩ ٠٫٦٦٠ باندھاش   -٠٫٢٤٥   -٣٫٢١**  ٤٢٫٢%  

ةالاجتماعی  
 ٠٫٢٩ ٠٫٢٩٦ ٠٫٥٤٤ التحكم بالتھور

٣٣٫٣١**
 -٠٫١١٧   -٠٫٣٦٣   -٤٫٢٩**  ٢٩%  

٠٫١٣١-  ٠٫٣٩٢ ٠٫٤٠١ ٠٫٦٣٣ التفكیر التبادلي   -٠٫٣٥١   -٥٫٢٣**  ٣٩٫٢%  
٠٫٠٩٢-  ٠٫٤٢٩ ٠٫٤٤٢ ٠٫٦٦٥ المثابرة   -٠٫٢٥٩   -٣٫٠٥**  ٤٢٫٩%  

ةالاقتصادی الاستجابة  
٠٫١٧٧- **٤١٫٧٤ ٠٫٢٤ ٠٫٢٤٦ ٠٫٤٩٦ باندھاش   -٠٫٤٩٦   -٦٫٤٦**  ٢٤%  

ةالتربوی ٠٫١٦٤- **٦٩٫٣٩ ٠٫٣٤١ ٠٫٣٤٦ ٠٫٥٨٨ المثابرة    -٠٫٤٦٧   -٧٫٣٢**  ٣٤٫١%  
٠٫١٥-  ٠٫٥١٥ ٠٫٥٢٢ ٠٫٧٢٣ التعلم المستمر   -٠٤٣٧   -٦٫٨٤**  ٥١٫٥%  

درجة ال
 الكلیة

 ٠٫٣٩٨ ٠٫٤٠٣ ٠٫٦٣٥ التحكم بالتھور

٥٤٫٦٦**

 -٠٫٠٦٤   -٠٫٣١   -٤٫٤٨**  ٣٩٫٨%  
**٥٫٩٤ ٠٫٣١٥ ٠٫١٠٢ ٠٫٥٢٥ ٠٫٥٣٢ ٠٫٧٢٩ ایجاد الدعابة  ٥٢٫٥%  

٠٫٠٨٢-  ٠٫٦٣١ ٠٫٦٣٩ ٠٫٨٠٠ المثابرة   -٠٫٣٥٦   -٥٫٤٣**  ٦٣٫١%  
السعي من أجل 

٠٫٠٣٧-  ٠٫٦٥٥ ٠٫٦٦٦ ٠٫٨١٦ الدقة   -٠٫١٦٣   -٣٫١١**  ٦٥٫٥%  
الاستجابة 
٠٫٠٣٧-  ٠٫٦٧٥ ٠٫٦٨٨ ٠٫٨٢٩ باندھاش   -٠٫١٧٩   -٢٫٩٥**  ٦٧٫٥%  
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 


 

 


 
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  
 

 
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 المراجع : 
 المراجع العربية:  أولا :  
١ - 

           
        

 
٢ -            

         
 

٣ - 
 

  
٤ -         

WWW.uqu.edu.sa 
٥ -   

  
          

  
٦ -            

        
 

٧ -    


 
٨ - 

         
    

  
٩ -         

         
  

١٠- 
          

  
١١-          

 
١٢-           

          
  

١٣- 
         

 
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