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J(ل ا�را,Lا�  

  أھل ا��1د
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  »ا���س ��د أھل ا��1د«

»0 :�-L� أ�'-ل ��
-&�Aر ا-�Lت أ�ن �رف ا��D& ن 'واھ)-3، وأ�-ن أو;-ل �و-'/
�و,ل إ�� ��-ول �-)�ض ھ-ذه  ،��� أ)�د 'دى �� �B'ل �)ر�
ت ا�'&
Dل ا�'��
��ز����

: ا�'&
Dل ا��د�رة )Bن �@طف أ),
ر ��� أو�Dك ا�ذ�ن در&وا أ�*ط-ون و��-ت، ���-ت
ا�-ذ�ن  - و�و &�Bت �L&� أي أدب 'ن اPداب �&�ط�J أن �'-د�
 ��-ن ا0ور)�-�ن .ا��1د

�ر ا��و�
�� وا�رو'
���م ��ن ��FذLن - ى إ9 'ن ا�&�B( 

  �ّ�-�َ �ُ 'ن �-3�B أن  '-��
��

�'��� ا�����-�  ،وأن �و&J أ��1
 ،ا�دا@���-( ���

ً أ�/ر �'و9ً وإ�&�(
وأن �1ب �1
 ط


�D�1� وأن ،�'��
�-دة �-Xن  9 �1ذه ا�@ ��'

ة ھذا ا��-
�م ��&-ب، )-ل �-ذ�ك ���-
ة &-���
  .»ا��1د ذھ�� ��,رف 'رة أ@رى إ��

�س 'و�ر«
'«  
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  �&�&ل ز'��

  م.ق ١٥٠٠��--�  ٢٥٠٠'--ن 
  

 - ا�درا��----د��ن، 'وھ��----و (/�
�----� وادي ا�&----�د 
  )دارو

  م.ق �١٥٠٠�---------------------------------و 
  

  )آر�ون - ا��1دو(ا�Fزو اPري 

  م.ق �١٥٠٠�---------------------------------و 
  


)-�ً  تَ )i- و�-د /ُ (�
�ون '
�و ���-� ا��-رن ا�/
�-ث  
  )م.ق

  م.ا��----------------رن ا�/----------------
'ن ق
  

  �دو�ن ا��Lدا

  م.ق �٦٠٠�--------------------------------------و 
  

�--�D
'--ذھب �ط�1--ر ا�--�Lس ( )١()دا�--� ا��
��--� أو ا��
  )'ذھب اھ�'&
( - ا�'�ر�م - )
��9ف

  م.ق ٤٨٠��------�  ٥٦٣'------ن 
  

  )وذا

  ا��----رن ا�/
�----ث )�----د ا�'----�*د
  


« ا�ـ'
�
» &و�را - �
�
�&�
L� - VATSYÂYANA 

                                                 
١-  ���

'وس ا�'�1ل(ا��� ��(Vا� ��D
ذ�ك 0ن ا�'�ر�'�ن �م �B@-ذوا .. ، ا������، ا����
و��، ا����و��، ا��


ت--Fظ ا��1--دي '--ن ',--دره )--ل أ@--ذوه �--ن ا��--Lا�� :�--��
���ز�--� أو ا�Lر�&--�� أو ا�0'�Aا.. .            - 
 .ا�'�ر�م
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  أھل ا��1د

  »)�ن أ��
ن ا��)�)�«


ت ا��1--د ا�'��--ددة، دارو �--� ا��F--� ا�&--�د��، إ�--د - ���--� ��'--� 'وھ��--و--F� ى
و�دل ھذا ا9&-م ��-� '�'و�-� '-ن ا�@راD-ب وا0ط-*ل ا��
&-�� » 'وطن ا0'وات«


ن �-د  '-
 �-رى. ا�'���رة ��� ا'�داد '�رى �1-ر ا�&-�د ا0د�-�-�، قَ ِ�-طْ أُ ا9&-م ا�-ذي 

ر ا�'�
,رون، ��ك ا�'د��� ا��� /Pء ا
'�� 
��*ً، ��� ا�'د��� ا��� ��ف ا���
ب ��1


�ت �
ة و��-�ش �-�  �٤٥٠٠)-ل -���
�)�-ر؟ إ��-
 ��1-ل ذ�-ك، �-ل ��-
ط&-�� �ز@-ر ) 


ن '�  .»دارو -'وھ��و «: ��ر�3 أن ھذه ا�'د��� �د ا��Lظت )
&م ا�'


D'�، و�-و�رت . ھذه ا�'د��� و�ق '@طط د��ق 'تظّ �ُ � 

��وارع ���
طJ )زوا��


ت ا��
'� و�� دا@ل ا�)�وت ��ون ا�'�
ه ا��� �F-ذ�1�
أ�
)�-ب �@
ر�-� �,-ل  �� ا�&


'-�، و�-د �Aن وا��ن ا�&

ت و;رف ا��ظ
�� �� أ''

ھ1
 ا��
ر�� إ�� ;رف ا��'�'(
o�

ن )��X( ��D
Lه ا�
'�ذ ا�0ف ا�/
�ث » دارو - 'وھ��و«وا��وت . �م �,ر�ف ا�'�


ت �
'� �&��� وأ�واض ,�Fرة ���ب .ق'
م، إ�
�� إ�� '@
زن ا��)وب، ��� �'

ل و�,Lا0ط 
  .@)ون��1

و�&--': ��--
 أدوات ا9&--��'
ل ا��--و'�، ا��--� و�--دت )--�ن أ��--
ض ا�'�--
زل ذات 

'� ا�د��ل ��� أن '&�وى ا�'���� �� 'وھ��و�X( ،ن��(

ن ر���
ً  - ا�ط�;�-ر . دارو 


ت ��--ك ا���--
رة--L�@' �--��(ن  9 أن ط
�
��--� �--ول ��
D--د ا�&--�
ت �
--��X( 
�زود�--
، وا��'
/�--ل ا�)رو�ز�--� ا�,--�Fرة �--
رٍ  ��--�ً  ��--� ا��--ذع ا�'�)�--� '--ن �'/--
ل. وأ@*�1--م


ح 9 �را�,
ت �
ر�
ت،��X( ً

�-ت ���)-3 '
 �زود�
 أ����-رى . �-ول ا�-دور ا�-ذي 

ت )�-ر�� �زھ-و )�'-
ل أ�&-
دھ
؟ وھ-ذا -�D
�ھل ��ود ھذه ا��'
/�ل إ�-� آ�1-� أو إ�-� 

�--3 ا��'/--
ل '--ن ��--ر ا�ط�--ق �ر�--ل �ر�--دي /�
)--3 ا�'و�--
ة ا���F--� ا��طر�--ز، ذي ا�و
ا�',--�ر ا�@--د، ا��
'--د ا���)�--ر وا�'--ؤطر )���--� 'وز�--� )��
�--�، وا��--��Lن ا���Fظ�--�ن 


ن ا�'���ز��ن، و���� ����3 ا������ن، �
ً ھذا ا�ر�ل �رى أ-�
ھ�-
ً أم 'واط�-
ً ذا  - '��
  �Bن 'ن 'واط�� ا�'د���؟


�ت ���3 ا�'را�ب ا��9'
��� �-� 'وھ��-و� 
. دارو - إ��
 ���� �1ل 'ط)ق )'

ر�� أو  ذ�ك@Lا� Jط� ا��طF� ا��� ��(
����0
 �م �&�طJ، ��� اPن، �ر�'� ا�ر'وز ا�


 )-�ن ا��0-
ض-1��� 
)�-ض '-ن ھ-ذه . '�ر�� ا���وش ��� ا0@�
م وا��'
Dم ا��� �/ر�

ً '��و�----� �

ً، و,----�)�
ا�,----ور ا�@ط�----� �'/----ل ر&----و'
ً ز@ر��----3 و�ز���----
ت و,----�)

»
�@ر �'/-ل '&-و@
ً �را��-� أو '
�D-� �-� ، و'�
)ك، ودوا��ب و)��1
 اP»&وا&��
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ر -�(0
� 
-1��( 
) ا�در)
��-� ذات ا�&-�م(أو�
ع '1-ددة، أو ��وا�-
ت '���-� ���
�-ل ��'-

�--ت �ظ1--ر، �--� ھ--ذه » ا0م ا��)--رى«أ'--
 . وا�@را��--ت وا���L--� وا��'
&--�: وا��'--ور��


ل، �L-� ھ-ذه ا�0'-: ا�ر'وز ا�@را��� )Bو�
ع '��و�� أو ��-� �-�ل �'
/�-ل ,-�Fرة
دون أد�� �ك، ��د ا�ر'وز ا��-د�م ��Sو/-� ا�'ؤ�1-� ا��-� &-�طرت ��L-رة طو��-� ��-� 


ھ�
ت �����3 ا��ذ)� )�ط3L ا�ذ�ر���  .ا���س ا��وي، وھ� ����� '�3، )و&
ط� ا�

�-ت 'د��-� آ'�-� '&-
�'�، إذ ��)-ت ��1-
 ا��&-
ء » دارو - 'وھ��-و«�)دو � 
أ�1-

1
 إ��9�ن �م ���ف ��. دوراً )
�o ا0ھ'�� 
: ر 'ن ا0&��� و'-ن ر'-وز ا�-ذ�ورة�د '

)�-� و)�-ض ا���-
رة  نإ��)�ض ا��0
ر وا��'-د ا�'��,-)�، ا��-� �)-رز )-�ن ر'-وز 


ف ا�&--�د �--د  9 ا���--�)��،L--� �--�� ن ��--�ش
--��L--� ��د�9--� ��--� أن ا��--�ب ا�--ذي �
�/رة �� و�ت 9�ق( 

ر&1' 
'�
رس )�/رة �)
دة ا����ب '.  


ل، وھ--ذاو�--د ��--ف ا���--
ب، �----Lرب ا�'د��--�، �--ن ا��د�--د '--ن ��--ب ا0ط--@ � 

--'  f���--&� نB--( 
--�� :'--&� 
--'  �--�

ء '--ن �ط--ف ور�--�(S� ت

ء وا1'0----(Pن �و��--3 ا
--� .


�ت �&V ا��ر)
ت و��وا�-
ت ا��-ر ا�')&-ط� '-ن أ�/-ر ھ-ذه ا���-ب �-�و�
ً و��-راراً، �و

ص ا��,
��ر، إذ و�J )�ن أ�د��
 '��و�� ,-�Fرة �/-وLإ�� أ� ��
ر �-3 رأس '��-رك إ�

 
-'' ،�-�
,-ل '��رL' ن�-��L�@3 ا�-��'D
1
، و'��و�-� أ@-رى ��-رد ����-, J�
أ)دع ا�,-

�وا �- )�ن أ)�
1Dم وا�وا�J )و&
ط� ھذه ا�د'�   '
 �Lونا�ؤ�د��
 )و�وح، ��� أن ا0ھل 

  .ا�'��و�
ت
و'ن ا�'&-���ل، �-� �-ل �-
ل، إزا�-� ا�F'-وض ا�-ذي ����-ف ��-
ة أ�-وام ا�&-�د 

 �--رة �--� ,--1ر ا�--ذھب، وا�L�--� وا���--
س وا�)رو�--ز و,--��1
 '�--ذ �,--رھ--ذه، ا�@)


 أ&--Lرت � '----'( 

ر��1--�'( ،Vر�
�--�  '--ت��--3 ��--
fD ا�����)--
ت ا0@--رى ا��--� �)--ل ا��--

ا0را�--� ا��1د�--�، )�--د أ��--
 �&--�ط�J أن ��--د د'--
ر ا�'--دن وا�'&--��'رات ا�'��'�--� إ�--� 

رة ا�&�د ھذه، وا�ذي �دث �� ا��رن ا�@
'س ��ر ق��. ��-�
م �د و�3 �-ر)� �


ت ا0ر�-
ف » ا0م ا��)رى«إ�� �)
دة -�

ء )�-ض �'�/�-&
�� �'�-J أ,-�
ع ا��1-د )

 ا��� �
�ظت ���' 
1�' ��(.  


ن �� '�ط�� �
ن ا�&�أ�1-م : '-ن ا�درا��-د��ن أي» دارو -'وھ��-و «�رى ھل 

�وا �� �داد ;زاة ا��1د ا0واDل؟� 
. �ل ��-� ذ�-كزال 'ن ا�'��ذر ����-
 إ�
'-� ا�-د� '

��ر�3 �ن ھؤ9ء ا�درا��د��ن، ذوي ا�)�رة ا�&'راء ا�دا��� وا�0-وف ا�Lط-س،  '
 �ل

ن ا�را�--د�ن و',--ر وأ�1--م �--د ا'�--
زوا )�--زاھ�1م �--& J--' رة ��--ط�
أن �)--
��1م ��--

ت وا���-ود '��'-د�ن (

1Dم ا�داDم �ن ��-وف ا��&-�F�&1م، ��� ا�ر;م 'ن ا�'
وا&��


ل ا�@-*ف . م��� ذا�ر�1م '�ط ا��زازھ�وھم �ؤ�-دون أن ;�-
ب �-ل �-�ل '-ن أ�-


 )��1م د��ل ��� ا&��
'�1م و)رھ
ن ���1'��.  

ا��1-� أ'-ر ا&-��*ل ا�درا��-د��ن و��-
ر�1م ��-د'
 ا���-ت  '-
 و��ن &-ر�
ن

��&�ت أرا��1م وا&�و�ت ���1

ن ا&م ھؤ9ء . ���1م ا��)
Dل ا�زا��L 'ن ا��'
ل ��

 ،

دون إ�� . &*�1م ا��&� وا�&1
م وا�Lؤوس وا�ر'
ح. »اPر��ن«ا�'��)ر�ن آر����

ت ا���
ل و���-
طرون إ��1-
 ��-� �ر)-
�1م ا��ر)�-��
��'-� آر�-
 �-� �F-�1م. & �-��� :
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��ط--رق وا�&--�ب  م1ِ--�ِ طْ �َ )ِ  وارُ أْ/--ا��--)*ء، ��--ن ھ--ؤ9ء ا�'�--
ر)�ن وا�ر�--
ة ا�ر�
�--� �--د 
ا�'�
م و���روا وأ/روا ���  وا��1ب �� @*ل ��وا�1م و�رودھم، �'
 أن ا&��ر )1م

 

ن �1�
�ت، )
��&)� �1م، ����، �� ا�)دء، �ر)
ً و�;دوا أ�را�
ً و�)*ء، وا���'� ا��� 

رت، �--� و�--ت 9�--ق، ���--�» ا�ر;)--� �--� 'ز�--د '--ن ا0)�--
ر«: '��--� '�--دداً --, :

  .�,راً » ا�ر;)� �� 'ز�د 'ن ا0را��«
 
)��1م، 'J 'را�
ة 9&��*ل أ@�J اPر�ون وادي ا�&�د و��
&'وا ا0رض ��'


�وا . �--ل �)��--� '--ن �)--
1�Dم وا��را'--3--�
ن ا�'�1--ور�ن وا&--�)دوا �1--م، �
&--�)�دوا ا�&--�

�وا أط-ول �
'-� وأ,-�ب �-وداً وأ'1-ر �-� -���'�زون ��1م '-ن ا��
��-� ا��&-د��، إذ 

و�ز'وا ��� ا�)�
ء '�
ً )'�زل �-ن اP@-ر�ن، و��-� ا��-زاوج ��'-
 . ا&��'
ل ا�&*ح

�ظ ذر��1م ��� ا�Lوارق ا��&د�� ا�وا��� �-�* ��-�J ذا��-�1م ا���,-ر��،  )��1م���


ن ا0,-���ن ا�@
�-��ن �
�وا �L@رون )�ون )�ر�1م أ�د �,-و�
ً '-ن )�-رة ا�&-�إذ 
  .�1م


ن ���'��ز ا��
Dم ��� �ون ا�)�رة ا�ـ �ا��B/�ر ا��
&م �� �طور » �
ز�
«و�د 
)--Bس )--3، '--ن '���--دات   9 )�--وا �--دداً،ر�--ب �--� أن اPر�--�ن �--د �  و9 .ا0@--*ق

ا�'�Fو)�ن و��-و'1م، )�-د أ�1-م �-م ��زاو�-وا '�1-م، )-ل ظ�-وا ا0&-�
د وا�'�-
ر)�ن 

ن ا0,--���ن، �
ر '--ن ا�&----���� 
وأ,--�
ب ا�'�--ك، ور;)--وا �--ن ا���--
رة ��ر�وھ--
1
، ورأوا أن ا��'�--J ا��&--ول )
�LواD--د (

ت ا��ر��--� 0,--��
و�@�--وا �--ن ا�,--�


ظ، أ)-داً، )&-�ط
�1م . �Lوذ وا'��
ز &-�ط
ن وا0ر)
ح د��ل-L��9ور;)-� '-�1م �-� ا

ن إ�� ط)�
ت '�'-
�زة�
�ر��«�-� ا�'�-
م ا0ول �-��B : ھذا، وز�وا ا�&-��أو » ا�

» ا�)
ر�
«ا�'�
��ون، ���1م ا�L*�ون وا�,�
ع، /م أ�راد ا�ط)�
ت ا�'&�)�دة وأ@�راً 
  .'�ط ا���
ر ا��'�J» ا�'�)وذون«أو 

--�
� 
--'�
ن و�
ل ا���
ر�--�، �--Xن ا�درا��--د��ن '--ن ا�&----'�S� �(--&��
ت ا��--
ل )
 �(
����1م ا'�/�وا ���-
��'1م ا��
ظ'-� ����-د�1م . �وھ
و�/)i ا0,���ن �م �دو�وا '�
ر�1م �


�--ت �--� '��--
ول أ�--د�1م،� وأ@*�1--م )د�--� '��
ھ�--� ��--� ��--1�Bم �--د &--��وھ
 )B)�د�--� 


ن و'--�
ھ
ً '-ن ��-ل إ�--� ��-ل، ��-ك ھ--�  أ@-ذه اPر�--ون �-ن ھ-ذه ا���--
��م L--� ل-����


 أن ا�--ـ  .أي ا�'�ر�--�» ا��L--دا«--'�
ً إ9 )�--د » ��--دات«--(����--ب ا�'�ر�--�، �--م �,--): 

��F--� ا�&�&--�ر����، �F--� ا�'��,--ر�ن( 
و�--د &--
د ا���9--
د، رد�--
ً '--ن ا�--ز'ن . �--دو��1


ً أ,�*ً ,
دراً �ن ا���وب ا��� �ط�ق ���Lت 'ؤ��
�1
 ا��1-دوطو�*ً، أن ا��Lدات  - 
 J(
1
 ��� ,�� و/��-� » ��ب ا�'�ر��«آر��، ;�ر أن ا���'
ء �د أ/)�وا أن ط��,
و@


��Lق 'J '�ط�
ت �روع أ@-رى  9 وأن '�'و�1
 ،'J �روط ا���
ة ا��1د�� وظرو�1
أورو)�� ا��� �-
ءت ظ-روف ھ�را�1-
 ا���
��-� أن ��'�1-
  - 'ن أ&رة ا���وب ا��1دو

  .إ�� '�
طق أ@رى

ن ��----�
ؤ��--� ��1--
 رك ا�&--واد ا�0ظ--م '--ن ا��--�وب اPر�--� و�)�--ث ا���--
ةL� ،


ف )
P@ر�ن، ھذه ا�'�-
�ر L@�&ا J' ور;)� �� ا���ش 'ن أ�ل ا�ذات ��
��ط� و��
�1�Pا��د�م ا�ذي �'�د ا�دارا، '�ك ا 
1'&� �� �,
ا�)طل ا�'�دام . ���
ھ
 �� ا��Lدا و)@
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أن ا��L-دات ��)-ر، )@
,-� �-ن ��-
ؤ'�� ، ;�-ر »�
�-ل ا���-
��ن« و »'�طم ا�0داء«
�'��� ا�Fور، ��1 �ر�ض '&رات ا���
ة و�ذا�1
 و�&�� إ�� ��ف ا�F'وض ا��-
'ل 


ر وا��B'ل ا�ذا���  .'ن طر�ق �)
دل ا�0
1
 ا�'دون )�-د زوال &-�ط� ا��1-دو���( 
آر�-�ن،  - إن ا��Lدات، '/�'
 ا����ت إ���


ً �-ن ا0'و'�-�D�-� ر�و�-م �)-ق ��1-
 إ9 )�-ض ا�)��-
ت . ا��&-
ء�-ن ��-وق  و9 �م �-ذ

ً '--J أ@--*ق ا�F--زاة ا�ر�--ل--��� �--��
 »RIG-VIDA« ��--دا - وھ�--ذا �--Xن ا�--ـ رج. ا�'��

�ن ا�زو�-� «: &-��3، �-وا��ن '/-ل '-
 �د &�ت، '-ن )-�ن» '�ر�� ا��را��م ا�'�د&�«�-�

زع، وا�&--�دة ا�'ط��--� ��--� �'�1--
، وا�&--�دة ��--� أ@--وة --�' *--( 
--1�
&--�دة ��--� �'


��-م ا�,-�o ا�&-�ر��، ��-د��
 ��-� أن » ��-دا - ��-دا وا�-ـ أ�1
ر�-
 - أن ا�-رج«. زو�1
، �)--ل ;--زو اPر�--�ن ���1--د، �--ن �&--�ط�ن ا���--وال )'--لء �--ر��1ن &--واء �--ن ا��&--
ء


9ت -L��9ا �� ��
ت وا�'�
ر�
'�زو�
ت أو �وازب، و�ن �&�ط�ن ��ور ا��9'
وا0'-وال ���وا�-د ��-�1ن ا�'��)-ون  'J ا�ر�
ل ��)
ً إ�� ��ب، و�-ن �'-���ن ا0رض


ن )'�-دورھن ا@��-
ر ��-
�1ن وأزوا�1-ن �&-ب '�-�1�Dن�. ��� أ'ل ا�Lوز )1ن، و
 ��B-� ،إ)-رام ا�-زواج �-�F( ،�-ت ا�@ط-وة ا0و�-�
���L ا��1د ا�&
)ق �'�-�ء اPر�-�ن، 


در('(

�ت ا���-
��م ���-� )-Bن . طر�ق ا�ر�ل ن����B  و9 ة 'ن ا�'رأة أو أ&ر�1�و
--���--د '��--ت ا��L--دات �--ن . ون ا�ر�--ل �--د�راً )B'--3 وأھ--*ً �'--
 �F--ذى )--3 '--ن ر�--
ع�

 ً
1
 �ر�-
ً ����-د�L-,و( ،
ا�زو�
ت ا�'�
ر�� �-� ا��-را)�ن ا��
'-� ا��-
��D أو ا���-
م )1-
 ً

9ت ا�د���� )ر��-� زو�1-
، ذ�-ك أن ��-وق . ر&'�L��9ر ا�ت ���
�/م أن ا�زو�� 

، )رؤ&-
ء ا��)
D-ل - RAJAHS(ھ
 ��د'
 �رض ا�را�-
 ا��&
ء وا'��
زا�1ن �د ا���1 أ'ر
ا�'ط��-�، �-وا��ن ا�-زواج ا��-
��D ��-د ا��)
D-ل  
دة�ا�&-رؤ&
ء '@��ف ا��)
Dل أ,�
ب 

ا�ر�--ل وإ�--زام ا�ر�--ل، )@
,--�، )--Bن ��F,--ب زو�--� ا�'&--��)ل )--
��وة أو أن ��,--ل 
L@-رن )�-و�1ن، و�رى ا��&
ء اPر�
ت �� ذ�ك �ر�
ً �ظ�'
ً و�. ���1
 )')�o 'ن ا�'
ل

وإ�-3 0'-ر �-د�ر )
���-د�ر أن ��-�ري . وا��
ل ھذه، ھد�
ً �*@�ط
ف أو &-��� ���-راء
إ�3 0'ر �&�ل ��ر�ل )
�L@ر أن ��ول زو�-
ت : ا�ر�ل أو �@�طف ا��د�د 'ن ا��&
ء

��--د �'�--J ا�را�--
 وأ�/--ر أ�ر)--
1Dم ا'��--
زاً )�--ق . �و�--3 فِ َ�--ا�@َ �/�--رات، وأن ���--ل إ�--� 
1�
ط-
ب �1-م، أن �)��-وھم أو �ر'-وا  '-
 م وأ)�
1Dم، و�1-م أن ��-رروا، إذاا'�*ك زو�


ن )'�دور ا�'رأة ا�0-م أن ��-زوج و�-ق . )1م �� �رض ا�طر�ق��)ل '��ء اPر��ن 
1
 إن ھ� ر;)ت �� ا�زواج '�دداً �D��'.  


 ود@و�-3  زو�-3س ا�ر�ل ھو ا�ذي �,
ھر �
�D-� أ'
 اPن ���-1��D
�( 3-�
���
(
أ)-وي ,-
رم «
، )ل ا�'رأة ھ� ا��� �د@ل )�ت ا�زوج ��@�J إ�� �ق إ�� )�ت أھ�1


ن ا�'����ن��/'� ط)�-� �د�-دة �&-�� إ�-� �-رض . »��)3 اPر�ون و�ر�وه ��� ا�&
ا��--� ��--��ت ��--د'
 » ا���1--� ا�--ذ�ن ��ر�--ون«أ@*�1--
، ��--ك ھ--� ط)�--� ا�)راھ'--� أي 


ن ا�)راھ'-� �-�1
 ا�د���-� ا�'�-ددة و�
�
ة ا�-د�ن وا��-
ط�ون )�&-
�3 ا�@ذت ا�د�
�� أ�-'

ء�L--وا�'ؤ�'�--ون ���--3، ھ--م ا�� 
)--�ن ا1�P--� وا�را�--
 ا�ط)�--� ا����--
، '--ن �1--�،  '--


 وا�و&ط
ء' ���
  .)�ن ط)�� ا0'راء وا�'�
ر)�ن وا�ط)�
ت ا�د��
 'ن ��1 /
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'--� ا�--د��ل ��--� أن ط)�--� ا�)راھ'--� �X( 
�--م �&--': ا�و/--
Dق ا�'�--و�رة )--�ن أ�--د��

�وا ���-دون ا�0
�-�د  - �د ����ت 'ن ذر�� ا�'��د�ن,
�)� ا9'��
ز -�ا���1-� ا�-ذ�ن 

إذ ��
و�ت ط)�� ا�)راھ'�  - ا��د�'� و�روون �,ص ا�'
�� ا�'�دس �&
دة ا�)�د ا��دد

ً 0وا'ر &
د�1م ا�ذ�ن ��Lوا ا��-وا��ن ا0@*��-� �
ھذه ا�و/
Dق )
��)د�ل وا���و�ر ا�,�


&ب و',
��1م و����� 

��دھموا�د���� )'�� J' ز�م ا�)راھ'� أ�1م �د ا&-���وا . &�م�

Dن ا�)--د�D ا�'--زود --�
@روا إذ و�--دوا '--ن رأس )ورو�--
، ا�--Lورا/--� و��
ھ--ذا ا9'��--
ز )

--@ُ ا��--�  ،ھ--ذه» �--را'�1م ا�رو��--�«)--�Bف رأس وأ�--ف �--دم، وأن  s,و9دة،  وا�
--( 
--1(
  .»�زء 'ن ط)���1م ا0�/ر ;وراً «


دة ا��-��رأس ا�)راھ'-�، ),-1�Lم ��1-�، ا-(�� 
)ر�-ت �&-�طر ���1-
 ا����-دة  '-
 

ن )��--د�م ا�1)--
ت إ�--� ا�F( �--1�P--� ا�L--وز )ر�--
ھ
 ور�'�1----&�Aا��--� ��--زم ا �--�Dا�)دا


1��

�1-دا�
 وا�1)-
ت  9 دا'-ت ا�,-�وات و'
 .و�'( �-1�Pت ا-(�

�Fرض ��-د ط-( �-L�

1
 و�ظو�1Lء �ط
  .ا������ ا�'�'و&� ��


 ازدادت '�ر�� ھؤ9ء ا'��
واھم و����1 �� ��ز�ز ود�م أ'
�� ا�-واھ)�ن و�-�

0&رار وا���ل ا�&�ر�� ا�)
ر��، �)ددت ��وك ا�'ؤ'��ن ( �L���
�ر�� وا���
ز�م ا�'(


ن ��1-ف، . �ول ,�� 'زا�م ا�)راھ'� )�رورة ��
ول ا��را)�ن-��1-ذا  ً

ھ�-�/م أن 
�--��B «�-د  �َ�-زْ وا�'ُ .. »اذھ-ب إ�-� ا�&--'
ء وأ)�-ث ��1-
 ا��F-ث«: أ/�-
ء ��
و�-3 ا��ر)-
ن


�1�� ً
�
��)ث أن ��1'ر �� آ@ر ا�'ط
ف، �-ر�ط� أن ���-رر ا0�-��
ت ��L-رة  9 أ��
و�د آ'ن ا��1ود، '�-ذ أ'-د )��-د، أن أ�-د ا0&-*ف، ا�'-و;��ن �-� . »'ن ا�و�ت طو���


راً «إذ �,�: ,ور�3 ر'-زاً ���)��-�، )-ل (ا��دم، 'ن ا��)
ت أو ا���وان �-� « ً
�'�-�ر
،ً
--'
�م )',--
Dر ا�0--راد )و&--
ط� �--وى �--وق ط)���--�)إن ,--: ا���)�--ر و���--� ، . 
--'�


�ت �وى 'ن �وى ا�ط)���، '/-ل أ��-� � �1�Pن اB( ً
روح «ا��-
ر،  - AGNIآ'�وا أ��
، اوا�دارا، إ�3 ا��وا,-ف ا�'@,-)� ا�@�-ر، ا�-ذي ;-دا، �-� و�-ت 9�-ق، '�-ك »ا��
�م
�1�P0. ا

ن '1-دداً )-�
ن، أ��'
 �ل، &�Aت وا
رواح �ظ1-ر �-3 ��-� �-�ل '-ن ا�����-


�� وا�'&--وخ ا��--ؤودة: ا�Fر�)--�--�0
�
ء ا�'ط�--ق إ9 �درا�--3 ��--�  و9 .--�L3 ا�--�� Jد�--�

ب �,--راً --��Aل '--ن . ا�وا��--
ل ھ--ذه �--Xن �--� �وا�--د ا�ر�--
ل وا��&--
ء و�--زاو�1م �--


'-ت )-3 ا0رض ا0م � 

ل ا�د�
ع �ن ا��Lس �د ا��وى ا�* د��و�-�، أ&-وة )'-�'-J أ�
  .ا�&'
ء إذ و'ض ا�)رق وا�1ل ا�'طر 'دراراً 

�-د��ل  ،ً
��-� أ,-�1م  ن�i َ)-;�ر أن ا�)راھ'�، أو�D-ك ا�-ذ�ن ��'�-ون �-)*ً '�د&-


�وا ��ظ'-ون ا0@-*ق و�@�-�ون ا��*�-
ت ا���&-�� إ�-� �-وا��ن-� ا�1�A، ھم ا�ذ�ن 



�وا �
�ز�ن �ن '�J ا�FراDز ا�ط)����. )ر�ت �زداد �&وة و,را'� '� 
'ن أن  و�'

1
 'ن ا9ر�واء، ��� ا�ر;م 'ن ا�و��د وإ�زال ا���-
ب، &-�وا �-
�ون ا���-
ة ��
L�
ل ��


 دا'وا ھم و�دھم ا�ذ�ن ��ر�ون '
 ا���&�� وا�د����' �1�l� روق� 
ا@�ص )3 )�و  و'


ن&�Aا.  
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وا�&J ��م ا�)راھ'� وا�&�ت '�ر��1م ���'* ا���-
ة )�-د ا�'-وت و)�-
ء ا�-روح 


ن إ�
'�-3 ا��-د�م وا&�'رار��1�
ن،  بَ ذp َ�-���-� ا�-دوام . ��� ��ل �): ���
ب '-&�Aا


، @-وف '-ن أن ا0'-وات ��1'-ون ��-� و�-وھ1م،-1(�
ص ��زل )3 �@ط�D-� ار�,�� 
9 �������&�
�-رار ا�'-وت«ا�@وف '-ن  نإ. �1دأ �1م )
ل و9 'ون )�«، ' J-�1نوا�-' 

ن  ،�-3 ا�'-وتA ;-ذاءً أ@-رى،  رةً '» ��Fدو» «�
�م آ)
3D«��د  9-&�Aد زرع �-� ا-�

، و�'ز�-ق ���رر ��� ا�-دوام�/روة ط
��D و��دان » ����1 9 'وت«��رة 'رو�� �ن 
»�-�D
�-ل '-ن ر�-ل إ�-� ذ�-ك ا��-
�م اP@-ر دون أن «ذ�-ك 0ن  ،»9 ���ط-J ��-'ل ا��

و�-د ��-�f �-ن . »�� ذاك ا��
�م اP@ر )�F-ر ا��ط-
ع��'وت ���رر 'ن ا�'وت، &�و�د 

ر'-
«ور ا�'��ق ��'وت ا�'��-رر ')-دأ ھذا ا��,�ا�'/�-ر ���-زع، أ�-KARMA ( 3( )١(»ا�

)-د �,-
�)3 '-ن أن ��-
ل  9 �ر�م، إذ ��ص ��-� أن �-ل �'-ل '-ن ا�0'-
ل 9 �
�ون

ً  ،�زاءه(
�ون أو ��� ً

�3 ا��� ���
 أو �� ��',3 و��
&@3، وأن �ل  ،/وا)�� �� 
إ'


ً '-ن �ر;-ب �-� ا���-رر '-ن ا�'--وت ا�'��-رر �--�L� 3-ن 9 ن ��د�
 ..ا��F--� و9 ا�&-�ط

' 3�

ن، ا��
در ��� )ذل &�ط&�Aم ا
�3 �� &)�ل ھذا  و'
 دام ا��
ل ھ�ذا، ��م �)ق أ'

ذ�--ك أن ا���--��� ا��--� )-ذ�1
 �--� ھ--ذا ا��--
�م، ��--ون �--� «: ا�@-*ص، إ9 &--)�ل وا�--د
3--�
ذاك ا�--ذي « ر�--ل '--
 �--Xذا - SON ATMAN - )٢(ا��--
�م اP@--ر ا���و��--3 ���1--
، أ�'


ل ھ-ذا «: �ن ھذا ا��
�م، �*��3 �ر)
�3 ا�ذي ��� )-3، وھ-و ��
د�-3» ��رف ذ�ك-��
. ا��ل ا�'ط�ق )٣()د 'ن أن ���'ص ا�'
ن )راھ'
ن 9 و��� ھذا. »أ�
، إ��� أ�ت �L&ك

 ،�-�1��ل ا�-ذي �ر��D-3 ا�-��
و�� &)�ل ذ�ك ��)F-� ���-3 أن ��'-ل ��-� �ط�1-ر ذا�-3 )

 �&-�V ا��0-� ��1-
 و���3، أ��
ً، أن ��-'� 3-�� 
@�ص 'ن �'�-J �-روره، و�&-�@1


ً '---ن ا��---را��م ا�'�د&---� ---(��وا�0
�---�د  مَ�---وا��ِ ��---دھ
 و�ر'�---F�� ،3---دو �---وھره �ر
  .»وا��را)�ن


ء �--� --(Pء �--ن ا
)�--د أن ا��--را��م ا�'�د&--� وا���--م وا�0
�--�د �--د �وار/1--
 ا0)�--

D*ت ا�)راھ'�� . 
-1�

��: و�د '�ك �راس ا�'�ر�� و�'-L' ء«ھ-ؤ9ء

�م ا�&-'-�« .


ن )'&�ط
ع ��'�1م و�دھ
 ��د�د�� 

��&)� إ�� �
�ون ا�'وت، 'ن ��ل  '( ،

ر'���
و��'�، ��م ��ن ��)راھ'�، وا��
ل ھذه، �
�� �ط إ�� أن �&�ر &�رة '/
��� ���ق �-3، 

3-�
 ����-ق )
�-ذھب �-Xن �-� '�-3 «: 'ن /م، أن �L@ر )��'�-3 و�زھ-و )/راD-3 وأ'*-'��

                                                 
١- 

ر'�
�ون ا��'ل أو �
�ون ا�&))�� �� د��
 ا�روح، وھو أ&'� �وا��ن ا��
�م وأ: � 
 - �,� ا���
رة()��1

 ).ا�'�ر�م
أن '��
ھ-
 ) ��١٦-دا ا��&-م ا��
�-ر ص - 'ن &-Lر رج(أن ا���
ق ھذه ا���'� 'و�J �ك، ��ظ1ر : ا�'
ن -١


 وروح --1���--� ا0,--ل �L--س، /--م أ,--): '��
ھ--
 ا��--وھر ا���--وي، /--م أ,--): ا�--روح، أ�1--
 �L--س ا��L--وس 
1
، وا�'ط�ق ا�ذي���-ل ,ورة،  و9 '
دة �3 9 ا0رواح  
�-&Lأ� 

ً إذا �&-��-��'� 
�-&L�B( 3�� س'F�� وا�ذي

 ).ا�'�ر�م - �,� ا���
رة(ا��&�
ن 

ً، وھ-و : )راھ'
ن - ٢-,�@�� 
روح ا��
�م ;�ر ا�'�@,�، و��ب �'��زھ
 'ن �Lظ� )راھ'
 ا�-ذي ھ-و أ�/-ر '�1-

 �1�Aوث ا�

(ا�د ا�/Lو���و و�� 

 ��ب �'��زھ-
 '-ن )رھ'-�، ا��-� �-دل ��-) )راھ''�� ا���-و '-ن ط)�-� 
 �--��'( ��'��--&' 

ً، ��--د ��--د )راھ'----'Dظ�--�ن ا0و���--�ن )'��--وظ داLذ�--ك ��--�س ا��'��--ز )--�ن ا�� J--'�1--�، و�ا�

 .�وھر ا�و�ود: �وھر ا�Lرد، وا�)راھ'
ن: و'�3 ا�9'
ن) ا�'�ر�م - �,� ا���
رة . ()راھ'
ن
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 ً

ً أ��-(�-,� 

ً، و'ن ا0)�
ر وا�@�ول وا��)�د وا�/�
ب وا0;ط�� �Xن �-� '�1-(�,�« .

ن ا��
س ���Lون )/راء ا�)راھ'� دو�'
 ��ور )
��Fرة أو ا��&د��.  

و�--د أ)
�--ت &--�ط� ا�)راھ'--� ا�رو��--� وا�د���--�، و&--�
د�1م ��--� أ�--ردا ا��--�ب، 

�1م -�

�وا ����-ون �-� �ط)�� ا�را�
 و'�
ر)�1م، ا�&�طرة ��� إ�ط-�و�-ق ھ-واھم، �

�,ور �
@رة ��ف )1م �
��� 'ن ا0'راء، وھم ��� �1ل )�ل '&��ز'
ت ا0@*ق، 

�وا L�0&1م ;��
ن ا�'�-
رم وا��واط-�(B� . ،ب ا�'�-رو��
و�-دوھ
 �-ر)
ً '-ن ا��0-


 ط
ب �1م ا�1وى'�� 

�وا �-د @طL-وا �&-
ءھم أو . �
�F'&وا ��1
 '&�&�'�ن �1-� 
و�'-

ن )
ھظ�، )دا �1م أن ا;�,
ب ا��&
ء و�راءھن أو �راءا��روھ'/B( ن 
ر;)وا ��  '


ً ��� ا�&�� وراء ا�'�J ا��&-�� L1م و��

�ت ���
ن ��ء ط)���، �'�F3 'ن ا��ا'�*

ت . ا0�/ر ��و�
ً ��,-�دون '�-ذات ا��&-د )�-�� ا�ط-رق وا���-ل-��Lم أ�1-م ��'-وا ا�-/

-�
 أ�1-م . � ��'
ر&-1
 �-� أ��-
ب ا���-قا�ر�ص ����&ب أ�&-
دھن ��و�-� �-� ا��ر-'�

ھم 'ن &�ر و���� و���'-وا )B,-وا�1م ا��-
دة، إذ  وا,َ @َ (, �� 

ن ���'��وا )''�Fا�


ن ھ--ؤ9ء ا�'@,--�ون '�--ط ر�--
��1م و�--د���1م--�
�وا ��ظ'--ون �L--*ت ا��L--ور . --�و
 ،ً
9'�
ن ا��ظر �� '�
ھدة ا�ر�
ل وا��&
ء وھ-م ���-
'�ون �-� أ�-د ا0و�-
ع ��و�-
 �-,
و�����'وا )L�ل ھذه ا�'�
ھدة ا�'/�رة ��ف ��و�ون )دورھم '��1م ا���&-�� ا�@


و��Lوا ا�'�ط))�ن ),�J ا�'-راھم و�ر��-ب �-راب ا���-ق . و��ف �,�دون 'ن �د�1
  .��ز�دوا 'ن �دة ��و��1م و�)ق ���را�1م ا�را��
ت )�,1Lم و�ر)د�1م

)ق ا��-واس، ھر�-وا إ�-� وھم إن �م �&�1Lم '@��-�1م و�)��-ر �1-م أ�وا�-
ً '-ن �-
 ا�)راھ'� ���'&ون �و�1م ���,�1م ھؤ9ء، )ط�)� @
طر، )�روب �د�دة �� ا���1-ك


' 

 �� ا���
ة 'ن �د�-� و�-زو�1م،  ،
1Dم'َ رَ ;ُ  ،دا'ت �&
�دھم ��� �دول ا�را�'�
�B&-�م ا�را�-
 إ�-� ا�)راھ'-� '1'-� &-ن ا��-وا��ن ا��
ظ'-� . 'ن /م �ن ''
ر&-� ا�&-�ط�


ن ا���1-� �&-��دون �-� ��-واھم، إ�-� . اد و&�و�1م0@*ق ا�0ر-�
�ون '-
�و«و-�«)١( 
 

��-3 إ�1-
ً أ��-�(و'
�و ھو ا9)ن ا0&طوري �3�h )راھ'�' ،ً

 » ا�ذي �)-وأ، 9��--'�


ن ا�)راھ'� ����ون �*'ذ�1م أن �
�و«' «

�-ت . '-ن أ)�-3 ا�&-'
وي )٢(�&�م ا�-ذار'�و
وا��9زا'-
ت ا��9'
��-� )د�-� و��
�-�، و�ر&-م ا�ذار'
 ���� )�Bد�� ا�Lروض ا�د���-� 


ر&-� �-ل ��-
ط )
�ورا/-� ''� 
�ل ط)�� 'ن ا�ط)�-
ت ا��-دود ا��-� ��-ب ا����-د )1- ��
و'ن �'ن ذ�ك ا�)راھ'� أ�L&1م، ���� ز�د 'ن ا��
س ا�ذي ���'� إ�� ط)�� )���1
 أن 

دود �'�3 إ�-� ��ق �3، ��� �ل �
ل، أن ���
وز � و9 �'
رس '��1 ط)��3 ا�����د��،

ً '--ن أن �--ؤدي «: �'-ل ط)�--� أ@--رىD�--& ر �-ك أن �--ؤدي �'�--ك ا�'�&--وم �-ك أداء--�@

 ً
  .»�'*ً '�&و'
ً ��Fرك أداء �&�
 �-��
و�د ر'� �
�ون '-
�و، ا�'�ظ-وم �-�راً، إ�-� ا��و��-ق )-�ن ا��*�-
ت ا��9'
 دا@--ل '@��--ف ا�ط)�--
ت '--ن �1--� و��'--
 )--�ن ا�ط)�--
ت وا���--
��م ا0@*��--� '--ن �1--�

                                                 
�ن ا�)
�/�ن ا��وم �ردو�3 . م.ق ١٢٠٠ )��
ً 'ن ا���ر و�ر��و�3 إ�� &�� �B��٢٦٨٥ف ھذا ا���ر�J 'ن  -١�

 .ا�'�ر�م - إ�� ا��رون ا0و�� )�د '�*د ا�'&�:
٢- 

 ��ددھ
 �3 ط)��3: ا�ذار''� .ا�'�ر�م - �وا�د ا�&�وك �� ا���
ة ��ل إ�&
ن 
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 ا&-��زم ��ظ�-ر . ��ك ا���
��م ا��� ��دھ
 ا�)راھ'-� ��-
��م &-��'� و,-
���. أ@رى-''
�ل زواج �@رق ')دأ ��&�م ا�ط)�
ت، ���� �ل ر�ل أن �@�
ر زو�� 'ن ا�ط)�� ا��� 

�ت �3 زو�
ت �/�رات ���3 أن �'�: ا�0���� ��زو�-� ا��-� '-ن ����'� إ��1
، و'ن 

�Fدو ا�ر�ل '-ن ا�ط)�-� «: �رح '
�و ھذي ا��وا�د و�د. ط)��3 ��&ود ��� ا0@ر�
ت

ن د��-
ً )'و�-ده ��&-���ل أن  نإ �
ً �ِ دَ ا��ر�'� -�ار�)ط )�
��D 'ن ا�ط)�� ا�-د��
، أ'-
 '-ن 


�ون '--
�و ��--� ا. �&--'و ),--�)� ا��0--�ن--� J�--ل «: �--زواجو��--'�
��&--ل و�--ده �(�

ء ،»ا�ر�ل-�(0

ب، �-��h� ،ً
-&
)-د '-�1م ��'�-� �-�  9 أ'-
 ا�'-رأة ��-د �ر&-ت، أ&


دة ا0&--رة 0&--*�1
، ذ�--ك 0ن أرواح ا0&--*ف ��L--� إذا--(� 

 ا�ط�--
م  '----1�� J--��'ا
  .وا�,رف ا0)�
ء �ن ��د�م ا0���
ت


�� �-ذرة«�م �'�: ا�'رأة إ9 ��
ً وا�داً وھو '� 
;�-ر . »�ق �'
�� ا�زوج �1
و',--در » '--رأة',--در ا��--
ر ھ--و ا�«. أن ا�'--رأة )
��&--)� إ�--� '--
�و ھ--� ا��--ر ���--3

و�-� . ��-ذار '-ن ا�'-رأة �-Xذاً ر ا�و�ود ا�د��وي ھو ا�'-رأة، ا���
ق ھو ا�'رأة، و',د
أن ا�'رأة �زا�-� )ط)�1-
 إ�-� إ;-واء ا�ر�-ل ��-� ا�-دوام و'-ن /-م «: ��رة أ@رى ��رأ

3-D

�-ت '-ن أ�-رب أ�ر)�
ن �زا'
ً ��� ا�ر�ل أ9 ���س �� �ز�� 'J ا'-رأة و�-و �« .
أة ��� ����ل ا0�'ق �ن �
دة ا�,واب و&واء ا�&)�ل )ل �1
 9 ���,ر �درة ا�'ر«

. »ا��--درة أ��--
ً ��--� ��--��ل ا���--�م، �'&--ك )ز'
'--3 و�@�--�3 ��--1وا�3 أو ;�--)3

ر,�@

ن، �� �'�J أ�وا�3، '���راً ذ��*ً : و)�  .أن ا���س ا��ط�ف 

) ً
-(�

�--ت ا�'�
د/-
ت '�--
ظرات �--�ر�� ار��
��-� أو �--واھد '��
ر�--�  '--
 و;�
ر )�ن ��راء �دة، و���د�م ��رة �ن ذ�ك، ���&�'J إ�� ا��-وار ا��-
�� '-ن �-واھد �دو

  :ا���راء أ�L&1م
  :ا�)راھ'�، ر�ل ا�'�ر�� -

'ن ذا ا�ذي @�ق، إذن، ��-ك ا�'�
ھ-� '-ن ا��-ك، ذ�-ك ا�'�)-د '-ن ا�@-�*ء، ذ�-ك 

، ذ�ك ا���-ل ا�'-زروع )-�Bف @د�-�، ذ�-ك ا�)-
ب ا�'-ؤدي إ�-� �1-�م، �
ا�دن 'ن ا�@ط

ذ�ب، ذ�-ك ا�&-م ا�-ذي ��-)3 ا��&-ل، ��-ك ا�&�&-�� ا��-� �-ر)ط �0
( ���
��ك ا�&�� ا�ط

  !»ا�'رأة: ا�0
م )
0رض
- 
�
  :إ�دى ا��ظ

أن ا����م ا�زاDف، ا�ذي �-�م ��-� ا��&-
ء، �@-دع �L&-3 و�@-دع اP@-ر�ن '�-3، 
�ن ذ�--ك 0ن /'--رة ا��و)--� ھ--� ا�&--'
ء، وا�&--'
ء ھ--� ا��--� �'--�: ا9)&--
را 0و�D--ك ا�--ذ


  .�Lوزون )1
  :ا�)راھ'�

�-د �ر�-ف �L-� آن وا. ا��1د �� '�&ول �د�/1ن، و'ن ,-دورھن ��L-/ن ا�&-م

ھ1ن L� ظ1رو)ا�ر�ل ا��1د 'ن  ً
  .�ده �و&J ,دورھن �ر)

  :ا��ظ��
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�ن �Lوز ا�'�
��ن، ا�ذ�ن ��وذون )
�Lرار '-ن ا�'-رأة، إ9 )'-ر ا�/'-
ر، ذ�-ك 0ن 
و�-� ا��-وم ا�-ذي �-�'�ن ��-3 ر�-
ل .. ا��-ذاب�'
��1ن ��ك وإ�-3 ا��-ب &-�ذ��
�1م '-ر 


ز ا�'��ط &)
�� دھ�
���ْ �ر�
ء 'ن ا�&�طرة ��� �وا&1م، �Xن �)
ل ���&.  
  :ا�)راھ'�



0زھ--
ر ا��--
رة، إ�--3 ا�,--)( �--��

 ھ--ذا إ9 �د��--� ط--�'�
)--ؤرة : �--�س �--� �
ا�1وى، و��� آ9م ')ر�� �Lوق )&��رھ
 أ�ون '
D-� �1-�م، و',-در ����-ون، و&-�
ر 


 '-ن �-ل د'ن ا��Fوم ���ب �ور ا���م، و&*ح إ�-3 ا��-ب ا�وا�--�
، و&�&-� '-ن ا�@ط
  .�وع

  :ا��ظ��
�&و �ظ
'3 &-وى ا���-د، و'ز�-ت �-د��� 9 ،بٌ رِ �َ ��ب ھرم أ�ور، وأ�رج � 



ث 'ن ��&3 '
 �ر�3 'ن �&ر و,�ب '�Aإن إ�3 ا��ب ��ذب ��� . )رح ����ب ا

ا�'���ر�ن، �'
 إن �'س �دم إ�-دى ا��'-�-1'
'�
 ��-� ��L-�: أ�. *ت �-�رة ا0&-و

ا�ر�ل �
ط)-�، ��-راھن  أ�Dدةَ ، )'
 ���'ن )3 'ن ;�f و�1وة، )ن1ِ �ْ �ُ ا��&
ء ا��1وا��
ت 
�1ذرن 'J أ�دھم، و�ر��ن آ@ر )�ظرات �ب '����، �� �-�ن أن �-ب ر�-ل /
�-ث 

  .��'ر ��و)1ن

  :ا�)راھ'�

�
روح ا����-
، و��-� إن ذاك ا�ذي �,): &�د �وا&-3، �'�-زج �),-ره و���-3 )-


 ھذا،'  ،3-�

ه، و,-)
�� ا�و�-وه، و�1-و ا��-ب وآھL-ة ا0�)�، و�-1د ا��
�
�دوى '�


 ا�ر'
ن'�  .وا��,
ر �1ود 'دورة 

  :ا��ظ��

�1�L�'أ�واه ا� S'� �&ب ا�'�د��
ھم �-د�و��
 ��h-*ع �-ن .. ا�L-� و'-ن أط-راف


 ا��. ا��--ب�
'--�*ت، ا�'زدا�--� �--رى '--ن ذا ا�--ذي �&--�ط�J ا���--
ة '--ن أرادف ا�,--)

 ُ��
�-ت ا�'-رأة �-راك ھواھ-
 ��-ن  '-
 �-Xذا. ا�'����� وا�q-�l ا��'-راء ا�'�د��-� قطُ )
�



ھF�(' 3 أن ��ول دون&L� 
  .�&�ط�J )راھ'

�'�-3 إ9  9 :ر�ل �1ل� J&3 ووا����ر�م ���د ا�ر�ل 'ن ا&��
'� �ر�3 وB��

  ...إذا ا��,ر، )��)3 و�ز�'�3، ��� �&
د ا��&
ء و�رورھن


ن��Lأ�د ا�:  


��ب  '
 ھو أ�'ل ا�'�
ھد وأرو�1
؟( :�
  و�3 ,)�� ط
1
 ا��ذ)�  '
 أذ�� ا��طور وأط�)1
؟&
Lأ�  

  ,وت ا��)�)�  '
 أ'�J ا0,وات وأر@'1
؟
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1
 ا��دى  '
 أ�ذ 'ذاق وأ�*ه؟��@� 

ھ1L�  

 أ��� ا�'*'&
ت وأ��'1
؟'  3�
  '*'&� �&دھ
 وو,

B�&� ھ� أ�'ل ا�,ور ا��� 
�ر؟ 'L�
1
  /ر )��
L'  


�&�ر وا�رو�� '
 أن �ل( :Lة �ط
�Lا� ��  


�ر �
ب�:  


ة ا��ذراء )ر�م وردة ر@,� �'
 ���L: )�د�Lا�.  

  :��� آ@ر

 ،3---�Lه، وا��ظ---رات ا����---� ا��&---ورة، وا�1---ذر ا�
L---ا�)&---'� ا�ر���---� ��---� ا��


�q، و�)--
دل ا��واط--ف ا�&--ر�J، وا��&--��
ت --L'ا���--وب وا�--�'�ص ا�'--راوغ، وا��--ود ا�

  ؟�
)B� ُ� p&ر  '
 أ��س ھذا �'��3.. ���طJ 9 ا�'ر�� ا���


 ذات ا���ون ���ون ا�ظ)
ء�
(,�� 
�...  
  .�Xن ھن ا)��دن ��
 ��وق �و�
ً إ�� رؤ��1ن


 إ9 ر;)-� وا�-دة 9 رأ��-
ھن، '
 وإذا-��أن �-��م : ��'�

�1ن���
(  


 )�ن أ��
�1ن، �* �ط�ق ��1ن )�
دا��  .وإن 

�ر �
ب -�:  

&���م )1ذا ا��'
ل ا�&
�ر، ا�ذي ��)3 )ر��
�3 وط1ره زھ-رة �'-
  نٍ �
�رى أي 
�'ن &�ؤول ��ك ا��)��1 .. و�'
 ��'س ز;)1
 ا��
�م إ�&
ن )�د.. ����ق �ذاھ
 أ�د )�د


�� �-� .. ))ر�م ر@ص �'
 �'&3 ظLر آد'� )�د'��
��ك ا��)��1 )�ؤ�ؤة �م �زل ���م )
��ف ,د��1
 ��ث و�دت؟) (��
ب'ن  :kama-sutra ( ورات��'SOLAR. - ا�'�ر�م.  


 إذا--' 
--1�
: �--زم ا�ر�--ل ��--� ا�--زواج، ��--�م ���--3 أن �ط�--J زو�--3 ��--� وا�)

ً '--ن �--3�B أن �--ؤ�م «D�--� ��B--� 9وأ ،ً

ن إ�1----�
 �--و --'� 
��--� ا�'--رأة أن �@--دم 'و9ھ--


�--ت �
��-3، ��--� �-و @--* '-ن �-ل ��--���� ً
أ'-
 ا�زو�--� ا��-� ��,--� (» زو�1-
، أ�-
1
 أن ���'ص رو�1
 �&د ا)ن آوى �� @��1
 ا��
��ز�a'� 
 '-ن �,-� ا���-
رة. و�1

ن '
�و ��,-: ا�ر�-
ل، ��-� ا�-دوام، )
��-دول �-ن ��-د�د ا�ر�
)-� ��-� ) ا�'�ر�م -�

و'-ن ا�'&��&-ن أ9 . ا��&
ء وإX-� 9ن '�-رھن &-�'�� ��-�1ن @-د�
ً ���-ب ا�',-
Dب

ن ذ�-ك )زھ-رة«��ر)1ن �
 أ�-
ر »��� �و -'�: ��-�1م )'-�: ا�'-رأة �'�-ل ا�/�-
ب، 

وإذا ز��-ت ا�'-رأة  ...0ن ا�زو�� إذا �ر'ت أ��ق ا�/�
ب ��-ن �&-�د زو�1-
 و�'��-3«

ل ازدھ--� ))f�--1 ا�/�--
ب،--'��
( 3--��)�--د أن �--
�ون '--
�و �'--�: ا�0�--��� «. »ا�'�--زل 

  .»ا0م أو�� )
���د�ر 'ن أ�ف وا�د«: ��'رأة ا0م
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�و زواج ا9@�ط
ف أ دّ و�د �َ ' ً

ل ا�-زواج، ;�-ر أ�-3 &-�م أ��-��)ل �-�ل '-ن أ�-

ق » ��'--� را0�/--«وأ��--ن أن ا��--ران . )--زواج ��--�رى--L�
ھ--و ذاك ا��--ران ا�--ذي �--�م )

��)F--� أن ��--ون   9 ، إذ»ا��--ب«��--ن ا��--
�ون أدان . �--ذرا'
اا�وا�--د�ن '--J 'را�--
ة �وا�--د 
ذات ا��-1وا��� ا��-� ا�دا�J ��9ران ا�-زو��ن ا��-
د �&-دي أو ��-وة رو��-�، ذ�-ك 0ن ا�'�-

&���م ��3 ���
�ض وا�'/ل ا���0 �� ا��@�� أو ا�زھد ا�ذي ��رز )3 ا�)راھ'-� و�ط�)-ون 
  .�� ا'�دا�3


�و ��)راھ'-� ' Jز ��ر�
دا'-ت ا�'��-�  '-
 »ا9&-�'�
ع«و�� '�
)ل ذ�ك ��د أ�

د'
ت ا3�A«�� @د'� ا����دة �
&�@د'وا �� '�
)دھم @ «
م ا�*�D �ر�,ن و���Fن أ'


1��/

�ت '1'� إ�داد ھؤ9ء ا��ذارى ا�'�ذورات و�ر)��1ن �ر)�� . ,ور ا�1�P و�'�و
��1�
ً، إ�� ا�'���&ت ھذه ا�'1'�، ا��� ���ل 'ن ھ-ؤ9ء  أوَ . ��&�� �1وا��� ��ود، �


ت �&وة �ذ)
ت ��ر�ن ,دور ا�را�
 وا�'�
ر)�ن، )
�'1'-�، ا�'�د&-� ا��-ر��L؟ ��Lا�
 �(--&��

ن . �1--ؤ9ء ا�&--
دة أ,--�
ب ا9'��--
ز �--�س إ�زا'�--
ً ذ�--ك 0ن ا�زھ--د )--�و�--د 

�-ل �-روس» �-ق ا����-� ا0و�-�«��)راھ'�، �-� ا��د�-د '-ن ا�'�-
طق،  J-' �-��� . 
-'�

�وا ���'ون )�ر�-��
 �-� إ@,-
ب ا��&-
ء ا��-وا�ر ��)��-ون '�1-ن ���-� �-�  �-د 9 -1�

  .�و�3�ل أ�واع ا���ق و�. ا�'�)د ��� �)رأن 'ن ��'1ن، ��'
ر&ون '�1ن

�ت ا'��
زات � 
�/�ر ا�&@ط أو ا��9-راض، ذ�-ك 0ن » ا�ر�
ل ا�'�د&�ن«��'

إن «: ��
�وا... ا�)راھ'� �د �ر�وا �'
م ا�'�ر�� �
�ون '
�و �)ر�وا �� �L&�ره و�Bو��3
�--ل '&--
س )--
�)راھ'� �&--�و�ب أ�&--� ا���و)--
ت وأ�--دھ
، 0ن �--ل '--ن �'--س �--�ور 

)--ل إن . ��--ب ا�'�ر�--�» ��--دات«�ر'--� ا�--ـ  ر�--
ل ا�'�ر�--� ھ--ؤ9ء، ���1--ك، '--ن /--م،


1Dم 'ن ا��راDب، 0ن : ا��
�ون ��'� ا�)راھ'� ��� 'ن ��&ف ا�را�L�X( ��إذ �و


رت /
Dر�3 �&�ط�J أن �&�ق ا0'�ر ور�-
ل �ر)-3 �'��-
ً )-�*وة  '
 ا�)راھ'�، إذا/
��ق ��-�  9 و�� ا�'�
)ل،. آ@ر '
 ا����
ت وا�ر�� ا�&�ر��، دون أن ���B إ�� �د)�ر

و'J ذ�ك �Xن �
�ون '
�و �د ��-'ن إ�-زال ا���-
ب �-� أ;�-ب . ا�)راھ'� ��و)� ا�'وت
�&-�ط�J  و9 ا��
9ت ا��ر'��، وا�'وت ھو ا���و)-� �-� �-دد �)�-ر �-داً '-ن ا��-راDم،

���-رف )�ر'-3 أن �Fط-س  9 ���-� ا�&-
رق ا�-ذي. و�-ده» ��م b«إ��
ذ ا��
�� إ9 

ً 'ن ا�ز�ت ا�'��F و'ن روث ا�)�ر، أو أن �-د@�1
 �-� ذرا�3 �� &طل ���وي @��ط

 ً
'�
--& 3--�

�� ا�&--
'� و;�--ر ا�&--
'�، �--Xن @--رج '--ن '���--3 وا'��--�0
( �--��
&--�� ط

 )�Fت ,�� ا��1
دات ا��� �د��3'3 '1��

�� )رDت &�'.  

إن �--
�ون ا���و)--
ت �'--
�و، '/--ل �--
�ون �'--ورا)�، إذ �ر��--ز ھ--و اP@--ر ��--� 
��-�ن )-
���ن وا�&-ن )
�&-ن، )�-د أن ا��,-
ص ھ�-
 'J-�L وو��-� ا: ا��,
ص )
�'/-ل


�وا �)�--رون ا�0--دي وا0ر�--ل و��--د�ون ا�0--وف و�,--�'ون اPذان : )و�--3 @--
ص--�
و��L--ؤون ا���--ون و��1--'ون �ظ--
م ا�0--دي وا0ر�--ل )'ط--
رق @�--)��، و�Fر&--ون 

,--ل �)--ل إ�--دام L'ب ا�
ا�'&--
'�ر �--� ا0�--ف وا�0--دام وا�,--دور، و��ط�--ون أ�,--

�وم ���3 )�-�3 ��-
ً، أو )��ر��-3 ��0-
ب ا��-*ب ا��
�D-�، أو )�ذ�-3 ��-ت أ�-دام ا�'�
 ً
�
�وا �ط��ون ا���-
ة، �)-ل ���L-ذ ��و)-� ا�A-دام �-�1م، ��-� ')-
دئ . ا����L ��د�3 د�و
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وھ�--ذا .. و�-ق ��--
��م '--
�و، ��@��,-1م '--ن �'�--J أ��-
�1م ا�)�--ر��» ا��9-داء ا�P--ل«
�د ا��-
�� أنB�� 9 -�ص '-ن ��',-3 '�دو
� �-3 '-ن ا�@�-وع ���
&-V ا�-روح �-* '�-


ل �د�دة أ�ط وأد���
)د��F( ،3ر ا��ط
ع و�0 9��-9lم ا�')ر�-� �-� . ��
ة �3 'ن '

fD أ�'
�-3 �-� ھ-ذا «و'��
�3 ا��د�دة ا��
د'�، و��رع ا���1-� �-� ��-داد و9دا�3 �ل -��

ً �و�-��ن ��د » ا��
�م 
'-ن ا���-رات ا�'ؤذ�-� أو  ��-رةً '-ن أ�-واع ا���-وان أو  اً وا�-د 
�
��� ا���وم أو �ر)
ً 'ن �روب ا�د�دان أو ا�0Pت ا
أو ��&
ً  ���وا�
ً 'ن ا���وا�

��)ول رو�ك ا�@
ط�D ����ول ��3 إ�� ��ن 'و�-ك  )'&��دٍ 'ن أ��
س ا�ط�ر أو ا��)
ت 
�&--��ق ا�را�--�، ��--و ��'--ص '--روع  9 ا�'�)--ل، ���--ذف، '--ن /--م )رو�--ك اP/'--� ا��--�


&�F( Vر ا��ط
ع.. آ@ر��� �'/Pن ا�روح اX� ذا�  .وھ
 ً
�ل أو )--a@ر، ��--� اPن '--
 �--م �--ذ�ر �--
�ون '--
�و �ر�----�( ،ً
--'D

�--ت : زال ��

 

ب : »��--دا - أ�1
ر�--
«;�--ر أن ا�--ـ . �ا�'�--و�p ا0ر'�--� ��--رق �--وق '�ر�--� زو�1----��
X-� ذا-�
دة �د�'-� وھ-� ً
ن '�ر�� ا�,-�o ا�&-�ر��، �-رى �-� ا���-��� )
0را'-ل �ر�-

)'و�1
 ا�طو�� &�)�� زو��3 إ�� ا0)د، و&��ود إ�� ا9ر�)
ط ا�زو�� )3 �-�  ةأا�'ر

ً  '--زج�ُ ��L--� أن . �'�--J ��وا�--3 و��',--
�3 ا�'�)�--�--�' 

 وأن �--د��--'1�
وا���'--� ... ر�


��«ا��--
��D ا9&--��'
ل �--� ا��1--د ��د�9--� ��--� إ�--راق ا0ر'�--� و�ر'�--دھ
 ھ--� --& «
-و�-د . »1
 و�درھ
ا�'رأة ا�'ط��� �زو�«: و���� p&�ب ا�-ـ ب�
-�� :»
» ��-دا - أ�1
ر�-


دة �رق ا�'رأة �Bو�د '@ر�
ً '�ر�
ً ��'رأة ا0ر'�� ����1
 'ن أ�&�� ا��1ب�� : 
-'���

 ��-رع ا��-
ر �-� ا�9-��
ل، -'�
�ر�د ا�'رأة ��-� ا�'�ر�-� )�
�-ب زو�1-
 ا�'�-ت و�


 إذا - )'�دور أ�د ا�ر�
ل' 
�-Xن �)�-ت )-3، .. &-ك )�-دھ
أن �' - ر;ب �� ا�زواج )1-
1
 ط�'--� ����--ران، أن --&L� ن ھ--ذه ا�'--رأة، ا��--� �--ذرت
--�'X(� ،
--1� ً
�--� ا��--
ل، زو�--


1
 ا��� &)ق أن �ررت و�J �د �1�
  .�&��Bف '�3 ��

ا��ر���م «�)ل أن ��رز )وذا )ـ �

ء ا�-ذي ���-� ��-�  �-�Lدة ا�
ا�'ط�ق �� &�


--&�Aراھ�--�، و��--رر ا�ن '--ن آ9م ا�--��'ص وا��--ودة إ�--� �--ل ر;)--�، و�--ذھب )�--ل 
وأن ا���-
ة ��&-ت '--�1*ً » ا���-
Dق ا�&-
'�� ا0ر)--J«، و�)-ل أن ���-م �*'ذ�--3 »ا���-
ة

���ب، )ل ا���
ة &�&�� '�وا��� '-ن ا9Pم، ظ1-ر �-� أو&-
ط ا��د�-د  J�'�� 9 ا��&��

ء«'ن ا�طواDف، -'�'&-���ون &-�وا إ�-� �-زل ا��'1-ور �-ن ا�)راھ'-� و�'�-وا » �

 ���
�ب �ن ا�د��
 وا�زھد ��1���
  .د�ض 'ذھ)1م �)ط*�3 و�ددوا )
�ون �--ا��ُ » «NASTOKA«و�-د )--�ن ھ--ؤ9ء ا�'��-- p�
ر « 
أن ا��L--دات ا��--� ���'--دھ


ً ��'�ر��، )ل ھل ا�* '�ر�� )���1-
، وأن ��-
��م (��ا����1 ��&ت، 'ن �ر�ب أو )��د، 
إرھ
ق ا���ب وإ/راء ا�)راھ'�، /م ھدف �1
 إ9  و9 ا�)راھ'� ��&ت إ9 @د�
ً وأ)
ط�ل

 ،إ9 ���-)�3، ر�-
ل ا�-د�ن» �م ��'�وا ا��)ل ا�'�-دس«ا��د�&�ن » ا�ر�
ل«أن ھؤ9ء 
 )'و�ب 'ن ا��*ب �'&ك �-ل '�1-
 )-ذ�ل &-
)�3، وأن ،ا�'��دد�ن �� �'&�1م )
����دة



ر �'��--� �--ول روح ا��--
�م  '----��--ر«��'�و�--3 '--ن أ�Lم » )--زرة ا�
��&--ت &--وى أوھ--
�

ن �
�ز �-ن ��-ف ����-�  '
 �ن 'د��ن،'�&�A1م ��ررن أن ��ل ا&Lدا'وا ھم أ�



 أن �ظر�--� ��
&--V ا0رواح ا��--� �--زرع ا�ر�--ب وا�L--زع �--� . ا�0--�
ء و'�ر��1----'�
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ا��L--وس �--د ا@����1--
 '@��--� ا�)--راھ'��ن ا�'ر��--� ا�&--��'�، ��&--��ن �--و�1م، وإرواء 
--�
ن روح �1--�، �--� �ط�--1م وإ�--)
ع �1'1--م و��--�1م، �1--م وأن ,--د�وا و--&�h� ن



,-ر  و9 أ�&ن أ�وا�1
، �)د ��',
د����� ً

ن ��س 'ز��-&�Aم أن ا/ ،ً
�'�ك �1
 د��

)1ون إذا«: ھ� ا��راب وا�'
ء وا��
ر وا�1واء��� �'����ل  '
 إن ا��'�� وأر)
ب ا��

�ون �3 و�ود )�د ا�'وت و9 ا��&د، ��*ھ'
 �زول و���دم�«.  
��ب ��ولوا�د 'ن أھل ا�)دع ھ ،��
(& 
  :ؤ9ء ا&'3 )ر�1

  ��س ����� و�ود و��س ھ�
ك @*ص أ@�ر،«
  ط�وس ��ط)�
ت و9 �
�م آ@ر، و9 �* روح،

 3---&L�� ن
---&�Aأن ��---دا ذات ا�و�---وه ا�/*/---�، وأ'---ر ا

ت /*ث،F�(  

1
 'ن �راب ور'
د '
 وھذه ا��و)� )�ل��.  
�ل ھذه و&
Dل ��ش ��وم  

ء وا�ر�و���  @�و 'ن ا�ذ

�ن �1ذا ا��د إذا ��ف'� 
'  ً
  ...أ,): �را)
 J--&ن �--� و
--�أن ��--ود ��ظ1--ور ��--� ا0رض؟ وإذا 

  ا��): أن �'��
  ��ذ)3 ا��ب ا��د�د 9 إ�� �وا�م أ@رى، ��'
ذا

  �'ن �@�1Lم وراءه، ��ر�J إ��1م؟

��� ا��� ��
م �'ن �'و�ونFإن ھذه ا�ط�وس ا�  


  ��&ت إ9 و&
Dل ��ش د)رھ
��1�  ../ر 'ن ذ�كأ� 9 - دھ
ء ا�

  »ا�'�ر�م -�,� ا���
رة «


 د'ت ��
ً، ا�Lق ��
�ك 'ط'Dن ا�)
ل'�  

ن ا��)�---3 ���---رض ا�'---
ل '---ن ---&�Aس، واL�---رح ا�---'

 ً
��'� 3D
  أ,د�

�ز)--د '--
 ا&--�ط
ع إ�--� ذ�--ك ( 3--&L� و�ط�--م ً*�(--&

  .»...ا�'ذاب


 أي ا��--وا��ن، ورا�--وا --�
�
�� إ�--� )
ر�)�و��--ول )�--ض '--ن ھ--ؤ9ء ا�'��--

ن إ�--� آ@--ر )--
�/�ن �1--م �--ن �*'--ذة وأ�)--
ع، ��'�--و�1م أن�طو�--ون '--� ����--�ن '--ن '

�ط
�ب )3 ا����1 'ن ا'��
ع �ن ا��-�س وا�زھ-د ��-3 ���-
رض  '
 و�ود �3�h، وأن 9
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،
دا'--ت �'�--J ا�'@�و�--
ت ��--� و�--3 ا�)&--�ط� ��--زاوج  '--
 و'F--زى ا�ط)��--� و'��
ھ--

�وا ��و�-ون�
ة و�-��م ��-�  ا���'-� ا�و��-دة ھ-�«: )'&رة و'���، إذ -���
( J-�'�� أن

و�ذ�ك ا0@*ق أ'ر ط)��-�، �1-� �-رف ا��'-
�� وو&-��� �را�-� ا��-�ش » ا0رض
3--�Aدر �--ن ا
�B)--3 �@�--ر أو ��--ر،  9 وا�ط)��--�. �--� ا�'��'--J، و��&--ت )--
0'ر ا�,--


ن ��L���� أو رذ���، وھ� ��رق )�'&1
 �� ;�ر �Lر�� )�ن ا0و;
د وا��د�&�ن، �و 

 ��ر�1--
 �--دود ا�)�--ر،��ط)��--� ,--�L أ--'�
 �S@--*ق --1�
�
�' �--1� ،ً
 @*��--� إط*�--


ن إ��  و9&�A
( ��
;راDزه و�1وا�3، 0ن ھذه ھ� اAر�-
دات ا��-� ر&-'�1
  َ�ْ�مِ �
 �-'�ا�ط)��� ���
س، ا�L�-��� ;�ط-� '-ن ا��Fط-
ت، و;
�-� ا���-
ة ھ-� أن ��-�ش، وا��


«� أ@ذ )1
 �ر�-ق ��ك ھ� ا��L&�L ا��: ا�و��دة ھ� أن ���ش &��داً �

ً » ا��-
ر�-'
�@

د--���

ر ا0و)L--&دا وأ--�Lر ا�
L--&A . ر--�L�� --ون�ون ا�را���و�--د ا&--��ل ھ--ؤ9ء ا�'��--

وا�--روح ود�--
ة ا��'--رد ��--� ز�'--
ء ا�--د�ن، )
��ر�--
ب �--� )--*ط أ'--راء ا�را�--
 و�--� 

 ا&-��)�ت د�-وا�1م و��-���1م، ���-)*ء و���-� ا��-وم، -'�
طق �Lوذ ر�-
ل �-ر)1م، �'

�� ً
و'ن ا�)د��1 أن ���� �ل ���Bد �د�م �1وھم و�ل . � ا����م )
�'�ذات )
��ر�
ب أ��
و��� ا���س 'ن ذ�ك، ��-د �-ره و�1-
ء ا��-وم ')-دأ . �)ر�ر �)ط
��1م ا��)ول وا��ر�
ب

 

ن ��رز )3 ا)ن '�ك إ��-�م )�1-
ر &-�دذار�
) ا��زوف ا��
م - AHIMSA(ا0ھ�'&� ا�ذي 
-  
'
��
�SIDDHAHARTA-GANTAMA ا�ذي اھ�دى إ�� ا��زھد.  

و��--� ھ--ذا ���--ف �ر�--ب )'/--ل ھ--ذه ا0@--*ق أو�D--ك ا�--ذ�ن ���--ون ��--
ة )--ذخ 


ء أھ---ل ا�)�---ت �*���---
ء ---&� J---�'� دام@�---&
ور@---
ء، و����---ون ذ�---ور�1م ا�@---
Dرة )


ن )'�دورھم أن �@�
روا، �� �ل �وم 'ن أ�
م ا0&)وع، �ظ�� �د�-دة، �),��1م، إذ 

Aن �ز��1م أ�د ا
� )١(ز�-
ج، أن ھ-ذا ا��
&-ك، ا�-ذي �'�-ده 'ر�-دوه '-ن ا��-
����Dنو


���ن ---L3 أ�---د ا�---�B�
(و---��� - DGAINA ( ً
�---د ا&�&---�م را�---�
ً )�&---'��3 )ط---*ً �ظ�'---

وا'�دح ا��9�
ر ورا�� )د�� '��
ھ�� ا0'
�� وا��ذور ا��� �ر�-1
 وأ'-ر ) '
ھ
��را(

 ً
�� ً
�D
��ل '���ق �Sھ�'&
 أ9 ���ل  ���� ،

ن ��*ً �'S أ&را)3 ا��-و )1���� �و 


ن �زا'
ً ���-3 أن �دو�
ً، وأ9 ��رث ا0رض '@
�� أن �زھق أرواح )�ض ا�د�دان، �

�--�* �--دوس أ�دا'--3 ا��
ر�--� )�--ض ا���--رات  
�--�س ا0رض أ'
'--3 �)--ل أن �طBھ--�

 
'� ،
1�
ً  �ظر���1-�D
�
 ���3 أن �ذ): أو ���� )��-وان -'  J-�' ن، ��-� ا��&-ل
-�

3�� '
  .دام ��
ج ا���
ة 

                                                 
 .ا�ظر ا���ر�ف ا�ذي �
ء �� ا��&�&ل ا�ز'�� 'ن ھذا ا�L,ل -١
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ره ���-ذب وا�''��-J �-ن أ@-ذ-��-م ��-ط �-3، ا�-ذي ��-�  '-
 ھذا ا��
ھر �ذا�-3 ا�

1
 @ط��D، �م L,ذ ا��واس )وDھراً، وأدان �ذا

ً طL�L� 3�
�,ور ا0'-راء و�-م  �Fزُ ��

ُ . إ��3 ��وب ا0;��
ء ل'ِ �َ &ْ �َ  Bردواطُ وَ �� و�31 وو�3 'ر�د�3 ا0)واب، )ل  ;��ت� *( ،

  .'ن )�وت ا�&
دة، ذ�ك 1�0م �م ��و�وا '�&و��ن ���'&ون ا�,د�
ت ر�'�،


رة  ترَ /ْ أَ و�م �ر;ب ا�را�
 وا�'�
ر)ون وا�)راھ'� وأ�ردا ا�ط)�
ت، ا��� ���
(

أو ا�,�
��، وا��وا�� إ�� ا��9داء وا���)3 )�'ط ��-
ة ا0'-راء وا���1-�، �-� أن �ط-رأ 

. رو��� ا��� �-
دت ��-�1م )-
��JL ا�-و��ر��� ظروف ��
�1م ا��9'
��� وا� '
 �)د�ل


�وا ���دون ��� )-وذا �
 ��-3 '-ن » ا�'&-���ر«/م أ�1م -'( �-�ا�-ذي ;-
در �,-ره ا�'�

  .)ذخ و�رف، و�@�� �ن ��
ة ا0'راء، ��Fدوا '�&و9ً و')�راً و�@�ق د�
�� �د�دة

��� و)��ت أ�راف و��
��د ا�'�
ر)�ن وا�)راھ'��ن وا0;��
ء، ا�ذ�ن ��ز�1م �ن )

، �--� �وھرھ--
، �--م �ط--رأ ���1--
 ���F--ر أو �)--د�ل، --1�
ا�ط)�--
ت ��&--�م ,--
رم، ��--� �
 ً
�روا، �� �ز��1م @�ف أ&وارھم و�دا1�Dم، �-رو)
ً '-ن ا�'�-J، وأ�-
�وا ا��-ذة ��-�(
�

 ً
L1. رھ�����B-'ر و�-م ���-ق ط-�
 ازداد �-دد  م��م ���ر ,-Lوھم '�-'��أ�-د، ذ�-ك 3-�0 

1���
، ��--� )�--د و�
�--3، ازداد �--دد ا�ر�--
ل وا��&--
ء '--ن أ�,--
ر ')--
دئ )--وذا و'�--


، و�--� ا��@�--�، طو�--
ً، �--ن --1�(�ا�ط)�--
ت ا�--د��
 ا�--را;)�ن �--� ���--م �--): ر;)--
�1م و
ا��--1وة إ�--� ا��--وة «و�--ن .. »ا��--1وة إ�--� أن �,--):«و�--ن » ا��--1وة إ�--� ا��--ذات«


ة . »وا�&�ط
ن-���

&-د�ن إ9 أن ���'-وا )Lن ��'د���ن ا��
 �وا��'و�&-�� ��ن �م �-1( .

دئ )--وذا را�--�� '&--
�'�، ��--م �ط
�--ب )�--ق وا�--د '--ن --('� ��--�

�--ت ا��'--وع ا�@�

ء وا�ط1-
رة، L-,س إ�� ا�
��
�وى، 0ن ا9Pم �&'و )� 

�ت ���Bم دو�'���و�1
، )ل 


�

��� )�وغ ا��ر��  .و�'��1م ا0'ل �� إ'

��-�اب �3 '-ن و�-ود '�-زا'ن 0@-*ق وآد��f � و'
 إن ا���&�م إ�� ط)�
ت(�' 
�'ن ��1 أو��، �)�� �&م '-ن . �� �د�3ا��B/�رات ا�)وذ�� �� '�
طق وا�دة �د زادت 


ظ -L��� وذھم-L1م و��

ن ا�د�ن ا��د�د، وا&�@دم ا�)راھ'�ون، 'ن ��1 /
���، &�ط�ا�&
 

ل ا���-دد �ز�--د أو �--��ص )'--���-� د�--
��1م ا�����د�--� أو �ر'�'1--
 ��-ت �--�ل '--ن أ�--


��1م ا�@
,� ��&�م، �)ل �ل ��ء,' J' ،آ@ر.  
 و�---د �---در ا�)راھ'�---ون، �Lظ---� ا��L---دات و�را&---1
، ��---� ا'�---داد ا��,---ور،



ن '&�Aوذ ��� )�� اLن و�

��د ا�'ؤ/رة وا��را��م ا�'�د&� 'ن &�ط�S� . وا�

&�ط�

ر ا��-وام '-ن ا��-
س-�أ'-
 اPن، . )�ذق �Bو�*�1م �S&رار ا�')1'-�، ا�&-�طرة ��-� أ�

و)دا �1م أن إ��-
ء أ&-
ط�ر ا�'
�-� . ا�ز'ن، ��د )دل ا�)راھ'� أ&�و)1مو)�د أن ��Fر 
�� )*ط ا0'-راء  ��دوھ
وأي ا��,
Dد، ا�'Fر�� �� ��)��1
 �رددوا ھذ. و)�/1
 'وات

  .ورددوھ
 ��� أ&'
ع ا���ب
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-�
�
 - وا�'
ھ-
ب ��RAMAYANAظم ا��د�د '-ن ا��-�راء ا�)-راھ'��ن أ�-�
ر ا�را'
 
وا&�ط
ع ا�)راھ'�، )L�ل ھ-
��ن ا�'��'�-�ن ا�'�ظ-و'��ن أن . MAHAB-HARATAھ
را�


ن )
�0د'�ن و)�وا��ن '-
�و، وذ�-ك أ��-ل '�A1م اDن '&�'��1م و�را
�ر&@وا �� أذھ
 
�َ �ِ 'ن �����1 َ' ً 

ط�ر . �
�� و��
��م ,
ر'� &B( ن
�L�F' ن

ن ا�'��'��

ءت ھ� 
و�'

ا�@را�
ت وروا�
ت ا��ب ��د ا�ط)�ت ا�1�P وا0)ط
ل وا�'�وك وا��'
��� وا��,ص و
  .�� ا�ذا�رة )&1و�� �ر&@ت �� ا0ذھ
ن وا&��/ت ا�'@���


 '-ن أھ'�-� (-'1� 

�-� 'ر'و�-�، و�&وف ���
ول ھ
��ن ا�'��'��ن، �'-�
�F-� و'(
 

زإ�'��X( o�
1
را«�� رأي ا��/�ر�ن أن . )(
أ�ظم آ�� 'ن آ�
ت ا�@�
ل «ھ� » ا�'
ھ


�,--�دة �,,--�� ) م.ق ٥٠٠�--وا�� &--�� (أت ھ--ذه ا�'��'--� )--د. »ا��--� أ����1--
 آ&--�

ت --�
�� �--(�
�--ل �--رن '--ن ا��--رون ا�'�� �--� 
1--&L� �----�ف إ��رة، /--م أ@--ذت ��--,�

1
�--� ا0'--ر . و'�طو�--
ت� �--� 
زوج '--ن أ)�--
ت ا��--�ر  ١٠٧.٠٠٠��--� )�--o طو�1--

ذة وا0ود '
 ا�/'
��� ا�'�
طJ أي��Aف ا
  .�&� '��'���ن�&
وي &)�� أ��

�و��
9«�---زء ا0ول '---ن ا��,---�دة ��---دم ا�
ا��'��---� وا)�1---
 ا��---وي » �---
»
و�)
D--ل �--ورو و)
�--دا�
، ا��--� ��--�Bف '--ن �رو)1'--
 ا�د'و�--� &�&--�� » )1
ر�--


�'�ك � ،��
�
،  -  '�ك ا�)�دا���ن» �وذ &��را«ا��-1�� J��� ��� 3ر )/رو�'
��

ن �� ھذه» دارو)
دي«/م )���3 و''���3 و)X@و�3 وأ@�راً )زو��3 �ا�'�
'رة  و


ق ��� L�9و��، و�م ا�F' ن ���ب )زھرات
��*�ب �دواً �3 'ن �)��� �ورو، 

ً، ���'�--ون ��1--
 ا��L--� '--ن --'
أن �&--�رد ا�)
�--دا��ون ''��--�1م )�--د ا/�--� ��--ر �


ً، و�ط
�ب ا�)
�دا���ون أ�داءھم ا��ور��ن . أرض وط�1م'
و�'�� ا9/�
 ��ر �
و�-روي ��-
 ا��-
�ر . رب )-�ن ا�L-ر���ن�-واب �-���ن ا��-  9 )رد أر�1م، و��-ن


ت '-ن '*�-�ن ا�ر�-
ل، -D' دة-� o-�( ل �-د

�D أن �دد 'ن &-�ط �-� ا���-,�Aا
 J'--&ذاري«و�--�
1
 و&--ط ھ--ذا  -  ا�'��--� زو�--� '�--ك �--ورو ا�0'--� -  »��'--&�

ا�'�1د ا�دا'� ا�'�رع )'�
ظرات ا�'وت، �,رخ �
ز�-� ��-د'
 �),-ر ا���)-
ن 
  .»در�وذان«/� ا)�1
 ا0'�ر '�و'� �� ��L1 ا��ره �وق �

�--� ط--
ھرة وا'--رأة ط--
ھرة، �
�--�� أ)--داً @�--رة �'
  أ)داً،

 �---� �@'
ھ---� �
�---ذار ا��---� و�L---ت و&---ط ا�'�---دان �---
  �ز�1
 ا��'�ق

 

�م، و�داDل ا���ر ا���دت ���1'��
وا�'�دان 'lن )
  ،.ا�د'
ء

1
ر 'ن دم '��'د،�B( 31و�د أ&ود و�  
��,-�1م ا��-د  9 وا�'�دان ا0�'ر '-lن )-Bطراف '-ن

  ،..'ن ا�'�
���ن
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و�---واء )�---
ت أوى ا�طو�---ل ا�'د�---د �---رن �---وق 

  '�)ط: ا�0*ء،

وا���
ب وا�Fراب ا0&�م �ر�ر�
ن أ���� �ر��1 

  &وداء،

و&---)
ع ا�ط�---ر �'---S ا�&---'
ء ط
�'---� '---ن د'---
ء 

  ا�'�
ر)�ن


ت ا�----و�ش ا�)�F�----� �'----زق ا�0&----
د ----�
و�'

  ا�'��
ة ��واً ��واً 


�� ا�0*ء  &�ق ا�'�ك ا��1ل �� ھذه& ،��
ا�&

  وا�'وت

و�&--
ء �--ورو )@ط--وات 'ر���--� @ط--ون و&--ط 

  أ�داس ا�����


ن ,--ر@
ت �
��--� '--ن --��--دوت �--� أر�--
ء ا�'

  �زع


 ا��-در '-ن -1� B-ط�-م ھ�� �(
Fب ا�
Dرأ�ن ذ 
��د'

  �راDس


ت �--�  ا)--
توp �َ ��--د'
 رأ�--ن ��
ا���--ل ا�&--ود &--

  �وء ا��1
ر

�--م ور�--ت أر�--
ء ا�'�--دان ا�'@�--ف ),--ر@
ت ا0

  .وو�و�� ا��زع
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رت '--�1ن ا�0--دام ا��--���L، و&--�طن ��--� --@�

  ا0رض

و��د أو�Dك ا�را/�
ت �ل �-س و�-ل ��-
ة، إذ ھ-ن 

  �� إ;'
ءة


ءة ا��----)��1 ----';Aن �----زن '�----�رك، إ9 أن ا----'


�'وت، ا���(  

���---ب ا��---زن، ��1---
 ��ظ---� �,---�رة '---ن را�---ٍ� 

  .��'�زون

آھ-� �'��-� '-ن » �
�-ذاري«/م ا�)�ث 'ن ,در 

�  روب��ب '

 
1
 ا�'�زو�
ت، و@
ط)ت �ر�-��
و�ظرت إ�� )�

��D
�:  

ا�ظ--ري إ�--� )�--
�� ا�*�--� �--�س �1--ن �--زاء، ا�ظ--ري «

  إ��1ن وھن


ت ��-� -��

ت أرا'ل �)�ت �-ورو ا�ظ-ري إ�-�1ن )��'

  أ�زا1Dن

�� إ�
ث ا��&-ور(� 
'���-دت '-ن �&-ور  '-
 ا�را���ن، 

  ا�ظري

'-ن  '��ْ&-��ف �/�ر �� ��-و)1ن �-ب ا�'-رأة �-ل 

�
  �كھ

  .ا��&'
ت ا�)
ردة ا�ذاو)�



- ١٢٩ - 

ا�ظري ��ف ��-)ن )@ط-وات ���-� و&-ط أ�&-
د ا�'�-
���ن و�-د 

  .أ@'دھ
 ا�'وت

در «و�-J ),-رھ
 ا��-
Dر ��-� ا)�1-
  - وا�&-ر�
ه - و��دDذٍ 

  »�وذان

 

 زا;-ت �وا&-1-'�B�
�q و-L' م; 
�ل ,درھB�


  �ن '�
,دھ

�L,
1
 ��رة ھز�1
 ا���B�.  

1
 ��س ا0رض ا��� &�طت 9 �&�طت���.  

 
/م ,�ت �� أ&
ھ
 'ن �د�د، وأر&-�ت ),-رھ

  'ن �د�د


ً )د'
3D ����ف ا�&'
ء(,@' 
  إ�� ��ث ر�د ا)�1

و�--'ت �ز�زھ--
 در �--وذان، �--'�3 �ر�)--
ً '--ن 


  ,درھ

 �-1�1�( 
وإذ ھ� ��م �/'
�3 ا�1
'د اھ�ز ,درھ


ء�  ا�)


 'ط--ر --1�B� 
، �F&--�ت )1--
 رأ&--3 �ف,--وا�1'--رت د'و�1--

  ا��)�ل


 ا�ذي �م �-زل �
���-3، �-م �-زل ����-3 أزاھ�-ر ا�'�-�B( ً
'زدا�-


,�� �'راء�.  
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��د �
ل �� ا)�� ا��ز�ز در �وذان ��ن ذھ)-ت إ�-� ا���-
ل، «


ل�:  

ا����--ت  '--
 أ'-
ه اد�--� �--� )
�F)ط-� وا��,--ر إذ«

  »���� ا�'�'��


 )�--� - ا��1--م«: �ز�--زي در �--وذان: ��B)--ت--� - 

 �--� ً
--'Dا,--رف ��--3 ا0ذى إ9 أن ا��,--ر آت دا

  ...»�ل ا�L����ذ

.................  

و�&--ت اPن أ)�--� در �--وذان، ��--د �--
رب أ'�--راً و&--�ط 

أ'�--راً إ�'--
 ا)�--� زو�--� ا�--ذي ھ--ذه ا��--زن، �'--ن �--دري 


ت؟(�
ذا ھو '*��3 'ن �'  

.................  
ا�ظ-ر ��--ف �'&-ك )--3 ��--� &-ر�ره �--� ر�-ق )�--د�ن ر���--�ن 

  .ر��'��ن
�ز�--ز ا�را�--ل إ�--� ا�ظ--ر ��--ف �--د)ر ),--رھ
 '--ن زو�1--
 ا�

'ر�رة  أ��pا0ر'�� وھ�  �أ�p ا)�1
 ا��)�ب ��@�ق �)رات ا0م 
  .وأن �&دھ
 ا�ذھ)� ر��ق �3�B 'ن زھرة ا��و�س

و�--ز » )1--
رات«أواه �--
 زھر�--�، أواه �--
 ا)��--�، �--
 �@--ر 
�ورو« «  

ا�)
&--ل �--� �--� » در�--وذان«أ9 إن ,--د�ت ��--ب ا��L--دا �--ـ 
  ا�&'
ء

�---��م )�)---3  9 زن،�L---�م )�
ؤ�---
 ��---� ھ---ذا ا��---
  ا��ز�ز؟
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)�� ا�)ط-ل '�-�م �-� ا�&-'
ء » ا��
&�را«أن ,د�ت آ�
ت -�
  ؟ى�Bدp دام وا�)1'
 ا0ر�� �د  '
 ��Lم )�
ؤ�
 �� �زن


�'و�--وع 'و�--وع �--ب و�--رب، و��--ن آ9ف �

ت�
�Aا  

  .ز�دت ���3 �� ��� 'وا��3
�

ً، وإ���م �,�دة 'ن أ&-'� ا��,-
Dد ا���L-&�L ا��-� �ر�1-
 ا��-�ر ا��--��'� �'


 �-ـ«وھ� ا�'&'
ة -�
�
1( »
-��� «
ا��1-د «، وھ-� )'/
)-� )أ��-ودة ا�'-و��: (و'��
ھ-

ن �-� » ا��د�د-'�Aف ا-��� 
1
، /-م �&-��'�و�1-&L� دا-�Lب ا�-���� ا��1د �)��و�1
 )�-د 


�دي وا�'&�:; �L&�� إ�� J'�&��� ل أو ا��رآن���Aل ا'��&� 
'��م 
  :ا�'�


 أراه ھ-و «-'�أن ھ-ذا ا���-د '-ن ذوي إن ا0'ر 

�
  �ر)

،
���( ً
�  �د ��'J ھ
 ھ�
 ��&Lك د'
ً '��ر
، و�&--
�� ��--ف �--� �--
ً ھَ وَ أ9 أن �&--دي ��@--ور 

�'�..  
 

ف�َ �ِ «��س ھذا 'ن ا�@�ر � « B��� ل أن���&�


  @�ر '

P@ر، ا�ظر، �1'
''ن �ر�ق ��Lك �ل (  

أ'�----ت ا��,----ر وا�&----�
دة، وأ�----ره ا�/----روة  ��----�إ
  وا��رف


ن � نإ--�
 �--ن ھ--ذا ا�طر�--ق ا�'�--زن، وا '1(--&

ه،L&أ  


Dم ا��L&-�� » �و��-دا« �-
 �&رs أي �,ر -�Fوأي ا�
،JL��  

 
1--&L� ة
وأي &--�
دة ��--وض، وأي أ'--د '--ن ا���--
  ���و،


ن ��ء 'ن ھذا ��-3 �-د ا�-�ر��
ه )'/-ل ھ-ذه �أن 
  ..ا�د'
ء؟


 �Xذا' 
����  

ً �� �وة د��و��(� 
  أ�ر)
ء�
 وأ,د�
ء�
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1
 'ن ;�ط� � 
  ���: �را،��
  .�رب أھ�� �ر)�1م '
 إ�3 �@�ر �� رأ��، إذا

أن أوا�11--م أ�--زل '--ن ا�&--*ح، وأن أ�--ري �1--م 
  ,دري،

�����---� '---�1م ا�ر'---
ح وا�&---1
م، ذ�---ك �---� رأ�---� @�---ر '---ن 

د��1م �ر)� )�ر)�('«.  

�-�  - ر)و)��3 ��� ا��د 'ن ��-و�3 )
�'�ر�-� '��3�ا�ذي �م » �ر��
«/م �B@ذ 

أ�-3 '-ن  '���-
ً ��ول /�� ا&�'دھ
 'ن �و�3 ا)-ن ���-�و،  '
 �)&ط و��1 �ظره 'ن ,�

Aا��-رب، ا�@�ر وا��دل أن ���ل ا �-�
» أر�و�-
«وأن وا�-ب �&-
ن ذوي �ر)-
ه �-� �


�ر��، وأن ��
�-ل و���-ل أ�-داءه )�-'�ر @-
�ص وإرادة -��ھو أن ��)J �وا�د ط)�-� ا�

 ��-�، وھ�-
 �-راه ��-رح���-ل إ9 ا��&-د، وأ'-
 ا�-روح �)
 9 ط�)-�، 3-�0 ��-� �-ل �-
ل



ء ��  '�»
�@�
1
 ا��طب 9 ا���» )ورو�
«�ن » &��B� 

د«�
ء ��  و'��
» )و)

0)�
ت ا��
���.. ���L 9 �ن أ�'
ن ا���
  :و����1 �,�د�3 ا�طو��� )


  أ�
 'ن ا��'ر ���3 و'ن ا��'س ذھ)1

أ�--
 'و�--J ا��)--
دة �--� ا��L--دا، وا�1--زة ا��--� ��--ق 

  أ�واء ا0/�ر،

ا��--� ��'--ن �--� �طL--� ا�ر�--ل، أ�--
 ا�راD�--� ا�ط�)--�  وا��--وة

  ا���وة

ا��--� ��)--ق '--ن ا0رض ا�)���--�؟ وأ�--
 '--ن ا��--
ر 

  وھ�1
 ا0�'ر

ھ-و  '-
 وأ�
 ا�1واء )
�ث ا���
ة، ���-رك �-� �-ل

  '��رك

 
أ�---
 ا��د&---�� ��'---
 ھ---و '�---دس '---ن ا0رواح، أ�---
  ا��ذر
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Dن، '
 �ذوي، وا�ذي ا�)/ق '�3 �ل 9 ا�ذي�  ھو 
�'�� 

ء أ��  ا����م، وذ

  ا����م، و�ظ'� ا��ظ�م،
  ..و�@
'� ا�L@�م

  أن 'ن �ر ا��0
ء رؤ�� ا����م
 
  'ن ��ب و�دا&�، )'
�3ُ �ر أن )راھ'

  وا�)�رة، وا��Lل، وا���ب ا���س،

Dن ---� 
---1��وا�'�)---وذ وھ---و ��---�1م ��---م ا���---ب، 

  .»وا�د
ر��3 ا����دة ��ل ا�'ؤ�ف أراد أن ���ذ ا�روح ا��1د�� 'ن ا�1'ود ا�''�ت ا�ذي �


�ر�� -��
رب 'ن أ�-ل ا��1-د، �1-� )'/
)-� /-ورة ر�-ل '-ن ا���� 
ا�)وذ��، وأن �و�ظ1
 pس 'ن ا�&-*م، أ'�3أن ا�د�ن �وھن  أ�&نLرة أ��/�، وار�Bى �� زھو أن ھ�
�ك أ��
ء 



�ت ھذه ا�'��'� در&
ً �و �Lظ�3 ا��1د ��
ز أن �,ون �1
 �ر��1�  .و�)ل �ل ��ء 
� 
�
�

ر ا��1د�� وأ�)1
 إ�� ا��Lوسأ'
 ا�را'L&0�1 'ن أ�1ر ا..  


 أن --'�1
را�--
«و( 

ذة«��--)3 » ا�'
ھ----��Aرب �ظ�'--� » ا--� �--,� 
�و�1-- �--�

ن )�ض &))1
 ا&�*ب �-أُ 9'رأة �'��-� '-ن  �أ'p ا��)�1
 ا�1�P وا��
س، و p'�  ،أ@-رى

�--ذ�ك ��--)3 �»
--�
�

ه أ�--د ا�)ط--
ل '--ن ,--�
» ود�&--�ا0» «را'--�9 
ب و��--ص �'--

ر، و�ن ا��ظ
ر زو��3 ,
)رة ��� ��ود إ��1
 ����Dم �'�1
 'ن �د�دL&وأ...  

���دم .. »'و�وع ا�رھ
ن«��� إ/ر '�
�&�، أن ��وي ا��وس » را'
«ا&�ط
ع 

ك«إ��3 �

�,��F ا�'�رو�� �� 'را&م ا�زواج �� ا��1د» &��
«ا)��3 » �(:  


ك وھ� أ�ز ���3 'ن ا���
ة�
  ھذه &��
 ا)�� �


&--'ك '�--ذ اPن ��--���ك، و�--��ن أ�1--
 ا0'�--ر زو��--ك ����

  ا�و���

 ً
  ھ� �ك �� �ل )�د، ��
ر�ك �زاً و)ؤ&

 
��Bزھ
 �� &راDك و�راDك، وا�)ض ��� �-دھ
  )�دك


�ظل ��)J ا��&د� 
  وا�زو�� ا�و��� �'و9ھ

)��--ك �--� ا�'--وت  - وا)��--� &--��
ر ز�--ن ا��&--
ء�

  وا���
ة
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د ���Lظ1
 �ن ظ1ر ��ب �ل �روس ھ�د��، إذ و�� ھذه ا�'��'� ��رأ �,�دة �

�ت �»

)� ��ث &���م و��داً » &��Fا��)�ب إ�� ا� 
  :��د'
 ��L زو�1

1
 �)ث �� ��
ة ا�'رأة �
�زو�� «��ا��ر)� وا�@�ل ا�'ط1'� وا��,ر ا�'ذھب، 

  ..ا��)�)� ا�'�)� �ؤ/ر ��� �ل ذ�ك ظل زو�1


«أن ��& «

)-�، �-ذ�ك ��-دھ
 أ&-�د '�Fن &-��1م �-� ا�-' ً
-'

  �,ور أ)�1

،
�ر ��ظ� �� )��1-
 أو �-� أھ�1-L� ن� 

 أ�1-'  �-'�
دا'-ت �

  .�� �ب زو�1


)� ا��
��� ا��)��Fر ا��و��� 'ن ا�
  و&��'J ا�/'
ھ---و أ�---ب ط�---
م ��---د » را'---
«�ذو�---3 (�ط�---
م 

»
��&«(  

 �-Bن ا�'-رأة وا�ر�-ل إ�-*ء -1�*�X(ر ھذه ا�'��'� )د�� ا���ور، و

ز أ���'�

 ،ً
--��
/' ً

ً «و)�,--و�ر ا���--
ة �,--و�راً �و�----�
�--ن �,--� (» وھ--و �,--و�ر وا��--� أ��
  .)١()ا�'�ر�م - ا���
رة


 أن �&-��3 «: ��� &ؤال ���'�ذه ا�'L�-ل أ�
�-دا-�� �-F(�� ھ-و ا�&-�وك ا�-ذي 
-'

 �و أ�ك �م �رھن «: إزاء ا��&
ء؟ أ�
ب )وذا'�)» 
�-ن '-
ذا �,-�J �-و ���'-ت ����-�

). ا�'�--ر�م - '--ن �,--� ا���--
رة» �--
م، �--
 ا�
�--دا �--ن '--�1ن ��--� �--ذر«؟ »رؤ�--�1ن
�--دم ا��--�راء ا�)راھ'�--ون ا��&--
ء و'/�--وھن )'--*ح » «ا�'&--���ر«و��--� ا���--س '--ن 

 :D

 أدى إ�� �&�
ن �,'' ��
F�� رة�
و��ذ�را�3 ا��� �د ��رض �-ل '-ن » '
�و«&

��1ن ا�و@�'� ا��وا�بL'1ن وDر إ;را�/B� إ�� ا�و�وع ��ت 
��3 �م �Lز و�. �م �B@ذ )1


ء، )�Lو��--1م أ'--ر --(Pن ا
--�ا��&--وة )�--ق '--ن ا���--وق وإ�'--
 �--زن )--)�ض ا��9)--
ر، �


 &--)ق . ()�--
�1م إ�--� أزواج ا�'&--��)ل، �'�--د�ون ا�--روا)ط ا�زو��--� و��--�دون )1----'�


 �� �,�دة �L�&ك«وأ
�
  ).ا�'�ر�م - »�

�ت ا�'رأة ا��)��� ا�را�D-�، ا��-�� @�,-� �)-ذل���B-( �-Lن ��-ون ر���-� ' 9 ��د 


1-&L�  ،
1�
��--ف �'��--3 ا�'��--� )'--دا�) ً
�--� &--)�ل زو�1--
 ��&--ب، )--ل و��-رف أ��--
�'� ا��د�'� ا��� �
ءت �� ا��Lدات. '�ط إ�رام وإ�*ل��

ن ا�)راھ'� �ذ�رون )�: و


رج '�1
 نإ��)�)� ��&� ا�ر�ل ا��
�م أ�'J، �� أ��
ن ا@ 
�ل ��ء ��1.. « �-�و�

ن ��)F-�، أن ��-ون �
�-�� و'��-و�� �-� آن ��ون 'دا�)
ت ا��)�)� 'ؤ/ر� ،���
ة �

 ً
و�د �-
�ظ ا�)راھ'-�، �-� ''
ر&-�1م �وظ-
1LDم ا���1و��-�، �'-
م ا�'�
�ظ-�، . وا�د '�

 أ��-
ل )�-� ا�)�-ر-1� J�@� ا��� J1م و��� ا�دوا�Dدات �ظرا

��1وا، )1-ذا . ��� �-�


�ت ��ظم 'ظ
ھر �*�
ت �1
ا�,دد، إ�� أن �وا��ن '
�وا، إذا �X� ،ر���
 ا���&�ن ا�@

                                                 

ب إ�� ھ
��ن ا�' -١��
ً، �رأ�ت أن أ�دم ���-
رئ '�@,-
ً و��-زاً �1'-
، �م ��رض 'ؤ�ف ھذا ا�'
��'��ن إ9 �'


DدةLرة، ��'��� وا�
  .ا�'�ر�م - ��*ً �ن �,� ا���
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9  3-'
�
 ا��'�'�، ��1 �م ��ر إ�� طرق ا�9�
د ا�����-�، وأ�'1�
�&�طر ��� �*�
 ً
(�

ً  9�ظوا، )L�B&1م، أن ا'�*ك ا'رأة '-
، ��-� ��-ك ا�را�-�� ا�را;)-�، '
 و;-(�
; 



ل،  ''l� ً

 «ا���ر إ�� �رح ا��ب و'���-3 ا�-ـ  نإ��ون '@�)-'
�KAMA «�-��' وأن 

ت ا�'-رأة أو، �-� ا�0-ل،-&
 ا�ر�ل و�ذ�-3 �)�-� �
�,-� إن �-م ���-
وب و��ط-
)ق إ�&



ت ا�ر�--ل '----&
أن إرواء ;��--ل ا�ر;)--� ا��&--د�� . ��ظ--
ھر )
��--�ور )--J--' ،3 إ�&

ً، ا�Fر�ز�� إن ھو إ9 ��وة &ر��� �
)رة، و�ن ��و-����� ً
 نإن، ��� �ل �-
ل، ���'-

�ط�J '�: �&دھ
 دون أن �&�&�م )رو�1
، ��ك �
�'رأة �&. )�� ا����ر )
رد ا��واطف
 �-D*ا�@�-�*ت ا� ���
ھ� ا��
ل �� زواج ا�',��� ا�ذي �)ر'-3 ا0ھ-ل، أو �-� '�-


ل'�
ط�م �1
، و�)�� ا��
�ق و��داً �� '�-��3 ��-�  9 و�)�� ا��ذة �
��1. ���ر�ن )
،3-�
�L&-3 أ�-3 �&-�ط�J أن ��-�م ��-�  9 ا�ر;م 'ن و�ود ا'رأة )�
�)3، ور�-ل ھ-ذه �


«�د�ن )1ذه ا�ـ '
�
 إ�� �Lوذ ظرو�3، أو إ��» '  p,�3�  ��3را�-ا0ھل ود)-روه ���-دوا 

ل وا���
رة، أو إ�-� /راD-3 ا�-ذي '�
ا��)-ول  نإ. '��-3 '-ن د�-J /'-ن @-د'
ت @��*�-3)

�ر ا�* '��رث وا�'ذ�ن �ذ�ور�3L3 9 ا��
)د 'ن  و9 )د 'ن أن �ؤدي إ�� ��ور �ذة ��

(�  .ر�
ءه و��
ل 'ن زھوهأن ��رح 

 ا��-�'
��-رى ا�-زوج ��1-
 إB� 9د�-�  9 و9 �ر;ب ا�زو�
ت، �ط�
ً، �� ��ك ا�

ر;)ن أ��-
ً �1ن �. �وا�ب ا�زواج أو ��ك ا��� �'��3 ا0'ل �� ا��,ول ��� ا0)�
ء

��-ذة و'��1-
 )�-Fف  
رةا&�/�� ( J-�'واطف ا���ق وا�'�)�، ��&�ط�ن، 'ن /م، ا���

وھ-ن �-ر;)ن �-� ���-م ���L-� ا&-�'
�� . �ذة ا��� �Lر�1
 ���1ن ا�وا�بو'�)�، ��ك ا�
 �-�F( ت �1-م

�د�1م و��د�م ا�@-د'&' ��L��
ظ )1م، وL��9ل وا
'ن ا,ط�Lن 'ن ا�ر�

  .�1)�1م 'ن '�J و'�ذات '
 ا�&�طرة ���1م )L�ل
 ،
و��� ھذا �* ���L ا�'رأة أن ��ز�ن )-B��� ا�/�-
ب، وأن �f�-F 'زدا�-1���( 3-

�و9ت  وأنB--'3، وأن ��--د أط�--ب ا�--��
��ط�--ب )--
��طور و����--� )�'--
ل �&--دھ
 و�ظ
وأ�@رھ--
، ذ�--ك 0ن ا�ر�--
ل ا�--ذ�ن �&--�ون ���&--��� وا��--رو�: �--ن ا�--�Lس @--
رج )�--ت 

 ا�)
ر�-
ت �-� '�1-�1ن ا��-د�رة )
9ھ�'-
م، إذ -�
ا�زو��� �د أ�&د�1م ا�@�-�*ت وا��ظ

�*م �

ً وا��0--
ب ا��'
��--� و�--دوا ��--دھن ا0)--واب '�--ر�� وا��1--و )----�

�--ت ')Lا�
 ً

�وا . '�--و�رة و'�--
ھد ا�--ر�ص وا�'و&--��
 �&--ر ا��--�ن وا0ذن '�----��L--� )�--وت ا��--ذة 

 ����--ون )B,--د�
ء، �&--�ون ھ--م أ��--
ً، وراء ا��1--و و�ز��--� ا�و�--ت ���,--�ون ��--�

  .�&�ون وراءه، ���1م، '/�1م أ��
ً، �ن ��دوا ا��ب أ)داً  '

 ً
L�L@� ف ا�)راھ'�ونL@ -�ر  و�د�ب ا9&��داد إ�� ا�-زواج وا���
'ؤ��
ً 'ن ;�

ب ا�--ذي أ�--
ل ا�را)ط--� ا�زو��--� إ�--� ا��--
د ;�--ر &--��د--�Fر;--ب ��--3  9 �--3، ھ--ذا ا��

��� �-�س إ9

ت '�
&--)� . ا�طر�-
ن، �F-دا '�-رد '&--��

��م 'و�-�� )�-�� 
و�-'�وھ
 �-�F( ت )-�ن ا�--زو��ن

ر&-� ا��*�--'' �--�L��
 )&-�ط� وا�--�� ��-رح �
 �--ق���وو,-

�رة ا�ـ �»
'
� «��1�Aا.  
 
-�
�9

د 'L�-&ء )�-ض '��'-� ا�'��-� ا���&-�� ھ-ؤ9ء، إذ ا
'-&B( 
و�د ا��Lظ�-


، '��--م ا��--ب ا��ظ--�م، ''--
 دو�--وه �--� ا�--ـ --�
� 
�--&�
�»
--'
�و���--� ��'--� . »&--و�را - 
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 ���� ��ر�راً، أو روا�� و��'� )ل أن ا�ـ '�
«&و�را ')دأ، '
�1
 » &و�را - Lا��� أ�

'-ل �@�-و '-ن ��L-ظ ا��ظر�-
ت ا��
 ھ� أ�/ر 'ن ذ�-ك، أ�1-
 '�@-ص '��
� 
�&�
'��م �

و�ط)ق، �'��
ً، ا���
ة ا�Fرا'�� وا���&��، وھ� أ��
ً �و�� �S@*ق زا@-رة )-
�0وان 

ء 'ن ا�'�
ھد �Lوق ا��,ر&L�&� ً
��'� 
  .�ؤ�ف '�1


م ا�&--
)�� ا��--� �ظ--رت ��----�
 ا�ط--وق �--
@�رق ا0�--�
� 
�--&�
� ا��&--
ء �&--ر �

«'�ر�� ا��Lدات ��
�ت )��1ن و)�ن '�ر�� ا�ـ -'
�
م ا�'�Fوط-� . »-�و)�F-ت ھ-ذه ا0�


ً د�J ا�ر�
ل إ�� '�: ا��&
ء �ر,� ��'�J ا�@)رات ا�Fرا'�-� )L�-ل ''
ر&-�1ن F�('
 ً
�--&�� ً
و'--ن ا�)--د��1 أ9 �--ؤدي ھ--ذه ا�''
ر&--� ا�'��و,--�، . �'--ل و9 ��--ل 9 ��--
ط


ً، إ�� �(�
  .��ود )3 ا��&د 'ن '&رات وأ�راح و'
 ���ق ا�'��� ا�,����ا�@ر�
ء، ;
)د 'ن ا���رر وا���9
ق 'ن  و9 �* )د، وا��
ل ھذه، 'ن �ر)�� �ظر�� و�'���،

 �--�
�
ن '--ن �&
&--��3 و��--رر ا��--
د ا�0&--
د ا�ط)��--�، )--&�Aت ��,--�د ا
ا���Lظ--

ل ا��� ��)&1
 ھذه ا�9�
د، 'ن ��دان ا�/�� و'ن �/
ره و������3 و''
 ��-ق )-3 ا�0

�ر و�ده،Lش ���,� ا��Lداب، إذ أن ا�P
و��&ت . ا��&د 9 'ن �&
د أ@*ق وإ@*ل )

«أ��
ء ا�'رأة وا�ر�ل ا���&-�� أ�-�
ء �-ذرة )-ل ھ-ل و&-
Dل ا�-ـ -'
�ا�@�-رة ا��-� » 


1�

 و���--م ا&--�@دا'--1�
�
و�--د �)--
 F(�� . b--� ����&--�ن ����--
ح �--� ا��--ب، '�ر�--� ط
�

ن )&�Aه ����)�-ل، وا�-ـ ا
Lم«��ون ��رؤ�� وا��
-F��� - ر�و�-د إ9  '-
 »ا���-و ا�'-ذ


ب �� '1)ل ا�0/���Aوا J�'�

 ھ-ذه » �و��«ا�ـ  - ����ذذ )-�و��-� ا���-�ر�ن أ9 ��ر
J--رئ ;�--ر '�و�

ق ',--
د�� ط----Lا�'��--� ��--ت ر�'--� ا� . J--�� ا�'ط��--ون«و�--ن « �--�


 إذا--1�D

 وا'�/�--وا ��&--و�را���'--وا ')--
دئ  '--
 �--راك ا�,--د�� و�)--'
� م�&--�i و�--د . ا�

 )---Bن �/�---راً '---ن ا��&---
ء ھ---ن �
�
�---&�
'/---ل )�---
ت ا0'---راء » @)�---رات و'�ر)---
ت«�

و��-� ھ-ذا ��-د ا��-رح أن ���-م ر���-
ت ا�/�-�، '-ن . ا�'�
ر)�ن، إ�-
�� إ�-� ا�@�-�*ت

ت �&-�
دة-Dوھ-� �وط ،ً
 ھؤ9ء ا��&
ء، ا�را;)
ت �� ���م ا��ب، ا0ر)�� وا�&-��ن ��-


�'� �-د�رة )
��-ب أو� �Lا�0-ل،  'رھ �-� ،
-1�' ً
�-��-ذر ذ�-ك  نإ���-�'1ن )��-�
 ن

ة ا�')�دD---� إ�---دى ا�,---د��
ت ---�Lؤو��� ���---�م ا�---&'( J---ط��أن � ،ً
ا�0�---ل �'و'---


ت أو إ�-دى ا�'�زو�
ت أو ا�@
9ت أو إ�دى ا�@
د'
ت ا�'&�
ت L��0أو ا�'�&و9ت ا
  .0@وات ا�'�ر)
تا


'
�ا ��@ص أ�راد ا�ط)�
ت ا�'�&ورة وا��&وة ا�'��'
ت �� دور &و�ر - ا�Lت ا�
 J-�'( أ)-�: �1-ن، �-� '�-�ط '-ن ا0)1-� وا��-�ش ا�ر;�-د، ا���-ذذ �-D*رة ا�@
Lن ا��ا�&

9&��
رة اھ�'
م ا�ر�
ل وا&�'
�� ��و)1م 

م )��� ا�و&
Dل وا&�@دا'1'�Aا��ب وا.  
� ا���
�--� )�&--دھ
 �ر��--ب ا��ط--ور، و�--راب ا���--ق، و���L--: أن ��--رف ا�'--رأة

1
  )�3و�ط��

��طور ا�ذ��� وأن ��رف ��'�V ��رھ
 و�Lره و,)3F، و��و�ن أ&-�(

 أن �--���م،  9 ���-ك أ'--ور.. وأظ
�رھ-
 و-1� �--F(�� ن
-��ل إ9 ا�')--
دئ ا0و�-�، إذ -��


ء، وا�ر�ص، وا��زف ��-� '@��-ف ا9Pت ا�'و&-����، وأن ��-م )
0زھ-
ر �Fا� ،ً
أ��

��ل ��ز�ن )1
 )ذوق، رھ�ف، ,ور ا�1�P، وا0&رة و�)رع �� �وز����ل أ� ��� 
1

1
 �-� . وا�و&
Dد ا�'وز�� �وق ا�Lراش�(

ن �1
 أن ��'ل ��� �ط-و�ر ر�-
�� أ,-�و
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ل ا�,--وف F--إ�--� أ� ��

ت ا�--ر�ش، وز��--
ت ا�--رأس ا���L--�، إ�----�
,--�J ا�0--راط و)
1
 ا�,)ر، وا��. وا��ر�ر(&�� ً
(

ن ���1
 أن ���ن أ���
ظ وا�-دھ
ء، وأن وL�0
*�ب )


ت ;
'�� �&�ط�J )وا&ط�1
 ا���دث 'J 'ن ��ب دون أن �3�L اP@رون 'ن F� ن���
 ً
D�--� 

)--� وا��--راءة )--
�ر'وز، و�ظ--م ا��,--
Dد و'--زج �,--�ر . �و�1--��
�--ت �--���م ا��و


م ��-داً )'-
 �Lر�-3 ا�'�
�-رة '-ن .. ا�Lوا�3 وا�'رط)-
ت-'�Aإ�-� ا �-�

�-ت �-� ��و

 &-�وك وآدا--'�ب، وإ�--� '�ر�-� آداب ا&--��)
ل ا��-�وف �--� )�-ت زو�1--
 و��-ر�'1م 

�-ون، � ��
ن ����م ���1
 أن ���ن �ل ذ�ك إ�
�� إ�� أ��
ء أ@رى �/�رة ����)�F، و
�--� '--ن �1--�، '�--ط اھ�'--
م زو�1--
، ر�--ل ا�'��'--J ا�'�--م )
0ر)�--� وا�&--��ن ��--
ً، و�


د ��� 9�(Aل وا
ل '��1
 إ�دى ا�@�-�*ت، ذ�-ك ��ون، 'ن ��1 /
���، �ر�� �hھ'
 J--'��' �--� ن ا��--رف
--�0ن ���ظ�--� ا�@)�--رة �--� ��--ون ا�0/--�، ا��--ق �--� ا�--�*ل '

  .ا�ر�
ل

«و��---� ھ---ذا �---Xن ا�---ـ ---'
�
�---ت �L---رض ��---� ا��&---
ء وا�)---
ت » &---و�را -  �


�ت ���� ��� '&
'J ا�ر�
ل ا��,: اAر�
د� 

ن أول �-رط '-ن . وا��زا'
ت، )��'-�و
ا��,ول �ل ا�/-روة، 0ن ا�ر�-ل إن �-م ��-ن /ر�-
ً » ARTHA -  ر�1
اP«�روط ا�&�
دة 

��ذر ���3 ا��,ول ��� '�زل �
@ر ���ط )3 �د��� ;�
ء و���وي ��� ;رف دا@��-� 
ا�Fرف ا�دا@��� '�دة ���&
ء، أ'
 ا�Fر�� ا�@
ر��� �-* )-د '-ن أن ��-ون . و�&م '��وف


��طور ا�ذ��-�، وا0ط�-
ب ا�)�&-'��، و��-م &--( ���
ر�راً و/�-راً '�و�-
ً �-� و&-ط3، ط

��-ل ا�زھ-ور، و����-ر ��-� )&-
ط3 )-�*ت ��-رة �B( أ)�ض '-زدان ��
�� f�&� 3ط�F�



 '��� ���ظر، أ''  �-�D
� �-�
��-ث ا��ط-ور  -  �)�� 'ن ا�Fر�-� ��-�م إ�-داده و��ظ�'-3 )��

�Lم وط
و9ت ا���ب )
��رد( ��
دوارة أر�و�-� : )د أ��
ً 'ن أن ��-م ا��د��-�  و9 .����


ت 'زھ-رة '-J '��-در @�-�ر ����-وس -�
وأ@رى �
د��، إ�
�� إ�� �ر�ش 'زدان )�)

 ا�'رأة. ���3'��د، . و��)�F ��ر�ل أن ��رص �'
م ا��رص ��� ھ�دا'3 B�� و���3 أن


&L� 3وح �طراً، و���3 أن �&��م �ل �وم، وأن ��'V �&ده )
�ز�وت Lن أن أ�' ،ً
'Dدا
ا��-رق '-ن إ)ط�-3، وأ9 ��-رك �1-
 أ/-راً، و���-3 أن ���-ق ا��طرة �ل �و'�ن، وأن �ز�ل 


ن ���3، �)ل أن �)دأ �'�3 ا��و'� �ل ,)
ح، أن � 
'��'�'�3 وو�31 �ل أر)�� أ�
م، 
3D
'�& J' ب&
��� �F(,( 3��L3 و���L� o(, د 'ن أ�3 �د�B��.  


«�--رى ھ--ل ھ--ذا ا�ر�--ل، ا�'/--
�� ا�--ذي و,--3�L ا�--ـ --'
�و�--د ا&--��د » &--و�را - 


)�� ا'رأة 'ن ا@��
ره، ��س إ9 '�رد 'Fرور )&�ط '��د )�L&3، أم أ�3 )���'� ��D
� ��


 �--� أ�--د --1�(
�--م �)--ذل ا��/�--ر '--ن ا�و�--ت ����
�--� )'ظ1--ره إ9 ��ر�--� )--3 ��--ك ا��--� �
 
1
 )�ن ا�'د�و�ن، ذ�ك 1�0�
�' ،ً
ا��0
د أو �� إ�دى ا�'aدب ��ث ا���ت، ھ� أ��

1
 ا�&L� ��(ھو؟���'� إ�� ا�ط 
  �� ���'� إ��1

ن ا��
�م ا�ذي ���رك�
ن  -�
ً '-ذ�راً، إذ '�
��3 ر���
 ھذا، ��� ھ)وط ا���ل، �


ت �1
ره 'J أ,د�
3D، /-م أ�-3 �-م ��-ن ''�و�-
ً أو '/�-راً ��ر�-ب أن �'-�: �
& ��'�

ء  و��--�رها�--� ��&--�� زاD--دة إن أ�--س ھ--و أ�--د أ,--د�
3D د--L��
�--� إ�--� �--دم ا9��
(


ت ا�رو���*��
وا��ق أن ا&�&-*م ا�ر�-
ل ��'�-J ا���&-�� ا�'/��-� �-م ��-ن '�-
ف . �)
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دات أو ;�--ر '�&--�م '�1----��� . J--(�� نB--( �--��� ت--�
� 
--�
� 
�--&�
ذ�--ك 0ن ��--
��م �

ن ذو�3 ا��@,� ��'
 ����ق )'و�وع ا��ب وا���ق و�-م ��-ف إ��1-
 إ9 ��-داً &�Aا

د ا�رذ��--� �--� �--�ن أن ا��0--
ل /--م إ�--3 رأى أن ا�'�--J �و�--» و�--ق �--
دة ا�)�--د«: وا�--داً 
�ر وا�روح '�
ً، �ر�ط� أ9 L�
1
، �&'و )�
�
�ت أ�� ً
ا����
��D ا�'��ررة 'ن ا���ود، أ�

  .��&)ب �� أذ�� اP@ر�ن

ن ��و�3 إ�� ا��داDق �
ن )ر��� أ,د�
3D، أو )دو�1م، �وا�ر�ل ا�'/
��، &واء 

3، ��ث ��
ھد �راك ا�د��� 'ن @د')�ض ا��
'� ''�ط�
ً ,1وة �واده و�&�ر وراءه 
 ،3--����@ J--' ،ء

ش و�'�--� &--1ر�3، ��--د ا��9�----(�و�,--
��ر ا�&--'
ن و,--راع ا0


)� إذاFا� �� 
'1'
ا@�و�-)ت ا�)-را��م،  '
 ����زھ
ن �� �وء ا��'ر و���
و9ن ط�
���
'� ً
(

 '-J ا'-رأة ���'-� إ�-� . و���)
ن أ��-'
�و�د @طر ��� ا�ر�ل ''
ر&� ا�-ـ 


ً �ر�-
ل آ@-ر�ن '
 ط)��3، أو 'J ا'رأة 'ن ط)��3 إذا ط)�� أ��� 'ن-�
�-ت '��;�-ر . 

ن ��'�J' ،J ذ�ك، )�ر�� زاDدة �@و�3 ا��1-و '-J ا�@�-�*ت، وأن �'-رح و�&-رح �أ�3 

���

ء 'ن ا�ط)�
ت ا�د��
، أ�,�ن �ن ط)�
�1ن أو �زو�ن ��'رة ا�/&� J'.  

 �Xذا'  ً
�د 'ن أ�-3 ر;ب ا�ر�ل �� ا�زواج، )
'رأة 'ن ط)��3 ط)�B�� 3 أن��� ،

أو '�@ر�ن @
�&�ن أو �@-ذ�ن '�و&-�ن أو ظ1-ر أ��� أ�ف «�ن �&�� وراء ��
ة ذات 

ة» أ�دب-�L( ھرة ا�-ذ�ل  9 و���3 أ9 �&�� �ط إ�-� ا�-زواج
��-ب ا��ظ
�-�، و;�-ر ط-

1
 )ر�ل آ@ر��*��.  
Lا�ر�-ل �ر,-� 'را�)-� ا� :�-'� ��-�

�ت ا��0
د ا�د���� وا��ظ
ھرات ا�ر��
ة -�

�-د '-ن أ�1-
 �-روق �-3 '-ن ا��
��-� ا��&-د�� وأن Bب ا�-زواج ا���
ا��ذراء إذ �&�ط�J ط

ن و&--��'
ن(---&
�' 
1�و��---� أ)�--3 وأ'--3 إ�---
�� إ�--� أ,---د�
3D أن . 'ظ1رھ--
 و&--�و

  .��و&طوا �3 ���د �را�3

ز�� 'ن ا@�
رھ
 أ/�-
ء أ�-
م F' إ�� B��� 9ا��ق أ J'��'ن ����م ��� ر�ل ا�
�


ل )
�ز�-
ف ر&-'�
ً، إذ  '-
 �، ��-� إ�-�ا�@ط)� أ0و�--L��9د ا-�(-�
��)F-� �-3، �)-ل  ن

«ا��9--ران )1--
 �--� ا�--ـ --'
� « 
أن �&--�� ����--رب '�1--
 وا��--ودد إ��1--
 ��L--وز )�ظو�1--

 ،
1��--&

�-� أن ��-رح �&@' 
ور�-
ھ
، وأن ���-رس '-ن ا���-وء إ�-� ا���-ف إزاءھ-
1
  ،L&3و��ن ���3، �� ا�و�ت �L&3 أ9 �)
�o �� ا���
زه ���B( د

 �د��1
 إ�� ا���9''

و�رى ا��رف أ��
ً أن �ر�د ا�زوج ا���-
�� ا�-/*ث ا0و�-� ���-
م ��-� . ;�ر 'ر;و)�
ا0رض )
��رب 'ن زو�3 ا��د�/� ا��1د، وأن �'��J ا��رو&
ن، �� ا�و�ت �L&3، �ن 

 
'' �L�0رف وا

�د ا��'�J )'�ذات ا���ق، أ'
 ا��1
ر �&وف ���: �1'
 �ر,� ا���-&�


ن إ�--� زو�1----�D'ا9ط �--�� �(
��--زول �ز�1--
 '--ن '�--
و9ت ��--رب  ،ا�زو�--� ا��--

 
  .و���ُ ا��َ ���رھ

ول ا�ر�ل وا�'رأة ط�-
'1م '�-
ً، و��و'-
ن )ز�-
رة ��� ���
و�� ا�0
م ا�&)�� ا��

3-�

�-��ن، . ا0,د�
ء ا�ذ�ن ��روا ز��� 
و���1'-
، )��-ور اP@-ر�ن، أ9 ��,-ر�
�,د���ن �'�' 

 ;�ر أ�3 ����م ���1'
، إذا. �نوإ�''  
و�دا ��-� ا�L-راد، أن �&-��'

�ل ��-
ء، وأن ���-رف �-ل '�1'-
 ��-� �&-د �ر��-3  9 '�
ً، إذ 
'1�� 
)د 'ن أن �د��
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�د ا�'و&-��
 ا�'و�-دة ����-وة -&�& ،��

ر�
ً �)ل أن ���د ا9/�
ن ��&�
ً، و�� ھذه ا���

 و�@�L--ف �و�رھ'--
، إذا'1D

 ��--� ا&--�ر@--' � 
 ا�'/�--ر ��--�ره يَ رْ ُ�--B'--ل �--ل '�1'--

 ً
  .وا�'1دد '�

 نإ--'
�
ء �--� ا�--� 
--'�&--و�را ��--� ��--م )--Bن '��--�  - ا��&--
ء ا�'�'--
ت )
��--ب 

'�وط� )��-و��1ن ا��&-دي أو ))��-� ا�ر�-ل  ،ا��واس ا��� ���ظرھن أو ��,� ���1ن

���. ا�ذي &�&��'ن �3�' ً
��ف ��ون )'�دوره و'�دورھن '� ً
��دان  و�د ���'ن أ��

�ل '�1م( �,
و��� ھذا، ��د أ,-): . ا�9&�
م ��'
 )�ن ��وم ا�0�
ء ا���&�� ا�@

ن �'A
ا��'-ل ا���&-�، ا�-ذي )
�-ره ا�طر�-
ن  ز�-زi �ُ ا��ون إ�� ا�ط)���� ��-�  دَ �َ  دّ 'َ )

 ،��

 أ'�J ا���وات وأ�ذھ
 ا�روا)طَ )Lن ورھ'1�' *�  .ا�زو��� و�'�: 

ن ��
و��س ����
ء ا�'ز�ف ''
�&و�را، ذ�ك 0ن ا��&
ء ا�'ط��
ت ���  - � ا�


ب ا��--ب ھ--ذا ��--ر�ن أ�--3 �و�--د /*/--� أ,--�
ف '--ن ا�ر�--
ل و�--ق أ)�--
د --��'�--'ون 
 ،ً

م، �)��-1م ��و�-ون أرا�-ب، و)��-1م اP@-ر /�را�--F��� ة
أ��-
ء ذ�-ور�1م ا�'&-'

�--د�� ا�ر�--ل '--ن ا�,--�ف ا0ول )
�ر�--ل : وا�,--�ف ا�/
�--ث وا0@�--ر ھ--م ا0�,--��

�ر�-ل ا�/-ور، و'-ن ا�,-�ف ا�/
�-ث )
�ر�-ل ا��,-
ن، ا0( ��
ر�ب، و'ن ا�,�ف ا�/


ً ��'ق '1)�1ن ا�ـ  �Lت,ُ و�د �(� ،ً

ت» �و��«ا��&
ء أ��-D� 3، �-� /-*ث�
: أو ا�&
 �/�B-( �-/�

�'رأة ا�L-رس، و�-� ا�/-( �-��
�� ا��DL ا0و�� �د�� )
�'رأة ا�ظ)��، و�� ا�/

  .ا��Lل
 ،وا�ر�--ل ا�/--ور '--J ا�'--رأة ا�L--رس ،ا�'--رأة ا�ظ)�--�ا�ر�--ل ا0ر�--ب ���
&--ب و

وا�ر�ل ا��,
ن 'J أ�/� ا��Lل، و'ن ا�'��م ��� �ل 'ن ا����ر�ن أ9 �)رد ھ'�3 أو 
ا�,د�� ھذا ا�و�
ق، ذ�ك 3�0 ��و�ر ��-ل '�1'-
 ا��د�-د '-ن  ق�i �َ �ُ �@ور �ز�'�3 إن �م 



وت ا��&'Lدارك ھذا ا���� ���

0ھ'�� أو9ً وأ@�-راً . ��ا�و&
Dل ا�ط)���� وا9,ط��

ء�3 �� إط
�� ��-رة  ىا�1و ��'ِ �َ ��ود إ�� L�و�دة ا�ر;)�، و)@
,� ا&��داد ا�زوج و

1
 و�روي ر;)�1
، �� ذات ا�و�ت ا�ذي �روي ��-3 ��&

�'رأة ذروة �&( o�(�� ع
ا��'

��ذف �-� '1)�1-
، �'-ن وا�-ب ا�-زوج أن ���ظ-ر '��-� زو��-3 و)�و;1-
 ذروة ( 3���;


)ل �Xن ��� ا�'رأة أن . �وة ا���&��، أ9 وھ� ر��� ا��'
عا���'�

�'/ل «و)( 3�'
��

�--� �--روب ا��--ب وا��'--
ع ا��--� » )�B'--ل '�--3 �3'��--و��
)--ل �
ن --��A J--�@� وأن

3'
'�( 
'
�1
 ا��'���.  

«و�&
�د إر�
دات ا�ـ '
�
ب زو�-�  '-
 ا�ر�-ل ��-� �)د�-د �-ل» &و�را - -���

د�/-3 ا�ر���-� ا�)�ول 'ن �Lور و@وف و�B( ،
1
 و�ؤ�د �1-�D'دروه أن �ط�' �L� ،ردد�


ه وا��&--
ن L--أن '*'&--� ا�� ،
و�)*�--3 ا��ذ)--� و'دا�)
�--3 ا��
�'--� �L@--ذ�1
 و@
,--ر��1

ً و)ذ�ك �&�ط�J أن �

ً أو إز���� 
�/�-ر '-ن ا��-ب ��ودھ-
وا0,
)J �ن �&)ب �1( ،


�ً وا��ذق، إ�� ا9&�&*م �1واه، �* �1
ب '�3 ا�� 
� أ'-
 إذا. �@�-� '�1-
 ر��-
ً  و9 

'  ،
ا&�'رت �)دي )�ض ا�-��Lظ ����-3 أن �&-
رع إ�-� ا���F-ب ��-� ذ�-ك ���-رح �1-


��را�
ت �)J' 3  ،»��ون ا�9�
د ا���&�«)�/�ر 'ن ا�'را�
ة وا�'داراة ( ��
L�&9ا

ف ا�'�1-ول، و'@���1-
 ا���L-� نإ. وھواه��� ��ول �&د ا�'رأة ا���L، ور;)�3 �� ا
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�'رأة إ�-� �)-ول ا��-ب وا9&�&-*م �-3( Jدل ا��-)*ت، . ا�'�و�دة، �د�
و��-�ء دور �)-

-'
�&-و�را، ��دD-ذٍ ���-دث  - '��1
 و�)و�1
 �)ل �ل ��ء آ@-ر، وذ�-ك و�-ق ��-
��م ا�



ق «�--* �'�--J ��--3 '*'&--� �1--د�1
 و�&--': �--3 )--ـ  ،ا�زو�--� )�ط--ف '--J زو�1----��
أن ,: ا���)�ر، )�1د�1
 و�د�� ھذا ا���
ق )ـ  /م ���,ق )3 )�دة ���Lذ ��3» ا�'*'&�

  ...»ا���
ق ا�/
�ب أو ا��
د«
ا���-
ق ا�'�-Bر�: أو «ا��ك �&د )�و�� )�&د 'ذ�ر &-'� ھ-ذا ا���-
ق )-ـ   '
 �Xذا
رأس ��-��1
 ���,-ل '�-3 ��-� » ا���-
ق ا��-
;ط«و��-ذب ا�'-رأة أ/�-
ء . »ا�'�ذ)ذب

��(�. 

   و'--1��
�&-�ط إذاك �'�-J ا���-ود، » '-
 ا��-راDشو�-د ��-
)ك ا���-�ران �«أن ��
و�د@ل �ل '�1'
 �� اP@ر، ا�Lم )
�Lم، ا���ن ��� ا���ن، وا��)1-� ��-� ا��)1-�، ��دD-ذٍ 


ً و�--�  ...�ظ--
م  و9 ���--� ا�1--وى �--� ا�--دوران، ��--�س /'--� �
�--دة«��--رع --�' 
--'1����

'1���.  


«ھذه ا��'��، �� ا�ـ '
�أن ھ-وى : وھ-� ���-�» �ن ا���-
ق«�@�م » &و�را - 

'
�
 9 و���3�X� 3. ا���
ق ��د أ&
��)3 ا�@
,� �� ا�' ً

  ،���'س �و�
ً أو �,�-'1'


د ا��&--دي أ�,--� در�--
ت --��9
( o--�(� 3، أن--&L� ء

ن �و�--3، )--ل ��--رف، '--ن ���----�
  .ا�'���

و��� ھذا، �-Xن ا�-زو��ن �-� �
�-� إ�-� . »ا���ق �ذوي وا�زواج �)��«)�د أن 

. و�)�-� ��-� أ�-ده ا����م ��� �&�'ر ا��ب-'
�&-و�را ھ-ذه ا�����'-
ت  -  و�-د أوردت ا�
ا�--ذي ��--رح ���&--
ء » أ�'--
ط '@��L--� '--ن ا��*�--
ت ا���&--��«: واAر�--
دات �--� �,--ل

طر��� '�
��� ا�,�و)
ت ا��
�� و��
وزھ
، ��ك ا�,�و)
ت ا��� ����B �ن �)
�ن )���� 
إن ھ--�  ،�ر�--ل ;�-ر ا0ر�-بوھ�-ذا �--Xن ��-� ا�'-رأة ا�ظ)�--� ا�9&-�
م '-J ا. ا���-�ر�ن

�ون)و» ا�و���� ا�'�Lو��«�)�ت  ���Lا� J&ا�'1)ل وا . 

 » ا�و���� ا�'��F-�«أ'-1�X�
�&': ��'رأة ا�Lرس أن ����ز �� '1)�1
 ���ب ا�ر�ل ا0ر�ب، و�&'� ھذه ا�و���� 


�:  .»ا�L@ذ�ن ا�'�'و'�ن«أ��
ً و���� , J�ل و�ا��-ذة  
رة/9&-�و��� ھذا �Xن �
3 '��
&)� '�X� ،3ن ا��دت ا�'رأة ا�'��D-� ��-� �-دار  ا���&��( �,
@ ��'&� 
1���Bو�


ء أو ا9&-��
د«أو �'ود )
�ر�ل وھ� وا��L، د��ت ھ-ذه ا�و�-��� )-ـ -� ،»و�-��� ا�9

 /-م ا���-ت إ�-� أ'-
م ���-ون �-د -1��(�أ'
 إذا ا&��)�ت ��و ا�ر�ل وھ-� �
/�-� ��-� ر

  .»ا�)�رة«���ت و���� 

�
 ا�'-رأة &-و�را أ��-
ً �و��1-
ت د���-� ���-م - '-
و�د ��-'�ت ا�-'  
-1� �-F(��


ن '�'-دداً ��-� ظ1-ره نإا���
م )3 -���)F-� : ھ� �)�ت، �� ا��'
ع، دور ا�زوج، �Xن 
1
 إذن أن �'&ك )3 �»��
'�
 ا�'� « ��
 إذا» ا��
رب«أو أن �روح ��3 )�ر'  JLار�

أو ��)-ل » ا�'1)-ل - �-و��«�ل �-ـ ا��
Dم ��� ��)�ل ا�ر» ا�9�
د ا�L'وي«أ'
 . )�ذ�3

م«ا�'رأة ��ـ F��� - ب��ا�� «'
�&و�را �م ��,: )3 )و�3 @-
ص، )-ل �-
ء  - 
�Xن ا�

��
��-وم ا�طر�-
ن )1-ذه ا�0-�
ء أو أن «'-ن ا�''�-ن أن : ذ�ره '-J ا�����-ق ا�و��-د ا��-
 
1�� 
���'�»� ً
  .»��'ل �'�م �3إذو�1'
 و'زا�1'
، وذ�ك �)�
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ن، )-ل أ�'
ط '�ذات  �* �,�: '@��ف«-��-ل  نإا���ق �� �ل و�ت أو 0ي �

ً '�-دداً -�
�
ً و'(&
�' ً

. »�'ط '�1
 و��-'
�&-و�را �-ل أو�-
ع ا���-�ر�ن  - و��-دد ا�

���

ت ا���ر ا���(B( و�@�م ذ�ك ���)'�دور ا�)
ر��ن 'ن ا�ر�
ل وا��&
ء ��و�J «: ا�''
1
'1م وا&�ر�
دھم )B'/�� 'ن ���&
( 3�
. زاوج '@��ف ا���وا�-
ت وا�ط�-ورأ�'
ط �'


&ب وذو�1م ا��@,���� 
إن '@��ف أ�'
ط ا��'
ع ھذه �&�/�ر ��وب ا��&
ء إ�-� . )'
  .»ا��ب، و�&��/1ن ��� ط�ب ا��ظوة وا�,دا�� وا�'�)�


ً �l@ر، �� �ب �'�م أ��ف  '
 و��)�F ��زو��ن، إذا��' 
أن «أ,): �ل '�1'

م، ودون أن ��ظ-ر أ�-دھ'
 إ�-� اP@-ر، �ذھ)
 إ�� ��رة ا��ظ
�� و)�ت ا�@*���
ء، )

���ودا، 'ن /م، إ�� ا�&ر�ر أو إ�� '&��رف ا�'�زل، ���-'
ن �ط�-� '-ن ا���-وى أو 


د9ن أ��--� ا0�
د�--ث وأ�--ذ)1--(�� 

ً '--ن �,--�ر ا�Lوا�--3 ا�'-��ش وھ'----&B�
ن L-ر�� .

�وا�-ب  �� ا�&-'
ء '-ن '
 أ&�دت رأ&1
 إ�� ,دره، '
 زو��3، إذا ري�ُ و��ر�ل أن 
  .»وا�دب ا0�)ر.. و��م ا��طب.. ��'� ا�,):.. و��وم


ء �-� �,-�دة ا��-ب ا�زو�-�  '-
 و��د-� 
-'� ،�-&�
أ&-1م ھ-ذا ا�و,-ف ا�رو'

'
�
ً، �f1 �ب و�'ط ��-
ة، ��'�
ھ-
  - ا�Fز���، �� ا���
ر ا��� 
&و�را و��)��1
، إ�1
 ً

ء �)�
�1م، و��1
 أ��(Pا 

1Dم 'ن �د��ل�ر;ب ا�ر�
ل �� �وا�3 'ن � '&، 

ه  و'�'��

Jل، 'ن �د��

. ا��&
ء، 'ن ا�ر�'
� دَ رُ َ�-&-و�را، ��-� ا�-ر;م '-ن ذ�-ك، �-م  - )�د أن ا�

�--ت ا��L--دات �--د &--�)�1
 '--�1ن '--ن ��--وق �د�'--�، �1--ن،  '--
 إ�--� ا�زو�--
ت �--� ا��1--د�

&--�دات ا�)�--ت ��--�1ن، �--� ا�����--� �&--ن &--وى أ&--�رات ���--ب  �ن�َ دْ ُ�--وا��--ق ��--
ل، 
'ن  نَ ردْ طُ �و�
ء زو�� ;�ر '�روط، �Xن �دث وا��1�ن ا0'
�� ا�زو���  ر�
ت�َ &ْ و'ُ 


)ل، أ9 ��'ردن أو ���ر�ن  �p� ُ3 زَ وَ '�زل �'��3 )
��ب �'�

�1وى، أ'
 ھن ����1ن، )(

ء  وا��1--ن �
�--د أزوا�1--ن وأ)--وا إ9 أن إ--&� J--' 1م أو�*�--�@ J--' ٍت
 '&--��داتٍ  أ@ر�--


ء�ر�
ل �رو�ون ���&«�*&�&*م «.  

ً ��--� ا��&--
ء ا��--ر��
ت ��&--ب، )--ل �--راه �--� --Lو� 
--�
� 
�--&�

ب �--���--م ��--ن 
ا�&--و�را ���--رض )
�و,--ف أ��--
ً إ�--� ا�&--�وك ا�@--
ص )�--ل '--ن ا��&--
ء وا�ر�--
ل 
�-ل ا'-رأة و�-ل  ً
��-�' 3-'��

رج ا�-زواج، �'-�: ��-@ J-�'ن وا��وا��ن إ�-� ا����D
ا��


-'
�1
م �-� ا�-&Aص )�. ر�ل '��-وق إ�-� ا-@ 
-'�د�/-3 ا�@�-�*ت، ذ�-ك أن ا�ز)-ون 
 ،
1
 و,ورھ�
�
�� أ��
دئ '1��1ن و�د �,�ن ��� ('( ً
'
��'�� أن ��د ��دھن إ�'

 نّ ُ�--�َ ا�)&--�ط� '�1--
 وا�ر���--� ا�'&--�وى، �'--ن ا�'�--�م ��--�1ن، وھ--ذا أ'--ر )--د��1، أن 

ن» @)�رات«� 
'�، 'ن أن نز)
1�D)د �1ن أ��
ً، 'ن أ��1ن و'ن أ�ل  9 �� ��1ن، 


ل آداب ا�&--�وك، /--م أن ا��ظ�--� ا�'--
ھرة ا�ظر�L--� ��--رف �'---
م ��--�ر�ن �'�--J أ�--
 ً

ن 'ن @,
ل و'زا�
 أ@رى«ا�'�ر�� أن ��در أ��&�Aا �� 

 �درت»''� ، 
'  ��


 9 ا�/--روة '--ن �واD--د--1( ��

 أن ��,--رف )طر��--� �--د�F(�� . J--� ا1�--&9--1� �--F(و��

 و�-1وا���1
)���رھ
 إ�� أن ��زو �-ورات �)1-
 وھواھ-
 إ�-� ر-9 ;)�1  
إ�-� ��-�1



ص�و���1
 أن �)دي . وط'�1@�S 
1
، ,-دا��1��
، ''ن �&�ط��ون '&
�د�1
 ور�
J-'ل أو ط*F�&ا 

... و'ود�1
 دو�'-1��
�
ت  ،و���1-
 أن �,-ون '-'����'&-ك �-ن ا�
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وأن �'��--J �--ن �--ل ا�,--
ل )
�ر�--
ل ا�'ر�--� أو ا�F--*ظ،  ،ا�&--و��� و�--ن ا��1�1--�
D�&نا�ظن �وا��(
  .، وا��&
ة، وا�����ن وا��,


&ب و/رو�-3، وط)��-� ��� 

�q @د'
ت @����3 )'�
)ل، أن ��'�
و��� ا�ر�ل، )
أ'-
 ا��&-
ء ا0@ر�-
ت، ''-ن �ر;-ب �-� ا�L-وز )1-ن، ����-3 أن . ا��'ل ا�-ذي �د'�-3 �-3


رھن--�
. ���--رب '--�1ن )�--ذر ودرا�--�، '--J 'را�--
ة )
�F--� �'�--و�1ن وأ�--'
� - و��--دم ا�

'رة 'ن ا��زاب وا0زواج، �
D'� )-ـ &و�را، �F'وز «'ن �&�� وراء ا�-Lن �&-1ل ا�-'

'ن ا��&
ء، و�
D'-� أ@-رى أ��-
ً )'-ن ���-�م ��-�1م ���)-3 '-�1ن، ذ�-ك 0ن �-� » )1ن
 '-ن، و)-دءاً )-دءاً '-ن ا�و&-
@� وا��1-
ءً )-
��Fرة ،أزواج ھؤ9ء ا��&وة ��
Dص و��وب

و)-دءاً '-ن ا���-ز ا���&-� وا��1-
ءً )&-ر��  وا��)ن وا��1
ءً )
�ط�ش وا���
ع، �&p ا�@ِ 

ت ا��� L,ا��,وى، ��ك ا� f�1ا��ذف وا��» ُ� َ� pء رد
  .»ا��&


و9ت ��رب ا�ر�
ل '�1ن، �ذ�ك، �&-ب ا���-
د �' ،ً
�
�Xن �
و'ت ا��&
ء، أ��
 
---'
�
ء إ9 )---دا�J '---ن �---)1ن 0زوا�1---ن أو 'را�---
ة ��---
D*�1ن  '---
 ،&---و�را -ا�---�

@� ،�,

�1ن، و)@Lف أ'-رھنوأط
���أو 9ر��-
)1ن �-� أن ا�ر�-
ل �-م  ،���1ن 'ن ا

ن إ@*,--1ن وا@�)--
ر  ،�1--ناأزو��--
و�وا ا���--رب '--�1ن إ9 )��--ر�ض '--ن --��'9

  .و�
1Dن

�1م -(
��
، ا�)راھ'-� ا�-ذ�ن ��و�1-ون )-�
� 
�&�
� 
�رر ا��,وص، ا��� ا��'دھ


'
�
و'� ��
��م ا�)وذ�� �-ول &و�را �* )د �1
، �'� - إ�� ا�)راھ'� دون ;�رھم، أ'
 ا�
  .'ن أ�ل أن �,ل إ�� �'�J ا�ط)�
ت و�در�1م ،)ط*ن ا�و�ود ا0ر��


 ا����دة، ��س ��-ط، ��-� �'-ط ��-
ة ا0;��-
ء '�و�د &�طرت ا�'��� ا�'��,)� 
ھذه ا�دروس �-� ا0,-ل �1-م، )-ل &-�طرت أ��-
ً ��-� �'-ط  ر&ت�ُ 'ن ا��1ود ا�ذ�ن 


 أ&-1م ��1-
 أ,-�
ب  ��
ة أ�راد ا�ط)�
ت ا�د��
 ا�ذ�ن-'� 
'
�1
م �� ا�&Aط��ون ا�&�
  .ا9'��
ز )
�و9دة


م ا�'�ددة Pداب ا�&�وك 'J ا��ر�ب و�� ا��*�
ت ��Fدت، �وا�د ا���
�� وا0�
ا���&��، وا0و,
ف ا�'ر��زة ��� ا@�)
ر ا�'�J ا�')
�� وا�''�و�� و'را�)�1
، @�راً 

 ً
�
ة�'�J ا�ط)�
ت وا�0راد ' مp �َ '��ر-���
( J-�'ل �-@ص . 'ن �ر;)ون �-� ا��-�إن 

--'
�و�--د )--
رك ا�)راھ'--� . إ/'--
ً �--د ا�--د�ن و9 &--و�را �--ن �ر��--ب @ط�D--� - �'�/--ل ��


رس�ُ  �ر�ط� أ9 ،ا��'��� ا���&��'  ،

��رب '-ن أ�-د ا�'�
)-د، و)@
,-�، �-� دا@�1-(

 راق �1م '�ا�-ذ�ن ا�ر�
ل ا�ذ�ن ��
�ظون ��-� 'ظ1-رھم وظ-ر�1م، و) أي ا�)راھ'�(


ً، إ�� '&رات ا��ب و�ذا�3 'ون&ْ �َ ���  .)Lن ا���
ة إ�� ر�)� ا�L���� و�د ا&�&�'وا، 
 ،J-�'-وا ��-� ا���ت، ا�ذي أو�ده ا�)راھ'-� و�ر
إن ا��9&
م ا�,
رم إ�� ط)�
دون ر�'� أو ���L، ا��را'3 وا����د )3، �م ��1دد &-*'�3 أو ���-رض ��@ط-ر �-ط إن 

 ،ً

���د ا�ر�
ل وا��&
ء '�--'
��
و�-د �-�J . &-و�را �-� �-)1م و�*�-
�1م ا���&-�� - )

 إ�--� --'
�
م«��--3 ا�'1)--ل وا���--�ب  )�--oَ  �--دٍ ا���1--� ط�--وس �)--
دة ا�--Fا��--و�� وا���� «


م«��
'ت ا��,ب ا��� ا�@ذت ��ل ا�-ـ . ا�'�)ود�ن ا0/�ر�ن �� أو&
ط ا���ب-F��� «
�--� دروس ا��--ذة ��--� �--
�)� ا�ط--رق، و���--ت ��--� وا�1--
ت ا�'�
)--د ا��)--رى ا���ر
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 �--�1
 إ�--� �'�--J ا�ر�--
ل ا�'��--و��ن إ�--� ا�'�ر�--� وإ�--� �'�--i�(o  J--�ُ ا��--)���، ���
ر&--
��1�A3 ا��
  .ا�L�و���ن وا�'�Lر��ن، و��� ��دد 'ن إ�'
�1م �� أ,ل ا��'
ع و;

�'�� أ@�رة 9 
-'
�و��-رض ��1-
  ،&-و�را - )د '�1-
 �@�-�م )1-
 ا��-د�ث �-ن ا�

ب ا��� �� 
�د ��Fب �ن 'دارك ;�-ر ا�'ط�-��L&��،  J�ب ھذا 'ن '�
ن )
��L,�ل �'



�ب ،��� /�
�� ا��1د و�را/1
 و'���دا�1� MARC        :و�د �
ءت ھذه ا���'�، )��م ا�

DE SMEDT  ب ا�ـ
��� �Dوط�»�

  .ا�'�ر�م - »SOLAR«ا�,
در �ن » &و�را - '

^Ú^ÓÖ]<I<Œ‚Ï¹]<“ßÖ]<]„â<]†iç‰V< <
 
'
�
رات �-)��� @�L-�، ھذا ا9&: &و�را -�م ا�ذي �)�-ث ���-
، ��-� ا�L-ور، �-ذ


ب ا��--ب ھ-ذا، أ�--3 ���-� )�/--
ً  9 ذ�-ك ��0-
 ����--د،-��)-ل و��--رف، ��-� �--و �-م ��--رأ 

ول '@��ف أو�
ع ا��ب ا��� &��1
 ا�����د ا��1دي و�1ر&1���

 نإ. '
�&و�را،  - ا�


 : ، أ�-د ا�)راھ'-�، ��-و ا��-رن ا�/
�-ث ��'-�*د3َ�-وp دَ )
�ط)J، )�ث �� ا��ب -�
� 
�-&�
�
ا�--ذي ��--
ول، )
�)�--ث وا���/�--ف وا���@--�ص، ����'--
ً ھ�--د�
ً �--د�'
ً )�,و,--3 ا�)
ط��--� 

1
 ا��1ود، �و'
ً )�د �وم، �)ر ط�وس �ظ'ت ا��*�
ت )�ن ا��
س��
  .ا�'�د&� ا��� ��
;�ر أن '1Lوم ا��-ب و'��-
ه �-� ھ-ذا ا�)�-د، ا�-ذي ازدھ-رت �-� ر)و�-3 إ�-دى 


ت أ�ظ-م ا���---�
 ا0ر�-�، �--م ���,-ر، )-
�ط)J، ��--� )�-ض �ر-�(�
رات ��--� �و


 ا�Fرا'--� ،ا��&--د وا��واءا�--3 ا��--� �'�--ن أن �*�ظ1--��
ت .�--� &--�و--� ذ�--ك 0ن �ر

�
'ل ا���ق ھذه ��&ت، �� �وھرھ
، إ9 ��و��
ً �'�1د �ب ����� )-Dدث 3أ�وا-��� ،
و&-��
 و�-دد '-ن ا�,-ور ��3 ا���ون وا�0دي وا��طور وا�0وان وا���� وا��-�ر وا�'


 وا��--ودد --1�

'--ل در��
 وا�ر;)--� )--1�
��@ J--�'�( ا0@--رى، '�)--رة �--ن ا��واط--ف

. و��و��
�3 ا��
ذ��'
��-د ا�-درج ) �-ول ا��-ب مٌ َ�-�ِ ( &-و�را - أ�ف إ�� ذ�ك، أن ا�


�3، �� ,'�م �-ص د��-� ھ�-دي �إ���-
 ا��,-: واAر�-
د �)�-وغ ا��-
د  &-دي�ُ ����ل '

ت وا��ظ--
م ا��--و�� '�&--�م ��--وم )--�ن ا0--�D
��--راد �--� ا�'��'--J، '--ن �1--�، و)--�ن ا�

ا��
'ل، 'ن ��1 أ@رى، )�و��3 'ن �و�)� ا�1�P ا��1دو&�� ا��� �ر'ز �ل '�1
 إ�-� 

,� )3، إ�3 ��
ر@ ��

 �� ا�'�رة - ط�'
  ...�وة ��و�ف ���3 �&ن &�ر '�'و�� �ظ

درج �--� �
D'--� أ�--دم و���--X--� ،3ن �1--ذا ا�)�--ث �*�--� و/��--� )
��L--دات ا��--� ��--

ت �� ا��-
�م وأ�/رھ-
 /-راء، �
ا��,وص ا�'�د&� ا��� ��ر�1
، و���ل أ&س أ�دم ا�د�

1
 ا�'��دة �� ��وء ا��ون، و'��و�و���1-
 ا�Fز�-رة، و��و�1-
 �-� ا��B'-ل '/-ل�
: )�ظر�
 
-'
1
 وا�)را���

ل ا��و;
 و��و��، دو�'-
 )'را�)-� ا��-�Lس وا�-���م )-PRANYAMA )3أ�


ل L;ون ا0@*ق ا�'و�وي إ�
��SEIGNEURIAL  ت، و�-د �)-�ن
وا�)راھ'��، و�ظ-
م ا�ط)�-

ك '
 أن ا��*�
ت-�L�� �-�(
دا'-ت ��-�ل �-زءاً  '-
 )�ن ا�1�P وا�)�ر �� ا��1د، ;�ر �


1&L� ون�» )راھ'-
ن«وا�-روح ا��و��-� » ا�'-
ن«ا�-روح ا�Lرد�-� : 'ن ��'� ��وء ا�
 
: و'J ذ�ك ��د ا���ت ��'� �و;
 '-ن و�-o. @�ق وا�د���*ن �*ً وا�داً، إ�1'
 و��د�


Dن ر)ط، را)ط�، -�
ً، إ�-� ر)-ط ا�-'
��ر، وإن ')دأ ا��'ر��
ت ا��� ���ر�1
 �1-دف، �'

ت ا��و����

�ط(.  
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ب -��
�-ر �-� �-ل �1-ذا�'
 ھو إذن دور ا��ب �� � ،ً
؟ إن ا��-ب، ھ-و أ��-


ن، ذ�ك 3�0 )
��دام ا�ر;)�، ا�و�و�
��)ِ� د ا�)د�D، �م ��ن '(
)دء �ل  - )ورو�
( را�
)و&--��
 أن �--ذ�ر ھ�--
 إ�--دى ھ--ذه ا0&--
ط�ر  ...ا�@���--� �&--
لإأن �ر;--ب �--� ) �--�ء

  :ا�'&��� ذات ا��,وص ا�'��ددة ا�'��و��


 �---دا «---'�� ً

ن ھ---ذا ا��---ون �---د'---��---� ا�)---دء 
  »ا��Lس«

  ��ط��ت �و�1
 ورأت أن. ��� ھ��D إ�&
ن
�
�� ،
  :ت ,���1
 ا0و��9 ��ء �داھ


  .إ�3 أ�
�رت� 
1��1
 ا�@وف 'ن ا�و���، ��  :/م أدر

  إذا �م ��ن /'� ;�ري، ��Lم @و��؟

  و'ن /م ر�ل ا�@وف


�ت 'J ھذا� 
1��  �زال '��Lدة ا�)9 ��1 �

)

 ���Lد ا�)��1 �� و�د��'� ً
'
'�(  

  .و'ن /م ا��
�ت إ�� ر��ق


ً، ھذا ا��ون، ھذه ا��Lس، �&�  


ن �--� ��--م ر--��--ل وا'--رأة '��--
���ن، و'--ن /--م 

  �&'ت ا��Lس

  ذا�1
 إ�� �طر�ن، ا��زء ا�ذ�ر، وا��زء ا�0/�

  'ن ا��Lس أو 'ن ا��ون

  /م �
�ق ا�ذ�ر ا�0/�، و'ن ھذا ا���
ق ظ1ر
  .ا���س ا�)�ري

��D
� 
1&L� ت ا�زو���B&و:  
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��--ف ا&--�ط
ع '�--
���� )�--د أن أ@ر��--� '--ن 
3&L�  

 َ� ْ@S َ� ِف  
  ةوا@�Lت �� ,ورة ا�)�ر


  وا���ب ھو /وراً، �زوا�1
���

ن )
زدوا�1'
 أن �و�دت ا�'�  و

1
 ھ��D ا�Lرس&L�� ذت@�
�  
  وا�@ذ ��L&3 ھ��D ا��واد

 ً
�
  /م أ,)�ت ھ� أ�
  وأ,): ھو �'
راً 

 ً
�� 
  وزوا�1

ً، وا�&�� 
��)ت ���� �
���ب وو�دت �1'
 ذوات ا��وا�ر، وا���)ت ��زة �
���ب �1

 ،ً
--�(� 

وزاو�1----1�  ً

ن @--
�ق �--ل ��----� ً
، وو�--دت �1'--
 ا�'--
�ز وا�@--راف، وھ�--ذا ��--

ث، ��� �)�o �� ا��درج أ&3�L إ�� ��-ث ا��'-
ل، و�-د �Aور وا���ء، '1'
 ��و�ت ا�ذ


D*ً  'را0أدرك ھو ����� � :» ً
أ�-
 ھ-ذا ا�@�-ق �L&-3، �0-� أ@ر��-3 '-ن �L&-�،  ��إ��
ذرة '-ذھب و�-دة ا�و�-ود و��
&-V �� ھذه ا��Lرة ا�Lر�-دة، ��'-س )-(» 'ن ھ�
 ��B ا�@�ق


Dن وا�--د--�
�ق و@��--3 �--�ء وا�--د، و�--ل ا�0--�
ء و�--ل ا0��--
ء --@�
�--ل  ،ا0رواح، ��

�--ت ذات �--وم ,--ورة أ@--رى�
ت --�D
��'�--ز ھ--ذه ا�,--ورة '--ن ��--ك   و9 ،,--ورة '--ن ا�

������ 
 -  '-ن �,-� ا���-
رة .Lر�-ق ا�-ز'ن )��1'-
وإ9 � ،إ9 ا��س ا�'@-دوع ،و����1
  ).ا�'�ر�م

'� ،�-�Dن ر;)-� )دX-� ون-�
 ھو ا��
ل �� �'�J ا��ظر�-
ت ا��-� ��
و�-ت ��-Bة ا�
3--�
�D
�
�3 و�
 وأ�----�'�
إن �--ل �--زء '--ن ھ--ذا ا��--ل  .إرادة ا�@�--ق، ��'--ن �--� أ&--
س �


ة . �--ر�)ط )--
P@ر ��--� �--�ل &�&--�� ��و�--� و,--)��F، و@�و�--�، ��--ك ھ--� ا���--
ة--��

��دام ا�ر;)� �� ا���
ة وا�0&
ل( 
. و�-� ا&-�'رار�� &�&-�� ا��ط-ور �&���ل و�ودھ

 
��L أ&
ط�ر ھ�د�� أ@رى ��د �,و�راً �)��� ذھ)�� �طLو �-وق '�-
ه ا��-دم ��@,-)1

 . و)ذ�ك �)رز ا�و�ود-��X� ،�-�ا�'��ر �-L��@'ت ا�

�-ت ا��,-وص وا�روا�-� ً
و��ن أ�-


��ن ��'م أ�دھ'��
ً �� �ر�� ا���و�ن، �و�
ً 'ن ا���ب ا���&� �دور )�ن 'Dرى، دا� 


ك 'و�د ا��رارة، وو�وج، و�'@�ض، . اP@ر�وا�دة 'ن أ�دم ا0&
ط�ر �&-�@دم (ا��

1
�--� �--3 9 '��ط--
ً '--ن ���--ب» �'@--ض» «ا��)--ل ا0,--�� '
�--دارا: ھ--ذه ا��)--
رة�( ،

إ�-� ط
�-� ) ا�-زو��ن( ل�-وّ �ُ  بِ,-@ْ 'ُ و��
�-ذ  ،ھ�
ك، ��� ا�-دوام، ,-ورة �9�-
د '-


/ر ا�0داد ھذا٣=٢+١: �د�دة��ن أن ��وا,ل إ��، �، إن �' 
' 9  ��
1� ً
'ن  ا�ط*�

 �*�--ظ، أن �'�-J ھ--ذه ا0&-
ط�ر. ھ-ذا ا�)-دء-'��ط�--ن  9 و'--J ذ�-ك، �'--ن ا�Fر�-ب، 
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�D--�  دوَ�--�ُ )��--
fD ا���--م ا��
��--�، ذ�--ك ا���--م ا�--ذي �--رى ا���--
ة �'�� �--��'� �--�
1� �--�

ت ا�'��ط Dل 'ن �ز�D
& ��� ��D
  .ا0,��) ا0و��
�وس(و�1ر)

1
 /م �
أ��
 ��-د، ��-� ا�-دوام، /*/-� '-ن ا1�P-� ا�ر�D&-� �-��: �-� إر&-
ء &-�ط

ت وا�ط)��--�--�D
�و��--�ل /
�و/--
ً : و&--�طر�1
 ��--� �'�--J ا1�P--� ا0@--رى و��--� ا�

»TRIMURTI «������ا�رو��� ا� ��

ن ا�9)�
ث وا�ط��ا�@
�ق )راھ'-
ن، : ���Bف 'ن - 

L�� ظ ����و، وا�'د'ر�L�ن �: وا�X� ذا���� ا�و9دة وا���
ة وا�'وت، ا��
�رة �� وھ

 

'ل ����1�
 و�� �'�J ا�'وا�ف، ��د ��
و�را�-ق �-ل . ا��-ل مُ �ُ �ْ و�َ �'�J 'را�ل ��
���
� �1�Pإ�3 'ن ھذه ا - SHAKTI  ن
ا��� �'/ل، �� آن وا�-د، �ر��-3 ا�'ؤ�-ث و&-�ط

X� 3ن �ل ا'رأة ھ� '�ط ا��رام ا��1ود �'��
ً، و���» ا0'1
ت ا��1�A«وھذه . ����3
 ُ�--�َ sداً �1--ن، إذ  د�--&���Jو�--�،  &--�ط��1
، ا0م، وا�وا�--دة ا�'--&L� ء
أن ��--ون، '--ن ���--


ن، وا�و&���، و'*ذ ا�@�ق وا&�'رار���
 �*�-ظ '-دى. 3وا�'-��X� ذا���&-م )-3  '-
 وھ

--'
�&-و�را، '--ن ا��--رام، وا�--دور ا�-ذي ���)--3 ا��--ب �--� ر)--ط  - �*�-� ا��--ب، �--� ا�

  .��L,م 9 ة )ر)
طا�روح وا�'
د
�-� ا�/�
�-� ا��1د�-� '-ن رو�
��-� 'و&-وم )-
���س وا���-ق، ;�-ر أن  '-
 أن �ل

أ,
)3 �� ا�/�
�� ا�Fر)�-�  '
 ا���ق ھ�
 �د ��ول ط)���
ً، إ�� �ظ
م '�ط��، ��م �,)3

أن . 'ن �)ت وإ)�
دFور �« ما�����، ا��-� ��-د )��-رات )ا�L-روج( �-و��وا�» �ر��ذ


�� أ��
ء �)3 ا��-
رة ا��1د�-�ا�'*��ن، ھ� '�ط � �� J�'-و : ا��رام ا���ا��-رام ا��

  .ا�@
�ق وا�ر�م ا��
�ن، ��� ا���
ة و',درھ

 3-�
و�د ا��1ر �ر��
، ا�'�&د ����Lو، وا�A-3 ا�'L�-ل �-� '�'-J اF( ،�-1�Pرا'�

ن ���'1--ن �--ن ا�و,--
ل » ;--و)�« '--J ا�--ـ--�'�)ودا�--3 '--ن ا�را��--
ت ا0&--طور�
ت، إذ 

J--' �--����ب ا��&--دي '--ن طر�--ق  ا�--��
ا��--وھر ا1�A--�، ذ�--ك ا�و,--
ل ا�--ذي �&--'و )

ر&�3'' . ،ً
��د &�ر ا�را��
ت وا�دة إ/ر أ@رى، �-ر�ص و��-ب '�1-ن وأ�-)1ن �'��-

3��
 أن . �Xذا )3 �� آ@ر ا�'ط
ف، �@��L )�د أن ظ�ت �ل وا�دة '�1ن أ�1
 ا'��-�� ً
-��('

��، أن ���
وز ر;)� ا9'-�*ك وأن ا���
ة وأن ��� ا��
�ق ا�' س�&وا�وھم ھو ا�ذي /

�--ل �--�ء �--�س &--وى ��)--� )*�--�  - LILA ( ت
--&
�
ل ا���--� ��&--ت إ9 ا�����--� إن ا�0--
  .���)� إ���1

'�دت ا��1دو&�� ا�9�
د ا���&� �-� ا�-زواج و@
ر�-3 &-واء )&-واء، �-ر�ط� 

 و�� '&ر�1'
 أ9 �رى ا����ر'1�&L� �� ��1 �-� �و 9إان�Aت، ا
�
ھرھ-
، ��)� ��ط

���D--ذ �&��&--V �'--ل ا��--ب و9دة ا�&--�رورة ا�)د�D--� �@�--ق ا��--وا�م، ذ�--ك 0ن ا�')--دأ 
���، ا�')دأ ا�'ؤ�ث
  .ا�'ذ�ر ھو ا�ذي ا��د 'J '�''3، ا��

ا���--و9ن �--� ا��&--م وا�--�Lس '�--
ً، إذ ��--رن ا�ر�--ل  نھ--ذاو��--� ا�9�--
د ا���--�� 

�-�  ا�ذي �'�ن، )ل، ��)�F �3 أن» ا��Lل«وا�'رأة �رط1'
 )ـ ��دوم طو�*ً، وأن �ظ1-ر )


�-��ن، ا�'-رأة �'-�: ا�ر�-ل��� 

ل وا�,-ور ا��-� �1(1-�
 '-ن '��-�، وا�ر�-ل   '-
 ا�0-1��

 �'�: ا�'رأة'  
و��-دد ا��,-وص . ا�,-
درة ��1-
  9 ��3 'ن �وة، ��ك ا��وة ا�'���-رة ��1-


 ا�Lطر�-� تَ )p /َ 'ن «: ��� ����� أن-1��
� �-� 
�,-�ر &-
�راً  رو�3 )و�دة ا��-ذة وھو��1-
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��-ول . �1-
ب ا�'-وت  و9 ا��-�@و@��@�-�   9 �� ا��
ل،� ْ�

 �-� '-د@ل َ�-�ْ )p إن ��-ن /َ : 1-

ً، وإن ����
 '-ن ا�-���' ً*L� سLد�*ً، وإن �-�ا�'ر�روح، �-� ��-ك ا�ظ�'-� ا�'و��-� ا��-�� ،

 

 ) JINA(�'&--ت �--وھرة ���----�
ھ�--
ك �--� ا�0--
��، أ�
,--� ا�&--'
ء، �)�--o، '--ن /--م، ا��ر�

�و�ودو( J�'�� ن��.  

��--� ا�0--ل )طر��--� (وا�وا�--J أن ا��,--: ��ر�--ل )�--دم �وز�--J )--ذاره ا�ذ�ر�--� 

ت ا��ب �� ا��-رق) ا���رارLؤ�' ��
���ر�-ل ا��-ق �-� : ھو �
&م '��رك ��
دي )3 


ب ا�&-�طرة  ،)�دم ھدرھ
 دو�'
 �دوى 3,�
�� ��و��-&��و��ر�-ل ا��-ق أ��-
ً �-� ا
ذا��-� أو&-J ��-� ا���-
ط وا��L-ل، و�-� ا��'�-J )ط
�-�  ��� ا�ذات، و�-� ا'-�*ك �-درة

 نإ.. @�راً، ����� ا���ظ-�، '-ن اPن�L&�� و�&د�� �زداد �'واً و/راء، و�� أن �)�o، أ
��)�� ر;)� �ر���3 ا��� ���Lر �ول ا��وة ا���&-�� ا�'-ذ�رة ا��-د�دة ا�,-*)�، وا��-� 

��ط�-ق �-وق &-
��  ،ا�-ز'ن@-
رج  ةو�-د�-�  ،وا�,-1
رٌ  �'�د '�د�3 ا�-دا@��، ا��-
دٌ 

ا�'ط�-ق ھ-ذه ا��-� ���1-
،  زا��ر�s 0ن ��ظ�  ،ا��ر���» �راغ«����و�3 : ا�و�� ا����


ن ����م �أن ��ون ا��ب ا��&دي، ھ-ذه ا���ظ-� '-ن ا��وا,-ل ا��-� ����-�  ،
���1)ل 

ن، ھ� 'ن أ�/ر ا���ظ
ت إ�*9ً �� ا��1-د ا�����د�-��D
� 
�L-� ��)-� وا�-دة ����-� : ��1

�ر وأ)�د 'Lوراء ا� 
'�� ،��'
��ن أن �@طر ��� )-
ل، �-� ا��وى ا�'��
��� ا�'�'� 
'
إ�1-
 إ&-1
م �-� �ر�-� ا��-
�م، وا�,-
ل '-J &-ورة . )دا�-� ا�@�-ق ا��و��-� ذا�1-
 ر�,�ِ 

1
، و'ر��� 'ن 'را�ل '�ر�� ا�ذات وا��ون�
�
  .ا���
ة وا�د�

�1
، ��--ك ا��L-رة ا��--� �--1دت ظ1--ور ا�--&L� رة--�Lو�-� ا�
-'
&--و�را، �'--ت �--�  - 


رة، /Aا����� وا �� 
1�
ا��1د، �وق ا�'ورو/
ت وا�ذ@
Dر ا��Lد�� ا��د�'� ا�'�د&� و����

 ،�-����� ��&�� 
�ذور �د�/� و�ظر�
ت �د�دة �� ا��ط)��
ت ا��'��� ا��� أ/'رت �و;

ا�'�---
�� �----� آ@----ر ��'----� » ISME«إن ا�*��----�  TANTRISME )١(ا��
��ر�----�: أ9 وھ---�

»TANTRA «ا�)--وح وا9'�--داد 
)�--درات ا��&--د و'زا�--
ه وو�--دان ا�--روح : �&--�/�ر ���--



. و&ر�ر�1-�� ً

ن أن «: و/'� �ص 'ن �,وص ا��
��ر�-� �L,-: 'و�-�-&�Aا �-��

1
، » �&'و )
&�@دام ��� &�وط3&L� ���
&�Aھر ا�ط)��� ا
و'ن ا�''�ن أن ��ون، 'ظ


 و�'�J ا�ط*���
، '/ل ��(�
ن ��رر�-
 وذ�-ك 0ن ��ك ا�'ظ
ھر ا��� �-�ا���
رة �-� أر


ً أ'-
م ا���-
Dق ا��و��-�، ��
-& ً
ا�دوا�J ا���&��، �� ا��راب )�o ھ-ذا ا��-د، �,-�ر در)-

�D

 . ��1دي )3 إ�� و�دة ا��1
�D وا�* �1�
ا0و�-
ع ا��&-د�� (و�د أدت ���رة ا0&-

ASANAS ( 
ا��L&--��  و9دة &�&--�� '/�--رة '--ن ا9@�)--
رات �إ�--ا��
��ر�--� �--� �طو�رھ--

                                                 

ت ا��1د�-� )
�ط
�طر�-� �ر�'� ا�د��ور ��� ز��ور �� ��: ا��
��ر�� -١L&�L3 ا�(
وا��
��ر�-� ا��-)
ط د��-�  -


ت د���� �'���. '��ق 'ن �
��را(��� .ا�'�ر�م -�''
ر&� ا�ط�وس  وھ� �)
رة �ن 
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 . ا��&د�� ا��� ار��ت )�'وذج ا�9�)
ط �
���1، )دوره، إ�-� ا��B'-ل�
�L-� ��-ل ا0&-


. و�J �&دي ���د ا�ر�ل وا�'رأة�
�'-ن ����-ق ا0&-� 
. و�� ��ر)� ا��ذة وا@�)
رھ

و�ذھب ا�'ر�دون، أ/�
ء ا�9�
د ا���&�، )و��1م )��-داً �-ن ا�'�-�ط، إذ ��-وق ا�-روح 


1َ �َ دp و�ِ و�ز�د ا��): وا9���
ز �� �دة ا�ط
�� ا���&�� إ�� أن ��ون �رة،  
، و��'�1-

  .��� ا��وھf إ�� �د ���رر ��3 ا��Lض ا��L&� 'ن �'�'3


ً إ�� طر�ق ا����م )
�ط
�� ا���&�� �)�وغ &

ن )و&
ط� ا��
��را أ&&�A�1دي ا�
1
 و�(� 3'��� 

�� رو���، و���'3 ��,� أ�
&�&3 و&)ر ;ورھ
 أ��ل '';
  .�1رھ

��ر'ز�-� ا��
��ر�-� ا��-� آ�-ت إ�-� ) ا�-در�
ت ا���-ر(��ك ھ� ا�'ظ-
ھر ا���-رة 
���
  :ا�طور ا�0/وي ��ط
�� ا��و���: �

١-  ��
�KALI 3�
  .�وة ا�ز'ن و&�ط


را  -٢�TARA���&وة ا�را�� وا��� ،.  


ل ا�&�� ��رة ���&�د ا�ر;)�SODASI&ودا&�  -٣�  .، ا�0

٤-  ِ�

ري)1و�L& BHUVANESVARIدي ا��وھر��
  .، �وى ا��
�م ا�'

1
�را��  -٥�BHAIRAVIت
�D
�
ل و�1
��D 9 ، ا���دد �� أ��.  

٦-  p���
�&
'
 CHINNAMASTA ، iون ��'وز�  .ا�ط
�� ا���و�� �� ا�

٧- ��
(

��د أو ،دھو'(
  .، �ر��� ا�ر;)
ت ;�ر ا�'رو��DHUMABATI و'

٨-  9
;
(BAGALA�(�
  .، 'د'رة ا��وى ا�&

٩-  ���
�
'MATANGIا��درة ��� ا�&�طرة ،.  

١٠-  9
'
�KAMALA���
/ ���
�� ا�و�دة ا�'�� ،.  

أن أو�Dك ا�-ذ�ن ا&�&-�'وا ���-ب 0&-)
ب : و�L,: ا��
��ر�� 'و��� )
&�'رار


�-� . �)��� '��� �د أ�&دوا ط-
��1م ا���و�-� )-ل �-د ���ر�-ون، )�L-ل ذ�-ك، ��L-دا�1


 ��-ول (J ا���&�� )و�� �
د وأ��L رو��� ��ن أ�1م �و ا&�&�'وا إ�� ا�'�'� ��(
ا��@

)�ن ��و)1م، وإن ھم �)ذوا ��)� ا�0-
، 0@-ذ ��-ل ا��-ب، ��دD-ذٍ، )�-ده  '
 �ؤ�ف) ;و�3

ا������ ا���رري ا�')رأ، و0'�ن �و�� ا�و�دة ا�و�ودي، ��دDذٍ ��ط، أن �&-Lر �-ن 


ت ا�'��ن 'ن @*ل(/A3 وأن ���ق ذا�3 )وا&ط� ھذا ا&L� ل ا��,وف
�
�� أ��:  

  »)��� و)��ك '
 ��س /'� �
رق«


 إن'  ْ��
  :، �و;
 ا��ب، ھ� ا��� �&': ��
ً 1و�
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رة ا��و�دا���� -��&
و)�/1
، ھذه ا���0 ا�'���L، ر'ز�
ً، �� أ&Lل ا��'-ود  )١()
 ،

و����' �� ��'
�
ت �
ھ-ذا (�'�1-
، �-� �'ود�-
 ا��L-ري ���'ل ا��Lري ��� ��ل ط


 دون ر��ب) �ويا�'�ور ا���(
  .و�� أ�,

 ا���وي  -�&L�� (و)'�ر�� ا&�@دام
  .ا�ذي ھو ا��ون �L&3) )را�
  .و)Bن �ذوب �� اP@ر -
 ��--ظٍ و)--Bن �'--وت �--� دا@��--
، أ��--
ً، ��)�--ث ����--
ة '--ن �د�--د )--و��  - 

  .و'��
ظمٍ 

وھ�ذا ��د أن ا��'ل ا���&� ;�ر '1'ل �� ظل ا�* و�-� و�@�*�-3 ا�وھ'�-�، 


ر، و�-د )ل ھو، �-(����-3 �-وء �-رف  ط�p َ&-�� ا���-س '-ن ذ�-ك، 'و�-J إ�-*ل وإ


�--� أو�1--3� �--� 

. ��,--�، '--ن ��'--� و9 ��--د 9 ا��--� ،��--ف ���--ف �'----'
��
� - 

&و�را، إذن، �ر;ب �� أن ��ون �)&
ً ���ر �l@ر�ن، ود��-ل �ر)�-�، ��&-�م '-J �-وع 


ت : ��/�-رإ9 أ�3 )و&J ر&-
��3 ��-ك أن �1)�-
 ا. '�دد 'ن ا�'��'�
ت-&
&�Aا �-�
رھ

 ���ر&م �ذة ا��� وا��واطف، و�ذو)� ا��ذات ا9&�1*���، و��و��
ت ا0و�
ع ا�'��ر

�--����� �--��
'� . �--� 

'�زا�1--( 

'--ل 'Fزاھ--
 و'��
ھ--� o--�(� �--��'ا� ��--&�
أ�--3 رو'

��Dت را
  .إ�3 )�ث �� ا��ب.. '�'�'

                                                 
11
 ا��و;�ون )
���0: ا��و�دا���� -١(�� ،�L��' ري�Lل ا��'ود ا�L&ا�'�رر - ;دة �� أ. 
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