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  ا��
ل ا�#��س


ــــــــــا�ر&�  

 ،
3
�# 
�3!�!�
 ا�و
ل ��ن ا�رأس وا��!م ُ��دّ ا�ر&�3
 ذات '
 ���
�و
�ن اB�'� ��رّ ھواء ا���ّ�س وا��ذاء . ھو أ!�!$ أن ���ره �� ��رّاً ��ب �'� �ل

��3ه ��� 
3��وأوا�ر ا�رأس �����ه اB!�3ل، و�3ن اB!�3ل ���3ر �'�3��6ت ا��!3د ا�را
�و ا��ر�ز� �'�B9 ھ��3، �3$ ھ3ذ. ا����
: ا ا��3�ّز ا���3ق ط3رق �و
�3ل �ر�ز�3

���Oوا��#�3ع ا�34و�$، وا��ري، ا�ر . 
������3$ �3[ن �را&�3
 ھ3ذه ا�و
13ت وظ��3

�3رة ��334ل أ!�!3$ �33� . أ!�!�3
 ��3ذه ا���ط336�����3 إن ا�
3وت ا�33ذي �
3وO� ا�


�33ل وا��وا
33ل�=�� 

�33ل ���#�33رج  ،�33&1�=��
ا�
33وت وا=�
�33ل  �و!�33ط
أ��33 أ�
�33ب . ��33 �و�33و��ن أ!�!��33ن ��33ذه ا���ط336
ا��33ري ھ �و!�33ط
���33دا#ل 

  .�$ �1 ا=���ھ�ن ��!�را��#�ع ا�4و�$ 

336
 �6��33'ق ا���33$ ا���33ق ا�!L�33د �33$ ھ33ذه ا���ط336
 أن �Aو 
�ر&�33
 ذات �33&1

�وا�3� ا<�!�3ن . #3وف ا��3وت !���3 و= ،)��ق= �������1
  angustus( وا�#وف

و���3 ���3ت ا��دا�3
 ��ط3وي  ،ا�3و=دة �9 �دا�
 ا����ة �واطؤ ا���ق وا�#وف �3راء

3
، &'��3 �دھ��34 أن �Lرة ا������'� �ل 4$ء !A� ،ً��'3'��3 ��ط3وي ا��3ذرة �'�3 ا�34

و�و
���3 ا���3رّ ا���!3م �'و
13ت  ،�زال ��ر�
 �34ر�
 أ!�!�3
 و= ا�#وف ��ن

دة  Y33د�� 
�33
 ا�1A33ث ��33ن ا�33رأس وا��!33م �33[ن ا#���33ق ا�ر&�33
 #و��33ً ھ33و �!��33!��ا�

��وت ا��رء #��6ً �3$ د&L�3ق، و�ط�34ً �3$ أ��3م، و�و��3ً �3$ . �ن �واحٍ �دة�'���ة 


 ا��#�ع ا�4و�$ ��دث ا��وت ���4'ل ا��ر�زي �$ Aوانٍ (١)أ!���9���   .، و�$ 


 �33�6ل ا<�!�33ن� T�33
��'33م أن . ���33ن ا�336ول إذاً إن ا�ر&�33
 ���33د ��33ون �
[� 
�33دام، إ=ّ أن ا�������33ت ا��334ر�
 �'�33 ا#��33��1 ط33ورت طرا33Lق �#�'�33

�3$ �ر�!�3 ���3ت ا�ر&�3
 . ��ظ��� ��زع إ�� ا!�#دام ا�ر&�
 ����ن ��ذا ا��دث

 �د&
 آ��
، و�$ إ��'�را ُ��'Tق ا���رم �ن ر&���، أي 4�َُ�ق، و�$ '
6�ُط6���� 9َ

                                                 

 �3ذ�ك �36وم أن 34ر�ط
 أ!9���3، ط3وال �
3وم أن ا��3رء و!93 �$. ا��وع �ن ا�
��م ����ز �ن �د = -١

 ا�4روط ظل و�$ �و�$���
  .ا�
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ل ا��3رب ��3ل ذ�3ك  زّ ���!�3ف، �����3 ��3�ّ 3�9 ا�ر&�3
 أو ُ�َ ا��'دان ا�34ر&�
 6�ُط3َ

6ََ�'33
 إ��33 ا!�3#دام �334لٍ أو !33'كٍ أو ���3 أ�33د��م ا���33ردة ���33 ���3ل ا. ����'ط3�


 و��6�#���ن ھ��3 ��3دو ���و��3ً �����3ً �34ور ا��3رء . �'��ط �'� ر&�
 ا��
���#وف �ن ا��3وت �3$ ر&��3� أو ���3 �36�ُل إن ا�#3وف �3ن ا��3وت �!6�3ر �$3 

ذ �#��&3�&��ه، وذ�ك ��3د��   و���3 ��3ن ا�#3وف �ظ�3ر دو��3ً �����3 ���3ق. ُ�ؤ3#َ
  .ا���ل، �[ن ا�ر&�
 �وط�� ا�ط���$

= 4ك �$ أن ا��رء ��4ر �����د�د أو ا=�ز��3ج ��3د�� ��3ون �3ل 34$ء 

، �36د ��3رق �3$ (١)ا���3س ر&�3بأ�� إذا و&9 أ�دھم �$ �دي &�ط9 . ��'�6ًّ �ر&���

،�6�� ���إن اB#ذ �#��ق أ�دھم أو ا<�!�ك . (٢)ا�د�ون�#�6� �ل &د   = ا�د�ون 

و�93��ّ اBط��3ل !3'��ً ھ3ذه  ،$ إ��6�3� �'�3 ا��3ور �3$ �و&3فٍ #ط�3ر�����1� ���

����3��6ل �3[ن !��3ح ا��3رء ". #وا��36�"ا�6وا�د و���'ون إ�� أ#ذ #
��3م �3ن 

6
؛ إذ إ�� �'� ��6ن A و د��ل�� ،
���دھم ��ن �طوّق ��6� �ذرا�� ����ن و�B

3�، �[�3� �6
3د و����� ����ن ا��3رء أ�3دھم �'�3 ر&�. ��م �ن أ�� �ن �دقّ ��6��

������� ا����زي أ�� ������ �'� أ!راره ا��4�و�
 ���6'ق وا�#وف، وھو �'� 

6
 ���� �ن A�6�#� ً1����ل ���� �.  

�9334 ا=����33م،  = �!�33وطن ا�ر&�33
 إ��33 ���33ب ا�#33وف ا�ط�933 أ���33ً، ���33!
����33'9 ��ط33وي �'�33 إر��33ء ��33وق إر��33ء ا��33ذاق ����!�33
  ،و������33$ ا=�1�33ك

�A�'3راً . ر�ن��A� ا���س وھم ���'ون 
�3�Aر ا=�ط��3ع ��3ن ا3�Bر ���'3ق  ��3 إن �را&�
3
 ���3رات ��ط3ق ��3ذه ا�#�3رة . ���3ن �3$ أ&
3ر و&3ت ���3ن ��3 ��زدراد أ�3Aر�A

 
3��3
 و��3ن ا��ْ'��3
 وا��934 �3ن ��
 ��ن ا�ر&�
 �3ن '
و��4ف ��ق ر�ز�
 ا�
 Geizkragenأو  Geizhals    أ#رى �Aل


  �� 4$ء إ��6ءإن . (٣)'3
�'36وم أو �و $�
و��ل أ�داً �ن �6ول &دم �#�'
  ،���$ �ر�� ��رابٍ �ن دون &��ل &�ط9 ر&�ب ا���س


ً  ،أو ��ط�ل �#�ل�
3را 
�9�34 �3ن �34و  = �3ن. ��و�3وع ا��#3ل �#3صّ ا�ر&�3
��'
��'3Yق �ر&��3� أ�3Aر �3ن . ھو 4#ص �94 �ر�د ا��1ك أ�3Aر ���3 �!�3�ق �و

  .ر ���Aر ��� �!�ط�9 ا�و��ء ��ھو 4#ص ��ظ�ھ ��� ����$

                                                 

  .ا���ر�م-. ���ر �1 �رابٍ  أو ���ر ����� -١
  .ا���ر�م-. "!دّادة ر&��$: "��د�� ��6ل -٢
٣- Geiz $��� و �#لHals أو Kragen $��� ،
�ر���ً  ا����ر��ن ھ���ن ���$ ر&� 
 وا��6
3ود �#�'3
، ر&�

  .ا���ر�م-. �#�ل 4#ص
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����33�6 �336رّ ا�336وة  ،�33د#ل ����33$ أ#33رى و�ّ�!933 دا33Lرة ا���!�33ر ا��33�6و�933 


، ھ�3ذا �3[ن �3ن ا�#ط3ورة ����3ن ��3د�� �'
B3دھما�. (١)�!6�3ر ا�#3وف �3$ &��3 أ

�3�ب &��3 ا�3Aور ھ3و 
3ورة �3ن . ������ �!�#دم ���3رة &��3 ����3ز أو &�3A �3ور



، ��و ����'
B'�3�  = $ �$ !��'�ا�6وة ا�'�3 34$ء، �3ن دون أن ��3دو �وي '�

3� �����
 و��ّ���، وأ
�3�" ـأي أAر �'4ك ا�ذھ�$، و��رض إراد�� �6و�� ا�#�����." 

�3 �
�3ب �36رّ ھ3ذه  (٢)4ك �3$ أن ا��3ر��ت �'�3 ا��3�6 =��B ھ3$ ��3ذه ا�#ط3ورة


�!�ت �$ ا�و&3ت ��1ً �ن أ��� ���$ �ن ا�#'ف، و������$ ُ��دّ ا���. ا�6وى ا�ر�ز�

ّ��
 و�ؤّ#ر �6دّم ا��رء ، ��!���� $��J�  . �'� اBر

 

 �ن أ�ل ا�رؤ�
 ا���34'
 �3ذ�ك، و������3$ �3ن أ�3ل ا3�Bق ��أ#�راً ا�ر&��

 ا��
33ر�
 أ���33ً . ا���33ري�33
 ا�33رأس، و������33$ ا�!�33���33دّد و� 
إن ا��336رة . ا�ر&�33

، ��ّ���ً ��!م ا��ّ��ر أط'3س )Atlas(ا�ر&��
 ا��'�� ا��$ ُ�!�� �$ �'م ا��4ر�J أط'س 
ا�ذي ���ل ا��رة اBر��
 ����'��، أي ا����م، ���ل �دورھ� �رة رأ!��، و����$��3 


، ا���ور . ���������Aا� 
ا��$ ���وّل �3ذ�ك ) Axis(�دور اBط'س �'� ا��6رة ا�ر&��
، (٣)�3دوّارةو3��ُدّ أھ3م أ�3زاء ا��!3م ����!�3
 �'ر&�3
 ا����و3�ّ
 أو ا ،إ�� ��ور ا����م

J33ل دوّارة ا�33ر�A� ،
33����و
���33 . ا��33$ �33دور ��33و ا=���33ه ا�B!33ب ���33 �33$ �33ل 
33
 أ�33Aر ����33 
33ورة �ر��33
 ���33رَض ���ر&�33
 ا�33دوّارة أن ��334# ������
33ورة ا


��� ���ت و���
 ا�ر&�
 ھ$ و���3
 . ا�ذھ��
 &�ل ا��!د�
 �ظ�ھر ا���ّ�س ا���!�
إذا ا��36د ا��3رء . � ا���Aر �داً �ن ا�ر�ز�
ا�رأس �$ ا�و&ت ��!�، ��$ ��طوي �'


 ا����ة ��4#�ً �ر�وع ا�رأس، ��3و��
 �$ �وا����ط�3ط\ رأ!4'� =  ������3� �3
و��طر ا�ر&�
 ��د3Lذ إ��3 ��3�ّل 36Aل ا�3رأس ا��ط�ط�3، ���3 ُ��3�ِد  ،ا����زي �6ط

�13
 ا�ر&�3
 أو  ،��1ت ا���6 ��رور ا�و&ت
 
3�ل 3Aـّ ا�3ذي �� ا����3دو��ون ا����
�$ ا�و&3ت ��!3� ���و�3
 ��3در�9 أو �
J��3 ا���3س �3$ و�3� ا��3ر��ت �'�3 ا��3�6 

�3رى �3�Aراً  = �ن ���$ �$ ھ3ذا ا����3م �ط�ط�3 ا�3رأس،. ا���دِ&
) ����ت ا�دھر(

، �3د�1ًّ . ���، و������$ ���9 ��� ا����م و���9 ��� ا����ة��إ�3� ���3ل ��!3� �3

 ّ!��ن �وّ&9  �د = و�$ �Aل ھذه ا�و���
 ،�س�'� ذ�ك ���و���
 ا��وا�6
 ���6ه ا�
���33 ُ�#�33$ ا�����33ون �33$ ا�و&33ت ��!33� ا�و�33� ا��33�B$ �33ن . ا��33ر��ت �'�33 ا��33�6



، ��ط6
 ا=���م وا��ْ'��'
���ظرون �ن ا����ة أي 4$ء  = ھم. ر&���م، أي ا��و

                                                 

  .ا���ر�م-. ��!��رار �1�6� ا�#وف أن ����� -١
  .ا���ر�م-. ا�دھر ����ت ����� -٢
  .ا���ر�م-. )ا�!��!�
( ا���ّ�رات �9 �!ر�
 ���&'م ا�ذي ا��راوغ ا�4#ص ����� -٣
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���'�و�3�، �93 ذ�3ك، �3$ أ��3ق �3�ّز ���3ن،  �� �!��ق ا=����م، و����م ��4رون
  . �#�و�� �ن ا����مو


، إذ إن ا�����ون ���4ون ا�و�9 �ر��� �$ ��

 و���� 
6'����'ق ا�Bر �
 م�36دّم ��3 و= ��م �رون أ��م �ط�طLون رؤو!�م Bن ا����3م ��3ذا ا�!3وء، ،ا<!�6ط

و��د �3ل ا����!3
 �ز�3دون �3ن ط�ط�3ة ا�3رأس  ،!وى ا�Bور ا�!'��
 �'� أي ��ل
  .ر�
 ا�����
 �'� ا���6 ��4ل �ؤّ�د&'�1ً، �!��زّ�ن �ذ�ك ا��


 و��و�ل ا=��!�3ر ������ن �����م ا���'ّ��
 �$ �#'�ص ھذه ا�و���
 ا���
�3رOم ر&��3�  = ��ود �3� ا����3ة �'�3�، �� �ن ���ظر �#4وع. إ�� �وا�9 و#4وع


3������� 
وُ�#'3$ ا����3د ا����3ن ��ر��3ٍ
 و�رو�3
 �!��3دّة  ،�'� ��ش ھذه ا�و���
�ن �6دّم و=ءه �'���م �#4وعٍ �36�6$، !3وف �36دّم �3� ا����3م و=ءه . ���&'م�'��ّ�ف وا

�وال �ن �ر�� �'� &��هBو��فّ �$ �ل ا ،
  .�$ ا�����
3
 ا��3$ 3�ُد�9 ����3 ا�3رأس إ��3 ا�#'3ف ��Bوا 
ا�و���
 ا����6
 ھ3$ ا���ر�3

�و
��  �'� ھذا ا���و ��م ا��4د�د �'� ا�ذ&ن. ��4وخ، ��� �د�9 ا�ذ&ن ��و ا��Bم
������$ ��3و ��ظ3ر . ����$ أن �!�ر �ل 4$ء و��6ً <رادة ا�����رف. ر�زاً �]رادة

�3و ا�3�Bم. �ن �لٍ إ�� ا����م ا�9��6 ��3د &د��3�� 
 ،�3$ ا�و&3ت ��!3� 3��َُ�ط ا�ر&�3

3L'ا���� 
'3
. ���ط�ول و���ل إ�� ا=����خ، ��� ��4ر إ�� �و�3وع ا��934 وا��و

 ً=�3��
3د ا�#�3وع وا��
O�3رُ��
J �ظ�ر ا�����3رف إ�.  �3ن أ�3� ��وّ&93 أن �
��33ن ا334Bراف ����33 ���33 ��ظ33رون إ��33 �رؤو!��33م وأ���33��م �33ن �'�33 
�33وة 


وإذا ��33رأ �رؤو!33وھم �'�33 �
33و�ب �ظ33رھم إ��33  ،���33دھم، أي ���33�ّر و��ر�33

 اBوداج���وا �رون  �� اB�'� ��ل �
�Oر و�ذ�ّ
، ��Aراً #���� 
  . ر&�

33
 و�#'�33ص ھ33ذه ا�و���33
 �33$ إ�33راز �ظ33رة ��334'
 ���33ن ا����33
 ا���'ّ��
33�6�6
 �336وم �'�33 ا�336وة ا�دا#'�33
، �33د=ً �33ن � 
����������33 ا����33زي و�ط33و�ر 334

�ن ُ�#93�ِ ا����3م ��3ذا ا�����3 ا����3ق، �3ن ��3ون ��3طراً . ا��طر!
 وا����رف

�!3د� 
 ��3و �3دّ �'���3م ،إ�� أن ��Aت ���!� و�'���م !'ط�� و!��د�� �ن طر�ق أ��3

�ِ�دة� 
  .و���رٍ ��، و�ن ���ول ��#�م ��!� ��4ل �
ط�9 �ن طر�ق و���
3
 �3دى !�3ر ا��!3د وا���3س �3داً ��3د�����إذا ��3ل . ��4ف و���
 ا�3رأس ا�

ا��رء �رأ!� &'�1ً ��و أ�د ا������3ن ا��'36ت ا�رؤ�3
 �3$ ھ3ذا ا����3ب �'�3 ا��3ور، 
������ أن ����ن ��ف أن  ���ر�
 �!�ط
. وا����ت �$ ا����ب ا����6ل �
ورة أ��ر

�!3ب ا��3رء أن . ��1ن ا�رأس ��و ا��Bن ���J ا����ب ا�B!ر، وا���س �����س
�!�رق ا�!�9 إ�� دا#'3� أ�3�Aء ھ3ذه ا���ر�3
، �3$ ��34ر أن ا=����3ح ��3و ا����3ب 

أ��3 إذا أ��3ل . ا�B!ر اA�Bوي ��را�ق �'��L�6ً �9 �3زاج أ�3Aر ر&3ً
 و��و�3ً
 و�وا���3ً 
، �33[ن "ا��
33ف ا33��Bن �33ن ا����33م"� ��33و ا�B!33ر، وا��J�33 �33ذ�ك �'�33 ا��33رء رأ!33

  .ا��زاج �
�J أ4د &!وة و�ز��ً ��� ����!ب �9 ا�6طب ا�ذ�ري
 
3��� 
إن ��1ن ا�رأس ��و ا����ب ��4ل داLم ُ�!�3ر �3ن �3رَض ���3ن �د&3

������6�6
 ا�ذي ��م ����4�، و�
��� ا�ذي ��م ����ذه و��
ف ا��،  
و���ن ا����
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ل و���Aت ا��ظر �'�� إ�� أن ��4ف  Tب ا�������ا���'ّ��
 �$ ا=����ت �و�$ إ�� ا�
��ً �'����ل �9 ا����ب اG#ر ��� J�
ا��رء ط���
 ھذا ا����ب و��6'��، و������$ �


3336�6��333ل ��333 ��3334د و�333وح ھ333ذه اB�333راض �333$. �333ن ا�B�333ر أو ا T
 ∗ُ�!��333 ا�
)Torticollis(� ً��'� ث ��م ا�����م�� ،
6�6�3
 أ���3ً . '� أ�د �
�$ ا�����$ ھ3ذه ا�

�3ب . ��رّ ا�#1ص ��ر ا�6طب ا���ظور إ��� ��!��رار� $��Oر أن ا��وّ�� ا�#�ر
�وھريأن ���وّل إ�� �وّ�� دا#'$، و������$ ��ب أن ��دو ا��ظرة أ��ق ��4ل .  o b e i k a n d l . c o  m
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�رة -1��  ا�

lç’Ö]<t]ˆ¹]<…^éÃÚ< <
��B'� ا�و�ت 
�ء اB#3رى، ������3ر أن = 4ك �$ أ��� ��ّ�ل ��و ا��

��3�ّر ا�
3وت دا�3�Lً، إ���3
 . ا<�!�3ن 
3و�� أو �!�3ن ���3�" ��و" ـا��6
ود �
�رى ذ�ك ا��زاج ا�ذي �!�6ر �'�� B�� ن ا��زاج، أو�ح ��،  Tر
إ�� ا����وى ا��

34ك �3$ أن ���93 ا���3س، ���3 �3و �3م �#ط3ر ��3م ��!�3ر  = .(١)ا��رء �'�3 ا�3دوام

 �ط�6
 ا�
وت(٢)اض �$ أ���1موظ�Lف اB���ء واB�ر
�# 
. ، �و�ون أھ��

��� 

، إذ إ��� ���و�
�# 
�
� 
  .�ن ھ�� ��دو ا���!�رات �$ ھذا ا��4ن !�'
�3����3
 أو  = ���وّل ا�
3وت إ��3 �3رَض Lم �93 ھ����3ود ����!3ب أو ��!3

��J  �� ��4ف ا�
وت ��4ل ���ر �داً أن �L�4ً . �4ل ا��!م
��س �'� و��� ا�
33�O و���33� ا��33$ ��ط33ق ��33��33دوزَنر أو��33
 أ
33دق �33ن ��� ،، وھ33و �33ن ھ33ذه ا���


�36ل 34ذوذاً �3ن 
3وت  = ���
وت ا�#��ت ا����وس �$ �!د �#م &3وي ا����3

3
 اBو��3،  ،&وي و#��ض �$ �!د ���م ر&�ق ا�������و�$ ��ن ��Aر �
�3د�
 ا�

3
 ��3ون ��3درةً ���Aا� 
���وا��ز�3ل إ��3  ���36د ا�
3وت �3$ ا��!3د ا����3ف. ���د ا�
��6ق �#��
 ا�
وت وا�3���#��� 
�93 ذ�3ك �3ن ا����3ن . أر��
 ا�ر��ن ا�1ز�


3و�� ��3ن ��ذ�3ذب �$3 � J�3!� ّ=وأ 
�داً أ=ّ �!�3#دم ا��3رء أر��3
 ر��3ن ��#3
  . إط�ر إ�������

ا�33ذي ���33ذّب �#رو�33� �33ن �!33دٍ �33#م، �33دلّ �'�33 أن  ا�
33وت ا��ز&33زق
����

3و��ُ���3ز �  = ��3و ،إ������� وا!�#دا�����رؤ �'� ا�و&وف �$ 
فّ   =  

J أ�3� �و�3د ھ��3 #3وف �3ن ا�36وة وا���3وذ ا�#4
��3ن،  ،�!3دهأن ��ذ�ذب �9  T�و3�ُر

�'�33 ا���33س �33ن ا��ظ�33ر ا�#�33ر�$ ��33ون ا��33زاج ا�33دا#'$ . و��33�ّظ �'�33 ا��!33د�

6
 �����سAد�م ا��وت ا��ر��ش. #وّا&�ً و
 ��ذ�ذب ��� ا�#3وف، و&3د ���3دّج أ���3ً  ا�
�� 
3���
 دا#'�
 أو �ا�ُ���c3�َ �ط�3وس  ا�
3وتو��3س ���3داً ��3�  ،ر وا����3ل3Aـّ �#'

ا�33ذي �#33ص ا334B#�ص ا�#����33ن ا�33ذ�ن ا�33طروا إ��33 ط�ط�33ة رؤو!�33م  ا��#�33رج
وا�#�وع &�3ل اBوان، و�34'وا �3$ �ط3و�ر &3درا��م ا�ذا��3
 و�3$ ا�و
3ول إ��3 &3وة 

  .����ر أ4د

                                                 

١- 
�A 
  .ا���ر�م-. )Stimmung( وا��زاج) Stimme( ا�
وت ��ن �
������B ��و�
 &را�
٢- 
6�6
 �$ إ�!�ن �ل إن �6ول ������!�� إذ اB���ء، �وظ�Lف و���� ��!�ر �[�ط�ء ا��'م أ��Aء ��ّ�ر ا�

 �3رى ا�1و�3$ أن ��3ن و�3$ ،���3ط�9 ���3ون ا�ر�وز ���م �$ �4ل و��ل ،ا�1و�$ ��
 ا�ر�وز إن
  .أ4د 
�و��ت �ن ھ�� ا����ري ا�و�$ �$��� �'L�6$، ��4ل ا��1&�ت ھذه

o b e i k a n d l . c o  m
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 و�ن �زاج ���3�O ^�ّ3ر �
در �ن ���ل 
و��
 � ا�
وت ا����وح��ّ��
�3��� �'�3 �#3وم ا�
3راخ ��!��3رار،  ،�6َرّ ��
و�[����� أن �3دلّ أ���3ُ �'�3 أن 
��3ذا ا�
3وت و&93 ا<���3د، وذ�3ك إ��3 . �ز��ر و�ز�ق �ن أ���&3� ��13ً  = و����

33�B� ز��33ر وز�33ق، و��33ن ��33س ��334ل ���33ل، أو Bن ا�ز��33ق وا�
33راخ �33��َ6�ُن 
33
 ا�33رأس وا���33ق��334ر ا��ّ�33. ��!��33رار���33ن  = 
 إ��33 أن ا�
33وت �#33رج �33ن ��

��3ل ا��طن أو ا�6'ب �'�3 أي .����3
�ؤ�3د ��3ل #4
3� أ&وا�3�  = ھ3ذا ���3$ أن 
����إن ا=����33ك ���33ل ا��33رء ��334ر ���33دا�9 إ��33 ا��133م و���6و�33
 ھ33ذا . و�
33ر�

 �ن����3زل �3ن ا��13م �'�3 ا�3رOم �3ن ا�ز��3م، !3ر� = �ن. ا�دا�9 �$ و&ت وا�د
��  ّJ�َ3�ُ . �33ور إ��B3'ت ا
، و3�ُؤAِر أ= �!9�3 أو "رؤوس ���3#�ره"إ�3� 34#ص و

3
 �3ن . �رى أو �4مّ �L�4ً، �ل أن 6�ُِ�ل �'� طول ا�#ط����4$ ا�
وت ا����وح �
��� &3د أ�3Aر �3ن ا��13م �!3ب  و= �رط ا��وّ�ر وا=����ل،�
Jّ�َ�ُ إ= ����� ��ون 

 !����33�ذا ا�
33وت ر����33ً و���و��33ً ��33د و�33ن ا���334وك ��33� أن ��33د ھ33 ،ا�ظ33روف


، ��33ن  ،����33ب أر��33
 ا�33ر��ن ا��!33د�ً�
 و�334رً33�و�'��33 ���33ت ا�
33وت أ334د �ّ


د�ق�'� 
  .و&�� أ&ل &��'�
��� �6دان ا�
وت  
�، وھو �رَض ��ده �$ )Aphonie(���ن أن �
ل ا��ّ

�3رة، �3دءاً ��=���3ب، �3روراً ���34'ل، و
3و=ً إ��3 ا�3��إن . ورم��ظم أ�3راض ا�
�$ ا�!��!
 و�!ب؛ ���
وت !) ����
و�ت(���$ �6دان أي �ق  = �6دان ا�
وت


 �Oر �6َرّ ��� �ن ا��ر��ن �ن ا�!'ط
 و�ن ا��36وق���و&3د  ،ا�����س ��4ر إ�� 
 ً1A3� 3درة�وا��3ق أ�3�  ،��4د ��4ل 
ر�J و��4وف �'� ��3ق �!3دي، �3راء 

  .��!��ً  ���ن أن ��د وراء ذ�ك �ن �د�د ���6ً وا�����6ً 
3
، و�3ذ�ك ��ط3ون إ�34رة إ��A� ��  �3راً �����$ ا��درّ!ون وا���3�ّون �3ن ا��ّ

،
3��
3'ون إ��3 &3در��م  و= أ��م ُ��ِ�دون 
3و��م �3ن �)
ا����'3
 �3ن ) ا�
3و��

 أ#رى��3
 �3$  �� و��Aراً  ،
T'#3ر ا���O 

3ل ا3�Bر إ��3 �رّ!3ب ا��36د ا���!�3�


3��J، ���3ق ا��3�6ْ�دات �'� ا����3ل ا�
3و��
و���3ن  ،1ق ھ3ذه اB#�3رة ��34ل 
�را���3ً �3دة �3رات، �3ن دون أن  

�ل ا���34'L�!= ّ��ن ا�ذ�ن #��وا�ا�� 
���


3و��م ا���34ز، � 
إن �����وا �ن ا���'بّ �'� ا���6و�
 ا��$ ُ��د��� ا����ل ا�
و��

��ّ �� = ھذه ا���'�
 ا��را !�3د إذ إن ا���3و�
 ���3د ��. ل ا��لّ اB#�3ر �'��34'
Aـ

و�3ن  ،ر وأ��ة ا��رة �'و اB#رى، و�$ ا��و�9 ��!� �6ر���ً ��6دة ا���4'
 ��ل 


 أ#رى، إذا ��، أ��ن �'
وت أن ��ذ�3ذب ��3ل إ������3� �
3ورة ا��6دة ا���رت��
��3ون ا����3ر�ن ا���ّ�!�3
 ھ3�A� �3�  $3راً . أ4د ار�����ً وا��1ءً �3ن أي و&3ت ���3

�
�33ب ���ر�33ك �زا�'� J�33!33ن طر�33ق ���33ر ا���33ّ�س ا�����33ح، و�� 
33�6�6���33� ا�
 ��
  ".ُ��رَز ا��ْ�س"�و


 ���ن �$ ��'مّ ا��دوء وا�
�ت ا3�Bر ا�3ذي �3ؤدي ���دو أن ا����
 �$ ا��ّ

 وا�����333$ �333$ ا��!�333وى ا��!333دي، وإ��333 ا���333�ّق وا��333وص �$333 �إ��33 ا=!�333را


 وھذا اB#�ر �روري، إن ��3ن �3ن ا����3رض ��3�ّل �!3ؤو�� ،ا��!�وى ا���!$
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اك �36ط ذ ��3د. �'3� اB&وال وا��
ر���ت �ن &�ل ا�4#ص ��'ّ��� و�ن &�3ل �!3ده
  .���ن �'
وت أن ���ّ�ل

ه�ن ���'مّ  Tوت �4و
����3�، �3[ن ا�!3ؤال  = وBن ا����3ط ،، �!3وء ���3��
 �طرح ��!� �[���ح ��� إذا ��ن �ر�د أن ُ��َ�م أ
1ً، و��� إذا ��ن ھو ��!3� �ؤ�3د

 ھ33ل ا�33��Bر ا��$33 �
33رّح ���33 ��33ذا ا���33وض. 
 �33� أ
133ً �6و�33� و�'�33 &���33 ��33
ه ا�33ذي �#�33'ط ��33� ا��'��33ت �����33 �$33  T33� ��!33�؟ ا��133م ا��334و� 
�33!���� 
�وا�33

������'مّ ��#ّ�ط، و�!�وره ا�#وف �������3د  ،��ض، ��وح �����ر �Oر �����زة أ���ً 

 ��3 �3ن �3ون��33ود  = ظ�3ھر أ�3�وا� ،��33'ّ�ظ �3� ��3�1ً ��ر�33Oً أ�3Aر ��3� ��3ً
 وا�33

36
 ��6'��3 �و�3وح أ34د Aت �ظره ��� ���$ �ن ا�و�3وح وا���36ن وا����ا���ّ!ك �و
6
 أ&وىAو��6ن أ��ر و.  

ه ا�
3وت ا����3دّج ا����3وح��4ر  T3وت ا��34و
���3ب  ،إ��3 ا���3ه ���34� �' ��]3�
 ْ\ إ�3$ّ �= �ُ!3: "ا����وى ا����وس ��ل �'�
 ���و!3
 �36ول ا����3س أ���3ً �'�3 ا�3دوام

��3
 ھ3ذه ا�رّ&3
   ��3 وھ��3 !3ر��ن". ْ\ إ��ك��ن ��'ك، ���� �م أُ!
ُ�ط3رح ا�!3ؤال �3ن أ
دة ا��$ �3�Aر ا���34
 �3$ أ���3 ُ�#�3$ ذ�3�Lً �3$ �3راء ��3ل ود�93 T�3ل ���34� �3$ . ا��4د�وا�


وات ا�����
 أو ا����4
 ا��$ ���دB3رار  = ا
و�93 ذ�3ك، �$3 ��3ل  ،��طوي �'� أي إ
ا�#33وف ��33ول دون أن ��33�ّر �
33ورة �33�6
  ا��'��33ت، و��33ن��33ن ا��33�ط ���33ن وراء 


 �33ن ا��334وى ��رى ��!33B�33� وط، أو��334ر ا��33رء �ط9��33 ا���33س ا���33 ،
و�ز��33

�Yا����.  

�ن ���'مّ �1 &وة وإ
3رار �3$ ا�����3ر، و�'3وذ ���ر&3
 #و��3ً �3ن ا�36وة و�3ن 
ّ��
 �����ل'�� 
�� إذا �زم ا�Bر  �د و= ،&درات ا�����ر، ���وّل ا�ر&
 ��ده إ�� ���


 ر&�� أو ���3 ��ورھ�3، إذ ���3 ا����'3ّق #��3ت ا�
3وت ��
�ن أن ��4ف �دم أ
ّ و�� ،���6 ���'�6ًّ  ��د ��!�Aـ�> 
ً

 �� و�ر�!���� 
ً��� 
و��دLذ  ،ل ا���رات ا�#���

���
و���3� إذا  ،وإ=ّ �6$ ذ��Lً �$ �3راء ��3ل ود�93 ،�6ط ��ظ� ا��زاھ
 أ���ً ��ر
�ب ا���3ر�ن، �3$ ط���3
 ا���3ل �����3ً، �!3وف �1ِ�3ظ أ�3� ��ط3وي �'�3 طلّ �ن �

33
، . ا��ز�33د �33ن ا��334Bء ا�����33رة �'��33ً ��Lا�ذ 
����33��6ل إذا ا��334ف �33زءه ذا ا�ط���33
3
، ���3ن أن 
T'#� وط��3رة &'3ب 
و&�'� ��و3�ّت ا�ر&3
 ا���3�وط
 إ��3 
��3ء �3�ّ

  .داً أو �
وت ���ز�Lر�
وت ر&�ق و���م �: ���ظ�ر ��� ���ق �9 ذ�ك أ���ً 
33دةا�
33وت  Y�وا���و 
. �'�33 ا�33دوام �
�33ر �ر�33�ًَ �33ذ�ك ذو ا���33رة ا�����33

ا���33دّث . ��ط$33ّ �'�33 #'��33ت ا���33س ا�ر&�336
 أو ���33 �334وّش �'���33 ��33 و�33�Aراً 
ا���ھر ا�ذي ُ�طِ'ق ا�Bس �ن �د��� ا�ر�4ّش �'� ا�دوام و���ل ا��دران ���زّ �ن 

ر ��3رور ا�36وت 
�3و ���ط3� و�!3ب، �3ل ��3دو ھ3و ��3�ّ = &
�� ا��د��$ ھذا،
33ر ا��33زاج �33ذ�ك T��� �33!��. = �33س و!33ر�9 ا���!ّ�ر 33Aـّ 334ك �33$ أن ا��33زاج 334$ء 

�33ن ا=����33م إ��33 ا�'�ظ33
 ا�����33
  �33د = و��6'33ّب، و�'����33ر ��33� ��334ل �33L1م
���� 
�د�Aّن ا�
�#��ن ا���4ور�ن �$ ط�����م  ،وا���4ر��'� 
و���ن ا��لّ ����!�


، �ل وطو�'
 ا�'!�ن�
 ا��ر�
 وا��ر�#�
ا�#رطوا ذات �رة �'��ً �$  �� وإذا ،ا�
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 �4روا ���� ���� �$ أ���&�م، أ����م إAر ذ�ك ا��3رك �ا��رح وا=��!�ط إ�� در
 ً����Oو ،
ً���A د�3دة �3$  �� وا<ر#�ء���و�ون 
3ر���ن و������3ن �'�3 �زا��3ت 

  . ظروف �د�دة
�133زم ھ33ذا  ��33 �م �33ن ط���33
 أ��وا��33
 ��33ل���33ط ا�'33A ا�
33وت ا���!�33س

36
 ��3ذ ا����3ب ا��36دّس��� 
ُ�!�34َفّ ��3�  = .ا�زا�ف ا�!1لّ، ا���B، �ن ر�ز�3
�دھم  = .#داع ا�'!�ن ا���4طر و�!ب، �ل ا<Oواء أ���ً B 
4ك �$ أن ا�و!و!

3
 �3ن ا�#ط3ورة وا���i3ر�ل 3Aـّ ����3A� ،���� .�� �3ل ا�
3وت ا����3وس ��3د ذا�3� ��

،اً�
را 
  .�#�4 ا��'ن، ��6ض ذ�ك و= ��'��ت ا���طو&

�رى ��ذ�3ذب ��3�؛ ��3و  ا�
3وت ا�3�َ��ُرُ�!�4َفّ ا<Oواء �$ B�3� أ���3ً، أو
���� &د أ!ر�وا �$ ا���ش و�3$ ا��3ب
�!�3ط�9 ا��3دّ#�ون  �3�A� �3را. �و�$ أن أ


�3شّ ا�#34ن أ. ا��ز��ون ا�'�3وء إ��3 ھ3ذا ا�
3وت ذي ا�د=�3B3وت ا
ن ���3ن ا�
. �#رج �!1!
 و�!ر �ن �م أ�دھم، �ل ھو ���رب �L�4ً �3ن ا���6و�3
 = ا��'��ت

و���ن ا��3لّ  ،إذا ��ن ا�
وت �
وت ا�4��ِرة، 
�ر ا���د أ��Aء ا��1م �!�و��ً 

  .�$ ا�#وض ا���'$ �$ ا���6و��ت ا�دا#'�

�33��� ا=����33ه وا=ھ���33م ا33�Bر ا�33ذي  ا�
33وت ا�ر�33�ّن
ا����33ذ ���
33ب �33� 
و&3د ��3ون ا�ط�3�ّل �3$ روا�3
  ،�6و�3� ��3 �'�� ��36�6� �3ن طر�3ق ���3وى �
�ب

إذا �م �!�3ط9 أن ��3رض . ��A=ً �'� ھذه ا�ط���
" ا�ط�ل ا����!$"Oو��ر Oراس 
��ت 
و�� ا�رّ��ن�

'ت '
  .إراد�� ��ط��ل �ر�$ ��د ا��رورة ا�6
وى، 


 ا�
33وت ا��#�33وق��33
�وع ���33ن أن ��ذ�33ذب ��33� ا�33د. �336�#� ��33 ���33ل 
وا�
وت ا���6وض ا����وم ھو �$ ا�����3
  ،ا����و�
، ����4 �4ن ا���ب وا���ظ


ورة �'�مّ وا=���6ض ا���!$.  

3وت ���Aر ا�'��ب أ�3�Aء ا��13مُ��دّ  

 ����3ر أ�3Aر ���34� �3''�3 . ��34'�

ا�33رOم �33ن �33راءة ا��33رض و#'33وّه �33ن ا�#ط33ورة، ���33 ھ33و وا�J33، إ=ّ أ�33�O �33ر 
�بّ و��6ت �'��َ�!�
�'�وھو ��6ل  ،���� ��
ق أ�دھم �دوا�� ،�
 �!�ب ر�ز��� ا�

و��3وارى #'3ف ذ�3ك  ،���ز �ن �6'� �طر�6
 أ#3رى ��3ذه ا�!�3و�
 �� إ�� !�����

���ل �[���ن ا������ن، و�د=ً �ن . ���و��� �ذل �ل ��ده �$ ��طق �
ورة وا�

�6
 ��4ل ط�و�$، أن ���رّؤوا �'� ا�����ر ��
�3وى و���3ون ھذه ا�طر�6
 ا���
  ؟���1م �ن ھذه ا��دّة وا<���ز ا��رور��ن

�د �'�رء �ن ا=�#راط �3$ ا��!�3و��ت  = �$ �
�J ا�
وت �����iً و
�د&�ً 


، ا���ط������3د �3ن �ر���3 ���3ش و���3ر  و= ا=������
 ا��$ ��ذ�ذب ��� �$ �ل 

3
 ا��3رء �3$ أن �
J�3 . �ن ��!��
�3راً ) 
3و���ً (�'� ھذا ا���3و �36ط ���34 �ر
  .و������ً �'� �ل ا��زا��ت
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'L!أ  

ھل 
و�$ 
�دق؟ ھ3ل ���3ق �93 �ظ�3ري؟ �93 �ر�3زي ا����$3  -1
 وا=�����$؟ �9 ط����$؟

ھل ���لّ 
3و�$ �ر�3ز ا�
3دارة، أم أ�3� ��3زوي و��3وارى؟ ھ3ل  -2
 ���ق ھذا �9 �ط'�$ �ن ا����ة؟

ھل أAق �
3و�$ وأر��3ل �3�1$ �ط1&3
؟ ھ3ل أ
3ل �3� إ��3 �3ن  -3
 ��م؟أ#�ط

 ھل أ!�ط�9 أن أر��ل �ط1&
 �و�ود ��6و��ت؟ -4

ھو ا=����ل اB!�!$ ا�ذي ��3�ّر ��3� 
3و�$؟ وھ3ل ���3ق �93  �� -5
 �زا�$ اB!�!$؟

6-  
ھ33ل 
33و�$ �33�ّ6د ��زا��33ت ����33
، أم ھ33و ���J�33 �'�33 ا�'�ظ33
 ا�����
؟

 ھ$ ا�ر!�Lل ا��$ ��6'�� 
و�$، إ�� ���ب ا����وى؟ �� -7

š†ÃÒ<ívßvßÖ]< <

ط������ظ� ���6
 �ر��3
 إ=ّ ��3د�� �ظ�3ر ��34ل �!��3ر  = �$ أن ا���

���� و��ت ا����ه اG#ر�ن�

 ���رة �ن ���و�
 ���ظ�ف . و�4رع �[ز��ج ���ا��
�3ن ھ��3 �36د �3رت ا���3دة أن . ��3د ذ�3ك ��3 ا�طرق ا���ّ�!�
 �ن أ�3ل ا���3وّه �34$ء

� $33� �33��O33ن ر�933 إ�334رةً ��'33ن ���33 ا��33رء ���33��1
��33دّھ� ا��� 
و�����33  ،دا#'33

���'ق ا3�Bر إذاً . ���$ = �����J أ�دھم ��!��رار، ��و ��'ن ��!��رار �ن �دا#'

ّ �[�!�ن �ود أن �6ول �L�4ً، و���� ��� ���3'مّ �������3  = ��و ،ر �$ ا��دا��ت اBو��Aـ

3�6'�$6�6 �'�'�
، �3ل ���36 ����36ً �3$ ا�����3د، �3$ أ
3وات ا���ظ�3ف ا�� �3�Aراً . ا�

�33ون ��33ت ا�Bظ�33ر إ���33م أ���33ً، و�!33��ل ا���336دھم �33ن دون أن  ��33�����33$ ا����

وOوه�.  
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3ول ����ن ا����
 ا���'ّ��
 �$ ��ل ا�4#ص ا����3$ ا!���3ع اG#3ر�ن وا�
دة ��=���36د إ��3  �د و= ،�'� ا����ھ�م واھ�����م ���1� Yا���3د 
�����ن ��و�ل ا��
  .�6د 
ر�J �ن ��ث ا����وى
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 ا�درق -2

��4� ا��دة ا�در&�3
 ا��را34
، . (١)��� ��وح ا=!م ��4ل ا�درق در��ً أو �ر!�ً 
��ھ�، �����ث �9�6 �!��� ا��ّ�ق أ!�ل ا���روف ا�در&$ ���4رة، �$ ��ن �96 

���33O���33$ ا�ر�ل وظ��33
 ا�33درق �33$ ��33و�ن ھر�33ون 33Aـّ ���. أو �ّ
�33 ا�33درق �'�33 
��ن 33A1A$ ا��3ود، وھ3و أ334د ��رو�!�3ن و��3رو - ل: ا!$�16�3 ُ�
�3دف �3$ �334'�ن

 ً
33����ّ� . 
33L��� �33'� 33وّن ھ33ذان ا��ر�و��33ن �33ن ا��33ود ��334ل أ!�!33$، و�6و��33ن���
���� �ر���ن �ن ا���4ط وا���و�
 �دة أطول و��3�Aت أ34د ���3  ،ا=!�16بو���4ط 

��4ّط ھر�و��3 . أدر����ن و�ورادر����ن: ���'� ھر�و��ت &4ر ا��ظر !ر��
 ا����Aر
و�ز�33دان �33ن  ،و�33وا�ر ا�6'33ب ،و�ر���33ن ا��33�ط ا�33د�وي ،ا�د�و�33
 ا�33درق ا�33دورة

$3!�!B3رارة وا=!16�3ب ا�3
 ا�����3 . وظ��
 ا���ّ�س وا�3��Bء، ���3 �ر���3ن در

، و��4د ���
؛ ��6
ر ز�ن ا=!���
��4د ا���ل ا��
�$ و�زداد &��'�
 ا<�Aرة ا��

  .ا��6ظ
 و!ر�
 ا�����ر

��34ر �3را�س . ��!��3ً �3$ ��'��3ت ا���3و ا�درق دوراً  �ؤدي��1ً �ن ذ�ك 

��!�در إ�� أن ا�درق �ّ��ت �$ ��ر�" ا��طور �ن ا�#طوة ا=�����6
 �ن ا���ء إ�� أ


�ر��33ت ا��رو�!�33ن ا���ر���33
 �!33ّ�ب ��33د ا�!��33در ا���!��33$، وھ33و  ،ا����!33�

�و�1ً �ن ا���3ّ�س ا��'
�3$ إ��3 ا���3ّ�س ا�ر3Lوي، ���3ث ���3وّل � ،$Lوان �ر����

3Oدة "�3راون ا�3درق . ل. و&3د !3ّ�� و ،��وان �ن &�طن �'��ء إ�� &�3طن �'���!3
ا�

3'��� ����3�ر �3ن طر�3ق ا��3ود ا�3ذي  و= ،"ا�#ْ'ق
�زال ا�درق إ�� ا��وم ����3ظ �

�3�O ���3 ��3� �3ن أ�3ل ��33و�ن  = �
�3دَف �3$ ���3ه ا����3ر ��34ل ر�3Lس، وا�33ذي

���33$، و
�33دوا إ��33 ا����33ل إذا ا���33د ا��334ر �33ن ا���33ر أ�33Aر ���33 �. ھر�و�����33


، �ن ا�!�ل أن �
��وا ��1�4ت ا�درق�Lا��� 
  .ا����ز�

 
33���و���J33 أھ��33
 ھر�و��33ت ا�33درق ����!�33
 �'��33^ ا��334ري �$33 
 
6
��3333، ا�3333ذي ���ظ�3333ر �3333$ ا��دا�3333�)Kretinismus ( 
وا�وذ�3333
 ا��#�ط�3333

)Myxedema(دي!��$ ���'ق ��4�4ت ا���و . ، ��ث ���#ر ا��طور ا��6'$ وا�
�ظ�م اBطراف ا�طو�'
، �'� !��ل ا���Aل، ��4ل ���#ر �داً و���#ر �ط3ور 

                                                 


 ا�در&�
 ا��دة - ١�'��� 
�����Bا Schilddrüse، ث�� $��� Drüse ،دةO وSchild م- . �رس أو درع�  .ا���ر
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 ا���و وا��طور ���Aرات ����4
 ��ر�ون ا���و . ا�ذ��ء'��'��رو�!�ن �$ �ر
  .ا�ذي ��رزه ا��#���

ì…‚¢]< <

��ّ إذا ��ّ#م �و&9 إ���ج ا� �ت ا���و�
 �'�3 ا��3ود، �3[ن ھ3ذا ���3$ �������3د Aـ


 ��4دة إ�� ھ"�����ّ ذه ا� 
���3ن، �3ن طر�3ق �و!9�3 ". �تAـ�'� 
��ط$ ا���3و�


 �$ ا�ر&�3
، إ�34رة ���دھ�3 أ��3م����
�3���م ا���34دة إ��3  = ا����4ة ا���36رّون �

ھ33ذا . �336د ھ�33ط ا���33طّش إ��33 ا�ط�&33
 وا���334ط وا���33وّع إ��33 ا�ظ33لّ  ،ا�33دا�9 وا��33ثّ 

وا�����ر، و��3د ذ�3ك  ا���طّش إ�� ا��ز�د �ن ا=!�16ب ��!�ب �'� ط�&
 ا���و�9

�33�� 
��33ود ا��33درة ا33A�Bر �
�33د�ً
 إ��33 �33وز ا��33ود �33$ . �'�33 ا���33دة ا��33رور�

��ط. ا�ط��م� $� ،
��J�3  = ���ش ا��
��ون ا�ذ�ن ��'ّ��م ��دات وأ�راف را!#

��3$  ،و��وح ا��درة �����طّش إ�� ذ�ك ،��م !وى ا�6'�ل ا�6'�ل �ن ا�ط�&
 وا���وّع


33ور ا�33درق ��ط33ور �'�33 أر��33
 �33ن& 
33���
33ل �$33 � ،�336ص ا��ر�33ون، ���33 �


 ا=!�16ب �$ ��� 
و��'J ا��
��ون أ#�راً، �ن طر�ق ��ّ#م ا�درق، �$ ��ط�

  .ظلّ ا!��1ل �ل ذرة �ن ا��ود



 ا���4دة �'6وة ا���رّ����
 ا�6
ور ا����3
 . ���ن ا��دة �$ ���ن ھذه ا���


 أ�Aر �6دّ��ً �ن أن ��طّ$ ا��د���
 �و&9 ا<���3ج �'�3 ا�3رOم �3ن ��ون ا����رة 

�����م #���
 . ا���ّ#م ا���ر&$ J�
��دو ا��ر�� أ4د �!1ً و#�و=ً و!��
، و�


���3 إن ا��3وع ��وّ&3ف، وذ�3ك =���36دھم . �ن أي 4$ء �� �1&
 �����4ط وا�ط�&

  .ا�ط�&
 ا�1ز�
 �'���4رة ���ط��م


 �رط ��4ط ا�درق ���4ر ا��ر��3 ���3طّ ���ش إ��3 ا=!16�3ب أ�� �$ 
���6�6ن 
�[�����م أن ���'وا �1 ا�6ط�ع، ذ�ك أن �!دھم . ���دّى �$ ��مٍ و4راھ

�'3�ّون �ط��3ب ا��!3د   = و��3وح �36ص وز��3م ����3م ،��رق ا��واد �'� ا��3ور
��3م �#ز3�ّون و�#ز3�ّون، و��3ن ھ3ذا  ،ا�ط�&و�
، �'� ا�رOم �3ن ��3#م ا�3درق

$���= .  

�رط ا���4ط : ق إ�� 1Aث ��Lت، ����ً ��وع ا��درة���ن �6!�م �1�4ت ا�در

���ت ھذه اB#�رة، أي ا��درة . وا�6
ور و�4ّ�ل ا��درة �ن دون 4ذوذ ا!�$�16
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، وا!�
 ا=���4ر ��� &�ل ���
 �6ود �$ ا����3طق ا��$3 
�9 &�م ھر�و��
 ط����

 �!3ّ�ب أيو�و
��� أ�Aر ا�Bواع !�1ً
 ��$ = ،���ش �'� �'J ط��م ��6ر ����ود

3
 أو ����� 
������، وذ�ك �ن ���أ�راض ا!���16
، إ��� &د ���م أ�را��� �ن 


�د�9 �6ص ا��ود �$ ا�ط��م ا�درق إ�� ا���و وا���ّ#م إ�� �3د �!�3ط�9 . ��������

 ً1�L� ن�� ���� 
��ن �!ّ�ب ا��درة . ��� ا!��1ل أي �6دار �ن ا���دة ا����! $�

�و ا�#�رج �1�4� 
�3و ا�3دا#ل ����34ت ا������ 
3
، �!3ّ�ب ا��3درة ا�����3�����ت 

 ً�����  .�'9 و��ق َ�َ�س و�1�4ت 
و��
 أ

3
 ا����3ل أو �����3د ا���34وق، �3[ن ��
 36�ُرَن ��3دةً ���3ق ا��&��Bإذا ���ت ا

3
 وا��1ظ3� و���3ر ����3" ر&�3
 أ�3دھم��3د�� . ا�ر&�
 ا��ّ#�
 ��Aر ا�ط��3ع ا�و&�

��'33
�33دّث ا�'�33
 ا����334
 �33ن . �'�33 ا=����33م وا=�1�33ك، ��33و �ؤ33�ّد �33ذ�ك �و��
"
و��3ن �3ن �'��3م �3�Aراً، ، و�6
د �ذ�ك ا�ر�3ل ا���3رور ا��3دّ�$" ا�ر&�
 ا�����#

 ً�3
34ك �3$ أن  = .���3ً أو ذا وزن �'�3 اB&3ل����'ك ��Aراً، و������3$ ��3ون #4
و��3دو أن ، 
�ر�ز �'� �و�3وع ا��ْ'��3 (١)"Geizhals"أو " Gierhals"���رات �Aل 

، ��م ���'ون إ�� �و
'��م���4ون ���� ا��`ت  = ���4نا�Bر ���'ق ��4#�ص 
. ��ون ھذا ا�Bر، و��ن ���ط�م �راه ��ل و�وح = �'��ً ����م #4
��ً . ا��#ز�ن


33���33ود �'�33ت ����33 ���33  = ��33د أن ا�ط�933 �33$ ا��'33��ّ
 &33د ��33ون ���و��33ً إ��33 در
=����م ��دٌ ��دي �6ط، �A'�� �ظ�ر ���3 �3$ ا�'�3د ��س ��و�وع ا. ا�4#ص ا�����د


�3ل وا�����1A� 93؛ً إذ إن �ر�� ا��درة ���'ون إ�� �أ#�3راً . أ���3ً ا���3$ وا��
��3ود  �3��
3ل � 
��ط$ ا�ر&�
 ا��#�
 إ�4رة إ�� �6ص �ر��
 �$ ھذه ا���ط6

33�Bق و�
33'بّ ا�ر&�33
 أو ا����33د، ���33 ����33س �33دوره !33'��ً �'�33 ا��ظ33رة ا���334'
 وا
  .ا�ذھ�$

���33ت ا��33درة �33$ ��33ض ا����33طق 33��ُدّ أ�33راً ��د��33ً ����33$ إ��33 
33ورة 
3
 �!�����3 �و�34ح  ،ا�!ّ��ن ا�6رو��ن�و��3ن �3ن ا��3د��$ أن �3زّ�ن ا��3رأة ا��1ّ


 �ر�ز إ�� ا���س أو  ،ا��درةL'درة ا�����
 ���ت ا���و��� ھ$ ا���ل ��د ا��
"
�
 وا��'ّ
 ا�وا�رة" ا��6L'ا���� .�O ن ���4ون�����ً ����ن ا�Bر ���'ق ھ�� ��1ّ

���� ،

��ون �9 ا�ط��ع &وة ا����
 ا�6رو�3
 �و����6ون �ن أر��م ا�#�!�� $�
�6د �نّ ����ت ���'ن رؤو!�3ن �'�3 أ�����3ن ��3ل ��3�Aت . ا��$ �ؤّ�دھ� ا��درة

وا!�6رار، و&د ���ظن �'� �6'�دھن ھذا ا�ذي ��ود �ز��Lً إ�� ا�6رون ا�و!ط� 
�ر����، و�م ��رْن أي أھ��
 زاLدة ��و!�9 أ��6ن ا�3ذھ�$ أو ���3 ����3ر ��3ط �

و��ن �دى ��ودھن ا�����ظ و!���ن إ��3 ا��ْ'��3
 =وا���3ً و��وار��3ً  ،�����ن

                                                 

١ - Gier $��� ،9و ا�ط�Geiz $��� ،ود ا��#ل
  .ا���ر�م- . �#�ل 4#ص أو وطّ��ع �94 4#ص ھ�� وا��6
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 ا�33ورع وا��336وى'33
ا��336م  �ؤد�33�  و��33 �933 ذ�33ك �33[ن أھ��33
 ا��ْ'��33
،. #'33ف #

 �ن دور ��رز، ��ّ!دھ�� ا��!ر���ت ذات ا�A�3 ا���ورا�����
 ا��3$ ���3د '3


�دور ا��و�وع �ول ا����ت و�!ب، إ���   = .�دور �ول ھذا ا�Bر �1 ا!���Aء
�ول ���ز ا��روس أ���ً  ً��Lدا)Mitgift( ًرا�A� 3ن   �� ، وا�ذي�4ف ا���36ب ��

(١)���ب ا�!3مّ  
أ�3ف أن ا3�Bر �3دور �3$ . إ���3
 إ��3 ط9��3 ا��د�3
 أو ا��ط�3
و&د أُ��ف إ�� ذ�3ك �ز�3
  ،"ا���ل �'� ا�دوامھ�ذا ���ت "��ظ�� �ول ��دأ 


  .ا��$ 4ّ��ت �'� �6ص ا���4ط و�6ر ا���وّع ا����طق ا�����

 J3'� ط�3ء�3د ���3د �93 إ���J أن ھذا ا��3وع �3ن ا��3درة &3د �را�93 إ��3 


ا�ط��م ا���وي �'� ا��ود وإ���
 ا��ود إ�� ���ه ا�4رب، إ=ّ أن ھذا �م �!�ط9 أن 

 ،أ#3رى) ����3ر(�3ن ا�����3ش �3ن ُ!3ُ�ل  �3د و= ،���3ط�9 �!��
ل ��4
 ا��و�3وع

وا��ق أن ا��ر�3
 وا���3وّع &3د د#13 إ��3 �ز�3
 ور���3
 ا����3طق ا�6رو�3
 ��3وازاة 

33��6
 ا��د��33
، وھ�33ذا أ#33ذت !�33طرة ا��و&33ف ا���!33$ ا�33ذي �6و��33ن A �33'� ا=����33ح


���ل ا�����Bد ا��زول � ،��'� .  


 ��4ل ��4��وف �داً إ�� ادّ��ء ا��ْ'��
 وا�!'ط
 �Oر �ر�ز ا��درة ا�#�ر
أ��3 ا��3درة . إذ �3دع ا��
��3ون �ْ'����3م ��3د�ّ� �3ن ر&���3م ��34ل ظ�3ھر. ا��6رّ ��

 ً
�و ا�دا#ل ��$ أ4د ا!���راً و������3$ أ34د إ����34� 
ط���3$ أن ا��و�3وع . ا�����
3��J . ط������4� �ن ��ث ا���دأ، إ=ّ أن �ل 4$ء ھ�� ��م ���� وإ#��ؤه �ن ا�


أن ھ33ذا ��ط33$ ا�ط����33ً أ��33ل ��33و ا�#�33رج، إ=ّ أن ا�ط���33� �����33ه ا�33دا#ل أ334د 
  . #طورةً 

��م ھ�� د�9 �و�وع ا�ط�9 إ�� ��د أ��ق �$ ا�1و�3$، و�3ذ�ك ��3و �#'3ق 
&33د ���33ق ھ33ذا ا��334ل �33ن ا���933 وا���33ز ���33ر ا���33ّ�س، و������33$ . �1�334ت أ��33ق

�3و ا�3دا#ل إ��3 
�3و�
 �3$  �3ؤدي ��3 و��Aراً  ،ا����دل وا��وا
ل� 
ا��3درة ا�����3
ا��'933 أ���33ً، و���33ن �33ذ�ك �33دى ا33�Bم وا=��33�6ض ا�33ذي �!33ّ��� ا��ز�33د �33ن ا=�1�33ع 

�رة، &د �
�ب ا�
وت أ���ً و ،وا=زدراد��
�J أ�شّ �وإذا ا��دّ ا���ط إ�� ا�
���
، و��دو 
3و��م ��3ن ����3$ . ا���رة ���و��
وّت ا��
��ون ���
6ر �ن �

دون �33 T�33 �33ن ا�����33$، ��33م ��33د���� J��33
33
 أ#33رى، وھ33ذا ��ن ا=#���33ق �33ن 
 ً��4�  .��=#���ق ط���ً و


ورة �ن ا������ت ا����34
 �36دّ��� �3$ !��3ق  
�A93!�3در�'1، أو  أو!

�رى ا������ت ا��$ �!�رع إ�� �دّ �د ا��!�3�دةB��، �3   ��3 ��3$ �6'3ب��&�3ل 

                                                 

١- Gift $��� ،
  .ا���ر�م-. أ���ً  �!مّ ا ���$ و����� ا��د�
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ا���"و��و�ب ا���4ر  ،اGن إ�� ���6�'
" د إ�� ا�ط��رة وا�!ّ�\ إ�� ا��و

ل أن ����3ظ �3�   ��3 ا��3رء �'���3م و��3ن �ر���3�  ��3 ��م ا�����ز �����
 ��ن 3�ّ��ُ

3�$ �'�33رء ��33رور ا�و&3ت �وز�933 �33ل. ���!3�
 و�33ن ا�ط���33$ أ�3� �33ن 33�Oر ا�

ء و��ر �ھو !�ّ   �� ھو ��د و�!�!�غ و�!'��� �'���م، وا=����ظ ���!� ��ل  ��


 وازدراد�
  .ه���

4ك �3$  و= ،��� &د ��ّ�� �$ ا��د#ل إ�� �و�وع ا�ر&�
 أ��� �وطن ا�#وف

و�و
33ف ا�ر&�33
  ،أن �33درةً ��33دّد ����33�ط �'�33 ا��'336وم �33�1س ھ33ذا ا��و�33وع


�33ر �33$ ا��!33م ���33ل ا��33رء إ��33 إ1O&��33 ��33ز=ج� ،وا�33دة �33ن أھ33م �6ط�33$ ا�

  .جو���وّل ا��درة إ�� إ�����
 ��ر�!
 ا�رأس �ن ا��!م ��ز=

o b e i k a n d l . c o  m



- 244 - 


'L!أ  

�وّ�ر �ط�&�$ و��و��$ !وى ا�6'�ل �داً �ن  = ھل أ��ش �$ ���م -1

 ا<�Aرة وا��4و�ق؟

ھل أ��O$ �3$ �و�3وع ا��ْ'��3
؟ ھ3ل أدع �ْ'���3$ ��3د�ّ� #�ر��3؟ً  -2

 ھل ��د�ّ� �ْ'���$ إ�� ر&��$ !'��؟ً

ھل أ!��3'ك أ��34ء ��3ّ#��$ و���3ق ��34ر��$ �3$ أ�34ط
 ا����3ة  -3

 ا����و�
؟

�3م وذو �ھو ��4$ ��و�وع اBھ��
 وا�وزن؟ ھل أ�4ر أ��$3  �� -4

 ���ً وذو وزن؟�وزن؟ أم أ�� ��طر إ�� ��ل ��!$ 

5- 

؟و ھل أ#�$ أ�Aر ��� ����$ أ��4ء ���!� أ�وراً �ز�

؟ )�3درة دا#'�3
(ھل أ#زّن �ن �Oر أن أدع أ�داً �1�ظ ذ�ك  - 6

�13ً أ�طر إ��3 ا����3زل �3ن 34$ء، أم   = ھل أ&وم �ذ�ك �$#

 و���ءً؟

 أ#زّ�� ����$ �ط����؟ �� ھل �ط�9 -7

ھل أ�ر�س رأ!$ �ن ر&��3$، ھ3ل أ�3ر�س أ���3ري �3ن �3واط�$  -8

 و��4�ري؟

Ñ…‚Ö]<½^�Þ<½†Ê< <

و3��ُدي  ،��را�ق �رط ��4ط ا�درق �9 �درة، إ���3 ��3س ����3رورة �� ��Aراً 

'��3 �#�3زن ا��3ود �ن ا���ر�ق ��ن �6دٍ ��ردة & �د = ھذه اB#�رة 1�4ً �6د��؛ً ��ث

��3ون �!�3^ ا��3وع . �#�ز�� �'�3 ا<ط13ق، و�36دٍ ��3رة �#�3زن ا��3ود �34دة = أو

��ود ��� �ؤدي وظ���� �$ إ���ج ا��ر�و��ت، و���ل إ��3  = ا���رد ���ّ�!�ً إ�� �د

  .�!�ھم �$ �رط ا���4ط = و���� ،ا��!�د ا�#��ث
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، (١)أو ور��ً Oدّ��ً �!16�3ً ُ�!�� ط���ً Oدّو��ً   �� ��وارى #'ف ا��6د ا���رة
�3وّل إ��3 �د�3د ��3م أو   ��3 وھ$ �6د !ر��ن��
3!�!ّ� 
�3$ ا����3ة ��3ره  �!��3

��33ود ��ز�33ق أي 334$ء �33ّ�ق   و= �33زداد ��336س ا�ر&�33
 �!33ر�
،. ا��33رء إ�Aر���33
�وا�ق ھ3ذا ��!��3ً ��3ول رُھ���3
 �3ن . �و���، و�9 ذ�ك �!��ر ا��4ور ��=���6ض

6
 �#3وف 34د�دا���Bن ا���'6
، أي أ Y�39 ا��وا&3ف ا����������3" . �� ��م ��ّ�ب 
. ���3ن �����3  = ا�ر&�
 و��4ف �ن �ز�
 ا���و ا����ط
 إ�� ا��!د، وا��$ ���3د

�رارة ا��!م، و��
ّ�ب  
���!رّع �ر��ت ا�6'ب، و�ر��9 ا���ط ا�د�وي ودر
 ً��ّ�
ّ�ر وا���3ل و��د ا���'�ل وا����ج ���ّ�!� �$ ا��و ،ا��رق و��ون ا��
�ب �
3
 ا��3رور�
  ،إ�� ا=ر���ش وا���34ط ا�زا3Lد�و�!3'ب اBرق �3ن ا��
�3ب ا�را

�ر��ف ا�����3ن �3ن ا=����3ل وا��3وّ�ر و��3ون ���3و���ن �34دة &3د �
3ل . �!د��ً 
Jوظ ا�وا���(٢)��� ا� .  

336�ُرأ �33$ و�33� ا��33ر�ض �33زع 
33رف �33Aل 334#ص �#�33وق �و334ك ����33ه 
�
3د�
 "و���3'مّ �3را�س أ��!�3در �3ن  ،�ر����3ا���وّ!���ن ذ�راً أن �3�6زا �3ن �

��!ت ھ���ن ا�����ن ��وّ!���ن #و��ً و�!3ب، �3ل ����3���ّن و�6ظ��3ن . (٣)"��زدوف
���3ةٍ أو �3وت، ��3دو أن ��3&$ . أ���ً  

 ��ھ3ّب &
3وى ��ر�3���ھ�� ���ظران �$ 


 ����زع �3ن ����3ر ا�و�3� و�!3ب، إ���3 �3 = .ا��!م أ���ً �!��دّ ���'
�م ���4 ا�
��3د�� ووِ�3�َت اBرا�3ب ���3سٍ ��!33ر، . ����3دھ� �$3 ���3رب �'�3 ا���3وان أ���3ً 

و&ط9َُِ �'��� !��ل ا��روب، طورت ������ د=Lل �'� �3رط در&�3
، ���3 �3$ ذ�3ك 
�وظ�و��د �$3 &
3ص ا��
���3ن ا��ر��3
 أو&�3ت ُ��زِ�3
  ،�روز ا��6'��ن أو ا�

��دة وا�دةو�روّ�
، �را�6ت �9 إ���د طو�ل ا�Bد، أ�Aر �� 
�د وا&�
 �ر��� � ،
���4ف أ���ً �وا���3ت ���3رة �93 ا��3وت و���3رب �36دان أو  �� وا��ق أ��� ��Aراً 

$��3
 #3وف ا��3وت وا�3ذ�ر، �3ل ��3م  = ��د أ��. #!�رة ا�4#ص ا��ر����3م �وا
��
ل ا<���ر إ��A� ��  �3راً . 
دّھ�� ��<���ر وا���ت، وھ�ذا �ر�!��ن �'� ا�و�

. ا��ر��33 إ��33 أ334د ا��وا&33ف وا�ظ33روف ذ�33راً و#و��33ً �����د�33د �33د �!��33 ��33�

 $3� ،�3�ا�3ذي 36A�ُل ��ھ3ل  ∗ا��3زع ا���3رطو���ظ�ر ا�#3وف إ��3 ���3ب ����3ر ا�و
!�3و�
 ا��3رور �3ن �3د=ً . ���3 �36�ُل (٤)"�#رؤون ����م �ن ا�#وف" ـا��
���ن، �

أ��3 ا���3ل . ء�3$ ا�3��B" !�3و�
 ا��3رور أو ا<!��3ل"������� ا����زي، ���34ون 
  .إ�� ا���رّق ��رّا�� ا���د وا��وّ�ر ا����ز��ن، إ�� ���ب ��رّق ا�#وف

                                                 

���د Oدي �ورم ا�Bر ���'ق -١  ً ����O �� دف�
 ���34ر) autonom( �!6�3ل �'�3
 أ��3. �درة دون �ن �

ورة ا��ر�ون ���^ ا��6دة أن إ��� 

 �ن �!�6'���  .ا��!م 

�وظ أو ا�����ن �روز �9 ا�در&�
 �رط ُ�د�� -٢�  .أ���ً  ��زدوف ��رض ا�
  .136 ص ،1971 �ر��ن. ا��د�$ ���!$ا ا�طب: أ��!�در �را�س -٣
٤- Schiß 
�����B�� $��� م-. أ���ً  ا��راز و���$ ا���رط، ا�#وف�  .ا���ر
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��33$ �33ورّم ا�ر&�33
 و�33روز  ،�33دّ#ر ا��ر��33 أي �!�33عٍ أو ��33ود = �����33ل


ورة �رط ا<���د ا���م ا��$ ��4� 
ورة ا�رّ��ع  را�����ن ���ن، إ�� ���ب ا�ذ�

�ّ�'��أو را�9 ا�6ABل ا�ذي ��ور �'� ��!� و� �� = �� ��� 
وا��ق أ���3 ��3د ، ط�&

��3م  ،ا���ل إ�� ����ل ا���س أ�Aر ��� �$ و!��� �3$ ��ظ3م ِ!3َ�ر ���3ة ا��
���3ن

���'333ون إ��333 ا���333^ ا����333ر و��333�ّل ا��!333ؤو��
 &�333ل اBوان، �!333ؤو��
 إ#333و��م 

 ً1A� ً��ّ! ر�
B�6ً إ�34رة إ��3 ،ا� و��ط$ �رط ھر�ون ا���و وا���^ �$ د��م =

�3ن طر�3ق ا����3ھ$ �93 دور . ا��ط��ب وا=دّ��3ءات ا��وا�36
 ا����ط3
 إ��3 ا��!3د

اBمّ ���33و�ون ���ر�33
 ا�#33وف و�33دم ا�ط�����33
 ا����L334ن �33ن ا=��
�33ل �33ن اBم 

إذا �م أ!�ط9 أن ��ون �ديّ أمّ، ��ب �'ّ$ أن أ
�3ر �A'��3، . ("وا�#��
 أو ا�ر�ض

�ؤدي ھذا ��د ا��!�ء ا��
���ت إ�� ��'قٍ  �� ��Aراً "). �$ أ!�ط�9 ا=!����ء ����

��33رط �B�33ب، و��33د ا�ر��33ل إ�33�ّA� �33تٍ �'�33 ا�33دور ا33A�Bوي ا�33ذي &33د �
33ل إ��33 


33�'Aا�� 
�33!��و�ظ33لّ ا��ر��33 �#'
�33ن �����33ت دور اBمّ ا��336A�ُ $33ل ��33ھ'�م  ،ا�


 �����33س��أ��33 إ#��33ق ��ر�33
 ا����و�33
 ھ33ذه �336د �!�A�33ر . و
33و=ً إ��33 ا���33

  .اB�راض

 �33�����33ن أن ���33س ����33ھم ا����و���33ن وا!��33ً �33ب ا��33�6ل أ���33ً، �33ل 
��33دو . �
�33دف ھ33ذا ا����33&ض ا�ظ�33ھري  ��33 و�33�Aراً  ،ا���33ول و�33ب ا=!�33ط1ع

د�ن و�1َ��6ن و�!��دّون ���Bل �ظ��
 ��ط'بّ �ل &واھم Tو��ون  ،ا��ر�� ��د

 ��� �3و أن أ!3#ن 
3راع ��36ء �'�3 و34ك ا��3دوث��3د أ��3م �. ا����1ت �ز�

����33'ون أ�را��33م   ��33 ��'�33ون �L�334ً �33ن ذ�33ك، �'�33 ا���33س، �33�Aراً   = أ��!�33م
33
 ا�ط��3ب�� ��33م ،��3�ّ�ظ دا#'3$ 334د�د، و�3ن ا���33روف أ��3م ���33#رون �3$ �را

�336د . أ��33ن  ��33 ���'33ون إ��33 �!33��ل ا��33رض، �33ل إ��33 ط33ول ا�
�33ر وا���33�ّل  =
�33ً ����!�33
 ��33م وا��33
  = ھ�ط33ت 334�����م �33$ ا��33�6ل إ��33 ا�ظ33لّ، و���33ت�L��� .

 ،
����3��6ل، ��3$ ُ�ظ3�ِر �33$ ا��!3د ��3ل 
3دق، ����336د ا���3رة وا�ر&�3
 ا���ور33�ّ
�ر�3دون   = .�دى ��رّ&�م �'�وّ!9 وا��طور وأي ��ود ���ّ�'و���3 �3$ !��3ل ذ�3ك

9 و�!33ب، �33ل ا���33ّ$ &33د��ً &�33ل �33ل 334$ء، ��33و��م O �33� ��334�ُ'�33ل،   = ا��وّ!33
���3334ون ����333 ا��333`ت   و= ھ333م ��3334ون. ���333ةو��333وح ���3334
 ��ر�333
 إ��333 ا�

و���3لّ ھ3ذا  ،�!��'�ون أ��!�م ��رّ&�ً �3$ ط�3و��م ا��36�ّد  �� �و
'��م، و��Aراً 
و���J3 ا���'�3ل و�3دم ا=!6�3رار أ�����3ً �3$ ، �ر�ز ا�
3دارة ا�ط�9ا��4ل �ن 

3
 ����3 34$ء �!��3'ِك   = .ا���#
 أو ا���ض ا��!�وع �$ ا��درة���4ك �$ أن ا�
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نٍ، وأن ا=!16�33ب اB!�!33$ ا���334د ُ�
���33م ����33زال و�ز�33د �33ن ا�ط��33ع و33��ُ
6
 وا<���ك�  .إ��م ���ر&ون ط�و��ً وإرادةً وإ���زاً . ا��1

ار���ط�ً ����4ل ا�#�ص �ن ا��#ل ا�3ذي �ط�93 �����3د وا���3ه، �34فّ ���3ن 
ّ ��. ا�
راع ا�!�#ن إ�� ���ب ا��زع وا���ھّب ا��6ظ �'د��ع، �ن �و�وعٍ آ#ر ل Aـ
33
 ا��'��33���33م ��33نِ . ا�ر&�33
 �و
���33 ا����33ر �33ن ا��!33د إ��33 ا�33رأس ا��33د#ل إ��33 ا�

ا��رء �$ ھ3ذا ا����3ن، �3ن طر�3ق ا��3درة، �ر!�3ً �����3ً أ��3م أ34د ���3طق ا��!3م 

 و�!ب، �ل د�9 ��� �ز=��ً و�ر�!� �'� ��و ��ّ�ق ���9 طرق ا<�داد ً�!�!�

���ة'� 

�3ر، ���3ن ��!�3ره و�دور &��ل ���$ ا�3 ،ا��رور��وط�س �3ول ھ3ذا ا�
�33'�Bا��و&933 ا 
�ّ!33د ذ�33ك ��334ل #�33ّ$  ��33 و�33�Aراً  ،�'�33 أ�33� 
33راع �'�33 �وّا�33�

���33ة � 
�33!���� ً��33!�� ً�L�334 �33�� وا���33وذ، ��33دو أن 

33را��ً �����33ً �'�33 ا�!33'ط
��334ف ا��!33د �33م ھ33و ھ33ذا ا�
33راع 33��ُنٍ و�!��33'كِ �'336وى، و�33دى . ا��
���33ن

و���'�333ّ �333$ ار����3334م ا�#333وف وا�6'333ق  ،#ل ��333و اB�'�333ا�3334داد ��333ق ا��333د
و�راء #و��م ا��!��ر �ن أن �ؤَ#ذ �#��&�م &�ل أن ��و�وا &د ��'و ، وا=�طراب

و�3ن 3�Oر ا���3در أن ���'�3م  ،�L�4ً، �[ن �ل ����ق إ���$ ُ�#رِ��م �ن ط3ورھم
 ا=ر���ش ���ور 4#ص ��م �Oر &�در�ن �'� إ�
�3ل ����3ن ا�3�6وة إ��3 ���3م


 ���رة �!6�3ر �3$ ا�ر&�3
، وُ�ظ3�ِر أ�3� �!�3��ل �'�3 أي 34$ء أن . ����ح'�� 
�A
 �3'�B3ول إ��3 ا

ل إ�� اB�'�، �'� ا�رOم �ن أن �ل 4$ء �3د��م ���3$ ا�و�

دوره ��4ل إ���$ ا��رص �'�3 ا����3ة ا���3زوج  �ؤديوھ��  ،������� ا����زي
���ةھو �وھري وأ!�!$ �$ ا� �� ���#وف ا���6ل �ن ��و�ت.  

3
 أ
13ً، ��3م �3د��ون �����ل �رت �'�
 وا�دة �'� ا����4ن �$ ھذه ا� $�
إ��3م . �3داھ� ��3 ��� �6در��م ا����رة �'�3 ا����!3ك وإ�13ء ا��و�3و��
 �'�3 �3ل

،
�ز ا��درة !��� = ����ون #'��ت ا���س ا=��������
 ����، أ!�ل �Lل  = .ا��دا�
3��1
، �A'��3 3�ُؤAِرون �3ؤازرة إ#3و��م �ط�ب ��م �!��دة #
و��م =����رات �6
��333ت ا��
33ر�ف �'�333  و= ،ا�33ذ�ن �����!33ون ���333م، �'�33 ��333و أ�33و�$�� J�33���

�و�3ب ���3 ظ�ھر��3ً، �3ن !��3'�� إ��3  = �
را����، و���ث �داول ا�3د�وع ا��$3
و��3وح 
3و��م  ،ا��ر�
، إ=ّ ��د�� ��
دّع ھذا ا�!دّ �$ ا�ر&�
 ��ن ا���ن واG#3ر


 �����ط  ��طق��و  ،���وح وا����وم �م ُ��ِ���م ھذا ا�و�9ا����4رج ا�ً�
را
 ���وإذا د�3ت ا��3رورة =ح  ،ا����36ض ا�3ذي ���3رھم و����زاجا�ذي �رز�ون �

����3 �3ود أ�3دھم أن 3Aِ��ُر  ،ادّ��ؤھم ا��6�6$ �$ ا���د ا�ذي ��ذ�� ا�
وت ا�#��3ت
  .�ن ا��1م �
وت أ�'�، إ=ّ أ�� �Oر &�در �'� ذ�ك

م ��و33�ّ
 ا���33و �33$ ھر�و��33ت ا�33درق ھ33ذه ا���!�33رات؛ إذ ���33ن ��33ض �33د�
��J أن ھذا ھ3و ����3� ا�ط���$3 ���3 . ا��ر�ون �ط'ب ا���و ا����ط إ�� ا��!د


ا�33ذھ�$  !33ن ا��راھ336
 �133 334ك، و��33ن ��33د ذ�33ك ��
33بّ �'�33 ا��!�33وى ا���!$33

33راً �!33ن  �
�33دف �33رط ��334ط ا�33درق �O = $33را�33
 �33$ أ�33� ���33د = �33ن ھ��33،. 

��34ف ا��ر�3ون ا�زا3Lد ��3د ا����3ر . ا�ط�و�
، ����� �زداد �دد ا���=ت ��د ا��'وغ
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�336رّ ا��ر��33  و= ،�33ن ��33وص، �33ن �336�6ر إ��33 �!�33وى �33م ��33د ���!��33ً اGن
إذ �د��ون إ�� ا��!د ��ط'��م �3$ . ��ط����م �$ ا�
راع و= ��ط����م �$ ا���و

���ن، ��ث ��'$ ھ��ك �$ �!�3و��تٍ  �� ا���^ وا���و ا�!ر���ن و�$ ��ش أ�Aر
و���'�33م ��33ض ا=!16�33ب وھر�33ون ا���33و ا�زا33Lد ��رط$33  ،����33
 �33ن ا��ر�33ون


 و��6'ّ��ن و��رط$ ا���34ط وا���و�3
، و�34ّ�9 ا�#3وف �3ن ا��3وت�!�!���3م  ،ا�
أ�����3م �3ر��ش ���3راً، . ��ودون ��3� �'�ظ3ون �L�34ً  = �6ظون و���ّ��ون إ�� �د


3�ر �'�3وت، �3[ن ��3��ّ� ��'3ق  ،��1ً و������م ا��وم Bو��� ��ن ا��وم ھو ا��64ق ا
36
 ا�#3وف �3ن ا��33وت'�و�3د�و ��3ض ا�6
3ص ا��ر��33
 إ��3 ا=���34ه �33$ أن  ،

  .ا�Bر ���'ق ���#وف �ن ا����ء ا����ة &�ل أن ُ���ش
 
��33
33
 أ���33ف �!�33
 إ!�# c33'�� ا��!�33ء 
��33
�'�33ت ا=����33ه أن �!�33
 إ

ذا إ�� &'ّ
 و!وء ا��رص ا��$ ������ ا�����9 �'�!�ء �ن أ�3ل و&د ��ود ھ ،ا�ر��ل
أ�3فْ . ا���و وا��طور و�رض ا<رادة، ��� �ز�د �3ن ا����3ل ��3ت ھ3ذه ا�ر�3�Oت


 ا���Aر �ن ا��ر���ت �$ إر��ء �ط����ن �3$ ا���3و وا��ط3ور �Oإ�� ذ�ك أن ر
ر�3ق �3ن ط اB!3رة�ن طر�ق ا���ول ا��د�دة، ��13ً �3ن �ط����3ن �3$ �و!9�3 

ا���33�ّ$ واBط��33ل ا��33ر���ن، �
33طدم ����1�334ت وا�
�33و��ت �$33 ���33ط ��33ره 
ا��زوع إ�� ا���ل، �'� ا�رOم �ن ا�#3وف �3ن "���'مّ أ��!�در �ن . اBو=د �!���ً 

و���33س ھ33ذا ا����33&ض ���و�33
 ا��
���33ت درء ا�#33وف �33ن ا��33وت �33ن  ،"ا���33ل
  .طر�ق ��J ا����ة �$ �!�وى آ#ر

أ��Aء ا���3ل . 
 ��ن ا���ل وا�درق �$ ���=ت �#�'�
���ن إ��Aت ا��1&
�3دث ا��36م أو ا<!�63ط   ��3 و�3�Aراً  ،���ّ#م ا��دة ا�در&�
 &'�1ً و�زداد ��'��3�

��=ت &
ور ا�درق $� . 
��� إن ��ر�ون ا�3درق ��A�3راً إ������3ً �3$ ا�#
3و�
!3ر�
 ��د ا�ر��ل أ���؛ً ��3و �ر�93 �3ن إ���3ج ا���وا��3ت ا���و�3
 و�ز�3د �3ن 

أ�ف أن ھ��ك د=Lل �'� أن ا��دة ا�در&�
 ���4 �ن ��ط6
 ا�ر�م �ن . ا������6


 ا��طور���  . ا���

ھ33و �33رب 9L�334 �33ن " ا���33ّ$ &33د��ً �33ن طر�33ق اBط��33ل"= 334ك �33$ أن 
��=ت �رط ��4ط ا�3درق، ���3
 ا��36دّم ��3ي  $� 
ا�ط�وح ا�ذي �ظ�ر �
ورة ���

�334ل إ�33راط �33$ ا���33ل �
33ل ���33 ا<���33ك، �'�33  ا��ط�933وإ=ّ �33��ُش ھ33ذا  ،33�Aن
34ك �3$  و= ،و!�$ ��رط إ�� ا<���ز �ؤدي إ�� إ���د ا��رأة ا�����3
 و���ط��3

أن ا�����9 ��9 أ��م ا��!�ء ��� �$ ھ3ذا ا3�Bر �3دوداً أ��3ق ���ّ!3د �3$ ��34ط 
وإذا وُِ�ِ�ت ر��Oت ا���ل ور��Oت ا���ل وا<���ز �و�9 ا��!�3ؤل  ،درق �ؤ�م
  .6د �ؤدي ھذا إ�� �4وب اB�راضوا�4ك، �

��33
 ��33د ا��!�33ء ���33ن �33$ أن �و�33وع 
33
 !�33ب آ#33ر ��334وع ا<�A
 ً���
ا<���ز وا����ح و�رض ا<رادة أ4د ا����ءً �'6طب ا�ذ�ري، �ذ�ك ��ون 

���ن �6'� إ�� ���3ل إ���3ب اBط��3ل، وھ3و   و= ،�'� ا��!�ء �ن ��ث ا���دأ

 ا��ظ33ر �33ن أن إرادة ا<���33ز ���33د و��33ض، ���33ل أ�33Aوي أو�33$ إ=ّ �
�33و�
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���33ق �933 ھ33ذا ا����33ل، �33[ن ا�����933 ���33ل إ��33 ���&�33
 ا��33دد ا����33ر �33ن   =
�ُ!�� ���ش اBو=د أو ا���و�ض ا���L'$، �ل   �� ����&ض �9 ھذا  و= ،اBو=د

�'� ا���س ھو �ؤّ�ده؛ إذ إ�� ����ر �ن إ�!�س ���ذ�ب إزاء ا��ظ'و��ن �ن 
  .�Aرة اBط��ل

راً �[ن �و�3وع ا�!3'ط
 ��3ن اBم وا���3ت أ
�3ب �13ًّ �'�3 ا���3ت ��3� أ#�
�33رى أ��!�33در أن ���933 ا��
���33ن ����33ون �33ن �33ذ��ل 
�33و�
 ��33د�ل . �'�33 ا=�33ن

  .اBدوار �ن ا��ر�$ إ�� ا�را�$
 
33
���33ن ا����33
 ا���'33��ّ
 �33$ ا<&33رار ����33زع وا�33ذ�ر �33ن ا����33ة ا�#�

33ّ�
 �'�33 ا���33و ،����33و����ط��33ب ����33
 ا�!633ف ا������33رة 
 ،وا��ط33ور ،وا���

ا��!�3333�$ وا���3333ود ا����3333رة ا���ذو�3333
 ���3333ل ا�3333�6ول . وا<���3333ز وا�����33334

 ً�333���O ً�333ا��#��333رة ذا�� 
���!�333رة  �333��333ن ر�ط �333د  = وا=!��!�333ن أ��333م ا�!333'ط

�
3
 �3$ ھ3ذا  ا=��3راف�3ن  �3د  = و��#'�ص ا���وذج ،ا�#4
����!�3ھ�
 ا�#�

���33ن ��93�ّ ا�#33وف وا�33ذ�ر ا��ر�!��33ن �33$ ا�و���O ً�33� �33�   �33: ا�و�93 ا�����33&ض
ا�ر�3�Oت ا�ذا��3
 �3$  ���3 و
و=ً إ�� #���ت أ�ل ا�ط�و�
 ا����رة ا��3$ ��ر3�ّت


د �3ن طر�3ق �3و��ره . ا����� T�3ن ا���3د�Bا 
3���أ�� ا����و=ت ا�����3
 ���3و�ض 
33
 ا<���33د��� ��ط33$إذ ��33ف ���33ن �'�33رء أن . �j#33ر�ن ��!33'طّ ا��33وء �'�33 


 إ���؟ �9 ذ�ك �[ن ا��ط'ب ���$ ا�!6ف   ��������6ده ھو ��!�، وھو �$ أ�سّ ا�
�3ل ا��!�3��ل �6ر���3ً   = وا=!��داد ا����ر �'�����ة وا<���3ز ���13ن ا�����3&ض،

 ً�3����وا�ظ3رف ا�ُ�ط'3ِق B�3راض ا��3رض ا��3$ �!3ّ�ب ا����3ر ا�
3رح  ،�����ً أ
د �3ن ا�#3وف وا���3د وإ���3ر ا T�43د ا��!��3ذات، �3د�9 �������3ت ا��وا�36
 إ��3 ا�

3� ��3ت وط�3ة ا��ط'3ب اB�'�3 !��63ً و��'3د ��!3� �$3 ���ا�ذي �رزح اGن �3ن ��
أ�� ا��وا�ل ا�ُ�ط'6ِ
 ا��$ ���دّ �ن أز��ت ا��1&3
 �93 . ��ر�
 ���ذّر �'�� �!���

���� ،$!�!Bذّ��� ا�#وف ا�زّاء �!�ب ا��وت، وا��$ ��Bا�4ر�ك إ�� #!�رة ا ً �� 
  .�!���6 ا�����ر ����، وھ�ذا ���ط ��!�� �ر�ب وھول ��ّ�ؤ ��T6ق ذا���ً   ��
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'L!أ  

  :�$ ا��6د ا���ردة -

�$ ر&��$، �$ و!��� أن ) �1�4ت �Oر ��'و�
(= ھل �ديّ �6د  -1
 �6�6'�$ ��دا����L ا���ردة �'���ة؟

ا�33ذي &33د �33ؤول ��33دي إ��33 ا�#�33ث وا�!33وء �33راء ا!��33رار  ��33 -2
��ھ'�؟� 

3- �33�  ،
ھ33و ا����33ل ا���33وي اB!�!33$ ا�33ذي �ر��33� �33ن أي ط�&33
 وأ��ول ��ر�ده و����ده؟

  :�$ �رط ��4ط ا�درق وا��6د ا���رة -


ھ$  �� -1!�!ّ� ا��$ أ��ّ�ب ��1!���؟ ا��!��
 ا�

 ھو ا�ط�وح ا���رق وا��ط'ب ���$ ا�!6ف ا�'ذان ��رّ����$؟ �� -2

 ا�ذي ُ��ِ�ن �$ إ�Oظ�$؟ �� �ل،ا�ذي �!��زّ�$ و��Aر�$ ��� ا�4 �� -3

 أي ��'
، أي #وفٍ ��وّ&ف �$ �'6$ وأOصّ �� ��ذ ز�ن طو�ل؟ -4

ھ33$  ��33 ا�33ذي �!�33ه ��#33ذ �#��33&$؟ �33ن أود أن آ#33ذ �#��&33�؟ ��33 -5
 ا�!'ط
 أو ا���وذ ا�ذي �دور ����$ �$ !��'�؟

 إ�� أي �د أ��ر�J ��ن ا�#وف �ن ا��وت وا��رص �'� ا����ة؟ -6


؟���ذا أ -7�Lدا�9 ا����=ت '�� 

���ذا أُ�'3$ ا��و�3و��
 �'�3 ا=����3=ت وا��واط3ف؟ ���3ذا أد�93  -8
 ����زا��ت ا�!�#�
 إ�� ا��!د؟

ا�ذي ��وارى  �� ا�ذي ��وارى #'ف ا!��دادي ا�زاLد �'�!��دة؟ �� -9
 ؟)ا������ ����؟(#'ف رB�� $��Oط��ل 

��33�$ !33رّ ��33زي، ��33د�� ���'33ق ا33�Bر �33$ و���33د��  ��33 - 10
ع �33ن �

؟
 ا�#�

 �3د = ھ$ ا���3دة ا��3$ �� �1مَ �'Jّ ��دّل ا=!�16ب ا����$ �ديّ؟ -11

 ھو ا���وّع ا��!��قّ؟ �� �ن ا!����16 و��و���� �$ ����$؟
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 إ�� أ�ن أر�د ا�و
ول ���ض ا����ة �$ دا#'$؟ -12


، وا��$

 ا�#'��
 ا���!�
 ا�#��!$ ���ن �'�1ج ا���  = ����� ��م ����

�ن �3ْ�ش ا�����3ت ا��3د�وع ���3 إ��3 ا��!3د �3و�$  �د  = ������4 �$ ا����ب،

 ً
���A . 3ب ا��3�6ل �3$ ا�6'3ب ا�3ذي �3دقّ ���3ف�� J�ّ3����ن ا��ط'9ّ وا�ط�وح ا��

��د إ&3رار ا��
���3ت ��3دى ��3رّ&�ن �'���3ة وا�����34
، �1ر��36ء . ��� ا���ق

333
 ا�"و�'333�6ول وا=!��!�333ن، و�333م �ط�333ب ��333ن أن ��333ن ����ا���333ط (�333رأة ا�

6�6
 ا��$ �م ��ش ��� اGن إ=ّ �3$ ا�#��3ء، ��ظ�3 أ�3��1ن )" ا�!�#ن��$ ا�

�6�6
 ����ھ�ة ا�وا&9� 


 ��ر�T��
�ر �$ ا��'6وم، . ا�����د�� ُ���رَف ���


�ر ا�ذي ��
ل ا�رأس �ن وا&9 ا��!د، وا�
وت �ن ر���� ا��!دي �ھذا ا�

��3ن أن ��3دو ا�#3وف ����'3� وا���3ً، ا�#3وف �'� !��3ل ا���3Aل، ��د3Lذ �36ط �

�33�ظ��ن���334و   = .ا�33ذي ���33ن �33$ ��33ق ا��'336وم و��33م �'33�ّ6� �33$ ا�����33ن ا�

ّ ا��
��ون �ن و�ود �6دة �'�و!
 �$ ر&���م و�!ب، �ل ��� ل ��4'��م �A $3ـ

�ز ��ن اB�'� واB!�ل���[ذا وا��وا ھذا ا�#وف  ،�6د��م ا���!�
، �$ ذ�ك ا�


(ه ���33 اGن ا�33ذي ا��'�33و'33
33
 �33$ ا����33م )إ��33 ا��و
�ظ33$ ا�
33راع ��ر ،

$�
 إ���، �$ ��ل ��Aت &وى ا���و ���!��3 . ا�#�ر���J أ=ّ ��ودوا � T���� ُ�ر

  . �ن ����$ أ#رى أ�Aر إر��ءً 


و�ر�ز  ،�6د ھ�ط ��دأ ا����ة إ�� ا�ظلّ، و�ر�د ا��ودة إ�� ا��!�و��ت ا�وا��

ق �ن ا����ة وا���و�ُ  = �رط ��4ط ا�درق إ�� و�رة Tد
 �3د و= ،&�3ل �'�!3د ���3 = 


�3!�� 
��3ث ��3د ا��3�Aر �3ن ا����3�$  �ن �و��� ��ض ا����ة ھذا �$ أ&�� ،
ذھ��3


 أ����،�  .�ل ������ = ���و

Ñ…‚Ö]<…ç’Î< <

�'� ا���س �ن �رط ا���4ط �
ل إ�� ا�3دم �$3 &
3ور ا�3درق ��36د�ر 

ن ذ�3ك ا�#��3ض �3$ ا=!16�3ب ���3^ �3. أ&ل ��� ����$ �ن ھر�و��ت ا�درق
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���33 ���33ط ا��33�ط ا�33د�وي و�!�33وى ا�!�33ر �33$ ا�33دم، . و�336ص �33$ ا�ط�&33

3
 إن ��3ز ا�����3ر L'�3 ��3ر ھ�د�و�ظ�ر �6ر دم، و����3$ ا=!16�3ب �����3ل 

د �33$ ا���33ب وا<���33ء وا=ر�#�33ء و�336دان ا�33دا�9 وا�33وزن  33!ّ�ا33�Bر ا�33ذي ��

ً  ∗إ�!�3ك، ���3 �
J�3 ا��34ر���ف إ�� ذ�ك �6ص �$ ا���34
 و. ا�زاLد �3ّ���

��ون ا��'د !ّ�\ ا��رو�
 ا�د�و�
، و������$ ��رداً، و���ل . ووا&��ً، و&د ��!�&ط

أ�� ا��!�^ ��ت ا��'3د ���#3ذ &وا��3ً إ!��3���ً #��34ً، �3ذ�ك ���3'ّم . إ�� ا��!ّ�ك

 
��33ون ا��33زاج ا���33���Lً ���!33راً، ). Myxedema(اBط��33ء �33ن وذ�33
 �#�ط�33


 ا��3$   = .�و�� ���'ّداً و��رداً و����ر اLا�����ط 

 ا�و!���
4ك �$ أن ا�#4

ّ �و�$ ������س وا���A&ل ا�ذي &3د �
3ل ���3 ا��#'3ّف ا��6'$3، �� ل ا���36ض 3Aـ


���333ن ��333رط ��3334ط ا�333درق ا��6ظ�333ن�'� J333و�B333و��ن، ا��وا������333ن  ،وا�

  .و�رط ا=����ل وا<�Aرة، ���#وف

 
����!33ب �ر��33 ا�وذ�33
 ا��#�ط�33 ً 
33دّ ا����33م ا����33ط '33داً !����33�، 

 ،
و��ر�ون ھذا ا��'د ا�����$ ا���رھّل �ن ا��رو�
 ا�د�و�
 وا�ط�&3
 ا���و�3

��و�3
 �93 ا����3م �3$ ا�#�3رج ��� ���$ أ��م �ر��ون إ&��
 أي 
'3
ھ�3ذا . 

���336 ا��'33د ��33رداً و�33د�م ا���و�33
 �و
�33� ا��33دود ا��$33 ��
33ل ا<�!�33ن �33ن 

�رّ��33ون ��33ي ���33س أو   = ا���رد��33ن ��33ن ا��
���33نو��33وح ا��33دان  ،ا�#�33رج

 ً13

 أ�33دھم أ���3
أ��33 . ا�
�3ل ودّي أو دا�3\، ھ33ذا �$3 ��3ل �33م �3دّھ�� ��

ا�6د��ن ا���رد��ن �����4ن ا���36ب �3ن أن ��3ذّرھ�� ور!3و#��� �3$ اBرض 

 ،�و�$ ���3#وف ا�6د��ن ا���رد��ن وا�4#ص ذ. أ&رب إ�� ا�1��و�
 وا���ز

ذي �م ��د ��د ����� ا�ذي ��رب �3ذوره ��3�، ���3ش �93 #3وف ��<�!�ن ا�

  .���ط�9 �ذري

���6!333م ا��ر��333 ھ333ذا ا�#333وف �9333 ز�333�L1م �333$ ا�ط333رف ا��333��6ل 
و���33 ھ33$ ا���33ل �933 ���933 ا33�Bداد ��33��6ل ھ33ذان  ،ا��
���33ن ��33رط ا���334ط

إذا ��3ن �ر��3 �3رط . ا��دّان �
ورة �����!
، و��3ن �'�3 ا���3ور ��!3�
33��ون ا����33ة �33ذ�ور�ن �33$ !��33ل ا���336ء، �33[ن �ر��33 ا�6
33ور ا���334ط �وا

�3رّك   = ��3$ ،�34ن ��3م ���3  = ��
رّ�ون ������ ��دم ا��3راث، ���3 �3و أن�
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��333دو �ر��333 ا�6
333ور و����333م . ���333م !����333ً ����3334 �3334ن أي 3334$ء آ#333ر
و�$ �و�وع ا��وت ���ن ا��6!م ا���4رك ����م و��ن ا��
���3ن  ،����و�ون

ھ33ؤ=ء �#��33ون �33ن ا��33وت، وأو�33Lك ����و�33�، و��33ن . ق��33رط ��334ط ا�33در
  . �'���� دا��L ا=�4��ل ��

�33رام �$33 �'33دھم   ��33 ��334رون أ��33م �'�33  = &'��33 �دھ��334 أن ا��ر��33

���J ھذا �ن ا��زاج ا����6ض ا��!�ر و����ر ا�و�� ا����'دّ . ا<!���$ ا���رد


ب و���3ف ��ر�3�ًّ �دقّ ا�6'ب �[��6عٍ . ا�ذي ���6د Bي ���طف أو ��4ر� 3�َ��

ً  ،د��ً ���6د إ�� ا��وھر �6� 
��وي   = ���دم ھ�� ���رة �ن �
�رة ��و�
 ر&�6�

�33'� �33�   
��33راء(���33$ �33ن �وا�33ل ا�ط�&33��33ن ا�و&33ود   و= )�ر��33ت ا�33دم ا�

�'��ً ��ن �!�وى ا�!�ر ا���#�ض ��4ر ��4ل إ���$ إ�� ا���6د ھذه ). ا�!�ر(


 �33$ أن ا��ر��33 ��33دون ظ�ھر��33ً أ��O $33� ً�33را�33  و= ،ا����33ة إ��33 �1و���33

�36د ھ�3ط ا=�!3��ب 3�Oر . 
ورة �ن ا<�3راض �3ن ا����3ة �'�3 ط3ول ا�#3ط

3
 ا�6
3وى أي ���د و�3$ ا� 3!ّ�ا��4روط �ن �3ل ����3ت ا����3ة إ��3 ا�ظ3لّ، و�


��=ت �وت ظ�ھري  .ا�وذ�
 ا��#�ط� $� 
���دّى ط��9 ھذه ا�
ورة ا��ر��

�رارة ا��!م 
�23���  وا�#��ض در 
3
 �Lو�3����3ة ھ��3 &3د ��3�ّدت  ،در���

 ً و�93 �36دا��م ا����3ق �'3و�$ ��3فّ  ،�6ر���ً، وا�وظL�3ف ا���و�3
 ��طّ'3ت ��'��3

��36دون ا�36درة . ا��ر�� �ن إ�ط�ء أي �3�1
 �'�3 ا����3ة �3ن �'�36ء أ��!�3م

 و���ن ،ا�Bر ا�ذي �م ��د �����ً إ=ّ ��!��دة ا���ر �'� ا��!#�ن ا�1زم �'���ة

3
 �3ن أ34#�ص   و= ،إ��د��م إ�� ا����ة ��13ً ��34ك �3$ أن !3رّ ا���36ر�ر ا���

  .دُ�ِ�وا أ���ء ���ن �$ �Aل ھذه ا���=ت ا�6
وى

�3333دي �ر��3333 ا�6
3333ور أي ا!��3333داد �'���33334رة ���ر�3333
 ا����3333ة، ُ� = 
��و��م ا���َ��
 وا��L�3رة �3$ . �ُظِ�رون أي اھ���م ������م �'� ا<ط1ق  و=

�رھ�333 ����333��� 
رض �9333 ��333ون ���&���333م �ر��333 �333رط ا���3334ط ا�����3336ّ

�ظ3�����33 ����33&ض ا��!33ل وا�#�33ول 3�Oر ا�����33$ �933 ا��ر�33
 ��رط33
 . وا�

�ر��3 " ��3وص"��ز�3زح �ر��3 ا�6
3ور �3ن �����3م،   = �����3. ا���4ط
�933 �33ل ھ33ذا . �33رط ا���334ط �33ن ���33ن إ��33 آ#33ر، �33ن 33�Oر أن �
33'وا أ�33داً 

وع ا�3ذي �936 �3$ ا�و!3ط �'�3 �!��3
 وا�3دة ا����&ض ���� ���6!��3ن ا��و�3
��3ن ا���3ر�ط ������3ة �3$ . و���'3ق ا3�Bر ��3و&��م �3$ ا����3ة ،�ن �3ل �����3
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33
 �9336 ا����33ة �$33 ���
33ف ���Aا� 
33���33
 اBو��33 وا<�33راط ����33 �33$ ا����ا�
  .ا�طر�ق �'� �!��
 وا�دة �ن ا�طر��ن

333
، وھ$333 ��ا��9��3334 ���333 ���333ن ا�ط333ب ا��333د�ث أ���333ً، �طرا3336L� ا��1

، �دى &رب ھذ�ن ا�6ط��ن ا�����د�ن �$ ا�وا&9 أ�دھ�� �ن اG#ر، �وا��را

و�$  ،ذ�ك أ�� �ن �Oر ا���در أن ��وّل �طرا6L� ھذه �رط ا���4ط إ�� &
ور
3
  �د  = ھذا اB#�ر����ن إ�ط�ء �ر��ت ھر�ون ا�درق �3دى ا����3ة ���3ل 

�!33$ �33ن �����33ن �33ذ�ك ���33ش ا��
��33ون ا��و�33وع اB!. ا��
�33ب �!6�33رّة
��ن �ر��ز ا��1ج ا�ط�$ ا��در!$ �'� ��دأ ا���و�ض، و���9 . �����!�ن $�


3
 �36دان ا���و�3
 . أ���راً أ�ّو���������3ة ��وا'� J��3ُ�ط� ھر�ون ا�درق ا���
�1ًُ ھو��و����33
، ��33د ا��ر��33 ���'933 . ���33د ا��9��334 ����33ود ا��9ّ334 �!33'ك ُ!33

ا��1ج  �دةوأ��Aء  ،�درق و�4ّ���� �ن ا�دا#لا��ر�� �وداً �4ّ��ً ���9�ّ �$ ا
���33م �33ن ���33ون ا��ر��33 ��334ط�ن ��334���ً إ��33 �33د أ�33� �33ن ا��33روري 

�34
 ����3ت ا����3ة . اG#ر�ن ��4ل 
�رمB3� أط��3ء ا��'� ھ3ذا ا���3و �وا

. ا��$ ھ�طت إ�� ا��!د �$ ا�
ورة ا��ر��
، ��� ھو أ4د �دوا��
ً  ا��دوا��


�3ن أ�3Aر ا��3واد �3����ًّ
 و��34ط�ً، و����$��3 ��و�3ً
 ا��3$  إذ إن ا��3واد ا��34ّ�
��$ �واد ����ر �ن ا�3دا#ل إن 
J3 ا�����3ر، أو  ،���ن أن ��
ورھ� إ�!�ن


  .����رة أ#رى ����ر و���زّق �$ !��ل ��و���� ا���6'
���ن ���
 ا��ر��3 ا���'3��ّ
 و�3لّ �و�3وع ا�6
3ور �3$ ا=�!3��ب 

Bر ا 33
�334ط
 �'�33 ا��33د اBد��33 ا��33روري و��'33lم ا�33وا�$ إ��33 ا�33دا#ل و&ْ
ا��$3 " &'3ّ
 ا=��3راث"�3ن ��و�3ل  �3د  = .ا�ر�� و�رك ا3�Bور ��#3ذ ��راھ�3
���ن ���3
 ا��3ر�ض   = ".���نْ ��L�4ك"���6ل ��� ا��
��ون �ل 4$ء، إ�� 

�$ �رك ا����9 ��دا��و�� ھ�� وھ��ك، �ل �$ �رك ا����ة ��ل 
�3ر ���3ن �3� 
إ��3 !" أ�� أر�د"��ط'وب ا=!�!1م �'���ة، �ل ا��را�9 �ن ��س ا. ����� ����

  !".���ن ��L�4ك"


 �رط ا���4ط &3د ھ�ط3ت إ��3 ا�ظ3لّ، �3[ن ا��3وت ���إذا ���ت ا����ة �$ 

ھو &د�م ��وت، ا����ذج وا��را�^   �� �ن �رك �د  = ھ�ذا. ھ�� &د ھ�ط إ�� ا�ظلّ 

ب ���3 ا��3وت ��3ذ ز�3ن طر�3ل ��3دو �3ر�ض ا�وذ�3
 . ا�6د��
، �ل ��3ھو ��3�َ

���� 
ّ ا��#�ط� و����� اBو�� ا��وار �93  ،دم ���  = 
 ا����دة ��رداً و��رھA ً1ّـ

&د ��دو ھذه ���
 �Oر ��6و�
 . ����� أن ���� إ=ّ ��د�� ���'ّم ا��وت  = .ا��وت

 ً و��ن وُِ�دَت ���6Aت �'� �ل ��ل ��ن  ،�$ ا�����9 ا�
���$ ا��د�ث  �� �و��
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3��6
 ا�����ر وا=!Aو 
3��6
 ا��
3ر�
 ا�6د��3A��� ،لO�34'�� ا��داد �'�وت 4��

   .و��4د ��ب ا��و�� ا��وا�6
 �'� ھذه ا�طر�ق ،(١)ا����� و=��
 ا����ت


 ا��دام أو &
ور وظ��
 ا�درق ا�#'6$ ��ط3ور 
3ورة ��� $�
 ا��دا�3
)Kretinismus (�33������33رز ھ��33 ا����33
 . �933 ا�6زا�33
 وا��1ھ33
 ��#�'33ف در


ورة أ4د و�3و��ً، و��
3بّ �'�3 اBھ3ل ��34ل ا��� ً �6��! 
ّ��
 ا��و
و�'�
 ً ��ط'3ّب ا�3ذ��ء وا��ط�3
 �3$ #ط3وط " أ��3 أر�3د"��'م أن ���6ق . أ!�!$ أ���

ً   = وإذا �Oب ھذان اB#�ران إ�� �د ���د،. �ر��
 �'� اB&ل ��ل إط1&�3�

33
ا33�Bدام،  �33درك ا��
��33ون ����دا�33
، أو. <#��33ع ا����33ط �33]رادة ا�#�

ا����333م ��ر�333ز��م �333د=ً �333ن إدرا�333� ��6'�333م، وھ333م ��ط333وون �'�333 أ��!�333م 

33
، �33ل ھ33م   = .و=����33ون ��33ذ ا��دا�33��������33Lدة ���33م �33$ ا33OBراض ا=


 �!�د��
 إ�� �!��د����93���ً 1�36Aً �'�3�ة ا�� �3L�� و��3طر  ،، و�34ّ�'ون
 
ل �33ل ھ33ذه ا�ظ33روف واBو��33ع ا�ذا��33 33�ّ�. �334ؤوا أم أ�33واا��
��33ون إ��33 �

 ً �33���O �33�  '��33م أ��!�33م�ھ33ل ����33 B�33 ا'� 
 ،��33ون ھ33ذه ا���33ل أ334د 
�33و�ً
 �3د  و= .و���ن ا��لّ ا�و��د �$ ��'ّم ا��وا�9 وا�#4وع �ن ا��ذ�ّ
 وا�#�3وع

�33� و��33دو أن ا33�Bر �33$ ھ33ذه ا����33ة ،�33ن ��33م ا�6زا�33
 أ���33ً �33$ ھ33ذا ا���
�33ل �����33&'م وا���33�ّف �933 إط�33ر  ،"ا��33دّ�$ ا����33رّ "دور  �ن �33ؤدي����33'33ق   =

  .دور ا�
��ر ا���وا�9 أن �ؤدي
��ر �$ ���مٍ ���ر و

                                                 

١- Lamism :،
  .ا���ر�م-. و���و��� ا����ت �وذ�
 وھ$ ا���1
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'L!أ  

ا�33ذي �33د���$ إ��33  ��33 ��33ذا �336دت ر33��O$ �33$ أن أ�33ون ��و��33؟ً -1

؟L'� ��ر ھ�د�ا=����ء �����ش  


 إ�� ھذا ا��'د ا�!��ك؟ -2��� ���ذا أ�� �

 �مّ ��وّ��$؟أن �6و�� �$؟  ∗ا�ذي �ر�د وز�$ ا�زاLد �� -3
 أ�ن أ#�$ ط�&�$ ا���و�
؟ -4
 ا�ذي ���'�$ أ�4� ���'
 �ن ا��'�د؟ �� -5
��33ف أ!�33ط�9 ��و�33ل ا!�!�133$ إ��33 �!33'�م، وإ����33$ ����33�6ء  -6

 وا�6در أو �ْ�ر��$ إ�� �وا�9؟
 ا�ذي �'ّ$ أن أد�� ��وت �$ ���� �ن �د�د؟ �� -7
 ؟إ�� أي �د و
ل �6
�ري �$ �ق ا��وار �9 ا��وت -8
 أ�ن ھو ����$ ا�ذي �����$ أن أ��� وأ��و وأ�6دّم ���؟ -9
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