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  ا��
ل ا�!�دس

  ا���ود ا��6ري

 �3'�Bا�3رأس(ُ��دّ ا���3ود ا��36ري ا�3ذي �3ر�ط ا ( �3ل!B��)3وض�أ�3Aر ) ا�
 ��L�333��ا���333ود ا��3336ري . إ�زا��333ً أ 
333
 �333[ن �!��333���333ن ھ333ذه ا���

)Columna vertebralis (3ث��36�6
، �3ن �'� 
ل 3Aـّ أ�3� �� ��رد ��6ر�
�ر!م ا���ود ا��6ري . أ�Aر ��� ��وداً  &و!�ً ������ً �$ ��ظم ا���ر 


33رّف ا���33ود ا��336ري �و�33دة . �زدو�33�S  ً�33ن ا����33ب �33رف ��
 7: �ظ��3ً ���3رداً  35إ��  34وظ���
، �'� ا�رOم �ن أ�� ���وّن �ن 


�336رات  5 و ،�336رات &ط��33
 5 و ،�336رة ظ�ر�33
 12 و ،�336رات ر&��33


 5-4 و ،��ز��
�
�ر3�ّ
،  24 ـا��6رات ا�. �6رات ��� 
ا��'و�

�33�م �����33 �933 ��33ض �334ّ�'ً
 �ظ33م  11-10 ـوا��336رات ا�33'� 
ا�!�33'�
و��33درج ��33ن ھ33ذه ا�و�33دة ا�وظ���33
  ،ا���33ز و�ظ33م ا��
�33ص

وأر�ط3
  400 ـواBو��3ر ا�3 550 ـا��!��ة ا���ود ا��6ري ا���1ت ا�
�3�Aت، و��J�3 �3$ ا�و&3ت ��!3� ا����ز ا�دا�م ا����ط ا��3$ ���3�ّل ���
333
 �333$ ا����
333ل ا�333�Lا�را 
���'333ك ���9333 . ا�
333��رة 144 ـا��ر��333

�3دا ا��36ر��ن ا�3ر&����ن ا��'3و���ن، اBط'3س وا���3ور،  �� ا��6رات،
�!�� $!�!Bا��4ل ا:  

 $3��
 وزن ا��!3م، ���
��ن ���ل أ�!�م ا��6رات ا�� $�
 �36رات �����3 �3وقا���6ة ا��6ر�
 ا��3$ ��34ّ�ل �3ن �را�3ب 36Aوب ا�

��ض، ا��#�ع ا�34و�$ ا��ّ!�3س، و�#3رج �
3ب 34و�$ �3ن ��3ن 
3'�
 . �ل �6ر��ن ����ور��ن
�� ً�����'3ك ا��36رات ا�
3در�
 !3طو

�ر��ت ا��6ص ا�
دري ا��ر��ط3
 �����3ّ�س J��� ��� ،1ع�Bل ا�. إ����
 �ن أ
 ً�33���O �33� 33�� 
33��و ا�#'333ف، 33�ُد�� ا���33ود ا��336ري، ����333ً �'�33وا�\ ا�334و��
 ا���


 ا���دة أول"!'!'
 ا�ظ�ر" ـ����أدر�� ا<�!�ن �3ن  �� ؛ وذ�ك �������د Bن ھذه ا�
  .ا���ود ا��6ري


 ��4ل أ!�!$ إ�� !�Lا���ود ا��6ري ا�ر $���ود ا��ر��
 ا�����و�
 �$ �وا

��وي ا�6رص ا��6ري �'� �بّ أو �واة ھ��1
 ���وّن �ن ��3دة . اB&راص ا��6ر��


�
 �ز'L�!.  �3��
3ل � 
�3ن % ���88ون ا��3واة ا�'3��ّ
 ��3د �3د�A$ ا�3و=دة ��!�3
. �ت �33ن ا���33ر�����33 ���33 �33$ ا�!����33% �70!��33�  ��33 ا���33ء، و�ظ33لّ ا���33ء �334ّ�ل
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�ر��ت ا���ود ا��6ري، و���3ل ��3وزّع  9� 
���ّ�ف ھذه ا��واة ا�'ّ��
 ا�'د�
 وا��ر�
أ�33�Aء ا��33دّ وا���د�33د، وا=��33��ط و��#33�ّف �'�33�ط " ا�33�#�#
"�'�33�ط أ�33�Aء 

�دوداً ��ر���� 9�� 
���� 
6'�� 
و����ظ �'� �4ل ا�6رص و���&�� ، وھ$ ���ط

3
 �3$ ���34ة ا��3��Aت ھ3ذه �3دوث. ������� ا��ر�$ �'�'�'��� �!3ّ�ل ا���زّ&�3ت ا��

�� 
�6وم ��1ت وأر�ط
 ا���ود ا��36ري ا��3�Aرة ��واز�3
 . ُ�!�� ��ق ا��واة ا�'ّ��
��ث ���4 �وازن &'ق و��وّ�ر �'� Oرار ا���ل  ا���ط ا�4د�د ،
دا#ل ا��وى ا�'ّ��


�����3 ���3ل ا��3وى ا�'3��ّ
 إ��3 ا���3دّد، ��36وم ا��'�36ت . �$ 
3واري !���3
 34را��
��33ن �336وم ا���133ت �334دّ ا��336رات و�33ّ��� . ا�'���33
 ا����ط33
 ���33 ھ33ذا ا���33ل $33�

  .<�!�ن����� إ�� ��ض، ��� �و أ��� �رOب �$ ��9 و�6
�ر ا
إذا �ظر�� إ�� ا���ود ا��6ري �و
�3� ��3واً وظ����3ً ���1��3ً ظ�3ر ���3 &�3ل 

��3دو ا��36رات �3Aل 34دف . �4'� ا3��Bوا�$ و����3� ا�6ط��3
: �ل 4$ء �����ن ا��Aن
���B3د، إذ إ���3 ���3وّن  ،ا��و��'م أن ا���B �$ ا�وا&9 ���رة �ن ��3ود �36ري و

  .�ن �6رات ��س إ=ّ 
ُ���ف إ�� �4ل ا���ود ا��6ري ا��Bوا�$ ����� ا�6ط��
، ا��3$  ��د&�ق ا��ظر

�!م ا��6رة ا�
'ب وا�6رص ا��6ري ا�'دن $� �ّ'���.  

 ���6ط��
، �����B �$ ا����ب '
= 4ك �$ أن �'��
ر ا��Bوا�$ �$ ذا�� 

�و
���3 ا�3ذراع ا�ط3و�� . ا��6دّس ھ3$ ا��3$ أ3Oوت ا<�!�3ن اBول ������3م ا�6ط�$3
و��3د �3ذوّق ا�3�Aرة  ،��'ت �واء �'� ا#���ر 4�رة ��ر�
 ا�#�ر وا�4ر�'�4ط�ن 

 �3�
 أ
�J آدم و�واء &�در�ن �'� ��ر�
 ا#�����1، أي ��!3و�����، ورا� Tر�ا��
 �36د ���3ت ا�3��B ��و����3 �'�3 ا�6ط��3
،. �!�ران �ور����� �ورق ا���ن ا���4ر

، (١)ن، !�د ھذا ا����م ا�6ط�$و�و
��� ا�رأة ا��4ط� ،أ�د �
'J ��ذا #�ر ���� و=
36�6
 ��!��3رار�3دة  ،���رّك ا���B ��ر &ط�$ ا� T�6� $3�� 
و�و
���3 ر�3ز ا�6ط��3

أ#�33راً ���33ن �33$ . إ��33 اBرض �
33ورة أو�J33 �33ن ���933 ا���وا��33ت اB#33رى
33
 ا�#133ص، إذ إ���33 ���'33ك ا�!33مّ ا�33ذي ���33ن أن ���33وّل إ��33 دواء 
#طور���33 �ر


 �ُ . �4فٍ ����طوي ��و��ً  = ا�ذي ا�و
�$ (٢)�و!��ر�دّ ا���B �#'وق �ن ھذه ا���
���ب ا��ور J�
  .�6ط �'� إ�����
 أن �

3�ّ
 إ�3� ا�ط3ب أ���3ً، ر�3ز اBط��3ء� ،��4� ا���ود ا��6ري �$ ا�ظ�3ھر 

33�ّ
 إ�33� ا�ط33ب �33ول �
�33 إ�33� �����33 �'�33فّ 

ا�ط33ب، �'�33فّ ا���33ود ا��336ري �33ول ا��334&ول 

�ُرَ!م دا��Lً �'�3 ا�وھ�$ �6وة ا���ذ��
 ا�ذي 

ا��داد ا��!3م ا��34ري ر�و��3ً إ��3 اBرض، 
                                                 


ً  ا��4ط�ن ا��!�J �#�طب اB#�ر ا���4ء �$ -١�
را ��
  .ا����م ھذا !�د �و

 أو ا��ور �و�دّ أ���ً  و���$ �'�س،إ أو ا��4ط�ن ���$ �و!��ر -٢��� J�
  .ا���ر�م-. ا�
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�6د �34ر أط��3ء ا��
3ور ا�6د��3
 أن �����3م . ������$ إ�� و���
 ا���وا��ت

��� 
ّ ا��ر�ز� �3زال ���'3ق   = ��3ن ا3�Bر �3د��م. ل �$ �ْ
ب أو ر�9 اA���Bـ

إ���3د �[���ض ا��4ر ور���م �ن أْ!ر ا����م ا�!�3'$ ا���3دي و�!�3�د��م �$3 


6�6���6
 ا���د�
 ا��$ �ر�ط . �د#ل إ�� ا��وا�ب اB!�� �ن ا�A�1س ھ�� ا��

 ���Bا 
وا���ود " �و�دا���$"��ن ا���ر�
 ����طور اB!�� �]�!�ن و��ن ط�&

�!33ب ا����33وم ا���33دي ���33م ا�33��B �و�33دا���$ �33$ ا���334را ا�!�33'�
 . ا��36ري�

�ول ��!�� 13Aث �"دھ�را�و=" 
وھ3ذه ا���34را ا�!�3'�
  ،��3ّت و�
3ف، �'��ًّ

33
 �'�33 ا��33داد ا���33ود � ھ33$ أول ��334را �33ن ��33ن !��33
 �را�33ز ط�&و�33
 �رّ�

 
ھ3ذا ". os sacrum"ا��36ري، و�936 �3$ �!�3وى ا���3ز ا�3ذي �ُ!3����1��� ��3

 

��� أ���ً ����6دّس، �ر&د ��� ا�ط�&�# J'م ا��4ر��ف �$ 
ا��ظم ا�ذي �و

دة ا���دو!�3
، إ��3 أن ��3م إ��6ظ��3، ��
�3د ��3ر ا��4ر�
 اBو�� �!3ب ا��3�6

و��د�� ��'c ا���4را ا��'��3، أو ��34را  ،ا���4رات �'� ا��داد ا���ود ا��6ري

�6ّق ا<�!�ن و�!���ر، أو ��� �6ول ا���ود ���وّل إ�� �� ،Jا�رأس، و���� 
�&

$6�6�  . �ورو�4، أو ا<�!�ن ا�

ا���دو!�3
 �3ن و�3ود 13Aث أ&��3
 ��ط'ق ھ3ذا ا��34ر�J ا����3$ أو ا�!3رّي �$3 

 ا�ظ�33ر ���33ن �'ط�&33
 أن �
�33د ��رھ�33، وھ33$ إ�33دا و����33= �'�33 '$33 !'!33� 
د&�336


 �$ ھ3ذه  ،ا������ن، و4و4و�� �$ ا�و!ط��ر �4دة �ن ا���ث ��ذه ا�6وى ا��� Tذ�وُ�
3
 أ#3رى ،ا����3طق، و�3ن ا���3رّؤ �'���3 �3ن دون ��'3ّم #��3ر��33��ُرَك أي   = و�3ن 

�33ب أن ��33دث �'�33  ���33ل �'334ك� 
�33$ أن �ط33ور ا<�!�33ن، أو ا�
�33رورة ا<�!���33
�ب �'� ا<�!�ن، ��4� �4ن ا�ط�&
، أن ���ل 
�3وداً �'�3 . ا��داد ا���ود ا��6ري�

و&د �'�ت ���6Aت أ#رى ��ذه ا�36وى  ،ھذا ا���ور ا��ر�زي ��� ا=!���6
 اB#�رة
���3
 �1A3ً � ،أو ا�ط�&�ت ا��$ ��ري �'� ا��داد ا���ود ا��6ري
�'م ا�و#ز ��3<�ر ا�

ذات أھ��3
 �ر�ز�3
 �3$ ھ3ذه ) Meridian(��ط'ق �دوره �ن و�ود أو��
 أو �!�رات 

  .ا���ط6

ود���� إ�� ا�6ط��
، أ���3ت �3� �3$ ) اBول(إذاً �����B ا��$ أOوت ا<�!�ن 
�رى إ��33 B�33� 33دة أو���33وز ا�6ط��33
 وا��33ودة إ��33 ا�و� 
33
ا��!�33وى ا�ط�33&وي �ر

و���33 ھ33و إ��336ظ أ���33 ا�ط�&33
  ،ا��ط33ور ر�33زھ�33ذا �
�33ر ا�33��B إ��33 . �
ا�!133
�و�دا���$ ��!م �3ن أ�3ل ا=ر��36ء و
3و=ً إ��3 ا<�!�3ن ا�رو�3$ ا��36�6$، �3ذ�ك 

أ��33ح ا=!��6�33
، و������33$  ��33 ��33ن ا=��
�33ب ا��!33دي ��33د ا<�!�33ن ا����33ر ھ33و
$6�6�د ا��36ري �ر�3ز ا�
3دارة ھ�ذا ���3لّ ا���3و. ا�
�رورة ا<�!���
 ������� ا�
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و����3رة أ&3رب إ��3 ا��34ر ���3$ ھ3ذا أن  ،�$ ا=ر��6ء ا��4ري �3ن ��3���ن ا�3��Aن
 
6ّ'����دة ا����ل �!3'6ّت �3$ �3ل اBز��3
 �'�3 ا���3ود ا��36ري وأ�1م ا<�!�ن ا��

  .�!��د�ً
 ا=��
�ل �ن أ��� اBرض وا=&�راب �ن أ���� �$ ا�!��ء
 
����� �6د�م ا��ون �$ ا���'بّ �'�  �� ��$ #�ر�و
ف ا���B ر�ز ا�6ط��

33
 ا��$33 ُ�
�33دَف �33$ ا����33ط$  ،���33م ا33�Bداد و���33وزه��و��33ن ا��33وادث ا�رو
�وّل ھ���� ا�����
 إ�� !مّ �3ن �د�3د� 
. ا��!���ر �9 ط�&
 �و�دا���$، ���ن !�و�

 ���3طر�ق ا�و!3ط ھ3$ ،���ن ا�#طر �$ �6دان ا��وازن وا��طرّف �$ أ�3د ا�6ط��3ن
���33ن !33'و��� إ=ّ �����33 ��33ون  = و�33دھ� ا��33$ �336ود إ��33 ا��33دف، وھ33ذه ا�طر�33ق


 �وازن ا�6و��ن ا�6ط����ن ا�������ن، أي ا�ذ�ري واA�Bوي��� $�.  
��� ّ 3
 �'��3ود ا��36ري، إ���3
 إ��3 �34'� ا3��Bوا�$، �A $3ـ���Aا� 
�
ل ا�#
و

وھ3ذا  ،&رص �رن ���وب اB&ط�ب �'� ���ل طو��؛ إذ ��'و �ل �!م �6ري �ظ�$
) �33$ ا��33واة ا�'33��ّ
( ا��L�33$ ا�'33دن�933 ا��133م  ا��ظ��33
 ا��6!�33
ا����33وب ��33ن ا���33دة 


�13
 ر�ز��3ً إ��3 ا�6ط3ب ا�3ذ�ري، �$3 ��3ن . �روري �'وظ��
����$ ا�6!�3وة وا�
����33$ ا��و��33
 ا�طر�33
 ا���6'33
 �'��33�ّف إ��33 ��
33ر ا���33ء ا�33ذي �!33ود �33$ اB&33راص 

334ك �33$ أن ا���33ود ا��336ري �
33وّر �33$ ھ33ذا   و= ،ب ا33A�Bويا��6ر�33
، أي إ��33 ا�6ط33
���93 ا��3��6Aت واBد��3ن $3� 
ل 3Aـّ ��. ا����وب ��ن ا�ذ�ري وا3A�Bوي ر�ز�3ً
 ��رو�3

ّ �4$، وا���Aو�و��� اOBر��6
 �� ا�ط�و�
 ھذه ا��1&
 �$ ر�ز ��ي '� �$ �6د ا�'ؤ�ؤ Aـ

 ھ����!���Gدّاد ا� ���
وس �3ن 3�G\ !3وداء و����3ء ا�#�ص ���ر�و���، وا�ذي 

  . �'� ا����وب
= 4ك �$ أن ا!��1ل ��دأ ا�6ط��
 �ز�د �ن &��'�3
 ا���3ود ا��36ري �'����3ل 

�3[ذا ��33ن ا��3زء ا��ظ�33$ ���3�ّل ����33�Aت وا=!6�3رار، �33[ن  ،وا<���3د ��34ل ���33ر
ن و���3 ،ا���L$ ���ّ�ل ����رو�
 و&��'�3
 ا���3�ّف ا��3رور���ن أ���3ً  ا��زء ا��$�1

ا�
ورة ا��ر��
 ا��$ ��م ���� ھ�م �3قّ أ�3د ا������3ن، إ����34
 ا��ط3رّف؛ �3داء 
�3زاء ا��ر�3
 ��3ن ا��36رات، و��3ون  (١)��4ر�فB3'بّ و��ظ3ّم ا
�1Aً �3ؤدي إ��3 �

���ة ا��ر�ض، و������� ا��ر�$ ��ظّ��ً �$ و!ط� $� �

 ���6داً أ&������3 . ا����
��=ت �'ّ�ن ا��ظ�م ا����م �ن �د��Aت  ���ن أن ��دث �$ ا�طرف ا����6ل، أي $�

33
 ��33ون  ،#ر��33
 أو �در33��ّ
 �1A33ً، �!33ور ا��دا��33
 �33$ ا���33ود ا��336ري�و������
�دودة � 
و�$  ،�!�ب ا=����ءات ا��$ &د �
ل ��� ا��د�
 �'� اBر�Jا=!���6

$�
  .ا���=ت ا�6
وى &د ���دّد ا��ر�ض �[
���� ���4'ل ا��
ا���33ود ا��336ري ���33Aل أ���33ً ���33دأ ���&33ب اB&ط�33ب = 334ك �33$ أن إ���33ء 

�����3 . ا��3زدوج ����3وب دا3Lم ��3ن ا��3�ّ6ر وا���3دّب �6�Sرن �4ل �رف . ������وب
$���3�
3راً ��33رزاً  �3�A� �33ر ا<���3ب �����33ظر ا����33� 
ُ�!��3 ا���336ّر ا�ر&�3$ �و

                                                 

  .ا���ر�م-. ا�1
ق ا���6ر ا����ب -١
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������ ا�3وا&$ �3$ �را��3� وا!3 (١)و����Lً، و������$ ذ�ر��ً، ��طوي ا���دّب ا�
3دري
Aم �'3$ ذ�3ك �3�ّ6ر ا���3ود ا��36ري ا�6ط�B،  $3���ء ا�
در �'� 4$ء أ�Aوي ��وٍ 

�93 �ظ3م ا��
�3ص ��ظ�3ر ��3دداً ) ا��36دّس(أ��3 �3$ ا���3د �ظ3م ا���3ز . ��دداً 
�زء #'�$ �ن ا���و�ف ا��و�$� $�
  .ا<���ء اA�Bوي ا���وي ا�و


�'33
وا����33وب ا��334'$ ، وةوا����
33ر ا�ر#33، إن ا����33وب ��33ن ا����
33ر ا�
ا�ذي ���ل ا���ود ا��6ري !'!'
 �6ر�
 �$ ا�وا&9، ���66ّن ��رة �#ّ�ف ا�
3د��ت 


�1 ا���دأان &�دران �'� ا��
�ص ا�
د��ت وا�#ّ��ت �طر�36
 . �طر�6
 �!�ط

���A� . ط�ً �6داره�� 
��30-50�ّ�ل اB&راص ا��6ر�c3�،  $3� و���3ن �'36ّف ز��3دة


 أ���ف �ن طر�ق �!طJّ ط��ف �$ اB&راص ا��6ر�
ا�����ل �
ل ��� أر��، 

�3ن . و���J ��� &��س ا�طول �1Aً إ��Aت ھذا ا���ّ�ف �9 ا<���دات ا��و��3
 �!�3و�

��ً أطول �و�وح ��� �!�ءً ا�Bر ا�ذي ��ود إ�� ��
ا���روف أن ا<�!�ن ��ون 
  ).!م2��� (أن �بء ا����ر ���ط �'�� و6A�ُل ��ھ'� 

 ،م ا��
�33ص ا<���33دات ا���33دة ��33ر ا��33�Aءات ا���33ود ا��336ري����33��6ل ��33

 و��3336ً ��333ذا ا����333دأ ا���3336ري� T�333
 ،و��'333م أن �#�333��ّت ا�
333د�
 �333$ ا�!��333رة �

�����Aءات ا���ود ا��6ري �وا�ق ا��وا�ض ا�'و���
 ا��'�ّ�
 �ن ا�#�رج �ول �#�3��ّت 

3�L��
3د��ت ا���'3$ ��وا�3ق أ��3 �#3�ّف ا. ا�
د�
 ا���'�
، و��'6ّف ا�
د��ت ا���


 ا��6رة'��  ً��Lداً دا���  .ا�6رص ا��6ري ا��$ ���ّ�ل إ
��3ل ا����3=ة �$3 : �4'
 ��� ھ$ ا���دة، �$ ا����=ة وا��ط3رّف����ن ا� $3�

��J &درة ��رط
 �'� ا���ّ�ف �4Sل �رف � 
و��3دودب ظ�3ر  ،���9 ا=!���6

�3دث ا���3س؛ إذ  Sأ�� �$ ��=ت ��ف ��3وّن �34ل �3رف . ھؤ=ء ا4B#�ص��
���#�ر ا�����ون �$ ا����ة �ن دون أن ��ون �د��م ا�6درة ا��رور�
 �'� ا���ّ�ف 


��3م ��
3'ّ�ون أ�3Aر ���3  ،و�ن 3�Oر إ�����3
 ��'36ّف ا�
3د��ت وا��3ر��ت ا�6و�3

�ون �`ذ� Tد�داً ��ر�  . ����$، و�ذ�ك �

إ��36ء �ظ3رة  &�ل أن ����ول �1�4ت ا���3ود ا��36ري ا��'�و!3
، �3ن ا����3د

 . �'�33 ا��334وء وا��ط33ور'33
ا��ط33ور ا��334ري و�ط33ور ا���33ود ا��336ري و�336�A ا�

6
 �3ن �1�34ت ا���3ود  اA�Bر�
Oرا�
 �$ أن   = �ن ھ��. أ�دھ�� ��G#ر�ا�!�3
3
 أ#3رى �!���3 أن ��'3م  ،ا��6ري ��� �ذورھ� �$ ��ر�" �طور ا<�!�ن��و�3ن 
�ظ�ر، �$ ���J ��� �3دى إ����34
 أن �ل ��A$ إ�!�ن �$ ���ر��� ��رف آ=م ا

  .ھذا ا���ر�" ��� ا��وم
�9 �ط'9 ا�6رن ا��4ر�ن ا!�ط�ع ���م ا��!�3���Aت ���34ِْ�� أن ��3رھن �'�3 

 ،أن ا=��
�33ب �'�33 ا�33ر�'�ن ا�#'����33ن �33دث &�33ل ز�33ن طو�33ل �33ن �ط33ور ا��33"
د إ��3 �'�ون !�
، وا�ذي ��و 30وا��ق أ�� ��ن &د ا�4ِ�ُفَ ا����ل ا�ذي ��'c ��ره 

                                                 

ً ) Lordosis( ا��6س أو ا��6ّ�ر �وّ
ف -١ �3و �Kyphosis ( ً�3��ّ6( ا���3دّب �وّ
3ف ����� ا��Bم، ��و �6ّ���� 
  .ا�#'ف
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وھ��3ك  ،�زال ���'ك د��غ &رد، و���� ��ن ��4$ �'� ر�'�ن !3'��ً  = �#'وق ��ن

 إن ا=��
�ب �'� ا�ر�'�ن ا�#'����ن ��'L�6ا� 
ّ ا����رات أ#رى �د�م ا��ر�� ل Aـ


 �$ �4وء و�طور ا<�!�ن�!��و���� �'c3 �#ر��3 �3د����O، ��3و ��3س  ،ا�#طوة ا�
���33ً، �33ل أ334د ����33ك ����33ن ود ،�ر�33داً �������33د�=��33ن �#�'�33
 ���'33ك أد��33
 أ��33ر 

 ������6ل �[ن ا��4$ ا����
ب �ر�د �$ �و��، ��4� �4ن أ&واس ا�36دم ا��3$. ����زاً 
33
 33��ُدّ ھ33ذه اB#�33رة �933 ا��334$ . ���6!���33 �933 أي �#'33وق آ#33ر =���33ن ھ33ذه ا���


��  .ا����
ب أ�Aر ا�Bور �4ر�ً
 ��د ا<�!�ن �ن زاو�
 �4ر�
����33ً ��33ذ ا��دا�33
، �33ل �[�����33
 �و�33ودة � = ��33ن� 

33ل �'�33 ا=!��6�33�

�36ول اBط��3ء إن �ط3ور ا��3وع . و��3ب �'�3 �3ل �3رد �طو�رھ�3 �3ن �د�3د ،��و��ً 
)Phylogenesis (و�ط333ور ا��333رد ) أو ��333ر�" ا��333وعOntogenesis  نL�333أو �ط333ور ا��

وا���3ون أن ھذا ���3$ أن �'�3 ا<�!�3ن ا��3رد �3$ ط3ور ا��34وء . ��ط���6ن) ا��رد
�33
 �33رة أ#33رى �33$ �334ل �#�َ
33ر، !�!B�33ز #ط33وات �ط33ور ا��33وع ا��334ري ا���

��دأ �3ل إ�!�3ن �3رد �و��3د #'�3
، 3Aم ���3وّل إ�L�3� �3ن �L�3$ . و���� �4ل ر�زي
�3زال إ��3 ا��3وم 3��ُدي ��3ض  = ُ�!�� ا�َ
�3ء، �� �'��ً ��ن ا�!�Lل ا���Bو!$، أو

و=دة ��3طّ �'�3 �ط�3� ���3زوا�ف، 3Aم ���36ل و��د ا� ،أو�� ا����4� �9 ���ه ا����ر
$L�3�� ن ا�#'����ن ��4ل�'� ،داّ��ً �'� أر�9، &�ل أن ����ن �ن ا=��
�ب �'� ا�ر

���33ء أدو�33ف �ور���33ن أن ا<�!�33ن ُ��
33ر ا��33ور أو ���33$ إ��33 ھ33ذا B��33م ا�و�33رى 
��33ن أن �و�33ود ا������334زي ���'33ك ��33ذ و=د�33� ،ا����33م &�33ل !�33
 �33ن ����33ده $33�� 

������34زي ا��c��3، ��و�3ب �'�3 ا<�!�3ن أن ���'���3 ا���!ب ا���Bد ا��!د�
 ا��$ 
c��3333دي ا��!���33و 33�Oر &�33در �'�33 ا��'33وس ����33دال  ،���33و أو=ً �����33ه ��وذ�33� ا�

وا��داءً �ن ا��4ر ا�!�دس �!�ط�9 أن  ،و�
ب ��وده ا��6ري &�ل ا��4ر ا�#��س
�� اBو�� ا���زوزة، و��ن ا��رة، ���3ر أ�� #طوا. �6ف �'� &د��� ��!��دة ا���ر

�3ن أُ���3ت �3� . ����
 إ=ّ �9 ا��4ر ا���دي �4ر، أي ��د !�
 �6ر���ً �3ن ا�3و=دة

 �را&�
 ��ر�" �طور ا�ط�ل ا��4ق ھذا، &د �!�ط�9 أن ��وّن 
ورة �ن �'ك 
�ر

�3$  ا�#طوات ا��ّ��رة اBو�� �����ه ا=��
�ب، وا��$ ا�ط'9 ��� أ�داد�� اBوا3Lل
  .&�ل ا���ؤ�" �� �
ور


 أو��، أن  ،��4ف �'م ا����ن ��ق ��ذّر إر��A ا��و�$ �������6د ��ن �ن 
ا����ن ���'ك ��� �34ره ا�را�93 ��3وداً �6ر��3ً أط3ول �3ن ا���3ود ا��36ري ا��34ري 

3
  ،اB#3رى" ا���6ر��3ت"��6دار ذ�ك ا��زء ا�ذي �!��3� ذ�13ً ��3د ��و�34ف �3ن 

 أن ا���ود ا��6���A 3ل ا�ظ�3ري��
 �ط3ور �3ذ�ك ا�'
 Chorda(ري ���رة �ن �وا

dorsalis (
�33زال ا<�!�33ن 33�Oر ا��و�33ود  = .ا���334رك ��33ن ���933 ا���وا��33ت ا��6ر�33
���'ك ھذا ا���ل اBو�$ وھو �$ ر�م أّ��، و�9 ���&ص ا��رو�3
 ا�د�و�3
 �3ن ھ3ذا 


. �`&3راص ا��6ر�3
 ا���ل �$ !��ق ا���و وا��طور ���4 ��� ا��3وى ا�'3��ّ
 ا��3��1
3
 �3[ن ا���3ود ا��36ري����J�3 ���3 &3راءة �3م �3ن ا�!��3ن 36A�ُل ظ�3ر  = �ن ھ3ذه ا���

  .ا<�!�ن ا��رد و�!ب، �ل �م �ن ���1ن ا�!��ن #'ّ���� ا��4ر�
 وراءھ� أ���ً 
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) ��3ر�"(�3زال ����3$ ����3 إ��3 ا��3وم �!�3ب   = = 4ك �3$ أن ا�
�3و��ت ا��$3
و���J33 ھ33ذا ����33ظرة  ،�� و�������33 �933 اB&33راص ا��6ر�33
�طور��33، �ر�!33م �$33 ��1�334


����33ن ا��!33د �33$ ا���336ّل �'�33 أر�933 �ر&33د �!6�33رّاً �'�33 أر��33
 أ��33دة آ��33
 . ا��334ر�


 ووا��
. و�وAو&���� 

 ا���&�A1Aدھ� ���ت ا����ل ا���6د أ $� �����1ً �3ن ذ�3ك . 

ن ا���33ود ا��336ري ��33د و�33م ��33 ،��33ن #ط33ر ا�!633وط �����33ً �33راء ا�336رب �33ن اBرض
" #رْ��ً "�زال أ�4� �!'!'
 ذات ا����ء #��ف، ���'قّ ��� ��ل ��Aت   = ��وداً، �ل ��ن


!�!ّ���4ء ا�B'� ا�وي ��� 
�م ��ن ا�رأس ��3د ���3لّ ا���36م اB�'�3، . ����� ا��'�

 ���3�Aء ا���3رّك و�34$ ا��3و��� ��3ن ،و������$ �م ��ن &د �ظ3$ ��3د ���!��3دة وا�!3'ط

و��3ن  ،��د�ّ� �$ ا��Bم، أي أ�� ��ن ��ظم ا�و&ت �3$ �!�3وى أد��3 �3ن �3زام ا���3ف

 ���ز��مً��
  .��ذا ��زة ذ�ر��ھ� !���6ً، وھ$ أن أ�داد�� ���وا أ&ل إ

�3�وا ����
���3م أ�3Aر 
و��ن ا��4ر ا�ط�3و��ن وا���ط'�3�ّن إ��3 ا��13 �3م �
Bب؛ ��3ن طر�3ق ا!��3دال ا!�
 ���ز��م و��
[� 
��3دة اBر��3
 ا��وAو&3
 �ر�

������ز�ن ا���زوز�ن ���وا &د ر��وا �ر�ز 6A'�م ���داً ��و اB�'�3 ��34ل #ط�3ر 
وا!�3333�لّ ا��33334ر ا���33334#ون  ،و�و3333�ّوا ا��3333وازن ا��!6�3333رّ إ��3333 �3333وازن �ط3333وب

وا���ط'ّ�ون إ�� ا=ر��6ء ذ�ك �'� أ�!ن و�3�، و�3م ���!�3وا، وھ3م �'�3 ر�'��3م 
 ً
6A ا�#'����ن، 

 �$ ا!�#دام ر�'��م ا�����3�Bن  ،وط������Lب، �ل ���رة را!�و

�رّ��ن ����
���'ق ا�Bر ھ�� �'� اBر�J ��&دم �4ل �ن �و��ر وادّ#�ر . ا�'��ن أ
�ر�3ر ر�'�3ن ا�3��Aن ��3ن ���3  ،ا���ل �ن طر�ق ا��ر�4د�� 
و��ن ا��ر�
 ا����َ!�

����A.  
ل ا�33رأس ����33لّ �933 ا=��
�33ب د#33ل �و�33وع ا=!��6�33
 إ��33 ا����33ة، وا��336

�ن إ�!�3ن ��&3ل ��وّ&93 ا=!��6�3
 �3ن ��وا��3ت  �� .ا�����
 ا��'��، و������$ اBو��
3
 �36ف  ،���ش �'� أر�9���Bوا�����3 ا��
 أ#3رى ��3د�� �3رى ��و�م �!رّ�� �ن ��

و�'�� �
رّ�ت ��4ل �34ري أ�3Aر، أي  ،�'� ر�'��� ا�#'����ن �6'دّةً ط�1ً 
��راً 
و����� �$ ا�����
 &'�� ��#3ذ �'�3 ا���وا��3ت &'3ّ
  ،اد ���#ر�� �������
�ب أ4د، ازد

��J�33  = .�زا�33ون ���ر33�ّون �'�33 أر�933 = ا! ،�����6�33�33O �33'رار اBط��33ل ا�33ذ�ن
وا��ق أ�� �9  ،ا=!���6
 إ=ّ ر�9 ا�رأس إ�� ا��و&9 اB�'� و�
ب ا���ود ا��6ري

3��ُدّ  = و�3ن اGن �
�3�داً  ھ���ن ا�#ط3و��ن ���3وّل ا=!��6�3
 إ��3 �ط'3ب ��!3م،
�����33 ا<�!�33ن ا��#�33دع 33�Oر ا��!�6�33م �33رى ��33� . �33�6و=ً !33وى ا<�!�33ن ا��!�6�33م

  Oر�ز��ً �6
�ً �$ ا��طور، و�ر���
�رى ر�93 ا�3رأسB�� أو ،
�
ا���3ل �'�3 ا��34ر !�3ل �3ن  .�9 ا����ة ا����

� ا�����3ن و��'��3 �6د أُ��ف إ�� ر�9 ا�36ABل ا���د�3
 �'3 ،ا���ط'ّ��ت وا<���دات
��33ل اB���33ء �'�33 ا���33ھ'�ن �������33 ا����33زي ،
و��334ت �33ذ�ك  ،��!���33تٍ طو�'33

 ��س ا�Bف ا��ر�وع �����3ً، وا�3ذي ��3ت �3�Aراً . إ�����
 �رط ا<���د �ن ا�������ن
ُ�
�ب ���ز��م ھو و�ده ا�ذي أ
�J �ؤ4ّراً إ�� ا��1�4ت ا��د�دة، �3ل ��3وّل  ��

، �و
�� ا����ّ$ ا���'$ �ذ�ك إ�� &'ب ا�
را��ت وا��زا��3ت ا���ود ا��6ري أ���ً 
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و&33د !�33ھ�ت ���933 ا�336ABل واB���33ء وا��!33ؤو���ت، إ���33
 إ��33  ،�ط���33
 ا���33ل
�ن �د�د �'� ا��4ر ��34#$  �� ا��ظرة اBو!9 �4و=ً، ��
���� �$ ا���ط �و��ً 

�3$ ذ�3ك، إذ  �3ن ا�36ول إن اB���3ء ا��!3د�
 ���3ت ا3A�Bر �3راءةً  �3د و= ،ا�رؤوس
��3�ط �'�3 ا��34ر �3$ ھ3ذه ا�3�Bم ھ3$ اB���3ء  و�� ،���وا وا��ن ��� �'� ا�دوام

��ھ33ل اB&33راص ا��6ر�33
 ا����
33رة و�
33ّ�ب  336A�ُلوا<���33دات ا�1وا��33
 ا��$33 
o b e i k a n d l . c o  m  .ا�Bور �'���
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1- 
 �1�4ت اB&راص ا��6ر�

�رط  إن ا�6Aل ا����ل ��ل �ن ��=ت �رط ا<���د ا��!دي ا�وا��
 و��=ت
 ،���س �33$ اB&33راص ا��6ر�33
�33ا�33ذھ�$ ا�1وا��33
 &�33ل �33ل 334$ء  ا<���33د ا���!$33

و���ّ�ف ھذه اB#�رة �9 ھذه ا<���3دات و�'�3ن ��3ت ا��3�ط ط����3 أ�����3 ذ�3ك، 
�رى ����ر �'���6 ( �� و����� !وف ����" أودا��� ���Oً و����ر �$ و&تB�� أو


و���J اGن #طورة ا���ط  ،'ّ��
 !ّ�\ ا�ذ�ر�ا�واة ا�ُ�!�� ��ق  �� �!ّ��
ً ) ا�'���

 وا��ر��
 و
و=ً إ��3 ا�34'ل ر�$ ا�Bم ا���4\ و�$ �Oره �ن ا=�ط�!ّ�ا��ت ا�

و��د ا��رء ��!� ���زاً �ن ا��ر�
 وا����ح �ن 34دة ا��3�ط، و�3روم  ،وا���طّل
  .ا�
راخ �ن ا�Bم

���3ث ، �
��Aر �
�د�
 ھذه ا���وق �$ �وا&9 ����3
 =����3رات �34ر��

33
 �#��33ف ا�
33د��ت أ��33ف وا���33ل أ��33ر، ��334د إ���33د ا�336رص '����33ون 

�33
&B33د ا��33ن ا���33وق �
�33ب  %�90ز�33د �33ن   ��33 �33ذ�ك �33[ن. ا��336ري إ��33 ا�

،

 ا�!�'�A1Aا� 
و��� �6ول ا��Aل  ،ا�6ر
�ن اB#�ر�ن !���  = اB&راص ا��6ر�

�رّا�3ون، ��!3ن ��3
، ھ�� �6وم ا�". ��ضّ ا��1ب �ن ھم �$ اB#�ر: "ا�$��4


�33لL�!�� �33�  ن��ھ33و 
33'ب   ��33 ھ33و ط33ري وأ�33Aوي، ��33د أن !633ط ��33ن ط33وا

���فّ �ن ا<�1م؛  ،�!����Aً �ن ا�Bموذ�ري، و�را#� أ��م ا���ط، و�
رخ 

ً �ز�33ل ا���334'
، �33ل   = و��33ن ھ33ذا ،إ�33� ا���ط33ق اG!33ر ا��33ذّاب �33���� �33���ّ�� 

�����ً وا=����د �ن طر�ق ���ّ!د �$ ��ق ا��واة ا�'ّ��
 ا���. و�!ب $�ل إ�� ا���ّ


 !3وف �#�3ّف �3ن �3دّة �3وّ�ر   = .ا���ط ا���زا�د��4ك �$ أن ا���'�
 ا��را

د، و�����3 �3د�9 ����و�3وع إ��3 ��3قٍ أ��3ر �3$ ا�ظ3لّ، ��3ث  Tد��لٍ �B 
���ا�




 �$ أول �رً���A �زع ا=����ه إ�����.  


 ا��ر��
 �$ ��ق ا��واة ا�'�ّ 
����3واة  ،�
 &�ل ذ�ك �3ز�ن طو�3ل��دأ ا�6
ا�'ّ��
 ا��ر�
 ا�!'��
 �$ دا#ل ا�6رص ا��6ري ��رب �ن �ل إ���دات ا��3�ط 


�وال ا���د�Bط �$ ا Tب ا���دود وا���ط���إذا �6دت �رو����3، !�3ءت . ��و ا�
336
 ا�'���33
  ،&33در��� �'�33 ا���33رّب'�و�933 �زا�33د ا��33�ط �33زداد #ط33ر ��33زّق ا�


���ت ا���وط ا���د�
 ��3ر ا�34قّ �$ ھذه ا. ا�#�ر� 

 ��رب ا��واة ا�'ّ������

�
 آ=��ً ��دً��ّ!� 

�ب ا��وا�6�B'� ا�ط �و�� 
� Y�Aا�� 
6'�
ل �$ ا���. ا�
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33�
 ���در��33
 ھ33$ ا��33�������33
 ا�
�33$ ا���33وق ا�#'��33
 ��33ون ا��33ذور ا��
أ�3م ا��
3ب �$ . و���4ر ا�Bم ا���4\ �'� ا��داد ا��
ب إ�� ا����ط ،اBو��

و�$ ��=ت  ،&د �
ل ا�Bم إ�� ا�ر�'
، Aم إ�� ا�6دم) Ischias(ا�و
�$  ا�ور�$
��درة �
�ط ا�6رص ا��6ري ا�����ق �$ ا�و!ط �'� ا��#�3ع ا�34و�$، ���34ر 

�3ب �Bث �#3رج ا��ا��
�ب ��دLذ ��G=م �$ ا����طق ا�!�'�
 �ن ا��!م، 



، !و. ا����وط�'�#� 

 أو &د ��دث ظواھر 4''���Aاء �$ ا�!�&�ن أو �$ ا��
ً . �$ ا���Bء ����O ��   دةً إ�� ������ ��دL�� ��!�� ن �'�6ء� 
��ز�ق ا��واة ا�����6


 �33ن طر�33قً33���A �33�33=ت ردّھ� ا���33وق ا���33دة، ���33 ���33ن �33$ ا��33�Aر �33ن ا�
��   

�ب �ن أن ��و&9ّ  �د  = و��ن ،)Manipulation(ُ�!�� ا�����1ت ا��دو��'�

�د�داً �9 �ل �ر�
 ��طرّ�
 ��د ذ�كا��� ً�&�.  


'�334�'� $336�6��33ن �#��33ف ا��33بء �33ن ا��33زء ا�'33دن  �33د = �33$ إط�33ر �33لّ 

�33$  �33د = إ���33. و�#'�
33� �'�33 ا��33دى ا�طو�33ل �33ن ظ33روف ا��33�ط وا=��33��ط


 ا���ز&�
 إ�� ط������ �$ ا��!�وى ا���!$
  .ا�ذھ�$ ا�����
 �ن ردّ ا�6


 �أو اB ا�'و���Oوُ�د�� �����Bا 
" �ر�
 ا�!��رة"  ـ�م ا�6ط�$ ا���د ���'�
)Hexenschuß( J'333ط

�333د�
، �333ل ھ333و ����� 
�333
 أ�����333
، وھ333ذا ��333س #
و

��$ ا��
ور ا�6د��
 ا�ط'ق ا��رء �3د����ً �3ن أن  ،�و�ود �$ ���ت أ#رى ��Aرة

��4ل ����\، �ر!'�� ا�6در، و������$ ا3��G ا���ر�
اG=م  !���  = ا�����4ت،، 

��33$ اB!�333و�'�د�
  ،�33$ ھ33ذا ا��3334ن (١)و&33د ��33�ّزت �333ل �33ن ھ���33ت و���333دورا
�33د ا����33رات � 
�و
33ف �33ر�
 ا�!�33�رة أو " Elfflint"  و "Abschoß"وا<�ر��د�33
\��36د رأى ا�36د��ء �3$ اG=م ا��داھ3�ِ
 ��34ل ��L�3$  ،ا�Bم ا�6ط�$ ا���3د ا����3

���3 �3و ���3 &3د . ا�34ر�رات د#و=ً �'4ر�ر ����ط'ق، وأ!63طوه �'�3 ا�!�3�رات
�زال &ر��
 �ن   = ���وز�� �Aل ھذه ا���!�رات ا�!���
 ا��وم، إ=ّ أن آ��
 ا<!�6ط

 إذ �ط�ب �'��Aر �ن ا4B#�ص ا���3رة ا��3$ ���دھ�3 أ�3�. ���ھ���� ��� �$ ا�!��ق

 . �!ؤول �ن ا��دث، إ��� ��س ھم أ��!�م  �� �ن و�ود أ�د �د  =���ن ھذه ا���

ر���33 ���33ت أو��33 �33���� ھ33ذه . �'�33ق ���33 أ���33ً " �33ر�
 ا�!�33�رة"رة �33[ن ���33
13ً، ���3Aً �3ن �� \��3�رة"ا�
ورة ا��ر��
 &د �'ّ��ت ���� �و��� ��4ل ���3! "


 ا=����3ن ا��3$  تأ�دّ  تو�و ��� ،ر��� �
ف ��� ��1ً ��ظر ا��!��وات. �����
 ،�3ن 3�Oر �34وى����3 ��34رك ا���3ود ا��36ري �3$ ا�'��3
  ت����3، ودا��3 تو&�

ذ ���33ً
 و��33د�9 �133 رو�33
، �33ن دون أن �336رّ ��!�33ھ��� �33$ ذ�33ك،  و��33ن �33ن �ؤ33#َ
��رّض ��!� �#طر ��ش ا=�د��ع �!د��ً ���� ��د، إ�� أن ��فّ �ن أي 4كّ �$ 

�33�ّل ا��!33ؤو��
 " �33ر�
 ا�!�33�رة"إن �!��33
 . �!�33ھ��� ا����334رة �33$ ا��33دث�

                                                 

 �ل �!ّ�ب ا��$ ا��رأة) Pandora( �دورا��. ا<Oر�ق ��د ا�!�'$ وا����م ا�'�ل إ��
) Hekate( ھ���ت -١
  .ا���ر�م-. ز�وس أوا�ر �'� ���ءً  اBرض �'� ��روه
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 ،ظ�3ر ا��
�3ب 3Oدراً و�3ن 3�Oر !�3ب�!��رة ُ���رَض أ��� أط'36ت ا���3ر �'�3 
 ا�3رأس إ=ّ ذ�3ك���3ل ��و��3ً و��و��3ً أن " ا�!��رات"وا��ق أ�� ���ذّر �'� أ4د 

�3ن ا�ط���3$ أ�3� �و�3د و�3رة �3ن . ا�ذي ��3د�9 �13 رو�3
) وذ�ك ا���ود ا��6ري(
1&3
 ���3 ��و�3وع ا�!�3�رات، وا��3$ �!�3ط�9 ����3   = ا�ظروف اB#رى ا��$�

و��ن ا��6!م ا���4رك ���� ����� ھو ا���وذج ا�ذي  ،�6!وة  �� �L�4ً ا��رء أن ���6د 
،
  .�دا�9 ا��رء �ن �داھ� ا����ل  = ���'ق ��ر��ت =وا��
، و������$ �Oر �را&�
 
طو�'333
، �ظ�333ر أو=ً ����333ل  �333دة�$333 ��333ل ا!��333رار ��333ق ا��333واة ا�'333��ّ


، و��ن ا�Bر &د �
ل ا3�Bر ���3 ا�34'ول ����3�!ّ���1ز�3
 "� وا�طرا��ت 
$�

 . ∗"ا�4'ل ا��� 3!ّ���4ف ا�
3ورة ا��ر��3
، �3ن طر�3ق ا=�3طرا��ت ا�


 وا���'ّ'
 ا��$ ���'��� ا��ر�ض �$ ا��
ف ا�!�'$ �ن Lا<درا��ت ا�#�ط 
�دا�ً
��!�و����� �ظ�ر ا�4'ل ���J �دى ا��دام ا����ة �$ ا��زء �ن ا��!م ا�وا&9  ،

34ك �3$ أن اB�3راض ��34ر   = .���ّ�م �3�أ!�ل ا���ق و�دى ا��دام ا�6درة �'� ا

 �34دّ ا=����3ه إ��3 اB!�3ل، و�34دّد �'�3 ، إ�� ا����
 أ���ً �!ّ���=�طرا��ت ا�


د �33$ ا�334'ل �334ل 33�Oر �#'33Tص �33ن  ،�33رورة ا=ھ���33م ��33ذه ا���ط336 33!ّ�و��
3
 ����3 �#3ص ، ا=!�ر#�ء
T'#� 
و��ص ا����
 �'� ��ش ھ3ذا اB#�3ر �طر�36

و�#�ط33ب ا�!�33&�ن وإ��&����33 �وا�933 ا�و&33وف  ،ا�!�33'��نا��33وض وا�ط33ر��ن 
) ا=!�6رار، ا�و&وف ���Aت، ا��واظ�
 وا����3Aرة، ا=!��16�3
 و�ر�3
 ا��
3رّف(

���'33ق ا33�Bر ��=!�33ر#�ء �'�33 ھ33ذا ). ا��336دّم، ا���33ّ$ &33د��ً، ا=ر��336ء(وا��$334 
�رى �[د#�ل ا=!�ر#�ء إ�� ھذه ا����طقB�� د، أو��
  .ا�

�م ا<4��
3���
 �'����34ت �3ن ��وذ���3 اB�را�3$ �3$ �3ل 

 ا�#����� .
�3�6ون ���3رھم . ���ذّر �'� ��ض �ر��3 اB&3راص ا��6ر�3
 ا�و&3وف ����
�3ب

��3س ���3Aً أن . �ظ�رھم ا���
'بّ �����ن إ�� ا�3�Bم �3راء ا��3�Aء ��
3'$ ا�3ورك
�ّ!د ھ�� �'��ً إ����4
 �". �'ب ذ��ل"�!�#دم ا�'�
 ا����4
 ���رة ��
. 6دان ا=!���6

��33م ��334ل وا&�33$ و�'�33وس �
33و�ر �33م �33ؤ�م ا��
���33ن أن ��و�33وا �!���6�33ن أو 
�رى أن ��334وا ���
��33نB�33� . '��33م �336و�م أ��!�33م، ���33ف �[ظ��33ر &33وة�33ذّر ���

3
 ،ظ�رھم����3ن ا�وا�J3 أن . ا�ذ��'3
 و���ظ�ر ا��لّ �و�3وح �3$ ا�و���3
 ا���
�رى ���و�3ل ا��ذ�3ّ
 ا�Bر ���'ق ���#�ذ ھذه ا�و���
، أي B�3� ء ��13ً، أو����=��

$6�6�  .وا��وان إ�� �وا�9 
وا��333ق أن ا��3334Bل أو ا����333Lت ا�����!333
 �!�333ظلّ ����3334#�ص ��!333�، 
وا��6
33ود أو�33Lك ا��ر��33 ا���
33'ّ��ن وا����
��33ن ��334ل ��33وق ا��33د ا�33ذ�ن 

3��
 ا�زاو�
 ���ر��ل ا���Gن، ذ�3ك أن أ&3ل �ر�3
 ا��L�& ر��ت��ء أو ��4ون �
��334ف ھ33ذه ا�
33ورة . ُ�ط�33ق  = ا��33راف �33ن ا��334&ول �!33ّ�ب ��33م ����334ت

��33و���م 
��33م  ،ا��ر��33
 ��33ل �133ء �33دى &'33ّ
 �33رو���م، �33دى �
33'ّ��م و&'33ّ
 ،
��4ون ا�#�1ء �$ ���ة �ّ�!3م ����ر��3ت ا�3���#
 ا��ر�3
 وا=���36=ت ا�!'!3

�3�ون ��3ي   = و��4ف ����34م �و�3وح أ��3م ،و��ب أن ��O �6ر��
 ���م!�
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�3�ّ�م ������3م �3��ُ &�!�3
 وا!��6�3
 ��c��3 . ��ي 4$ء !'س  و= أ�وان و!ط��
ا33�Bوان ا�و!333ط�
 . ����33 &33د �
33ل إ��33 �33د ا����33د وادّ��33ء ا��'33م ��33ل 334$ء

ا!����6�33م . ��ر�33ون ا=��33دال وأوا!33ط ا33�Bور  = .وا��وا�O 933ر���33ن ���33م
�ز ا��J�3!� $3 ��3م �����3#�ر إ���ر�
 و�و�$ ����3�O $3� �3ر ��'�3�ّ، ��3$ ا��3�ّ 


��ن ووا�6Aن �ن ا��
ر��� 
�6�6�4ك �$ أن 
ورة   و= .وا��رور ������ة ا�
أو ز�3ر ا��!�3ء أو ا����3ط ا��رو!3$ �36وم �'�3 ھ3ذه ا��ر�3
 " اB�زب ا����رّ "


ّ أ��33 ا����33
 ا�وا�33ب �#'�
��33 �33$ ا�
33ورة اB�را��33
 ����. ا���!�33 ل �33A $33ـ
�!��ر���3 ا��3رء �!�3ب ��3زه �3ن ا�#3روج �3ن  ��و�ل �'ك ا=!��6�3
 ا��$3

 ً ��
����6�6ن ���ه ��!� #4 
  . �4دّه ا��ّ�ق إ�� ا!���6
 و
د&�
. ا=!���6
: �1 ا���ط�ن ���6!��ن ��4'
 ��4ر�
 �ن &ط��ن �����!�ن

33
 ا=����33ء وأن ��33رّر ا��وا�933 " ا��'33ب ا�33ذ��ل"��33ب �'�33 ���أن �#'33ّص 
ً و��3د�� ���3ز ذ�3ك ��ظ�3  ،ا�د��ن 
3د&�
 وا!��6�3
 ا�6ط3ب ا����3د أ���3� ،

أن ��6ل ��و!�� و�
'ّ�� وأن ��'م أن ا=!���6
 " اB�زب ا����رّ "و��ب �'� 

�[ذا و�د ا�
د&�
 �$ أ���&� !�ُل �'�� ، ا�ذھ��
 ����� ���ظر ا���رّر ا���!�

أ���33ً ا��33زول إ��33 أرض ا�وا&933 و��#���33ت ا����33ة و��33$ ظ�33رة وا�و&33وف 
ا�ط1&�ً �ن ا��3وّ�ر اB!�!3$ ا������3س و3�Oر ا��#'3Tص . ����ة��وا�9 أ��م ا

 3T'#�3س ا��!Bوا��وان �ن ا��و�3وع ا 
��Bص ��!3�، و��3ن ��6رب �ل �ن ا
�و�وع ا=!���6
 وا��وا�9 ��� �و �دا ظ�ھر��ً أ���� : �ن �����ن �#�'��ن


36�6��#ط3ر  ،���د�ن أ�دھ�� �ن اG#ر ��ذا ا��4ل، إ=ّ أ����3 &ر���3ن �3$ ا�

أ�3د   و= ،���دّد أ�داً ��� ���3دّد ا�����3رف ��34" ا3�Bف  = ا<ذ=ل وا�����

�33دب ا�33ذي ���33ل �����33ً ط����33� B�33 ���33ل ا�'A� وا�����33ر 
�33و�$ ����طر!33

ً  ،ا��'�و� �6�و��دو ��6ر���� �'�و!�ً أ�Aر �$ ا��!�وى ا��#'Tص، �����وا�9 

  .�!��6م ����ط'ق

 �6ط
 أ#رى �A� $ھ 
��
���ظ3م �ر��3 اB&3راص ا��6ر�3
 . ���ل ا�را


، ذ�ك أن أي �ر�3
 �!�3ب ��3م اG=م��3ن ا�وا�J3 . �ر��Oم �رَ��م �'� ا�را
ط�&
 ��م �3�، و��34رون اGن �i3=م �!�A�3رھ� ��3رّ��م  = �� أ��م &د �ّ�'وا أ��!�م

ا��3رَض ����3��م �'�3 ا��3ور �[ر���3Oم �'�3 ا��3زام . ��ت �بء �����م ووط����
33
 ا��33رور�
ا�ر��'�33 ھ33ذا ا���33و �!�33ط��ون إ���33م ����33رھم ��33ل ھ33دوء �33$ . ا

33
 �33ن ا�!33ؤال������33ذا و�33ن أ�33ل ��33ذا أ6A'33وا ��33ھ'�م ��33ذا ا�336در أو !�33�وا : ا<
�j#ر�ن ���ل ذ�ك؟ و!وف �36ودھم ھ3ذا ا�����3ر إ��3 ��ر�3
 أ��3م ���3وا ���3و�ون 


33ول �'�33 ا��33�Aر �33ن ا�33�6ول وا=!��!�33ن �33ن طر�33ق ا���33�Aر �33ن ا���33ل ا�
3
، ، وا<���ز�3
 را���و���ن ا����3
 ا���'3��ّ
 �3$ أن ���3�ّل ا��3ر�ض ��!$3� �3 

�د=ً �ن ا=!��رار �$ ��ّ�ل ا����و=ت ا���د�
 إ�� ا���ط�
 �'� �4وره ا�3دا#'$ 
33
 و�33دم إ�����33
 ا=!�33���ء ��33���. ���دو��33
 �33ن طر�33ق أد�33ّ
 �'�33 أھ���33� ا�#�ر
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�ب �'�� أن �!�'6� ��'A93 و����
، �ن ا����د أ���3ً أن �' $36��3� ����$ �$ ھذه ا�
  .�و�ب ���، وأن �ر�J ��!� ���� = اB���ء ا��$


'L!أ  

����$؟ �� -1 $� 
 �4ن �و�وع ا=!���6


؟�ھل أ�� &وي ا�ظ�ر وأ��ري ���
��ً �ن أ�ل ا�Bور ا� -2�� 

 ھل أ�� �رن و�ّ�ن ا��ر��
 وأھل �'�وا�9 ا��6�6$؟ -3

�زL$ اA�Bوي ��3ت ا��3�ط، أو ���3 ا=��3��ط �3ن  ھل �رزح -4

 &�ل �زL$ ا�ذ�ري؟

 أؤّ�دھ� �ن و�$؟ = ھل أ��ل �ن �Oر و�$ أ���ء -5

'��33333 �33333$ أ�ظ�33333 ��6��33333ول   ��33333 - 6 �ّ�ھ33333$ اB���33333ء ا��33333$ أ�

 وا=!��!�ن؟


 أم ا��ر�
؟ -7� ھل �ط'ب �رَ�$ ��$ ا�را

3
 وا=!�3'�6ء  ُ�
�دف أن �ر�� ��4رون ���دح اG=م أ�3�Aء �� ��دراً �ا�را

3
 �3ن ا���'�3ل وا=�3طراب، �3ل ����د�داً، ��� �د���م إ�� ا���6ّل ھ�� وھ��ك �$ �

ھ��33 �#'33ق ا��33رَض �ر�33ً
، ��33رOم . &33د �33د���م ا33�Bم إ��33 ���و�33
 ا��33وم �'و!�33ً 


 ا��6ظ
، أو �و&ظ3� �3ن �و�3���� �3ن ا�وا�J3 أن ا3�Bر. ا��
�ب �'� ا���6ء �$ 


 و =�
 ا��3333وم ��3333دوء �3333ل ا��ط'3333وب ھ��3333 ا=!��6�3333
 ���'3333ق ��=!�3333را'3333
�وا

  .وا��!ؤو��
، وذ�ك �'� ا��ور
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 ا�ز��ح ا��6رة ا�ر&��
 اBو�� -2

. (١)�ر�9 ا�ز��ح ا��6رة ا�ر&��3
 ا��'��3 �3$ ��ظ3م ا���3=ت إ��3 ��3دث !��3ق
�راء ا=���4رات ا��ؤ��
 ا��$ �!ّ����، �#'ق �1�4ت &3د ���3دّ �3زو=ً �'�3 ا��3داد 

أط'س ھو ا�ذي ��ب �'��  (٢)��'م �ن ا���Aو�و��� أن ا��ّ��ر. ا��6ري ����'�ا���ود 
 �3� 
أن ���ل ا��رة اBر��
 �'�3 ����3�، وأن ����3ظ �'�3 �واز���3، وذ�3ك �6و�3ً

و�'3O �3راره ��3و�ّ� ا��36رة  ،�'� ا���رّد وا��
��ن ا�ذي ���� ا�����رة ������ن
 �3�������'�33 ��ھ'��33 وا����33ظ �'�33 �واز���33 ا�ر&��3
 ا��'��33، اBط'33س، ��33ل �33رة 

  .أ���ً 
 ،
��3!�إذا ��ول اBط'س أن ���'صّ �ن ھذا ا�دور ا����وف ����!ؤو��
 ا�
 
��و�3
 �'��3رّب �3ن ا��!3ؤو��� 
3��A�� 
وذ�ك ��=�!1ل ������ً ���ت ھذه ا����و�3

 و���3 ،وھو �!ّ�ل �$ ا�و&ت ��!� �G�3=م �3م �ؤ��36A �3ل ا��3رة ،ا��'�6ة �'� ���6�
دو�� �ن �'�6ت  �� ��ن ��4ر أ�� ��س و�ده ا��!ؤول، �[�� �دع اG=م ���4ر ��و


�6د ��ول ا�رأس إ�� ا����م ��د ا��4ر، �'� اB&ل ��د �ن ����ون . ا�!'!'
 ا��6ر�
  .�ن ھذه ا�����4ت

T ���ن ��م ا��!د �� 
 Aـ'3
1ً �و��'3� اB�'�3، اBط'3س، أ�3�O �3ر �!��3دّ ��وا

��������ه إ���، ھ�ذا �'�ت ا=. ا��6Aل �'� ����� �ن دون أن �$��4 ��ل �بء ا�
وھو 3�ُؤAِر ا=�!13ل ������3ً و��3�ّر  ،ا��!��دة ����ً ��دّة اG=م و���د �!���ث ط����ً 

: �'3$ �� أ�� ا��و�وع ا�ذي ��ز�ق إ�� ا�ظلّ ���ص �'�. �ن ھذا ���د�ل و�����
��1�ًَ ا<���د ا����م �ن ا�رأس �م ��د � ��و���ن ا��لّ  ،زھ�وو�دود ا�Bم &د �م �

��3م �'�3 #�3ر و�3� �������3  ��3 ھ3ذا. ا�3رأس إ��3 
3وا�� ردّ ا���دي ا�و��3د �$3 
ا����زي ���3ط�9، �'��3ً ��3ن ا�#ط3وة اBو��3 ���3ن أن �!�3ھم ���3 ا�����3^ ا��3دوي 

�3رّك ا�3رأس أ��3د �3ن ا��3د ا��ط'3وب . أ���ً � 
�6وم ھذا اB#�ر ��ط��ق د��
 &و�3
'&
�'
Bإ�� و����� ا 
ً���A 3ر . �1ً، ���6ز�Bن ھذا ا��3دا#ل ا����3ف �!���3ً أن ا���


���

 إ�� ������ ا�'L�� 
34ك �$3  = .����ج إ�� د��
 ��ظّ�
 �!�J �ردّ و���
أن ا�ردّ ا��!دي �Oر ��فٍ �'� ا��دى ا�طو�ل؛ ����6رة ا�����
 �!��ر �$ �زو��� 

3
  �� إ�� ا=�ز��ح،��� و��34ر 34دة ا���3دث ،�3م ُ�!3وّى �������3 ا����3زيدا�3ت ا�
��ط'بّ ا3�Bر . ا�ذي ��#ذه اBط'س ��رّراً =�ز���� إ�� �دى ��6و�
 ����ر ا=���ه

                                                 

 ���3رر �3وزات ا����ب �ن ��� أو ا�و=دة، أ��Aء ا��و�ود رأس رض �ن ا���=ت ��ض �$ ���م &د -١
  .ا���ر�م-. �ز�ن ��وب ا����ب أو

٢- Titan، د�  .ا���ر�م-. اBو��ب آ��
 &�ل ا����م ���ت ا��$ ا�����رة أ!رة �ن وا
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و��34ف �3ل �3ن ا���3دث وا����L�4،  ^��3ً �ن ا���ف ��دو�ر رأس ا�4#ص ا����$
���� 
�L����� ا�� ،
  .ا��دوي �م ���ن أن ��ون ����رات ا=���ه �رور�


 ا�ز��ح اBط'3س �3$ ا�#3روج �3ن ا��!�3رات ��� $� 
���ن ا����
 ا���'ّ��

3
، ا��ّ����L��و�و��3� ا�3رأس �3$ ا=���3ه ا��د�3د، ور���3 �ر�3� ، و���ن �
ورة �
�3ن  �ن &�ل ����^ �3دوي، �3ل �3ن &�3ل أ34#�ص آ#3ر�ن ظر��3ء و�'3و�ن = ُ�دار،

  .�Oر ا!�#دام ا�6وة، �ل طو��ً و��!����ع ��� ھو �د�د

" ��336ري ا�#334ب" ـل ھ33ؤ=ء ا��ر��33 ا�6ط33ب ا����33د ��33ن 33�ُد�ون �33A33ـّ ��

J33ل دوّارات ا�33ر�A� J33$  ،(١)ا���6'�33�ّن ا�33ذ�ن �!33'ّ�ون رؤو!�33م �'33ر��'�33 و�وھ33م 


وا��3ق أن  ،�!'و��م، ا�ذي �6وم �'� ���ر��ت وا��
 و&!ط ���ر �ن ا=����ز�

إ=ّ ����وا ��طر�ن إ��3 و���م �و�����م ا��ر��
 �وّ�ر �'��م أ�را��ً �!د�
، و

  .ا!��1ك ��ودھم ا��6ري �ن �Aرة ا=!����ل

�336رّ ����ورا�33�  = ر&��33� �33$ �33ل ���!�33
 �33�Aر ا=���334ه �33$ أ�33�" ��'33""�33ن 

�وّل وا=�16ب، ��د�9 ��� ا��!د إ�� و��� �'� ھذا ا���و�'� 
و���3ول  ،ا=����ز�

ا��3رَض  36دمو� ،��3وز ا��3دفإ����� أ�� ذھب أ��د ��� ����$3 �$3 �ر���3� و����م 

ا��1ج �'� ا��ور، و�رOم ا��
�ب �'� ا�!�ر �3$ ھ3ذه ا�3د��� �����3
 ��3ن ا���3ن 

��33د ھ33ذا . �����33ً  و= واG#33ر، وا=ھ�33داء ����33� إ��33 ا��33دف �33ن دون ا��ظ33ر �!�33راً 

 
ا=#���ر �'� ا�6طب ا����3د ���3ن ا��3لّ طو�3ل ا3�Bد �3$ ا=ھ�3داء إ��3 ا��ر��3

��س ا��ط'3وب �3ن ا��
�3ب أن �'3فّ و�3دور �3ن . ���ّ�ف ا�����6�6نوا�6درة �'� ا

  .أ�ل أ��� ا�����9، �ل أن ���ور ا����ة و���ّ�ف �9 ��ط'ّ�����

                                                 

  .ا���ر�م-. ��$ �� �� أ&ول أ�$ ��زوّج �ن: ا�6ول ھؤ=ء �'� ��ط�ق -١
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'L!أ  

 ھل ��وّل رأ!$ إ�� �بء �Oر ���َ�ل؟ -1
 �1مَ ��رّب أط'!$ ا���رّد؟ -2
 ا�ذي �ر�د &دري أن �6و�� �$، ��د�� �ردّ رأ!$ إ�� 
وا��؟ �� -3
ا�ذي �[����3� أن �3ردّه إ��3  و�� ا�ذي �$ و!�� أن ُ�د�ر رأ!$، �� -4


وا��؟ 
 ��ف ھ$ �رو��$ و&در�$ �'� ا���ّ�ف وا����ورة؟ -5

3- 
 �1�4ت ا�و���

�رى B�333� أو ،
333
 �وا�333ق ا�و���333
 ا�دا#'�333��= 3334ك �333$ أن ا�و���333
 ا�#�ر

33�ّ. ��ّ!33دھ���� 
33�� دة، !33ر��ن�33ن ���33ول �33داراة و����33� ا�دا#'�33
 �و���33
 #�ر

33
 . �'�33ت ا����33ه ا����33ط و�#'33ق ���!33� ا��1�334ت  ��33��إ���33 ���33ن �'و����33ت ا�#�ر

�'�3 ھ3ذه ا���3رة . �� ا�ط1A� $!6ً، أن �#'ق �L�36ق دا#'�3
 ��3ل ����3د�ا����ّ�دة، ����

�33Oزا��33 وا��33ودرا �33$ ھ����وG$ ���33 ،�336وم ا�33ن ھ33ذه   = و�ظ33راً ���33�ّدھ� وا�33و��334 ��

�����33ة، وذ�33ك �'�33 ا���33س �33ن ا���ط�33
 ا���33��ِ
 وا��334&
 �'�33 ا�ط336وس أي أ�33م أو 


Lا�و����ت ا�#�ط.  


3
، ��3ن   ��3 إذا أر�Oت 
3ورة �ر��3���� 
�!3د� 
3L'�3 ا�#�3ذ ھ��3دھم �أ


 ��  = ھ��ك أ���ً و���
 دا#'�
 �وا�6�!���� 
�3
 �3$  ،وا��!��و�ر��ز ا��6ط3
 ا�

 

ا���!�33ر �'�33 �33ون ا��33ر�ض ����33ھ� �33و�$ �933 و���33�� ��33، أم أ�33� ��33ت �33
=  ��� 
�رام و�#'وّه �ن   �� 4ك �$ أن ا<�!�ن ا���وا�9 &د ��4ر أ�� �'�  = .وا��


 &'�1ً و�ظرٍ �
وّب ��و اB!�ل����� 
���� &3د ��#3ذ . أي ����4ت وھو �$ و���
4#ص آ#ر ھذه ا�و���
 ��!�� �'� ��ض، و��4ر ����وان وا�3ذلّ و��3سّ �i3=م 

�� 
�33د ذا���33 �!�33وي   ��3 ���33ن ا�336ول إن و���33
  = إذاً . �6و��33� ����3وا�36
 �ر��ط33�
ا�ذي ��#ذه ا�4#ص ا����$ �ن  ا��و&ف�ر��ً �ر���ً، إذ إن ا���!م �$ ا�Bر ھو 

  .و�����
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fl�Ç¹]<hˆÂù]<H†flÃÏ¹]<†ã¿Ö]<HŒflçÏ¹]<†ã¿Ö]< <
إن ��6رب ا�Bداد ا�ذي ا��J ��� �$ �1�34ت اB&3راض ا��6ر�3
، �!��3ر �$3 

��34ف . ���ظ�ر ا��6وّس وا�ظ�3ر ا��3�ّ6ر و���3ن ���'3
 وا�3دة ،ا��ت ا�و���
ا�طر
 ،)و���� ��3د �3ن را34د �وا�3ق �3ذ�ك(�ن ط�ل ���نٍ، �ل �!�ر أ�����ً  ا�ظ�ر ا��6وّس

ّ و��  ،، 34و�
 �3$ ��3ن ا��3رّ��ن"�6'93 ا���3ن"ل 
د&�
 ا��رض ھذه �����د�3د، وا��A $3ـ
333
 ���A�333� ^L�333ر������333ون �3336دّ�ون   = ھم و��333وذھم، ��333مو���333 ���333وا �ر��333ون �وا

ا��33ْ" "، !"�'33ّسْ "، !"&33فْ �ر�33وع ا�33رأس"، !"&33فْ �!���6�33ً : "ا���33ذ�رات وا��و
��33ت
و���3ن �93 ا�و&3ت �3داراة �3رض ا�ظ�3ر ا��36وّس  ،!"
درك وا!3�ب �ط�3ك �'3دا#ل

ا����333ط "أو " ا�ظ�333ر ا��333�ّ6ر"ا�
�333دق وا����333ح �333$ �333در�ب ا���333وذج ا����333وض 
�333دودب ا�ظ�333ر". ا����
333ب ا�
333��ر� ����333
 ��3334ف ا�ظ�333ر ا��3336وّس �333ن أن 

�[���3ن ا��3رء &
3م ظ�3ر ". ظ�3ره ���3ف"�!�ط�9 أن �!��6م �$ و����� وأن   و=

�!33د� 

�33ن و�!33ر إراد�33� ����33ن . أ�33دھم �33ن دون �33!�1����33 إن �33رو�ض ا�

�ذ�ك ��م �!ر ا<�!�ن �3ن طر�3ق 3�A$ . �[#��ع ��وده ا��6ري ا�����ض وا�را�ض
��3�� وآرا3L� ظ�ره 
و��'3� ط�3��ًّ، و���3� �3ن أن �!�6�3م و�ر�93 رأ!3� د����3ً �3ن �

 ً��
4ك �$ أن �Aل ھ3ذا ا<�!�3ن ا�����3$ ا�3ذ��ل ھ3و   = .و�ن أن ��4$ �$ ا����ة ���
�36ف �$3 
3ف ����3� و�3دا�9   = ل �Oر 
�دق أ���ً، ذ�3ك أ�3��إ�!�ن �'�وٍ، وھو ����


" ة���دث ا�'�
 ا����4
 ھ�� �ن 
ور. �����ا�ذي �'�3وي �93 �د��3�  (١)"را�ب ا�درّا
J��
�ر�!م �$ ھذه ا�
ورة ��ر�����ر��3ً �و&3ف . �$ ���$ &د��ً إ�� ا��Bم ��4ل 

3
 . ا����ء أ��م �ن ھم �$ اB�'�، وا�دوْس �'� �ن ھم �$ اB!�ل: ���ل �ن ا����ة�A
" �ز�3وّاس ا�ط�3"أو ���3 " ا���ز�3ّف"أو 
3ورة " ا�ز��ط3و�$"
ور أ#رى �
ورة 

��334ف ا���336ب �'�33 ��33و ���334� �33ن و����33ت ا����ز�33
 &�!���33 ا���334رك �336دان 
 ً133
���33ف ا���33س ���'33ق ا33�Bر ��334#�ص . ا=!��6�33
 و�33�Oب أي ���33^ #�33ص أ

 ،أ��33ز �33ن أن �!��6�33وا وأن ��334وا �33$ ا����33ة ���
��33ن �ر�33و�$ ا�33رأس وا<رادة
ي �م ��ن ��3� ا��34ر &3د ا��
�3وا و��ّ!دون ��د���م ا���!�
 ا����!
 إ�� ذ�ك ا�ز�ن ا�ذ

��#3ذه �'��3م �34دة، ذ�3ك أ���3 ��3ره �3ذ��ر��   ��3 ا�ظن أن ھ3ذا ا���3وص ھ3و أ�Aرو ،��د


ور ا����$ ا�����$ ا��ظ'���.  

��3وح ھ3ذا ا�����3ر . ھو ا�6طب ا����د وا�6ر�ب �3$ آن ا�ظ�ر ا��6ّ�ر أو ا���وّف
�و��ء 

 �ر��3 إذا ��ن ا�. ا�
�دق �داً �م ھ$ ھذه ا�و����
ظ�ر ا��6وّس �وا�ق �

 اB&راص ا��6ر�3
 ا���3دود��ن ا�3ذ��'�ن، �3[ن ا�ظ�3ر ا��3�ّ6ر �34$ �3دوره ���ر�3ل ا�ط�3ب
��33ون �و�33� ��6'��33ً ��33و ا�33�Bم، . ������33د ��ر���33ً ا�33ذي ��334$ �33$ ا����33ة  ا��#'33ص

�3�ع و����و�
 ھذا ا<���د ا���B$ وإ�ط�ء ا�ط��ع ا=!���6
 �و��ً ��، ��طر إ��3 إر
ا��$ ���3م  )؟(و���^ �ن ذ�ك و���
 إ�4رة ا=!����م  ،
دره ��و ا�#'ف &در ا<���ن

93 �$3 ���3�ّب ا�����3ب وا�
�3و��ت، . ����� أ���3ً ����3دب أ��3م ا�B3$ ا����3ن �� $3�
                                                 

  .ا���ر�م-. وا����'قّ ا��'�وي ا�4#ص �� و6�ًَ
د -١
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�ب ا�ظ�ر ا��6ّ�ر أ���ً، �$ ���و��� إر��ء ا����9، إ�� إ��6ظ ا�ط��ع ��3د، �
 ��!�

�3 ���'3ّق إ�� �د�9 �و���. أي ���رَم&B3د ا��3د ذا���3 إ��3 ا�� 

 ا���ود ا��6ري ا��ر�

Jوا�.  
 
Lراً ���ن �$ ھ��� 
Lرّ = 4ك �$ أن أ4د ا�و����ت ا�#�ط��زب ا���Bا ،


�33ب ���334ً وا33A�Bر إ���33ءً ��33=��رامBإ�33� ُ�ظ33�ِر ا=��33زام �ظ�33ره . ذ�33ك أ���33 ا
ود �رو�� �ن ھذه ا=!���6
 ا��4دود ا��!��6م �����ود، �'��ً ���� �'� ا!��داد �'ذ


 ا���6
 وا�
در ا�����" ���ظ��ً �
����� ��ون ھ3ذه ا�و���3
 3�Oر . وا���4
 ا����
 ،
�3
  ��3Aرط����
، �ل ���'3�ّ
 وا!��را��3
ا�ظ3ن أ���3 �#3دم ���3و�ض �3ن #4

  .�6ّ�رة ا�ظ�ر ���'6ّ
 أو ز��طو��
 ذ��'
 �9�6 �$ ا�ظلّ !رّاً 

�'�33 ا�#�33ذ ھ33ذه ) أو ��33م �33در���م(��33درّ�ون  �334ّ�ل اBط��33ل ا��!�33رون ا�33ذ�ن

���ً �$ ا����ب�� ً=�A� ود���ز��ً، ����� �4ّ�ل ا�� ً=�A� ،
�'�� ��ن �3در�ب . ا�و���

4ك �3$ أن �3در�ب ا��ظ�3م ا����3م   = ".أ��ل"ا��ظ�م ا����م أ4د &!وةً، ��ن ا���ود 

إ��3 . "م ظ�3رھم&
3إرادة ا���3ود، و����3  �!3روا=����ط ��دف ��4ل أ!�!3$ إ��3 

، !"ا!�33رحْ "، !"إ��33 ا�33�Bم درْ "، !"إ��33 ا�33وراء درْ "، !"إ��33 ا����33ن درْ "، !"ا��!�33ر درْ 

ا��ط'3وب ا�ط��3
 . إ�3"!"... ، ��رّكْ 
�ّ�ً وا�داً !"إ�� ا��Bم !رْ "، !"ا�Aتْ "، !"ا!��دّ "

 .، و��33م ا��33در�ب �'�33 ذ�33ك ���33 ا�!633وط �33ن ا<���33ء!"�33�ّذْ 33Aم ا��33رضْ "  و ا�����33ء

��33�� واھ������33�، وإ=ّ �'33ن   و= ��33وز �'��33دي أن ��33�ّر ���!33�  =
أن �33دا�9 �33ن �

. �!�ط�9 أن ��ذر ����� و��رّ��� �'#ط3ر �3$ !��3ل أ���3ر &�3دة ا��3رب أو ا�!��!��3ن

ھ33و   ��33 وُ��'�33 �'�33� �33ل ،����33$ أن ��33�ّذ أوا�33ر ا���33ر �33ن دون أد��33 ����33ر ����33

��ظر ���، و
و=ً إ�� و���3
 ��3وده ا��36ري �روري، �دءاً �ن ا=���ه ا�ذي �'�� ا

وا���33ود ا��33�#
 ا�33ذ�ن ا!��33ط�وا ھ33ذا ا��33Aل اB�'�33،  ،ا��$33 ��33ب �'�33� أن ��#33ذھ�

و�$3 �
J�3 ا��3رء آ�3
، �'�3� ا!����3د ". آ=ت &��ل"�و
�ون ���راً و��ل �#ر ����م 

�رى إ#����� ���6دة ا���ر �1 &�د أو 4رطB�� أو ،

�دَل ا��ز��
 وُ�!� ،إراد�� ا�#�

 ���ُ� 
و��� ��ن �6دّم ا���ود �ظ�3ور �6وّ!3
  ،�ن ا���6دة وا�!�طرة �د�د�
و&وة ا����4


�33$ اB�33داء، ��33م �33در���م ��
J�33 ظ�33ورھم ���33دة   و= أ33Aر �33� �33$ &�33د��م  = 
�33د&


�ّ'333
�د�333داً ��333�L��O $333 ا�!�333ذج أ��333 اBوا�333ر �333$ ھ333ذا ا��3334ن ��$333 
�333د&
. و��� 

34ك �3$ أن ھ3ذه اBوا�3ر 3�Oر   = !".&دّمْ !1�ك"، !"�
ب ا���6
&فْ ��"، !"ا��
بْ "

o b e i k a n d l . c o  m



- 275 - 


 �'��6ل، ��� ��ري ھ�� ���رة �3ن ����3رة و��3ط �3د��، ��3ث ��3م �'�3���6 �3ل ���


و�3ن ا��3د��$ أن �#�ط3َب  ،ا����
�ل وا��ز��Lت إ�� أن �4رع �$ ا���ل ��4ل أ���3

�L�33ط��33ء إ�Aا���33رد ا��#�ط33ب أ 
��33
إن �33در�ب . م اBوا�33ر�33Aل ھ33ؤ=ء ا��6
33ر�ن �


��ت ا�ر�ل ا�G$ ا��$ ���ل ا���دي #����ً و�ط���ً و�'�$ ����ره ا�#�3ص ��3دف 

   .ُ�!�� ا�ط��
 ا�����ء  �� إ��


 ا��$ ��
T'#ا�ظ�ر ا�� 
ّ أ�� و��� ل ���3س ا���3=ت ا�1A3ث ا���طر3�ّ
 آ��3
 3Aـ
��ر�3
 ��6رب #�ر���ً �ن و���
 ا���دي، و����� �ّ�!  �� ا�ذ�ر، ���Aراً  
م دا#'��ً �ط�&

�3
 . �د=ً �ن ا�ط�&
 ا��T�6دة
3
 ا����L3ل ھ3ذه ا���A�� 6ون ����!�3مA4#�ص ا�واBا �ّ'���

�334ّ�ون ��33ذه ا=!��6�33
 وا�336وة " ا������33Aن"و��33د أن أ�ط�33ل ا133�Bم  ،ا�ر6�334
 وا��ر�33

�3ن . ا��6د���ن �ن ا�دا#ل، �A'�م �Aل أي 4#ص �'� ا!��داد �'��6ل �3$ !��3ل �6و&3�

 &د ����$ ا���ود إ�� ھؤ=ء ا4B#�ص أ���ً ��وھ�� �3ذ�ر ا����3رب أر�و��3 . ھذه ا���

���Oد���O��� (١)�طل
 إ�3� 34#ص �#3ور: ، و��3=س إ�3��A أو ��3Aل ا����3رب ��3د ا����3
�3د، و��وا�93  =B $���3د ��=����3ء �3�  = ��B J�3!�،  3ورة
و��3دو �3$ أن أ��3ل 

�و&و�33� . �334$ ا�33ذي �!�33درج ا�ط�33ر ��رو��33� ��33ي ��33ذه ا�و���33
 ھ$33 
33ورة ��'33ّم
�33�طّ ا�ط�33ر �'�B ،�33ن �33دم #33وف  ،ا����
33ب ا���33دئ �336دّم �'ط�33ر �����33ً �'�33 ���33��


 �� ھ3و أ���3ً إ��3 ا�#3وف���
  ،ا���'مّ ���'� ��4ر أ=ّ '3
و��3د�� �ر�3د ا�ط�3ر �وا
�ر���33�  إن ��33وي ا=�ط133ق، ���33 ��33��س ا���'33ّم  �J33'��. �33 �33$ ذ�33ك  = ط�را�33�، $33�

  .�!�ط�9 ا�ط�ر أن �!���د �ر��� إ=ّ إذ أ�دى �� ا���'مّ �L�4ً �ن ا���6و�
  و= ،ا�!'!

��ل ھذه ا��و�
 �ن Oر�
 اBط��3ل، �3روراً ���3دان �3در�ب ا���3ود، و
3و=ً إ��3 
ا����رب ا�وا�$، ���ن ��� أن ا�Bر �$ ا�و����ت ا���طرّ�
 �3$ ��ط36
 ا���3ود ا��36ري 

3��ّ
 : ��!'ق �ول ا���3ور وا�دع ���'ق ��و�و� 
�36دان !�3د ا�ظ�3ر �93 و���3
 دا#'�3

 أ#رى���!ورة �ن  

، وا!���6��" أ�3رار ا�و���3
"34ك �3$ أن ���3رة   = .�ن 

�3داً، إذ إ���3 ��34ف أن ا3�Bر ���'3ق ھ��3 �و���3
 ��3رة، ذ�3ك أ���3 ���3دة �3ن  
��
�


  .ا�و���
 ا�#�


'L!أ  

  :�$ ا�ظ�ر ا��6وّس -

����$؟ �ن أ#�4 أن �دو!�$؟ �'� �ن أدوس أ��؟ ھل  -1 $� $��أ�
 �مّ أ#�ف؟

                                                 

١- 
��'� 
ً  ُ��دّ  !�!�ر���
 �4ر� �
  .ا���ر�م-. ا���دو!�
 �$ �6دّ!�ً  �
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�م ��!$؟ -2ّ� �ن أ�ل �ن أو �ن أ�ل ��ذا أ��وي وأ

 ا�ذي أ��ظره �ن ذ�ك؟ إ=م أر�د أن أ
ل �ذ�ك؟ �� -3

  :�$ ا�ظ�ر ا��6ّ�ر أو ا���وّف -

 ھ$ ا�Bور ا��و��ء �$ ����$؟ �� -1

 �ن أر�د أن أ�Aت �� ��ذا؟ -2

 ا�33ذي أر�33د أن أ���33$ إ��33 ا�33وراء  ��33 ھ33$ ا�
33د��ت ا��33$ أ#�334ھ�؟  ��33 - 3

 ����د��؟

  :�$ ا�ظ�ر ا���
'بّ -

 ا���Lدة ا��$ أ����� �ن ��'$ ا���د وط���$؟ �� -1


؟ -2�� ��ذا ��دث �$ دا#'$ ��د�� أ�#ذ و���
 #�ر

 ھ$ ��رّرات �Aل ھذه ا�و���
 ا�����#رة؟ �� -3
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4- 
 ا��د�

�33راء ا� 
&33د . ���33 ا���33ود ا��336ري ��33و ا�33�Bم، و���33 أ!��33ب �#�'�33
���334 ا��د�33
 
3��3�6
 أو ��'# 
���دم ا��6رات �!�ب �د��Aت �درّ��
 أو ر#د�
، ���3 &3د ��3ون ا��د�3

و�!33ب، �33ل " ا��'33ب ا�33ذ��ل"  ـ�33ذّ�ر ا��د�33
 ���ظرھ�33 ا���33�ّر �33  = .�33ن ��33دث ر$33�ّ
�رك ��3ن ا=�3�Aن ھ3و ا��ظ3رة وا��6!م ا��34 ،�!��رات ا������ ا����Lز ا��د��وات أ���ً 

�و اBرض� 
 ھو !�'$ �ر�ب �داً، �$3  �� ��ن ��4ر أن �ل. إ�� ا�!��ء  = ا��
وّ�
=  ���Bا 
��Bط��ل �'� !��ل ا���3Aل ���3رون  ،�6ول �ظ�9 و ،9��4�O �'رار إ����4

���'33ق �33ر�ض ا334B#�ص ا������33ن، �33ل   = و��33دو أن ا33�Bر ،�3ن ا�ُ�33دْب و����334و��م
  .���� ا��
��ون �$ ا����ب  = ر وا=L�4زاز �ن ھ���Lم ا��$ ��ّ!د �و�و��ً �����و


'L!أ  

1- ��  J�!؟ و�و��#$ ��6ر��$ا�ذي �ر�د &دري أن ��ّ���$ إ���؟ ھل أ
 ھل أ��ل ھذا ���!$؟ أو �9 اG#ر�ن؟

3
 ��3د &3د�$؟ ��3ف  -2�Lو�� 
��ذا ���ھ'ت �ن أ�ور ��ط�6
 و��6و�3
 أر��س �'� ا�ُ�دْب؟

 ن أ��ل إ�� ا��دَب، أ�ن أ��ل اG#ر�ن ��دود�ون؟أ� -3

أ��33م ��33ذا أ���33$ وأ#�933؟ ھ33ل ��33ب �'�33 اG#33ر�ن أن ����33وا  -4
 و�#��وا �$؟

 ھ$ ا��وا&ف وا�ظروف ا��$ �ذ�ّ�$؟ �� -5


'�$ ����وا�9؟ �� -6 

 ھ$ �����$ �$ ھذه ا����ة؟ �� -7

ى و�333ر ،�333ر�ط ا���333س �333ن و!��333م ا�3336در �'�333 ھ333ذا ا���333و ���3334رّ�ر

رة !6��3
، و�3رى  �زاءً �'� ذ�وب وأ�3ور ��3�َ 
ا����6دات ا����4
 �$ ا��د�



�33ً ��ر���33ً أو ���33ً
 ����ر�33�
�33ن 33�Oر ا�33د#ول �33$ . ا�334ر&�ون ����33 &
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3L3د��ء ھ��3
 ا�L�3ت أن ا����Aة ���3ن إ���
 إ�� ا���إ����4
 ا�����ت ا��
طَ

�س أ����3م و��3دو أن ا34B#�ص ا�3ذ�ن ���3 ا�36در ظ�3رھم، �3 ،4#ص ��3Lب

333
 ا����333م ��3334ل ھ�333و�$ ���333د_ ������ 
وا  ،!333وى إ�����333ت &'�'333 333�ّO 3336د�

و��33ول و�����33م ا<���ر�33
 دون  ،�
3رھم، و�33�Aرون ا�ط����33ً �وا��336 �33ذ�ك

�رورھم ����رب و#�رات ����
 �$ ھذه ا����ة �م ��ن و&��� ��د، �$3 ��3ن 


���رب أ#رى ��ون �'ّ� 
�A.  

���دأ �9 ���
 �ر�� أ�م ا��
ب ا�ور�$ ��ط��ق ا����
 ھ�� �ن ��ث ا


���'ق ا�Bر ���'ّم ا��وا�9 . ا���دود��ن، !وى أ��� ھ�� أ4د ���6ً وأ�Aر �ذر�


3
 �3$ و4ك �$ أن ��4'
 ا��36  و= ،�ن ا�و���
 ا�ذ��'
�م �ّ�!3م �#ط3ورة #�

��J أن ا��و�وع �ن �#�� �'� . �و�وع �4�ون ا�������ً �'� ھذا ا���و


���
 ا���3دّدة، إ���3 �
�3ب �'�3� �34ف ا��!�3وى ا�3ذي ا�4#ص ا�����د �$ ا�

��3ل �واز��3ودو، &�3رع أ�3راس . ُ���ش ���، ��ھ�ك �ن �دى �#'�
� ا��!�3ق

 ً=�A� 3د  ،�و�ردام، �6دّم ھ���3
 إن أ
و�����$ ا�6ول ا�ط1&�3ً �3ن ��ر��3$ ا�#�

$� 
و&3د  ،ا�!ن أ�Aر �ن &��'��م �$ ����$ ذ=ًّ وھوا��ً ���ت !�دة �د��ء ط���

33
 ا�!�33�رة"ا!�33�'تّ L33د ا���33س " ھ����33�1ً � J�33
ا��33$ ���33ت �ّ�
33ف ���33، ��



�6د ��'ت ا��وا�9 ���ت �ن �ر�3
 ذلّ . ا�وا�6Aن ���، و��#'صّ ������ ا�#�

�'�ت ا=����ه إ�� ���ب 
�رھ� ا�Bو�$ و�ودّ��� ود�����A،   و�� ،وھوان &درھ�

  .�!'���� �6درھ� �1 &�د أو 4رط
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  ا���ف أو ا=����ء ا�����$ �$ ا���ود ا��6ري -5
)Skoliose( 

�13وةً . ا���3ف ���3رة �3ن ا��3راف =واعٍ �3ن ا�و!3ط �3$ ��3دان �ر�3زي
336�6
 ��334ف ا��!33د ا�
�33دق �'�33 ا��33ور ا���33ه ا��133ل ا�33ذي ��33رّ ��'�33 ھ33ذه ا�

إذا ا��3� �ر�3ز . ��������ن �'����، ��4� �4ن أي �34ل �3ن أ��34ل أ��د�3
 ا����3ب
6A ن ا�3ذ�ري��Bب ا���ل ا����ة ��و ا�B!ر أي إ�� ا����ب اA�Bوي، ھُِ�مَ �ق ا�

و�$3 ��33ل  ،�33رام ��3 ��33ون �'�3�L�6'� = �3ً، �'��3ً ��33ن ��3ل ا����3ب ا33A�Bوي أ���3ً 
���33رّر ا����33ب ا�B!33ر ا33A�Bوي  = ����33ل ا=���33ه اG#33ر أي ا����33ب ا33��Bن،

��3ن �33��ّ�و�!3ب، �3ل ����33$ ا����3ب ا33��Bن ا�3ذ�ري أ���A'��3 ����933 . ��3ً �33ن ر
  .ا������ن �ن ا��وازن ا�����Oم، ������ن ���ً �ن #'ل أو �6دان ھذا ا��وازن

33
 ا=��33راف ا�334د�د �33ن ا�#33ط ا���و!33ط �
�33ب أ���33ء ا�33�6ص ��� $33�

33��Jو��33دو  ،ا�
33دري ا�دا#'�33
 أ���33ً 
أ��33 . (١)&'33ب ا��
�33ب �33�O $33ر ����33� ا�

 13� 
3L�3 ا�ر����
 . ����3واء ��34ل �3ر#�3ن ��3ودان �����3!� 
3���B�3 ��36د ا����

،
�'�ق ��3لٍ، = ا��ر��� �����
� J�!� ود�� = 
3
 �ظ3ر وا&��3���3ن  و= �3ن و

 
�'

 �ظر �وا��
 وا���ّ!ط �$ ا��د�ث(و�
 ا�
را���.(   


و���'ق ا�Bر ھ�� &�ل �ل 4$ء  ،�وا�ق ا=���Aءات ا��!د�
 ا���Aءات ��!�
����� �3�ّوا وداروا، . �'�ت ا����ه ا��
���ن �'� ا<ط1ق  = ����واءات و�داورات

و���A�1ءات دا��Lً ط��9 �3زدوج، إذ �!�3د�ر ا��3رء  ،�96 ا�#ط� �ن #'ف ظ�رھم
و��3در ���3ذ�ر أن ��3=ت ا���3ف  ،و�'����ً إ��3 34$ء آ#3ر  �� ُ��رِ��ً �ن 4$ء

J�4ل وا�� 
ذا ��3ش أ�3د ھ�3. ��و ا��Bن �����ه ا����ب ا�ذ�ري أ�Aر �
�د�ً
�ر����33 أ�33�Aء ا��133ج �33رة أ#33رى ��33ف �33دأ ا����33ء ��33وده ا��336ري أو !'!33'�� 
 �3�ا�ظ�ر�
 �9 ا��'وغ، ����� �م ��ن �$ و!�� أن �!�6�3م و�36ف ���
��3ً �3$ و

���4ه��� ً�������!دة � ����� ��4ت �وا&ف درا��
 . أ���، وراح �د=ً �ن ذ�ك ���ّ

 �'� ا���Lدة �$ �ل �رة، ��ث
 ،��ن �'� ا=�ن أن ��'س إ�� ���ن اBب #�

�3
 �3A� $3ل ھ3ذه ا��وا&3ف، �36د ا��3رى ��3وده !�� 
و��� أ�� �3م ��3ن ��3رك �!��3
وراح ��'33وىّ و��33�A$ �33$ ا����33ة  ،ا��336ري ���33وب ��33� و����33$ ����33داً �33ن اBب

                                                 

4����� ��6د أ�� ����� -١ J�
ً  و� �
  .ا���ر�م-. ��'$ �Oر #4
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3��ب ھ3ذه ا=��3�Aءات ���3و�ون   = .أ���ً �ن �Oر &وة �$ ا�ظ�ر
34ك �3$ أن أ
��� $��!3'ك ��3ودھم ا��36ري . ا��واء ����3  = ��ً وا���رّب �ن ا=!���6
 ا��$ا���ّ

�36رّون ���3 �3$   = ُ!1�ًُ �'�و�
 و��4ف �ن ��ولٍ ���4� �������3 ا����3زي، ھ3م
ُ�ل  ا��'3وّي وا�'3فّ وا�3دوران�وا
3'�م �93 اG#3ر�ن ���'3ون إ��3  وإ��3 ا#���3ر ُ!3

ُ�ل ا��!3 �ّ���م ا��واLق، �3د=ً �3ن ا�ُ!3� 
و&3د ��ط'3$ �'��3م  ،���6
 ا����34رة�'�و�
  .��ض ا�طرق ا��'�و�
 وُ�#دَ�ون ��� ھم أ��!�م


 ��و�9 ��ذا ا���3وذح، ��3م �در��3� �!3د��ً �3ن ��3د، ���3ن درا!�3� �'�3�A 
  .ُ�!�� ا<�!�ن ا��Bوا�$ أو ا���'وان �ّ�ن ا��ر��ت ��


'L!أ  

�33ذي ھ33و ا����33ب ا ��33 ھ33و ا����33ب ا�33ذي أُ�33رِض ��33�؟ ����$��33 ��33 -1
 ����6 �$؟

����$؟ �� -2 $� �6� ا�ذي �!رّ�$ ��ّ���؟ �� ا�ذي ُ��َ�م 
3
 ��33د  ها��وا3Lق ا��3$ أ��3فّ �و���3، و�33و �$3 ���3 ��3 -3'���3رة و�و

 ا��رورة؟
ھ3$ ا��!3و��ت وا=��را��3ت ا�3���#
 ا��3$  �� ��ف ھ$ ا!����6$؟ -4

 أ�� �!��دّ ��� �$ ھذا ا��4ن؟
 وا��داورة؟ إ�� أ�ن أر�د ا�و
ول ���'فّ  -5

3ل T3ب ا�������إذا �3م ا=����3س . ���ن ا����3
 ا���'3��ّ
 �3$ ا�و&3وف ��13ً �'�3 ا�
�'��ً �$ ��ش ھذا ا�6طب، #فّ ا��بء �ن ا��!د وأ
�J �$ �6دوره �وز�6A 9'3� ��34ل 

 ً
33���A �33ظم�� . J�33�33ً، و����33دم ����33� وا�33ل ��إن ا=����33س ا��336�6$ �33$ أ�33د ا��
��33ن �

 ا���4ف �و��
���ن �#'�ص ا��'3وّي وا=��3واء . 
 ا����ب ا����د �$ أ���&� أ���ً �ر

��3س ا��6
3ود ھ��3 ا=����ز�3
، �3ل ا��ذ�3ذب �93 . �$ ا���ّ�ف ا��رن �9 �رورات ا����ة

  .، �ل 4$ء �!�لpanta rhei: إ��6ع ا��ّ$ ����� ھ�را&'�طس و���ر�� اBز��

6- $�
 ا�4'ل ا��

=�33����933 ا� $�33 �$33
ت �6ر���33ً �33ن ا�6ط�33ع ر33�ّ$ �33$ ا��#�33ع ��33�م ا�334'ل ا��
�راء ��3دث ��3 
و��3ون  ،ا�4و�$، ��ث ��م &
م ظ�ر ا��
�ب ������� ا��ر�$ �'�'�

4د�دة إ�� �د ا�6ط�ع &3دس اB&3داس، أي ا��3�6ة ا�34و��
   �� أذ�
 ا���ود ا��6ري �$ �و&9
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�دران �ظ��
 &و�� 
���و��، إذ إ��  إ�� ��دث �6ط9 ا!��رار�
 ا����ة �'� أ#طر. ا��
   .�6ط9 ا=�
�ل ��ن اB�'� واB!�ل، ��ن ا�رأس وا��!م أو ا��زء ا�!�'$ �ن ا��!م

��33
 �33$ أي �!�33وى �33ن ا���33ود ا��336ري
إذا . ���33ن أن ��33دث ا�334'ول ا��

 �33�'A� ،أدى إ��3 ا��33وت �!�33ب 34'ل ا���33ّ�س ،
��33
أ
�3ب ا�33رض أ�'�3 ا��33�6ة ا��


�3ب ا��3زء ا�!�3'$ �3ن و��3ن ��ظ3م ا�34' ،��دث �$ ��'�
 ا��4ق� 
��3
ول ا��

وُ��دّ ھذا اB#�3ر  ،ا��!م، و�رOم ا��
�ب �'� &��ء ����� �$ ا��ر!$ ا��دو�بَ


���3ن �ر��3ً
 أراد ا�36در �$3 �'� J�3�� ً1ً أو �3د����3ط��
������� ا�د&�ق ��واً ا

33
  ،ا�وا&933 أن ��33ر��م ����33�������33=ت � J�33�33ة، و�����33زءاً �33ن ا� J�33
��33و �


  .أ�� ��ري �طو�ره و��!��� ����6ً ��طراد !��� = �ن �د�د، �#�'�

ُ�ظِ�ر ا��رض ا��دام ا����ة �3$ ا��
3ف ا�!�3'$ �3ن ا��!3م ا�3ذي ���3ل �$3 

���
 ا��Lوي، و���A�Bل إ�� ا�6طب ا
Bن ا�رأس . ا�� 
��و� 
'
��س ھ��ك أي 


�33ر ��33م�6ط33ب و��33دو ا���33ز ���33ل ا� ،وا��33زء ا�!�33'$ �33ن ا��!33م، �33ل �!33ود 
و�3رOم ا��
���3ن �'�3 ا=����3ت إ��3 ا��3زء  ،ا�!�'$ 
ر���ً و�'�و!�ً �3$ ا�34'ل

��و�3ب �'��3م ا=ھ���3م . ا�!�'$ �ن �!��م وا�����ل ��� ��� �و أ�� �!م Oر�ب

و�$ ا�و&ت  ،�� ��!��رار، إ��� �ن ا�#�رج �6ط، و�ن دون أي إ�!�س �����4ر�


 �رورة ا�6طب ا�!�'$����6د �و&ف ا��زء ا�!�'$ �ن . �'��6ء ��!� �و�J ��م ا�
 .���ن ��و��� إ=ّ �����ود ا��4&
 = ا��!م �ن ا���6م �وظ���� ا��د���
 ا�Bر ا�ذي


33ل �33$ �دا�33
  �33د =�33
 وا�33��Bء �33ن �د�33د، ���33 ��A'�33 ا���33ن ��'33ّم ا�!�33طرة �
و��4د ا��
��ون ��ف �34قّ �'��3م أن  ،ا����ة، و��ن �$ ظلّ 4روط �!�رة اGن

إذ �ر�ز ا���3وط إ��3 ا��ط�3ء . !��وا �� ���د#ول �$ اB�'� �� 'ّ�وا �$ اB!�ل�!
و��334ف ا��33رَض �33�Oب ا��334ور ا�ط���33$  ،ا���33دي، وا���33وّل إ��33 ا��ط�33ء ا���!$33

33��J �'�ط�33ء
اGن �33ن ��'33ّم ا��33رك وا<ر#�33ء ��و��33� �33ن  �33د = .����و&�33ت ا�
و���3وّل ا����3ة �'�3 ھ33ذه  ،ا�����!�3ت ا�34رط�
 و���3زل �3ن ا<�!�3س ا�3دا#'$

  .ا�
��د إ�� ط6س إ���ري
 ً����� 
'���!� 
ّ �� = �ن ھ�� �[ن ا���دث. ��دو ا���!و�
 ا����!'� ل ��3رد Aـ

ُ��رَم ا��
�ب �ن ا����!ل و�ن &وة ��!� . ا����!
، �ل ��!
 إ�� ا�ط�و�
 ا����رة

&33وف و��ط�33ل ا��334$ وا�و 334لّ ���33 ��33م . ا�#�33ص د��33ً
 وا�33دة و�
33ورة �ذر�33

�6د ��ت ا��6دّم وا�و���
 . وا�
�ود، و������$ ا���ّ$ إ�� ا��Bم وا��6دّم وا=ر��6ء
�33��'�ن،!� 
�33
 ،#ط33وات دا#'�33
 �وا�336
 �وا!33ط
���33ن ��و�����33 إ=ّ  و= ا����


رت ��ن ���ط �ّ�ق�  . و��دّدت داLرة ا����ة �و�وح وا�
�ر�3ز 36Aل �����3م ����$ �'� ا��
���ن، ��� ھ3و وا�J3 �����3ً، أن ��6'3وا 


3'وا �'�3 ا�و&3ت �'��3رّف �
 إ��3 ا34�Bط
 ا�دا#'�3
، وأن ����ن ا4�Bط
 ا�#�ر
 ،)إ��333 ا��ر!333$ ا��333دو�بَ(ا�3336در  &333�ّدھم�333م ��333ودوا أ�333راراً، �333ل . إ��333 و���333م
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$�����3$ اGن �3دّ�ر . وا��ط'وب اGن ھو ا��طور ا�دا#'$ �د=ً �ن ا��ط3ور ا�#�3ر
،
و��Aر �ل �ن ا��ر�3
 وا=!��6�3
  ،�د=ً �ن Oزو ا����م ا�Bور �$ ا�داLرة ا��6�ّ


3��و��34ف �3دّ#1ت ا�36در  ،ا��6ّ�د��ن ا=���4ه �و�ود �1�4ت !��6
 �ن ھذه ا���
  .ا��6!�
 �ن طر�ق ا���دث �رورة ����ر ا=���ه أو ا����� ��4ل ���L$ و���ق

��3دث ا�3ذ�ن ���3Oوا �ظّ  
3���� $�3
�3م و&3درھم إن أ&وال ا��
���ن ���4'ل ا��
36
 ���3ذات   ��3 ا�!ّ�\ و��'وا ا����ة �3$ &����3م �3ن �د�3د، �3�Aراً ��� 
��3مّ �3ن ��ر�3

9�، "�6د و�9 ا���دث �داً �دوا��$ ا���و��3
 و��3وّري. "و��!�ر �
�ب �'��دث ا���
�3و�$ ا��
��3ون ����3م &3د ���3�وا �33$ . و��3ل ھ3ذه ا����3رة ��ّ!3د ھ3ذه ا���ر�3
 ���33ذات

3�6�6
 �36د �ط3ورت ��3د ا���3دث، . ����$  �� � أ��د�!�ر��م وذھ�وا ���
 ا����أ��3 ا�34
�����33 ا�33طروا �33$ إط�33ر �33ن ا���33س اBو�33$ إ��33 ��ر�33
 أن ا��!�33رة �33م ��33ن !33وى 


، ��� ��Aت أ&3وال أ#3رى �!6L�3$ درّا��3ت ��ر�3
. ��و�ض �ن إ�!�س ���ق ���دو��
ا���33دث &33د  و33�Oرھم �33ن ���ر!33$ ا�ر����33ت ا�#ط33رة ��33ن ��ر33�ّوا ��33وادث، أن

�3��� c��3وا��� 
3
 ا�1وا��3��
 �3ن ا��ر�3
 ا�#�ر'�وأ���ھ�3، وأ��3دھم  ،و�9 �داً ��ر
��33د أن أ�ّ!33وا �دا�33ً
 ��33ن ا����33ة �33$ . إ��33 أرض ا�وا&933 ��334ل ��L�33$، و��33ن !33'�م



 ���، ھ� ھJ�3�� $3 ��3و��م �'�3 &��3
 ا����3ة �3$ ذا���3  = ا��ر!$ ا��دو�بَ ������&. 
��33رب د�33�33دّ أ�33راً �33د����ً، ���33ن أن 33�ُرى ��33� ھ��33ن &�33ل ذ�33ك �ُ   ��33�� 
33
33��ّ
 و�ر& 



6��� . ً�3���O ،3رّك وا���36ّل  ��3 ھ�ذا��34ر أ�3د . ��34ف ا��ر!3$ ا��3دو�بَ ���3زة ا��

 �1 ھدف وو��� �'�3 طر�36�'�. ا��
���ن ��ن ا���دث &د ا��4'� �ن ���ة أ�4� �ر

د ا��ر�33O �33روره و��و�33� �33$ و�33م �33درك أ�33 ،"�33و= ا���33دث ���33 ���33ت ذ�33ك أ�33داً "

وا��!�ت ا��دا���ت وا�3�6ل  ،ا�����ل �9 ا���س اG#ر إ=ّ ��د�� �6د ��!و��� ا����!'�
4ك �$ أن   = .��د �� ����  = ا��$ ���ت ����
 و���ذ�
 ��ظره ���� !�ق، ���6ً و����


 ��د ا��
���ن ���4'ل ا��
�$ ا�ذ�ور ����!��ّ ا��6ط
 ا� زدوج �3ن ل �$ ا���3ز ا��A3ـ
ً  ا<�1ء �1ءً  ��!�.  

��33ص ا����33
 ا���'33��ّ
 اB&33رب �'�33 ا��33ودة إ��33 أرض ا�وا&933 و��'33ّم &�33ول 
إن ��د�ل اB&ط�ب �����ه ا���4ط وا��ر�
 ا�دا#'��ن ��ون 
���3ً . ا���ز وا���ف


 ��د ا��
���ن ا�ذ�ن ���وا &�ل ذ�ك ��رط$ ا���4ط 
�# 
�
و�رور��ً �$ آن �
333
وا����'�333
 وا��������333ص  ��333 ��333دةً . �!�333ن �$333 ���333ة �'ؤھ�333 ا�����333رات ا�#�ر


 ا��6دّ�
 �'��Aر �ن ا��
���ن �'�3 �
 !إ��3ك وا���3س"�����3  �3دم ا�#�3وعا��و
�3ب �'��3م أن  ا�#�3وعو��ن ������� اB��ق ��3ب �'��3م  ،!"�!�!'م =� ،
�دا�3ً

��6م ا����$، وأن و���'وّا ������16
، وأن ���وا �داً ���' ��ودوا إ�� أرض ا�وا&9
و�ر��Oم ا����3ة �'و!�3ً �'�3 �3رض  ،��6!وا �ط����م ����
 ا�!6ف ����6س ا�وا&9

��3$ ا��ر!3$ ا��3دوَ�ب ��#3ذون �����3م ���3د��م ��34ل �'�3وس  ،إراد��م �$ ا����ة
33
 أن ا����33ة ،�����33ً، و���ر33�ّون ����33 ���33د��م�� و�ز�33د ا���33دث �33ن �33دّة و���33م �

  . �6�ُس = &����� �دوم إ�� ا�Bد وأن =
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'�� ا��
3ف ا�!�3'$ �3ن 3Aـّ �د �'�
���ن �ن أن �6رّوا ���3��6
 ا��3$ ��3ن �� =
��'�33 ا�33رOم �33ن أ�33� ��33ن &33د أ�ط�33 ا��ر��33  ،ا��!33م، و������33$ ا�6ط33ب ا33A�Bوي

 ً����O ر، إ=ّ أ��م�Aرام ا����!ب �� ا����واGن ��ب �'��م أن ��6وا  ،�م ��ّ�وا �� ا=
ه �ل ا=ھ���م وا�����3
، �'�3 ا�3رOم �3ن أ�3� �3م ��3د �[�����3م أن ��6د�ن وأن �و�و

و���1
 �'� ذ�ك ھ� ھو �����م اA�Bوي ��'�36ًّ ��3م  ،���ظروا ��� أي 4$ء �6ر���ً 
�و�J اB�راض �م ھو ا����3ب ا3A�Bوي Oر�3ب  = .��!مٍ Oر�بو��رّوه ���م 

�336د ��33ت وا�33��ً  ،و�!33ب، �33ل �33رOم أ���33ً �'�33 ا=����33ت إ��33� �
33ورة �334دّدة
  .����ل �ن �Oره = و�'�و!�ً أ�� �!�وي �
ف ا����ة وأن ا����ة

3
 �'�3 ا!�3�1ل ا�6ط3ب ا��'3وي ��3
 �3ن &�3ول ا������ص ا����
 ا��ر�ز�
 ا����

���3'مّ ا��ر��3 ا��ظ3ر . ا����6ّ$، وذ�ك ا�ط1&�ً �ن �و&9 أ4د �وا���ً و#4و��ً ��� !�ق

 ً�33����ّ ھ�33ذا ��. ��و&33و��م ط33و=ً ��'��33ً  إ��33 اB�'�33، إذ إن اG#33ر�ن  ل �و&933 ا���33ف 33Aـ


 إ����ّ��
 و��دّ��ً ا���وا�9 وا�'�� 
�3ب �'�3 ا��ر��3 . �3$ آن ���3ً  � ا��!��دة ����

و�3�Aت ���3ل  ،�$ ا���Aر �ن ا�ظروف أن �ظ'وّا &��د�ن ��ن ر!ب �$ 
�3ّ� ا��در!$3

3
 أ#3رى  ،ا�3�، �3دى ذلّ ھ3ذا ا�و�93 وھو(١)ا�4را�
 ا�ذي ��رك ا���Aر &��3د�ن��و�3ن 

 
33
  &��33د�ن �'�33 ا���334ف��33رك ا��
��33ون أ��!�33م و334ر��ءھم �33$ ا��33&1���33ن ا���


�33!���33$ �ر!��33م ا��33دو�بَ إ��33 ا���33ّ�م  ا�33ذ��'ون�������33 ا���!$33 ����33ج ا��ر��33 . ا�

. و���وّل ا�!'ط
 إ�� ��ز ��3ن ��'3
 و�3��ھ� ،وا����طف، و��ب �'��م &�ول ا��!��دة

 ����33$ اGن �33ّ" ا�ط�&33
 ا���!�33
. وار33�Oُِوا �'�33 ا�33�6ود إ��33 ا33�Bد �336د ر�33#وا �!33د��ً 


إذا ا!�3ط��وا ا�����3$ �'�3 . ا�ذھ��
 �$ ھذه ا�و���
 و��ر�س ا���س �]�����ت ا����6ّ�

�وJ33�ّ اB�33راض أن . ا����3ة وازدراءھ�33 ���33 اGن، ھ�33 ھ33م اGن ��'!3ون ��33د &33د����

���3د �ط9��3 ا�6ط3ب ا3A�Bوي، !3واء أ��3ن ذ�3ك  ا�����ل �93 ا����3م ��3ت �ط�و��3ً إ��3 �3د

3
 �3ن طر�3ق ا=!�!13م 
T'#� 3ر�O ن طر�ق ا��!'�م وا��وا�9، أم� 

T'#� ورة
�

  .ا���ذّ�ر و
و=ً إ�� ا=���Lب (٢)وا��زاج

&د ��3ون ا��'3وس ��3د &3د�$ ا����3ة �����3 ا��را���3 ��ط'�36ًَ ���3ر�س ا���3س 

�دف ا��رة �'و اB#رى ��ف . داء إ�� ا�ذات���زى ا����ة ��دوء و!���
، و�1ھ��

���33، ��33دون ھ33ذا دا���33ً 
�����33م �33ن ��� 
أن أ�#4
�33ً، 334طرت �33Aل ھ�33ذا ���33
��3د أن . ن �دود ط�&���م وإ�������مو���6ّ �ن إ������م، و����م ����وز  �� =!��1ل

                                                 

  .ا���ر�م-. �����ل ا���6م�ن  وا���ز ا<�1س ����� ،"&�زه �'� &��د: "�6�ُل -١
  ).ا��زا��ت= les Lunes ا��ر�!�
 �$ أ���ً  ا�ظر) (�������1
 Luna( ����6ر �1&
) Laune( �'�زاج -٢
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إ��3 أ�����3د ��34ر   = أ�راض ا����6د ا��ر�$ ���ن أن ا�طر�ق ا��$ �د�ّ�م �'��� ا�6در
3
ا���و&�ن أو ذوي 
��3ت ا�#�����إذا . ذھ��3
 ��34ر إ��3 أ�3واء ��!�3
  ��3 �36در ا=
����33ط'ق  �1#33دم �ط'933ّ ا��
�33ب إ��33 أن ��33ون ر&33م  ا�����!�33ت���33ت �33Aل ھ33ذه 
33��J ا�وا&933
�ر�33
 ،وا��334د�د �'�33 ا�!33رور، و���� 
33�وا<�����33ت ا����33�6ّ
  ،وا���


 أ#رى أن ��ون ����ر�
 &درٍ ��ذه ا�6!وة ���36 دو��3ً  ،���4ً
 أ���ً �[������ �ن ��
!��1ً إ�� ا�!'ط
 أ���ً، �A� ��'Aل ���و=ت ا��
�ب أن ُ�ظ3�ِر �'���93 و�3�Aت ��3م 


 إ��33 أي 6�334
 أو �ط33فً33���334ك �33$ أن ���933   = .أ�33� اGن ��د�33داً ��33س �$33 
ا���3�6$ ��3ل  ي��ر��� ا�6ط3ب ا�3ذ�ر" ا����وان"ا��
رّ��ت ا��$ �!��د إ�� �Aل ھذا 

  .و�وح، �$ ��ن أن ا�Bر ���'ق ��6ر�ب ا�ط���
 اA�Bو�
 إ�� ��م ا�6طب ا�ذ�ري


'L!أ  

1- �333�  $��333�� و!�333دھ�ا�333ذي &
333م ظ�333ري؟ و�ر��333$ �333ن ��333وى 

 ا�!��ق؟

ا�33ذي �ر�33د أن �6و�33� �$33 �
�33$ اB!�33ل ا���33ت؟ �33مّ أ���33$ ��33د   ��33 - 2
 ���O�؟


 و �� -3�!�� 
�� ؟��د�
ھو رأي ����ط�ء �ن ��

 ��ذا ���$ �$ ا=!���6
؟ -4

 ھل أ�4ر ���ذلّ، أم أ��$ &ر�ب �ن ا��وا�9؟ -5

6-  $�
��ف أوا�� ا�6در ا�ذي أذ�ّ�$ �'� ھذا ا���و، و�ر��$ �ن �
 ا�!�'$؟

 ؟"ا<&��د"�1&�$ ��و�وع  �� -7


 إ�� ا��!��ددة؟أ��ف  -8��� ���ط� �9 ا�����
 وا�

9- � ز؟��ف ھ$ �1&�$ ���!'ط
 وا��

��ف ��دو �B�� $�&1�'�، ���رأس وا�!��ء؟ ��ف ��دو �1&�$  -10
 ��B!�ل، ����وض واBرض؟

ُ��رَم ا��
�ب �ن �ر�ز ا��وض ا�!�3'$ إ��3 أ��3د  
A1Aن ��ن �را�زه ا��
34ك �3$ أن  = .ا��دود، �$ ��3ن �!3'م �ر�3زا ا�6'3ب وا�3رأس، و�3ذ�ك وظ����ھ��3

���ھ33ل  ،���33� �33م ��� �33���33Aً &33ذف ا��33ر�ض �33ن !33ّ��� و����33ر ��33رى � 
و���و�33
�3!�
، ��3م �����
���3ن أن  = �� ��34ل �ط3رد،����1ت ا�6در �ن طر�ق �داLل 
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 �و�د أي �داLل = أ�� !��� = �ؤدي إ�� أي �لّ ���ق و�ذري؛����
�'��4�ر  
��!�س ا��$ ا�ُ�زَِ�ت �ن ا��ر�ضBوا،  
�Lرا�و���6 ھذه اB#�رة ��رد ���و�
 إ

�33$ أ&33دم  و= �33$ ا���33ر�" ا��33دوّن = ��33رف ���33 اGن، و= ،�'�33 ا�336در �'����33ل


 وا�دة ��A� ���� Jل ھذا ا�Bر �$ ا�����3��� 
����3د . ا������ت ا�د���
 وا���Aو�و

�3
 ��3��6ً  = أن ھذا T!�
 ا��Aد��إ=ّ أ���3 . ���$ �دم �واز ا=!���دة �ن ا<�����ت ا�

��دو #ط�رةً ��د�� �ؤدي إ�� ��'
Bا 
ذاك إ��  إذ ��طر ا�6در ��د. �ت ا�وا&�

و�'�� ��'م  ،ا��داع 4$ء آ#ر و��'�ف ا����
 ا���'ّ��
 ذا��� ��1ف آ#ر �رة أ#رى

333
، و��333ن  و= أن إ�����33ت ا�3336درة ���و�333�L�33ت ا�را����>�� 

33ر ���333 ��6ر�333ً�


Aد��
 ا�����
  . ا���دودة �''�داLل ا�
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