
ا�ستخدم العمانيون نبات العظلم منذ �سنين طويلة في ا�ستخراج مادة النيل 

التي كانت ت�ستخدم ب�شكل وا�سع في �صباغة الملاب�س ال�صوفية والقطنية ، 

من خلال اك�سابها اللون الأزرق المميز لا�سيما الملاب�س الن�سائية .

    وي�صنف نبات العظلم   ) Indigofera (�ضمن النباتات العطرية والطبية 

المحا�صيل  من  ويُعدّ   ، البر�سيم  بنبات  �شبيه  �شجيري  نبات  وهو  البرية 

وت�شتهر   ، زراعته  منذ  �سنوات  5ـ6  من  الأر�ض  في  يبقى  حيث  المعمرة 

عليه  ويعتمد  وا�سع  ب�شكل  قديما  زرع  حيث  زراعته  في  الداخلية  محافظة 

كثير من المزارعين كمح�صول ذي عائد مادي مجزي حيث تتركز زراعته 

في بع�ض ولايات محافظة الداخلية وهي ولاية نزوى ولاية منح وولاية بهلا. 

يطلق  منتج  على  للح�صول  المح�صول  هذا  زراعة  من  المزارعون  ويهدف 

عليه محلياً » النيل« ، كما ينت�شر هذا النبات ب�شكل وا�سع في محافظة ظفار.

وت�ستخرج مادة النيل من الأوراق التي ت�ستخدم في �صبغ الملاب�س لإك�سابها 

ال�سواد وكذلك  الى  المائل  �أزرق  اللون  المرغوب وهو عادة ما يكون  اللون 

كدهان للزينة في الما�ضي واقت�صر ا�ستخدامه حالياً لدى بع�ض الن�ساء . 

كذلك ي�ستخدم لعلاج بع�ض الالتهابات الجلدية ..

الو�صف النباتي:

نبات العظلم )Indigo( نبات �شجيري بري في الأ�صل يتبع العائلة البقولية 

البر�سيم  نبات  كبير  حد  الى  ي�شبه    Leguminosae)القرنية العائلة   (

وهو من المحا�صيل المعمرة التي تمكث في الأر�ض من 5 ـ 6 �سنوات منذ 

زراعتها . وي�صل �إرتفاعه الى 50 �سم وهو ذو �أوراق مركبة على �ساق رئي�سية 

ويمتد جذر النبات داخل الأر�ض حتى 40 �سم 

طريقة ا�ستخلا�ص مادة النيل :

  تتم هذه الطريقة بعدة مراحل وهي كالتالي :

جز النباتات بعد 60 يوماً من الزراعة ويف�ضل ال�صباح الباكر حتى تكون 

الأوراق بحالتها الطبيعية ، وتجهز الأواني الخا�صة ويف�ضل الم�صنوعة من 

الفخار والتي يبلغ �سعتها  حوالي 150 لتراً والتي تعب�أ بالماء الدافئ حتى 

الثلث الأخير مع ا�ستبعاد النباتات الذابلة والميتة  ، ثم يتم و�ضع النباتات 

، ثم تقلب  �إناء  النباتات لكل  الفخارية بمعدل 15 كجم من  الأواني  داخل 

العظلم
نبات ي�ضفي على القما�ش �ألوانا زاهية
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النباتات داخل الإناء بعد �ساعة ون�صف من و�ضعها بالإناء الفخاري بوا�سطة 

المعمال الخ�شبي الم�صنوع من �سعف النخيل ويتعاقب عليه �شخ�صان لمدة 

4 �ساعات .

 وبعد �إتمام عملية التقليب يتم رفع النبات وو�ضعه فوق فتحة الإناء من الأعلى 

وذلك لتفريغ ما تبقى من مياه عالقة بالنبات ثم ت�ستبعد ال�سيقان ، كما يتم 

ا�ستخراج الماء الزائد عن طريق فتحة موجودة �أ�سفل الإناء .

 ويتم ت�صفية المادة بوا�سطة الم�شخل الم�صنوع من الحديد او من �سعف 

النخيل لتنقيتها من ال�شوائب وتجهز حفرة على �أبعاد 2×3×1 قدم3 مبطنة 

بقما�ش نظيف وذلك لا�ستخراج مادة النيل من الإناء بعد تجهيزها .

تجهيزها  ال�سابق  الحفرة  داخل  الناتجة  المادة  بو�ضع  ال�صانع  يقوم    

وتغطيتها ب�أطراف القما�ش المتبقية خوفا من وقوع الح�شرات ويترك داخل 

ثم  وجودها  المحتمل  الرطوبة  من  للتخل�ص  ون�صف  �ساعة  لمدة  الحفرة 

ت�ستخرج المادة من الحفرة وتو�ضع على لوح من الخ�شب وتب�سط فيه.

يتم تقطيع المادة بوا�سطة �سكين �أو �آلة حادة على هيئة مربعات �صغيرة ، 

وبعد التقطيع تترك في مكان متو�سط الإ�ضاءة بحيث لا تتعر�ض الى �أ�شعة 

ال�شم�س المبا�شرة وذلك لاعطاء فر�صة �أكبر لامت�صا�ص الرطوبة الموجودة 

والو�صول الى الحالة ال�صلبة وتترك لمدة يومين حتى تجف تماما وحتى لا 

تتخمر المادة عند التخزين .

عملية ال�صبغ :

بالكميات  وتكون  الت�صنيع  لعملية  م�صاحبة  مواد  مع  النيل  مادة  تجهز 

التالية:

2 كجم مادة النيل .

كربونات الكال�سيوم 500 جرام .

تمر الفر�ض 500 جرام .

مادة م�ستخل�صة من نبات الرمث البري.

ت�ضاف كمية من الماء الى الإناء الفخاري وتو�ضع المواد المذكورة داخل 

وعمق  عمقها  يتنا�سب  الأر�ض  في  حفرة  داخل  المو�ضوع  الفخاري  الإناء 

الإناء حيث تكون فتحة الإناء على م�ستوى الأر�ض وذلك للتحكم في تغطيتها 

لحمايتها من الح�شرات ، ثم تقلب المواد مع الماء لمدة 15 دقيقة في اليوم 

ولمدة 10 �أيام .

من  الم�صنوعة  البي�ضاء  ويف�ضل  �صبغها  المطلوب  الملاب�س  تجهيز  يتم 

المائل  والأزرق  الأزرق  منها  الطلب  ح�سب  ال�صبغ  �ألوان  وتتدرج  القطن 

ال�شم�س  �أ�شعة  عن  بعيد  مكان  في  الملاب�س  تن�شر  ثم   ، والأ�سود  لل�سواد 

المبا�شرة حتى تجف .

كانت  زرقاء  �صبغة  و�أهم  �أقدم  تعد  النيل  �صبغة  �أن  الى  الا�شارة  تجدر 

ت�ستعمل في م�صر والهند في الألف الثالث قبل الميلاد. ي�صبغ بها بطريقة 

�صباغ الحلة. وكل �أ�صبغة النيلة المنتجة اليوم هي �أ�صبغة تركيبية، ت�صنع 

العملية  وطُبقت  الحجري.  الفحم  من  ي�ستخرج  قطران  وهو  الأنيلين،  من 

فُون باير  دولف 
َ
�أ �ألماني يدعى  التي اكت�شفها عالم كيميائي  الا�صطناعية، 

عام 1880م لأول مرة، في �صناعة الأ�صباغ الألمانية عام 1897م. وفتحت 

وفي  الا�صطناعية.  الأ�صبغة  �صناعه  في  كاملًا  العملية مجالًا جديدًا  هذه 

ي�سمى  مُنتج  لتكوين  الكلورا�سيتيك  حم�ض  مع  الأنيلين  يمزج  العملية  هذه 

�إلى  ليتحول  كيميائيا  ويُعالج  الفينيلجل�سين،  يُ�سخن  ثم  الفينيلجل�سين، 

الأزرق  اللون  �إلى  الإندوك�سيل  ويتحول  الإندوك�سيل.  ت�سمى  بي�ضاء  عجينة 

الداكن عندما ينفخ فيه الهواء. ثم تُغ�سل العجينة ليزال منها الملح.

والنيلة �صباغ لا يذوب في الماء. ويجب معالجة عجينة النيلة بمادة قلوية 

العجينة  الكيميائي  التفاعل  ويُك�سب  لل�صباغة.  ا�ستخدامها  قبل  مخففة 

قما�ش  �صباغة  وبعد  الماء.  في  للذوبان  قابلة  مادة  وينتج  الأ�صفر،  اللون 

من القطن �أو ال�صوف، يُخرج من حو�ض ال�صباغة ويعر�ض للهواء ليت�أك�سد 

ويكت�سب اللون الأزرق الداكن الذي يقاوم الإزالة بالماء.

�إنديغوتين،  ي�سمى  الغذائي  للإنتاج  النيلة  �صباغ  من  الم�ستخدم  ال�شكل 

.E132 وي�شار �إليه في الإتحاد الأوربي بالرقم
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