CONCLUSION

Comment devons-nous interpréter, en définitive, le phénomeéne de
Vhégémonie de la forme de la nouvelle? Peut-on le considérer comme
identique aux autres phénomeénes culturels ou a-t-il des caractéres
particuliers? Quels sont les éléments essentiels qui composent ce phé
nomene? A-t-il une signification sociale ou historique? Nous l'avons
comparé & un triangle dont l'un des angles représenterait la structure du
milieu social, le second, 1'écrivain, et le troisiéme, I'ceuvre littéraire. Clest
dire que I'explication n'est pas unique mais triple:

1) Pour nous, la création littéraire n'est pas, comme le pensent la plupart
des chercheurs orientalistes... un fait individuel rare et unique, un fait
esthétique, mais un phénoméne sociologique, doté d'une spécificité
irréductible. Ce faisant, nous avons émis un postulat général et une
hypothése fondamentale qui nous ont permis d'éviter toute affirmation
précongue, et de remettre en cause les idées regues. Ce phénomeéne culturel
doit se produire dans un milieu social déterminé; il doit nécessairement
prendre naissance au sein d'un milieu social a la structure bien définie. Cela
signifie que ce phénoméne est conditionné par des situation historiques,
sociologiques et psychologiques définies.

Cela explique que nous ayons d'abord examiné les structures sociales,
politiques, économiques et mentales de la société égyptienne au cours de
cette période.

2) En ce qui concerne 'écrivain, le probléme était de savoir s'il existe un
instant dans la création de la nouvelle ot l'auteur se trouve emporté par une
pression du groupe, du milieu social ou des événements historiques. Et s'il en est
ainsi)l faut comprendre la signification de cette forme littéraire"relativement a
I'époque considérée d'une part et a I'écrivain d'autre part.

Seule une méthode expérimentale pouvait nous pernettre une réflexion
lucide: aussi nous sommes-nous lppuyé sur des enquétes dirigées - par
questionnaires - ou des sondages par interviews. Le questionnaire est destiné
a rechercher d'une part, s'il existe un état ou une condition déterminéde de
nature a créer chez le nouvelliste le besoin d'écrire une nouvelle, d'autre part,
s'il sent qu'il existe une relation entre les événements de sa vie personnelle et
l'univers imaginaire de ses ceuvres littéraires.
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Notre objectif était de découvrir l'état psychologique de l'écrivain et sa
relation avec la forme littéraire, et d'autre part, la nature de la relation entre
le nouvellisie et les événements socio- historiques.

Les réponses recueillies ne nous ont permis qu'une interprétation partielle
du phénomeéne: les nouvellistes nous ont présenté une vue partielle de leur
position.

Cependant, il nous a été permis d'affirmer de fagon générale que
I'écrivain et la société font face 4 une crise ambigué.

3) En ce qui concerne la nouvelle comme genre littéraire, troisiéme
€lément de notre figure, nous avons dégagé deux caractérisiiques: la briéveté
qui ne doit pas étre jugée comme une carence ou un arbitraire, et le langage
poétique qui traduit de fagon plus aigué les.sentiments de 1'écrivain; il
permet également de mesurer la force du drame ressenti et révele la tension
qui le contraint & s'expnmer.

En Egypte, dans la période qui nous intéresse, il semble bien que le
changement rapide des structures sociales a forcé I'individu & rechercher une
nouvelle accommodation, qui commence souvent par une sorte
d'introversion. Clest Ja raison pour laquelle I'écrivain exprime son
impression sur le monde, au moyen d'une forme littéraire qui lui permet une
vision simplifiée de .la vie: puisqu'il est incapable d'enregistrer tous les
détails de sa perception du monde qu'il voit sous plusieurs aspects, il doit
décrire une nouvelle.

Ainsi, les circonstances, socio-historiques pour une bonne part, imposent
4 'écrivain une forme littéraire” particuliére. La prédominance du genre de
la nouvelle ne résulte ni du hasard, ni de son choix personnel.

Par I'emprunt de cette forme littéraire bien particuli¢re de la nouvelle, a
pu s'exprimer la crise individuelle qui est aussi la crise de la société au
moment otl celle-ci subissait un bouleversement de son systéme de valeur.
Nous pensons avoir suffisamment justifié notre hypothése fondamentale:
l'existence possible d'une relation de conséquence enire les changements
rapides des structures sociales et le caractére introverti de l'écrivain d'une
part, entre ces mémes changements et l'expression par la/orme littéraire de
la nouvelle d'autre part.

Sans doute, au départ, notre théorie relevait de l'intuition, et les rapports
entre la nature des changements sociaux et historiques d'une part, et la forme
littéraire de la nouvelle, entre les deux guerres de 1967 et de 1973 d'autre
part, méritaient d'étre établis de fagon objective.

La difficulté était avant tout d'ordre méthodologique: I'analyse de chaque
partie prise isolément ne pouvait suffire, et nous avons toujours préféré

i52



procéder globalement. L'étude «in vivo» commandait de ne pas «disséquern
les éléments du phénoméne, mais de toujours V'étudier dans son milieu
naturel complexe et mouvant: nous avons donc toujours pris soin - au risque
peut-étre d'alourdir nos développemients - de considérer le phénoméne de la
prédominance de la nouvelle, dans son rapport avec la structure sociale
globale dans laquelle il est”" intégré; nous ne l'envisageons pas comme un
¢lément indépendant.

C'est ainsi que dans chaque cas, une idée générale nous a fourni le cadre
général de nos recherches, limitant ainsi le champ de notre travail. Mais
nous n'avons jamais considéré le phénoméne de 'hégémonie de la forme de
la nouvelle comme constitué d'éléments destinés a étre étudiés séparément:
comment espérer ainsi arriver 3 une connaissance globale des phénoménes
dans leur interaction?

Autrement dit, nous avons commencé par la totalité et nous avons abouti
a la totalité, car celle-ci, seule, était l'objet de notre étude. D'autre part,
I'aspect dynamique des problémes ne pouvait pas nous échapper et nous
nous sommes efforcé de faire ressortir I'évolution du phénomeéne global.

Il est évident que dans notre étude, nous avons essay¢, dans la mesure du
possible, d'¢éviter les jugements de valeur d'ordre esthétique ou politique.
Qu'on nous permette cependant de rappeler ici les liens éfroits que nous
avons pu établir entre I'évolution de 'czuvre narrative et l'histoire culturelle,
sociale et politique de 'Egypte depuis la guerre des six jours. A cet égard,
les ceuvres narratives de Mahfouz ou Idris, sont plus ou moins
représentatives de la pensée d'un groupe intellectuel, & cette époque. Ainsi,
la cohérence interne de leurs écrits que nous nous sommes efforcé de mettre
en lumiére, semble particuliérement probante; leur évolution pose, dans le
double sens de leur nature et des dangers qu'elle recéle, les principaux
problémes qui soulévent les rapports entre la culture et l'histoire de la
société égyptienne, dans sa phase la plus récente.

A vant de terminer cette étude, nous aimerions ajouter que nous estimons
n'avoir accompli que la premiére étape d'une tiche trés vaste. Nous nous
sommes limité, en effet, & I'analyse interne d'une partie d'une ceuvre impo-
sante. I1 nous reste, non seulement & étudier les structures

significatives des romans courts des écrivains égyptiens de cette époque,
mais encore a découvrir des relations plus précises entre l'ensemble de la
fiction littéraire et les faits qui marquent I'évolution culturelle, histerique et
sociale en Egypte.
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