
@ @@ @@ @@ @

@ @@ @@ @@ @

@ @
Ûa@Ý—ÐÛaÛa@Ý—ÐÛaÛa@Ý—ÐÛaÛa@Ý—ÐÛarrrrïãbïãbïãbïãb@ @@ @@ @@ @
@ @@ @@ @@ @

@ @@ @@ @@ @

JJJJ@@@@�bîÜÔÇ@µÐÜƒn¾a@ÖìÔy�bîÜÔÇ@µÐÜƒn¾a@ÖìÔy�bîÜÔÇ@µÐÜƒn¾a@ÖìÔy�bîÜÔÇ@µÐÜƒn¾a@ÖìÔy@ @@ @@ @@ @

JJJJ@@@@@@@@@@@@ÛaÛaÛaÛa@˜îƒ“n@˜îƒ“n@˜îƒ“n@˜îƒ“n@ @@ @@ @@ @

JJJJ@@@@@@@@ïÜÔÈÛa@ÑÜƒnÛa@Ñîä—mïÜÔÈÛa@ÑÜƒnÛa@Ñîä—mïÜÔÈÛa@ÑÜƒnÛa@Ñîä—mïÜÔÈÛa@ÑÜƒnÛa@Ñîä—m@ @@ @@ @@ @

JJJJ@@@@�bîÜÔÇ@µÐÜƒnàÜÛ@òßbÈÛa@˜öb—©a�bîÜÔÇ@µÐÜƒnàÜÛ@òßbÈÛa@˜öb—©a�bîÜÔÇ@µÐÜƒnàÜÛ@òßbÈÛa@˜öb—©a�bîÜÔÇ@µÐÜƒnàÜÛ@òßbÈÛa@˜öb—©a@ @@ @@ @@ @

JJJJ@@@@ïÜÔÈÛa@�‹¾aë@ïÜÔÈÛa@ÑÜƒnÛa@µi@Ö‹ÐÛaïÜÔÈÛa@�‹¾aë@ïÜÔÈÛa@ÑÜƒnÛa@µi@Ö‹ÐÛaïÜÔÈÛa@�‹¾aë@ïÜÔÈÛa@ÑÜƒnÛa@µi@Ö‹ÐÛaïÜÔÈÛa@�‹¾aë@ïÜÔÈÛa@ÑÜƒnÛa@µi@Ö‹ÐÛa@ @@ @@ @@ @

٢٦

o b e i k a n d l . c o m



� �)

٢٧

o b e i k a n d l . c o m



� �)

@J@J@J@J@ÖìÔy�bîÜÔÇ@µÐÜƒn¾aZ@ @

ا�����ن ا�������	 ا�����در ���ن ا�������� ا������� �����م ا��
���دة 
��	 ل ��������ث � 

�ر ��
+*�د �(وق ا����'�ن ، و
$�ر ا���دة ا������ ��ن ھ�ذا ١٩٧٥د� 	
 �����م .طوة أ

 	�
���� ا���
رام *را�
0 ا�1����1 و�(و'�0 ا/��� 2
�
ا���ن إ�3 �ق ا����ق 
	 أن �

���5 �واط�1ون ���ن 
�	 ���ل ���ره ����5 *� 2
�
�ب و.ط�ورة ا����ز أو ا����7ق ����ن 

����ة *ر��� ��د�� 2
�
  .ا�ذي ���1	 ��51 أو�	 ھذه ا��(وق �ق ا�

 	����
و
	 ��ر *�ن �$*?� ا���'� و��ن ����51 ا�
.?�ف �و=�و��ً ;ھ
���م ا�

) ١( ���١١٦در أول '���1ون ���ول ا��$��*?� �����ل ر'��م  ١٩٥٠و
$��ر��	 ، 
@��	 ����م 


@��	 ا�@(��رة أط?��ق �?����5  ا���م '���1ون ا�=����ن ا; ، 	�����
�0��1 إ$���رة وا=����  �٤٢


.��ذ ا�
�دا��ر ��
@�ق �2 ا�وزارات ا/.رى ;�� �����
�?���'�ن 
(وم وزارة ا�$7ون ا;�

ا�=رور�� �1$�ء ا����ھد وا��دارس ا��ز�� �
و
�ر ا�.د��ت ا����� ا�.��� ����ج 


5م وإ�دادھم �?��ل��  .ا���زة و
ر


	 ا�������:  

ا��(?�� �$*?� �
�ددة ا��وا1ب ، ��ث 
ظ5ر آ��رھ� 
	 ا�����;ت �$*?� ا���'� 


���ون ��دد  *���ر ��ن أ��5زة  	�=
ا�ط��� ، ا�1@��� ، ا�
ر�و��� ، ا;�
������ ؛ ���� �(

�� ا���و'�ن إ�3 ��� % ٣ا�دو�� ��وا�5
�5، ��ث 
�ل 1���ن ��دد ا���*�ن ، وھ�ذه ا�1

���

وى ا;'������ل 
��زداد ��1.@���ض ا�� ، ���
�
��	 % �٧دي ، ����ث 
���ل إ���3 �����ت ��

  .ا���1طق ا��1.@=�  ا'
��د��ً 

و'��د أ$���رت ا����7�5 ا��?���� �ر������ ا�����و'�ن إ���3 ����م ا��$��*?� 
��	 ����ر ����م 

�� ا���و'�ن 
	 ا/����ء ا�را'��� إ��3 ١٩٨٥������1 و��?ت % ٣.٣م ، 
*�1ت 
�ل 1 ،

دل �?��3 أن ���دد 
��	 ا/�����ء ا�@(���رة ذات ا�*��
��� ا����*���1 ا�������� ، وھ��ذا ���% ٧إ���3 
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ا���و'�ن 
	 ��ر 'د ��ل إ�3 ا��?�و�1ن ��� ����ل ا;ھ
���م ��5م ور����
5م =�رورة 


رھ��=

�ج إ�3 
*��ف ا��5ود و�
  .'و��� 

òÓbÇ⁄a@pb÷ÏZ@ @

�ن ھذه ا�@��7ت 
��7 ا�
.?�ف ا��(?�	 ، ُ��رف ا�
.?�ف ا��(?�	 ��1ذ و��ود ا�1���ن 

���طS ا/رض ، ����ث ظ��5رت أ��1واع ا�
.?��ف ا��(?��	  3��?� ،���@?

��	 ا���
�����ت ا��.

���ر
5م
.ط��ر �?���5 وو����ء ����ب ا���
.?ص  و���ض ا���
�����ت 
.?���ت ��51م /���51 ا�

01�، �)@$?� ً�����ر
5م �
���� ، و��
���ت أ.رى ا�U 5م  ذوي '�درات
�ر
، وأ.رى ا�

 2��

���ب 
�����م ا�*�1��� ، أ��� ا�����
5م ��ض ا���
����ت ���دم '�در
5م �?�3 ا�و��'


(د  	������=��@�ء '���7ً  �*�ن أ��S ا���
���ت ، ���ث أو��3 ���د�1 ����د ا� :


���1رون و
رز'��ون ���5م" ����1V

�(�ن " ا��Wو1	 
��	 =���@�7*م ، ���، و��?��5م ا�����م �

  . �?ر���� وا�$@(� وا�1@(�

�رط� �?(�و51م  5م
(د *�ن ا�Uر�ق وا�رو���ن �
ر*�و1�����و
�وا ، ��ل *��1وا 
�	 إ

�ور ا�و�ط3 *�ن 1�ُظر إ�3 =��ف ا��(ول �?3 أ51م �ن 
	 ا���ء ��Wر'وا ، و
	 ا��


@��ھ�ون � ��W� ��51ر�م �?�3 أ�

أ��1ء ا�$��ط�ن ، و*�1ت أ��د�ث ھؤ;ء ��Uر �@5و���  

و
	 و'ت آ.ر *�ن �1ظر إ��5م �?3 أ51م �?�3 ��?� رو����  ..��5 �2 آ��57م ا�$��ط�ن 


���3 ، ھذه ا�1ظرة Y 3ن إ������ض  ���.��ق ، وأ51م �ن ا��(ر 	�
�و�ودة �
3 اZن 

1
$�ر 
���5 ا�.را
��ت ، و ����د �?�3 ذ��ك  ���ز ا/ط���ء 

���5 و 3�$@
� 	
ا�$�وب ا�

��ن ذ*�57م�
  .�ن ��ج =��ف ا��(ول أو 

 ����دأت أول ���و�� �?��� �درا��� =���ف ا��(�ول �@ر1 ���و�(ب ا��ورة ا�@ر1

����ر�س �، و*��" �رد
���إ"�?��3 ���د  	��
��در����  ا����م  ً������، ����ث '���م  ����١٧٩٨م ن ط

 ���U 	

�?�م ا�ط@ل ا�ذي ��ر �?�0 �و*�ن =��ف ا��(ل ، ���ث ���ز ��ن " ا
�رون"

 ، ����
ط�ع أن ���ر ا;ھ
��م �=���ف ا��(�ول و��@�
5م ا�1@�
�?�م ھذا ا�ط@ل ، و�*01 ا
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 0��
���رات ��Uر �@ظ��� �?
@��ھم ��2 ھ�ذا ا�ط@�ل ،  و���م " ����ن"�م 

?���ذه ����ل ا.

ا/$*�ل ا���رو
� ؛ ��� أدى إ��3 
ط�ور ا����ث 
�	 '���س ا�=��ف ا��(?�	 ، �5م �و�� 

���ر�س ���م  	

�?�م =��ف ا��(ول � ��م ، ��م ا1
$�رت 
*�رة �١٨٢٧م أ1$+ أول �در

�(��� أ���1ء ا�����م  	�
��ت �5ذه ا�@�7 ���م اھ
��ت ا��دول �و=�2 ا�
$�ر���ت . إ1$�ء �ؤ


��5دف إ���3 ������� =����ف ا��(��ول 	��
، و
��م و=��2 '���1ون �?��
��وھ�ن 
��	  وا�(��وا�1ن ا�

م ، ١٩١٢، �م و=2 أول '�1ون $��ل �ط�(�ت ا�=�ف ا��(?	 ���م ١٨٨٥إ�1?
را ��م 

و.����ت �=����ف ا��(��ول ���واد .����� 
��	 ١٩٤٤وأ�ر���ت �?���0 
���د��ت ����م  

  .'وا�1ن ا�
�?�م ا��1?�زي 

@J@J@J@J˜îƒ“nÛa˜îƒ“nÛa˜îƒ“nÛa˜îƒ“nÛa@ @@ @@ @@ @


م �ن .�ل .طوات ھ	 � :  

ن ، وا�
��ر�\ ا�
ط�وري �?ط@�ل ��1ذ أن *��ن أ.ذ 
�ر�\ ا����� ، �ؤال ا�وا�د� •

  .��1�1ً و�
3 و'ت ا�@�ص

ي '������س �������ط ا�����رأس ، $����*ل ا�@�����ص ا�1@�����	 وا��������	 �?ط@����ل ، أ •


تا������$
��ه وا�
ر*�ز ، ا�
  .، ا���1*��ت ا������ ، *�� ���ظ �دى ا;1

����رات ا����?�����  •
ا�@���ص ا�$������	 �?������� وا����ذي �*$��ف ����ن : ا;.


����ص ا�����ول وا����دم و'�����س ا���*
���وز 
���	 ا����دم ، �����ل �زر����� ا/ورام ، و

 	��
�?�����1ت ا�ورا����� ، '����س ا�����2 ، ����ل ر���م أو 
.ط���ط *5ر����7	 �?��د��غ 

  .���� و�ود �رع

•  �������
����رات ا�1@����� وا;�
�� ا���ذ*�ء وا�1=��^ : ا;.�������51 ���� �(���س 1

�.�$
��

.دم �(���س �
�د�د 
?�ف ا��د��غ ، �1 ��* ، 	���
ص ���دد در��� ا;�

���3 �
�S و=2 .ط� ����� ��1
  .ا�
.?ف ا��(?	 �
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ïÜÔÈÛa@ÑÜƒnÛa@pbuŠ†ïÜÔÈÛa@ÑÜƒnÛa@pbuŠ†ïÜÔÈÛa@ÑÜƒnÛa@pbuŠ†ïÜÔÈÛa@ÑÜƒnÛa@pbuŠ†ZZZZ@ @@ @@ @@ @

  "  : ا�$د�د �داً "ا�
.?ف ا��(?	 ا����م  -


در�ب ��دود �?3 .د�� ا�ذات  ��٢٠دل ذ*�07 أ'ل �ن  ،.  

  : ا�
.?ف ا��(?	 ا�$د�د -

  .��*ن 
در��0 �?3 .د�� ا�ذات ٣٥-��٢٠دل ذ*�07   

  :?	 ا��
و�طا�
.?ف ا��( -


(ط ٥٠ - ��٣٦دل ذ*�07    0�  .��*ن 
در�

  .ا�
.?ف ا��(?	 ا�.@�ف   -

  .وھ	 
�7 ��*ن 
�?���5  ٧٠-��٥١دل ذ*�07   

�ر ا�
.?ف ا��(?	 ظ��ھرة ا�
������ ھ���� و.ط��رة ، .���� 
�	 ا���
����ت 
��

 ً��7�� ��5�

���1 ذ*�ء �واط�5�1 ، ��ث ���S ا��
.?ف �(?��ً �
5م  	
�?�3  ا��
�=رة ا�


��ج �
ا/�رة وا�دو�� إذ �
ط?ب ا�ط�'� وا��5د �
و
�ر ا�ر���� ا���د�� وا�1@��� و�ن �م 


?ك ا���
���ت إ�3 ا�
(?�ل �ن أ=رار �$*?� ا�
.?ف ا��(?	 .  


ا�$��.ص ا�����ز ��ن إدارة $��7و01 أو 
�?�م *���ف  كا�����ق �(?����ً ھ�و ذ����ط@�ل 


ط�2 ا��*�م �?�3 �ر�3 1@�0  و��
�ج ا�$�راف ور����� �$�7و01 ا���.���� ، و�*�	 1

  :ا�@رد �+01 ���ق �(?��ً ;�د م 
وا
ر ��*��ن ھ��

��رات ا�ذ*�ء *��ك �?
.?ف ا��(?	: ا���ك ا/ول  -١
  .در��ت ا.

  .در��ت �?وك ا�
*�ف *��ك �?
.?ف ا��(?	: ا���ك ا���1	 -٢

 	
Zص �ن طر�ق ا�.$

م ا��:-   
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����ر�\ ا�������� ����ن طر����ق  .١ ������وا����د�ن ، وا�
����ر�\ ����ؤال ا( درا

  . ا�
طوري �?ط@ل ا��
.?ف �(?�� �1ذ *�ن ��1�1 إ�3 ��ظ� ا�@�ص 

وذ��ك ����ظ�� ��?و*0 و1$��ط0 : ا�@�ص ا�1@��	 وا�����	 �?ط@�ل  .٢

 ���وا�
@��ل �2 ا�وا�د�ن ، و'��س ���ط ا�رأس $*ل ا������ وا���1*���ت ا����


ت $
��ه وا�
ر*�ز ، ا�
  .و�دى ا;1

��رات ا����? .٣
�� �ن طر�ق ا�@��ص ا�$����	 �?������ وا��ذي ا;.

�*$ف �ن ا/ورام و
�ص ا��ول وا�دم و'��س ا���*
وز 
	 ا�دم ، ��ل �زر��� 

  . �?���1ت ا�ورا��� 

٤.  ������رات �� �(�س 1
��رات ا�1@��� ا;�
����� ، و�ن ھذه ا;.
ا;.


.دم �(���س �
�د�د 
?ف ا�د��غ �
 ��* ، 	���
   .ا�ذ*�ء وا�1=^ ا;�

   -:أ�=� �و�د $(�ن 
	 ا*
$�ف ا�
.?ف ا��(?	 ھ�� 

��ط   . أ�  إ*��ب ا���?و��ت و.��� 
	 ا�
.?ف ا��(?	 ا�

�0   . ب����*V�
(��و�م ا����?وك دون ا;ھ
����م �أ���� ا�$��ق ا�����1	 ھ��و ا�.���ص 

ا���?و����ت وھ��ذا ���
م 
��	 ����;ت ا�
.?��ف ا��(?��	 ا�
��	 ����س �����5 '��درة �?��3 


���ب ���ل ا�
ر*��ز �?�3 =�رورة ا;��
���م ���ورة دور��� ، وإ$��را*0 ا;��


$���ل و'��ت 
را0��U ، و���1د ���دوث ����ض  	��
����ض ا/1$��ط� ا�����?�� ا� 	��


 �
�و*� ���1� ��Uون ورا�57 ر*� 	
  . 1و��ت �ن ا��1ف وا�


.?ف �(?���� �����1	 ���ن 1(��ص أو 
.?��ف 
��	 ا����1و ا��(?��	 ���ؤدي إ���3 
��دن �����


�1�ب 'در

 �
 	���

وى 
*�@0 ا;��
وى ذ*�07 و��
وى ���ره ���ا
�0 ا��(?��� ��2 �

  . ا�ز�1	 
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�	 ا/داء ا��وظ�@	  ���
.?ف ا��(?	 ھو ���� 
$�ر إ��3 �وا�1ب '��ور �?�و��



�ف ا����� �+داء �(?	 أ'ل �ن ا��
و�ط �$*ل وا=S �*ون �
�ز��� 
ا����	 �?ط@ل و

�2 �وا1ب ا�(�ور 
	 �����ن أو أ*�ر ��ن ����;ت ا����5رات ا�
*�@��� ���ل ا�
وا��ل 

�����1 ا�ذا
���� ، ا������ة ا��1ز����� ، ا�����5رات ا;�
������� ، ا�
و����0 ا���ذا
	 ، ا�����5رات ا��

  . ا/*�د���� ا�وظ�@�� ، و'ت ا�@راغ ، و��5رات ا���ل 


	 وZص �ن طر�ق ا�.$

م ا��:-   


�ر�\ ا����� ��ن طر��ق  .١ ����ؤال ا�وا��د�ن ، وا�
��ر�\ ا�
ط�وري �?ط@�ل ( درا

  . )��1 إ�3 ��ظ� ا�@�ص ا��
.?ف �(?�� �1ذ *�ن �1

وذ��ك ����ظ�� ��?و*0 و1$��ط0 : ا�@�ص ا�1@��	 وا�����	 �?ط@�ل  .٢

$���*ل ا��������� وا���1*�����ت ووا�
@�����ل ����2 ا�وا����د�ن ، و'�����س ������ط ا����رأس 

��ه وا�
ر*�ز ، 

ت وا������ و�دى ا;1$
  .ا�

��رات ا����?�� �ن طر�ق ا�@��ص ا�$����	 �?������ وا��ذي  .٣
ا;.

م و
�ص ا��ول وا�دم و'��س ا���*
وز 
	 ا�دم ، ��ل �زر��� �*$ف �ن ا/ورا

  . �?���1ت ا�ورا��� 

٤.  ������رات �� �(�س 1
��رات ا�1@��� ا;�
����� ، و�ن ھذه ا;.
ا;.


.دم �(���س �
�د�د 
?ف ا�د��غ �
 ��* ، 	���
  . ا�ذ*�ء وا�1=^ ا;�

   -:أ�=� �و�د $(�ن 
	 ا*
$�ف ا�
.?ف ا��(?	 ھ�� 

ا���?و���ت و.���� 
�	 ا�
.?�ف ا��(?�	 ا�ط@�ل إ*��ب �
��ل 
	 : ا/ول ا�$ق   . أ

��ط �  ا�

�0 ا���?و����ت ��5و 
: ق ا�����1	ا�$��   . ب����*V�
(��و�م ا����?وك دون ا;ھ
����م �.���ص 


���ب ��ل ا�
ر*��ز �وھذا �
م 
	 ��;ت ا�
.?ف ا��(?	 ا�
	 ��س ���5 'درة �?3 ا;
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���م ��ورة دور�� ، وإ$را*0 ����ض ا/1$�ط� ا����?�� ا�
�	 �?3 =رورة ا; 	


 ���Uون ورا��57 ر�*� 	

$�ل و'ت 
را0U ، و�1د �دوث ��ض 1و��ت �ن ا��1ف وا�

 �
�و*� ���1� .  


.?ف �(?���� �����1	 ���ن 1(��ص أو 
.?��ف 
��	 ا����1و ا��(?��	 ���ؤدي إ���3 
��د1�����
	 


وى ���ره ���1�ب 'درا
�0 ا��(?��� ��2 �

 �
 	���

وى 
*�@0 ا;��
وى ذ*�07 و���

  . ز�1	 ا�


�	 ا/داء ا��وظ�@	  ���
.?ف ا��(?	 ھو ���� 
$�ر إ��3 �وا�1ب '��ور �?�و��



�ف ا����� �+داء �(?	 أ'ل �ن ا��
و�ط �$*ل وا=S �*ون �
�ز��� 
ا����	 �?ط@ل و

�2 �وا1ب ا�(�ور 
	 �����ن أو أ*�ر ��ن ����;ت ا����5رات ا�
*�@��� ���ل ا�
وا��ل 

���� ، ا�����5رات ا;�
������� ، ا�
و����0 ا���ذا
	 ، ا�����5رات ا�������1 ا�ذا
���� ، ا������ة ا��1ز�

  . ا/*�د���� ا�وظ�@�� ، و'ت ا�@راغ ، و��5رات ا���ل 

 ����
ا�
$���.�ص وا�
(�����م �?���3 
�د����د  ا��ر�����1^ ا�
ر����وي  أ������ � �������� أه�

�ل ا�ط@��ل )
���� S����� دد���
ا���1���ب �?ط@��ل ، وإ����1 �
ر
��ب �?��3 1
����5�7 و'��رارات 


ر
ب  �و=وع ا�
(��م��� 0�1V

Vذا ��� أ
=�ت ھ�ذه ا�1
��7^ إ��3 أن ا�ط@�ل �
.?�ف �(?��� 

�?��3 ذ���ك آ����ر 1@����� وا�
������� و
ر�و���� �?��3 *��ل ���ن ا�ط@��ل وأ���ر
0 1ظ��را ����� 

 0��
�� 	

@ر=0 1
��� ا�
(��م 
?ك �ن 
�د�د �?@رص ا��
��� أ��م ا�ط@ل � .  

ن ��1و 
و'���
5م و�ن آ���ر �@5و��0 ��ن ذا
�0 ، و�?�3 ��1ط ردود أ
���ل اZ.�ر�


=�ن ا�
و��ل إ��3 1
��7^ ���د'� ��ن  	
�01، و�ن �م 
01V ��ب 
و.	 ا��وا�@�ت ا�

  . �?��� ا�
(��م 

ا���
�?م ور���م ( 
��?���� ا�
$��.�ص �?
.?��ف ا��(?��	 
��ؤدي إ���3 
$��.�ص ����وب 

 ���  ) .طط 
�?���� ����� ، و
$.�ص ا��$*�ت ا�1@
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��ول .���� �?�
.?@��ن أ�=� 
ؤدي ��?��� ا�
$�.�ص إ��3 
�و��ل ا�ط@�ل إ 3��


�?�م 
	 �دارس ا���د��ن ، أو �دارس ا�
ر��� ا�@*ر�� ?� ��?)� .  

��ض ا���;ت �?�*م �?3 ��دى إ
�د
��5 ��ن ا��ر���1^ أو  ����
أ�=� 
ؤدي إ�3 �


	 ��ل ��1�ب  �5?�W$

+ھ�?�5 و .  

���رات ا��ذ*�ء و
$�.�ص ا��وا��1ب 
���ب أن 
$��ل ��?��� ا�
$�.�ص 
ط����ق ا.


  . ����� وا�ط��� وا�1@��� ، وا/�ر�� ا;�

����

$�ل � ���
��ر�\ ا����ل ، ظ�روف 

�رة ( ا�
�ر�\ ا���	 �?����� : �1ت ا�ط

ا�����ل ، ��?���� ا���و;دة و���� �
ر
��ب �?����5 ���ن ����وب ، أو 
$��وھ�ت أو �=����@�ت ، 


�ر=��5 
�	 ا�ط@و��� ، أ�=�� �$��ل ا�
$�.�ص  	�
ا/�راض وا��وادث وا�����ت ا�

� 	��د;ت ا��1و ا����	 ، ا���	 ، ا��ر*	 ، ا����	 ، ا�1@�	 *�� �$�ل أ�=��ً ا�ط

ا�
���ر�\ ا�����	 �����رة ، و���دى ا1
$���ر ا/���راض ا�1@����� ا�ورا����� 
��	 ا/���رة ، 

  . وا����� ا����� وا�Wذا��7 ��م أ��1ء 

رة ا���ل 

 �
  :ا���ا�� ا����


وى ا�ذ*�ء ، و���ت ا�$.��� ، وا��1و ا;�1@���	 وا�و��دا1	 وذ��ك و
$�ل �

 	��
�� �ط������ ا������ ، ���2 ا��رو��1 �����رات ا��(���11 ا���1

.دام ���و��� ���ن ا;.����

��� �ظ�روف ا������ ، و��ن ���ن ا�
��د��ت وا�ط�رق 
��رات و
طو���5 

ط��ق ھذه ا;.


.دام ����ر ، وا
���د ��ض أ�7?� ا;.
���ر أو �زء �01 ، وا
ا��+�و
� أ��1ء إ�راء ا;.

��ن ��?�� ا�
@��ھم وا;
���ل �
�(���س ا��.
�رة ، وإ�راء ��ض ا�
��Wرات �Wرض 

1
�ج ا�ر��=�	 ���داء ا�*?�	 ��ن ا/داء �?�3 ���ض 
����ن ا�@��ص وا��@��وص ، وا;

 �5����)� 	��
������@� ا� ��������ر و�$��
رط 
��	 ھ��ذه ا�
���د��ت أ; 
*��ون ��
أ���زاء ا;.
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 �51���=
� 	��
����ر ، و*����� ا������رات ا�
����5 ا;.��
.ر�ت �?��3 أ���، 1و��
���5 وا�
��	 ا

  .�وا�@�
0 ا������7 

 �
�
��  :ا���ا�� ا��� ��� وا��

�����
�دادات  	و
$�����ل ��������1ت �����ن ا�
�����ر�\ ا�
�?������	 وا��در������?�������� ، وا;

 ��@?

���ب ا�دروس 
	 ا����;ت ا/*�د����� ا��.�ا�
���?�� وا��(درة �?3 ا���1ز وا

�� وا����ب ( �
و
	 ا�1$�ط�ت ��Uر ا/*�د����� ، وا���?وك 
�	 ا��در��� ) ا�(راءة وا�*

و�2 ����� ا/'ران ، وا���و��ت ا�
�?���� وا��$*�ت ا��?و*�� ، و�دي ا����� إ��3 

  . ا�ر���� وا�
�?م ا����	 وا��ر��1^ ا���7م �?���� 

 �
  :ا���ا�� ا�"���!

	��
ا��در����  و
$���ل ا�
���ر�\ ا�
ط��وري �?ط@��ل ���2 أ���ر
0 و��را0��1 وأ'را0��1 

 �������وا���
���2 ، و���?و*0 و����5رات و��'�
��0 ا;�
������� وا;'
����د�� ذات ا���'��� 

 ،0��
ا�ط@ل *�/�راض وأ1واع ا�(�ور ا��(?	 
	 ا/�رة وا���1خ ا/�ري ا�ذي ���ش 

 �����
  . و�دي ���� ا�ط@ل �?ر���� وا�.د��ت ا;�

�@�@�@ @

@ @

@ @

@ @

@ @
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@ @

@JïÜÔÈÛa@ÑÜƒnÛa@Ñîä—m@ @


� ا* ��

# ا����$� �
���%&:  


.?ف ا��(?	  -١?� ��7���� ذ*��ء أ
رادھ�� ��� : ا�@�7 ا���
�راوح 1
 	�
وھ	 ا�@��7 ا�


1ظ�م $7و51م ٨٠-٧٠��ن  	
  .وھؤ;ء ��
��ون إ�3 ا�����دة وا�
و��0 

�� ذ*����57 ����ن : 
���7 ا�
.?��ف ا��(?��	 ا���
��دل  -٢���
��راوح 1
، و�
و'��2  ٦٩-٥٥و

	��

ط?��ب ����5رة ،  /
��راد ھ��ذه ا�@W��$ ���7ل ا�وظ���7ف ا�

ط?��ب ���1ف ����5رة أو ; 


�� و����ؤدي ����
���0 ا�$.������ و�1
(���	 ا�������س ا���1����

ط�2 أن �ر����3 و�?����	 ا�����و�


ط�2 أن ���
�?م ����دات ������ ����دة ، ���ا/�����ل ا��1ز����� ����ل ا�
1ظ���ف وا�
1(��ل ، و�

3 1
�*ن �ن ����د
5م

در�ب أط@�ل ھذه ا�@�7 � 	
  .و��ب ا��دء ��*راً 

�� ذ*�ء ھذه ا�@�7 �� ��ن : 
.?ف ا��(?	 ا��
و�ط
�7 ا� -٣�
راوح 1
٥٤-٤٠.  

ïÜÔÈÛa@ÑÈ›Ûa@pbíìn�ßZ@ @


�ؤ�ر  	

و��ت ��ب در�� ا�=�ف ا��(?	 ا����ث �(�م =��ف ا��(ول إ�3 �

�?و*5م ا;�
���	 و'در
5م �?3 ا���ل وا�
�?م  	
.  

�  :ا����
# ا�"���!


�7ت ھ	: ��ث �(�م إ�3 ��ث :  


(ل  -١ �7
�� ذ*�57م �ن  �1٢٥ :  

 	1����وھو ا���
وه ، و�
��ز �+��U 01ر '��در �?�3 ������ 1@��0 ��ن أي .ط�ر �


�5و أ��ط ط�(��ت ا�=��ف ا��(?�	، 
�5م ا/
�راد ا��ذ�ن  ، 0
و���1	 �ن ا�1(ص �1ذ و;د

�و���د ���1دھم =���ف �(?��	 �در���� 
��?��5م ���Uر '���در�ن �?��3 ������� أ1@���5م =��د 
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����ط� ، و�����
ط��ون ا�
@���ھم ���2 ا/.ط���ر ا���د���� ا����رف ��0���1 ھ��ذه ا�@���7 ���+51م ; �


���ط �ز��Uرھم ���*�م ، �ھم را�2 إ�3 1(ص ا�(درة ا��(?�� ا������ ، 
�*�ون *���5م 

�1ظ��

5م *�/ط@���ل  	��1
و��Uر �@�5وم ، 
��5م ��
���ون إ���3 ��ن �ر����ھم و�ط���5م و��

  .�1	ا���Wر ، 
��رھم ا��(?	 ���دل ��ث �1وات ���5 �?b ��رھم ا�ز

���م ھ��ذه ا�@���7 )

���ن ھ���� ) ا���
��وه(و)�ا��
��0 ا�*?��	 ، وا��
��0 ا��ز��7	 ،  : إ���3 ط

�دو 
��� �د�5م �ن دوا
�2 ا����
ظ�� �?�3 ا��ذات ، ���ث 
 	
�ب در�� ا��
0 ا���وذ�ك 

�� ا���
وھ�ن �ن ا�ذ*ور 
@وق ا���1ث ، و�W?�ب أن �*�ون ا�=��ف ا��(?�	 ��و�ظ أن 1


�=�ف  ً��  .	 ا�
*و�ن ا����	 و
	 ا��واس وا�
وا
ق ا��ر*	
	 ا���
وھ�ن ���و

�� ذ*�57م ��ن  -٢�
راوح 1
 �7
  ):ا��?�5ء( ٥٠ - ٢٥

���1وات ، و�
����زوا ���ن  ٧-٣وھ��م =����ف ا��(��ول ، و�(��2 ����رھم ا��(?��	 ����ن 


ط��ون أن �
���ودوا ������� أ1@���5م ���ن ا/.ط���ر ا���د���� �������ل (ا���
��وھ�ن ���+51م �

 ً�

��د �ن ا����رات .و�
��1(ص أ'ل �ن ا���
وه). �ن ا��وادث ا;.  


��1(ص ا��(?	 ��0�1 �ن ا�
�رف 
	 $7و01 ا�.��� ، و�ذا 
5و 
	 ����� إ��3 

��ت ا�.����
�رة و��
�ج إ�3 ا��داع 
	 ا��ؤ�  .ر���� �


ط��ون ا�
@��ھم ��2 " ��0��1"و�ذ*ر ����د أ��و ا���� ��+ن ����ر
5م ��+51م ��ن ; �

�
��ر ا�?Wوي ا��
������ �Uرھم �

�?م ا�*� 	
ر�ري ، رUم إ�ط�57م ا�@ر�� وا�و'ت ا�*�


ط��ون ا�(���م �����?���ت ��
ط��ون �ن ا/ر'��م ا/و��3 إ; أ�51م ; ��وھم، وإن *�1وا �

��ط� ���� ا������ *?���ت . ا���
و�*ن �ن طر�ق ا�����1 ا�@رد�� ��*ن 
�?��5م 'راءة و*

�����ط� ، و; ��*��ن 
�?����5م ������دارس ذات ���ر
�ن أو ������ و����2 وط��رح ا/ر'���م ا�

  .ا���د��

٣٨

o b e i k a n d l . c o m



� �)


ط��ون ا�
�?م ا/*�د��	 ، و�*�ن ��*�ن 
�در��5م �?�3 ا/����ل ا��دو��� �
5م ; �

�1�ب 'درا
5م ا���دودة 
 	
��ط� ا��  .ا�

�� ذ*�57م ��ن  -٣ �
راوح 1
 �7
  ):ا��+
و1ون( ٧٠- ٥٠

ت ، وھ��م ���1وا ١٠-٧وھ��م 
���7 ���د�5م =���ف �(?��	 و�(��2 ����رھم ا��(?��	 ����ن 


���رف ����ض ���
����ون إ���3 '��در ���ن ا�ر������ وا�$��راف أو ا���
�*م �����S ���5م ��

����ت ا�.����� ، �ا�$��	ء 
��	 $��7و01 ا�.����� ، و'��د ; ��
���ج إ���3 ا����داع 
��	 ا��ؤ


��ر���� ُ
(دم �5م �5دف ا������.  

��� ،ا/ط@�ل �+51م " ��0�1"و��ر
5م �

ط��ون ا�
@�ھم ��5م ���*�م أو ا�*� ا�ذ�ن �

و�*ن ��دو 
�5م 
.?ف �?��وظ 
�	 ا�
����ل و*��ب ا���ر
�� ��ن ز���57م ا����د��ن ، 

��ه وا�@5م
  .و�دم ا�(درة �?3 
ر*�ز ا;1

أ�=�ً �1د أن ��ل ھ�ذا ا�ط�7@�� ; ��*�ن أن 
��ل إ��3 ا���ف ا����1	 ��ن ا�
�?��م 

��� وا/������
دا7	 ، و�*ن �ن ا���*ن 
�?��5م 
�	 ��دارس .���� ا���?���ت ا����ل ا;


5م ���� 	�
ا��دو�� ، وھم �1
�ون إذا ��?�وا 
�	 ������ ، .�و���ً إذا *��1وا �
�ز�1ن 

  .ا;1@����� وا�.?(��

��ف ا�)�' *:  

ا��ذ�ن �و��د  ا/ط@�ل�=�ف ا�(�1ون ا��1?�زي �=��ف ا��(ول ط�7@� أ.رى ھم 

���1دھم =���ف �(?��	 �����وب �1ز����ت �?
و���� أو ����ول إ�را����� ، و��
����ون إ���3 

$�راف و=��ط ������� ��Uرھم ، و'�د اھ�
م ا�(��1ون ��5م �
+*��د أھ���� ا���?وك ر���� وإ

ا�����م ���ن ا���1وا�	 ا�.?(���� ���د;ً ���ن '���ره �?��3 ا���1وا�	 ا��(?���� وا���ر
���� و�
و����0 

 	�
��ه �و�دة ا��(ل و��و�� ا�@�ل ��ن ا�1وا�	 ا���ر
��� وا��زا���� و.�و���ً 
ا;1


ط��ون �ا�
�*م 
	 أھوا57م و$�5وا
5م ، ���ث أ�51م .�;ت ا�=�ف ا��(?	 ، وھم ; �
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���?وك ��

ر����� '��واھم ا���ط@���� وا��زا����� ،  	��

و����0 ط�'���
5م ا��(?����  	��

$��?وا 


�رار ر��Uم ا��(و���� أو ا�S���1 ؛ /ن ���ن ���;��ا;�
�����	 ا�$���ذ ���5ذه ا�@���7 �
���ف 

�7زھم ���� ا���ب �?�5م ا�
���ز ا�.?(	 �و 
�5م ا�������ر ا;�
������ أو ا��
�*م 
�	 Uرا


$��ذوذھم  ، 	�������7م ھ��ذه ا��������ر ، و���ذا 
��5م ������ون إ���3 ا�
$��رد وا;���1راف ا��1

  .ا�.?(	 ��ز�5م �1ذ ط@و�
5م

/�
�����ن  0?� �
������ع ا��
��ر ا��رأس وا* 	�
 ����0 أ
�راد ��*�ن ا����ن ا�$���$�


	 �ر�?� ا��راھ(� ���  .ا����1ن و'�ر ا�ر'�� و�دم ا�و=وح �?�ظ�ھر ا��1


ظ��5ر ����51م 
$��وھ�ت ا��ظ���م وا/����1ن و�*��ون ھ��ؤ;ء أ'��ل ا/ط@���ل 
��5ؤ;ء 

  .�(�و�� ���راض إذا �� 'ور1وا �����د��ن


�?�م  	�
 ��
5م �ن ا�����1 ا����� وا��ر*��� ��د�5م $�ذوذ 
�	 ا��ر*��ت و���و

ا�(@��ز و; ��*��51م ���ر���� ا��ر*��� إ; ����د ا�
���ر�ن وا�
��در�ب ��*��س ا�����د��ن ، 
��5م 

، ھذه ا�
$وھ�ت وا���'�ت ا��ر*�� ج 
����	 أو ط���	 ��وا����5
��ون إ�3 ��

�� ا�$م 
*ون ��دو��� ، ���ث ��+*?ون *�ل ��� 
��ت أ��د�5م دون 
����ز أو 
@ر'�� ، ��



ط��ون أن �$�وا ا�رواS7 ا�(و�� *��1$��در ���ث �+*?ون ا�$�2 و ا����ون ، و�*51م �

��ب ا���?و��تأ�=�ً ��س �د�5م ا�(درة �. أو ا�رواS7 ا�*ر��5 
  .?3 ا�
ذ*ر أو ا*

�ب ���� �����W?� �@����= 	������1د أ�=���ً أن '��درة ا�ط@��ل �?��3 ا�دراك ا��(?��	 وا��

ا��1و ا��(?	 ا��ط	ء ، و
�1دم �د�5م ا�(درة �?3 ا�
���ز ��ن $���7ن �
����?�ن ، و=��ف 

��ه ، *�� أ51م �
ر*ون ا���?م أو ا��درب و�W$1?ون �+ي $	ءٍ آ.ر
  .ا�(درة �?3 ا;1


.د�ون ا�
@*���ر ا��1ط(��	 ، و*��ذ�ك =���ف ا�(��درة �?��3 ا�
.���ل ���1(ص ���و; �


��	 ���ورة ���راخ . .���را
5م  0��
���دو ا1@��;
أ�=���ً �*��ون ا�ط@��ل ���ر�2 ا;1@����ل ، و
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و�و���ل و�*���ء ، ����ث 
ظ��5ر �و=��وح �?��3 و�0��5 وأ���زاء �����0 ، ���ذا 
��5و ���5ل 

�� و���ب 
�?�ك ا/$����ء ��ن اZ.��ر�ن ،��
��
��رة ���ر�2 ا;���.��ف ���ن ا���وا���1ت  ا;

 	�
و�@زع �ن ا�ظ�م وا/��*ن ا��W?(� ، ھذه ا�@�7 
��ل ������ب ا�������� وا;1ط��ق 

  .ا/��*ن ا��@
و�� ، 
�/���ب ا��@=?� �5م ھ	 ا�*رة وا��ري وا�(@ز

�
  : ا�,�"�ت ا����

 ً���ھذا ا�ط@ل �0 1@س ا�����ت ا����(� ا�
	 �?ط@ل ا���دي ، وھ�	 أن �*�ون ���و

��Z.ر�ن ط��� ، و� 0

5و ��
�ج إ�3 ا����س ��/��ن ، وأن �*ون ��' ، 0�
 ً��رUو

���دو �ظ���ھر 
وأن �*��ون 1$��ط�ً ����د��ً ، وھ��ذا ��
(��د �?��3 ا ���(��ري ا/�?��0 ، ����ث 

�� ذ*�ءه �وم ����2 ا/��داد ا�طو�?�� ���ث �(� ٥٠ا���(ر�� �?3 ا/�?0 وا�ذي ; �
�دى 1

�� ، و����ري ا���?����ت ا��دو�طر����5����وع ، و
��	 أي 1���د���� ، و'��د ���ذ*ر ا���م أ����م ا/

��$رة� 	)��
ذ*رھ� ، و'د �ؤدي أداء ���S �?3 ا����1و ��د ���ع ا�?�ن ا��و.  

0 ��(�ري ���ره ا�ز��1	 ) ١٩٤٥" ($�رد ورو���ن"و'د اھ
م �?��درا��� ط@�ل أ

�� ذ*�ءه  ١١���1 ، و*�ن 
�	 �(�دور ھ�ذا ٥.٥، أي أن ��ره ; �
�دى  ٥٥��1 ، و1 


�د ��ن ���م �
 	�
�وع 
�	 أي ���1 ��ن ا���1وات ا�� - ١٨٠٠ا���(ري أن �ذ*ر أ��م ا/

١٩٥٠  ��5� 2���� 	�
��ر�� ا����
ط�2 أن ����2 أ���  ���و��� ��ن ا/��داد وذ��ك �و�

  .�1د�� 
1ط?ق أ���0

 0?����
 	�
 S�1�� ط�2 أن
��� ; 0�1V
���رUم �ن ھذا ا�
���ز 
	 ا/داء ا��(?�	 



ط���
��0 إ; '?����ً ا��در���	 ، و���م ���� 	��
���ن �����1	 ا��*������ت ا�
��	  �2 أن ���درك 

�5���
د;�0 =��ف ، وھو �1د�� ���2 ا/�داد ; �@�5م ��3�1 ا����2 ، و��1د�� ��، وا

���د 
�وة  ا��روف وا/ر'��م ; �@�5�5م ، 
ر��2 1$�+ة ھ�ذه ا�ظ��ھرة ا�Wر���� إ��3 ��1و 


ظ��ل ا� ����1��
وى ا�=���ف أ���د ا�(��درات ا��(?���� ���1واً *����راً ، ���� 	��
(��درات ا/.��رى 
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ا��(?	 ، و��� أن ا�ذ*�ء ھو 'درة ا�(درات وا����?� �5ذه ا�(درات ا��(?�� 
��1د أن ھ�ذا 

0?�  .ا�ط@ل ��د =��ف ا��(ل و�ذا ���3 ا����م ا/


ط�2 أن ��
�?م ����د ا�
�در�ب �

(�ل ، �ھذا ا�ط@ل ا/�?0 ا���(ري ��
�ج إ�3 ا;

��0 ا;
��ل ��Z.ر�ن 
	 ا���@1�
�2 ، وأن �*ون �Uر ��
�د �?�3 وا�د��0 
�	 ا������1 

��ع ا���دات ا����� وا;$
راك 
	 ا/���ل ا��1ز��� 1و�*ن �2 *�ل ذ��ك 
?�ن ���ل 
وا

���ود ����ن أ
��راد 

(ر أي ;���د ���ن روح ا������� أن ���
��5و �ظ��ل � ، 	
إ���3 ا;*
@���ء ا���ذا

	��

��5و �
ط?��ب ر������ واھ
���� ���ن أ.و
��0 ، وأ�=���ً  ، 0
������ إ���3 ا;.��
�ط  أ���ر


�2 ، و�
ط?ب ذ�ك ا�?�ب ا��ر ، ��ث �زود ا�ط@ل �و��?� ��ن �������/ط@�ل اZ.ر�ن 

����ر ���ن 1@���0 ، و�
ط?��ب ذ���ك �را'���� ����ب ا�ط@��ل ا�����وق �د'��� �
أ
=��ل ا�و����7ل �?

 	�
�?و�ول إ�3 ��ر
�� �$�*�ت ا�ط@�ل ا�.���� ���رد ��ر
�� ا�ط@�ل أن ��0 ا��ر��� 

����داً ا.
��ر ا�1$�ط ا�ذي  ً���
�روق �0 ، �ز�ل ا�
و
ر �01 ، و �ذ�ك �1$+ ا�ط@�ل آ��1 ً��1

  .'�دراً �?3 ا�?�ب ا��ر


 	��� ا�ذ*�ء وھم 
	  ��1ف��
��1ف ا�
ر�وي وا�1@�   -:��ث 
�7ت ��ب 1


راوح در��� ذ*��57م ��� ���ن ،  "ا�
.?ف ا��(?	 ا�.@�ف"ا�(��?ون �?
�?م  )١
 – ٧٥و

���ر  ٥٥
���ر  ٥٢ – ٧٣و " و*��?ر  "در�� �?�3 ا.

�1@ورد ��0��1 أو ��� " �?�3 ا.��

��رات ذ*�ء �(�11 
  .���دل أ�� ���51 �ن ا.


�راوح در��� ذ*��57م ��� ���ن " ا�
.?ف ا��(?�	 ا��
و��ط  "ا�(��?ون �?
در�ب  )٢
، و

��ر و*�?ر و  ٤٠  - ٥٤

�1@ورد  ٣٦ – ٥١در�� 
(ر��� �?3 ا.����ر 
در�� �?3 ا.

 0�1�� .  

 ٤٠، و
*�ون در��� ذ*���57م ا'�ل ���ن  "ا�
.?��ف ا��(?�	 ا�$��د�د" �
��د��� ا�@��7 ا; )٣

��ر و*�?ر أو 

�1@ورد ��0�1  ٣٦در�� �?3 ا.���ر 
  . در�� �?3 ا.
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 وھ��م  ٢٠أ'��ل ���ن  مو����دل ذ*���57 ،  "ا������م "ا�
.?��ف ا��(?��	 ا�$��د�د ���دا   )٤

�و��ن 
  . ا��

   -:و���# ا4!��3 ا�2ه�
� إ�0 أر / در"�ت 

�� ذ*�57م ��ن : �.@�@� ا�در�� ا -�وھ�ؤ;ء ا/ط@��ل )  ٦٩ – ٥٥(��ث 
*ون 1

; ��*ن ��ر

5م �
3 ��د.?وا ا�رو=�� أو ا��ر�?�� ا��در���� ا/و��3 ، و�*و�1وا ���دة 

أ�و��ء 
�ز����7 وا�
طور ا��ر*	 ��د�5م ط����	 ، و�*�ن ��د�5م إ�*����1 ���دودة �دراك 

ؤ;ء ا/ط@���ل ھ��و 
�?����5م ا�(��راءة ا/
*���ر وا��@���ھ�م �$��*ل ����د وأ
=��ل ���� ��*��ن ���5

���� ، وإ�ط���57م 
����ر�ن 
�(�@���� وأن �
?(��وا 
و����0 ���15	 �����ث 
�*���51م إ�����ت �
وا�*


(ل و�ود�
�?م ��15 ����1( ھم �$*ل � (  

�� ذ*����57م ����ن : ا�در����� ا��
و����ط�  -����وھ���ؤ;ء )  ٥٤ – ٤٠(�����ث 
*���ون 1


�(�ف و
�?�م ��1�ب أن �
�?�وا ا��(�راءة و.���� ا�*?���ت ا�=�رور�� ا/ط@�ل ��*51م 


ط��وا ا�
����رف �$���راء �������
5م . …'���ف ( �����ل ��������� أ������57م وا�������ب ���
و*

وھ��م ����دة '���در�ن �?��3 ا�(����م ���وظ���7ف ا��و����� ا�رو
�����1 �*��51م ������ون ،  )��@��ردھم


�*�1وا ��ن ا����ش �$�*ل �(��ول =��ن �� ����@����� �ر*�� زا7دة �ذ�ك 
5م ����� ��را'

��
  �ت ا���(دة ا���

�� ذ*��57م ��ن : ا�در�� ا�$د�دة  -��وھ�ؤ;ء ا/ط@��ل ) ٣٩ – ٢٥(��ث 
*ون 1

�5م ��@ردھم ��/*ل و'=�ء �����
5م @1+���ول " ��*51م ا;�
�1ء 
و�*�51م ��
���ون " ا�

  . �?�را'�� ا�$د�دة 

�� ذ*�57م : ا�در�� ا�$د�دة  -�وھ�ؤ;ء ا/ط@��ل ��*�51م ) ٢٥أ'�ل (��ث 
*ون 1


�
�ر ���وا �?������ ا��?و*�� أن ���و�*51م ��
��ون �����1 
�ر�=�� أ����1 و�$�*ل �

���ن ھ��ؤ;ء ا/ط@���ل ���د�5م �$���*ل ����$��	 وا�
1(��ل % ٥٠ط��وال �����
5م ، ����ث أن 
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�	 ا��
*?م و��1@5م �د��0  ��
	 �ر*� ا/ط�راف ا��?و��� و��1@5م �د��0 ���و ��و��و

  . �$�*ل ��ط@�� 

�ر ا�
.?ف ا��(?	 أ*�ر ا�
�� ����1���
��'�ت ا1
$��را ���ن أ
�راد ا���
��2 ا�وا��د 


��ح ��0 
ر��� ا�ر����� 
�0 �ط?ب إ1��1	 �$�روع �
���ل 
�	 ��ق *�ل ��واطن 
�	 أن 

  . وا�
و��0 


.?ف ا��(?�	 ��م ���د ����� ���7وس ���51 
�@�5وم ا�
.?�ف ا��(?�	 ��
“ Mental  

Deficiency “ ف ا��?.
���� �?�3 ا�
@�ؤ���� ي ا�ذي 
	 ��د ذا
�0 د��د�?ت أ*�ر ��ل ا�

�S ا��وم 
در�ب ا��
.?@�ن �(?�� �د; �ن إ���
5م إ�3 �+
��ت إ����� �  . �ؤ


.د�ت �?د;����� �?���3 ا�ظ����ھرة �����ل ا�=����ف   ����وھ����1ك ����دة �����ط?��ت ا


وى  ”Mental Handicap “وا���'�� ا��(?���  “ Mental  Deficiency“ا��(?�	��وا��

  Amentia  و ا�1دام ا��(�ل أو '��ور ��1وه أ Mental sup normality “دون ا���دي 

����ض ا��������ن ���ن 
 أو ���Wر ا��(��ل أو '?
��0 و'��د 3��1� ، �����
ر��* ���@?
.�����ت �.


���1ول ظ���ھرة ا�
.?��ف ا��(?��	 1ظ��را �
���دد ا�(���1ون�، �?��م ا���1@س ، �?��م ا;�
����ع  ، 

�ط��� ����5 ، وا�
ط��(���ت ا�
ر�و���� ، *���� ���1و
ا �وا��1ب ھ��ذه ا�ظ���ھرة وا��$��*�ت ا��ر


�ف ���;ت 
.��5م .; ���
 �5@�1�

�ر�@�5 و�.  

�+�د ا/�راض ا���د�� ��ل  ��وا�
.?ف ا��(?	 'د �*ون را��� �?ورا�� أو ا���

 ����. 	
ا���3 و�� �
ر
ب �?3 ذ�ك �ن �دم *@�ءة ا���5ز ا����	 و=�ور أو 
?ف 

 	���

0 أو $ذوذ ا�*رو�و�و��ت ��� �����0 �دم S=1 ا���و1(��ن 
�	 ا��\ وأ1

 3��?� �������

����	 ���دم �(��درة �?��3 
@��5م ا��وا'��ف ا;����ا�*@���ءة ا;�
������� �?ط@��ل و

 ��  . ا�
�?م أو ا�
در�ب .�ل ��1ن ا�درا
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���رات ا��ذ*�ء ا�@رد��� وا�������� ا��(��11 و.���� 
و��
�د ا���*?و���ن �?�3 ا.

��ر 

�1@ورد ��0�1 " ا.�ا��
.?@��ن �(?���  *���ك �?
��رف �?�3" ، وو*�?ر ، �?@��ون " 

  .و
��1@5م 


�دون �?3 �دم ا�1=^ ا;�
���	 و��دم 
@�5م ا��وا'�ف ��
أ�� �?��ء ا;�
��ع 

   .ا;�
����� *��ك �?
.?ف ا��(?	

��ض ا/��راض ا�.ط��رة أو $�ذوذ �� ��
��دون �?�3 ا������
أ�� �?��ء ا�ط�ب 

  . ا�*رو�و�و��ت *��ط �?
.?ف ا��(?	 


�دون��
 ����?�3 ا��1(ص ا����د 
�	 ا�
����ل ا�درا��	 ، و��دم  أ�� �?��ء ا�
ر

  . ا�
*�ف �2 اZ.ر�ن *��ك �?
.?ف ا��(?	 


���1ف " ،  �1��١٩٦٢ ا�
.?ف ا��(?	 ، "درج ا�����ون ا/�ر�*�ون و'د  3?�


�7ت ا�
.?ف ا��(?	  2�
	 أر .  


وى ذ*��ء : ا��1ف ا��.
?ط  )١�
وى ذ*�57م �ن ��و
=م ھذه ا�@�7 �ن ا'
رب �

�����رض أ*���ر ا��������ن إد.���ل ���ن ا.��
?ط  و��
و���ط وا.��
?ط ���0 و$����05 ،ا�@��رد ا


وى ذ*�ء ا��
و�ط 
	 �1ف ا�
.?ف ا��(?	 ���
وى ذ*�57م �� .  

در����  ٧٠ – ٥٠ا�
.?��ف ا��(?��	 ا�.@���ف و�
��راوح ������ل ذ*���ء ھ��ؤ;ء ����ن  )٢

1
�ن ���
وى ذ*���ء ا/ط@���ل ����ن ا�����0 ھ��ؤ;ء ا��راھ(��ون 
��	 ١١-٨و�����رس ����$�

���راھ(�ن ���ن '��درة ا����داع ا;�
�����	 ، ���Uر أ��51م 
���وزھم ���� ���دى ا�
*���@5م 

�دو �?3 �(�(� ا�
.?ف ا��(?�	 أي آ���ر أ��راض د�����U أو 
$�وھ�ت وا�
.�ل
 ; ،

�=��و�� �����ز أ
��راد ھ��ذا ا����1ف ���ن 
و'��2 1
���7^ أ������5م ����� �@��رض �?��3 

�
�������ب ا�
ر�و����� ا�/��
$.�����5م و�������د
5م  	���
?������� ا�را$���د�ن أن ��*���ر 

  .ا�.���
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; �ز�د ����ل ذ*�ء ��
د�	 ا�
.?ف ا��(?	 ��ن ا���دى : ا�
.?ف ا��(?	 ا���
دل )٣


وى ذ*��ء در�� ٥٠ -٣٥ا���
د �ن ��
واھم ا�ذھ1	 
	 ا�ر$د �ن ��، و; �ز�د �

��  ٧ -٤أ��1ء ا��1وات �
�*�51م . 'د �
�?م ��ض ��
د�	 ا�
.?ف ا��(?	 ا�(راءة وا�*

م ، ����دو ��
��د�و ا�
.?��ف ا��(?��	 �?��3 '��در *����ر ���ن �����زون ���ن 
�?��م ا��@���ھ�

�1�ق ا��ر*	 ، و���1ون أ1
  . وا�� �.
?@� �ن ا�
$وھ�ت ا��=و��ا��را'� و
@*ك ا�


��7 $�د�دي ا�
.?�ف : ا�
.?ف ا��(?	 ا���د  )٤ 	�
�وزع ذوو ا�
.?ف ا��(?	 ا���د 

ي و; �
.ط�3 ا�را$�د ��ن $�د�ددر���  ٣٥ -��٢٠ن �
�راوح �����ل ذ*��57م ���ن 


وى ذ*�ء ط@ل 
	 ا������ ��ن ���ره و�
ط�ع ھ�ؤ;ء ا�*��م إا�
.?ف ا��(?	 ���ن ا

���ط� ، و*�ن *��5م �����1ون ��ن 
@*�ك ا���?وك ا�
*�@�	 و��ن ا=�طرا��ت ��دا��7 

��� و�ر*�� و
$وھ�ت �=و�� ��دة � .  

����ر ا���دارج 
���ذ*ر ���ن ا�
.?��ف ا��(��ل ) �??رھ�����ن ( وإذا 
�1و����1 رأي �
أن ا�

ا��(?��	 ; ���دل �?��3 ����ز 
��	 أ���5زة ا����س ، وإ����1 ���دل �?��3 ����ز ا����\ ، �?
.?��ف 

وھ��و ����دد . و�ر���2 ا�
.?��ف ا��(��ل ��و���� إ���3 ا���?����ت ا�1@����� ا�
��	 ; ����ر ����5 

  ا�$*ل ا���م �?$.��� 

� �9ل !�0 ��3 ا�2آ�ء و���5 ���
�$ إ�0 ���   :وا��)�# ا�

  : ( Debilen )ا����و�� ا/و�3  •

5�
وى ذ*��ء ط@�ل 
�	 ا���ن ��ن ; �
��وز ��������1 و��*�ن  ١٢ -�١٠ �

���� ������
ط� ��
��د�ن �?�3 أ1@��5م إ��3 /
راد ھذه ا����و�� أن ���$وا ����ة ا�

  .�د ��
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�ل در�� ا�ذ*�ء 
��5 ��د أ'�3 �ط@ل 
	   (Imbezille ):ا����و�� ا�����1  •

��1 وأ$.�ص ھذه ا����و��� ���ب أن �و��5وا دا���7  ٨ -٦ا��ن �ن  .�و���5م و

 ���W?� �)�= دود� 	
  . ا���ل 

 ٣إ���3  ٢
*��ون در���� ا���ذ*�ء 
����5 ����د أ'���3 ���ن ���ن : ا����و���� ا��������  •

 	�
�1وات وھؤ;ء ; ��*51م أن �(و��وا ��+ي ���ل ��
��د �?�3 ا��ذھن وھ�و دا���7 

�5م  	1
  . ���� و
	 أ�س ا����� إ�3 �ن �و�55م و��


�����م �را�ل ا�
.?ف ا��(?	 �
��دد )
���رات و; 
و��د ��دود إن 
���رب وا;.

��ن ا����و�� ا�����  �?��
.  

 ����	 ا'�د �*�ون ا�
.?�ف ا��(?�	 ور  ( Scholz Ahrasm)س آر��م 1و�(�ول $?

����م أو إ$������ت 
�ر=��ت ����5 
و'��د �*��ون 1
����� /���راض أ�����ت ا/م ا������ل ���ن 

أ����1ء .�ط@�ل *��� '��د �*�ون ا�
.?�ف ا��(?��	 1
���� /=�رار 
���رض ���5 ا. أ���1ء ا����ل 

  . ا�و;دة ��ل ا�1ز�ف 

و��*ن ا�
�رف �?3 ا�
.?ف ا��(?�	 ��ن ��ن ا�ر=���� ، و�ظ�5ر ذ��ك ��ن أول 


�+.ر ��1دھم �ر�?�� 

�?م ا�*�م ، *��  	
=�*� �?ط@ل وا/ط@�ل ا��
.?ون �
+.رون 

  . ا�?�ب �ن ا/ط@�ل ا���د��ن ، /51م ; �@�5ون *�ف �?��ون 

��� ھ	 �@5وم ا�
.?ف ا� و'د �دد  ��
	 1(�ط أ 	?)�:  


�	 ا������1 �$�ر أو 1(ص ��دود 
	 ا�ذ*�ء ا���م وھو �1د�� �(ف ا��1و ا��(?	   . أ

  أ'ل 

�� إ�3 
و'ف 
	 ا��1و ا��(?�	   . ب����ب �.
?@�� ) ا��ذ*�ء ( ھذا ا�
+.ر �ر�2 أ��/

 	�
�ب 1(�ص 
�	 ��1و ا���\ ذا
�0 أو ���ز �����س ��51 ا��رض ا��(?�	 و�*�ن 

 0
  . ا��(?�� ��ورة ���� �زاو�� ا��\ �وظ�@
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ا�
.?��ف ا��(?��	 ��1.@���ض ا�@������� ا��(?���� ا������� ���ن ا��
و���ط  "ھ����ر"����رف 


@*ك ا��?وك ا�
*�@	 ا/�ر ا�ذي ���ل ا�
.?ف ا��(?�	 ���ط�5 
.�ل ظ�ھرة ا��1و وار

���W �?@�رد ا�وا��د ا���وي  ٤٦
	 ا/داة ا��(?�� و����در ا�
*��ف �(���ل �� ، 	W�����


٢١ W1ا�� 	
  . و�	 ��س �*و�1 �ن زوج ��b وا�د �ن *ل وا�د �ل �ن ���� ���Wت 

 ، ��
�?�W1و�	 ���1ن �1ر

�ن *���� ا�?�وز و�@�ن ����ك و$�@�ه ر'�(�� �$�((� ��


(�م ، ���و�����ن �$��(ق وأ����1ن ����Wرة �$��وھ� وأ��1ف ����طS ، $���ر '?���ل ����1م �


0 ا��W1و�	 أ.رق ا��*� ، 
. وأطراف �ر�=� .ر'�ء ا��*� و�وت ���ق ���+.ذ 

  . $*ل زوا�� '���7 ، و���1	 �ن ا=طرا��ت 1@��� ود�و�� و��و�� 


0 ا��=�ر�� ا�ر��ط ا������ون ���ن ا�
$�وه  و'د���W	 ��W1�?و�	 و���ن ا=�طرا��

@?.
   .ا��(?	  0و


 .إن =��ف ا��(ول ����5م ���وا �?3 1@�س ا�در��� ��ن ا�=��ف ا��(?�	  ��7@

وھ��	 أ���ل �را
��ب ا�=���ف  ٧٠  - �٢٥ن �ن ا���ذ�ن �*��ون ذ*���57م �
��راوح ���1و
ا����+

٢٠
�7 ا���
وھ�ن ، أ'ل �ن � �أ . ٥٠ -٢٠
�7 ا��?�5ء  ، ذ*�57م و. ا��(?	 .  

�ل ا�
در�ب ـ ���ز 
����  –�ن ھو '��ل �?
�?م وھ�1ك �'  

�ط ظ5ورھ��� ���2 ����;ت ا�=���ف وا�
.?��ف ا��(?��	 �إن ���ن ا�
ظ���ھر ا�
��	 ���ر


� إ�3 ا�1(ص وا�(�ور 
	 ا��1و �=���  

ھو '�ور 
	 ا��1و ا����	 و1وع �ن ا���ز 
	 ا����5ز ا�����	 وا����ل إ��3 

ا�(���ر وا�
$��وه وا�����ل إ���3 ا�$��ذوذ 
��	 ا�$��*ل ا�����م أ�=���ً 
��+.ر 
��	 ا�*���م وظ��5ور 

��وب ا�1طق وا�
+.ر 
	 ا��1و ا��ر*	 *���$	 وا�ورا�� وا�����7 أھ�م أ��ر 
�	 ا�
.?�ف 

  . ا��(?	 
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ط��� أي �ن ا�
��ر�ف ���ا��(
ر�� �
�د�د ا�
.?ف ا��(?	 و=�2 �����ر و��س 

�*��	 �����ز ����ن ا��
.?@���ن ���ن ا/���و��ء أو ا��
.?@���ن ���ن ��=��5م ���ذا ا�
@��ت ا��?����ء 

 ��7
وا�����ون إ�3 �ر*� ا�روز ا��(?	 ا�
	 ����ت ���و��� ��ن ا���1ود ا����?�� �*�ل 

�ر �1و
�
�ن ا�ر$د �
(ر��� وا1
�5ء  ��د ا�را7ز ���و��� �ن ا/���ر �دء �ن ا���1 ا���د


وى ذ*�ء ا��1س 
	 ذ�ك ا���ر ��� �?��� .  


�ر��ف ا�
.?�ف ا��(?�	 ��ن ا�1(�د ��رى   � ����* �?���و�م ��?م �����ل ا��ذ*�ء *و

�� �@�7 ا��
.?@�ن) 
�$ر ( ا���ض ��و�� '��س ا�ذ*�ء �د'� �1���  .��دق ھذا ا�1(د 

  ����  :أ>;�ب ا��)�# ا�

��ط ا�
.?ف ا��(
��ر 
ؤ*د ا�
��رب ار@
����=و�� وا�ورا�� دون أن 
$�ر أو  	?


ط��ت ا/�����ث ا��?����� ���
و���د  ھ��ذا ا;=��طراب أو ذاك ا 	��
���و���� ا��وا���ل ا�

 	��
 	����
��د���� ، 
��5م أ��ر *�ل ���ن ا��=�و�� وا�و���ط ا;�

ر*�زھ�� �?�3 ا���'��� ا��

  . ا�
.?ف ا��(?	 ، ا/�ر ا�ذي �*ن �ن و'��� ا�و��د �ن ا�
.?ف ا��(?	 


��W1و��� 
ر�2 إ�3 ا=�طراب �Uددي �
ر*�ز 
�	 ا(د ا�����ون �@
رة .?ت أن أ�

���ن أن ا���W1و�	 ، ا�Wدة ا�1.���� 
 �U٤٧ر ا01 ��ر��ن ��� 
��Wر 
�5م ا��W1و���� ��1د�� 

 ��W�� .  

@ïÜÔÈÛa@ÑÜƒnÛa@À@bç‹qcë@ò÷îjÛaë@òqaŠìÛa@ @

 7��� ������

 �����رول �درا�
�������م  ?��� *���1ت �و=��2 درا���� ���1ذ'���م ا������م ا�


�	 ھ�ذه ١٨٧٧ ���@
�رول أن ���دل ���;ت ا���رام وا�
.?�ف ا��(?�	 �ر�
��
و�د ا� ،

ا���7?� �و=2 ا�درا�� ��ن *�1وا �?3 '�د ا�����ة وو��د أن ��1ف ھ�ؤ;ء ا/
�راد و'�د 


رد �ن أ
راد ھذه ا���7?� *��1وا �(?��� و�(�د ����ت ا�ورا��� دورا  ١٢٥٠
�*ن �ن 
�د�د 


	 ھذه ا���7?� ھ��� 
	 ظ5ور ا�
.?ف ا��( 	? .  
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م إ��3  ١٩٣٠و���رUم �ن ذ�ك 
(د �(�ت و��5 1ظره ا��ؤ�دة �?ورا��� �
�3 ���م 


�رار 
�	 إ���1ب ا�1��ل ��ن ���د د��� *���ر ��ن ا���1س 
�	 أ���*ن �د��دة ��ن ��دم ا;

  . ا/ط@�ل ا��
.?@�ن �(?�� و�ز�5م �
�1ب إ��1ب ا��ز�د �51م 

����ط و�*��ن  و
��	 ا�و'��ت ا���=��ر آ����ر ھ��ذا ا;�
(���د �����زال '�����7 و���و ����د 


0�1V ��*�ن ، ا��
.?ف وا�(��ل �?
�?م  ل.���7ون '��وا أ01 �و أ�*ن ا�
�رف �?3 ا�ط@ا;

��0�� ����و��
(�د ھ�ؤ;ء ا;.����7ون أن ��دد *���ر ��ن  ،��د
0 و
و
�ر ا�ظروف ا���1

 (��د '���م����وھري 
اا��
.?@���ن �(?���� ا���ذ�ن �و���دون أن ا������7 ����5 ا/���ر ا/*���ر وا���دور 

�درا�� أط@�ل �
.?@�ن �(?��� '=�وا ���ث ��1وات 
�	 أ��د  ��١٩٤٦م ) $��ت(����م ا

�� ا��ذ*�ء و'��م��1 	�
���1 �?��وظ �
) داي (و )  1ر��*�( �را*ز ا�
�?�م ا�.�ص �((وا 

���١٩٤٢م  ����ن ا�ر����� و���د ��1وات أ����ت  رو
روا �5م 'در *��وأط@�ل  ٣درا


���راوح �����ن 
�� ذ*����57م ����
���	 ������ل  ٥٣  -1٢٧ ����������1د �(����ر1
5م ����و����� 
�ر�

  ا��
.?@�ن �(?��ً 

�

.?ف ا��(?��	 ��:” Mental  Retardation “   0��
ھ��و " ھ���ر " *��� ��ر


@*��ك ���ط���5 
ا1.@���ض ا�@������� ا��(?���� ا������� ���ن ا��
و���ط .���ل ظ���ھرة ا����1و وار

���31 1(��ن ا/داة ا��(?�� 
	 ���در ا�
*�ف 	@�*
  .ا��?وك ا�

�رى أن ا�
.?ف ا��(?	 ; �دل �?3 ��ز 
�	 أ��5زة ا���س  "�??ر ھ���ن"� أ� 


��5و ����دد ا�$��*ل ا�����م �?$.�����  	����
���وإ����1 ���دل �?��3 ����ز ا����\ ، و'?��� ا���ذ*�ء و


.دم ����ورة وا����� �e$���رة إ���3 ا�(��درة ا��(?���� دون ���� S?ط���� 	ف ا��(?��?.
����


�ط ��=طراب ا��?وك ا�
*�@	 �دى ا�ط
  . @ل ا��
و�ط و�ر


.?ف �(?�� ھو ا�ط@ل ا�ذي �*ون ��دل ذ*�07 أ'ل ��ن ���
در��� �?�3 أ��د  ٧٥

 	�����(������س ا����ذ*�ء ا�������@� ا����ذ*ر و�*���ون =�����@� 
���	 ��?����� ا�
*����ف وا�
وا
���ق ا�1@

٥٠
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وا;�
�����	 و�ظ��5ر ا�
.?��ف ا��(?��	 '���ل ���ن ا�������1 �$��ر 
��5و �����ب ا/ط@���ل ���ن 

�
  . ���ب ا�را$د  ا����د أو '�ل ا����د و�
3 ھذه ا��ن 

���ر ا�(���1ون ا��1?���زي أول ���ن ���دد ا�
.?��ف ا��(?��	 ����م 
م و�ر
��0  ١٩٢٧و��

  . ا��(?	 أو �دم ا*
���0  �?3 أ01 ���� 
و'ف ا��1و

أن   :ھ��	$��روط� �?
.?��ف ا��(?��	  Dollم  ١٩٤١" إد����ر دول " و'��د و=��2 

 ������

و���0 1@��0  ا�����15 و; �(�در �?�3و�*ون ا�ط@�ل ��Uر *�فء ��ن ا������1 ا;�

�0، أن �@1�ن ذ*�ءه أ'ل �ن ذ*�ء 'ر�1ءه  ، أن ���ب ا�ط@�ل 
�	 ا�ط@و��� ا���*�رة ، *و

  . أن �*ون ھ�1ك 
.?ف '��ل �?$@�ء 

���ن ھ����  :و'د أ=�ف دول $رط�ن أ

 ١-  �����
  �Competency  Socialدم ا������ ا;�


وى ا�ذ*�ء  -٢�
د1	 � .  

 Mentalد �����ه ���=���ف ا��(?��	 
(��  Grassmans ١٩٧٧أ���� �رو�����ن 

Deficiency    در�� �وھر����وھو �$�ر إ�3 ا/داء ا�وظ�@	 ا��1.@ض �ن ا��
و�ط 


	 ا���?��ت ا��(?�� �2 '�ور 
	 ا��?وك ا�
*�@	 �?ط@ل و��دث ذ�ك أ��1ء 

رة ا��1و .  

@bîÜÔÇ@õbîjËþa@N@ @

 ��?���
�	 �(?�� �*ون �
+.را Wي �(�ل ذ*��ؤه ��ن ھو ذ�ك ا�ط@ل ا��ذ. ا�ط@ل ا�

�Uره �ن ا/ط@�ل ا���د��ن ا��
@(�ن ��0 
	 ا���ر ا�ز�1	 �در�� وإن *�1ت *��ر �*��51 

����ء إذن ھ��و ط�(��� ���ن ط�(���ت ا�(��درة ا��(?���� W��

���ل إ���3 ا�=���ف ا��(?��	 ،  ; "

  ". ا�ذ*�ء

����رات ا���ذ*�ء و�(�ر���1 ا�����ر ا��(?��	 
و���ذ�ك ; ��*��ن 
$.����0 ���ن طر���ق ا.

�� ا�ذ*�ء  �����ر ا�ز�1	�  . ����د 1

٥١
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�� ذ*�0��7 ����ن ���1 2��)
����ر ���ن 
���ن ھ��و  ٨٥ – ٦٥و'��د ا
@��ق �?����ء ا���1@س ا�

���ء U/ا/ط@�ل ا .  

��وف ;  0�1�
�	 إذا و�د ��ن ���و�� �ن ا/ط@�ل أ��ن �0�1 ذ*��ءً Wط@ل ا���


�ر�
5م 
	 ا�
���ل ا�درا�	 ��� �ؤدي �0 إ�3 ا�
.?ف �51م �
ط�2 أن ���ر �� .  

د �ن ��;ت ا�
�+.ر ا�درا��	 *���را ��ن ا����;ت ا�
�	 �ر��2 
.?@��5 إ��3 �ذا �1

 	�

و��0 إ�3 أ1واع ����7 �ن ا��دارس أو و=�5م �����ء وھؤ;ء ; ��ج �5م إ; Wا�


�ول �
��1س أ
رادھ� �ن ��ث در��� ا��ذ*�ء وإ�ط��57م ا�(�در ا���1��ب ��ن ا����1ھ^ 


+.ر وطرق ا�
در�س ، و��س �ن ا�=روري أن �*ون ا����و�� 
��ء �W� " 	?����
" ا�

 0��
�� ذ*�07 ا'ل �ن 
وإن *�ن ��
*ون 1 ��?)� 	�Wط@ل ا���
 ، 	�  .   ١٠٠ْ+.ر درا

����ط ا��و���ود �د���0 ���ن ا���ذ*�ء إ���3  �
Wل ا�(��در ا����� 0��1*� �����U ���@��5ذا ���1د ط�

�� ا�
���?�� �د��0 'ر���� ��ن �.ر و; �*�ون ��1ده 
�+ ١٠٠ْأ'�3 �� ��*ن ، 

*ون ا�1

0 �
��+.را درا����� ���ن ���Uره و.����� إذا و���د ����ن ?����������ؤه U و�*��ن ، 	?�����



ط�2 �  . ���را
5م درا��� ���و�� �ن ا/ذ*��ء ا�ذ�ن ; �

���1(ص ا���ذ*�ء  0��
1���W	 " ا�(��درة ا������� " و�
$��.�ص ا�
��+.ر ا�درا���	 و��'�


�5 و�
د.ل 
	 درا
 	

�?�ل ا��واد ا�درا��� إ�3 ا�(درات ا��(?�� ا� 	�
=��ف ا�ط@�ل 

�ب ا�
+.ر � �
  . ھذه ا�(درات ���ر


وى �����ن ���ن ا���ذ*�ء و'��درات ���
ط?��ب �
 ����
����� و���د أن ����دة ����ل ا�15د


�?��م  	��
ا�
@*���ر ، وا�(��درة �?��3 ا�
���ور ا�����ري ، وا�دراك ا��*���1	 ، وان ا�����ر 

ظ�� ا�(راءة ���1ح �
ط?ب ���� ا��واس و���5ز ا�1ط�ق و'�درات ا�دراك ود'�� ا����

  . وا;
زان ا;1@���	 ، و'درات �ر�� ا�@5م 

٥٢
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��ب 
��	 ����;ت ا�
��+.ر " ����� �ا�(��درة ا�" إذن 
��1(ص ا���ذ*�ء ������ر أ'��وى ا/
��

��ء ��ث و�د Wأو ا� 	��ن ��;ت ا�
+.ر ا�درا�	 ا�
�	 '��م % ١٠أن " ��رث " ا�درا


����ط �����ن ا���ذ*�ء وا�
����ء وو���د أ�=����ً أن ������ل ا;رWر���2 إ����3 ا�
 ���5����������ل 

   ٠.٧٤ا�درا�	 ا���م 

 ����
��ط@ل ا��
.?ف درا " ���?)� 	��U "�=م �*�ون �د��0 أ?�
ار 
�	 رأو �ط�g ا��

م أن ا/ط@���ل �ط��g ا��?��م أو  ١٩٨٥" ������1@�*و " أ���زاء ا����\ ، وط�(��� ����� ذ*��ره 

 	�
ا���و'�ن �(?�� ھو ا�ذ�ن ; 
�ل إ��'
5م ا�����1 ا��(?�� وا;�
������ إ��3 ا�در��� ا�

  . �3 �ر��51م �ن ا�
�?�م دا.ل ا�1ظ�م ا��در�	 ا���دي 
ؤدي إ


��	  0وھ���1ك و��� 0������
 ���������ن ا�ط@��ل ا��
.?��ف �(?���� وا��
.?��ف درا 0����$


  .  ��و��ت 
	 ا�*�م و�$*�ت �?و*��ا�
و
ر ا���ط@	 و

�	 �(?�� �*ون ����ل ذ*�07 �
راوح ��ن Wط@ل ا���
و��ل ھذا ا�ط@ل  ٨٠  -  ٧٠

 ����
وى �و���ود ����در���
وى ذ*�0��7 و
�����?0 ا�درا���	 أ'��ل ���ن ����ا���د���� و�*��ون �


��ت "  ت���ر" أ'را01 ��ث ذ*�ر  	���?�
أن ا�ط@�ل ا��
.?�ف ھ�و ا��ذي �*�ون ���ره ا�

  . �1@س ��ره % ٨٥

�	 درا��� ھو ا�ط@ل ا�ذي �*ون 
���?0 ا'ل ��ن ا��
و��ط ��ـ Wط@ل ا���
٢٠ %


Vذا *�ن ا�ط@ل ��?b �ن ا���ر  ، 01��1وات 
Vن ���ره ا�
�?���	 ���ب أن  ١٠
	 ��ل 


��Vذا *���ن 
�����?0 � ١٠.٥إ���3  �٩.٥
��راوح ���1د �
و���ط 1@��س ا/�����ر  ، �1������ ��ً و�

��*ون  ا�?@�ل ا/'ل 
�ن ��ره  	��?�
��1  ٩.٥إ�3  ٨.٥�1وات �
راو�� ��ن  �٩ .  


واھم ��وأ.�را �ط?�ق ا��ط�ح ا�
�+.ر ا�
����?	 �?�3 ا/ط@��ل ا��ذ�ن �*�ون �

�
 	?����

وى ذ*�0�7 ا�@�?�	 و��ذا �*�ون '����� ا���	 ا���واد ا�درا���� أ'�ل ��� ��1���ب �

�ن �
?� .  
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و'ف �?3 �(�ر��1 ا����ر ا�
����?	 وا����ر ا�� 	?���

+.ر ا���

?���ذ �(?� 	�?

 ��?���
�� ا��  : ����د ا�1

 ��?���
�� ا��1��
                                     = ×١٠٠   

���
���رات 
�	 ا���واد و�(در ا���ر ا�
��رات ا�
���ل ا��(��11 وھ�	 ا.
.�� 	?

���رات ا�
(?�د��� ��ن ���ث أ��51 أ��7?� أ*��ر ��ددا 

?ف 
�	 1و���5 ��ن ا;..
 ���ا�درا

  .وأ'�ر 
	 ا����� وا�ز�ن وأ�51 ا*�ر ����� �
���ل ��ظم أ�زاء ا���دة 

�5
��1ءا �?3 
�ر���5 و��وت ���� �)���� �?��5 ��ددة �����
  .  

 	���
��(�ر����1 ا�در����� ا�
���	 ������ل �?�����5 ا�ط@���ل  	?������
و������ب ا������ر ا�


�ر�ب �?�3 ��دد ����ن ��ن ا/����ر ����ق 
�د�دھ� ���ر ��������ر ا�
	 �*ون 'د 
ا;.

 ������ ا�
���?�� �ط@�ل ��� 
�	 ���دة أو ��واد درا�ا��.
?@� ��ط@�ل 
Vذا أ�*ن '��س ا�1

��� ������ 'ر�������ر ا�ط@��ل ��د���� و�
و���ط� 
��	 ھ��ذه  ١٠٠ن ������1 وو���د�1 أن ھ��ذه ا�1
ا�

���ء ا��(?�	 وا�
�+.ر  ٨٥أ��� إذا '?�ت ��1د . ا���دة أو ھذه ا��واد Wن ھ�ذا د���ل �?�3 ا���


 ��
و�ب ا���ج وا���ث وا�درا�  . ا�درا�	 ا�ذي �


��  ا�
��1ف ا�ط�	 أ�� Zدام إ�دى ا���*�ت ا.
�   -:�(وم �?3 ا

   -: %�9ر ا4=� � 


.دام ھذا ا���ك �ن أ��?� ا� ���
��1ف  .  


��1ف 
رد�و�د /1واع ا�
.?ف إ�3 '���ن ھ�� :-   

  . و��دث 1
��� ا�ورا�� ا�@طري ا�
.?ف ا��(?	  )١

٢(  	7���ب أو ا���1وي �@�ل ا��ر��ن ا�
  . ا�
.?ف ا��(?	 ا��*

��م ا�
.?ف ا��(?	 إ�3 1و��ن ھ�� )
�
��وس و�
�1ن �  -:و'�م 

   	?���
  ا���ر ا�

  ا���ر ا��(?	    

� �
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  دا.?�� و��دث 1
��� ا�ورا�� 
.?ف �(?	 را�2 إ�3 �وا�ل  )١

٢(  �7��
.?ف �(?	 را�2 إ�3 �وا�ل .�ر��� و��دث 1
��� ا� .  

  -:در"� ا4=� �  -ب

  -:و�ن أ��?� ا�
��1@�ت �� ا'
ر�0 *�1ر �ن و�ود ��ث 
�7ت وھ	   


.?ف �(?	 �ط?ق  )١  

٢(  	��
.?ف �(?	 1  


.?ف �(?	 ظ�ھري  )٣ .  

3
A �9و@$ �?=� �  -ج��:-   

�ب 
و'�ت �دوث ا���'� 
( ٣ا'
رح ��1ت   ������ت �?
.?ف ا��(?	 :-  

١(  0
  �وا�ل '�ل و;د

  . �وا�ل و;د��   )٢

  .�وا�ل ��د و;د��  )٣

   -:ا��ظ�ھر ا������ ا����زة �?���� ا�*?��1*��  -د

������ب ا�
.?��ف ا��(?��	 ����;ت �����زة إ*?��1*���� ���ن ����ث 
*��و�ن أ�=���ء   

��0�1 ��ن ���ث در��� ا���م وا����S وا��ظ�ھر ا������ وھ�ذه ا����; ����

@��وت 
ت 


�� . ا�
.?ف ا��(?	 Zن �(?�� ا���;ت ا�@?.
   -:و�ن أھم ھذه ا���;ت ا�*?��1*�� �?�

  ) �رض داون ( ��;ت ا��Wو���  )١

�(�ء ا�د��غ  )٢
�  .��;ت ا

  ���ت *�ر ا�د��غ  )٣
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  ��;ت �Wر ا�د��غ  )٤

٥(  	7����?ل ا�
  .���ت ا�

  . ��;ت ا�(��ع أو ا�(��ءة  )٦

�ر�زوس 
	 ا�دم ���ل ا )٧� .  


ون �ور��  )٨�*?�
  ��;ت ا�@

  ��;ت ا��رع  )٩


و��ت أداء و��
�د ھذه ا�
��1@�ت �?3 
�د�د 
�7ت ا�
.?ف ا��(?	 
	 =وء ��


����ر ا���ذ*�ء 
.�* ���5

���دد ��*�
ا��
.?@���ن �(?���� 
��	 ا��وا'��ف وا������;ت ا��.
?@��� و


��دد � 	�@�*

�?م وا�
�در�ب وا���?وك ا�?� ��?������;ت وا/�Uراض ا��
و.��ة ?�ك ا
وا�(�

 �����
  �ن ا�
��1ف *�/Uراض ا�1@��� أو ا�
�?���� أو ا;�

   -:ا�
��1ف ا���*و�و�	  -أ

���� ����د;ت ا��ذ*�ء �?�3 أ���س   
���1ف �?���ء ا��1@س 
��7ت ا�
.?�ف ا��(?�	 


وى ا/داء ا�وظ�@	 �?�(درة ا��(?�� ا����� ، و�
م ذ��ك 
�	 =�وء �(�ر��1 �أ�51 ����ر �


و�ط أداء أ'را01 ��أد����ر ذ*�ء �(1ن 
ھم 
�	 1@�س ���ره ا�ز��1	  ناء ا�@رد �?3 ا.

و�(�

0 ، و�ن ا�
��1@�ت ا���*و�و��� ا�
	 ظ?ت ��7�$ �@
رة طو�?� ��ن �?���ء ا��1@س 

   -:ذ�ك ا�
��1ف ا����	 �@�7ت ا��
.?@�ن �(?�� وھ	 

�� ذ*�57م ��ن  )١�
راوح 1
  .در��  ٧٥ -٥٠
�7 ا��ورون و

٢( 7
�� ذ*�57م ��ن �
راوح 1
  .در��  ٥٠ -�٢٥ ا��?�5ء و

�� ذ*�57م ��ن �@ر إ�3  )٣�
راوح 1
  در��  ٢٥
�7 ا���
وھ�ن و

����ن ����1 ا�1ظ��رة إ���	 ھ��ذا ا�
����1ف 
��	 ا�و'��ت ا���راھن ���2 
���Wر ا��@���ھ�م 
و'��د 

 	��
��� ا�?������د; ���ن ا�����ط?��ت ا�
(?�د���� ا� 0��
�7
ا��?����� �?��	 ا�
.?��ف ا��(?��	 إ���	 
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U ت������ن أھ���م ا�
�����1@�ت ا������*و�و��� . ����ر �(�و����� ����ن ا��������1 ا;�
�������� أ����

 2���ا������ول ����5 ������� ذ���ك ا�
����1ف ا���ذي 'د���0 �رو�����ن ا���ذي 
=���ن ا�@���7ت ا/ر

 ��
Zا:-   

��ط�    -أ�
.?ف �(?	 �در�� Mild    


.?ف �(?	 �در�� �
و�ط�  -بModerate  


.?ف �(?	 �در�� $د�دة  -جSevere  

  �Profoundداً  �(?	 �در�� ��دة  
.?ف -د

   -:ا�
��1ف ا�
ر�وي ) ب( 

   ��@�1��
 ��7

.دام ���د;ت ا��ذ*�ء ��2 
����ز *�ل ���(وم ھذا ا�
��1ف �?�3 ا

���� و�
=��ن ھ�ذا ا�
���1ف ���ث ��
5م �?
�?م *���و�� أ�?�
�داد أ
رادھ� و'��; ���


 	��

�7ت �?3 ا��1و ا�:  

   -:ا�(��?ون �?
�?�م   .١

����ط ا���ذي �
��راوح ����دل ذ*���57م ����ن ھ��م ����;� ٧٠ -٥٠ت ا�
.?��ف ا��(?��	 ا�


ط��ون �وا��?� ا�درا��� و
(�� �?���1ھ^ ا���د��� إ; ��ا�51م ��
?*�ون . در�� ، وھم ; �

ا�(درة �?3 ا�
�?م �در�� �� إذا 
وا
رت �5م .�د��ت 
ر�و��� .���� و��دارس و
��ول 

�
�ط�	ء $�د�د ��ذا ; ��*�51م �?�م ا���واد ا�درا���� ا��(�ررة 
�	 .��� ، وھ�و �
�?��ون 

�� �?ط@�ل ا����دي و��1د�� �1
�5ون ��ن �را��ل ��1�����1 درا��� وا�دة ��?�� ھو ا����ل 


وى �
راوح ��ن ا���ف ا�����ث وا�.���س ��� ��
5م ا�ر���� �*ون 
���?5م �(�ر�درا

��ض ا����;ت ا����15  	

�داد �?
�?م �
دا7	 ا���دي و��دي ��=5م ا�  . ا;
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�?ون �?
در�ب ا�( .٢�:-   

در��� وھ�م  ٥٠– ٢٥ھم ��;ت ا�
.?ف ا��(?	 ا��
و��ط و�
�راوح ذ*��57م ���ن 

���1ون �ن ��و��ت $د�دة 
��زھم �ن ا�
�?�م إ; �ن '�در =��7ل ��دا ��ن ا����5رات 

���� وا������ب إ; أ��51م '����?ون �?
��در�ب �
ا/*�د������ وا���?و����ت ا�.����� �����(راءة وا�*

�را�^ .��� وذ�� �)
  .ك 
�ت ا�$راف وا�
و��0 ا��15	و

   -:ا���
�دون  


د��1 و
دھورا و
(ل  0

و���وھم ��;ت ا�
.?ف ا��(?	 ا����م وأ*�ر �

و*���ن �ط?��ق �?���5م ا���
��وھ�ن وھ��م �����زون *?����  ����٢٥د;ت ذ*���57م ���ن 

 �5
�5م أو ����@1+�، و�ذا ��
�دون ا�
��دا *?��� �?���U 3رھم �
3 �ن ا�����1 


�رة ��ن ا��1وا�	  طوال ���
5م�و��
��ون إ�3 ر���� إ�وا��7 �
.��� و�

���ت .���� أو �را*�ز �ا�ط��� وا����� وا�1@��� وا;�
����� أ��� دا.�ل �ؤ

 �����.  

   -:ا�
��1ف ا;�
���	 -ج

�3��1 ھ��ذا ا�
����1ف �?��3 ����ك ا�
��واؤم أو ا�
*���ف ا;�
�����	 �?@��رد و���دى   �

���وا�����ت وا�� 0��7�

.دم ا��?����ء 
��	 ا�
����ده �?��3 1@���0 وو���ط����ب ا;�
������� ، و�

 	@�*

�د�د ذ�ك �(���س �?1=^ ا;�
���	 وا��?وك ا� .  


�(��ق ���دل ا�1=�^ ا���زم  	�
�1وات �� '�ل ا��در�� ��د إ.@��ق ا�ط@�ل  	@



	 �1و ��5را
0 ا��ر*�� *���?وس وا��$	 أ��ر ��0 د;�
�0 �?�3 و��ود ا�
.?�ف ا��(?�	 


��	 ھ���ذه ا����1وات  .' S����ور ا�ط@���ل 
���	 ا��(��درة �?���3 ا���
�?م ����ن ا��وا'���ف و�����

 ���1��
دا���7 �وا�.�رات ا��.
?@�� د;��� �?�3 ا�
.?�ف ا��(?�	 .��ل ��1وات ا��در��� ا;
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*�و�ن ��'��ت $.���� وا�
������ ��2 اZ.�ر�ن  	�

(���� و��
�(��ق ا; 	�
ا�.@�ق 

���ر ا������ر ا;�
����� �ن أھم ��*�ت ا�
.?ف ا��(?	 .�ل �� 	
  .ر�?� ا�ر$د و


�د���د �ظ���ھر ا����?وك  	��

.د�ت �@
��رة طو�?��� ���و���ن ����ن ا��(�����س ا�
��	 ا

و�
�1ول ھذا ا��(���س ا���?وك ا;�
����	 . �?1=^ ا;�
���	  "د

��1"ا�
*�@	 �(��س 

 3��
���ؤا; �وز���� �?��3 ا������;ت  ١١٧����1 وھ��و �
��+�ف ���ن �٢٥?@��رد ���1ذ ا������د �

 ��
Zا:-   

  ا�����1 ���1@س   . أ

  �0 ا�ذات 
و�  . ب

  ا��ر*� وا�
1(ل   . ت

  ا���15   . ث

  . ا�
@�ھم وا;
��ل وا���'�ت ا;�
�����   . ج

 ����  :�BCت ا��)�# ا�

 ����* 	��@�*
���ب در����ت ا�(���ور 
��	 ا����?وك ا�������م ا�
.?��ف ا��(?��	 )
��*��ن 

	?�:-   

��ط أو ا�.@�ف -١�   -:ا�(�ور ا�

�ط ا�(�ور 
	 ا��?وك ا�
*�@	 دا.�ل ھ�ذه ا�@��7 ���� �?(��ه ا�
ط@�ل ��ن ����?�� �ر


�دادا
0 و��?و*0 و��دى 
�ر�=�0 ���(� ��ن ا����� ا��?��أ��ر�� و�در���� وا�
و'���ت ا�


�دادا
0 ���� ��ر=�0 ��$���ر ا�@$�ل وا�����ط و��ن ��م ��1�ب ا
�رات و�وا'ف ; .�


ؤ ����ن ظ��روف ���*

*��ون ا������� ������ إ���3 =��رورة 
@���دي ھ��ذه ا��وا'��ف و
�(���ق ا�

����دھم �?�3 و�ط��ب ا����7 �ن ����1 و�(د� ����رات ھؤ;ء ا/ط@�ل �ن ����1 أ.رى 

��ب �$��ر ا��(� وا���1ز 'در ا��*�ن 
  . ا�
�?م وا*
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   -:ا�(�ور ا��
و�ط -٢

���1	 ا��
.?@ون �در�� �
و��ط� ��ن ا�(��ور 
�	 ا��ظ��ھر ا����7��1 و��2 ذ��ك 

����ب ����5رات ا�������دة ا�ذا
���� وا�������1 �����1@س *���� �
�*��ن ��*��ن 
��در��5م �?��3 ا*

��ض ا/���ل ا��1ز��� و���ر�� �5ن �دو�� .@�@� ، وھم '��درون �
در��5م �?3 ا�(��م 

����ن 
*���@5م ا�$.���	 �
 	��
���5م 
 	��
����ب ا�����5رات وا�����دات ا����?و*�� ا�
�?��3 ا*


	 ا��1زل و�2 ����� ا/'ران  	���
  . وا;�

   -:ا�(�ور ا�$د�د -٣


وى ����ن '��ور 
�	 ا��ظ��ھر ا����7��1 إ=�
� إ�3 �� ���1	 �01 أط@�ل ھ�ذا ا��

�0 إ��'��ت ������ أ.�رى و
�+.را 
�	 ا���1و ا�?�Wوي ����� ��� �����U 	?)5م ا��@?.

Vن 

 	�

�	 ا�1ط�ق وا�*��م ، *��� ����1ون ��ن ا�(��ور ا�$�د�د  ��وا���5رات ا��ر*�� و��و

��5م و��*�ن @1+�
(�ل ا�ذا
	 وا���ز �ن إ�دار أ�*�م ����� أو ا
.��ذ '�رارات �ا;


�?�وا ���5رات $.���� '?�?�� ���
���د �?�3 ا��1@س و
(��دي ���ض ا/.ط��ء ، إ; أن �

���.
��ت ���� إ; �ن ا�$راف وا�ر����  $�0 ا�*��?� 
	 �ؤ�� ���� 	
  . أ51م 

   -:�داً  ا�(�ور ا���د-٤


��دھور 
��	 ا�������  0��*���د �*��ون ا�
.?��ف ا��(?��	 
��	 ھ��ذه ا�@���7 �ط�(��� و������


�دادات  ا������� وا�
��hزر ا��ر*��	���وا����1و ا������	 ا��ر*��	 و'���ور ا�$��د�د 
��	 ا;

  . ا��ز�� ��1و ا�?�W وا�*�م 

� � �  
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@J@ïÜÔÈÛa@�‹¾aë@ïÜÔÈÛa@ÑÜƒnÛa@µi@Ö‹ÐÛa:  


��+.ر : ا�
.?��ف ا��(?��	  �����

����ل 
��	 ا1.@���ض ا/داء ا���وظ�@	 ا��(?��	 �?@��رد 1�

��?و*0 �1وه ا��(?	 أو 
و'@0 و�دم ا*
����0 وان ھ�ذا ا;1.@��ض ��
�ز 	�
م ��2 '��ور 

���1ذ ��ظ��� ا�.����ب و�
��3 ا�����1 ا�������1 ( ا�
*�@��	 أ����1ء ا����1وات ا�����7��1 ا�
*و�����1 


5و ا=طراب �(?	 ��د �ؤدي إ��3 
@*�ك $.���� ا�@�رد : أ�� ا��رض ا��(?	 ) �$ر 

���?و*0 �=���وا���5���1 ، ا; 	��
�ل ا�$��د�د 
��	 وظ�7@��0 ا��(?���� *����
@*�ر وا�دراك ، و

����Z.ر�ن و�����وا'2 ، و��'�
��0 ا 0

������� إ���3 ا����د ا���ذي �@(��د ����� ا����ر�ض ���?�;

 ���@
�در��� ��د��� أو �ر 0��
�
���رف ا�1ظ�ر ��ن  0��و���ش 
	 ���م وھ�	 .�ص 



0 و
ط�وره �?�ن ا�ذ*�ء ، *�� +�$1 	�

�دادات ا�ورا���� دورا *���را ��ب ا��وا�ل وا;

 ��7��  .ا�*�ت وا����ط وا�(?ق ا�$د�د 
ؤدي إ�3 . إ=�
� إ�3 �وا�ل أ.رى 1@��� و

���ن زاو���� أ.��رى 
��Vن ظ��5ور ا/���راض ا��(?���� *��@����م وا���5وس ����س �(���دا 

 	�

.?ف ا��(?	 وإ��1 'د ���دث ?� ���1���
رة ز���1 أو �ر�?� ��ر�� *�� ھو ا���ل @�

��*��ن ����ج ا��ر=��3 �(?���� و�ر$��د أو ���� ����دھ� اأي و'��ت .���ل ���1وات ا�ط@و���� أو 


.دام ا����
.دام ا��را��� و�*�ن �$�ك *���را 
�	 ���ج ا��
.?@��ن ��������ت ا�ط��� و


.دام ا�������ت وا��را��� ����ث ; 
و��د �(���'�ر �ر
�2 ����د;ت ا��ذ*�ء *���� ���� ���?)�

�ن .��� �?�
.?@�ن �(?�� �در��� ���دة أو ������ �?�3 ا��*�س ��ن �

�ذر �دوث ا��

����ط� أو �
و���ط� ا���ذ�ن �
و��ت أدا��57م ا���وظ�@	 ا��
.?@���ن �(?���� �در���� ������ن ��



  ا��(?	 �ن طر�ق 
�?��5م و�
در��5م �ن .�ل �را�^ ا�ر���� ا�$��?� 

 �
��! 5
��(���� �%��   -:ا�)��DE ا�

1��5م أو  ا�*���رة�
��ز ا��
.?@��ن �(?��� ����@روق ا�@رد���   ��
���51م و���دم  ����


 0��
�دادات و�
��@ون ��
�ون ��0 ��ن ا�
��ن ����ت و.���7ص 
ط��(5م �ن ��ث �� �
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 ��5��@Uو�د �دة .���7ص ����� ���ب ��دم إ
 01�
ا�
��رف �?��5م و��ن أھ�م و�2 ذ�ك 

  -:ھذه ا�.��7ص 

 �
C��
� ا�����  -:ا�)��DE ا�

��رات ا�ذ*�ء  )١
  أداء �1.@ض �ن ا��
و�ط 
	 ا.

��ه �@
رة طو�?�  )٢
  =�ف ا��(درة �?3 ا�
ر*�ز وا;1

  .ظ� وإدراك ا���'�ت =�ف ا�ذا*رة و'�ور 
	 ا��(درة �?3 ا���� )٣


���ب  )٤��طg ا�
�?م و'�ور ا�@5م ا;  

  .ا���ود وا�
�?ب ا��(?	  )٥


+.ر ا��1و ا�?Wوي و'�ور ا�?�W ا�?@ظ��  )٦.  


�ا�)��DE ا�
� -ب �
  -:� أو ا���F ��آ

  أ'ل وزن وأ�Wر ��م �ن ا���د��ن  )١

  ��وب ا�1طق وا�*�م وا�(�ور ا����	 ا����	 وا���ري  )٢


وا
ق ا��=?	 '�ور ا�وظ�7ف ا��ر*� )٣��* �–  	�  .ا���

��/�راض �ن �Uرھم  )٤ ����e� �=أ*�ر �ر  

٥( 0

رط ا�1$�ط ا��ر*	 أو ز��د .  


� }ج{����Gا� �
  -:ا�)��DE ا����

�?د ا;1@���	 وا�����;ة  )١
  . 'د �W?ب �?3 �?و*5م ا�

٢(  �����
  .�ؤ�رون ا;�1زال 
	 ا��وا'ف ا;�


5واء  )٣��5و�� ا;1(��د و�ر�� ا;  
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� �)

  .ور ���دو��1 وا����ط و=�ف ا��(� ���1@س ا�$� )٤

�� و�?وك ا��داو��  )٥�
�� وا�(?ق وا�ر��
�  .ا�
ردد و�طg ا;

٦(  2�
   .ا�1ز�� ا��دوا��1 وا��?وك ا��=�د �?��

@òî�ÐäÛaë@òîà�§a@˜öb—©abîÜÔÇ@µÐÜƒnàÜÛ@ @


.?@ون �(?���� �����

����ز ����;ت ا�
.?��ف ا��(?��	 ،  ������
و���د .����7ص � ;

د *���ر أ'�را51م ا����د��ن 
�	 ا��وزن وا�ط�ول وا��ر*�� وا����� ا������ �$�5ون إ�3 ��

	����
?��ف ���1وھم ا������	 ���ن . وا����1و ا��.�
أ���� ����;ت ا�
.?��ف ا��(?��	 ا��
و���ط 

�ب 
.?@�5م ا��(?�	 ، ����ث ��
 	�
�ب ���ض ا/��راض  ا�ورا����� ا����أ'�را51م ا����د��ن 

����� وا�(����ع ����5 ور���� وا������1د أن ����;ت ���رض دوان وا�������1ل *�
��ون ���*و

1
$ر

��زھ� �ن أ
رادھ� �ن ا���د��ن  و �����ن ���;ت ا�
.?�ف ا��(?�	 � .��7ص �

*�ل ر*��� وا�$�?ل ا��د��3U �ا��رع وا���م و=�ف ا����ر وا���	 وا���و��ت ا�

�ر 

.?@�ن �(?��ً �ن أھم ا���و'�ت ا������ ھذا ���?�.  

  :ا���ع  -١

?�� و.��� ��ن ���;ت ا�
.?�ف ا��(?�	 ا�$�د�د �1
$ر ا��رع ��ن ا��
.?@�ن �(  

�ب إوا��
و���ط، و; ����1	 ز����دة ����;ت ا����رع ����ن ا��
.?@���ن �(?���� ���ن ا����رع �

��ب ا�
.?�ف ���ب ا���رع �(�در ��� ���1	 أن أ�ا�
.?ف ا��(?	 ؛ أو أن ا�
.?ف ا��(?	 �

��ب ا���رع ا;. ا��(?	 'د 1ودي إ�	 ا��رع�����ن ��ن ا�درا���ت أن ��ن أ

��5ب 
(�د �

��م ، ا;.
�1ق �1د ا�و;دة و�����5 
ؤدي إ�	 ا�
.?ف ا��(?	 
  .ا����7	 ،ا�
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  :��1ف ا��رع إ�	 1و��ن


�ر ھ��ذه ا������� ���ن ���1ف إ���	 : أ��ـ ���رع *����ر ���
د'���7ق و���ن أ�را=���5  ٥

���5 ھ���وس ������� و����ر�� ور�$��� �����
ا�$���ور ���دو.��� و=���ق 
��	 ا�
��1@س و

���?)
�و���� $��د�دة و��(����5 1@��س �@����g و�U01 . �ت و����و'��د �=��Wط ا����ر�ض �?��	 �

�ول ; إراد�� وأ.�را �$5ق $5(� طو�?� �م �@�ق 
در���
  .و�


�ر ھ��ذه ا������� أ'��ل ���ن ���1ف د'�(��� و����دث أ��1ءھ��� :  ب ـ ���رع *����ر ���


دو.� =���@� أو ��ر��ن دون �ر*�� أو *��م ، و'�د 
��ر ا�1و��� دون أن �?�ظ��5 أ��د 

����ن  و; �*@��	 ����ج ����;ت ا����رع�
� �����
��	 ������ إ���	 ر������ 1@ 	��5
 ، �����ط

 �����

�5 ا�1@��� وا;��)

وا.  

� �ت ا���/ ٢�  :ـ =

�����ن ����ن ا�درا�����ت   
 �����������ن ا�1@ 2�����ا1
$����ر �����;ت ا������م وأ����راض ا�

 2���
��ج . ا��
.?@�ن  �(?��� وا1
$��ر ا�
.?�ف ا��(?�	 ���ن ���;ت ا����م و=��ف ا���


�	 و'�ت ��*�ر ا/ط@�ل ا��
.?@ون �(?�� إ� 2���	 ��ج �� ���1و01 �ن ��و��ت 
	 ا�

���ب ا�?��W وا�1ط�ق ، وإذا 

ؤدى ھذه ا����و��ت إ��	 ���و��ت أ.�رى 
�	 ا* ; 3
�

0��1 ��
���ج إ���V
 2����ر������  3أ����ب ا��
.?��ف �(?���� �������م أو ا�=���ف ا�$��د�د 
��	 ا�


?ف ��� ��
��0 ا�ذي ���1	 �ن 
.?ف �(?	 
(ط أو ��م 
(ط .
.  

٣��  : �ت ا4 ��ر ـ =

1
$ر ا���	 و=�ف ا����ر �1د ا��
.?@�ن �(?�� أ*�ر ��ن ا1
$��ر ���و��ت  �


(�د و��د ��ظ�م ا��
.?@��ن �(?��� ا�������ن ����وب ���ر�� ����1ون ��ن 
.?�ف  ،2��ا�


�ؤدي إ��	 ا�
.?�ف  ا��(?�	  	�
��ب ا���
�ؤدي  أ�=�� إ��	 �(?	 $د�د وھ�ذا ����ن أن ا/

   .*��ر �ن ا��
.?@�ن �(?�� إ�	 ر���� �د��� ���$رة �ذا ��
�ج ،��وب ��ر�� *��رة
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٤ �
� �ت ا�,�آ�  :ـ ا��


���1	 ا����ث 
����  ما.د.?@ون �(?�� �ن ��و��ت �ر*�� *��رة 
�و'5م �ن ا

�1
^ ھ�ذه ا����و��ت 
و. ا;�
����	 وا;1@����	 1=�و�5م �د�5م �ن ذ*��ء و
�ؤ�ر �?�	 

ا���ذي '��د ���ؤدي إ���	 $��?ل  ���ن 
?��ف ا�1.���ع ا�$��و*	 أو =���ف و=���ور ا��=���ت

  .ا/طراف أو $?ل �1@	 

٥ 0K�%9ا� Lـ ا���:  

    �@?.
���ن ا�� 	Uت ا�$�?ل ا��د��;��� ���. �ن �(?��� أ�?�	 ���51 ���ن ا����د��ن1

ن ا���'��� ���ن ا������� /؛ ; 
���1	 *�ل ����;ت ا�$�?ل ا���د��U	 ��ن ا�
.?��ف ا��(?�	 و


وي ا�ذ*�ء �1د ھ�ذه ا����;ت ����ت ��
(�د ����1	 ��ن ا�$�?ل  ،
��زم�'�� ا������ و�

'�د �*�ون �
.?@�� �(?��� و; ����1	 ��ن ا�$�?ل ، وا�د��U	 و; ���1	 �ن ا�
.?ف ا��(?�	 

 	Uا�د�� .  

@òîÜÔÈÛa@˜öb—©aZ@ @

ا�@روق ��ن ا��
.?@�ن �(?�� وأ'را51م ا���د��ن *��رة 
	 ا�.���7ص ا��(?��� 
(�د  

��ن ��ن ا�درا���ت أن ا���1و ا��(?�	 �*
��ل ��1د 

وي ���ر �(?�	 ��ن ��� 	�
ا����د��ن 


وي ���ن  ١٨ ـ��١٦���� 	��
���1وات و���1د  ١١ـ��٧و���1د ����;ت ا�
.?��ف ا��(?��	 ا�.@���ف 


وي ��ن ��� 	�
��1وات  ٧ـ���٣;ت ا�
.?ف ا��
و�ط ،  ���*
���ن أ�=�� أن ا��
.?@��ن 

��ه وا�دراك وا�ذا
��ه ا��
.?�ف �(?���  ،رة وا�
@*�ر*�(?�� ���1ون �ن '�ور 
	 ا;1
1�


����ه ا/ط@���ل 
��	 ا����دة وا����دي ����� �����ل ��?���� ا�دراك ���1ده ل ����

وي ا1���� 	��


�����ط� *����� ������1	 ا��
.?���ف �(?����� ����ن =����ف ا����ذا*رة �����ر�� 1������ن و�����دودة و

  . ا���?و��ت
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� �)

  


� ا���)��
5ا�أه	     K 	MG5 أ�3ا! �
��! 5

N ا���)���� �
� ا�����  .)��DE ا�

  :ـ ا��طء 
	 ا��1و ا��(?	  

����� ���1د ا��
.?@���ن �(?�����ھ��	 .���� ��
?��و 
ر=���1 أن ا����1و ا��(?��	 �����ر  ،� أ

@1���1
ظ���م 
��	 ا�ط@و���� إ���3 ا��راھ(��� و���1دة ���1د ا�ط@��ل ا�����دي ���زداد ��س ا����دد ا���ذي 

1�ا��
.?ف  لأ�� ا�ط@. ز���1  �*��?� 
	 *ل �1 ��(?� ��زداد �0 ��رة ا�ز�1	 
�زداد 

 ،���د���� *��?���  �اد ����ره ا�ز���1	 ���1ز*?���� ل '���(?���� 
����1و �(?���� �������1 $��5ور أو أ

�����دل أ'��ل ���ن  .��رى����د إ ��
.?��ف �(?���� ���زداد ���1ا�
*���ن ا����1و ا��(?��	 ���1د ا�ط@��ل 


واه ��1دھم  ف'�1د أ'را01 ا���د��ن و�
و ��0د���
وي أ'ل �*���ر ��ن ��� 	
�ن ا��1و 

�ن  	
١٨ �1�.  

��ه  
  :ـ =�ف ا;1

����ه   

�����ً  ا��
.?��ف �(?����ً ���دى =���ف ا;1  	��
����ه ا�ط@��ل ا�����Wر ����دودة 
ا1

�0 إ; �$	ء وا�د و��دة '��رة 
1� �
��ھ و�$
ت ،ا��دة وا��دي 
�ر�� و 0ا1�
�� ��ر 0

 0��0 إ���5 �ن 1@
��ه ا�دا.?��� ��1ده =���@� و��
��ج  تن ���را/؛ أ$��ء *��رة ;�1
ا;1

��ھ��0 ���ن ا�.���رج 
����س ����5 ��'��� ���5ذا 
��� �W��$1ل ������رات أ.��ري ، إ���	 ���� �����ر ا1


��ر ��0 إ; إذا .��رات ���ل ا��
.?�ف ; ��
�?م ��ن ا�
� ���.وھذه ا� ،ا��و=وع  	�
ا�

�0 د �� ��1و.  

  :ا�(�ور 
	 ا�دراك  - 

���ن '���ور 
��	 ��?����ت ا�دراك ا��(?���� .����� ��?�
��	  1	 ا��
.?��ف �(?����ً �����

��
(2 �?	 �وا 	
�ب 0ا�
��ز وا�
�رف �?	 ا����رات ا�������ه  ا�.��س 
���و��ت ا;1

����ط�  0وا�
ذ*ر و�*ون إدرا*0 ���'� ا�$��ط��� و����د;ً ، إدراك ا/ط@��ل  �$0
��ن  

  .رة أو 
	 دا.?��5 �ذور$'أن �درك أن ا�
@��� وا��ر
(��� �ن ا�@وا*0 �درك أن ���5 

٦٦
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� �)

  

  :ا�(�ور 
	 ا�ذا*رة  -


د��ء أو ا�
��رف �?�	 ا���? ���وا�
ذ*ر ��?�� ��
م 
���5 ا�� 	�
ق 
�?���5 ���ت ا�


و��ت�?��ء ا��1@س ذا*�رة ا�1���ن إ��3 م و�(�i . و�@ظ�5 
	 ا�ذا*رة���:  ����ذا*�رة ��


�@ظ ا���?و��ت وا�.��رات 	�
وذا*�رة طو�?�� ا���دى  ،
�?���5 ���داً ���دة طو�?��  م
� ا�

�
�5و�� دة طو�?�ا���?و��ت وا�.�رات �� ظ@� 3�1
  .�داً و; 

  :ا�(�ور 
	 ا�
@*�ر 

�ق 
�?����5 وإ����دة 
م 
����5 ����ا�
@*���ر ��?���� ������ 	��
2 ا���?و����ت وا�.���رات ا�

 	��
أو ���ل ا��$��*?� ا��د���د و����1و 
@*���ر ،  ةا��د���د ف'���وا����5 ا��واا
����ه 
1ظ�����5 

��د �1�
	 ��وا�	 ��ن ل إ�3 ا���و��1و ذا*ر
0  ى، .رأ ا�ط@ل ا���دي  	�
@*�ر ا��

�����
�1وع و��درك ا��@��ھ�م ا����ردة
و. ا�
�را
�0 و. 2��
أ��� 
@*��ر ا�ط@�ل ا��
.?�ف  .

�ب '��ور ذا*را
�0 و=��ف �����د أ.رى �*ن ���د;ت '?�?��  �1�
��1و   أ�=�ً  ��?)�

��ب ا��@�ھ�م و
*و�ن ا��ور ا�ذھ��1 وا��ر*�� و=
  .?Wو�� �ا 0
�h'درا
0 �?	 ا*

   :ا�$.��� ا�.��7ص 

 ����
��� وا�(?ق وا;1د?����
�ف ا��را�2 ا��?��� ا��
.?@�ن �(?��   �������وا;1


5وا�^ ا;�
����	 وا;1@����	 و��دم ا������رة وا����ود 1=�وا�
+.ر 
	 ا� ءو�ر�� ا;

 	
��ر ا������ون و��ود ھ�ذه ا���@�ت ��1د ا��
.?@��ن ، 5م ا��ذات 
و�دم ا�وا'��� 
و'�د 

��ر�ن @
�
*�و�51م ا�1@��	 ��طر
أر����5 إ��3 �وا��ل  ھ����دأ. �(?��  	�
أر����5 و ،� 


1$�7 ا��
.?@�ن �(?�� 
	 ا���ت وا��در�� وا���
�2 �وا�ل  إ�3ا/.ر  	
 ��7��.:  

�1وذ���� �
�?����ل $.����� ا��
.?@���ن �(?���� ���ن .����ل  "ل���*رو�"و'��د و=��2 


5م ا��و���� ��� 	

�ر=ون ��5 � 	
رات ا�@$�ل وا��ر���ن �وا�5و��51 .��وا��وا'ف ا�
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ا�د
����� و$��ور  إ��3 ا����ل ا�1@���� ءو
	 ا���ت وا��در�� و��� �
ر
�ب �?���5 ��ن ���

   .ن ا�ذات وا�(?ق+���دو��1 وا��ط �ن $

 و�ل إ�	 أھم ا�����ت ا�1@��� وا;�
����� �1د ا��
.?@�ن  �(?���ً و'د أ$�ر *رو�

�ل ا;�
���	 وا����� ���1زھم وا�)
� �?$�ور ���*@�ءة وا�
	 ��ؤدي ���ھ	 ا����� �?

  .�@5وم ا�ذات �Uر ا�وا'�	  �ن إ$����5 إ�	 
*و�ن �@5وم ا�ذات ا���g أو نا��ر��

���ر �ر=��� ��=��طرا��ت أ*إ���	 أن ا��
.?@���ن �(?���� ا�1@����� و
$���ر ا�درا����ت 

�ب ��� ���
?@���ت أو � 	��ب إ����� ���5زھم ا�������
�ر=�ون ��0 �ا�1@��� وا��(?��� �

 ��������ن .���رات �ؤ����� 
��	 ا�ط@و���� وا��راھ(��� و���� �
���رض ���0 أ���رھم و=��Wوط 1@


  .رادھ� �
.?ف �(?��وا�
����� �و�ود أ�د أ

@bßc@ïÜÔÈÛa@ÑÜƒnÜÛ@òî�îö‹Ûa@˜öb—©aZ@ @

ا��
.?@ون �(?��ً ��=طراب �(?	 و�$ذوذ ذھ1	 و��1.@��ض  ا/ط@�ل��ث �
��ز 


وى ا�(درة ا�ذھ���1 ا������ ، و���دث 
و'�ف �?��1و ا��ذھ1	 
�	 �ر�?
�	 ا�ط@و��� �� 	



�+.رة ، وھ�ذا ���1	 ا��
و�ط� ، و�ن ا��1در أن ���دث ا�
.?�ف 
�	 �ر�?�� ا�ط@و��� ا��


.?ف ا��(?�	 ���
��ن ��Uر . أن ا�ط@ل ا�ذي �
��وز �ن ا�����1 �$رة ��ره و; ���ب 

�����


�رات ���
�0 ا� 	
�����ب ذ��ك ��دوث �1وع ، ��وء . ا���
�ل أن ��دث �0 ذ�ك 

�واء 
	 ا���1زل أو ا��در��� أو 
�	 ا���'��ت ا;�
������ ، وھ�ذا  ،	���
ا�
وا
ق ا;�

.+
 	
 S=
��)���  .ر ا�1=^ ا;�
���	 ، و�?3 '?� ا�
�دة �ن ا�.�رات ا�

�ً
��! 5
  :DE��P ا���)��

 ، �������
����ث �
����ز ا���و'��ون �(?����ً �.����7ص ������� و�(?���� وا1@������� وا�


�ف ��ن .��7ص أ
راد ھذه ا�@�7 و.��7ص ا���د��ن ھ�و ا.�
�ف 
�	 ا�در��� .;�



?@�ون 1و����ً ��ن ا����د��ن ، 
��در*ون ��ث أن أ
�راد ھ�ذه ا�@. و��س 
	 ا�1وع.� ; ��7

�ر�� �ن ا���د��ن�
وى أد31 أو �در�� أ'ل أو �� 	
  .و�@*رون و�@�5ون ، و�*51م 
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� �)

�
��
  :ا�)��DE ا�


�5ؤ;ء ا/ط@���ل �*و��1ون ���دة أ'��ل وز���1ً وأ���Wر �����ً ���ن ا�����د��ن ، وأ�=���ً 


واھم ا��ر*�	 ��� 	�
���/�راض وأ'�ل  ����e� ً�=ر�
وا����	 وا�*���	 ��ن أ*�ر 

  .ا/ط@�ل ا���د��ن

�
���  :ا�)��DE ا�


��ط@��ل ا��
.?��ف �(?����ً ���
�?م  ، ���W?ا� 	��

���زون ��1.@���ض ا���ذ*�ء ، وا�
.?��ف �

 0�
�ط	ء 
5و '?�ل ا�(درة 
	 ا�(��م ���?��ت ا�
�?�ل وا�
���م ، 
�15ك '�وى 
�	 'در�

�  .�ن ا/$��ء�?3 ا����ظ� وإدراك أو�0 ا�$�0 ا;.
�ف وا���'�ت 

�

� وا�"���!����Gا� DE��(ا�:  


5م �د�5م $�ور ���@$ل و
�(�ر ا�ذات و�دم ا�(درة �?3 
���ل ا�@$�ل وا�����ط 


ر
ب �?�0 ا��?وك ا��دوا1	� ���.  


ط��ون *���ب رز'��5م أو ا����
ظ��� �?��3 �����
5م ، 
����ب أن ���
وھ�ن ; �������


  .�5م�1$+ �د�5م ���g .��� �ر���
5م وا����
ظ� �?


وھ�ن �����1ون ����دةً ���ن 
$��و�0 ������1	 إ���3  ����1ب =���@5م ا��(?��	 ، ������


و�(�و�
5م =���@� ، أ�=��ً �����ون ���دة �����(م و; ��1��ون أط@��;ً، و��*�ن ���=�5م 

���5م ، و�
�*��1ون ���ن ر���ط ����ض ا/�����ء @1+����ن ا;�
����د �?��3 أ1@���5م 
��	 ا�ط����م 

����ت����.  


و��ت ا�ذ*�ء و�
��دد �1وع ا�
�?��م ا��ذي ��1��ب ا�ط@�ل 
�Vذا و��*ن 
�د�د � 	
ا�


وى ا�ذ*�ء �� ��ن �'�ل أن ا�ط@ل '��ل �
�?�م و�*�ن 
�	 �در��� .����  ٧٠-٥٠*�ن �


وى ا��ذ*�ء ا/'�ل 
�(��ل أن ا�ط@�ل '���ل �?
�در�ب ، 
���*ن أن ���ر��1^ 
ر�وي ، أ�� ��

��0 إذا *��ن ذ*��ؤه ���ن @1��ط ���5رات ا������1 �
و��ت ا/'�ل ، أ�� ٥٠-�٣٠
�?م أ��� ا��

��ت .��� �5م��د �ن أ�د�5م ��ؤ�
  .�ن ذ�ك 
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� �)

�����ض ا��.
�����ن ����5ذه ا�@����7 أن ھ����1ك 
������م أ1$���ط� .������  S���=د أو���)


7
�ن @� S?�

.?@�ن �(?��ً و�*�51 ���� : ��7
��ط وا��
و�ط ، و�*�ن ; 
��?S /ط@��ل �ا�


ر*��ز ������1 ا/م �?��3 
�?���م ا�ط@��ل ا��$��	
��  ا���
��وھ�ن ، 
����ب أن ���
وا�*���م وا*

 ��5

ر*�ز ���1
����ً �(در
�0 ، *��� ; ���ب أن 
ا�1ظ�
� وا;�
��د �?3 ا�1@س 
�	 ا/*�ل 

��ل )

در��0 �?�3 ا���?وك ا;�
����	 ا��ر�Uوب 
��0 *��� ���ب أن 
���ل �?�3 أن � 	


أ.وه ا�ط@ل أ.�ھم *وا�د �51م ، وأن 
g�5 ا�@رص �?ط@ل ��?�ب ��U 2ره �ن ا/ط@��ل 


15وه�?3 أن ; ���

Wل ا/ط@�ل =�@0 �.  

  :أ>F ا����%L %/ ا�L�R ا����ق

����ق* ����ور ا��(��� : ا����ب وا��ط���ء وا;1� 	��1�
ط�2 أن 1���
���ن طر���ق ا����ب �

 3�

�0 وو���7ل 
+ھ�?�0 ��روح ������ ���وا�
@�ھم ��ن ا��راھ(�ن وا�ط@ل �
3 �ؤدي 
در�

�)
0 �
*��ف �1ل �0 إ�3 أ'�3 در��ت ا;�
��د �?3 ا�ذات ، و*�ف �*ون ��
'��� ً��

�5��.  

 *����
���
0 ����� �ط?��ب �0��1 ، : 
��د��م ا;���
���
��د��م ا� �?����
���7 .���ر و�*���



وا
ق �2 ��ول ا�ط@�ل 
 	
�ر ا���
ز �0 �
�(�ق أ
=ل ا�1
�7^ �2 ا.
��ر ا��*�
�7 ا�
�
و

��3 إ���5� 	
��ل 
�(�ق ا����W وھ	 ا��*�
+ة ا�� 	
0 ��ذل أ'�3 ا��5د ?��
 	
  .ا�


��د�ل : دور ا�
�د�ل ا��?و*	 * 	�
��ث �*ل �ن ا��در��� وا���1زل دوراً ھ����ً 

 0�?�)
ا��?وك �دى ا�*@ل ذو ا;�
����ت ا�.��� ، وز���دة 'درا
�0 و
*�@�0 ��2 ا���'�� و

�5�.  


در����0 و
�?����0 ا/و=���ع ا�������� �
(��د و���ب �?��3 ا����ط���ن ���0 أن �(و���وا 

��ء ا�
���	 �راھ���� أو �@�?����5 ����0 و$���رح ا/$����?1$����ط�ت ا��و������ �?�
.?@����ن وا�
����دث �

��ط���
��ل ��� �ط?�ب �0�1 وإ��1زھ�� ���طر�(�� ا������� ��2 و��ود  0����$ �?�3
، و

  .ا���
ز ا���1�ب
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� �)

 ����

��0 *���� ھ��	 �����5 *���1ت .�ط���7 أو ��1��Uت ا�ط@��ل ور�������ل ط?)
����ث ; 


�(�ل� 0�
و
@�5م  �jداب أو ا�
ر��� ا������� *�1وع ��ن ا�$�@(� �?��0 و�*�ن ���ب ����?

 0��
���ك ����� ھ��و �����S ، و���ن ھ���1 و���ب 
���د�ل ���?و*0 و
ط��و�ر ��5را�

��0 وا�����

 0
ا;�
����� ، وأن �
�?م ا�
@ر'� ��ن ا����S  وا�.ط+ ؛ ���رف ا���1�ب ��ن 
��ورا

�����وا
ز  0��$ �?�0�
 ، 0���

�?م أ��51 . وأ��
 ����أ��� ا/
���ل وا�
��ر
�ت  ا���Wر ��1

�

�5.�ط�7 ، 
�(?2 ��51 و��  .?م *�ف �*ف �ن ���ر

- �
  :ا���اهS ا��)�

����ث ����ب ا�
���رف �?��3 �����دات و
(�����د ا�ط@��ل وا�
�����ل �����5 وا�
را�����5 

ودرا�� ��و��0 ا�$.���� و
$���2 ا�����1 ���51 ، وا�
��رف �?�3 ا��واھ�ب ا�$.���� 

)0���1@1 ��)����
�Wل ھ��ذه ) 
(��د 
*��ون ���0 �واھ��ب $.����� ، ر��=���� ، �و���
����ب ا ،


	 إ�دى ھذه ا�@1ون �ر
2 �ن ���
0 ا��واھب وا 0Uو���1
�5 وإدراك أن 1
�و�ول إ�3 

0�@1 	

@(د ���� �ن �وا�0 �ز�د �ن 'درة �(�� ا��واس. ا�1@��� و�ز�د �ن ا��(� .  

- �;Rا� N5 ا&>�ة وا���آ
  :ا����ون  

��� ا�ط@ل و�� �طرأ �?�0 �ن 
�Wرات �
�
)�����?و*�� ، 1@��� ، ا�
������ ، ط (

 -و=روري �?و'وف �?3 ���� ا�ط@ل ���ن ا�
�رف 
	 ا�و'�ت ا���1��ب ، 
�5و  ھ�م


��ج إ��3 ا����ر ��ن ���1ب ا/��رة ، وأن 
و���0 ا�
$���2 ، وأن  -أي ا�ط@ل ا�����ق ��

�����ده ، وأن 
*��ون ھ���1ك �(��� و
(��دم ، وأن ا�ط@��ل '���در �?��3 ا���
�?م ، وھ��ذا ���وف 


��

وى ا���1�ب 
	 ا;��  .د �?3 ا�ذات�0��$ �?3 
�(�ق ا��

@ÕîàÈÛa@ïÜÔÈÛa@ÑÜƒnÛa@ò÷ÏZ@ @

�� ذ*�57م �ن �، و����ب ا�
.?�ف ا��(?�	 ا�
��م ���دة '��ور �ر*�	  ٢٥
(ل 1

 	�
�� ا1
$�ر ا��$*�ت ا��?و*�� ا���دة ��ن ��Wر ا���ن �1 2@
و��	 و���	 ، و
ر

  .ھذه ا�@�7 ��ل ا��دوا��1 �1و اZ.ر�ن و�?وك إ�ذاء ا�ذات
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