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المنا�سب  الت�صميم  اختيار  من  لابد  هانئ،  ونوم  مريحة  بليلة  للتمتع 
بالدفء  ي�شعرك  ما  عن  يعبر  الذي  الخا�ص  المكان  فهو  النوم،  لغرفة 
للتخزين  المنا�سب  الركن  لتخ�صي�ص  وا�سعة  م�ساحة  وتوفير  والأمان، 
وحفظ الأ�شياء الخا�صة بك. كلما كانت غرفة النوم مرتبة ومنظمة 
الت�صميم  بالخ�صو�صية.  المفعم  بالهدوء  الإح�سا�س  �إلى  �أقرب  كانت 
وم�ساحة  بك،  الخا�صة  النوم  لغرفة  خا�صة  عناية  يولي  الداخلي 
ذو  يكون  �أن  يف�ضل  حيث  المنا�سب،  للأثاث  اختيارك  تحدد  الغرفة 
�سرير وا�سع ورحب. تفا�صيل هذا الركن من المنزل تعبر عن �شخ�صيتك 
الداخلية ومزاجك الذي تف�ضل الإنفراد فيه مع نف�سك، لذلك يتوجب 
عدم الت�سرع في اختيار القطع المنا�سبة لغرفة نومك، بل اعطِ لنف�سك 
التي  المميزات  ومن  ينا�سبك.  ما  عن  البحث  في  الوقت  من  المزيد 
يجب �أن تتميز بها غرفة نومك ب�أن تكون معمرة وغير معر�ضة للتلف 
دورا  تلعب  ال�ستائر  الثمن.  الباه�ضة  مبالغها  �إلى  ن�سبة  وذلك  ال�سريع 
بدرجاته  البني  اللون  يعتبر  عام  وب�شكل  الم�ساحة،  انعكا�س  في  بارزا 
من �أف�ضل الألوان الهادئة لغرفة نوم م�شرقة دائما، وللح�صول على نوم 
هادئ ومريح يت�سيد اللون الأبي�ض قائمة الخيارات. ولا ين�صح خبراء 
الديكور باللون الأحمر فهو لون الحركة بامتياز، فلا يتوافق مع الراحة 
ي�ستخدم  من  منهم  ذلك  ورغم  للأرق،  �سببا  يكون  وقد  والا�سترخاء، 
الغرفة  كانت  �إن  خا�صة  الغرفة،  جمال  لإبراز  حمراء  اك�س�سوارات 

�سوداء �أو رمادية في مجملها. 

�إعداد: بثينة الفار�سية، �سمية  المنجية

�أفكار ون�صائح..
 لغرفة نوم هانئة ومريحة 

كل  الأبي�ض  اللون  احتل 
مرورا  الغرفة،  تفا�صيل 
بال�سقف والأر�ضية وحتى 
الخ�شب  من  الأثاث  قطع 
ت�سيد  بالأبي�ض،  المطلي 

المكان بلا منازع!



61مارس  2017 / جمادى الثاني ١٤٣٨ ه60 مارس  2017 / جمادى الثاني ١٤٣٨ ه

العدد)17(

غرفة نوم كلا�سيكية بلم�سات 
ركن  على  واحتوت  ع�صرية، 
الثريا  للجلو�س.  مخ�ص�ص 
التي تو�سطت ال�سقف �أ�ضفت 
نوعا من الاندماج والان�سجام 

بين القطع المختارة

ب�ساطة في اختيار القطع 
تقليدي  طابع  والألوان، 

ب�سرير منخف�ض.

بين  وان�سجام، دمج  هدوء 
الماروني القاتم والأ�سود، 
الأبي�ض  اللون  �إ�ضافة 
�أ�ضاءت الغرفة بتفا�صيلها
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غرفة فاخرة 
بلم�سات ع�صرية

احتل  الرحب  الوا�سع  ال�سرير 
حيزا كبيرا في الغرفة، فكرة 
ال�سرير  م�سند  على  القو�س 

�أ�ضفت جمالية و�أناقة

�صورة جانبية تو�ضح تفا�صيل 
القطع المختارة في الت�صميم




