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åí‹“ÈÛaë@ð†b¨a@æ‹ÔÛa@lb÷n×aë@á×bíg@ @
†@NðŒbÌ¾a@‡à«@@áîça‹ig@@@@@@@@ ا���� ��	ـ� ��    
  ��ر ��������

�رض ا��	$�ب �"	�ر �ن أ�!ر ا� طرا��ت ا������  أن���د ُ�
�� ����ء ا���س وا�
	��ع ��� 

ا�23ر �ن ا�&رن  ا�	��ر ا��1ف إ��، �در
� أ�-م ����ون ) ا�+�دي وا�"(ر�ن((�و�� )' ا�&رن 

ا�"(ر�ن و�دا�� ا�&رن ا�+�دي وا�"(ر�ن ھو �1ر ا��	$�ب ا����' ���
	�"�ت ا��(ر�� ، وا���ب )' 

 �
؛ ��� أدى ظ�ھر ا:+��ط�ت ا�	' �	"ر ون �-�ز��دة ا� 7وط ا������ وا�
	����� و� إ��ذ�ك �ر

، وا�	(�ر  وا�رو+��  �ن ا�&�م ا23@?�� 	دھور ا�"@?�ت ���-م و���دة ا�&�م ا���د�� وا��رد�� �د�ً  إ��

 �����	
ا�1را��ت ا�دو��� وا������� ���-م ، و	�(ف �"ض ا�درا��ت ا������ �ن �"ض ا�1"و��ت ا�

ا��(ر و�"ض ا��
	�"�ت وا�+��� ا�و
دا��� ا���$� ا�	' 	ظ-ر ���-م  ا�	' �	"رض �-� ا���	$��ن �ن

���!��وث ا��"ر)' (ن ا�!&� ��2Aر�ن و)&دا "��و�� ا��	$�ب"و�1�2 ا��ر	�ط�  ���وء ا�ظن �-م وا:�1

،  ، وا�ذي �	 �ن �وء 	&د�ر ���و?ف و	���ره +�ب ا3ھواء و)'  وء ا�	���ب ا�(12' )�@�	$�ب

Dإ� ��"��، وا��ظرة ى ا�+ب وا��راھ�� �2Eر�ن أ���-م ،و�د إ��)' ا�وا?� �-م ���ب أي ��1�� 	+دث  

ا���'ء ���!&�)� ا���$� ا�	' Hر�-� ا��	"��ر )' ا�"��م �-م '  وء ا���ك ا����' ا�	(�ؤ��� ����	&�ل )

، و)&دان ا��(ر 3ھم ��� ����� وھ' ��� ا�	و��د�� ا�	' 		 �ن ا��-�رات  ا�"ر�' وا��
	�� ا��1ري

ن �"���� وا�	' 		 �ن 	"��رات ا��(ر �ا�ا��و?��� ا��	"��� ذات  �ا���و��� ا���ظ�� و�Hر ا���ظ�

 ����
�1ورة �@$�� ، وذ�ك )'  وء ا� 7وط ] H ب وا+	
�ج[وا������ ] 	&د�ر و!��ء[�(��رھم ا:�

��ر ا��"ض �ن ا��(ر ��� اA	��ن ���و���ت �Hر �رHو��  أوا������ ا�	' ���ر�-� ا2Aرون 
ا2Aر :

  .	��J �-م

)��	و��د�� �ر+�� و�ط� ��ن ا:ذ��ن وا�&�ول ا����' ا�	��داً ��� ا��-�رات ا�
	����� و�-�رات  

$	���� ����� ا�	و��د�� �دى  �ن �ب �&�لا�	وا1ل ا�
	���' ، �واء ا���ظ�� و�Hر ا���ظ�� ، )�:�1

��� )' ا��وا?ف ا�
	����� ا� رور� إ��؛ 3ن ا���	$��ن ��	&رون ا��(ر�
��ن ا:� '���	
� ��	���ل ا�

  .��$� �ن أ2ط�ء و	1ر)�ت  ��� ?د ���ب إ��-م�ن أ���-م ا�د)�ع  أوا��(ر ، +�ث � �+��ون ا�	"��ر 

 أنا� 7وط ا������ وأ+داث ا�+��ة 	&وم �دورٍ �-م )' 	�
�ر ا��و�� ا��	$���� �د�-م ، ��"��  أن��� 

�� ا��	$���� دا$��ً �� 	�ون ���و?� �و�
ث و�وارث و��2$ر ��د�� و�(ر�� ، ھذه ا
ود أ+دا��	

  .ا� 7وط 	"	�ر ا�&(� ا�	' ?��ت ظ-ر ا��"�ر وھو ا�(2ص ا���	$ب 
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 �+
��� أن ا���	$��ن �ن ا��(ر ��	&دون ��-�رات ا����دأة )' 	�و�ن ا�"@?�ت ا�
	����� ا��"��� وا���

'���	
ن �� دا�	���ز�ز �-�را	-م ا�
	����� )' إ������ 	�و�ن و	" ،؛ ��� �&�ل )' ����� ا�	���ل ا�

�ب ?1ورھم و�&ص �-�را	-م ا�
	����� ���!�ر �ن ا�2�رات ا��7ر ��رة 	ا��(ر و�ن !م ���"ر ون 

�1��  إ��ا�	' 	د)"-م ] ا�	"���[N� ؤرة�ا��ز�د �ن ا�"ز�� وا�و+دة ا������ وا��زواء ا�	' 	"	�ر 

 ���
�ر ا���"��ت ا���$� وا�"�ف وا��راھ�� �-م و�د����	$�ب و	�
�ر ا��و�� ا��	$��	 '( ً���ا�	' 	�ون �

  .وا:رھ�ب و�دم ا�ر)ق وا���ن ��2Aر�ن وا2Aر 

، أ�� ا��	�(�ر )�
"ل و�ظرة 	(�ؤ��� ����	&�ل )���	$�ب �
"ل ا�د��� �وداء ?�	�� )' �ظر ا��(ر 

�	�ب P 	"��� و���  إ�����ر
وع  إ��ن �	م ، وھذا و�ظرة 	��ؤ��� ����	&�ل  +�وة وط"�-� 
��لا�د��� 

  .ر�و�D ا��ر�م 


	�� ������ �: �&ول  إذو1دق P ا�"ظ�م ��
	� ���� ������ ������� �	� 	�	����  ��	�	!�  ) �# :%&' (  

 !� )��# *+�	�	, ����	����-���.�� /����0�� 	1�2	! 3�456  �!�  7����� �)� ��-���	8 �9�:	� ��  )٩٧: ا��+ل ( @. �;	���	
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áîÔÛaë@Öý‚þa@†a†��a@@@ï�Ðã@ŠìÄäß@åß@ @
@@@@}òî�Ðã@òíúŠ{@@@òÛbÔßQ  

@ @

@Šìn×‡Ûa@†a‡Çg@O@ðŒbÌ¾a@‡à«@áîça‹ig–@@÷ÐäÛa@áÜÇ@á�Ó–@@òîi�Ûa@òîÜ×–@@‡îÈ�@Šìi@òÈßbu  

  : ����ق ��
�� �ول ا��
م وا���ق 


� ������ج : أو�ً ����� ��

م وأ����ق �������*(��� )��ن &��ذورھ� ] دوزر����[ إ��� ھ����ك �
,��. �*��ض ,����ت 

�4
ت و ا�3*ب ا�)1ري ،� �
�
� را��&

م إ�1�3
� ا�)1ر
�  .,. ا���ق ا��
)�د� )�(� ��.  


� ا��
��  –أ ��
���3د
د ، ا����ا����ق ، ا���د ، ا���د ، ا�7ل ، ا��ر�� ، ا���6س ا: )4ل ا��
م ا����( ،

، ا�*دوان ا���ظ. ، ا����
� ، ا�7
��� ، ا��)
)�� ا�ر
�ء ، ا��)���ة ، ا�8ذب ، ا��دا�� ، ا��ذ ���64ر ، ا���ر 

  ، ھدم ا��&�ح 


���  –ب �
��� ا�را��&
ا������)< ، ا�����م ، ا�)���3ر�8  ،ا��*���ون ، ا=
���4ر ، ا����ب : )��4ل ا����
م ا=

  .ا�و&دا�
� ، ا=��ص ، ا�1دق ، ا�)��,�� ا�3ر
�� ، ا���د
ر ، ا��
م ا�&)��
� ، ا�)��� 

 ً���

م وأ���: ��4���
�� )������A ا&�)�@
���ً �����ج ھ����ك *��A إ)���  إ��� �ق ، ���

م �و
��� )ر��*��� ا&�)�@���

�1�3
� ا�)�1ر
� وإ���=�� .�(
  إ)�� ���و
�(�� ، وا��
)�. )��8(�� ,�. ھ�ذا ا����ق  (��زا��(� )ن ا����ق ا��

 �)
  .أو �*ز
ز


�� ا�)������A ا&�)�@
���ً  –أ *��A�م ا
�و&دا�
��� ا���8
��ر ا��را,��. ، ا������)< ، ا�)رو���� وا: )��4ل ا����


� ، ا��*�ون ، �ب ا��
ر ��Bر
ن �  .وا�*�

ا�ر&و�
��� ، ا���3(�)� ، ا���8رم ، ا�)���3ر�8 ��6وا@(��� ، : )��4ل ا����
م ا��و
��� ا�)ر��*��� ا&�)�@
���ً  –ب 

�)رو�� ، ا�ز
�رات ,. ا�)�����ت، ا���8
ر ا����د وإ@)��ل ا�*و�)� ، ا�)���دة ا�*�ط�
� وا�)��
� ، ا=
�4ر ، ا

  .ا�*�ل 

4��4 � : ��
*A م وا���ق �واء ��8ت

�� �(� 4��,� ����دھ� وأھذه ا��� �
��)����A ا&�)�@
� أو �


���  ا�)ر��*�� ا&�)�@
��� ھ�ذه و��و
(�� ,�. ا�)&�)��F ا�)�1ري ا�*ر���. و�������. ,��Eن ��&
ا����
م وا����ق ا=


� ����ج إ��  4��,�� ��و
(�� و�����دھ� ���  
��م Gر��(� ,�.�
� ا�را��&
ا�)&�)�F ا�)�1ري أ����ء  وا��
م ا=

  .إ��3ع )�دي و���.  إ� وھذه ا��
م ����ج وا�*ر�. 
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� : را�*�ً ��
�� �&*ل ا���م ا�و&�دا�.  وا�)����Aأن 4��,� ا��
م ا��
�� وا��*A�ا �
ا�)
�زان [ا&�)�@

1�3
� ا�)1ر
� وا�*ر�
� ] ا����. ���

� أو  ) ���7 ا���1ء( )��و��&

� وإ)� إ��� �)
ا�ط��ع  ,. �دة�د


� ا����@ل �ا��1�3
� ا�)�1ر
� ھ�
��� و��,(�� ,�F��3  أنا�&�)�@. )F ا��Jر
ن ,�. ا�)&�)�F ، و,. @)

�1�3
�  ا��دا,*.��&�ت ھ�
�� و��,(� @�  ���ب ��&��ت �Aرور
� ، أي ��د
(� ا������
� ,�. ا��ظ��م ��

�
  .ا�)1ر

 ً ��(�� :� �

� وا�)ر��*� ا&�)�@
� وا��و��&
 ) ا�)
زان ا����.(&*ل ا���م ا�و&دا�. أن 4��,� ا��
م ا=

�LA ا&�)�@. وأ���. )F ا�Jر
ن  إ� ,
ؤدي ) ا����. ����رارا(@�  در&� ا���4ت ا���*��. )ر�8زاً 

F(�&(�ا .,.  

، �ا���3ر
وا�ط�
*�� ا=�����
� )�ن ���1ت أن ا��
م ���ق دا�)�� ا����ق و��ؤ4ر ,
(�� ��(�� : ��د��ً 

�و�(�� ؛ ا�&��ب ا�� أن�)*�  آ�ر 

���8م ,
(�� ا�&(�زة و��. ھو ا�ذي  �
@�(�� ا���4�4 ا���. ���دث ا�����


ل ا����.� ه,. ���
ر 
د,رو����1�3
� ا=����
� ط��� ��ا���  –ا���  –ا�(و (، ھذه ا�&(زة ا����
� ھ. 

 �  ).ا�@


م ���,)
.��ظ(�ر ,�. 8�3ل ��4 ا��4، وا�&(�زة ا�����
� ) ��8م ,
(� ا��Aط ا�دا��. وا=�زام ا���

 F�(�&(�ن ,�. ا
أ���وب _ ا�ط���ع  –ا����7 [أ��ق إ)� ��)
� أو �
�� @�د ا����@ل ا�&�)��@. )�F ا��Jر


ره أو��ر
ب ��8ون ( ءوا����أ���8م ,
(� Gر
زة ا�(دم ] ا��*�)ل (*�. (  


ن : ���*�ً ��وا����ق ،  ,. �8و
ن و��4
�ت ا���
م ا�(�)�
نإن )ر��� ا�ط�و�� وا�)راھ�� ھ)� ا�)ر�

، ,�Eن ا���
م وا����ق �وF�A ,�. ا����ق ا��
)�. ) ا�)راھ��� �)�رد ���4وي –)ر��� �)رد أو��. (,��ط�و�� 


�دث �(� ��4
ت ���. ,. )ر��� ا�)راھ�� ، ,Eذا �دث ھ�ذا ا����4ت ,
�8ون  ووھو 71
ر �1�3
� ا�ط�ل

�(� ,. )ر��� ا�ر3د و)� �*دھ� )ن )را�ل �)و
  .)ن ا�1*ب �*د

 ً ھ��ك )� ُ
�)  �6ز)� ا��)و ا����. ا��. ��دث �
ن )را�ل ا��)و ا=����. ���ب ز
�دة ا����ل : �4)��

  :  �J�8.أ�رى ,�&*ل ا��
م ا���ق  إ� ا�ط�ل )ن )ر��� �)و 


م ���. )� 
�دث �(� �8وص إ –أ ��
م ا�)ر��� ا��. ����(� و��4ت �(� ,�رى ا�ر&ل ا�4ري 
�)ل ��


م ا�)راھ��ت ، )F أ�(م أو�
�ء أ)ور وأ����(م ��8ر ,. ا��ن ھ�
ن وا�)رأةوأ��ق ا�)را�  .��)ل 

������رط�ن  اى ا�,��راد ، ,
����1وا�����ق ���دو���Aم ا����
م ��أو 
���دث �(��� ��Gرور و�8ر
���ء , –ب 


م وا�����قا����������� . �
، ,���راھم ا���ذواتأو�د  أو، و�����1 ا�ط�����ت ا������راط
� وا�)ر��*��� ا�����1د

٥
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���و�(� ��ز)(م )ن [ 
8رروا ھذه ا�&)(�
أ�� ��ت ,�ن او ا�� ا�ن ,�ن ، )F ان ھذه ا��
م وا���ق ا��. 

  .ا�)1ر
� ، أ��1وا 68ھل ا�8(ف ,. ا��رن ا���دي وا�*3ر
نا���ق ا��
). ا�1�3. 

 ً �*���  :  (�
و&. و@�م ا���ر وا�3*وذة وا�د&ل وا�*را,
ن وا�)�3*وذ
ن ����ر�
8و��أن ھ��ك )� 

وا�@)�ل ا���ر
� ، �)*�  أ�T ا�*�م ا�ذي 
درس ا�ظ�واھر ا�&�)�@
�� وا�8و�
�� ا��3
ط��
� ا���. � ُ��رى 


ن ا�)&ردة )4ل ا���ر وا�3*وذة وا�ر�ط وا�@)�ل ا���ر
� ، وا��. 
*&ز @�ن درا���(� @��م ا����س *���

وا�)����3رة ,��. )*ظ��م ا�����دان ا�*ر�
��� ، و����Uف �(��� �������ت ,
(��� ����)  ��������  وا�&�)���@. وا�ط��ب


ن ، ھذا ا�*�م 
���ج 

)م �(�
م وأ���ق ����وم و�*�دل )�ن  إ� ا���را�
8و�و&
ن ، �دا,F @�(م و���ق @��

T���1م أ
�.  

ا���ق  وھو 
*�. ا��د ا�د�  )ن ا��
م و ووھو �1ر ���. : وا����. ا��1ر ا��
). :  @�3راً 


� ���Uق وا��
م و� 
*�. ا�*دام ا��
م وا���ق �دى  ا�3*ب ا�)�1ري وا�*ر��. ، Aو&د أر� Tأ� .�*


  .,���ء ا��
م وا���ق 
�دأ )ن ھذا ا��1ر ا����. �(�


��� ���)� ا�ر&و�
��� ا=������
� ، وھ��. )���1ل �����. 
���دأ �����1دق وا�)�����: ا�����دي @��3ر (��  .��,

، وھذه ا��)� �
�ت )���1رة @��  )ر���� �)�و )*
��� ، ��ل ,. ا��8ر
��(. ��=��ص و )ر��� ا�ط�و�� 

ط���ل �د
��T ر&و�
��� ,��. ا�)وا���ف  أوا)��رأة  أوو&��د ���دى &)
��F )را���ل ا��)��و ا=������. ، ,���د �&��د ����ت �

  .ا�1*�� وا��طو�
� أ,Aل )ن )��� ر&ل )4ل ا�)رأة ا�)�4�
� وا�ب ا�)�4�. وا�)*�م ا�)�4�. 


�ث @�ط�� ا@���ر ا�ذات ��و ا��
م وا���ق و&*: ��4. @3ر � ، �
�(� ا�*�ط��� ا�����دة ,�. ا��1�3

��6��3 ا�*واط��ف �����1 @�)��� )��ن ا����1ل ا����رد �)و��Aوع ا�*�ط���� و�8رارھ��� و�����1 ,��. ا�)وا���ف 


ر ا���رة  أو���رة اوا�)ؤ���ت ا�&�)�@
� و
�4ر �و�(� )&)و@� )ر��8 )ن ا���*��ت G.  


�ر ا����رة ��ؤدي  إ� �*��ت ��رة أدت ,Eذا ��8ت ا��G ا���*���ت >
@�ط��� ا���ب ، وا�*�8س ��1


�ر  إ� Gرى ���ب )&)�وع ا����رات ا����رة و��� ��(
�@�ط��� �8ره، و�����وت �3دة ا���ب وا��8ره )�ن 

  .ا���رة ا������ و�و�(� 

  �
إ� �*�د ) ����ق ا���
م وا(ا�)*�و
� ، و� ��63 ا�*واطف ا�)*�و
�  إ� و��طور ا�*واطف )ن ا�)�د

)���وى )*�
ن  إ�� 
8ون ا��رد �واء ط�� أو )راھ�� أو ���3 را3دا �د )��رس ا��
��ة ا�
و)
�� وو�1ل  أن


�� و)*ر,�� )���(�� ,�. �
�)8ن )ن ,(م ا�)��دئ وا���ق وا��
م وا�)4ل ا�*  �� �
�)ن ا�ذ�8ء وا��درة ا�*�

 �(8 ، ���
�63 3�.  أنظروف )�� ً�
&���. ا�*�ط�� ا�وا�دة ,
�1طرع أ��دھ)� )�F  نأھ��ك 1را@�ً ���

ا�Jر ، ,���3�� دا�)�ً ))زو&� �3.ء )ن ا���وة ، وا��*ذ
ب ))زوج �3.ء )ن ا�*طف وا��ب �3.ء )ن 
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و�ظ(�ر ھ�ذه ا�ظ��ھرة ) ا������ض ا�و&�دا�.(@�  ھذه ا�ظ�ھرة ا����
� ا��م " ,رو
د"ا���A7ء ، و�د أط�ق 

����*ض ا�)��راض ا������
� ، إذ ����دو ���د
(م )ظ���ھر ا�*���ط��
ن ا������
� ���1ورة وا����A ���دى ا�)����1
ن 


ن ,. ���وب �ر
F ،أ)� ا��و
�ء ,�8ون @واط�(م ور���G(م ا�*دوا�
� )�8و�� ���8 )�8)�ً ، ,� �A�ا�)���

)��� �T���8 ��و���(م )��ن 8راھ���  إ��� ����دو آ�4رھ��� ,��. ����و8(م إ� ��Gرار ، ودا�)��� ����دو ,��. أ���(��م ر)��وزا 

�
  .و@دوا�


ل ظ�ھرة ا�����ض ا�و&دا�. ��6د أ)ر
ن  و
)8ن�إ�دى ا�*�ط��
ن 3*ور
� وا��رى  أن: أو�()� : ��

 �()

&�أن ا�*�ط�� ا��3*ور
� : 3*ور
� ، و��4��  �
8)� ,. ���� ا��ب �63ت @�(� ،  أوا�*�ط�� ا�3*ور

  .�7ض � 3*وري  إ� ا�3*وري ا�ذي 
ؤدي 


(م و�و&�Tى )�ن ��
�� ا�*واط�ف ا���رى ، ��ل ���
طر ا�*�ط��� ا�����دة ��8ون �و
�� وأ��و أن8)� ��@ 

�وك ا��رد ��و إر�Aء ھذه ا�*�ط�� �.  

8
�ر ا���رد  أن أرد��,Eذا ��  ��
طر @��� ��)��&*ل )ن ا��
م وا���ق ا�*�ط�� ا����دة ,�8ون �ذ�ك �&*

�وT8 ��و � T&ءو)�3@ره ، و�و�Aإر  T�ور�و  ��*� X.  

 F

م وا���ق @�ط�� ا@���ر ا�ذات ، ھذه ا�*�ط�� �)4ل ,8رة ا��رد @ن �&*ل )ن ا أن8)� إ��� ���ط��


(� �(��؛ ���T اذا �و
�ت �Aر�
���T ، و@��د)� �����3ر 
�3*ر ا���رد ���ر��A @�ن ����T اذا ���م �6@)��ل � 

����� ���
را�ز 7@�ط���� ا@�����ر ا���ذات و�)���8ت )��ن ا�����س �6��3 @�(��� ���وة ا=رادة ، �
��ث ����1ل ا�)
��ول ا��و

 �
  .ا��دا�
� ا�)�1�� ���ذات ا����  ا��رد


�� ,��1ل ����7را�ز *A�ول  ا
��   ا�&�)�@
��أ)� ا�)@ F�(�&(�
�� ا���,*�� �*�A�ول ا�
و� ��7��ب ا�)

و��د )ن &(�ت أو )ؤ����ت )�� ، )�ن  د@ون و)دا�)
ول ا��و
� ا��. �G��� )� �8ون �Aرة إ� اذا &�ءھ� 


� ا�Gراض و���
ق اJ)�ل ا�� إ� ا&ل ا�و1ول (�.  


� ا�*واطف وا�7را�ز ، وھ. ا���. ���  ��وك ������د ا�@��,*�ط�� ا@���ر ا�ذات ھ. ا�)�ظم ا���س �

 F( �)��,وا�زان �1ر �
��وة أو A*ف ا���ق وا��
م وا��� ، ������. �وة ا�1�3
� ا��� �)
���و�ف @

F(�&(�ن ,. ا
  .ا�Jر
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ï�ÐäÛa@ÕÏ‡nÛa@ @
IµÇ‡jàÜÛ@ò–b‚@òÛbyH@ @

@†@@áîça‹ig@‡à«ðŒb��������Ì¾a@@@@@@@@@@@@@@@@@@        ر������ 	�
��– 
  ��� ��� ا���

��ق وا���ا��	                                                �� �
 إدارة ا�� �
 ا����� 
  و�$� 


	�� وا��وا���
 ف ا��د�دة ا��� �وا�� ا��رد ��� ��
��� ا��و���� 
 �ك أن ��دد ا�����ت ا

و�
 ��ط!(� ھ�ذه ا������ت وھ�ذه ا��وا �ف ��ن �%��وى 	�
ل "دراك ا���رد ���دود �!�ك ا������ت 


	ل ��-
 (��ل ��
ل ���. ��!�ل ھ�ذه ا��-�ود (,��
ح ا���رد ��� ��ل �وا���ط!(
ت ا��ز�� ������ ا��

��ط!ب ذ�ك أن ����1 ا��رد ، ��!-
 وا��4!ب 	!�-
  ھذه ا�����ت وو12 ا��!ول وا�(دا0ل ا���,و	�

) �6
�د��، (��,. أن ����1  	�!�� ا��د�ق ا�,�%� وا�و�دا,��� �%�وى 	
ل �ن ا�ذ�
ء ا���ر�� 7

�%�  . (7(رة ا��د�ق ا�,


ت ��

	��� ا���6(� وا���� ����ق إ��(
ع ����
>ن ھذه ا��وا ف ا��د��دة وھ�ذه ا������ت ا


  ا����رد %��واء ا���2رور����-!�� ������ 
وا�,�%���� ور=(
���� وا����� ��,���� ���ن ا�و��6ول إ���� ھد���� 

���رد �?��ط (��ل �����
ج ���� �!-��
 إ���� ���د�ق ,�%��� و�-��
رات !� �?)

دي وا�7(��رات ا�%������	
ا�%��!وك ا

ا���
	�� وو�دا,�� و	?!�� �%
	ده �� ا��ل ا"(دا	� �-ذه ا�����ت و����� �وا�-� ھذه ا��وا ف 



	!�� ��. �%�ط�1 ا����ف وا��وا�ق ا��,�ود وھذا ���(ر �� �د ذا�� �,(A  ا��د�دة وا���
�ل ��-�)


ع ا>داء و��%���,� 	!��. �
	!���� ا���ذات و ��وى ���، وز���
دة ا�دا������ إ,���
ز ا��-��
م ا���!��ف (-��
 ار�

�%�
ءا 	!. 	�!�� ا��د�ق ا�,,) 
  .و��%�ن ,و	�� ا�?رارات ا��� ��7ذھ


ه ��د�د 	!�. ا����ل ��وھر 	�!��� ا���د�ق و���(ر ا��ر���ز ا����دي ا��ر���1 ا���6�)�,
�وب (


رات ھ� %� �C�C �� %�ر�د�ق �ا� ��
  :ا�,�%� و	,د�
 �(دأ ھذا ا��ر��ز �Dن �


�� �1 �?د�م ا�را�� : ا>ول   -��,
  .ا�,�%��ا��7��ف �ن ا
2طراب ا

-   �,
C?!� و�%دي �(�ر: ا�	ل �ن =�ر (ذل أي ��-ود ���
  .��%�ر ا�?�
م (
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��ث   -Cوى ا���ذي : ا��!�. ا��%��	4ل (��� و��,�4س ����� ��,�� 
	,��د�
 ���د ا����رد 	��� ���,��

���!�� �%���Cر  درا��� ا��?!��� و�-
را��� ا�و�دا,��� >,�� ��!�ك �-�
رة أدا��0 ا��?!��� وا�و�دا,��� إ���� 


	�� وا���!�� �� ��
�� ��7ذھ
أ �6 در�� وا��%
ھ�� �� ��%�ن ,و	�� ا�?رارات ا��� ���
  .ا


 أن ا��د�ق ا�,�%� ��Cل ا��%�وى ا�ذا�� ا���67 و��!�ل ا�7(�رة ا�ذا���� ا�����67 ذات ��


ء ��
ر%� ا>,��ط� ,Cأ ��)
��

��� ا��,
ا�?��� �� ��
ل 	!م ا�,�س ا"��
(� وأن �د�ق ا�7(رات ا


رة ���دث ��� ا����
ة ا��و���� �!��رد ����ن أن ����ر (-�
 ��� ا����% ��%�, ��
ل أو ا��7�!�� ��Cل �

 ��	

(�� ا���د�?�� ��ن ، ا��در%� أو �� أي �ؤ%%� ا�����

��� ا��,

 �,�I �ن ھذه ا�7(رات ا��


ع  د ���%

  .��رر �%��ر و��7ل أدا�0 �(�ض ا��-
م وا>	�
ل ��ور (


�� ا��د�ق  و>ن� �%�
رھ
 7(رة ا�,)�	
) �)
��

ل 	!م ا�,�س ا�� �� ��)
��Cل ظ
ھرة إ��


ء 	�!��� ا���د(ر ذا��� ���,Cأ �%�وأ	��
ل ا��?�ل وا������ر ?ق ھذه ا�7(رة ا�ذا��� 	,د�
 �,%� ا��رد ,

ً �ذوب ا��رد �� �,��ذ ا��-
م وا>	�
ل ا��ر�(ط� (-ذه ا������ت �?�ر,�، �� �ل (�ض ا�����ت  
 


�� M)��6�ة و
����!� ً

ج ����
�ن ���ن ��7-��
 (-���� ا�����
ة و������ف ��,����-�)

���� ���ن ا�,���وة وا�) ����

 �%�
0دة �-
 (دون 	�!�� ا��د�ق ا�,� 

 و-� ���  
 ��

	�� ھ
د�� و�د�رة (Oن ��
ش >ن �����
ا

 ، �,

�� ���ل �ن ���
�ش ��-
 �6ل إ�� أ	!� �

ت ا"(داع ا",%��
  .و(


	� ��������  �:  و6دق P ا��ظ�م إذ �?ول ��� 
�
���)��(�  ]  	����[  
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á–þa@ÝÐİÛa@òîuìÛìØî�@ @

@†@@áîça‹ig@‡à«ðŒb��������Ì¾a@@@@@@@@@@@ ���� ر�� 	�
��  


� ا������ ��
ا�&رد ��ن ا�#���ة ا���د��� وإذا ��م ����ذ ا��ط�وات ا��ز��� ������ب ����  ا��زال�ؤدى ا

�� ��ط��ب ا#���+��ت ��ن ا�ط&�ل �*�ون �()�� ����� وھ�و ����زل ��������
��ن  �.ل ھذا ا��زل -�ن ھ�ذه ا

����7 (4� ا6ط&�ل ا���د�ون و���� أن �(�ذل +�4دا �����را و��3��&� ��#��2ق  ا��0ا��(رات و-رص ا����م 
  .ا���د�ون (�4و�� و�:�� �4م (�4و�� أ�3� ا6ط&�ل أ�9�ء �422#�

��وات ��ره ا��(*رة �3�-� إ��  -0ا���� وا�#د�ث (طر��2 ط(���� و��2�)��  ا���دي-�.� ����م ا�ط&ل 
�����م ا�#�د�ث (<�وره  ا����دي#�*�ة ا�#�د�ث ��ن طر��ق ا�*(��ر وا�<���ر و���� ذ��ك -��ن ا�ط&�ل ذ�ك �
��(�2��.  

  .�� ����م ا���� (طر��2 �در�+�� و��دة و�#��ج إ�� �4�رات ��<�?أ�� (����(� ����وق ����� -

 -���رك إ����ن(�(ب <وت �ر(� ���ره أو <�وت ط��)رة أو <�وت  �و�2����Bظ �ن  ا���دي-��ط&ل 
ور(��� ����2د ،�و��4� أو ��9*�4� -��0و�&*�ر  -�<�در ا�<��وت-ا������رة إ���ا���-�ذة ���ظ��ر  إ����-را��9 و��ذھب 
�را 
د وأ�،#+رة ا��ط(D -�0ن أ<وات  ����Bوھو ��:*د �ن أن ط��م ا
-ط�ر ��د (�� ،<وت �#ر*4�

�طوات أ��� 
�د���  7���Bب أن �#�ب  إ����#� E رج  أن-�&�ر إ��� -را��9 #��ث أ��� ����م إن أ��������راه 
  .و�ط�ب ��� ا6م إن �(#ث �ن ا�#ذاء و�ذھب إ�� ا�#��م،�(��م و��#د.�ن و���ر ��(�� ا6م،ا�&راش

�9 B-���س �د��� ھ�ذا ا���در�ب و(دا��� �و�� �(� ����وق ���������( �و (��(ب 0ء أ�#�>� E ف -�2د�����
-4و ،د �ر*� -را�49� أم Eإذا *�ن أ(واه 
 E ���م �� �<#و و��د��،
د �<#و (�(ب ا�3وء وإ���،ا�<وت

�&�&���  -E �����ط�7 �����ع ا��ط��وات B��)7 ذ(ذ����� �ت -��0ر(�������3�7  -ا�ر������ E ����(�+ *��ون� �و����د�

د #�ن 
ر�(� أو (��دا ا
-ط�رأ<وات �ط�)�B �ن #+رة ا��ط(D وE ���م أن �و�د ط��م .  

#�ث إ�B �م ���E، 7 �+د *���ت B�6و�&*�ره �#دود ،و��د�� ��ظر �ن ا���-ذة -��س �د�B ا�م ��� �راه
-+�:ة �&��K ا�(��ب و�#�دث أ��9�ء -+�)��� ��د�ل اJم ،أن ��(ر (4� �ن أ-*�ره ���7ط� ا��0أ(دا ھذه ا�*���ت 

�طوا�4�،(دون إ�ذار ا�#+رة 7
��#رك 9&��ھ� و����ر ،اE(������(��م اJم وھو 
د �رد ،(دون أن ���7 و
و
د E �&4م ���ذا �&��ل أ��B ھ�ذا أو ،ث �ن ��(�� .م ��(�B إ��ھ����K و+44� .م ��+B إ�� ا�<وان و�(#

Bل أ����أ-��� �����وم أ#��د ���2��
وE ،(��رد  (��:يو
��د �����2د اJم أ���B ������� ���ن ا�(��رد و�*���� E ����9ر ،ذاك (��ل 
����*ن ��#��رك ا���9&�ه و�*��ن E �و+��د _ ء��90*��ل  �L-ط���رو����� ��)��دة ،�����ط���ن ا��وا<��ل -����� (�����4�

  .ا���وق ����� أن +رس ا�(�ب �دق موE ���، ج اJم �ن ا��ر-�-+:ة ��ر_أ<وات

  .ا���زل ذ�ك ا��وم -��0ظر �وا�ده -� ���م إن *�ن وا�دة ���رج ����ل أم ��(�2 

  :ھ0 ا6<م�را�� (����(� �9�<��  أنإذا #�و��� ا��2�ر�� (�ن ھذ�ن ا��.���ن -?ن ھ��ك أ�ور �+ب 

��ؤ.ر ���� أ���وب إ�9(�ع  �M<�م (�����(���2 ا��#ذ�رات ا�����&�� � و(�����2�0ص ا���&�� ا�<و���  -
B��+�# ع �ن #�ث إ���9(
�ر�ن ط���و*ذ�ك �دم ،ا��(�9ر اN�.  


د ،ا���)��� و(��ء ��
�ت �و�� �7 ا��#�ط�ن (B ا�#��ة -0<�و(� ا�9Eراك  - ���B�-إ�� ا��دوان  �د
�Jوإ�ذاء ا �
  .ر�نأو (�ض �ظ�ھر ا���وك ا�+��K *���ر
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*�� �ظ4ر ��د�4م ،ا+������ا�<م ��� �+��4م �Qر ��3+�ن  �Mط&�ل وا���ط&0 ا�E&�����0.ر ا���و  - 
�ر�نو(��ء +�ور ا���
�ت �7  اE+�����0ظرا �<�و(� �*�&4م ،ا�*.�ر �ن ا����وفJ(�رز  ا� �و�ن ھ��

  .ا6(و�ندور 

�ر�ن -��لا����6وق ����� ���+� ا��دام ردود  ا���وي��:.ر ا���و  - Jوا��دام ا���ز�ز ،ا������ �ن ا
��ر�ن،ا��&ظ0Jذج ا�*����� ��ن ا�ع ا�����وت در+�� ،و�دم ا���*ن �ن ���وت در+�� ا���:.�ر ��7 �&��و��&�
  .ا����0ا�&2د 

  ا���ويا���(�ر  -�0+د ا���وق ����� <�و(�  - 

و�ر+�7 ذ��ك إ��� ط(���� ،��<م ��� ا��(�رات ا�ذ*�ء ا��0�2ا�داء  -E0#ظت (�د ا�درا��ت �2ص  - 
��(�رات Eم�م ��د  ا��0ا>M�  B�&أ�د� �د��ن توإ������.  

 -0 ا6<م�وا+44�  ا��0رQم ا�<�و(�ت  ا���دي��9�B) �����ت ا��&*�ر (�ن ا���وق ����� وا�ط&ل  - 
  .ا���(�ر


 ا�درا�0 ل��:.ر ا��#<� - �)�

��و��<� ، ا������ ����
أن ���(� #��ث و+�د ،ا������� ا��9د�دة ا
  .ا����E�(�� ��� (�د ا��ر#�� ا�.��و�� ةءاا�2ر
���B �ن ا�<م ���ط�7 

  ودرا�� و����ز ،١٩٦٠ودرا�� �و�س و��9ر (�ض ا�درا��ت �.ل درا�� وا�ت ��ون وآ�رون 

% ٥و،�واتل ���ن ا�ط&��ل ا����دى (���2دار ���ت ��� ٌا��#<����0 ا6<��م�����وى ا�ط&��ل  أنإ����  ١٨٧٠
  .�ون ا�درا�� إ�� �� (�د ا�<ف ا����س�ط���

  .ا���<� (4م وا��وادي���ل ا���و
ون ����� إ�� ا��+����ت  - 

  .اE+�������0*س ��� �&���4م   ا��0 ا
#(�ط���رض ا�*.�ر ��4م ��وا
ف  - 

وا�ر���م  �وا����ط�� *���+���رة ا����+E��E0 �#����ج �و���� ���ن ا��وا<��ل  ا����������0ون إ���� ا����4ن  - 
  .و�Qرھ�

ھو ذ�ك ا�ط&ل ا�ذي ��#رف ا�#را-� ��#وظ�ً ���(ره ��د��ً �واء �ن ا���#��� ا�ط&ل ا���وق أو ا���دي 
ا���#وظ �و�� ��ن ا���د��ت  ا�E#رافا�����2 أو ا�E&����� أو اE+������ أو ا�+���� (#�ث ���د�0 ھذا 

   .ا��ر(و�� ����ف ��� �2دم �Mط&�ل ا���د�ن

وا�ط&ل ا���وق �����ً *:#د ھؤEء ا���و
�ن �#��ج ��.ل ھذه ا�ر����، 6ن -2د #��� ا���7 �#�د ��ن 
 B��>�ھذه د�����*�� ���م �(ر�B و�#ر�B �ن (�ض ا��<�در ا���د�� ا��0 �ن ���4� ��م �*و�ن و(��ء 9

ا�9�<���� و������4�، و�ر+��7 ذ���ك إ���0 أن ا�����7 ���ر�(ط (�*�����ب ا���ر-��� و����و ا������، وا�����و ا���ذھ�0 
وا�E&�����0 واE+������0، و���دم 
��درة ا6<��م ھ��ذه اE*�����(�ت ���ن B�:��9 أن �+���ل ����وك ھ��ذه ا�&)��� ���ن 

   .ا6ط&�ل +��دا (در+� �ط�رة

&ل ا���وق ����� إ�0 �ز�د �ن ا��*�ف �B��(�) 7 و�+د اJ(�ء <�و(� (���� -0 إزا�� ا�+�ود ود-7 ا�ط
  .و����د�B ��0 أن ��9: ��9)� ا+������ *�-�� �+��B ���ش -0 ���م ا���د��ن

���ك �� ��&ق �7 �� �ط�(B  أن(���(�رھ� ا������ ا��0 ����م -�4� ا�ط&ل  -ا���9)� اE+������"وإذا *��ت
��و
�B أ�3�ء ا�+���� �ن ��وك و�<�ر-�ت ���ن ��2وم  أدوار ا+������ أدوار ا+������ �����، و�7 ��

���4 ا��#�2ق �7 ا6ط&�ل ا���د��ن، -?�4� �*ون ������ <��(� ������� ��7 ا6ط&��ل ا����و
�ن  ،(4ذا ا6دوار
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 �������+Eا��&���� وا B���+�# ا(��4م، و�&�4م ��
�����ً، وذ��ك ��ط��ب ��ن اJ(��ء �ز��دا ��ن ا�+�4د �&�4م إ-�
B) روج��ن #�ز ا��ز�� ا��0 �&ر43� أ��
�B��� B إ�0 ��
�ت ا+������ أ*.ر ر#�(�� و�*�&��ً  و�#�و�� ا�

 Bو������ ا����دادا� ،B��� ل���ا��� ��&�*� B) ا��#�ط�ن B�+را و�و*)� B�� ل�>�E)ل ا�ل ����� و����ن 
 B� ح�وا��� ،�>��  .��(ر �ن ذا�B و�9��ر (0�9 ا�طرق أنو
درا�B ا�

  ا6ط&�ل ا�<م 


�� ا�*��م وا�����، ��
ھم أو�)ك ا��ذ�ن �و��دون -�
�د�ن �����7 ������، أو �&�2دون ا����7 (در+�� �*&�0 
 K)�>� ل �*�و�ن ا�*��م وا�����، (#��ث�)
وأ�3�ً ا6ط&�ل ا�ذي �&2دون ا���7 -0 �ر#�� ا�ط&و�� ا��(*رة، 

  .ا�������� ا�2درة ��0 ا�*�م و-4م ا���� �ن ا�96�ء ا��&2ودة (����(� �4م �QMراض

  وا6ط&�ل �3�ف ا���7 

ھم أو�)ك ا6ط&�ل ا�ذ�ن �*و�ت �د�4م ��4�رات ا�*��م وا��2درة ���0 -�4م ا�����، .�م �ط�ورت (��د ذ��ك 

� -0 ا���7، �.ل ھؤEء ا6ط&�ل �*و�ون ��0 و��0 (�6<�وات، و��د�4م ا�<��ل ���دي، أو 
ر��ب ��
ا

  .ون -��Bن ا���دي (���م ا6<وات ا�ذي ���9

�دام �&��ھ�م ���E �4د واع و�2<�ود+ B�- ً و��.ل��9و� �ت أ*.رھ�دم ا���ر�&
و��د ھذا ا���ر�ف �ن أ

� ا������، وھ��ك ��ر�&�ت ر*زت ��0 ا�ط&ل ا6<م ��
ذات ط(��� و��*و�و+��، -��� ����ق (ظ�ھرة ا

  :و�#د�د �&4و�B و��4�

  : ��١٩٣١ر�ف �9�ر�ز �*وت، 

(در+�� *�-��� ����7 إ
����  -ا6ط&��ل ا�<�م (�:�4م ھ�م ا6ط&��ل ا��ذ�ن و��دوا -�
�د�ن �����7 ��������رف 
ا�ذ�ن -2دوا ا����7 
(�ل �*�و�ن ا����� وا�#�د�ث، أو ھ�ؤEء و ا�<�Eت �ن طر�ق ا���� وا���د�� وا��#�د.�

   .ن ا�ط(��0 ��#د�ث وا����ا�ذي -2دوا ا���7 -0 �ر#�� ا�ط&و�� (�د -�رة 
���� �ن (دا�� ا��*و�

  :��١٩٨٣ر�ف �ؤ��ر �د�ري ا��دارس ا�6ر�*��، 

��ض ھذا ا���ر�ف ��ر�ف �ؤ��ر ا�(�ت ا6(�ض ا����(ق �رB�3 وذھ�ب إ��0 أن ا6ط&��ل ا�<�م ھ�م 
  .ا6ط&�ل ا�ذ�ن E �ؤدي #��� ا���7 �د�4م وظ�)&4� �QMراض -0 ا�#��ة

  :���ن ط(2�ً �ز�ن ا
<�(� -0 ا���7 وھ0و��*ون ھذه ا��+�و�� ا����� �ن -)��ن أ���

  .-)� ا�<�م ا�وEدي و�3م ا6ط&�ل ا�ذ�ن �و�دون -�
د�ن ����7-أ

-)� ا�<�م ا��*��ب و�3م ا6ط&�ل ا�ذ�ن �و�د دون (در+� ��د�� �ن ا���7 .م �&�2د #���� ا����7 -ب
  .#وادث�د�4م وظ�)&4� -0 و
ت E#ق �واء �ن طر�ق ا
<�(� (���رض أو ا
<�(� -0 ا�

ھذا ا���ر�ف �ر*ز (در+� أ*(ر ��0 ا6#داث ا���(�2 وE �و�0 اھ����� (�����وك ا��راھن و���� �+�در 
ا
9�رة إ��B أن (�ض ا6ط&�ل ا�ذ�ن �و�دون -�
د�ن �در+� *(�رة �ن ا���7 ر(�� �*���(ون طر���2 +د��دة 

� ا������دة، و-�0 �&�س ا�و
�ت 
�د -0 ا�*�م وا����، و�#22ون أو3��� ا+������ ز���� -�0 ا��6ور ا�#�����
��ذ ا����د إE  -�ن و+�4 ا��ظر ا�&��و�و+�� -�+د أ9��<�ً آ�ر�ن ����ون �ن -2دان ا���7 (�&س ا�در+�

ا�B ���#�ل ����4م ����م ا�*��م وا����� (طر���2 ��)���، وھ����ن ا��+�و����ن ���.�ن <�ور��ن ����&���ن 
  .����� �ن و+�4 ا��ظر ا���*و�و+��
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�3
وا�Q6راض ا��د��� -�0 ا�#���ة -� إ�0 ا��<ط�#�ت ا���0 ا����د�4� ھ�ذا ا���ر��ف �.�ل وظ�&�0 (�
���(ر �ن �وع ا��&�ھ�م ا���3(� ا��0 ��ط�ب أو<�-�ً أ*.�ر د
�� و�#د��داً، *��� أن ا����7 ظ��ھرة E ��*�ن 

  .4���2�0� إ�0 
ط���ت ���ز�� *�ن  �2ول وظ�&0 أو �Qر وظ�&

*ذ�ك -�6داء ا�وظ�&M� 0ذ��ن ��س ھو ا�#�2�2 ا�و#�دة أو ا6*.ر أھ���، -2د �و�د ط&ل �و�د ط&ل ��0 
در+� E (:س (4� �ن ا���7 ا���(02، و
د ���و ����دا ��0 طر��2 ا
�9�رة -�0 ا��وا<�ل، و���د�� �<�ل 

أ��ر 
�د �*�ون �د��B  ��ن ا�ر9د �*ون 9�<� أ<�� ���ش (�9*ل ���م -�0 ����م ا�<�م، -�0 #��ن أن ط&��
9�<� ���ط�7 ا�*�م و�+�د 
راءة ا�9&�ه و���ش (�9*ل  K)>و و���� B�*ً �ن ا�<�م، و��ل ��(�
در+� أ
9��ص ا���د��ن -�0 ا����7، و��ذ�ك -����ظر ��4ذ�ن ا�ط&���ن ��ن ا���#��� M� 0+م ا���*و�و��0 -0 ا����أ�

��9��ص ا�����د�ن -��0 ا�����7، و���ذ�ك -����ظر ���4ذ�M� ��+#���� ا�����*و�و+�� ا�����*و�و�ن ا�ط&����ن ���ن ا��
  و�<��&�4� ��0 أ��4� �ن ا�<م �4�6� ��س �د��4� ��7  وظ�&0 �وف �*ون �<��&�ً ���3ً 
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Þbà§aë@òz—Ûa@ñbäÓ@ @
Šbîn‚üa@òí‹ÔjÇ@ @

@†@@áîça‹ig@‡à«ðŒb��������Ì¾a@@@@@@@@@@@ ���� ر�� 	�

�	 ��ر����  ����– 
  ��� ��� ا���

��ق وا���ا��	                                    �� �
 إدارة ا�� �
 ا����� 
  و�$� 

  


ة ا����� �� 

ل ا����
ن ) �ا����د�� وا����و�� وا������� وا������(ھ��
ل أي �����ن أ��ل ا��

 �� ��
ل #
 ا�"�!� وا��  .ا�ذي �"دع و��دث ا��


ل "دون ا���� "�  .�و/�.
 ا���و�� وا������ �-��
ن#, �و�د ط�م و) را!�� و) �ذاق ���


 أن  ��0ون ا������ �����
ل ) �2 ���
 إ) ���ن ا�����ل ا������م #��
 ا�����م ا������م "���
�"��داع وا��#

�ل ا��وة ���داث ا����وا� –ا���و�� 
0 
��� ����� �دي ا���
ن # ��
ل وا�"�داع #�
 ا�"�!�� وا� ،


ر ���8 /��"�� ،    ١٨-١٧أي "�.
ز /�"
 �وي و���د و�� وي /�4 ���
ل وا�"�داع ) ����
#

���ن ا���رض وا/�� ,ل ا������  
2 ��
ن��دى ا�����
ن "��ل ) وا��������  –ا����و�� (��2 �  ����#
���ن ا��


 ���� ا#
  .)ا���و�� وا������(���
ن "�و/�.
 وا� �


 أن ا������ ا�����و�� إذا ا/ ���ت # ��ؤدي إ���
 ا/�� ,ل و���رض ا������ ا�������� وا�������� ���0

وا����0س �����< إذا ا/ ���ت ا������ ا�������� وا�������� #=�.��
  ��ؤدي إ���
 ا/�� ,ل ا������ ا�����د�� 

  .وا���و�� 

 ��!

 �.��ذه ا�����
ة ا����������8 ���
ر ا�

ل (#���ا8 ���
ر �و#��ق ���دل /���4 /"�ر���� ) ا������ وا��


ذ ا�د0 ور  �Aز ا�� �
 ا��
 و�د�رھ
 ا�/,."

طف /"د ا�ر��Cد ا��ذي ��م  ��ف / ا)8 �
ر ���/


ل ������ن ���D ا��ذ�ن � �و��ون #�
 ا�

 ���ن ا)8 ��
ر ا)��م ا����
ة "�ل #�
 ا8 ��
ر ا����# D ر��"/


 "��دأ ���ن ا����ذ���ن وا�����د�ن وا����8ر��ن وا�دار����ن���، ����ث ُ ���
س /"�ر� .��
 و/"�ر����  ا�/,

��� وى ا���
�م ا��ذي  4��/ ��!

 وC.ر .
 "�ن ا����وات ا����. ���دى ��و" 
���ن #�.

 وا��."�
�

 

 وا�"�!�

 وا����,8Aل ا
�
 ا����دة ����� وا��.��  أ�".
 وأ8ذ � 
"� "را
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ذ /��ر  ��Aز ا��� �
 ا��
ل ا�/داد ا�/,�� 
# 
����طو�0ن �ذ"� 

ل ا���ذ���ن إ"�راھ�م ��

 
."�

ل وھذا �زء �ن /"�ر�� ���ر �"�ل ا�ذ�ن  � 8ر ".م ��
ة ا���� وا��
ا� �"وي وا�د0 ور  

 H D"د ا�ذي وھ�Cطف /"د ا�ر

ذ ا�د0 ور / �Aز ا�� �
 ا��/"�ر��� ا����� " /ز و��ل "ا�/,


  �ت را�� ر!���
 ا����ل /"د ا.�
�
ل �ن أ�ل ��� ��ر�
 و��
ح ا�����
 ذو ا����� وا�� ��


���� أن  �0ون Jا� 

  �� �ق ���ر���� D�
�
ل #.ل �� "�C Dب ��ر ا����ل إ�
 �� D و��وا��


ل ��ن أ�ل ��� ا���� وا�� 
  .أم ا�د��
 و �ودھ

 H ل ) ص(و�دق ر�ول

ل "��ن ����ل ��ب ا��� H إن "  
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òÜî–þa@òîi‹ÈÛaë@òí‹—¾a@Öý‚þaë@áîÔÛa@†��m@Ñî×@ @
@}òî�Ðã@òíúŠ{  �����٢  

@ @

@Šìn×‡Ûa@†a‡Çg@O@ðŒbÌ¾a@‡à«@áîça‹ig–@@÷ÐäÛa@áÜÇ@á�Ó–@@òîi�Ûa@òîÜ×–@@‡îÈ�@Šìi@òÈßbu  

  

  :��ف ���رد ا���م وا���ق ا���ر�� وا��ر	�� ا�����

�%ت ا�#��ة)  ��!ا���ر ا�ذا��� �� وم ا��(���ذج ا����م �ن طر�ق  )١ � !��  &'.  

 ا���� و��ر#� ا����ھ( )٢

 .	را�( ��د�ل ا���وك ا����& �����ء ا��.س وا% ���ع )٣

 .ا���دام أ�واع ا���ب وا����ب ا�����.� )٤

 .إ��دة ����� ا��دوة ا����#� دا�ل ا��رة ا���ر�� أو ا��ر	�� �رة أ�رى )٥

�>���� ا���ر�� وا��ر	�;� دون ا��وازن 	�ن ا� ��ب ا���دي وا����وي وا��.�& دا�ل ا )٦

 .�?��ب  ��ب ��< آ�ر

٧(  ��  #د إ�<ا%����د ��< ا����و�و ��. 

٨(  �B���و��� ا�ا�#ذر �ن ا� . 

٩( �#���ھدة ا�ط.�ل ��	را�( وا�'�م ا��& �#�ل ا���م وا���ق ا�#��� وا��<�. 

�'� ا���م وا���ق ا�#��دة '& ا�� ��; )١٠�E >ر�;&، وذ�;ك �;ن طر�;ق 	ر�ا���;ري وا� !

����م ;	 �;��ا��دوات وورش ا���;ل وا�	;را�( اHذا��;� وا����.ز�و��;� وأG;�م ا���; �ل ا��

 .وا��و J� �Kط.�ل

��� و#�;<  )١١;L#�;�م ا�����.;� �;ن ا��دة ا��;�م وا��;�ق �;ن �;�ل �را#;ل ا����در�س �;

���� .ا� 
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�ت وز��رات �ر'���K و��رة و#( )١٢�	� .��ل ��

�ت ���ز�;ز و�E	�;ت ا��;�م  ا>�راك )١٣�	�ر �ل ا����ل وا��ؤ���ت ا���ر�� ';& ��;ل ��;

 .وا��Eل ا����� وا���ق �دى ���� ا�� ��! ا���ري وا��ر	&

��ل � �س أ��< ���;�م وا��;�ق ا���;ر�� �L;م ر ;�ل ا�;د�ن ا�H;��& وا���;�#&  )١٤

 .��ون ��Bول �ن �ر��N ا���م وا���ق

  .��G& أ��G& أ�	و�& ��ل 	ر���( إذا�& و���.ز�و�& )١٥
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@ïÐîÐÇ@Õí‡–@µíìi�Ûa@áîØy@ @
@éÏ‹Èã@ü@ð‰Ûa@æb�ã⁄a@�bÈÛa@ @

†@NðŒbÌ¾a@‡à«@@áîça‹ig@@@@@@@@���� ر�� 	�
��  	
  و �� %$ب ا��"� �!�ر ����  �� 
��� إدارة ا����� ا����� ����ق وا���ا�

ا�#'&�  ، إ#" ا! ��ذ ا�د��ور �د�ق ����� ر��س 
���� ذو ا�
�ب ا�ط�ب وا��
ل ا�را
	 ا����م

ور��س �
�س إدارة ا��
�س ا��ر(� ، وأ��د���� ط�(� (�����دي (�د�#� ا� ,م (��
�ھرة  ، ((#�  و�ف

  .�0/,ق وا��واط#� 

  .�3م (ز��رات ����� و������� !�(ر ا�
����ت ا!ور(�� وا������� 

  .وا���(�  �" ��5ر �ن ا��ؤ���ت وا8راء وا!��6ر �ول ا���5ر �ن ا�
&��� ا���ر�� ا�'���

�&ر ا���5ر �ن ا��ؤ��رات ا�دو��� وا��ر(�� وا������� وا���ر�� �6 �
�ل ا��ر(�� وا� �� � 

  .و=�رك �6'� (����5ر �ن ا!(��ث ا������ وا��ر(و�� وا:
������ وا:3���د�� ا�����زة 

�� (���واط#� �
د ا���5ر �ن ا��ؤ��رات وا�#دوات ا������ ا�����زة (
����� ا�#'&� وط�(� وا�/�

  .وا�
�م وا!/,ق وا��� =�رك �6'� ا���5ر �ن ا�(���5ن وأ ��ذة ا�
����ت ا���ر�� وا��ر(�� وا������� 

 "�6�
  . ا�����زة�" ا���5ر �ن ا�(را�@ ا?ذا��� وا�����ز�و#�� وا��� أ5راھ� (��ره و5


�� ا��ر(�� ا!/,��3 وا��
�س ا��ر(� �0/,ق وا��واط#� � A=#أ.  

=روع ا �رداد ا�
�م وا!/,ق ا���ر�� وا��ر(�� (�:=�راك �B ا����م ا�
��ل ا! ��ذ ا�د��ور ��� و�

�(�ب وا�ر��&� =و(�:=�راك �B وزارة ا ،ور��س �ؤ  � ��ر ا�/�ر، 
��� ���� ا�
�'ور�� ا� �(ق 

  .ا���ر�� 

�" ا���5ر �ن ا��
�:ت ا�5
���6 ا�5ر�� ا��� �و 3رأھ� ا�
�رئ ا���ري وا��ر(� �=�ر (���زة وا��/ر 

  .ا���ري وا��ر(� 


�ه ا�=�ب ا���ري ا��ظ�م وا��� �#(B �ن �(" ا�=د�د ���ر � ����
�" �وا3ف وط#�� �(�رة و

  .ؤ�د�'� �و#�" و��ن �ن �(�ر � ٣٠ووط#��" و�(" ا��(�ر ��ر��س ا� � � و5ورة 

 ��6�
أ�طH ا���5ر �ن ا�
وا�ز �#
وم ��ر وا��رب ا�����ز�ن �6 
��B ا��
�:ت ،  واء ا�5

  .وا�ر��&�� وا� �� �� وا������ وا:
������ وا:3���د�� وا�وط#�� 

  .��� ���ز ( ��ت =/��� ��5ل �و���ل �ن ا��وا�" و#'ر ا�/�ر ا���ري وا��ر(� 

�ر ، &����I��) H وا�#��س �6 �('� إ# �ن (�ع #� " !�" ��ر#� ا�� "�)�A6 ����I.  
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�ر �� H#��� دا��� ، ����Iر ا��� ���/= B� "����د�" أ��� #� �� ��ر�� �ظ��� 6ذاب (=/

  .ا�����I ا�/�ر وا�ر��6 وا�
وة وا����#� ا��� ���ق ('� 

  .��ن H�� ��3�# ا�#ظ�م ا� �(ق ا� �K ا�ذي (�ع ��ر 

ا��� وا�و ط�� ، : ھو � رف و: ��طرف د�=/���" (�:��" ���زان ا�#� �ا"���ز (�� �م ا�و
دا#� 

��Iرا �6 ��ون ا�=�ب ا���ري ،  "��
 6(�:��زا����6 ط(��" أو �I�" ، و: (��'=�=� ا��� � �ء و�

وا�
وة وا��زم وا���ن ��د ('م ا�H ��3 ا�ر
و��� ا���ر�� ا��� ���د ا���ري ا!��ل ا�H ا�ز�ن 

#
  . �٢١ �6 و ط 
'#م ا�
رن ا�
��ل و

  ���م ا��ر(و��ن..  �د�ق ����� / إ#" ا����م ا?# �ن ا! ��ذ ا�د��ور .. 6'ل �ر6#�ه ؟ 

�" ووط#��" ,/M) ر�� "�)�A6 ر�  ا�ذي أ�ب �

  .6'ل ��ن ا�و3ت �رد ا�
��ل �'ذا ا����م ا?# �ن 

  . �N ���"  �ن ا��ؤ�#�ن ر
�لٌ �د3وا �� ��ھدوا �و�دق N ا��ظ�م إذ �
ول 
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@ÞbÐ þa@Þbî‚@ @
ÖbÐãë@òÏa‹‚@âc@Êa‡ig@ @

†@NðŒbÌ¾a@‡à«@@áîça‹ig@@@@@@@@���� ر�� 	�
��  	
  و �� %$ب ا��"� �!�ر ����  �� 
��� إدارة ا����� ا����� ����ق وا���ا�

' &ك أن درا"� ا
!��ل وا �داع 
دى ا�ط��ل ���ت ���ر اھ	��م ����ء ا
��س وا
	ر��� ، ��ث 
ب ا'"	ط-ع وا
!��ل 	+	�ر "�و���ت ط��+�� 
دى ا�ط��ل ,* ا
	+��ر ا �دا�* و�أن  إ
)أ&�روا 

0&��
/� ا
�-ث � �
، و
�ن 3د �	+رض �+ض ا�ط��ل ) ا
�	0!رة –ا
�	و"ط�  –ا
���رة (�ر��� ا
ط�و
(
�+ض ا
�	رات ,* �را�ل  ,* و	&7�8 
/ذه ا
"�و���ت ,* �+ض ا�و�3ت أو) 	د��م(�دم 	+زز  إ

ا �"��* 
/م ؛ ��� ���; 
د�/م ا
	+��ر ا �دا�* ، و�:�ل 
د�/م ا
!��ل ، و�&وھ9 ، وا
"�ب ,* ذ
ك ا
��و 

م  إ
)ا
	* ��ر</� ا
���ر ���/م و�ر@/م ��) د,7 ھؤ'ء ا�ط��ل  ا
��"�� ا
<=وط إ
)�+ود �+
ا

!را,* و	���ر  ا
�:�:* �"ر�� ا
�رق ��) أ"�س ا
!��ل ا �دا�* 
���ل ا<طراب ��"* 
دى ا�ط��ل
  .و���3* 

�	�CD ا
��وث وا
درا"�ت ا
��"�� وا
	ر�و�� 	ؤ�د ��) أھ��� ا
	&7�8 وا
	+ز�ز  أنو��) ا
رBم �ن 
�"	 ' �:�:�
، �د ��) ذ
ك و' ��دث ھذا ا
	+ز�زوا
	���ز ��) أھ��� ا �داع 
دى ا�ط��ل إ' أ�/� ,* ا

��ل @���� 
&!@�	/م ا �دا��� و�دم ا
	+ز�ز ���ل ,�
	+ز�ز ا�"ري 
�!��ل ا �دا�* 
دى ا�ط��ل �
@���� ا
&!@�� ا
��ذ�� ا
�ذا�� ، ,�
�+�رف و ا
�+�و��ت �/�� 
/ؤ'ء ا�ط��ل و
��/� 3د 	@�; 3د��� 


دى ا�ط��ل 	�:) و	"	�ر دا��D 8د�دة و	���/م �ن �+�
�8 ھذه ا �دا�* و
�ن �/�رات ا
	���ر 
�/�� ��ن �و�/� ؛ �ن �/�رات ا
	���ر 	��ن ا�ط��ل �ن ا�	"�ب  ا
�+�و��ت وھذه ا
�+�رف 
د�/م


	+ز�ز 
+���� ا
!��ل 
دى ا
�+ر,� وا"	د'
/� �=ض ا
�ظر �ن ا
ز��ن وا
���ن و�وع ا
�+ر,� �, ،
 ��D"�
* وا �دا�* ، وا
ذي �	��ل ,* طرح ا��!
ا�ط��ل �	م �ن !-ل 	���� �/�رات ا
	���ر ا

أو ��ذا ��دث .. 	!�ل ��"ك ���ن �ذا :  إ"	را	���8(ا
	* 		ط�ب إ���8	/� أ���ل ا
!��ل ��ل وا
	"�ؤ'ت 
0
وف Bر��� ، أو 
+ب ا
دور �ي &!@�� ,* أي 3@� ) ؟ .. 
و �
و<7  أوأو 8+ل ا
=ر�ب �0
و,� وا

 �/
ا
�واز�ر ا"	!دام ا�ز��ت ,* ا
:@� وطرح �داDل 
/� ، أو �ل  أو���و��ن ���رة 
/�  أو�/��� 

ف ��ن ا'&	�ت و ا�<داد J	

=�ز ، أو ا
"��ودرا�� ا
	������ ا
��"�� ، أو ا�ا"	�&�ف �� ھو �Bر  أووا

ا�	&�ف ا
���D �ن �و
9  –إ�داع �� ھو ���ن  –�را8+� �� ھو �+روف  –�Bر �+روف  أو��دد �"�:� 
ا
:درة ��)  –) ا
�+ر,� ا
��	"�� ا
���,ظ� �� –	ذ�ر �� �+ر,و�9   -أو 	+�م �� 	م 	�د�د �"�:�  -

�/Dد��	ر  – ا"��,�
�� ا
ذات ا
�در�� 
دى ا�ط��ل  إ
)، �ل ھذا �ؤدي 	در��/م ��) ��D�3 	و
�د ا�+,.  

  :ا
"��ق ذ�رھ� 	"	�د ��) �+د�ن أ"�"�ن ا �دا�* إذن أ"�
�ب 	���� �/�رات ا
	���ر 


�: و	&�ل (ا
+����ت ا
�+ر,�� : ا
�+د ا�ول �@�: ا
ط-�3 –ا
�رو�� ��و��/� ا
	����� وا
	�:���D  – ا
  .ا
	�@�-ت  إ
)ا
ذھ��� ، ا
��ل  –	دا�* ا
�+��*  –ا
��ر��  –ا
	+��ر�� 

*���
,Kذا 	م . ا
+����ت ا
و8دا��� ا
+�ط��� ، و	&�ل �ب ا'"	ط-ع ، 	�<�ل ا
	+:�د ،ا
�دس : ا
�+د ا
ار	��ع �"	وى ا ��8ز و,+�
�� و	�"�ن ,* ����� ا
	���ر وذ
ك 
دى ا�ط��ل ��	C ��9 	طو�ر ا �داع 

ر,7 ���ءة ا
+���� ا
	+����� ، و
�ن وا
	���ر ا ���8* ور,7 ا
روح ا
�+�و�� و��/وم ا
ذات وا
�در"* 
ن �إ���8  إ
)ا
�+�م وا
��/C �+:د�ن و�Bر ��د��ن ؟ 	"�ؤل ��	�ج و��ن ا
ط�ل ��دع  إذا
��ذا ��دث 


  . +���� ا
	+����� ا
:���Dن ��)  ا

ْ�َ�� �و@دق M ا
+ظ�م إذا �:ول  Pد
َ�وَاتِ وَا�رْضِ  �،  �ا
َ��لُ وَاْ
َ�ُ�ونَ زِ�َ�ُ� ا
َ�َ��ةِ ا S"
  . �َ�د7ُ�ِ ا
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@ @

@ïuìÜØî�aŠbjÛa@NN‹—ÈÛa@ò�@|j–c@Ýç_@ @

†@NðŒbÌ¾a@‡à«@@áîça‹ig@@@@@@@@ ا���� ��	ـ� �� -  
��� ���ة ا����� -آ��ــــ� ا������ ���ر �����  


	�ن  أن� �ك �� 
أ���ث ا���را	��و�و 
 ر�زت ��� ���و�� ا���رف ��� ��ض أ	رار ا���و�ن ا�رو�

ن �1ر ا�ظ�ھر و�1ر ا��0/. ���واس �و*,+ �*دراً �)�)�ً �
��ط أي ���و�� ا���رف ��� ھذا ا���و� ،

 ��	,
�  إ��و6د �و*�ت ھذه ا���4ث  ،ا3
	�ن �ن ا�
�����ن ا��/و�� وا������
ا����ف �� ُ�ط�ق ���+ ا�د�


�ط�	�� ����ر  د�دة ��� دوا;ر ا���م =�  .ا�
و��� و�� �ر��ط �<� �ن �)ل ��و�و 
 �ط�6� �<رو

�� ُ�ط�ق ���+ و*ف ا� 	د ا�<�و�
 ا�����د ا�ذي أ*�A ���ل و ود ا� 	د ا4@�ري  إ�� أ�/�ً �و*�ت 

"
  .ھذا ا� 	د ھو �*در ا�3	�س ��ل *ور ا��4	�س وا�
,���ت  ،��
	�ن " ا�<�و�

4
+ ����دل ا��B@�ر إ� ���ً و	���ً �. ا���و�ن ا��/وي �*���+ وأن ا���و�ن  إ�� ت��� �و*� 
ا���و�ن ا�رو�


 ا�
وم C ��
�	
أ� وھ
  ،ا�رو�
 ھو ا��	;ول �ن ظ�ھرة �ن أھم ا�ظواھر ا��
 ��,ت �ن ����0 ا�
,س ا3



 ��م ا�طب  أو" ا�طرح ا�رو�
"ظ�ھرة �� ��
�� ��
�	
ا�0روج �ن ا� 	د وھذا ��0ص �درا	��<� ا���وم ا3

  .وا�,	�و�و 
 وا���و�و 
 �درا	� ا���و�ن ا��/وي

� ا�رو��� " أ�	�د�س"و6د �و*ل ���

 ��و@+ �ن ا�د�C 

��
 ا��H  إ��ا����م ا4�C وم

 (أن �ر�ز ا�C

�
ط)� ا�=دة ا�*
و�ر�� ( �
�ر�ز ��	�� +
ھذا ا��ر�ز ھو ��رس ���ب �ظ�م ��ن ھذا ا����م و���م آ0ر ؛ 4

 ��	,
� أ ،ا��
ي إ��دة ��ن �<ذه ��ث إن ا�
وم ���رة �ن و6ت �,ر�K ذري وإ��دة ��ن �ن  د�د ��ط�6� ا��و

  .ا��ط�ر�� ا��
 ھ
 ا����ة

� وھذا �

 ا	���دة ا�)وى ا� 	د�� وا�ذھC ر 6وي�@B� +� ل�B��ا .� 

 وا��)�
 ا�دا�0	,
��C	�ر�0ء ا�

 �
�و ��)�ق ھدف و�0* ً��
)ر �Bن أ@ر ا�روح ��� ا� 	د �ن طر�ق ا� <�ز ا��*�
 وا�=دد �و + دا; �
�� �

B� �Cو*و�
 ا�ظواھر ا�C ن��� وا�رو��� �ظ<ر ط��6ت و����ت ��روح ���دى ا����ن وا�ز�	,
�� وراء ا� �>


�
 ا���
�ؤات ا�*���Cد و	ا�  
C ر ا��)ل�@B� 
Cا���0طر و 
C و ا�ذي ��دث�
��ط��ت ����رة ��� ا��.  

 
3
	�ن  	داً آ0ر �1ر  	ده ا���دي ا��0/. ���واس �	�� ���	د ا�<�و��C)،) ا4@�ري 	د وھو ا� 


د ��ر�ره �ن ا� 	د ا���دي ���و�Cة � 
  ) .ا�و	ط ا��رن(ا��و��

 �3
	�ن  	دان  ،" ا��)ل وا�روح"ھذا ا� 	د ا4@�ري ھو ���ل ����C : دي��و 	د أ@�ري �	�0دم  ، 	د 


 و*ف ا�روح C،  د

 �ل ا��)�د ����0ود 	واء أ��ن ھذا ا���)�د �	�C � ا�,�	,� أوا���م  إ��C<و � ر ا�زاو�

  .ا3�<�م  أو

  ).���ة ا��رزخ(�� ا� 	د ا4@�ري C<و ا���6
 أا
�<� و���ل ���و�Cة " ا��را�
"�C� 	د ا���دي 
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  .أي ھو ا�روح ا��0�دة) ا3رادة -ا�3	�س  -ا3�<�م (�C� 	د ا4@�ري 

 
� ھ�
3
	�ن � �. أ@
�ء ����+ ا4ر/�� @Qث �
�*ر ��و��C :  

١-  
  .4رض وا�=ذاءا�ذي �ر��ط ��: ا� 	د ا�,�ز6


 ��و�ن ا3
	�ن : ا����ة  -٢C د وا�روح	ء ��ن ا� 
/� ���� 
 .وھ

 .أي ا� 	د ا4@�ري ا�<�و�
 ،ا��ر��ط� ��3�<�م وا�3	�س وا3رادة : ا�روح ا��0�دة  -٣

 

�  ،�C�روح �ن أ*ل �و�
1�رة C<م ا�)وا
�ن ا��و 
C إ� �>�>C ن��
 *ورة و�<�دة ���B@�ر  ،و� �>C

� 

�� ھو �ؤ6ت ا��و�C +	,
�  ،�� ا4رض ور�ز ��� ھو �0�د �
د�� �ظ<ر �
�C�روح ��@ل �)Qً ��)وى ا��و

 �
 ا�ط���C �
+  ،�ذا SCن �و/�<� �*�A �0رج 
ط�ق ا�ز��ن وا����ن  ،�1ر ا���د�B� و�<ذا �و*ف ���م ا�روح

"

��� " �  ".آ
����ن"��	ب 
ظر�


��ً ��دCق �ن �*در C ل��� 

 �ل " ا��0�ق"�C�ط�6� ا��C ء ا�ذي وھب ا����ة
�ز و ل وا�)�در ��� �ل �


ء و��ل �
ء�.  

  } ýîÜÓ@üg@áÜÈÛa@åß@ánîmëc@@bßë@ïiŠ@‹ßc@åß@ë‹Ûa@ÝÓ@ë‹Ûa@åÇ@ÙãìÛdíë@{: �)ول  إذو*دق T ا��ظ�م 

  ] . ٨٥: ��رة ا���اء [ 
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@ @

ïuìÜØî�aŠbjÛaë@òîÓý‚þa@òîi�Ûa@ @

†@NðŒbÌ¾a@‡à«@@áîça‹ig@@@@@@@@ ا���� ��	ـ� �� -  
��� ���ة ا����� -آ��ــــ� ا������ ���ر �����  


	 ا���وس  ��

� وا������ ا������
� ��ط��ل 
	 �رس ا����
� ا��ر���� �� ا�#دف ا �����
و�م 
#�ل  ،

��م ا��3رة 
	 �1د
ب أط���#م و��و
دھم �� ,�ن �ن ا�/.�ل وط�ب �ن ا�,+ل ا�وا�د
ن �
��ً �وى إھ���#م إ�، 


,صٍ و� �,ثٍ  ،ا��ر �#+ً  أنو���#م ظ�وا  +��وا أ�#م �8درون �,

��#م  أن�. 9���و�� ��ءوا  ،
ود�وا ط

���وا  ،�ن ا����8ب 

ب 
	 أنو,ق ا��=���  ،��م �#ذ
ب ا���وس ��م .�ب ا��>/ذ  أنو�م /
 ،�1د
ب �+�?  

� ا��3ر وا��ظر @�� 	��A� �8�� ���. �
��� �

� ا /+8�
� ا /+8
� �	ء وا,د �� دا�ت . 
���ر���
� وا��
���ر

 �
��Cا�)�

� ا /+8���أ�ر أ,�ن وأ
�ل ��? ؛  إ��� �/رج �ن أ�#� ا���Aل ا�/�رة �����رار �ن أ�ر �
D ) ا�


	 �وھرھ� ���
� أ/+ �
�8
�  �? ا��ر،  	

� ھ	 ا��	 �,�	 أط����� �ن ا�/روج �ن ا���1وف ���ھذه ا�

 D
��Aدوا 
	 أ�
�ء � أ��س �#� �ن ا�.,�  ،ا����ه ا��
�ل أط����� �
و
,AAون ر����#م �طرق �
ر  ،وا�ذي 

�Aا��راھ �ر,�� 	

	 ا�����9 و/�.�  �,
  .�و
� و�
ر .,

���
Iا����ه ا 	
�ر إ�داعأ�� ا�/روج �ن ا���1وف ��
  .	 ا����ء 


� أم 
��Aل ���وراC� ؟ : وا��ؤال ا�ذي 
طرح ���? �  ھل 
�3ون ا�/�ق ����ر


��? ,��� وا,دة : "����ء وا �#�ت ����داً ��� ��ر��? ا�/�.� ��8+ً " ��3ر�3و"�Aد �3ب , 	
�رف 
إ�? �م 

  "ظ#ر 

#� ا�/�ق ا�Aد
م �ن ���Aء ���? 


و�و�
� ��/�ق و�9 ذ�ك � 
�وز ا�3�Iر 3�
�ً دور ا .ول ا��،  ��
�� ��

��/�ق � 
ورث �ل 
ورث �ر3


� A��3وة وا��زان�.�
�ت  ا����  .�ن .��ت ا�


?"وذ3ر  ،وا���و ا /+8	 ��ط�ل ھو ا�=�
� ا�A.وى �ن ا���ل ا��در�	 ��
�ا ط��ل �#م  أن" ��ن 

 	A�/وك ا���ن ا�� ً�
��ون ،��#و��ً �دا��

ث إ�#م ,�  D

�  ،ا��Aو�� �واز
� ��Cر ا���
� أنو
�3ن ��ظروف ا�


3ون ا�وا�دان  أن�ذا 
�ب  ،
��ط�ل 
��Aص �/.
� ا�وا�د
ن  ،��د ا�ط�ل " ا ��"����د ��� ��و ا���
ر 


� ����� و��Aو�� A�/ ر

��
ر ا�وا�د
�  ،8دوة .��,�  ����#م و�د
#م ��
ر و�
��وأن 
3ون ���	 ا ���ء ���

���8 �
���
� أ��س ���
� �و,د إ�� ً�) ً��, ( ً�
  .� /و

�ض أ�رار ا��3و
ن ا�رو,	 ��P��ن ا��أ�,�ث  أنو� �ك � ��را�
3�و�	 ر3زت ��� �,�و�� ا���رف ��


�ً ����ط  ،A
A, ًو.�? �.درا�أي �,�و�� ا���رف ��� ھذا ا��3و
ن �
ر ا�ظ�ھر و�
ر ا�/��9 ��,واس 

�
ن ا��
  .�و
� وا����
�ا�I��ن �ن ا���,
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و�و�	  إ��Cم �و.�ت ھذه ا �,�ث �3
� ا��و�
� و�� 
ر��ط �#� �ن ,Aل 
���
ا���3ف �� ُ
ط�ق ��
? ا�د

�ر �د
دة ��� دوا�ر ا���م ��� �
�
  .�ط�8� 3#رو�=��ط

ھذا ا���د ھو �.در اI,��س �3ل  ،�� 
ط�ق ��
? و.ف ا���د ا�#
و�وي ��P��ن  إ����3 �و.�ت 


ري 
��/دم 
	 و.ف :  ,
ث إن ��P��ن ��دان  ،
س وا������ت .ور ا ,��Cد إ�دي ��دي ، و���

  .ا�روح 

��ً و����ً �9 ا��3و
ن  إ���را�
3�و�
� ا����3 �و.�ت ھذه ا �,�ث ��

ر إC1دل ا�����
ا��3و
ن ا�رو,	 ،  �? 

 ?�ا�/روج �ن ا���د  أو" ا�رو,	ا�طرح "وأن ھذا ا��3و
ن ا�رو,	 ھو ا����ول �ن ظ�ھرة  ،ا���وي �.�,


	 ا��وم �
����Iا���س ا �
���ر �ن أھم ا�ظواھر ا��	 ��3ت �ن /��  .وا��	 �


�أي ا�ظواھر ا�=
ر �ر�
� و�
ر  ،�را�
3�و�	 ھو ا���م ا�ذي 
/�ص �درا�� ھذه ا�ظواھر ا����ق ذ3رھ� ��

  .ا�ظ�ھرة وا��	 ���دى ,دود ��م ا���س


� ا /+8
� ��Cل أ����د �دوره ��� C+ث 8وا�د ھ	  ،,د ���ھT ا������ف 
���ر
: ھذا ا���#T ا�ذي 

"�

� ا�رو,�
� ا /+8
�" ،" ا��ر�
� ا��3ر
�"و"  ا��ر�  " .ا��ر

 �
����Iا���س ا �

� ا /+8
� �Aوم ��� �ز3�وا��	 ���	 ا��/�	 �ن ا /+ق ا�ذ�
�� وا���دات  ،وا��ر

 ��

�� وا��,�	 �3ل /�ق 
� ،ا���� �
Aا���س ط�ھرة و� U�و
3ون .+,#� 
	 ا�I��ن ��وان  ،�ل ��.

  ..+ح ا�����9


����س ا���ر
� ُ�/�ق ��� ا��طرة ،  �
3
ل �/.�� 	

�3ن دور ا�وا�د
ن وا�����9  ��و�13#� أرض /.

  .ا�I��ن 


Aول  إذو.دق V ا��ظ
م  :} @bçaì@@bßë@ÐãëJ@vÏ@bèàèÛdÏ@bçaìÔmë@bçŠìJ@@bçb×Œ@åß@|ÜÏc@‡Ó

@Jbçb†@åß@lb‚@‡Óë  {] ورة ا���س�ت : �
W١١، ١٠،  ٩،  ٨ا[  


	 ا��دد ا��Aدم V إن ��ء �
A�  .و����Aل 

  

@  
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õbànãübi@ŠìÈ“ÜÛ@ï�Ðã@†‡«@ïib°⁄a@�ØÐnÛa@ @
@†a‡Çg@Šìn×†@Oáîça‹ig@@ðŒbÌ¾a@‡à«@ @

‡îÈ�Šìi@òÈßbu@@@@ @

@@@ @


 إ����� ا�
	����ن ا����ذي �����
 ����ك أن ا�����رد 
����ذ ط�و�����
 ������� دا�
����ً ��������ق ا��


���ن �و����
 و��*����
 "(���م ������ ������ر "����'
ن ا�������! وُ����د %����
 وا ر�"����ط ا$�#����"! "

ل �����������ق ذ����ك إ  ا������

 و�
����زه "�������	�ر ا$�#����"! ا����ذي �#وا #�
����,! ، و����ن 

أ	���1ر إ�#�"����0 وأ	���1ر 	�����ءة %���! ا ��0����23 وأ	���1ر إ�#����زاً و
�����ر	0 و#دا�����0 ا�����رد 

وإ��������7 ,*����� ا�3"����رة وإ"����دا,�ً و�	
����0 و�������
��ً و
�����1"رةً و�������ؤ  أوأ	����1ر ,ط�����ءً 

����:�(� أن �#����ل ا�����رد  و�ط*����� �*
������"ل ، وأ	���1ر �*�������0 ، ھ���ذه ا �����را��#��ت 
���ن

  .أ	1ر 
��و��0 وإ��1را و��;راً ، وأ	1ر ا��
�ءاً 

"���0����23 %���! ا�#وا����ب ا �#�"����0  أن�ن 
���ن #
وھ���ذا 
���� أ	���ده 
����ر�ن ����*�

ا�����و�0 و
�(���� ا���	����ر ا$�#����"! �����د 
���2دراً �*������دة ا���������0 �*����رد ، "���ل و������,ده 


����ن أن  
�����	
������دد ��������
 ھ����د%�ً و��������
 ,*����� ا����,����ل ا$�#�����"! 
����< ا=����3ر�ن ، و�

 0���

وا#(���0 ا������2ب ، %(���! و�����*0 ا�����رد إ����� �����ذ 7و����
 وا����2
ود وا�
��و ����*,

 

< ا�ذي ���ش %��#
  .وا'
ل %! �"�ل ا ��
�ء �*

�����ق 	*���! ����ؤ1ر ���"���ر ,*����  0ا������23ا�#وا����ب ا$�#�"����0 %���! وأن درا����0 

 

���< ا����ذي ������ش %�����#
*� 
�����
,*���م ا������س أھ���م 
���ن  ���"���ر، "���ل %���! ������ة ا�����رد وا��

       . ا$�#�"! 


���ن أھ���م و"0���2�3 أن ا�����رد ا$�������! ���"���ر  
����	
أھ���م ا�	�������ت ا������0 ا�����! �

 0�����7A3'ر�"����0 ا��;������ل ا
ا ��������ل 
����ن 
ر�"����0 ا���#�����ت ا�"�و�و#�����0 ا�"������0 إ������ 
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 )

 !���% >���
ا���������0 ، "���ل و������ط�< أن �
����زج �������
 ا�وا0�����7 "���:ھم ا�
���1ل ا��*����� ، و�#

�" 
        .ن 
ر�"0 ا���#�ت ا�Cر�ز�0 و
ر�"0 ا��;��ل ا'0�7A3 �*و	


���ن أن ا$������ن  (Shelly Taylor, 1988)وھ���ذا 
���� أ	د����
 �����*! ��*���ور 


����ء ؛ ��A� 

����ز ,���ن "�����0 ا�	�������ت ا'���3رى "�ز,����
 ا��و����0 �*��	����ر ا$�#����"! و�"�����


*	�ت ,�*�0 ھ��*0  

	��'ن �د�

ن ذ�ك  .           

وا�����1%! وا�ورا0��1 %��! ,
*���0 ا���	���ر  ا #�
���,!وأن ھ����ك دور 
��ؤ1ر �*�����ق 


< ا�ذي ���ش %�
 ا��رد 
����ر و
زدھ�ر ، اا$�#�"! وا ��
�ء ، 02�3 ,�د
� �	ون �#
�

    .  و���ش %! �Aم ور�3ء وأ
�ن 


�ن أن ا���	��ر ا$�#��"! ���"�ر أ��د 
راد%��ت  (Scheier, 1993)و��ذ	ر ����ر 



��ن �و����7ت إ�#�"���0 �*�#���ح  ا��و#�� 
�
��;�� ���
ا������ؤ�! %��! ا������ة وا ��
���ء وا��#���ح "

���"ر أ�د 
راد%�ت ا��و#
 ا��*"! ا�
�����م ا��ذي %أ
� ا���	�ر ا��*"!  .و�*���دة و��G#�ز 


�� ��ؤدي 

وا#(�0 و�3ط�! ا�
وا�7ف ا���د��0 وا�0"��2  0����	
�ؤدي إ�� %�دان ا�0�1 %! إ

و"*0�C ا��*���0 أ��� أ%	�ر ، ,
�ل ا����ل إ��
�ء ، و
ن أھم ھذه ا��و��7ت إ�� ا���ل و,دم ا 


�! ، و�2دق ا�ر��ول ا�	�ر�م ��
 !��I�% و#�ود
��3ر ا����س " �أ�� 
و#ود و
� د
ت أ��� 

  : ، و2دق K ا��ظ�م إذ ��ول " أ���(م �*��س

�   ��������� �	���
��
��� �	���
���� 	���������� ��������� ��	�
��������� 	�����	���
��� �!  	��������� �"������#$%�� �&�'()����*�+ �,	����)-.% �/��%�/ �0����1 	�2�"
 �3
�
�	�!  *����"
�	�5 �6�72�8 �9���! �6��
��:�; �&(1 6����
<�'�7
$ �6���$ =>?�)�$ �@�A���B �C	���
������� )*(    


�د ا�
��Cزي ,�ن ا���	��ر ا$�#��"! . و�
ز�د 
ن ا�����2ل ا7رأ "�ث د�
إ"�راھ�م 
A,*�0 ا��ر"�0 و	ب Aء �دى ط�
�7
 "����ور "� ��.  

                                                 
  . ٨٠ – ٧٩: '�"��ء ا    )*(
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@ @
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@ @

††††@N@N@N@NðŒbÌ¾a@‡à«@@áîça‹igðŒbÌ¾a@‡à«@@áîça‹igðŒbÌ¾a@‡à«@@áîça‹igðŒbÌ¾a@‡à«@@áîça‹ig@ @@ @@ @@ @

� 	�� ا�����  

@ñbäÓ@òÈßbu@ñbäÓ@òÈßbu@ñbäÓ@òÈßbu@ñbäÓ@òÈßbu÷íì�Ûa÷íì�Ûa÷íì�Ûa÷íì�Ûa@M@M@M@M@@@@Šbnƒ¾a@‹àÇ@òÈßbuŠbnƒ¾a@‹àÇ@òÈßbuŠbnƒ¾a@‹àÇ@òÈßbuŠbnƒ¾a@‹àÇ@òÈßbu@ @

òî�ÐäÛa@bîuìÛìî§a@ @

  

}ôfl‹ž‚�c@	ñflŠbflm@žá�ØŽu�‹žƒŽã@bflèžäčßflë@žá�×Ž‡îčÈŽã@bflèîčÏflë@žá�×bflä�Ô!Üfl‚@bflèžäčß {] ٥٥: ط�[  

وھ�ذه ا�رض ُ��زرع �����  ،درا�� ا�رض  م���	�و�و	�� ��

ط,�م ا+(��ن %�ن ()��ت وزروع و'&�روات و%�$#و"ت � ��ذى 

)���� ا�(����ر ا� ��-  وا�رض ،������� ا+(����ن و�)(��- %(���� 	���%� 

 روي ھذا ا�()�ت و�����  3�1 أ�1,� ا��1%س ا� �-  ),�ث ا�&�وء 

ا���ذي �)(��- ھ��ذا ا�()���ت ���- �%����� ا�)(���ء ا�&��و5- وا� ��-  ,ط��- 

�;(��ن :�ز ا�#�	�ن و $'ذ %(� :�ز �9(- أ#��د ا�#ر)ون ، وھ�ذا �, )�ر )%�9)�� ��8ج (��6- 

�(?ر %ن  ١٦)�ن ��%��ً أن ھ(�ك أ#9ر %ن �),ض ا�%راض ا�(���6 و'�?ً�  ا"# �5ب ، و>د  

�(�?ر  #و�ن 	�م ا+(��ن ھ- (6س ا�,(�?ر ا� -   #ون %(�� ا�رض ، و %ن ا�%?�ط��Cت 

، وھذه ا�%?ط��Cت ھ�- (����6 " ا�%,�دن"، "  ا�?'ور"، " ا�ز�زال"، " ا�)ر#�ن"ا�	�و�و	�� 

 أودا'�(� %�ن  ���رات ����و�و	�� ا� - (� 'د%�� �- ��C (� ا�,�د�� �(د%� (,)ر )�� �%�� ��دور )�

(���6 أو و	دا(�� أو ا(6,����� ؛ �%�89ً �(�د%� � &���ق ا+(���ن %�ن �1-ءٍ %�� أو %�ن إ(���ن ، أو 

� ,�رض �,%����� ?��راع (��6- أو إC)���ط (���6- �,�دم  ���ICق أھدا���� ور:)� �� ���Iول أ(��� )��دا'�- 

ا�)�1ر�� %�ن :&�ب  )ر#�ن  :&ب ، وھذا  ,)�ر ��ن %�� �و	�د )�دا'ل ا��(6س أو)ر#�ن (�6- 

و�(��د%� � ,��رض ا+(����ن �%وا>��ف ?��,)� أو إC)���ط % #��رر و� C%��ل ذ���ك (��Iول أن ���8ن ھ��ذا 

، وإذا #�ن ھ(�ك إ(��ن #ر�م (Iول إ(� إ(��ن %,د(� أ?�ل ، و�(د%� � ,رض ا+(���ن " ?'ر"

> �ل (�Iول إ(�� ��وف  ز��زل ا�رض %�ن  أو د%�ر  أو� ,رض �,%��� (?ب  أو"( #��� (���6 

 C  � . و�(د%� (%وت (,ودK��)�رزخ و%(���  إ�ة  ا���C -�� %,��ء	)�1ر�� �- ھ�- أم ا� �ا�رض ا

ا� ��راب ا���ذي ُ'���ق %(��� ، وھ#��ذا  ,��ود دورة  إ���K(),��ث ، �� ���Cل 	���م ا+(����ن و�ر	��3 أ?���� 

��C�ةا  ��)% �)I�' - �رض اN� ��)�9 1'?��ت ا+(��(�� . %رة�وھ(�ك أ(واع %ن ا�رض  1)� ا

 ،ا�?��6ر ا���ذي ���1)� ا�رض ا�?��6راء ذو ا�����رة ا���ذي " ���Cب ا�'���ر ا���Cد %��9ل ا+(����ن 

  وا+(��ن ا�'�Oر %9ل ا�رض ا�ط�(�� ا�'&راء 

نَ اْ�رَْضِ َ(َ)�ً � ، 9ُمS ُ�ِ,�دُُ#مْ ِ��َ�� وَُ�ْ'رُِ	ُ#مْ إِْ'رَاً	�{  O% أَ(َ)َ ُ#م ُ STَ١٨، ١٧: (وح [} و[  

�  ا�رض وا�	�و�و	���� ا�(�����6 �;(����ن ، و?��دق T أ����س ھ(���ك ار )���ط )���ن 	�و�و	���
اكَ رَُ	8ً { : ا�,ظ�م  Sَ�و Sط6ٍَْ� 9ُم Y) ن%ِ Sكَ ِ%ن ُ رَابٍ 9ُمIَ�َ'َ ذِيS��(ِ َ#�ف [} أََ#6َرْت�٣٧: ا [  
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  ١

@ @

lb���çŠ⁄aë@òî�ÐäÛa@ÉÏaë‡Ûa@ @

†@NðŒbÌ¾a@‡à«@@áîça‹ig@@@@@@@@ ا���� ��	ـ� �� -  
��� ���ة ا����� -آ��ــــ� ا������ ���ر �����  


 ا���ر�ك ��� 
��م ا���س � ���ر  أيوا�د��  ،ا�دا�� �
 ا��� 
� ا�دا�� �� إ� أ�ر �
 ا���ر ، أ

 
� ��رك ���دا��  ،��س ا����  ا����"دم �
 ا������م ا���س ھو $ل  
�و)' ا���وك  أو���ط  أو�

�ء ا���س �$
 ���روا ظ�ھرة ا�دا��  ،ا*���ن �����دا�� �  ،���دا�� ا����
 �$و�ن �ر.
 ���ر.' �

 '(/��ن �� '�����دوا�� ا�����
 ھ
 ا�2وة ا��
 ��رك  ،��1ظ ، و� ��$ن رؤ��' و�$ن ��$ن ا���د�ل �


 و���  .)��' �6در �دة أ����ب ��و$�
 ����2ق ھدف ���نا���وك ا*��

����ن �ن ا��وا�ل (�  ��
 ا7و�   ،وا�دوا�� ا�����
 ���وي ��و(�9�ت "ھ
 ا�����رات : ا�:��ا�

 

 ا7�رة  ،ا��
 ��:ق ا�دا�� ا����
 " ا�دا"��
 أوا�"�ر)���2;  �� �
  أووھذه ����د �
 �$و��9���ا�)

9� ا*���ن �� >��� 

 " ا7�رة 
��$و�و)�"ا��/�� 

 ا7�رة ��/
 �$ون ھذه ا�دوا�� ا��������ذا $��ت ;2

 �(�� 
���9� ا*رھ�ب ؛ 7ن ا*���ن ��< �
 أ�رة أو )��و�)�ل ا*���ن �ر�$ب ا�$;�ر �ن ا���:��ت و

��  �رھ�ب و�"و�ف ا*���ن ،  
�����"وھذا ھو ا��:�ل ��$و�ن ا��"�6
 ا���$و:�(� أو" .د ا�

��ا�����  .ر�.
 ا)�

 �
 أ�9� ��:�ت �
 ط�و��9(��� 
����ن ا�@�راب ا����
 وا�)� 
���� ��ت .��رھ� 
ھذه ا��"�6

 
�دئ و�Aم ��/
 @�ر �و�:��دات و�2���د و�:، )
/�� 

 أ�ر���  ) . أي ;2

�ر وا��رق  أن�9
 ��ب  ،�
ء )��ل  أي�رى  أنھذه ا��"�6
 �$ره �وا����دة  ،�رى ا�D�:2 وا�د

�ً ��ب ��ر و� �
ء @�ره  أن��دھ� أ6:�ت ���;ل �
 أ�9� دا/�  . �رى ا�د

9� ا�دوا�� ا�����
 ھ
 ا7����ب ا���و$�
  ا��
 �6در ���ن ا��وا�م ا��
 ��$ون  
���
 ا�;��و(�� ا��أ


 ا7و�  ��و(�9�ت"�ن ا*���ن وا��
 ��2ب ا�:��و�:دو أ�9� �)�ل ا*���ن ��)'  ،" ا��;�رات"و" ا�


 و��
 :�د ���2ق ا����6
 ;م ي �وAف 6دور ا���وك ا*���" 
��@ 

 ���9دف ����� 
9( .  


 ا7و�  ��و(��دة ��  ا����9�ت ��/
 ��F  ،وھذه ا��وا�ل �ر�:ط
 و:���Gذا $��ت ا��;�رات وا�


/�� 
9� أ����ب ��و$�
 @�ر �و���.  

�دة �$و��ت   �� ��د �
 �$و��9��� 
ا��;�ر وھو ���ل : "ه ا��$و��ت ھ
 ھذ ،���دوا�� ا�����

 
�ن وا�"�ر)���H� 
9�ت ا�دا"��:��
 ا7�رة (ا���وھو ا����داد  ،;م ا����ز  ،) ��$و�و)�
 ا7�رة ،;2

٢٩

o b e i k a n d l . c o m



  ٢

�ن ��ث  ،ا��طري ا�$��ر �
  ،و ھو ا�2وة ا��
 ��رك ا���وك  ،;م ا�:;� ��;م ا���ل وھو ا�دا�� ��د

 
�
 وا��ز����ل ا�)�(��� ،ا� 
  .ل ��$ون دا"ل ��ور ا*���ن وھ

 �
 ا7�رة  إ� وإذا �ظر����ن ;2 >��� �وأن ھذه ا��ر$�:
  ،ھذه ا��ر$�:
 ا�����
 ��دوا�� ا�����
 �)د أ�9

 

 @�ر �و�/�� 
��
 ؛ 7�9� �$و�ت �ن ;2:�ا��را/ز "�)��ت )9�ز ا�9و  ،ا�����
 @�ر �و�
 �دى ا*رھ


�ر �و)ود أ7�� ���طر ��  �"6" ا�)���
 وا��دوا��:����ذ ا�ط�و�
 دون ا 
:�
 ا*رھ�" �Aا�وا


���  ".ا�)�

 
��6ل :��
 ا*�6�ء �:دأ �ن ا�:�و�و)
 و���9
 " ا���ر �و�
"ھذه ا�دوا�� ا�����  ����د �

 
�ن ا�دوا�� ا��طر�
 ا7و�� 
2��� 
��دوا�� ا������ ، 
����$و�و):،  
ا�����
  ";م ا�دوا�� ا�;��و�

����Gذا �م ��:� ھذه ا�دوا�� ا7و��
  ،�<$�د ا�ذات و��92�2�  أوا7�ن  أوا��ب  إ� �;ل ا�دا�� " �
ا�)�

�6
�ا��طر�
 ��ط�ت ا�دوا�� ا�;��و�
 و�"�"��� 
�ل ا�دا��(��ن ا� 
.  


 ھذه ا�دوا�� ا��طر�
 ا�:�و�و)
 ا��ر�ز�
 �$ون ھ��ك �دم ا�زان ��� أن �دم إ�1ء و���$

����6
 ا*��"��� 

 ظ9ور ا7�راض ا����������
 و:.  

ِ ُ;مR أَْ:�ِْ�ُ'  {: �2ول  إذو6دق M ا��ظ�م  RM َ1م$َ �َ�َ�ْ�َ  R��َ ُرَكَ َ�<َِ)رْه�نَ ا�ُ�ْ�رِِ$�نَ اْ�َ�َ) S�وَإنِْ أََ�دٌ 

�ونَ َُ��ْ�َ R� ٌوْمAَ ْ9ُم R�َ>:ِ َِذَ�ك 'ُ�َ�َْ>�َ {] 
  ].٦آ�
 : ا��و:

g@òîÔi@ÞbÔàÜÛë@¶bÈm@�a@õb’@æN@ @

  

  

  

@  
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@ @
@ @

@ @
@ @
@ @

†@NðŒbÌ¾a@‡à«@@áîça‹ig@ @

	���� ا�������   ������-  
آ	����
 ا��������


 ���ة ا����� -���ر ���� ����  

@òî�ÐäÛa@ÉÏaë‡Ûa@NNÉàn�aë@ @
  

�د�ث ا����ق، ��رى أن ا��دوا�� �����ر ��ن أھ�م �و��و��ت �ا��!�� ً �
�م ا��+س وأ�����ب ���و!�� !�)�� ��ر��ط �&�ورة $و��# ��دوا�� �����# ��واء �
�ش ��)��� ا-�����ن، و�,��ب ����طر��# أو �!�����# ���ن ا����0# ا ,�������# ا����/ 

دوا�� ا��/ �د��)م و�د�� ا�34ر�ن إ��1 ��1 ا���س ,����ً أن ���ر�وا ��1 ا�
���ط��وا �)م أ�+�)م و�)م ا34ر�ن ا��5���ون  1��ا���وك �/ ا�,�ه ���ن، 
5��ق ا��!��ف ا��+��/ وا�38&�/ وا ,�����/ ���!�)م ذ�ك ��ن � 1����)م 

;��8ون ���
�	������   }: و&دق ? ا��ظ�م إذ ��5ول. دا3ل ا��,��� ا�ذي ��
 ������

�������� ������
��� }]  ����� !�:#$.[  

�# ا-���ن ��!ون ��1 أ��س ��ظ�م ا�دوا�� &38�) #��1 أ��س ) وا ,�����# -وا��+��#  -ا�+طر� ً���وأ
و���1 ھ�ذا ��5درة ا-����ن ) وا ,������# -وا��+���#  -ا�+طر�# (ا�طر�5# ا��/ ��ود �)� ا-���ن أن ���8 دوا��; 

إ���ن ، و�5دار &��; ا��+��# �ر��ط �طر�5# إ���8; ھذه ا��دوا�� ؛  ��1 ا��!�ف ا��+�/ وا ,����/ ھدف !ل
 ،;���م وا!����ب ا���3رة ، و���1 ذ��ك ��Bن �)�م ا����وك   ���1�A إ  إذا �)���� ا��دوا�� إ����C)� �����ر أ���س ا���

�وك ��د�وع ��دوا�� ��/ إ�����)م ����) ا���ر�ض ا��5��/(وا��ذھ��/) ا���ر�ض ا��+��/(���وك ا��,رم ،وا��&��/ 
  .ا����رف وا��8ذ أو ا���وك ا��وي �/ ا��,���

�!م ھ�ذا ا���ظ��م ��/ �����ث �و�ن أ8)ر ا��ظر���ت ا���/ ���دFت ��ن ��ظ��م ����ن ���دوا�� ��دى ا-����ن، �
ا���وك �/ ��ظ# ����#، و�و,د $در �ن ا��+��ل دا3ل ھذا ا���ظ�م ��ن ا��دوا�� ���� ��ؤدي إ��1 اG��3ف و�����ن 

وا���/ و���)�   (Hierarchy Theory)ف وا�د ��/ �������ت ����ددة، ھ�/ ا��ظر��# ا�)ر���#ا��,���ت ا-���ن ��و$
  .Maslowأ�را ھ�م ����و 

�ك ا-���ن ��و!�ً وا��داً -���8ع أ!�Fر ��ن ��5�ق إ��8ع ��,��;، و$د ���8ط �� #���-���ن ط��5ً �)ذه ا��ظر
��5ق إF!A� �(���8ر �ن ��وك��,#، !�� أن ا���,# ا�وا�دة �دى ا-���ن ط��5ً �)ذه ا��ظر�� #.  

��ث ���م ھ�ذا ا�)�رم أھ�م ���دوا��، �� ً����)ذه ا��ظر�# �رى أن ھ��ك ��ظ���ً ھر�
 1�����ً، ��C$ل ��)�� وھ!�ذا ����ً �/ $��د�; Fم ا�دوا�� اC$ل إ���ا�دوا�� وأ!Fرھ� إ�

����ً، �����دوا�� ا����/ �����ل $����دة��ا�)��رم ھ��/  ��ر���� ����1 $���# ا�)��رم أ$��ل ا���دوا�� إ�
���ً ��Bذا أ���8ت ھ�ذه ا��دوا��  ا�3+�ت �ا�دوا�� ا���و�و,�# وا��رور�# ���5ء ا-����ن 
�ن �,�ل دا����; ، وأ��I ا��,�ل �����وى ا���F/ �ن ا��دوا��، ا�G3&�# أ��;   ���م 
 ;5�����ا ����5ل ��ن ����وى إ��1  ����وى دا�3ل ا�)�رم إ  إذا ��م إ���8ع ا��دا�� ا��ذي 

�!�م ���وك ا-����ن ��5ط ��ل ���وك و��دأ ھ���# ا�دو�ا�� ���ب ا���ظ��م ا�)ر��/   
ا�,����ت وا���8وب �����8وب أو ا�,�����ت ا�+5��رة �!�ون دا��)�� ا����C/ ا����ث   

���# �)��� دوا���� أ��3رى أ����1 ���/ ا���ظ���م ا�)ر���/ ����ظر���# ا�)ر����# . ���ن ا�ط����م�Jأ���� ا�,������ت وا����8وب ا�
وا�� أو ا���,�ت Fم أ��ف ����ء ا��+س ا����&رون �FGF# ����و��ت ����ن �3س ���و��ت �ن ا�د" �����و"

أ3رى ھ/ ا���,# إ�1 ا���ر�#، وا���,#  ا �+����#،  وا���,# ا�,����#، ���ذي �ؤFر �/ ��وك ا-����ن ��ل ��/ 
38&����; !!��ل ھ��/ ���دم إ����8ع ا���,���ت ا��+����# وا ,�������# ���Fل ا���,��# إ���1  ا���Cن، وا����ب ، وا����5د�ر 

  

@pbuby@ @
pa‰Ûa@ÕîÔ¥  

  
������ت ا���   

  

�ــــ�ت ا�"!�   

  

��,�ت ا�Cن   
  

 #�  ا���,�ت ا���و�و,

$� 
��  ��	�ا��&��
 ا�%�
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���� F� ً�&38ل ا��,رم أي !�ن أ8!�ل إ,را�; ��,�ده �+��5د إ��1 ��دم إ���8ع ھ�ذه ... 5�ق ا�ذاتو��ا�B� ، Kذا �3
 ;��B� #�����Fا� #��ا���,�ت ا��+��# وا ,�����# ���د�� �+8ل ا-���ن ��/ إ���8ع ھ�ذه ا���,��ت ا��+���# وا ,����

���ط و������/ ���رض ��&راع �� ا��,��� �واء أ!�L� رض��� ، #��ن ھذا ا��,��� أ��ره، أو �ؤ���# ا,����
���ل در,�# � ��أو ,���# ا�ر��ق ، أو ا��/ ا�ذي ���!ن ���;، أو أي وظ�+�# ��/ ھ�ذا ا��,����، وا-����ن ����ط
��ل ھذا ا-���ط وا�&راع ، و��د�� �&�ل ا-����ط وا�&�راع � ���# �ن ا-���ط وا�&راع ��دھ�   ���ط���

��ف ��ن ��دة ا�������ة وا�5��ق وا-����ط إ�1 در,# ا�G ط�$#، ��ن ا-+3�� #����� #��,�A إ��1 أ�����ب ���و!����ن 
 1����ل ا�د�����#"أو " ا���!��ز��ت ا�دا���#"وھ/ �� ��,�A إ��)�� ا-����ن   " ا��وھ�/ ا�و���0ل وا�ط�رق ا���/ 

�ل ا��+��" ا�5وى ا�!���#"�/ �8ور��ً ��وا,)# ھذه ا�&را��ت وا-���ط�ت ا�8د�دة �)/ ��Fل �ن و,)# �ظر ا��

 #0��ن ���)� ا�دا0ب �!/ ��+ذھ� ا-���ن " ا�دوا�� ا�Jر�ز�# وا��دوا��#" ا��/ ���3د�)� ا��C ���� ا��!�و��ت ا��
، و&�دق ? ا��ظ��م إذ ��5ول ��/ ��ورة ا����د ) ا�!�ت، ا-�Gء، ا���ر�ر ا-����5ط، ا����و�ض(�/ ا��,��� �Fل 

  .} وھد���ه ا��,د�ن{

ھذه ا���!��ز��ت ا�د����# �/ إ�Gء ا�دوا�� ا�,���# وا��دوا���# و�&�ر�ف ط�$�)�� إ��1 أھ�داف  �Bذا �,�ت
 #��1 �دى ا-����ن ��!�ون 38&��Cا ��Cوا ��C1 $وة ا�ا,�����# ��5ول ����ء و�طو�ر ا��,��� !�ن ھذا د��ل �

5�ق ا-�Gء وإ��دة ا ��زان إ��1  ا-����ن ��)�ذا د���ل ���1 ���ف ا���C وا���C �و�# ��د�# ، وإذا �8�ت �/ �
����رض ا��+���/ � #����ر ���وJا� #����ر ���و�# و����1 ا�����داد ھ��ذه ا�38&��Jا� #����1 وظ)��ور أ���راض ا�38&���Cا
و�ظ)ر أ8!�ل ا��3ر�ب �د ا��,��� �واء ����# أو ا�N&�ب أو !ذب  أو �+�ق أو $��ل أو �زو��ر أو �8)�دة أو 

أن ا���س أ&��ف &�ف �!�م ا���5ل ���1 ا�Jر��زة �!��ن ��Fل  ا�K و&د$ت ا��!�# ا�0�5�#... اG�3س أو �ر$# 
�وا���ت�َ��نْ َ�ِ��لَ {: و&�دق ? ا��ظ��م إذ ��5ول . ا��0G!# و&�ف �!م ا�Jر�زة ��1 ا���5ل �!��ن أد��1 ��ن ا�
ُ)مْ  S��َ��ً# وَ�ََ�ْ,�زَِ T����ةً طََ�َ ;ُ� S��َ�ِ�ْ�َُ�ْ�َ��ُ�ونَ َ&�ِ�ً�� ِ�نْ ذََ!رٍ أوَْ أ1Fَ�ُ وَھُوَ ُ��ؤِْ�نٌ َ���َ��نِ َ��� َ!��ُ�وا ََْA�ِ ْل[} أَْ,�رَھُم��: ا��

٩٧. [  

  

  

٣٢

o b e i k a n d l . c o m



@ @
@ @

@ @
@ @
@ @

†@NðŒbÌ¾a@‡à«@@áîça‹ig@ @
آ��ــــ
 ا�����
  - ��ـ� 	�� ا���� 


 ���ة ا����� - ���ر ���� ����  

@ @

@ïãa‡uìÛ@a@õb×‰Ûa–@@æ‹ÔÛaëåí‹“ÈÛaë@‡yaìÛa@ @
  

��ا      {����$�ت ، و �ا����ا ا�%���ا و	&����' (�)���� ، إ* ا���, -����ن ����� إن ا0/��وا��%
  ) �دق � ا��ظ�م(} ���$2ِ و �ا��ا ���%��


م  �

ك أن ��ظ
�� �


وادث ا��

�ت وا��
�ت وا��زا��


��� وا���

�ن ا� �

دث !
�
ا%$ر وا�)����ت دا*
ل ا��)��
' و !�ن أأ&راد ا��)��' و !�ن أا�وا�دة أ&راد ا%$رة 


��ت !�
ورة  أو !�ن ا��)����ت ، ��,��ك أن $!ب ھذا �/. ھ
و ز�
�دة ا��
و�ر وا�
�


�طرة �/�2

�ب ا�$

ر ، و ��
��
4 ا��,
/5 ���


��ت !���
�,�
ذه ا�

� ھ
�م &��


دم ا�
و�

�

2�� 4�!/


4ً ا�$

�48( و*��

ل  ) ا�$

ط4 ا�� 

ذ��ء ، !وا$

4 ا�

� أھ��
�
ر �

��� �ظ2
و!���

� ھ
ذا ا� 
رن  ا�$�طرةا�و)دا�� ودوره ا:�)�!� &� & 4

��ت و*���,��/; ھذه ا�

 '

واء دا*
ل  ا��)��$ 4�
$,�
�ن ا��)���
�ت ،  أو، وا�ذي ا��دت &�. ا��
را��ت ا�!

4 و�� ��ط/!. ��* 4,�! ��ھذا ا��!ط �ن ذ��ء و�,��ر !�,4 ���4 وا�ذ��ء ا�و)دا


��ت ، &ز���,��,س وا�
دة ھذا ا��وع �ن ا�ذ��ء �دى أ&راد ا��)��' �ؤ<ر &� �
!ط ا�
 4
����
4 و!�Bؤا�رات و
�2م ، و�$��د &� ��و�ل ھذه ا��,���ت ا�$�48 �ن �ره و!Dض وا����ر و�و�رة و�
د!�ر ��!

 4��
د�ر وا��
رام و�
دق �
ن �
ب و� 
د�م ا��$
��دات �/���
�)�ن و� إ�)�!�4ا�,���ت  إ�;ا�F  …وإ<�رة ا�,�ن و�دوا 

4 ، أي �
ذا إ�
;وأ��

دم وازدھ
�ر ھ
 � �

' و�$
��د &

ورة � !/2
� ا��)��� �

& 48�

��ت ا�$
�,�2
ذه ا�� ���
�ء و�$

 إ�

  .} وا���ظ��ن ا��Dظ وا���&�ن �ن ا���س{ إ!دا�.ا��)��' ، و!������ 


. ��ل أ$�; �ن ا�� ل ، ,!Kن ا:!داع ھو ا�) ١٩٣٢" (ھ�ري !ر)$ون"وھذا �� أ�ده �&��ط�!' ا�و)دا�� ��,� �و

�ت ھ
ذا ا�
ذ��ء �/; �ل )2د � /� �
��� ھ
و )
زء �
ن ا�
ذ��ء ا�و)
دا�� و�
ن ��و�,��!ذ�. ا:�$�ن ، و�2ذا &��ذ��ء ا�


�ر  أوا�و�� !��ذات �" ھ
وارد )
�رد�ر"!��
ذات $
��ه وھ
ذا ا�
و��  ،ا�و�� !���,���ت وا�����ر وا%��$
�س وا%&
أي 5
درة ا�,
رد �/
;  أ���ً �ن ��و��ت ھذا ا�ذ��ء ا� درة �/; ا�$�طرة �/; ھذه ا��,���ت" ا�ذ��ء ا�ذا��) "١٩٨٣(

  . !طر� 4 ���� 5درا�. ا�� /�4 وا�و)دا��4  �/; ا�,����.ا�$�طرة 


ب"�Dد ا�
�� .
$,�
��ت   "��س ا��د�د !���ر�4 و��ن ا��د�د ا�
ذي ���/
ك �,�
�ن ا�! '
�(� ��
ذ��ء ا�و)
دا��& ،

ب ا�� /
� ا��*��4 وا���ل ا��,��
ل !
�ن ا�)�

ل �
ن *��� �
�,���ت &� $���25 ا�)����� ، &2
و ا� 
درة ا�� /�
4 ا��


�ل " إ�
;وا�و)دا�� &� ا��*��4 ، �ذا &��ذ��ء ا�و)دا�� أو$' �ن ا�ذ��ء ا�)����� و�ر)
' ا�,�
ل &
� ظ2
وره ��دا
  ،" .١٩٩٥)و���ن 

�ً �ن �
رھ� ا�و)دان ��ط�  أن" $��و&� و���ر"و�رى $,� .
ا:�$�ن ��/و��ت ذات أھ��4 ، ھذه ا���/و��ت �)�/
�/4  أن���2 و�$�)�ب ��2 �ن أ)
ل  و�$�,�د

�ءً ، &��و)
دان �)�
ل  أو��وا&
ق �
' ا����
ر ذ>��ل أ
ا��و5
ف ا���
و�ر !�

2
� ، و��
��ت و� ���2
� وا���!�
ر ��,�
�ل ا� 
درة �/
; إدراك ا��� ��
�ءً ، &��
ذ��ء ا�و)
دا�
ر ذ>���ر�� أ,� ً�

�ل أ���

د�� �� �

4 وا� 
درة �/
; �و��
د ا���
��ر وا�و�
ول إ��2��
��ت وا���ر&
4 ا�و)دا�,��2
ن ا�& ;

را� درة �/$��  4
�/��

  .���ً ا� درة �/; ��ظ�م ا��,���ت !�� ��زز ا���و ا�و)دا�� وا�� /�أا��,��ر ، و���ل 

ا���رف �/; ا�,����. وا�,���ت اO*ر�ن ، و�د�
.  &��,رد ا�ذ�� ا�,�����ً أو و)دا���ً ���!ر &رد أ&�ل �ن �Bره &�
!�ورة د�5 4 ���' $وء &2م اO*ر�ن �. ، &��د�� �D�ب &
Pن �د�
. ا� 
درة �/
;  ا�,����.5درة �!�رة �/; ا���!�ر �ن 


م 

ر�ن و&2
*Oا '


�طف �

�ر ا���

; إظ2

درة �/

. ا� 

� أن �د�
��
و�. ، 

. و�

Q و)2
��� ;


ب �/
�Dل ا��

�,�
س ا
��
�
دو��/�
ل ا

�ور !���$

ب وا���Dزن وا�


�ء وا��

�ور !��
ذ�ب وا���

�ن ا��

������ز !� .


ر ,�����Dةوا�  .


� أن �د�
�� ،


; ا

�طرة �/

; ا�$

درة �/

ل ا� 
�(K�� 4

��
4 وا�و)دا

. ا�� /�

� 5درا�
��� 4


. !طر� 
����,�
!�ع

�ح  إ�
�( Q!

�
. ، و
��(��
B .!�"���� و� �Dد�� �".  

��ه�اً         �&�ذا ����6 5- ا�$��ة َ�ْ) ��&���ن� �ً��) أ��$�ب ا��(آ�ء ا����دي /;�:���ون ,' A;�� �&��� ، B� ���(آ�ء 
����B؟ ��D  

 .

!��� �


�ن &

ب )و��

�ط,�"�)�

ذ��ء ا��

�ط,� " : ا�

ذ��ء ا��

دا��(إن ا�
�,س ، ) ا�و)


!ط ا�
� �


ل &

ذي ���<
ا�

ل ا�
ذ��ء >�� �
�,س �/
; ا���
ل ، ھ
ذه ا� 
درات ا��

ث ا�� ;

ن أن ا����س ، ا��<�!رة ، ا� درة �/��� �
ا��
�ط,� وا��

 ً�

�ن �2
� &ر���
�ط�' أن $�
� ا��
Dر & �
���/��2 %ط,���� &� ا��Dر ھ� ا�$!ب &
� ذ�
ك ، وإذا �
م ��/��2
� %ط,��
 4�$,����2م ا���  .أ&�ل �ن إ�

 F���


�ط,� ، &

راف ا��
��
. ا�
! .


ذي �وا)

�ة ا�
(�
وق ا�

ل ط

ق ��<

� ا��ط!�

��ر &

���واطف وا���

�ء !
�����&
 ����,��ت  -" )و���ن"ا�ذي ��/م ��.  -ا��
و�� !. �ن �واطف �ر�د�� إ�; ��,�4 �وا)2
4 ا%*ط
�ر وا��
Sزق وا���

�ت �  .، وأن �ل ��ط,4 &� ھذا ا��F �/; ا$��داد �/ ��م !��ل �� ��وا)42 ھذه ا%*ط�ر وا���
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ث إن
�� ، '


�ق را8
$�� �

�2�
� ، و!�

ل ا���ط 

�ط,� وا�� 

ل ا��
�ن ، ا�� 

 � �

�Bد�� �


�س  &,

��ر وا%��$
ا���

ر �
روري �/��
��ر وا%��$
�س ، &��
ذ��ء ا��
�ط,� ��
ن 5
درات ) ا�و)
دا��(�رور�4 �/�,��ر ، وا��,� ./�
�� �
و�


�O*ر�ن ���!
ر أ&�
ل �
ن ! 4

�ت ا�*��!Bول وا�ر
�/; ا����ز وا�$�)�!4 ا���4�8 �/���ت ا��,$�4 وا��زا)�4 وا���



ذا ا� 

' ھ

ل �

�د��� �/����
�
ذ��ء ا%

ر�ن(رن ا�

�دي وا���

4 ) ا��

�4 وا�)�����
$,�
�ت ا�

را!�ت وا�� /!

�ء !���
ا��/

 �

& �
�! �

�طف �/ 
�,س وا���
�م &
� ا���


ذه ا� 
درات �<
ل ا�
�ك ھ�

ز �
ن ا�
وا�$��$
�4 وا��5�
�د�4 ، ��
ث إن ا��)
�ت !
�ن أ&
راد ا��)��
' ، أ�

�س وز�
�دة ا�����$�ت !�ن ا��و �)��
' و�)��
' ��B!�ت ا���ف ا�)����� ، و��رار ا�

 4

��
�ر�4 ا�و)دا

ر، &����

دا��(آ*

� �ص ا�و)
�4 ، ) ا�


4 ا��$
�5�
�م ا%*
�
�ر وا%�

� ا:�<
& �

��زم أ$�$�

�
ر ��
!���
��ول ا����طف �' اO*ر�ن إ�; &�
ل " ��رس ا��دل"ا��)/�زي " )ون $��ورت ��ل "&��D�ب ا���ط,� ا�ذي $��ه 

  .�2دد�� ا%�راض ا��,$�4 وا�)�����4 وا����ر ا�,و�; &� ا��)��'أ*��5 و!دون ���ن �<ل ھذا ا����طف ، & د 

 ;
�وات ا%و�
�ون &� ا�$�� .����<�ر �ن ا%!�ء وا%��2ت ��در�ون و� ��/�ون أن 5درات ا�ذ��ء ا���ط,� و��و&

ر!��2م %� �

ون �ن ���ة ا�ط,ل و*��4 ا�$ت $�وات �� 5!ل ا��در$4 ا�!�دا4�8 ، و�/; �دى �)�ح اO!�ء &�
�28م ��!


ن ��
ر ) ا�و)دا��(ذ��ؤھم ا���ط,� � ;
�وات ا%و�
، &��د��غ �$��ر &� ا���و !�د و�دة ا�ط,ل، و�!/V ذرو�. &
� ا�$

و ذ�
ك ا�)
زء �
ن ���& ، �

� ا���/و�
�ت و��/�/2
� وا�����
ل ��2 /�� 4�/ �

�ن ا��$$�ا�ط,ل ، وھو !
ذ�ك ��
دد 5
درة ا:

، &2ذا ا�)
زء �
ن ا�
د��غ ھ
و ا��$
ؤول �
ن �*
ز�ن )��
' ا��واط
ف  Amygdala"  أ��)و�"ا�د��غ وھو �� �$�; 
 .

ل �
' ���ط����/� '
��ر) .

دى ����� ;
�ل دروس ��ط,�
4 �/ط,
ل �! 
�� �

�4 وا�)�����
4 وا��$,�وا%��$�س ا�


زن *� �
2�
� ا%$ري وا��)��' ا�ذي ���ش &�. ، &2ذه ا��واطف وا%��$�س ��*
زن &
� ا�
د��غ !�
ورة !دا�8
4 ؛ %&

ون أو �
د�� �$
�<�ر ھ
ذه ا��واط
ف ���م !�
ورة )�
دة و�
�)ز �
ن ا���/�
ل ، و�
ذ�ك �
�
�ن � �$
�ط�' &�
. ا��و5ت 
 �8�


ل ا��/ 

ن رد ا�,�

�ء �
2��
دو<�2 وا�

د �
�! .

$,�
�ن 
$�
ذھل ا:
� �


� وا��
2�
ر �

و ��!�

�ن ھ
$�
. ا:

وم !

رف � 
���

  " .!�*�ط�ف ا�� ل"ا�$ر�' ، ھذا �� أط/ق �/�. &� �/م ا��,س 


�ف ا�
دور ا��2
م ا�
ذي  -���م ا%���ب &� )���4 ��و�
ورك  -" )وزوف ��رو�س"و�ر)' ا�,�ل إ�; ���
� ا&

� ا�و5
ت ا�
ذي � �
زال " ا%��)و�"� وم !. & �
�
دة �$
�ط�' ا�$
�طرة �/
; أط,��Dذه ا�
�و�ن ��ر&�ت ا�� ل ، &2� �&

4 ��� ل �ن ھذه ا�Dدة أو�ً و!$ر�4 5!ل أن �ذھب �/�,
ل ا�� ل ا�وا�� �,�ر ��*�ذ ا� رار ، ��ث أن ا:��رات ا���!�
 4

���� 4


ر&�ت !طر� 

ل ا���

وم !��/�

ذي � 

وا�� ا�

ل ا�

ل ا�� 

ر��5 4!

�)�!4 ا�$

4 ا�$

� &ر�

� ��ط�2

وا�� ��
ا�

�ك �4 �
ن ا�� 
ل ا�
وا�� ، ��
ث إن ھ

دة ا���
رف !��,راد�Dذه ا�
�درو4$ ����Z� 4�8رة وا��دث و!
ذ�ك �$
�ط�' ھ

4 ��ط/ق �ن ا:�$�ن دون أن ��ون �/� ل ا�وا�� �K<�ر &��2ردود &�����,�  .ل ��ط,�4 وا


� �ط,
ل ا��
وم $,�
و�ن ا�د$
�ور ا���� .
�
. ا��
�ن و�*ز�/� '
 � �

ل ��&2ذه ا�Dدة أ�!. !�ر�ط ا�,�د�و ا�ذي �$
)ل 
2\ ���ن ��/��. �]ط,�ل &� �وا)2
4 ا����
ك و��
و ا%��
4 ور)ل أو إ�رأة ا�Dد ، &�!د �ن � د�م ا���ط,4 �
ف وا��,��

  . ا���ط,�4 و�*/ف ا��)��' ا��� أ�!�ت �2دد ��ظم ا�!�ر و�$��د &� ا����ر ظ�ھرة ا�����ر 

�4 : " �و�دق ا�ر$ول ا��ر�م 
�4 &/. أ)رھ� وأ)ر َ�نْ ��ل !�2 إ�; �وم ا� ���4 ، و�
ن $
ن $$� 4ً�$ 4��ن $
  ."$�48 &/. وزرھ� ووزر َ�نْ ��ل !�2 إ�; �وم ا� ���4
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  ١

òîÐäÛa@ñ‡äuþa@åß@ @

Ñ��äÈÛa@ @
òîÓý‚þa@òîi�Ûaë@ @

†@NðŒbÌ¾a@‡à«@@áîça‹ig@@@@@@@@ ا���� ��	ـ� ��   �
  ����� ���ة ا���

��ت و�طورھ� ��ذ �دء ا
��	�� وا
� أن 	رث � ا�رض ����
��ف ظ�ھرة ا����"	� وا!�ب ا
�ر ا�	

��ت ,+ *ل ھذه ا
ظ�ھ ،و�ن "�	&� ����
�.ور !�� ا���-ت �ظرة ا
د ھذه  ،رة "�� �ر ا /�� �&0��,

�ض ا�6ر �5ل �.ر أدرك �طورة ھذه ا
ظ�ھرة . ا
ظ�ھرة ��"���رھ� ر�زاً 
��وة وا
�-وذ وا
1	طرة �
ا


&� �ن �59	رات ��1	�  ،�ل �ظرت إ
	&� �و.-&� �7!�� ا����"	� �ط	رة 	�ب *�&� وا
��0ء "�	&�  ��


��; ا
�.ري��
  ."�� ا

��ف 	ر� أن!�� 
��ف ا
	دوي وا
����&� ا
�دوان ��"���ره ا0طراب �1و!+ 	�9ذ 7!ل ا
�ط ��

�*�1���.  

��+ إ
	&� ا
ط-ل أو ا
�راھق ؛ ذ
ك �ن �	 +�
�دوان "�� �وع ا
���"� ا
��ف وا
��د ا1��دام ا�	 ��!

��ت أوط�	�� ا
ط-ل ��� �
��&�� 	�	@ن أ*	���ً إ���&�� ���6ر	ن �A@"و �	"����Bراھق ا�
�ن �وع  ا

;����

� �; ا
ط���ت ا
-�	رة ,+ ا�*
�دوا�	� و�!5ر ھذه ا
��ر	�	� ا
��وم ���"��ل ا +�
�.���ت ا
  .ا

 CA@وأ� C��.ر,� +, ً�	�و
!ن 1ر"�ن �� 	�D	ر ھذا ا
ط-ل  ،و,+ �ر*�� ا
ط-و
� 	!ون ا
ط-ل ط�	

��ف 
دى  ،ة وأ!5ر �59	راً أي "�د�� 	�دأ �59	ر ز�@�" CE	C 	!ون أ!5ر Aو ،,+ �ر*�� ا
�راھ�� 
,�1وك ا

وAد ��د ھذا ا
ط-ل  ،) ز�@CE(�ن �	�C ���1"دة �7�C  ق,�5@ً 
و 1رق ,C�G 	1ر ،ا
ط-ل 	�دأ ,+ ا�1رة 

��ط-�ً و*�و��ً ��+ 	�وم �&� ,C�G 	!ون �
"�� ا
رIم �ن ا��دام إ*1�1&م ��
ذ�ب و��9	ب ا
�0	ر 
H"��ل ا

�7�C و	*�رم Aوا�	�&م ;�.  

��	-ز	و�	� و�را�J و	
��ف إ
� �� 	*	ط ��� �ن "دوان و"�ف ,+ ا�,@م وا
�1�1@ت ا
ر�; ا

��ف  ،ا
*وا1ب 
�ل ��ض أ�����E ��ذ ا
.Dر  ،,��د ��ض ا
�راEد ��..ت ,+ �7ر *وادث ا�	 ���

 C
��ف �79!�
�دوا�	� وا�5Kرة و*ب ا
��ف وا
�7�ون �����ف(	
م وE�1ل اK"@ أنأي  ،) ا1�زراع ا

7�ر!� �
�و*� أ.�*ت ��5ل و�7!ل ا
�	�E ا
ر�ز	� ا-�
�و�� وا
��1ء ا!�
��-� ا
�رE	� وا
��1و"� وا��
ا

�+ 	و
د ,	&� ��ظم ا�ط-�ل 
�دوان  ،ا
��ف وا
�ر	�� وا
�ظم ا
�7.	�ت ,+  ،ھذه ا
�	�E 	1ودھ� ا�,

, �	��
�!ون 
&� ا
	د ا
��ف !��دة 
1��دم ا�+ ا
.را"�ت �ن أ�ل ا
�وة ا�,@م وا
�1�1@ت أ.�*ت 

  .و!���9 �*�ق أھداف ا
�ظر	� ا
داروا�	� 
���ء 
L�.H ،وا
�-وذ 
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  ٢

�دوا�+ �59	ر ا
*وا,ز وا
�5	رات أن!�� 
���+ ا
�زاج ا C
��ف وأ7!�
�� �E	��
و�ز	د  ،" ھذه ا
�	�E ا

��ط-	� 
�-رد 
�ز	د �ن ا*���Bت A	�م ھذه ا�5Kرة ا
�-1 ،" �راھ��ً  –ط-@ً "�ن ا�5Kرة ا
1	!و
و�	� وا �	

�دوا�	�  إ
�وھذا 	ؤدي  ،ھذا ا
-رد ��1وك "دوا�+ 
��	-� وا
�ط&	ر و�-ر	Q ا
�-س �ن ھذه ا
7*��ت ا

  " .را*� �-1	�"

�	ش ,	&� *��� "�	-� � +�
��	-� ا
*��� ا
ز��	� ا
,�*ن 	و�	�ً ��رأ و��7ھد  ،!�� 	ر��ط �&ذه ا
�	�E ا


م �ن *و
�� ا�-��رات و5ورات و*روب ھ�� و��
��ف أ.�*ت  ،ھ��ك ,+ E�1ر أ�*�ء ا

ذا ,ظ�ھرة ا

��5ل �طوراً ا����"	�ً �ط	راً 	�ذر ��0طرا��ت وأ�راض �-1	� وا����"	� �ط	رة B*�� أو1; �دى 

�.ف ��
�	م ا
�.ر	� ا�.	�� �ھذه ا
ظ�ھرة أ.�*ت �5	ر ��7"ر ا�1� وا
*زن  ،وأ"�م أ5راً �!�د 

�
��ف �1	@ً و�دق ��Aوس ا
�طر 
1���ل �ن ��ل 	��ذ �ن ا�
�*�	ق أIراC0  إ
�� 	�!ن أن 	-رزه ا

 ًBھم �د�-�
�و�� واK�رام ھ+ 
�D ا-

�D ا L�.���ل وا
*وار  ،و
��ف .. 
�D ا

&ذا ��د ازد	�د أ"��ل ا

�
�	7	� داخ ا�1رة و��ر�&� و,+ ا
7وارع وا
طر�Aت �و,+ ا�
���	� وا
���ل ,+ ��	; �ظ�ھر *	���� ا

��ف ھ+ ا
E�1دة 
��م أ.�*ت 
�D ا
��Aل ا� +, ��و�� ��; ذ
ك �ن *�Bت ا�-@ت و"دم ا���0ط ,+  ،*

1�و	�ت  ،!�,� أ���ط �1و!�� �
�59	راً ��1	�ً "�� ��و�� ،و"�� ����ف ا C
و��1ت  ت��� !��ن 


ذا. ا
�7.	� ا
�و�	� ا
�.ر	� ا�.	�� و"�� ا
�	م وا��@ق ا
�.ر	� ا�.	��   �	A@ا�� �	ر��
!��ت ا

�&دف  +�
�C "�� أرض ا
!����  إ
�ا��� ���C و*

L ��ذ ط-و�.
�ر�	�  ،إ"داد ا
�واطن ا
�.ري ا
�,

�-�ح 
�C�7 7�رة ا �	A@أوا�� C!,وا ���و أو ����
  . ا

�&دف  �	A@ا�� �	ر��
�,�
�7!ل  إ +�
�&ذ	ب ا
�-س "ن طر	ق Iرس ا
�	م وا
���دئ ا
��1	� وا


�ر�	ب ا
&ر�+ ا

�1�Vن ا
-رد وا
ذي 	��	ز ��وع �ن ا +�	�
ذ!�ء ا��@A+ ا
ذي 	1	طر و	�ظم ا
�1ق ا

�-!	ر 
�درج �ن أ!5ر ا
�	م أھ�	� و�و��&� 
��1وك وا�
����  إ
�ا
أ�A&� أھ�	� �; و�ود أ�واع �ن ا
�	م ا

7�ر!� �

�-رد  ا�1رة 
&� دورٌ !�	رٌ ,+ �7!	ل ھذا ا
�1ق ا
�	�+ أن!��  ،ا �	"����Bا �E7��
"ن طر	ق ا

�ر�	ب ا�و
و	�ت 
�� ھو  ،و��.� ,+ ا
�را*ل ا
��!رة �ن "�ره 
*	ث ��1ھم ا�1رة ,+ �!و	ن �1ق 

	I م و�� ھوE@ر�  �	1-�
,�د �A +-0	�� أ!�ر "�� �و0و"�ت  ،�@Eم �ن أ���ط ا
�1وك وا
دوا,; ا

 أن!��  ،,&+ Aد �د"م �1وك ا�K��ز وا
���,�1  ،� و�.ر,�ت ��	�� و�د"م أ���ط ا
�1وك ا
�ر��ط� �&

�رض 
&� ا
-رد ,+ �	 +�

�-رد ��1"د ,+ �7!	ل أ�1وب �-�"�C �; ا
��رات وا�*داث ا �	A@ا�� �	ر��
ا

���"	� ا
�*	ط� �C *	ث أ�� ���ل �Bا �E	�
���"	� ا
�*	ط�  ،ا�Bف اAوا�
���1&� ا +�
ا
D0وط ا
�-1	� ا

�
�و
د ا +�
1����� ،�ف واBداً ,+ ا	ط�ً ,ر�� C	د
�ؤ5ر ,+ ھذه ا
�واAف ��K	��ب  ت*	ث إ�&� �7!ل  +�
ا

+�	�
�1
ب "ن طر	ق ا
�1ق ا
  .و
	س ��
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  ٣


+  أن!�� ��
1�وى ا
��5,+ وا
*�0ري 
1Hرة وا�,راد و���
��1ھم ,+ ار���ء ا �	A@ا�� �	ر��
ا

��ف 
���ل �ن �59	ر ا +�
�1; �ط�ق ا
�	م ا	، �, �	A@ا�� �	ر��
9�+ إB �ن 1 �,��5	�E ,و�ود ا	 B ف��


��ف 
�@7+ ا +
��

دى ا�1رة 	�1"د ,+ رA+ ا
���ب ا
��5,+ وا
*�0ري 
&ذه ا�1رة و�� �&"�-�وار

  .دا�ل ھذه ا�1رة

��+ !ل �� ھو �د	ر ��Bھ��� إ
�وإذا �ظر�� � +&, ��	�
���رات  م�-&وم ا"B C�ا
�7.+ و"��	

	"����.�د	� وأ�@A	� ود	�	� و���
	� و�-1	� ا�Aوا �.  

�ر�	ب ا�و
	�ت 
�� ھو ��	�ري  إ
����ب ا����"+ "�م 	7	ر : و
��	�� �����ن ، ا
���ب ا�ول 

 ;����
���"	� وا�Bا �"���
1�وى ا � ��" +
��5ل �-.	@ت ����ط ا
�1وك ا
���ول  ،و��5 +�
وا

  .وI	ر ا
���ول ,+ �وAف ��	ن

�ر�	ب �و0و"�ت اBھ���م وا
�D	�ت وا
وE�1ل  إ
�	7	ر ) �1و!+(���ب �-1+ : 
��5+ا
���ب ا

�-0	ل 

�-رد وو,��ً 
�� 	-0	C "�	&� �ن در��ت ا ��1�
�-0	ل أو��
  ."دم ا

��ف 
�1م �����.رھ� � +�
��ف ,+ E�1ر  ،,�
*��� ا
ز��	� ا
و�7&د ا�-��راً I	ر �9
وف 
�1وك ا


م ��
ھرة ��5ل �طوراً ا����"	�ً �ط	راً 	�ذر ��0طرا��ت وأ�راض ا����"	� B*�� ھذه ا
ظ� ،��دان ا

�.ف ��
�	م ا
�.ر	� ا�.	��  ،أو1; �دى وأ"�ق أ5راً �إ�&� ظ�ھرة �5	ر ��7"ر ا�1� .. �!�د 

��ف �1	@ً  أنوا
*زن و�دق ��Aوس ا
�طر 
�� 	�!ن 
1���ل �ن ��ل 	��ذ �ن  ا�
�*�	ق   إ
�	-رزه ا

��ل وا
*وار أIراC0 و
�-�ھم و�دBً �ن 
�D ا
�و�� واK�رام ھ+ 
�D ا-

�D ا L�.�
�د ازدادت أ"��ل .. 

�	7	� دا�ل ا�1رة �
���	� وا
��ف ,+ !�,� �ظ�ھر *	���� ا
��م ، !ذ
ك "�� .�	د  ،ا
و,+ ���Aل ا

��; ا
�.ري و�� ��; ذ
ك �ن *�Bت ا�-@ت و"دم ا���0ط ,+ !�,� أ���ط �1و!�� ��
؛ ��� !�ن 
C ا

�59	راً ��1	�ً "�� ��و��ت و��1ت ا
�7.	� ا
�و�	� ا
�.ر	� ا�.	�� .  

�*!م ,+ ا
�-س وا�".�ب "�د 
��ف �; ا,���د ا
�	�� Bر�-�ع ا
دا,�	� �*و ا� +���	ف 	9

�1وك ا�,

�ر0&� 
در�� ��	�� �ن ا
!رب ���	ف ,+ 1ن  ،
�ن % ٥٠وأن  ،��1  ٢١ – ١٧و	*دث ا
�1وك ا

Eرا� �	وأ1ر �	�E�" دث ��1ب ��7*��ت*���ف 
�*دث ��1ب ا1�-زاز ,+ �وAف % ٢٦وأن  ،م ا �&��

��ف
  .ا

��ف 	-&م �ن 5@ث زوا	� ھ+  أن) ��	�ش(!�� 	ذ!ر 
  : ا

��ل: زاو	� 1	!و
و�	�  -�
 ;0�� B �D	. ذ��  .�ن �@ل ا�-��ر 
��وي 	

-  �	A@أ� �	: زاو	ن و*ر	ا�6ر �	وم "�� ��!�&
�&م�ن �@ل ا. 

٣٧

o b e i k a n d l . c o m



  ٤


&� �طر	�� I	ر : زاو	� 1	�1	�  -@D�1�	@ء "�� ا
�1ط� وا1@
�ن �@ل ا1��دام ا
�وة 

  .�7رو"�

��ف ا��@A+ ا
��Eم "�� ا,�راض و�ود 0وء أ�@A+ ,+ *	�ة ا
��7ب ا
E�5ر 
��ف ا
و�ن أ7!�ل ا

 �	A@أ� �

+ اK*�1س �0	�ع ا
*	� ،��ل �ن اK*�1س �ر�1��
  .و�-�ھ�&� ةو��

Bھؤ C	�" ون��	م و&�ء ا
��7ب أ�-�ت �ر�	�&م ,+ إ"ط�ء ھد,�ً ر,	��ً 	.�L ر�زاً 	�ظ�ون *و
C ��را

&����"	� و ا����	� مط�و*��Bا.  

�*رر  إ
�ھ��ك �	ل ��5ت ,+ �1وك ا
��7ب ؛  أن!�� 
�*ط	م ھ	��� ا�ب "�� ا
-رد وا +, ��Iر
ا

 �&��، �
��1	م �&ذه ا
&	��� أ�@A	�ً و�-1	�ً وھم وذ
ك �ن �@ل ا
5ورة "�� ا
�	م ا
��5,	� ا
���E "�� ا

E��
���"+ ا�Bو0; ا
	*�و
ون �*ط	م A	�C و�ؤ�11�C ,!���9 	�و
ون ��-1&م  م	�و�ون ��
5ورة "�� ا

  .*��1ً ھذه !�&� �ن .�; آ����E وأ�داد�� 

��ف 
��!�ت  إذا,���
�داء "�� ا"B�1+ وا�
,&ذا 	�1�  ،ن وأذى ا�6ر	 ،!�ن 	�.د �C ا
0رر ا

�طر,�  ،"�-�ً � �������ف 	��0ن ا1
�,.  

��م ا
�و�C  إذاأ�� 
�&د	د ا
��ف ��ظم و��.ل �&دف ��ق *�
� �ن ا
���"�  أو����;  إ
�!�ن ا

  .,&ذا 	�1� إرھ���ً  ،1	�1	� ��وم �C ���"� ��ظ�� ��.د �*�	ق أھداف 1	�1	� 

  .,	�1� "دوا��ً ) ��و	ف –��ر	ب (Aُ.د �C إ	��ع ا�ذى وا
0رر ���6ر	ن  إذاأ�� 

��ف 0د ا
ر,ق 
I	ر  أو	��+ ا1��دام ا
�وة ا1��دا��ً I	ر �7روع  ،و�رادف 
�7دة وا
�وة  ،,�

  .�ط��ق 
����ون

��ف �و!ل ,�ل 7د	د 	��
ف ط�	�� ا
7+ء و
!�C �-روض "�	C ,&و 
�.ف ���
��	ف ھو ا
-رد ا
وا

�
7�د 5ور�C ��زد	�د ا
�وا�; ا�
5ورة ا
��ر,� ا
�ول ا
ذي �! C�	�1 رض������ل  ،+ 	 B ذي
,&و ا
-رد ا

�رف ا
ر*�� �1	@ً � Bره �ر,ق و	I�
  .C��A إ

��	ر ا
.ر	L "ن ا
�وة ا
�د�	� 0د ا
ذات �
��ف ھو ا
��	ر "دوا�+ ���7ر  ،ا�6ر	ن  أو,��,&و !ل 

 C�+ و�و��ر�
 ،إ
*�ق ا�ذى  إ
�و	&دف  ، وا
� �و0وع �� �و�	&�ً ���7راً ��د	�ً و
-ظ	�ً  ،ا�6ر  إ

�.�دي Aوا +"�����ف و	��وع �ظ&ره �ن "�ف 1	�1+ وا�
و.را"�ت !�رى �	ن  ،!�� 	���	ن 7!ل ا

��ت ����
��رد "�� ا
�1ط� ا��&�ءً  أن!��  ،ا
��ذ "دة ا���ھ�ت ا��داءً �ن ا
5ورات وا���ف 
أ7!�ل ا

;����

.را"�ت ا
-رد	� دا�ل ا��.  
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�و	� �.-� "��� و��.� ا1K@م �ؤ!د "�� أھ�	� �!�رم ا��@ق ,+ *	�ة ا
-رد ا�د	�ن ا
�1 أن!�� 

;����
  .وا�1رة وا

�ر�و	� أ!دت "�� أھ�	� إ!�1ب ا�ط-�ل 
��1و!	�ت ا
*�	دة ,+ �ر*��  أن!�� 
ا
درا�1ت ا
�-1	� وا

 �	"����Bوا �	���
1���ل *	��&م ا� +, �&�	
��إ!��1&م ھذه ا��@ق  أن� !� ،ا
ط-و
� ا
��!رة �ھ�	�&� و,

�E	دة ھ�	�
+ 	*	� ا
-رد *	�ة 1��
��ف ,+ �ر*�� ا
��وغ وا
�راھ�� و��
�ر�	�  أن!�� . ا
*�	دة 	��ل �ن ا
ا

��1"د ,+ ار���ء ا
�	م 
د	&م  +�
��1"د ا�ط-�ل ,+ ا!���1&م ا
-E�0ل وا
�	م ا
�1و!	� ا �	A@ا��، 

 +"����Bوا���ن ا �	ر,�ھ
��1"د ا�ط-�ل "�� *-ظ أ�-1&م وا
1	طرة "�	&� أ��م أي  ،وو�ود ا ��!

���"+ و�*�	ق �1���ل أ,0ل *	ث �Bوا +���
�*.	�+ وا
�&م ,+ ��وھم ا��Iم ,+ ر!*�
إIراءات وا

��-� أنو�د ��
��	�	� ا�
  .ا���زا�&م أ,0ل �ن أAرا�&م ,+ ا
�را*ل ا
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@ @
@ @

@ @
@ @
@ @

†@NðŒbÌ¾a@‡à«@@áîça‹ig@ @
آ��ــــ
 ا�����
  - ��ـ� 	�� ا���� 


 ���ة ا����� - ���ر ���� ����  

@ @

@âb—ÐÛaIkîã‹Ïë�î“Ûa@NN@H‹—ÈÛa@@�‹ß@ @
  

َ'َ%##ْ* 0ْ�َُ�##ْ� ِ���/.##�ُ-�تِ وَُ�##ْ+ِ�* ِ���ّ�##ِ) َ'َ&##ِ� اْ�َ�ْ%َ�##َ$ ِ�##�ْ�ُ�ْ�وَةِ        {
  ) �دق 	 ا��ظ�م(} ا9ْ�ُ�َْ&8َ 7َ ا�5َ�ِ6مَ �3َ�َ وَا�ّ�ُ) 2ٌ�%ِ�َ َ	ِ��ٌ�

 
ا���� ����ل ) ا�ذھ����
(����ر ا����م �ن ا���راض ا������
ن /���ر .��در -���, ا�+���ة �(��)ل ��� �ب و����د ، %$��و " ا!� ��

���درك ا�(����ء ا����� �+���ط ���1 )���� ���در)$� �����
 ا�����س ، و" 
��ذ)ر )�� ��ذ)ر ا67رون ، %$و �� �, � �ر-
 ، و" � ��ط�5 
ا���رف -�, ا��وا.�ف وا�(���ء ا���� ��رت ��1 ��ن .��ل ، و" 


 ، %�����"�1 /�ر ط���:�- 

 ، %$�و � �ط�5 ا���)ر �طر�����
��)� %� �وا.ف " � ��د-� ا��)��ء أو �ظ$�ر ا���رح وا� �رور 
%� �وا.ف +ز���
 ، %$�و " �(��ر �+����
 +����1 أو ����ر1��% 

 5���  و" � �ط�5 ا��+)م %�$� %$و 6طر -�, �� 1 و-�, ا��

و��ذ�ك )  ��
  ٣٠ -��٢٠ن (���ب ا�(��ب ) ا����م" (ا�(�زو%ر����"و)�ن �ظن ا���ض أن 

 )�Aرة ا�درا ��ت ا��� ��
 ��A 1��%ت أ��1 ����ب ����5 )�ن � �����ون ا���)�ر ، إ" أ��1 ������ ,
  .ا�-��ر

%Cھم �� ���ف �1 ا��ر�ض �$ذا ا��رض ھو ا����ل ا�+���ة ا!درا)��
 ����ر�ض -�ن ا�+���ة 
ا�و�دا����
 ، %�����ر�ض �$��ذا ا����رض �)��ون %��� ط�و����1 ھ���دي ��ط��وي -���, �� ��1 �����زل -��ن 

أن ا�ط��ل ا���ط�وي -��, �� �1 ، إذا أ���ب ���رض -���� %1��F �����ب " ��Eو�"ا����س، و��ذ)ر 
  .���(�زو%ر����

و�ظ$ر أ-راض ھ�ذا ا���رض ا�6ط��ر %�� ��ورة ���ب ، (�رود ا��ذھن ، +�دة %�� ا�ط��5 ، 
أرق ،  -��دم �ر)���ز ، )��Aرة ا�����Hر %��� ا����زاج ، ا"������د -��ن ا�+�����
 ، ا!/��راق %��� ا�����6ل ، 

C�� ون -��, +ر)����1 ا���وھم ، %���وھم ا���ر�ض�  �ن ا����س ��$)��ون ���1 و����Iرون -���1 و��
  .و�����و�1 و�د�رون ا�د �Jس �1

أ�C% ً�L�+�ب ھذا ا��رض �)و�ون %� (�1 /��و�
 -ن ا������5 ، %���ف ا�وا+�د ���$م ��دة 
��د -�$� ، أو را%��ً �ده �ظل -�, ھذا ا�و�H� " 5Lره � " 
���� 
$��$�ً و�� 
  .طو��

أ6رى ����ز أ�+��$� ����د ا��(�-ر و ا�+� �س وإھ��ل )ل ��� �+��ط �$�م، وھ��ك +�"ت 
  .و-دم ا�����
 ����ظ�%
 وا"ھ���م ��:� 1 أو +:.
 ذ.�1

وھ����ك +���"ت �)��ون %�$��� �)��وص إ���, �ر+���
 ط�����
 ، %����)�م )ط���ل و�����رف ���Aل ���� 
�$���م ����Cوره  �����رف ا�ط���ل و������ط ا�(����ء ���ن ا�رض و�+����ج إ���, ���ن �ط����1 وا���, ���ن


  .ا��6�

، وھ� ����ز ����()ك، و��وھم ا���ر�ض �$�� ��Cن " ا���را�و��"أ��Lً +�"ت ا��وھم ��"-�داء 
��ض ا���س ��)��ون -�1 و���Iرون -��1 و�Lط$دو�1 ، %���ش %� 6وفٍ داJم �ن أو�Jك ا��ذ�ن 

��د �ن ���Hر ��ر��ون �1 ، %)ل ��)�ره ���ر)ز +ول ذا�1 و6و%1 -�, ا��ذات ، وھ�و /��ر � �
  .أ%)�ره ، �ل ��ر -��$�

و���6ف ھذه ا�/راض وھذه ا��ظ�ھر �����م �ن �ر�ض 67ر + ب (دة و+�دة ا���رض، 
%C+���� �ظ$ر ا�-راض وا"Lطرا��ت )�$� %� �ر�ض وا+د ، وأ+����ً أ6رى ����ر -�, �وعٍ 

  .وا+د 

���و�
 و/��وض %�� %�A:ً اLطرا��ت ا���)�ر �ظ$ر %� ا������ر ، +��ث �(��ر ا���ر�ض �
ا�����ر -ن أ%)�ره ، ���% ً:A� �Lف ا��را�ط ��ن ا�%)�ر ، %��)�م %� -دة �وLو-�ت %� و.تٍ 
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����وا+��د ، و�����زج ا�����6ل -���ده �����وا.5 ، �(��)و دا����Jً ���ن  ��ر.
 أ%)���ره ، أو أن أ%)���راً �6ر
��ره -�, ا���ل �$� ، أ��Lً �(�ر ا��ر�ض �1�C أ �ر ا-���دات وو �وس �6� 
Jط.  

أ�� اLطرا��ت ا�و�دان %���Aل %�� .�وة ا"�����ل ، ��Aل ����د ا"�����"ت ، و���ص ا�(��ور 
1J�.1 وأ�دJه أ ر�1 وأ.ر������7
 وا�+��ن وا��طف ���.  

��ب ا����ر�ض " �������ود ا"��������"و����ل ا"��������
 إ���, ذرو�$��� -���ده %����� � ���, ��� �% ،
�ن � �����ب ���وا.��ف ا��+ز���
 �����L+ك ، أ����� ���وا.��ف ا� ���رة ����)���ء و ا����راخ ، %��� +��

  .اLطرا��ت ا!رادة %�ظ$ر %� -دم .در�1 -�, ا��6ذ .رار وز��دة ا� ���
 %� ��ر1��%

 
، وھ��� �ر��ط��
 ����Lطراب ا����درة ) ا��6(����
 أو  ا��������
)أ���� ا"��Lطرا��ت ا����(و����
  .ا�+ر)�
 وا�ذھول وا���Hو�
 ، و�ر%ض ا�ط��م وا�(راب 

���و�� %�����1 �و��ت �ن ا�$��ج ا�(د�د �+طم ا�(��ء و���دي -�, ا���Hر وا�ط�-�
 ا�$��ج ا�)
. ا�����ء وا��داو�
 -�, +ر)
 أو و5�L ����ن %�� ا����وس أو ا���وم ، وا�$�ذاءات وا��L:"ت 

%��$ذاء ھ�و ا-����د ��6طV �ر��ب و�� �ق ��ؤ�ن ��1 ا���ر�ض إ������ً را ��6ً " �+��د -���A� ، 1ل 
، و��ون ا��ظ�
 ، +�ث ����ر �� 1 أ.وى وأذ)�, ا��(�ر ������ً ، وھ�ذاءات ھذاءات ا"Lط$�د 
  .ا��وھم ، وا�$:وس

أ���� ا�$��:وس %$��� ا" �������ت ا�+ ���
 ا����� " ���ر��ط �����Aر +������ ��Aرھ��� ���Aل ا�$��:وس 
ا� ���
 وا���ر�
 ، وھ��ك %رق ��ن ا�$:وس وا�6داع ، %��6داع ھو  وء �� �ر و�Cو�ل ����Aر 

��رس ا������ون � ���1 ، أ��� ، أي أ% ، 
��Lر� 
�1 �و��د ���Aر و�)�ن ا���رد � ����ب ��1 �طر���
  .ا�$:وس %$و � �5 ا��وات دو�ت أن �)ون ھ��ك �ن ���د�1

أ�� اLطرا��ت ا� �وك %$� ���وع )ل �� ذ)ر ، +�ث ���ل ا���ر�ض %�� +���
 ا� �+�ب، 
  .و�5 ا67ر�نوا��زال -ن ا�����5 و��م ا"Lطرا��ت %� -:.�1 �5 �� 1 

�ن ا�ذ�ن �د�6ون � �(�, ا��راض ا�����
 ����ون % ٢٥و�دل ا!+����Jت أن أ)Aر �ن 
1�.  

وأ�6راً %$ل )ل َ�نْ �م ���زم و�+��رم ا���وا��ن ا�دو���
 وا�����دئ وا����م ا!� ����
 وا�-�راف 

 وا�(ر-�
 ا�دو��
 و-دم ا"��زام ������م ا�د��ن ا� ��و�
 وا����دا�-����ت وا�������د ا���+�
 ا"

  ؟… �)ون �����ً �$� ا��رض ا�6ط�ر ) ٢١(%� ھذا ا��رن 

َ.دْ أَْ%َ�َ_ ا�ُ�ؤِْ�ُ�ونَ ، ا�[�ذِ�نَ ھُ�مْ ِ%�� َ��:ِ�ِ$مْ �6َِ(�ُ�ونَ ، وَا�[�ذِ�نَ {: و�دق 	 ا��ظ�م إذ ��ول 
َ)��ةِ َ%��ِ-�وُنَ  ، وَا�[�ذِ�نَ ھُ�مْ ِ�ُ��رُوِ�ِ$مْ َ+��ِ%ظُونَ ، إِ"[ َ-َ��,  ھُمْ َ-نِ ا��[Hْوِ ُ�ْ�رLُِونَ ، وَا�[ذِ�نَ ھُمْ �ِ�ز[

ُ$مْ َ/ْ��رُ َ��ُ�وِ��نَ ، َ%َ��نِ ا�Hَ�َ�ْ, وَرَاءَ ذَِ��كَ َ%Cو�Jِ�َُْكَ ھُ�مُ  ]�ِF�%َ ْمْ أوَْ َ�� َ��ََ)تْ أَْ�َ��ُ�ُ$م$ِ� ا�َ���دُونَ ، أزَْوَاِ
  ].٨-١: ا��ؤ��ون[} وَا�[ذِ�نَ ھُمْ 7َ��َ��ِ�ِ$مْ وََ-ْ$دِھِمْ رَاُ-ونَ 

� � �  
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آ��ــــ
 ا�����
  - ��ـ� 	�� ا���� 


 ���ة ا����� - ���ر ���� ����  

@l‰ØÛa@NN‹—ÈÛa@òšìß@âc@�‹ß@ @
  

  ]ا��و��[}  َ�� أ0�ََ/� ا�"ِ.�َ� -َ�ُ��اْ ا,"ُ+�اْ ا�ّ�َ( وَآُ�ُ'�اْ َ�َ$ ا�#"�دِِ��َ�{

��ف �	�� ا�������ون ��ن ا����ر، �	�ؤ�ء ���� ��
س ��د
	م �
 ، ��
�� �
��� ���
"��ر ا�!ذب 

� و��
س ا����*$� ا�"���� ، (�
ر ، �	م 
!ذ�ون و
����ون �ن أ'ل �$�
�ق �����$	م ا��#��

0��$ت ا��"�دة -�دھم ھ+ ا�!ذب أو ا����ق �.  


ن أ��راد ا��'���1 
��و�	� ا�!�ذب  � �
���!ذب -!س ا��دق ، �ذ�ك �4ن ا�"�23ت ا�'���-

رة ا�'��-�� وا�7�راد ا6#�ر
ن ���وا����ق ا�'����-+ ��ن أ'�ل ا��!
�ف ا�3��وي و��ن أ'�ل �

���ت  أ�$�ب ا�#�ذ ا��رار دا#ل ا��'���1 ؛�
�ؤ=ر -*�> ا;���'
�� ��دى ا�7�راد دا#�ل �ؤ ����
�+ �	ؤ�ء ا�7�راد ا�!��ذ�
ن ا�������
ن ��ن ا�"��ل ا�'��د إ��> 
ل ا�	دف ا�ر� ا��'��1 ، $
ث �$و?
�	م �+ ا�"�ل دا#ل 
ا��و�رة وا���راءات -*> ��
� ز��3	م و��ل ا��"*و��ت ا�#�ط�� إ�> ر�

�
�� وا����ق ا�'���-+ �ر���� ر
�ءً ��+ و'�ود ھذه ا��ؤ�	م ، وأ��E ا�"�ل دا#ل ھذه ا��ؤ
���-د -*�> 

� ��+ ا�"��ل، وھ�ذا �*��
���F ��!�ون ا��و(�> وا�G +�� ��أ� ، ����ر�
س ھذه ا��ؤ

  .�"ط
ل ا;���ج و-دم ��دم ا��'��1

 ، F

ش �"
��	� ا��رد ��
'� ا$�!�!F ���و�ط ا;'���-+ ا�ذي �!
ث ، $
ث  ��� � ُ�ور?�!� ���
�ث 
!=�ر ا���"ور ���!ذب $�
ا�N�ش ، : ���#وف $
ث 
�ز-�زع ��"ور ا���رد ��0ن ُ
!=�ر ا�!�ذب ، و-��دةً ��� 
!�ون ���$و��ً ���"ض �ظ��ھر ا���*وك ا���*�+ �=�ل


�� وا���
�� ، ا����ق، ا��#ر
ب Nق ، ا���  " .إذا $دث !ذب"..���!ذب �ن -��3ت ا����ق .. ا�#داع ، ا��

���#*ص أ��واع �*!�ذب ��	�� ا�!ذب ��دى  -
��� ��" �ور'�ن"و��د درس 
��F أ$�3م ) ١: (ن ا�7�راد ، وا���ط�ع أن ��!�ذب أ
�F ا�#وف ��ن ا�"���ب ، ) ٢(، " !ذب ا�#
�ل"ا�
�ظ� ��) ٥(!�ذب ا����ل وا�#�داع ، ) ٤(!�ذب ا������م وا�!راھ
ــ�ـ� ، ) ٣(!ذب أ

�F 2*� ا�#�رة و-دم �$ري ا�د�2��  .!ذب أ

  " .ا;���+"ذب ا������+ ، وا�!ذب ا;د-��+ ، وا�!ذب ا��ر'�+ وأ�د أ�واع ا�!ذب -*> ا��'��1 ھو ا�!

��� أوھ
��� ا'���-
�� !��وع ��ن ا������م ����!ذب ا������+ ، �"��ه أن 
!ذب ا���رد �
و2�1 ا7ذى وا;(�رار ���رد آ#�ر أو ��ؤ
7-*�> ، أي (�"ف ا���
م وا��=�ل و
�ر��ط ھ�ذا ا�!�ذب �(�"ف ا�7�� ا.. وا�"��ب و#��� إذا !�ن ھذا ا��رد � 
��در -*�> ا��وا'	��

  .وا7#3ق ا�$�
دة

 ً�
�

!ذب ا��رد ��
'� �"وره �����ص �واء أ!�ن ھذا ا���ص $� F
�
�ً (أ�� ا�!ذب ا;د-��+ ����	و
!ذب �
"وض ) -(و
�ً أو �
��
���ل ��+ �$�
�ق ذا��F ��+ ا��'���1 أو إذا و'�د ��+ �وا2�ف 

*'0 إ�
F ا���رد -��د��  ً�)
"ر �
	�� أ��F أ2�ل ��ن �"وره �����ص ، أ

  .ا6#ر
ن �!��ً� أو ��و�2ً ، و��د �+ ھذا أن أو(E ا��رق �
ن ا;$��س �����ص أو -�دة ا���ص


�"ر � ً�

�ً أو ���
�ً أو ا'���-�*- F2و�
�F و�
ن �رد آ#ر ���س �����ص إ$��س �وي 
$س �F ا��رد -�د�� 
��رن �
ن �$;��
�رد �
�"ر ���ر(� وا��	'� وا��"�دة  �F�0 أ2ل ��F ، و
!ون ا��"و
ض ��'$�ً *� +��  .�+ ھذه ا�$��� إذا أ-
د ا��زان ا��

 Fق ذا�
أ�� -�دة ا���س �	و إ$��س � �وي �����ص وھذا ا;$��س ا�3�وي 
د�1 ا��رد إ�> �*وك �"و
(+ � �"وري ��$�
�$��' F��Gض ��3 �و2�ف ��د�و-�ً �ر

ظل ا��رد ��د�"�ً ��+ ا��"�و� �
� � ����1 ��+ ا��"�و
ض ، وا��"�و
ض ��+ ھ�ذه �طر
�� �ر(


� ��د
دة  و���	
��ج -��د�� ���س ھ�ذه ا�'وا��ب ا���+ ����
ب ا��رد ا��ذي 
"���+ ��ن -��دة ا����ص �$'��
ا�$��� � 
!ون ��'$�ً �ذا 
ا 
*'�0 إ��> ، و�	�ذ" !�ل ذي -�ھ�ٍ� '���ر"
"��+ ��� -�دة ا���ص ، ��ن 
"��+ �ن -�دة ا���ص 
�!ر ا���"ور أو ا;$���س ������ص 

  .ا�!ذب ا;د-��+ �*�"و
ض -*> ا����وي ا��ر(+

 +�
��وم ����و��رة -*
�F " ا���7+"ا�!ذب ا��ر'� F�$
1 ��"�ً �ز�
ل أو �'�ر � ��
�F أو ���� �$*�
!ذب ا��رد ��$�
ق � F
و�

"�ق ذا�F ��ط Fث أ�
$ F�0� ل �ن
!�ون ھ�و ا����دع ا7و$�د أو ھ�و �	و 
!ذب �!�+ 
���1 ا�#
�ر وا����1 -�ن ا����س $��> 
. أو ���*

��F" �و��
�� ا����س �$��F ، و��دق ر��ول X " ��وق"ا�ـ�
$�ب �� ��� F�

�رُ ا����س أ��"	�م "، " � 
�ؤ�ن أ$�د!م $��> 
$�بُ #7#
  " .�*��س

���
، ���!ذب ��ر
ر �"وري ��"�د ، ����رد 
!ذب و
�و�ر ��20و
ل !�ذ�F وأ��ط
ر �� أ�زل X �	� �ن ��*ط�ن �!�+ 
��وه ا�$�
  .و�!+ 
#دع ا���س ، ���!ذب #داع �Y#ر
ن

���ء 
 F�
أ�� ا���ر
ر �	و ا��#دام ا���طق ا�"�*+ �+ إ
'�د ��ررات ��ط�
� ���و�� ا'���-
�ً �	�و -��ل ��ط��+ و�!�ن ا���ط�ق �

!و�و'
� � �"ور
� ، �	و #داع �*ذات و�Y#ر
ن � �

	� ، �	و -�**- F
  .ا��#دا�F �	دف #داع ا�ذات وا���و

��+ ��+ ا�����ق ، ��4ذا ا����ر ا�!�ذب ��+ �'���1 ��� ا����رت �
�F ا�����"�ت وا����ر �
�F ا������ق � 

زم ا�ر����!
��!�ذب 
"���ر ا��
و������+ 
!ون �'��1 ���د و��#*ف ، أ�� إذا ا���ر ا��دق �
ن أ�راد ا��'��1 !�ن �'��"�ً ��د�2ً و������+ 
���ر ا�7ن �
F و
��دم 

  . ا��'��1


ن �ن ����F و
ده"�!ر
م و�دق ا�ر�ول ا�*�  " .ا���*م �ن َ�*مَ ا��

��رْ �َُ!�مْ {و�دق X ا�"ظ
م إذ 
�ول ِNْ
�ِ*Eْ �َُ!�مْ أَْ-َ����َُ!مْ وََْ
َ و2َوُ�وُا 2َوْ�ً َ�دِ
دًا ، ُ ?X نَ آَ�ُ�وا ا�?�وُا
َ	� ا�?ذِ ]
ذُُ��وَ�ُ!مْ وََ��ن ُ
طِ�1ْ َ
� أَ
َ وَرَُ�وFُ�َ َ�َ�دْ َ��زَ  ?X ��ً
  ] .٧٠،٧١: ا7$زاب [}  َ�وْزًا َ-ظِ
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 إِ�َْ��ِ� {� ِ وَإِ�� ��ِ 
� 
ِ�رِ�نَ ، ا��ذِ�نَ إذَِا أََ�
َ�ْ�ُ�مْ ُ�ِ��َ�ٌ� َ��
�وُا إِ�� وََ� �رْ ا���

ِ����مْ وَرَْ$َ����ٌ� وَأوُْ�َِ#���كَ ھُ���مْ  رَاِ(ُ)���ونَ ، أوُْ�َِ#���كَ َ'َ&���ْ�ِ�مْ َ����َ&وَاتٌ ِ����نْ رَ��

  ]١٥٧-١٥٥: ا��,رة[} اْ�ُ�ْ�َ�دُونَ 


���ر ؟ … ھل �2�0 ا�&�
�� ا����01 �  

5��9 ����وري أن ا�&�
���� ا������01 ھ��5 ا����$7
ط ا��5��01 ���ن ا�,��درة 

وا��,درة ا����01 وا�),&�� وا�و(دا��� وطول ا��1س ��)�2 �درة ا:��0
ن 

'&���2 ا��$����ل �=$�
ط���
ت وا�����د�
ت ا�������01 �&>���� '&���م ا�����1س أو 

ا����01 د��=ً '&2 ��وة ا��$��ل ، " ا�$7
ط
ت"'&2 �$�ل ا��7=ءات 9,درة و�,درة ا:�0
ن . ا:��=ءات 


�5 د��=ً '&2 ار�1
ع ا�&�
�� ا����01 ا��5 ھ5 (زء �ن ا���ر ، وھذا �ؤ راً '&2 �وة ا�@���ر ��
أي "و�


���Dر " ���وة ا����@�
9 ،"5&Eا���ذي �,���م ��0&وك " ���وة ا�@���ط ا���دا F��)ن ، أي ا��ر
�)����ر د���0ور ا:���0

  ] . ا�,�
��[} 9= أ�0م �
��1سِ ا�&وا��{  "  ا:�0
ن


ن ا�@��ر �و�
ً �دى ا:�0
ن ��9ذا ��ؤIراً '&�2 إE=��� و��1
ءه ، و5�9 ا�$�د�ث K ذاL9" ص=�E:ا

  " . 0ر �ن أ0راري ا�0ود'�� �&ب �ن أ$��ت �ن '�
دي


ب ��دى ا:��0
ن أ���O ھ�ذا ا:��0
ن '���راً 9
�0داً 5�9 ا��(���F وPاذا @)ف ا�@��ر و

ً أ��
إ��0

 ً
�9
ً و��0ط

ن �K ذع �ن أي  5ء $�2 و�و)� ً
  . ھ 

 ً
���=Eوأ ً
��'

�����1ذ ��Kل �0&وك �,��ول ا(��� O��0�9 م ا�,&�بI م ��9 ا�),لK$�� ر��@�
و'&2 ذ�ك 9

  .�$�ث �Kون ھ�
ك إ'=ءً ��ذا ا�0&وك ، وھذه �)��ر أھم ��1 �ن �1
ت ا��ؤ���ن ا�Dرار 


ِ �ُ)ونَ ، وَا���ذِ�نَ ھُ�مْ َ'�نْ {آ��� وھذا �
 أKد�� ا��R ا�,رEَ ْذِ�نَ ھُ�مْ 5�9ِ َ��َ=ِ�ِ�م��اْ�ُ�ؤِْ�ُ��ونَ ، ا� Oَ&َ9ََْ�دْ أ

  ]ا�1ر�
ن[}  و'�
دِ ا�ر$�ن ا�ذ�ن �� ونَ '&2 اDرض ھو�
ً {: ، أ�@
ً ] . ا��ؤ��ون[} ا�&�ْ>وِ ُ�ْ)رُِ@ونَ 

أ��ره ��E ��&Kر ، إذا أ��
��� �0راء  �Kر '(�
ً �Dر ا���ؤ�ن إن : "و�دق ا�ر0ول ا�Kر�م $�ن �
ل 


ن �Eراً ��K9 راً �� ، وإذا ���0 @راء ��ر�E ن
K9 {  

  .و�&$د�ث �,�� 59 ا�)دد ا�,
دم 
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  ]ا��و��[ } َ�� أ0�ََ/� ا�"ِ.�َ� -َ�ُ��اْ ا,"ُ+�اْ ا�ّ�َ( وَآُ�ُ'�اْ َ�َ$ ا�#"�دِِ��َ�{


�� �ا�
	��ر 
� �

ف ��
� ا���
���ون �
ن  ،ذب ��� �����

ر�
س �
د
�م  ،ا��
� �

ؤ!ء ����

س ا���
)'� ا�	��
� م 
�ذ�ون و
����ون �ن أ%ل �� ،#�
ر 

� و�
�)�

ق ��
��'�م ا��'�، 

  .ا����ق  أو���0'ت ا��	�دة -�دھم ھ+ ا��ذب 

�و��� ا��
ذب  ،����ذب -�س ا��دق  

ن أ�راد ا��1��% � �
وأ��'ت ا�	�23ت ا!%���-

ن أ%
ل ا���

ف ا��3
وي � +-�

رة ا�%��-
� وا5وا����ق ا!%���

راد ا6(
ر
ن و�
ن أ%
ل ���


دى ا�5
راد دا(
ل �ؤ��
�ت 

ؤدا(ل ا��%��
1 ؛ ��
� أ�'�ب ا�(�ذ ا��رار � �

;ر -)
: ا%���9

ن �
ن ا�	�
ل ا�%
�د '
ث �'و>  ،ا��1��% ���
 إ�
:ل ا��دف ا�ر�
�+ ��ؤ!ء ا�5
راد ا��
�ذ�
ن ا���
ر�
��م �+ ا�	�ل دا(ل  إ�: و��ل ا��	)و��ت ا�(�ط�� ��
� ز�3��م ):-وا!��راءات ا��و�رة 

+ و%
ود  ر
�ءً وأ��B ا�	�ل دا(ل ھذه ا��ؤ���  ،��� وا����ق ا!%���-+ �ر�
��م ھذه ا��ؤ�


ر�
س ھذه ا��ؤ���  +
� �

ون ا�، أ���� D
��
Eل

+ ا�	�� �
�(

�-د -)
:  ،�و#
: وا���
وھ
ذا 
  .�	ط
ل ا���9ج و-دم ��دم ا��1��%


ش �
D D ���و�ط ا�'
ث 
������ ا��رد ��
%� ا'��� ،ورث ����ذب ��� ������ ! �ُ 	

	ور  ،9%���-+ ا�ذي �
ر ا�;�


ث '�
 ُ

	ور ا��
رد �
0ن �
ل ،�;
ر ا��
ذب ���(وف '
ث 
�ز-
زع ;� +�(

ون ��
'و��ً �
�	ض �ظ
�ھر ا��
)وك ا���
 �

ش  :و-
�دةً �Mا�، 


�� وا���
�� ا����ق  ،ا�(داع Mب  ،ا����ق ،، ا�
  " .إذا 'دث �ذب.."����ذب �ن -��3ت ا����ق . .ا��(ر


ن ا�5
راد " ر%�ن�و"و��د درس � �
�

�()ص أ�
واع �)�
ذب ���
�  أنوا�
�ط�ع  ،ا��ذب �
دى  -�

ذب أ���
D أ'
3م ) ١: (�

ل وا�(
داع ، ) ٤(، � ــ
ـ�
ذب ا!���
�م وا��راھ
) ٣( ،�ذب أ���D ا�(وف �
ن ا�	�
�ب ) ٢(، " �ذب ا�(
�ل"ا�
�ظ� �
ذب ا���)٥ (

  .�ذب أ���D 2)� ا�(�رة و-دم �'ري ا�د�2

  " .ا���9+"وا��ذب ا��ر%�+  ،وا��ذب ا9د-��+  ،ا��ذب -): ا��%��1 ھو ا��ذب ا!�����+ وأ�د أ�واع 


وع �
ن ا!���
�م أ��ؤ��
�  أو
�ذب ا��
رد �
و2
1 ا5ذى وا#9
رار ��
رد آ(
ر  أن ه����ذب ا!�����+ ، �	���� �


� ا%���-�
وھ

در -)
: ا��وا%�
� إذاوا�	��ب و(��� �

م وا��;
ل  ،ط ھ
ذا ا��
ذب �#
	ف ا�5
� ا5-)
: و

ر�� ..��ن ھذا ا��رد ! 
أي #
	ف ا��
  .وا5(3ق ا�'�
دة

�	وره ���� �%

�ذب ا��رد �� D

�ً �أ�� ا��ذب ا9د-��+ ���
��و
�ذب �
	وض ) ���
�ً  أو-#و
�ً (ص �واء أ��ن ھذا ا���ص '�
�	وره �����ص ،  ً�#

+ ا��%��
 أ� D


ق ذا��'� +

ل ���

	ر و%
د إذا أو1 
)%0 إ�
D ا��
رد -�
د�� �

+ �وا2
ف � D

� أ��
أ2
ل �
ن  �
  .-�دة ا���ص أوأو#B ا��رق �
ن ا9'��س �����ص  أن��و�2ً ، و!�د �+ ھذا  أوا6(ر
ن ����ً� 

 ً�
�(- D2و�
ً ا%���-
 أو�ً 
��� أو��9'��س �����ص إ'��س �وي 
'س �D ا��رد -�د�� 
��رن �
ن ���D و�
ن �رد آ(ر  �	ر  �
�
�	ر ���ر#� وا���%� وا��	�دة � +أ-
د ا!�زان ا���� إذاو
�ون ا��	و
ض ��%'�ً �+ ھذه ا�'���  ،�D�0� D أ2ل �
  .)�رد �

�	وري ��'�
ق ذا�D  إ�:أ�� -�دة ا���س ��و إ'��س ! �وي �����ص وھذا ا9'��س ا��3وي 
د�1 ا��رد  ! +#
�)وك �	و

ظل ا��رد � �
1 �
+ ا��	
و
ض  ��د�	�ً �
+ ا��	
و
ض �
�3طر
�� �ر#�
�� ! �
'��% D
�Eد�و-�ً �ر
وا��	
و
ض �
+ ھ
ذه  ،�و2
ف �

 +

د
دة  و����

�ج -�
د�� ��
س ھ
ذه ا�%وا�
ب ا��� �


ن -�
دة ا�
��ص �'���� +��
	

ب ا��رد ا�
ذي %��
ا�'��� ! 
�ون ��%'�ً �ذا 

	ور  ،
	��+ ��� -�دة ا���ص �
�ر"ا9'�
�س �
����ص  أو��ن 
	��+ �ن -�دة ا���ص 
��ر ا��% �ٍ

ل ذي -�ھ� " ، 0
%(
 إ�
:و��
ذا 

  .ا��ذب ا9د-��+ �)�	و
ض -): ا����وي ا��ر#+


�ذب ا��رد ��'�
ق ��)'� ����D " ا���5+"ا��ذب ا��ر%�+  D

رة -)

D  أو�
��1 ��	�ً �ز�
ل  أوو��
وم ����و�
� D�'
�%�ر ! 
�ق ذا�D ��ط أو	
 Dث أ�
' D�0�
1 ا�(. ���)
ل �ن ��
 +

ون ھ
و ا���
دع ا5و'
د ��و 
�ذب ���
 :

ن ا��
�س '�- 1
ھ
و  أو

ر وا���

وق"ـا��"  �


ب ����
D" �و�
دق ر�
ول W  ،ا��
�س �'�
D و��'
 �
� D


بُ 5('
 :


رُ ا��
�س أ��	�
م "، " ! 

ؤ�ن أ'
د�م '�)

  " .�)��س

�و�ر ��20و
ل ��ذ�D وأ��ط
ر �� أ�زل W ��� � ،����ذب ��ر
ر �	وري ��	�د 

�����رد 
�ذب و�

وه ا�'��
 +
 ،ن �
)ط�ن ��
  .����ذب (داع �X(ر
ن ،و��+ 
(دع ا���س 


�ء إ
%أ�� ا���ر
ر ��و ا��(دام ا���طق ا�	�)+ �+ �
 D


و -�
ل ��ط�
+ و��
ن ا���ط
ق ��� ً�
�د ��ررات ��ط�
� ���و�� ا%���-

�� ا�(- D
�	ور
�  ،�(دا�D ��دف (داع ا�ذات وا���و ! �

�و�و%� �
  .و (داع �)ذات و�X(ر
ن �� ،��و -�)


+ ا���
�ق ����
ذ � +
�

زم ا�ر���
�

ر ا����	

1  ،ب ��%� +

ر ا��
ذب ��
�ق �
Yذا ا��

ر �

D ا����
��	�ت وا���
رت �

D ا��
� ا���
�ر ا�5ن �
D و
� إذاأ��  ،و������+ 
�ون �%��1 ���د و��()ف ��
�دم ا���ر ا��دق �
ن أ�راد ا��%��1 ��ن �%��	�ً ��د�2ً و������+ 

   .ا��1��%

  " .ا���)م �ن َ�)مَ ا���)�
ن �ن ����D و
ده"و�دق ا�ر�ول ا��ر
م 

َ و2َوُ�وُا 2َوًْ! َ�دِ
دًا{
�ول  إذو�دق W ا�	ظ
م  <W نَ آَ�ُ�وا ا�>�وُا
َ�� ا�>ذِ ]

� أََ  ، 1ْ
ِ�
رْ �َُ�
مْ ذُُ�
وَ�ُ�مْ وََ�
ن ُ
طِMْ

مْ أَْ-َ�
��َُ�مْ وََ�َُ� Bْ(ِ�ْ
ُ
��ً
َ وَرَُ�وDُ�َ َ�َ�دْ َ��زَ َ�وْزًا َ-ظِ <W  {] ٧٠،٧١: ا5'زاب. [  
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آ��ــــ
 ا�����
  - ��ـ� 	�� ا���� 


 � - ���ر ���� ������  ��ة ا���

@òî�ÐäÛa@òÓbîÜÛa@NNNâúb“nÛaë@ÞúbÐnÛa@ @
  

�د�ث ا
����ق ��ن ا
������ ا
������ وا
���ر ، ���د أ��دت  �
 ً�ا� ���


�دى ا
�ظر�� وا
د���� ا"طر  ������
ا'����ن ا
��ؤ�ن أن ار ���ع ا
������ ا

��(�ر وا
���� ��ل�
.  ��12, دا0���ً � ���0/ً و ��.�ض 
د���, ����� ا
 +��ؤم 

)
�2����ً : "  �، و���دق ا
ر���ول ا
���ر�م  )��0ك أ�����ب ا
�ر�����أو

 ,�
"�ر ا
�ؤ�ن إن8 أ�ره ��, .�ر ، �6ن أ��� , �راء +�ر ���ن .��راً 


, اً وإن أ��� , (راء ��ر ���ن .�ر ،. "  

�د�>�� ا
 �; د.��ت ا
 +��ؤم  –و�1 �ر ��:وم ا
 ���ؤل 
��ن ا
����ھ�م ا
ا
 ���ؤل "����; ���1وان و��ن ذ
ك ��د�� ��در أول � ��ب  ،��م ا
��س 

>��م  ��1ددت ا
درا����ت  ، (Tiger, 1979) " ����2ر"
��ـ  "ا"���ل��و
و����2 

:ذ�ن ا
��:و��ن  �����
  .وُ�ظر إ
�:�� ��A أ�:�� ��� >����0 ا
�طب �ن ���ت ا
+.��� ،ا

 ������
ا
������  وا�(�طرا��تأ��, �  و�2د �/��� ������ ���ن ا
 ���ؤل  أ�(��ً وأ>� ت ھ�ذه ا
درا���ت ا

����ة و
و��ذ
ك �  و�2د �/��� إ��2���� ���ن ا
 +��ؤم وا�(�طرا��ت ا
������  ،ا
�2��� و(Dوط أ�داث ا
����ة وو�2ود �/��� ������ ���ن ا
 ���ؤل وا
 +��ؤم 

 ���ؤل ��2ء ��ن ا
��Eل  ،وا
�2��� و(Dوط أ�داث ا��

��ن 
و+�Eم ا
ر�2ل  ،م ؤا
+���ن أ��� ا
 +��ؤم ���2ء . ��ل �� �+ر �, ا'����ن  أووھو ذو �ول و�1ل  ،ا
ا
 ���ؤل و����ذ  إ
�A، ��'��/م ��د�و } أو
0ك ھم أ����ب ا
�+�0��{م ا
+ؤم وا
���0ب :��و�, أي 2ر8 ��

� د��وة و� ط��رة ���; ا'��/م "   ����ث ���ول ا
ر���ول ا
��ر�م  ،ا
 +��ؤم ، G
����
، " وأ��ب ا
��Eل ا


�ك ����ب ار ���ع ا
������ ا
������ وذ��
���رون ا
��د�ون أ���م �>�رة ا��� /ءات وا
+�دا0د ھ�م � ����0ون 
ْ�َ�� وَِ�; اJِ.رَةِ { 
د�:م Lد
���ةِ اَ
وذ
�ك �ر ���ع >�� :م  ،�:م ��1داء ��(��ء M و��دره . } َ
ُ:مُ اْ
ُ�ْ+رَى ِ�; اْ

 ;
� 
  .>� :م �; أ���:مار ��ع �; M �ز و2ل ، و��

���ل 
�, ���د�� 2�ر��ل ����, ا
��/م  ،إ�راھ�م ���, ا
�/م �; ا
��ر (O ��د�� وھذا ��  A�2 ��د�� وُ 

���; M و�1م ا
و��ل:  M نأ�� �.. ���ك �/ : ���ل 
,  ، إ�راھ�مآ
ك ���2 �� :  ���� ���1ه� "  

و�د ��1ب ا
�ظ�م ا�2 ���; ا
��0د �; � 2�Oٍ �� ��� ��, ��ن ���دات و ��
��د وأ��راف و���م و����دئ 

 ،وذ
�ك  ���1ً 
�ظ�روف ا
 �; ���ر �:�� ذ
�ك ا
� 2��O  ا"��راددى 
�ا
 +��ؤم  –دوراً ���راً �; ��� ا
 ���ؤل 
;��� ;
��� 
ا
 ����ؤل وا
 +���ؤم ����1ب  أن���1ض ا
درا����ت ا
�������  أ>� ��ت����ث  ، أ�(���ً ���� :م ا
�������  و��

 A)ر�

���Tن و.��� 
دى ا �����
�� ا�
ا
+���ء  ن ھ�م ��ر�1وا
� ����0و��
�ر(A  ،دوراً �:��ً �; ا
: ����

�:م " ا
���ر"م ا
������ ؛ وذ
ك ���ب ار ���ع ��. ;�� ���
�1
أ���  ،��ز و�2ل���A ا
��رض و>�� :م ا

  . أ�(�ً ا
ذھ���� ا
����� و وا"�راضا
دم وأ�راض ا
��ب  ا
 +�ؤم ����ب ار ��ع (Dط

��ن ا
��ري ��ث ���ل و�دق 
 أن، و����ت ���ط�0ن ����;��Vري  هرز��; 
�م �E.�ذ أن����ت : "ا


م ��م �, أ�د �Vري �ط�0ن ���; ;��� ..  


8�1َُ���مْ {: ����ول  إذ و���دق M ا
1ظ���م َ َMّ ُْ���وا َ:��� ا
��8ذِ�نَ آَ�ُ���واْ اْ���ِ�رُواْ وََ����ِ�رُواْ وَرَاِ�طُ��واْ وَا 8 L�َأ ����َ

  ].٢٠٠: ا
1�ران [} ُ ْ��ُِ�ونَ 
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@áîÜÈnÛaë@òîi�Ûa@ñŠaŒë@À@ïi†þa@‡’‹¾a@åíc@ @
  

�ت ��ل ا��و��� ، و��راع  ��٢١ن ا
ن �� 
دا�� ا��رن  ������ط
�ت ، و
����د��ت وا���و
، ھذا  ا��رن ا����ء 

 #
����را%�ت ا�دو���� ، وأ��
���ورة ا��'�و�و*��� وا����و������ ا�(�)�� ، و'�ذ�ك 
�ء ا��,�و�� ، و�-��
ا��(�رات ، و

� ا��ر
�وي وا�������� ا��������ل أي �ظ��م ���  -���م '�4 �� دوا�� 3 ��رف أ�د �ن -وف �2رق و�ن -�وف ��*�و ، و�ظ

�ت  -أي �*��6 ������9ر 
'ل ھذه ا���2رات ا���ر�� ، ��9
�ت ���ھ*�� �وا'ب و�-�و%ب ھذه ا����2رات ، وأ��
�ت '


� ��د و�*;ز ا�ط��ب ا�����م ��� أ��
-�ن إ%�داد وأ�-�ن �*;��ز ، وأ��
# ا�����م ����م %��ري ، ا��ر
�� �� ��ر�� ا��

 ��� ��������� ا��در-�� �*;زة 
�9دث ا��'�و�و*�� ، و�'ن ا������ذ ا��ذي أ��
# ا
ن ھ�و ���ور ا������� ا���
وأ�
�ت ا��

�@� ا��,-�� ) �ر?د أد
�((وء ا�,�-,� ا��ر
و�� وا�������� ا�*د�دة �� ��*� إ�< ��(Aوا �ب ا��ر?د ا��,-��*
�-��ط�6 

ب *���6 ا���واد ا�درا-��� ا����ررة %��< ا������ذ ��� " ا�)Dطّ"ھذا ا��ر?د اBد
� أن ��وم 
دور  Eا�ذي �;(م و���ر و�ذو

���ر?�د اBد
�� ھ�و ا��ذي ���وّل � ، ��������ذة ا�درا-��� وا�����
����ذ ، وا��ذي �*��ل ا������ذ ���س ��� 4
'وب %��ر و�?ر

���������������� ������������
  ذ -����������واء ������������ ا��ر������������� ا3
�دا@������������ أو اA%داد������������ ا��در-����������� �����������ن �'�����������ن �-����������
ب �و


��ن ا�ط�Dب ، ����ر?�د  ���GD(أDت ا��أو ا����و�� ، ����H %ن ذ�ك ز��دة �-�
� ا��-�رب و���دث ا�
ط���� و���?�ر ا�-��و'�

�*� ً��ً ھ�د@��ً آ������� ا�ط�Dب ، ��'�ون �'�;

*��6 ا�,وا'4 ا���� �-���ذ  �@��د ���4 ا������ذ اBد
� ��وّ�;� �ن ذ�ك إ�< �د��� �

  .را��4 �?م را@�� ط�
� �� ھذه ا��د���

و���
ر ا��ر?د اBد
� ھ�زة ا�و�ل 
�ن ا������ن وا����Dذ �� ا��در-�� ، ��*�ب أن �'�ون ا����� اBو��< ��4 ���ث 

�ل ?�رح  ا�������ن ��� '�ل ��وم %�ن طر��ق ��� ���وم 
�4 ��ن 
���-3 ً�������ً و����%�?�رح ��وم 
�;�@� ا�����Dذ �,-���ً وا*��

�ت 
���� أو روا��� ��ن )����4 أو ا�?��ر ���< ��
�ت 'ل ��دة �-ب ا�*دول ا�درا-� ا�)�ص 
'ل �وم ور
ط ھ�ذه اBد�
أد


� ��� '�ل ��*�ل ا����Dذ �?���Gن �?رح *��6 ا������ن �� *��6 ا��واد ا�درا-�� ، وھذا �*�ل ا�����Dذ ��� �و�Gف إ�*�


'ل ��دة درا-��  ���( ���.  

3
د أن �ط
ق أو3ً �� إ�دى ا�����ظ�ت ، وإذا �*�ت ���م �� 
��� ا�����ظ�ت و�'� ��*# ھذه ا� �
  .�*ر

 �����ت اB)�رى ا��ظر��� أو ا���������� ا��ر
��� أو ا
داب أو ا����وم أو 
���� ا�'' ��� ��
و�*ب إ�?�ء G-م �Nر?�د اBد


;م �ن ���# ��;�� ا��در�س 
��ث ���وم ھ�ذا ا��-�م 
O%�داد Dط �رى �� ��ھ�ذا ا� ، ��
ھ�ؤ3ء ا�ط�Dب ��� اAر?��د اBد

�وم اB)رى وھذا ا�*��ه ، وھ���ك ا�*��ه آ)�ر ھ�و أن �'�ون ھ���ك �ر'�ز ���
 4�GD%دب وا�?�ر وB(�ن درا-� ا�ا��-م �

�ن �)(�A 6?�راف وزارة ا��ر
��� وا������م ، 
���ث �����ق 
�4 '�ل ��ن ���*# و��
�ت ���- 4
�Nر?�د اBد
� �دة ا�درا-� 

;�� 4���D� ث ��درس���
��وزارة ، 
���ث ��درس ا�����م ا�*د��د -����ن ��� ھ�ذا ا��ر'�ز ، � ��
��� ا��در�س 
�د '�ل �-�

 ��� ��
�وم اB)رى ، ��'ون ا�����م ����م وأد��ب ��� �,�س ا�و�Gت ، و���وم 
�دور ا�����م وا��ر?�د اBد���
 4�GD%دب وBا

�و'4 ذو )��ل وا-6 �� ?رح- �� ً��Gم را����  �,س ا�وGت، ��'ون ا�������
�د�4 ������Dذ ، و
�ذ�ك �'�ون ا�����م �
�د%�ً و�

  .�*�ل  ا����Dذ �
د%�ن

 >���� Q ء��ل 
��� إن ?���  .و�

   

@ 

  

  †@NðŒbÌ¾a@‡à«@@áîça‹ig 

@÷ÐäÛa@áÜÇ@á��Ó–@ò����îÜ× 

@‡îÈ�@Šìji@òîi�Ûa@M@÷íì�Ûa@ñbäÓ@òÈßbu 
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آ��ــــ
 ا�����
  - ��ـ� 	�� ا���� 

 ���ة ا����� - ���ر ���� ����@ @@ @@ @@ @

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@_@aˆb���¾@ @
Çüa@â‡Ç@‹“jÛa@µi@òí†‹ÐÛa@Öë‹ÐÛbi@Òa�@ @
IIÕib�Ûa@ÞbÔàÜÛ@*übàØn�aHH@ @

  ]٧١: ا���ل [}  وَا��-ُ. َ$+-َ, َ�ْ�َ+ُ*ْ� َ	َ�) َ�ْ�ٍ& ِ$# ا��"زْقِ {

µi@òí†‹ÐÛa@Öë‹ÐÛbi@Òa�Çüa@â‡Ç@‹çbÄß@åß@*a‹èÄß@émbà“Ûa@�nÈm@Ýç‹“jÛa@_@ @


ا	�� 
  م ��: 


���ن ا��روق ا���� �����ت� 
���ا�رد���

������وا� �����
ا�����ب ���� ا��وار  


�ن ا�رد�
 وق ��ر��ك ھ 
ل ،���ب  وا� ����
'  ،أ%�رى��ب �وا���  ر

 ���ل)��ا� -ل���ن %�� ���داً رو داً رو���))/���ف  �/�(��� ،ء و���-وح 
و+��ظ(��ر )
�ر وا�)�

�ن ا� �  . �2ل ا'�)��2� وا����

�� ا��رد�
 -ق �(ذه ا��رو
��، ��روق �و��2
   -ر 
��ن ا�
 أو، �و��2
 ا�وظ��5ف  أو، ر ��واء ��� �و��2
 ا�
، /��� أ�(�� ��روق  وا'ھ)����تا���ول  أو ،ا�����
  أوا'������
  أو، ا�% �5ص ا'�)���2
 أو، �و�2
 ا�ذ/�ء 


 ))�9ل �� �8دار �� ���/و�7��/.  

� ھ�ذا  ،وا�)��2ل  ل�8
 ا�)���� طر��دل � أن��� ا��روق ا��و�2
 و))ط�ب ھذه � 
و�� ا�و��5ل ا���)%د�
�ر ���وا �)������ن و' �)���و��ن ����� ���/و��7 
��ر أ��ر  ،ا�)���ل وھذا ا�)��2ل ، ���

��ن ا� 
�����روق ا��رد��

 ���
�ر وإن /��وا �)��و��ن �ن ��ث ا��8�
 إ' أ�(م �%)��ون �ن ��ث  ،
��(م  وظ�ھرة 2��
ط
���
�ن و ا��8�
�  �- ،�واء ا�����
 وا����8
 وا�����
 وا��و�2
  ،% �5ص �ا��ث ا� ��ت و �� ً�����( 
�����(� 
)و�د ���2

وھ�ذا ا�)����ز  ،و�/ن �)���ز /�ل ��رد �2ن ?��ره ��ن ا<��راد  ،� ��ت وا���ول وا�ذ/�ء وا�8درات وا'ھ)����ت ا
ً طر�A���(م ���/ون  
���ً ��8درا)(م وا��)�دادا)(م و �( 
و))��وع أ�����ب ا��)��
�)(م 
)��وع و)
���ن  ،���و�)م �%��(

  .ا�و�دا��
 دوا��(م و����)(م ا'������
 و2�دا)(م

�

�ن ا� 
� ��م ا���م وا�طول وا��رض وا�وزن وا��/ل ا���م وا�)���ق ))�9ل ر ��9-ً ا��روق ا������

�ن أ2+�ء ا���م.  


�ن ا<و'د ا�ذ/ور وا	�و 
  .و/ذ�ك ا	��ث ،و
�ن ا�ذ/ور 
�+(م ا�
�ض  ،�ث )%)�ف ھذه ا��روق ا��رد�

 
�ر ���D ا�8درات وا����ت ا����8
 وا�و�دا���
 وا��ر/��
 وا�% ��5ص ا������
 ،و��)�ك /ل �رد �ن ا�
��ر 
�%)��ف ��� طو��7  و�/��7 ،�/�ل ��رد ��7 ط�ول ����ن ووزن ����ن  ،و�/ن 
�8�د�ر �%)��
 �2ن ?��ره ��ن ا�

  .د ووز�7 و�/�7 2ن ?�ره �ن ا<�را

A 7�5 و/ذ�ك �/ل �رد�ذ/ 

��� � ،�2ن ?��ره ��ن ا<��راد �ط �ن ا�ذ/�ء وا�8درات ا����8
 ، �/�7 �%)�ف ��
 
ا�����
  أوو' �و�د �رد ' ���ك Aدرة �� �9ل ا�8درة ا��و���8
  ،/�� �%)�ف �� �8دار �� �د�7 �ن Aدرات %� 

 
�5�
)��ك  أو��ن ھ�ذه ا��8درة ���  را
د أن �)وا�ر �د�7 ��8د
ل ' ،و�(�� /��ت �ر�)7  ،�9-ً �(�� /��ت ظرو�7 ا�
 
���A 

��

 ���رد / ،و�و � %����س �ن ا�+روري  ،�� ' �و�د )دا%ل و)را
ط 
�ن ���D ا�8درات و���ت ا�

�ء  أو ،�/ون ا��رد ��)�زاً �� ذ/�75  أن� ��ر �%)��ون ���� 
��(م ��� ��8دار ��� ��دى /�ل ���(م  ،��)�زاً �
���

 وا����ن ا�8د� %�  " .ا�وا�د ' ))��وى ��� 7��D ا�8درات أن ا�ط�ل) : "
���7(�8ول و .م //ل رات و���ت ا�

��A I5ت ا�8درات ا����8
  وا����ت ا�و�دا��
 �Hن �)� إذا و�ؤ/د ا��8�س ا����� وا���8� و�2م ا	� �ء أ�7

 ا����ت  ،" 2)دا��ا�����K ا	"ا��8�س )J%ذ  ورة �
�?Jرة  ا���م  أو���
�/ل 2�م ))وزع 
 �ورة ��)��رة و/


�ر 
�ر ، أي /��� 
��د��  ،�دى ا�/�9ر �ن ا�

 �ن ا���A>ون �2د ا/� 
� %��2ن أ�� ا���8ل �ن ا���م وا����ت ا�

 ا	� �ء )8ل ا����ت وا���مL�
 �
  .ا��)و�ط ا����

��ر /��7  و����ذا ا�����)7 ،إذن ����ذا ��%ر �ن 
�+�� ا�
�ض
�(�و ا��ذي  ،
��د ��( M�� ، K��D أن أ��ر ا�
�  ،�%�ق ��  .ض �رِ وھو ا�ذي �ُ  ،وھو ا�ذي �

  " .' �ؤ�ن أ�د/م �)K ��ب <%�7 �� ��ب ����7"و دق ا�ر�ول ا�/ر�م  

زْقَ �ِِ�َ
�دِهِ َ�َ
Lَوْا ِ�� ا<رَْضِ {: و دق M ا��ظ�م  Rا�ر ُ SM ََ�ط
�� وََ�وْ ََ�َ � S� ٍ8َدَر
لُ ِ Rءُ وَ�َِ/ن ُ�َ�ز{.  

  إذن ����ذا 2دم ا'2)راف 
���روق ا��رد�
 ؟
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 ���ة ا����� - ���ر ���� ����@ @@ @@ @@ @
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I@‹“jÛa@µi@òí†‹ÐÛa@Öë‹ÐÛbi@Òa�Çüa@â‡ÇH@ @

  ]٧١: ا���ل [}  وَا��-ُ. َ$+-َ, َ�ْ�َ+ُ*ْ� َ	َ�) َ�ْ�ٍ& ِ$# ا��"زْقِ {

 	
�ر ا��روق ا��رد�	 ��	 �ن ��ن � ����� �� ھذا ا��ون و�����

   }وا����ر�م ��"�{��ن ا��!ر وذ�ك ����رة ھذا ا��ون 

�$$�ذا ��$$دث �$$و �(&�$$� � ��$$��) �$$دون . ���$$ل ��$$� أ�"$$� ا�&$$�رئ ا��$$ر�م

  �روق �رد�	 �����؟ ��ف ��ن ���ر ھذا ا��ون ؟ 

إذن �$$. �$$د �$$ن و/$$ود ا��$$روق ا��رد�$$	 �$$�ن ا��!$$ر ��$$) ���$$ر ا��$$ون �.�$$د أن ��$$ون ھ�$$�ك ا�-�$$� وا��&�$$ر 

�� وا��"�$دس وا����$ل وا�
$��6 وا��$.ح وا��$�67 وا�����ظ وا�وز�ر وا�ط��ب وا��درس وأ���ذ ا�/���	 وا����

وا��&�ل وا����س ، و;�د أن ��ون ھ��ك �/����ت ��&د�	 و�/����ت !�: ��&د�	 و�/���$�ت ����$	 و�/���$�ت 

�: ����	 و�/����ت ���(�	 ، ���دث ھ��ك ����$ل و��$ون ھ�$�ك د�������$	 و��$�ر �ر�$	 ا��$ون ، ���$� �و/$د !

���ء وا�ر�ل و�� ا�زرع �و/د أ�?�ً �روق �رد�	 ��ن ا��ش �"��ك �روق ��ن �روق �رد�	 ��ن ا��.7�Bن ا���	 و

وا�Bراد،  ودا�ل ا��رد ���: وأ�?� ھ��ك �روق �رد�$	 �$�ن ا���وا�$�ت وا�����$�ت ، ) ا��/����ت وا�/��C�ت ( 

��ت وا

�7ص وا����ت ����روق ا��رد�	 ھ� ا;��.��ت ��ن ا����7�ت ا���	 وا�����ز ���"م �� ا���.  

وھ� ظ�ھرة !��7	 ��ن ا�Bراد �� ا��وا�� ا�/���	 وا��&(�	 وا�!�
�	 ، وھذه ا��روق ھ��	 �� �ل �/�ل 

�ن �/�;ت ا����ة و�ذ�ك �� ا�رزق و�� ا���م ، و�ل �/��6 ��(م أو �Fر ��(م أCط�ه � ��$��� ���$	 و��$زه 

�"� ، و�ذ�ك �ل �رد ��زه � ����� ���زة ���( ، 	�
���ف Cن �Fره �ن ا��!ر ��ن ا��!ر �ن ��زه � ����� 

 	��$
�و��"م �ن ��زه ���/�ه ، و��"م �ن ��زه �����ل ، و��"م �ن ��زة ��Bو;د ، و�$�"م �$ن ��$زه � ��$��� 

���ث ��ون �ل �$رد ���$�ج إ�$� اG�$ر ���$دث ����$ل �$�ن أ�$راد ا��/��$6 ا�وا�$د ��&$ل ��$�"م ا����$ر ، ، :���� 

��ر ����ج إ�) ا�
-�ر ، وذو ا���
$ب ���$�ج إ�$) أI$ل �$رد �$� ا��/��$6 و��$ن �$� ��$دث �$�ن ا��!$ر ھ$و ����

 ، 	�$
�Cس ھذا ، ��ل ذي ���	 ���رة ����ر C(� ذي ���	 
-�رة ، وا�ذي أCط�ه � ا���ل ��&د C(� ذو ا�

) ���$	 � ��$��� C(�$: وأ�$ذ وا���س 
��K ��ل �رد �ر�د أن ��(ك �ل !�ء و�ل ���$	 وا�$د �$ن ا��!$ر ��$

  .��ظر ���ن ا��&د وا���د C(� أي �رد �د�: ���	 ; �و/د �د�: 

و��) أن ھ��ك ���ق �����: و����� �&�$م اBرزاق �"$و ا�$ذي ��ط$� وھ$و ا�$ذي �$رزق وھ$و ا�$ذي ���6$ ، 

��C	 وا�دول و
دق ��دم ا;�Cراف �"ذه ا��روق ���� ھ� ا���ب �� و/ود ا��روب وا��!��ل ��ن ا�Bراد وا�/

�دُونِ  َ�َ(ْ&تُ ا�ِ/نM   وََ�� " � ا��ظ�م ،ُ�ْ�َ�ِ M;ِِ�سَ إQزْقٍ ) ٥٦(وَا Uن ر U� أرُِ�دُ ِ�ْ�ُ"م �َ� �٥٧(أرُِ�دُ أنَ ُ�طِْ�ُ�$ونِ    وََ� (

ةِ ا�َ�ِ��نُ    Mاقُ ذُو ا�ُ&و Mز Mھُوَ ا�ر َ M� Mِإن "  

	Vدق � ا��ظ�م إذ �&ول �� �د�
  : ا�&د��  و

��$د ���$: ، و��$ن أI$در رزق � 	�$
��دي �ن إن أCط��: ا���ل ���د ���: ، و��"م �ن إذا أCط��$: ا�C و�ن

��دي وأ�� ا�-�ور ا�ر��م C "  

  ; ��7(ـن Cن ا���ب      �ـ(ك ا��(وك إذا وھب  

  Iـف C(� �د اBدب      � ��ط� �ن �!ــ�ء 

�  .وا��&�: �� ا��&�ل ا�&�دم         ���� ؟ إذا �(��ذا ; ���رف ��دم ا��روق ا��رد�	 
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  ) �دق � ا��ظ�م(    }وََ,ْ+َ�ُ��َ(ُ" هَ�)ً�� وَهَُ� ِ	�َ� ا��#ِ" َ	ِ �ٌ�{

ھ�  و ، ا������ �و��و��ت أھ�ما��رب ا������� ��ن ���ر �
و�!��م  ،������ ������  ��س ا#"������ ���ا���ن �و���و��ت �!��م 

  .ا���س ا���'ري ���� %���

)+��   ،ب ا�������� ������ر ���ن أ%ط��ر أ���واع ا����روب )�����ر
��د � أو أو "������-��ر ا���!وك ��ن "���ب )�رد  �رب .���"
  .آ%ر�"��.  أو"����   أو)رد 

���ث �'�ون ��رب  ،)��دان ا���رب ا������� ھ�و ا�%0���� 
�"�و���� ���ن  أو�!����45ر )��  آراء و�واط��ف وأ�����ب ا����رد 

�:��ول  إ���8 ا�����ول)+��  ���رب أ)'���ر �+��دف  ،ا6)��راد   8��!�
  .آرا>+مد وإذ#ل ا6)را

  �����)+�  ��رب  ،��ز��زل ا��:�ول و�-��ر ا���!وك  وإ��0��تو��رب '!���ت  ،)+  �رب د
ا����وس وا���0'�ك  ا�ط��وح ا�����  ��ن طر��ق ��ث روح ا���5س )�  )+  �:�ل ،إرادة �د إرادة 

  .�ض ا�روح ا����و�� �@)رادوإ���ف ا�+�� وا��ز��� و%

. أ)��ل ���"���. ��د �"� أوا��د����  أو�داء ا��"�ح ��واء )�  ا�:ر��� أ)+  �رب �:وم �+� 
B��.  

  : أ�!�� ا��رب ا������ 

ا6)'��ر ، ا�د�����  ،ا�'!��ت : )Cن أ�!��+� ھ   ،إذا '�ن ��دان ا��رب ا������ ھو ا�%0��� 
�0��ت ،Dا�%داع  ، ا،  Bوا�د���>س  ،وا������ إ��4رة ا�:!�ق  ،ا�����ق  ،ا�'ذب  ،ا�0و0رة  ،ا���و�، 

'�4رة ا�'�Fم  ،وا��5س�ث روح ا�%وف  ،ا��'ر  ،ا�%����  ،ا�!�ظ   اDرھ�ب،  ا���!�ل ، اEDراء
ھ��ذه ا��H��� . ��!���6ل ا��'��ت ،����Eل ا����G ، ا����0'�ك  ،���دم ا�4:���  ،ا����+م  ،ا�����!!� وا��'�����ت 

  .ا����و�� ���%دم ��د��ر ا�:وى 

��د�� ُ���رب �����ً  B!��  :�� �"ب 

١ (Dزل و"ل  ���نا� N�� �:4وا� Bور�و� N�� B� و��!�م ا�6ر.  

 �����P )�+��� أور��رة ����8 # ���ور � �+���� '���ت��ر�� إ��Fن و���0ر ا6%���ر ا������� ) ٢
�B<F��  .��ر)� �دوك أو 

٣ (�Hول �ء %ط �ا�ذورھ�  إ���8ر ا��0>�� وا�و".  

  .دوات وا�����0Hتا��و��� ا�����رة ����4ت ا���Dن وا�4:� �ن طر�ق ا��) ٤

�0��ت�دم ا#���Fم ) ٥T� وز��دة ا�4:� �����س.  

و��دم ا#�����ع  .ح ���  ���%دم ��دك���5 ��!و��ت �ول أي �F اDد#ءا#����ع �ن ) ٦
  .ا�+"وم ا�'�F  �ن �دوك إ�8

�Fم �) ٧Dم و��>ل ا��H��� ا��واط��ن ��دم ����0��ت�Hل وDل ا!�  .وا�'Fم ا��

�0��ت��ث  َ�نْ ن ��:و�� �ن ��Hو) ٨Dدا%ل ا��"��. ا �!!�  .ا��

�سَ �Hَدْ َ"َ�ُ��واْ �َُ'�مْ َ)�ْ%�0َوْھُمْ َ)�زَادَھُمْ {: و�دق � ا��ظ�م إذ �:ول  Zا�� Zِسُ إن� Zلَ َ�ُ+مُ ا���Hَ َذِ�نZا�
  ].١٧٣: ا���ران[}  إِ�َ����ً و��Hََوُاْ َ�ْ�ُ�َ�� ّ�ُ وَِ�ْ�مَ اْ�وَِ'�لُ 

� � �  
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���ر ا���رن ا�وا��د وا����ر
ن ھ�و 	��ر ا����و���ت وا����و�و�
�� وھ�و 	��ر ا��ذرة 
  .وا���ول ا"���رو�
� ، و	�ر ا� �د�� ا��
و�و�
� و	�ر ا����ف أ�رار ا��ون 

 ���و��ر �(
رھ� �ن ا���دان ا����د�� % $ �زء �ن ھ�ذا ا�����م ��ذا % �$ %�$ ����� ��

رة ھ��ذه إ���, ا�ط�*��� ا�����01*��� ���ن أ���/ ��� ا�����در
ن 	���, �وا����� ھ��ذا ا�����دم ا������$ و�

ا��ط�ورات %�$ ���, ��وا�$ ا��
��ة وا������ھ�� %�$ أ��دا5 � و��و4ً إ��, ا�������ل ا�����رق 
و�وا� ��� ����د
�ت ھ��ذا ا��������ل ، و4 
�����ق ھ��ذا إ4 �6	��داد �
��ل ���ن ���وادر ا��وھ��و�
ن 

  . وا���7و*
ن �ن أ���ء ا�وطن 


��5ل ا����ر أ���س ��ل ���
�� و�ط�و
ر ، و4 ����ط
9 أن ����ور �������ً ا���(ل �
ث 
7
�د 
��1ر ھ�ذه ا���وارد ���� � �

� ا4��(0ل ا;�5ل دون ط�*�ت ���ر�
ط�*�> و�وارده ا�ط�
 $��% ���
�

ل ا�و�
��د 4����(0ل ا���5روات ا�ط�����ا�������9 ، %�����
��� ���ط�*��� ا�����ر
� ھ��$ ا�

  .ا�����9

ھم أھم دروع ��ر
� ;� م 	دة ا���=ر و*�دة ا������ل و����وا ا���ر
< وا��=��رة وا����دم ا�����$  و
���ر ا��وھو�ون
%�7=� م �زدھر ا��=�رة و���دم ��ر ، أ��@ ا4ھ���م � م =رورة 
7ر= � ا���دم ا�����$ وا����4�رات ا��د
�دة و���د
�ت 


ؤدي إ�, إط7�ء ھذه ا��واھب و���ول ھ�ذه ا��واھ�ب ا������ل ، �ذا % م �����ون إ�, ا�ر	�
� ا���%
� ، %�دم ا�ر �

� ا���%�	
  .�ن ���� إ�, ���� 	�
 م و	�, ا�����9 

و;ھ�
� ا���5�ر �واھب ھذه ا�7/� �4د �ن ا���4�ف ا����ر � ؤ4ء ا��وھو�
ن %$ �ر��� ا�ط7و�� وا7��4�ع � ذه ا�ط�*�� 
� $�=��

� و=��ن ا����رارھ� ���ورة ���5, ، ا;��ر ا��ذي ���
����ت ا��ر�و
�� وا���4�	
�� وا��=��%ر � �ود ��
�9 ا��ؤ


ق ذ�ك��� $% �
    .وا��5�%


��� أو ا��7
��� أو و�
ا��ظ�رة ا�������� ���وھ���� ���رى ��F ��� *��درات 	��
��� ����و�� ���Fداء ���
��ز %��$ ����ض ا������4ت ا;��د

7وق ا����وى ا���دي �I%راد %$ �ر�� ��� �
�

�� ا���4�	
� أو ا����
� ا��ط��� <
  .� 	�ر

��ض ھذه ا��درات 	��� �ظ ر %$ ��و�
�ت ا�7رد ���ل 	�م �5ل ا��درة 	�, �ط�
�ق ط�رق �د
�دة %�$ ��ل ا�����0ت، 
أو ا����درة 	���, ا��
���دة وا���1�ذ ا����رارات ، وا�����ض ا��1Jر *��درات 1����� ����ددة �ظ ��ر %��$ �����4ت ��
���� ���5ل ا����درات 


�, وا;دب ، وا���  .����، وا���وم ، وا��(�ت ا�1��� %$ ا�7ن وا��و


� ، وا;دب ، �
���ذا %��ط7ل ا��وھ�وب ھ�و ا�ط�7ل ا��ذي 
��ون أداؤه %���4 و��ؤ5را %�$ ا;���ط� ا���7��1� ، ا��7
�� ، ا��و
  . ا������ ، ا��(�ت 


� و����س ھذه ا��درات %$ ��و�
��و�
� ، وا����	
� و	��
� و%
ز �

ر 	�دK درات* <
  . �>وھو ا�ط7ل ا�ذي 
�ون �د

 ,�
���
� ������ف 	��ن ا��واھ��ب %��$ �����4ت ا�����وم وا��و���
ن ������14�رات ا��7�����%�����ظرة ا�������� ���وھ���� �������� �

ز � � ا�ط7ل ا��وھوب ، ھذه ا����ت ���	د %$ ا����4�ف ا�����ر ��
وا��7ون ، و��"=�%� إ�, ھذه ا��14�رات �و�د ���ت 

  : ���وھ�� ، �ن ھذه ا����ت 

  .ـ ��
زه ���1
� ��ز�� ا����	
�   رة ا;�/�� و�ب ا4��ط0ع ـ ��
زه ��5

  ـ �د
> �7 وم ذا�$ أ	�,         .ـ أ�> وا�9 ا�1
�ل 

  ـ �د
� 	د
د �ن ا� وا
�ت           ـ 
���م ��ر	� 

%���� �وھوب ا�م ��7ول �ن ا��7ل وھب ، وأن ا��وھوب ھ�و ��1ص �د
�> *�درة وا����داد ط�
��$ ���را	�� %�$ %�ن أو 
  .��وه 

��وھ�� ھ$ 	ط
� N ����, ;�ل ا���س ، % �$ ��ذرة ������ �ود	�� %�$ ا;	���ق ، %����و أو ���5ر أو ��ذ
ل ��ل ���ب %�

� أن ���� ا��وھو�
ن �ن ا;ط�7�ل ��ن ��ن ا��و4دة إ��, ا����� ا�1����� ��ن أ	���رھم �
/�> ا��5�%
� و*د أ��5ت ا�درا��ت ا��7�

5م %$ �ن ا�5���� ���ل ا������ % ��١٠� ��71ض ���� ا��وھو�
ن �� م إ�, و	�د�� 
��وا إ�, �ن ا���% ٩٠ا�ز��
� ��و 
  %.٢إ�, 

  ] .٢١: ا��د
د[  II@áîÜÇ@Éaë@éÜÛaë@õb“í@åß@éîmûí@éÜÛa@Ý›Ï@ÙÛ̂HH:و�دق N ا��ظ
م إذ 
�ول 

  )ا���
� %$ ا����ل ا���دم(
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����ث ����ود إ���� ز	��ن ا�د�	�راط���
 ا�	�����رة  ���د�	�ً  	����وم ا�	واط���
 	��و	���ً ������ر  ،

���ث �ر*�( ��د ا��)�رة ا�	'ر�
 ا��د�	
��وم ����ر أ%�س د�	�راط�
 #��م ا "ا! ر���
 ا�� ،

����ث  ا��)���ر��ن	����وم ا�	واط���
 إ���� (أ'��ل ا%����	�ل  ، 
ا! ر�����
 وا��و������
 وا�رو	�����

ا�	واط�
 2" ھ���ن ا��)��ر��ن ، وذ��ك 	�ن أ*�ل  Civitasا�	واطن ،  Civisا%�.د	ت أ���ظ 

�د�د ا�و)( ا����و�" وا�%��%" �3�رد ا��و���" وا�رو	���".  

���5م 	��ن أ*��ل ا��456ر 2� 

 #���3 أ%���س أن ا�	د���������	 
��د�	�راط���
 ا��و������
 ا��د�	��

وا��ر�
 	�دأ ا����ة ا���	�
 �2" ط���( ا��5و	�
 وا�دو��
 ا�	د���
 �2" ا��و���ن �*	���م د��ن وا��د 


 ا�%وق  مو	�����4� م*	�����و�7
 وا�دة و��5ت �  . ��م 2" %�

اطن ا��و�����" �دو���
 ا�	د����
 و����س �	*	و#��
 أو ھ��ذا ��35> أدى إ���� أن ���5ون و:ء ا�	��و

ا�	��ر5
 2" #	���3ت وق �و2" ا�� *	���#��رة 	���
 ، 5	� �5ن ھ��ك 	%�واة ��ن ا�	واط��ن 


 2" ا�	د��
 ا=����4
 وھ�" *	���
 ا�	�واط��ن 	5��ا��5م وا��ق 2" #)و�
 #دد 	ن ا���<�ت ا�

  .وا�	*3س وا�	��5م 


 ��%���( ������	ل ���	35 

 وا:��	����ء ���5ل ا����وطن وھ���و 	����ل ا!���2	واط���������	�
 وا����	�



 ا�	واطن ا�ذي ��	�( �����وق و��3زم ���وا*��ت ا��" ��ر)�� #�3> ا��	�ؤه وا�*�%��' "�2 ،

  .إ�� ا�وطن ا�ذي ���ش �2> ، أي #)و�
 ا�	واطن ، �3وطن 

��73
 #��3م ا�����س 	�'��ل ��%��" ����دأ ���و:� 
�	�ا����رد وا��	�<��> و������"  ء��2	واط����
��� 

ا�	واط��
 أوط��ن ، وھ�و ا��وطن ،  2*	�( ،] ��ب ا��وطن[وذ�ك #ن طر�ق ا�وط��
  �>ا�	*�	( 

  ].١٩٩٤ا�ن 	�ظور ، [    . 	�D و	%��5ً ���م �2> ا�.ذھ� أي 

��'�د ��>  �رس ا�%�3وك ا:*�	��#" ا�	ر �وب  Citizenshipأ	� ا�	'طH3 ا6*��" 


 ا���وق وا�وا*��ت 2" ا��وطن �%ب ��م ا�	*�	( 	ن أ*ل ا�	واطن ا�'��H 2" )وء 	*	و#

  .ا�ذي ���ش �2> 
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��73
 ا�	*��3س ا��ر���" �D��.Iق � 
����س ���د��م 	واط���
 ؛ 6ن  وا�	واط���
ھ��ذه ا�*	�#��


 ا�	*�	�(  �و:ءا�	واط�
 	�'ل ��%" ��دأ ���	�وذ��ك #�ن طر��ق ��> ا��رد وا��	�<�> و�����" �

 
�����4ق #���> 	��ن ا%���*���ت ���ب ا���وطن وا:ر�����ط ���> و	���  Patriotismا�وط����
 ، وا�وط����

 

 ا�وط����#�ط��
 وا�	��ر5
 ا�و*دا���
 وا��وا'��3
 ، وا��ذود #��> و�	����> ، وإ#�Dء ا�	'�3

 

 ا��.'��  .��ل ا�	'3

	��دى إدراك ا�	��واطن ���دوره ��2" 	وا*���
 ا�����د��ت ا����" �وا*��>  ا�	واط���
 5	��� ����5س

 
ا��" أدت إ��� �را*�( ا�.'و'��
 ا�	*�	( وا�دو�
 2" آن وا�د :%�	� ��د��ت ا��و�	
 ا�%�<

��و ا��ذو��ن ا�2���4" � 
��%�ب ا����	�
 وا��" �وا*> �2�� ا�	*�	��ت ا���ر�
 إرھ�'�ت وا)��

ا�5و��
 ا�	و#ودة ا��" �	4ل و�دة ا����م ا�	�3و	��"  ا��ر�
وا�%��%" وا�	�ر2" وا:�طDق ��و 

  .ا�.�)( �و%�<ل ا�	وا'Dت وا:�'�:ت 

�م ا�	واط�
 ���د ��د��ً ��'ف ���	����ر و�وا#د ا�%3وك وا�)�ط وھذا ���ر إ�� أن �

	��ن وظ���<ف ا�	ؤ%%���ت ا:*�	�#���
 6�5%��رة وا�	در%��
  ��*��زأا:*�	���#" ا����" ھ��" *��زء : 


 �د#�م  	�وطوا�	%*د وا�%��5
 وو%�<ل ا!#Dم ، ھذه ا�	ؤ%%�ت �M%	 ��واط���	م ا���
 ���� 

�� �������� ��> و����� ���� ��M5> ا���واء ا��ذي ����%�> و: ��راه أو '�H ا�	*�	( و�M5> *زء 	ن 

  .و: ���ر �ط�	>ا�	�ء ا�ذي ��ر�> 

  


 	�ء ا������ � ��
  :����م ا���ا

 
��2" ظ��ل ا�	����وم ا�*د���د ��3و�	��
 و	��� ا������> 	��ن ����و:ت %��%���
 وا��'���د�
 و���2��4


 ا���" �%�5ن �2��� و	�ن �4م و3#	�
 و����
 أ'�H ا����م أ*	( ھو وط��� ا�56ر أو �ر���� ا�5و�5�

  .Global Citizenshipا����	�
  �ظ�ر 	� ��رف ���	وط�
 ا��ظ	

"2 
34	�	 
��ب  ��2	واط�
 2" 	��و	�� ا��و	" ��� ��	�� 	4ل ا�و:ء وا:��	�ء وا�وط��

  .ا�و*دا��
 ��ن أ2راده  وا�	��ر5
ا�وطن و.د	�> �D.Oص 
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� 	�4ل ا�%�Dم وا��%��	H ا!�%���" وا���رام ا�	واط�
 �2" 	��و	��� ا�����	" ���� ��	��أ	� 

  .ا=.ر  و�2��4> ود��> وا�����ش ا�%3	" 	( ا�طوا<ف ا6.رى 2" ��س ا�	*�	(

 

  و	%��<و���ت5	��� ��	��4ل 	%���و��ت ا�	واط���
 ��2" 	%��<و���ت ��ر)���� ا�دو�����'�.

  : ���	واط�
 ، وھذه ���%م إ�� 

  	%�و��ت .�'
 ���	واطن ��55ن ���و�"  وا�	واطن ��55ن %��%" 

 –ا�)�را<ب (ا��" ��ر)�� ا�دو�
 #�3 ا�	�واطن  زا	�
�ا!�	%<و���ت �	واط�
 : و:ً أو

 
�ھذه ا�	%<و���ت ��رض #�3 ) ����وا#د ا�.�'
 وا���	
  ا:��زام –ا�.د	
 2" ا��وات ا�	3%

  ���ون ا�ا�	واطن �*�ه وط�> 2" )وء ا�د%�ور و

 ً����4 : 
ا��	�ل ��3# �����ق ا��*�وة 	�� ���ن ا�وا��( ا��ذي : 	%�<و���ت ا�	واط��
 ا�طوا#��

  .����> ا�	واطن وا=	�ل ا�	3���%
 وا�	��ر5
 ا�%��%�
 وا���د ا����ء

  .ھذه ا�	%<و���ت إ�زا	�
 ، ��وم ��� ا�	واطن �	و*ب ا.���ره و�ر��>

ب ���5ل 	��	��� ����وق و���3زم ��5ل 	����� ا�د%���ور #���د ����ن ا��5و	��
 وا�	��واط��ن �ر���

  .ر%	" �����وق وا�وا*��ت  ب2" )وء 2'ل أو �� وا��زا	�ت�وا*��ت 

  .���و��
 ��	�( ���  ا��زا	�تا�	واطن ��55ن ���و�" �> ��وق �ددھ� ا����ون و�3#> 

 
�Dوھ��ك ���ون ود%�ور ��ظم ا��
  .��ن ا�	واطن وا�وطن ا�وط��


ا�د�	�راط��ا��	�3
 أي ا�	واطن أ%�س أ	� ا�	واطن ��55ن %��%" ،   
، ��2دو��
 ا�	د���

��وم #�3 أ%�س ا!رادة ا�����
 ��#���ر أن ا����ب ھ�و *	�وع ا�	�واط��ن ا��ذ�ن �.���رون َ	�نْ 

�5	�م�.  

�ق ا�	��ر5
 2" ا�	*�	�(  <� H�'و� 
ا�	واطن ا�ر��د ا�ذي ��	�( ����.'�
 ا����و��

ذا ا�	*�	( ، ھذه ا�	��ر5
 	ظ�رھ� �ق و*وھرھ� ا���زام ا�ذي ���ش �2> ا�	��ر5
 2" إدارة ھ

"�D.أ .  
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34
 2" دور ر#��
 ا����ب ھل ��	" ��م ا�	واط�
 �دى ا�طDب ؟	�	 
  ا�*�	�
 ا�	'ر�

 ا6*����زة�����ث �������ر أ*����زة ر#�����
 ا�������ب دا.���ل ا�*�	�����ت ا�	'���ر�
 	���ن أھ���م 

، %�واء  ا�	.�3��
رو#�ت .د	
 ا�	*�	( و		�ر%�
 ا���6ط
 ا�	�.''
 2" ا!�راف �3# 	�

2
 أو  �رھ��� 	��ن  ا�ر��)���
ا����2��4
 أو ��أو ا������
 أو ا�	و%�����
 أو ا��3	���
 أو ا6د����
 أو ا�'��


  .ا��6ط
 ا���د2

و���دد ھذا ا��دف ا�*وھري ��ذا ا�*��ز �2" إط�Dق ط����ت ا�����ب و'��ل 	�واھ��م 

وا:�*�ز وا��	ل و�در���م #�3 ا����دة ا:*�	�#�
 وا��5��
 وا����
  را����5و��	�
 �درا��م �3# 

��و	��ون ���	����ر5
 ��2" ا!#��داد ����� وا�	%���ھ	
 ��2" أ#����ء ������ذھ� وا6د����
 وا�%��%���
 ا����" 


 �ر�����دة أ#)����ء ھ�<���
 ا�����در�س و	��و����
 ا6*����زة ا�������
 و�����Dدات ا�ط�������ظ�	����ت ا:�

�����2
 ��2" �����ء ھ��ذا  ا�	�.''��
 ��2" 	*���:ت ر#����
 ا������ب 
، وذ���ك ��%���م ا������ب 	%���ھ	

  .ا�	��د	
  ا���ھ)
ا�وطن #�3 أ%�س 	ن ا��3م وا��وة ، ��3�ق �ر5ب ا6	م 


 �%�م إ%��	�ً 	ؤ4راً 2��	�*	 
؛ " ���5ل ا�	واطن ا�وا#" ا�	%����روا�*�	�
 5	ؤ%%

" ��2�م ���م ا�	واط��
 �6�� �	�4ل �	�
 ا���رم ا����3	�" ا��ذي ���)�ن .��رة ھ�ؤ:ء ا�����ب و��	�

  .وط����> ا!�دا#�
 و#د�> و#��ده �D'Vح وا��*د�د وا��طو�ر

و6ن أ�)�ً ھؤ:ء ا����ب ھم #	�د ا6	
 وأ'3�� 2" ����دة ���د	�� و����5ل 	3����%�� ، 

و.�'
 ���ب ا�*�	��ت ا�ذ�ن ����رون '��وة ا�����ب �2" أي 	*�	�( 	��)�ر ، 2��م �	�34ون 

2" ����ق ��د	> وازدھ�ره ، �ذا ����7" أن ��و2ر #�و�> ا�	�5رة وط����>  
ا�	�د#
 وأدوا�> ا�����

����م أو ���>  ا����رص وا!	�����5ت ا����" �%���#د ��2" إ#��داده و�5و����> و�و*����> ا�*%��	" وا���%��" 

وا:*�	�#" وا�.�3" وا��3	" ، ��� ��	5ن 	ن ��	ل ا�	%<و��
 وا����م �وا*���> : 2" #	��3ت 


 	�ن ا�����Dت وا����م وا�%�3و��5ت وا����D.6ت ، ا!���ج 2�%ب ، �ل �2" ��*�� 
����ء 	�ظو	�
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���2
 2" ���ء ھذا ا�وطن #��3 أ%��س وا��د 	�ن ا���3م  
و�5" �%�ھم ھذا ا����ب ا�وا#" 	%�ھ	

  :وا��وة ؛ ��3�ق �ر5ب ا6	م ا���ھ)
 ا�	��د	
 ، و'دق ا���#ر ��ن ��ل 

  M2ُ.�رَهُ �َ	� 2ََ�لَ ا�َ	��بُ   2َ�� َ��تَ ا�ّ���بَ َ�ُ�ودُ َ�وْ	�ً         


	������� �: Z ا��ظ�م 2" �و�> ����� و'دق  �����
�
 ������� ��������	
�� ���
�
�   ) ���	
 � �! :#$[  
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  ١

òîÐäÛa@ñ‡äuþa@åß@ @

@Ý����v©a@ @
ÝÐİÜÛ@ÝØ“ß@ÚìÜ�×@ @

†@NðŒbÌ¾a@‡à«@@áîça‹ig@@@@@@@@ ا���� ��	ـ� ��   �
  ����� ���ة ا���

�  و�ظ�ر ذ�ك 
� ،�د ���ظ ا�وا�دان ���راً �� 
� ��وك ط����� ���&دم �$�ف ا�ط�ل 
� !� �� ا�دا

�ت ا�ط�ل و��/وع �!-�ً �-دة &وا�ل �/�� �� ھو و��-دد �,$) ا��*��+(ا�!� � ا���ر*��  أو ،) ا)�رة(

�در�� و$ل �,$�� ��� �*�و&� �ن ا)�!�ب ا��� ���&�ت و�دا��ت �+  أوأ�ري  أو/���  أو*��� 

و�ن ا�9-ب ا��9ل !�ن ھذه ا)�!�ب و��د�د أي �/�� $��!ب  ،ظ�ورھ� �دى ا�ط�ل  إ�5!-��4 وأدت 

��$,���.  

� ���وك ط���م  و�د ��*; ا�وا�دان �ط�ب ا��:�رة�*�& � ،��وك ط���م =�ر ط!�-� أنو�-�>دوا  ،/���

�,دة ا��رص &�5 ���� ا�ط�ل و�و
�ً &��� �ن ا)�راض  أو ،إ�� �*��� !ط!�-� /�و ط���م 

 �9�� �و�د �$ون ا�ط�ل ��و$� &�د��ً ط!�-��ً  ،ا��و�ود ا)ول ا�ط�ل ھو $�ن  إذاوا@4طرا!�ت ا�/���

 أو�-رف ��5 �$ون ��وك ا!/ك ط!�-��ً  أن�ذا �ن ا���م *داً &ز�زي ا��ر!�  ،��ر !�� �!-�ً ���ر��� ا��� 

  .�ر��4ً 

9� !����وك ا��ر4� ��  :��ط�ل ) ا��,$ل(ا���$�ت ا�

&/د�� �$رر ا�ط�ل ا���وك ا��,$ل أ$:ر �ن �رة )/� ��وك =�ر ط!�-� : �$رار ا���وك ا��,$ل –أ 

� �دى���/ �  .ا�ط�ل 
�ذا د��ل &�5 و*ود �,$�

!��ث �ؤدي ھذا ا���وك  ،إ&��� ھذا ا���وك ا��,$ل �/�و ا�ط�ل *����ً و/����ً وا*���&��ً  -ب

  .ا���ف ��و$� و�,�&ره &ن ��وك و�,�&ر �ن ھم 
� &�ره ا�ز�/� إ�5ا��ر4� 

�ؤدي ھذا ا���وك ا��,$ل &�5 إ4-�ف $��ءة ا�ط�ل 
� ا����9ل ا�درا�� و
� ا���-�ب  أن –ج 

  .ا��-�م 
�و�� &ن ا��-��م و�*-�� �-�/� �ن 9-و!� -و� ،��در��� ا)/,ط� ا

�ر�ن -دFو�+ ا ��ع !�����ة �+ /������ا�ط�ل &ن ا@ � ،&/د�� ���!ب ھذا ا���وك ا��,$ل 
� إ&��

  .&���ت *�دة �+ إ�و�� ور
��� إ�5و�ؤدي 

� ا��*ل �دى ا�ط�لو�/4رب �ك �:�ً &ز�زي ا��ر!� ا�$ر�م !����وك ا��,$ل �دى ا�ط�ل �:ل ��$,. 

�ر�ن Fول ھو ا�ط�ل ا�ذي ����,5 �+ ا*�
��ط�ل ا�، �
� و@ �$ون �د�� ر=!� و@ ��ل ���,�ر$ 

 �
/*ده �!�-د &/��  ،ا��وا�ف ا@*���&�،  ً�� ���ر�ن  
�$ون F�!و ���/! �و�$ون  ،��ردد  ،4-�ف ا�:>


��زم ا��9ت  ، �و&/د�� ���دث إ��� ,�ص =ر�ب ���ر و*� ،9و�� �/��ض ،  ���و@ ��$�م و�

�  ./��� &/د �وا*�� ا��ر!�ء و���!ب &ر��ً 
� ا��وا�ف ا�9-!
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  ٢

 �و����ر &/د !-ض ا)ط��ل ��5 �ن  ،ا�:��:� �ن &�ره  وأو�!دأ ا��*ل &/د ا)ط��ل 
� ا��/� ا�:�/�

 �  .!-دھ� أوا��در�

� �د�� �:ل و�د �$ون �ن أ�!�ب ا��*ل &/د ا�ط�ل إ����� !�,�&ر />ص ���* ��-�ر�� �و*ود &�ھ

أو !�!ب $:رة �� ���-� �ن ا)ھل �ن أ/�  ،وإ/�,�ر �,وھ�ت !��و*�  ،ا���/�  أوطول ا)/ف  أوا�-رج 

� و��;$د �ن ذ�ك &/د�� �>�رن /��� !��و�� <���د�� �,�&ر ا�/>ص 9د�� � أو �د ��$ون أ أوذ��م ا�


�,-ر  ،�درة ا�ط�ل &�5 �*�راة أ9د�� �  &دم إ�5دي /���ض ا����وى ا@���9دي �H�رة ا�ذي �ؤ@

  .!��/>ص و!������ !���*ل


�>!ل ا�ط�ل !�ذه ا��طرة  ،�د �$ون ا��د*ل !�!ب �$رار $��� ا��*ل أ��م ا�ط�ل و/-�� !��  أو


�د&م &/ده ھذه ا�$��� ا�,-ور !��/>ص ،و�*-�� �,-ر !���*ل .  

ى ا�ط�ل !�&�!�ره أ/� دود&م &�دة ا��*ل � ،ن ا��*و��ن �ر*+ ا��*ل !�!ب �>��د ا�ط�ل ا�وا�د� أو

  .وھذا �$ون �!ب *وھري ���*ل ،أدب و���ء 


!�ء وا)���ت 
� ط�ب ا�$��ل 
� $ل ,�ء 
� أط����م �د �;�� ا��*ل !�!ب إ���ح !-ض اF أو �

�ر�ن �ا��,� 
� ا)�ل 
� ا��-�Fا�وا�د�ن )!/� �م أ��م ;� أول �+ ا J!ب �*ر��وھذا �ؤ:ر  ،أ�را/�م �� !


�*-�� ��!� ،&�5 ���وم ا�ذات �دى ا�ط�ل .  

Kو$��ت أ!/� �م �/�5 و��-�م !���در���ء وا)���ت ����ون &ن أن �!Fد��م وھؤ@ء ا�.  

إ,-�ر ا�ط�ل !���!-�� ��$!�ر و
رض ا�ر��!� ا�,د�دة &��� وإ,-�ره !��-*ز &/د ���و��� ا@��>�ل &ن 

ھذه ا��,�&ر �*-ل ا�ط�ل �,-ر !���وف  ،رأ�� وإ,-�ره !-دم ا)�ن وا�ط�;/�/� ا�وا�د�ن و&دم ا��رام 

�ر�نF�! ط���  .�ن />د ا�$!�ر و��ر���م �/� �*-�� �,-ر !���*ل و&دم ا@

�ر�ن أ��4ً �د �$ون ا��*ل !�!ب ا4طرا!�ت ا���� وا����� وأ�راض ا����طب Fوھذا �ؤ:ر  ،�+ ا

�-�
  .ا��*ل إ�5/� �ن �;�ر درا�� �ؤدي !� &�5 ���وى ����9� ا�درا�� 

  :ا���ج ا����� ������ ا����

� ا)�!�ب و&�*�� 
و�وJ�4  ،ا�-�ل &�5 �,*�+ ا�ط�ل &�5 ا�:>� !/��� : ���:ل ا�-�ج 
� �-ر

�ر�ن ��ن ھم أ
4ل �/� �+ �و
�ر �در �ن F!�)ط��ل ا �ا�*وا/ب ا��� ����ز !�� &ن =�ره و&دم �>�ر/�

طف وا���!� وا�دفء ا�-�ط�� وا@!�-�د &ن />د ا�ط�ل و&دم إ����� !��-*ز أ��م أ�را/� ا�ر&��� وا�-

�>ر�ب ا��*وة !�ن ا�ذات ا�وا�-��  أيوإ�و��، و&دم د
+ ا�ط�ل ا�>��م !;&��ل ��وق �درا�� و���رات، 

�ر�ن 
ا�-�ل &�5 �در�!� و. ا��:���� ��ط�ل ا�ذات وFو�ن 9دا��ت �+ ا$� �، �ا�/��� �ء و&�5 ا@��ر

�ر�ن و ،��>��ل ا������� �ن ا��*ل وا�->�� F-ب وا��وار �+ ا�� �ا�-�ل &�5 �:.  

  ]٣٥: ا�>9ص [} ... َ
َ*�ءَْ�ُ� إِْ�دَاھَُ�� َ�ْ�ِ,� َ&5�َ اْ��ِْ�َ��ءٍ  {: و9دق M ا�-ظ�م إذ �>ول  
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��א�
	�א������� �

&ن �م ��رف %$#  "�ف ��رف ����  ، ����م أن � 
���� ��ق �� �درك ��
�ًً◌ وھو ا���ب ، 

�ر"�
�ن أ���*&� 0 �ز و(ل أ-بّ إ�ّ� &ن ا�(%) �&� ��*� ، ���(%) ر'� %$#� ، وا�ر"�
�ن 

  . ر'� ر�� ، ور'� ر�� أ-بُ إ��1 &ن ر'� %$#� 

&ن ر��-�ن ا�(%) إذا 7&*� ا�&ر�د ا7
�6ت %$#4  إ��4 ا�(%4) ، �����4ب �����رف أي ا����م ر�-�%) 

وإذا ;-4ظ ، ا�&-ب &و'4وع ��4ن (4:ل &-�و�4  و(&��4  ، �4>ذا ;-4ظ (:�4  ھ��4  و�ظ&4  ، 

  . (&��  أ-�  وا7
�ق إ��  


��� ���ــــــ�         ��ذا ا����� أ�� 
	�� وا�ـــ�  �������ءت !  

�ع ��"�%ــ� �$�!# ا�"               �'����ـــــــــــ�     أي ) "ٌ�  �%� إذا ��ت أ

 �  �127 ا�"��3 �6	ي 5 4"�ـــــ3         ��ذا �12ت إ�� ا
0 /دم إ�,ــــ

                                                                  

                                                                 ��ر إ
"اه�3 ا�,9�زي �  

��,� إ
"اه�3 ا�,9�زي                                                                     
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��א�
	�א������� �

م ا���ل ��� ا���ط$) �"�ن &?ل ا�&:<") ، و�%ف -"م ا���ل  ا�%�س أ�%�ف ، �%ف -"1

  .ل �"�ن أد%� &ن ا�دا�) &B ا���ط$) �"�ن &�
د;ً ، و�%ف -"م ا���ط$) ��� ا���

ُ�ؤِ
� اْ�ِ-ْ"َ&َ) َ&ن 7َ�َ�ء وََ&ن ُ�ؤْتَ اْ�ِ-ْ"َ&َ) َ�َ�دْ أوُِ
َ� َ�ْ�رًا { : و�دق � ا��ظ�م إذ ��ول 

رُ إِ;1 أوُْ�وُاْ اHَْ�َ��بِ  1"   ]٢٦٩: ا���رة [ }َ"ِ?�رًا وََ&� َ�ذ1

��ــ�ر إ
"اه�3 ا�,9�زي                                                                    

��,� إ
"اه�3 ا�,9�زي                                                                    
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  آ���	 

 ��������� �����	 �����
$������# ظ�����ھ�ة �������ح ا�������اث ��������� ا����������� ��و������ ا��������� و��

��%�1� 	��� ا��3����4 ا�������� ، ����+ ـ1� ظ���ھ�ة %0/���� ������� �.دو���� ���, ����+ *�(��$��ـا���اھ'��� ؛ 

����, أ;:���� ا���ا����# ا��������6 �����9رة ، وا������ ����, ����1�7� ] �������� ا���اھ'����[��6(���� ھ���5ا ا�/���, 

، ������+ �������3 ��'�����ر  �/�����'(# ا�@�����ث ، و$�@�����د ������7? ا$4�ھ�$����< و*������;< 	����� ھ����5ه ا����������

 Aا�������� إ���� ����	اث ������*����ء ا�'����وة وأ����9�ء ا��������� ������ب 	���� ا�/���(C 	���� ا%������ر ������ح ا

����@��	 ، ������Fت ا��را������ت ا��4��9ا�����HI%� �����, ���������4 ��;(����� �����, ا�د �����6�����	@�����ف �ث ا���

K������� ������/0�ت ا��ا������Lه  وا�������M ذيP����� ب������*Q@�����ف و��ل �����, ا�/������ك ا��������TQ� �����1�� ،

  .و���ن ��9اً ��A أ*�$< و�6��4<

��������  ������١٧٥٠^ ) �����٢٠١٠�م (ث ا�����4�%@�, ط('�����ً X������ إ�����L���W ����������� 	�����6د ا�@�����

) �a����*ض و����� c, ھ��������� �ب������اوح ��������Hق �����, ا�/�����ك ) و$�����د و$/����ل و����	ك �����وھ ،

ا����4�%? وا�/�����ك ا��fا����� ، �����+ ��@����د �/���C ا�/���, ا�'�%�%����� ���3�����4 ا����5ي �e����6 	����< ا�����0د 

، *����اء أ;����ن ��%@����ً أو إ��ا������ً ، 	��/�����ك ا����4�g)$����� ?% ��������� ا�������09 وا�/�����ك ا��fا����� 

�f، وا�/��ك ا  ��6ھ� �ا���اھ'� و� ������ g)$�?%�4ا�/��ك ا� ,� h$�% ا����.  

�ك ا����4�%? أ����i وأ����T# ا����4�%? ، 	��/����و�����A ذ����c 	��/�����ك ا��fا����� ����.ء ����, ا�/�����ك 

����, ا��fا����� ؛ �%���< %����$c����0$ ,���� h ا�*����ة وا%�1�رھ���� ، أو %����$h ����, ا��P*/���� ا�6'������� وھ���� 

��:�������ث �������ح ا�������اث �����L���ن �. ر�������� ا�������اث ا������� $�6(����� أ*�����أ �����, أي أ*�����ة ��������0 

ا���6	���� ����m�;7�ب وھ���� *����ء $'������ وظ���, �����X���, وا���/����C ا������Ll وا������kة ا�������ؤ��� 

] + ا�و����A ا�������د[*�����ك ����� a(���# ا�/�����ك  –���/����'(# ، 	�6�د����� *�����ك ا�/�����ك ������ح ا������اث 

، �������.ان �������l# 	���� �������� ا��������0 وا�������ان وإ������اء ا�/����i ) ا���اھ'����(*�����ك ����� �����6 ا�/�����ك 

  .���n اL�f�ء 	���ن ا�����4 ا�/��ك ا��fا�� �4��ح ا���اث) ا���.ان ا��0/�(ا����ا%� 

وإذا ا�������%� �����A ا�������# ا��0/���� 	���� $0/����� ������ح ا������اث %����4 ������ح ا������اث ھ���� 

�/����� %0/���� �@����ث إ������a 	���� �������� ا������� ا������Ll��� ����6�)9 و����Pدي إ����A ظ����1ر  �9���Hابا

٦١

o b e i k a n d l . c o m



 )

"  آد�����"$����	3 ا�@����ث إ����A ار$�����ب *�����ك �����%? ، أو *�����ك إ��ا����� ، و������n ا�9���Hا��ت 0%/����� 

 p0�ا����� i������ �����Wو������  ا������0ديرا�و�@ q'�ة ا����������'� �����
�������r����6� ,����� h ا�6'����� ا��0/������ و��

���ام �����ى ������ح ا������اث ھ���� ����# �6'���� /�����ك ا��fا����� ا��r�����6 ا�0������T ا����:����� 	���� ا�����	 ،

  .ا��'q ا��� $���ن �/(C ا��0# ا�����ر 	� ا��4�ح ��@'�t أي أ�# �/�'(��

  


����اع *�����ك ا����4�%?  ,���� h������ 3�����4��� د����vً و��������ل ا�������)'� �����M @����ف�ك ������*

��@���� أو �������� ����,  ھ���5ا ا�/�����ك ����a ������ن �l������0 أو) ا�@����ث دا����# �����LlT (ا��0/���� ا�����ا��� 

 ، ����������Iا ����@����ف ����, ا�����6�ھ���� *�����ك � #���� ، ���������I%�%����� أو ا�����6ف ا�ا�������1 ا�'

 t��	م $�ا���� Aدي إ���P��� ?%���4%? ���3 %0/��< و*���ء $����0< ���3 ا�@���ث ھ��5ا ا�/����ك ا��ا���4 ���	 ,�����Xا

  .ا��3��4

  :	K6v ا��3��4 وا%�1�ره ���:# 	� ھ5ه ا��6�د�� ا��0/�� 

  ��ا�# 06H<= �3��4 و06H< ��م $��*c ا�

  .و�a$< وأ��%<وا�4��ح وا��fام أ;(� �, ��ا�# $��*c ا��3��4 

$������0  ��ا����# ����5ب ا����4�%@�, ���3�����4 أ���a# ����, ��ا����#= ا�/�����ك ا����4�6�� : ?%����A آ����� 
  .ا�4�%@�, �, ا��3��4

وَاiْ������ُ�ِ �َ������ أ1ُّ�ََ������ ا��5ِ�����ََّ, آَ��ُ������ا إنَِّ ِ������ْ, أزَْ )  �: و
������ق الله ا�i������k6 اذ �'������ل 
 َ وَأوIَْدُِ;����iْ َ�����ُ�واًّ �iْ�����َُّ 	َ�5َ�����ْرُوَھiُْ وَإنِ $06َُْ�����ا وَ$0����Lََُْ@�ا وَ$0nَِْ����ُ�وا 	َ�����نَِّ اللهَّ

 iٌ������ِ ُ ِ������َ�هُ أَْ�����ٌ� iٌ�����kِ�َ )  ١٤(0Mَُ�����رٌ رَّ إِ%ََّ������ أَْ�����َ�ا�iْ�ُُ وَأوIَْدُُ;����iْ 	ِْ��َ�����ٌ وَاللهَّ
)١٥�(    

] ,��n١٥،  ١٤: ا�� [  

   .�*��� ا����/��� a��� �1� ا���$(� ��� '�  ��/�* ,�H�Iت ھ5ه ا��'�

.  
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  آ���	 

$#����" أن ا�������ة ������ ا	��������� ا	��������� 
������� ا	��������� ا�و	����� وا	��
������  ا	�������� ������� 


�� ������ �ا	�.-�����ت  وا	�,����$ت وا	�+�*����ت ا$)���'����� ، وذ	���" 	����� �
�����2 ����1 ����0 �0/���� ا������ا

�����  ھ��4ه ا	�+�*���ت ����67
ا	������� ا	������� وھ��� ا	�������� ا	������� ا	���4ي ��8���6 ������ ).��
��1 ، و

����.����ء 	���1 ا������ة ا	��������� ��'���رھ����  ، 1�����، ��<����'��ن  ا	�����اھ=��أ/����ى )��'���� �������	�)�� 

ا�/�����رب أو$ً A����B 0+�*�����ت ا	��������� ا	��������� ھ����4ه ا	���'����� ا	*�������	�)�� ، ������0ً 
�����? ر/������� 

>.	 ���D�
�L���K ، ً������B ���8 �=���م ا	��اھ��J��K �8��*  J ا	.=���� I	���*.� 	H'����ل ا	���� 
=���ما����Eى ا	���� 

ا	�������� ا�م وذ	���" '���� ط�����J ا������ة وأن دور ا������ة $ �*������  �	��������ا	�������� ������Mر,�1 

�� ا	�)�د إ$ إذا ,��? ھ4ه ا�I6�0 �Eة ��	����� ا	����� ا	����.  

 1��
،  �ا	�����������	-�وف ا	���� 
*���د ا�����ة  وھ��� ط<���,���� �����BQ ا	��اھ��J 4��.0 	�-��� و$د

 Jاھ�����	����8 ا�� ����=��� ، �����S7M	ا I���80 ھ���� T>.���	ا A����' ����U�� ة��������ط<�	����1  4���.0
Iر���
���1  أو	����

 �����=V	.-�����م ، و'������ ا	وا �����W�>	د ، و'������ ا�������	وا �����'�D	، و'������ ا �اھ�������	وا X�����	ا ������'

"M	وا.  

 1,������� I�����I�

�����S7# �������M� ا	��اھ����J و ������������ ا	�*�����=�� ؛ �������8 ,������ 
����+�B ا�������ة 

 1�����S7# أ������د �������

������� ذا
���1 و Jاھ�����	����8 ا��ا	�����Z� ا$)���'����� وا	.<*����� ا�و	���� ا	����� �����Iأ 

4���Eا� Jف '������8 '���� ط�����������	4ي �����8���ُ ھ���� وا���	<�'���� ������ أ'����6\�8 ؛ �ن ا�	ء وا����D�	وا 

  .'[/� ا	�)1 	��)1

������ �0.�ھ����� ا	������م 
����Iل '������ ا	��������� ا	.<*������ وا$)� �����8� Jاھ������	ا �������
��'������ ا	������ 

����� �<���T ا	�������� ا	���4ي  ������E^����0 ا _������ `����, A������� L����K ، �����'���($ات ا�B+�����	 X������*�

1�� _���.  

 �����8��و������ �0.�ھ����� ا	�����7ص 
����Iل '������ �������ج ا	���������ت ا	.<*������ ا$)���'������ ا	������ ��������ل 

   . ا	��اھJ �0 ,�\� '�6ي إ	� ,�\� ا)���'� 4.0 ط<�	�1 
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 )

���.0 Jاھ�����	ا �����.�����

��=���J   ����0 ا	��=����ت ا$�����=[	��� 4 ط<�	����1 '�����رة '���� ��*�����  �0ا

����8 �*���=� '��� أ1��0 وھ���  ��U��d	�c���S '���6اً  ، ���8�����8.0 ��
*���ع ا	��Iا\�ة ا	���� �����_  ���=�K ���,

 �������0������� ا������ة ، و�*����=� '���� 0 �����0������� ا	������ق ، A���B ��*���� ھ���4ا  ا������ة ����� g0I���.�	

 –�������Bي  – إ'���Iادي –ا�����Iا\�  –�����6K� [و�*����=� '���� )��'���� ا	������ق إ	���� 0�������� ا	�Iر����� 

�� ا	����� ا�,�� ] )��0� g0I.� AB ،]        . زي�U�	ا I��0 A٢٠١٣إ��اھ�.[  

�����, ������	���2ء �����0 وھ����� ا	��������� ا	��������� ��'�������ره 	����1 دور و1�������0 	������6` ا	��*����� ا	

  .ا����\1 	48ا ا	����� ا	�����


�1���BI ا	�<����'[ت  ����0 I���=�>� إ������ ، ��������D	1 ا
وI���=>� �����.�K ا	��اھ���J ا	������M� دا����E أ�����

�D����M.	.<*����  ا	ر '����� ������ه ا����Bة ����0 آ�����أ'����6ء ا� ������ ����E1 دا���	 �<����'[ت ا$)���'�����	؛ �ن ا


���1 ا	����6ور�(�K �����M� 4ي���	.����� ا	ا �����' �����*
�� أو ا	.<*����� و���d�E� ا	����D` ا�����ة ا	�<������ $ 

$������=�اره وأ1����.0 ا	.<*����� وا$)�������'� ، ��<=����I اٍ�������ة 0=��0
�����8  ��وا	����Iفء ا	.<*����� ا	[ز����0


������Sب �I�����KQ ا	�������ارث  �������.�K ������d�E ��������-.�	������8 ا\�.� �������
.Z�����M� أ�.�\������8 و �������ا����������� 

��c�����S ا�������ة '�����)2ة '����� ا	=������م.ا$)���'������ ، ��8	�����S>ة ا�ب أو ا�م أو ا�������، �����Iورھ�  ,�

   .و
��ن ا	.���� I�20اً �0 ).�ح ا��.�ء وd�E� ا	��اھ=��

 �����Eدا �������' Jأي �0اھ���� �����V0 ���������	ا Jاھ������	ة '������ �0/����` ا������ع ا�I����S
 �B+و�����

������ أ	����� ������� ا��=�	��1 ���0 أ����ة  
1����أ
؛ ذ	��" �ن ا	��اھ��J ا	������� ���� ھ��4ه ا	��	��� ������_ 


���1 ا	����6ور�� وا	.�(�K �����M
<*����� و���d�E� ا�����0 ا	.<*���� و ا	����X إ	���� أ�����ة ������Iة ���0������ 

��� ا������0 وا	�����X وا	������Dء ، ���������� �����dا'�ً �����
�����D�0� �<*������ً وا)���'������ً ������q /�����درة '������ 

����� ا������8ر أ�����
1 و �c����S '����)2اً '���� �0ا)���8� ا	-����وف ا	�I����Iة ا	*����Z� �ن ��� ً������Eدا ً�����*>�

 A	��� Jاھ��	ة ا��E r�S
 �Z�*	 ة اI�I�
1ھ4ه ا	-�وف ا	��K ��  .وا	��ارة 	���ة ا�و	� 

 A�-�	ق الله اIdل  إذو�=� :�  ( �َ��ْ ُّI	َ��َ�ةِ ا	ُ ا�َ.ُ�نَ زِ�.َ�	َ��لُ وَاْ	ا�(    

  ] ٤٦: ��رة ا	�8` [


�� 	���	� ا	��)*��� 	ھ4ه ا	�=�	� ��W ��*��  0=�$ت ���?���	��.   

.  
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@ @

†@NðŒbÌ¾a@‡à«@@áîça‹ig@ @
آ��ــــ
 ا�����
  - ��ـ� 	�� ا���� 


 ���ة ا����� - ���ر ���� ����  

@ïãa‡uìÛa@õb×‰Ûa–@åí‹“ÈÛaë@‡yaìÛa@æ‹ÔÛaë@ @
  


وُْ�َ�َِ�  {َ� �ِ
��َ��ٌ وََ�� �ُ�قَ ُ��َّ �َْ�َِ�َ �� وَ�َْ� َ"�نَ  ِِ�ْْ�ِ
وَ�ُْ()ُِ'ونَ َ&%َ$ أَ��ُِ
  ]٩: ا�*4' [�3ق الله ا�01/�  } ◌َ ھُُ� اْ�ُ+ْ�%ُِ*�ن

       ��� � � !��� ، # �$��12 �ون   �!�ذا ���.� -, ا�+� �ة َ� ْ( ��!�� �ن � &آ�ء 
�( أ>+�ب ا�&آ�ء ا���دي 8��7ً� ��ه�اً ��4 ����#؟  

إن ا�����ذ��ء ا�������ط�� " : ا�����ذ��ء ا�������ط��"�������ب �و�������ن 	����� ��������� 
ا�ذي ���!�ل 	�� $��ط ا����س ، ا�#���س ، ا��!���رة ، ا���درة ���� ) ا�و�دا��(

#ث ا���س ��� ا���ل ، ھذه ا��درات ا��� ��!ل ا��ذ��ء ا����ط�� وا���� ����ن 
�-� ,ط����� 	� ا�12ر ھ�� ا���0ب 	�� ذ��ك ، وإذا ��م �����-�� ,ط������ أن ���

  .	� ا�12ر ��0ط�5 أن �$�ن �-� 	ر�2ً أ	$ل �ن إ������-م ا���3�0 

9����ء ����واطف وا���7�ر 	� ا��ط��ق ��!ل طوق ا����ة ا��ذي �وا��� �	
و�� �� �ن �واطف �ر7د�� إ��� �����3  -" �و���ن"ا�ذي ���م ���  -�� ا�9#راف ا���ط�� ، 	���: ا����9�� 

�وا�-3 ا,<ط�ر وا��=زق وا���7;ت ، وأن �ل ��ط�3 	� ھذا ا��: ��� ا��0داد ������م ����ل ��� ��وا�-�3 
  .ھذه ا,<ط�ر وا���7;ت 

	���� د��@���� �����;ن ، ا�����ل ا������ط�� وا�����ل ا���ط���� ، و���-����� �����0ق را?���5 ، #���ث إن ا������7�ر 
و��� ) ا�و��دا��(������ر ، وا�����ر $روري ����7�ر وا,#��0س ، 	��ذ��ء ا���ط��  وا,#��0س $رور�3

�7��� �ن Aدرات ��� ا����ز وا3����09 ا��;?��3 ��#��9ت ا���3��0 وا��زا���3 وا����ول وا�ر@���ت ا�<�3�2 
�ء ��9$�را��ت ا����) ا�#�دي وا���7ر�ن(��B<ر�ن ����ر أ	$ل �ن ا�ذ��ء ا,��د��� ������ل �5 ھذا ا��رن 

وا������ت ا���3�0 وا��9����3 وا�3�0��0 وا�2�A9د�3 ، #�ث إن ا���ز �ن ا��;ك ھذه ا��درات �!ل ا��#�م 
	� ا���س وا����طف ���� ��� 	� @����ت ا���ف ا��9���� ، و��رار ا����0ت ��ن ا���س وز���دة ا����7;ت 

������ر ��������زم ) ا������ص ا�و���دا��(�ر�3 ا�و�دا����3 ����ن أ	��راد ا�������5 ، أو ������5 و������5 آ<��ر، 	�����7
" ���ون ����0ورت ����ل "أ���0�0 	��� ا�E!���ر وا,#����م ا,<;3���A ا�#3���0 ، 	��1$��ب ا�����ط�� ا���ذي ��0��ه 

�#ول ا����طف �5 اB<ر�ن إ�� 	�ل أ<;�A و�دون $��ن �!ل ھ�ذا ا�����طف ، " #�رس ا��دل"ا����9زي 
��3 وا���7ر ا��و$� 	� ا�����5	�د �-دد�� ا,�راض ا���3�0 وا����9.  

	�!�ر �ن ا,��ء وا,�-�ت �9در�ون و9 ����ون أن Aدرات ا�ذ��ء ا���ط�� و��و���� ���ون 	� ا��0وات 
ا,و�� �ن #��ة ا�ط�ل و<�32 ا�0ت �0وات �� �Aل ا��در30 ا��9دا?�3 ، و��� �دى ���ح ا��Bء 	� �ر���-م 

، 	���د��غ ���0�ر 	�� ا����و ���د و9دة ا�ط��ل، و����J ذرو��� 	�� ) ا�و��دا��(�� ,���?-م ��ون ذ��ؤھم ا���ط
ا��0وات ا,و�� �ن ��ر ا�ط�ل ، وھو �ذ�ك �#دد Aدرة ا�0�Eن ا���0���3 ����� ا����و��ت و�#���-� وا�����ل 

��غ ھ�و ، 	-�ذا ا���زء ��ن ا��د Amygdala"  أ����و9"��-� ، 	���و ذ�ك ا��زء �ن ا�د��غ وھو ��� ��0�� 
ا��0ؤول �ن �<ز�ن ���5 ا��واطف وا,#��0س ا���3��0 وا��9�����3 وا���� ���7ل دروس ��ط���3 ��ط��ل 
���� �دى #���� ��ر�5 ������ل �5 �#�ط� ا,0ري وا�����5 ا�ذي ���ش 	�� ، 	-ذه ا��واطف وا,#��0س 

ا��;م �2ورة ��دة و���ز �ن ��<زن 	� ا�د��غ �2ورة �دا?�3 ؛ ,�-� �<زن 	� وAت ��ن 9 ��0ط�5 	�� 
ا��#��ل ، و�ذ�ك ��د�� ��0!�ر ھذه ا��واطف ��ون أو ��2رف ��وم �� ا�0�Eن ھو ����ر ��-�� وا���� ��ذھل 
����م ا�����س  ���	 ������ا���0�Eن �����0 ����د #��دو!-� وا��9-���ء ���ن رد ا�����ل ا�������?� ا���0ر�5 ، ھ��ذا ���� أط���ق 

  " .��<�ط�ف ا���ل"

	�� ا����7ف ا��دور  -����م ا,���2ب 	�� �����3 ��و��ورك  -" ف ���رو�س��وزو"و�ر�5 ا��$�ل إ��� 
	� ��و�ن ��2ر	�ت ا����ل ، 	-�ذه ا��1دة ���0ط�5 ا���0طرة ���� أط������ 	�� " ا,���و9"ا��-م ا�ذي ��وم �� 

 ا�وAت ا�ذي 9 �زال ا���ل ا�وا�� ���ر �9<�ذ ا��رار ، #�ث أن ا�7Eرات ا��3��2 ����ل �ن ھذه ا�1دة أو9ً 
و�0ر��A 3ل أن �ذھب ����ل ا�وا�� ���� ��ط�-�� 	ر3�2 ا3�����09 ا��0ر����A 3ل ا����ل ا��وا�� ا��ذي ���وم 
��#����ل ا����2ر	�ت �طر����3 �;����3 �درو 3��0�?;������7N� 3رة وا�#��دث و���ذ�ك ����0ط�5 ھ��ذه ا���1دة ا����2رف 

��ن ا��0�Eن دون أن ���ون ����راد�3 �ن ا���ل ا�وا�� ، #�ث إن ھ��ك ردود 	�ل ��ط��3 وا�������3 ��ط��ق 
  .����ل ا�وا�� �O!�ر 	�-�
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	-ذه ا�1دة أ��7 �7ر�ط ا���د�و ا�ذي ��0ل �ل �� ��5 ���� ا���ن و�<ز�� ���و�ن ا�د��0ور ا�����0 �ط��ل 
ا��وم ور�ل أو إ�رأة ا�1د ، 	;�د �ن ��د�م ا���ط�� 3��Q- ���ن ������ �Pط��ل 	� �وا�-3 ا���ف وا�����ك 

  . ���ط��3 و�<�ف ا�����5 ا��� أ�2#ت �-دد ��ظم ا��7ر و��0�د 	� ا���7ر ظ�ھرة ا��9#�ر و�#و ا,��3 ا

�ن 3�0 3ً�0 #3�0 	�� أ�رھ� وأ�ر َ�نْ ��ل �-�� إ��� ��وم ا������3 ، و��ن : " �و2دق ا�ر0ول ا��ر�م 
  ".0ن 3�0 �0?3 	�� وزرھ� ووزر َ�نْ ��ل �-� إ�� �وم ا�����3

  

  .ا�:" .. �-�رك @�ر ��0د"أو إ�� " د��� و��O7"إ�� " �-�ر ��0د"#�3 �ن وا���ف وا�ذي  #وّل ا��
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@ð‹—¾a@áîÜÈnÛa_@åíc@¶g@ @

†@NðŒbÌ¾a@‡à«@@áîça‹ig@@@@@@@@@@ ����� ���	 ر��– �
  ��� ا����� ا����� ����ا�

  : ���ل ��
 ا���
	 ا���ا��� 

����	 ا�������م ا������ ������� و������� ا�������ل ،  ����  ، !���"�
#���� ا�������م �$ 	����
 ' �&���!ف �����(
ا�

ف ا+*)��!ن  ���	 وا$���!ت ، وھ��� �/�*���- و�!ھ#���- و��#����- ، و���! ���-  و�����ِّ -��#�� !������	 �����ق ، و

 ����2 !���
��� ، ����اء #�ھ��� �;����ن ، و�7��# ������: و��"��: ، و�#��7 �8���9 ، و�7��# ��6���5 ا�/��4!م ا���

����<����ا�>���!��� أو ا�>���! ����? :#��#���@ ا�������: ھ����  ، ?���!���
� ����? @���#ABA C����� :D!���2 : 	#����� –ا��

 ��Eا�8�9  –ا��.  


! ھ #	�G$#D	  أ�9
ث��ف و��/�  :  

  : �� ا�و��ا����

  -�����* @���?��

���@  ���#	 ا*�>���!ر ا�
��?���@ وا*�>���!ر ا�)����!ن ، ?!*�>���!ر ا�D!ا�� @#�!����I+!  @���J!K

 @�
! ا*�>!ر ا�)�!ن *�/#  ، -#�#� @#
�6���� @#�!�I+ه اE) @*��#@، وھ�  	ؤ�#! !
  :ھ

١-  ِّ�  : ?� �Qء ا*�>!ر ا�
��?@ ؟�!ذا *�

7# *��: ?� �Qء ا*�>!ر ا�)�!ن ؟ -٢�  

C����� ����S� اEوا�/���4!م  وھ��� @�����
��������!�T ا�>!#��)�����V#@ ��#����ة ?���� ������6� و����� ھ���Eه  ا���

 @#
#�  .ا+�I!�#@ ا���

  

 ���  : ا������ ا���

 �����6
  @���W�!Wا� @���#��Xا Y���#� @#*!���(*+ا @���#
�����ادف �
�"����م ا��/
#���@ ا��]�����@ ذاع ��"����م ا��/


	 ا�ABW#����@ ا[�#����@ ����S�� ا�����@  –ا�9������@ [وا�������
ھ����Eا �#����Y ا��)����5  ،] ا���ا�����@ ا+*)����!*#@  –ا��

6��  �����١٩٩٠!م  وا*�]����!راً ������ ا�
�"�����م ����>
�� �D!����
����9
ة ا+*�
�����: ا�Xا a�!����*�  �����/�� 5�����( 
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#����@ ا��]������@  ����!�
�/C ا�
�����ادف /��� ً!�����!#��
#����@ ا+*)����!*#@ ھ����� أ����2�ب ���*����- /��� ً!�����!#��وإ�����
اد 

  .��أس ا�
!ل ا��]�ي 

�#����Y ��/����� ا�
�"�����م ������C ا�������اث ا��������ي ا�&����!ص  ����
ور ا��]����� ?����� ا��/
#����@ ، و�������م 

����: ، وأن g� @���#�#�9وة ا�����Wأن ا��]���� ھ���: ا� C�����#���@ ������#�  ا��/
#���@ا�
�"����م �
ا+*)���!*#@ ھ���� �

������G@ ھ����@ ا'�K#��!رات  ��#	 ا����
اD� وا����� ������ ���	 ��"���م  Cدي إ���h��� اEرات ا��]��� ، وھ��!��#K


��@ وھ��Eا أدى إ���C *�#>���#	 ھ
���!  ا�
�#]��@ن ھ��Eه ا'����K!رات ���T أ��J#� ?���� ا'�����9!2!ت ، وأ���

:  

����	 أ����I!ل  -١ �����I أي j?����� @#*!���(*+ا @���#

 ا��]�����@ �����C أي  Gا��
##���أن ا��/���Q


  –ا���JX#�  –ا�>���/k  –ا�/����ع (��#���!ر ������
 ���#	 ا�
�اط/���@ ) ا������6@ ا�
�/#���@  –ا�

@��>
  .ا�

����C ا��/���4#: ا�
���!دي   ���� أن ا��?!ھ#���@ ا+*)���!*#@ ?���� ا��/
#���@ ا+*)��� -٢� ����>��� ' @#*!

   .ا�
�/�ي �W� ا��
��  !�9��@ وا�>
!ل وا�
��?@ا��/#4: 

 !
��9ر�	 ھ C�
#@  ]��@ ،  � ھ� �/"a ���م �/� m(#� @#*!(*+ا @#
/��!? :  

�)��ى ا��?!ھ#@ ا+*)!*#@  -١ 	� 	�

#Gة وا��� �
  . /!ء ا��
رات ا��]��@ ا�


رات ا -٢��
#� ا�/]!ط ا+*)!*� ا���ظ#7 ا��7ء �$ �? @��[��  .  

 !���

����  >!*���ABA 5#���@ وظ!K @���#�D!ر$#���@ ��
���W� ?���� ھ/���!ك ����9
�!ت أن �#�أ����!م ا�/���4!م ا���

] @����#
��!�#����@  –ا���/���$#����@  –ا������Wرة ا�����
ا�
/!?)����@  –ا��������B#@ ا�������ار ا������ط/�  –ا�
��?����@ ا�

 @���#
�#���@  –ا��!�K����2ة دا @���?��
إ����!دة ھ#�����@  –ا����W�وات ا��6#�#���@  ا*9)���!ر –ا�/
���� ا�)����!*�   -ا�

 @#�!
�#@  –ا��أ�Kا
  .ا��ظ!7D  –ا�
/!ھa  –أز�@ ا�
�!*�  –ا�]�ا�@ ا�
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_@åíc@¶g@òîi‹ÈÛa@òÈßb§a@ÝjÔn�ß@ @

†@NðŒbÌ¾a@‡à«@@áîça‹ig@@@@@@@@@@ ����� ���	 ر��– �
  ��� ا����� ا����� ����ا�


����	ت ، ������ذا �	�
ا)وط����	ن  
�����% �$�#	"!����	 و �������م �������ا��ھ� ، و
����� ������� ذ
����� إ� ��������د ا


����	ت ������ ط+�����* أ�#	"!����	 �	�
ت ط	����7	 !� و 6�����+  -ة، أ����2	 أو ط����4ب  ، �����2اء   0+/����. ھ����-ه ا

������= ، ا������2>	��ا أن �;#������ا :�����9	رة 
!�����-ه ا)وط�����	ن ����������م �#�>

?�����= ا	

������= و�������اھ;!� ا�;>
ا

�+����A ، ����@ و�<���	ده  B���>��� أي A���� ب	;���D

���� �6���Fة ھ����Eء ا� =���
�	�
و ���#!I ؛ )ن ���G;	ب ا

 @?J���D ره ، و	وازدھ��� L������  A���� =���
	
6
����= ، وأدوا ���L ا�;>

���L ا
<���J6+ة وط	7	 ���L ا���،ھ���� �<����MNن 

����LM;  

 A
�	����

���M?� ا�
�����<+وا� =���?M>�
!����Eء ا
���D;	ب ، ����@ ھ���� ����Qع ����� ا
�#O���D=  و��4ز����= ة

�����<+ة 
!���� �	دا����. ا
0?���	ة ������<+ة ، >
������;M!�  ةوھ���� أداا� ����0Q ب	;���D

�0�?���* ط<����ح ھ����Eء ا


A ا
<;����ع ، و >�����+ أداء أ�!���%ة ر�	����= ا
���D;	ب �	����
ا
<!#���A ، وھ���-ا ������ ����� ط+����* ا)����2	ذ ا



����	ت ا�	�M

+�?����= ؛ )Q!����	 أ�!����%ة �+ ;>����= �<����D+و�	ت �S�����= ا
<��<����B و�<	ر����2= 
<����T+�= وا

 =<��DQ(ا=����#�>

!���Eء ا
��D;	ب ، ث���A ، و ا =��6M�V>

��� ھ��-ه ا)�!��%ة ا
?����م  إذ���@ ا
<�اھ��W ا  ���


����T+ي  B���>��� أي @;������� L���?��  A���� =���?>أھ ����� A
�	����
أ����+اً ھ	�?���D	���YQ ً+اً 
����ور ا
���D;	ب ا

 =F	Sو
�ZM �� ھ�Eء ا
D;	ب �
� Q�	ح ث�رات ا A�+

  .+�?B ا

 	���>/ A����

A ا�	����

<���@ ا

�;���+ ����� أھ���� د����	"� وأ [���2��Y#����= ا  =���?�4<
أن ا)���DQ>= ا

 	!�<���DQ$� =���
�	�
����!� ����A  #<?���= ھ����Eء ا
���D;	ب  ث�	�?���	ً وا��<	�?���	ً و�M<?���	ً و�#?���	ً ، :?���\  �����+ ا 

�����M/?	ت ا[��	�?���= وا
�J6?��� =ھ���-ه �?���O= ��ا ?���= 
<<	ر���2
+ ا������	�A ا
���-ي �#<���A ا��Q<���	ء ا
����?� وا


D+��(وا
��ء 
!�Eء ا
D;	ب وذ
� �A ��ا�!=  ���0ات ھ-ا ا
�+ن 
  ).ا
0	دي وا


���W ھ���-ه M  \���?: ً دوراً ا)�!���%ة	!<����4ب  ���<
،  ����A  #<?���= ا
����?� وا)4���Sق 
����ى ھ����Eء ا

2����	ت�	��;���	ر E� Z���

!� إ	�����Qادھ� 7;���@ ا�����
?���= �+:�S =���M	�A���� =���? إ�	�
ا
<��<���B  أن ا
<+:���M= ا


!� �� :��ق و�	 �M?!� �� وا�;	ت  	>
 �?�
?� وا�O�>/.  

  


;���= ا
?����م وذ
���� ����A ظ���@  أ�!���%ةإذن 	<� =���?�+


���	ت ا
<���T+�= وا�	�
ر�	����= ا
���D;	ب �	


+����A أن  ����?� �<M!���	 و >����ر أدا"!���	 و����* ا 

�  =إ����2+ا ?�?ث����رات ا
+�?���B ا	���
>
�������ة وا0���a= ا
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 )

 A���� 	! 	?
�O����� @���>0  ����� 	���!#J>  ب	;���D
:����Z  ����� ا
�#<?���=  #<?���= ا
����?� وا)4���Sق 
����ى ھ����Eء ا

B>��>
  .ا
D	�A� =M ا

�Z���M �#���	ء  ��	����وأن  
?���� ا
#���>?� +���Y	  ������L ����� ����+ا�b وأ���DQ>= ووB���a ����+ا�b ھ	د����=  

����>?B ھ��-ا ا
��D;	ب  ���� ��ا�!��= � Z���: ��+��D

و >����+ ��G =?��TVG c��>Q;	ب ا
���+ن ا
��0	دي وا


���D+( �����0	ت ھ���-ا ا
����+ن 

L ) ��ا
���0	دي وا	J���Gأ =����	J� A��
ا
����A  �����0ي �Z���M ا
���T+اع ا[�������

 ، =�
#���e وا[رھ���	ب  وا
�>���+ف و ������J ا
N�	����= ووا
�?���	رات ا
J6+����= ا
<����T	ر
 %ا����� ظ���	ھ+ة ا

������ أز�����	ت ا
����D;	ب ا
+و:?����=  +����;
  A�����
������M/?= وا
���د�����ا
<����9	دة ا

<����=  =وا�

و�����V	ط+ ا

 =O?�
  .ا

������ف  �����	ھ� ھ����-ه ا)�!����%ة د� �����

+�?����= �����A وإذا :�����ث ذ

����	ت ا
<����T+�= وا�	�
ا����S@ ا

 A
�	�
��#?+ JD@ ا
D;	ب ا>
  .ا
�ا�A ا
�	در �ZM 7?	دة ا
<�<B إ
Z ا
���م وا
�#<?= ا
D	�M= ا


��� ھ<	 � A� @N>�� =?�+


	ت ا
<T+�= ا�	�
  : إذن ����;@ ا


���� ا)ول ;

 A����c; + ��>�����+ أ:  ا�	����

M<?���= وا
0ا ����	ع ا
<!(داء ا)����2	ذ ا
����Tل <���	ت ا

 Z����M�������?+ ������ ا
����V	رج  ا
�����/��راه�	>

����	ت  –وا�	�

����	ت وا�	�

A����>M �����?� ھ����-ه ا

����	ون ا�
ا


<M?����= ا
�!�����?�  �����	وھ����� ) ا)�#;?����=� L?>����2أ A����M�


A����>M ا
�����B زواج ھ�����Eء ا
;����	:N?� ������ ا

 W����J

<?���= و ���$
?e ا	


M<?���= ا
�������ة ��������a Aء �
���	�?+ ا
�����دة ا
ا)�#;?���	ت  و�<���@ ا)����0	ث ا

  .ھ�Eء ا)2	 -ةاھW وإ��ا�	ت و��

 AQ	���N

���� ا;

�M : ا����>

Aھ���� ا�	����
�����0	ج إ
���Z �#���	ھb ��>����رة ����T+�= وأ�!���%ة ا
���-ي  ا

 =���?>#�

���	ت و >�����+ �+ا��!���	 �	�

M?<?���= و >?���+ أداء ر�	����= ا
���D;	ب دا���S@ ھ���-ه ا  =���?��
�#J 

A
�	�

A ��اھW ھ�Eء ا
;	ب ا�	�
  .، وذ
� ��a Aء ا[ث+اء وا[2+اع ا

  

  

.  
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