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1. ال�شخ�صية العمانية والبناء الثقافي:

ب�أنها: مجموع  ال�شخ�صية  النف�س  فُ علماء  يُعرِّ

الخ�صائ�ص وال�صفات وال�سمات العقلية والبدنية 

والمواهب  والرغبات،  والميول  والعاطفية، 

التي  والإمكانات،  الأخلاقية  والقيم  والقدرات، 

تفاعله  طبيعة  وتحدد  الأفراد،  من  فردا  تميز 

بيئته  في  وتكيّفه  الآخرين،  ومع  نف�سه  مع 

فال�شخ�صية  النا�س؛  مع  وتعامله  الاجتماعية، 

تظهر �صورته  الذي  ال�شخ�ص  العام:  بالمفهوم 

الإ�سلامية  ]الثقافة  الحياة  مر�آة  على  �سلوكا 

لا  المعا�صرة، مجموعة، �ص152[.  والتحديات 

�أكون؟ وكيف  �أن ��سؤال الذات )من  ريب عندي 

يراني الآخرون؟ وما الذي �أريده �أو �أطمح �إليه؟( 

يعيننا كثيرا في التعرف على هذه ال�شخ�صية، 

م ماهيتها والطبيعة  وتحليلها بنحو دقيق، وتفهُّ

عن  الحديث  الغير.  مع  تعاملها  تحكم  التي 

ال�شخ�صية العمانية الم�سلمة يُحوجنا كذلك �إلى 

التي  وال�صفات  الخ�صائ�ص  تلك  عن  الحديث 

تطبع بها ثقافتنا الإ�سلامية ال�شخ�صية العمانية 

�سائر  عن  تميزها  والتي  المجالات،  كافة  في 

الأفراد والجماعات الأخرى. هذه ال�صفات تقوم 

فالعقيدة  بالله؛  الإيمان  من  �صلبة  قاعدة  على 

الإ�سلامية على هذا �أ�سا�س منهجي را�سخ تُبْنى 

عليه ال�شخ�صية العمانية الم�سلمة كغيرها من 

العظيم  الدين  بهذا  تدين  التي  ال�شخ�صيات 

]بت�صرف: الثقافة الإ�سلامية، طه عزمي ال�سيد، 
�ص148[. �إن قرب الإن�سان من ربه ينعك�س واقعا 

على  محافظتة  و�إن  وتعاملاته،  �سلوكه  على 

تعلقه  حقيقة  تعك�س  التي  التعبدية  ممار�ساته 

خا�صة،  و�أخلاقا  مزايا  يك�سبه  لله،  بالعبودية 

تمثل في نهاية الت�شكل ال�شخ�صاني نمطا ثقافيا 

الإ�سلامية  ]الثقافة  نوعه  من  فريدا  و�أخلاقيا 

والتحديات المعا�صرة، �ص165[.

بالغة،  بعناية  العمانية  ال�شخ�صية  وبدرا�سة 

والإمعان في تتبع �أحوالها، وقراءة م�سيرتها عبر 

التاريخ يمكن القول ب�أنها �شخ�صية يمثل الإيمان 

م�سلم  فالعماني  لها؛  �أ�سا�سية  ارتكاز  نقطة 

ومواظبته  بدينه،  تم�سكه  عنه  عرف  �صادق، 

على العبادات المترتبة عليه، و�إلْفُهُ لها، وتعامله 

وفق مبادئ الدين: مبادئ ال�صدق والخير العام 

والعدل. لم تكن عبادته مثبطة له عن الانخراط 

الأر�ض  وعمارة  الحياة  بناء  في  والواثق  الأكيد 

فاعلة  عبادة   كانت  بل  الله؛  منهج  وفق  على 

وم�ؤثرة، نه�ضت به في مختلف الميادين، وجعلت 

ا للم�ؤمن العالم العامل. منه مثالا حيًّ

الخير  تحب  �إن�سانية،  �شخ�صية  كذلك  وهي 

مت�سامحة  واعتقادا،  فكرا  منفتحة  للنا�س، 

وتتعلق  بالاعتدال،  تت�صف  ومرنة،  ولينة 

بمكارم الأخلاق.

ال�شخ�صية العمانية .. 
الخ�صائ�ص وال�سمات

 د. محمد بن �سالم الحارثي

عرف عن العمانيين -قديما وحديثا- دماثة الأخلاق، وحلاوة المنطق، وطيب 
الجانب،  ولين  الجمّ،  والتوا�ضع  ال�صحبة،  وجميل  التعامل،  وح�سن  المع�شر، 
والطبيعة  ال�صادق،  التدين  جانب:  �إلى  وال�سماحة،  والتعاطف  والعفو  ة  والعفَّ
الم�سالمة، التي تن�أى عن افتعال الم�شاكل، وتتحا�شى موجبات التقابل وال�صدام، 
�أو اجتراح ما يبعث عليهما، ونتيجة لذلك �ساد الأمن والا�ستقرار بالبلاد، وعمّت 
الألفة وال�سكينة والطم�أنينة، و�شاع الود والاحترام المتبادل لدى الجميع. ولقد 
ر له التعامل معهم؛ ما�ضيا وحا�ضرا.  قُدِّ �أو  �شهد للعمانيين بذلك كل من زارهم، 
يبدو  -كما  العماني  ال�سلوك  و�صف  من  �أكثر  الاقتراب  �سنحاول  هذا  مقالنا  في 
ههم  توجُّ يطبع  الذي  المحمود  الم�سلك  ذلك  خلفية  على  و�سنتعرف  ا�صد-،  للرَّ
بالحياة، ويحكم تعاملهم مع الآخرين، و�سننظر �إلى المو�ضوع من زوايا مختلفة، 
كما �سنقرن ما توافر لدينا من وقائع ب�شهادات حفظها لنا التاريخ؛ وجب الإن�صاف 
�أن نذكرها، و�إلا كنا -والعياذ بالله- في عداد الجاحدين، ت�ؤكد ما عُرف به �أهل 

عمان من خلق رفيع، و�أدب �سامٍ، وتدين �صادق.

ُ

2. عبقرية الموقع وت�أثيراته :

المكان يترك �أثره على المكين -كما يقال-؛ �إذ 

الجغرافيا الطبيعية م�صنع للأحداث والتاريخ؛ 

وفي ذلك يقرر محمد �صابر عرب ب�أن تفاعل 

الإن�سان العماني مع الجغرافيا قد و�ضع عمان 

ال�سنين؛  �آلاف  عبر  �سلكته  الذي  الطريق  على 

ت�شد  الح�ضارية  وتياراته  التاريخ  قوى  فكانت 

عمان تارة نحو �آ�سيا، وتارة نحو �أفريقية، وفي 

�أوروبا، وفي خ�ضم كل هذه  �أخرى نحو  �أحيان 

�أخذت  الوطنية؛ حيث  ت�شكلت هويتها  الدروب 

من  و�أخذت  وعقيدتهم،  دماءهم  العرب  من 

�آ�سيا �شيئا من ح�ضارتها، و�أخذت من �إفريقية 

بقدر، �إلا �أنها �أثَّرَت في الجميع �أكثر مما �أخذت 

�ص19-18[.  الإبا�ضي،  الفكر  في  ]الدولة 
الأخذ  هذا  كل  �أن  »�أعتقد  كلامه:  يوا�صل  ثم 

والعطاء قد �أثر ب�شكل �أو ب�آخر على ال�شخ�صية 

العمانية«، ويخل�ص �إلى �أن هذه ال�شخ�صية لم 

تميز خ�صائ�صها  علمية جادة،  بدرا�سة  تحظَ 

لم  العمانيين  �أن  �إلا  وال�سلبية،  الإيجابية 

تو�سط  بحكم  قط؛  الأجانب  كراهية  يعرفوا 

ولم  مختلفة،  وثقافات  �شعوب  بين  بلادهم 

يرف�ضوا  ولم  التع�صب،  �أو  العن�صرية  يعرفوا 

وي�ؤكد  �ص19[.  ]نف�سه،  بغيرهم  الاختلاط 

يعرف  لا  الحا�ضر  الوقت  في  العماني  �أن  على 

يعرف  ولا  الأوروبي،  تجاه  النق�ص  عقدة 

الآ�سيوي،  �أو  الأفريقي  تجاه  الا�ستعلاء  ب  مركَّ

و�إنما يتعامل بتلقائية وانفتاح مع كل الأجنا�س 

والثقافات ]نف�سه، �ص19[.

»�إذا كانت الجغرافيا  ثم ينهي حديثه بالقول: 

متفردة  �شخ�صية  العماني  من  خلقت  قد 

من  ملمح  �أهم  يف�سر  ذلك  ف�إن  انفتاحها  في 

لأهلها  �سهل  الذي  الت�سامح،  وهو  ملامحها، 

وتحولهم  الإ�سلام،  دخول  وان�سيابية  ب�سهولة 

باعتباره  الإ�سلام؛  �إلى  الوثنية  من  تلقائيا 

التي  ال�سهلة  وفطرتها  طبيعتها  �إلى  الأقرب 

فطر الله النا�س عليها« ]نف�سه، �ص19[.         

غير  )المكان(  الم�ؤثر  هذا  �إلى  تفطن  وقد 

العمانيين  والباحثين،  الكتاب  من  واحد 

وغيرهم؛ فكانوا كثيرا ما يقدمون -خ�صو�صا 

التي  والقرى  للمواقع  و�صفا  منهم-  الأجانب 

ال�سكان  و�صفَ  ذلك  يتبعون  ثم  يزورونها-؛ 

خلدون  ابن  نبه  قديما  وطبائعهم.  و�أخلاقهم 

�إلى تلك العلاقة التي تربط الإن�سان بالمكان، 

وت�أثره به وبالبيئة والظروف المحيطة بكينونته 

الإن�سانية، و�ضرب على ذلك �أمثلة وا�ضحة.

3- �شهادات غربية :

عند ا�ستعرا�ض �أهمّ ما كتبه الرحالة الأوروبيون 

روح  ذو  النف�س،  عزيز  �أنه:  نجد  العماني  عن 

بح�سب  �شجعان؛  كرماء  العمانيين  و�أن  عالية، 

بع�ض  �ساقته  و�صف،  من  ول�ستد  �أورده  ما 

تربطه  كانت  والذي  الحديثة،  الدرا�سات 

كتابات  في  ]عمان  بالأهالي علاقة طيبة جدا 

�ص120[،  الخن�صوري،  الأوروبيين،  الرحالة 

العمانيين،  تح�ضر  بمدى  هيود  �أ�شاد  وقد 

واحترامهم للزوار وال�ضيوف، ولاحظ الرحالة 

فالرجل  ب�أنف�سهم؛  ال�شيء  هذا  الأوروبيون 

الدرا�سة-  تلك  وبح�سب  -مثلا،  الإنجليزي 

مو�ضع تقدير واحترام من قبل العمانيين، كما 

]نف�سه،  والدعم حيثما ذهب  الحماية  له  توفر 

عن  المذكورة  الدرا�سة  وتقتب�س  �ص129[. 

ايلوى الآتي: »وجدت من جانب �أهالي المناطق 

الداخلية الكثير من الترحاب، والأمانة، و�أحيانا 

ترجع  طيبتهم  �أن  اعتقادي  وفي  ال�صداقة، 

�ص129[.  ]نف�سه،  الهادئ«  ال�شيوخ  حكم  �إلى 

ما  المجهول(  )غواية  في  الحجري  د.  وينقل 

هي  يانغ  الم�سلم  ال�صيني  الأميرال  به  و�صف 

وم�ؤمنون  �أتقياء  ب�أنهم  هرمز  �سكان  )ق15م( 

�صادقون، يحافظون على �صلاتهم و�صيامهم، 

يوجد  ولا  و�صادقة،  نقية  وم�سالكهم  عاداتهم 

بينهم فقراء؛ نتيجة تكافل الأ�سر بينهم ]غواية 

الديني  الت�سامح  وحول  �ص227[،  المجهول، 

ينوه �إلى اعتقاد جورج كيبل ال�سيا�سي الع�سكري 

عندهم  ب�أن  1824م(  �سنة  )زار  البريطاني 

للأديان  كليا  وت�سامحا  للعدالة  عظيما  تقديرا 

الأخرى ]نف�سه، �ص241[،  وي�ؤكد هذا المعنى 

بلغريف؛ حيث ي�شير �إلى ما كان يبديه العمانيون 

فهم  الأخرى؛  الدينية  العقائد  �أ�صحاب  تجاه 

-كما ورد- و�إن كانوا يدينون بالدين الإ�سلامي 

متزمتين  �أنهم غير  �إلا  الإبا�ضي  المذهب  وفق 

مع غيرهم، كما �أنهم يح�سنون معاملة �أ�صحاب 

الرحالة  كتابات  في  ]عمان  الأخرى  الديانات 

عن  نقل  ما  ذلك  ومثل  �ص130[،  الأوروبيين، 

في  والب�ساطة  الت�سامح  غاية  في  ب�أنهم  هيود 

اختلافات  يرون  لا  وهم  وت�صرفهم،  تعاملهم 

بينهم وبين �أ�صحاب الديانات الأخرى ]نف�سه، 

بكنجهام  �سيلك  جيم�س  وي�ؤكد  �ص130[. 

)دي�سمبر 1816م( ب�أن الأقليات تعامل بالكثير 

الخ�صائ�ص  من  و�أن  وال�سماحة،  الرفق  من 

 هذه ال�شخ�صية لم 

تحظَ بدرا�سة علمية 

جادة، تميز خ�صائ�صها 

وال�سلبية  الإيجابية 

�أ�شاد هيود بمدى تح�ضر 

واحترامهم  العمانيين، 

وال�ضيوف، للزوار 
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العربية  البلاد  كل  عن  لم�سقط  العظيمة 

يبديه  الذي  واللطف  الاحترام  هو  الأخرى، 

�سكانها -بكل مراتبهم- �إلى الأوروبيين ]غواية 

جون  و�صفهم  وقبله  �ص236[،  المجهول، 

�أوفينجتون )�سنة 1693م( ب�أنهم مهذبون جدا 

في ت�صرفهم، وفي غاية اللطف �إلى كل الغرباء؛ 

لأي  �أن ت�صدر منهم  يمكن  �إهانة  ولا  �أذى  فلا 

�أحد ]نف�سه، �ص230[، وفي �سنة 1715م -كما 

الرحالة  »توقف  الذكر-:  �آنف  الحجري  يقول 

بين  رحلته  �أثناء  هاملتن  �ألك�سندر  الإنجليزي 

البحر الأحمر وال�صين في م�سقط، ووجد �أهلها 

لاحظ  وقد  ودماثتهم،  بتوا�ضعهم  متميزين 

-على  ب�أنه  ذلك  التوا�ضع؛  هذا  �سلوكهم  في 

خلاف ما يعرفه في �أوروبا- لا يمار�سون تفرقة 

ال�سيد  يجل�س  المائدة؛  �ضيوف  بين  عن�صرية 

والعبد دون تمييز، وي�أكلان في ال�صحن نف�سه« 

]نف�سه، �ص231[.  
�أذكر جيدا حين كلفت بمراجعة كتاب )زنجبار 

�إنغرامز  هارولد  لوليام  و�شعبها(  تاريخها   ..

– القن�صل ال�سامي البريطاني في عهد ال�سيد 
خليفة بن حارب، والتعليق عليه؛ وجدت الباحث 

�أخلاق  من�صفا في موارد عديدة؛ حيث و�صف 

�إلى  ال�شديد؛  وتدينهم  وطباعهم،  العمانيين 

درجة �أنه نقل في باب الحقوق �أقدارا كبيرة جدا 

من كتاب نور الدين عبدالله بن حميد ال�سالمي، 

المو�سوم بـ )تلقين ال�صبيان(؛ ت�أكيدا منه لما 

العمانيون من دين وخلق وح�سن  به  يتمتع  كان 

كانت  التي  ال�شبه  من  كثيرا  فنّد  كما  معاملة. 

تل�صق بهم، وهو كتاب جدير فعلا بالاقتناء.

على  القائم  العمل  وفريق  جاهدين  د�أبنا  وقد 

والتحديات  الإ�سلامية  )الثقافة  كتاب  �إعداد 

حول:  كامل  ف�صل  �إفراد  على  المعا�صرة( 

الثقافة الإ�سلامية والمجتمع العماني، و�أ�شرنا 

والخ�صائ�ص  ال�صفات  تلك  من  جانب  �إلى 

وجه  على  العمانيين  تطبع  التي  وال�سمات 

�سائر  بين  من  ثقافتهم  وتميز  الخ�صو�ص، 

الحال-:  -بطبيعة  بينها  من  والتي  الثقافات، 

والت�سامح  الدينية  والا�ستقامة  الا�ستقلالية 

ما  ونقلنا  الآخرين.  مع  والتعاطف  والتكافل 

روبرت  الهولندية  البعثة  رئي�س  به  و�صف 

عهد  في  عمان  زار  والذي  العمانيين،  بادبرج 

بلده  ممثلية  قبل  من  مبعوثا  اليعربية  الدولة 

و�صفات  �أخلاق  ذوو  ب�أنهم  1672م؛  �سنة 

عمان  عرب  »يت�صف  يقول:  م�صقولة؛ 

تعاملهم  في  والنخوة  والكرم  والود  بالتهذيب 

ا-.  -�أي�ضً الغرباء  ومع  البع�ض،  بع�ضهم  مع 

وت�صرفاتهم في غاية النزاهة �إلى درجة مبالغ 

عر�ضه  قبل  مبا�شرة  قرار  �أي  ي�ؤخذ  ولا  فيها، 

على الجميع« ]الثقافة العمانية، �ص293[.    

التي وثقت تلك  �أهم الأعمال  بالجملة ف�إن من 

ال�شهادات وغيرها م�ؤخرا في الداخل العماني: 

)غواية المجهول .. عمان في الأدب الإنجليزي( 

للدكتور هلال الحجري، و: )عمان في كتابات 

لأمل  19م(  القرن  في  الأوروبيين  الرحالة 

�آخر  عدد  جانب  �إلى  الخن�صوري،  �سيف  بنت 

�إلى  بالإ�ضافة  الجادة؛  والكتابات  البحوث  من 

باللغتين  باري�س  في  �صدر  كما  �إليه.  �أ�شرت  ما 

�آخر مهم، عنوانه:  الفرن�سية والإنجليزية عمل 

كتابات  في  قرنا  وع�شرون  خم�سة  )عمان: 

بيغان  كزافي  الفرن�سي  للباحث  الرحالة(، 

بيلكوك. وقد �أ�سهمت )مو�سوعة عمان.. الوثايق 

الحارثي  عبدالله  بن  محمد  لل�شيخ  ال�سرية( 

التقارير  ترجمة جانب من  في  الأخرى-  -هي 

البريطانية التي تعك�س وجها ثريا من وجوه ر�ؤية 

الآخر للعماني؛ في مناحي مختلفة. هذه الأعمال 

تعين الدار�س على فهم طبيعة وخ�صائ�ص هذه 

وفهم  درا�ستها  -بالتالي-  وتي�سر  ال�شخ�صية، 

مع  التعامل  في  و�أ�سلوبه  العماني،  �سيكيلوجية 

الأ�شياء، وعلاقته بالآخرين. وقد تعمدت ق�صدا 

تجاوز ما ورد في تراثنا العربي والإ�سلامي بهذا 

ال��شأن؛ ليقيني ب�أن �صورة الم�شهد لا تكتمل �إلا 

بتلك ال�شهادات، ول�ضرورة �إفراد م�ساحة �أخرى 

للحديث حول ذلك المحور.

4.الانفتاح والتوا�صل   والعي�ش الم�شترك:

-عبر  الآخر  على  كذلك  انفتحوا  العمانيون 

التاريخ-، من خلال الم�شاركة بالدعوة ال�سلمية 

الفتوحات  في  والانخراط  الحنيف،  للدين 

وعن  التجارة،  وعبر  وغربا،  �شرقا  الإ�سلامية 

في  �أ�سهمت  التي  البحرية،  الرحلات  طريق 

مختلفة،  و�شعوب  �أمم  ثقافات  على  تعرفهم 

�إلى الآخر المختلف عنهم في دائرة  كما نقلوا 

الانتماء تجربتهم الفريدة من نوعها، و�سلوكهم 

الأ�صيل، وقيمهم النبيلة، ولقد �أثارت �أخلاقهم 

المتعاملين  �إعجاب  تعاملهم  وح�سن  الراقية، 

معهم؛ في كلٍّ من الهند وال�صين، وغيرها من 

البلدان التي و�صلوا �إليها، وت�سابق الأفارقة �إلى 

الإقبال على الدين الإ�سلامي وتعلم اللغة العربية 

العمانية ودورها في تنمية  البحرية  ]الرحلات 
العدد:  »الثقافية«،  مجلة:  الإن�سانية  العلاقات 

26، �ص12 وما بعدها([، وكان لامتزاج العرق 

العماني بالعرق الأفريقي �أثره البالغ في تعزيز 

وزيادة  الأفريقية(،   – )العمانية  العلاقات 

بقيت  التي  الرا�سخة،  الأخوة  وروابط  اللحمة 

التي  والقديمة  القوية  ال�صلة  تلك  على  �شاهدا 

العمانيون  يكتفِ  لم  كما  العرقين.  بين  ربطت 

بالتطبيق الأخلاقي في الميدان العملي فح�سب، 

بل كان لهم جهودهم الملمو�سة في �صياغة فكر 

خلقي راقٍ؛ في الجانب النظري؛ ك�شف عن بع�ض 

�سلطان  الباحث  قدمها  قيمة  درا�سة  وجوهه 

ال�شيباني، ن�شرت �ضمن �أعمال: )ندوة الأخلاق 

الإن�سانية الرفيعة(، المنعقدة في رحاب جامع 

ال�سلطان قابو�س الأكبر، �سنة 1432 هـ/ 2011م. 

في  عمان  عرفت  فقد  كله  لذلك  وت�أكيدا 

والتفاعل  الم�شترك،  ال�سلمي  العي�ش  الداخل 

الإيجابي والان�سجام المذهبي بين �أبناء البلد 

الأمر  هذا  على  ت�شدد  اليوم  والدولة  الواحد. 

الإخلال  �أو  به  الم�سا�س  وتعد  الت�شديد،  غاية 

ا  خطًّ المذهبية  واللحمة  الوطنية،  بالوحدة 

العبث  من  محذرة  تجاوزه؛  يمكن  لا  �أحمر، 

في  وم�ؤكدة  ا�س،  والح�سَّ الخطير  الملف  بهذا 

مذهب  �أي  �إلى  الانتماء  �أحقيَّة  نف�سه  الوقت 

م�شروع لأي مواطن في الداخل والخارج -غيرَ 

الجميع  �ضة  ومحرِّ وحاثَّة  ذلك-،  في  منازع 

اء؛ للتقريب  على �ضرورة التعاون والتفاعل البنَّ

الخير،  فيه  لما  المختلفة؛  النظر  وجهات  بين 

والا�ستعلاء -بالتالي- على الهواج�س، وتجاوز 

الدعوات  من  والحذر  المذموم،  الاختلاف 

والبغي�ضة؛  المغر�ضة  والمناطقية  المذهبية 

لتحقيق ال�صالح العام والخا�ص.

و�صفهم جون �أوفينجتون 

)�سنة 1693م( ب�أنهم 

مهذبون جدا في ت�صرفهم، 

 وفي غاية اللطف

 �إلى كل الغرباء

العمانيون انفتحوا كذلك 

على الآخر -عبر التاريخ- 

من خلال الم�شاركة 

بالدعوة ال�سلمية

 للدين الحنيف
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كفاكم
 نفاقا 

اجتماعيا

حين تكون م�ضطراً للقيام بما لا تريد فهذا يعني �أنك تعي�ش وفق رغبات الآخرين وما يتطلبه منك 

المجتمع ومن هم حولك، حتى و�إن كان ذلك عك�س ما ترغب وتتمنى، خا�صة و�إننا نعي�ش في زمن 

يتعامل �أغلب الأ�شخا�ص فيه عك�س رغباتهم �أي �أقرب ما يمكن �أن نطلق عليه »نفاق اجتماعي« 

وهو تلك الممار�سات التي يمكن �أن يقوم بها ال�شخ�ص على مختلف الم�ستويات الحياتية بحثاً عن 

ر�ضا �أحدهم، �أو تقرباً منه، ولربما لأجل �أن يكون ح�سن ال�سيرة دائماً في كل مواقفه حتى و�إن 

كان ذلك بعيداً عمّا يختلج في ذاته �أو ما يمار�سه من طقو�س خارج �إطار القبيلة والقرية والبلد 

ككل، وحينها لا يمكننا �سوى �أن نطلق عليه »مُراءٍ«.

حين يعي�ش الفرد فينا تحت ت�أثير النفاق الاجتماعي يبد�أ بغ�ش نف�سه وزعزعتة مبادئه وخياراته 

لأجل �أن يك�سب نف�سه �شيئا من الثقة تجاه ما يقوم به حتى و�إن كان ذلك �سبباً من �أ�سباب �إ�صابته 

ب�أمرا�ض نف�سية وربما قد يقوده الحال لحالة انف�صام في ال�شخ�صية، لذلك بد�أت تظهر العديد 

الأ�شخا�ص  �أكثر  الكثير ممن يرف�ضونها هم  المجتمع ولكن  بها  التي قد لا يرحب  الظواهر  من 

الت�صاقاً وت�شجيعاً لأ�صحابها بالا�ستمرار فيها، فحين نجد المدافع عن حجاب المر�أة �أو الراف�ض 

لعملها بين الرجال �أو منع ابتعاثها للخارج هو نف�سه ال�شخ�ص الذي يعي�ش �أكثر من علاقة عاطفية 

ولديه �أكثر من قناع ي�ضلل به الآخرين، هنا لا يمكن القول �سوى �أن حالة انف�صام �أخلاقي تعطيه 

الهدوء النف�سي حين يفعل ال�شيء و�ضده.

يطلق  ممن  قليلا  بع�ضا  طالت  بل  النا�س  من  العاديين  على  تتوقف  لم  الحالة  هذه  وللأ�سف 

عليهم رجال الدين فوجدنا منهم من يمار�س طقو�س التعبد والعبادة نهاراً لكنه ليلًا م�شتت بين 

القمار والكحول، وقد نجد فتاة تمار�س حياتها تحت الأ�ضواء برغبات الآخرين فترتدي ما يحلو 

للآخرين وتعمل كل ما من ��شأنه �أن يجعلها في العيون »ملتزمة« في حين تكون على العك�س حين 

ينادي  وهناك من  مع�سولًا،  �أذنها كلاماً  في  يلقي  وتبحث عمن  و�أكثر،  فتعي�ش حريتها  ت�سافر، 

بالحرية والم�ساواة  لكنه يب�صق في وجه عامل النظافة ليمار�س عن�صريته الخفية، وجميع ه�ؤلاء 

لا �ألقي اللوم عليهم؛ لأنني �أدرك تماماً �أن المجتمع ــ لي�س ب�أكمله ولكن بع�ضه ــ ما �ضغط على 

ه�ؤلاء وجعلهم يمار�سون حياة لي�ست حياتهم ولي�ست خياراً بل هي ا�ضطرارا �أمام الآخرين.

كنت �أت�ساءل في نف�سي كثيراً لماذا هناك �أنا�س يعي�شون حياتهم كما يريدون رغم كل الانتقادات 

التي يجدونها وكل العيون التي ترقبهم؟ وبال�صدفة اكت�شفت �أن ه�ؤلاء هم �أ�سعد المخلوقات على 

الأر�ض فهم على الأرجح لم يف�ضلوا خذلان ذواتهم قبل خذلان الآخرين، بل على العك�س انتقوا 

من �أذهانهم ما يريحهم ولا ي�ؤذي الآخرين، وتركوا الآخر يعي�ش ويفكر ويحلل كما يريد، ففي 

النهاية الحياة تعا�ش مرة واحدة ولا يمكن التفريط فيها من �أجل الآخرين، ه�ؤلاء �أدركوا مبكراً 

�أن الحياة التي يتركونها بين يدي النا�س هي مجرد بنيان من الرمل �سيتلا�شى عند �أول موجة، 

وبالتالي �سيكونون معر�ضين لخ�سارة �أنف�سهم �أمام �أنف�سهم قبل كل �شيء. 

لي�س  الأقنعة  من  كبير  بعدد  يعي�ش  والذي  المخيف  العالم  �أن  مبكراً  اكت�شفت  التي  الفئة  هذه 

�أو ال�شر الذي يعي�شونه، ولي�س  م��سؤولًا عن وجدهم على هذه الأر�ض، ولي�س م��سؤولًا عن الخير 

م��سؤولًا �أي�ضاً عن التخطيط لم�ستقبلهم، لذلك هم �سعداء دائماً، يعي�شون وفق �أفكار ا�ست�شرافية 

لحياة مليئة بالنقاء بعيداً عن الآخرين، ه�ؤلاء لديهم من الحب ما يغدقونه على قرية ب�أكملها 

الوقت  تفا�صيلها، ولم يكن لديهم  والعطاء بكل  والحب  الجمال  اكت�شفوا وعا�شوا مراحل  لأنهم 

لتلويث حياتهم بما ي�سمى »نفاق اجتماعي« على ح�ساب رغباتهم بل على العك�س ابت�سموا في وجه 

المت�سائل والمتطاول والمت�شائم والمرائي ليثبتوا له ب�أن خ�سارته فادحة و�أنه يعي�ش الوهم الذي 

�إثبات  العي�ش بعيداً عن خيارات غيره، وكم منا نجح في  يجعله لا ي�شعر بنعيم الحياة وفر�صة 

نف�سه رغم كل الخلاف والاختلاف ورغم كل ما قد ي�سببه الآخر له ورغم كل ال�ضغوط التي قد 

بها  يعي�شون  التي  الأقنعة  بنف�س  ويعي�ش  الآخر  يردده  ما  وراء  يم�ضي  م�ستن�سخا  �شخ�صا  تجعله 

والتي لا تروق عليهم بقدر ما تروق لغيرهم.

ففي كل فجر يعطيك القدر فر�صة لت�ستن�شق ن�سماته �ست�شعر بنقائه لأنه لم يتلوث بعد ب�أنفا�س 

المنافقين.

مدرين المكتومية 

حين يعي�ش
 الفرد فينا تحت 
النفاق  ت�أثير 
الاجتماعي

madreen@alroya.info




