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 :تمهيد 

بالتدريس  الإعاقة العقليةمن خلال العمل الأكاديمي في مجال 

على الجانب التطبيقي في برامج التخلف العقلي  وبالأشرافلجانب النظري ل

بالمدارس ، أستطعت بفضل الله أن أجمع بين دفتي هذا الكتاب توصيف 

مقرر طرق التدريس للمعاقين عقلياً ، وكذلك الحقائب التدريسية التي 

 .يحتاجها الطالب المتدرب في مجال التخلف العقلي 

عقلياً مختلف المهارات التي تساعدهم  المعاقينوتعتبر عملية تعليم 

على التفاعل بإيجابية مع بيئاتهم الطبيعية والاجتماعية من الأمور الشاقة 

ولعل ذلك يرجع . لدى الكثير من المعلمين العاملين في مجال التربية الفكرية

إلى عدم تمكن هؤلاء المعلمين من استخدام أنسب أساليب التعليم القائمة على 

المستخلصة من نظريات التعلم، وكذلك القائمة على الفهم السليم المبادئ 

 .لخصائصهم المعرفية وغير المعرفية

قد أكدت نتائج البحوث التي حاولت تطبيق بعض النظريات و

أن الإعاقة العقلية السلوكية وخاصة النظرية السلوكية الإجرائية في مجال 

اقف التعلم المختلفة يرجع إلى عقلياً في مو للمعاقينانخفاض الأداء الوظيفي 

عدم توفير الفرص التعليمية المناسبة والصحيحة لهم من قبل من يقوم 

 المعاقينبتعليمهم،ولهذا ترى النظرية السلوكية الإجرائية إمكانية رفع أداء 

عقلياً من خلال استخدام أساليب التعلم القائمة على التطبيقات التربوية 

 . م الاشتراطيالمستخلصة من مبادئ التعل

وفي هذا الصدد ينادون بإمكانية إنجاز التعلم عن طريق تحديد دقيق 

للسلوكيات المستهدفة وترتيب المثيرات الملائمة التي يمكنها استدعاء 

الاستجابات المطلوبة، وبرمجة التعلم في خطوات صغيرة، مع ضرورة 

مثل النمذجة تعزيز الاستجابات المرغوبة واستخدام طرق التدريس المباشر 

 .والمحاكاة وغيرها

وتؤكد نتائج البحوث المستخلصة من الاشتراط الإجرائي كذلك 

عقلياً ككتلة واحدة، بل يجب  للمعاقينعلى استحالة تعليم المهارات التعليمية 

تعليمها عن طريق أسلوب التعلم الجزئي من خلال تحليلها إلى مهارات 

ة منفصلة ثم الانتقال إلى المهارة فرعية ثم تدريس كل مهارة فرعية بطريق

اء من تدريس جميع مكونات الفرعية التي تليها وهكذا حتى يتم الانته

 .المهارة
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