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  الأول الفصل
  العقلية الإعاقة عن مقدمة

  : الإنسان عند المخ
     و م  ن ا     ع ا ل ي ات

         ن نون اذان ا ، ا ا إ
     دراك واو ا ت ا   دور  ا ا 

.ت امت واا  ا   
         ل    ا ه او    ، ة

 ر   ىا ا  راتت ا   ةوا  
 ا  يت أ إ     ا   ا ه ا

           ر   ا ا    ق وو
    ا  ا  ف اه      ا . دة م  و ت

       ا ذا م ، أو ا ا  ت أاا
         ا إذا ا ا. أ ي وأ   و  م ف
      راتت واا  او    م  رةإ ما

و و  ل روا و وا ا اد زم ا ح 
   ر 
م ،ذا أب إمن   
   ع وا
   طن م ا
         و
  م  ددات
 ددات  ا   
    ت دة . 
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   م   ا ط ا  وا ف اآ  ع
ا ، م ن   م ومت ع ب  اك         
      ة اا ا ا ه ا ا ف اضا و
     ت ا  ا ز ر م  ا .  ت

  ل  أم م ا           ه ا دةت اطا
. ا ا  

ا ، ا ، ا       امن ،  اس وامل ، 
  ، ة وااا و ، ا و ت ا  ا 

ا  ، ا ، ا ا ، اوق ا وااع و   ا ، امت
        ، ن ، طما   ا . نل واب واوا وا وا
وا وت  ،   ، ت و ، أض       

.  زوإ  ت وو ، أ  
        ا ث أن    ا  و  إ مم  إذا

 رة ا   ، ديج ر  ذات ( دة)   
      ب ، وو إ    ه

. دي و اا ا  ا  
و دورا  وا     Cortexاء ار  ا  ة 
 ت، مءات ة ا        ك امن ، و   ا

      وا . ا  ة    ا  ا دا أن  ل
 را    دادا      ن أما  أن   ،

             إن  ذا ، ا  م  ت اا  أي  
ت و اا    أن ا  و  ا   اءات

.   ة رأس ج إدة وا   
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  : العقلية الإعاقة ماهية
    م  ا ة اظ ٣-٢٪     ن ، وا 

ه ا  ا ة  اى ا وا وادى     
  ة اوم ، اطت ا تا وأو ، ا .  

  ا ا واة  ت ا ا ا        و
 رم ت اى ،  وا وا وا ، إذ  

     ا   ت ا أ.        ر اام م
: أ  اا  د  تا  ا  

١ -    ذا ا ، ا ا   ء اا ر م
        )      اردر ال اا  ١٩٥٩  (

 (ا  ري وا اف أ) ا    ا ا ن م
)  ا ١٥.٨٦٪     اردر اا إذا ا   (

)  ا (أ ا ر  ا)       ١٩٧٣ون (
)  ا  ا ا ن م٢.٢٧٪(.  

٢ -   ا ا   ا ك ار ا    و 
        )  ؤهذ م  يد اا   قد ا٧٥أن ا   در (

اء ، و ا م م   وا   اك     
ا ، و ذ أم إذا أ ار  س اك         

 ف دى إ ا إ ا ا ر م ا  ن ذ
)   ا  ا م ٢.٢٧٪  ١إ٪. ( 

٣ -         ا اا  : وا وا ا اا
    ا م  دة أوز  ى اوا وا ا

  ا إ ه ا تراا و ، ا  ا   ا 
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         ا م و وا وا ا دة از 
 .  وا ا 

وا داد م ا ا ،  اول ا رم ول         
      )ا ا م  ا دو  .ا ٠.٤ا٪    (

) و م ا    ٪ ١١.٣ دول أ ا ا)  م ا
 ) ول اا ٣.٨٪(. 

و اض ا م  أن أ ات امرا  ات        
 ا ا  م ات ا وا ، وف مول     

 وا ا ت ا:     
-  ا ا :ا  

          ا  أ   د أداءو إ  ا إن ا
      ا ا  ة ءأ  و ،ك اا  ر

 إ  ١٦ . 
      ظى اا أم  اا ا و   داء ا 

 ،  ا ، داء اا   ىوا وء ارات اا
      ا ة ات ا ا  رةا  
          دة وا  ا  ا ل و ، (ك اا)

  ا ة .
 او  دات     ظم م ا  ا 

     رة اا    يي واا ا إ و ا
    ا إ و دات ام وم ا ا   و

      و ا ا    يوا ا 
     ا  ا ا     .ا ا
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  )   ظ ذ و ا ي وار ا١٩٥٩ا  (
)  ي رو١٩٦١وا.ا  ا ا  يوا (  

     ا  :  ا   و   ظداء اى ا
        و ،ري وا اف ءا    يا ا

      د وا  ا اا  و ك اا ١٦ 
. )   ١٩٧٣و      ض دات ام وم (

    ا رإن ا  اد       واا    ءا م
   دةز   يا ا ا   اد اوا دا

  )  ا   اد اا ١٦م٪ ( و  ذ    ا 
  ا    نو    )١٩٨٣) ، (١٩٧٣ ( وظ   
 :  و -  

)            يوا ظا داء اا  ى  ا ا
    ك اا  وا  ذ و ر ا ءا

 د وا  ا ا ا  ١٨"  و ( "  
 نو و    قا:ا -  

      )    وق واو ان ( ١٩٥٩و و (١٩٧٣ ، (
)١٩٨٣:ا ا ا  وقا   و (-  
ار (م اء) ا  ا ا  ااد اد وااد    -

 )      راو  )٨٤او  ٨٥ا س و 
س مرد    ا  ار   ون     

) ٦٩او  ٧٠.ا ا م  ( 

-              ا   اد اا م 
)١٥.٨٦٪ (ا  ا   نو  )٢.٢٧٪( 
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-  ا ا      )     ١٦(       ا   
)   نو    ا ١٨ا(  

)  أ ات   أو ا   ١٩٧٣و  ون ( -
 )   ا ا ا ا  و .١٩٧٣ا  و (

 م ١٩٩٢ه ا   ) ر ن ان  ١٤٢/٩٤م  وفوا (
ا ا  اطل ا و ذ ا  ات    
      ا   ر داا ك اء واا م 

.ا 
             ا  ا ا    وظ

 ا ا إ د  اات  ا اي ا        ) و١٩٩٣(
      رو    ر إأ وا ا  ا 

) و ١٩٩٤) وا ا  ا (١٩٩٢) ون (١٩٩٤(
 ا  ا  ا ا  ذ :  

  ا ا)        داء ذ  اا ظداء اا  ي م
        أو أ ا  ر ام  ز ن دون ا وظ
  ة اا ، ا ا ، اا : ا رات ات ا

 ، رات اا ، ا    ، اا ا، در ا  دةا
ا وا ، اام اد اظ ، ء و ااغ ، رات  

ا   ا   ذ و ، ة  اوا ا(.  
 :  ا اى -

وع  اء   ) .I.Q ا اى  م اء (
 ااد أو ات ا  ا ز اا  ن  
 ااد   اء وأ  اء ، وأ أى  
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 )  ذ م  اد اا ا ء ، وا ٧٥   (
.  

 وا ا ظ و دات ام م ا  ي
  وا و ا و    ، ا ا إ
      ار ا وم رة ا  و د و  دون إن
       ردم س ر و    س اا  
              أ ت اا  د م ي ظء وا

) و  ظر  أى  ١٩٦٠ – ١٩١٦مرد  ات اة (
   ءا م   ي ا ا ا و رة ا

       اد اا وا ا ا    ٧٠ذ  
.   رة ا ا زا   

 ا و ا ا  قا :  
ا ا  ا   

 ا ا ى اداء    
ا اظ واي   ى    

  ا) ر ا ء٧٠ا (
ا  اك و ذ  و 

  ا ا  و ا
 د وا  ١٨ا   

 ت ء ا  ات    
   )   ءذ م  ٧٠ا-

٨٥.ا زا   در (  

 ت او ا ا  قا :  
ا ا  ت ا  

    داءى ا ا ا 
     يوا ظا ا

  ا) ر ا ء٧٠ا (

      ا  ت ا ت 
    اطل ا  م  م   

   اوح م  ا را
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ا ا  ت ا  
و ذ  وا  اك  
  ا ا  و ا

 د وا  ١٨ا   

)  ه ا ء١٤٥-٨٥ذ در (
     و ا زا  

.أ     م  
 ض اوا ا ا  قا :  

  ا ا  ض اا  

١      ث١٨ ) ء أ
(ات ا  

 ث  ا ا   أي
ا  

   ج    ج  ٢

٣     ا  ء اا 
 ا) ر ا٧٠(  

 اء  أو ق 
ا  

٤   أو  وس    و  وس   

٥  ا     ا     و 
اا ا  عام  

٦  رج واا و  .جا و  
  

- ا ا:  
 ا ا  أ ت ا ا ، ا ظت ت    

     ا ااز اإ      ا  ة ط
ا  وا.رات اء واا   ةوا .   

    و ا ب اأ  ا ا ر  ١٩٠٠و 
) ما رIreland       وا ا اا إ إ  دب اا  (

  دة وا  ء أوأو إ  ثأر١٩٠٨ ر   )  Treed Gold (
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 اب اد إ  ال  اغ اء م  اب           
. دة أوا   

 ا ا  أ ات    اطء          و
         ا ا  و ، ا و  ا واا

 ما ) ا ١٩٧٥     ا    م ا ا (
ا أو  ا   ، ر ، وارة ادة  اق 
   ف ظ اء ، وا  أن س ق      
ا  ت ا ا ، وم اء ، و ت        

 ىأ      ا  قرة إ  أ   م ا ن ا
 ك ا ت ااا ل إأو ا اا  دا 

 ا  أم   ا ا م  ء ا . ادي
ا و ن ه  أو  ض م  ا   از  

  ا  أو  أو أء ادة. 
  ا ا  ا او ا اض ،     و

       ، ا  أو ا ا    م ا ف ا
    ء ، وء دورة اأ  ، راتا  ل ص  و  

    ، ا وا ، رات اء ، أي ا ى اا
  ث ا و ، وا آ  أو اب مون ا أو ،

  ، ت اااع اأم  ن   اد اا و
    ااع اأم  ن   ل    أن ا أن  ، ت ا

    إ   ا    ا  ىت اار اام
  ك ان ان ، وا   أ أر.  

            ا اا  ت اا   ء و
   أو ا را ا      ر  ذ   اض وا
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ءة از ا ور أو    ا وأم ووذ وااب   
   ا ا   وا ا ظوا اا 

.ا وا      ا ا ا و ا ت اا  و
       أدت و ، ا  لا  أدت إ  أو ب وراأ إ

. وا ا ظا   ر إ  
- وا ت اا: 

و ات ه ات    ا  أد          
   وا ،   صك اا  دة . رات ا   أن 

   ، دي أو اى اا  رة اا  ضا ا ا
          ا  درة ا  دة  ضا ا أن إ و
 أ ل ذ ن يا   قا ى أن او .ا ا

) ٧٠   (ر   درو اا  ر و   إ
 ا را.  

- ت اا:  
       ا  رة ا ى  ته ا و

 ا ،         ةموا ءة اا ق إر اا
 وا .    ا  د و  إ أم  ا

      دة أوا  اء ر اظ ا  د و و 
ة و   غ  ا، وه   اد اق   
         وا ءة اوا رة اا   ءدون ا 

ده، و   ا إ ا       أن َُ أره  
  .ورا أو م  ض 

 و  دات ام م ا  ا ا ظ
         وا و  ا  رة اا  إ و
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 ي أدى إا ا  ام  و  ا ر اظ
       وا ا و ا  دا  ى  ا
ارات ا وا  ا ا ا  ا ى اد   

.ا  و ا  ا   
) و ا ١٩٨٠) و (١٩٧٢ا اه  (  ىومد

     ت ا ا  دا  ح أو ى ) ا
ا  رم  ما  م ا ا و ذ  اد   

( ا ت ا ا   إذا   . 
    ونا ر و       ن ووو ودول و  د لأ

  .ك اا  ت ا ى ا  و  
ه ات   ا ا د    اك      

.ت اا  ا  
 ت اا   ذ و    ا    

      إذا إ ه ا     ر ىد وأداء ا 
       م إن ا  ن ذ    ته ا  

.ا    
    م ا ا م و   ا د ا  فو  "

     اء  ا دا  در ا ا ل اا  
() م  ااد اد رة  دا  ا ر وإاف   

." ر ء    ودإم  درة ا  "  ا  دوا
   ه ا   ت ا   ه  ااد

."طوا وا د اا     إ  يا  
 دول ف ا ا  و م م ا     أ

     اا      و ب اا  ا و د
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ا ع دول ان   "اوا ا ا  ف  "
د   ا   و ف  ه     

.    و ا أ  ا  
    ا   د ال : ان ا" ا ف دول او

ا وا   يا  :  
١-     ا  در  دا   ءة اا 

ا  إ  اءة ا و ار   أره         
.ا 

٢- .ا ا  ديد اى ا دون ام 
 إن   ا  ادة أو  ات ه اة. -٣
٤-  ن ام.ا      
٥- . ض او م ورا ا  ا ا ا  د 
 ا ا إن    ء. -٦

ا  إن دول    وا و  ا   إن   
        ا    ا وه ا ا       أم 

           ا  ام وذ     او د ن أ او
         ا  دا  ا ا  ن ان ا  ما
ا ن    م   دول    ان ن     

ن  ا اد          ا  ا ا   ا
.   

- ت اا : 
 ا اي  ا  إن اق )  اد اي         

    را  و دارس اا  راا ا    
     أ و روا  (       لا  ط  ) أو
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اأم ا ا أي اي   إن   ارة  وا      
اب او ا و  أه رة د    أي       

 ااب ي او     ا ا اي)
  ا  ادات   وا  رى ا سأ  ت ا

ا وارة  ا وار ل ات ارا  ء ت    
.ء اا 

  و رة اا  رى ا  ته ا و
 وا وا ا  ا ا رات ا با   وا

وذ  ل ات ا ا ن ا  . وول رة   
   وا ا   قد اا      ا  قا اا 

 ء ه ا ن  در  ادة      اي 
 ا ا : ا اارس اد و ت

١- .ب ووا وا اءة واا     
٢-   ا ا   أن   يا ا اا مإ

.م  
٣-      و ل م أن    ود اا   

. 
ا  ت اا و    در اا إ ا

 ذ م  ٧٠إذا  را وا وإذا أظ ء أو أس ا 
.ا  رةا   

و  رات اا  ر  و     إ
)  داء سا  ا ا سو ، ٧٥ -٧٠ا، در (   و

      راتل ا  ، ا ظداء ا س 
ا إ ا وامة        ارات ا ، وج ا (اق)   
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    و ، وا ا ا    ، ا  
د أن ا  ةل ا     د إا  دة  ا 

  ا   دت اا  وا ا  دا   
  . ه

-  : ت اا 
    ا ء اى ا  ر  ل اإ 

    وا وا وا رات اك     وار ا نو 
 ى ا رزة  ا ا ل . و  م  

     ا  لإ  أو ا ا ظا  س ر ء أوا
    ا و ك اوا داء اى ا  ظ ضوا

 وا اوا  ذا  أو ت ارات ا  رات و
          دارس ا راا اة ا  رةا و در اا
     أم إ وا ا  امة أ  رق وا  ل 

  ا ط  دئ اب اا م . 
    اوح    و ا ت ادر  ى وا   

     ) ادهء أل ذو ، وا ا  ق    
٥٥ ٧٠إ   ن  ة واما ن إ و ، (

   ا .    ا       م ىا ا م 
   ه ا ء أو  أو ى    م  م دى إ ىا ا ،

       ا را   ، وا ا و ذ
  ه ا.  

    ا ا ا : ا ا   ا و
١-     (ءل ا) داء اى ا٧٥ -٥٠ .  
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٢-    ة ارات ا و ، رات ا  ت وا دو 
ا    ، وم ، وم   ، و  رات   
 اا ، ا  ( ا) ، ا ا  أوت ااغ ،        
ا وان ،  ا ، وارات اد اظ (ااءة ،       
  ، ا  وا رات ا ب) ، وت اوأ ، ا

    ا   رات ا  و      أو  دة وا
ا اودة  أم ق      . و    اد ذي ارة    اة
 . رات ا       

٣- . ( ا  دون  م فُ و) ا  ه ا وث  
         ا ت أن مما   ت اراا وا 

 إ ان ، و ن   ٪٣-٢.٥وح    ات اة ا 
    ا ر ال ام١٠      و . ا ر اف امأ

ا ا ا  ، أو ورا ، أو   أو ا ، أو      
.  أ  ث أن   دا  

     ا ات ا  م   ،  ص اا  
  ر رات    ٪٨٧ا     وا  ،

    ا ا   ،ةا ا  ة . و تو
    را ا   فا   و ، وا  ء

 و          ا  در ء   ،  ص
.  ص ذوي إ إ ُ و ،   

       ا أ  ١٣٪          ا و ،ا  ص اا  ا
       أ  ءل ا ٥٠  م   تت و نا 

، و  اا ا ا ، وا اي     ة 
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        ا ، ا   ا  و ، ا ظرات اا
.    رة ا  

و ُ " ا ا "  ارات اء ، و  أن             
 رة بأ  ت       اد إ  ر، وا أ  

 دل أداء ا ا   ا ا ، و ن      
 ذي ا  ا ن ا لاا    ا ا  

          ذ   رل اط  أو   أو أم ، ا  
       ء وا إ إ   ا  . ا ا  أو اء ا

      ا  ى وط   . ءر اا م و 
. ا   وأدا  

  :  العقلية الإعاقة مسببات
       وث ا دى إ ب اا را ا  ا أ

ك           ا زال أم ب ، إه ا     ا و ، 
  ا ا أن  و ا أو أب   ا إ  ان.

 ا ا ى ا  ااد وا  ال  وف ، وك   
أن ا ض وا  وا        تا  ا  ا

         ن ورا  ا ك ، دة أ  وا ، ا
  و  و ورا  ال كو ،  وا  و ر
ن ه اب أء ا أو أء ادة ، واج  ارب ، واواج     

 ا        وا  أةوج او ، ى ا ضوا ر اوام ، 
          ا ا  ا ب اا    بت ا عوار

 .  
،      ا    اك ة ت   و

ة ا  دة ، أوء ادة، أو أا      فا  ة . وا 
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            وف  ا  و ، ا ت ا  ت
      ا  ا ب اوا . ا  ص اا
 : ز داون ، وز ا ا وط ا وت    

 و . ا: ت اا إ   با   
  أب  ادة : -١

و إ ا  ااض ا  ا ام ذا        
  ا ا  ما  إ  ا إ ا  وىا إم

أو ا ه ا   م أو ،   إ  ،   
ا أء ا ض اى اى  إ ا  ط ا ، أو    
            ة ا دى إ ذ  اءا و ، ا ا  إ
    ض أوا و ادث أو ض ا أن  ، ه وإ

ض ا وى   . و   ا   ع دى إ ا 
     وا ا ب اف وإرى وا أو ا وا
    دو ل ات أو ا ض ا  ىوا ما

   ا ا  أن  ، راتن اوإد وث وا 
            ت ا ة او ر او ر ا و ا
      و ، دات لا   ء اأ ا اوام ء ا

 أ ه اب :
١( : راا  

 ) ا  وا  را٨٠ا٪ ( ت ا ا   
ذ        ة أو  إ راا ان ا و ،

         ت ة أو مت ا ن م  ة، أي
 .  وا ، بوا د    ات ا ن وف  و

         ا  ذ و ما و ن او ن ال و  تف ا
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          اة ام  دةت اوا  ت اا د ىا
       )    نمت او ء أنر او ،٦٠.٠٠٠ا – 

١٠٠.٠٠٠   وم ،ا   ا ب واا   م  (
ا  ا   ته ا     ت د ا رات ا

.اا   دا  
        و ،  رة و ت  تا   و
ا ن م امر ه ات ارة  اس  ا، و مدر      

ة   ا، و ن ال اوج ر  أ ات ارة  اأ
.ا درل مدة اا   را ا ارث  م ت اأن ا 

 ادة ت  و  ااد و اء إ اء، و  ن زواج      
ارب     اوف ا ارث ه ات ارة و      

 ء أا  ررج    ظ  واجل ا  لا     
 .ا  

           ت ورا   ت وا  أن رة إا  ا و
: لى اإ   

ات اة: وف ت ارا اة م  و ت    -١
  أم.ب  و ود  وا ر

٢-    ت ورا أم  ا رات اف او :ت اا
 ت  أو  ، و  م    اء   
     ى ا ا ا   ء، وا  تظ و

 ر أه  اد.
ا   )   ٤٦  ) و (٢٣  ) ،ب (٢٣ . ( 

ا ا  ن رو  ط ات ارا اة، و ه     و
.ب و اا   ى ةت اا  ا 
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أو   م ت ارا ا، و ه ا   ود        
ا        ا ر    ب و اا   ى ن    ا و ،

 وا  ا  رث ا.  
 أ      ا  انا ا  أن م  يا ما ا

ت او ،      ا ام  ث  يا      ث  ،
   ،ا ي         ام ام  ا أن ا  مذ

) ت أي (٢٣وا  ٤٦) زوج    ا   أ ،و (
       ر ون  (ا ا    ا ٢١(ام     (

 ا ام     و  د اوت   
)٤٧)   (٤٦(، ) ر وا ت ٢٣أ) ا  لا  (

.(مرة أو اا  
      وا   ا ل ا  ءوا ا و

) ض    ٢١را إ  ا ،با  ا  دة م (
 ا.ت وااد 

     راا          أو ، اا  رت اا  
  ت ث ىت أاا  أو ، ءا   ا  ل

، أو ة اض  ، وا أى . وك أ       ات
٥٠٠       ض ا        تى اإ  ابا 

وف اب ا اي ث  م أو   إى امت          
     ت ااا    داون ا ز كو
           ث ا ا ا ز كت، وو

را ا   و ا ، و ه از ا ا
ا . 
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ا  اا ارا دورا   وث ا ا،    و
ا   را٨٠ا٪  ت ا ا ، د وذ ر أو 

   ز أو اا ى، اا ى ادى ا وث إ 
إ     ت وإ ،ا ا ظدراك واا و 

      ا رات اا ط  ا ا ث وراو . ا
 ا ت او.  

 ام ءطا  ، ا وث ا  رزا دورا  را
ا  م  ا ا إ  ارا  ، ن  اب 

           ا ث ا  ، راا ا أ  ا أدى إ
ط وا وأاده ، وذ  ط ات، و   زواج ارب  

  .أ  زواج  ارب 
دورا   وث اgenes     ت   ارا ا د ا   و

       أى ، ا  وا ا  راا ن أ  ، ا
واا ارا  ا   ، إب ا ا اان اى  

 إ٨٠٪  ت ا د وذ  ر أو أو     أو  ا
   و  وث ا دى إ ىا ى ، اا ز اا

 ا   ت إ ا ا ظدراك واا ، و
          توا  تا ط   ا  راا ا

)  ه ااا ٤٦اإ م و ( ىان اا 
)  ى٢٣ا )  و ، و (ن    ٢٣ و و (

 ا  ا ب وما  م ورا ا.  
 و  إ  ا ا٢٠ا٪    ت  ا  ا .  اوم 

   وأء      أب  إ     ا  اب ه ع
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           ا وا ا   بدة ، وأوا ا 
. ا   

و ات اة أو   إ ا  وا وأاده أو       
 أ إ ا ، وات ظر  زواج ارب أ  زواج  

 أن ك   وذ ارا ،  أن ا            ارب ،
 هوا  ن ا  ب  ورا  لام  و ،

ذة دى إ اات  ا اا   ا ، و ه        
 ا ارا اذة إ م : أ وذ  اوت  

  و ، وم وذ  ات .
٢ ما ا (Germen Measles :  

        وا ر ا   ما وس ا ا ا ا
  ا  لا  و ا دا  ءأ ا  ة

     و ء اوا  . ا        اض اا أ أ  م
    ا ل إى ا و ،ا إ ا    أن 
        إ  أم   ،ا  ا   ضا ا ة إو
ا  ام  ا اول  ا؛ ن إ ا ن  ود   

)٥٠٪ (و ا إ ا)إذا) ٪٢٢  ل ا ا ما  
ا ،أ ل ا ا ا  ن ا لا  ذ  
ا   ود )٦٪ ( ،و ا  ذ  دة  ا.  

     ا   ا ما ا و     ؛ إذ أمإ   
        ار، و ا إ وإ ،وا ان ا دي إ أن ا
 اغ ا ماع  ات ا    اغ، و اب   

  ذ  غ، وء اوا ،ا ا .     ا  و
.ما ا  تا   ضا                                   
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٣: ت اا (  
     ا ا  ض ورا  ا  ت اا 
       ا  وا ر ال ا اض وا  

    ل إا            دة وا اممى ، أو ا 
      از ا اى.

و  أن اا ااد ا ، أو ارات   ا ا أو     
         ى اا اوا . ا  ا ط دةز  ا

 ا ط   ا         ت اا  ، ء ا و
ض ا أء ا  ا  ام وا ، و ااد   

ا  . و إ ا ض م ا ا (از) .                          
٤ ) ا  ت (RH ( :  

  ا ا  )Rh Factor    . ما ا اا أ (
          وا ا     ا ا و(O) , (B) , (A)  ،

      ا م ا ا ا ا  و ،اره ومآ  أ  
أم  ا ا ا      مع  ادة    طرق ب 

.د  
   د  دةا   أن ا رة إر ا و
       ، ه ا  ا د  ا د    يا ا 
           ا  اا ف ا أ   اول، وا ا 

ا ا.ل اا  ر ذث آ  ،ول  
  ٪٨٦ د اص ا  أن د اد ا   و

+ وأمRH  ات ى  ا ان   إ ء ااد   
 -RH ات  ى ا  ا ان و إ ء ااد       ٪١٤
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ا  و       دى إو ا   و ، ا د  ا ف د
   ا ا . ا   

ف ا ا  أم ام د  ا)  ا إ أن    و
ن  و إ أن ن ). وو أ ا ا   واة    

ا  اب و ا. و ظر ا ا      و اف ا
 ى اب و  ى ا، و دة ا ا ،ف 
     ا  ف ه ا و ، ى ا ا ا 

        ق اإط دي إ يا ا ،ى ا   دات   ا
         دي إ  ،  ى ا اءا ت ا
            ا    ا  ى إ  و ،ى ا ا

.ا ا   أو  دي إ  ا ا و ،ا    
     )   ءا   أ وFred ) نر و ،(Gorman و ،(

)،  إمج  ي    وه ر Pollak  ك (
)١٩٦٨  ) أ  (Rh- RhoGAM       دات أم ا ا    (

         دات، وه ا  د    يوا (دةا ا)
ا   دف     ن أن و ،ا د  ف دا 

) ، أي  وز ا ا ٧٢ا   و (أو إض) ول (
  ا أو اض. 

  : ) اات اد اء ٥
        ا   ا وظ   ر أو ا اء

  . ود   ااض 
  ) م اد :٦

       ا م  داء اا  ر وث د إا دى م
  ظداء اا ل إا   ىا ز ار ا  
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      رة ان ا   ت  دىا اThyroid   و
د اا   ف ون دو   ضو اا إ دى م ى

       ا  دا   وث م ن ا   أ ، ا
 دى إ    ة  تاوث ا دى إ أن 

. ا  ا   
    ا    ا ا ض  دة:وا   

١.   :ا 
ك ق  ا وات:   ا   ال     

 ووا را وا وت اا  ا  تا أ ،ا
 .ووا را  ار ا ما   و و    را ا ا 

.ا  وث اا ا   و  ض  إذا   
و ا ا   ات، و ادات، وذ اض    
         ة  ض  د إذاا   ه ا و أو ،ا

         ه ا ادض ا  و ا و ،ة،  ا ت
:أ اا  د   ه ا ن أ ذ و 

١-       ض ا ا ا    و :ا  أو 
    اروأ ا ا  أو   دط  ك ،دا

 ادة.

٢- ا ا   د: و ا ا د إا  ض ا 
              ا  ا ا ا وأ ،ا 

.ا  وا ث أا دة، وو ا      ر او ا
:ت أااض و اا    ا  

-  ا و :وأ ام تا  ،ا ،ا ،ا 
        ،د   ا ام  ا ا و ،ا
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  و ، يا ز اا   اثإ   
           را أ ا ا و أو ،ا  وث اا ا

ا ا أ  ا        ا ا  لب ا  ة
.ا   وث اا ا  رم ، وا 

-        ا ا   ،ن اط  ف  أو :ا
 .ن اط ن، وطا  اعم   لطو ا ا إ 

- ت اا     غ، وء ات ا  و :
 اغ و  اغ، وت ت اد اي.

اض: و إذا   ا  ا  ا اث         -
          ضا  ات اا  ذ و .ا  وا

 ا و ،ا .ا  ضا    د او 

-     ت اروا إ  رو آ و :راات اا
       و ذث، ومر و اى ا توا

.د  و  ام دي إ  ،  اثت و إرا 
  أء ا :ط ا وادو .٢

    ا  .ا ا و ا ا  أن و أ
ار  دي إ ات ، أو ج ا و ه، و اث، إن          
 ارات ا ط ا ا  او ، وار  أن   

  د اى ا  دي إ   ن ء اأ و . ا ذ   
 ادو ن   ،  دي إ وث م أو إ ت         

 ا .    اة ، وار ا   ر ت إدي او
       صء ا    ،رات ااز اف إوإ . ا

  ر      م دي إ او ،اا  ات اا  
 از ا، إ   ا، و اا  إف        
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    دةا  أسا   و ،ز اوا ا  
     ا ا و ، ن ا زر اأن ا  ا 

 ا إ. 
٣.  ا   ا   ء ا:  

      ،و  زا ا  اء ا  أن  
         ا  أن  م ا ا  .ا  ر

 ازن ااد اا او      ا از ه ا ،  أن 
      دا     توا ا. 

٤. ا  اا :أ و  
- .ا ا  اض اا 

-  .ا  ء ا 

-  .ا ا 

- .دووا ا 

 ث اء وااء. -
٥. اا ا  اض ا  :  

   ا دة، اا     ا   اض اا و
.ض ا مأ   ي او ض ا  كو  اض ا 

    وفوا ا  ض و ا   و ا ا 
(Toxoplasmosis)         ز اا   ضا ا وس  

اي .  واي   اى  ا .  أو      
        غ ، وا  أو  ت أو أو ا أو ا ا
         ا  إ ا  ا  ذ غ، وء ات ا

        أو   م ا  تط  يض اا ا 
  و  ا أو  ا  ة.
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- :ا ا  ء  
و ا  ارت  وث ت ا ا ا وء  

  و ، ة أو اا طا  و ا      ع مار ذ  
           رم ةوا ت اء اأ  ا ا ت ا
 ا  ة أوول اا  و ،ا دول ا  ت اء اأ

  م  اوب واارث.
  :ا ا وات  -

، ا ا    ت ا وث  ر  توا
          ا ا ا و ، ا ا و ، 

١٨٩٥           ا ا  و ، رو ما ا   
       ا  ا ا  و ة طو   ر   

 ا   و    يس وا ا ا م اX    
ا .  

- :ت اووا دووا ا  
 ب اأ  ر  ت اووا دووا ا 

ا ا ، واات و ا  ا أو   ات. 
: و دووا ا   ا  

 . وا ، وا دة ا و ، ا دوا 
 دات اا 
 .تما 
 .روا ، ووا ،ا رات، ووا ا 
 .ام لا 
 و ، ا غ.اا   أو  ت 
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      أو ا أو ا أو ا ا  ىت اا
.ا 

 .ةدة اض، أو اا 
 .لى أط ت اا 
 .رة اا م 
  لطى ا تل ا ا(FAS) . 
 و ا ا  ي ت وا.زنل اا    
  : ث اء وااء -

 اه ا وااء ا  اا ا    ة            
  ا، و إذا   ا ا أ ث وا  اء     

 اءء واث ا م  داد ت اا  اء، واد وازات وا
.وا مج اوم دا  

  أب أء ادة : - ٢
أ  ا ا دة:اا  ءث أ  

١.         ك ت إنراا  : (ل اا ) ونل اطا
      ةدة ا ، هدة اا و ا ا     

  ا  ا ،ا  ن و ، ب ، واا
 اا  ة  أ و ،ا   ا. 

٢.      دي إ ات واا  دةء اث أ  : ت اا
ن ث وث وح  دغ ا. أو إ م دا  ، أ 

     دة. وا  دوات اأو ا ا  ض. مء اا أ
   ا ت، أو اوا وا ا ا إ دي ا

 .وت  ادراك وم  زاة 
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ات : ث ه ات م ل ا وادث     .٣
 دة، وذا.اج اإ  ص، أوا  رأس ا   

٤.   ، ا  ا م  : دةا  ءأ ا م
وا، أء  ادة  أ اا ا دي ا أل دة      
   ، أو ،م  ن ذ اء ، با  تا 

 . ا ا   اثا ا دي ذ 
٥.  ت اا(Physical Trauma)  :  

    اأو ا ت ات أو اا  ا اا  
        رأس ا   يدة اا    دة دوات اا

     دة أو اا  ت ت     دةا  دوات اا ا
         ا ر   رم   أو رأس ا و   ا
  ة اا   اثإ ى إ أو   اه ا  ديو

. يا ز اا  أو   
  :(lnfections)ات  .٦

ا  ت:و  
       ضا ا ا إ   . تت اا

 أب وث ت ا و ا أو اة.
             بأ    ضا ا ا إ   غب اا

.ا ا و ت ا وث 
   ى مت أا        ء (اا دة  اا  ء 

 .ا) ، أو  اات او اى
 دةا       ارا دى إ وا    ب

        ا   دى إ ا ل اوام . ز ا
وا وم ول ام دوات  وإا ادة واادث او . 
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           اروا ا  ا دى إ  ا  ةا
  .مأ ا أم         زا   ض ا ة ادة ا

 ا اوا ق اا دى إ  ا ا و وأ ،ا
ا     اض اا إ  غ اد إ إ دى أ دة

         ا    رل اط  و ء ادة ، و
اض   ، ح و ا واض ض رة 

ا أو ا أو ا دة اأن ا      تاا دى إ
 . ا   اا ا   

    ت أن أ  ا  ء اث أ توا
ط أء ا  أن    ا ا ، ن  ال ة 

 ت  أن  ، دةا  ض وزن اوا ، ا 
.   ن أ نان ا و ، ا     

  أب   ادة : - ٣
        ا ت ا وث  دةا    بأ أ و

:  
- ء ا :  

و ء ا و  اط اة  ر  أب ت     
وري أن اا  ن  دة، وا     ا ا 

          ا  زا اد اا  دةا   اء ا 
 د او وارا واح وات  ت :        

(B) ,  و (B6)  ،(B12)   ،(D).  
  أ تو   ردا وزاة ا  درا   )١٩٩١   ا  ا  (

  لطا   ارت     ٨١١٣اوأ ا  ا  دون ط
 ا  او ا  ا  ت  م ا  ٪٥.٦ا ا ان 
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    ١٣.١ ا٪   ا ا  ت   ٥ -٢ات، وظ
 ا  ااد اا م  ء ا اض١.٣أ٪    ا   

ا ا   ات ٥.  
  : ااث وات -

    ت اادث واا        
 ا ،  ، إذ   ه اادث أو ات دة م  اأس

أو م  اغ، أو را ي ا أو ا  .دي ا  از    
.ا ا ي وا ا  

  : ااض وات -
      وا  ات  لطا  ض ت ااض واا 

و ااض ا      ا ا  .ا  أب وث ت
   ، لطا    اذا ة، و    لطا
ض اف وا واري واب ا واب اغ واات   

.د، ...اا  
- دووا ا  

           دووا ا      ا ا 
  .  ا اة وارات 

       ادثو ،رات ااب اا  رو أت، وت واا
.ا ...ت ااوا ،ا 

      بوا ،وا ت ااا  رو أو ، ون واا
زو وا ا .ا ... ب اوا (زا ) ا م 

      عن، وارطوا ،ز ااض اأ  رهو أو ،ا
.ت ااوا ،ز ات ااوا .ا  
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  ك ود    أ و م   ب     إ ى إ
و:  

-  ا دة إا –   غا  -         ت اى ا
.أو ا ا اع اأم  أو (ا ا) ا  

ا رم وأول ا ان أو ا ت اص أو        -
اق ا أء  ا اة م ث ااء واء أو      

اء.ا 

-   رة ةا ا   ة ا اأو ا ا
.وراا  أو ا ا أم    

-      م ط  اء ا إذا و  ا ء ا
    او أو اد    ا او  ه.

        أن   تا  ل اطت ا فا 
    ا  فا   د ، وإا    ب اا
            ند وا  ث ت ك أن   دةء اد أو أا 

      وو ة او   ر  م     ا وق ر ات
   نم ا ل دون اطد ا ن (ما) ةا ا 
      ء ا  ع أ ،  ةا  وا  ء ا
         دى إ ب اا  ادثا و ن م  ر ا 

أس إا  اف وطا  ا  وة ،ا  لطا 
  و ذ  ات ا اة.  

ك أب م  أب   اوى أو إ اأس واب          و
  ء ومد ااب اأو ا ا وراوا ب اغ واا

  ازاإ   وم ا ا و وا ا  ابوا
 . ا إ اا ا        ، ل اا  اض اإن أ 
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      و ،  ا را  أن  و  ء ، واري او
    اد اأن ا  .   إ ض رأس ا ىادث أ أ 

     أن  ص  وا ا   ز ا ا را
.  

  ا وان ا :أب  -٤
          ء ا  ةا ا ما إ  ة اا إن ا

    ا ت ا  ا  م    ، وه ا ا  
 ت اوا اء اا   إذا و ا.  

   ن  ةت ال اط ا     ، ء ا 
أو  اض  ، أو  م ا ا ا ، أو    

 ا  ن ل اطأن ا  .ا طا  وا ط
     طا  اؤم   ا ا وا ات اا  نُ
اى .    اث أن  اوف  أن   أار       

 ت ا   و ، داا .  
-  ا  ت ازا :  
  ل ا : ز ا .١

   إ  ل وا  ن اإد  زه ا  
   : زه ا اضأ و  

    اغ  -
-  ا  ط   
-    
-  ا ووا    
  ز  ر :  .٢

    زه ا     وا ا  ات اا  ب
و ادة  ا ، ومدرا   اب  و ا أاض ه      

: زا  
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-   انا   
-  ل او  ين ار اظ  
  ااب   اطاف  -
-   إ  و  ازاتا  
  ز وس : . ٣

         إ ر وا  ثو ا زو  ض ورا
: زه ا اضأ ا و   

-  ا ا  وز ا  
- ا    
  ر و  ات واطاف  -
  ز رن : . ٤

      و ز ا ب    ل اط ا ،  ا و
: زه ا اضأ  

-   ن وط  وا ما  
- ا    
  ز س :  .٥

               به او دس واا ا   ا درةم ز
    و  و ت اا وو ا  ،و ز 

  س : 
   ارة  اص  -
-  ا     
-  ا ا   
  ل  ان -
-  ا   
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