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  الفصل الثامن
  صعوبات التفكير

       وا أ  موإم  ةظ مما ة اظ 
ا اا   رات اا         نما  ا ا

   ات ا ا   أن  اات واز.
    ا ك وإا أ  ا ا ا ط و
          وا ت ا ر ءأ م   إذ ام اا

  .دوا وا  س ا زا اي.أو ار 
     و  ت أما و رات اا    ا
      وا ا ى إ  و دا  ا
       ل   ل  ة رة ا  

 ك.
 :التفكير تعريف 

  ن ا  ا   ا من ا د  ا
 ام ا ف أو .ا ام  اا  ه و  
ا ا   اق ا  ا اى ار  ل        

 ار أو اج   ادرات  ا ا ه
     ف ات ا ا ا أم أ ف او

. وا  لر واا 
   وsolo        ة  ت   ن  ام

      ل ا  رة ا ة إرة اا  تا     
 ا ا  ا وا وا و ات

     ا ا     م ا ا  دل فو
   امن  ط ظ  ات ا اى.
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           أ ا  ا    وظ م ف اذج  و و
       ن وو رك وو  أن م  دة ات اا

 وا و  ات. 
         ن اء   إ    م ف او

ذ  أو   ، أو ا  أ ا ا ه فف ا او
ا   ه .    

      ا ا دا  ظ   م ف ا 
  ض ا ت أو ا    ء ا راو

. ارات إ 
     اردةت اا    م م ف ا اوأ

 ت وذا و      إ م ا و     ف 
  أم   ةو  ا  را م  اد أم

ا    ،. أ  مما وأن ا  
:  ا و 

١(  و وا     ا  اع اأم  
       ط   ز أى أما ا و ك اأو ا ا
       ا ط     ر اوا ت واا

ا ما 
٢(        و ا  ل   ام  د ص دى م ا

  ا  و  ا  . م ث  ق
٣( . أو ا ن أو ا اء   ا  ا  
٤(    ت اا  ا  هم -     وذ وا ا

.ات اوا  ء اا  ء اأ م م 
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٥( ا         و    دا طأو م  
.أو ا ك ا  لا    

 : أنواع التفكير
 اع اما إ ا : 

  عا  : 
١-      ت ذات اا    دا رو ا ا

 ما ا         و ة إ ا  ن 
 ة  ء ا ل  ات.

٢-       زر إ   م   دا ر يا ا
أو ااب أو    -ا  ظة م ا ا أو اق  

وا دا ا 
  :   اه -
١-            دة ط  د  ت وا و اا ا

       ا وا ل إاد اف اوا ودو ا
. رة  ا ر مإظ ا و ا 

 واطه دون   ا ا وث   اد ان     -٢
ف د ح ره دون ود ود وا ا  ن  
  ن أو اث ا  أو اث ا رإ 

.ا أ  ث  و 
 عا   : 
١- إ  يا ا  عا ذ و ا ا  ا 

     ا ات ا ع وذ   أو  ةد ظو
 ده ا    دا و ا  اء  

.ت اا ل إوا 
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ا ا و ا اع  ا إ ادراك ا  أي  -٢
 أن اة ا ا أ ة  ار وا  ث         

وث  إ أو      ، ذ  ن اد    اع   
       دون أن  تا د إا   را 

 ح ا ا   ه ات
- وا طا  :  
١ -           داد اا ر وا أط    ا ا

         ب اا  ا ل ذ وا  ت ذات 
.ا  ةا 

٢ -   ة ووا  د ات ذات اا  ولو ا ا
 واء   أد ط    ت  ااد ا

 مش اد ور ت ا وط ارات.
 جما   : 
ا ار و ا اع  ا    وا أو   -١

    ا إ  أن ا  ن  ال   هوا إ
أى  ن    ٤= ٢= ٢ م ا ل ذ      ا و ا ا  

       أن  اأو ط  ر أوإم  ر ن  دا
      ا  عا او  رفا ا و و ا ا
        ا  راتا  وا وء ارات اا 

 ارات اد وإدراك ات.وال و
٢-              م م ز ا ا ىا ا

         تل واا   دة تا   قموا
        م   يا  ا  عا او اال اة وااا

اع وار وا وا ا  دوا . 
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  أنشطة التفكير :
: و ما   ا   

إد أو ا واف       إاازم وارم   اد     )١
اء ا ض  اء م ه اء د أو  وج           

 ه اإ  رة.ءا  د ا   
٢(       ا ء طا  دا    و ا

. إ ن وال وا   
 ا    اد      و  ات ا-     ا )٣

.إ  ة أو  ء  
٤(   و ه      ا ء إا  د إا    

           رةه ا  دا  و  ما
واب    أن ن ك  ون  أو اب     

.ع ا أو ء ا 
٥( ء ا دةإ  ه ا لو رة     ا  دا أ ء ا

.ا ا    إ ة و 
٦(  ا م ت اى اإ ل وا ، وا

ا  ة اا  اوا ج اا و ن ام
ج اا و ال او ا تأو ال ا  ة. 

  مراحل التفكير : 
   ا   ا ا  : ك 

١.   ءاا ا:  
-    ت اا  و ا ا ا  ءا   او ا

 . اراو  ااثو 
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   ارادي  امه ذوي ت ا ا من   اطل إن -
        ت   نو ن او ن وون و

.ا  
٢.  أو ف او ا: 
-      رم  ا ءاثو  اا    فأو 

ا   تا  ف ولو اطا اء  إت  إرم   
 أس   واة   ا    ارم          أس

  ا ادة. 
-        جا  ان أو  ا       فو ا

 ت ا  ا      إذ،  و ا و ان 
ا  اعأم .ا     

٣.     ا اا ءا : 
-  ءا   سوأ   .  ا اا  

ذوي ت ا     و  و         اطل
 .ا 

  ل     اطلت ا ى ء    ادم  أن -
 أب ا  ط ا ا  اا      اء

.  ا   و ا وا 
 اى اس ن  أداؤذوي ت ا  ن  اطل -

  ءاا  سأ  ر  اا   
٤.    ت اا      او ا    فا

   ا    ا  نمة و ااو ا ا   رةا
  ل اوطا   و ت ا  نم اأ   ت
 ا ام    و ا ا   ت  نم     و وا
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  ا و  اء او اام ل  او اد    وا ادئ  
اد ا  ه ا   ارات ا ا و    

 .و ا ا 
٥. امر او او ا ا ا  ا : 

 تاو ا اا  ءاو    أ ا ق ذ   ا و
ا من  ت ا من  ط م          اطلار. 

   ات      ال ات او ا ا او   
و ا رمو ا ا  رات اا   و      ف

    ات و  ا ادة.
  مهارات التفكير :

  : ا  رات ا د  
- رة ا : 

  ا أ   رة اا          ة أو ق
    وا و ر ذأ أ  أو ا    تة    واو د

 ل    .ما أ   ب را  رة اا  أو أم
  ع وأ ة و رأ.  
- رة ا :  

  أ   رة اا      ء    ب
     رة أو أم ر ذات اا  د  ذ   

  .أر ة إال 
- ومرة ا   :  

    اا  رة اا          فأو أ أ
   امل و ا ا و ارة  م ه ا و اه
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ق و،    رورد ا وإدراك ا   ا  إت ا ادي 
  . أو أم  ارة ا    اء أو  ق

- أو ا رة ا:  
  رة اا       ا ة أو اا  أ  

اد و   اا أو  وز وا   اة   
 أ  ا ط  ود ة و      أو أم ،ب و 

  .او رة  إ ت ة ة أو ار
- رة ا   :  

ات اا      ارة ا   ا أو       
    ط أو أم ار أو اأو ا ء أو ا  ا    ا 

 ره ا ا.  
- وا  رة :  

 د ا   أ ء مع  اا اا         ارة 
 ا وا  أو        ا  رة أو أم ،ا 

ا .  
- ا ل ارة ات  : 

ا   أ ال  ا ات ذات ا  ي  ارة 
ال أو ا وا. 

   :رة و ات -
ا   أ  ات وات ا            ارة  

  بو. 
- رة ا  : 

ات واظ    ا   أ     ارة 
   رة ى أو أما ة طاا  أ  غا  تا  
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 اا. 
- ار ارة إ: 

ا   ت ة وات         ارة
أو ل م أو رة   ذ             أ إأ ال 

 . ان  ات اة أ  ا إ ال 
- وا ا  ا  رة :  

  ،اث اا  ت اا   رة اا 
أو أم ا  ن   أن   ا ا  . 

- رة إدارة ا :  
 رةا             لا أ  لا أ   ا

أل دة واض أو أاف  أو أم        ا ات أو  أو 
ا اا ف ا ذ   . 

- رة ا  :  
 أس  أو      ارة ا   اء    

     أو أم رة    ،       ت أو ت
  . و اء   ت     ذا

-  او ا  رة  : 
ا  رة  ا  ط  ةا   ا ا

ا   اوأم  رة    ف ذ د  إت    إ ت او
 .ر

- رت واح ارة ط  : 
        ل حاو ط  ا   رة اا

   روا     م ت       ، و اح ا  رة او ام
    ة ته ا راو ا   ا. 
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  :   رة اج -
زدة  ات ا        ارة ا   ا  او 

     ا  دةة وات اا       ا  او ا ا
 ن ان    ، رة د  او اما   اا

م ل ا ت رف او  . 
- ا  رة  : 

م ات        إذاا        ارة 
ن  ااررة  ااف او  أماو  وا، اق و ات  ان

 . ات
 : رة ارم وا او ارض -

       رة اا أو  او  أو أ    
 ارة ا     أم أوا وم اف،  أوف 

 ن ا ا ءرة  ا رة و ىأ. 
  :  رة  امه او  امه -

ا   ا ا او  ات ا          ارة 
امه او ار  ل او  او ض  ت        إم أومه، 

 .رف أو أراء أو أر أو
- رة ا :  

      م ن  رة اا      ث  
 ،أوا أم  ي  ا   ا. 

 :  رة  ات -
ا   وو اات ف ا  ال    ارة 

 او   او    ،ةا ام  م  أوا أم 
  رةدإ ا    د او اا. 
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-   رة توا :  
  رة اا    و ط  ءراو  اا     

أادت اا و . ا  او ا ا  . 
-  حرة ط ا: 

  رة اا           ء طل ا  تا م  
  . ااو ار   ا او ا طح 

-   رة: اءا 
 رة اا          ء  ة ات و  أو 

ادة،  أإم أوا رة        ء   
  ا وري اا   اتءاإ   ن ام  ا

  اوأ  اا   ديا. 
  :رة و ا او ات -

 ا  ا     ا     ارة 
  ا ا أ   او ام ،       رات ود و   رة

ا. 
- م رة ا : 

ا  اء   اا ا            ارة
 او          او،ج ام   وا أم     رة

 ء  وا         ث اذا ان إ 
ا  ة. 

-  ر   او م تض ا رة: 
        ا  تت واما    رة اا

 ان ا        ط  وذ ،د  ا ا
ا از او الت او اأو ا  ة أواأو ا واا. 
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- رة ا : 
 رة اا    ا   ات اوادث او اءااو  ا

 ،ود   تأوا أم و  ءا   د 
  رها. 

- ا رة ا : 
او  اءا   ا اب ات       ارة

، وذ ا ااس  اص ك  أ أو ااث ا او  
 .ا ء  رة  ل ا  أما، او 

- ا رة ا : 
رةا        ا   د اإ  رإط      ي او 

 ا  إرة  اة ا      أم ات، او    ط   ااد
ا   ءاو ا  ا . 

-   رةا اوا ا :  
       او،ت اا  ار ا   رة اا

  رةد  ااا  ادوإ. 
 :  ا اءرة  -

 ، و ات ا ارا   ا     ارة
 .   ا ال  ات امترة   إم أو
- رة ا  :  

 ء  رة اا         ا رات او اا
ء  او رات   رة  أم ات  ا ذات ا، او  

 . ان    اال أووا     اوف 
- رات اا  رة: 

   ر ا دا م   رة اا   وا  
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رة     أم وذ و ا    او  ، او        ,رات ة
  ا ر اا. 

  التفكير لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعلم :
 ارات اة   ت ا  اب   ا

ا   ا وأ ء     ذوي اذ  بء ا ر أن
        ة  دون ف م و ا  أو أ 
ارات ا.و  ا ا  ل ا ا و إزدد     
    و ا ت اراا  م ت ا ل ا

ى ا ا      م ا    وا ت ا ب ذوي
        اا    ت ا ب ذويأن ا إ  
         و    ر وا   ا ت ااا

  ا وا اات و اء.
طل ذوي ت ا    أرت ارات ا أن ا

       را و    ناد وا و ا 
    را  أو ا   ار اا 
        .  را إ  ت وإا   ر  او 

ذو ي : ا  ت ون ت ا 
- .ذ إ ا ا  ا اا    
 ت  ال   ات اة. -
- .ا                    
- .ا   

  يئة الطلاب لممارسة أنشطة التفكير:
اب ذوي ت ا  ا  ااف         رة 

ا ا  إ ان ل ا ا   وت      
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              ا  در لطء ا     ا
     روا ا  و  ا أو ةت ا   

         بء ا ل أنا و ا ل ا ا ت اا
    راا   ا رات ا  إ  
      ا أ أن  رةن ا أم و راا  ا

 أ  ت ا ذوي ا و  إ  ا ت ا
        ر    بء ا  ن .ق اط 
 ن.ودب اا  ا    تاا اا
  ذ أن ء اطل  ا  اات ا ا       

 أم  . ى أت أا   
       ت ا ب ذويا ر م ءلم  و
رات ا أن  ارات أرت إ أن ء اب ن   
     ا  در و ا  أو أ   رات

ا  ار و ارة         ا ور ارات  
      أو اوى ا  ا  تاا
 ارة   ا.و  أ ان  ال (أن اب ذوي  

  ك أة) و رة رات ا  ن ت ا 
ت ا ب ذويى ا ا   

اا و   ا ر .أ  عا ا ا ا : 
- .اا ا  ر م 
- .رات ا   
 م ا طل. -
- .ا   رتا م 
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ا ر .با و دا ا       عا ا ا ا ا
  )  مLeat  - ACTS لا رات ا م.(   

  علاج صعوبات التفكير:
 را  ق اا :  إ اا ا   

 .  قو ط د قط  
 دق اا : أو : اا ا  را   

  :.  ادوار ١
       و راو     ر دور ا 
           ل رهو أ آرا  ا  ا ا  ك و اا

: ه ا اتو . ا  
 وا ا رة ا دا  . ةاءة او ا ا   
   لل ارات ا دى ا آرا  ا  ر ل  
 . ف أو ر دون  و  آرا  ا  درب ا  
  : ات أو ذ ات  .٢

إ و ف  ، ١٩٥٤ا ود   ،  ه ا  أ اق 
 وجو ا ء وا   با ر ة  ،  اءاتو إ

: ه ا  
        ا    ادة اع أو اء أو ار اا

       ا     تو ا  و  
أو اا از  أو  ذ      اات أو ات   

  اع .
         أو  ُ  ره وأ  حط    ء اإ

  ز ه أو  إ  أن   د  أره .
٣. اا ط  :  
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 ه ا  طح   ا    ال          
   ة ء أو ع أو   عم   أو  اءإ  ،

   أو ا اأو ا أو ا ن أو اأو ا ا   اث
: أ  و . و أو ا  

 امأ ام  ه ا  ،     ان اا  
  ا ؟

   ا  ا ه ا   ،      ن ح أن 
   ا  ؟

  :ا ا (اي)  .٤
   زو ه ا ١٩٥٨ا ،    دا ر ف إو

: اءات اا ا اإ  تا  
 ل إ  ف أو  د أا و.  اإ    
 . ا  دا   
 . ا  إ ا   
 . م  إ ا ا   
 .   إ ما ا   
  ات اد اإم ل إ  ا  . ة  

 ق اا : م: اا ا  را   
١.  ا ا ط(Brain Storm) :  

و ف إ  ا و اوم      (Osborn)ا ه ا أزرن   
       حل ط   ه ا  رو ا . ا  وا

    ط      با    دة د ح أ
  ال  . و   ه ا  اب إ ت   

 )  اوح ةة و  ١٠ – ٥ وط     ب وط (
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     لت و ااا   د أ   د   
ر او و  ا     ا دون أي امد ي ة  ا  

ا  ه ات ل إ أ   . و  ه       
 :  او ا   ا  

    ا اد إن اأذ  ات و ازدت و اا ا دي
ردون ظ ر و اا ،ا   و    ا  اد

   دة   ارة ار .
         رو أ آرا  ن اد وا  ا 

  د اأي     ، ام  د أن   ه ا  و
   ا ا  ءأ  دم   م م  ة

ا )   ١٥ – ١٠ . د (  
-  ا ات ا:  
   ااد  طح أر ول ة  ااة .  .١
و ااد  آ    أي ب أو ااء ر و         .٢

. آرا  
   ارة  ا ا و ا ت ة . .٣
٤.   . و ا ف و اا إ اد اا   
٥. .  ون ات ا   ا   
٦.         با  ا ا  ة ا 

  ار.
      ار و طق   أذن اب . .٧
٨. ه ا و ا رمو ا و ا رات ا  ،  أن 

      و  أن         
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ال ا ط و  ات اى ل إ أ د   
. ا ل ار و اا    

    (Synectics). ط  ات ٢
و ه ا  (Gordon)    ه ا ردون

 :  أ  
 .  ا   
 .  فا   

 و ا  وا ا ول  ، و ما ا  و
م ل إف ا ة   و ء و اأ  ة 

. ا  تو  ص وأ  
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