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  الفصل الحادي عشر
  صعوبات الرياضيات

 صعوبات التعلم في الرياضيات:مفهوم 
،  ا  اس  ات واب  دل  

  ر دا   تا  ن ل أي و ،    و
موا ت اا  وا ا    ر ،

          را   يت اا  عا ذ  ىأ   بوا
إ أم  ، ا و. و  اب أ ا  ات

وو أن  أدوات ا  ، ا –ام ر و إ ات  
 ل اوا ت اأن ا  ا  با ُ وأ

 ا ا  ا   ص   انن اما .  
     با   وأ أ   تا  ت  أن

 درا ا ا اد و أ اب  إ إاء  
ت اا.   ا    dyscalculia     إ

         اب ما" و ت ااء اإ  أو
 " ت اب وات واا 

 أ  را  ا  ا  ب إت ا 
  ا  أو   ا اموا را ت اوا

    وا ت اا  ات ا ا .   با   
أو ا.   إن  ا ا ا ا  واح

         ب واح واوا ا :و ا ت ااء اإ 
          وا ر واا درا  ت    و.  

 و     ا وا ا و اا  ت    ،
  دي وال اوا ا وا ،  تا اء ووإ
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 وا ا ،         ل ا  م   ته او
ت ااء اإ و ا ب اا.  

   ف أو  حى ا ل إا  رة ا  م
  أو رة أ  ه     وذ ،    دة ات 

وى ، ا وارات ا  ار ا ا ُّا اض   
    .ا أن ى اح    ت  ات

  أن  ا ون  دة و  ل ات.    
 ت أن  إ    و أ ت ا أ  تا ،

      ت ا ذوي ا  أن ا ث إت واراا و
و أ ت ا ،    ت وت   ات   

      ما ا  و اا ا  تا ، ور ا
        ت إا  تت و    .ا ا

    دا ة ا م ،      وا ا    ا إ
 وا. 

و مت ا ا ءات ا  ات اة     
      أن وا ٤.٥ا   ن اأي   ٢٢أو ، ا  %

  إاء ات ا ا ا رات     ، ان 
 اا  " اط ا " أ ارة   ، ا ت

ة ات اى ا  ،أ و  ار  ،   و  
ءات ، أت وامب ا  ،  ىا  أ ا و

 اة وه ا ا ،        ا     ر اوا
   وا ا ت       . وا  بت ا ن ذ و

    ا  رم    ا ا   : ىت ا
و   ا ،    أن أ  ا إ ا  اة، ااءة
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  رات اا  ا ا ه   ، إ اا   
  .ادة
ات  موا    ٩ – ٨و و أن ا ذوي ت ا  أر  

ت و ذوي      ولا ى ا   ت
،  ت وت   ى ا ا         ١٧ – ١٦ار 

       ق ا أو   رات ن أم   ، أن   و و
  ا ا   ت  نم ت ا ذوي وأن ا 

  .ا داد زدد د اات 
أن أ ات امرا     ا  درا و أر  

     اا اوا ا ا اءة      ، اا    ت ا
  اذج ا ا   ت ا      واب

ع ااط      ذج ال ا   يي ادب اا  
ت ا ،    ا   ذج أ ة ك أن  ا

ت ا ذوي ،        و ا  رة أ  ذجا 
  وذج أى    ،را ا دة ص اح  

ت ا  ا ت اوا اا  .  
و  ه اذج   ا  ا  ارات     

ا ت ااا  م  يو ا ،  أن 
ت اا   ؤ م ذج.  

١. ذج اا " ا  "   ن ا  ن ا 
      ا  ت مأن ا  اض اا ،    

   ا  م ت اج او   ا ،    و
  ا   ذج اا ا)   ذج او  ا  ذج ت( ،

    و و َّاض ال ا  ا إ ذج اا و
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 ط ل        ، م  د ا م تا  ذج أ
وار ا واي ،   ات ور ادراك اي

ذج       أن ا ا  ا ا    ، أو  امه 
     ى ا ة واا ام  ،      ا ا م أ

، ا اذج م   م: اج  ت   
ت  ، واا ة وا اط  ا   وذ

  :و   ا ا اذج ب ا،  اوم
     ةا را ا اا   ةا ا ،

          رات ت إا   ت او
  .ات    وج  رة  ة

        أدوارا ا اا   دي ت ا  أن
تا.  

         ذجا ا اءاتإ  قت واي ا
د.  

        ذات اا دا  ا   را  
    ا اا  رات اا  ة  

 م   ن ذات    ت إ . 
٢.         ا اوا ا  ا   ذج اا   

       ا اا    يذج ا ا ا
   ا دوا ا اا  ا   ،  ذ و ،

     ا ا    يذج اا  ا ""  
     ت ا و  رة ا ا  نا 
     دأ ا  ا ا    يذج اا 

     و ا ا   ا أ   ، وا
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   رات واا  أ   ا   ذوي  ا
 ت ا ،         ا  ن ا ا  را ن او

وو ذج     . وا ن أ د  ذج  ات  
ا ا م   ا ا  إذا م رات     

 ا   ا    ا دا را ا   ،   ا و
       م أن ا  ا ذج إن اا ا اض ان ا

أدا   ،  ا رات اا و م إ  أن 
 ا   ،       ا  أداء  أن ا  :لا   ،

  ا) ا  ا رات اد ا أن  م ،
 أن ذج    .واح) ا م ا  ر  أدا       ، واب

    ا اف ا    ا ا  ،  
 ا اف اا   ته ا م ، وا

    اط وز و  ى ا ةا اط  ا ا
ا.  

٣.          ع اوا  ت ا   ذج اا  
 ا و   ع اا أ  ذجه ا  ،

      دي ا  دة ت اا ذ     وا أ  ،  و
اض  إاء  ا ا   س ى  ات           

راا أدا و ا  ا.    
 الصعوبات الشائعة والتي تؤثر سلباً في الرياضيات:

    ت ااء اإ    dyscaiculia    ابا م
  م   و ت اب وات واا  

و ا وأب    .ات وظ  از ا اي 
 با  ت:  
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  . أو ء ااد ا  ات .١
٢. مت ات إدراك ااا.  
  .ادرا ااات ارات ا ا و .٣
٤. ت ااءة ا تو ت ااا.  
٥. ا  إدراك ر إا.  
  .اات وت ااة .٦
  .اات أو ر  اات ات .٧
و  ا ام   رد  اد ه         ،  ات  .٨

  .ات
  :  ات إ و

 وا وات اد). اب( اع اول: رت ااد )١
 ا اط   و ا ا  ( اع ام : رت ان  )٢

ا وا    مت اا  عا ا   و
ا  ا  ادأ.( 

  تا    ت  : 
 ا Dyscalculia      او اء اا   م و

    ا ت ا٤=٢+٢ا ،   ل اطا  و
 . من  اات  ا اارى

  ا Aclculia      ل اأ    و   رةان ا
         رةا  غ وب اذى أ م ا  اءإ 

ت ا و .ا ت ااض، اا أو ، ا
اات اة   ات .و  ات ن    

 . اد  در  اءة و ااد
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 ا Anarithmia         ل اأ   أ 
 .  ارة  ا واا اد

  العوامل المرتبطة بصعوبات تعلم الرياضيات:
  و، ع ات ا ا   ا         ذج  ك

       و طار  ت ا أن و اض أا   
    ا ، ذج و أر  اضا ا وو 

)ا مذج ا ،ا ا  ذجو ، ذج او
ا ،ا ذج او( ،:ا  ذجه ا و 

   : ات -١
رة  ات   ارات ا   م إ و

ا مما ا  ن     ، ا  ور ن ا او
        راتو وأ رات أ  م مما ا ،  

 رات إ و  رات اا   ا ا  
 رات اوا  ت اا  ت و .  

٢- ا :  
      ا ر زوا  وف اا   ، و

     إ م   ا راف اا    ا
 رات اا ،وات   ، ت اوا ت ااوا

رات اوا.  
٣- ا  :  

 م  أن  وإاد اا ا رات أو    
   ف أ أن  رات اا ،  م قو

   اف مأ : افا  ر      ما م    ا و  ،
و ااف   ، وأاف  و ا   أء ر اع     
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      م فو "ا  "    و ا  ع ا
          اءأ إ  ادع اا   د

  أو   ا رة اا  إ ه ا   رة 
 رة اا  إ م  .  

 ،  ف  ا إ  ات ا  ا و 
 رات اا ل إي أا  ا  أن   ن ض أن

ا  و ، ل ه ا ا     و
 ا ا  لا  رة ا ا ت ا . 

      ا ت اا  م  م و ،    و و
ا رات ااا رة ا دا   ن  ،  وا

ا م ،        ز اإ ا   موإ  ون وا
ا ،          وث ا   ا ت اا  م  

   ع وأ ا   نا  دا .  
       (ا) داءا  ذج أن      ًءو

 ا ة ا ،    ا أداء ا   أي أن ا
    ا   ا ا أداء ا  درا ،    أن ا 

ة  ى أ إ م   را ا وا         ر 
 ،  رات اا  ا ث إذا أ أن  أي أن ا

 ا  ا ا.  
و أن ا ذوي ت  ات من  ر  رة أو    

  رات اا  ت  أدة ا  ،     وريا  أ 
و ذ  ل  ارات ا ا وا ،      ه ات

    ا  راتأو ا ا رات اا اا  ،  و
، ا ا   ارات  ا  ادوات ا   ارات  
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ن  ا اي   أاف اى   ، و  ل ات 
 وأ ا وأم رت او.  

        ترات ا   ق ما أ  أن  
أو وا   ا     ارأداء ا  ل   ادات 

 ،       فوا ت اإ  ل  ا  و
      ر ودات ا   إ  رةء اا

داء (اا  ذج .(  
ون ارات ا  م ت  ى إن        

 ا ل  داء ا وررات ا ،   
          ت ذوي  ي  ء اا أ  

وإن  و ا ه اء  ل إت ا  ، ات
  ا ا اا أ و   مء ا.  

  علاج صعوبات التعلم في الرياضيات:
   دئ و  أ  ر  تا   ت  ذوو  ا 

 راتا زاد و اا ا  راتت  و اا  و ا 
 تا  اات  و اد إ اس  ار امل

 اا و ان و ر ا اص  و ا و اا  و

ا  ا    راتا  و ا    اط  و ا   

 اط  ةا  أداء  و ,ا    ى    ه  و او   

اا .  
رات : أوا ا زا  با:  

 راتا ا زا  با  رم و  س  و ا 

 إدراك     رم .    ا از اا و ات
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 -  ،ء ء-واة أ ،- ،أ-أ ا-

 ا.  
 أ    تا        ءأ  را  , و   

 اد  ا  ر      ت  ا  از اا أ و . اء

 س    و، اء  د    ا  ا  و ، اب  ه

 ازن، )ء -غر(اا  و اغ  ا  ا  ا  ات 
) - ( ل او) - ط (او ) - ( ار وا) ة - رد .( 

م: لما  سا د إا:  
 ا     رة أ  ا ا ا  ن

   سا,  سا  و ,اد  أو  .ا    ذ  

 أن   ا ا ا ءأ .  و  ا 

 سا   ءا ت ا ز أور. و ا ا  

اا را   تز أو اا.  
:  داتا ا:  

      ا  ت  ذوي  ت  او ا  ا 

ا.     ف  أن إ  ,    ب  و او ا  ا 

 ا.…واع  اق  و ا  و ا    ف  أن إ     و ح او
را:   اا:  

 ا  و ا ا ا  ف  إذا ا أ  اب  أن

ا,   لا,  ف أن أن ا ب م د أي  

 , إن و ب م د أي ا   دا  م.    ف  أن 

8×5 أن ا  8×5 ا و م.  
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: ر ا   راتا ا:  
         ا ا أن أ  رةا إ ا ع ودة  أو. 

 وفأن ا ت ذوو ا ن  اا  ت  ة   م  أ 

رو .ا  ث دون ا ر ل. و  ,  را  أ 

 راتا ا ا   : 
 . اا ارة .١
٢.  ا  ل دوري أ  رةو ا . 
٣. و ا   ات و   دوري. 
 .ارة إن  ا ة .٤
٥.  ا أ  تا دة ا اا. 
٦. رة رت ا ةا ا و . 
٧.   تا ا . 
٨.  ص   د راتا  . 

د:   رة  تا:  
 أن  رة  تا و   ت و اا 

و .ا  ,  ا ا  ا ة ا  ا 

 ا      و ا  اا  أو  ا    ط   

رات و اا   ا. 
:  ها ا  با:  

     لت  أن ا  و ا  و دا  ا     

  ر   ا ت ذوو ا و.  ا أا ب

   و .ا  ا  ات   اا إ ون و  ات

اا رة ا ادة و ات زح اا: 
١- ر ا   افا. 
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٢- اا  راتة و اا ا ا. 
٣-  ا  بة و اا ا. 
٤-  د ا. 
 .اب  ا ات و اس إظر -٥
٦- ا  رات ا ا. 

:  و ا  ا اا:  
 ثا ا أد     ا  ا    ى  ا 

 و ار  اا  ا  و ا ا   ا زه اي
ان .ا نن ا ى ن و ا ا  د إ 

 ى  ا.  
:   ص   ر و اا:  

  ا ت ذوي ن اإ ت و اا ا 

   ا      و.اا  و       ص    دون

اد و اا ا .  ا اأوراق ا ب و اا 

 .ب ا و
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