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  الفصل الرابع
  صعوبات التعلملقياس التشخيص وال

  : صعوبات التعلملقياس التشخيص ومفهوم ال
      را ل اد  إ    ت ا  ،ر  وإظ

      امأ       اً  ا-     م   
  وا دوا وف اوا ا   -اً ا  

  ظ  ارات ارا  اءة أو  أو ب. 
ت ا سأ  راته ا  ا و ، و    ذ  

          أن ا ا إً ن ىا رااد اا  ت  ى ا
و إ   ،  رة  اءة أو  مص ااد اى   

  ر   أو اب ت  ااد ًا. 
وز ا   وارف   أن ا   ت  إذا       

         ك و . درا  دو وا اول  اا
    ت ا أو ا وا ا ا  ات اا

  دو  ، :  زأ و  
 ا  ا أي ا اي.  - 
 -   ب اا  ا   دص أو  وأو إم ات ا

 .ء اف أدة أز 
  ا أو  ااة.  - 
 -  .ا  
 -  .   ا ا  
 -  .وارات ا   
 -  .ام رم ه ا  ي أ ى ا اا 
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 واا ا  أداء رات     ود ت  ا   ا    - 
ا : ،وا ،وا ، .وا 

 -        ت ا  نم ل اط رات ان ا ًو
 .ا  نم و  بأو أ ط 

ا    أ ،:  
١.  وإ  م إ  .ا  
٢.  .( )   ة واا  
 أي  م ان. ،  ا أو اود .٣
  ُ    (ذا ة اى).  .٤
٥.  .مء وما  
٦.  .ا  
 امل  م  دون إل اول.  .٧
   (اء) ار.   ا  ا .٨
٩.     أ  اضه ا   أن ،  ا : ، روا ،

 .أ    ةو 
 ود أب طر  ودة ط  أو امل  ال؛ إذ إن     .١٠

 ا   إذا و ام   أن ا  وفه ا  
 . 

و  أاض  ا    ا أو ال      
اا ،    ا  وا  ا   وإن ، و 

وذ  اة ا  ا  ادة  ،    م دة
       ة ا ا  ر   ت؛ت.  اب ا

  و ا  ه ا  م  ك. 

o b e i k a n . c o m



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

٨٩ 

 دا را  أو ا ا  ه ا أن ن ، ور
ا  ب اب   ا؛ ن إر ا  أداء ء   

ا  ي ول ً       ،  دي  او
    وب    أو ا   ل اطا 
    إذا ًأ ت ا ذوي  ً ث  او) را

 .(ا ا   
 إن ا  ا     ، و ا ارا  ا اة

ا     ا   ل؛طء ا ى  ًأ 
 رق ، امب واماء،   اوان ا واي  

ن  اح    ، م أ ... أن ا و    ، اء وااف
 ن    ار وً ا  ر  . و و ا       

 ه ا ا  ، وا ، ت اا و
 . أو  اء ل أ  وا ا وا  

 أم  اد  د ا   اا أ  ر      و
ن  ، ا ّت      رج   ط  /  ذوي  

    اا ه ا د ا ،     يوا
  ان :

 .رات ا   ار اء ا - 
 -   دا ى ا ،     ا رات اا ط سو ،

 ررات اا إ م ا  ل و . 
 -   ا ا ط ت اا  أو ت اا ر

 أو  ات.
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  :صعوبات التعلم تشخيص ذويخطوات 
١- . ت اذوي ا  
٢- .ا ا ا ا أ 
٣-  ات واا  اا ا ا. 
٤- .إ اا اوا ا و 
٥-  :  ما    
 - ا  ى. 
 -   ح ى وا ا. 
 - ما  
 - ا ا م ح ى ،        ف  و آ  أي

  وا اProfile ؟      ه ا آ اا 
 ا ة  ،تا  ت      ّا

و   ، أو ااد  ، أو  ا  ااس  ، ادة
 ا ت اا  ن ،       ةت ااا    ا

م   امن طال  اءً  ن  وإن م ، امن
إذا   ااب  ه طً  أو ظ   ًو  ً اة 

وا  و  ه ات  ،   و ا ً  
  و  جو و        ا     

راا وا ّا  ،  ّء او ّا و ،    
        و ا ا   م  ّا  أن

  اد  ذوي  ، ّات   ذوي 
ا    ، وإن ا اب   ٍ  ا، اّت 

 ، اّ امنت   واف ا  ذوي 
ا / ا  اضر اظ ا ا ، ا  ن أن و
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را د ،ا   ن ذ   ًو ، ا  أي ا
    اا ا  ا ،     ا ا  ا  

 ،: و 
أن أدوات اس وا  ر   اق وات  ا   .١

 ا. 
٢. ت اا   ا ا أن ، و  ن ر إأ 

 ا  ن ب .اوا اءة واا  در  
  : التعلّـمصعوبات قائمة العلامات السلوكية لذوي 

 .اك ام ار  - 
 -  اا ا. 
 -  ل اا. 
 -  أو إدارة ا رات ا ر إا. 
 - وا اا  ة. 
 .ا و امه  - 
 -  ى ا م . 
 . ارة   ات  - 
 . رات ااءة  - 
 -   وفا  وا روا. 
 .م ى ا  اب  - 
 . ارة  اب ات  - 
 -  و  ا ) رات اا  داءى ا م  ول  و ا

ا ،وا ،وا ، وا… (.. 
 .ا  ا أي ا اي  - 
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أو  ود   ا  اب اات ا أو إمص    - 
 ء اف أدة أز. 

 -  ا . 
 -  ا . 
 -     ا ا . 
 -  وارات ا  . 
 -  ام رم ه ا  ي أ ى ا اا. 
 -  ا  وإ  م إ . 
 -  ة واا  ( )  . 
 .أي  م ان ،  ا أو اود - 
 ارة  ا ُ    /  (ذا ة         - 

 .اى) 
 -  مء وما . 
 -  ا . 
 .اول امل  م  دون إل  - 
    ا  ا  (اء) ار.     - 

     ت اا   إ  ،    ه إ  ً ف أو
ا ،ا   دو  و ،    وا

وا اا  ً  ،وام ل و  ات  وذ  
  ا  وا   م اف ، اّت ة ل 

و ا ،     وا ،  د     ، أوو   
،      ا ا ءى ا س م ا  دة او ،

  ءى ا ن  أن  وو  و ،    
 در . ٨٨أن ن ى اء ط و ق 
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  المقننة:الدراسي اختبارات التحصيل 
وا ، ا أو ارارا  ارات ا ك 

     ا ز ا د     -او   اته ا 
   ه ا-         درا  را ا م   و

ا ،وو وا ا ب ا ،      جا ا  دة وذ
وا ،ن ا  ،      ع وأج أن ا -   وم

          نم ا ا  ف ا ا  ا ا  ّأو
م  ا    ا   مع ا ا ،ه ات

 ا / ا    ، ا  ا / ا  ض  ا  و
أء  ض    ، و  ا اي  ذه  ، ال

  ا اع .
  ا كت وّا ، اتا ا  

: ا  
١-   فب اا ا داء اذوي ا. 
٢-  را  ك ا . 
٣-  ك ا ا  ا. 
٤-  ا   ا  . 
٥- ا م  . 
  .  ا ا أو ام ا اب -٦

  طرق التعرف على حالات الصعوبات الخاصة بالتعلم :
   وا ت إم  ت إه ا  فا  ج   

ا و     ا وا وا ون  
ا      تا و ا  ت دو   

          أ و ..  و ا  يا رج ا ا
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. ا دا دأ ا     دا  تك أو
:  .. ذ   

 اد :  - ١
  ل اطا  ا أيو ه ا   ر أو  

  أم   ا  م  ا ا  أن ء            
. إ    ا ن إ    

٢ - : ا 
  : ت اا  ا  ا ا   ء  

 - . راا ل ا م 
 - . رة ا  ا   
 - . رة اوا ى اا د افوا  دو 
 -  . وا اءة واق ا اب واد او 

  و  ل إطء ا  ا   أم  ا 
  : ك  آ و ، ا واد

٣ - : ا ج وا ت اا  
  ت ا  ط  و ن ذ   أي أن   

) Benderا   ا  دي إ ا ا و ل (ر         
 م)وSlingerland(   طا   م وا ا  ل أن

 أن ك  أى  ات ا        ، ار إم أ  امث    
. ا ا  ل  

  : اوات  - ٤
 : ا اي أو او  اطل و ا  أن       

       وأن ا ل إا ا  اءوا ا  ا ت اا  ت
  زا ة .
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  الخصائص التعليمية لأطفال صعوبات التعلم :
        ه ل  أو أ   راا ل ا ضا

. ا  
 اءة اا ط    .  
 . أ      
 . ةت ات ا   رةا    
 . ا  ت  
 ا . اءةا  طت واوف وا  
 . ا  روف واا   
 . اءةا  ل    
 . ودة برة ا   
  . همر ا  
  ا   با  لطا  ى ضا  
 . ودوا ا  
 . اا ا  
 . ما  

  عليمية وأقسامها :الصعوبات الت
  ت اا   ت ك  ت أوت ا 

، أو اء أو ا أو امه ارا أو اات ا      ، ااءة 
و  إ ، أو ادراك اي وا، وت ااة

:  
١. ت ا ا.   
  د.  ات ا .٢
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        ا  ا  ت ات ا  فق اك طو
.ا  ءأ ا   أ  دي واه ا   أ

     ا رار اإط    رات ا  ت اا
رق ا ،ا وا ،   ل اا رة إا  و

   أو ا دراا ا  ا ه ا   ، أو
ت  ا  ت ارات اد ا وااءة        

. ب واوا  
  ت ااءة : )١

 ل اطا  ة م  هو ت ا  نم ، ن
و ذات أ   ، ا ار  رة ة  ارة  ااءة

 ااءة (، وا   وDyslexia   واض اا أ (
 ا ا را ا اءة .. وا    ،   م

    ل دونطا  ،         ل اطا    و
    .   وا اس اة ا  نأو ا   رة
      وا أن ا  . أو ا ت اماا  أو ا

طا    اءة أوا  ت   . ق  
و ف (ن)  ااءة م ) : يء  ارة  ااءة  
      ر و و ( أو  اءة اء دا     أو

.  ة و         أن   ا ا  أن أن م  و
.   ر أنط   

  ع  ااءة :أما
،   ا  اءة ات   ، ب   أات اوف -

ما  ارة  اا      ، و م   ارة  اء
. رة اا 
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-    تدراك اا  رةا  ب ،  اتا م : 
ن  ا  ات   و، وم ام ول ة  

. ء إأ    وفات اأ    
-  ا ا  ن ا  ،  لطء ا  

.ا ا  نم  
  ت ا واء : )٢

         ا او ه ا  ا م ) Dysgraphai أو (
)Dysorthography( ، رات اا     هج ، و و

       . ه ا ا ا   إ ء     اإ   و
       د ان و ن ا  أن إ ه ا ا ا

 ي وارة ، اوا إدراك ا  ،    ا   وا
وا ،   ا   ء ااع اأم  إ    يوا

     ا ا     تاا ا ، ذ   
    ا  ارا  ءرس ا    وفل اأ

  ا  د وة . ج ه
  ت   اب : )٣

      ) ت اا   ه ا Dyscalulia   ج م (
وارة  ا ا ه از . و ن      ، إ اا رز 

    ا ل ار أو اا  ا ا  ا ) أو ٨،٧ر (
) ٦،٢ر  إدراك ا  رة إ وا ت اج او (

وا ،    ت إ ك أن  ا   ذ  
:  دة زت ور اا   

 -  أ                          -  أ                       -  .وي ... ا  
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واا اء ا   ا ن ا  زدة رة       
. ب اا  ا     

  السمات الشخصية للأطفال ذوي الصعوبات التعليمية :
        ا ت ات واا  وا  ك

ا  ن م ت ا ا ا ى وت ا
     ا ء ا     ت  ب ا
     ت ا ار  ت ا ل  نا و (دا)

: ا ا ا   
ادي ا ر أو     اض  در اء (أ  اى - 

. (أ 
 - . راى اا  ا ما 
 - . ك ات ا       ا  

  ا ا ن ا   ت  لطا م و
إ ،  ل رإر  در نم  أو ،    

            ب ا رب ان أ إذا درا 
ت واا  ا  ،    ات اأ   درا  أو ، و

 ن ا  ااة    اء أء  ات         
ب . ، اول او  و   ل اأ أ    ا موا ك ا

: ت اا دي إ  
- ) اا اHyperactivity: (  

و و (وا) أم ض  ااض .. وأن وراء ك ا اي      
و ،   مط زاا ورا    ا ودا وم امه         

و    ، ا أو اس أو ا   ا   ا أو 
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  حا  ر أوء ات أه ا  ، ءا  أو ،  أو
  ول ا . و : ط ود ك ج ا اد ك .

- : مك اا  
     اا   ء دونأ  ن      أو   نمو

.  و    
- )  اDistactidility: (  

          ىات أ ل إطء ا هب ام ا ز ، و
   ا  ام ة ط إ ،   ا  امه وه

. ا ا  
  ات : - 

، ون ك ا  ا ة ط ،   و  ا 
    ن ا   أو  ت  ن او

  ا ا  إم)أو ا أو ا ار ا( .  
- : مت اا   

 ا   ر  و ،مت ا  ل ،     او
ز ا ظداء اا    مار ات أو اا  ،

      ءا إ  ا اض اه ا  ا أن  و
اا    ،     و اة ا  أو
و . ا ا   و  دي  م  ءوري اا

           ون ل  ذ و ا  د   
 .  د وارا  ور ن ا ا  

  
  
  

o b e i k a n . c o m



 

  

  مشكلات التعلم  الأكاديمية-النمائية

١٠٠ 

  : لذوي صعوبات التعلمأساليب تعديل السلوك 
-  ) ا ا Positive   Reinforcemevt: (  

       ب  دة أز أ  با ا و
ا ،      ول او اء اار ،    ا ا و

ا ا أ  ،   أو ا اد   ن و
      ا    ب أوأ  ،     ن أن  

  ري .
- ) ا اNegative Reinforcement: (  

           زا وذ و  ة ا دةز إ ا ا و
اث اب      ، اأ اا  ه  ا ا  ا و

طا  ا   ا ل (اAutistic     ا  ا  (
 را    لطا و  ، را  اذا ا

 وا ، أو  ذا ا ،       بك اأن ا  او
   ز .      ل اطا  ا ا ا 

  ب أا    ،       ل ك ط   أ وا
. ز ا اا ط  م   

  ) :Punishmentاب ( -
        ق اا و .  ب   أو  ث عإ و

  ا ط ا اا  ث ى اد اي  ك   
    واة اى أ    . ه .   ه   

     وو ذ  ا ب و مأ ا ا اا
 ،ا  ت  ا ا  ل، واء ، اإ
 اء  ، دةا دوات ا   ، اات ا  : ا ، ان

ا  ،. ا ا  ا  
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         و  ب ء  لا  نب اق اط و ،
ن  ن ا وذون  اء م   أي مع    

  يو ،  ا  ا ا إذا ونو ،    ا  او
م             ا ا اا و د وارا  

  اب.
- ) اExtinction: (  

و ا ار   ا    و أن      
أ ا  ط  ات  ب   أ  ات    

  .  ب  و       ط  ك ا   ا اا 
       . ذ     ك واا ا ا    و

  أ ا اا ،       ى ا وانك ا    ا ،
وز ك اف ا  ط امه  ،        أ ك اوان    

ا .  
- ) وا اShaping & chaining: (  

     ب ك م ت ارا   كا  إن ،
و  ا م إ رة واة   ااج أو  ا أو  

أ  ا     ة وات         ان . 
  ،      دي ا ا رات اا   إ م و

ك اا إ ،   إ   ن ا ا ا   
اا ا  ،نا  ،ا  ،اربا ،   اءا

.    
- ) اModeling:(  

   أ  و      ك ب اا   قا ، 
      أي    ر أن    ء     
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ا و و ن م ا  ط اذج أ     ط  اذج .
     ك اة أو ا ا ا م إذا  اا اد ا

و ب  اا أ أو أب ا        أداؤه ا .
.    ا  

  صعوبات التعلم :ذوي معلمي أطفال 
   ص : - ١

             ادا ا ر در وا   ا  أ 
     و ا        درا

اب رات وم   رة امه ة ط أء ااءة   
إردات رس أطل ذوي ت  و          وك  واب .

اردات  رس  ادر أو رس ا ادي أو ال         
:  ا  

  وح وت ل .  ء وت - 
 - .   ت اا ا  أن  ارا     
  ا  اب ل أداء اات . - 
 - .  ا ا ا ا  
   أن ن   وة   اك . - 
 - . وا ب اأ    
 -  ا ا و         وذ ا اداا ا   ا 

 . رات اذج واا ط   
 - .  ا ا  ر أنا    
 - . دوق اا    
 - . رات ات و ل  صا ما  أن  
 -  اد اا اا .   
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 - . ا اا  ت اا م  
   دي : - ٢

  و   ا    ديا رس ا و
. ب اا  اددر    اا    وندي اا ا  و

  وندر واا   أه  لإ أ   ى ا ر أ
.  راتوا راو   رةا  درا     

ا ادي  ار ا  اب ذوي ت ا  طق          
. ت ااوا را        د وأ ا  ا وأ

ا ت ووما.را ت ور     
 شكلات قياس وتشخيص صعوبات التعلم:م

       ا  س واا أ   ود اا  
   و و  تد   ا    اف اوا 

  ا  ا ا  وا  ذ    ،  ت
وا ا دوات اس وا    وأا ودت 

   و وإاءات  ، و  ض ه ات:
 - : س واا   تو   
١. . س واع ا ت اا اا  
٢.  يض ار .                             اأداة ا                                 
  اض اي   مع أداة اس . .٣
  ء اا ارات : -

            سرات أو أدوات اا اا  
  أ   اا  فا  ةة و كو ،   ص

  ت ء اا ارات :
١. . ا    ت  ا  
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٢. .    ا  
 ب إت ار  ، أو   ات . .٣
٤.             را  صا م    

.(ص اا  كام) ا 
٥. .    را اا 
 ار اا م ار . .٦

و ال اى ء اا ار  ا ت         
:  وا ا  

١- . (أو م ) رء أداء اص أاء اإ 
  ات وا ا ص .          إء  -٢
 اع اص . -٣

    :  ، سدوات ا ت اوا ا  د م   
  أداء اد و ا  ذات دت ق وت    )١

        راتأو ا  ر دو و ،   ، س
        دأداء ا   ا  ر ، إذا  و

. ا وس ذات ا أدوات  
  إاد و   أداء اص . )٢
 ءة ا ور و ور  إاء و ات       )٣

 ار  اص .
  وف ا ا  ار .  ا )٤

و        ا و ا  س واع ا  ، و
ا ا  ص  ااو ا  اف  ت           

 .ا و و ا ا     اتاطل ذوي 
و اطل  اد  ر ان ا        رت أدوات س 
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ا و  ر ا ا أن  ر وظر أدوات   
       ، نا ا  ما ا  و و س واا
   ا ت ا    ا س وات أدوات اظ

   س        وا  ار ا ت وق و تد  ت
و اطل  اد إ در  اق . و أت     

: و ا  عا ا ا ا   
 ض  ت ا ، أو  ض اس اي         - 

 إذ ا ا  و د ، وا  دا ا ا 
. ه ا س اا أ  دا 

 -      ئ وا ا  س وات ا  اءاتإ 
. داء و ما ا   تدر إ ت ارا 

 -  ت وق و تد        ت ا س و أ 
.  ر سا  داءا   ذ و  

 الآثار السلبية لصعوبات التعلم:
     رة أو اا    ط ات  أو ت ا لإ

:ر از اأ  .ا و رة ا   
١.       او  ره دي إ امرات أ  رة ا 

ا ه ،.وا ا اا       
    ، اض دا ا م ا وا ار     .٢

     ااد.
٣.   اءةرات ا  ا ادا   ه دي إ ،   و

. ا ا ا دا   
ا اط ا  ان  ا اض ا (اب     .٤

ما-    ا ا إ ء ا ء دي إ  (ب اا
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   اما –  را   –اة . وا    ت ا ا   
.ا  ت نم  ى وا 

٥.     و  راتا ء إوا ا  بوا را  وبا
. ا  ا  ب  

 الفرق بين مفهوم صعوبات التعلم وبعض المفاهيم الأخرى:
    ت ا إ فا  ، ء  ءا 

  دا   أو د ت ا  نم ا ،     أن  وة
، ااد  من  ت   ل وون   ت أى

ل ا  أ ااءة إ  ا وأ   اء      
وا          وا ت ا  قأن م ة. و ما  ت

:ا 
ت ا وا ارا : ا ا  إ اض اء         -١

 ا  ا ون   ارات .
٢-        اوح ل ذ ا  : ء او ت ا٩٥-٨٠ 

در ،    ا   ة   ون   و ،    
.اما  ا ا ا 

ت ا و ادر  ا    :درة  ادة           -٣
. ا را ما  

٤-   دون ا  ى  ا ا :ا وا ت ا  ،
 اا ظداء اا   اأو م ،      وظ داء ذ  و

.دون ا  
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