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  الفصل الرابع
 النطق الأساليب التشخيصية لاضطرابات

  
      م  أن ط      ا اب    ن ،ا

   ا ى   اوأ  راتا اا
واا ن وات    ذا  رات ا  اب اظ 

ف، اوا ا او ، اا ا      ا
    ا  او ا وا ا ا  ت.     ن 

وا  أن   امت ا        ، ار 
اا ه ا  وريا       دا  رات اا  تر

    رات اا     يا ظداء اا
. ا  
 : النطق اضطرابات وتشخيص تقييم

 رةا ت أن إاا ا   رر  اوا ،
 أى أن  – ار  م ا ق ار ى إمر ن وإن

     ة   -  ى  أو ر  – اات  ه    م   إمن

  .ى  اا    أ    أ      ر   

ا ه وم  تاا ،و  ادإ اا ا  . 
 : وا ا ه    مض وف

١(  ا ا  ا: 
 ز وا –  –    ارسا  ف  ا    لطا 

   تاا  ل  م    ضر  لطات ، اوا وا 
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 ا اا ،و    أ  و  ، 

ا را ا  ر أو   لطا ،ت وا 

 اج    وا  ا  اات  ج  أ  إ اة 

ا . 
ه و ا   لطا      ا    إ 

ر ،      ء  اأ  دى  اا ،   ا 

     ا ، رة  وا   ، ءةت  وا ، وط 

ا  .وان وم ا  رن  ا    ا   

ء، أا    اد أوف إا ا ا  

 ا    ا ،     ة  ا ، ور    ز   

  ا دا . 
 ء  وز  اا  ا    اتأ  ا  ا    ابا 

 ى  م  رل ، ا  ات  ذك، ق، ز، ذ، ش، س، ر، ل أ   

  الل اطا  ن  ام    تاا  دون ا  ا 

 أو أ    . ورى  وا      لطا   

 ا  وأو     ،   أن     اات    من 

 أوء  إاك    و   . ج  إ ج  اات   من

را   زا ،   ورة  إ    ج  أط إذا   

ا .   ادإ و   تا وا ا  

 ا أو، م      ءأ  زا . 
       أو ا  ن إذا  د و

 و و     ، تأو ا ا    

o b e i k a n d l . c o  m



 

 

  

 اضطرابات النطق وعيوب الكلام

١٧١ 

 اظ     اا ا او  أو ا أو ا و
  ا  ا ا   ا ، ا  اءة  وو

  ا ه ااا ه ا ة. ومو ا 

  اءة وارات ا  ل  ،      ا  ء اا و
ات ا وار ا . إن اد ا  ا        ل

اه ن  وون  أا  ارة       ون ا
   "  ا ا:"  م إم       ص اا  ب إو  

ة ال وار وا      أ  ط ق  ه ارة   
    .   أن  م ا  ا اي

 ا  ن تا   –  ا    ان
ا ب ااو ا ا    وف اا  ت ا

وا ا  ان ا واات ا ا) ب     
  ة اأ  ووا ب اوا (ا ن وا
   ن ذات ا   ا وا (ا أو ا ا )

ا ا  . ا  ى وا ن  تا   لطا 
      اا ت ااه ا  ت ااا  نم ا

    ال ا  اطلوو ب ا  ء 
            عا ا   ةا ات اء اأ  طا

(أي ااب اي       ا اظ  ت دة ااب اا
  ا  او اس ي). 

       ت اا ب اا  تو و
اظ درا ات   ى ات ة  اض   
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  ا ال أن اا ا  ا ت ارا (ورز)  يا
           ر ا   وأم ت اا وا طار 

ا       اطل ا من  اات ا و      اطل
وه اا  ارات ا ا وا ا ،     م دي

(  ا و ان) وا واا واى  
ا         ءا رة اء وادي واوا 

ا  ا  طل) و ااي ن  اى ادي (
واا  .    ا ون     ا ا  ل      

ا  نا ام    و      ثا و م 
 دا ان ا    و أم أن ا إ  و 
ا  ااد   اات وا  ام ان ن     

.ا  د رات  
٢(  ا : 

ان م ات مرة ا  ن و     ر   
 رة  ا      ذ    إ    ن ، ا أى   

ر   أ وأن د   ا . ى  و  دا   

 وا ا  أو واا، ا  أو ا و اطل

و  دات ا     آةدة وه أا  

مإ  ا    ر ط نا. 
و  دا ا    لطا  ط    و 
ر و  أن      ثا    ع      ح 

         ا        تا ،
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،وا وا و  سدة اا  ه تدا 

 اى ااب وط، و ا م ل  م ص

م ،دء وات، اوا ا   ابا. 
 ور  ذ           ء    تاا  ى  ا 

ا ،  و    ذاءات  إى  إأ      ا  وا 

 
 :واع ا إر )٣

  س ا  و  ءا  أ        تاا 

 ا      س  إ  ز  دى .  أن  درا  ر   

ا  ت ا ا   ه ل ،و     

ا ا  تا ا  وا ، مأن وذ  در 

 ا  ر ابى اا م ا . 
 و    ا    رة  ا  ا    اتا ، و 

 ما    ذ      ر    إ  ا    ع 

 ز، ذ، ص، س )  أات      ت  أو، ات 

،     ا  ا    و  اوف       وت(
 ،أ ،. 

 : إر ذج -
 ت، ت، ت، ت، ت، ت

  ، ،، ر ، ،ز، راح = ر
  ، ، ، = ل
  ، ، ،ل = ق
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 ، أ ،، أراك، أ ، = ك
 أرز، أز، زا = ز
 ب، وب، ذم، ذ = ذ

 رس، ر، ر = س
 ش، أق،  = ش
 خ، ر، ج، طخ،  ،وف = خ
 ج، ح،  ،ج، ى،  = ج
 إرث، آر، ر = ث
  ،، ن، ز، أم ،ف، ز، اش ر، = ف
  ج، ح، ح، دج، أ ،ر، ف = ح
٤(  اءز إ ا : 

       ا ، وإ    ا  أن ا  ر 

ا  اءز أ ا ،ورة و        م 
 ا ا ز أاء   . ا ر  اات

  ى  ءة  اأ    ا  ظ  ا  و     

ا . و اإ   أو   م  ، 

 ظا    ع اوا إ  د، اوا   
    أن ا   ء أى ج ا  ور، اج إء

 . ى
 : ا س )٥

  أء  اف  ا  أداة أو و  رة
   اتأ  ا ، و    تا  ا    ا 
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ا،اا ،ع )ااب ومف) ا ،الإ ،  ، إ  .
و  ة أ  و    تاا  ى  ا  ا ،  

  ات إ   ار ابا و . 
 : رة ا ار )٦

 ا  رة    و ، ا  اات      ة

   ت  مب  ارة  ا    أ  ا ،  

و و أن    ،)  ر )و، و    ،ر
 ود ار    ر  ا  ات ض ار

إ رة م .  ل أن أطا  رة  ا  أ 

 ج  امأ  ا  ، او    ءما     

 ر  اات    ار   ، ا    ا  اتا س

 رة ا أى ر  م  اترة ا  . 
ر وا رة ا  ة ت ،  رة  أ 

ا   م ت ومرة  ا     ، أ  أدم 
     ا    تا   . ى  وول اا   

 ا    ا  و  ت  مة  ا  ىأ         

،وإذا ذا    ا  تا  و    ا 

 . ه اره
 ات  ا   ذ  ا أ وإذا

ا(ا  ةا(   ا وإذا . ا أ ا 

   أ      ا  ت  مب ا )ا (  أو   

     ت  إ  و ( را، را را،، را ) (أ (ك  ف
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أ .و ض ذ  رة ا     تا ،ار و 

  . اد ا  إ ج ا اة
 :ا ار )٧

        رة  ا    ت  ما      ل 

رة ا ، و    رهره  إ        ا . 
ر وا ا  ة تم  جم ا ، ذو 

 ت أند اا      تر درإ ا ، 

  اء ن  أو    دا    إ ( (   

 ات  ل     أم  أى،       وذ  آ  ت 

 اده  ا  اء  أر  أا . و  م  ك  اا   نأ 
   ت    أو     أن    اا  ات 

و  ات ا  وا  . 
   لا    ات  مأ   "  وب "   أن  ا 
  ت )( ،       ن  اى  وا ،    

) ب(   أى  ة      ،(و)   ان  و (ر)    ان 
 م      اات  أن و  . إ ..... ا ع إ  وان

ا    ق ،  و      ا    س 

وم  ة إ دا أن  ت      او   

 وف ، ار    أزوا  ار      و ، اى  اات 

 ت  ا  ز      ا  اوف    إ ار 

زا  اتا    . 
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 و      ا إ    س  ا ،    
 ذ أ وإذا، رة ا  إ و ا اات

  ا  ترة ا   س إ ا . 
 در  وأن ا    ط  م    تاا  اء ) م  أو وظ 
(   ات مرة ا   ، و      ءأ 

  . ا ار
ا ا را  ا     و م اث اة  

        ا  ا و  رات اان ا   ا
   زات ااج اا  ،     و أم

 ،لطا     ن ا  تاا  نم ا
رات ا ، أن ك   ا    اد  ه ا  اطل

    ا ن أو . ه ا ط  تراا  ا
ا  اع  ا وا  ا   ى           
            ت ه ا  نا أط ،ا ا

 )نا د( ا)وع ا       ع اا ا  (
         د    او ن اا م ا 
       نا ن ان دا و ب ا ج ل  ا
       ات ااج ان وا ديا  دةا اا

ا من  ا ا     اطلأن  ء ان
ا اد ع    اات ا  ه        

  ا  ان 
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وض  ا ا  ااي ا ون       
    ا اع        اطل درات  م ا ان  

       م   ب ا  نم نل اطا   ن
د ان دي   ا ت  ا ا ان د ان       

  د  ةلظطا       ب  غ وانا  ٨٠%   
ون    ا  د ان    ا          اطل

ن ا اج    ، ا ور ج  ن  ام ة
         عا ا  ا  ل اطغ     اا  

   ا  ن واا ن د ن اذاا    دو  
  ا ا ن  ط  د   م ج ا

ب ا  طل ا  ا   د ان        
      ا د اا  ت اان واا ام و

  ج ان وا   ة  ا ذات ج اع و
  .ى

ا   –اى رات ادرا    و ا  ارات
ظا ت اا ب ر ،  تراا م  و

     ب ا  ذو د   ة ااى ا ع انا ا ،
 ح  –   و أن ا ا  م أى    

 ان ا  و    ا  ب أداؤها
   و م ا  ب ا ا  ات أو
       ،  إ ر ءت لا ا  ثا أن م  ا 

ا من   اطل ال  ء ا ا أن 
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  ظا ت ااات      اا   را ن ن ن
.  

   ا   أن  ا ا ا اا  و
:  أ  

١-   ا  ءأ ا  ض ا ا  أ 
٢-   ،ا  ل ا   ا ارة واا 

   ا   ص اا  ة  –أنوا ا
 ه ا  ا أن  ،    أء  ا –واق 

ى ا أ ط ،  اد  ا دي  
        رات دة إ لطر     اط  و 

 ا    اوا رة اا ا  م إذا ،
   ا  ا ن أ ، ة ط  ا

.ط طأ 
  ت اا ب اا  ل أن أا  ،ر

 ظا–    ا–    ن ذا أ أن     
            أن ا   أ  أم إ ، ط  وا ا

   ديا ورة ا ق  اه الطا.  
 : التشخيص استراتيجيات
 م راتا  ا      ت  ا   
 ا  ا    ا  ا را ن  ودة

 ا      و  ا    وو  ا  ا 
   ك  م  إذا   د  أن ج   ،   و . ا  ك
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  ا أن ا    ا   ى د م م 

  ا    ه ا . 
 أن   وا  ا  ز  ا  اص  إاء  و  ا 

ا  م  اب أىى ا  وظ ا ،و  

ا أن  رر ا  ف    داب  وى  ا 

   ا         م ا ن ذا. ا ى

ا أ ا  رظ  ا    وا  رت  ا   

و ذ  ل راا ا ر رىا  . 
 فا  ى رةا ا ا م  

     وة ، او اى ى ا ا وارات

 راتا ا ا   ا    فا    ت 

   ى  او  اا  ا  ا    وا   
 أرات ة وك ا.   ا  م  ا ات

  لط رى ار وأ م : 
 . اا ارة ء  ار * 

 . ام د ل ا ر ار *
 . طل ا ار *

. K.F.D * را ة را ا 

. C.A.T * را  عر ا 

. T.A.T * را  عر ا 
 . ا ا ار * 
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 ا  ا  ا   م إ وت

   ا  ام وات م  ا ط  أل د أن

  ى  مأ  وذ  ا  اعأم      اد  اءأو، ا  ا 

   ا .  ى  اا        ة  در  ا 

ت و ا )أى  وث  م تا) موإ  

 أى) ا   ا.  ه  و  تا   إ 

رات ما ا ا    ة  ابى  ا  ا 

وا رت ا  ا و ما ى اا   

 . اوف ه
  تفاوت حدة عيوب النطق :

 ات ا ، اوح ب ا  ب  إ دة  
  م  ا    دع اا  ب ا  ن
اى، م ا مة ة  ول ا  أر أو      

ى أو ار أو    اء،       ا  ا ا 
إ أن ي ا  وح  ا  ا   ، إ أن  اء

 ا   ، ا اي   ا  در ة ااب     
 –  –    ا ء ا  و   

ا وا         ا ا ا   رة اا  
ه  م أات ا ا اة ن م  ااب   

 م  آ ط  ة ات ، أا م  إ  
      اوا ا ب ا ن  ، ةا ا

 ا ا       جا   ة ن أ  دة ، 
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       أ آ ط  اا  ءل   ، اا 
.أو ا رء اا  ج  أ ء ان ا  

    به ا اعوأم ب ا د ن ىأ م 
  أ   فب ا ة أنا  ابة ا در 

 ى ط أ  ب اال او ا  ،ن          
       ر ظ ن ا  ا ر اأ  ب اا
ا  ام   وح ا ر ا  اء     

   ات اا  ن     ا و ا  ارا  درة او
     رة ات ا  اذا ب ا   درا ا
وا از و ذ دة د  ة  ان ا ف     
       أ  زا ات اار اا   درا ن

 ا طات ارة  ا  ن  )  ا ب ا أي
      ت اوا رة اا    ا  

.  ا ر دةا   (ا  
ا ا    أم رة ار او   ول اا 

 ا ا  أأ   ل  ي   ا 
 ر أ ر .و    ا ا او ، اظ

 اق اظ ا د اف  ت ان      اطل
  أ .ا    لا    ما ،  د أن و

  ا ا  ا          ا  ءا ر  أن 
ا. 
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 ونى او ا    ي ا ا ظ أنا
 اا  . ن ء         ن ا ا  ا

      اا ا   با ا ل ،       ن أ
ط      ر ة إاءة ا ا    اد اأ    

 آ ،  ن أا      لا  ا ا  ظا
    دص اا        ، ا ا ل  رةا  أن  

ا و ا       ا ا ا ن اد اا 
   ل اى    .أأ م  ،      ل ا  ا  

   ا  را  ون أن        ر ل اط 
 ار ادة إ.  ء ن المطن ا   و ا

   ن ،     ا و  ن  م اا 

    ا  درا ا .    اءة ن أنء ا ى 
 ا  ةا        ا دا ن ام ا  عال ما

 تا ا     ا .  
          ، ي سد او  ض ةاءة ا  حإن ا

 وا ا  وا  وةن و. ت أن أرات اأظ  

         ا  ون  ةا ط  را.     ار
ا ا  دي وا وا ،    ن٢٦  ٣٦% ا %

 .ا %    ٥ا  ا  ن ا   وأن دا  ،ل
إن ا  ،أ ا  دص اوا ،   ا  

و ا أن ه ا    اطق        ، اءة اة  
و رك ارىء ى ا     .و  ا ادل 
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ي ان ا ه ا  أن  ات ادر  ز  
. درا ل ا  ول أنو أ  

 ا  ة ااد ا من  اات   
ا وا (أ اط)  ا  ل  ال       

ااع اره وأم   ممج   ، او    
ن أ اط  ا   ا اات 

 :  ا ت اا  
١-  ء اأ ) نا-  ا -  نن) . -اا  
٣-    ا اى ا    ف ، أ

   مع ااب . 
   نطق وعيوب الكلام :إختبار 

  تحريف  إبدال  إضافة  حذف  الكلمة  تحريف  إبدال  إضافة  حذف  مةالكل
          ضفدع          أرنب
          طاووس          بطة
          ظبى          تمساح
          عقرب          ثعلب
          غراب          جمل
          فراشة          حوت
          ثقلم          خروف
          كتاب          ديك
          لمبة          ذبابة
          مفتاح          حمار
          سرن          زرافة
          هدهد          سلحفاه
          ورده          شمعة
          يد          مصنع
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   :النطققائمة تقدير مستوى 
  أولاً : النطق اللفظي

  لا  أحيانا  نعم  العبارة  م

ينطق بياناته الشخصية بطريقـة صـحيحة عنـد تقـديم نفسـه للآخـرين         ١
  مدرسته   –عنوانه  –مثل : أسمه 

      

        وزملائه) –أخواته ينطق أسماء من يعرفهم (ك  ٢
        يقلد بعض الأصوات المختلفة   ٣
        يلقي التحية على الآخرين بألفاظ لائقة  ٤

الأم والمعلمــــــين والأخــــــوة يطلــــــب المســــــاعدة مــــــن الآخــــــرين (كــــــالأب و   ٥
  ) بعبارات مناسبة والزملاء

      

        يقدم الشكر للآخرين على المساعدة بكلمات واضحة   ٦
        ولة اجتماعيا فى طلبة للأشياء يصدر أصواتاً مقب  ٧
        يعتذر للآخرين لفظيا عن صدور خطأ منه   ٨
        يتلعثم أثناء الكلام مع الآخرين لا   ٩

        يمارس عملية الشراء بمفرده   ١٠
        يستطيع التعبير لفظيا عن رغبته فى اللعب مع زملائه   ١١
        لخروج من الفصليستأذن من المعلم بألفاظ واضحة عن حاجته إلى ا  ١٢
        عن مشكلاته بألفاظ صحيحة  يعبر  ١٣
        يستطيع التلفظ بعبارات مفهومة عند التعامل مع الآخرين   ١٤
        يستخدم ألفاظ واضحة أثناء الكلام مع الآخرين   ١٥

  ثانياً : النطق غير اللفظي  
        يسلم على الآخرين باليد اليمني عند مقابلتهم   ١٦
         وجه الآخرين أثناء التحدث معهم يبتسم فى  ١٧
        يفهم معظم تعبيرات الوجه المختلفة التى تصدر عن الآخرين له  ١٨
        يدرك معني معظم الإيماءات المختلفة التى تصدر عن الآخرين له   ١٩
        يرفع يده للاستئذان عند الخروج من الفصل  ٢٠
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        ينصت إلى الآخرين عند التحدث معهم   ٢١
        يرفع يده لطلب التحدث داخل الفصل  ٢٢
        يستخدم بعض الإشارات اليدوية فى تواصله مع الآخرين   ٢٣
        ينظر إلى وجه الشخص الذى يتحدث معه   ٢٤
        يميل إلى استخدام الإشارة مع الألفاظ عند طلبه للأشياء    ٢٥
عنــد   يســتخدم الإيمــاءات عنــد تفاعلــه مــع الآخــرين (كالإيمــاءة بــالرأس        ٢٦

  الموافقة أو الرفض) 
      

        يعبر عن انفعالاته بتعبيرات وجهية صحيحة   ٢٧
يفهــم مــا يلقيــه عليــه المعلــم مــن تعليمــات غــير لفظيــة (كالإشــارة إليــه            ٢٨

  بالموقف أو الجلوس)
      

        يستطيع تقليد حركة أو مشية أو ابتسامة شخص أخر   ٢٩
        ن للفصل من خارج المدرسةيظهر على وجه الخوف عند وجود زائريلا   ٣٠

  
  : المحكات التشخيصية لاضطراب التهتهة

) ١٩٩٥،  ا أ أر أر ( ام وآون
إ أن ك ة ت  أن ا   ا  ود    

   و ه ات :، ااب ى اد
١- ا  و : ت اا      ا  وا 

ا وا  أن  اص اون  اد     
ج اإم  ث ياب اا  ابي ا يا ،

           س وا  تاه ا ن دةو
 .  

٢-      ر اا و : ت اا   اا  ا 
  ا  ردود  ره ا وو ،ا  ا اا
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ا  ا اي م  ااب ل ت     
 بموا ت       ، اا   ا    

 .وا ا اي  اف ا  اا
٣-  م يد ا ا ردود ا و : ت اا

    ا  اا    م م اب وإدراا 
     اا  بما و ا ه    

 اا  ا   ا 
  ؛ ذ إ أوردت وا ا  ا 

)٢٠٠٠(  اض ا اا ا ا ا  DSM IV 
 ا  ت ة :  

 : أو    ن يا ل اوط دا ا  ابا  
    اد و ااب وث ار ا أو    

  أ : 
ت  ، ار ات أو ا   و :  ، دا ا ااة  -١

 ت ة (ت دا ا ااة) .، ات
اة ا ،   ت  أء او ، :  ات -٢

     را  ت أوا  رت اا) أو ا
(ا ،ل ا ورانت   اا  تال اإ)
(ا ،ا ا  دة ُ ت ،    ارات

. وا  ة ذاتوا 
 : ًم أو دا ا  ا ا  ابا ا

. ا اا  أو ز اا 
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: اع اأم  
ا   اع اما  فا   

       دا ت ا رم  
      ا و (ا  أو دا ا) دا ت ا
   ا  ا اع اأم رم أو ا ام ا

 . ا اأ   
   )  ا وGuitar, 1998      ا  ت (

 ا اbeginning stuttering ، ما اborderline stuttering 
     ا ،ا ا و دا ت ا  ا و

 اintermediate       ض  و . ودر ع ام
: دا ت ا و  وا اع ام   

: ا أو ا ا أ) ا  
   را     أ ،   ن أن إ ا  و

     ط  ة  ر أو ة أ و ر ا
 ه ا   ا ا أو ا ح أو      و، ادي

 ا ا  ء  د         لموا ل ا
            ا ن ا ه ا ت واج اإ أ

  ءا  دد ااز واادر ا ددون و ت ا
ول ه ا ث ا     ، امرات  أو ت 

 أو ر لطن ا ،    ه ا  ن و
   طا   ىوف أظ و ،   را ه ا أن 

    ءث ا(Shapiro, 1999).  
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ب) ا: ا   
ث دة  ات ار اا ون ااب       و

          لطء ا دي وا ات ا  ة   ً
 ون أمو ا  و ،  ا و

رة  ، اوف ، تا ، ال ، ااء ا  : اء   
  ن أن  ،    ح ا  رةا  و

      و ت اموا وا  دو  وا ا م 
،  ت ا ووت ا  ا و ت اة  

         يا ا  عوث م  ا ط و 
ت ار       د  إراد  ت  رة ازأو ا

      ة اأو ا ا ل إما  رةوف دون ا ت أو– 
 ازا ا  ه ا  ا(Zebrowski, 1997) .  

: أو ا ا ج) ا  
  دة و        ة وا اة واا ا

         ا اءة أا :  دة ا ا   إ ا ،
، و اث  ان   ، و ااء  ات، واث  اء

و ه ، و اد  ات واات أ  اى   
  أ  ا         ا  اأ و ا ا 

    ء اأ    ت ث أي ب أن 
      اف واطا  شوار ت ا   ذ و

اازات  إراد ة و ا    وأى     اه 
   و وآ   أو         هب أرك ا  رم دة ا

o b e i k a n d l . c o  m
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ا  م و ا ودى إ  ا وا وار 
 ا  فوان واوا ما و   ه او

      ا  ) نل اا  دةا    ا ،
٢٠٠٣. (  

  قادا ا ت ا : ا ا و  
  ا  ا و  ت ا   دا

(أو ا ا ا) و اا  ا    ا  داد  ؛
ا ا أ  ارات اء ا    در ااب
ت ات ور ا  ا اا ا  ت أوVocal 

trackأن ا و ،        و  ام لطا 
 ا  ت ط د  أب  رم طل ار

 حار   ون (Costa & Kroll, 2000).  
ت ا اد ار  ات    و

، أو ارة  ا  ارًا اء  ا و اات     
     عت أر ن  ً أن ا)Tempo(   و

        أ داد و    تو و  تد وو
  (Leung, et al., 1990) و ا    اض 

  ) م وConture, 2001    ن إذا   أن ا (
   أ  ( ع أو) اع و  مت ٣ا  %

ت      ، اا )      و ،  
و ر  اات و. (   ، اماد ات، ات
ن ر ا ت او ا ول  د ا :  

o b e i k a n d l . c o  m
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  د  ا وت ا ااق 
     (Van Riperر ن ر(إاد 

ك اا  دا ت ا  ا  
ا  ار ا  أو ا وا  ن أو أا  

   ً  مدرا airflow   ااء 
  أع  ادي  دtempo  ات 

       ً  ات
      تا  أو  ار

١٠٠   
  ة أو  ن أو أا  

ا  ة أو ز  أو ا م  ن أو أم  
 اtension ث   ً ث  

ا دا ت اا      أن   
    و ا  ت اا

ا  
  ط  دى    دة 

ا   ت اث  ا   ث   

  (ا ا) ت اا
articulating posture 

  
   ن 

  

 ا  اreaction to stress ا   ث   
  دى إ

ا  
ا        

  ب   ()دى  اا اي
وك أ   ا  أس  ات      

    و  وا ول      ا   دا ت ا
ا:  

o b e i k a n d l . c o  m
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    وا ت اا  سأ  ا 
دا ت ا و  

دا ت ا 
Normal non Disfluency  

وا ا  
Incipient Stuttering 

: ا م  : أو 
ت أو ا     ٩ي 

١٠٠  
   ي ا١٠   أو أ  ت

   ١٠٠  
   ي  اات

 ( واار وات)
     ت أو أا ت دااث ا ي

 ( واار وات)
    ا  ء ار

أو ا  
     ء ار  ي    ات أو ث ا 

أ  
: ا م  : م 

   ااب  
 وار  ا أو   

  ارة
ا  ء اراتو   

  Insertion of Schwaإ ت ف أل آه 
 ي  ات   

اات اوأ  
، ي  ات وأات اا  أل آه    

وأ أوف ا ات  
   وت و ع وإUneven Stress & Rhythm 

  د   د
    ال ات وة واار  ر ااء أء اث

Difficulty Initiating & Sustaining Airflow 

  د و   د  
  Body Tension & Struggle Behaviors During Speechت اة و ا

   ر ة  ا   ر  ا
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 مأو ا ا اBorderline Stuttering:  
ا ام  ار ا   ا ا) ت 

وا (ا  دا اب ا ، ا ا  
ا  ،          أن ا    ا  عا ا و

    ط و ا     اوح ،     ا  عا او
         ا  ا  د ن ا ا   . و

) م قConture, 1997 (   وا ما وا ا ا 
  ا:او (ا)   ول 

ما ا و ا  ا ا  قا وا وا 
) م ادإConture, 1997(  

  نوع
 الاضطراب
  الخصائص

  المميزة للاضطراب

التهتهة 
 النمائية

 التهتهة الأولية الثانويةالتهتهة 

 أشكال عدم الطلاقة
  ، التعجب
 الإقحام

ــة  ، وقفـــــات ــرار كلمـــ وتكـــ
ــادي   ــع أحــــ ــمنة مقطــــ ، متضــــ

 تكرار عبارة

تكرار جزء من كلمة مشتملة على 
، وتطويــل الكلمــات، مقـاطع أحاديــة 
 سدة أو كتمه

حجـم إصــابة الوحــدة مــن  
 الكلام

الجمــــــــــــــــــــــــــــــل 
 والعبارات

 واتالمقاطع الكلامية والأص الكلمات

ــل    ــة لكـــ ــبة المئويـــ النســـ
 الكلمات المضطربة

 % ٥أكثر من  %٥ -%  ٣ % أو اقل٢

ــبة المئويــــــــــــــــــة   النســــــــــــــــ
 للتكرارات

 % أو أكثر٥ % ٤-٢ %١

ــبة المئويــــــــــــــــــة   النســــــــــــــــ
 للتطويلات

 %١أكثر من  %١ %١اقل من 

 مرات ٣أكثر من  مرات ٣-٢من  مرة عدد تأكيد التكرار
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  نوع
 الاضطراب
  الخصائص

  المميزة للاضطراب

التهتهة 
 التهتهة الأولية الثانويةالتهتهة  النمائية

 بطئ أو عادي سرعة التكرارات
أو غــــــــير  ســـــــرعة طفيفـــــــة  

 منتظمة
 غالبا سريع وغير منتظم (شاذ)

وجـــــــود التشـــــــديد علـــــــى 
  حروف العلة في التكرار

 غالبا نادرا لا يوجد

 أكثر من ثانية ثانية تزول بسرعة مدة(فترة) التطويل
ارتفاع حدة الصـوت أثنـاء   

 التطويل
 غالباً نادرا  لا يوجد

ــود وقفــــــات متــــــوترة    وجــــ
 أحيانا أو غالبا نادرا جدا لا يوجد  (مشدودة)

 أحيانا أو غالبا نادرا جدا لا يوجد وجود كلمات مكسورة
  -إظهار كل من:

  الوعي والإدراك-
  عدم التماسك-
  الإحباط-
  التواصل البصري -
التوقف بغـرض كسـب    -

 الوقت

  
  غياب الإدراك

  لا يظهر
  لا يظهر

  عادي
 لا يحدث

  
  الحد الأدنى للإدراك
  الحد الأدنى للظهور

  ت (عرضي)مؤق
  متذبذب

 أحيانا

  
  مدرك بدرجة مرتفعة

  تظهر بوضوح
  معتاد ومنتظم

  متذبذب
 يحدث بانتظام

الجهـــــد المرئـــــي والمســـــموع  
 أثناء الاضطراب

 غالبا نادرا لا يوجد

اق  ات ا وام   اء و ول 
      ا    ا اوا وا   وا ما 

  ا :وا وا  ذ ول 
        ا اوا وا موا ت اا  قا

 وا وا وا ا ا    
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نوع 
 التهتهة

 اقفالمشاعر والمو السلوكيات الثانوية السلوكيات الأساسية

 ا
(ما) 

١-   ٥-٣ 
  ت
ا اي  

اا  
٢-  

اارات 
   توا
    أ ا

 ات

   ت 
  توإنْ ظ م

: ا   
١-    ار رإظ

       أ ا
ا ا  

٢- ر اإظ  
  ت إ
  ا  ل أو أو
   رة امأي إ  و

 رك 

  ا أي  -١
   و  م ا
  م ا 

  
٢-     ا  

  م نا  
ل اإ  

ا  
٨-٢ 

 ات

ادة ء   -١
    أو

   م 
وا   

 وف   -٢
  و ا
   ا  ذ

ا وا  
٣-  ا  

 ات  
  د  ا

       
 مت اا

  ت اب

 ر   ذات  
      م
 ا و ي  

ا  ا  
ا ، م  و

   ا 
 
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 المشاعر والمواقف السلوكيات الثانوية السلوكيات الأساسية نوع التهتهة

ا  
 ١٣-٦ 

 

١-    ء ار
 أو ار  

ا دأ   
 ات    -٢

ا  
٣-   ا  ت

 ه  و ن
   تا
 وا 

ا 

 ت   -١
    ءب واا

ا   
 ت   -٢

     ا
اف ، ات

  ا ل ا ،
 اا  
      ا

اا 

  ا  م
وأ مة ، وارك

  ف، وا 
     م  ر
و ء ادات 
 ل م ا
   ورد و

.  ا 

ا  
 
 ا
وطب 
اارس 
 ما
 وات

    دة 
ات ا أو 

:   
١-   ء دةإ

ا أو إدة 
  أد ا 

و ادة ا   
. ء اأ  

  وف    -٢
  رإظ  ا

. وا  
٣-    ت رإظ

     ا
 ت .

  ت اب . -١
٢-    ءت ا

. ا  
٣- . ت ا  
  اال ات . -٤
اف ل   -٥

  ات
٦- ت ا.  

    وا ا 
    فوا
    درا ام  
.  وو ا  
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 ا ا    ا  اعث أم:   
ا ا : وث   امل إ ارج ا ت  .١

 )٤-٢(    ا    ات ؛   ا إ طا  
   واار أو ادد .

٢. ) ا   لطا  ى و : ا ١١ - ٣ا   (
)  اوح ة  ً ول٦و  ر إات) ٦ .  

٣.    ) ا ا  لطا  ى  : ا ٨ - ٣ا (
؛  ٢٠٠١(ز ا   : ة ز ط     ات وج إ ج

 : ا  ٢٠٠٣(  
ا  وا ا م ا  قا :  

         اأم  س اأ  أ ا  و
ا م  ا ،      ا  وا

  ا      وا ا م ا  قل اا ا
 :ا ا  ا  

 ا م أن اPsychogenic Stuttering  ى  
   ت ال اأ   و م إ ح إ

    ث  و ت ااا  ةا 
     دةا طوا وا طار ا ه ا د و م

ا ،    ات ا     ،  اا و
و ث ذ اع  ا   ، واه ا م ا، اي

.  أي   
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   ا  ا أNeurogenic Stuttering  ث  ؛ 
و    ، و  و وث ا  

        ضا  ا  عا ا   و ،
و ااب  ،    ا أو   از ا اي

و   ه ا  أم إ  ،    ر اوث 
         أو   أ وات اوا طار ا و 

 ا م ،       دون و أو  تا و .   م أ
)Manning, 1996        ا و ا م ا  قا  ؛ (

  ا    : ول
 وا ا م ا  قا ا   

  )Manning, 1996م ( إاد/
 التهتهة العصبية المنشأ التهتهة النفسية المنشأ 

ا  

 ا  ابا 
   ا  ث
 أو ا ط
    و امو
   ورا  ة
  ط ة أو م

 

   ا  ف ، ذ ات و
 ا ،    زا    و

ا اي أو  اأس أو 
اا ارات أو ات    

 ا  ا أو م ا ،
و ر و ء   ان 
    واض اأو أ ا  أو

وا ب اأو ا ا 
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 التهتهة العصبية المنشأ التهتهة النفسية المنشأ 

  ا
ا 

اة 
  وا

  مع

١-  ا  
ول ة م ن   

  وا  ر
٢-    ا  أو 

  ا   
ا  

٣-     ا 
   ات

ث م ة  -٤
  أو م  ط
   ط ر

مت اا 
٥-   فا 

وا واة أء  
ا  

ن ت  -٦
 ا  

١-      م  ن ا
طت  ، ان او

 ما 
٢-   ا   ث

.م و ا  
 اد وي  ى    -٣

 ووظ ات
٤-        ف أو ادة ا

 اث
٥-      اا    دا 

  ا  أو  ا
(ء أو ا)  

   و و ل س ط  ا  أ و
   ا  طد ا أ و ا  تد ا 

:  ١١٧.٣ل ا ا اوح     أو  ارات أن   
١٤٠.٣ ا   ،  ٢٥٦.٥:  ٢١٨.٨أو ا   ،  و

 وس در اOnslow, et al., 2003 (  رك أوم وومه (
 :  
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 : ع  أو  طا  د  وث ا س م
ا ت اد ا   :  

 ×١٠٠   ا   ا طد ا   وث ا م=    ا ا طد ا 
         ً  ا طد ا وي وث ا أي أن م

.  ا ط د اا    و      ن س اا
  ا: ة م   ول 

رك أوم  ا در و   
)Onslow, et al., 2003(  

  
)١٠ - ٩(  )٨(  )٧(  )٦ - ٤(  )٣(  )٢(  )١(  

  لا يتهته
No stuttering 

  خفيف جدا
Very mild 

  خفيف
mild 

  متوسط
average  

  خفيف الحدة
moderate 

  حاد
sever 

  حاد جدا
Extremely sever 

  
    م اءة  ء اإ  ذا  ١٠ ت

        ةوا   ا  ،وإذا        
-٤وأ إذا   ، ، أ إذا   ث ت ً  ا

٦    ت إد ا وإذا زاد ا   ت ت
     و دة و ا در  ت م ة، وا  

. ا دة ا  ت  أو  إ  
     ا طا  اد ا أ س ا 

ا      م   ٣٠٠وذ  اء   اءة
 ا ول و    :ا  
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٢٠١ 

ا طا  اد ا ا در و   
٢ا  %  ا   

٥ - ٢ %    
٨ - ٥ %    
   اة  % ١٢ - ٨

  د  % ٢٥-١٢
٢٥  %  ا د  

 ا ا    أم ا و    
   ذ و و اوا ا       أو

:  ت ث   
  : و٣٠- ٢٠ا . ووا ا  و د د  
  : م٩٠- ٦٠ا     ا  وا ا  د

ت اا  
 : ا ت        ٦٠- ٤٥  ي اوا   د

      رو  ير اا و ي ا ا
  ااب.

و ا ا  ا   ااض اة    
  ارا :  ،وا ،  (ارا) ة اوا

(Zebrowski, 1991 ; 1994) ،  رس و)Yaruss, 1997(    أم
  ا أ ٣٠٠      و ووا ط  د  

:   و     
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-        دأ  دةإ)  ا اب داع ام    
ا ،ا  ار ،   ت أ ع  ع أو  و

. ( تو 
-       ا   دةإ)  تا  ابع ام  ،

 دةإ ،ا ، (ا  
          ت طوا ا أ  و
        وت اووا ة ا  وذ و و

  ا ك اولوا    : ا  
ا ت اا ة ا  ت اا  

  السلوكيات الحركية المصاحبة  الجهــد  التقدير
 

 ًا
        ظ

          ظ  
 ا 

 ا ،ا ، 
ط ر  اا  

  ل
  ت ا ح  

م ا ق  ةو 
 و ظ  ت    

ا 

  د
  ار ا دة تو
ب  و وا وق 

  ا و٤-٢ا ام 

   ح وظ  و 
ت ا أو ه  ت 

ىاا  

ً دا  
   ار ا  تو
ق ة ام أو أ ون    

   اع وة

  ت ا  ي و 
  وا وات اى

(Linn & Caruso, 1998 ; Shipley & McAfee, 1998) 
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