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 مشتشار اليشر الدولي للرابطة :
 ـــٛدـــٝا َـد١ٜٓ سٜٚـــٌ يًعــًـّٛ ٚايتهـــٓــٛي - ابٛ سضٛب   أ . د  / قُــٛد عبــد ايعـاطٞ

 ((:ة ــــــــــــتحرير المجلة ـــ)) هيئ 
ٟ ــــأ.د/ َاٖ ٌ ؽبر  زـــــــــــــــــــــر٥ٝط ١٦ٖٝ ايتشزٜ ١ بٓٗا(ـــــــــــــــــ)داَعقُد ٜٛصف ز إسماعٝ

ٞ ـــــــــــد عبــــــــــــــــــــأ.د/ ْاٖ  ز ــــــــــــــــــــــْا٥ب ر٥ٝط ايتشزٜ ١ المٓٝا(ـــــــــــــــــــــــ)داَعقُد د ايزاف

 ز ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــَدٜز ايتشزٜ ١ المًو صعٛد(ــــــــز سضين )داَعـــات بغـــــ/ ٖغاّ بزن دأ.

ٞ )داَع ٔ عبد المجٝد ايٛصُٝ  ًٛاــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعق ١ بني صٜٛف( ـــــــــــــــأ.د/ عُاد ايدٜ

ٟ )داَعــــِ ايبـــــــــــــــــد٠ إبزاٖٝــــــــــــــــأ.د/ َاد  ًٛاــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعق ١ بػداد(ـــــــــــــــــــــاٚ

 ١ (يػٜٛ ١َزادع )ًٛا ــــــــــــعق ا(ــــــــــــــــــــــــــــــــ١ بٓٗــــــــــــع )داَعشــــــــــــــــِ سعـــــــــــــد / ٢َٓ صايأ.

ٕ )داَعــــــــــا٤ عبد ايعشٜش صًطــــــــــــ/ ؽف.ّدأ.  ١ (يػٜٛ ١َزادع)ًٛا ـــــــــــــعق ٛإ(ــــــــــــــ١ سًـــــا

 ) َزادع١ عا١َ ( ًٛاــــــــــــــعق اط(ــ١ دَٝــــــــــــــــب )داَعلاـــــــٔ قُد قُد غــــــــ/ عيرٜ.ّدأ.
ٙ َٔ داَع  ) َزادع١ عا١َ ( ًٛاــــــــــــــعق ١ بٓٗا (ــــــــــــــــــــــد/ فــــــزز عبـــــــــدٙ فــــــــزز ) دنتٛرا

 ) َزادع١ عا١َ ( ًٛاــــــــــــــعق د/ إيمإ عبداؿُٝد ْٛار ) دنتٛراٙ َٔ داَع١ ايكاٖز٠(
 )َغزفاً تكٓٝاً( ًٛاـــــــــــــــــــــــعق ١(ــــــــــــــــــــــــــأ١َٓٝ صًّٛ ايزس٢ًٝ )َادضتير َٔ داَع١ طٝبأ/ 
 ز ـــــــــــــــــــــــــــــير٠ ايتشزٜصهزت ا(ـــــــــــــــــــــــــ١ بٓٗــــــــ)داَع قُز قُد كتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــارأ/ 

 :(( أعضاء الهيئة الاستشارية للرابطة  ولجان التحكيه )) 

 International Advisory Editorial Boardالهيئة الاستشارية الدولية : 

Prof.DR Allan Thomas Rogerson, Director of 

CDNALMA, Teacher Training Institute, Poland 

ــد   أ.د/ ــٕٛ َـــدٜز َعٗـ ألإ تَٛـــاظ رٚدارصـ

 تدرٜب المعًُين، ناْتاب بٛيٓدا

Prof. Dr. Ann Macaskill. Head of Research 

Ethics/ Professor of Health Psychology, 

Sheffield Hallam University. (UK). 

ــ١    ــ١ داَع ــ١ ايتربٝ أ.د/ إٓ َاناصــهٌٝ نًٝ

 عٝفًٝد ٖالم، بزٜطاْٝا

Prof. Dr. Aytekin İŞMAN , Proffessor of 

Educational Technology and Dean of College of 

Communication, Department of Communication 

Design & Media , Esentepe Campus, Sakarya 

University. Sakarya TURKEY 

أ.د/ أٜتهٔ عجُإ ، ن١ًٝ الاتؾالات داَع١ 

 صكارٜا تزنٝا

Prof. Dr. David HungWeiLoong , Professor of 

the Learning Sciences, Associate Dean of 

Educational Research Office. National Institute 

of Education.Nanyang Techno- logical 

University. Singapore 

أ.د/  دٜفٝــد ٖــْٛر ًٜٚــْٛر ، المعٗــد ايــٛطني     

يًتربٝــــ١، داَعــــ١ ْاْٝــــاْر ايتهٓٛيٛدٝــــ١،    

 صٓػافٛر٠

Prof. dr. Fatos Silman. professor of educational 

administration and planning. Cyprus 

international university. Northern Cyprus. 

أ.د/ فاتٛظ صًُٝإ، ن١ًٝ ايتربٝـ١ داَعـ١   

 قبرـ ايدٚي١ٝ، شماٍ قبرـ
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Prof. dr. James Paul Gee, Mary Lou Fulton 

Presidential Professor of Literacy Studies, 

Regents’ Professor, Arizona State University. 

(USA). 

أ.د/ دـــُٝط بـــاٍٚ دـــٞ ، داَعـــ١ أرٜشْٚـــا     

 اؿه١َٝٛايٛلاٜات المتشد٠ الاَزٜه١ٝ

Prof. DR. jayray freeman fiene. Proffessor and 

Dean Of College of Education , California State 

University, San Bernardino. CA 92407-2393. 

(USA). 

ٕ ، عُٝد ن١ًٝ ايترب١ٝ أ.د/ داٟ فز ٕ فٝا يما

فٛرْٝا اؿه١َٝٛ صإ بزْاردٜٓٛ داَع١ ناي

 ايٛلاٜات المتشد٠ الاَزٜه١ٝ

Prof. DR. John Hattie. Director of Melbourne 

Education Research Institute , Melbourne 

Graduate School of Education , University of 

Melbourne, and the Associate Director of the 

ARC-SRI: Science of Learning Research 

Centre. 

ــٛخ     ــد ايبشــ ــدٜز َعٗــ ــٝ  ، َــ ــٕٛ ٖــ أ.د/ دــ

ايتربٜٛـ١، نًٝـ١ ايدراصـات ايعًٝـا ايتربٜٛـ١،      

 ظاَع١ ًَبٛرٕ.

Prof. DR. John Leach, Professor and Dean of 

the Faculty of Development and Society, 

Sheffield Hallam University. Unit 2, Science 

Park. Sheffield S1 1WB. (UK) 

ــ١     ــ١ ايتُٓٝـ ــد نًٝـ ــتػ ، عُٝـ ــٕٛ يٝـ أ.د/ دـ

 ٚالمجتُع، داَع١ عٝفًٝد ٖالم، بزٜطاْٝا

Prof. Dr. Lawrence H. Shirley, professor of 

MathematicsEducation, Towson University, 

8000 York Road. Towson,Maryland 21252-0001. 

(USA). 

ٞ ، داَع١   ، َيرلاْدت٘سْ٘أ.د/ يٛراْط عيري

 الأَزٜه١ٝايٛلاٜات المتشد٠ ، 

Prof. Dr. Lee Sing Kong. Director, National 

Institute of Education, Nanyang Techno- logical 

University, Singapore 

عُٝـد المعٗـد ايـٛطني     أ.د/ يٞ صٝٓر نْٛر ،

يًتربٝــــ١، داَعــــ١ ْاْٝــــاْر ايتهٓٛيٛدٝــــ١،    

 صٓػافٛر٠.

Prof. Dr. Maha Elkaisy Friemuth, Department für 

Islamisch-Religiöse Studien DIRS,praktischem 

Schwerpunkt, Friedrich-Alexander Universität 

Erlangen-Nürnberg. Germany 

، قضـِ ايدراصـات   أ.د/ َٗا ايكٝضـٞ فزايمـٛخ   

ــلا١َٝ  ــدرٜو الإصـ ــ١ فزٜـ ــٓدر، داَعـ ،  ايهضـ

 ألماْٝا

Prof. Dr. María Luisa Oliveras, Doctora Senior, 

Catedrática acreditada y Profesora Titular de la 

Universidad de Granada , (España) 

أ.د/ َارٜا يٜٛشا أٚيٝفزاظ، داَع١ غزْاط١، 

 أصباْٝا

Prof. Dr. Michael Connelly, Professor Emeritus 

, Department of Curriculum, Teaching and 

Learning, Ontario Institute for Studies in 

Education of the University of Toronto. 

(Canada).Honorary Professor, Southwest 

University, Chongqing. (China) 

ٞ ، َعٗد أْٚتار ٌ نًْٛ ٛ يًدراصأ.د/ َاٜه ت اٜ

ٚأصـتا   ،   في ايترب١ٝ، داَعـ١ تٛرْتـٛ، نٓـدا   

 سا٥ز ظاَع١ اؾٓٛب ايػزبٞ ، ايؾين.

Prof. Dr. Patrick (Rick) Scott, Professor 

Emeritus, New Mexico State University, 

International Representative, National Council 

of Teachers of Mathematics. (USA) 

ــهٛ  أ.د/  باتزٜـــو صـــهٛت، داَعـــ١ ْٝـــٛ َٝهضـ

 اؿه١َٝٛ، ، ايٛلاٜات المتشد٠ الاَزٜه١ٝ.
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Prof. Dr. Robert Calfee, Professor Emeritus on 

Recall, School of Education, Stanford 

University, 485 Lasuen Mall, Stanford CA 

94305-3096. (USA). 

أ.د/ رٚبزت نايفٞ ، ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ 

 .الأَزٜه١ٝتاْفٛرد،  ايٛلاٜات المتشد٠ ص

Prof. Dr. Rosemary Talab, Coordinator, 

Educational Computing, Design and Online 

LearningDepartment of Curriculum and 

Instruction. 226 Bluemont Hall, Kansas State 

University. (USA). 

ــاظ   ــ١ ناْضــ ــالاب، داَعــ ــارٟ تــ أ.د/ رٚسَــ

 الأَزٜه١ٝايٛلاٜات المتشد٠ ،  ه١َٝٛاؿ

Prof. Dr. Rozhan M. Idrus, Professor of Open 

and Distance Learning & Technogogy. School 

of Distance Education, Universiti 

Sains Malaysia, 11800 USM , Penang ,  

MALAYSIA 

أ.د/ رٚسٖإ  قُد إدرٜط، نًٝـ١ ايتعًـِٝ   

 ١ صاْش َايٝشٜا، َايٝشٜا.المفتٛح، داَع

 بالترتيب الأظدي (( : العربية)) الهيئة الاستشارية 
 مياهج وطرق تدريص العلوو : 

 ٛطــــــــــــــــٝــــــــــــــأص ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـزاغـٞـــــــــــــ٘ المــــــــــــــاتـــــــــد عــشــــــأ . د / ايضـــٝـــ

 لــــــــــــاسٜــــــــــــايــشقـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــــد٠ــــــــــــٞ عــــٗــــــــًــــــــــد عــــــــــــــــــأ . د / ايضـــٝــ

 ّٛــــــــــــــــــــــٝــــــــايــفـ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــٌـــــــــــــاَـــــــــــــــــع نـــــــــــــاٍ ربـــٝــــــــأ . د / أَـــــ

 ـــُطـــــــــــعٝــــٔ عـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــدٟ ــــــــــد اؾــــٓـــــــــــــــ١ ايضـــٝــــــــــــأ . د / أَـــٓـٝ

 ـــازــــــــــــــٖٛـــــــــــــصـ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - د سضاْين ــــــــد َــشُــــــُـــــــ١ َـــشأ . د / بـــدرٜ

 ـٛر٠  ــــٝــز٠ ْــــــالأَـــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــدٟــــــد اــــايـــــــــــــٔ خـــايــــــد بـــــــأ . د / ســـُ

 ـــٛر٠ـــــــــــؾــــــــــالمـــ١ٓ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٝف١ــــــٛح عـطـــــــــــتــــــــأ . د / ســــُــــدٟ أبــٛ ايف

 فـــــــــــــــا٥ـــــــــــــايطـ ١ــــــــــــــــــــــــعـــدــــــــاَـ - ا ـــــــــــبــــٓــــــِٝ ايــــــد ايععــــــــــأ . د / حمـــــدٟ عب

 ـــٔــــــــــــــايبشـــــــزٜـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـًٞــــــــــٝـــــــًـــف ايـدــــٛصـــــــــــٌ ٜـــــــــــأ . د / خًــٝ

 ـاطــــــٝــــــــــــــــــــدَـــــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - د ايطٓــطاٟٚــــــــُٝـد اؿـقــإ عبــــــــأ . د / رَــ

 ـا ــــــــــــــٓــٝــــــــــــــايــُ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــلاّـــــــــد صـــــــ١ َــشــُــد أســُـــــــأ . د / ؽــفــٝ

 ايضــًــطإ قابــٛظ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٝدٟ ـــبــٛصــعـــــــٝط أَــــــد الله خــُـــــــأ . د / عــب

 ــــــزإـــــــــــــــــــــــــلـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـِ ــــــــٝـــــــزاٖــ٢ ابــــــــــــــــًـــــــــد الله عــــــــأ . د / عبـ

 ـٛىـــــــــــــــزَـــــــــايٝ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ١ ــــد ايـدــطــاٜــبـــــــــــــد الله َــشــُـــــــــأ . د / عــب

 ـاـــــــــــــــــــــــــ١  طـــٓــــطــــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعــ - ـٞ ـــــــــــــ٘ ايــزفــــاعــــــــــــــــــد المــــًو طـــــأ . د / عــبـ

 ـاطــــــــــــــــــ١ دَـــــٝـــــــــــــــــــــــــــــــــدــــــاَــعـــ - ـاٟٚ ـــــــــــــــــــــــــأ . د / عــفــت َــؾـــــطف٢ ايــطــٓـــ

 ـــــــــازــــداَعــــــــــــــــــــــــــــــــــــ١ صٖٛـــــــــــــــــــ - د / نٛثز عبد ايزسِٝ عٗاب ايغـــــــــــــــزٜف أ .

 ٛر٠ـــــــــــــــــالمـــٓــؾـــ  ـ١ـــــــــــــــــــــــــــدـــــاَــعــ - دادٟ ـــــــــــــــــــأ . د / فــادٜــ١ دٜــُترٟ ٜٛصــف بــػ

 ــا ـــــــــــــــــــــــــــــ١  بــــٓــٗــــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــــــدٙــــــــــــــد عــــبـــــــــش َــــشــُــــــــــــــــأ . د / فــــاٜـــ

 طــــــــٔ عــــُــــــ١ عٝــــــــــــــــــــــــــــــدـــاَــعـــ - ـــٛضـــــــــــِ َـــعـــــزاٖــــــٝـــ٢ ابـــــــــــــــًـــــأ . د / يٝ

 ـداد ـــــــــــــــــــــــــــ١  بـػــــــــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــاٟٚ ـــــــــد٠ إبــــزاٖٝـــــِ ايبــــــــــــــادـــــــــــأ . د / َ
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 ــــــزـــــــــــــــــــــالأسٖــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - طــف٢ ـــــــــٝــب َــؾـــــــــــُــــد ْــذـــــــــ. د / َــشـأ 

 ِـــــــــــــــــــؾــٝــــايك ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ً٘ ـــح ايـــلاّ فتــــــــد ايضــــــــــدٚر عــبـــــأ . د / َــٓ

 ـاْـاتـِ ٚالاَتشـــــــــــــش ايتكـٜٛــــــــزنــــــــــَ - ــــدـــــــُـــــٔ َــشـــــــــــ١ ســــضــــــــــأ . د / ْــعــٝــــُ

 ـــدــــــــــبـــٛرصــــعــ١ٝ ـــــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــع - ـٝد عبد ايفتــــاح ـــــــد اؿُـــــــــدٟ عبـــــــأ . د / ٖ

 مياهج وطرق تدريص العلوو الزراعية والتربية البيئية :

 طـــــــعٝــــٔ عــــُ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــدــــــــــد ايــضــعــٝـــــــد َــشــُـــــــــــــأ . د / ايــضــعٝ

 ٝـ١ــــــٛخ ايبــٝـ٦ـــــــــــــــــد ايبشــــــــــــــَعٗــ - ح ــــد المضٝـــح سمعإ عبـــــــــــــد المضٝـــ/ عــبأ . د 

 ٝـ١ــــــــــــــٛفـــــــالمــٓـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٠ٛ ـــــــــــطـــــــــد عـــــــــعــــٝــــٛسٟ ايــضـــــــــــأ . د / فـــ

 ـٝـ١ــــــــٛخ ايبــٝـ٦ــــــــــــــــد ايبشــــــــــــــَعٗ - ـٌ ايزافـعٞ ــــــٛد نــاَـــــب َــشُــــــــأ . د / َــش

 ـار ايٝــــُٔــــــــــ َـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ع ـــــــــاْـــــــــــد  إبــــزاٖٝـــــِ  ايؾـــــأ . د / َــشــُــ

 فــــــٜٛـــــــبني صــ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــدٟـــــــــــٓــــــــاد ٖــــــــــــد  ســــُـــــــــأ . د / َــشــُ

 نــــفـــز ايغـــٝــــخ١ ــــــــــــــــــــــعـــــاَـدــــ - ـد ايـعشٜشــــــٛد إبــــزاٖٝـــــِ  عـبــــــــــأ . د / قُ

 ات :ــــــــــــص الرياضيــــــــرق تدريــــج وطــــمياه

 ــــا ــــــــــــــــــــٗـــــبــــٓ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـزإــشب سٖـــــــشب َــشــُــــد  ايــعـــــــــأ . د / ايـع

 ـٛطــــــــــــــٝـــــــــأصــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــزٟ  ـــــــــــد فـــهــــــــُــــــــــــُــــــاٍ َــشــــــــأ . د / د

 ـــاطــــــــــــــٝــــــــدَــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــزـــــد عؾــــــــد ايضعٝــــــــــــأ . د / رفـــــا َضــــــع

 ــاتـــــــــٞ يلاَتشاْـــــــــــش ايكَٛــــــــُزنــاي - ـٔــــــــــد ايفتــــــاح لاعٝـــــــــــــز عبـــــــــأ . د / صـــُ

 ُطــــــــٔ عــــــعٝــ١ ــــــــــــــــــــــعـــدــــــــاَـــ - د اؿهٝـــِ ــــــــٔ ؽــــــلاح عبـــــــزٜــــأ . د / عٝـــــ

 نــــفـــز ايغـــٝــــخ ١ـــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٛتـــــد اؾـــٛاد بٗــــــــد اؾـــٛاد عبـــــــــبـأ . د / ع

 ـــزــــــــــــــــــــــالأسٖـــــ١ ــــــــــــــــــــاَـــــعـــدــــــــ - د ايعــشٜش ــــــد ايعـــشٜش َـشــُــد عبــــــــأ . د / عب

 ــــارـــــــــــــبـــــــــــالاْــــ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ز ايهـــــبٝضٞـــــــــــــــد ثـــــاَـــــد ايـٛاســـــأ . د / عب

 ايضــًــطإ قابــٛظ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــابــــــد ـــِ ايعــــــــــــــــايـــــــــــدْــــــإ صــــــــــأ . د / ع

 ــــا ــــــــــــــــــٗــــــــــبــــٓ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٛيٞ ـــد َتـــــــــــــٔ صعــــــــــــــلا٤ ايدٜــــــــــأ . د / عــ

 ــٝـ١ــــــــــــــٛفــــــالمــٓــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــخـــــــــــــد بــــــطٝــــــــــــش١ أســــــُــــــــأ . د / فـتٝـ

 ــــــداد ـــــــــــــــــــــــبـػــ  ١ــــــــــــــــــــعـــدــــــــاَـــــ - ٞــــــٛاد اؾــٛعاْـــــاد عــــــــــبٌ حمـــــأ . د / فــ

 طــــــــٔ عــــُـــــعٝ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــ ـــــــــــــٔ المــــــفـــــــــــــــد  أَٝـــــــــــــأ . د / َــشــُ

 فـــــــٜٛــــــــــبني صـ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــٛد ْؾزــــــد قُــــــــــــٛد احمــــــــــأ . د / قُ

 ــــــٛطـــــــٝــــــــــــأصــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـٔ عـــٛضــــــد سضــــــــــٛد قُـــــأ . د / قُـــ

 ــــز٠ــــــــــــــــاٖـــــايك  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــٞــــــــطف٢ نــــــفافــــــــؾـــــــا٤ َـــــــــأ . د / ٚفـــ

 ة:ـــــة العربيــــص اللغـــــرق تدريــــج وطـــــمياه

 ٛر٠ـــــــــــــــــالمـــٓــؾـــ ١ــــــــــــــــــــــــــاَـــــعـــدــ - ـــٍٛــــــــــــد بـًٗـــــــزاٖٝـــــِ أســُـــــــــــــــــأ . د / إبــ

 ـز٠ــــــــــــــاٖـــــــــايكــ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - اـــــــزاٖٝـــِ َـشـُـــد المتٛيٞ عطــــــــــــأ . د / إبــــ

 ــز٠ـــــــــــــــاٖــــــايكــ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــدٟـــــــــــــــد ٖـــــزٜــــــــــــــــإ اســـــُــــــــــأ . د / إيم

 ـــُطـــــــٔ عــــعٝــــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــدــــــــــــــــٛد راعـــــــــــــــاسّ َـــــشـــــُـــــــــأ . د / ســ

 ــُطــــــــٔ عــــــعٝــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــــ٘ ـــــــــــاتــــــــــــد عشـــــــــــــٔ صـــٝـــــــــأ . د / ســــض



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعله اليفص
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 ــــلـــــــــــــــــــــــدَــغـ  ١ـــــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــع - ـــاط ـــــد اـٝـــــــــــــ١ َـشــــُـــــــــٛرٜــــــأ . د / ســــ

 ــدـــــــٛرصــــعــٝــــــبـــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــاٟٚ ـــــــــــــــٔ ايطـشــــــــــــــــف ســـضـــــــــــأ . د / خً

 ــــــاطــــــــــــــــدَـــــٝـــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـدـــُــــــــــــاب أســــــــــــــــــز عبد ايٖٛـــــأ . د / سمٝــ

 ــٛإــــــــــــــــــــــــســًـــ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - اٟٚ ــــــــد ايععٝــــــِ قٓـــــــز عبـــــــــأ . د / عــــــان

 ز٠ــــــــــــــــــــاٖــــــايكـ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــدــــــــُـــــــِ َـشـــــــــز عبد المٓعــــــــــأ . د / ؽــــــاب

 ــــــٛطــــــــــــــــــأصـــــٝـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــٛد ـــــار قُــــــزاسم كتـــــــــــد ايـــــــــــأ . د / عب

 ـــا ــــــــــــــــــــــــــٗـــــبــــٓ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــــــاب اللهــــــــــــد دـــــــــعــــــــًٞ صـــــــــــــــــأ . د / عــــ

 ــــز٠ـــــــــــاٖــــــــــــايكـــ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــادـــــــٞ دـــــــــطـــــــــفـــــــيــ ـــد ـــــــــُـــــــأ . د / َــشــ

 ػـــــــــــــزٜــــــــــــايعــ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــــٌ اللهـــقــــــــــب فــــــــــــــد ردــــــــُــــأ . د / َــشـ

 ــــاطــــــــــــــــدَـــــٝـــــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــلاٍ ايـــدٜٔ صًُٝـــــإــــــــــــُــٛد دـــــأ . د / ق

 ـــا ــــــــــــــــــــــٗــــــبــــٓ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــاعٌٝ ســــــافغــــد إسمــــــــــد صٝـــــــــــأ . د / ٚسٝـ

 مياهج وطرق تدريص التربية الإسلامية :

 ــــــزـــــــــــــــــــــــــالأسٖ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـدــــــــــــــقــــــٟٛ صـعـــــــــــــد ايـــــــــــــــــأ . د / أســـُـ

 ــا ــــــــــــــــــــــٗـــــــــبــــٓ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـد صٓذٞ  ـــــــــــــــــٝد َــشــُــــد ايضٝــــــأ . د / ايضـ

 ـدـــــــــعــٝـــــــبـــٛرصــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــــِ عطٝــ١ـــد صايــــــــد َـشــُــــــــــأ . د / َـشــُ

 ــــــزــــــــــــــــــــــــالأسٖـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ِ طٓطاٟٚـــــــــــــ٢ عبد الله إبزاٖٝــــــــأ . د / َؾطف

 اــــــــــــــــــــــطـــطـــٓـــ  ١ــــــــــــــــــــــــاَـــــعـــدــــ - ١ـــــــٛ صهٝٓـــــــــــٛد أبــــــــأ . د / ْاد١ٜ عًٞ َضعــ

 ـــــــزـــــــــــــــــــــــــالأسٖـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــد ـــزٟ أســــُـــــــــــز ايدٜٔ خقــــــــــــــأ . د / ْؾ

 ــــــــزــــــــــــــــــــــــالأسٖ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـٛ يبــــــٔــــــــٞ أبـــــــــــــــزصُــــــــٝ٘ ايــــــأ . د / ٚدـ

 ا :ــــــج وطرق تدريص الجغرافيــــمياه

 ـــُطـــــــــٔ عــعٝــــ ١ــــــــــــــــــــَـــــعـــدــــــــا - ــًبيــــــــــــِ عـــــــزاٖٝــــــــــــــــُــــــد إبـــــــــأ . د / أس

 ٛادٟــــــــدٓـــٛب ايــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - د ايبـــاصـــــطــــــــُد عبــــين قــــــــــأ . د / سضـــــ

 ـازـــــــــــــــٖٛـــــــــــــصـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـزإــــــــــــٝف عُــــــــــــد عبد ايًطـــــــــأ . د / خايــــ

 ـــــــّٛــــــــــــــــــــٝـــايف  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــدــــــــٝـــــــــــــــد عــــــــــــُـــــــــــا٤ أســــــــــــأ . د / ردـــ

 ـــــٛإــــــــــــــــــــــــســً  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــ٘ــــــــــٔ عــــــزفــــــــــدٜــــــــــــلاح ايــــــــــــــــ. د / ؽ أ

 ــــزـــــــــــــــــــــــالأسٖــــ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٔ ــــــد ايزحمــــــد اؿفٝغ َــشــُـــد عبـــــــأ . د / عب

 ــــاطــــــــــــــــــٝــــــدَــ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - زبٝنيـــد ايضـــــلاّ ايغــــــــــــــــٛسٟ عبــــــأ . د / فـ

 ــهٓــدرٜـــ١ـــــــالإصــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٌ عبد المكؾٛد ــــــــــــاعٝــــــأ . د / َــشــُــــد إسم

 ــــا ـــــــــــــــــــٗـــــــبــــٓ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٔ ـــــشٜــــــــــٝد ســـــــــــُــــد عبد المجـــــــــأ . د / َــش

 خ :ـــــــيج وطرق تدريص التارـــــمياه

 ــــا ــــــــــــــــــــٗــــــــبــــٓ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ز عبد الله ْٜٛـــطــــــــــــــد َــــــاٖـــــأ . د / أســــــُ

 ـٛإــــــــــــــــــــــًــــــســ  ١ـــــــــــــــــــــاَـــــعـــدـــــــ - ـــٝد٠ــــــــــُــــــــدتــــــار ســـــــــــاّ َــــــــــــأ . د / إَــــ

 ٛإـــــــــــــــــــــــًــــــــس  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - زاٖٝـــــِ ايكــــــزعٞـــز إبـــــــــــــــــــــٝــــــــــأ . د / أَــ

 ــّٛــــــــــــــــــايــفـــــــٝــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - د اؿُٝد أبٛ الهد٣ ــــعباّ ايدٜٔ ـــــأ . د / سـض

 ــٛرــــــــــــــــــــٗــــدَٓــ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــعــــــــــافـــــــــــــــــدٙ ْــــــــــــــد عبـــــــأ . د / صــــــعٝـــ



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعله اليفص
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 ــاـــــــــــــــــطــــــطـــٓـــ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ُد احمد َؾطف٢ بدٟٚـــأ . د / عــاطف ق

 طـــــــــــعٝــــٔ عــــُ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــٌــــــــُــــــــد اؾــــــــــــــُــــــــــــــًٞ أســــــــــأ . د / عـ

 ـــا ــــــــــــــــٗـــــــــــــــبــــٓـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــد  ـــــــــُـــــــــــــــــــٛد٠ َــشـــــــــًٞ دـــــــــــأ . د / عــــــ

 ٛإــــــــــــــــــًــــــــــــــسـ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــٔ أســـُــــــدـــــبد ايزحمـــــــــٞ عـــــــــــأ . د / ٚايـــ

 طــــــــــعٝــــٔ عــــ١ُ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــإــــــــــ١ٝ صــــــًُٝــــــــــــــٞ عـطـــــــــــــــأ . د / يحـ

 طرق تدريص الفلشفة والاجتناع :مياهج و

 طـــــــــعٝــــٔ عــــُ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــٛر ـــــــــــد عؾفــــــإ سضٓين قُــــــأ . د / إيمــــ

 ـٜٛفـــــــــٞ صـــــــبٓ  ١ـــــــــــــــــــــــــعـــدــــــــاَ - ــــد ـــــــــُـــــــفٞ َــشــــــــــــــــاّ ســــــٓـــــــــــأ . د / صـٗـ

 درٜـــ١ــــــــالإصــــهٓــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــدرــــــــــــــب اصهٓـــــــــــاٍ لــــــٝــــــــــأ . د / نـُـــــ

 ـغــ١ــــــــــــــــــــــــبـٝـــــ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٌـــــــُــــد بلابب َــشــــــــــــــادــــــد٠ راغــــــأ . د / َ

 ــلــــــــــــاسٜــــــــايــشقــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــد سٜــــدإ ـــــد أحمـــــــــــــــــد صعٝــــــــأ . د / َـشــُ

 ة :ــهج وطرق تدريص اللغة الانجليزيميا

 ـــٝـ١ـــــــــــــــــــٛفـــالمــٓ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - دٜٔـــف ايـــــــــــــد َــشــُــــد صٝــــــــــــأ . د / أحمـــ

 ـــــــــاطــــــــــٝـــــــــــدَ ١ـــــــــــــــــــــــــــاَـــــعـــدـ - ٝــد دعـدٚر ــــــــــــد ايضـــــــٝد َــشــُـــــــأ . د / ايضــ

 ـا ـــــــــــــــــــــٗـــــــــــبــــٓ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـلـــــد اؿـــــــــــــــد عبـــــــــــــإ َــشــُــــــأ . د / إيم

 ـًو صــعــــــٛدــــــــالمـــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــــزفــــــــــــــــــــــٛد اؾـــــــــــعـــــــُــــــا صــــــــأ . د / رٜ

 ــٛإــــــــــــــــــــًــــــــسـ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــِٝــــــــــــِ صًـــــــزاٖٝــــــــــــــٗٝــــــز إبــــــــــأ . د / صــ

 طـٜٛــــــا٠ ايضــــــقٓ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــادٟــــــــد  الهـــــــــُـــــــــــــــز َــشــــــــــاٖــــــــأ . د / ط

 ـــخــنــــفـــز ايغـــٝـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــاــــــــِٝ ايــبـــــٓـــــــــــزاٖــــــــــــــادٍ إبـــــــــــــــأ . د / عــ

 ــــزـــــــــــــــــــــــــالأسٖــــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٞ ــــِ صعد ايـــدٜٔ الهـلايـد ايزسٝـــــــــــــبـأ . د / ع

 ـطـــــٜٛـــــــقٓا٠ ايض  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٞ ـــلاّ عبد اـــايل ايهـــَٛــــــد ايضــــــــــأ . د / عب

 ــٛر٠ــــــــــــــــــــؾـــالمـــٓ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــٛر٠ـــــــــع قــــد ايضـُٝــــــــــــــــًٞ عبـــــــــأ . د / عـــ

 ــــز٠ـــــــــــــــاٖـــــــــايك  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـزــــــــــــعٝــــــــًٞ عــــــــــــف عــــــــــــٛاطــــــأ . د / عـــــ

 ــا ــــــــــــــــٓــٝـــــــــايــُــ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــًٞـــــــــد عــــــــد ايــٛاســـــــــــــــد عبـــــــــــــأ . د / عـٝ

 ـا ـــــــــــــــــــــــٗــــــــــبــــٓ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــد  ـــــــــــُـــــــادم َــشـــــــ١ ؽـــــــــــــاطُــــــــأ . د / فـ

 ــا ــــــــــــــــٓــٝـــــــــايــُــ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــبـــزاٖٝـــــِ قــــــطـــــــز إبــــــــــــــــــــأ . د / نــــــٛث

 طــــــــــــــٔ عــــُـعٝـ ١ـــــــــــــــــــــــاَـــــعـــدـــــ - ــــٞــــــــــــــــــدٟ عـــًــــــــــدٟ َــــٗـــــــــــأ . د / َـــذـــــ

 ــاــــــــــــــــطــــــــطـــٓـــ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٞ بدر ــــــــد ايعــاطـــأ . د / َؾطف٢ َـشـُــد عب

 ــا ــــــــــــــــــٗـــــــــبــــٓـ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــشعـــــــــِ سعــــــــــــــــــــــــــايـــــ٢ صـــــــــــــٓـــــأ . د / َ

 ة :ـــمياهج وطرق تدريص اللغة الفرىشي

 طـــــــــــعٝــــٔ عــــُ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــافــــــغـــــد ســـــــــــإ َــشــُـــــــــــــــــــــــأ . د / ســٓــ

 لـــــــــــــــاسٜــــــــايــشقـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ِـــــًــٝــــــــــــد الله صـــــــــــــــيرٟ عبـــــــــــــــأ . د / خــــ

 ـــــٛإـــــــــــًــــــــــــــسـ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــــادــــــــــــــــد دــــــــــــــــــــزٟ عـــــٝـــــــــــــأ . د / ؽـــــبـ

 ــاداتــايضـ َـدٜــٓـ١ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ِ ـــــــــٝل إبــــزاٖٝــــــــــــــــــــادٍ تــٛفـــــــــــــــأ . د / عــــ

 ـا ــــــــــــــــــٓــٝـــــــايــُـ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ّٛ ٖٚب١ــــٜٛط بزصـــــــٌ يــــــــــــــــــأ . د / يٛصٝـــــ



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعله اليفص
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 ة :ـــــمياهج وطرق تدريص اللغة الألماىي

 طــــــــــــعٝــــٔ عــــُ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــــٝــٌـــــــد الله خــــــًـاٍ عـبـــــــــــــــــــــــــــــأ . د / أَـــــ

 طـــــــــــعٝــــٔ عــــُ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــزٟ ــــٖٛــــــــــز َــشــُــــد اؾـــــــــــــــاٖــــــأ . د / بــــ

 طــــــــــــعٝــــٔ عــــُ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ِـــــــــــــــــاصـــــــٛ ايفــــــتح قـــــٌ أبـــــــــــــ. د / ْبٝــــــأ 

 ــــــزــــــــــــــــــــــــالأسٖــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــٔــــــــضــــــــد ســــــــُـــــــــــــزٟ أســـــــــــــــأ . د / ٜضــ

 اري :ـــــــــج وطرق تدريص التجــــمياه

 ــز٠ــــــــــــــاٖـــــــــــــايك ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - د ايكـــٟٛـــــــــــــــــات عبــــــــــــــزف بٗذــــأ . د / أعــ

 ـٛإــــــــــــــــــًــــــــــــــس  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - فـــٞ عزٜـــــــــــد عًبـــٞ َــشــُـــــــــد / صــــــاَأ . 

 طــــــــــــعٝــــٔ عــــُ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــــٛد ــــــــــٔ قُــــــــضــــــٝــز ســـــــــــــــــابـــأ . د / ؽ

 ــــٛإـــــــــــــًـــــــــــــــسـ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــادمــــــــٞ ؽـــــــــــــــــًــــــــــــــــادٍ عــــــــــــــــأ . د / عـ

 ــٛإـــــــــــــــــــــًــــــــــس  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - د الله أســــُــــــدـــــــــــــــــادٟ عبـــــــــد الهـــــأ . د / عب

 ـاــــــــــــــــــــٓــــطــــــــط  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــــٛد٠ ـــد المـــذٝــــــد فـــــــــــــٔ عبـــــــــــــــأ . د / فــــــات

 ي :ــــــــج وطرق تدريص الصياعـــــمياه

 اعٝــًٝـ١ـــــالإصــُــ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــف ــــــد غٓـِٝ فٝــــــــــزاٖٝـــِ أحمـــــــــــــأ . د / إبــ

 لــــــــــاسٜـــــــــــايــشقـــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــدــــد٠ َــــشـــــُــٛــــــــــــــــد دــــــــــــــايـــــــأ . د / خـــ

 ــــٛإـــــــــــــــــــًـــــــــســ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـدــــــــٛ سٜـــــــــــين أبــــــــادٍ سضــــــــــــــــــــأ . د / عــــــ

 طــــــــٜٛـــــقٓا٠ ايضــ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٛيٞــــــــــــــــد  اــــــــــــــــــــاد٠ أســــــُــــــــأ . د / عبــــ

 ـــٛطــــــــــٝــــــــــــــــأصـ ١ــــــــــــــــــــاَـــــعـــدــــــــ - د اؾــــًــــــٌٝــــــد عبـــــــــــــًٞ صٝـــــــــــــــــأ . د / عـــــ

 ي :ــمياهج وطرق تدريص الاقتصاد الميزل

 ـــٛإـــــــــــًـــــــــــــــســ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــٛرٟـــــــــــــــإ عبد اؿهِٝ ايؾافــــــــــأ . د / إيمــ

 المـًو عبــد ايعــشٜش١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــــتـــــــــد غٝــــــــــ١ أســــــُـــــــــــــأ . د / خــديجــــــ

 ــــزــــــــــــــــــــــــالأسٖــــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــايــــــد ــــــــــف خــــــــــــــــاطــــــــــٓب عـــــــــــأ . د / سٜـــــ

 ـــٛإـــــــــــًــــــــــــــــــس  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــــــادــــــــــــــد دــــــــــــــــــش٠ َــشـــــــُــــــــــــــأ . د / عـــ

 ـٛإـــــــــــــــًـــــــــــــــسـ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــــٛدــــــوـــــــــــين نـــــــــٛثـز سضــــــــأ . د / نــــــ

 ال:ـــــــمياهج وطرق تدريص رياض الأطف

 ـــز٠ــــــــــــــــاٖــــــــــايك ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ١ بـدٟٚـــــــــٛد طـًبــــــــــٗاز قُـــــــــــأ . د / ابتـــ

 ـٛر٠ــــــــــؾـــــــــــــالمـــٓـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــد ايــــــكـــــــــداحـــــــــــــــــــــٌ َــشــُـــــــــــــأ . د / أَــــ

 ـــز٣ـــــــــــــــــــــأّ ايكـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـزفيـــــــــــِ المغــــــــــــزاٖٝــــــزاح إبـــــــــــــــأ . د / إْغـ

 ـ١درٜــــــــــالإصــــهٓــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٞ ــــاتــــــٛعـــــد ايػني ايبهــــات عبـــــــــأ . د / دــــــٓ

 فـــــــــــــــــــا٥ــــــــــايط ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــِٝــــــــــــــضـــــــٝل ْـــــــــــٛفــــــــــــز تـــــــــأ . د / صشـ

 ٛر٠ــــــــــؾـــــــــــــالمـــٓــ ١ـــــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــع - ــــــٝد أســـــــُدــــــــد اؿُــــــــ١ عبــــــــأ . د / سمٝـــــ

 ــاّــــــــــدَــــــــــــــــــــاي  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ُـــــزــــــــا ايٓـــــــــــــــــزٜــــــــــــــــاتٔ سنـــــــــأ . د / فــ

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - اٟٚــــــــزَــاٟٚ َــشــُــــد فــــــــــــــــزَـــــأ . د / فــــ

 ـــ١ــدرٜـــــــــالإصــــه١ٓ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٛد َــشــُــــد ؽالحــد٠ قُـــــــــــادــــــأ . د / َــــ

 طـــــــــــــٔ عــــُــعٝـ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــاح الهٓـــــٝدٟــــد ايفتـــــــــــــاٍ عبــــــــــأ . د / َٓــــ



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعله اليفص
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 ــز٠ــــــــاٖــــــــــــــايكـــ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـادـــــــــــًٞ دــــــــــــــد عـــــــــــ٢ٓ َــشــُـــــــأ . د / َـــ

 ـا ــــــــــــــــٓــٝــــــــــــايــُـ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ًٞ غبــــٝػــــــــــــــؤاد عـــــــــــــــــــأ . د / ْـــــاؽـــــز فـ

 ة :ــــالتربية الفيي

 ايضــًــطإ قابــٛظ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــــٛر ايبـــهــــــزٟـــــــــــــِ ْـــــــــزاٖٝـــــــــــــــأ . د / إبــــ

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٞــــــدقـــــــزاسم ؽـــــــــــ١ عبـد ايــــــــأ . د / صـــزٜـــ

 ـــزــــــــــــٛبــــــأنــت ١6 ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - زــــــٔ َــشــُــــد خقـــــــــــــلاح ايدٜــــــــأ . د / ؽـــ

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســـــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــع - ــــٝدـــــــــطف٢ ايـــضــــــــــــد٠ َؾــــــــــــادـــــأ . د / َ

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٔ ــــــــأ . د / َؾطف٢ َـشــُـد عبد ايعشٜش سض

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - اظ ــًٞ عزبــــــــــــــت  نٞ قــُـــد عـــــأ . د / َيرف

 التربية الموسيقية :

 ــٛإــــــــــــــــــًـــــــــــس  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــِ  ــــزاٖٝــــــــــــــزّ إبــــــــــــأ . د / ابتضــــــاّ َــهــــــ

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـززـــــــــــــد فـــــــــــــــــــــز٠ صــــــٝـــــــــــــــــأ . د / أَــــــٝـ

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســـــــــــــــــــــــعـــدــــــــاَــ - ٔـــــٔ سضــــــــــــد ايزحمــــــــــين عبـــــــــأ . د / سض

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - اٍ ايــدٜٔــــــــــٛد جمـــــــــأ . د / ناًَٝــــــٝا قُ

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـزصٞــــــــــــد َـــــــــد أحمــــــــأ . د / قضـــــٔ صٝـــ

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - اْٞ ايٓـــــاغٞــدر ايُٝــــــــد سٝـــــــــأ . د / َــشــُـــ

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - د الهادٟ عـــٛر٠ــــــــٌ قُٛد عبــــــــــ/ ْبٝـــأ . د 

 ة :ــالتربية الرياضي

 ــلــــاسٜـــــــــــــــايــشقـــ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٞ ــــــــــارْٚــــــــــــــــٔ اؿـــــــــــــإ ســـضـــأ . د / إيمــ

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــشبــــــــــد ايعـــــٔ َــشــُــــــــــــا٤ ايدٜـــأ . د / فٝـ

 ـدرٜـــ١ــــــــالإصــــهٓـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - لاح ايـدٜٔـــــُــــد ؽــــــــد٠ َــشــــــــأ . د / َــــــاد

 ـا ــــــــــــــــــٓــٝـــــــــايــُـ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــِ  ــــــزاٖٝـــــٌ إبــــــــٔ إسمــــــاعٝـــــأ . د / قضــ

 ـــٛطــــــــــــــٝـــــــــــأصـــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ -  ُدـــد ايهزِٜ أســـــًِٝ عبــٛد عبد اؿــــــأ . د / قُ

 لــــــــاسٜـــــــــــــــايــشقـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــِـــايــــــِٝ صـــــــــــز عبــــد ايععـــــــاصــــــــأ . د / ٜ

 تكيولوجيا التعليه :

 ـدرٜـــ١ــــــــالإصــــهٓـ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـزٟـــــؾــــــــٌ اؿــــــــــد نـــــاَـــــــــــــــــأ . د / أحمـ

 ـز٠ــــــــــــــــاٖــــــــايكــ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - دإـــــــٜٛــــــــــــتاح صــــــــد ايفــــــــٌ عبـــــــــأ . د / أَ

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـش٠ــــــُــــــــــــــــــد ســــــــُــــــــــاب قــــــــٗـــأ . د / إٜ

 اــــــــــــــطــــــــــــــطـــٓــــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــبإـــــــــعــــــــٌٝ عــــــاعـــــــــدٟ إسمــــــــأ . د / حم

 طــــــٔ عــــُـــــــعٝـــ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــزـــــاعـــــــــــــــد ايغــــــــــُـــــــإ قـــــــــأ . د / سٓـــــ

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــٕٛـــــــــزدـــــــــــد  فــــــــــــد َــشــُــــــــايـــأ . د / خــ

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــٞـــــــافـــــــــكـــــــــدٙ ايــــــــــبـــــــــــا عــــــــــأ . د / رف

 اــــــــــــــــــــطــــــــــطـــٓ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــٔــــــــاٖٝــــــــد عــــــــــــُـــــاد أســــــــــــعـــــــــأ . د / ص
 طـــــــــٔ عــــُــــعٝـــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــٛدـــــــــــد َـــشــــُــــــــــــٝــــا٤ صــــــــــفــــــأ . د / ؽــــ
 ػــــــــــــــزٜــــــــــــايع  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــزاٜاـــــــــــــد صـــــــــــــــٝـــــــــــادٍ ايــــضــــــــــأ . د / عـــ



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعله اليفص
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 ــٛر٠ــــــــــــــؾــــــــالمـــٓـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٝدــــد اؿُــــعب شٜش طًــــب٘ـــد ايعــــــــــــأ . د / عب

 ـز٣ــــــــــــــــــــأّ ايكـــ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــــــٓدٟــــــــــــد الله اؾــــا٤ عـــبــــــــــــــــٝـــــأ . د / عً

 ـــــــزــــــــــــــــــــــــالأسٖـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــلاّـــــــلاٍ ايــــدٜـٔ عــــــــــــز دــــــــُـــــــأ . د / عـــ

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــِ ايدصــٛقٞــــــــــد إبــــزاٖٝـــــــــُـــــــــأ . د / َــشــ

 طــــــــــــعٝــــٔ عــــُ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــزز ـــــــــــــد فــــــــــــد أســــُـــــــــــــُــــــــــأ . د / َـــشـ

 ـ١ــــــــــــــــــٛفـــٝــــــالمــٓ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـدــــعبد اؿـُٝـــ ـــــدإــــــــد سٜـــــــُـــــــأ . د / َــشـ

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـدـــــــد أحمـــــــد اؿــــُٝـــــــــد عبـــــــأ . د / َــشــُ

 ـــــلـــــــــــــــغـــــــــــــدَ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــاّــــــــــــٝــــد ؽــــــٝــــــــــــد ٚســـــــــــــُــــأ . د / َــش

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــٞــــــــــــــــــــشَـــــــــــــــــاد عـــــــــــــٌ دــــــــأ . د / ْـــبـــٝـ

 ــا ـــــــــــــــــــــٓــٝـــــــايــُ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٞ ايدصٛق لاح ايدٜٔ إبزاِٖٝــــا٤ ؽــــــأ . د / ٚف

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــد ــــــــف َــشــُـــــــــٛصـــــــــــــد ٜـــــــــــــــٝــــأ . د / ٚيـ

 ة :ــــــــل التربيأصو

 ـاطــــــــٝــــــــــــــــدَــــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ١ اـــــُٝــــضٞــــــــــلاَـــــــــــٝد صـــــــــأ . د / ايـــضـــ

 ـ١ـــــــــــٝــــــــٛفــــــــالمــٓ ١ـــــــــــــــــــــــعـــدــــــــاَــ - ــإـــــــــًٌٝ ايدٖغــــــــــًٞ خــــــــُاٍ عـــــــأ . د / دــ

 ـلـــــــــاسٜــــــــــــشقــــايـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ُٝد المحزٚقٞ ـٔ عبد اؿــــــدٟ سضــــأ . د / حم

 ـــدــــــٛرصــــعــٝــــــــبـــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ -  ُٛد ايكؾــــبيـــق ـزٟـــــــد ؽبــــــــــأ . د / راعـــ

 ــز٠ــــــــــــاٖـــــــــــايكــ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــارـــــــين ْؾــــــد سضـــــــٞ َــشــُــــــأ . د / صــــاَ

 طـــــــــــــــٔ عــــُـع١ٝ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ًــــٞــــــــــٌٝ عـــــــُاعـــــــــــــد إصــــــــــٝــــــــأ . د / صعــ

 ـاــــــــــــــــــٓــــطـــــــــطــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٜٛـــتــــــــــــاب اــــــــــد ايٖٛــــير عبـــــــأ . د / سمـــ

 ـ١ــــــــٝـــــٛفـــــــــالمــٓــــ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - زف ـــــــــــــإ عـــــــــــــعـــبـــــــــعــ ـــشٞـــــأ . د / ؽـــبـ

 ـــا ـــــــــــٗـــــــــٓــــــــــــــبـ  ١ــــــــــــــــــــــاَـــــعـــدــــــ - ـــٛفٝلـــــــــد تــــٔ َــشــُــــــــــــلاح ايدٜــــأ . د / ؽـ

 طــــــــــٔ عــــُــعٝــــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - لـــــــــاٜــٝد فـــــــــــــعت عبد اؿــــُــــــــأ . د / طًــــــ

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــــــادٍـــــــــــد عـــــــــُـــــــٍ َــشــلاــــــــــــأ . د / ظـــــــ

 ــا ـــــــــــــــٓــٝــــــــــايــُـ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــلاّــــــــــــد أســـُد صـــــــــــاس٠ َــشــُــــــــأ . د / عـ

 ـــٛر٠ــــــــــــؾــــــــالمـــٓ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - د ايزسـُـٔ ايٓكـٝبــــد ايزسـُٔ عبـــــــــأ . د / عب

 ـــــاطــــــــــٝــــــــــــــدَـــ ١ـــــــــــــــــــــعـــدــــــــاَــــ - د دــــٖٛــــزــــــــــــــاَـــــــــًٞ ؽــــالح ســــــــأ . د / عــ

 ـــفـــز ايغـــٝــــخــنـ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٛفي ــــــِ المٓــــــِ إبــزاٖٝـــــد إبزاٖٝــــــأ . د / َـشـُ

 ٛر٠ـــــــــــــــؾــــــــالمـــٓ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - اٖد ــــــ٠ٛ فـــــــِ عطــــــأ . د / َــشــُــــد إبــزاٖٝ

 ــٛ ــــــــــــــــــهضـــــــــــــــ١ أيـــــــــــــــُــــــــــــَــٓـــعـ - ـٛيٞ ـــــــــــايل َدبـــــــد اــــــــأ . د / َــشــُــــد عب

 طـــــــــــعٝــــٔ عــــ١ُ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــاٍـــُـــــــف نـــــــــــــــــٛصـــــــــ١ ٜــــــٜــــادـــأ . د / ْـــ

 ــــا ـــــــــــــٗــــــــــــــــبــــٓ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - د٠  ــــــــعـــــد أبــٛ صــــــــــ١٦ٝ َــشــُـــــــــأ . د / ٚفـــ

 أصول تربية الطفل :

 ــز٠ــــــــــــاٖـــــــــــايكــ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - د ايكادرايزفاعٞ عزٜف ـــــــد عبـــــــــأ . د / ايضــــٝ

 درٜـــ١ــــــــالإصــــهٓــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - دـــــد عبــــٝـــــ٢ َــشــُــــــــــاّ َؾطفــــــأ . د / إلهـ

 ـــٛر٠ــــــــــــؾــــــــالمـــٓـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ١ ــــــــــًــــبــــــــٛد طـــــــــُـــــز َـــشــــــــــابــــــأ . د / د
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 اقتصاديات التعليه:التخطيط التربوي و

 طـــــــــٔ عــــُـــعٝــــ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - زــــــــــٛر ساٖـــد ايغهـــــا٤ ايدٜٔ عبـــــــأ . د / فـــــٝ

 ١ـــــــــــــٛفـــٝــــــــــــالمــٓ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــطـز ْٜٛـــــــــابــــــــد ؽــــــــدٟ َــشُــــأ . د / فـ

 ــــا ــــــــــــــــــــٗـــــــــٓــــبــ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــــدــــــــٝــــــٔ ايضــــــــــضـــــــــــ١ ســـــــــادٜــــــــــأ . د / ْـ

 ار :ـــــــــــــــــــــه الكبــــــــــــــتعلي

 ــز٠ـــــــاٖــــــــــــايكــــ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - زازــــــــٛد فـــــــــــــــ١ َــــشُـــــــــــــــاَــــــــــــأ . د / أصـ

 ــــز٠ــــــــــــاٖـــــــــايكــ  ١ــــــــــــــــــــــــــاَـــــعـــدــ - ــينــــــــــــــت سضـــــٓـــــــــــــــد رفـــعــــــــأ . د / َــشُ

 ي :ــــــــــــــــص التعلينــــــعله اليف

 ــــاطــــــــــــــــٝــــــــــدَـ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٝدـــــد المــذــــــــــد عبـــــــــــٝد َــشــُــــــــــأ . د / ايضــ

 ــلــــــــــــــغــــــــــــــــدَ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــــــد ـــــــــــُــــــــــــــد الأســـــــــــــٌ أســـُـــــــــــــأ . د / أَ

 ــا ــــــــــــــٓــٝـــــــــايــُــ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـِٝ ــــــد ايزســـــــــــــــاض عبــــــــــٛر رٜــــــــــأ . د / أْـ

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـاَــــٌــــــــــــد ايهـــــــــــــــٔ َــشــُــــــــأ . د / سضــــٓٝ

 ـ١ــــــــــــٝــــٛفــــــــالمــٓــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ًٞ أحمـــد ايفــــزَاٟٚ ـــــــــــدٟ عــــــــــحمــأ . د / 

 ـــا ـــــــــــــــــــٗـــــــــــــــٓبـ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــإ ـــــد رَقــــــــــــإ َــشــُــــــــــــــــــــأ . د / رَقـ

 ـ١ـــــــــٛفـــٝـــــــــــــالمــٓـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٘ ـــــــــٛ بــــٝـــــــــــــــٛد أبـــــــــٞ َــشُـــــــــأ . د / صــــاَ

 ـدرٜـــ١ـــــــــالإصــــهٓـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٛابــــــــــــد ايطــــــٛد َــشــُــــــد قُـــــــأ . د / صٝ

 ـــلـــــــــــــاسٜـــــــايــشقــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـٛد ايعــــدٍـــد قُــــــــــــــادٍ َــشـُـــــــــأ . د / عــ

 ــ١ـــــــــــــــــــٝــبــــــــطــ  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــــِ ـــــــزاٖٝــــــإ إبـــــــــــــلله صًـُٝـــد اـــأ . د / عبـــ

 ــــا ــــــــــــــــــٗــــــــــــ١ٓ  بــــــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــغــــارــــق١ َٓــــــــإ عٜٛــــــــــــــزيمــــــأ . د / نــ

 ـــاــــــــــــــــٗـــــــــــــ١  بــــٓـــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ  اتــــــــــــد ايغشـــــــــد أحمـــــدٟ قُـــــــأ.د/ ف

 ــلــــــــاسٜــــــــــــايــشقـــ ١ــــــــــــــــــــــاَـــــعـــدــــــ - ـاعٌٝـــــد إسمـــــزٟ َــشـُــــــــد المــــأ . د / َـشـُ

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ِــــــــٓــــٝـد ايضــــلاّ غــــــــــــد عبــــــأ . د / َــشــُــ

 ـــــــزــــــــــــــــــــــــالأسٖـ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـب ـــــــدٜــــــــف٢ ايــــــــــــطـــد َــؾــــــأ . د / َــشــُـ

 ـــٛرـــــــــــــــٗـــــــــــدَٓ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــ١ــــــــــــــاعــــهـــــشٞ عــــــــــــٛد فتـــــــأ . د / َــشُـــ

 طــــــــــــٔ عــــُـعٝـــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــٞــــــــــد اؿـــضـــٝٓــــــــــٝـــايـــضـ ــاد١ٜـــــــْــ أ . د /

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســـــــــــــــــــــــــعـــدــــــــاَ - ا ــــــــٛ دْــــٝـــــــدٙ عٛاض أبــــــــاد١ٜ عبـــــــــأ . د / ْــ

 ل :ــــــــص الطفـــــــه ىفـــــــعل

 درٜـــ١ـــــــــالإصــــهٓــ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - د عبد ايػني عـزٜتـــــــــزف قـــُـــــــــأعـ أ . د /

 ١ ــــــــتٓؾزٜـــــالمضــــ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٞ اـفـــــافــــــــــــــــاظ عًـــــــــٕ عبــــاـأ . د / إيمــــ

 طـــــــــــــٔ عــــُـعٝــ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - د صًُٝإ عبد ايعًِٝ ــــــا٤ َـشـُــــــــأ . د / صــــٓ

 دــــــــاَـــــعـــــــــــــــــــــــ١ عٝـــــٔ عــــُـــــــــــط - أ . د  / ؽدٜكـــــــــ١ عًٞ أحمـــــــــــــد ٜٛصــــــــــــــف

 ـــز٠ــــــــــــــاٖـــــــــــايك  ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ف ـــــح عــــزٜـــــــايــــاد١ٜ قُـٛد ؽــــــأ . د / ْــــ

 الصحة اليفشية  والإرشاد اليفشي:

 نــــفـــز ايغـــٝــــخ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٞ باظ١ ـــع المًٝذــــــــــاٍ عبد ايضُــٝـــــــــأ . د / أَ
 ـ١ــــــــٝـــــــٛفــــــــــالمــ١ٓ ــــــــــــــــــــــــــــاَـــــعـــد - ـابــــــٛد عبد ايٖٛـٞ عبد المكؾــــــــــاْــــــــأ . د / أَ

 ـــا ـــــــــــٗــــــــــــــــــبــــٓــ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــارـــــد َـــدـــــتـــــــــــــــــــ١ َـــشُـــــــــــأ . د / اَٝـــــٓ



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعله اليفص
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 ــٛر٠ـــــــــــؾـــــــــالمـــٓـ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ١ــــــــــــاٍ أحمد عــــزابــــٝــــــــبــــدر١ٜ نُأ . د / 

 ـــازـــــــــــــــٖٛـــــــــــصــ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - دـــــــــارى ايضــــٝـــــــد َــبــــــــًف أحمـــــــأ . د / خــ

 ـــلــــــــــــاسٜــــــــشقــــاي١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - د ــــــــــشــُـــــــــــــد الله َــــــبــــــــــادٍ عــــــــأ . د / عــــ

 ١ـــــــــٝــــٛفـــــــــــالمــٓـــ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـعٝبـــ٢ً عــــــــــــــٛد عــــــــــًٞ قُــــــــــــأ . د / عـــ

 طــــــــٔ عــــُـــــعٝــ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــدــــــــــــِ عــٝـــــــــــــزاٖٝـــــــــــد إبــــــــــأ . د / َــشــُ

 لـــــــاسٜـــــــــــــشقــــــاي١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــد ايزســُٔ ـــــد عبـــــــد ايضــــٝــــــــــــأ . د / َــشــُ

 يضــًــطإ قابــٛظا١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــٛد ــــــُـــــــــــخ ســــــــــــــد ايــــغـــــٝـــــشــُــأ . د / َــ

 ـاــــــــــــطـــــــٓــــــــــطــ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــاٖز ايطــــٝبــــــد ايعــــــــــــد عبــــــــأ . د / َــشــُـ

 ا ــــــــــــــــٗــــــــــــــــــبــــ١ٓ ـــــــــــــــــــــعـــدــــــــاَــــ - ـــاب اللهــــــــــــــايل دــــــــاٍ عبـــد اــــــــأ . د / َٓــ

 ة :ـــــــــــــة  الخاصـــــــــــــالتربي

 ـــا ــــــــــــــــــــــٗــــــــــبــــٓـ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــدرــــــــــد بــــــٌ َــشــُـــــــــــــاعٝــــــــــــأ . د / إصــــُ

 ١ــــــــــــٝــبـــــــــــــــطــــ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٞ ـــــ٢ عبد المعــــطـــــــــــٔ َؾــــطفـــــــأ . د / سضــ

 ــاــــــــــــــطــــــــٓــــــــــطـ١ ـــــــــــــــــــــــــــاَـــــعـــدـ - ـــــيرـــــــــــكــــــٛد عــــــــــُــــــب قــــــــأ . د / سٜــــٓــــ

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ـــدٟـــــــــــــــد لــــــٛ سٜــــــــز٠ أبــــــــــأ . د / صـــُــــٝ

 ــٛدـــــًو صــعــــــــــالمــ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــا الله ـــــــــزز عطــــــٔ فــــــــلاح ايــدٜـــــــأ . د / ؽـ

 ـــــٛدـــصــعـ ـــًوــــــالمـ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــد ايــــزٜط ــــالح َــشــُــــــــــــارم ؽــــــــأ . د / طــ

 طــــــــــــــٔ عــــُــع١ٝ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــؿــــــد ايغدــــــــــد ايعــــشٜش ايضــــٝــــــأ . د / عبــ

 َــارات ايعــزبٝـ١الإ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - اٟٚــــــد المعطٞ ايضزطـــشٜشعبـــــد ايعــأ . د / عب

 ــــــزـــــــــــــــــــــــــالأسٖــ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - طز ــــًٞ َــــــــــــــــب عــــد ايفــــتاح ردــــــــأ . د / عب

 ـاطــــــــــٝــــــــــــــــدَـــــ١ ـــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعــ - ـابــــــــط عبد ايٖٛـــــد ايٓاؽـــز أْٝـــــــــأ . د / عب

 ١ــــــــــــــــــــــٝـــالأردْـ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــــد٣ــــــدٜــــــــٞ اؿـــــــــــ٢ ؽـــبـــشـــــــــأ . د / َـــٓـ

 دـــــاَعـ١ قاؽد٣ َزباح ٚرقً٘ اؾشا٥ز  اف بـــٔ سعُـــــــــٛؼأ . د / ْــــــــادٜــــــــ١ بـــــــٛفٝ

 التربية المقارىة والإدارة التعلينية :

 إدــــــــاَعــــــــــــــــــــــــــــــــ١ سًــــــــــــــــــــــــــــــٛ - زٟـــــــــــــــايشٖٝ عبــــــــــــــاظ  ِـــــــــــــأ . د / إبزاٖٝ

 ـــا ـــــــــــــــــٗـــــــــــــــبــــٓ ١ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــد ـــــــــــــُـــــــــــــِ أســــــزاٖٝـــــــد إبـــــــأ . د / أســــُــ

 دــــــــــــــٛرصــــعــٝـــــبـ١ ـــــــــــــــــــــعـــدــــــــاَــــ - اظــــــــــد عبـــــــزباٟٚ َــشــُـــــــأ . د / أَــــاٍ ايع

 ١ـــــــــــــاْـــٝــــــــايًبـــ١ٓ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــ١ـــــــــــاعـــِ طـــزبـــٝـــــــــــــــش ايـٗـــــــــــزٜـــــأ . د / ت

 تـــــــــــــــــٜٛــــــــــايهــــ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــزـــــٞ ايــــذـــــــــبـــــــــــًــــــــــب عــــــــــــــــأ . د / سٜــــٓــ

 طــــــــــــٔ عــــُـــعٝـ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــٝادـــــد عــــــٞ َــشــُـــــــــــاد بضْٝٛـــــــــأ . د / صعــ

 طــــــــــــعٝــــٔ عــــ١ُ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــ١ ـــــلاَــــــــتاح صـــــــــد ايفـــــــــادٍ عبــــــــأ . د / عــ

 نــــفـــز ايغـــٝــــخ١ ــــــــــــــــــــــعـــدــــــــاَـــ - د بهـز ــــــد صــــعــــــــــٛاد ايضــــٝـــــد اؾــــــأ . د / عب

 ـــازـــــــــــــــٖٛــــــــــــصـ١ ــــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ٌـــــــــــــــــد خــــًــــــــٝــــــــــــٌ صــــعــــــــــــأ . د / ْــــبــــٝ

 ــــٛإــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - ــ٠ٛ ــٛ عًٝــــــــٔ أبــــد سضــــــــــــــ١ً صــــٝـــأ . د / ْٗـ

 ٛإــــــــــــــــــــًـــــــــــ١  ســــــــــــــــــــدــــــــاَـــــعـــ - افغ رفــٛإ ــــد ســــــــــداٟٚ قــُـــــــأ . د / ٖٓــ
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 يؾفشاتا عٛخ ٚدراصات قه١ُ  :            ّ

أثررا ترسررجترتٚذٕٚ ةرراتر١ٝ ةاررا ترترٚررعي ترهنوٌررٛ فوررٟ تٌِٚررٞ تر  ررعٍٓٚ       (1
ترتدغاترفٚررٞ ٗتراهررعٖ لخرر٘ ترترٚررعي ترهنوٌررٛ هررف٠ توًٚرر  ترهارر  تر ٗي      

 ٞ  د/ ُٚ ين تسٌف تسٌف تسٌ٘د..  ترلإففتردٜ ذٗ أنمعط ترهتنوٍ تر ختو 

21 -  62 

ى ترهت٘ترصى ترادتٌعفٛ في تط٘ٙا تر ٌعرسعت ترهتفرٙسٚٞ  نوٌٛ دٗر ٗسع٢  (2
  .. ًٗنوٌعت ترهاٙعضٚعت بع اسوتين تر ت٘سطٞ ٗترهجعُ٘ٙٞ ًّ ٗدٔٞ ُظآٍ

أحمف بّ زٙف تر سنف /د ،أ /ً اح بّ ًسن٘د تر عهلٛ  

  63-  91 

ًنفات أدتر١ تر ط عي بمفِٙتي تره عشا ُٗٚرعا فورٟ تربتررعر تر ار ٘فعت      (3
ًرفِٙتي  فورٟ  نٞ تر نٚعرٜ هقٚعس تره كع١ ترهنرعَ ددرترسرٞ ًٚفترُٚرٞ    تر تتعب

 د/ ف٘ض ترلله تسٌف أب٘ ترهقعسٍ تسٌف  .. تره عشا ُٗٚعا (

93-  114 

ترهسٚعدٝ تر خٚٞ ٗفوةتٔع بتشٌرى ترهغٌر٘ض تر كرعدلٛ هرف٠ كرى ًرّ        (4
       .. ترهطرررولم تر ت ررر٘ةين درترسرررٚع ٗترهنرررعدٙين في ضررر١٘ ترهِررر٘  ٗترهتخارررا     

 د /  تسٌف فرف ترهسوَ سعلم غٍِٚ ،سعلم ترهارعطٛ    د/  إباترٍٓٚ 
 .د/ سسعَ حمفٜ فرف ترتذٌٚف ترهسٚف 

115-  140 

5) 
 
 

تِظٚررٍ تراُ نررررعي ٗفرروةتررررٕ بع هٚلسٚجٌٚررٚع هررف٠ فِٚررٞ ًررّ طرررولم  
د/ ًارررط ٟ فورررٟ  .. ترتدررررعًنرررررٞ ددرترسررررررٞ سرررٚلً٘جٙٞ ررررر كوِٚٚلٚرررٞ(

  .رًضعْ ًظوَ٘

141 -  212 

هف٠ تزٌ٘فٞ  ترهتِرؤ بمٔعرترت ترهقٚعدٝ في ض١٘ بنض تر تغيرترت تر نافٚٞ (6
د/ ًررا٠ٗ تسٌررف   ..ًررّ طعهرررعت ترهسررِٞ ترهتشضرريرٙٞ ظعًنررٞ فٚاررى      

 تسٌف فرف تره٘ٓعلم

213-  258 

أنمعط تراستجعرٝ تره ع٢قٞ ٗفوةتٔع بعسجترهٚعت تِظٍٚ تره ترت ٗترتخعذ  (7
د/ رؤ٠  ،  عضى درعر د٘دٝ ترهابٚنٛد/ ف..    ترهقاترر هف٠ طورٞ ترتدعًنٞ 

 ًٔفٜ دعبا ترهرنعز

259 -  296 

تراسرررٔعَ ترهِسرررا هولٌعهٚرررٞ ٗأٓرررفترت ترا رررعز في ترهتِررررؤ بعهتشارررٚى         (8
 د/ٓعهٕ فرف ترهوطٚ  تسٌف رًضعْ .. تراكعدلٛ هف٠ طورٞ ترتدعًنٞ 

297 -  322 

دًرفبى إفرعدٝ ِٓفسر     (9 ٞ تط٘ٙا ترهنٌوٚعت ترلإدتررٙٞ ظعًنٞ تر٘ن في ضر١٘ 
 د/ تسٌف بّ فجٌعْ ترهجرٚتي ...  ترهنٌوٚعت ترلإدتررٙٞ 

323-  366 

 

تره عفوٚٞ ترلإساع٢ٚٞ ً ًٔ٘عً ٗةٚعسعً ] ُسرتي ترهلسب ترهرسٚطٞ ٗتر ٘ة٘تٞ  (10
 د/ ًاط ٟ تسٌف ٓاٙفٜ سٚف .. هر ٓاٙفٜص 

367 -  379 

 

ترلإكت٣علم ٗفوةتٕ بعهن٘ترًرى ترترٌسرٞ ترهلرل٠ هوصخارٚٞ هرف٠ طوررٞ        (11
د / جمررعي حمٚررف ةعسررٍ ترهرر ٓا ،  َ / فٌررعر فرررف ترتدرررعر        ترتدعًنررٞ ..

 ةفٗرٜ ترهسوٌعُٛ  

381-  414 

تر قررررررٚعس ترهتصررررخرٚاٛ  ررتوزًٞ إفرررتٌعد تر ررر٘ترد ترهِ ررررسٚٞ ..  د/ أسعًٞ  (12
 ًازٗق تسٌف ترهصٚخ    د/ ترهسٚف فضى أحمف ترهسٚف فضى فجٌعْ

 445ـ    415

 (:21محتويات العدد )
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 تعريف بالمجلة :
 ات عربية في التربية وعلم النفس(())دراس 

رابطــ١ ايتربــٜٛين   فًــ١ عزبٝــ١ إقًُٝٝــ١ قهُــ١ دٚيٝــا َضــتك١ً .. تؾــدرٖا   

ظُٗٛرٜــ١ َؾــز ايعزبٝــ١ .. ٜٚغــزف عًــ٢ إؽــدارٖا  1620/2011المغــٗز٠ بــزقِ  ايعــزب

١٦ٖٝ اصتغار١ٜ  دٚي١ٝ َٔ نبار أصاتذ٠ ايتربٝـ١ ٚعًـِ ايـٓفط باؾاَعـات المؾـز١ٜ      

ٝـــ١  .. ٚتتـــٛ  ْغـــزٖا َؤصضـــ١ ايزعـــد ْاعـــزٕٚ بايزٜـــاض بالمًهـــ١   ٚايعزبٝـــ١ ٚايعالم

 ايعزب١ٝ ايضعٛد١ٜ .

تع٢ٓ المج١ً بٓغز نٌ َا ٖٛ ددٜد ٚأؽٌٝ َٔ ايدراصات ٚايبشٛخ ايعزبٝـ١ في  

فالات ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفط ، بغت٢ فزٚعٗا ٚؽؾؾـاتٗا المتٓٛعـ١ َـٔ جمٝـع دٍٚ     

تٓغــز بالمجًــ١ يعًُٝــ١ ؼهــِٝ   ايــٛطٔ ايعزبــٞ ; سٝــح ؽقــع جمٝــع الأعُــاٍ ايــ      

ٜكــّٛ بٗــا اـــبرا٤ في فــاٍ   -مماثًــ١ يتشهــِٝ ايبشــٛخ في ؾــإ ايترقٝــات   -دقٝكــ١ 

 نٌ دراص١.

ّ َٚـع  2007بدأ ؽدٚر المج١ً بؾـف١ فؾـ١ًٝ دٚرٜـ١ َٓـذ عـددٖا الأٍٚ في ٜٓـاٜز       

ّ تــٛسع 2012سٜــاد٠ اقلإقبــاٍ عًــ٢ ايٓغــز بٗــا تكــزر ؽــدٚرٖا عــٗزٜا اعتبــارا َــٔ ٜٓــاٜز      

 ع ايدٍٚ  ٜٚعاد طبع إعداد المج١ً ٚفكا ؿاد١ ايضٛم.ظُٝ

 قواعد النشر بالمجلــة :
  ٟنٌ َا ٜٓغز في إعداد المج١ً ٜعبر عٔ رأٟ ؽاسب٘ ، ٚلا ٜعبر بايقزٚر٠ عٔ رأ

 ١٦ٖٝ ؼزٜز المج١ً ، أٚ ٦ٖٝتٗا الاصتغار١ٜ  ، أٚ رابط١ ايتربٜٛين ايعزب .

 بايًػ١ ايعزب١ٝ ٚايًػات الأخز٣ - تكبٌ المج١ً يًٓغز جمٝع ايبشٛخ ٚايدراصات- 

اؾدٜد٠ ٚالأؽ١ًٝ اي  ػز٣ ظُٝع دٍٚ ايٛطٔ ايعزبٞ في عت٢ فالات 

 ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفط بفزٚعٗا ٚؽؾؾاتٗا المدتًف١.

  نُا تكبٌ المج١ً ْغز ايبشٛخ في فالات ايعًّٛ الإْضا١ْٝ الأخز٣  ات ايؾ١ً

ٜين ، ٚ ٟٚ الاستٝادات اـاؽ١  بمذاٍ ايتعًِٝ اؾاَعٞ ٚغير اؾاَعٞ يًعاد

 ٚ يو بايًػ١ ايعزب١ٝ ٚغيرٖا َٔ ايًػات الأخز٣.

  نُا تكبٌ المج١ً إعاد٠ ْغز ايبشٛخ ٚايدراصات المبتهز٠ في المٛفٛعات ايترب١ٜٛ

ايٓادر٠ اي  صبل ْغزٖا في دٚرٜات ٚفلات َٚؤتمزات َػُٛر٠ بٓا٤ ع٢ً 

تزاٖا ١٦ٖٝ ؼزٜز المج١ً ع٢ً َٛافك١ أؽشابٗا  ٚبعد إدزا٤ ايتعدٜلات اي  

 نٌ عح أٚ دراص١.

  ِتكبٌ المج١ً يًٓغز أٜقا َضتدًؾات رصا٥ٌ المادضتير ٚايدنتٛراٙ اي  ٜت

إداستٗا َٔ جمٝع نًٝات ايترب١ٝ ٚنًٝات إعداد المعًُين ٚالمعًُات ٚنًٝات 

ايبٓات ٚنًٝات الآداب ٚنًٝات ايدراصات الإْضاْٝــــــ١ ٚغيرٖا َٔ 

يع١ًُٝ ايترب١ٜٛ اؾاَع١ٝ َٚزانش ايبشٛخ المع١ٝٓ بايبشح في المؤصضــاتا

 فالات ٚفزٚع ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفط.

  ٞتٓغز المج١ً تكارٜز عٔ ايٓدٚات ٚالمؤتمزات ٚايًكا٤ات اي  تٓعكد بأٟ بًد عزب

 في أٟ َٛفٛع َٔ َٛفٛعات ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفط.
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 ًؾات ايزصا٥ٌ ايع١ًُٝ  تكّٛ ١٦ٖٝ ؼزٜز المج١ً بتشدٜد عدد ايبشٛخ ، َٚضتد

 ٚتكارٜز ايٓدٚات ٚالمؤتمزات  اي   ٜتِ ْغزٖا في نٌ عدد َٔ إعداد المج١ً.

  تكّٛ ١٦ٖٝ ايتشزٜز باختٝار اثٓين َٔ المحهُين َٔ بين الأصاتذ٠ اـبرا٤

في فاٍ نٌ دراص١ ; يٝكَٛٛا بتشهِٝ تًو ايدراص١ أٚ ايبشح   ٚالمتدؾؾين

 يو ٚفكا يُٓٛ ز ؼهِٝ دقٝل يحانٞ ٚؼدٜد َد٣ ؽلاسٝت٘ يًٓغز ، ٚ

نمٛ ز ؼهِٝ ايبشٛخ في ؾإ ايترقٝات ٚبٓفط درد١ ايدق١ ، سٝح إٕ َٔ بين 

أعقا٤ اله١٦ٝ الاصتغار١ٜ يًُذ١ً ١٦ٖٝٚ ايتشهِٝ عددا نبيرا َٔ الأصاتذ٠ 

 الأعقا٤ في ؾإ ايترقٝات بمذالات ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفط بايٛطٔ ايعزبٞ . 

 م في ايزأٟ بين المحهُين ٜتِ إساي١ ايبشح أٚ ايدراص١ لمحهِ في ساٍ عدّ الاتفا

ثايح  ؽتارٙ ١٦ٖٝ ايتشزٜز ، ٜٚهٕٛ تكزٜزٙ عٔ ايبشح ٖٛ ايفٝؾٌ في تزدٝح 

نف١ قبٍٛ ايبشح يًٓغز أٚ رفض ْغزٙ ، ع٢ً إٔ ٜتشٌُ ؽاسب ايبشح 

 َؾزٚفات ايتشهِٝ.

  تعدٜلات في عٓد اتفام المحهُين ع٢ً ْغز ايبشح أٚ ايدراص١ بعد إدزا٤

ايؾٝاغات أٚ بعض الأَٛر المٓٗذ١ٝ ايبضٝط١ تكّٛ ١٦ٖٝ ؼزٜز المج١ً بإدزا٤ 

تًو ايتعدٜلات ْٝاب١ عٔ ايباسح أٚ ناتب ايدراص١ إٕ رغب  يو . ٚعٓد طًب 

المحهُين إدزا٤ تعدٜلات دٖٛز١ٜ ٜتِ إعاد٠ ايبشح يؾاسب٘ َزفكا ب٘ ؽٛر٠ 

 .َٔ تكارٜز ايتشهِٝ لإدزا٤ ايتعدٜلات بٓفض٘

  عٓد اتفام المحهُين ع٢ً رفض ْغز ايبشح ٜتِ رد ايبشح يًباسح َع إرفام

ؽٛر٠ َٔ تكارٜز ايتشهِٝ ، ع٢ً إٔ ٜتشٌُ ايباسح فكط تهايٝف ايتشهِٝ 

 ٚالمزاص١ً.

  ٜتِ عزض جمٝع المٛاد المكبٛي١ يًٓغز بالمج١ً ع٢ً المضتغار ايًػٟٛ  لمزادعتٗا

 يػٜٛا ٚفبط أٟ خًٌ يػٟٛ بٗا قبٌ ْغزٖا.

 ُا تكبٌ المج١ً إرصاٍ ناف١ المٛاد اي  يمهٔ ْغزٖا عبر ايبرٜد الإيهترْٚٞ  ن

اـاـ بٗا سٝح ٜتٛ  فزٜل ايتشزٜز تٓضٝل المًفات ٚطباعتٗا ع٢ً إٔ ٜتشٌُ 

 ؽاسب الماد٠ المزص١ً تهًف١  يو .

    بمذـــزد ٚؽـــٍٛ تكـــارٜز المحهُـــين ايـــ  تفٝـــد قبـــٍٛ ايبشـــح يًٓغـــز دٕٚ إدـــزا٤

ا٤ تعــدٜلات بضــٝط١ ٚممهٓــ١ ، يمهــٔ يؾــاسب ايبشــح أٚ    تعــدٜلات  أٚ بعــد إدــز 

ايدراصــ١ إٔ ٜطًــب َــٔ ٦ٖٝــ١ ؼزٜــز المجًــ١ إؽــدار خطــاب َعتُــد ٜفٝــد قبــٍٛ    

ايبشـح أٚ ايدراصـ١ يًٓغـز في المجًـ١. ٜٚـتِ  يـو في َـد٠ أقؾـاٖا عـٗز َـٔ تــارٜخ           

 اصتلاّ ايبشح.

  َضتلاتْٛضــد١ َــٔ المجًــ١ يؾــاسب نــ10ٌعٓــد ؽــدٚر المجًــ١ ٜــتِ تضــًِٝ عــدد 

 عح َٓغٛر بٗا ، ٚيمهٔ يًباسح اؿؾٍٛ ع٢ً ْضخ إفاف١ٝ َٔ المج١ً . 

 قواعد الكتابة والتنسيق بالمجلــة :
 2تزصٌ ايبشٛخ ٚايدراصات له١٦ٝ ؼزٜز المج١ً َهتٛب١ ع٢ً ايهُبٝٛتز َٔ عدد 

َٓضـك١ ٚفكـا يًكٛاعـد المعتُـد٠      CDْضد١ ٚرق١ٝ ، ْٚضد١ ٚاسد٠ إيهترْٚٝـ١ عًـ٢   

 :  بالمج١ً ايتاي١ٝ
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  تتِ نتاب١ ايبشح ٚفل قايب ايتٓضٝل اـاـ بالمج١ً ) ٜطًب َٔ ١٦ٖٝ

 ايتشزٜز ( .

  نتاب١ َتن ايبشح غطAL-Mohanad Bold  المضاف١ َفزد٠ بين  14َكاظ

 ايضطٛر ، َٚز٠ ْٚؾف بين ايفكزات .

  نتاب١ ايعٓاٜٚٔ ايز٥ٝض١ غطPT Bold Heading  ٚايعٓاٜٚٔ  14َكاظ ،

، ٚايعٓاٜٚٔ ؼت ايفزع١ٝ بٓفط اـط َفاظ  12اظ ايفزع١ٝ بٓفط اـط َك

 َع تزى َضاف١ بين ايعٓاٜٚٔ َٚا قبًٗا . 10

  ٚالمضاف١ بين ايضطٛر  12نتاب١ المضتدًؿ ايعزبٞ بٓفط خط المتن َكاظ

 َفزد٠ ، ٚبين ايفكزات َز٠ ْٚؾف .

  نتاب١ المضتدًؿ الأدٓبي غطTimes New Roman َا٥ٌ المضاف١ بين  12َكاظ

َفزد٠ ، َٚز٠ ْٚؾف بين ايفكزات ، ٚنتاب١ المؾطًشات الأدٓب١ٝ ايضطٛر 

ٚبٝاْات المزادع الأدٓب١ٝ داخٌ المتن ٚفي ايكا١ُ٥ ايٓٗا١ٝ٥ بٓفط اـط ْٚفط 

 المكاظ .

  ع٢ً ألا يخزز أٟ  ددٍٚ عٔ  10نتاب١ اؾداٍٚ بٓفط خط َتن ايبشح َكاظ

أنجز ، ٚيمهٔ سدٚد ٖٛاَػ ايؾفش١ ، ٚألا ٜٓكضِ اؾدٍٚ ع٢ً ؽفشتين أٚ 

 إ ا يشّ الأَز. 7تؾػير سذِ خط اؾدٍٚ إ  َكاظ 

  نٌ ايؾٛر ٚايزصّٛ ايتٛفٝش١ٝ ٚايبٝا١ْٝ ـ إٕ ٚددت ـ بايًْٛين الأبٝض

 ٚالأصٛد دٕٚ اـزٚز عٔ ٖٛاَػ ايؾفش١.

  ّتٛثٝل المزادع بٓعاAPA  ٚتهتب قا١ُ٥ المزادع بٓفط خط َتن ايبشح َكاظ

 آخز .َع تزى َضاف١ بين نٌ َزدع ٚ 12

 المراسلات :
 تزصٌ جمٝع َزاصلات المج١ً باصِ ر٥ٝط ايتشزٜز ع٢ً ايعٓٛإ ايتايٞ :

ؼ أحمد َاٖز َتفزع َٔ ؼ  1 –أتزٜب  –بٓٗا  -جمٗٛر١ٜ َؾز ايعزب١ٝ  

 0020133188442ايغعزاٟٚ تًٝفٕٛ ٚفانط : 
أٚ المزاص١ً عبر ايبرٜد الإيهترْٚٞ يز٥ٝط ايتشزٜز 

:mahersabry2121@yahoo.com 
 أٚ عبر ايبرٜد الإيهترْٚٞ يًُدٜز الإدارٟ يًزابط١ :

Safaasultan25@hotmail.com 
 َتابع١ أخبار المج١ً ٚقٛاعد ايٓغز ع٢ً َٛقعٗا الإيهترْٚٞ ظٛدٌ ع٢ً ايزابط :

http://aae999.blogspot.com 
 أٚ ع٢ً المٛقع الإيهترْٚٞ يزابط١ ايتربٜٛين ايعزب :

http://www.aaeducators.org 

 

mailto:mahersabry2121@yahoo.com
mailto:Safaasultan25@hotmail.com
mailto:Safaasultan25@hotmail.com
http://aae999.blogspot.com/
http://aae999.blogspot.com/
http://www.aaeducators.org/
http://www.aaeducators.org/
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 : مقدمة العدد 
ٕ  ٚ ايجـا٢ْ  ٜضعد ١٦ٖٝ ايتشزٜز إٔ تكدّ ؾُٝع ايكزا٤ ايعزب ايعدد َـٔ    ايجُـاْٛ

   عغــز اثٓــاٚفي ٖــذا ايعــدد  فًتٓــا ايػــزا٤ دراصــات عزبٝــ١ في ايتربٝــ١ ٚعًــِ ايــٓفط ..  

 : عجا

أثا ترسجترتٚذٕٚ ةاتر١ٝ ةارا ترترٚرعي ترهنوٌرٛ فورٟ تٌِٚرٞ تر  رعٍٓٚ       أٚلها بعٓٛإ  
ترتدغاترفٚٞ ٗتراهعٖ لخ٘ ترترٚعي ترهنوٌٛ هف٠ توًٚر  ترهار  تر ٗي ترلإفرفتردٜ ذٗ    

 .د/ ُٚ ين تسٌف تسٌف تسٌ٘د..   ختو ٞأنمعط ترهتنوٍ تر 

دٗر ٗسع٢ى ترهت٘ترصى ترادتٌعفٛ في تط٘ٙا تر ٌعرسرعت ترهتفرٙسرٚٞ    : ٚثاْٝٗا بعٓٛإ
    نوٌٛ ًٗنوٌعت ترهاٙعضٚعت بع اسوتين تر ت٘سطٞ ٗترهجعُ٘ٙٞ ًرّ ٗدٔرٞ ُظرآٍ..    

  .د/ أحمف بّ زٙف تر سنف ، أ /ً اح بّ ًسن٘د تر عهلٛ 

ًنرررفات أدتر١ تر ط رررعي بمرررفِٙتي تره عشرررا ُٗٚرررعا فورررٟ تربتررررعر   : ٚثايجٗـــا بعٓـــٛإ 
ًفِٙتي فوٟ تر ا ٘فعت تر تتعبنٞ تر نٚعرٜ هقٚعس تره كع١ ترهنعَ ددرترسٞ ًٚفترُٚٞ 

 .د/ ف٘ض ترلله تسٌف أب٘ ترهقعسٍ تسٌفتره عشا ُٗٚعا ( ..  

ترهسٚعدٝ تر خٚٞ ٗفوةتٔع بتشٌى ترهغٌ٘ض تر كعدلٛ هف٠ كى  : ٚرابعٗا بعٓٛإ
د/إبراترٍٓٚ  ترهطولم تر ت ٘ةين درترسٚع ٗترهنعدٙين في ض١٘ ترهِ٘  ٗترهتخارا..    ًّ 

 ٍ  سسرررعَ حمرررفٜ فررررفد/،   سرررعلم ترهاررررعطٛ ، د /تسٌرررف فررررف ترهسررروَ سرررعلم غِرررٚ
 .ترتذٌٚف ترهسٚف 

تِظٚررٍ تراُ نررررعي ٗفرروةتررررٕ بع هٚلسٚجٌٚررٚع هررف٠ فِٚررٞ ًررّ   :ٚخاَضٗا بعٓٛإ
(..  د/ ًاط ٟ فوٟ رًضرعْ  ترسرررٞ سٚلً٘جٙٞ رر كوِٚٚلٚٞطررولم ترتدررررعًنررٞ ددر

             . ًظوَ٘

ترهتِرؤ بمٔعرترت ترهقٚرعدٝ في ضر١٘ بنرض تر رتغيرترت تر نافٚرٞ هرف٠        :ٚصادصٗا بعٓٛإ 
د/ ًررا٠ٗ تسٌررف  تزٌ٘فررٞ ًررّ طعهرررعت ترهسررِٞ ترهتشضرريرٙٞ ظعًنررٞ فٚاررى ..      

 .تسٌف فرف تره٘ٓعلم

تره ع٢قٞ ٗفوةتٔع بعسرجترهٚعت تِظرٍٚ ترهر ترت     أنمعط تراستجعرٝ ٚصابعٗا بعٓٛإ :
د/ فعضررى درررعر درر٘دٝ ترهابٚنررٛ ،  د/ رؤ٠   ٗترتخررعذ ترهقرراترر هررف٠ طورررٞ ترتدعًنررٞ ..     

 .ًٔفٜ دعبا ترهرنعز

تراسٔعَ ترهِسا هولٌعهٚٞ ٗأٓفترت ترا عز في ترهتِررؤ بعهتشارٚى   بعٓٛإ : ٚثآَٗا 
 .ٌف رًضعْد/ٓعهٕ فرف ترهوطٚ  تستراكعدلٛ هف٠ طورٞ ترتدعًنٞ ..  

دًرفبى إفرعدٝ         ٚتاصعٗا بعٓٛإ :  تطر٘ٙا ترهنٌوٚرعت ترلإدتررٙرٞ ظعًنرٞ ترر٘ن في ضر١٘ 
 .د/ تسٌف بّ فجٌعْ ترهجرٚتيِٓفسٞ ترهنٌوٚعت ترلإدتررٙٞ  ...  
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فعفوٚٞ باُعًر إرشعدٜ في تحسين ص٘رٝ ترتدسٍ هرف٠ تر ط رعي    :ٚعاعزٖا بعٓٛإ 
 . د / ِٓعدٜ تسٌف إسمعفٚى ف عشٕتر نعةين ساكٚعً.... 

ــٛإ :   ترلإكت٣ررعلم ٗفوةتررٕ بعهن٘ترًررى ترترٌسررٞ ترهلررل٠     ٚايبشــح اؿــاد٣ عغــز بعٓ
د / جمعي حمٚف ةعسٍ تره ٓا ،  َ / فٌعر فررف  هوصخاٚٞ هف٠ طورٞ ترتدعًنٞ .. 

 .ترتدرعر ةفٗرٜ ترهسوٌعُٛ  

تر قررررررررٚعس ترهتصررررخرررٚاٛ  ررررتوزًٞ إفرررررتٌعد تر ررررر٘ترد   ٚايبشــح ايجــا٢ْ عغــز بعٓــٛإ :

د/ أسعًٞ ًازٗق تسٌف ترهصٚخ    د/ ترهسٚف فضى أحمف ترهسٚف فضى ررسٚٞ ..  ترهِ رر

 .فجٌعْ

ٗكنررعدٝ ترةوررٞ ي تحلررٍٚ كررى عررح ًررّ توررم ترهرشرر٘خ هررف٠ أسررعت ٝ بررعرزّٙ في     

تزعي ترهتخاا ترهفةٚق هلى عح .. ُٗ٘د أْ ُنت ر بفترٙٞ هوقعرئ ترهنابرٛ ترهلراٍٙ   

، ُٗاسرب بيٙرٞ ًوسظرعت     فّ أٜ ُقا أٗ تقاير دع١ فّ غير ةاف في ٓ تر ترهنفد

أٗ ترةجترسعت فوٟ ترهلٙف ترلإهلجُٗٛ هرا٢ٚ  ترهتشاٙرا هلرٛ تظٔرا ترةورٞ بع سرت٠٘       

 ترهو٢ق تره ٜ ٙاضٛ ترتدٌٚع .. 

 ٚالله أصأٍ ايتٛفٝل ٚايضداد ٚآخز دعٛاْا إٔ اؿُد لله رب  ايعالمين ،،،

ر٥ٝط ؼزٜز المج١ً



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   

 
  

 
 
 
 
 
 

أثس استراتًجًه قساَْ قصص الخًاه العمىٌ عمِ تٍىًُ المفاهًي    
الجغسافًُ والاتجاه نحى الخًاه العمىٌ لدّ تلاوًر الصف الأوه الإعدادٍ 

 ذو أنماط التعمي المختمفُ

 
 
 
 

 د/ ىيفين محند محند محنود 

 هدراسات الاجتٌاعًُ ًدرض المناهج وطرق تدريص ا
 جاًعُ حوىان.كوًُ اهتربًُ 

 البحث الأول:
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أثس استراتًذًه قساَْ قصص الخًال العلنٌ علِ تينًُ المفاهًه " 
الجغسافًُ والاتجاه نحى الخًال العلنٌ لدّ تلامًر الصف الأول 

 " الإعدادٍ ذو أنماط التعله المختلفُ
 دد/ نيفين محمد محمد محمو

 : مستخلص 
لمفددىهَ اًهدذت الدذسلطددْاتعاف ددش استرددشاتطددصلفَلخَْا ادعالـَددى الد ة ددٓا ةددٓاف  َددْالاا

لؾغشلتَْاًلٜػىيامٌالـَى الد ة ٓادذٔافٝمَزالدافالًٞ اللإ ذلدِارًٔاسنمىطالددع ة اا
للمخعةفْاًلطعخذم الدبىحثْالخعبىساللمفىهَ الؾغشلتَْاًمقَىغادٝػىيامٌالـَى الد ة ٓا

َددْاًلخعبددىساسنمددىطالدددع ة اًسلبعدد الدذسلطددْاسلددشاتطددصلفَلخَْا ددشلّٕا اددعالـَددى الد ة ددٓاف  اا
اللمفىهَ الؾغشلتَْاًلٜػىيامٌالـَى الد ة ُا.

لٜػىيادداللمفىهَ الؾغشلتَْااددلدكة ىتاللمفعىحَْا:اتطصلفَلخَْا شلّٕا اعالـَى الد ة ٓا
 سنمىطالدع ة ا.اددمٌالـَى الد ة ٓا

The Effect of Reading Science Fiction Stories on Developing 
Geographic Concepts and the Attitude Towards Science Fiction for 

Students with Different Learning Styles in The First Year 
Preparatory School . 

Abstract : 
The current study aimed at identifying the effect of the science fiction 

strategy on developing geographic concepts and the attitude towards science 
fiction for students with different learning styles in the first year preparatory 
school. In order to fulfill this aim, the researcher designed three tools, 
namely, a geographic concepts test, an attitude scale for science fiction, and 
a learning styles test. The study proved that the science fiction strategy had 
a large effect on developing the targeted geographic concepts and 
established a positive attitude towards science fiction for the sample of the 
study . 

Key woards : Science fiction reading strategy .Geographic concepts . 
Attitude towards science fiction .Learning styles . 

  ُالمكدم: 
ًصًدياادقذاًهبالللهاللإنظىنالـَى ا،اًم حىالدقذسّا ةٓافاٌسامىاٜاًجٌدادىا،

ب قدديمانك ددىاسناٍغدداالدضمددىناًللمكددىناًلمةددناسػددَىٕا،اٍكدداا ددىاًجددٌدا،اتىـَددى ااااااا
بدددزدواٌٍطددد احدددذًدالد ةددد اًندددذاستى دددىا،اتةدددَعادة ةددد اترناًجدددٌدابدددذًناخَدددى ااااا

(.13،اصا1984)لدكظىنذساكىصلنعؼَفا،

تىـَى الد ة ٓاٍادٌسااا;عةفالـَى الد ة ٓا االدف عىصٍىاً ةٌ اللمظعقبيمًلم
تَددىالدكىفددباسحددذللىأانكددااسنافعحقددناتددٓاللمظددعقبيماًفٛطددعا ةددٓامبددىدٕٔا ة َددْااا

ااااااااااااااااااًلسفبددددىطاردددددوابىلإنظددددىنام  ةقددددىأا،طددددةَ ْاسًافمخددددزامدددداالد ةدددد اًلدعك ٌدٌجَددددى
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آاا ػدىًصاؿدذًدالدضمدىناًللمكدىنادًناسناٍقدٌ ااااااا ىاتٓاتطىسادسلمٓا،اسمدىالدف عىصٍدىاتود
سٍْاسطعا ة َْا،اتوٓاف عبراخَى اجىم اٜاٍعٌ دفا  دذاحدذًداااااةٓهزلالدعلخىًصا 

،اًتَىاٍاٌسالدكىفباسحذللىأاٜانكااسنافعحقناتٓاللمظعقبيماسًاتٓاسٔاصمااحىضدشاا
كىدظددحشاسًالؾددااااْسًامىضددٓا،اك ددىا ددذاف وددشاتددٓاسحددذللوىافددذخيما ددٌٔا َبَدداااااا

تعالددددعفكاالـدددشلعاتدددٓاب دددصالٞحَدددىناً ادددعالدش دددباًلـدددٌلس ااااابىلإضدددىتْا
(Bucher, Kathrine T & Manningm M Lee,2007, p p 41-45)ا

ًتَ ددىاٍع ةددنابقاددعالـَددى الد ة ددٓاتوددٓافع ىمدديمامدد اللإمكىنَددىتالد ة َددْااااا
ًلددددعغالتالدعدددٓاؼدددذعاتدددٓالقع ددد اًهدددٓاًلَقدددْالدادددةْابدددىدع ٌسالدعك ٌددددٌجٓاا

ًردواتٓاتطىسادسلمدٓاٍ ع دذا ةدٓان شٍدْالدقادْامداالدبذلٍدْاااااااالدظشٍ اتٓالد ى،ا
ا(32،ا1988ًحعٓاف ٌسالدؼخاَْا ةٓامٌامىافع ةبىالؿبكْا) ضّالدغ ى ،ا

اااااااااااااااااابددديماكدددىنالقدددى اللمفطددديمااا;ًتدددٓافدددى الدفطدددىٕاكدددىنادةخَدددى ادًسلأاكدددبالأاااا
،اسعدىعاااحَد افقدى اتَدىاكعدبرلتاًمشلكدضاااااا;ماافىٜتاكعىبالـَى الد ة ٓا

صاا،ا1997دقاعالـَى الد ة ُاسهذل ا ذٍذّا/ام وىامىاٍةٓا:ا)تنىناترىد ،اً
ا(263صا
 شضاب دصالٜ صلحدىتاؿديمامؼدكٝتالدبؼدشٍْاللمخعةفدْالدعدٓاٍ لخدضالدٌل د اااااااااا 

  اافقذٍ احةٌ امشضَْا ىا.
 ف ةدددَ الؿقدددىٖناًللمفدددىهَ ابمطدددةٌبامؼدددٌ اً عددد اًمدددثااب َدددذلأا دددااجفدددىٕاااااا

 باللمذسطَْا.للم ةٌمىتاتٓالدكع
 .ح الدعٝمَزا ةٓالدعمميماًلدعفكاابمشًنْا 
 ااااااااااااااااافكدددٌٍاالػدددىيالددددىبُاددددذٔالدعٝمَدددزامدددٌا بدددٌ الدعغدددَاا،اًفوَٗدددْالد دددٝباااااا

 تعافقبيمامىاطَكٌنا ةَىالد ى،اتٓاللمظعقبيما.
 .تلىسّاؽَيمالدعٝمَزالإدىداحةٌ امع ٌ ْادة ؼكةْالدٌلحذّا 
 ٓلدعلخىًبام افك ٌدٌجَىالؿىضشاًللمظعقبيما.امظى ذّالدعٝمَزا ة 
 .ف  َْالدقذسّا ةٓاللإبذلعاًلطعب ىدالٞتكىسالـشلتَْا 
 .فؼلخَ الدع ىًناًفبىد الـبرلتام ال٠خشٍاا 
 َىّاًلد   الدعقةَذٔاتٓالدعفكافقذٍ افاٌساتكشٔاًفشبٌٔايح  اسًفينالؿ 

اااااااااااااااااًف ؼدددْٗاجَددديما دددذاسدسكددد الددددذً اللمعقذمدددْادًسالـَدددى الد ة دددُاتدددٓات دددذلداااااً
مدداالد ة ددىٕاًللمبددذ يناتقىمدد ابىدخىدددىاتددٓام ددىهلالدع ةددَ اللمخعةفددْا،اًلتععددى ااااااااا
اااااااااااااااااااااااس ظددددددى ادسلطددددددَْابىؾىم ددددددىتاتددددددٓاؽاددددددعاسدبالـَددددددى الد ة ددددددٓا،اًسكددددددذتااا
ااااااااااااااااا ةددددٓاسنادسلطددددْالـَددددى الد ة ددددُاجددددضٕاٜاٍعلخددددضسامدددداالطددددصلفَلخَىتاللمظددددعقبيما.ا

ا(19صاا،ا2007) ةٓاسلػذا،ا

اُا ا،اًدقدذاسترددبنامدداالدطددشًسِالٜهع ددى ابدمدبالـَددى الد ة ددٓاتددٓا ىلم ددىالد شبدد
ً ةٓامٛطظىتالقع  الدع ةَ َْاًلدثقىتَْاًللإ ٝمَْاسناف  ٓاسه َْادةخَدى اا
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ًدبالدعمكَذامااخٝ ام ىهلالدذسلطْا ةدٓا  دنالد ٝ دْابدينالد ةد ااااااا،الد ة ٓ
خدٝ اتدسل اهدزلالدفداالدشل دُامداالٞدباتدٓام دىهلاللمدذلسغااااااااااًلـَى الد ة دٓامدااا

ا ة َ ىا.عدغشغاحبالد ة اًلدثقىتْاتٓانفٌغاما; ىتامًلؾى

ا،فعلخةٓالٞه َْالدع ةَ َْادةخَى الد ة ُاتٓالػىهينامعٌلصٍيناًمعكدىمةيناً
،اٍظددو اتددٓالدعكددٌٍاالد فظددُاًلد قةددُاًلد ددىطفُادة ددع ة امددااجوددْااااااسً  ددىاسنددىا
سطدةٌبات دى ادعمتردَيمالدقدَ الٜجع ى َدْاًللإنظدىنَْادذٍدىامدااجودْااااااااااانىًلىنَو ىاس

اسخشٔاتوٌاٍظى ذيا ةٓالدفو الٞتطيمادزلفىاًل٠خشٍااًلدكٌناًلد ى،امااحٌددى.ا
ا(22،اص2009) َظٓاشمعا،ا

ً،اٍ ددذامددااللم  قددٓاسناٍ دديمافٝمَددزنىاب َددذٍاا  ددىاٍددذًساحددٌ  امدداافقددذ اااا
ٓالدع ددٌسلتاًلدددعغالتالد ة َددْاًهدد ااااهىٖدديماًمددىاهددٌام ع ددشاسناٍؼددوذيالد ددى،اتدداااااا

معظةحٌنابىد ة اًلدقدذسّا ةدٓالـةدناًللإبدذلعاًلدع ىمديمامد ادغدْالد ادشا)س دذاااااااااا
ا(1998  شلنا،ا

اْااآ ذسّا ةٓافٌط ادىاـَى الد ة ٓاىت  شتدىااٍا،اك دىاسندىاااتدى الدعة َدزالـَىدَد
اْ اْاًللإبددذلعوددضا قةددىاًركىٖددىادٝخددصلعااادًا،لؿقددىٖنالد ة َدد اًلد  ددشّالدؼدد ٌدَ

ظدى ذا ةدٓاف  َدْااااٍ(اك دىاا258،اص1992للمعفو ْادة ة اًتلىصلفىا)طىدبا  شلنا،
 Marcos ةٓالكعؼى الد ٌلهشالد بَ َْاًتو اف دٌسالد ةد ا.ا)اااللمع ة ينا ذسلت

cesar D N.et els., 2010,p.97)ا

سنالطعخذل الـَدى الد ة دٓاتدٓالدعدذسٍعاٍظدى ذاااااااTerence & cathyًٍٛكذا
للمع ة يناًصٍىدّالهع ىمو ابىد ة اًخةناحىتضا ٌٔادذٍو اا ةٓالدشًل الد ة ٓابين

دددع ة اقعددٌٔاللمددٌلدالدذسلطددَْاًخةددنامٌل ددفاف ةَ َددْاحقَقَددْامددثاّاً ع ددْااااااااا
.(Terence w. cauonaugh, cathy, cauonaugh, 2004, p.3) 

(ابشنىملا ىٖ ا ةٓا اعالـَى الد ة ٓاكمه اJames, 2000ًفب  ادسلطْا)
طبددنا ةددٓاطددٝبامددااج ظددَىتا)لدٌٍٜددىتاللمعحددذّاااا،اً ددذاٍ سدبَددىتالد اددشالؿددذا

لٞمشٍكَْاًلداديناًلٞسج دعيناًك دذلاًهٌد دذلاًلددذنمىستراًلطدصلدَىاًنٌَصد دذل(اااااااا
ادع  َْامٌَ الد ٝبادقشلّٕا اعالـَى الد ة ٓاًكعىبعوىا.

(اتعافدددذسٍبام ة دددٓاللمشحةدددْاااBucher,2001ًعارلتالدظدددَى اهدددذت ادسلطدددْا)اا
دعذسٍعابىـَى الد ة دٓاتدٓا ى دىتالدادفا،اً دذاطدىه الدبرندىملاااااااالدثىنٌٍْا ةٓال

تٓاف  َْاً ٓام ة ٓاللمشحةْالدثىنٌٍْابىـَى الد ة ٓاًلكعظىبو اتطدصلفَلخَْاا
فذسٍعامفَذّاتٓا ى ىتالدذسلطْا،اًسكذتادسلطْا) ىٍْا َذاق دذالدقدى،ٓ،ااا

ااااااااااااادددذٔا َ ددْاا(اسنافددذسٍبالٞطفددى ا ةددٓالـَددى اطددىه اف  َددْادلت َددْاللإلددىصااااا2002
اماالٞطفى ابذًدْاللإمىسلتالد شبَْاللمعحذّا.

(ابطدشًسّافطد ينااا2003تٓاحيناسًترد ادسلطدْا)تندىنا بدذالللهاس دذاق دٌدا،اااااا
لـَدددى الد ة دددٓابىلم دددىهلالدذسلطدددَْاًلٜهع دددى ابىٞنؼددد ْالدعدددٓاف  دددٓالـَدددى ااااااااا
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سلتاًلد دذًلتاحدٌ اااً قذالدذًا،لد ة ٓ،اًفؼلخَ الدعٝمَزا ةٓالدكعىبْاللإبذل َْا
اسه َْالـَى الد ة ُاعالد اشالؿذٍ ا.

(اMilindtombe, Anne Balsamo,Emma Bowring 2008ًسكدذتادسلطدْا)اا
طددىه اتددٓاؼفَددضالد ددٝباا;احَدد اسنالطددعخذل الـَددى الد ة ددُاتددٓا ى ددْالداددفاا

ادع ة امفىهَ ال  ذطْاًلؿىطٌباًلطعَ ىبو ا ىا.

اْا لطددعخذل الـَددى الد ة ددٓاتددٓافددذسٍعااااًمدداالدذسلطددىتالدظددىبقْاٍعطددناسه َدد
االلمٌلدالدذسلطَْاللمخعةفدْاددذًسياتدٓاؼقَدناسهدذل اف ةَ َدْامو دْاًمع ٌ دْاًس د اااااااااا
مددىايح ددٓابددىافطدد يناسدبالـَددى الد ة ددُاتددٓاللم ددىهلالدذسلطددَْاتددٓالقع  ددىتاااااا
للمعقذمْامااسه َْاتٜاسنىاٜاٍضل اب َذلأا اابٛسّالهع ىمىف ىالدصبٌٍْاًٍ دذالقىتدْااا

اسٍظَْاجذٍذّا ةٓام ة َ ىاًمذلسط ىا.فذ

  ةَْاف  َْاللمفىهَ اهذتىأاسطىطدَىأامدااسهدذلت ىالدصبٌٍدْاِٞامدىدّااااااالمىاكىن ً
دسلطددَْاباددفْا ىمددْاًمددىدّالدذسلطددىتالٜجع ى َددْاباددفْاخىترددْا،اًلددد اٍع َددضااااااااا
قعٌلهددىاتددٓال٠ًنددْالٞخدداّابددىدصلك اللم ددشعا،اًلددد اف ددشضاعكدد اطبَ عوددىااااااااا

ا،ابمددىافعطدد  ىامددااسب ددىداصم َددْاًمكىنَددْاًنددٌعالد ٝ ددىتابَ وددىا ددىااا طددىٍىا ذٍددذّ
د ةوىاؼعى اتعات  ى الد قيماًلدفكشادةع ىمديمام ودىاًلٜطدعفىدّام ودىاتدٓاسطد ااااااا

ا(23،اصا1990ترٌسّالؿىضشاًلطعؼشل اللمظعقبيم.ا)س ذاحظينالدةقىنٓا،ا

اْاكًلؾغشلتَددىا أٜاا،امحددذاتددشًعالدذسلطددىتالٜجع ى َدد دسلترالإاخاددبىأاف ددذافددى
اااااااااااااالد ٝ دددىتابددديناللإنظدددىناًبَٗعدددىالد بَ َدددْا،ا دددىاد ةدددوىامَدددذلنىأاٍظدددى ذاكدددثالأااا
تددٓاف  َددْا ددذسلتالدعٝمَددزا ةددٓاللمٝح ددْاًلدبحدد اًلدع ةَدديما،اًتدسلترالٞطددبىبااااااااا
ًلد عدددىٖلا،اًلطدددع بىطاسندددٌلعالدعفى ددديمابددديناللإنظدددىناًبَٗعدددىا،اًمددداالددد الددددعفكااااااااااا

ا(45،اص2000)ػىسدٌفٓادلنَةظٌنا:االؾغشلعادذٔالدعٝمَزا.

ااااااااااااااااااللمفدددىهَ الؾغشلتَدددْامددداالٞهدددذل اللمو دددْادعدددذسٍعالؾغشلتَدددىان دددشلأاااااااف  َدددْا
لمىا ىاماا ٝ دْاًلَقدْابدىدفو اًللم  دٓاحَد اٍعطدنارددواتدٓا دذدامداالدقدذسلتاااااااااااا

دشطدٌ االمثيمالدقذسّا ةٓا قذاللمقىسنىتاًللمقىبٝتالؾغشلتَْا،اًلدقذسّا ةدٓا دشلّٕااا
لطددع عى اللم ةٌمددىتاًلد عددىٖلا،اًلدقددذسّااًًلـددشلٖ اا،اًلؾددذلً الدبَىنَددْاًتو وددىا،

 ةٓالدعفظااًلطعخذل الدقٌل ذاًلدع  َ ىتاتٓاففظاامٌل فاجذٍذّا،اًلدقذسّا
 ةددٓاتدسلترالد ٝ ددىتاًف بَددنالدع  َ ددىتاتددٓامٌل ددفالؿَددىّالد  ةَددْا.ا)ق ددٌدااا

ا(280،اص1991ط  ىًٔا،

فقادٓاتى ةَدْالطدعخذل ان د اااااا2005طْاحظدينا بدذالدبىطد اااالطعوذت ادسل ذا
للم ةٌمددىتالؾغشلتَددْاتددٓاف  َددْاب ددصاللمفددىهَ اًللموددىسلتالؾغشلتَددىادددذٔاطددٝباااااا
كةَدددْالدصبَدددْا ظددد الؾغشلتَدددىا،اً دددذاسعودددشتانعىٖلخودددىاتى ةَدددْان ددد اللم ةٌمدددىتاا
لؾغشلتَدددْاتدددٓالكعظدددىباللمفدددىهَ الؾغشلتَدددْاًف  َدددْاللمودددىسلتالؾغشلتَدددْاددددذٔااا

تعافقاددٓاا2006طددٝباكةَددْالدصبَددْ.ابَ  ددىاهددذت ادسلطددْاخىدددذا بددذالد َددفاااااا
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ت ىدَددْابشنددىملا ددىٖ ا ةددٓالدددع ة الدددزلفٓادع  َددْاب ددصاللموددىسلتالدٌعَفَددْادددذٔاااااا
ً ددذاسعوددشتانعىٖلخوددىات ىدَددْااااا،اقظدد الؾغشلتَددىابظددٌهى اابطددٝباكةَددْالدصبَددْااا

اااااااااااااااااَددددْالدٌعَفَددددْ.االدبرنددددىملاتددددٓاصٍددددىدّاحاددددَةعو اللم شتَددددْاتددددٓاللموددددىسلتالؾغشلتااا
ًهزياللموىسلتاً اهدىامداامودىسلتالددعفكااؼعدى اتدٓاف  َعودىاتعاطشٍقدْاخىتردْاااااااااا

ك دىاؼعدى اااا،اًفدثاامَةدىاًلهع ىمدىاااا،افؼدحزالددعفكااددذٔالدعة َدزااااا،اتٓالد شض
تعاف  َدددْا دددذسّالدعة َدددزا ةدددٓا ىسطدددْالد ؼدددىطالددددزلفٓامددداالدبحددد اًلدعحةَددديمااا

ًلؿقدددىٖنالؾغشلتَدددْاًهدددزلاٍ دددذاسحدددذالٞهدددذل الٞطىطدددَْاادةعٌترددديماتعاللم شتدددْا
طبَ دددْالؾغشلتَدددىااافظدددى ذحَددد اا;دعدددذسٍعالؾغشلتَدددىاتدددٓاللمشحةدددْاللإ ذلدٍدددْااااا

سهدددذل اف ةَ َدددْامع ٌ دددْاًب دددىٕا دددذسلتاللمدددع ة ينااااا ةدددٓلدع بَقَدددْاًلؿَىفَدددْا،اا
الد قةَْاًللموىسٍْاترلافٌتشا ىالد شلٖناًللمذلخيمالدعذسٍظَْاللم ىطبْا.ا

أٜامعقذمْافذس الـَى الد ة ٓاتٓام ىهلخوىالدذسلطدَْااًع الدظَى ارلفىاتىنادً
اااااااااااااًػ ةددىاؽااددىأا ة َددىأاسكىدنَددىأاتددٓاجىم ىفوددى،اتٜاسنددىاٜاٍددضل القىتددْاجذٍددذّااااا
 دداافع  ىف ددىالد شبَددْاًن  وددىالدع ةَ َددْاًلدثقىتَددْا ددىاٍع ةددبات ددىدّالد  ددشااا

آا.ا(21،اا2009اتَوى.)دَ ىاكٝنٓا، خدشاتدىنالطدعخذل ا ادعالـَدى ااااااآجىندباااً ةد
لد ة ُانكااسناٍكٌناسدلّاثمَ ْادب ىٕاك  ىا قةَىامشفف ىادةعٝمَزا  ذاب دىٕاا

ا(.2003م ىستو اًخبرلفو اعاللمٌل فالدع ةَ َْالدع ة َْالؾذٍذّا)ق ٌد،ا

اْااااا اااااااااااااااااترلاكدددىنامدددااللمعٌ ددد اسنا دددشلّٕا ادددعالـَدددى الد ة دددُاطدددٌ افكدددٌناتى ةددد
عاف ةدَ الؾغشلتَددىاًف ة وددى،اتٜاسنددىاٍعٌ دد اسنافعددملشاهددزيالدفى ةَددْابىطددصلفَلخَْاا

اُا حَدددد اد دددد ا ذٍددددذامدددداالدذسلطددددىتاتعاف ددددٌعاااااا; ددددشلّٕا اددددعالـَددددى الد ة دددد
اُ ت  وددىامدداال ددص اتجددشلٕام ى ؼددىتااا;الطددصلفَلخَىتاف ددىً ا اددعالـَددى الد ة دد

لد ة ددُا ىدَدددْاااًفكةَددفالدعٝمَددزابموددى اًف ََ دددىتاف ع ددذا ةددٓا ادددعالـَددى اااااا
 ,.Willis, Connie, et al)ًم ودىامدااسًتردٓاااا،ا(Bixler, Andrea, 2007)لؾدٌدّاا

بطددشًسّاف ددٌعاسطددةٌبافٌعَددفالـَددى اااا(Raham, R. Gary, 2004) ًا (1999
اّاا ا،الد ة ددُاللمظددعخذ ادلخدديمالدفادديمالدذسلطددُادعحقَددنالٞهددذل الدصبٌٍددْاللم ؼددٌد

ماددىحبْا اددْالـَددى الد ة ددُاااك ددىاسػددىستانعددىٖلاب ددصالدذسلطددىتاتعاسه َددْااااا
 ,Barnett)ًا، (Cavanaugh, Terence W.; Cavanaugh, Cathy, 2004)ب ؼىطا

Michael & Kalfka, Alan, 2007)(ا2000(،اًا)سندااحبَدب،ااا1996ً)سمى ابدذًِ،ااا
ً (Cavanaugh, Terence, 2002)ا.ا

ٌناًترلاكددىنافٌعَددفاسدبالـَددى الد ة ددُاعاف ةددَ الؾغشلتَددىاًف ة وددىاطددَكااااا
أٜاعاف  َْا ذسّالد ٝبا ةٓاف  َْاللمفىهَ الؾغشلتَْاًفكٌٍاالػىيالددىبُاا ت ى
مٌالـَى الد ة ُاٜنظلخىمىام الد ش اًلٞطىدَبالد افع شكضاحٌ الدعة َزا
ًخاىٖاىالد قةَْاًللم شتَْاًلد  ىَْٖاًنم اف ة ىاللمفطيم،ات شل دىّانمد اف ةد اااا

ـددبرلتالدع ةَ َددْافكددٌناسكثددشاػخاددَىأاااالدعة َددزاٍظددى ذاللم ة ددينا ةددٓات ددذلدالااا
(Personalized)ًرِام  ٓا(Meaningful) ًسكثشاتى ةَْا (Effective) ات قذلسا،

مددىاٍع ة ددىالدعة َددزاٍ ع ددذا ةددٓاكددٌنالـددبرلتالدع ةَ َددْاللمٌجوددْامددٌانمدد ااااااااا



 (ASEP) دزاسات عسبًُ في التربًُ وعله اليفس

 
 

 

 

   

 

32 
 

اااااااااااااالددددع ة الـدددىصابدددى.اًٍظدددع علامدددااهدددزلاسنانمددد الددددع ة ا دددذاٍكدددٌناددددىادًسات دددى ا
َدددْا دددشلّٕا ادددعالـَدددى الد ة دددُاًسلدددشا ةدددٓاف  َدددْاللمفدددىهَ الؾغشلتَدددْاااعا  ة

 ًلٜػىيامٌالـَى الد ة ُ.

دددزلاسترددبنامدداالدطددشًسِالدبحدد ا ددااسطددىدَبافددذسٍعافع شكددضاحددٌ الد ىدددباا
ًخاىٖاىالد قةَْا،اًللم شتَْا،اًلد  ىَٖدْا،اًنمد اف ة دىالٞتطديماحَد استردبح ااااااا

ااااااااااااااااااىحددددىأاًسه َددددْا،اًسترددددبنافٌعَددددفاااامددددااسكثددددشالؿىجددددىتالدصبٌٍددددْاللم ىترددددشّاتؿاااا
هزيالٞطىدَبالدعٓافع ىطبام انم اًطشٍقْاف ة الد ىدبا،اًتػدغى اسكدبرا دذداااا
مدداالؿددٌلغاتددٓاسل ددىٕاف ة ددىاضددشًسّافشبٌٍددْا،اك ددىاٍ  دديما ةددٓافددٌتااخددبرلتااااااااااا
ف ةَ َدددْافشل دددٓامظدددعٌٔالٜطدددع ذلدادةدددع ة اددددذٔالد دددٝبا،اًفةبدددٓالحعَىجدددىفو اا

 ددىاٍظددى ذا ةددٓافددشترام ددىنالىبعددْالمددىاٍكعظددبٌيامددااف ةدد انعَلخددْاااااااا،اًلهع ىمددىفو 
ا(114،اا2003مشًسه ابوزياللمٌل فاًلـبرلتالدع ةَ َْ.ا)سبٌاصٍ ْا،ا

ااااااااااااااااا%(امدددددااؼادددددَيمالد دددددٝباٍ ع دددددذا75سكدددددذتالدذسلطدددددىتالدصبٌٍدددددْاسنا)اً دددددذ
ةدد ا)صٍعددٌنا،ا%(امددااؼاددَيمالد ددٝباٍ ددٌداتعاللم 25 ةددٓالد ددٝباسنفظددو ا،اًلنا)

(اًهزلاٍذ ٌنىاك شبيناٞنانمخزاب دينالٜ عبدىساسنمدىطالددع ة اللم ىطدبْاااااا16،ا2004
ا(Dunn & Price, 1987دة ىدبا.ا)

ااااااااااااًفدددذسٍعاسػدددكى اللم شتدددْابىد شٍقدددْاسًالٞطدددةٌباٍع ةدددبامدددااللم ةددد اسناٍكدددٌناااااا
ااااااااااااااسياًسنال عادددىا،ا ةدددٓاتطدددٝعاًتوددد اجَدددذاٞنمدددىطالددددع ة الدعدددٓاٍفطدددةوىالد دددٝبااا

ااااااااااااااااااكددددٌنارلتاتى ةَددددْاٞنددددٌلعاكعةفددددْاااف ةددددٓاطشٍقددددْافددددذسٍعاًلحددددذّاٜانكددددااسناااا
ا(Dunn & Price, 1987ماالد ٝبا.ا)

اااااااااااااااااااًددددٌان شندددىاتعامفودددٌ انمدددد الددددع ة ا  دددذالد ذٍددددذامددداالدصبدددٌٍينادٌجددددذنىااااااا
ااااااااااااااااا(ا2004 ا شتدددىا)لدضٍدددىتا،احَدددا;اسنددىايح ددديمامطددد ٌنىأاًلحددذافقشٍبدددىأامو دددىالخعةددفااا

سنىاللمٛػشلتاللم شتَْاًلدذلت َدْاًلد فظدَْاًللمضلجَدْالدعدٓاف كدعا  ةَدْالطدعقبى اااااااا
اااااااااااااللمددع ة ادة  ةٌمددىتا،اًكَفَددْام ىؾعددىا ددىاًلدعفى دديمام وددىا،اًكَددفاٍظددعلخَبااااا

ا ىا ةٓامٌاتدىبُامااخٝ ابَْٗالدع ة ا.

نانمددد الددددع ة اهدددٌاف ٌ دددْامددداالٞدلٕلتاللم َدددضّاااساGregoreًبددديناجشددددٌسا
أٝاطشٍقْاف ة ىا. ادة ع ة اًلدعٓاف ذاددَ

(اتٓالدع ة اهٓالدعٓاتمالٜ ع ىدا ةَوىاMolo b D.,1984سمىان شٍْاكٌدبا)
لدعددٓاف ىًددد الددد   الدع ة ددٓاتوددٓافقددٌ ا ةددٓاكَفَددْاتدسلترااااااددددتددٓاهددزلالدبحدد اا

نالٞتدددشلداٍع دددىمةٌنامددد اللمٌل دددفااااتحَددد اا;لٞتدددشلدادة  ةٌمدددىتاًم دددىؾعو ا دددىاااا
لؾذٍددذّاب ددشٍقعينا،اعٌلطددو اً ددٌلطفو ا،اسًاٍفكددشًنابعةددواللمٌل ددفاففكددالأاااااااا
اااااااااااام  قَددىأافددشدلأا،ات  ددٌر اكٌدددباٍددشب ابدديناللإدسلتراًللم شتددْا،اًٍطددَفالٞتددشلداااااا
مددااحَدد انمدد الدددع ة اتعاسسب ددْاسنددٌلعاهددٓالدفددشدالدعخَةددٓا)لدعؼدد َبٓ(ا،الدفددشداااااا

ا قٓا)لدع ثَةٓ(ا،الدفشدالد  ةٓا)لدعلخ َ ٓ(ا،الدفشدالدع فَزٔا)لٜطعَ ىبٓ(اللم 
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تددٓاضددٌٕامددىاطددبناكددىنامدداالدطددشًسٔالدبحدد ا ددااسطددىدَبافددذسٍعاًفق َددىتاااااا
فشبٌٍددْامبعكددشّامددااسجدديماف  َددْاللمفددىهَ الؾغشلتَددْادددذٔالدعٝمَددزارًِاسنمددىطااااااااا

 كااسناٍكٌناسدلّالدع ة اللمخعةفْ.ادزلاتىنالطعخذل ا اعالـَى الد ة ُامااللم
ارلتا َ ْادع ٌٍشاف ةَ الؾغشلتَىاًف ة وى.

 : مشكلُ البشح 
فؼدددغيمالؾغشلتَدددىاك دددىدّادسلطدددَْامكىندددْامو دددْابددديناللمدددٌلدالدذسلطدددَْان دددشلأااااااااا

اْاا لد ةددٌ الد بَ َددْاًللإنظددىنَْا،اااٍددبيناد بَ عوددىالدعددٓاج ةعوددىاتددٓام ضدددْاًطدد َ
ىا دااطشٍدناف ةَ ودىاًف ة ودىاااااًلدقذسلتاًللموىسلتاجمْالدع ٌعالدعٓانكااسناف  َو

اتٓاللمشلحيمالدع ةَ َْاللمخعةفْا.

تىؾغشلتَدددىافظدددى ذالدعٝمَدددزا ةدددٓالطعبادددىسالؿقدددىٖناًتدسلتراتردددٌسّالدبَٗدددْاااا
ظٌلنبوددىاللمع ددذدّاًمظددعٌٍىفوىاللمخعةفددْامدد الدع  ددناتددٓاتودد الد ٝ ددىتاًف ةَدديمااااااا

قددى الد ددٌلهشاًسبدد الٞطددبىبابىد عددىٖلا،اً ددًّٝا ةددٓاردددواتعذسٍظددوىاٍفظددنالااااا
لم ىسطدددْاسندددٌلعاكعةفدددْامددداالٞنؼددد ْالد ة َدددْاًلدع بَقدددىتاللمفَدددذّاتدددٓاحَىف دددىاا

(اًس د اسه َدْاف  َدْاللمفدىهَ الؾغشلتَددْااااا5ا،ا2005الدٌَمَدْ.ا)تردٝ الددذٍاا شتدْا،اااا
ًلدددزٔاسكذفددىالد ذٍددذامدداالدذسلطددىتاًلدبحددٌعاتٜاسناه ددىتراضدد فاتددٓالكعظددىباا

الدعٝمَزادة فىهَ الؾغشلتَْ.

ىهدىتالدصبٌٍددْابطدشًسّالطددعخذل اطشلٖدناحذٍثددْاتدٓالدعددذسٍعاااااًمظدىٍشّادٝػا
ىً اف ش اسلشالطعخذل ا اعالـَى الد ة ُاتدٓافدذسٍعااايحتىنالدبح الؿىدُا

لؾغشلتَدددىاتدددٓاف  َدددْاللمفدددىهَ الؾغشلتَدددْاًلٜػدددىيامدددٌالـَدددى الد ة دددُاددددذٔااا
فٝمَددزالدادددفالًٞ اللإ دددذلدِ،اتىـَدددى الد ة ددٓاٍ دددذالقىتدددْافذسٍظدددَْاحذٍثدددْااا

اعى اتدَوىاتٓامذلسط ى.اؼ

ًفشجدد اسه َددْاف  َددْالٜػددىيامددٌالـَددى الد ة ددُادددذٔالدعٝمَددزامددااخددٝ اااااا
اااااااااااااا دددشلّٕا ادددعالـَدددى الد ة دددٓاٞنوددد اترددد ىعاللمظدددعقبيماحَددد اتنالدعخَددديمالدقدددىٖ ا
اااااااااااااااااااااااااااا ةدددددددٓاب دددددددصامددددددداالٞطدددددددعالد ة َدددددددْاٍوَددددددد٘الدعٝمَدددددددزالمٌلجودددددددْاللمؼدددددددكٝتااا

 ددذافددٌلجوو اتددٓاللمظددعقبيماًٍكظددبو الدقددذسّا ةددٓافقددذٍ الٞتكددىساللمع ددذدّا،اااالدعددٓا
ًل صل احةٌ اًبذلٖيماكعةفْاتٓاللمٌل فالدعٓاؼعى اتعادو.ادزلاطٌ ايحدىً اا

آااااا  ةددٓاف  َددْاااهددزلالدبحدد افقاددٓاسلددشاتطددصلفَلخَْا ددشلّٕا اددعالـَددى الد ة دد
الٜػىيامٌالـَى الد ة ٓ.

ىً اهزلالدبحد الدعقادُا دااسلدشالطدعخذل ااااااب ىٕا ةٓالد شضالدظىبناطٌ ايح
لطددصلفَلخَىا ددشلّٕا اددعالـَددى الد ة ددُاللم عقددىّا ةددٓاسطددعاًم ددىٍاا ة َددْاااااااااا
قذدّا ةٓاف  َْاللمفىهَ الؾغشلتَْاًلٜػىيامٌالـَى الد ة ُاددذٔافٝمَدزااا

الدافالًٞ اللإ ذلدِارًاسنمىطالدع ة اللمخعةفْ.
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 : أسٔلُ البشح 
مدىاسلدشالطدصلفَلخَىاااااؿىدُاعالدظٛل الدشَٖظُالدعىدُا:فعبةٌسامؼكةْالدبح ال

 شلّٕا اعالـَى الد ة ُا ةٓاف  َْاللمفىهَ الؾغشلتَْاًلٜػىيامٌالـَى ا
اا؟الد ة ُادذٔافٝمَزالدافالًٞ اللإ ذلدِارًِاسنمىطالدع ة اللمخعةفْ

اًباٌسّاتجشلَْٖايحىً اهزلالدبح اللإجىبْا االدعظىٜٚتال٠فَْ:
 عاٌساللمقص الإطصلفَلخَْا شلّٕا اعالـَى الد ة ُادع  َدْاللمفدىهَ ااامىالد

لؾغشلتَدددْاًلٜػدددىيامدددٌالـَدددى اددددذٔافٝمَدددزالدادددفالًٞ اللإ دددذلدِارًِاا
 سنمىطالدع ة اللمخعةفْ؟

 مددددىاسلددددشالطددددصلفَلخَىا ددددشلّٕا اددددعالـَددددى الد ة ددددُا ةددددٓاف  َددددْاللمفددددىهَ اا
 طالدع ة اللمخعةفْا؟لؾغشلتَْادذٔالدافالًٞ اللإ ذلدِارًِاسنمى

 اااااااااااااااااامددددىاسلددددشاتطددددصلفَلخَْا ددددشلّٕا اددددعالـَددددى الد ة ددددُا ةددددٓاف  َددددْالٜػددددىيااااا
مددٌالـَددى الد ة ددُادددذٔافٝمَددزالداددفالًٞ اللإ ددذلدِارًِاسنمددىطالدددع ة اا

 للمخعةفْا؟
 ااااااااااااابددينادسجددىتاطددٝبالداددفالًٞ اللإ ذلدِد َ ددْالدذسلطددْدااااالٜسفبددىطامددذٔمددىا

لخعبدددىساللمفدددىهَ الؾغشلتَدددْاًدسجدددىفو اعامقَدددىغالٜػدددىيامدددٌالـَدددى اااااااعا
 لد ة ُاخٝ اف بَناتطصلفَلخَْا شلّٕا اعالـَى الد ة ُ؟ااا

 : أهداف البشح 
اهذ الدبح الؿىدُاتعا:

 ف دددش اسلدددشاتطدددصلفَلخَْا دددشلّٕا ادددعالـَدددى الد ة دددُا ةدددٓاف  َدددْاللمفدددىهَ اا
 ذلدِارًاسنمىطالدع ة اللمخعةفْ.لؾغشلتَْادذٔافٝمَزالدافالًٞ اللإ 

 ف ش اسلشاتطصلفَلخَْا دشلّٕا ادعالـَدى الد ة دُا ةدٓاف  َدْالٜػدىيامدٌااااااااا
لـَددددى الد ة ددددُادددددذٔافٝمَددددزالداددددفالًٞ اللإ ددددذلدِارًِاسنمددددىطالدددددع ة ااا

 للمخعةفْ.

 فقاُالد ٝ ْابينالكعظىباللمفىهَ الؾغشلتَْاًلٜػىيامٌالـَى الد ة ُا
 شلّٕا اعالـَى الد ة ُ.خٝ اتطصلفَلخَْا 

 أهنًُ البشح : 
فع ثددديماسه َدددْاهدددزلالدبحددد اًمبرسلفدددىاعاسندددىا دددذاٍفَدددذاللمظدددٌٗدينا دددااف ةدددَ اااا

الؾغشلتَىاًف ة وىاع:
 كَفَددْافٌعَددفاسدبالـَددى الد ة ددُاعاف ةددَ الؾغشلتَددىابمطددىدَبام ولخَددْاااااا

زِافظو اعاصٍىدّات ىدَْا  ةَْاف ةَ الؾغشلتَىاًف ة وىابؼدكيماتجشلٖدُاف فَدااا
ادلخيما ى ىتالدذسلطْ.

 ذالطعخذل الـَى الد ة ُاؼذٍ اعاطش الدعذسٍعا ذاٍ  ٓالـَى ادذٔا ٍُ
لدعٝمَددددز،اًبىدعددددىدُاٍضٍددددذادلت َددددعو ادةددددع ة اًلكعظددددىباًف  َددددْاللمفددددىهَ اااااا

ا. لؾغشلتَْ
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 شلّٕا ادعالـَدى الد ة دُا دذاٍظدو اعاف  َدْامودىسلتالددعفكاالدد افة دبااااااااااا 
 َْاللمفىهَ الؾغشلتَْ.دًسلامو ىاعالكعظىباًف  

 فٌجَىالدعٝمَزاتعاسه َْالـَى الد ة ُاًلسفبىطىالدٌلَناعَىّالدبؼشاًدًسيا
اااااااااااالدفّ دددى اعالدٌتردددٌ اتعالٜكعؼدددىتىتاًلٜخصل دددىتالد ة َدددْاًحثدددىادة ة دددىٕاااا
ا ةددٓافقددذٍ اللمضٍددذامدداالٜلددىصلتاعاللمظددعقبيم،اًلدعمكَددذا ةددٓا  ددنالد ٝ ددْااا

 َى الد ة ُ.بينالد ة اًلـ
 ج دديمالد ددٝبارًِاسنمددىطالدددع ة اللمخعةفددْاعاحىدددْامدداالدددعفكااًلدددعفحعاااااا

ًلدع قَددباداجىبددْا دداافظددىٜٚتاف ددش ا ةددَو ادة  ى ؼددْاسل ددىٕا ددشلّٕا اددْاااااااااا
 لـَى الد ة ُ.

 ندددذسّالدذسلطدددىتالد شبَدددْالدددد اسجشٍددد احدددٌ اهدددزيالؾضَٖدددْاعافدددى اف ةدددَ اااااا
ااااااااااااااااااااتعاحدددددذاكدددددباالدقَدددددى الؾغشلتَدددددىاًف ة ودددددىا ةدددددٓاًجدددددىالـادددددٌصاٍدددددبرسا

 بوزلالدبح .

 : سدود البشح 
ال عاشالدبح الؿىدُا ةٓا:

 مددااحَدد الد َ ددْ:ال عاددشتا َ ددْالدذسلطددْا ةددٓاف ٌ ددْامدداافٝمَددزالداددفاااا
لًٞ اللإ دددذلدِابمذسطدددْاس الٞب دددى اللإ ذلدٍدددْاب دددىتاتدلسّاحةدددٌلنالدع ةَ َدددْاا

    الدع ة افب ىاد  ٌر اكٌدب. ظ  اتعاسسب اف ٌ ىتاػشٍبَْاًتقىاد
 مااحَ اللمحعدٌٔا:ال عادشاهدزلالدبحد ا ةدٓاطد ا ادعامداا ادعالـَدى ااااااااااا

 تمالخعَىسهىاًتقىأالم ىٍاام َ ْاتماؼذٍذهى.اددلد ة ٓا
 ااااااااااااااااامدددااحَددد القدددى الدضم دددٓا:اطبدددناهدددزلالدبحددد اتدددٓالدفاددديمالدذسلطدددٓالًٞ اااااااا

 سطىبَ ا.اعْ الدع بَناطً ذالطعغشا2014اددا2013ماالد ى الدذسلطٓا

 : فسوض البشح 
ا:َ ىاٍةُتالؿىدُالدافشٍْؼذدتاتشًضالدبح ا

 (ابدينامعٌطد ُادسجدىتافٝمَدزااااا0.05ٜاٌٍجذاتدش ادل اتحادىَٖىأا  دذامظدعٌٔ)اااا
لدادددفالًٞ اللإ دددذلدِاد َ دددْالدذسلطدددْدامدددااخدددٝ اف بَدددنالخعبدددىساللمفدددىهَ اا

 لؾغشلتَْاعالدع بَقينالدقبةُاًالدب ذِ.
 (ابدينامعٌطد ُادسجدىتافٝمَدزااااا0.05تدش ادل اتحادىَٖىأا  دذامظدعٌٔ)ااااٜاٌٍجذا

لدافالًٞ اللإ ذلدِاد َ ْالدذسلطْدامااخٝ اف بَدنامقَدىغالٜػدىيامدٌااااا
 لـَى الد ة ُاعالدع بَقينالدقبةُاًالدب ذِ.

 (ابددينادسجددىتالدكظددبالدف ةددُاااا0.05ٜاٌٍجددذاتددش ادل اتحاددىَٖىأا  ددذامظددعٌٔ)ااا
لدِاد َ دددْالدذسلطدددْداعالق ٌ دددىتالدعلخشٍبَدددْااادعٝمَدددزالدادددفالًٞ اللإ دددذا

 ٍشج اٜخعٝ انم الدع ة .لٞسب ْاعالخعبىساللمفىهَ الؾغشلتَْا
 (ابددينادسجددىتالدكظددبالدف ةددُاااا0.05ٜاٌٍجددذاتددش ادل اتحاددىَٖىأا  ددذامظددعٌٔ)ااا

دعٝمَدددزالدادددفالًٞ اللإ دددذلدِاد َ دددْالدذسلطدددْداعالق ٌ دددىتالدعلخشٍبَدددْااااا
 .اٍشج اٜخعٝ انم الدع ة اىيامٌالـَى الد ة ُلٞسب ْاعامقَىغالٜػ
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 اْالد  ٌاتٓابينالسفبىطَىٜافٌجذا ٝ ْا آااللمفىهَ الؾغشلتَد لٜػدىياااًلد  دٌاتد
مٌالـَى الد ة ُاخٝ الطعخذل اتطصلفَلخَْا شلّٕا اعالـَى الد ة دُاا
دددددذٔافٝمَددددزالداددددفالًٞ اللإ ددددذلدِارًِاسنمددددىطالدددددع ة اللمخعةفددددْاد َ ددددْااا

ادالدذسلطْ

 أدوات البشح : 
 )ْالخعبىساللمفىهَ الؾغشلتَْا)ات ذلدالدبىحث
 .)ْمقَىغالٜػىيامٌالـَى الد ة ُا)ات ذلدالدبىحث 
 اف دددذٍيماًفقددد يننمددد الددددع ة اًتقدددىاد  دددٌر اكٌددددباٞنمدددىطالددددع ة ا)الخعبدددىس

الدبىحثْ(

  ميهر البشح: 
الفب اهزلالدبح ام ولخيناماام ىهلالدبح الد ة ُ،اًه ى:

 ٌااااااااااااتردددفُالدعحةَةدددُاعادسلطدددْاًؼةَددديمالٞدبَدددىتاًلدذسلطدددىتالدظدددىبقْاااااللمددد ولالد
اُا ااااااااااااااااًكَفَددددْافٌعَفددددىاعافددددذسٍعالؾغشلتَددددى،ااا،الددددد اف ىًددددد الـَددددى الد ة دددد

ااااااااااااهدددزلابىلإضدددىتْاتعامىهَدددْاللمفدددىهَ الؾغشلتَدددْاًسه َدددْاف  َعودددىاًلدذسلطدددىتااااا
 لطْانمٌر اكٌدباٞنمىطالدع ة .لد الهع  ابزدو.اهزلاتعاجىنبادس

 ااااااااااااااااااللمدددد ولالدعلخددددشٍأادع ددددش اسلددددشاتطددددصلفَلخَْا ددددشلّٕا اددددعالـَددددى الد ة ددددُاا
عاف  َْاللمفىهَ الؾغشلتَْاًلٜػىيامٌالـَى الد ة ُادذٔافٝمَزالدادفاا
لًٞ اللإ دددذلدِارًِاسنمدددىطالددددع ة اللمخعةفدددْ،اًدةعحقدددنامدددااتردددحْاتدددشًضاااا

 ىأ.لدذسلطْاػشٍبَ

 ُالتصنًه التذسيبي للدزاس : 
اف ىً اهزلالؾضٕامعغالتاهزيالدذسلطْ،اًنٌعالدعا َ الدعلخشٍأاك ىاٍةُ:

 :ُمتغيرات الدزاس 
 .ُ ا ىميمامظعقيماػشٍأ،اًهٌ:اتطصلفَلخَْا شلّٕا اعالـَى الد ة
 ىميمامظعقيمافا َفُ،اًهٌ:اسنمىطالدع ة اًتقىأاد  ٌر اكٌدبا)نم الدع ة ا 

الدع ة الدع فَزِ،انم الدع ة الد  ةُ،انم الدع ة اللم  قُ(الدعخَةُ،انم ا
 مدددعغالتافىب دددْ،اًهدددُ:اف  َدددْاللمفدددىهَ الؾغشلتَدددْا،اًلٜػدددىيامدددٌالـَدددى اااااااا

الد ة ُ.

 :ىىع التصنًه التذسيبي 
تمالطدددعخذل الدعاددد َ الدعلخدددشٍأاللم دددشً ابىطددد ادفاددد َ الد ىمددديمالدٌلحدددذداااا

Single – Factor Design(اًٍظد نامثديماهدزلاااا299،اصا2006،ا)ترٝ الددذٍاا دٝ ااا
لدعاددد َ ابىلإجىبدددْا ددداافظدددىٜٚتالدبحددد الدددد افع ةدددنابدددىٞلشالٞطىطدددُادة ىمددديماا
للمظددعقيمالدعلخددشٍأا)لطددصلفَلخَْا ددشلّٕا اددعالـَددى الد ة ددُ(اًلٞلددشالٞطىطددُاا
دة ىميماللمظدعقيمالدعاد َفُا)نمد الددع ة اًتقدىاد  دٌر اكٌددب(،اً دذاتماف بَدناااااااااا

فددىهَ الؾغشلتَددْ،امقَددىغالٜػددىيامددٌالـَددى الد ة ددُ(اسدلفددىالدبحدد ا)لخعبددىساللم
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 ةٓاف ٌ ىتالدبح الٞسب ْا)ف ٌ ْانمد الددع ة الدعخَةدُ،اف ٌ دْانمد اااااا
لدع ة الدع فَزِ،اف ٌ ْانم الدع ة الد  ةُ،اف ٌ ْانم الدع ة اللم  قُ(اا

  بيماًب ذالدعلخشٍبا ةٓا َ ْالدبح .

 ُخطىات وإدساْات الدزاس : 
طددٗةْالدذسلطددْاًلدعحقددنامددااترددحْاتشًضددوىاتماتفبددىعالـ ددٌلتااداجىبددْا ددااس

الدعىدَْ:
 ؼةَددديماًدسلطدددْالٞدبَدددىتالدصبٌٍدددْاًلدبحدددٌعاًلدذسلطدددىتالدظدددىبقْاعافدددى ااااااا

فٌعَددددفالـَددددى الد ة ددددُاعاف ةددددَ الؾغشلتَددددىاًف ة وددددى،اًكددددزلاللمفددددىهَ اااااااا
 لؾغشلتَْاًطبيماف  َعوى.اًسنمىطالدع ة اًتقىاد  ٌر اكٌدب.

 ط ا اعاخَى ا ة ُامادحٌبْااالم ىؾْالدعلخشٍبَْاًللمع ثةْاعت ذلدامٌلدال
 اابمًسل ا  يمالدعة َز

 ت ذلداسدلفُالدذسلطْاًللمع ثةدْاعالخعبدىساللمفدىهَ الؾغشلتَدْاًمقَدىغالٜػدىيااااااا
 مٌالـَى الد ة ُاًلدعمكذامااترذ و ىاًلبىفو ى.

 ىاؼذٍدددذا َ دددْالدذسلطدددْاًفقظدددَ وىاتعاف ٌ دددىتافب دددىادددد   اف ة وددد اًتقددد
د  دددٌر اكٌددددبا)ف ٌ دددْانمددد الددددع ة الدعخَةدددُ،اف ٌ دددْانمددد الددددع ة اااا

 لدع فَزِ،اف ٌ ْانم الدع ة الد  ةُ،اف ٌ ْانم الدع ة اللم  قُ(.
 ف بَدددناسدلفدددُالدذسلطدددْا)لخعبدددىساللمفدددىهَ الؾغشلتَدددْ،امقَدددىغالٜػدددىيامدددٌاااااا

 لـَى الد ة ُ(ا ةٓا َ ْالدذسلطْا بةَىأ.
 داللم ىؾْالدعلخشٍبَْا ةٓافٝمَدزالدادفالًٞ اااف فَزالدعلخشٍبابىطعخذل امٌل

 للإ ذلدِا َ ْالدذسلطْاعالق ٌ ىتالٞسب ْ.
 .ف بَناسدلفُالدذسلطْا ةٓا َ ْالدذسلطْاب ذٍىأ 
 .سترذالد عىٖلاًم ىؾعوىاتحاىَٖىأاًففظاهى 
 فقددذٍ اف ٌ ددْامدداالدعٌترددَىتاًللمقصحددىتاعاضددٌٕامددىاسطددفشتا  ددىانعددىٖلاااااااا

الدذسلطْ.

 ح :مصطلشات البش 
 : ِالخًال العلن 

ااااااااااالـَددى الد ة ددٓابمنددىاسدباسًلٖددٓاف  َ ددٓالد ةدد اكلخددضٕاااااDavid kalry ددش ا
ٍقدددٌ الد ةددد ابىددددذًسالددددشَٖعاتَدددىاً ىدبدددىأامدددىاٍظدددم ا ددداامدددىرلاددددٌا؟اااا،امددداالدشًلٍدددْ

ااااااااااالطدددع عىجىأادقطدددىٍىالقع ددد اتدددٓا دددى،اللمظدددعقبيما،امددداالد ةددد الؿدددىعاًلدعق َدددْا.ا
( David A kalry,1999, 1)ا

سنالـَددى الد ة ددٓاهددٌاردددوالدفددشعامدداالٞدبا...ااااTerence & Cathyًٍددشٔا
فؼكيمالٜكعؼىتىتاًلدع ٌسلتالد ة َْا  ىترشيالٞطىطَْاًٍ ع ذا ةدٓالد بدٌٕلتااا

 ,Terence w.cauonaughللمظعقبةَْاًلحع ىٜتالد ة اًلدعٓا دذافادبناًل  َدْ.)ااا

Cathy cauonaugh, 2004,2)ا
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عابمنىاردوالد ٌعاماالٞدبالدزٔاٍ ىج امٌضٌ ىتا ة َْاًٍ شتىا َظٓاشم
ب شٍقْاؽَةَْام   ْاٍكؼدفا داالطدعلخىبىتاللإنظدىناًففى ٝفدىامد امدىايحدَ ااااااااا
اااااااااااااااابددىامدداام ددىهشالدع ددٌسالد ة ددُاًلدعك ٌدددٌجُاتددٓاحىضددشياسًامظددعقبةىالدقشٍددباااااااا

ىتاسًالدب َددددذابقاددددذاتدددددىداطبَ ددددْامدددداالدعكَددددفاللإدددددىبُامدددد اكدددديمالدعٌ  دددداااااا
ا(23،اا2009شمعا،ااظًٓللمظعلخذلتا.ا) َ

 ٌاستراتًذًُ قساَْ قصص الخًال العلن : 
فُ ش اتجشلَٖىاعاهزلالدبح ا ةٓاتنوىاتجدشلٕلتا دشلّٕا ادعالـَدى الد ة دُاااااا
ًم ى ؼدددعوىابودددذ اتكظدددىبالدعٝمَدددزالدقدددذسّا ةدددٓالكعظدددىباًف  َدددْاللمفدددىهَ اااااا

اعااخددٝ ا ددشلّٕا ادداالؾغشلتَددْاًلٜػددىيامددٌالـَددى الد ة ددُ،اًٍددع اردددوامددااااا
 لـَى الد ة ُال ام ى ؼْالدعٝمَزاعااللمحىًسالدعىدَْ:

 .ْاسه الٝعامفىهَ اجغشلتَْامٌجٌدّابىدقا
 .ْدًسالد ة اًلد ة ىٕاعاحيماللمؼكةْالٞطىطَْالد افذًساحٌ ىاسحذلعالدقا 

 طدددش ْالدع دددٌسالد ة دددُاًلدعك ٌددددٌجُاللمحع ددديماًفدددملايا ةدددٓاحَدددىّالد ىددددباااااا
أٝ.  مظعقب

اْاـاىأًتقددشاف بَددنافةددواللإطددصلفَلخَْاااًندد لدد ا ددشضااا،ا ددٌلتافبددذسابىدعوَٗدد
آا،اللمفىهَ اًلد ٌلهشالؾغشلتَْ لد اسبد الؿقدىٖنااااا،ال ا شلّٕا اْالـَى الد ة د

اًلد ٌلهشالؾغشلتَْابمىاًسدابقاْالـَى الد ة ٓ.

 ًُالمفاهًه الجغساف 
عة َدزاسناٍعادٌسهىاااداتردٌسّاره َدْاٍظدع َ الدااااىا:لدبىحثدْاتجشلَٖدىأابمنودااااىف شتودا

ا ااعىهشّاجغشلتَْامىا،احعٓادٌا،اٍكاادذٍىالفاى امبىػشام وىد

 ٌالاتجاه نحى الخًال العلن 
ف شتىالدبىحثْاتجشلَٖىأابمنىاقاةْالطعلخىبىتافٝمَزالدافالًٞ اللإ دذلدِاا

اْاددددد اااااااااااااااتصلٕالٜطدددع عىعابىـَدددى الد ة دددُ،اًلدؼددد ٌسابقَ عدددىاًفدددملاياااااادددددا َ دددْالدذسلطددد
 ةددٓالؿَددىّالد  ةَددْ،اًدًسياعافقددذ الد ةدد اًلدعك ٌدٌجَددى،اًلطددعخذلمىاك ددذخيماا
دع ةددَ الؾغشلتَددىاًف ة وددى،اً ددذافكددٌنافةددوالٜطددعلخىبىتامددٌالـَددى الد ة ددُاااااااا

اتدىبَْاسًاطةبَْاسًاقىٍذّ.

ًٍقددىغابىدذسجددْالدكةَددْالددد ايحادديما ةَوددىالدعة َددزاعامقَددىغالٜػددىيامددٌااا
الـَى الد ة ُ.

 لتعله :نمط ا 
للمٛػدددشلتاللم شتَدددْاًلدذلت َدددْاًلد فظدددَْاًللمضلجَدددْالدعدددٓاف كدددعااٍ دددش ابمندددىا:ا

  ةَدددْالطدددعقبى اللمدددع ة ادة  ةٌمدددىتا،اًكَفَدددْام ىؾعدددىا دددىاًلدعفى ددديمام ودددىا;اا
ا(ا2004ًكَفاٍظعلخَبا ىا ةٓامٌاتدىبٓامااخٝ ابَْٗاللمع ة ا.ا)لدضٍىتا،ا



 (ASEP) دزاسات عسبًُ في التربًُ وعله اليفس

 
 

 

 

   

 

22 
 

 : ُالإطاز اليظسٍ والدزاسات السابك 
ٕالدذسلطددددْالؿىدَددددْاًسهددددذلتوى،اتَ ددددىاٍددددمفُا ددددشضاداطددددىسالد  ددددشِااااعاضددددٌ

قىًسافعط ا:الـَى الد ة دٓاًفدذسٍعالؾغشلتَدى،اااااًْلدذسلطىتالدظىبقْاعالٝل
اًللمفىهَ الؾغشلتَْ،اًنم الدع ة ا.

  أولًا: الخًال العلنِ وتدزيس الجغسافًا: 
 : ِىشأَ الخًال العلن 

ٞناسحددذه ىاٍقددٌ اا;اضابددينالد ةدد اًلٞدبه ددىتراف ددىساسنس دد ال عقددىدالدكددثاًنا
خدشا ةددٓالدعلخشٍدباًلطددعقشلٕالدٌل د ا،اًدكدداا اددعاااا٠ ةدٓالـَددى ا،ابَ  دىاٍقددٌ الاا

الدزٍااٜا  ٓادانظىنا  و ىا.اٜػىهين ابيناهزٍاالقلـَى الد ة ٓاًت

ًنظدع َ اسنالددذاجدزًسالـَددى الد ة دٓاتددٓاسطدىطاالدؼدد ٌبالدقذندْاحَدد اااااا
ّاافاٌسا االد دى،ا،اٍع َدضابثبدىتاكدباا،اًم شتدْاكدباااااااٌٍجذاتٓاهزيالٞطىطا

بكيمامىادشٔاحٌ اللإنظىناتعحذعالٞطىطاالدقذنْا ااخةدنالد دى،اًلدفطدىٕاااا
ا(7،اا2008،ااكىميماجبرا،ا(ًللإنظىنا.

آاااا اااااااااااًكىندد الدبذلٍددْالؿقَقَددْاٞدبالـَددى الد ة ددٓالدغشبددٓاتددٓالد اددفالدثددىن
آاا لطدددع شتاتدددٓالددددشًل امددد اسًلٍدددىتانودددىداػدددشٍفااااااامددداالدقدددشنالدعىطددد ا ؼدددشاًلدعددد

ا(30،اا2009ًما فٓاق ٌداًدٍىبا َذاً اه ا.ا)ق ذاٍىطينا،ا

 : ِمفهىو الخًال العلن 
اااااااااااااشلٕالـَددى الد ة دددٓاسحدددذالٞندددٌلعالٞدبَدددْالدعددٓاٍعفددد ااتَودددىالدكعدددىبانقددديمالدقددداا

بكىتدْاففىتردَةىاااماا دىلمو الددزٔاٍ َؼدٌياتعا دى،اآخدشا دذامَدىياتدٓاللمظدعقبيما،اااااااااا
اااااااااااًلدكددثاامددااسًلٍددىتالـَددى الد ة ددٓا ةدد اد ددىاسٚٔاحقَقَددْا ددااسمددٌسااااا،اًد ىٖقددى

،انفو اتحٌلهىاحعٓاًجذنىهىافعحٌ اتعاجضٕامااحَىف ىاب ذاط ٌلتامداافٌ د ااا
ا(20،اا2009كىفبامااكعىبالـَى الد ة ٓاحذًلوىا.ا)تٍىداسبٌا ٌضا،ا

 Scienceفشجمدْاحشتَدْادة بدىسّالدفشنظدَْاااااً بىسّاخَى ا ة ٓاهٓاتٓالٞتريما

–FictionللمدددمخٌرّامددداالٜنكةَضٍدددْااScience –Fictionلدعدددٓاًضددد وىالٞمشٍكدددٓاا
Gernsbackلد ة َْاًللم لخضلتالدعق َْاللمظعقبةَْالًاٍظعك يمامظىسهىا دااطشٍدناااا

توددٌامادد ةناداددٌسااا.ا(7،اا2009لـَددى الن ٝ ددىأا ددىاهددٌامٌجددٌدا)كددٌلشا َددىدا،ااا
ىالدبؼدشاتدٓاسرهدىنو اٞمدٌساًسحدذلعاًسػدَىٕامعخَةدْاًجذٍدْا،اًدك ودىااااااااااػعٓ،اس،ودا

ؽعةفا االؾٌلنبالٞخشٔاماالـَى ا  ذالدبؼشابٌجٌداسسضدَْاسًاتكدشّا ة َدْاااا
ا(30،اا2009) بذًاق ذا،ا

ً ذالخعةفد ال٠سلٕاحدٌ امفودٌ اسدبالـَدى الد ة دٓاتب طدو اًتردفالـَدى ااااااااا
مدداالٞدبالدشًلٖددٓالدددزٔاٍ ددىج ااااالد ة ددٓابمنددىالتردد ٝ اٍ ةددنا ةددٓاردددوالد ددٌعااااا

بكَفَددْاخَىدَددْامذسًطددْالطددعلخىبْاللإنظددىنادكىتددْامددىايحَ ددىامدداافقددذ ا ة ددٓااااااااااا
طٌلٕاتٓاللمظعقبيمالدقشٍباسًالدب َذاًب طدو ال٠خدشا)سٍدىضان ظدىناس دىا،ااااااا،ًف ٌسا
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(اًه ىترامااٍشٔاسنىاتشعاماالٞدبالدشًلٖٓالدزٔاٍ ىج اب شٍقْاخَىدَْا5با،2008
ا(ا54،ا2008دكيمافقذ اماالد ةٌ ا.ا)ق ذاٍىطينا،الطعلخىبْاللإنظىنا

اًْ شتددىا  ددىداصكددٓابمنددىاداسدبامظددعقبةٓاتبددذل ٓادددىاًعددىٖفاًس ددشلضا ة َدداااا
هذتوىالدش ٓابىلإنظىناتكشلأاً ة ىأاًسخٝ ىأا،اًفقدذٍ انمدٌر اسل ادةحَدىّااااا،ًتنظىنَْ

تَ دْااللإنظدىنَْالدعدٓاف ظدلخ امظدافوىالؿطدىسٍْاللمىدٍدْامد ا َ عودىالدثقىتَدْالدشااااااااا
داندٌعامداالٞدباللمدذسًغاٍقدٌ اااااابمندىاً شتعىاآمى ابدذًٔاا.اا(20،ا1992)  ىداصكٓا،ا

 ةٓالٜكعؼىتىتالد ة َدْا،اًلدع دبالتالدبََٗدْاًلدعك ٌدٌجَدْاللمفدصضاحدذًلوىااااااا
اااااااااااااتددٓاللمظددعقبيمالدقشٍددباسًالدب َددذاًٍ ددىج ا ددىدّاسحددٝتالدفطددىٕاًتمكىنَددْالؿَددىّااااااااااا

آاا.ا(43،ا1996ى ابدددذًٔا،ا ةدددٓالدكٌلكدددبالٞخدددشٔا)آمددداا اااااااااااٍقدددذ اسدبالـَدددى الد ة ددد
دكدديمالٞػددَىٕالدعددٓاٍعخَةددوىاػددشحىأا ة َددىأاٍع ىػددٓاًم  ةددنالد ةددٌ ابمنددىاٍ ع ددذاااااا

ناتٓاؽَديمامدىانكدااااابدَظا;ابىلإنظىنا ةٓام  َىتا ة َْاترحَحْاٍ  ةنام وى
ا(ا.7ا،ا2009سناٍايماتدَىالد ة اتٓاللمظعقبيماطةبىأاسًاتدىبىأا)كٌلشا َىدا،ا

 ىاطبناٍعطناسنالـَى الد ة ٓادٌنامااسددٌلنالٞدباٍكعدبامداا بديماكعدىباااااا
معىب ينادةحشكْالد ة َْالمعةفا االدفىنعىصٍىاًهٓالـَى الؾىمنا داا ة دٓااا
تدٓاسندىامب دٓا ةدٓالتصلضدىتا ة َددْا ك دْالؿدذًعاحدٌ ا دذالد دٌلهشالد ة َددْااااااااااا

اًفملاهىا ةٓالؿَىّا.

 الخًال العلنِ : تدزيس الجغسفًا باستخداو 
تٓا اشالد ة الدزٔان َؼىاٍعحع ا ةَ ىالنانٌجىاللمع ة ادةع ة الؾدىداللم دعلااا
ًلد  ىٍْابعثقَفىالد ة دٓاًػدحاافادٌسلفىاًستكدىسيابقادعافعحدذعا دااللدىصلتااااااااا

(ا،اً ددذافٌترددة انعددىٖلا4،ا2008لد ةدد الدبددىهشّا،اًمظددعقبةْاللمطددٓا)سٍددىضان ظددىنا،ا
ااااااااااااااااد ة دددٓايح ددديماسه َدددْاكدددباّاحددديناٍظدددعخذ اااااب دددصالدذسلطدددىتاتعاسنالـَدددى الاا

تدٓالدعددذسٍعاحَدد اٍ  ددٓاخَددى اللمددع ة يناًٍضٍددذامدداادلت َددعو ادةع ةددَ ا،اتضددىتْاا
ا(ا65،ا2009تعاسنىاٍظى ذاتٓاؼذٍ اطش الدعذسٍعاًف ٌٍشهىا) ضٍضّالدظَب ٓ،ا

اسنالطعخذل الـَى الد ة ٓاتٓا ى ْالدافايحعدى ااJulie E. Czernedaًٍشٔا
اْاااا ااااااااااااااا،الطدددصجىعاللمدددع ة يناـدددبرلفو الد ة َدددْاللمع ةقدددْالد ة َدددْالددددٌلسدّاتدددٓالدشًلٍددد
اْااا ا;الدددد اب ددددذا،ددددىعالدشًلٍددددْا ىسطددددْاف ٌ ددددْامدددداالٞنؼدددد ْالد قةَددددْالد ة َدددد

 ,Julie E. Czerneda)ًلدعٌ د ادة عدىٖلاللمظدعقبةَْ.اااا،اًلٜطدع بىطاا،اكىدعفظداا

2006, 41-42) 

ٓاتٓا شتْالدافاٜبذاًلناٌٍلجىاللمع ة دٌنابعؼدكَةْاااًلطعخذل الـَى الد ة 
اْاااا اااااااااااااااااادَكٌنددددٌلا ددددىدسٍاااا;امددددااسًلٍددددىتالـَددددى الد ة ددددٓاماددددحٌبىأابىلمقددددىٜتالد ة َدددد

اْااا  دىدسٍاا ةدٓام ى ؼدْالؿقدىٖنالد ة َدْااااااا،ا ةٓالطعَ ىبالندذمى الد ةد اتدٓالدشًلٍد
ا(DavidA. Katz. 1999, 1م الدظ ى ا  ابكعىبْاسًلٍعو ا االـَى الد ة ٓا.ا)

سنالطددعخذل الـَددى الد ة ددٓاتددٓالدعددذسٍعااMarco S Casar, el elsًسكدذاا
مادددحٌبىأابمنؼددد ْاٍ فدددزهىاللمع ة دددٌناتدددٓاضدددٌٕامدددىاف ة دددٌيامدددااحقدددىٖنا ة َدددْاا
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بىدذسغاًمىاف ة ٌيامداالـَدى الد ة دٓاٍظدىه اتدٓافدٌتااف ةدَ ا عد اًحقَقدٓاااااااااا
 Marco S Casar, el elsهدىا)اٍظدى ذاتدٓاتود اب َدْالد دٌلهشالد بَ َدْاًف ٌساااااا

ا(99 ,2000

اااااااااااااسنالطددعخذل الـَددى الد ة ددٓاتددٓا شتددْالداددفاٜبددذااDavid A. Katz ًٍددشٔا
ًسناٌٍلجدددىاللمع ة دددٌنابعكؼدددَةْامدددااسًلٍدددىتالـَدددى الد ة دددٓامادددحٌبىأابىلمقدددىٜتااا
لد ة َْادَكٌنٌلا ىدسٍاا ةٓالطعَ ىباًلندذمى الد ةد اتدٓالدشًلٍدْاًٍكٌندٌلا دىدسٍاااااااا

ا(David A. Kalz, 1999, 6 ةٓام ى ؼْالؿقىٖنالد ة َْا)

 : أهنًُ استخداو الخًال العلنِ فِ تدزيس الجغسافًا 
(اسنالـَددى الد ة ددٓاٍظددعخذ اتددٓالدعددذسٍعااConnie Willis, el elsسكددذا)

ًفقشٍباللمفىهَ القشدّاًلد  شاتٓانعىٖلالد ةد اًلدعق َدْاااا،ادع ةَ امفىهَ الد ة 
ًف ةد ااا،افذسٍباللمع ة ينا ةٓالد شٍقْالد ة َْاًؼفَضالدعفكاًا،ا ةٓافع   ى

اْاا ا،الٜطددع بىطاًلد  ددشاتددٓالدع ددٌسلتاللمحع ةددْاًنعددىٖلالدع ددٌسلتالد ة َددْالؿىدَدد
ا(Connie Willis, el els, 1999, 1 :2ًًض الدفشضَىتالد ة َْادة ٌلهش.ا)

َدْالددعفكاااا(ادًساسًلٍىتالـَى الد ة ٓاتدٓاف  اZoreaa, 1995ًسكذتادسلطْا)
لدعخَةدددٓامدددااخدددٝ افدددذسٍعالدةغدددْالٜلةَضٍدددْاددددذٔاطدددٝباللمشحةدددْالدثىنٌٍدددْاااااااااا

اللمكظَكَينا.

(اتعات بى الٞطفى اتٓاللمشحةْالد  شٍْاMary, 1997تٓاحينافٌترة ادسلطْا)
للمعٌطدد ْا ةددٓا ددشلّٕاسًلٍددىتالـَددى الد ة ددٓا،اًلنادشًلٍددىتالـَددى الد ة ددٓادًسااااااااا

اى اًف  َْاػخاَىفو ابافْا ىمْا.كبااتٓاف  َْاخَىٜتالٞطف

اااااااااااااااااا(ا ةددددددٓا ٝ ددددددْالـَددددددى ااا1998ًسكددددددذتادسلطددددددْا)ػددددددىكشا بددددددذالؿ َددددددذا،ااااا
ابكيمامااللإبذلعاًحبالٜطع ٝعاتٓاللمشحةْالٜبعذلَْٖا.

(اتعاسنا ادعالـَدى الد ة دٓاللم ؼدٌسّااااا1998ًفٌترة ادسلطْا)س ذا  دشلنا،اا
المفىهَ الد ة َْادذٍو ا.تٓافٝتالٞطفى اطىه  اتٓاف  َْال

اfifa, 1999ًٓفٌتردددة ادسلطدددْا) اااااااااااااااا(اتعاتى ةَدددْاسطدددٌمىتاًستدددٝ الـَدددى الد ة ددد
تددددٓاف  َددددْاموددددىسلتالدقددددشلّٕاًلدكعىبددددْالدثقىتَددددْالدباددددشٍْا،اًصلدتامددددااتدىبَددددْااا

اللمع ة يناتٓا ى ْالدبح ا.

لدذسلطَْاًٍطَفا َظٓاشمعابمنالطعخذل الـَى الد ة ٓاتٓافذسٍعاللمٌلدا
ا(24:ا23،اا2009ٍظى ذا ةٓ:ا) َظٓاشمعا،ا

 قة ْاخَى اللمع ة اًفش َعىاًضب ىا،اًف ضٍضالؾٌلنباللإدىبَْاتَدىاًفودزٍبااا 
طددةٌكىاًففكددايامددااخددٝ افقددذٍ اللمفددىهَ اًلؿقددىٖنالد ة َددْاسًالد ددٌلهشاااااااا
ااااااااااااااااااااااالد بَ َدددددْاًللمٌل دددددفاللمشفب دددددْابودددددىابمٌضدددددٌ َْاػدددددزبالدعة َدددددزاًفق  دددددىاااااا

 بمىافعط اا.
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 بحددد اًللم شتدددْاًلٜكعؼدددى ا،اًمَةدددىادة غدددىمشّاااادفةبَدددْاحىجدددىتاللمدددع ة اتعالاا
لد قةَْا،اًتطٌدىالم شتْامىادوةدىامدااخدٝ اللإجىبدْا دااكدثاامداالٞطدٗةْااااااااا

 لدعٓافؼغةىا االد ى،اللمحَ ا.
 تى دددىالد ة َدددْاللم شتَدددْامدددااخدددٝ افضًٍدددذيابىلم ةٌمدددىتاًلدعفظدددالتااااااآفٌطدددَ ا

 َْاللم  قَْالمىايحذعاًمىانكااسنايحذعامااعٌلهشا ة َْا.لد ة 
 ف  َددْالدثقىتددْالد ة َددْابمطددةٌبامؼددٌ اجددزلباً عدد ا،اًد ةددو اسكثددشاتلددىسّاا

أٝاًت لخىبىأابمىاٍقشٚيا.  ًففى 
 لدعمكَددذا ةددٓالد ٝ ددْابددينالدكىٖ ددىتالؿَددْاًم وددىالدبؼددشاًلد ددٌلهشالدكٌنَددْااااااا

 لد ىجمْا  وىا.اًللمكعؼفىتالد ة َْاًللمخص ىتاًل٠لىس
 سب الدقطىٍىالد ة َْاللم شًحْابؼكيمان شٔابىمكىنَْاؼقَقوىاتٓالدٌل د اسٔاا

افقذٍ الد ة اتٓاتطىساف بَقٓا.

 ىاطدبناٍعطدناسنالطدعخذل الـَدى الد ة دُاتدٓالدعدذسٍعاددىاسه َدْاكدباّااااااااااا
ٍظى ذا ةدٓاؼقَدناسهدذل اف ةَ َدْاًم ودىاف  َدْالددعفكااًلدقدذسلتاااااااااا:امااكٌنى

ًٌٍطدد استددى اللمددع ة ينالد قةَددْاًيحظدداالؾددٌالدعذسٍظددُالد ددى اكددٌناااااااا،الدزه َددْ
ًٍظدددى ذه ا ةدددٓالدع دددش ا ةدددٓالدع دددٌسلتاا،الـَدددى الد ة دددُاقبدددبادة دددع ة ين

اااااااااااااااااللمحع ةدددْادة دددٌلهشالؾغشلتَدددْاًلددددعفكااتدددٓالحع ىٜفودددىاللمظدددعقبةَْاًفملاهدددىاااااااا
َ َْامؼدٌ ْاًمدثاّاددع ة ااااةنابَْٗاف ةسنىالماك ىا ةٓالؿَىّاط ناكٌكب ىا،

اًف ة الؾغشلتَىاًٍ ضصاتدىبَْاللمع ة يناًمؼىسكعو اتٓا  ةَْالدع ة ا.

 ًالمفاهًه الجغسافًُ ثاىًا : : 
 : ماهًُ المفهىو الجغسافي 

(اللمفوٌ الؾغدشلعابمندىاتدسلترااا50،اص2000 ش ا َذّاًآخشًنا)تمى اكعىسا،ا
طددىغا  ةَددىتالدعلخشٍددذاًلدعادد َفا،ادة ٝ ددىتابدديناسػددَىٕا ددذّا،اسًاسحددذلعا ةددٓاسا

اااااااااااااااااا ددددىانكدددداالدعة َددددزامددددااف بَددددنامددددىاتمالدعٌتردددديماتدَددددىاعاللمٌل ددددفالؾذٍددددذاّاااااااا
الدعٓافع شضا ىا،اًٌٍلجووىاتٓاحَىفىالدٌَمَْاًتٓاف ىمةىام ال٠خشٍاا.

(ابمنىاف ٌ ْاماالٞػَىٕاسًالدشمدٌصاا60،صاا2005ً شتىا شتْا)ترٝ ا شتْا،ا
لـىترددْالدعددٓاٍددع اػ َ وددىام ددىأا ةددٓاسطددىغالـاددىٖعاللمؼددصكْااااسًالٞحددذلع

اًلدعٓانكاالدذٜدْا ةَوىابىط اسًاسمضام ينا.

(ابمنددىاكة ددْاًتكددشّاسًافاددٌسا قةددٓافددشدل اااااا338،اصاا2008ًٍ شتددىالدبر ددٓا)ا
كىناس اقظٌطىأاًٍؼااكيمام وىاتعاسػَىٕاسًاستكىساسًاسػخىصابَ وىاخاىٖعا

ا ةَوىابىط اسًابشمضام ينادع  ٓام  ٓا.امؼصكْا،اًنكاالدذٜدْ

ااااااااااااااًف شتدددىالدبىحثدددْاتجشلَٖدددىأاداهدددٌاتردددٌسّاره َدددْاٍظدددع َ الدعة َدددزاسناٍعادددٌسهىااا
ا ااعىهشّاجغشلتَْامى،احعٓادٌا،اٍكاادذٍىالفاى امبىػشام وىدا.
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 : أهنًُ المفاهًه فِ تدزيس الجغسافًا 
  ٝعا.فؼب احىجْاللمع ة اتٓالدبح ا اا ةيماًحبالطع 
 .لطعغٝ اتمكىنىتالدبَْٗا 
 فددددٛلشاللمفددددىهَ اعاجٌلنددددباػخاددددَْاللإنظددددىناًلكعظددددىبالد ددددىدلتاًللموددددىسلتااا

 ًلدعزً اًلدعقذٍشاًف  َْالٜػىهىتا.
 .لدعقةَيمامااف قذالدبَْٗالؾغشلتَْا 
 اااااااااااافظدددى ذا ةدددٓاحدددذًعافكىمددديمابددديناللم ةٌمدددىتالؾذٍدددذّاًللم ةٌمدددىتالدقذندددْا،اااااااا

ةدٓالنعقدى اسلدشاف ةد اللم ةٌمدىتاًللمودىسلتابدينامٌ دفاف ةَ دُاااااااااانوىاف  يما تحَ ا
اا2005خشا،اًفظو اعالدقطىٕا ةٓالدةف َْاعالدع ةَ ا)ترٝ الددذٍاا شتدْا،ااا٠

ا(ا.61دداا60

 : ًُخصآص المفاهًه الجغساف 
 لدعلخشٍدددذا:اؽعةدددفامدددااحَددد ادسجدددْالدعلخشٍدددذا/اتىلمفدددىهَ الؾغشلتَدددْامثددديماااااا

ا.منوددىارلتامظددعٌٔامدد خفصامدداالدعلخشٍددذالؾبددى اًلد وددىساًل طددىبافٌترددفاب
بم  ٓاسنوىامفىهَ احظَْانكااؼذٍذهىامااخٝ ا)لؿٌلغ(اخدبرّامبىػدشّاااا
سمىاللمفىهَ الؾغشلتَْالٞخدشٔالدعدٓافؼدااسب ىدهدىادٌ دىٖ اٜانكدااؼذٍدذهىاااااااا
مدددااخدددٝ الؿدددٌلغا)خدددبرّا ددداامبىػدددشّ(امثددديماكثىتدددْاطدددكىنَْا،الدعكىمددديمااااااااا

ااااااااااااااااػشٍددددذلأاًٍكددددٌناف ةَ وددددىاسكثددددشاتردددد ٌبْااالٜ عاددددىدِاٍعاددددفابمنوددددىاسكثددددشا
 مااللمفىهَ الؾغشلتَْالؿظَْا.

 لدع قَددذاؽعةددفاللمفددىهَ افب ددىأاد ددذدالٞب ددىداسًالـاددىٖعالدٝصمددْادع شٍفوددىاا
اااااااااااااتىلمفدددىهَ الدعدددٓافقدددٌ ا ةدددٓاسب دددىداسًاخادددىٖعاكدددثاّاف عدددبراسكثدددشاف قَدددذلأاا

ذدا ةَدديمامدداالٞب ددىداسًالـاددىٖعات فوددٌ اامددااللمفددىهَ الدعددٓاف ع ددذا ةددٓا ددا
جبديماٍ عدبرامفوٌمدىأابظدَ ىأاحَد اسنددىاٍقدٌ ا ةدٓا دذداقدذدامداالـاددىٖعااااااااااا

اااااااااااالسففددىع(اسمددىامفوددٌ الدشطٌبددْالد ظددبَْاٍ عددبرامفوٌمددىأام قددذلأاااااادددد ى ددذّاددددا)  ددْا
تعاحددذاكددباا،احَدد اٍعطدد اا ٝ ددْابدديناسب ددىداكددثاّاهددٓا)دسجددْالؿددشلسّا،ااا

 لٕا،اغىساللمىٕ(ا.حلخ ال ٌ
 ااااااااااااااااااااالدع دددددىٍضا:اؽعةدددددفاللمفدددددىهَ اسٍطدددددىأامدددددااحَددددد ا دددددذدالد دددددٌلهشاًلدادددددفىتااااا

ااااااااااااااالدعدددٓافطددد  وىاتٗدددْاللمفودددٌ ا،ات فودددٌ اطددد نامدددىُٖاٍعادددفابذسجدددْاكدددبااّاااااا
أٜاكعةفدددْا،اتىلمظددد ناللمدددىُٖانكدددااسناٍكدددٌنااااا مددداالدع دددٌعاا،اٞندددىاٍمخدددزاسػدددكى

وددشلأاتددٓاحددينامفوددٌ الؾضٍددشّاٍظددويماتَددىالدع ددىٍضابذسجددْااااااقَ ددىأا،افددشلأا/انا
 كباّا.

 لدقىبةَددْادةعادد َفا:انكدداادة فددىهَ اسنافؼددكيماف  َ ددىتاستقَددْاً  ٌمَددْا،ااااااا
ا;اًماالٞمثةْا ةدٓالدعاد َفا:اللمشفف دىتاًللم خفطدىتاف ع دُاتعالدعطدىسٍعاااااا

ٞنودددىاػ ددد اب دددصالـادددىٖعاللمؼدددصكْابَ ودددىاًدك ودددىاؽعةدددفاعاب دددصااااااا
ا.لد ٌلحُا

 لدقىبةَددْادة  ددٌا:اللمفددىهَ ا دداالىبعددْادددذٔالٞتددشلدا،ابدديماف  ددٌاًف طددلاسكثددشااااااااااا
  ٌمَدددْاً  قدددىأابعقدددذمو اعالدظددداا،اتىٞطفدددى الدادددغىسا دددىدسًنا ةدددٓاتدسلترااا

اللمفىهَ الؿظَْ،اًم الدعذس اعامشحةْالد  ٌاف  ٌادذٍىاللمفىهَ .
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 : ًُتينًُ المفاهًه الجغساف 
فوٌ اًف ٌٍشيابىطعخذل اطدش اًلطدصلفَلخَىتاااًٍقاذابع  َْاللمفوٌ افثبَ اللم

اكعةفْ،اٍظع َ افٌعَفىاتٓاللمٌل فالدعٓاٌٍلجووىاتٓاحَىفىا.

(اسناللمفىهَ اٜاف  ٌابم ذ اًلحذاًتنمىاؽعةدفااا2000،59اًٍؼاا)تمى ا َذّ،
اااااااااااعادسجددْاف ٌسهددىابددىخعٝ اللمفوددٌ انفظددىا،اتىلمفددىهَ اللمىدٍددْاف  ددٌابذسجددْاسطددشعاااااااا

فىهَ القشّاٜ ع ىدهىا ةٓاللمفىهَ اللمىدٍْاًلـدبرلتاللمبىػدشّاللمحظٌطدْا،اااامااللم
بَ  ىاٍع ةبافكدٌٍااًف  َدْاللمفدىهَ القدشدّاٜ ع ىدهدىا ةدٓالـدبرلتالدبذٍةدْا،ااااااااا
أٜاددددذٔاللمدددع ة ينا،الددد الٜنعقدددى اااا ااااااااااااااددددزدواٍدددع الدصكَدددضا ةدددٓاللمفدددىهَ اللمىدٍدددْاسً

اىهَ القشدّاتٓالدافٌ اًللمشلحيمالدع ةَ َْال٠فَْا.بو افذسدَىأادع ة اللمف

ااااااااااااااااااااااًه دددددىتراب دددددصالٞطدددددعاًلٞطدددددىدَبالدعدددددٓافظدددددى ذاتدددددٓاف  َدددددْاللمفدددددىهَ ا،ااااااا
انكاا شضوىاتَ ىاٍةٓا:ا(139،اا1997ًهٓاك ىاتر فوىا)ػةبٓا

 قىًددددْاحددديماللمؼدددكةْا:انكددداالطدددعخذلموىاتدددٓاف  َدددْاللمفدددىهَ الؾغشلتَدددْا،اااااا
ردواسنافعَناللم ىهلالدذسلطَْالدفشصادةعٝمَزادةعفكااتدٓاًطدىٖيماااًٍع ةبا

 حةوىا.
 ااااااااااااالطدددعغٝ اللمٝح دددْاًلدعلخشٍدددباًلٜكعؼدددى اًلددددشحٝتاًلدضٍدددىسلتاللمَذلنَدددْا،اا

 تٓاف  َْاللمفىهَ الؾغشلتَْا.
 لطعخذل اًطىٖيماللإ ٝ اتٓاف  َْاللمفىهَ الؾغشلتَْا،اتراتنوىاف قيمادةعٝمَدزاا

ٌتو اخددبرلتاجذٍددذّا،اًردددواب ددشضاستددٝ افٌضددناسب ددىدامثدديمامفوددٌ اتددٓاترددف
 لدعةٌعا.

 لطدعخذل اسطدةٌبالدعحةَدديماًلدع دبااًلدع ََددضاتدٓاف  َددْاللمفدىهَ الؾغشلتَددْا،اااااا
نا  ةَْالدعحةَيمافٌضناسب ىدامىادذٔالدفشداماامفىهَ ا،اًفبيناجٌلنباتحَ ا

ااااااااااااااا،اًلدفوددد اٍدددٛدٔاالدددد قعاسًالدقادددٌساتَودددىا،اًلدعحةَددديماٍدددٛدٔاتعاتوددد اللمفودددٌ ا
 تعاف  َْاللمفوٌ ا.

 تفىحْالدفشصادةعكشلساًلدع ضٍدضاللمظدع شٍاامدااخدٝ اسنؼد ْامع ٌ دْا،افودذ اااااااا
تعافكددددشلساللمٌل ددددفاًف ضٍددددضالٜطددددعلخىبْالدعددددٓافظددددى ذالدعٝمَددددزا ةددددٓانمددددٌااااااااا

 مفىهَ و ا.
 اااااااااااخةددنامٌل ددفاف ةَ َددْافظددى ذا ةددٓاللمؼددىسكْاللإدىبَددْادةعٝمَددزاًففى ةددو اااااا

اااااااااااامدددد ابَٗددددعو ا،اًفوَٗددددْالدفددددشصادةعٝمَددددزادة  ى ؼددددْاًللمظددددىه ْاللإدىبَددددْاااااااا
تددٓاللمٌل ددفالدع ةَ َددْا،احعددٓاف  ددٌامفددىهَ و اتددٓالٜػددىيالدظددةَ ا)ترددٝ اااااااااا

ا(68،اا2005لدذٍاا شتْا،ا

 : ًُالدزاسات السابكُ التي اهتنت بالمفاهًه الجغساف 
 ذسلطدددددْاتعالدع ددددش ا ةدددددٓاتى ةَدددددْااهدددددذت الد:اا2015دسلطددددْا دددددذلناموددددذٔااا

تطدددصلفَلخَْادًلٖدددشاللمفودددٌ اتدددٓالكعظدددىباللمفدددىهَ الؾغشلتَدددْاددددذٔاطىدبدددىتااا
ًدعحقَدددنارددددواتماتفبدددىعاللمددد ولالدعلخدددشٍأاق دددٌ عينااااااا;الدادددفالـدددىمعا
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ااااااااااااااًل عاددددشاهددددزلالدبحدددد ااا،امعكددددىتٗعينالحددددذه ىاػشٍبَددددْااًلٞخددددشٔاضددددىب ْااااا
ًسػددىستاا،الخعَددىسا َ ددْالدبحدد ا ؼددٌلَٖىأااا ةددٓاطىدبددىتالداددفالـددىمعاتراتماااا

لد عدىٖلاتعاففدٌ استددشلدالق ٌ دْالدعلخشٍبَددْالدعدٓادسطدد اللمفدىهَ الؾغشلتَددْاااااا
بىطع  ى اتطصلفَلخَْادًلٖشاللمفوٌ ا ةٓاستشلدالق ٌ ْالدطىب ْالدعٓادسط ا

ا.اللم عىدّللمفىهَ انفظوىابىطع  ى الد شٍقْا
 ْاتعام شتْاًحذّامقصحْاتٓان ى اهذت اهزيالدذسلطا:ا2011دسلطْالؿ ىبا

للم ةٌمددىتالؾغشلتَددْاًف بَقىفوددىالقع  َددْاتددٓاف  َددْاللمفددىهَ الؾغشلتَددْااااااااا
اْاااا ً دذالفب د اااا،اًموىسلتالؽىرالدقشلساتٓالؾغشلتَدىاددذٔاطدٝباللمشحةدْالدثىنٌٍد

ااااالدبىحثددْاللمدد ولاػددبىالدعلخشٍبددٓا ةددٓا َ ددْامددااطددٝبالداددفالًٞ الدثددىنٌٔا،اااااا
ىحثدْا ىٖ دْامفدىهَ ادة  ةٌمدىتالؾغشلتَدْاًلخعبدىسلأاؼادَةَىأااااااااً دذاس دذتالدباا

ادة فىهَ الؾغشلتَْا.
 هدذت اهدزيالدذسلطدْام شتدْامدذٔاتى ةَدْااااااا:اا2010دسلطْا بذالددش ااًسضدٌلنااا

لدعذسٍعاللإدكصًنُاتٓاف  َْاللمفىهَ اًللموىسلتالؾغشلتَْادذٔاطٝبالدافا
اااااااااااااااااااااالدبىحثددددددىناا ددددددذالطددددددعخذ اًلًٞ الدثددددددىنٌٔا،اًلػىهددددددىفو امددددددٌالؾغشلتَددددددىااا

ا72تددٓاهددزيالدذسلطددْاللمدد ولاػددبىالدعلخشٍبددٓالدددزٔاطبددنا ةددٓا َ ددْامكٌنددْامدداااا
طىدبىأالدافالًٞ الدثىنٌٔابمذسطْاترذتىاظ وٌسٍْاماشالد شبَْابٌل  اطعْا

اْ اااااااااااا،اًلٝلددددٌنا)دة لخ ٌ ددددْالدعلخشٍبَددددْ(اً)ًطددددعْاًلٝلددددٌن(اق ٌ ددددْالدطددددىب 
لدبىحثدددىنالخعبدددىسلأادة فدددىهَ الؾغشلتَدددْاًب ى دددْامٝح دددْالٞدلٕااااااً دددذاس دددذا

ً ذاسطدفشتالدذسلطدْا دااًجدٌداتدشً ارلتادٜددْاااااااا،الد  ةٓادة وىسلتالؾغشلتَْ
(ابددددينامعٌطدددد ادسجددددىتالق ٌ ددددْالدطددددىب ْااا0.01تحاددددىَْٖابددددينامظددددعٌٔا)ا

اًلدعلخشٍبَْاداىلحالق ٌ ْالدعلخشٍبَْاتٓالخعبىساللمفىهَ الؾغشلتَْا.
 هددذت اهددزيالدذسلطددْاتعام شتددْات ىدَددْابشنددىملاا:اا2009طددْاق ددذاسمطددىنادسل

مقدددص ابمظدددى ذّالؿىطدددبال٠ددددُاتدددٓاف  َدددْاب دددصاللمفدددىهَ اتدددٓالدذسلطدددىتاااااا
ااااااااااااااااالٜجع ى َدددددْاًلٜػدددددىيامٌهدددددىا،اددددددذٔافٝمَدددددزاللمشحةدددددْالٜبعذلَٖدددددْابمادددددشااا

 ةددٓا َ ددْامدداااا دد الدذسلطددْاللمدد ولالدعلخشٍبددٓا،الدددزٔاطبقددىالدبىحدد اااااابً ددذالف
افٝمَزالدافالـىمعالٜبعذلُٖامقظ يناتعاف ٌ عيناتحذله ىاػشٍبَْ

ذ الدذسلطددْا ددى الدبىحدد ابى ددذلداسدًلتام وددىا:اااهددلٞخددشٔاضددىب ْاًدعحقَددنااً
لدد اس ددذابشفَددْابمظددى ذّالؿىطددبااا،ا ىٖ ددْابىلمفددىهَ الؾغشلتَددْاًلدعىسلمَددْ

ٌٔامقددددشسالدذسلطدددددىتاال٠عاتددددٓالدٌحددددذفينا)لًٞعاًلدثىنَدددددْ(اًؼةَدددديماقعدددددااا
ًفٌترة انعىٖلالدذسلطْاتعاجذًٔات ىدَْادك بٌَفشامدااسطدىدَباااا،الٜجع ى َْ

لدددددع ة الدددددزلفُاتددددٓاستدددد انظددددبْاؼاددددَيمالدعٝمَددددزادة فددددىهَ الؾغشلتَددددْاااااااا
أ تعاف  َددددْالػددددىيافٝمَددددزالداددددفالـددددىمعاااااردددددواًلدعىسلمَددددْا،اك ددددىاسد

الٜبعذلُٖالمىدّالدذسلطىتالٜجع ى َْا.
 هددذت اهددزيالدذسلطددْاتعالدع ددش اتعات ىدَددْالطدددعخذل ااااااا:ا2009دسلطددْاٍددٌنعااا

(اتدددددٓافدددددذسٍعالدذسلطدددددىتالٜجع ى َدددددْااااJigsawلطدددددصلفَلخَعٓالؾَلخظدددددٌا)ا



 (ASEP) دزاسات عسبًُ في التربًُ وعله اليفس

 
 

 

 

   

 

23 
 

ًلكعظددىباللمفددىهَ الؾغشلتَددْا،اًلٜػددىيامددٌالد  دديمالؾ ددى ٓادددذٔافٝمَددزااا
عالٜبعددذلُٖا،اًدعحقَددناهددذ الدذسلطددْاس ددذالدبىحدد الخعبددىسلأاااااااملداددفالـددىا

لتَددْاًمقَىطددىأادٝػددىيامددٌالد  دديمالؾ ددى ٓاك ددىالطددعخذ ادة فدىهَ الؾغشا
اااااااااااااااااااللمددد ولالدعلخشٍبددددٓا ةدددٓا َ ددددْا ؼدددٌلَْٖامكٌنددددْامددداا)مىٖددددْاًطدددعين(افة َددددزلأاااااا

اْاااا ً ظدد  اتعاف ددٌ عيناضددىب ْاااا،امدداامذسطددْامادد بابدداا  دداالٜبعذلَٖدد
اًػشٍبَددْاسمددىا دداالٞطددىدَباللإحاددىَْٖاتقددذالطددعخذ الدبىحدد الخعبددىسا)ت(ااااااا

ا.ًللمعٌط ىتالؿظىبَْاًلٜمشلتىتالدعلخشٍبَْا
 ااااااااااااااااااهددددذت اهددددزيالدذسلطددددْاتعالدع ددددش ااا:ا2008دسلطددددْا بددددذالدبىطدددد اًلدقىضددددُااا

تعاتى ةَددْابشنددىملافددذسٍأا ددىٖ ا ةددٓاف  َددْاللموددىسلتاللإدسلكَددْاًلطددعخذل ااااااااا
ااااااااااااااااااااالدغشلٖددددددبالؾغشلتَددددددْاتددددددٓاخفددددددصام ددددددىهشاتردددددد ٌبىتالدددددددع ة اللمشفب ددددددْاااااااا
بب صاللمفىهَ ا،اًموىسلتا شلّٕالـشٍ ْا،اًدعحقَناردوالطعخذ الدبىحثدىناا
سدًلتام وددىالطددعبَىناللموددىسلتاللإدسلكَددْا،اًلطددعبَىناؼذٍددذاتردد ٌبىتالدددع ة ااااااا
للمشفب ددْابدددب صاللمفدددىهَ الؾغشلتَدددْا،اًموددىسّا دددشلّٕالـشٍ دددْاددددذٔافٝمَدددزااا

،اًلخعبدىسامودىسّا دشلّٕالـشٍ دْااااالدافالدشلب الٜبعدذلُٖا،اًلخعبدىسلأادة فدىهَ اااا
ك ددىاتردد  الدبىحثددىنالدبرنددىملالدعددذسٍأالدقددىٖ ا ةددٓاللموددىسلتاللإدسلكَددْا،اااااااااا
ًلطعخذل الدغشلٖبالؾغشلتَْاًدقذاطبنالدبىحثىناللم ولالدعلخشٍأا ةٓا َ ْا

ىساهزيالد َ ْاب شٍقْاًَتمالخعا،افكٌن اماا)مىْٖاًسحذا ؼش(افة َزلأاًفة َزّ
اُااا ؼدٌلَْٖامداافٝمَدزااا ًتمافقظدَ وىاتعاف ددٌ عينااا،الدادفالدشلبد الٜبعدذلٖ

اف ٌ ْاػشٍبَْاًف ٌ ْاضىب ْا.
 هدددذت الدذسلطدددْاتعام شتدددْامدددذٔات ىدَدددْابشندددىملاا:ا2008دسلطدددْامىٍظدددْا ةدددٓا

دعٌعَفافك ٌدٌجَىالدع ةَ اتٓالكعظىباللمفىهَ الؾغشلتَْا،اًحيماللمؼدكٝتاا
اْاا الدبىحثددْاللمدد ولالدعلخددشٍأااااً ددذالطددعخذم اا،ادددذٔافٝمَددزاللمشحةددْاللإ ذلدٍدد

 ةٓا َ ْاماا)طعين(افة َزّابمحىت ْالدؼش َْابمدذلسغاللمشحةدْاللإ ذلدٍدْا،اااا
اْ ًدعحقَددناا;اًفقظددَ الد َ ددْاتعاف ددٌ عينالًٞعاػشٍبَددْاًلدثىنَددْاضددىب 

لد عىٖلاطبق الدبىحثْالطع ٝعاسسٔاًمقىبةْاسسٔادعحةَيماللمفىهَ الدعدٓاًجدذااا
ًفٌترة اا،اخعبىسالدعحاَةٓاتٓاللمفىهَ الؾغشلتَْل اف بَنالٜا،ابوىاتر ٌبْ

اْاا اااااااااااااااااانعددددىٖلالدذسلطددددْاتعالسففددددىعامعٌطدددد ادسجددددىتافٝمَددددزالق ٌ ددددْالدعلخشٍبَدددد
تٓالدقَىغالدب ذٔادٝخعبدىسالدعحادَةٓاًلخعبدىساحديماللمؼدكٝتا داامعٌطد اااااااا

ادسجىتافٝمَزالق ٌ ْالدطىب ْاتٓالدع بَنالدب ذٔا.
 دسلطدْااGolledge, R.G & Morsh, M. & Battersby.sااااااااااااهددذت الدذسلطددْا:اا

تعالدع ددش ا ةددٓامددذٔالدعٌلتددنابدديناللمفددىهَ الؾغشلتَددْاللمكىنَددْالٜحعَىطددىتااا
لؾغشلتَْالدع ةَ َْا،اك دىاًطد  اتعافَظدااتود الدبَٗدْالؾغشلتَدْاللمكىنَدْاااااااا

ددزٔايحدذديااابؼكيماكباا،امدااخدٝ اف دٌٍشان دى امع دذداللمودى اًللمظدعٌٍىتا،الااااااا
مذٔاف قَذاللمفىهَ الؾغشلتَْاًل دص الدبدىحثٌناسناكديماللمفدىهَ الؾغشلتَدْاااااا
فعطدددد ااخاددددىٖعامؼددددصكْا،اًردددددوابىطددددعث ىٕالٞسبدددد امفددددىهَ اللمكىنَددددْاااا

الدب ذالدضمىنُاًللمكىنُ(ا.اددلؿلخ ااددللمٌ  ااددلدبذلَْٖا،اًهٓا)ل ٌٍْا
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 دسلطْاCatlingاْااا2011ا مظدعٌٔاتود الٞطفدى ااااا:اهذت اهدزيالدذسلطدْاتعام شتد
مداا  دشا) ؼدشّاتعاسحددذا ؼدش(ا ىمدىأادة فددىهَ الؾغشلتَدْا،اًدعحقَدناهددذ اااااااا
لدذسلطدْاس ددذالدبىحد ا ىٖ ددْامفدىهَ اجغشلتَددْا،الد ا ددى ابىطدع ٝعاآسلٕاطددٝباااااا

 َ ْا ٌلموىا)سسب  ىٖدْاًطدب ْاااآلدافالدظىدغامظعخذمىأاللم ولالدٌترفٓا ة
ْاتدددٓاللةدددصلاًدقدددذاسطدددفشتاااًسسب دددين(امددداا)سسبددد اً ؼدددشٍا(امذسطدددْاحكٌمَدددااا

%(امدداالد ةبددْالطددع ى ٌلاف شٍددفاب ددصاللمفددىهَ الخعٝتددىأااا85)اسنالدذسلطددْا ددا
سناه ىترالخعٝتىأاكبالأابينالد ةبْاادٌحظاك ىا،%(ا،اٍظع َ ٌلاردو15ً)

تٓاتٍطى اللمفىهَ ا،ات  و امااس  ٓاللمفىهَ ابؼكيماًلضناًمعكىميما،اًم و ا
امااس  ٓاللمفوٌ ابؼكيماًجَضاًكعاشا.

 ًنمط التعله ثالجا : Learning Style :  
يحعددى اً ع ددىالؿىضددشابمددىاٍؼددوذيامدداالددٌسّا ة َددْاهىٖةددْاتعاف ددٌٍشابددشلملاااااااااا

اْ افع شكددضاحددٌ الد ىدددباًخاىٖاددىالد قةَددْاًللم شتَددْابىلإضددىتْااااااف ة َددْافشبٌٍدد
اتعانم اف ة ىاللمفطيما.

ًستربنامداالدطدشًسٔافٌعَدفالد دش اًلٞطدىدَبالدعدٓافع ىطدباًطشٍقدْاف ةد اااااااااا
لد ىددددبا،اًلػدددغى اسكدددبرا دددذدامددداالؿدددٌلغاتدددٓاسل دددىٕالددددع ة ا،اتعدددٌتااخدددبرلتاا

ًفةبددددٓالهع ىمىفددددىاف ة َددددْافشل ددددٓامظددددعٌٔالٜطددددع ذلدادةددددع ة ادددددذٔالد ىدددددبا،اا
اااااااااااااااًلحعَىجىفدددىالد قةَدددْاف  ددديما ةدددٓافدددشترام دددىنا ٌٍدددْاًلىبعدددْالمدددىاٍكعظدددبىالد ىددددبااااا

ا(ا2003مااف ة انعَلخْامشًسيابوزياللمٌل فاًلـبرلتالدع ةَ َْا)سبٌاصٍ ْا،ا

ً ةددٓاللم ةدد اسناٍكددٌنادذٍددىاتودد اجَددذاٞنمددىطالدددع ة الدعددٓاٍفطددةوىالد ددٝباااااا
ًسنانعةددوالدقددذسّاًلدددعحك اًلدظددَ شّا ةددٓاسطدددىدَباااااااسل ددىٕا  ةَددْالدعددذسٍعا،ااا

لدعددذسٍعالدعددٓاٍعب وددىا،ات شٍقددْالدعددذسٍعالدٌلحددذّاٜانكددااسنافظددعخذ اٞنددٌلعاااا
كعةفددددْامددددااللمو ددددىتاًللمٌل ددددفالدع ةَ َددددْا،اًٞنمددددىطالدددددع ة ادددددذٔالدؼددددخعااا
اااااااااااااامفشًضدددْابٌَدٌجَدددىا،اك دددىالناسنمدددىطالددددع ة اددددذٔالد دددٝباللمٌهدددٌبيناؽعةدددفااااا

 & Price ااسنمىطالدع ة ادذٔالد ٝبالدزٍااٍ ىنٌنامااتر ٌبىتاتٓالددع ة .ا)ا

Dunn, 1989)ا

ًدٌاسسدنىاسنامايما ةٓاف ة اسكثشاكفدىّٕاًتى ةَدْا،اتٝبدذامدااتدسل اسنمدىطاااااا
لدددع ة اللمفطددةْادددذٔالد ددٝباتددٓاخ دد اللم ة ددينالدٌَمَددْاًلدفاددةَْا،اًفٌصٍ وددىااا

اْاا اااااااااااااابؼددددكيمام ىطددددباًجَددددذا،ادًنالدصكَددددضااااا ةددددٓاًحددددذلتاًدسًغاللمددددىدّالدع ةَ َدددد
 ةٓانم ادًنا دايا،اًضدشًسّاب دىٕافادٌسلتامظدبقْا داام شتدْاللم ة دينابدىد ش اااااااااا

ا(2003ًلٞطىدَباللمخعةفْالدعٓاٍش بالد ٝباتٓالدع ة امااخٝ ىا.ا)دسًصيا،ا

ااااااااااااااااًددددٌاٜح  دددىالدعٌجَوددددىتالدصبٌٍدددْالددددذاسنودددىافقدددٌ ا ةددددٓاضدددشًسّالدع ددددىبنااااااا
ااااااااااااابدديناسنمددىطالدددع ة الدعددٓاٍفطددةوىالد ددٝباًسنمددىطالدع ةددَ الدعددٓاٍعب وددىاللم ةدد اااااااااا

اااااااااااااااًبددددىد  شا،ا(ا2004مددددااخددددٝ الٞطددددىدَباًطشلٖددددنالدعددددذسٍعاللمخعةفددددْ.ا)صٍعددددٌنا،اا
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تعالٞدبالدصبددٌٔالددذاف شٍفددىتاكددثاّاددد   الدددع ة اتقددذا ددش ا)لدؼددش ىًٔااااااااا
ااااااااااااااااااسنددددىا بددددىسّا دددداافكٌٍ ددددىتانفظددددَْاٜافب ددددٓاظىنددددباًلحددددذااااااا(انمدددد الدددددع ة ا1992

مااجٌلنبالدؼخاَْا،احَ افظو اتٓاففظاالدفشً الدفشدٍْابينالٞتدشلدادةكدثاااا
امااللمعغالتاللم شتَْاًلدٌجذلنَْ.

نانمد الددع ة اهدٌاطدةٌكَىتا قةَدْااااااس(ا2002ًك ىاًسداتدٓا)لددٌهشاً دٌسٔا،اااا
تمثدديمامٛػددشلتالىبعددْانظددبَىأاًلطددعلخىبعىا ددىا،اً ددذا شتددىاااااَددضّادةفددشدا،اا ًنفظددَْا

ف ٌ ددْامدداالٞدلٕلتاللم َددضّادة ددع ة اف ددذاااابمنددى(انمدد الدددع ة اا2000)  ددىمٓا،ا
لطعقبىدىادة  ةٌمىتالدٌلسدّاتدَىامداالدبَٗدْاللمحَ دْااااًالدذٜدْا ةٓاطشٍقْاف ة ى

ابىابوذ الدعكَفام ىا.

اٛااا2004سمىا)لدضٍىتا، ػدشلتاللم شتَدْاًلدذلت َدْاًللمضلجَدْااااا(اتقدذا شتدىا ةدٓاسندىاللم
ًلد فظدَْالدعدٓاف كددعا  ةَدْالطددعقبى اللمدع ة ادة لخ ٌ ددىتا،اًكَفَدْام ىؾعددىاااااا
ا ىاًلدعفى يمام ىا،اًكَفاٍظعلخَبا ىا ةٓامٌاتدىبُامااخٝ ابَْٗالدع ة ا

ًلإجددشلٕالدذسلطددْالؿىدَددْا ىمدد الدبىحثددْابىطددعخذل انمددٌر اكٌدددبادةدد   ااااااااا
(احَ اٍفصضاكٌدباسنالددع ة اا1992ةىاماا بيما)لدٌهشا،الدع ة ٓالدزٔاتماف ذٍ

اااااااااااااااا  ةَددددْارلتاطبَ ددددْادلٖشٍددددْا،افبددددذسامددددااخددددبرلتاحظددددَْاتعامٝح ددددىتافممةَددددْا،ا
اًتعامفىهَ افشدّا،اًتعالدع  َ اًماال اتعالدعلخشٍبالد ؼ ا.

اااااااااااااااا(اسنانمددد الددددع ة اد ددد ا1992ك دددىاجدددىٕاتدددٓا)لددددٌهشا،اااKolbًٍدددشٔاكٌددددبا
قذدالٜطعقبى احَ اٍوع اا;ابيناب ذٍاايحذدلنانم الدع ة ادذٔالد ٝباًهٓ

بكَفَْالطعقبى اللمع ة ادةخبرلتاًللمثالتاللإدسلكَْا،اًردوامااخٝ الـبرلتا
الؿظَْاًللمفىهَ القشدّا.

ًقذداللم ىؾْاحَ اٍوع ابكَفَْاللم ىؾدْادةخدبرلتا،الددزٔاٍدع امدااخٝ دىااااااا
مااخٝ اللمٝح ىتالدعممةَْا،اًٍشب ابيناللإدسلتراًللم ىؾْا،ا ىاج يماطاًىلد ؼ

الد   الدع ةَ ٓادةفشداحاَةْالدكَفَْالدعٓاٍذسترابوىاللم ةٌمىتاًٍ ىؾوىا.

ااااااااااااااااك ددددىاسناتٗددددىتالد ددددٝباؽعةددددفاًتددددناسنمددددىطاف ة ودددد احَدددد اتمافادددد َفو اا
اتعاسسب ْاسنمىطاهٓا:

 آا ااااااااااا(ا:استددددشلداهددددزلالددددد   اٍددددذسكٌنالٞػددددَىٕاااتٗددددْالددددد   الدعخَةددددٓا)دؼدددد َب
  ااطشٍنالـبرّالؿظَْاًٍ ىؾٌنوىافممةَىأا.

 اااااااااااااااتٗدددْالدددد   الدع فَدددزِا)لطدددعَ ىبُ(ا:استدددشلداهدددزلالدددد   اٍدددذسكٌنالٞػدددَىٕااااااا
  ااطشٍنالـبرّالؿظَْاًٍ ىؾٌنوىاحظَىأا.

 ٌنالٞػددَىٕابؼددكيمااتٗددْالددد   الد  ةددُا)ػ َ ددُ(ا:استددشلداهددزلالددد   اٍددذسكااا
 فشدا،اًٍ ىؾٌنوىابؼكيماػشٍأانؼ ا.

 تٗدْالددد   اللم  قددُا)لدع ثَةدُ(ا:استددشلداهددزلالدد   اٍددذسكٌنالٞػددَىٕابؼددكيماااا
 فشدا،اًٍ ىؾٌنوىابؼكيمافممةُا.
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 ُإدساْات الدزاس : 
 أولًا: إعداد إستراتًذًُ قساَْ قصص الخًال العلنٌ ومعايير اختًازها : 

 شلّٕا اعالـَى الد ة ٓاتٓاهدزلالدبحد ابملخ ٌ دْاااااتطصلفَلخَْ ذلدامشات
امااللمشلحيماهٓا:

 ب ددىٕالداددٌسّاللمبذَٖددْالإطددصلفَلخَْا ددشلّٕا اددعالـَددى الد ة ددٓاتددٓاضددٌٕااااااااا
لٞدبَىتالدعٓالهع  ابىـَى الد ة ٓاًكَفَدْافٌعَفدىاتدٓا  ةَعدٓالدع ةدَ اااااا

ادعالـَدى الد ة دٓااااًلدع ة ا،اًب دذاؼذٍدذال دذ امدااتطدصلفَلخَْا دشلّٕا اااااا
آاا ااااااااااااااًتددٓاضددٌٕالدذسلطددىتالدظددىبقْا ددااكَفَددْالطددعخذل ا اددعالـَددى الد ة دد
تددٓافددى الدذسلطددىتالٜجع ى َددْا،اًطبَ ددْاف  َددْاللمفددىهَ اًخىترددْاللمفددىهَ اااا
اااااااااااااااااالؾغشلتَددددْ،اًضدددد  الدبىحثددددْاتطددددصلفَلخَْا ددددشلّٕا اددددعالـَددددى الد ة ددددٓااااا

 :اتٓامشحةعيناه ىاكىدعىع
 مشحةْا شلّٕا اْالـَى الد ة ٓا:اًتٓاهزياللمشحةْا ةٓالدعة َدزاسناٍقدشسااا

اجَذلأا اْالـَى الد ة ٓاللمقذمْادىا.
 :ًفوذ اهزياللمشحةْاتعام ى ؼْالدعة َزاتٓالٝعاقدىًسااامشحةْاللم ى ؼْا

اسَٖظْاهٓا:
اسه الٝعامفىهَ اجغشلتَْامٌجٌدّابىدقاْا. -

ؽَةٓا

 فؼ بٓ

ف فَزٔا

 لطعَ ىبٓ

  ةٓا

 ػ َ ٓ
 م  قٓ

 خبرّاحظَْ

مٝح ىتاافممةَْااااااااااااا

 ) ات(

اػشٍبانؼ 

 )تان(ا

 ففكاافشدا)تا (

 (1991(انمٌر اكٌدبالد   الدع ة ٓا)لدٌهشا،ا1)اػكيم
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كةْالٞطىطدَْالدعدٓافدذًساحٌ دىاسحدذلعاااااادًسالد ة اًلد ة ىٕاتدٓاحديماللمؼدااا -
الدقاْ.

طش ْالدع ٌسالد ة ٓاًلدعك ٌدٌجٓاللمحع يماًفملايا ةٓاحَدىّالد ىددبااا -
أٝا. امظعقب

ل ا شضاللمفدىهَ ااا،ا ٌلتافبذسابىدعوَْٗـاىأًتقً ذاطىستاهزيالٜطصلفَلخَْا
هشال اسبد الؿقدىٖناًلد دٌلاااا،اًلد ٌلهشالؾغشلتَْال ا شلّٕا اْالـَى الد ة ٓ

الؾغشلتَْابمىاًسدابقاْالـَى الد ة ٓ.

ً ةٓاللم ة اتدٓاهدزياللمشحةدْاسنايحدذداللمفدىهَ الؾغشلتَدْالددثٝعالدعدٓاطدَع اااااااااا
م ى ؼعوىا،اًكزدواللمؼكةْالدشَٖظْاللمٌجدٌدّابىدقادْاًكَدفانكدااسناٍظدىه اااااا

اٌا  الد ة اًلد ة ىٕاتٓاحةوىا.اهزلابىلإضىتْاتعاسناللم ة ا ةَىاسناٍذٍشاللم ى ؼدْاحد
اد َقْا.ا20دداا15لدظىدفْالدزكشاتٓامذّافصلً اماااددللمحىًسالدثٝعا

 ااااااااااااااا ددددشضاللإطددددصلفَلخَْاتددددٓاترددددٌسفوىاللمبذَٖددددْا ةددددٓاف ٌ ددددْامددددااللمحك دددديناا
ااااااااااااااب دددذات دددذلداللإطدددصلفَلخَْاتدددٓاتردددٌسفوىاللمبذَٖدددْالددد ا شضدددوىا ةدددٓاف ٌ دددْاااا

اااااااااا ىطددبعوىادةغددشضالدددزِاس ددذتااااٞخددزاسسٍودد اتَوددىامددااحَدد امااااا،امددااللمحك ددينا
 مااسجةىا،اك ىاطةبام و افذًٍاامىاٍشًناتضىتعىاماال صلحىتاسًاف ذٍٝتا

 لداٌسّالد وىَْٖالإطصلفَلخَْا شلّٕا اعالـَدى الد ة دٓا،اب دذاػ َد اآسلٕااااا
ًل صلحىتالدظىدّاللمحك ينا ىم الدبىحثْاب  يمالدع ذٍٝتاللم ةٌبْا.اًبزدوا

 .لخَْا ذاسخزتاترٌسفوىالد وىَْٖاًستربح اجىهضّادةع بَنافكٌناللإطصلفَ

 : َمعايير اختًاز قصص الخًال العلنٌ الجًد 
بعحةَيمالٞدبَىتالدصبٌٍْاًلدذسلطىتاللم  َْابىطعخذل ا اعالـَى الد ة ٓا

 & ,Stephen, 2009تدٓاؼقَدناب دصاسهدذل الدذسلطدىتالٜجع ى َدْاًم ودىا.ا)ااااااا

Manning M. Lee. 2007ْالخعَدىسا ادعالـَدى ااااٖ دابىحثدْابى دذلدا ىاا(ا ىمد الدا
لد ة دددٓاٞ دددشلضاف ةدددَ الدذسلطدددىتالٜجع ى َدددْاًف ة ودددىا،اًتما دددشضالدادددٌسّااااااا
للمبذَٖددْادةقىٖ ددْا ةددٓا ددذدامددااللمعخاادديناتددٓاسدبالـَددى الد ة ددٓا،اًم ددىهلااااااا
ًطش افذسٍعالدذسلطىتالٜجع ى َدْاًطةدبامد و امشلج عودىاًتبدذلٕالددشسٔاتَودىا،اااااااا

ٍٝتالدٝصمدْاًسترددبح ا ىٖ ددْام دىٍاالخعَددىسا اددعالـَددى اااً دذاتما  دديمالدع ددذا
الد ة ٓالؾَذّاتٓاترٌسفوىالد وىَْٖا،امع ثةْاتٓاسنافةوالدقاعادباسنا:

 فكٌنا ىٖ ْا ةٓاحقىٖنا ة َْالىبعْاتمعذاًفظعك يما ااطشٍنالـَى الدقىٖ ا
طدْانكددااؼقَقوددىا،اًلدب دذا دداالدف عىصٍدىالدعددٓاماددذسهىااااًتشضددَىتامذس ةدٓاا

 ًلدعخ يناًلـشلتْاًمىاػىبىاردوا.الؿذغ
 فعطددد ااسكدددبرا دددذدا كددداامدددااللمفدددىهَ ا،اسًاٍ  دددٌٔا ةدددٓالدددشلٕادة حعدددٌٔااااا

 للم شتٓا.
 اْاا اااااااااااااااااااًسناؼدددددص ا قددددديمالدقدددددىسٕٔاااا،افعظددددد ابىؿع َدددددْالدف َدددددْاًلؿبكدددددْالدشًلَٖددددد

ااااااااااااااااااااااااانافعفى ددددددديماكددددددديما  ىتردددددددشهىامددددددد اب طدددددددوىالددددددددب صا،اعَددددددد اٜاٍكدددددددٌنااااسً
 سٔامااهزيالد  ىترشاهىمؼَىأا.
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 .فع َضاببظىطْالٞطةٌباًطٝمْالدةغْاًطوٌدْاتو اللما ةحىتاللمظعخذمْا 
 .فكٌنا ىٖ ْا ةٓاستكىساًم لخضلتاًفاٌسلتالد ة اًسد امظىسلفىا 
 ف ى ؽامٌضٌ ىتاحٌٍَْامثيمالؾذٍدذاتدٓالدفطدىٕا،الطدعغٝ الدثدشًلتالدبرٍدْااااااا

اًاا نقدعالد ى دْاًصٍدىدّالدظدكىنا...............اااااسًالدبحشٍْا،امؼدكةْانقدعالدغدزلٕا
 ً اهىا.

 ًدت ا قٌ  اتعالددعفكااتدٓاآتدى اسكثدشااااااعٝمَزف  يما ةٓاتػبىعاكَٝتالد
لن ٝ ىأاًؼشسلأاًلبعكىسلأا،اًلدعفكااتٓامظعقبةو اًفملالتالددعغالتاللمحع ةدْااا

  ةٓاحَىفو .
 دع بَقدٓاحعدٓاٜاففقدذاااافشل ٓالؾىنباللإنظىنٓاًفدملشيابدىد ة الدعلخشٍبدٓاسًالااا

لداةْابىلإنظىنامااحَ اكٌنىاكىٖاالجع ى ٓاٍمميماًٍعمميماًٍ  يماًدشبا
 ًٍ َؽاحَىفىابكيمام  َىفوىا.

 للمظددعوذتينا.اًم ىطددبْاسٍطددىأالمحعددٌٔالدددذسًغااااااعٝمَددزفكددٌنامٖٝ ددْادفودد الداا
 .اعٝمَزللمع ة ْاتٓاللمشحةْالد  شٍْا ٜٕٛالد

 مبعكدددشلتاسًالخصل دددىتاًلكعؼدددىتىتاااؼدددىً الدع بدددٛابمدددىاطدددَلخةبىالد ةددد امدددااا
أٝا،ا أٝا.اسًٍظعخذموىاللإنظىنامظعقب  ؼزسامااخ شاقع يمامظعقب

 .ؼ ا ةٓاػ بالدعٌعَفا االـااد عىٖلالد ة اًلدعقذ الد ة ٓا 
 ف  ٌٔا ةدٓالدقدَ الد ة َدْاللمشجدٌّا،اًف كدعالدعقدذٍشادة ة دىٕاًجودٌده اتدٓاااااااااا

 حيماللمؼكٝتابمطةٌبا ة ٓا.

 ً(1اد مىاد المعالجُ التذسيبًُ )ملشل زقه : إعدثاىًا : 
فكٌنددد امدددٌلداللم ىؾدددْالدعلخشٍبَدددْاعاهدددزلالدبحددد امدددااف ٌ دددْامددداا ادددعاا

الـَى الد ة ُاماحٌبْابمًسل ا  يماٍع ام ى ؼعوىا بيما شلّٕالدقاْاًب ذهى.

اااااااااااااااااااااًدقددددددذامددددددشتا  ةَددددددْات ددددددذلدامددددددٌلداللم ىؾددددددْالدعلخشٍبَددددددْابددددددثٝعامشلحدددددديم،اا
ااااااااااااااااااعاللمشحةددددْالًٞعالنعقددددىٕاطدددد ا اددددعامددددااف ٌ ددددْاكددددباّاجددددذلأااااااحَدددد اتما

لما ةدٓاللم دىٍاالدظدىبناؼذٍددذهىاااااااااا ،امداا ادعالـَدى الد ة دُاللم ؼدٌسّاًرددواب دى
ً ذا ىم الدبىحثْابعةخَعاًفبظَ اب صالدقاعادكُاف ىطبافٝمَدزالدادفااا

الًٞ اللإ ذلدِا َ ْالدذسلطْ.اًلدقاعاللمظعخذمْاهُ:
 طىتد اهددزيالدقادْابىدقددىسٙااا(ا:افدمدَفاسًٚ اًترددفٓاا)اْاللمو دْالٜنعحىسٍددْاا ادا

ٜطعكؼدى اتمكىنَدْاًجدٌداااااتٓاسحةْاتطىٕاتعاسحذالدكٌلكبالقدىًسّاددٟسضاا
ِٞاحَىّا ةَىامااحَ ادسجْااحَىّا ةَىا،اًكىن ابَْٗاهزلالدكٌكبام ىدٍْا

سناه دددىترااك ددىاا،الؿددشلسّاللمشفف ددْاًنظددبْا ددىصالدددىنٓاسكظددَذالدكشبددٌنا ىدَددىااااااا
أٝامدداالٞػدد ْالدكٌنَددْ اا ددااتمكددىنالدددعحك اًكددىنالد قددعاب َددذلأاا،افددذتقىأاهددىٖ

بمدىانكدااسناٍاديماااااً ىسن الدقادْالد دشً الدبََٗدْا ةدٓاهدزلالدكٌكدباااااااا،اتَى
تدَىاحى اكٌكبالٞسضاترلالطدع شاللإنظدىناتدٓافةٌٍد ابَٗعدىاً دذ الؿفدىعاااااااا

ا ةَوىا.
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 سبشصتاهزيالدقاْاتمكىنَْاًجدٌدااا:ا(فمدَفاطىمٓاق ٌداطىاا)ااًنزق  اْاللم
كىٖ ىتاتطىَْٖافعفٌ اماالد ىحَْالد ة َْاًلدعك ٌدٌجَْا ةٓاطدكىنالٞسضاا
ًتمكىنَددْالدع ددىًنابَ وددىاًبددينا ة ددىٕاكٌكددبالٞسضاتددٓاحدديمامؼددكةْانقددعاااااا

ًسكذتالدقاْا ةٓاسه َْاف ىًنالد ة ىٕاًلدعفكاالدظدةَ ااا،اللمَىيا ةٓالٞسض
اسجيماحةوىا.ادةعغةبا ةٓاسطبىبالٞصمْاما

 اهددذت اهددزيالدقاددْاتعالدعمكَددذاااا(ا:افددمدَفاسػددش اطددىحٌناا)اا313 اددْادَددضساا
 ةدددٓاسه َدددْالدعخ دددَ الد ة دددٓالمٌلجودددْاللمؼدددكٝتاللمخعةفدددْامٌضدددحْالددددذًساا
للإددىبُادة ةدد اًجوددٌدالد ة ددىٕاتددٓاحديمامؼددكةْانقددعالدغددزلٕا ةددٓاكٌكددبااا

خاب ددذالٞسضابىدادد ٌداتعالدفطددىٕاًت ىمددْامددضلسعاضددخ ْا ةددٓاكٌكددباللمددشٍ
ًلدعغةددبا ةددٓاكىتددْالدادد ٌبىتاك ددىاف ىًددد الدقاددْااااا،افوَٗعددىا ددزلالدغددشضا

كَفَْالؿفىعا ةٓافةواللمضلسعاماا بديما ادىبىتالحعكدىسالدغدزلٕابىطدعخذل اااااا
اطٝ ام ٌساٍ ع ذا ةٓاسػ ْالدةَضسا.

 ا(:فددمدَفاد/اطددىٖشابادد ْ) اددْامدداالدغددٌصاتددٓاللمددىٕاتعالدغددٌصاتددٓالدفطددىٕا
ةددنالللهادةكددٌناًلدع ددش ا ةددٓام ددىهشا ذسفددىامددااااافقددذ الدقاددْاسحةددْادعددذبشاخاا

خٝ اسحةْا برالدفطىٕادةع ش ا ةٓاسطدشلساً لخىٖدباهدزلالدكدٌناسل دىٕالد  دشااااااا
ادةكٌنامااخٝ امشكبْاتطىَْٖا.

 سكدذتالدقادْا ةدٓاسطدشلسااااا(ا:اد/اكةدعالددشٍعااافدمدَفا) اْاكدٌنابدٝاصمدااااا
دزكَْادلخيمالدكٌنالدٌلط اًلدزٔاٍط امٗىتاًسبمىاآٜ الد ٌل،اًلؿطىسلتال

فشف ىادسبالدعبىندْاًخىسجودىامدااخدٝ اػىػدْاللمشل بدْالدفطدىَْٖاتدٓامشكدضاااااااااا
اهَْٗالدفطىٕالدذًدَْا.

  فعحدذعالدقادْامدااحدٝ ان دشاااااا(ا:افمدَفاجٝ احبَدبا)ابةٌفٌالدكٌكبالدقض
ااااللإنظدددىناتعالدكدددٌنابٌلطددد ْالدعةظدددكٌباًسندددىاستردددبنابمقدددذًسياسٍٚدددْالد لخدددٌ اااااااا

 ىاحعٓاف عوٓالدقاْاغشً ابةٌفٌامدااكٌكدباااكمنوىا ةٓابُ ذاسمعىسا ذيام
الق ٌ ْالدؼ ظَْاداغشاحلخ ىا.

سمددىاعاللمشحةددْالدثىنَددْاتقددذاتمات ددذلداسًسل الد  دديماللماددىحبْادقاددعالـَددى اااا
ًلددد اسكددضتا ةددٓاتدقددىٕاطددٛل اسَٖظددُاٍددذًساحددٌ اف شٍددفاسهدد الددٝعااااااااااا،الد ة ددُ

اْا ااااااااااااةددٓالدددعفكااهددزلاتعاجىنددباحدد الد ىدددبا ااا.مفددىهَ اجغشلتَددْامٌجددٌدّابىدقادد
عادًسالد ة اًلد ة ىٕاعاحيماللمؼكةْالدشَٖظْالد افدذًساحٌ دىالدقادْ،ابىلإضدىتْااااا
تعافددددملااطددددش ْالدع ددددٌسالد ة ددددُاًلدعك ٌدددددٌجُاللمحع دددديما ةددددٓاحَددددىّالد ىدددددباا

أٝ.ا امظعقب

ًعاللمشحةْالدثىدثْاتما شضالدقاعامادحٌبْابدمًسل الد  ديما ةدٓاف ٌ دْاااااا
ًرددددوابودددذ اف دددش امدددذٔامشل ىفودددىادة  دددىٍاالدظدددىبنااااااامددداالدظدددىدّاللمحك ددديناا

ؼذٍدددذهى،اًمدددذٔامٕٝمدددْالدادددَى ْالدةغٌٍدددْاًلد ة َدددْا دددزيالدقادددعالمظدددعٌٔااااا
فٝمَددزالداددفالًٞ اللإ ددذلدِ،اًل عددبرتامٌلتقددْاللمحك ددينا ةددٓا اددعالـَددى اا
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لد ة ددُاللمخعددىسّاًسًسل الد  دديماللماددىحبْا ددىامددااحَدد ام ىطددبعوىادةغددشضالدددزِاااااا
أٝا ةددٓاترددٝحَعوىادةع بَددن.اًبوددزلاسترددبح امددٌلداللم ىؾددْااااسُ ددذتامددااسج ةددىاددددَ

الدعلخشٍبَْاعاترٌسفوىالد وىَْٖ.

 إعداد أدوات البشحاًلجثا : : 
  (2اختباز المفاهًه الجغسافًُ )ملشل زقه : 

 ؼذٍددذال ددذ امدداالٜخعبىس:ٍوددذ اهددزلالٜخعبددىساتعا َددىغامددذٔالكعظددىبااااااا
ؾغشلتَْ،اً َدىغاتى ةَدْالطدعخذل اااافٝمَزالدافالًٞ اللإ ذلدِادة فىهَ ال

تطدصلفَلخَْا ددشلّٕا اددعالـَددى الد ة دُاً ددذالطددعخذ الٜخعبددىساعالدقَددىغااا
الدقبةُاًلدب ذِ.

 اااااااااااااتردددَى ْامفدددشدلتالٜخعبدددىس:تماتردددَى ْامفدددشدلتالٜخعبدددىسامدددااندددٌعالٜخعَدددىساااااااا
مددداامع دددذد،اًتماتردددَى ْا دددذدامدددااللمفدددشدلتاعاكددديمامٌضدددٌعامددداامٌضدددٌ ىتا

 الد ة ُاًللمفىهَ الؾغشلتَْاللمعط  ْاتَوى،اًتمامشل ىّاػشًطا اعالـَى
 (امفشدّ.25ترَى ْالدظٛل الؾَذ،اًلػع يمالٜخعبىساعاترٌسفىالد وىَْٖا ةٓا)

ًتَ ىاٍع ةناباٝحَْالٜخعبىساتقذاتمالدعمكذامااترذ الٜخعبىساعاترٌسفىا
اٌااااا ا،إاسسلٖودد لًٞدَددْ،اب شضددىا ةددٓاف ٌ ددْامدداالدظددىدّاللمحك دديناًف ذٍةددىاعاضدد

ًؿظىبالبىتالٜخعبىساتماػشٍبىالطع ٝ َىا ةٓا َ ْاماافٝمَزالدافالًٞ ا
(ا0.79للإ ذلدِااماا اا َ ْالدذسلطْ،احَ ابةغد ا َ دْام ىمديمالبدىتالٜخعبدىسا)ااااا

 Kuder- Richardsonا20بىطدددعخذل ام ىدددددْاكَدددٌدساسٍعؼىسدطدددٌنالدادددَغْاااا

Formula 20اااااااااااااٌ اًترددىلحاٞ ددشلضالدبحدد ا،ااًهددزلاٍ دد اسنادٝخعبددىسالبددىتامقبددااااا
اد َقْا.ا25ً ذابةغامعٌط اصمااللإجىبْا االٜخعبىسا

ًدعادددحَنالٜخعبدددىساتماؼذٍدددذادسجدددْاًلحدددذّادكددديماتجىبدددْاتردددحَحْاًتردددفشااااااا
دسجْ.اًبدزدواٍكدٌناااا25داجىبْالـ م،اًبزدوافكٌنالد وىٍْالد   ٓادٝخعبىسا

اترىؿىأادةع بَنالخعبىساللمفىهَ الؾغشلتَْاعاترٌسفىالد وىَْٖ

  (3مكًاس الاتجاه نحى الخًال العلنٌ )ملشل زقه 
 تمات ذلداهزلاللمقَىغاًتقىادةخ ٌلتالدعىدَْ:

 ؼذٍدددذاهدددذ اللمقَدددىغ:اٍع ثددديمال دددذ امددداات دددذلداهدددزلاللمقَدددىغاعالدذسلطدددْاااا
لؿىدَدْاهدٌا َددىغاسلدشاتطددصلفَلخَْا دشلّٕا اددعالـَدى الد ة ددُا ةدٓاف  َددْااااااا

اُ.لٜػىيامٌالـَى الد ة 
 ؼذٍددذاسب ددىداللمقَددىغ:اعاضددٌٕامددىاًسداعاللإطددىسالد  ددشِادةذسلطددْاًللإطددٝعااااا

 ةدددٓا دددذدامدددااللمقدددىٍَعاتقدددذاس دددذتالدبىحثدددْامقَدددىغالٜػدددىيامدددٌالـَدددى اا
،احَد اتردى  اف ٌ دْامداالد بدىسلتااااااLikertلد ة ُا ةٓا شلساطشٍقْادَكدشتاا

احٌ اسسب ْاقىًساهُ:
 .ُ الٜػىيامٌالٜطع عىعابىـَى الد ة
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 .َْلٜػىيامٌالدؼ ٌسابقَ ْالـَى الد ة ُاًفملايا ةٓالؿَىّالد  ة 
 .لٜػىيامٌادًسالـَى الد ة ُاعافقذ الد ة اًلدعك ٌدٌجَى 
 .لٜػىيامٌالطعخذل الـَى الد ة ُاعاف ةَ الؾغشلتَىاًف ة وى 
 اااااااااااااااااااترددددَى ْا بددددىسلتاللمقَددددىغ:اًلد بددددىسلتافةقددددُالدطددددٌٕا ةددددٓالدظددددةٌتراللمحع دددديما

سناٍعخددزيالد ىدددباعامٌل ددفامع ٌ ددْامشفب ددْابىلمحددىًسالٞسب ددْ،اًكددىناب ددصاا
هزيالد بدىسلتامٌجبدىأاًب طدوىال٠خدشاطدىدبىأ،اك دىاسً دُاًضد اب دصالد بدىسلتااااااااااا

 دااااددداقىٍدذااادددالدكىػفْ،اًًض  اسمى اكيما بىسّالٜطعلخىبىتالددثٝعا)مٌلتدنااا
ىسّ،اًصًداللمقَىغابمقذمْافٌضنا(ا ب40مٌلتن(،اً ذابةغا ذدا بىسلتاللمقَىغا)

اطبَ ْاللمقَىغاًل ذ ام ىاًكَفَْاللإجىبْ.
 ااااااااااااااااااااترددددذ اللمقَددددىغ:اًلم شتددددْامددددذٔاترددددذ اللمقَددددىغاتما شضددددىا ةددددٓاف ٌ ددددْااااااا

مااللمحك ينا٠خدزاآسلٖود اتَدىامدااحَد اد دْا بىسلفدىاًمدذٔامٖٝ دْالد بدىسلتااااااااااا
للمحدددٌسالددددزِاس دددذادقَىطدددىاالـىتردددْابكددديماقدددٌسامدددااللمحدددىًسالٞسب دددْادقَدددىغاا

ًلسفبىطودددىابىدظدددةٌكَىتاللمحع ددديماسناٍعخدددزهىالدعة َدددزاعاللمٌل دددفاللمشفب دددْااااا
لدع ذٍٝتالد ال صحوىالدظىدّاللمحك ٌن،اًل عبرلااْلدبىحثاتبزدو،اً ذاسجش

اردوامٛػشلأاداذ اللمقَىغ.
 اااا(لبدددىتاللمقَدددىغ:اسمدددىالبدددىتاللمقَدددىغاتةقدددذاتماحظدددىبىا دددااطشٍدددنام ىدددددْاαا)

ًف دذاهدزيالدقَ دْامقبٌددْاااااا0.789خاًبةغ ا َ ْام ىميمالبىتاللمقَدىغااكشًنبى
ا(اد َقْ.40ٞ شلضالدبح الد ة ُ.ًًجذاسنالدضمااللم ىطبادة قَىغا)

ًتَ ىاٍع ةنابعاحَناللمقَىغاتةقذاس  َد ادكديمالطدعلخىبْاعاخىندْا)مٌلتدن(اااااا
ندْاادسجعىن،اًدكديمالطدعلخىبْاعاخىندْا)قىٍدذ(ادسجدْاًلحدذّ،اًدكديمالطدعلخىبْاعاخىاااااااا

ااااااااااااااًرددددوابىد ظدددبْادة بدددىسلتاللمٌجبدددْ،اسمدددىالد بدددىسلتالدظدددىدبْاااا،ا) ددداامٌلتدددن(اتردددفش
تقدددذاس  دددٓادكددديمالطدددعلخىبْاعاخىندددْا)مٌلتدددن(اتردددفش،اًدكددديمالطدددعلخىبْاعاخىندددْااااااااا
ااااااااااااااااااااا)قىٍدددددذ(ادسجدددددْاًلحدددددذّ،اًدكددددديمالطدددددعلخىبْاعاخىندددددْا) ددددداامٌلتدددددن(ادسجعدددددىن،اااااا

ااااااااااااااااااااا(ادسجدددددْ.اًف دددددٌعامدددددىايحاددددديمااا80 قَدددددىغا)ددددددزدواتدددددىنالدذسجدددددْالدكةَدددددْادةاا
ا ةَىالد ىدباٍذ ا ةٓالػىهىامٌالـَى الد ة ُ.

 (4أنماط التعله وفكا لينىذز كىلب )ملشل زقه  اختباز : 
 هزلاللمقَىغاًتقىادةخ ٌلتالدعىدَْ:اف ذٍيماًفق ينتما

 ٜا اٜاااا:خعبددىسؼذٍددذاهددذ ال الدذسلطددْاعاخعبددىسٍع ثدديمال ددذ امدداات ددذلداهددزلال
اٌ ؼذٍدددذانمددد الددددع ة ادةعٝمَدددزاًتقدددىاد  دددٌر اكٌددددبادعٌصٍددد ااااااالؿىدَدددْاهددد

لدعٝمَددزا َ ددْالدبحدد ا ةددٓاسسبدد اف ٌ ددىتاػشٍبَددْافب ددىاددد   اف ة ودد اااااااااا
)نمدد الدددع ة الدعخَةددُ،انمدد الدددع ة الدع فَددزِ،انمدد الدددع ة الد  ةددُ،انمدد ااا

 لدع ة اللم  قُ(
 اٌا:خعبددددىسلٜامفددددشدلتترددددَى ْاا اُتمال ع ددددىدانمددددٌر اك اااااااااااااادددددبادةدددد   الدع ةَ دددد

(ام اف ذٍةىاًفق َ ىادَعٌلتنامد اطبَ دْامدىدّاااا1991لدزِا ى ابصجمعىا)لدٌهش،



 (ASEP) دزاسات عسبًُ في التربًُ وعله اليفس

 
 

 

 

   

 

23 
 

لدذسلطدددىتالٜجع ى َدددْ،اًٍعدددمدفامددداافظددد ْامٌل دددفاٍةدددُاكددديمام ودددىاسسب دددْااااااااااا
لطددعلخىبىتاف ددبراكدديمامدد و ا ددااطشٍقددْاعالدع ىمدديمامدد اهددزلاللمٌ ددفامدداا بدديماااا

ااااااااااااااا(اسمددددى ا4(اتعا)1ٍطدددد ادسجددددْامدددداا)الدعة َددددز،احَدددد اٍ ةددددبامدددداالدعة َددددزاسنااا
(ا4كدديمالطددعلخىبْامدداالٜطددعلخىبىتالٞسبدد ادكدديمامٌ ددف،اعَدد اف  ددٓالدذسجددْا)ا

(ادة بددىسّالددد افةَوددى،اا3دة بددىسّالددد اف  بددناسكثددشامددىانكدداا ةَددى،اًلدذسجددْا)ااا
 (.1ًهكزلاحعٓاٍايماتعالد بىسّالٞ يمالن بى ىا ةَىادعمخزادسجْاًلحذّا)

 اٜاسخعبدددىتردددذ الٜا ااااااااااااااااااتما شضدددىا ةدددٓاف ٌ دددْااااخعبدددىسا:اًلم شتدددْامدددذٔاتردددذ ال
مااللمحك ينا٠خدزاآسلٖود اتَدىامدااحَد اد دْا بىسلفدىاًمدذٔامٖٝ دْالد بدىسلتااااااااااا

ااااااااااااااس دددذادقَىطدددىاًلسفبىطودددىابىدظدددةٌكَىتاللمحع ددديماانمددد اف ةَ دددُلـىتردددْابكددديما
لدع دذٍٝتاااسجشتالدبىحثْاسناٍعخزهىالدعة َزاعاللمٌل فاللمشفب ْابزدو،اً ذ

ا.خعبىسلد ال صحوىالدظىدّاللمحك ٌن،اًل عبراردوامٛػشلأاداذ الٜ
 ٜاٜخعبددىسلبددىتال (اαتةقددذاتماحظددىبىا ددااطشٍددنام ىددددْا)اااااخعبددىسا:اسمددىالبددىتال

اٜااا ًف دذاهدزيالدقَ دْامقبٌددْاااااا0.81اخعبدىساكشًنبىخاًبةغد ا َ دْام ىمديمالبدىتال
اا(اد َقْ.20)اخعبىسلم ىطبادًًٝجذاسنالدضماالاٞ شلضالدبح الد ة ُ.

 اً: تيفًر تجسبُ البشحزابع : 
نفددددددددزتاػشبددددددددْالدبحدددددددد اخددددددددٝ الدفادددددددديمالدذسلطددددددددُالًٞ امدددددددداالد ددددددددى اااااا

 ،اًلطعغش اردواحٌلدُاطدعْاسطدىبَ ،اً دذامدشاف فَدزاػشبدْااااااا2013/2014لدذسلطُ
الدبح ابىـ ٌلتال٠فَْ:

 ا.  بىد ظبْابى ذ اماالدبح ،اًسه َعىاادد َ ْالدبح ااددف شٍفالدعٝمَزا
 ف بَددنامقَددىغاسنمددىطالدددع ة ا ةددٓالدعٝمَددزاد َ ددْالدذسلطددْدالدد افقظددَ و اااااا

سنمدددىطالددددع ة اًتقدددىاد  دددٌر اكٌددددباتعاسسبددد ااااااالخعبدددىسطبقدددىأاددددذسجىفو اعاا
)ف ٌ ْانمد الددع ة الدعخَةدُ،اف ٌ دْانمد الددع ة ااااااااف ٌ ىتاػشٍبَْ

اللم  قُ(.الدع فَزِ،اف ٌ ْانم الدع ة الد  ةُ،اف ٌ ْانم الدع ة 
 َْمقَىغالٜػىيامدٌالـَدى اااا،ف بَناسدلفُالدبح ا)لخعبىساللمفىهَ الؾغشلت

 ةٓالدعٝمَزا َ ْالدذسلطْ،الد ام ىؾدْادسجدىفو اااااددكع بَنا بةُااددلد ة ُ(ا
 One-Wayتَو ددددىابىطددددعخذل اسطددددةٌباؼةَدددديمالدعبددددىٍاالٞحددددىدِالٜػددددىياا

Analysis of Varianceاااااااااااااةُاٞتددشلدالد َ دددْ،ا،اًردددوادطدددب الدظددةٌتراللمدددذخاا
ً،اٍظفشالدعحةَيما ااًجٌداتشً ادلدْاتحاىَٖىابينالق ٌ ىتالٞسب ،الٞمدشاا
ااااااااااااااالددددزِاٍؼدددااتعاػدددىنعالدظدددةٌتراللمدددذخةُاٞتدددشلدالد َ دددْاك دددىاهدددٌامٌضدددنااا

ا(.2(،اًجذً ا)1عاجذً ا)

للمفىهَ الدقبةٓاتٓالخعبىساالدع بَنا(امةخعانعىٖلاؼةَيمالدعبىٍاالٞحىدٔالٜػىيادذسجىت1جذً ا)
اسب دة لخ ٌ ىتالدعلخشٍبَْالٞالؾغشلتَْ

الد ظبْالدفىَْٖامعٌط اللمشب ىتاف ٌعاللمشب ىتادسجىتالؿشٍْاماذسالدعبىٍا
اااابينالق ٌ ىت

ااااادلخيمالق ٌ ىت
ااااالق ٌعالدكةٓ
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ا1.7467)(اسنا َ ددْالد ظددبْالدفىَٖددْاللمحظددٌبْا ددذابةغدد ا)ا1)اٍعطددنامددااجددذً 
حَد اتنودىافقديما داالدقَ دْالؾذًدَدْاااااااا0.05ًهٓا داادلددْاتحادىَٖىا  دذامظدعٌٔاااااا

ًهٌالٞمشالددزٔاٍدذ ا ةدٓاػدىنعالدظدةٌترااااااا2.76(اًهٓا3،76  ذادسجىتالؿشٍْا)
اللمذخةٓاٞتشلدالد َ ْ.

مقَىغاللإػىياالٜػىيادذسجىتالدع بَنالدقبةٓاتٓ(امةخعانعىٖلاؼةَيمالدعبىٍاالٞحىدٔا2جذً ا)
اسب مٌالـَى الد ة ُادة لخ ٌ ىتالدعلخشٍبَْالٞ

الد ظبْالدفىَْٖامعٌط اللمشب ىتاف ٌعاللمشب ىتادسجىتالؿشٍْاماذسالدعبىٍا
ااااابينالق ٌ ىت

ااااادلخيمالق ٌ ىت
ااااالق ٌعالدكةٓ

(ا0.0872(اسنا َ ددْالد ظددبْالدفىَٖددْاللمحظددٌبْا ددذابةغدد ا)ا2ٍعطددنامددااجددذً ا)
حَد اتنودىافقديما داالدقَ دْالؾذًدَدْاااااااا0.05ًهٓا داادلددْاتحادىَٖىا  دذامظدعٌٔاااااا

ًهٌالٞمشالدزٔاٍذ ا ةدٓاػدىنعالدظدةٌترااااا2.76(ااًهٓا3،76  ذادسجىتالؿشٍْا)
اللمذخةٓاٞتشلدالد َ ْ.

 ددىتالدبحدد الٞسب ددْادع ددشٍفو ابمىهَددْالـَددى ا قددذادقددىٕاتموَددذِامدد اف ٌ 
لد ة ددُ،اًللمقادددٌدابقادددْالـَدددى الد ة ددُ،اًفٌضدددَناللإخدددعٝ ابدددينالـَدددى ااا
لد ة دددُاًلدف عىصٍدددىاً ةدددٌ اللمظدددعقبيم،ابىلإضدددىتْاتعاسهدددذل الـَدددى الد ة دددُاااااا
ًسه َعىاًفىٜفىاللمخعةفْ.اًللإػىسّاتعاسه اكعَّىبالـَى الد ة دُاعالٞدباا

الٞدبالد شبُ.لدغشبُاً
 اٞااااا اسبد افٌصٍ ا اعالـَى الد ة دُاللمادحٌبْابدمًسل الد  ديما ةدٓالق ٌ دىتال

ًتدناخ دٌلتافبدذسابىدعوَٗدْالد ا دشضاللمفدىهَ اااااااالدبذٕاعالدعذسٍعادةبح ،ال ا
ًلد دددٌلهشالؾغشلتَدددْالددد ا دددشلّٕا ادددْالـَدددى الد ة دددٓالددد اسبددد الؿقدددىٖناااااااااا

ا.م ى ؼعوىًاًلد ٌلهشالؾغشلتَْابمىاًسدابقاْالـَى الد ة ٓ
 معىب ْالدبىحثْادةعٝمَزاسل دىٕا دشلّٕا ادعالـَدى الد ة دُاًتدلسّاللم ى ؼدىتااااااا

اللماىحبْا ى.
 ٞماادسلطْامٌلداللم ىؾْالدعلخشٍبَدْاتمد ااااسب ْب ذالنعوىٕاف ٌ ىتالدبح ال

ااااااااااااالٜػدددىيمقَدددىغااددددداللمفدددىهَ الؾغشلتَدددْت دددىدّاف بَدددناسدلفدددُالدبحددد ا)لخعبدددىسا
اااااااااااااااااعانفدددددعالدَدددددٌ ،اسبددددد لد ة دددددُ(ا ةدددددٓاف ٌ دددددىتالدبحددددد الٞمدددددٌالـَدددددى ا

عاكؼدٌ ااا عاهىفينالٞدلفين،اًسترذتادسجدىفوااعٝمَزل اترحح اتجىبىتالد
اخىترْاتموَذلأاد شضانعىٖلالدبح اًففظاهى.

 :ٌٓأسالًب التشلًل الإسصا  
اُ اٜخعبىساترحْاتشًضالدبح الطعخذم الدبىحثْاسطىدَبالدعحةَيماللإحادىٖ

ال٠فَْ:
 مشلتدىتاللم َىسٍدْااالإتحاىٕاًترفٓاؿظدىباللمعٌطد ىتالد شتَدْاًلدذلخةَدْاًلاااا

 .لٞسب دة لخ ٌ ىتالدعلخشٍبَْا
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 لخعبدددىسادتدااT-Testلًٞ ااينٜخعبدددىساتردددحْالدفشضددددااق دددٌ عينامدددشفب عيناااا
 . شلّٕا اعالـَى الد ة ُلطعخذل اتطصلفَلخَْااسلشًتدىدااًلدثىنُ

 اُتحاىٕا اْبداٜخعالطدعذٜد بىطدعخذل اؼةَديمااااينالدثىدد اًلدشلبد االدفشضدااىساتردح
اِالدعبىٍا )تردٝ ا دٝ ،ااااOne - Way Analysis of Varianceادعاد َفالاسحدىد

تما ةدددٓادسجدددىتالدكظدددبالدف ةدددٓ،اٜخعبددددىساااااا دددذاا ة دددىأابدددمنالدعحةَددديماااا(ا،2005
 للمفىهَ الؾغشلتَْ،اًمقَىغالٜػىيامٌالـَى الد ة ُ.

 ا.الـىمعفشضام ىميمالسفبىطاباطٌناٜخعبىساترحْالد

  تفسيرها ومياقشتها ـىتآر البشح : 
تَ ددىاٍةددُا ددشضاد عددىٖلالدبحدد الددد اتمالدعٌتردديماتدَوددىامشفبددْاًتددناتددشًضااااااااااا

الدبح ،اًففظاهىاًم ى ؼعوى.

 ًُأولًا: اليتآر الخاصُ باختباز المفاهًه الجغساف : 
 اختباز صشُ الفسض الأول : 

أاٜاٌٍجدذاتدش ادل اتحاداااٍ عالدفشضالًٞ ا ةٓاسنىاد (ا0.05)اىَٖىأا  دذامظدعٌ
بددينامعٌطدد ُادسجددىتافٝمَددزالداددفالًٞ اللإ ددذلدِاد َ ددْالدذسلطددْدامددااخددٝ ااا

 .دف بَنالخعبىساللمفىهَ الؾغشلتَْاعالدع بَقينالدقبةُاًالدب ذِ

(امعٌطدد الدددذسجىتاًلٜمددشل اللم َددىسِاً َ ددْدتدادددذسجىتااااا3ٌٍضددناجددذً )ا
اُا ًلدب دددذِاعالخعبددددىساللمفددددىهَ ااالدعٝمَدددزاد َ ددددْالدبحددد داعالدع بددددَقينالدقبةدددد

الؾغشلتَْ.

(امعٌط الدذسجىتاًلٜمشل اللم َىسِاً َ ْدتددذسجىتالدعٝمَزا َ ْالدبح اعالدع بَقينا3جذً )
ادسجْ(ا25لدقبةُاًلدب ذِاعالخعبىساللمفىهَ الؾغشلتَْا)لد وىٍْالد   ٓ=ا

اللمعٌط الد ذدالدع بَن
لٜمشل ا

اللم َىسِ
 َ ْادتدا
اللمحظٌبْ

 َ ْادتدا
الؾذًدَْ

مظعٌٔا
الدذٜدْ

13.9051.335ا80الدقبةُ
7.742.00

دلدْا  ذا
ا0.05مظعٌٔا 1.148ا20.282ا80الدب ذِ

ااااااااااااا(،ا0,05(اسنا َ ددددْا)ت(ادلدددددْاتحاددددىَٖىأا  ددددذامظددددعٌٔ)ااا3ٍعطددددنامددددااجددددذً ا)ا
اْاااا ااااااااااااااا(،ا7.74ًهدددُا)ا79حَددد اتنودددىافضٍدددذا ةدددٓالدقَ دددْالؾذًدَدددْا  دددذادسجدددىتالؿشٍددد

ااااااااااااااااا ددددىاٍؼددددااتعاًجددددٌداتددددش ادل اتحاددددىَٖىأابددددينادسجددددىتافٝمَددددزالًٞ اللإ ددددذلدِا
عالدع بددَقينالدقبةددُاًلدب ددذِاعالخعبددىساللمفددىهَ الؾغشلتَددْاداددىلحالدع بَددنااااا
لدب ذِ.اًفذ اهزيالد عَلخْا ةدٓاسنالطدعخذل اتطدصلفَلخَْا دشلّٕا ادعالـَدى ااااااا

ىدَددْاعاؼظدينالكعظدىباًف  َدْاللمفدىهَ الؾغشلتَددْااااالد ة دُا دذاحقدناتى ةَدْا اااا
دددذٔافٝمَددزالق ٌ ددىتالدعلخشٍبَددْا َ ددْالدبحدد ،ا ددىاٍددٛدِاتعاستددصالدفددشضاااااا

الدافشِالدثىنُ.

ًدع دددش احلخددد افدددملااللمدددعغااللمظدددعقيما)تطدددصلفَلخَْا دددشلّٕا ادددعالـَدددى اااااااا
ااااااااااااااااالد ة دددُ(اعاللمدددعغاالدعدددىب ا)للمفدددىهَ الؾغشلتَدددْ(انكدددااحظدددىباحلخددد الدعدددملاااااا

ا.ا(d)ا،ا(²ηمااخٝ امشب اتٍعىا)
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اللمقىبةْا ىاًمقذلساحلخ الدعملاا(ا،ا²η(اٌٍضنا َ ْا)4جذً )
احلخ الدعملا َ ْاا²ηاللمعغاالدعىب اللمعغااللمظعقيم

اكبا0.5082.031اللمفىهَ الؾغشلتَْاتطصلفَلخَْا شلّٕا اعالـَى الد ة ُ

ناحلخددد افدددملاالد ىمددديماللمظدددعقيما)تطدددصلفَلخَْا دددشلّٕااا(اس4ٍعطدددنامدددااجدددذً ا)ا
ااااااااااا ادددعالـَدددى الد ة دددُ(اعاللمدددعغاالدعدددىب ا)للمفدددىهَ الؾغشلتَدددْ(اكدددبا;ان دددشلأااا

اااااااااا(،اًهددزلاٍ دد ا0.508(افظددىًٔا)ا²η(،اك ددىاسنا َ ددْا)اا2.031بةغدد ا)ا"d"ٞنا َ ددْا
اااااااااتعاسلدددشاللمدددعغااللمظدددعقيم.اا%امددداالدعبدددىٍاالدكةدددُاعاللمدددعغاالدعدددىب اٍشجددد ااا50.8سناا

ااااااااااااااااااااًهدددددزلاٍؼدددددااتعاسنالطدددددعخذل اتطدددددصلفَلخَْا دددددشلّٕا ادددددعالـَدددددى الد ة دددددُاااااااا
كىنادىافملالأاتدىبَىأاكبالأا ةٓاؼظدينالكعظدىباًف  َدْاللمفدىهَ الؾغشلتَدْاااااا

ادعٝمَزالق ٌ ىتالدعلخشٍبَْا َ ْالدبح .

 اختباز صشُ الفسض الجالح : 

أعالدفشضالدثىد ا ةٓاسنىادٍ  (ا0.05)اٜاٌٍجذاتش ادل اتحاىَٖىأا  ذامظدعٌ
اااااااابدددينادسجدددىتالدكظدددبالدف ةدددُادعٝمَدددزالدادددفالًٞ اللإ دددذلدِاد َ دددْالدذسلطدددْدااااااا

اْ ٍشجدد اٜخددعٝ ااعالق ٌ ددىتالدعلخشٍبَددْالٞسب ددْاعالخعبددىساللمفددىهَ الؾغشلتَدد
انم الدع ة د.

لخعبددىساَددْادددذسجىتالدكظددبالدف ةددٓاتددٓااااللمعٌطدد ىتالدذلخة(ا5ٌٍضددناجددذً ا)ا
اسٍطددددىأا،اك ددددىاٌٍضددددنالؾددددذً لٞسب ددددْق ٌ ددددىتالدبحدددد االلمفددددىهَ الؾغشلتَددددْ

اتٓاكيمام وى.الدعٝمَزلٜمشلتىتاللم َىسٍْا زيالدذسجىتاتٓاكيماحىدْ،اً ذدا

هَ الخعبىساللمفىبالدف ةٓاتٓاد(اللمعٌط ىتالدذلخةَْاًلٜمشلتىتاللم َىسٍْادذسجىتالدكظ5)جذً ا
ادسجْ(ا25)لد وىٍْالد   ٓا=اا(20)ن=اسب ق ٌ ىتالدبح الٞالؾغشلتَْ

الٜمشل اللم َىسٔاللمعٌط الق ٌ ْ
ا2.57497ا7.34اف ٌ ْانم الدع ة الدعخَةُا-
ا2.12485ا7.22اف ٌ ْانم الدع ة الدع فَزِا-
ا1.95509ا7.03اف ٌ ْانم الدع ة الد  ةُا-
ا2.03712ا7.16ا قُف ٌ ْانم الدع ة اللم ا-

ًٌٍضناجذً انعىٖلاؼةَيمالدعبىٍاالٞحىدِالٜػىياددذسجىتالدكظدبالدف ةدُاااا
ا.الخعبىساللمفىهَ الؾغشلتَْ

لخعبىساللمفىهَ ااتٓالدكظبالدف ةُ(امةخعانعىٖلاؼةَيمالدعبىٍاالٞحىدٔالٜػىيادذسجىتا6جذً ا)
اسب دة لخ ٌ ىتالدعلخشٍبَْالٞالؾغشلتَْ

الد ظبْالدفىَْٖامعٌط اللمشب ىتاف ٌعاللمشب ىتاتالؿشٍْدسجىاماذسالدعبىٍا
ا1.6801 6.116ا18.349ا3ابينالق ٌ ىت

اا1.0161ا7.2472ا76ادلخيمالق ٌ ىت
ااا45.596ا79الق ٌعالدكةٓ

ا0.05دلدْا  ذامظعٌٔا*ا

(ا1.6801سنا َ ددْالد ظددبْالدفىَٖددْاللمحظددٌبْا ددذابةغدد ا)اا(6ٍعطددنامددااجددذً ا)
حَد اتنودىافقديما داالدقَ دْالؾذًدَدْاااااااا0.05ادىَٖىا  دذامظدعٌٔااااًهٓا داادلددْاتحاا
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ااااااااااااًهدددددزيالدقَ دددددْا ددددداادلددددددْاتحادددددىَٖىأاا2.76(ااًهدددددٓا3،76  دددددذادسجدددددىتالؿشٍدددددْا)
،اًفددذ اهددزيالد عَلخددْا ةددٓاسنالػددىيالدعٝمَددزاد َ ددْالدبحدد دااااا0.05  ددذامظددعٌٔا

لددددع ة اانمددد ا)امدددٌالـَدددى الد ة دددُا،اٍعدددملشاكدددثالأابدددىخعٝ انمددد الددددع ة اااا
اُاا ااااااااااااا(لدعخَةددُ،انمدد الدددع ة الدع فَددزِ،انمدد الدددع ة الد  ةددُ،انمدد الدددع ة اللم  قدد

اًاٍعفناهزلام امىافٌ  عىالدبىحثْاً برتا  ىاعالدفشضالدافشِالدثىد .

 ددددذافشجدددد اهددددزيالد عَلخددددْاتعاسنا ددددشلّٕا اددددعالـَددددى الد ة ددددُاللماددددحٌبْااا
ْابىدقادْاًدًسالد ةد اًلد ة دىٕاعاحديمااااابىلم ى ؼْاٞه اللمفىهَ الؾغشلتَْاللمعط  

للمؼددكٝتاللم شًحددْابوددىاًفددملاالدع ددٌسلتالد ة َددْاللمعظددىس ْا ةددٓاحَددىّالدعٝمَددزاا
اْاااااا أٝا ددذاج دديمادةعٝمَددزادًساتددددىبُاعاف ددىً الدقاددْابىلإضددىتْاتعالدثقددد اااااااااااااااامظددعقب

 ةددٓاستكددىسالددد الكعظددبوىالدعٝمَددزاسل ددىٕاللم ى ؼددىتاًطددشحو اٞتكددىسه اًلدب ددىٕاا
لٞخدشٍاا ددىا ددذاٍدٛلشا ةددٓافكددٌٍ و الد قةددُ،اًٍظدى ذاردددواعافددٌتااللمع ةبددىتاااا

لق ٌ دىتالٞسب دْاااللإدىبَْادع  َْاللمفىهَ الؾغشلتَْادذٔاجمَد الدعٝمَدزاعااا
ابذسجْامعقىسبْا،افعملشاكثالأابىخعٝ انم الدع ة 

 لنٌثاىًاً: اليتآر الخاصُ بمكًاس الاتجاه نحى الخًال الع : 
 ٌاختباز صشُ الفسض الجاى : 

(ا0.05ٜاٌٍجذاتدش ادل اتحادىَٖىأا  دذامظدعٌٔ)ااااٍ عالدفشضالدثىنُا ةٓاسنىاد
بددينامعٌطدد ُادسجددىتافٝمَددزالداددفالًٞ اللإ ددذلدِاد َ ددْالدذسلطددْدامددااخددٝ ااا

 .دف بَنامقَىغالٜػىيامٌالـَى الد ة ُاعالدع بَقينالدقبةُاًالدب ذِ

ذسجىتاًلٜمددشل اللم َددىسِاً َ ددْدتدادددذسجىتااا(امعٌطدد الدددا7ٌٍضددناجددذً )ا
لدعٝمَدزاد َ دْالدبحد داعالدع بدَقينالدقبةدُاًلدب دذِاعامقَدىغالٜػدىيامددٌااااااااا

الـَى الد ة ُ.

(امعٌط الدذسجىتاًلٜمشل اللم َىسِاً َ ْدتددذسجىتالدعٝمَزا َ ْالدبح اعالدع بَقينا7جذً )
ادسجْ(ا80ى الد ة ُا)لد وىٍْالد   ٓ=الدقبةُاًلدب ذِاعامقَىغالٜػىيامٌالـَ

اللمعٌط الد ذدالدع بَن
لٜمشل ا

اللم َىسِ
 َ ْادتدا
اللمحظٌبْ

 َ ْادتدا
الؾذًدَْ

مظعٌٔا
الدذٜدْ

44.12.ا80الدقبةُ
13.6262.00

دلدْا  ذا
ا0.05مظعٌٔا 5.27اا80الدب ذِ

ااااااااااااااا(،ا0,05ٌٔ)(اسنا َ ددددْا)ت(ادلدددددْاتحاددددىَٖىأا  ددددذامظددددعااا7ٍعطددددنامددددااجددددذً ا)ا
اْاااااا اااااااااااااا(،ا13.626ًهددُا)ا79حَدد اتنوددىافضٍددذا ةددٓالدقَ ددْالؾذًدَددْا  ددذادسجددىتالؿشٍدد

ااااااااااااااااااااا ددددىاٍؼددددااتعاًجددددٌداتددددش ادل اتحاددددىَٖىأابددددينادسجددددىتافٝمَددددزالًٞ اللإ ددددذلدِا
اُا داددىلحااعالدع بددَقينالدقبةددُاًلدب ددذِاعامقَددىغالٜػددىيامددٌالـَددى الد ة دد

لدع بَنالدب ذِ.اًفذ اهزيالد عَلخْا ةٓاسنالطعخذل اتطصلفَلخَْا شلّٕا ادعاا
لـَددى الد ة ددُا ددذاحقددناتى ةَددْا ىدَددْاعاؼظددينالٜػددىيامددٌالـَددى الد ة ددُااا
دددذٔافٝمَددزالق ٌ ددىتالدعلخشٍبَددْا َ ددْالدبحدد ،ا ددىاٍددٛدِاتعاستددصالدفددشضاااااا

الدافشِالًٞ .
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يما)تطدددصلفَلخَْا دددشلّٕا ادددعالـَدددى ااااًدع دددش احلخددد افدددملااللمدددعغااللمظدددعقااا
لد ة دددُ(اعاللمدددعغاالدعدددىب ا)لٜػدددىيامدددٌالـَدددى الد ة دددُ(انكدددااحظدددىباحلخددد اا

ا.ا(d)ا(،²ηلدعملاامااخٝ امشب اتٍعىا)

اللمقىبةْا ىاًمقذلساحلخ الدعملاا(ا،ا²η(اٌٍضنا َ ْا)8جذً )
احلخ الدعملا َ ْاا²ηاللمعغاالدعىب اللمعغااللمظعقيم

صلفَلخَْا شلّٕا اعالـَى اتط
الد ة ُ

لٜػىيامٌالـَى ا
الد ة ُ

اكبا0.79461.967

(اسناحلخددد افدددملاالد ىمددديماللمظدددعقيما)تطدددصلفَلخَْا دددشلّٕااا8ٍعطدددنامدددااجدددذً ا)ا
 ادعالـَددى الد ة ددُ(اعاللمدعغاالدعددىب ا)لٜػددىيامدٌالـَددى الد ة ددُ(اكددبا;اااا

ا1.967ْبةغددددد ا)ا"d"ن دددددشلأاٞنا َ دددددْاا ااااااااااااااا(،ا0.7946(افظدددددىًٔا)ا²η)ا(،اك دددددىاسنا َ ددددد
%امدداالدعبددىٍاالدكةددُاعاللمددعغاالدعددىب اٍشجدد اتعاسلددشاللمددعغااااا79.46ًهددزلاٍ دد اسنا

للمظددعقيم.اًهددزلاٍؼددااتعاسنالطددعخذل اتطددصلفَلخَْا ددشلّٕا اددعالـَددى الد ة ددُاا
اكىنادىافملالأاتدىبَىأاكبالأا ةٓاؼظينالٜػدىيامدٌالـَدى الد ة دُادعٝمَدزااااا

الق ٌ ىتالدعلخشٍبَْا َ ْالدبح .

 اختباز صشُ الفسض السابع : 

(ا0.05ٜاٌٍجدذاتدش ادل اتحادىَٖىأا  دذامظدعٌٔ)اااااٍ عالدفشضالدشلب ا ةٓاسنىاد
بددينادسجددىتالدكظددبالدف ةددُادعٝمَددزالداددفالًٞ اللإ ددذلدِاد َ ددْالدذسلطددْداعاااااا

داٍشجدد اُلق ٌ ددىتالدعلخشٍبَددْالٞسب ددْاعامقَددىغالٜػددىيامددٌالـَددى الد ة ددااااااا
ا.ٜخعٝ انم الدع ة 

مقَددىغاللمعٌطدد ىتالدذلخةَددْادددذسجىتالدكظددبالدف ةددٓاتددٓااا(ا9ٌٍضددناجددذً ا)
اسٍطىأا،اك ىاٌٍضنالؾذً لٞسب ْق ٌ ىتالدبح االلإػىيامٌالـَى الد ة ُ

اتٓاكيمام وى.الدعٝمَزلٜمشلتىتاللم َىسٍْا زيالدذسجىتاتٓاكيماحىدْ،اً ذدا

مقَىغاللإػىيامٌابالدف ةٓاتٓادلخةَْاًلٜمشلتىتاللم َىسٍْادذسجىتالدكظ(اللمعٌط ىتالدذ9)جذً ا
ادسجْ(ا80)لد وىٍْالد   ٓا=اا(20)ن=اسب ق ٌ ىتالدبح الٞالـَى الد ة ُ

الٜمشل اللم َىسٔاللمعٌط الق ٌ ْ
اااف ٌ ْانم الدع ة الدعخَةُا-
ااف ٌ ْانم الدع ة الدع فَزِا-
اااف ٌ ْانم الدع ة الد  ةُا-
اااف ٌ ْانم الدع ة اللم  قُا-

ًٌٍضناجذً انعىٖلاؼةَيمالدعبىٍاالٞحىدِالٜػىياددذسجىتالدكظدبالدف ةدُاااا
اعامقَىغالٜػىيامٌالـَى الد ة ُ.

مقَىغاللإػىيااتٓالدف ةُالدكظب(امةخعانعىٖلاؼةَيمالدعبىٍاالٞحىدٔالٜػىيادذسجىتا10جذً ا)
اسب مٌالـَى الد ة ُادة لخ ٌ ىتالدعلخشٍبَْالٞ

الد ظبْالدفىَْٖامعٌط اللمشب ىتاف ٌعاللمشب ىتادسجىتالؿشٍْاماذسالدعبىٍا
ا1.0065ا2.5468ا8.64ا3ابينالق ٌ ىت

اا16.7356ا1423.71ا76ادلخيمالق ٌ ىت
ااا1432.35ا79الق ٌعالدكةٓ

ا0.05ٌٔادلدْا  ذامظع*ا
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(ا1.0065(اسنا َ دْالد ظددبْالدفىَٖدْاللمحظددٌبْا دذابةغدد ا)ااا10ٍعطدنامدااجددذً ا)اا
حَد اتنودىافقديما داالدقَ دْالؾذًدَدْاااااااا0.05ًهٓا داادلددْاتحادىَٖىا  دذامظدعٌٔاااااا

اااااااااااااااااًهدددددزيالدقَ دددددْا ددددداادلددددددْاتحادددددىَٖىأاا2.76(ااًهدددددٓا3،76  دددددذادسجدددددىتالؿشٍدددددْا)
ْا ةددٓاسنالػددىيالدعٝمَددزاد َ ددْالدبحدد دااا،اًفددذ اهددزيالد عَلخدداا0.05  ددذامظددعٌٔا

نمددد الددددع ة ااا)امدددٌالـَدددى الد ة دددُا،اٍعدددملشاكدددثالأابدددىخعٝ انمددد الددددع ة اااا
اُاا اااااااااااااا(لدعخَةددُ،انمدد الدددع ة الدع فَددزِ،انمدد الدددع ة الد  ةددُ،انمدد الدددع ة اللم  قدد

اًاٍعفناهزلام امىافٌ  عىالدبىحثْاً برتا  ىاعالدفشضالدافشِالدشلب .

جدد اهددزيالد عَلخددْاتعا ددذّاسطددبىب;اتشبمددىاكددىنالخعَددىسا اددعالـَددى ااا ددذافش
 دذاج ديمااااددداًتقىأادة  ىٍاالدظىبناؼذٍذهىااددلد ة ُا ةٓامظعٌٔا ىٍ اماالؾٌدّا

اااااااااااالدعٝمَددزاد َ دددْالدبحددد داٍؼددد شًنابىؾىندددباللإنظدددىنُاًفدددملشيابدددىد ة الدعلخدددشٍأا
اُا ٍممدديماًٍعممدديماًٍ  دديماًدددشبااااسًالدع بَقددُامشل َددىأاسناللإنظددىناكددىٖاالجع ددى 

ًٍ ددَؽاحَىفددىابكدديمام  َىفوددى،اك ددىا ددذافكددٌنالؿبكددْالدف َددْاًلدشًلَٖددْاكىندد اااااا
ااااااااااااااااااًصلدتاادددددد َ ددددْالدبحدددد ااددددددجَددددذّادةذسجددددْالددددد اجددددزب النعبددددىياجمَدددد الدعٝمَددددزاا

اااااااااااااااامدددااؼ ظدددو اًت بدددى  ا ةدددٓا ادددعالـَدددى الد ة دددُا،ا دددىاسطدددو ابدددذًساكدددبااا
ادددد َ ددْالدبحدد اااددددف  َددْالٜػددىيامددٌالـَددى الد ة ددُادددذٔااجمَدد الدعٝمَددزااااااااع

ابذسجىتامعقىسبْادذسجْافطىٕ اسمىموىافملاالد   الدع ةَ ُ.ا

 ٌثالجاً: اليتآر الخاصُ بالعلاقُ بين المفاهًه الجغسافًُ والاتجاه نحى الخًال العلن : 
 اختباز صشُ الفسض الخامس : 

ٜافٌجذا ٝ ْالسفبىطَْابيناللمفدىهَ ااح ا ةٓاسنىادٍ عالدفشضالـىمعادةب
لؾغشلتَدددْاًلٜػدددىيامدددٌالـَدددى الد ة دددُاخدددٝ الطدددعخذل اتطدددصلفَلخَْا دددشلّٕااااا
 اددعالـَددى الد ة ددُادددذٔافٝمَددزالداددفالًٞ اللإ ددذلدِارًِاسنمددىطالدددع ة اااا

اد.للمخعةفْاد َ ْالدذسلطْد

اًاااااًدةعحقنامدااا  اللإ ذلدِد َ دْااطبَ دْالد ٝ دْابدينادسجدىتاطدٝبالدادفالٞ
لدذسلطْداعالخعبىساللمفىهَ الؾغشلتَْاًدسجىفو اعامقَىغالٜػدىيامدٌالـَدى اااا

اُاا ،اتمالطددعخذل االد ة ددُاخددٝ اف بَددناتطددصلفَلخَْا ددشلّٕا اددعالـَددى الد ة دد
(انعىٖلام ىميمالسفبىطاباطٌنادقَىغا11م ىميمالسفبىطاباطٌنا،اًٌٍضناجذً ا)

اْاًلٜػىيامٌالـَى الد ة ُ.لد ٝ ْابيناللمفىهَ الؾغشلتَ

ام ىميمالسفبىطاباطٌنادقَىغالد ٝ ْابيناللمفىهَ الؾغشلتَْاًلٜػىيامٌالـَى الد ة ُا(11جذً )
امظعٌٔالدذٜدْام ىميمالٜسفبىطاللمعغا

اللمفىهَ الد ة َْ
الٜػىيامٌالـَى الد ة ُ

ا0805دلدْاتحاىَٖىأا  ذامظعٌٔاا0881

(اًجددٌدا ٝ ددْالسفبىطَددْامٌجبددْابددينادسجددىتالدعٝمَددزااا11ٍعطددنامدداالؾددذً )ا
د َ دددْالدبحددد داعالخعبدددىساللمفدددىهَ الؾغشلتَدددْاًمقَدددىغالٜػدددىيامدددٌالـَدددى ااااااا

(،اًبوددزلافددشتصاا0.05لد ة ددُ،اًهددزيالد ٝ ددْادلدددْاتحاددىَٖىأا  ددذامظددعٌٔادٜدددْا)ااااا
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لدبىحثْالدفشضالدافشِالـىمع.اًب ىٕا ةدٓاهدزيالد عَلخدْاتىندىا  دذالطدعخذل ااااااا
لفَلخَْا ددشلّٕا اددعالـَددى الد ة ددُاعاضددٌٕادسجددْامظددعٌٔالٜػددىيامددٌااااااتطددص

لـَى الد ة ُادذٔالدعٝمَزا َ ْالدبحد انكداالدع بدٛابقدذسفو ا ةدٓالكعظدىبااااااا
اًف  َْاللمفىهَ الؾغشلتَْ.

ً ددذافشجدد الد ٝ ددْالٜسفبىطَددْابدددينالدقددذسّا ةددٓالكعظددىباًف  َددْاللمفدددىهَ ااااااااا
 الد ة دُاسل دىٕالطدعخذل اتطدصلفَلخَْاا دشلّٕاااااالؾغشلتَْاًبدينالٜػدىيامدٌالـَدىاااا

ااااااااااا ادددعالـَدددى الد ة دددُاتعاطبَ دددْاهدددزياللإطدددصلفَلخَْاًخ ٌلفودددىاًتجشلٕلفودددىاااا
الد اهَمتالدفشترْادةعٝمَزادع  َْا ذسفو ا ةٓالكعظىباللمفىهَ اًف  َعوىا.

 ًُالتىصًات والبشىخ المستكبل : 
معط  ىتاتىنىانكاالدعٌترَْابمىااعاضٌٕامىافؼااتدَىانعىٖلاهزلالدبح اما

اٍةُ:
 فٌعَفا اعالـَى الد ة ُاعاف ٌٍشاف ةَ الدذسلطىتالٜجع ى َْاًخىترْا

اااااااااااااااالؾغشلتَدددددىاًف ة ودددددىا ةدددددٓاللمظدددددعٌٔاللإجشلٖدددددُالدع فَدددددزِا.احَددددد اسػدددددىستااااا
ب دددصالٞدبَدددىتالدصبٌٍدددْاًنعدددىٖلالدذسلطدددىتالدظدددىبقْارلتالدادددةْاتعات ىدَدددْاااا

عاؼقَناب صاسهذل الدصبٌٍدْاللم ؼدٌدّ،اك دىاسػدىستانعدىٖلااااااالـَى الد ة ُ
هددزلالدبحدد اتعات ىدَددْاتطددصلفَلخَْا ددشلّٕا اددعالد ة ددُاعاف  َددْاللمفددىهَ اا

الؾغشلتَْ.
 لٜهع ى ابىلم ى ؼْاسل ىٕا شلّٕا اعالـَى الد ة ُالمىادىاماامضلٍدىاعافبدىد ااا

ـبرلتالدظدددىبقْالٞتكدددىساًفٌدَدددذام دددىنٍاجذٍدددذّامدددااخدددٝ اسبددد اللمقدددشًٕابدددىااااااا
ًلٜطددع شلدادعددمدَفا ٝ ددىتاًفاددٌسلتا قةَددْاجذٍددذّ،ابىلإضددىتْاتعام ى ؼددْاا
لٞتكىسامااخدٝ الؿدٌلسامد الٞ دشلن،اًهدزلالؿدٌلساهَدماتشتردىأاسكثدشادةعفظداااااااااااا
ًلدبحدد اًلدعقاددُالدد اسبدد اللمفددىهَ الؾغشلتَددْابمتكددىساجذٍددذّاًلطددعخذلموىاااا

اب ش ا ذٍذّ.
 اااااااااااااااالـذمددددْ،اًكددددزدوالد ددددٝباللم ة ددددينااافؼددددلخَ ام ة ددددُالؾغشلتَددددىاسل ددددىٕاااا

 ةددٓالطددعخذل ا اددعالـَددى الد ة ددُاسل ددىٕاف ةددَ الؾغشلتَددىاب ددذافددذسٍبو اااااا
ا ةٓاردو.

 لٜهع دددى ابع  َدددْاللمفدددىهَ الؾغشلتَدددْاًلٜػدددىيامدددٌالـَدددى الد ة دددُاسل دددىٕااااا
ا  ةَ اف ةَ الؾغشلتَىاًف ة وى.

 ًتددنام ددىٍااقددذدّاٞ ددشلضااالخعَددىسا اددعالـَددى الد ة ددُا ىدَددْالؾددٌدّاااا
اف ةَ الؾغشلتَىاًف ة وى.

أٜادددىانكدداااااااااا عاضددٌٕال ددذ امدداالدبحدد اًلد عددىٖلالددد اسطددفشا  وددى،اًلطددعك ى
ال صل الدبحٌعاللمظعقبةَْال٠فَْ:

 تجددشلٕاعددٌعافع ددىً اسلددشالطددعخذل الـَددى الد ة ددُاعاف  َددْاموددىسلتالدددعفكاااا
 ك ٌدٌجُاًلدعفكااللمعؼ باً اهى.لد ةَىاًم وىالدعفكاالد ى ذاًلدعفكاالدع
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 ب ددىٕابشنددىملادعددذسٍباللم ة دديناسل ددىٕالـذمددْا ةددٓالطددعخذل الـَددى الد ة ددُاااااا
 بوذ اؼقَناب صالٞهذل الدصبٌٍْاللم ؼٌدّ.

 تجشلٕادسلطْا ىلةْا ةٓا َ ْاماافٝمَزالدع ةَ الدثىنٌِ.ا 

 : المسادع 
،الدقىهشّا،ا دى،الدكعدبا،اااا1،اطا2َْا س ذاحظينالدةقىنٓاًآخشًنا:افذسٍعاللمٌلدالٜجع ى  -

 .ا1990

س ذاػةبٓا:افذسٍعالؾغشلتَىاتٓامشلحيمالدع ةَ الد ى ا،الدقىهشّا:الدذلسالد شبَْادةكعىبا،ا -
ا.ا1997

س ددذا  ددشلناق ددٌدا:ادا اددعالـَددى الد ة ددٓاتددٓافددٝتالٞطفددى اًنمددٌامفددىهَ و ااااااااا -
جىم دْا ديناااا–ىتالد ةَدىادة فٌددْااالد ة َْادا،اسطدىدْامىجظدعاا داام ؼدٌسّا،ام ودذالدذسلطداااااا

 .ا1998شمعا،ا

ست ددددىنادسًصّا:اسطىطددددَىتاتددددٓا ةدددد الددددد فعالدصبددددٌٔا،الطددددصلفَلخَىتاللإدسلتراًم ؼدددد ىفوىاااااا -
ا.ا2003،ا  ىنا،ادلسالدؼشً ادة ؼشاًلدعٌصٍ ا،ا1كمطىغادعا َ الدع ةَ ا،اط

طٌهى ا،ادلسالدبىح اتمى الدبر ٓا:ادف ةَ الدذسلطىتالٜجع ى َْاًف ة وىالدٌل  اًللمممٌ ادا،ا -
 .ا2008دة بى ْا،ا

تمددى اكعددىسا َددذّا:افددذسٍعالدذسلطددىتالٜجع ى َددْاتددٓالدع ةددَ الد ددى ا،الؾددضٕالدثددىنٓا،ااااااااااا -
 .ا2000،اا59لدقىهشّا،امكعبْاصهشلٕالدؼش ا،اصا

ا.1992سنٌسالدؼش ىًٔا:ا ة الد فعاللم شتٓاللم ىترش،الدقىهشّا،الٜلةٌاللماشٍْا،ا -

 .ا2009سكعٌبشا–طبع براا27َى الد ة ٓادا،افةْاآتى الد ة ا،الد ذداتٍىداسبٌا ٌضا:ادالـ -

تنىناترىد اسبَ ا:الـَى الد ة ٓاك ذخيماتٓافذسٍعالد ةٌ ا،الؾ  َدْاللمادشٍْادةصبَدْاااا -
ا–لد ة َدددْا،اللمدددٛتمشالد ة دددٓالًٞ ا،الدصبَدددْالد ة َدددْادةقدددشنالؿدددىدٔاًلد ؼدددشٍاا،اسبدددٌا ددداااا

 .ا287-263صاصاا،ا1977س ظ عاا13-10للإطك ذسٍْا

تندىنا بدذالللهاس دذا:ادابشندىملادع  َدْاللإبدذلعالدةغدٌٔامدااخدٝ ا ادعالـَدى الد ة ددٓاااااااااااا -
ددددذٔافٝمَدددزالدادددفالًٞ اللإ دددذلدٔادا،اسطدددىدْامىجظدددعاا ددداام ؼدددٌسّا،اكةَدددْالدصبَدددْاااااااا

 .ا2003بذمَىطا،اجىم ْاللم اٌسّا،ا

لـَددى الد ة ددٓادددذٔااااتنددىناق ددٌدا:ابشنددىملادع  َددْاللإبددذلعالدةغددٌٔامددااخددٝ ا اددعاااااااا -
فٝمَددزالداددفالًٞ اللإ ددذلدِا،اسطددىدْامىجظددعاا دداام ؼددٌسّا،اكةَددْالدصبَددْابددذمَىطا،ااااا

 .ا2003جىم ْاللم اٌسّا،ا

حظينا بذالدبىط ا:ادتى ةَْالطعخذل ان د اللم ةٌمدىتاتدٓاف  َدْاب دصاللمفدىهَ اًللمودىسلتاااااااا -
ٌسّا،اكةَدْالدصبَدْابق دىا،اااالؾغشلتَْادذٔاطٝباكةَْالدصبَدْاداسطدىدْادكعدٌسليا داام ؼدااااا

 .ا2005جىم ْاج ٌبالدٌلدٔا،ا

 ددذلناموددذٔا:اتى ةَددْاتطددصلفَلخَْادًلٖددشاللمفوددٌ اتددٓالكعظددىباللمفددىهَ الؾغشلتَددْادددذٔااا -
 .ا2015طىدبىتالدافالـىمعالٞدبُا،اكةَْالدصبَْالٞطىطَْا،اجىم ْابىبيما،ا

لددزلفٓادع  َدْاب دصاللمودىسلتااااااخىدذا بذالدة َف:ادت ىدَْابشنىملامقص ا ىٖ ا ةدٓالددع ة اا -
لدٌعَفَْاتٓالؾغشلتَىادذٔالد ٝباللم ة ينابكةَْالدصبَْابظدٌهى داسطدىدْادكعدٌسليا داااااا

 .ا2006م ؼٌسّا،اكةَْالدصبَْابظٌهى ا،اجىم ْاج ٌبالدٌلدِا،ا

سٍددىضان ظددىناس ددىا:ادلمددىرلالـَددى الد ة ددٓدا،افةددْالـَددى الد ة ددٓا،افةددْا ة َددْالقىتَددْااااا -
 .2008ذسا ااًصلسّالدثقىتْاتٓالؾ وٌسٍْالد شبَْالدظٌسٍْ،الد ذدالًٞ ،اػوشٍْافا
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،ااكىميماجبرا:اداستٝ الـَى الد ة دٓاًلـدذعالدظدَ  ىَْٖادا،افةدْالـَدى الد ة دٓا،ااااااا -
 .ا2008-نٌت برا–ًصلسّالدثقىتْابىؾ وٌسٍْالد شبَْالدظٌسٍْا،الد ذدالدشلب افؼشٍاالدثىنٓا

اٌ - لنا:اتى ةَددْالدعددذسٍعالٜدكصًنددُاتددٓاف  َددْاللمفددىهَ اًللموددىسلتاااالدظددَذا بددذالدددش ااًسضدد
لؾغشلتَددْادددذٔاطددٝبالداددفالًٞ الدثددىنٌٔاًلػىهددىفو امددٌالؾغشلتَددىا،افةَددْالد ةددٌ اااا

ا.ا2010،الؾضٕالًٞ ا،ا24،الد ذداا18لدصبٌٍْاجىم ْالدقىهشّا،افةذا

طددىسانمدددٌرجٓا،افشجمدددْا بدددذااػددىسدٌفٓادلنَةظدددٌنا:امو دددْالدعددذسٍعا،ا ىسطدددعوىاًف ضٍضهدددىاتاا -
 .ا2001لد ضٍضاط ٌدالد  شا،الدشٍىضا،امكعبْالدصبَْالد شبَْادذً الـةَلا،ا

ػىكشا بذالؿ َذ:ادالـَدى ابىلإبدذلعاًحدبالٜطدع ٝعاتدٓاللمشحةدْالٜبعذلَٖدْادا،افةَدْااااااااا -
 .ا1998،اا47 ة الد فعا،الد ذدا

شتدْا،اسٍٚدْادع  َدْالقع د الد شبدٓااااااترٝ الدذٍاا شتْا:اآتى الدع ةَ الؾَذاتٓافع  اللم  -
 .ا2005ًفقذمىا،الدقىهشّا:ا ى،الدكعبا،ا

ترٝ الدذٍاا شتدْا:اف ةدَ الؾغشلتَدىاًف ة ودىاتدٓا ادشاللم ةٌمدىتا،ا دى،الدكعدبا،الد ب دْااااااااااا -
 .ا2005لًٞعا،ا

ا.ا2004  ىنا:ادلسالدؼشً ادة ؼشاًلدعٌصٍ ا،اا4 ىٍؽاصٍعٌنا:اسطىدَبافذسٍعالد ةٌ ا،اط -

ىطددد الدقىضدددٓا:اتى ةَدددْابشندددىملافدددذسٍبٓا دددىٖ ا ةدددٓاف  َدددْاللمودددىسلتاللإدسلكَدددْااااااااا بدددذالدب -
ًلطعخذل الدغشلٖبالؾغشلتَْاتٓاخفصام ىهشاتر ٌبىتالدع ة اللمشفب دْابدب صاللمفدىهَ اااا
ًموددىسلتا ددشلّٕالـشٍ ددْادددذٔافٝمَددزاللمشحةددْالٜبعذلَٖددْا،افةَددْاكةَددْالدصبَددْا،اجىم ددْاا

ا.ا2008ىد ا،ا،الؾضٕالدثا66للم اٌسّا،الد ذد

 بددذًاق ددذا:ادسدبالـَددى الد ة ددٓابٌترددفىاج ظددىأاسدبَددىأدا،افةددْالـَددى الد ة ددٓا،اًصلسّااااااااا -
 .ا2009لدثقىتْابىؾ وٌسٍْالد شبَْالدظٌسٍْا،الد ذدالـىمعاًلدظىدغا،ا

 ضّالدغ ى ا:اللإبذلعالدف ٓاتٓا اعالـَدى الد ة دٓا،الدقدىهشّا:امكعبدْالٜلةدٌاللمادشٍْا،ااااااا -
 .ا1988

لدظددبَ ٓا:ادسدبالـَددى الد ة ددٓالدطددٌٕالدكىػددفادة ةدد اًلدددزٔانوددذادة ظددعقبيمدا،اااااااا ضٍددضّ -
فةَدددْالـَدددى الد ة دددٓا،اًصلسّالدثقىتدددْابىؾ وٌسٍدددْالد شبَدددْالدظدددٌسٍْا،الد دددذدالـدددىمعاااااااا

 .ا2009ًلدظىدغا،ا

 ةددٓاسلػددذا:اف  َددْالـَددى الد ة ددٓاًتردد ى ْاللإبددذلعادددذٔالٞطفددى ا،الدقددىهشّا:ادلسالدفكددشاااااااااا -
 .ا2007لد شبٓا،ا

 َظٓاشمعا:ادالٞب ىدالدصبٌٍْادةخَى الد ة ٓاتٓاسدبالٞطفى دا،افةْالـَدى الد ة دٓااا -
 .ا2009،اًصلسّالدثقىتْابىؾ وٌسٍْالد شبَْالدظٌسٍْا،الد ذدالـىمعاًلدظىدغا،ا

تىط دددْالؿ دددىبا:اتى ةَدددْاًحدددذّامقصحدددْاتدددٓان ددد اللم ةٌمدددىتالؾغشلتَدددْاًف بَقىفودددىااااااااااا -
فىهَ اللمشفب ْابوىاًموىسلتالؽدىرالدقدشلساتدٓالؾغشلتَدىاددذٔاطدٝبااااااالقع  َْاتٓاف  َْاللم

للمشحةْالدثىنٌٍْا،اسطىدْامىجظعاا اام ؼٌسّا،اجىم ْاللم اٌسّا،اكةَْالدصبَدْابدذمَىطا،ااا
ا.ا2011

،الدقدىهشّا،اا2تعحٓالدضٍىتا:اطَكٌدٌجَْالدع ة ابيناللم  ٌسالٜسفبىطٓاًللم  دٌساللم شتدٓا،اطاا -
 .ا2004 ىتا،ادلسالد ؼشادةلخىم

،الدقدىهشّا،اا2تعحٓالدضٍىتا:اطَكٌدٌجَْالدع ة ابيناللم  ٌسالٜسفبىطٓاًللم  دٌساللم شتدٓا،اطاا -
ا.ا2004دلسالد ؼشادةلخىم ىتا

،ابداًتا،امكعبدْالدفدٝ ادة ؼدشاااااا2تشٍذاسبٌاصنَْا:ام دىهلالدشٍىضدَىتاللمذسطدَْاًفذسٍظدوىا،اطاااا -
 .ا2003ًلدعٌصٍ ا،ا
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،ابداًتامكعبدْالدفدٝ ادة ؼدشاًلدعٌصٍد ا،ااااااا2تاًفذسٍظدوىا،اطاتشٍذاسبٌصنَدْا:ام دىهلالدشٍىضدَىااا -
ا.ا2003

لدكظدددىنذساكدددىصلانعؼدددَفا:اٜا ةددد ابدددٝاخَدددى ا ة دددٓا،اسطدددىدْالدٌَنظدددكٌا،الدظددد ْالدظدددىب ْااااااا -
 .ا1984،انٌت براا282ًلدثٝلٌنا،الد ذدا

اكٌلشا بىدا:ادجذدَْالد ٝ ْابينالد ة اًلـَدى اتدٓاسدبالـَدى الد ة دُادا،افةدْالـَدى اااااا -
 .ا2009لد ة ٓا،اًصلسّالدثقىتْابىؾ وٌسٍْالد شبَْالدظٌسٍْا،الد ذدالد ىػشا،ا

دَ ىاكَٝنُا:اداسدبالٞطفى اًلـَى الد ة دٓالدٌل د اًلد  دٌ اد،افةدْالـَدى الد ة دٓا،ااااااا -
 .ا2009ًصلسّالدثقىتْابىؾ وٌسٍْالد شبَْالدظٌسٍْا،الد ذدالد ىػشاًلؿىدِا ؼشا،ا

ىملادعٌعَفافك ٌدٌجَىالددع ة اتدٓالكعظدىباللمفدىهَ الؾغشلتَدْاااااامىٍظىا ةٓا:اتى ةَْابشن -
ًحيماللمؼكٝتادذٔافٝمَزاللمشحةْاللإ ذلدٍْا،اسطىدْادكعٌسليا اام ؼٌسّا،اكةَدْالدصبَدْااا

ا.ا2008،اجىم ْا يناشمعا،ا

ق دذاسمطدىنا:ات ىدَدْابشندىملامقدص ابمظدى ذّالؿىطدبال٠عاتدٓاف  َدْاب دصامفددىهَ ااااااااااا -
 َددْاًلٜػددىيامٌهددىادددذٔافٝمَددزاللمشحةددْالٜبعذلَٖددْا،اسطددىدْامىجظددعاااالدذسلطددىتالٜجع ى

ا.ا2009 اام ؼٌسّا،اكةَْالدصبَْا،اجىم ْاب ٓاطٌٍفا،ا

ق ذاٍىطينا:اسدبالـَى الد ة ٓاللما ةناًلٞترٌ الدعىسلمَدْا،افةدْالـَدى الد ة دٓا،ااااا -
 .ا2008ًصلسّالدثقىتْابىؾ وٌسٍْالد شبَْالدظٌسٍْا،الد ذدالدثىنٓا،ا

ق ددددٌدالددددددٌهشا:اف عدددددبراللمفدددددىهَ الدبذٍةدددددْادة ددددٝباً ٝ عدددددىابددددد   اف ة وددددد اً،دددددىتااا -
ػخادَىفو اًلػىهىفدىالد ة َدْا،اسطدىدْادكعدٌسليا داام ؼدٌسّا،الؾىم دْالٞسدنَدْا،ا  ددىن،اااااااااا

ا.ا1992

ق ٌداط  ىًٔادنَىا:الطصلفَلخَىتافذسٍعاللمٌلسدالٜجع ى َدْا،امكعبدْالدفدٝ ا،الدكٌٍد ا،ااااا -
 .ا1991

 ددٌدا ىطدد ا:الـَددى الد ة ددٓاسدبالدقددشنالد ؼددشٍاا،اطددشلبةعا:الدددذلسالد شبَددْادةكعددىبا،اااااااق -
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دوز وسآن التىاصن الاجتىاعٌ في تطىيس المىازسات التدزيسًُ لمعمىٌ 
 ووعمىات السياضًات بالمسحمتين المتىسطُ والجاٌىيُ وَ وجهُ ٌظسهي

 مفزح بً مسعود المالكيأ / 

 ُ الموم سعىدجاًعباحث دكتىاره كوًُ اهتربًُ 
 

 أحمد بً سيد المسعد/د

  ــًلتب تعوًٍ اهداير  ــأستاذ المناهج وطرق اهتدريص المظارن 
 جاًعُ الموم سعىد كوًُ اهتربًُ  ادارَ اهتعوًٍ بمحافظُ صبًا
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دور وسائل التواصل الاجتناعي في تطوير المنارسات التدريسية " 
لمعلني ومعلنات الرياضيات بالمرحلتين المتوسطة والجانوية من 

 " وجهة نظرهه
 أحمد بن زيد المسعد /د          أ /مفرح بن مسعود المالكي       

 لصختسم : 
دّس ّطددد ٜل التْاؿدددل اي تنددد عٕ لم اردددْٓش ا ن سطددد      علدددٙ التعدددش  إلى الذساطددد٘ ٍدددذ  

ىظدشٍه   ّ َ٘ ؿبٔ  مً اعلٔه بإداسٗ ّالث ىْٓ٘ ا تْطر٘ ب  شحل٘ التذسٓظٔ٘  علنٕ الشٓ كٔ  
ً٘ الب حددا ا دديَو الْؿددنٕ ّلا ىدد  ايداٗ   حٔددا اطددت ذو ً٘ اطددتب ى ٍددٕ :  بضدد ّس أسبعدد٘ مددً مكْىدد

ّا ن سطددد٘ دددد   اينٔددز الددذسغ   دددددّا ن سطدد٘ التذسٓظددٔ٘    دددد  بررددٔا الدددذسغ دددد  )ا ن سطدد٘ التذسٓظددٔ٘   
٘  أ دشاد  عذد لان  بلغ. (ّ اب دل ابشبرا  دد اقْٓه الذسغ ددالتذسٓظٔ٘  ٘  عٔيد  معلند ً ( 115) الذساطد

 ً٘ ٌ  حٔدا اْؿددل  . ّمعلند بؼدكل عدد و لم  ٔدو بضدد ّس ّ قدشا  ايطددتب ى٘    اليتدد ٜو  الذساطد٘ إلى أ
ٌّ لْط ٜل التْاؿل اي تن عٕ دّساً   علًا حٔا لا ٌ ا تْطا الع و لكل  قدشا    ع لٔ٘ م  ٓذل أ

ّٓعددذ ع لٔددً  ا لاندد  لا ىدد  اطددتم ب   ا علندد  ّا علندد   لم بضددْسٖ الت رددٔا    3993ايطددتب ٌ
 ٛ بضدْس التينٔدز لم الذس د٘ الث ىٔد٘     بٔيند   د   4904ّاب دل ابشدبرا  أعلدٙ حٔدا لاد ٌ ا تْطدا      

ا لاند  حـدل  ّطدٔل٘    3978ّلم الأخير  د ٛ بضدْس التقدْٓه ستْطدا      3986حٔا لا ٌ ا تْطا 
% 66التْاؿددل اي تندد عٕ الددْااع  أ علددٙ أعلددٙ ىظددب٘ لم ايطددت ذاو ّالن علٔدد٘ حٔددا بل دد          

سٓ  ا علندد  الاندد  أّؿدد  ب يٍتندد و بْطدد ٜل التْاؿددل اي تندد عٕ بدد  الر لدد  ّا علدده ّاددذ       
ّا علن   علٙ ايطتن دٗ مً لا  ٘ الْط ٜل ا ّبذنٔض مدً لدذَٓه ايٍتند و ب طدت ذاو التقئد٘      

 ّّط ٜل التْاؿل لم ارْٓش مَ سااَه .

ٕ  ددد ا ن سطد   التذسٓظدٔ٘    ددد  ّط ٜل التْاؿدل اي تند عٕ    :ا نت حٔ٘ الكلن    ّمعلند    معلند
 .٘ا تْطر٘ ّالث ىْٓ ا شحلت  دد الشٓ كٔ  

The Role of Social Media in Developing Teaching practice for 
Secondray Mathematics Teachers in their Opinion 

Abstract : 
The study aimed to identify the role of social media in the development of 

teaching practices for intermediate and secondary mathematics' teachers in 
the management of education in Sabia in their opinion, in which the 
researcher used the descriptive method and the instrument is a 
questionnaire consisting of four parts: ( teaching practices-lesson planning- 
teaching practices- implementation of lesson- teaching practices- the lesson 
evaluation - the exchange of expertise) The sample of the study are (115) 
male and female teachers. Where the study found that the results in all parts 
and questionnaire were high which is an evidence that the practices of 
social media is an active role where the overall average for each part of the 
questionnaire is (3.93) and that is high. Also the teachers' answers in both 
parts of planning and exchanging expertise is high where the mean is (4.04), 
while the implementing part is the second highest where the mean is (3.86), 
at last the evaluation part has (3.78), and in the practises of social media the 
What'sApp has the highest percentage in usage and activity where it has 
66%, the study recommended the need of social media practices between 
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teachers and students and training teachers to obtain the advantages of all 
practices, and encourage who has the interest of using the technology and 
the social practices to develop their skills.  

Key words:  Social media - teaching practices - mathematics' teachers - 
 intermediate and secondary education 

 : المكدمة 
 ٌّ ّْإ إبظ صا  غدير مظدبْ ٘   ط ٍه بؼكل لابير لم بذقٔق  س التقني ا ع ؿشالتر

ػدددبك   التْاؿدددل ا حٔدددا ػدددكل   ابسذٓثددد٘ لم بصددد ل ّطددد ٜا ّاقئددد   اياـددد ل 
أمد و عنلٔد         دً   ذٓدذٗ   ابزَْد ا تْاؿل٘ التي  تخد    لتلك اي تن عٕ ثمشٗ

 طت ذاو ػدبك   التْاؿدل   ا  اقلٔل الْ   ّابزَذ ّالكلن٘  لماياـ ل التن علٕ 
ّ اي ت    ىددد  البعدددذ الدددذّلٕالى شّىددد٘ ّػدددن  ٔ٘ منددد عٕ ألاظدددب  اياـددد ل د ددد٘ 

ّ   ددذساَ  مددً خددلال   ّالعدد  ٕ ّعقددذ  ا ؤطظدد  علددٙ التْاؿددل النعدد ل بدد  الأ ددشاد 
                    العذٓدددددذ الأ كددددد س ّمي  ؼددددد٘الدددددش ٚ ّلم ا دددددْاسد ّاامك ىددددد   ّابددددد دل  الؼدددددشالا  

                                    تـددددددددل  لم أٖ مكدددددددد ٌ  ا  ٝدددددددد   القلدددددددد ٓ  اي تن عٔدددددددد٘ ا لخدددددددد٘ بدددددددد   مددددددددً 
 (. 2014لم الع لم)الظذٓشٖا 

اي تن عٔدد٘ للبددذآ   التْاؿددل ٓعددْد وَددْس ااتنعدد   اي واكددٔ٘ ّػددبك    ّ
مد  بذْٓدُ   لم خدذم اَ  ّىْعٔد٘    بَزِ ا ٔضا الأّلى لظَْس ايىوى ا لكيَ  لم اكً 

ّْس ا                  ّابسـدددْل علَٔددد  للنعلْمددد   اقدددذ َ  تظددد س  ّمدددً معلْمددد   ا إيل أٌ الترددد
ؼددددبك   ا ظددددت ذم  للمددددً ٍددددزِ ااتنعدددد   اي واكددددٔ٘ا ّخ ؿدددد٘ لم حمدددده      

   ا لآ ا  نٕ  خش إحـ ٜٔ٘ اظَش أٌ حمه علدْٓ٘  حٔا      مٝاي تن عٔ٘ 
                بدددْ  ا أمددد  عدددً الندددٔع  ً ملْٔىددد 975داخدددل ٍدددزِ الؼدددبك   اي تن عٔددد٘ بدددد ّص    

 مظدت ذو ملٔدٌْ   600بد ّص   قذ ٍّْ أحذ أػَش ٍزِ الؼبك    إٌ العلْٓ٘  ُٔ 
بدداساَٜه ّاوتْٓدد   الددتي ْٓلددذّىَ  ّالشطدد ٜل الددتي ٓشطددلْىَ  ّالـددْس      ٓؼدد سلاٌْ

خدددشًٓ الآّمقددد او النٔدددذْٓ ّلادددل مددد   كدددً إبذاعدددُ ّاق  دددُ مدددو ا ظدددت ذم  
 (.2012)عبْأا 

              ( ػدددبك   التْاؿدددل اي تنددد عٕ بوىَددد   ميظْمددد٘    10ا  2011االعلندددٕ )عدددش  ّٓ
التي اظنح للنؼو  بإىؼد ٛ مْ دو خد ق بدُ ا ّمدً  ده        ٘االكوّىٔمً الؼبك   

سبردددُ مدددً خدددلال ىظددد و ا تنددد عٕ إلكوّىدددٕ مدددو أعلددد ٛ  خدددشًٓ لدددذَٓه ىندددع        
 ايٍتن م   ّالهْآ   . 

ّالتقئددد    الْطددد ٜل  أؿدددبخ  ّطددد ٜل التْاؿدددل اي تنددد عٕ مدددً أٍددده   لانددد  
٘   ا ّلتْالا  العـش ّمترلب ادُ   التعلٔنٔ٘ ٘ مدً   ادوإ الدك الأٍنٔد    عنلٔد  ح  د
 .لتعله ل ً التي اتٔح لهه  شؿ ا ي طب٘ التعلٔه إلى البٔٝ٘ اي تن عٔ٘ التعله ّ

 ٔددو اػددك ل التن عددل  ٓقـددذ( إلى أٌ التْاؿددل مددو الآخددش 2011اطددكش)ّٓؼددير 
البي ٛ ا يبثق عً ااحظ ٌ ّالش ق ّالشع ٓد٘ ّالعي ٓد٘    ّالتع ٌّ ّالتك مل اايج بٕ
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             ّرلددك ب ٔدد٘ الْؿددْل   ا ددشدا ّبصتنعدد  ; ددشدا ّبصتنعدد   ّالآخددشًٓ    ;بدد  ا ظددله  
ّٓديظه ٍددزا التن عددل   ّمدد يً ّحدد يً ّدىٔد ً  إلى مد   ٔددُ مـددلخ٘ لادلا الرددش   دٓيدد ً  

ي تـدددد د ّالثق  دددد٘ ّالتعدددد ٌّ اايجدددد بٕ   ىدددد  النكددددش اي تندددد عٕ ّالظٔ طدددد٘ ّا
 ّالوبٔ٘.

الدتي اتنثدل    ٕاالكوّىد ( إلى أٍه خـد ٜف التْاؿدل   36ا 2011اطكش )ٓزلاش ّ
 لم: 
  بدددداساٛ  االكوّىددددٕا ؼدددد سلاٌْ لم عنلٔدددد٘ التْاؿددددل  ٓتددددو شالتن علٔدددد٘: حٔددددا

ّٓتب دلٌْ ا علْم  ا ٍّْ م  ٓرلق علٔدُ ا ن سطد٘ اياـد لٔ٘ ا    بعلَه البعض 
 االكوّىددٕأّ التن علٔدد٘ا  نددً خددلال ميـدد   التْاؿددل    ّا علْم أدد٘ ا تب دلدد٘

                ٓظَددش ىددْ   ذٓددذ مددً ميتددذٓ   اياـدد ل ّابسددْاس الثقدد لم ا تك مددل ّا تن عددل     
 ان علا إيج بٔ .  عً بعذ مم  يجعل ا تلقٕ متن علًا

   إلى  ددشد أّ بصنْعدد٘  االكوّىددٕاللا  ٍيرٓدد٘: حٔددا  كددً اْ ٔددُ التْاؿددل
 معٔي٘ مً الأ شاد. 

   القٔددد و ب ليؼددد    االكوّىدددٕاللااضامئددد٘: حٔدددا  كدددً عدددً اشٓدددق التْاؿدددل
اياـ لٕ لم الْ   ا ي ط  للنشدا دٌّ اساب   ب لأ شاد الآخدشًٓ أّ ابزن عد     

ا علْمددد   عدددً اشٓدددق التْاؿدددل    الأخدددشٚ ابسشلأددد٘ الدددتي اعدددني إمكددد ٌ ىقدددل    
 مً مك ٌ لآخش بكل ٓظش ّطَْل٘.  االكوّىٕ

     الق بلٔدددد٘ للتخْٓددددل: أٖ القددددذسٗ علددددٙ ىقددددل ا علْمدددد   عددددً اشٓددددق التْاؿددددل
 له ا مً ّطٔا لآخش. االكوّىٕ

        الؼْٔ  ّايىتؼ س: سعيٙ ايىتؼ س حْل الع لم ّداخل لادل ابقد٘ مدً ابقد
 ااتنو. 

        الع  ٔدددد٘ أّ الكْىٔدددد٘: علددددٙ أطدددد غ أٌ البٔٝدددد٘ الأط طددددٔ٘ ابزذٓددددذٗ للتْاؿددددل
 ّّط ٜل اياـ ل ّا علْم   أؿبخ  بٔٝ٘ ع  ٔ٘.  االكوّىٕ

      ٘ٔالقل ٛ علٙ مشلاضٓ٘ ّط ٜل ااعلاو ّاياـد ل: إر طدتعنل الأ ند س الـدي ع
غ علددٙ القلدد ٛ علددٙ ا شلاضٓدد٘ لم ىؼددش ا علْمدد   ّالبٔ ىدد  ا ّلددً ٓددشابا اليدد  

 ٌ                           بْطدددد ٜل ااعددددلاو مددددً خددددلال ا ظدددد     ابز شا ٔدددد٘  قدددداا ّإ دددد  طدددديرابرْ
 مع  مً خلال اٍتن م اَه ا ؼولا٘. 

( إلى أٌ اطددددت ذاو الؼددددبك   اي تن عٔدددد٘  Manca,2014م ىكدددد  ) لاندددد  أػدددد س 
بصنْعدد   ا ّأٌ لم بذظدد  ا ؼدد سلا٘ ّعنلٔدد٘ ابدد دل ا علْمدد   ّا ـدد دس    طدد ٍن

لم ادددْ ير اليـددد ٜح ّاي واحددد   ّالتعلٔقددد   طددد ٍن   علندد  علدددٙ النٔظدددبْ  ا 
 بؼ ٌ مْكْع   بضذدٗ مم  يجعلَ  ميـ٘ لتْ ير الذعه ا َني للنعلن .

ّ   لْط ٜل التْاؿل اي تند عٕ مدً أٍنٔد٘ ّأدّاس متعدذدٗ لم ؿدٔ غ٘ الثق  د٘       
لدٙ لادل  ذٓدذ    ااتنعٔ٘ بؼكل ع و ّالوبْٓد٘ علدٙ ّ دُ ابشـدْق  ّايادلا  ع     

           لم بصدد ل التعلددٔه ّالددتعله اددوإ ٍددزِ الذساطدد٘ للتعددش  علددٙ دّس ّطدد ٜل التْاؿددل   
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لم ارددددْٓش مم سطدددد   معلنددددٕ ّمعلندددد   الشٓ كددددٔ    التذسٓظددددٔ٘ لم ا ددددشحلت        
 ا تْطر٘ ّالث ىْٓ٘.

 مُشِكِلة البَحِح : 
علْمد   ّّطد ٜل   ااتنو الوبْٖ ٓتو ش ب  ت يرا  ا تظ سع٘ لم بص ل اقئد٘ ا  

اياـ ل ابسذٓث٘ ا حٔا الع  ّط ٜل التْاؿل اي تن عٕ دّساً لابيراً لم اؼدكٔل  
الثق  ٘ ااتنعٔ٘ بؼكل عد و ّا َئد٘ علدٙ ّ دُ ابشـدْق ا  قدذ أؿدبخ   دضٛاً         

 مً ابسٔ ٗ الْٔمٔ٘ لأ شاد ااتنو .

 اي تندد عٕ التْاؿددل ( علددٙ أٌ ػددبك   2012ابْػددي  ٘ ّى ؿددشٖ  ) حٔددا ٓؼددير 
                        ندددددض علدددددٙ الدددددتنكير اابدددددذاعٕ ّبو ددددد   ّادددددش  بطتلنددددد٘ بظدددددب  التْاؿدددددل بذ

  ٘           ق منَددْو ا ؼدد سلا٘ ّالتْاؿددل  عنّددا ّامددو أػدد  ق مددثقن  ّمددً بٔٝدد   بطتلندد
 ظ عذ علٙ  بْل القل ٓ  ابشلا ٔ٘. ا ّاه أط لٔ  اْاؿل  ع لمو الآخشًٓ ّاعلل

                   ( 2013ّمدددددً خدددددلال ىتددددد ٜو الذساطددددد   الظددددد بق٘ ّميَددددد  دساطددددد٘ )الضٍشاىدددددٕ ا    
الددتي أّؿدد  بتنعٔددل مْا ددو التْاؿددل اي تندد عٕ لم الوبٔدد٘ ّالعنلٔدد٘ ا ّدساطدد٘       

 بتلددن  طٔ طدد   اددذعه اطددت ذاو ايعددلاو اي تندد عٕ  ( Hagan, 2013ٍ  دد ٌ )
  ٘االكوّىٔددلددذمو النعدد ل للتقئدد   لم ا ددذاسغ ا ّاددذسٓ  ا علندد  علددٙ لأنٔدد٘ ا

لم عنلٔدد٘ التعلددٔه ّالددتعله ا ّلاددزا خددبرٗ الب حددا لم ا ٔددذاٌ الوبددْٖ  ّأخددز أساٛ    
عٔيدد٘ مددً ا علندد  حددْل دّس ّطدد ٜل التْاؿددل اي تندد عٕ لم ارددْٓش مم سطدد اَه      
 التذسٓظددٔ٘ حٔددا ٓددشٚ لاددثير مدديَه بوٍنٔدد٘ الددك الْطدد ٜل ّكددشّسٗ اطددت ذامَ      

               م   ّاختـددد س لم الْ ددد  ّابزَدددذ ّالكلنددد٘ ا  لٔددد٘ ّايطدددَ و  ّمددد  اقذمدددُ مدددً خدددذ
 لم ارْٓش أداَٜه ّمم سط اَه التذسٓظٔ٘.

ّٛ علددٙ مدد  طددبق  إىددُ  كددً أٌ اددتل ف مؼددكل٘ البخددا لم الآاددٕ :    مدد  دّس  ّبيدد 
ّطدد ٜل التْاؿددل اي تندد عٕ لم ارددْٓش ا ن سطدد   التذسٓظددٔ٘  علنددٕ ّمعلندد     

 حل٘ ا تْطر٘ ّالث ىْٓ٘ مً ّ َ٘ ىظشٍه؟الشٓ كٔ   ب  ش

 أهنية البحح :     
 مً ا ْكْ  الزٖ ٓتي ّلُ ّمً حٔا:ٓظتنذ البخا أٍنٔتُ 

 ُٓ  دّس ّطد ٜل التْاؿدل اي تند عٕ لم اردْٓش     ؤمل أٌ ٓظ ٍه البخا لم اْكدٔح
 ا ن سط   التذسٓظٔ٘ .

          ٘دددد  الأبحدد   ددذ ٓنٔددذ البخددا ابسدد لٕ ا كتبدد٘ الوبْٓدد٘ا خـْؿددً  لم وددل  لدد             
التي اتي ّل دّس ّط ٜل التْاؿدل اي تند عٕ لم اردْٓش     دد علٙ حذ عله الب حا

 ا ن سط   التذسٓظٔ٘ . 
          كددددً أٌ ٓعددددضص ابزَددددْد الددددتي ابددددزل لترددددْٓش اطددددت ذاو ّطدددد ٜل التْاؿددددل 

 اي تن عٕ لم عنلٔ   التعلٔه ّالتعله. 
     ّٕمعلنددد   الشٓ كدددٔ    ٓتْ دددو أٌ ٓظدددتنٔذ مدددً ىتددد ٜو البخدددا  ٔدددو معلنددد

لتردددددْٓش مم سطددددد اَه التذسٓظدددددٔ٘ مدددددً خدددددلال اطدددددت ذاو ّطددددد ٜل التْاؿدددددل    
 اي تن عٕ.
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  أهداف البحح: 
 َٓذ  البخا إلى بذقٔق الآإ:

    ٘ٔمعش ددددد٘ دّس ّطددددد ٜل التْاؿدددددل اي تنددددد عٕ لم اردددددْٓش ا ن سطددددد٘ التذسٓظددددد
 ٘  )بررددٔا الددذسغ(  علنددٕ ّمعلندد   الشٓ كددٔ   ب  شحلدد٘ ا تْطددر٘ ّالث ىْٓدد

 مً ّ َ٘ ىظشٍه.
        معش ٘ دّس ّط ٜل التْاؿدل اي تند عٕ لم اردْٓش ا ن سطد٘ التذسٓظدٔ٘ )اينٔدز

الددذسغ(  علنددٕ ّمعلندد   الشٓ كددٔ   ب  شحلدد٘ ا تْطددر٘ ّالث ىْٓدد٘ مددً ّ َدد٘  
 ىظشٍه.

        معش ٘ دّس ّط ٜل التْاؿدل اي تند عٕ لم اردْٓش ا ن سطد٘ التذسٓظدٔ٘ )اقدْٓه
كددٔ   ب  شحلدد٘ ا تْطددر٘ ّالث ىْٓدد٘ مددً ّ َدد٘ الددذسغ(  علنددٕ ّمعلندد   الشٓ 

 ىظشٍه.
         ٕمعش دد٘ دّس ّطدد ٜل التْاؿددل اي تندد عٕ لم ارددْٓش )ابدد دل ابشددبرا (  علندد

 ّمعلن   الشٓ كٔ   ب  شحل٘ ا تْطر٘ ّالث ىْٓ٘ مً ّ َ٘ ىظشٍه.
 .٘ٔمعش ٘ أٖ مً ّط ٜل التْاؿل اي تن عٕ ألاثش اطت ذامً  ّ  عل 

  ّ طدددد ٜل التْاؿددددل اي تندددد عٕ لم ارددددْٓش ا ن سطدددد       معش دددد٘ النددددشّ  لم دّس 
التذسٓظٔ٘ ب  معلنٕ ّمعلن   الشٓ كٔ   ب  شحل٘ ا تْطر٘ ّالث ىْٓ٘ اعضٚ 

  ت ير ابزيع ّابشبرٗ ّالذّسا  التذسٓبٔ٘.

 أسئلة البَحِح : 
مد  دّس ّطدد ٜل   ٓظدعٙ البخدا للْؿددْل إلى إ  بد٘ عدً الظددؤال الدشٜٔع التدد لٕ:     

ارْٓش ا ن سط   التذسٓظٔ٘  علنٕ ّمعلن   الشٓ كٔ    التْاؿل اي تن عٕ لم
 ب  شحل٘ ا تْطر٘ ّالث ىْٓ٘ مً ّ َ٘ ىظشٍه ؟ 

 ّٓتنش  ميُ الأطٝل٘ النشعٔ٘ الت لٔ٘: 
    مدد  دّس ّطدد ٜل التْاؿددل اي تندد عٕ لم ارددْٓش ا ن سطدد٘ التذسٓظددٔ٘ )بررددٔا

ْٓدد٘ مددً ّ َدد٘ الددذسغ(  علنددٕ ّمعلندد   الشٓ كددٔ   ب  شحلدد٘ ا تْطددر٘ ّالث ى
 ىظشٍه؟

     مددد  دّس ّطددد ٜل التْاؿدددل اي تنددد عٕ لم اردددْٓش ا ن سطددد٘ التذسٓظدددٔ٘ )اينٔدددز
الددذسغ(  علنددٕ ّمعلندد   الشٓ كددٔ   ب  شحلدد٘ ا تْطددر٘ ّالث ىْٓدد٘ مددً ّ َدد٘  

 ىظشٍه ؟
     مددد  دّس ّطددد ٜل التْاؿدددل اي تنددد عٕ لم اردددْٓش ا ن سطددد٘ التذسٓظدددٔ٘ )اقدددْٓه

   ب  شحلدد٘ ا تْطددر٘ ّالث ىْٓدد٘ مددً ّ َدد٘ الددذسغ(  علنددٕ ّمعلندد   الشٓ كددٔ
 ىظشٍه ؟

      ٕمدددد  دّس ّطدددد ٜل التْاؿددددل اي تندددد عٕ لم ارددددْٓش )ابدددد دل ابشددددبرا (  علندددد
 ّمعلن   الشٓ كٔ   ب  شحل٘ ا تْطر٘ ّالث ىْٓ٘ مً ّ َ٘ ىظشٍه؟

 م  ألاثش ّط ٜل التْاؿل اي تن عٕ اطت ذامً  ّ  علٔ٘ ؟ 
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  ّطدد ٜل التْاؿددل اي تندد عٕ لم ارددْٓش   ٍددل اْ ددذ  ددشّ  دالدد٘ احـدد ًٜٔ  لم دّس
ا ن سطددد   التذسٓظدددٔ٘ بددد  معلندددٕ ّمعلنددد   الشٓ كدددٔ   ب  شحلددد٘ ا تْطدددر٘   

 ّالث ىْٓ٘ اعضٚ  ت ير ابزيع ّابشبرٗ ّالذّسا  التذسٓبٔ٘؟

 حدود البحح : 
 بذذد البخا ب بسذّد الآأ٘:

 ٘ٔا تـدددددش البخدددددا ابسددددد لٕ علدددددٙ دّس ّطددددد ٜل التْاؿدددددل    :ابسدددددذّد ا ْكدددددْع
اي تندددد عٕ لم ارددددْٓش ا ن سطدددد   التذسٓظددددٔ٘  علنددددٕ ّمعلندددد   الشٓ كددددٔ    

 ب  شحل٘ ا تْطر٘ ّالث ىْٓ٘ مً ّ َ٘ ىظشٍه. 
 ِّٔيَ٘ مً ابسذّد البؼشٓ٘: ط معلنٕ ّمعلن   الشٓ كدٔ    قتـش البَخِا علٙ ع

سغ ابسكْمٔدد٘ بددإداسٗ التعلددٔه سخ  ظدد٘   ب  شحلدد٘ ا تْطددر٘ ّالث ىْٓدد٘ لم ا ددذا  
 ؿبٔ  التعلٔنٔ٘.

 الذساطددٕ   تم اربٔددق البخددا النـددل الذساطددٕ الثدد ىٕ العدد و   :٘الضم ىٔدد ابسددذّد
 ٍد.1436/1437

 بيد  (   ددد  مذاسغ ا شحل٘ ا تْطدر٘ ّالث ىْٓد٘ ابسكْمٔد٘ )بدي      :٘ ا ك ىٔ ابسذّد
 الت بع٘ اداسٗ التعلٔه سخ  ظ٘ ؿبٔ  .

 َحِحمصطلحات الب : 
 :المنارسات التدريسية 

(   القدذسٗ علدٙ أداٛ عندل أّ ىؼد   معد  رٖ علا د٘       12ا  2006 ٓعش َ ) صٓتٌْ ا
               بت ردددٔا التدددذسٓع ّاينٔدددزِ ّاقْ دددُ ٍّدددزا العندددل   بدددل للتخلٔدددل انْعددد٘        
             مدددً الظدددلْلأ   ا عش ٔددد٘ ّابسشلأددد٘ ّاي تن عٔددد٘ ا ّمدددً  ددده  كدددً اقٔٔندددُ         
              لم كدددْٛ معددد ٓير الذ ددد٘ لم القٔددد و بدددُ ا ّبظدددشع٘ ابظددد صِ ا ّالقدددذسٗ علدددٙ التكٔددد       
                      مدددددو ا ْا ددددد  التذسٓظدددددٔ٘ ا دددددت يرٗ ا ب يطدددددتع ى٘ بوطدددددلْأ ا لاحظددددد٘ ا يظنددددد٘        

 ّمً  ه  كً بذظٔيُ مً خلال البرامو التذسٓبٔ٘ .    

               ً اي دددشاٛا  ّا ي ػدددا الدددتي ٓقدددْو  ّٓعش َددد  الب حدددا علدددٙ أىَددد  بصنْعددد٘ مددد  
بَددد  ا علددده ّا علنددد٘ أ يددد ٛ اقدددذٓه بضتدددْٚ ا ددد دٗ العلنٔددد٘ ممددد  ٓدددؤدٖ إلى حدددذّ    

 التعلله. 

  :وسائل التواصل الاجتناعي 
             ( علددٙ أىَدد   عبدد سٗ عددً مْا ددو الكوّىٔدد٘ اىتؼددش        53ا  2013ٓعش َدد  )ػددقيرٗ ا  

لادبير ا ّي ٓدضال اىتؼد سٍ  مظدتنشاً ٍّدٕ اقدذو خذمد٘         لم الظيْا  ايخديرٗ بؼدكل  
ُٓظدددنٙ ا ظدددت ذمٌْ لهددد  بددد اتنو   التْاؿدددل بددد  الأعلددد ٛ ا يتظدددب  لهددد  حتدددٙ 
اي واكٕ الزٖ يجنو ب  لا  ٘ مظت ذمٕ ٍزِ ا ْا و ا سغه اخدتلا  ابزديع   

 ّالذًٓ ّالل ٘ ّالثق  ٘ . 

 ٘االكوّىٔددّٓعش َدد  الب حددا بوىَدد  ّطدد ٜل التْاؿددل اي تندد عٕ عددبر ا ْا ددو     
 ددد  ٔع بْ   ددّالتي اقذو خذم٘ التْاؿل ب  الأعل ٛ  ّالتي اتنثل لم )ّااع اأ 

   ٓبر (.  دد طك ٓ  ددطي أ ػ   دد اىظتمشاو  ددْٓأْأ دد الٔمشاو  ددآْو 
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 رياضيات:دور وسائل التواصل الاجتناعي في تدريس ال 
ا ت حد٘  ّالتقئد    الْطد ٜل  ايطدتن دٗ مدً لا  د٘    يحت ج معله الشٓ كدٔ   إلى  

                  عددددذو ايطددددتن دٗ مددددً الددددك التقئدددد    ا ّٓش ددددومم سطدددد اُ التذسٓظددددٔ٘ لترددددْٓش 
 اعبذ اأدذ  )أػ س  إلَٔ  دساط٘  م ق   التي اْا َُ ّميَ  ٔإلى بصنْع٘ مً ا ع

العذٓددذ مددً ا ؼددكلا  الددتي اْا ددُ اددذسٓع الشٓ كددٔ     ( ّالددتي اددزلاش ّ ددْد2011
 كددع  اسابدد   أّلٔدد ٛ الأمددْس بدد اداسٗ ا ذسطددٔ٘ ا  ا  أٍنَدد :  لدد٘ الْطدد ٜل التعلٔنٔدد٘

٘ ّٔأٌ اصدحدد و الرلبدد٘ لم النـددل ٓقلددل مددً  َددذ ا علددها ّابد ٍدد   الرلبدد٘ الظددلب  
ٕ  ا  بعدددْ الشٓ كدددٔ    أ يددد ٛ كدددع  بدددشامو التدددذسٓ    ا  عدددذو ادددْا ش الكتددد أ ا ذسطددد

 ابشذم٘. 

ّمً ٍي  وَش  أٍنٔ٘ ّط ٜل التْاؿل اي تن عٕ التي اعذ مدً أٍده الْطد ٜل    
عبددذ الشػددٔذ  )الددتي اعنددل علددٙ بددد ّص العذٓددذ مددً الددك ا عْ دد  ا حٔددا ٓددزلاش      

ٌّ (1436ا ّطدددد ٜل التْاؿددددل اي تندددد عٕ أؿددددبخ  مددددً أٍدددده الْطدددد ٜا لتبدددد دل      أ
              عَ  اطدددو  ع ا إكددد  ٘ا علْمددد   الثق  ٔددد٘ ا  َدددٕ أ لدددل الردددش  للخنددد  ّأطدددش 

                  أؿددددبخ    ددددذا ّا ضٓددددذ مددددً الن ٜددددذٗ ميَدددد  التن علٔدددد٘ الددددتي اظددددَه لم   ا ٔددددضٗلى إ
يجندددو ػدددت   ا عش ددد٘ بددد  أى مدددل     ّ ق  ٔدددً  علنٔدددً  طدددْ ً  وٍدددزِ الْطددد ٜل ّا ْا ددد 

طد ازٗ ا  ا ظت ذو مثل ا ْطْع   العلنٔ٘ ّالتْاؿل بد  البد حث  ّا ؼدش   ّالأ   
ّمً أٍده الظدن   الدتي اتـد  بَد  لم ٍدزا ااد ل طدشع٘ ابسـدْل علدٙ ا علْمد٘ا            

ّغيرٍدد  مددً ا ضآدد  لددزا ٓكثددش اا بدد ل علَٔدد  مددً  بددل  ّاددْ ير الْ دد  ّابزَددذ ّا دد ل
ا ؤطظ   التعلٔنٔ٘ ّالوبْٓ٘ لتْؿدٔل ا عش د٘ إلى ا دتعله ّبذنٔدضِ علدٙ البخدا       

 ّالتيقٔ . 

( إلى أٌ الؼبك   اي تن عٔد٘ طد ٍن     2013االهضاىٕ )اط٘ ّ ذ أػ س  ىت ٜو دس
            الؼددبك   اي تن عٔدد٘   أطددَن لم إ ددشاٛ ابسـددٔل٘ ا عش ٔدد٘ لم الت ـددف ا لاندد    
 ّ اعددذ الؼددبك   اي تن عٔدد٘   لددزالم التْاؿددل ّاكددًْٓ بصنْعدد   بحثٔدد٘ ّعلنٔدد٘ ا

ألادذ  علدٙ أٍنٔد٘      علْم   علنٔ٘ ّمـد دس بحثٔد٘ا ّمدً  دهّ     مـذساً ٘االكوّىٔ
 لم عنلٔ٘ التعلٔه ّالتعله.  ٘االكوّىٔانعٔل اطت ذاو الؼبك   اي تن عٔ٘ 

2014ٌّااليددددزٓش )ّلاددددزلك ٓددددزلاش                   لاتدددد  ّمقددددشسا  الشٓ كددددٔ   ابس لٔدددد٘ ( أ
    ً٘  حْٔٓدددً  ّدّساً لم  ٔدددو ا شاحدددل اقدددْو علدددٙ التْ دددُ البيددد ٜٕ الدددزٖ ٓعردددٕ  ٔنددد

ب طددتعن ل  خ ؿددً  ّلاتدد  الشٓ كددٔ   أعردد  اٍتن مدد ً  ّلهددزا  نقددشسا  للنددتعله ا
            كدد د برلددْ ّحددذٗ   اإلى  يدد  مددو ايطددواأمٔ   التذسٓظددٔ٘ ا  ددلا      التقئدد٘  يبدد ً 

سابددا علددٙ ايىوىدد  أّ اطددتعن ل الآلدد٘     اـددنحمددً ّحددذا  الكتدد  مددً دعددْٗ إلى    
 كدشٗ الدتعله    البٔ ىٔ٘ ا رْسٗا أّ ااػ سٗ إلى بشبصٔ٘ اعلٔنٔ٘ا لال رلك لتدذعٔه 

 ّ ِْ لذٚ الرلاأ ّاطتنشاسٓتُا ٍّزا ٓتظق تم م  مو التْ ُ البي ٜٕ.

الذساطدد   الددتي اي ّلدد  دّس ّطدد ٜل التْاؿددل اي تندد عٕ لم ارددْٓش ا ن سطدد       
٘  علنددددٕ الشٓ كدددٔ   لم ا شحلدددد٘ الث ىْٓددد٘ مددددً ّ َددد٘ ىظددددش ا ؼددددش      ٔالتذسٓظددد 
 ّا علن . الوبْٓ  
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 بيةأولًا: الدراسات العر 
                   (  ػددددددبك   التْاؿددددددل اي تندددددد عٕ ّاطددددددت ذام اَ    2015دساطدددددد٘ البددددددذْٖٓ ) 

لم العنلٔددددد٘ التعلٔنٔددددد٘ مدددددً ّ َددددد٘ ىظدددددش معلندددددٕ ا شحلددددد٘ الث ىْٓددددد٘ سذٓيددددد٘      
الذم و ٍددددددذ   الذساطدددددد٘ إلى التعددددددش  علددددددٙ ػددددددبك   التْاؿددددددل اي تندددددد عٕ       

ا شحلددد٘ الث ىْٓددد٘ ّاطددت ذام اَ  لم العنلٔددد٘ التعلٔنٔددد٘ مدددً ّ َددد٘ ىظدددش معلندددٕ  
سذٓيدد٘ الددذم و ا ّاي ّلدد  أطددٝل٘ الذساطدد٘ مترلبدد   اطددت ذاو ػددبك   التْاؿددل        
اي تن عٕ لم العنلٔ٘ التعلٔنٔ٘ ّمعْ د   اطدت ذامَ  ّايطدت ذام   ا قوحد٘     

 لؼبك   التْاؿل اي تن عٕ لم العنلٔ٘ التعلٔنٔ٘.

لاددوداٗ حٔددا بل دد  ّاطددت ذو الب حددا ا دديَو الْؿددنٕ التخلٔلددٕ ا ّايطددتب ى٘ 
٘   247عٔيدد٘ الذساطدد٘ )              ( معلنددً  مددً معلنددٕ ا شحلدد٘ الث ىْٓدد٘ا ّبٔيدد  ىتدد ٜو الذساطدد

أٌ مددً أٍددده مترلبددد   اطدددت ذاو ػدددبك   التْاؿدددل اي تنددد عٕ اتنثدددل لم اْعٔددد٘  
الرددلاأ علددٙ لأنٔدد٘ اطددت ذاو الؼددبك   اي تن عٔدد٘ بخـْؿددٔ٘ ّأمدد ٌ ا ّاددْ ش  

تْاؿل اي تن عٕ ا ّاذسٓ  الرلاأ علدٙ الأم ىد٘   حظ أ للنذسط٘ علٙ ػبك   ال
           العلنٔدد٘ عيددذ اطددت ذاو الؼددبك   اي تن عٔدد٘ ا ّاددْ ش حظدد أ ػ ـددٕ للنعلدده          

 عبر الؼبك   اي تن عٔ٘.

لان  أّكخ  ىتد ٜو الذساطد٘ أٌ مدً أٍده معْ د   اطدت ذاو ػدبك   التْاؿدل         
             ل الهٔٝددد   العلٔددد  اي تنددد عٕ اتنثدددل لم : عدددذو ادددْ ش خرددد٘ اطدددواأمٔ٘ مدددً  بددد  

لم التعلٔه لتْؤ  الؼدبك   اي تن عٔد٘ لم العنلٔد٘ التعلٔنٔد٘ ا ّىدذسٗ الدذّسا        
التؤٍلٔ٘ للنله ا ؼمع٘ علٙ اطت ذاو الؼدبك   اي تن عٔد٘ لم التعلدٔه ا ّىدذسٗ     
الددبرامو ّالددذّسا  التْعْٓددد٘ للنمتنددو بؼدددكل عدد و للش دددٕ لم مظددتْٚ اطدددت ذاو      

تن عٔدد٘ ا ّعددذ ّ ددْد بضنددضا  م دٓدد٘ للنعلدده ا ظددت ذو للؼددبك        الؼددبك   اي 
اي تن عٔدد٘ لم التعلددٔه ا ّعددذو اددْ ش مترلبدد   اطددت ذاو الؼددبك   اي تن عٔدد٘       

 )ايىوى  (لم ا ذاسغ.

لانددد  أػددد س  ىتددد ٜو الذساطددد٘ أٌ مدددً أٍددده ايطدددت ذام   ا قوحددد٘ لؼدددبك         
ّايبددذاع   الرلابٔدد٘ ا ّالبخددا  التْاؿددل اي تندد عٕ اتنثددل لم: ىؼددش ايبظدد صا    

ّايالا  ّاكًْٓ  ق  ٘ ع م٘ لذٚ الرلاأ ا ّابدشاص ا ْاٍد  الرلابٔد٘ مدً )لات بد٘      
                 الؼدددعش أّ االقددد ٛ أّ لات بددد٘ ابشدددْااش (لم اليؼددد   ا ذسطدددٕ ا ّإكددد  ٘ أٖ خدددبر      
                أّ ااعدددلاٌ عدددً أٖ ىؼددد   خددد ق ب  ذسطددد٘ ا ّبذنٔدددض الردددلاأ علدددٙ ا ؼددد سلا٘         

 لم الأىؼر٘ الرلابٔ٘.

ٕ دساط٘ ال اطدت ذاو الؼدبك   اي تن عٔد٘ لدذٚ ادلاأ      ( بعيدْاٌ   2013) علدٔ ى
 ّا لب   ا شحل٘ الث ىْٓ٘ سذٓي٘ الشٓ ض ّااػب ع   ا تخقق٘ ميَ  .

ٍدددذ   الذساطددد٘ إلى التعدددش  علدددٙ مدددذٚ اطدددت ذاو ادددلاأ ّا لبددد   ا شحلددد٘      
اي تن عٔددددد٘ ا ّمعش ددددد٘ أبدددددشص الؼدددددبك      الث ىْٓددددد٘ سذٓيددددد٘ الشٓددددد ض للؼدددددبك    

اي تن عٔدددد٘ الدددددتي ٓظدددددت ذمْىَ  ا ّدّا دددددو اطدددددت ذاو الؼدددددبك   اي تن عٔددددد٘ ا  
               ّايػددددب ع   ا تخققدددد٘ مددددً اطددددت ذامَ  ا لاندددد  طددددع  للتعددددش  علددددٙ العلا دددد٘   
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ب  الذّا و ) الينعٔ٘ ّالرقْطٔ٘( لتعشض الرلاأ ّالر لب   ب  شحلد٘ الث ىْٓد٘   
  اي تن عٔ٘ للاىوى  ا ّاطت ذو الب حا ا يَو الْؿنٕ ا ظدخٕ لاند    للؼبك 

(  دددشداً 480اطدددت ذو ايطدددتبٔ ٌ لادددوداٗ للذساطددد٘ ا حٔدددا بل ددد  عٔيددد٘ الذساطددد٘ )      
 ب لرشٓق٘ العؼْأٜ٘ البظٔر٘ متعذدٗ ا شاحل.

% مددددً عٔيدددد٘ الذساطدددد٘ ٓظددددت ذمٌْ الؼددددبك    86ّأوَددددش  ىتدددد ٜو الذساطدددد٘ أٌ 
لم ا شابدد٘ الأّلى مددً حٔددا انلددٔل    Twitterك٘ اددْاير اي تن عٔدد٘ ا ّ دد ٛ  ػددب 

 .     Facebookايطت ذاو  ه ا يتذٓ   ايخشٚ ا ّاخيراً  ٔع بْ  

لانددددد  لاؼدددددن  اليتددددد ٜو أٌ اٍتنددددد و عٔيددددد٘ الذساطددددد٘ بـدددددنخ   الؼدددددبك         
اي تن عٔ٘ التي اتي ّل ا ْاكٔو ا تيْعد٘  د ٛ  أّي بؼدكل داٜده بٔيند  ا ْاكدٔو       

 ٘ أحٔ ىددً  ٍددٕ علددٙ الوأدد : الـددنخ   الذٓئدد٘ ا   ي تن عٔدد٘ ا الددتي أخددز  دس دد
 ه الثق  ٔ٘ ا   لع انٔد٘ ا   لشٓ كدٔ٘ ا ّ د ٛ  ا ْاكدٔو الظٔ طدٔ٘ ّاي تـد دٓ٘       
بذس ٘ ي أ لدلَ  . ّأ بتد  الذساطد٘ أٌ الدذّا و الينعٔد٘  د ٛ  لم ا شابد٘ الأّلى ا        

  ٔن  حل  الذّا و الرقْطٔ٘   ىًٔ .      

                ٘االكوّىٔدد اي تن عٔدد٘ الؼددبك   ( بعيددْاٌ     علٔدد2013٘الهضاىددٕ )دساطد٘  
٘  لدذٚ ا لبد     ّالدتعله  التعلٔه عنلٔ٘ ارْٓش لم ٘  لالٔد ٘  لم الوبٔد  ا لدك    معد

    ٘ ٙ  التعدش   إلى طدعْد  ٍدذ   الدك الذساطد لالٔد٘   ا لبد    اطدت ذاو  ّا دو  علد
 ّالتعله التعلٔه عنلٔتي لم اي تن عٔ٘ للؼبك   طعْد ا لك   مع٘ لم الوبٔ٘

ٚ  لاوحدذ  لهدزِ التقئد     ٓيظدش  حٔدا  ٕ  ابزٔدل  ّطد ٜل  أ دْ ً  الثد ى  الدتعله  مد

 اعلدده ارددْس لم اي تن عٔدد٘ الؼددبك   اطددت ذاو علددٙ ا ّالتعددش االكوّىددٕ

ٚ  الر لبد    ٘  اخدتلا   ّمدذ  الؼدبك    لن علٔد٘ اطدت ذاو   الر لبد    ىظدش  ّ َد

ا ظتْٚ(ا  دد مت يرا  )الت ـف ب ختلا ّالتعله  التعلٔه عنلٔ٘ لم اي تن عٔ٘
٘  ( ا لبد٘ مدً ا لبد     33ّاػدتنل  عٔيد٘ الذساطد٘ علدٙ )     ٘  لالٔد ٘  الوبٔد  بج معد

طدعْدا ّاطددت ذم  الب حثد٘ ا دديَو الْؿددنٕ التخلٔلدٕ لاندديَو للذساطدد٘     ا لدك 
أ دديد  الذساطدد٘ عٔيدد٘ أٌّ ددذ أوَددش  ّاعتنددذ علددٙ ايطددتب ى٘ لاددوداٗ للذساطدد٘ا  

 للؼددبك٘ اي تن عٔدد٘ الر لبدد   اطددت ذام   مددً ذدعدد علددٙ بذس دد٘ ا ْا قدد٘

ً  بذقٔدق  لم ٘االكوّىٔد  ٘  الؼدبك    لٔد لم انع اتنثدل  ّأبشصٍد   اعلنَد  اي تن عٔد

ً  لادثير   بل مً ٘االكوّىٔ ٘  ا لبد    مد  الدتعله  يحقدق اطدت ذامَ   سد    ابز معد

٘  الؼدبك    النعد لا ّاظد عذ   ٘  دمدو  لم ٘االكوّىٔد  اي تن عٔد ٘  الثق  د ا  ا  تلند
                عددذد علددٙ أحٔ ىددً  أوَددش  دس دد٘ ا ْا قدد٘ الذساطدد٘ عٔيدد٘ منددشدا  أٌلاندد  

 ً ٘   الر لبد    اطدت ذام    مد ً  بذقٔدق  لم ٘االكوّىٔد  للؼدبك٘ اي تن عٔد  اعلنَد

٘  الؼدبك    اظد ٍه  ددد  لم اتنثدل  ّأبشصٍد   ٗ  لم ٘االكوّىٔد  اي تن عٔد ٕ  صٓد د  الدْع

ٚ  الدذٓني  ٕ   بعدض  لدذ ٘   الؼدبك   الأ دشاد ّايند ً  ٘االكوّىٔد  اي تن عٔد   قد  تَ

 لذٚ طلبٔ٘ طلْلأ   ىؼش لم ٘االكوّىٔ اي تن عٔ٘ الؼبك   الع م٘ا ّاظ ٍه

  ٘ ٘  الؼدبك    اطدت ذاو ا ّا لبد   ابز معد ٖ   ٘االكوّىٔد  اي تن عٔد  البخدْ   ٓثدش

 اقدذٓه  لم القظدده ا لبد    الذساطد٘ ّالت ـددفا ّاظد ٍه   مترلبد    ّيحقدق 

 .٘االكوّىٔاي تن عٔ٘ ّ الؼبك   مْا و داخل ؿخٔخ٘ معلْم  
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ٙ  ّأّؿ  الذساط٘ ب لعذٓذ مً التْؿدٔ   أٍنَد : العندل     اطدت ذاو  انعٔدل  علد

٘  للؼدبك    الر لبد    ٕ   ٘االكوّىٔد  اي تن عٔد              الألاد د ٕا   ايطدت ذاو العلند
 اي تن عٔدد٘ الؼددبك   اطددت ذاو بوٍنٔدد٘ الوبٔدد٘ لالٔدد٘ ا لبدد   ّ اْعٔدد٘

٘  ا ي طب٘ التقئ٘ البٔٝ٘ ا ّاْ ير٘االكوّىٔ ٘  بكلٔد  الر لبد    اظد عذ  الدتي  الوبٔد

 .٘االكوّىٔ اي تن عٔ٘ اطت ذاو الؼبك   علٙ

لم ادذسٓع الشٓ كدٔ      ٘وّىٔد االك( بعيدْاٌ  ا ن سطد     2013دساط٘ الضٍشاىدٕ ) 
             عدددش  ب  شحلددد٘ الث ىْٓددد٘ ّاـدددْس مقدددود لترْٓشٍ  ٍدددذ   ٍدددزِ الذساطددد٘ إلى الت     

ّّكدو اـدْس    اَد  لم اذسٓع الشٓ كدٔ   ّمعش د٘ معْ     ٘االكوّىٔعلٙ ا ن سط   
مقددود لترْٓشٍدد ا لاندد  ٍددذ   الذساطدد٘ إلى معش دد٘ إرا مدد  لادد ٌ ٍيدد   اختلا دد      

ٓعضٖ يختلا  لال مدً طديْا     االكوّىٕ ٍْشٓ  لم ا ظتْٚ الع و للنن سط   
اطت ذاو التقئد   ابسذٓثد٘ا ّإ د دٗ اطدت ذاو     ابشبرٗ التذسٓظٔ٘ا ّالتذسٓ  علٙ 

ابس طْأا ّىدْ  ا ذسطد٘ا ّالـد  الدزٖ ٓدذسغ لدُ ا علدها ّاػدتنل  عٔيد٘ الذساطد٘           
( معلدده للشٓ كددٔ   ب  شحلدد٘ الث ىْٓدد٘ مددً مددذاسغ ا ذٓيدد٘ ا يددْسٗ للعدد و    138علددٙ )

 ٍد(ا ّاطت ذو الب حا ا يَو الْؿنٕ التخلٔلٕ لانيَو1433ٍدا 1432الذساطٔ٘ )
للذساطدد٘ا ّاعتنددذ علددٙ ايطددتب ى٘ لاددوداٗ للذساطدد٘ا ّ ددذ اْؿددل  الذساطدد٘ للعذٓددذ  

 مً اليت ٜو أٍنَ : 
    لم اذسٓع الشٓ كدٔ   لا ىد  بذس د٘     ٘االكوّىٔأٌ ا ظتْٚ الع و للنن سط

 متْطر٘.
       ٘لا ىددد  إ ددد دٗ اطدددت ذاو ابس طدددْأ ٍدددٕ ا دددت ير الْحٔدددذ الدددزٖ أحدددذ  ديلددد

متْطددرٕ بصنددْعتي عٔيدد٘ الذساطدد٘ لـدد       ( لم النددش  بدد   0.01إحـدد ٜٔ٘ )
 اانْع٘ التي بدٔذ اطت ذاو ابس طْأ.

     لم اددذسٓع الشٓ كددٔ   لا ىدد  بؼددكل عدد و      ٘االكوّىٔدد أٌ معْ دد   ا ن سطدد
 مؤ شٗ طلبً  ّبذس ٘ ع لٔ٘.

ّ ذ أّؿد  الذساطد٘ ب لعذٓدذ مدً التْؿدٔ   أٍنَد : اضّٓدذ لادل مذسطد٘ بندني           
و لعنلٔدد   اعلددٔه ّاعلدده الشٓ كددٔ   ب  شحلدد٘   اقئدد   اعلددٔه لتددْ ير الددذعه الددلاص  

الث ىْٓددد٘ ّكدددن ٌ   ٍضٓددد٘ البٔٝددد٘ التقئددد٘ا أٌ ٓدددْلٕ ااػدددشا  الوبدددْٖ اٍتن مدددً    
لم ادددذسٓع الشٓ كدددٔ   ب  شحلددد٘  االكوّىدددٕخ ؿدددً  سظدددتْٚ مم سطددد   التعلدددٔه 

 الث ىْٓ٘ مت بع٘ ّاقْٓه ّارْٓش.

( بعيددددْاٌ  دّس مْا ددددو التْاؿددددل اي تندددد عٕ لم حددددل   2013دساطدددد٘ الضٍشاىددددٕ )
                    ا ؼدددددكلا  الدددددتي اْا دددددُ ادددددلاأ الوبٔددددد٘ العنلٔددددد٘ ّابد ٍددددد اَه بعٍْ  ٍدددددذ       

٘  الاأ اْا ُ التي ا ؼكلا  علٙ ٍزِ الذساط٘ إلى التعش  ٘  الوبٔد ٛ  العنلٔد  أ يد 

٘   دوٗ  ٙ  العنلٔد٘ا ّالتعدش    الوبٔد ٕ  التْاؿدل  مْ دو  ّسد علد  ٔظدبْ    اي تند ع
(Facebook) الدتي  ا ؼدكلا   حدل  لم  ُ الوبٔد٘ العنلٔد٘ا لاند  ٍدذ        ادلاأ  اْا د

٘  ادلاأ  الذساط٘ إلى التعش  علدٙ ابد ٍد     ٘  الوبٔد ْ  العنلٔد  مْ دو  اطدت ذاو  بعد

 أ ي ٛ اْا ََه التي حل ا ؼكلا  لم (Facebook)اي تن عٕ  ٔظبْ   التْاؿل

٘   دوٗ  ٌ  إرا عند   العنلٔد٘ا ّالكؼد    الوبٔد ٘  را  ٍيد    دشّ    لاد  ٘  ديلد   احـد ٜٔ
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ٚ  عيدذ  ٘  مظدتْ ٘   ابسظد بٔ٘ يطدتم ب     ا تْطدر    بد   (0.05) ديلد  عٔيد٘ الذساطد

ٚ  حدل ا ؼدكلا    حدْل  ٕ  للنعدذل  اعدض ا ّ دذ اطددت ذو   ّالت ـدف  ا الوالاند
                     الب حدددددا ا دددددديَو الْؿدددددنٕ ا ظددددددخٕ ّالتخلٔلدددددٕ لاندددددديَو للذساطددددد٘ ّاعتنددددددذ     
علٙ ايطدتب ى٘ ّاطدتن سٗ بذلٔدل اوتدْٚا ّحظد أ علدٙ مْ دو  ٔظدبْ  لادودّا           

للذساط٘ ّ ذ اْؿل  الذساط٘ للعذٓذ مً اليت ٜو أٍنَ :
   ْأٌ  النٔظدددددددب(Facebook)      طددددددد ٍه بذس ددددددد٘ لادددددددبيرٗ لم حدددددددل ا ؼدددددددكلا                

لٔدد٘ا ّأٍددً ٍيدد   الدتي ّا َدد  اددلاأ الوبٔد٘ العنلٔدد٘ أ يدد ٛ  ددوٗ الوبٔد٘ العن   
ابد ٍددد   إيج بٔددد٘ بذس ددد٘ مْا دددق لدددذٚ أ دددشاد عٔيددد٘ الذساطددد٘ بعدددْ اطدددت ذو       

 .(Facebook) ٔظبْ  
    ( ٘0.05عددددددذو ّ ددددددْد  ددددددشّ  را  ديلدددددد٘ إحـدددددد ٜٔ٘ عيددددددذ مظددددددتْٚ الذيلدددددد )                      

بددددد  متْطدددددر   اطدددددتم ب   بصتندددددو الذساطددددد٘ حدددددْل دّس مْ دددددو التْاؿدددددل   
ؼكلا  التي اْا ُ الاأ الوبٔ٘ العنلٔ٘ اعدضٖ  اي تن عٕ  ٔظبْ  لم حل ا 

 إلى مت يرا  الت ـف ّا عذل الوالانٕ.
    ( ٘0.05عددددددذو ّ ددددددْد  ددددددشّ  را  ديلدددددد٘ إحـدددددد ٜٔ٘ عيددددددذ مظددددددتْٚ الذيلدددددد )                       

بددد  متْطدددر   اطدددتم ب   بصتندددو الذساطددد٘ حدددْل ابد ٍددد   ادددلاأ الوبٔددد٘   
لم حدل ا ؼددكلا  الدتي اْا ددُ    (Facebook)العلنٔد٘ بعددْ اطدت ذاو النٔظددبْ    

 الاأ الوبٔ٘ العنلٔ٘ اعضٖ إلى مت يرا  الت ـف ّا عذل الوالانٕ.

 مْ دو  اطدت ذاو  ّ دذ أّؿد  الذساطد٘ ب لعذٓدذ مدً التْؿدٔ   أٍنَد : انعٔدل        

 العنلٔ٘. الوبٔ٘ لم  ٔظبْ  اي تن عٕ التْاؿل

 ثانياً: الدراسات الأجنبية : 
( بعيدْاٌ:  التينٔد٘ ا َئد٘ للنعلند  علدٙ مْا دو       Manca, 2014دساط٘ م ىك  )

 ٍذ   ٍزِ الذساط٘ إلى اقدذٓه بعدض التدوملا     ٘االكوّىٔالؼبك   اي تن عٔ٘ 
ا ن ٍٔنٔدد٘ بؼددوٌ  ٔندد٘ اطددت ذاو الؼددبك   اي تن عٔدد٘ علددٙ ااىوىدد  ّااعددلاو      

              اي تنددد عٕ لادددودّا  اظددد ٍه لم التينٔددد٘ ا َئددد٘ للنعلددده الألاددد د ٕا اعتندددذ   
ٍدددزِ الذساطددد٘ علدددٙ ا ددديَو الْ ددد ٜقٕا حٔدددا   مددد  الذساطددد٘ ب طدددتعشاض مثددد ل    
ْٓكدددددخ ٌ اطدددددت ذاو اقئددددد   الؼدددددبك   اي تن عٔددددد٘ بَدددددذ  التينٔددددد٘ ا َئددددد٘   
للنعلندد ا حٔددا أػدد س ا ثدد ل الأّل انْعدد   ا علندد  علددٙ النٔظددبْ  لتقـددٕ      

ٔ٘ ّمذٚ التب دل اي تن عٕ ايطت ذام   ا َئ٘ للؼبك   اي تن عٔ٘ غير س 
ّا َني مً خلال الك اانْع   ّم  بذشصِ مً اينٔ٘ مَئ٘ ّػ ـٔ٘ للنعلدها  
بٔين  ٓعشض ا ث ل الث ىٕ ايطت ذاو ا َني ّالؼ ـٕ  ْا و التْاؿل ّالؼبك   
                  اي تن عٔدددد٘ لم الظددددٔ   الألادددد د ٕ اآردددد لٕ حٔددددا ٍددددذ   الددددك الذساطدددد٘       

 ير إادد س عنددل للاطددت ذام   ا تعددذدٗ ا شابردد٘ سمدد ي  ايٍتندد و ا َئدد٘  إلى اددْ
ّالؼ ـٔ٘ ّالتعلٔنٔ٘ا ّ ذ اْؿل  ٍزِ الذساط٘ إلى عذد مً اليت ٜو مً أٍنَد   

 م  ٓلٕ:
      أػدددد س  الذساطدددد٘ إلى أٌ اطددددت ذاو الؼددددبك   اي تن عٔدددد٘ طدددد ٍه لم بذظدددد

 ا ؼ سلا٘ ّعنلٔ٘ اب دل ا علْم   ّا ـ دس.
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   بصنْعد   ا علند  علددٙ النٔظدبْ  لم ادْ ير اليـد ٜح ّاي واحدد         طد ٍن
ّالتعلٔق   بؼ ٌ مْكْع   بضذدٗ ممد  يجعلدَ  ميـد٘ لتدْ ير الدذعه ا َدني       

 للنعلن .
        َأػ س معظه ا علن  مً مظدت ذمٕ مْا دو التْاؿدل اي تند عٕ إلى   ٜدذا

 ػددبك٘ ا عدد س  لم بصد ل ايطددت ذاو ا َدني ّالتْاؿددل مدو الددضملاٛ ّالتْطدو لم    
 ا َئ٘.

ّ ددذ أّؿدد  الذساطدد٘ بعددذد مددً التْؿددٔ   مددً أٍنَدد  مدد  ٓلددٕ: اْؿددٕ الذساطدد٘   
بدددإ شاٛ ا ضٓدددذ مدددً الأبحددد   التمشٓبٔددد٘ ا كثنددد٘ لتقـدددٕ ايطدددت ذام   النع لددد٘  
ا نـددل٘ لهددزِ الأدّا  التقئدد٘ علددٙ ااىوىدد  ب اكدد  ٘ إلى مْا دد  ا ظددت ذم     

 ّا ق ّم٘ التي  ذ اْا ََ .

( بعيددْاٌ:  النٔظددبْ  لاددوداٗ غددير س ٔدد٘  Bissessar, 2014دساطدد٘ بٔظٔظدد س )
للتينٔدددد٘ ا َئدددد٘ للنعله ٍددددذ   ٍددددزِ الذساطدددد٘ إلى بذذٓددددذ دّس ّّؤندددد٘ مْ ددددو   

  مددً حٔددا   ATVالنٔظددبْ  ابشدد ق سعلنددٕ اشٓئددذاد ّاْبدد  ْ  ؿددْ  ا علدده        
ذاد ّاْبدد  ْا ادو يرِ علددٙ اليظددٔو العد و التينٔدد٘ الؼ ـددٔ٘ ّا َئد٘  علنددٕ اشٓئدد   
ب عتبد سِ   ATVلان  ٍذ   الذساطد٘ إلى بذذٓدذ ميظدْس ا علند  ّا دذٓشًٓ بدد ِ       

مً أدّا  التينٔ٘ ا َئ٘ ابش ؿ٘ ب  علها ّ ذ اكٌْ بصتنو الذساط٘ مً ا دذٓشًٓ  
( مدً ا دذٓشًٓ   4ّا علن  سذاسغ اشٓئذاد ّاْب  ْا حٔا اػدتنل  العٔيد٘ علدٙ )   

               ( مددً ا علندد   22ّا ددي  مددً ااىدد   إكدد  ٘ إلى )    مددً بٔدديَه ا ددي  مددً الددزلاْس    
مً أعل ٛ مْ و ؿْ  ا علها ّ ذ اطت ذم  الذساطد٘ ا ديَو الْؿدنٕ التخلٔلدٕ     
ّاعتنددذ  علددٙ إ ددشاٛ ا قدد بلا  الؼ ـددٔ٘ ّايطددتبٔ ى   ا ربقدد٘ علددٙ بصنْعدد٘  

عدبر البرٓدذ    ا ؼ سلا  لاودّا  للذساط٘ ّرلك مً خلال إسط ل أطٝل٘ ا قد بلا  
 ٕ              ّمددً خدددلال الهدد ا ا ّ دددذ اْؿددل  الذساطدد٘ إلى العذٓدددذ مددً اليتددد ٜو       االكوّىدد

 مً أٍنَ  م  ٓلٕ:

أػد س  الذساطد٘ إلى أٌ ا علند  ٓدذسلاٌْ ابز ىد  التعد ّىٕ للنْ دو حٔدا ٓدته          
 ا ؼ سلا٘ ابزن عٔ٘ ّالنشدٓ٘ للنعلْم   ّابشبرا  مً خلالُ.

  ي تند عٕ ّ ثدل متدينع للنعلند  لاند  ٓتدٔح القدٕ        ٓتٔح ا ْ و ايىدذم ج ا
ّعشض اليـ ٜح ّابشبرا  بذٌّ التقٔذ ب بسذّد ابز شا ٔ٘ ّالعش ٔد٘ ّالبئد٘   

 التظلظلٔ٘.
   ٓتلددددنً ا ْ ددددو مظدددد سا للتينٔدددد٘ ا َئدددد٘ ّالؼ ـددددٔ٘ للنعلندددد  مددددً خددددلال

 ابشبرا  ابسٔ٘ ّا تؼ سلا٘ التي بذ لإ ىؼ ا   النـل ا ذسطٕ الْٔمٔ٘.
 ا علنددٌْ بو كدد سٍه ّإبددذاع اَه علددٙ ا ْ ددو ممدد  يجعلددُ ميتددذٚ مثنددش      ٓظدد ٍه

ّمينتح يخلق  شؿد  لتينٔد٘ مَد سا  ا علند  ّالدتعله مدً أ دشاىَه مدً خدلال          
ّالبربصٔددد    ٘االكوّىٔدددعدددشض ّبذنٔدددل خردددا الدددذسّغ ّا يددد ٍو ّالكتددد   

 التعلٔنٔ٘.
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     ْابشددد ق  بددد  مدددً خدددلال الذساطددد٘ إمك ىٔددد٘ ايعتنددد د علدددٙ مْ دددو النٔظدددب
 ب  علن  ب عتب سِ أداٗ غير س ٔ٘ للتينٔ٘ ا َئ٘ للنعلن .

ّ ددذ أّؿددد  الذساطددد٘ ب لعذٓدددذ مدددً التْؿددٔ   مدددً أٍنَددد : ايٍتنددد و بتردددْٓش   
مْا ددو التينٔدد٘ ا َئدد٘ ّالؼ ـددٔ٘ للنعلندد  ّايظددٔه دّسا  اقٔددٔه مددً خلالددُ        

 ل التعلٔنٔ٘.ّايطتن دٗ مً ا يؼْسا  التي اعشض علُٔ ب ليظب٘ لك  ٘ ا شاح

( بعيدْاٌ:  الؼدبك     Coutinho & Lisboa, 2013دساطد٘ لاْأيَدْ ّلٔضبدْا  )   
اي تن عٔددددد٘ لاومددددد لاً للتينٔددددد٘ ا َئددددد٘ غدددددش الش ٔددددد٘ للنعلددددده: التخدددددذٓ     
ّالنشق ٍذ   ٍزِ الذساط٘ إلى اقـٕ اطدت ذاو الؼدبك   التعلٔنٔد٘ ب عتب سٍد      
مـذس لتينٔ٘ ا عله ّرلك مً خلال إىؼ ٛ ػبك٘ ا تن عٔ٘ اتلنً إا س العندل  

عددبر البٔٝدد   ال ددير س ٔدد٘ للتينٔدد٘ا     الأط طددٕ لتخلٔددل الينددْ ا َددني للنعلندد      
             اعتندددذ  الذساطددد٘ علدددٙ ا ددديَو الْ ددد ٜقٕ التخلٔلدددٕ حٔدددا حللددد  الذساطددد٘ عدددذد     
مً الذساط   التي اي  ؽ الينْرج ا وابدا لليندْ ا َدني الدزٖ َٓدذ  إلى انظدير       
الينْ ا َدني لم بٔٝد   الؼدبك   اي تن عٔد٘ا لاند   دذم  الذساطد٘ بذلدٔلا لبٔٝد٘          

الدتي تم إىؼد َٜ  لتخلٔدل التينٔد٘ ا َئد٘ للنعلند         PROEDIالؼبك٘ التعلٔنٔ٘ 
ّ ددذ اطت لـدد  الذساطدد٘ اليتدد ٜو مددً خددلال بذلٔددل ميتددذٓ   ا ي  ؼدد٘ ا تلددني٘   

 ب  ْ وا ّ ذ اْؿل  ٍزِ الذساط٘ إلى عذد مً اليت ٜو مً أٍنَ  م  ٓلٕ:
        َئدددد٘ للنعلندددد  أٌ الينددددْرج ا وابددددا ٓعددددذ مددددً أ لددددل  دددد رج التينٔدددد٘ ا                  

التي اتي ط  مو  ادذسٓ  ا علده حٔدا أىدُ ٓقدذس التدذسٓ  الألاد د ٕ ا ؤطظدٕ         
 ّ ق  لظٔ   التينٔ٘ ا َئ٘.

         ٘اظددد ٍه الؼدددبك٘ اي تن عٔددد٘ الدددتي تم إىؼددد َٜ  لم التمذٓدددذ ا ظدددتنش  عش ددد
ٍدددد  ا علندددد  ىظددددشا للتددددذ ق ا ظددددتنش لم ا علْمدددد   ّا ن سطدددد   الددددتي يختبر     

 ا علنٌْ.
          ٘أٌ الؼبك٘ اي تن عٔد٘ طد ٍن  بؼدكل ملخدْو لم ابد دل ا عش د٘ ّبئد٘ ا عش د

ّمؼدد سلا٘ ايٍتن مدد   بدد  الأعلدد ٛ ّارددْٓش اطددتقلالٔ٘ ا علدده ّلاددٌْ ا علدده  
 مظْٝل عً اعلٔنُ ّاينٔتُ.

ّ دذ أّؿدد  الذساطد٘ بعددذد مدً التْؿددٔ   مددً أٍنَد  مدد  ٓلدٕ: يجدد  أٌ ٓوا ددق      
  بؼددكل داٜدده بـددنتُ كددنً عنلٔدد٘ اينْٓدد٘ مظددتنشٗ ىظددشا       الينددْرج مددو ا علندد  

 لتمذد ا ع س  ْٓم  بعذ ْٓو.

( بعيْاٌ:  اطدت ذاو  Barcelos & Batista, 2013دساط٘ ب سطٔلْٔغ ّب أظت  )
    ٘            الؼددبك   اي تن عٔدد٘ لم بددشامو اددذسٓ  ا علدده: دساطدد٘ ح ل٘ ٍددذ   ٍددزِ الذساطدد

تي اْا ددُ ا علندد  خددلال اطددت ذامَه إحددذٚ   إلى بذلٔددل الـددعْب   ّا نٔددضا  الدد 
                               ( ا تلدددددددددددني٘ لم بشىددددددددددد مو اعلدددددددددددٔه ا علددددددددددده   ISNالؼدددددددددددبك   اي تن عٔددددددددددد٘ ) 

حٔددا أٌ ٍددزا البرىدد مو َٓددذ  إلى اعضٓددض اطددت ذاو التقئدد   الش نٔدد٘ ّالؼددبك      
الذساطدد٘ اي تن عٔد٘ لدذعه ىؼد ا   اددذسٓ  ّاعلدٔه ا علند ا ّ ددذ اكدٌْ بصتندو        
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    ٘            مدددً ا علنددد  ا ت دددش   ّا لدددتخق  ببرىددد مو ادددذسٓ  ا علدددها ّاػدددتنل  العٔيددد
ّ 85( معلدده ّمعلندد٘ مددً بٔدديَه    27علددٙ )              % مددً الددزلاْس مددْصع    15% مددً ااىدد   

عد و بيظدب٘    32ددد   27علٙ  ٔو ا شاحل التعلٔنٔ٘ ّاواّد أعن س معظنَه مد  بد    
               ذ  الذساطدددد٘ علددددٙ مدددديَو دساطدددد٘ ابس لدددد٘ ّا دددديَو الْؿددددنٕا      %ا ّ ددددذ اعتندددد 33.3

حٔددا اطددت ذم  الذساطدد٘ لاددل مددً ا لاحظدد   ّايطددتبٔ ى   ّميؼددْسا  الرددلاأ  
                علدددٙ الؼدددبك٘ اي تن عٔددد٘ لادددودّا  بزندددو البٔ ىددد  ا ّ دددذ اولنددد  ايطدددتبٔ ى        

ّ  3مددً  ٘ عبدد سا 8عبدد سا  اتعلددق ب لؼددبك٘ اي تن عٔدد٘               برددف الؼددبك٘ ا ظددت ذم
 لم الذّسٗا ّ ذ اْؿل  الذساط٘ إلى عذد مً اليت ٜو مً أٍنَ  م  ٓلٕ:

        أٌ اطت ذاو الؼبك   اي تن عٔ٘ لاد ٌ سث بد٘ إطدواأمٔ٘ إيج بٔد٘ لتردْٓش
 أٍذا  الت ـف  ٔذ الذساط٘.

    علددٙ الددشغه مددً ملاحظدد٘ بعددض الـددعْب   إلى أٌ الذساطدد٘ اعضٍّدد  إلى ىقددف
 مَ سا  ابس ط  الآلٕ مً  بل بعض الرلاأ.

        اطددتن دٗ الرددلاأ مددً ٍددزا الت ـددف لم عددذد مددً ابزْاىدد  مثددل إا حدد٘ عددذد
لابير مً ا ـ دس التكيْلْ ٔ٘ ّالأطع اليظشٓ٘ ابس لٔد٘ ّالتن عدل ابزند عٕ    

 ّالتْاؿل عبر الؼبك   اي تن عٔ٘.
         ا علندد  أا حدد  الؼددبك٘ اي تن عٔدد٘ مؼدد سلا٘ ا علْمدد   ّالتْاؿددل مدد  بدد 

 ّالرلاأ بؼكل  ع ل بعٔذا عً اظلظل الر ل  ّا عله.

ّ ذ أّؿ  الذساط٘ بعذد مً التْؿدٔ   مدً أٍنَد  مد  ٓلدٕ: يجد  ادْ ير مدضّد         
ابشذم٘ التقئ٘ الذاعه للؼبك   ّاْ ير الـدٔ ى٘ التقئد٘ ّالدذعه الندني للت لد       

 علٙ ا ؼكلا  التي  كً أٌ اْا ُ ا ظت ذم .

( بعيدددْاٌ:  إمك ىٔددد٘ اطدددت ذاو التكيْلْ ٔددد     Hagan, 2013دساطددد٘ ٍ  ددد ٌ ) 
ّااعددلاو اي تندد عٕ لم القدددشٌ ابسدد دٖ ّالعؼددشًٓا التينٔدد٘ ا َئددد٘       ٘االكوّىٔدد 

للنعله ّا ن سط٘: اش  بطتلر٘ ّالذساط٘ اظتكؼ  التينٔ٘ ا َئد٘ ّالؼ ـدٔ٘   
ّالْيٓدد   لم أٓشليددذا  ٘االكوّىٔددأّ ايطددت ذاو الـددنٕ للتكيْلْ ٔدد    \للنعلدده ّ

ا تخدددذٗ الأمشٓكٔ٘ ٍدددذ   ٍدددزِ الذساطددد٘ إلى اقـدددٕ الدددشّابا مددد  بددد  اطدددت ذاو   
مدً أ دل التينٔد٘ ا َئد٘      ٘االكوّىٔد ا علن  لم حٔ اَه الؼ ـٔ٘ للتكيْلْ ٔ  

ّ اطدددت ذامَ  داخدددل مم سطددد   النـدددل الذساطدددٕ لم أٓشليدددذا ّالْيٓددد   ا تخدددذٗ     
مددددشحلت  ّالددددني  ميَمٔدددد       الأمشٓكٔدددد٘ا ّ ددددذ اىقظددددن  ٍددددزِ الذساطدددد٘ إلى    

بطتلرددد٘ا ّ دددذ اكدددٌْ بصتندددو الذساطددد٘ لم ا شحلددد٘ الأّلى مدددً معلندددٕ ا دددذاسغ      
( معلدده مددً معلنددٕ 80ايبتذأٜدد٘ الأٓشليذٓدد٘ حٔددا اػددتنل  عٔيدد٘ الذساطدد٘ علددٙ ) 

        ا شحلددد٘ ايبتذأٜددد٘ا ّ دددذ اطدددت ذم  الذساطددد٘ لم الدددك ا شحلددد٘ ا ددديَو الْؿدددنٕ   
 ٘االكوّىٔدددبلا  ّاانْعددد   اوْسٓددد٘ ّااحـددد ٜٔ   حٔدددا اعتندددذ  علدددٙ ا قددد 

بزنو البٔ ى   ابش ؿ٘ ب لتينٔ٘ ا َئ٘ ا ظتنشٗ للنعلن ا بٔيند  اكدٌْ بصتندو    
 حٔددا اػددتنل  عٔيدد٘ الذساطدد٘     k-12الذساطدد٘ لم ا شحلدد٘ الث ىٔدد٘ معلنددٕ ا شحلدد٘     
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( معلددده ّاعتندددذ  الذساطددد٘ علدددٙ ا ددديَو الْؿدددنٕ حٔدددا اطدددت ذم         632علدددٙ )
ّمقدد بلا  ا ت بعدد٘ مددً أ ددل اقـددٕ اطددت ذاو التقئدد     ٘االكوّىٔدداحـدد ٜٔ   ا

                    لم ابسٔدددددد ٗ الؼ ـددددددٔ٘ ّالتينٔدددددد٘ ا َئدددددد٘ ّا ن سطدددددد   الـددددددنٔ٘ا    ٘االكوّىٔدددددد
 ّ ذ اْؿل  ٍزِ الذساط٘ إلى عذد مً اليت ٜو مً أٍنَ  م  ٓلٕ:

      تند عٕ مدً حٔدا اطددت ذامُ    أػد س  الذساطد٘ إلى ادذىٕ مظدتْٓ   ااعددلاو اي
 كنً مم سط   النـْل الـنٔ٘.

        ٘االكوّىٔد ّ ْد علا ٘  ْٓ٘ م  ب  اطدت ذاو ا علند  الأمدشٓكٔ  للتقئد 
ّالؼددبك   اي تن عٔدد٘ لم حٔدد اَه الؼ ـددٔ٘ ّالتينٔدد٘ ا َئدد٘ ّاطددت ذامَ       

 كنً ا ن سط   الـنٔ٘.

مددد  ٓلدددٕ: اْؿدددٕ ّ دددذ أّؿددد  ٍدددزِ الذساطددد٘ بعدددذد مدددً التْؿدددٔ   مدددً أٍنَددد   
             الذساطدددد٘ بتلددددن  طٔ طدددد   اددددذعه اطددددت ذاو ااعددددلاو اي تندددد عٕ لم ا ددددذاسغا  

 ٘االكوّىٔد لان  اْؿٕ بتدذسٓ  ا علند  علدٙ لأنٔد٘ الدذمو النعد ل للتقئد          
 عبر ااىوى  لم عنلٔ٘ التعلٔه ّالتعله.

 السابكة الدراسات على التعليل : 
     َ ضٜٔددددً   حدددْل التعددددش  علدددٙ ػددددبك   التْاؿددددل   اانقددد  الذساطدددد٘ لم أٍدددذا 

( 2015اي تندد عٕ ّاطددت ذام اَ  لم العنلٔدد٘ التعلٔنٔدد٘ مددو دساطدد٘ )البددذْٖٓا 
( 2013(  ّدساط٘ )الضٍشاىٕ ا 2013( ّدساط٘ )الضٍشاىٕ ا2013ّدساط٘ )العلٔ ىٕا

لم حدد  اختلندد  الذساطدد٘ ابس لٔدد٘ لم أٍددذا َ   ضٜٔددً   Manca,2014)ّدساطدد٘ )
ا ؼدكلا  الدتي اْا دُ ادلاأ الوبٔد٘ العنلٔد٘ لم اطدت ذاو ّطد ٜل         حْل معش ٘ 

التْاؿل اي تن عٕ ّالتعش  علٙ دّس مْ و النٔع بدْ  ا ّاقـدٕ اطدت ذاو    
الؼددبك   التعلٔنٔدد٘ لتينٔدد٘ ا علدده ّبذلٔددل الـددعْب   ّا نٔددضا  الددتي اْا ددُ      

( 2013ا علن  خلال اطت ذامَه للؼبك   اي تن عٔد٘ مدو دساطد٘ ) الهضاىدٕا     
( ّدساطددددددد٘ Coutinho&Lisboa,2013( ّدساطددددددد٘ )Bissessar,2014ّدساطددددددد٘ )

(Barclos&Batista,2013    لانددددد  اانقددددد  مدددددو  ٔدددددو الذساطددددد ) ٘الظددددد بق                 
ّدساطدددددد٘  Manca,2014)الْؿددددددنٕ ّأداٗ ايطددددددتب ى٘ عددددددذا دساطدددددد٘ ) لم ا دددددديَو

(Coutinho&Lisboa,2013) طدد٘ )الضٍشاىددٕ   طددت ذمت  ا دديَو الْ دد ٜقٕ ّدسا
( اطدددت ذم  مدددو ايطدددتب ى٘ بر  ددد٘ بذلٔدددل بضتدددْٚ ّلادددزلك دساطددد٘       2013

(Bissessar,2014      ٘اطددددددت ذم  ا قدددددد بلا  ب اكدددددد  ٘ للاطددددددتبٔ ٌ ّدساطدددددد )
(Barclos&Batista,2013     ٘  اطت ذم  بر  د٘ ا لاحظد٘ ّا يؼدْسا  ب اكد )

 للاطتبٔ ٌ.
  ه العٔيدد٘ ّاختٔ سٍدد  اختلندد  الذساطدد٘ ابس لٔدد٘ عددً الذساطدد   الظدد بق٘ لم حمدد

 .حٔا شمل  ا علن  ّا علن  
  دّس ّطدد ٜل  عددً ابخددا بوىَدد  الظدد بق٘ الذساطدد   عددً ابس لٔدد٘ الذساطدد٘ تمٔددض

التْاؿدددددل اي تنددددد عٕ لم اردددددْٓش ا ن سطددددد   التذسٓظدددددٔ٘  علندددددٕ ّمعلنددددد   
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 اٍتند   الدتي  الْحٔدذٗ  الذساط٘ ّأىَ ا الشٓ كٔ   للنشحل٘ ا تْطر٘ ّالث ىْٓ٘ 
         لم اردددْٓش مم سطددد اَه التذسٓظدددٔ٘ ا ّالتعدددش      ّا علنددد   ا علنددد  ٛبوخدددز أسا

علٙ ّط ٜل التْاؿل اي تن عٔ٘ الألاثدش اطدت ذامً  ّ  علٔد٘ مدً ّ َد٘ ىظدش       
 .ا علن  ّا علن  

      ٌ برتلددد  الذساطددد٘ ابس لٔددد٘ عدددً الذساطددد   الظددد بق٘ مدددً حٔدددا البٔٝددد٘ ّا كددد
 الأط لٔ  ايحـ ٜٔ٘.ابز شالم الزٖ أ شٓ   ُٔ ّلم بعض 

 منهج الدراسة وإجراءاتها : 
  منهج الدراسة: 

ٍدددذ  البخدددا ٍدددْ التعدددش  علدددٙ دّس ّطددد ٜل التْاؿدددل اي تنددد عٕ لم اردددْٓش   
    ٘   ا ن سطدد   التذسٓظددٔ٘  علنددٕ ّمعلندد   الشٓ كددٔ   ب  شحلدد٘ ا تْطددر٘ ّالث ىْٓدد

  ٛ متدُ لهدذ    مً ّ َ٘ ىظشٍه ا  قذ اطت ذو الب حا ا يَو الْؿدنٕ ا ظدخٕ  لا
 الذساط٘ .

 مجتنع الدراسة : 
ٓتكدددٌْ بصتندددو الذساطددد٘ مدددً  ٔدددو معلندددٕ ّمعلنددد   الشٓ كدددٔ   ب  شحلددد٘    
ا تْطددر٘ ّالث ىْٓدد٘ بددإداسٗ التعلددٔه سخ  ظدد٘ ؿددبٔ  التعلٔنٔدد٘ ّالبدد لغ عددذدٍه        

(749 ٘  ّالددتي تم ابسـددْل علَٔدد  مددً إداسٗ ػددٌْٝ ا علندد  بدد اداسٗ     (معلنددً  ّمعلندد
ً٘ للع و الذساطٕ  394معلنً  ّ 355بْا و   ٍد. 1437دد  1436معلن

 عينة الدراسة : 
 ( معلندً  ا 66( معلندً  ّ) 49( معلندً  ّمعلند٘ بْا دو )    115شمل  عٔي٘ الذساطد٘ )  

% ( مً بصتنو الذساط٘ ا حٔا تم ايختٔ س ب لرشٓقد٘ العؼدْأٜ٘   15أٖ م   ثل ) 
 البظٔر٘.

 توزيع أفراد العينة : 
   ًا شحل٘اْصٓو أ شاد العٔي٘ ّ ق 

 اْصٓو أ شاد العٔي٘ ّ قً  ا شحل٘ (1ابزذّل )
 اليظب٘ ا ْٝٓ٘ التكشاس ا شحل٘

 % 47 61 ا تْطر٘
 % 53 54 الث ىْٓ٘
 %100 115 اانْ 

 اْصٓو أ شاد العٔي٘ ّ قً   ت ير ابزيع 
  ت ير ابزيع اْصٓو أ شاد العٔي٘ ّ قً  (2ابزذّل ) 

 اليظب٘ ا ْٝٓ٘ التكشاس ابزيع

 % 43 49 رلاش
 % 57 66 أىثٙ

 %100 115 اانْ 

  ا ؤٍلاْصٓو أ شاد العٔي٘  ت ير 
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 الؤٍل اْصٓو أ شاد العٔي٘ ّ قً   ت ير( 3ابزذّل )
 اليظب٘ ا ْٝٓ٘ التكشاس ا ؤٍل

 %92 106 بك لْسٓع
 %8 9 م  ظتير
 100 115 اانْ 

   ابشبرٗ التذسٓظٔ٘اْصٓو أ شاد العٔي٘  ت ير 
 ابشبرٗ التذسٓظٔ٘ اْصٓو أ شاد العٔي٘ ّ قً   ت ير( 4ابزذّل ) 

 اليظب٘ ا ْٝٓ٘ التكشاس ابشبرٗ التذسٓظٔ٘
 %32 37 5-1مً 
 %26 28 10- 6مً 
 %21 25 15-11مً 

 %21 25 15ألاثش مً 
 %100 115 اانْ 

  الذّسا  التذسٓبٔ٘ اْصٓو أ شاد العٔي٘  ت ير 
 الذّسا  التذسٓبٔ٘ اْصٓو أ شاد العٔي٘ ّ قً   ت ير( 5ابزذّل )

 اليظب٘ ا ْٝٓ٘ التكشاس الذّسا  التذسٓبٔ٘
 %28 32 3-1مً 
 %22 25 7- 4مً 
 %23 26 11-8مً 

 %26 32 11ألاثش مً 
 %100 115 اانْ 

 : أداة الدراسة 
 دضأًٓ : ابزدضٛ   إلى ا حٔا  ظدن  الأداٗ   له ايطتب ى٘ أداٗ  الذساط٘  اطت ذم

ٖ  الأّل ٓتعلق ب لبٔ ىد   الؼ ـدٔ٘ لأ دشاد العٔيد٘ ّالدتي شملد  )        ا  ايطده اختٔد س
 (.الذّسا  التذسٓبٔ٘ابشبرٗ التذسٓظٔ٘ ا  ا شحل٘ ا ابزيع ا

 ؿدد٘ ا ن سطدد   التذسٓظددٔ٘ ابشبضدد ّس ٍّددٕ )  أسبعدد٘ابزددضٛ الثدد ىٕ: ٓتكددٌْ مددً  
ا ن سطدد   ا ا ن سطدد   التذسٓظددٔ٘ ابش ؿدد٘ بتينٔددز الددذسّغ   ا  بت رددٔا الددذسّغ 

                        (ا حٔدددددددا ٓيدددددددذسج ابددددددد دل ابشدددددددبرا ا التذسٓظدددددددٔ٘ ابش ؿددددددد٘ بتقدددددددْٓه الدددددددذسّغ 
 التي ايتنٕ لُ. العي ؿشمً عذد بذ  لال بضْس 

 خطوات بناء الاستبانة : 
  الأدأ الوبْٖ ّالذساط   الظ بق٘ ب اكد  ٘  داٗ علٙ الألم بي ٛ الذساط٘ اطتيذ

بصنْعدد٘ مددً ا علندد  ّا ؼددش   الوبددْٓ   عش دد٘    سق بلدد٘ إلى  ٔدد و الب حددا
  ْاى  مً دّس ّط ٜل التْاؿل اي تن عٕ لم التذسٓع.

        تم عددشض الأداٗ لم ؿددْساَ  الأّلٔدد٘ علددٙ بصنْعدد٘ مددً اوكندد  ّا  تـدد          
ٔ الم بصددد ل  ٗ  ا   علدددٔه الشٓ كددد خدددبرااَه  مدددً ّاقئددد   التعلدددٔه ا ّايطدددتن د

 .ّ ساَٜه حْل بي َٜ 

 صدم أداة الدراسة وثباتها : 
 صدم المحكنين : 

للتعدددش  علدددٙ ؿدددذ  أداٗ الذساطددد٘ تم عشكدددَ  علدددٙ بصنْعددد٘ مدددً ا  تـددد   
ّابشددددبراٛ مددددً أطدددد ازٗ ا يدددد ٍو ّاددددش  اددددذسٓع الشٓ كددددٔ   ّمؼددددش   اشبددددْٓ   
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ا ّلم كدددْٛ  ساَٜددده أعٔدددذ  ؿدددٔ غ٘ بعدددض    لتعلدددٔهّمَدددتن  بتقئددد   ا ّمعلنددد 
                    النقددددددشا  ل ْٓددددددً  ا ّعددددددذل  بعددددددض النقددددددشا  ا ّتم إكدددددد  ٘ ّحددددددز  الددددددبعض .  

%(  ددولاثشا 80النقددشا  الددتي لادد ٌ معددذل ااندد   اوكندد  حْلهدد  )     ّ ددذ اعتنددذ
 (  قشٗ مْصع٘ علٙ او ّس ّ ق الآإ:30ّبزلك أؿبح عذد  قشا  الأداٗ )

 (  قشا .7ْس الأّل : ا ن سط٘ التذسٓظٔ٘ )بررٔا الذسغ( ّعذدٍ  )او 
 (  ٍّعذد )(  قشا .7اوْس الث ىٕ : ا ن سط٘ التذسٓظٔ٘ ) اينٔز الذسغ 
 (  ٍّعذد )(  قشا .8اوْس الث لا: ا ن سط٘ التذسٓظٔ٘ ) التقْٓه 
 (  ٍ8اوْس الشابو: اب دل ابشبرا  ّعذد) . قشا  

 :ثبات الأداة 
                تم حظدددد أ  بدددد   الأداٗ بحظدددد أ مع مددددل اسابدددد   بيرطددددٌْ بسظدددد أ ايسابدددد   
بدد  لاددل  قددشٗ مددً  قددشا  ايطددتب ى٘ ّدس دد٘ اوددْس الددزٖ ايتنددٕ إلٔددُ النقددشٗ ا          

 :(6)ّْٓكح رلك ابزذّل 
 ْٓكح علا ٘ دس ٘ لال  قشٗ ب لذس ٘ الكلٔ٘ للنخْس الزٖ ايتنٕ إلُٔ (6 ذّل)

 مع مل ايساب   ب وْس النقشٗ مع مل ايساب   ب وْس النقشٗ ايساب   ب وْسمع مل  النقشٗ
1 11 21 
2 12 22 
3 13 23 
4 14 24 
5 15 25 
6 16 26 
7 17 27 
8 18 28 
9 19 29 

10 20 30 

أٌ  دٔه معد ملا  ايسابد   بد  دس د٘ النقدشٗ ّالذس د٘         (6)ابزدذّل  ٓتلح مً 
ّ ٔعَد  مْ بد٘    .(852) ّ .(683) الكلٔ٘ للنخْس الزٖ ايتنٕ إلُٔ اواّد مد  بد   

              ا  و دددلا ممددد  ٓعدددني 05اب اكددد  ٘ إلى أٌ لهددد  ديلددد٘ إحـددد ٜٔ٘ عيدددذ مظدددتْٚ ديلددد٘ 
 أٌ له  دس ٘  ب   ع لٔ٘.

 داةثبات الأ: 
-alph   خ بحظدد أ مع مددل  بدد   الندد  لاشّىبدد تم التولاددذ مددً  بدد   ايطددتب ى٘  

cronbach  (7)ّل علٙ اليخْ الزٖ ْٓكخَ  ابزذلا ٌ  ب   الأداٗ حٔا: 
  ب   ايطتب ى٘ بحظ أ مع مل  ب   الن  لاشّىب خ    (7 ذّل )

 مع مل الثب   عذد العب سا  اوْس
 7 ا ن سط٘ التذسٓظٔ٘ )بررٔا الذسغ(
 7 ا ن سط٘ التذسٓظٔ٘ )اينٔز الذسغ(
 8 ا ن سط٘ التذسٓظٔ٘ )اينٔز الذسغ(

 8 اب دل ابشبرا 

ٍدزا ٓدذل علدٙ أٌ الأداٗ اتنتدو بذس د٘      ّ .951لان  أٌ  ب   ايداٗ بؼكل ع و ٍْ
 ع لٔ٘ مً الثب    كً ايعتن د علَٔ  ّالْ ْ  بيت ٜمَ .
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 طريكة تحديد درجة الاستجابة : 
  4=1دددد  5أ ل  ٔن٘ =  –تم حظ أ ا ذٚ لان  ٓلٕ: ا ذٚ = أعلٙ  ٔن٘ 

 0.8=5÷4ايطتم ب٘ = عذد  ٝ   ÷ اْل النٝ٘ = ا ذٚ 
 ( :8 )اقذٓش دس ٘ ايطتم ب٘ ّ قً  للمذّل 

 اقذٓش دس ٘ ايطتم ب٘ (8 ذّل )
 ايطتم ب٘

 مي نض  ذاً مي نض متْطا ع لٕ  ع لٕ  ذا
إلى أ ل مً 3.40مً  5إلى  4.20مً

4.20 
إلى أ ل مً 2.60مً 

3.40 
إلى أ ل 1.80مً 

 2.60مً 
إلى أ ل  1مً 

1.80 

 وتفسيرهائج الدراسة تان : 
 :أولًا: النتائج المتعلكة بالسؤال الأول 

 اردددْٓش لم اي تنددد عٕ التْاؿدددل ّطددد ٜل دّس مددد  للإ  بددد٘ عدددً الظدددؤال الأّل:
 ب  شحلدد٘ الشٓ كددٔ   ّمعلندد    علنددٕ( الددذسغ بررددٔا) التذسٓظددٔ٘ ا ن سطدد٘

تم حظددد أ التكدددشاسا  ّاليظددد  ا ْٝٓددد٘  ىظدددشٍه؟ ّ َددد٘ مدددً ّالث ىْٓددد٘ ا تْطدددر٘
ّا تْطدددر   ابسظددد بٔ٘ ّايبعشا ددد   ا عٔ سٓددد٘ ّالشاددد  يطدددتم ب   أ دددشاد العٔيددد٘  

 .(9)ابزذّل لان  ْٓكخَ  
حظ أ التكشاسا  ّاليظ  ا ْٝٓ٘ ّا تْطر   ابسظ بٔ٘ ّايبعشا    ا عٔ سٓ٘ ّالشا   (9 ذّل )

 يطتم ب   أ شاد العٔي٘

 ه
لش

ا
 

 الندقددددشٗ

 ايطتم ب٘

ا
ط
تْ

ا 
 

شا
بع

ي
ا

  
ٖ
 س
عٔ

ا 
 

 
أ
و

ال
 

مْا ق 
 بؼذٗ

 مْا ق
بض ٓ

 د
غير 
 مْا ق

غير 
مْا ق 
 بؼذٗ

بررٔا ا ن سط٘ التذسٓظٔ٘ )اوْس الأّل: 
 (الذسغ

           

1 
اْ ش ّط ٜل التْاؿل اي تن عٕ  لٔ٘ 
مي طب٘ اعذاد ابشر٘ ّ ذّلتَ  صمئً 

   

2 
 اي تن عٕ التْاؿل ّط ٜل ىٕاضّد

 .الت رٔا عنلٔ٘ لم اظ عذ بو ك س

    

3 
 اي تن عٕ التْاؿل ّط ٜل مً اطتنٔذ

 بص ل لم ىق ؾ حلق   ايظٔه لم
الذسّغ بررٔا

    

3 
 اي تن عٕ التْاؿل ّط ٜل ىٕاضّد

الذسّغ إعذاد لم ممٔضٗ بين رج

       

4 
 لم اي تن عٕ التْاؿل ّط ٜل هاظ ٍ

ّااعذاد الت رٔا لم مَ ساإ ارْٓش

    

5 
 اي تن عٕ التْاؿل ّط ٜل ىٕاضّد

 لم ا ت ــ٘ التذسٓبٔ٘ ب بسق ٜ 
الذسغ بررٔا بص ل

    

6 
 اي تن عٕ التْاؿل ّط ٜل مً اطتنٔذ

 عنلٔ٘ حْل سا ع٘ ا زٓ٘ اقذٓه لم
 الت رٔا

   

 اي  لٕ
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ً٘ مد  ٓدذل     4904ّاْكح اليتد ٜو أٌ متْطدا دس د٘ اودْس بؼدكل عد و          ّاعدذُ ع لٔد
أٌ اطتن دٗ معلنٕ ّمعلن   الشٓ كٔ   مً ّط ٜل التْاؿل اي تن عٕ لم بضْس 

 التْاؿدل  ّط ٜل اضّدىٕ بررٔا الذسغ لا ى  بذس ٘ ع لٔ٘ لان  أٌ النقشا   
 التْاؿدددل ّطددد ٜل اضّدىدددٕ .  ّ الت ردددٔا عنلٔددد٘ لم اظددد عذ بو كددد س اي تنددد عٕ
ع لٔدد٘  4922ّ 4929  لا ىدد  دس تَندد  الددذسّغ إعددذاد لم ممٔددضٗ بيندد رج اي تندد عٕ

 ذاً  م  ٓدذل علدٙ دّس ّطد ٜل التْاؿدل لم اينٔد٘ مَد سٗ الت ردٔا لدذٚ ا علند           
ٕ ّا علن   ا لاند  لا ىد  النقدشٗ      ٕ  التْاؿدل  ّطد ٜل  اضّدىد  ب بسق ٜد   اي تند ع

ٍّددددٕ ع لٔدددد٘  3.76  دس تَدددد  الددددذسغ بررددددٔا بصدددد ل لم ا ت ــدددد٘ التذسٓبٔدددد٘
( حٔددا لادد ٌ مددً كددنً معْ دد   اطددت ذاو   2015ّبرتلدد  مددو دساطدد٘ ) البددذْٖٓ ا 

ػبك   التْاؿل اي تن عٕ ىذسٗ الذّسا  ّالدبرامو بؼدكل عد و للش دٕ لم مظدتْٚ      
 اطت ذاو ػبك   التْاؿل .

 الجاني: بالسؤال المتعلكة نتائجثانيا: ال 
 ارددْٓش لم اي تندد عٕ التْاؿددل ّطدد ٜل دّس مدد  :الثدد ىٕ الظددؤال عددً للإ  بدد٘

 ب  شحلددد٘ الشٓ كدددٔ   ّمعلنددد    علندددٕ( الدددذسغ اينٔدددز) التذسٓظدددٔ٘ ا ن سطددد٘
 ا ْٝٓددد٘ ّاليظددد  التكدددشاسا  حظددد أ تم ىظدددشٍه؟ ّ َددد٘ مدددً ّالث ىْٓددد٘ ا تْطدددر٘

 العٔيددد٘ أ دددشاد يطدددتم ب   ّالشاددد  ا عٔ سٓددد٘ ّايبعشا ددد   ابسظددد بٔ٘ ّا تْطدددر  
  . (10) ابزذّل ْٓكخَ  لان 

ً٘  3986أٌ متْطا دس ٘ اوْس بؼكل ع و  (10) ّاْكح اليت ٜو              ّاعذُ أٓلً  ع لٔ
م  ٓذل أٌ اطتن دٗ معلنٕ ّمعلن   الشٓ كدٔ   مدً ّطد ٜل التْاؿدل اي تند عٕ      

  بذس د٘ ع لٔد٘ لاند  أٌ النقدشا    اضّدىدٕ ّطد ٜل       لم بضْس اينٔدز الدذسغ لا ىد   
التْاؿددددل اي تندددد عٕ بيندددد رج لددددذسّغ ممٔددددضٗ..  ّ  اضّدىددددٕ ّطدددد ٜل التْاؿددددل      

              ع لٔددد٘ 4902ّ 4907اي تنددد عٕ ب بزذٓدددذ لم مْكدددْع   ا ددد دٗ   لا ىددد  دس تَنددد     
  مدد  ٓددذل علددٙ دّس ّطدد ٜل التْاؿددل لم اينٔدد٘ مَدد سٗ اينٔددز الددذسغ لددذٚ ا علندد       

( مدددددً أٌ اطدددددت ذاو الؼدددددبك     2013ّا علنددددد   . ّاتندددددق مدددددو دساطددددد٘ )الهضاىدددددٕا   
اي تن عٔددد٘ بذقدددق مترلبددد   الت ـدددف ّاثدددشٖ البخدددْ  ّاظددد ٍه لم اقدددذٓه         

 معلْم   ؿخٔخ٘.

 :ثالجاً: النتائج المتعلكة بالسؤال الجالح 
مدد  دّس ّطدد ٜل التْاؿددل اي تندد عٕ لم ارددْٓش   للإ  بدد٘ عددً الظددؤال الث لددا:  

ا ن سطددد٘ التذسٓظدددٔ٘ )اقدددْٓه الدددذسغ(  علندددٕ ّمعلنددد   الشٓ كدددٔ   ب  شحلددد٘     
تم حظددد أ التكدددشاسا  ّاليظددد  ا ْٝٓددد٘  ا تْطدددر٘ ّالث ىْٓددد٘ مدددً ّ َددد٘ ىظدددشٍه؟

ّا تْطدددر   ابسظددد بٔ٘ ّايبعشا ددد   ا عٔ سٓددد٘ ّالشاددد  يطدددتم ب   أ دددشاد العٔيددد٘  
 ( .11)لان  ْٓكخَ  ابزذّل 

ً٘  3978طا دس ٘ اوْس بؼكل ع و ( أٌ مت11ّْاْكح اليت ٜو ) ّاعذُ أٓلً  ع لٔ
م  ٓذل أٌ اطتن دٗ معلنٕ ّمعلن   الشٓ كدٔ   مدً ّطد ٜل التْاؿدل اي تند عٕ      

لم بضددْس اقددْٓه الددذسغ لا ىدد  بذس دد٘ ع لٔدد٘ مدد  ٓددذل علددٙ دّس ّطدد ٜل التْاؿددل             
 لم اينٔ٘ مَ سٗ اينٔز الذسغ لذٚ ا علن  ّا علن   .
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أ التكشاسا  ّاليظ  ا ْٝٓ٘ ّا تْطر   ابسظ بٔ٘ ّايبعشا    ا عٔ سٓ٘ ّالشا  حظ ( 10 ذّل) 
 يطتم ب   أ شاد العٔي٘

 
ّط ٜل التْاؿل اي تن عٕ اظ عذىٕ 

 لم ايظٔه ّاداسٗ الـ 

 
 التْاؿل ّط ٜل مً ذاطتنٔ

 اقئ   اطت ذاو لم اي تن عٕ
.دسغ لكل مي طب٘ اعلٔنٔ٘

 
 اي تن عٕ التْاؿل ّط ٜل ىٕاظ عذ

مي طب٘ اذسٓع أط لٔ  اختٔ س لم

 
 اي تن عٕ التْاؿل ّط ٜل ٕاضّدى

 .ممٔضٗ لذسّغ بين رج

 
 اي تن عٕ التْاؿل ّط ٜل لذٖ اينٕ
الرلاأ لذٚ الذا عٔ٘ اطتث سٗ مَ سٗ

 

 اي تن عٕ التْاؿل ّط ٜل اينٕ
 الذسغ مْكْ  سبا لم مَ ساإ
 الظ بق٘ الرلاأ بخبرا  ابزذٓذ

ّاْؤنَ 

 
 اي تن عٕ التْاؿل ّط ٜل اضّدىٕ

.ا  دٗ مْكْع   لم ب بزذٓذ

 :رابعا: النتائج المتعلكة بالسؤال الرابع 
للإ  بددد٘ عدددً الظدددؤال الشابدددو: مددد  دّس ّطددد ٜل التْاؿدددل اي تنددد عٕ لم اردددْٓش 
)ابددد دل(  علندددٕ ّمعلنددد   الشٓ كدددٔ   ب  شحلددد٘ ا تْطدددر٘ ّالث ىْٓددد٘ مدددً ّ َددد٘    
ىظشٍه؟ تم حظ أ التكشاسا  ّاليظ  ا ْٝٓد٘ ّا تْطدر   ابسظد بٔ٘ ّايبعشا د       

 ( .12)  ابزذّل ا عٔ سٓ٘ ّالشا  يطتم ب   أ شاد العٔي٘ لان  ْٓكخَ

ً٘     4904أٌ متْطا دس ٘ اوْس بؼكل عد و   (12) اْكح اليت ٜو ّاعدذُ أٓلدً  ع لٔد
م  ٓذل أٌ اطتن دٗ معلنٕ ّمعلن   الشٓ كدٔ   مدً ّطد ٜل التْاؿدل اي تند عٕ      
لم بضددْس ابدد دل ابشددبرا  لا ىدد  بذس دد٘ ع لٔدد٘ لاندد  أٌ النقددشٗ   اؼددمو ّطدد ٜل      

ع لٔ٘  ذاً ّالنقدشا    4921.  لا ى  دس تَ  التْاؿل اي تن عٕ العنل التع ّىٕ.
  اؼدمو ّطد ٜل التْاؿدل اي تند عٕ ابتكدد س أطد لٔ   ذٓدذٗ للتعد ٌّ البيدد ٛ.  ّ          
اضٓذ ّط ٜل التْاؿل اي تن عٕ الوابا مو ايػشا  الوبْٖ    ّ   اْ ش ّطد ٜل  
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التْاؿددل اي تندد عٕ ا يدد خ ا ي طدد  لبيدد ٛ علا دد   ممٔددضٗ مددو صملاٜددٕ   لا ىدد           
                  لٔدددد٘ مدددد  ٓددددذل علددددٙ دّس ّطدددد ٜل التْاؿددددل لم ابدددد دل ابشددددبرا   ٔندددد  بٔدددديَه .     ع

( لم أٌ ػبك   التْاؿل اي تن عٔ٘ اظَه  Manca,2014حٔا اانق  مو دساط٘ )
لم بذظددددددددد  ا ؼددددددددد سلا٘ ّعنلٔددددددددد٘ ابددددددددد دل ا علْمددددددددد   ّا ـددددددددد دس ا ّدساطددددددددد٘      

(Bissessar,2014  الدتي أػدد س  إلى أٌ ا علندد  ٓدذسلا ) ابز ىدد  التعدد ّىٕ  ْ ددو ٌْ
حٔدددا ٓدددته ا ؼددد سلا٘ ابزن عٔددد٘ ّالنشدٓددد٘ للنعلْمددد    Face Book ددٔع بدددْ   

 ّابشبرا  مً خلالُ.
حظ أ التكشاسا  ّاليظ  ا ْٝٓ٘ ّا تْطر   ابسظ بٔ٘ ّايبعشا    ا عٔ سٓ٘ ّالشا   (11 ذّل)

 يطتم ب   أ شاد العٔي٘
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ّالشا   حظ أ التكشاسا  ّاليظ  ا ْٝٓ٘ ّا تْطر   ابسظ بٔ٘ ّايبعشا    ا عٔ سٓ٘ ( 12)  ذّل
 يطتم ب   أ شاد العٔي٘

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                  لانددددد  دلددددد  اليتددددد ٜو بؼدددددكل عددددد و لم  ٔدددددو بضددددد ّس ّ قدددددشا  ايطدددددتبٔ ٌ         
           التْاؿدددل اي تنددد عٕ دّساً  ددد علًا حٔدددا لاددد ٌ ا تْطدددا العددد و     علدددٙ أٌ لْطددد ٜل  

ّٓعذ ع لًٔ  ا لان  لا ى  اطتم ب   ا علن  ّا علند     3993 لكل  قشا  ايطتب ٌ
بٔيند   د ٛ    4904لم بضْسٖ الت رٔا ّاب دل ابشبرا  أعلٙ حٔا لا ٌ ا تْطا 

ّلم الأخير   ٛ بضدْس   3986بضْس التينٔز لم الذس ٘ الث ىٔ٘ حٔا لا ٌ ا تْطا 
 .3978التقْٓه ستْطا 
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  :خامسا: النتائج المتعلكة بالسؤال الخامس 
مدددد  ألاثدددش ّطدددد ٜل التْاؿدددل اي تندددد عٕ    للإ  بددد٘ عدددً الظددددؤال ابشددد مع :   

تم حظدددد أ التكددددشاسا  ّاليظدددد  ا ْٝٓدددد٘ للْطدددد ٜل الأ ددددش      اطددددت ذامً  ّ  علٔدددد٘ ؟ 
 :(13)اطت ذامً  ّ  علٔ٘ ّلا ى  حظ  ابزذّل 

 حظ أ التكشاسا  ّاليظ  ا ْٝٓ٘ للْط ٜل الأ ش اطت ذامً  ّ  علٔ٘ (13 ذّل)

لم ا شابدد٘ Twitter حٔددا حـددل  ّطددٔل٘ الددْااع  أ علددٙ أعلددٙ ىظددب٘ ّاددْٓو   
لم ا شابددد٘ ابش مظددد٘ حٔدددا اختلنددد  مدددو دساطددد٘   Facebookالث لثددد٘  ّ دددٔع بدددْ  

لم ا شابددد٘ ايّلى ّ ددددٔع بددددْ    Twitter( لا ىدددد  ػدددبك٘ اددددْٓو  2013)العلدددٔ ىٕا 
Facebook   .ٗلم ا شاب٘ ايخير 

 ًسادسال بالسؤال المتعلكة : النتائجسادسا: 
ٍددل اْ ددذ  ددشّ  دالدد٘ احـدد ًٜٔ  لم دّس ّطدد ٜل   :الظدد دغ الظددؤال عددً للإ  بدد٘

التْاؿدددل اي تنددد عٕ لم اردددْٓش ا ن سطددد   التذسٓظدددٔ٘ بددد  معلندددٕ ّمعلنددد     
( للتعدش   t-testتم حظد أ اختبد س    )   الشٓ كٔ   ب  شحل٘ ا تْطدر٘ ّالث ىْٓد٘؟  
متْطددر   اقددذٓشا  معلنددٕ ّمعلندد     علددٙ النددشّ  را  الذيلدد٘ ااحـدد ٜٔ٘ بدد  

 :(14)الشٓ كٔ   ّ ق   ت ير ابزيع ا ّ ذ   ٛ  اليت ٜو لان  لم  ذّل 
( للتعش  علٙ النشّ  را  الذيل٘ ااحـ ٜٔ٘ ب  متْطر   حظ أ اختب س    ) (14 ذّل )

 اقذٓشا  معلنٕ ّمعلن   الشٓ كٔ   ّ ق   ت ير ابزيع

أٖ أىُ ي اْ دذ  دشّ  را  ديلد٘ إحـد ٜٔ٘ لم دّس ّطد ٜل التْاؿدل اي تند عٕ        
للنشحلدد٘ ا تْطددر٘ ّالث ىْٓدد٘ ّاعددضّ الذساطدد٘    بدد  معلنددٕ ّمعلندد   الشٓ كددٔ      

رلدددك إلى أٌ ّطددد ٜل التْاؿدددل اي تنددد عٕ أؿدددبخ   دددضٛ مدددً  ق  ددد٘ ااتندددو       
 الوبْٖ.

 : الخبرة التدريسية والدورات التدريبية 
 عش د٘  دشّ      Tow Way ANOVAتم حظ أ اختب س بذلٔدل التبد ًٓ الثيد ٜٕ    

الذيل٘ ايحـد ٜٔ٘ بد  متْطدر   اطدتم ب   ا علند  ّا علند   بزنٔدو اود ّس         
 . اعضٚ  ت ير ابشبرٗ التذسٓظٔ٘ا ّالذّسا  التذسٓبٔ٘
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 عش ٘  شّ  الذيل٘   حظ أ اختب س بذلٔل التب ًٓ الثي ٜٕ  (15 ذّل )
 ايحـ ٜٔ٘ ب  متْطر   اطتم ب   ا علن  ّا علن  

ٍّدددزا ٓدددذل علدددٙ أىدددُ ي ْٓ دددذ ادددو ير دال معيدددْٖ  دددت يرٖ ابشدددبرٗ ّالدددذّسا        
                         التذسٓبٔددددددد٘ لم اطدددددددت ذاو ّطددددددد ٜل التْاؿدددددددل اي تنددددددد عٕ ا ّاعدددددددضٖ الذساطددددددد٘  
               رلدددك إلى أٌ ابزنٔدددو ٓظدددتنٔذ مدددً ّطددد ٜل التْاؿدددل اي تنددد عٕ ب دددض اليظدددش    

 التذسٓبٔ٘. عً ابشبرٗ التذسٓظٔ٘ ّالذّسا 

  التوصيات والمكترحات: 
        ايٍتنددد و بْطددد ٜل التْاؿدددل اي تنددد عٕ ّ علدددَ  سا دددذاً لم عنلٔددد   الددددتعله                

 ب  ا عله ّالر ل .
      ًاذسٓ  ا علن  ّا علن   علٙ ايطتن دٗ مً لا  ٘ ّطد ٜل التْاؿدل خـْؿد

 لٔددددد٘  الدددددتي ّسد  لم اي دددددل اطدددددت ذامً  ّ  علٔددددد٘ لادددددٌْ الدددددبعض ي ٓعدددددش      
 اطت ذامَ .

   بذنٔدددددض ا علنددددد  ّا علنددددد   الدددددزًٓ لدددددذَٓه اٍتن مدددددً  بتردددددْٓش مم سطددددد اَه
 التذسٓظٔ٘ ب يطتن دٗ مً التقئ٘ ّانعٔلَ  ّ علَ  مً بيْد التقْٓه.

 .ٚإعذاد دساط   مم  ل٘ لم ا شحل٘ ايبتذأٜ٘ ّالت ــ   ايخش 

 قائنة المراجع: 
بك   التْاؿدددل اي تنددد عٕ ّاطدددت ذام اَ  لم   ( ػددد2015البدددذْٖٓ ا عبدددذال عبدددذالش ً )   -

العنلٔ٘ التعلٔنٔ٘ مً ّ َ٘ ىظش معلنٕ ا شحل٘ الث ىْٓ٘ سذٓي٘ الذم و ا سط ل٘ م  ظدتير  
 ا لالٔ٘ الوبٔ٘ ا   مع٘ اللك طعْدا الشٓ ض. 

( اْؤد  ػدبك   التْاؿدل اي تند عٕ لم التْعٔد٘      2011الظذٓشٖا اشلإ بً عبدذ العضٓدض )   -
الؼددد ٜع  ا سطددد ل٘ م  ظدددتير غدددير ميؼدددْسٗا لالٔددد٘ العذالددد٘ ابزي ٜٔددد٘ ا  الأمئددد٘ كدددذ خردددش 

   مع٘ ى ٓ  العشبٔ٘ للعلْو الأمئ٘ا الشٓ ض.

( اطت ذاو الؼبك   اي تن عٔ٘ لذٚ الاأ ّا لب   ا شحل٘ 2013العلٔ ىٕ ا ى ٍذ خ لذ ) -
داأ ا الث ىْٓدد٘ سذٓيدد٘ الشٓدد ض ّااػددب ع   ا تخققدد٘ ميَدد  ا سطدد ل٘ م  ظددتير ا لالٔدد٘ الآ        

   مع٘ ا لك طعْدا الشٓ ض.
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(. دّس مْا ددو التْاؿددل اي تندد عٕ لم حددل     2013الضٍشاىددٕا بضظددً بددً  دد بش بددً عددْاض )       -
ا ؼددكلا  الددتي اْا ددُ اددلاأ الوبٔدد٘ العنلٔدد٘ ّابد ٍدد اَه بعٍْدد ا سطدد ل٘ م  ظددتير غددير           

 ميؼْسٗا لالٔ٘ الوبٔ٘ا   مع٘ أو القشٚا مك٘ ا كشم٘.

لم ادذسٓع الشٓ كدٔ   ب  شحلد٘     ٘االكوّىٔد (. ا ن سطد    2013) الضٍشاىٕا بضنذ بدً مندشد   -
 .786-753ا ق ق 3ا  25الث ىْٓ٘ ّاـْس مقود لترْٓشٍ ا بصل٘ العلْو الوبْٓ٘ مو

( العلددْٓ٘ لم مْا ددو التْاؿددل اي تندد عٕ ّأ شٍدد  لم بذظدد  الددْعٕ       2011العلنددٕا لٔيدد  )  -
ي تـددد د( سطددد ل٘ م  ظدددتير غدددير الظٔ طدددٕ لدددذٚ البددد٘   معددد٘ اليمددد د الْائددد٘ )لالٔددد٘ ا 

 ميؼْسٗا لالٔ٘ اي تـ د ّالعلْو ااداسٓ٘ا   مع٘ اليم د الْائ٘ا ى بلعا  لظر . 

( معٔقدددد   اطددددتعن ل معلنددددٕ الشٓ كددددٔ   بشبصٔدددد٘     2014) الاليددددزٓشا بضنددددذ بددددً عبددددذ     -
لم اددذسٓع اددلاأ ا شحلدد٘ الث ىْٓدد٘ سذٓيدد٘ الشٓدد ض ّ قدد  لآساٛ  (GeoGebra)ابزٔددْ برا 

 38 -6( 3) 17ا علن ا بصل٘ اشبْٓ   الشٓ كٔ   

لم اردددْٓش عنلٔددد٘  ٘االكوّىٔددد(   علٔددد٘ الؼدددبك   اي تن عٔددد٘ 2013الهضاىدددٕا ىدددْسِ طدددعْد ) -
ٔددد٘ التعلدددٔه ّالدددتعله لدددذٚ ا لبددد   لالٔددد٘ الوبٔددد٘ لم   معددد٘ ا لدددك طدددعْد ا االددد٘ الذّل    

 164 -129( 33للأبح   الوبْٓ٘ا   مع٘ اام سا  العشبٔ٘ ا تخذٗ ا   )

( الؼبك   اي تن عٔ٘ أداٗ للتظْٓق اي واكٕ لم 2012بْػي  ٘ا أ ذ; ّىنٔظ٘ا ى ؿشٖ ) -
اادددد ل الظددددٔ حٕا ا لتقددددٙ العلنددددٕ ابشدددد مع  اي تـدددد د اي واكددددٕ ّاىعك طدددد اُ علددددٙ        

 14 – 13معٕ خمدددددٔع ملٔ ىددددد٘ا ابزضاٜدددددش )الندددددوٗ   اي تـددددد دٓ   الذّلٔددددد٘ا ا شلادددددض ابزددددد   
 (.2012م سغ

( مَدد سا  التددذسٓع : س ٓدد٘ لم اينٔددز التددذسٓع. القدد ٍشٗ. عدد لم    2006صٓتددٌْ ا حظددً حظدد  )  -
 الكت .

معْ  ادُا   –   سِ  –كْابرُ  –( التْاؿل اي تن عٕ أىْاعُ 2011طكشا م  ذ س   العبذ ) -
 الذًٓ ا ابز مع٘ ااطلامٔ٘ا غضٗ.سط ل٘ م  ظتير غير ميؼْسٗ ا لالٔ٘ أؿْل 

( ااعدددلاو ابزذٓدددذ : ػدددبك   التْاؿدددل اي تنددد عٕ .عنددد ٌ . داس  2013ػدددقيرٗ ا علدددٕ خلٔدددل ) -
 أط م٘ لليؼش.

( مؼددكلا  اددذسٓع مدد دٗ الشٓ كددٔ   لم ا شحلدد٘ الث ىْٓدد٘  2011عبذاأددذا عبددذال بضنددْد ) -
 -34( 24) 12سخلٔ٘ الذّٓها بصل٘ دساط   اشبْٓ٘ا الظْداٌ 

( ادددذاّل ا علْمددد   داخدددل ااتنعددد   اي واكدددٔ٘ علدددٙ ػدددبك٘    2012عبدددْأا بضندددذ أمددد  )  -
ايىوى  ا ػبك   التْاؿل اي تن عٕ  ْر  ا سط ل٘ م  ظتير غير ميؼْسٗا لالٔ٘ العلْو 

 الظٔ طٔ٘ ّااعلاو ا   مع٘ ابزضاٜش.

لندشد ّ ااتندوا   ( ّط ٜل التْاؿل اي تن عٕ ّ أ شٍ  علدٙ ا 2015عبذالشػٔذا عضٓض أ ذ ) -
 50 -39( 6) 47بصل٘ ؿْ  الأم٘ا الهيذ 

- Baecelos, Gilmara T; & Batista, Silvia Cristina F. (2013). Use of 

Social Networks in Teacher Training Programs: A Case Study. 
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Professional Development Tool. Australian Journal of Teacher 

Education, Vol. 39, No. 2. 

- Coutinho, Clara Pereira; & Lisbôa, Eliana Santana. (2013). Social 

networks as spaces for informal teacher professional development: 

challenges and opportunities. Int. J. Web Based Communities, Vol. 

9, No. 2. 

- Hagan, Teresa. (2013). The Potential of Online Technologies and 

Social Media in 21st Century Teacher Professional Development 

and Practice: A Mixed Methods Study Exploring Teachers’ 

Personal 

- Manca, Stefania.(2014). Teachers’ professional development in 

online social networking sites. EdMedia.Professional Development 

and/ or Classroom Use of Online Technologies in Ireland and the 

United States of America. A dissertation presented for the degree 

of Professional Doctorate in Education. Dublin City University. 

 

 

 





 

   

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
وعدلات أداْ الأطفاه بمديٍتي الفاشس وًٌالا عمِ اختباز المصفىفات 

وديٍتي عمِ دزاسُ وًداًٌُ  " المعًازٍ لكًاس الركاْ العاً المتتابعُ
 الفاشس وًٌالا"

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 / عوض الله محند أبو القاسه محند د

 لوًُ اهتربًُ ب أستاذ اهتربًُ الخاصُ
 المٌولُ اهعربًُ اهشعىديُجاًعُ المجٌعُ  

 البحث الثالث :
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على اختبار المصفوفات  بمدييتي الفاشز وىيالا معدلات أداء الأطفال" 
مدييتي على دراسة ميداىية ) ء العاوالمتتابعة المعياري لكياس الذكا

 "( الفاشز وىيالا
 / عوض الله محمد أبو القاسم محمد د

 المستخلص : 
هددت هذهددلدذاست الىددعذفةذمعد ددعذمعددتطفذل الذااختددر ذلمصددفذا المددر ذا  ددت  رفذا اار عدددعذذذذذذذذذذ

ذ ا  د  ذ(ذمنذوطيعذشمر ذ041(ذمنذالجنسينذ  اقعذ)0103ا عير ي،ذواشامصهذلمينعذاست الىعذلمصفذ)
(ذممدنذرداوتدهذذذ543(ذولمدت ذانادر)ذ)ذذ475(ذمنذوطيعذجن بذ ا  د  ذوادرعذلمدت ذاسدلا  ذ)ذذذذ423و)

(ذلىدنعذوا وافذاست الىدعذوتذريلميدقذمسيدرصذا  دت  رفذا اار عدعذا عيدر ي ذذذذذذذذ01ذدددذذ3للممر همذ دينذ)ذ
واشددتهذااددرلدذاست الىددعذلمددنذلعذما لىددىذاا الذلمصددفذا المددر ذا  ددت  رفذا اار عددعذا عيددر يذ صدد ذذذ

فذاا الذ،ذلمتمذوجد  ذ ددودذ اسدعذفت درليردذمعدتطذذذذذ0.05)(ذلمنتذمسا ىذ طسعذات رليعذ)75,36)
لمصددفذا المددر ذا  ددت  رفذا اار عددعذا عيددر يذسسيددرصذاسددلارلذاسعددرمذ ددينذاسددلا  ذواناددر)6ذوجدد  ذذذذذذ
 دودذ اسعذفت رليردذفيذمعتطفذل الذااختر ذلمصدفذا المدر ذا  دت  رفذا اار عدعذا عيدر يذسسيدرصذذذذذذذ

ذاسلارلذرلمعردذسصترريبذا يلا ي 

Average of Children Performance on the Standard Normative 
Progressive Matrices for Measuring Intelligence: Afield Study of 

North and South Darfur States 

Dr.Awad Allah Mohammed Abu Elgassim Mohammed 

Abstract:  
This study aimed at recognize the average of Children's performance 

rates on the Standard matrices test in states of South and North Darfur. The 
study tools applied Standard Progressive Matrices -test as a tools, and it 
included a sample of (1016) of pupils (540) from North Darfur state and 
(478) form South Darfur state. The Number of males was (475) and the 
females was (543). The result showed that mean of average performance of 
these pupils was, a level of (75.36) with statistical significance of (0.05), and 
no statistical differential significance between the average of performance 
Normative Progressive Matrices for measuring intelligence between males 
and females; there are differences of statically significance n the average 
according to birth order. 

Key Words: Intelligence, Average of performance, Normative 
Progressive Matrices. 

 مكدمة  : 
عدددتذم  ددد قذريلميدددقذا المدددر افذاسدددلارلذواسسدددت افذاسعسصيدددعذمدددنذا   ددد لمرفذذذذيُ

االىرلىيعذاستيذيهدامذلمصمدرلذاسدنتاذوا د د عذولمصمدرلذاطجامدرقذ ت الىداهرذواسلم د ذذذذذذذذذ
ذذذذذذذذذذذذذ يهدددر،ذ دددرذسددداذمدددنذااعترلىدددرفذلمصدددفذاسددداتتلاذمدددنذا دددرطفذاستر  يدددعذواطجامرلميدددعذذذذذ
ذذذذذذذذذذذذذذذذذاسدددددتيذرا دددددتذ دددددلمامدذاساعصددددديمذوا ندددددرهدذواسعلاقدددددرفذاطجامرلميدددددعذواسسيرلىددددديعذذذذ
 ينذاا دا ذواسشع ب ذ ستذاهامذلمصمرلذاسنتاذمندلذ دترلذسيسدهذ رسس دلالذ   دعذذذذذذ
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( ذشدديًردذواتددتادذgاظديددرفذومتددرهيمذ سدددفذاسددلارلذلمصددفذلادداذقددت لذلمسصيددعذلمرمددعذ)ذذذ
 – Spearman , 1927)لىدلملامرعذذذييغد ذلمصدفذعيددعذا المدر افذاسدلارلذلم ددر ذذذذ

 & 6Termanذورلامدرعذومدلا ذذذ6Binet & Simon, 1937ذو ينيدعذولىديم عذذذ(1904

Merrilذ61940ذو ددددلافذBurt,6ذوواسددددصدذWechsler, 1958ذ5110(ذ)لميددددرذا ،ذ)
ذوغلاهمذمنذاسعصمرل 

لمرذفيذاهريعذاس مراينرفذو تايعذاساسعينيرفذلمذرامذ  الىعذاسلارلذم صمرذارعذ
نذقلمدددتذ سدددتذظهددددفذاظديدددرفذومتدددرهيمذتتي دددعذتصدددهذردددت نديردذ دددتذذذذذذذذذلمصيددداذمدددذ

اسنظديدددرفذاسست دددع ذ سدددتذر بدددتذ ددد ا ذل ددد ذتيدددبذ عدددتذلىصسدددصعذ ددد )ذو  الىدددرفذذ
ذماعت لذفةذثلاثعذلا اقذمنذاسلارلذه 5

 اسددددلارلذا   دددد لم ذلوذغددددلاذاسش  دددد ذذ(Impersonal or Objective 

intelligence)ذ
 ش رصذاسلارلذاطجامرلم 5ذاسعلاقرفذ ينذااIntelligenceذ (Interpersonal 

or social)ذ ذذ
    ذاسلارلذاسش Intrapersonal or Personal Intelligence) )ذ

(ذواسدددتيذلظهددددفذلعذسصدددلارلذثلاثدددعذذذ(Sternberg, 1985واظديدددعذلىدددالاالم ذذذ
ج اادددبذوهددد 5ذجرادددبذمت ادددرر ذويدددت ذلمصدددفذاسددداتتلاذاسا صيصددد ،ذوجرادددبذ لمارددد ذذذ

وجرادددددبذلممصددددد ذماصدددددمنذفيذاسشددددد  ذاسلمدددددر قذذذذذذمددددددرلمىذ دددددرساتتلاذان دددددتالم ،ذذذ
 The multiple( ذوظهددفذادلسنذاظديدعذاسدلارلافذا اعدت لذ)ذذذذذ5114)است  يدي،

Intelligences theoryذلمصفذيتذجدر  ادذ) (Gardnar , 1983ذاسدتيذ سددفذاسدلارلذذذذ)
فيذ دد لذلىددلمععذلادد اقذمددنذاسددلارلاف،ذواسددتيذ ا ددهذا ددر ذسنظديددرفذل دددىذم ددتذذذذذذذ

(ذلمصددددفذيددددتذذEmotional Intelligence theory)ذاظديددددعذاسددددلارلذاس جددددتاا ذ
ذذذذذذذذذذذذذذذ( ذوقددددتذشددددهعذ سددددنذظهدددد  ذاسعتيددددتذذذ5114(ذ)اسددددت  يدي،,Baronذ (1985 ددددر وع

منذاست الىرفذت  ذريلميقذا المر افذاسدلارلذومدعذريد  ذتدادعذاسسيدرصذاسسدديعذذذذذذذ
فيذمجر ذ  الىعذاسلارل،ذوري  فذرلمعردذسلسنذاط المر افذاا دىذالخربعذ سدرلدذذ

( 5101اسست افذاسعسصيع،ذ يمرذ عتذلمصفذاهدذا المر افذاسلارلذ)ل  ذاسسرلىم،

 مصكلة الدراسة  : 
سستذلجديهذاسعتيتذمنذاست الىدرفذواا در)ذااجنلميدعذواسعد يدع،ذتد  ذم  د قذذذذذذذ

6ذ Burt,1940اسلارلذواسست افذاسعسصيدع،ذ مدنذاست الىدرفذااجنلميدعذمد لادذ  الىدرفذ)ذذذذذذ
Spearman, 19046ذGardne, 19816ذSternberg, 1985ذا لا  لذفيذل د ذاسسرلىدمذذذ)

6ذ  يدتو،،ذذ60433ذوجدلا ،ذذ0431(،ذواسعد يعذمنهرذ  الىدرفذ)ل  تيدبذوبدر د،ذذذ5100)
(ذتيد ذلادتفذاادرلدذمعظدمذهدلدذاست الىدرفذذذذذذذ60435ذاسي رع،60445ذوبلم  ،ذ0442

لعذاسنم ذاسعسص ذواطجامرلم ذوذاطاتعرس ذستىذاستد ذياأثدذا لاادذذ رلج ذاالىديذ
 ددعذاس سددرفيذواطجامددرلم ذواطاددر   ذوالجدد ذاسنتسدد ذسصنرشددًع،ذادد قذا يددرلذذذذواس 

( ذوتحددت ذمشددتصعذاست الىددعذا رسيددعذدمعددتطفذل الذ5101)ل دد ذاسسرلىددم،ذيعيشددهراسددتيذ
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ااختددر ذلمصددفذا المددر ذا  ددت  رفذا اار عددعذا عيددر يذسسيددرصذاسددلارلذدذمددنذ ددلا ذذذذ
ذانجر عذلمصفذاساسرؤطفذاسارسيع5ذ

 لمصددفذا المددر ذذبمددتينتيذاسترشدددذوايددرطذذ عددتطفذل الذااختددر ذمددرذاسسددمعذاسعرمددعذ
ذا  ت  رفذا اار ععذا عير ي؟

 ذبمتينتيذاسترشدذوايرطهتذر جتذ دودذ اسعذفت رليردذفيذمعتطفذل الذااختر ذ
 ) ادذ/ذلا  (؟ذذلمصفذا المر ذا  ت  رفذا اار ععذا عير يذرلمعردذ اغلاذالجنا

 بمددتينتيذاسترشدددذذذفت ددرليردذلمنددتذمعددتطفذل الذااختددر ذذهددتذر جددتذ دددودذ اسددعذذذ
 ا يلا يذسصيتت؟ذذسصترريبلمصفذا المر ذا  ت  رفذا اار ععذا عير يذرلمعردذذوايرط

 أهنية الدراسة   : 

ذرنلمعذلهميعذاست الىعذا رسيعذمنذلمتلذالمالمر افذلهمهر5ذ
 لمرتد ذذنذاتذم   قذاسلارلذواسست لذلمصفذتدتذا شدتلافذم قعدردذمداًيدردذفيذمذذذذ

ذلمصمذاسنتا 
 الىددعذمعددتطفذل الذااختددر ذبمددتينتيذاسترشدددذوايددرطذلمصددفذا المددر افذاسددلارلذذ  

)ا  ت  رفذا اار ععذا عير ي(ذدم   قذاست الىدعذا رسيدعد،ذاظددادذاعذاسداغلاافذذذذذ
اطقا ر يعذواطجامرلميعذواسلميًيدع،ذاالىدديع،ذرايصدبذمدنذاا ددا ذامدالاًذقدت ادذذذذذذذذ

ا هر افذاطجامرلميعذاسلازمعذسلأ الذلمصفذا المر افذمنذاسست افذاسعسصيع،ذو عضذ
ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذاسدددددلارلذواسسدددددت افذاسعسصيدددددع،ذواساعرمدددددتذ تتدددددرللذلمدددددرمذا  اقددددد ذا يرريدددددعذذذذذذذ

ذومعذاط دين 
 رنروسددهذ  الىددرفذريلميددقذذذاسددتياددت لذاست الىددرفذواسلم دد )ذدتسددبذلمصددمذاسلمرتدد دذذذذ

ومددنذثددمذفسغددرلذاسصدد لذذذا المددر افذاسددلارلذااختددر ذ  طيددرفذ ا  دد  ذ رسسدد  اع 
لمصدددفذاادددرلدذاسلم ددد )ذواست الىدددرفذا درلميدددعذ ت الىدددعذاسدددلارلذولملاقاددداذ دددلمعضذذذ

 ا اغلاافذاسلميًيع ذ
 ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذرعاددددددلمذلو ذ  الىدددددددعذمسدددددد يعذا الذااختدددددددر ذفيذمددددددتينتيذاسترشددددددددذوايدددددددرطذذذذ

 ه ذمنذاس طيرفذاستيذطذتحظ ذ ست ذالملاذفيذاسلم  ذاسعصم ذا همشع 
 فيذمجددر ذ  الىددرفذذذاسسدديت س ج لدذاست الىددعذف ددر عذلمصميددعذفةذاسددترا)ذذذرُعددتذهددذ

 ريلميقذفيذاسس  اع ذ
 وتم تذفخر ذاظدديذسصلمدرت ين،ذامدرذ تدنذلعذتمهدتذست الىدرفذلمصميدعذفيذمجدر ذذذذذذذذذ

 ريلميقذا المر افذاسلارل 
 ذذذذذذذذذذذذذذذذقدددتذرسددداتيتذاستوسدددعذواسسدددرلمينذلمصددد ذلمددددذاساعصددديمذمدددنذاادددرلدذهدددلدذاست الىدددعذذذذذ

فيذو دددعذاسسيرلىدددرفذاساعصيميدددعذا نرلىدددلمعذسلأ ددددا ذفيذو دددعذا ندددرهدذوا سدددد افذذذذذذذ
 واسعمتذلمصفذمعرلجعذ عضذاسس   ذفعذوجت ذ

 أهداف الدراسة : 

ذرهت،ذهلدذاست الىعذا رسيعذفةذاساعد،ذلمصف5ذ
 معد عذاسسمعذاسعرمعذ عتطفذل الذااختر ذبمتينتيذاسترشدذوايرطذلمصفذا المر ذ

ذا عير ي ذا  ت  رفذا اار عع
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 معد ددعذاستدددودذفيذمعددتطفذل الذااختددر ذبمددتينتيذاسترشدددذوايددرطذلمصددفذا المددر ذذ
 ا  ت  رفذا اار ععذا عير يذاستيذرعًىذسصن قذ) اد/ذلا  ( 

 معد ددعذاستدددودذفيذمعددتطفذل الذااختددر ذبمددتينتيذاسترشدددذوايددرطذلمصددفذا المددر ذذ
 يلا يذسصيتت ذا  ت  رفذا اار ععذا عير يذاستيذرعًىذسصترريبذا 

 فزوض الدراسة : 

 راسددمذمعددتطفذل الذااختددر ذبمددتينتيذاسترشدددذوايددرطذلمصددفذا المددر ذا  ددت  رفذذذ
ذا اار ععذا عير يذ رط رترق 

 ر جددتذ دددودذ اسددعذفت ددرليردذفيذمعددتطفذل الذااختددر ذبمددتينتيذاسترشدددذوايددرطذذذذ
 ا  ( ذلمصفذا المر ذا  ت  رفذا اار ععذا عير يذرلمعردذسصن قذ) اد/ذل

 ر جددتذ دددودذ اسددعذفت ددرليردذفيذمعددتطفذل الذااختددر ذبمددتينتيذاسترشدددذوايددرطذذذذ
 لمصفذا المر ذا  ت  رفذا اار ععذا عير يذرلمعردذسصترريبذا يلا يذسصيتت 

 مصطلحات الدراسة : 
  :تعزيف الذكاء 

ذذذذذذذذذذذذهنرسددنذرعديتددرفذماعددت لذسصددلارلذاددلادذمنهددر5ذرعديدد ذواسددصدذسصددلارلذذذذذذذذذ
 أااذاسست لذاستصيعذسدتىذاستدد ذلمصدفذاسا دد،ذا در يذواسداتتلاذا نيسد ذواساترلمدتذذذذذذذذذ

(ذاسدلارلذ أاداذاسسدت لذذذذ0431( ذويعدد،ذجدر  ادذ)ذذ5114ا تيذمعذاسلميًعذ)ل  ذللىدعت،ذ
لمصفذتتذا شتلافذلوذا اتر ذمناهرفذرت عذ افذقيمدعذ ا دتذايدرعذثسدرفيذلوذلا ددذذذذذذ

ذ( ذ5113)تسين،

 المعياري:  مكياس المصفوفات المتتابعة 
(ذسسيدرصذاسدلارلذوتدتذا شدتلاف،ذطذيعامدتذذذذذذ0413ه ذمسيرصذللمتدذج عذ ا دنذ)ذ

لمصدددفذاسنددد ات ذاسصتظيدددع،ذويسددد مذفيذجددد هددذلمصدددفذاسسدددت لذلمصدددفذرتمصدددعذااشدددتر ذذذذذذذذذ
اسنرق دع،ذو سددنذ دك  اًذاسعلاقددرفذاسدليسديعذاسددتيذرسد مذلمصيهددرذااشدتر ،ذواستشدد ذذذذذذ

مسسدمعذلمصدفذ داذمجم لمدرفذذذذذ(ذلىد ا ذذ11لمنذالجًلذاسدليذيتمصدهر،ذوياتد عذمدنذ)ذذذذ
(ذلىدددد ا ذمات جددددعذفيذبددددع  اهر،ذ المددددتلذذ05تحادددد يذاددددتذمجم لمددددعذمنهددددرذلمصددددفذ)ذ

ذذذذذذذذذذذذ ر سددا ىذااو ذاسدددليذيعامدددتذلمصدددفذ قدددعذاسامييدددًذ دددينذااشدددتر ،ذورناهددد ذاا دددلالذذ
ذ( 5111فةذاسعلاقرفذااا دذار رطدذ رسن ات ذاسعسصيعذاسعصيرذ)اسسيت،

 سابكةالإطار اليظزي والدراسات ال  : 
 اختبار المصفوفات المتتابعة المعياري  : 

للمتذج عذ ا نذثلاثعذلا اقذمنذا  ت  رفذسسيرصذاسلارلذلمصفذثلا)ذمسا يرفذ
قرلمدددعذلمصدددفذمتهددد مذاظديدددعذاسعدددرمصينذسسدددلملامرعذسصدددلارلذوهددد 5ذا سدددا ىذااو 5ذذذ

لمشددددذلىدددنع،ذذفتدددتىا  دددت  رفذا اار عدددعذا صددد ع،ذينرلىدددبذاالممدددر ذمدددنذلمدددرمينذفةذذذ
،ذاا ادفذويسياذر زيعذاسدلارلذسلأ ددا ذاسدلينذيتد عذل الهدمذتحدهذمسدا ىذاسد يدعذذذذذذذذذ

ذذذذذذذذذذوهددد ذيعادددلمذمدددنذاط المدددر افذاسشدددرلععذاطلىدددا تامذواسدددتيذ تدددنذريلميسهدددرذ د يدددردذذذذ
(،ذا سدددددا ىذاس دددددرا 5ذ5111لوذعرلميددددردذسسيدددددرصذاسسددددت لذاسعسصيدددددعذاسعرمدددددعذ)لمددددلامذ،ذذذ
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،ذوهددد ذا المدددر ذمعيدددر يذللىرلىددد ذسصتًدددعذاسدددتيذيتددد عذا  دددت  رفذا ار عدددعذ)ذا عيدددر ي(
ل الهرذولىيرد،ذوا سا ىذاس رسد 5ذا  دت  رفذا اار عدعذا استمدع،ذ هد ذيسدياذ ادرلذذذذذذذذ
اا ددددا ذاسدددلينذيتددد عذل الهدددمذ ددد دذاسد يدددعذاالمصدددفذفيذا المدددر ذا عيدددر ي،ذوذينرلىدددبذذذذ

(،ذاالممددر ذمددنذلىدداعذلمشدددذفةذلىدداينذلمرمددردذ)يعيدد ذسصماسددتمينذفيذا سددا ىذاس ددرا ذذذذ
 ستذادرعذاالىدرصذاسنظدديذاسدليذرلمعداذجد عذ ا دنذسايد يدذا المدر افذا  دت  رفذذذذذذذذذذذ
ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذا اار عددددددعذاس لاثددددددعذاددددددرعذواتددددددتاد ذورعامددددددتذا المددددددر افذا  ددددددت  رفذا اار عددددددعذذذذذ
ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذمنددددددلذر ددددددميمهرذلمصددددددفذفخددددددر ذاظددددددديذوا دددددد ذيام ددددددتذفيذاظديددددددعذاسعددددددرمصين،ذذذذذذذ

ر افذرنادذلمنهرذ  جعذاصيعذواتتلذفيذاسلارلذرعلمذلمنذاسعرمدتذذومنذثمذ ه ذا الم
ذ( ذذذذ5111اسعرمذ)ل  ذلملام،

ذذذذذذذذذذذذذوقدددتذختددد  فذم دددت  رفذ) يتدددن(ذفيذ دييرايدددرذسسيدددرصذاسسدددت لذاسعسصيدددعذاسعرمدددعذ
(ذلىنعذ مرذ  د،ذوذالىا تمهذ دلا ذا ددبذاسعر يدعذذذذ00لوذاسلارلذا دا ذمنذلممدذ)

(ذواُسصهذهدلدذذ5113الجيشذاسلمييرا ذور نيتهمذ)جدواع،ذاس رايعذفيذا اير ذل دا ذ
ا  ددت  رفذفةذ و ذلمتيددتلذوالىددا دجهذ ددرذمعددريلاذ صيددعذرسددهتذالىدددا تامهرذذذذذذذذ
 ترلمصيدددعذفيذلممصيدددرفذاط ايدددر ذواسا دددني ذواساسيددديمذسلأ ددددا ذمدددنذ ويذاسسدددت افذذذذذذ

راميًذ(،ذو5110(ذ)لميرذا ،ذ50ذددذ00اسعسصيعذاسعر يعذوا درتععذو ربعذسلألممر ذمنذ)
م ت  رفذا اار ععذ سه سعذريلميسهرذور  ي هرذوتح يدتذاسدت جرفذالخدرمذلمصيهدرذذذذذ

،ذف در عذفةذلاهدرذو دعهذلبدلادذار المدر ذ ادرلذععد ذذذذذذذذانحدا يداذفةذاسبذ ادرلذذ
ذذذذذذذذذما ددد ذفةذتددت ذمددرذمددنذااثدددذا صددر يذلوذاسلميًدد ذلخص هددرذمددنذاسعرمددتذاسصغدد يذذذذذذذذذذذ

ا عدو ددددع،ذوراماددددعذا  ددددت  رفذذذاسددددليذي  ددددلذلمصددددفذا المددددر افذاسددددلارلذاستد يددددعذذ
( ذوقدتذلتجديدهذلمصيداذل  دعذمداجعدرفذذذذذذ5113بخ رل ذلىيت متريعذمسلم سعذ)جددواع،ذذ

(،ذويشدددددلاذل ددددد ذ0444(ذ)اسلميشددددد ذواس ددددرمتي،ذ0444،0415،0421،0422فيذاالمدددد امذ)ذ
(ذفةذلعذا  ددت  رفذا اار عددعذا عيددر يذسدددا نذمشددلمعذ رستعددتذرشددلمعردذذذذذذ0431تيددبذ)

( ذوقددتذللماددلمدذ0431لغصددبذا المددر افذاسددلارلذ)ل  تيددب،ذلمرسيددردذ عرمددتذمشددترًذفي
معظمذلمصمرلذاسنتاذاسلمييرايينذمنذل صتذا سريياذا اد  دلذفيذاس قدهذا ر ددذذذذ

ذذذذذذذذذذذذ(،ذويعاددلمذذ0431(ذ)ل  تيددبذ،ذAnastasi , 1982سسيددرصذاسعرمددتذاسعسصدد ذاسعددرمذ)ذذذ
قدددددتذو  ذفيذقرلمدددددعذلىدددددراتذ دددددلا ذوردددددريصدذذذا همدددددعذاسسددددديت س جيعذاط المدددددر افمدددددنذ

(Sundberg & Tayler,1962ذسلا المدر افذاسنتسديعذذذ5114(ذا دلا  ذفيذلميدرذا ذ)ذذ)
(ذمدنذاط المدر افذاسنتسديعذاسدتيذرُعدتذلا ددذذذذذذذ01اسلالععذاطااشر ،ذواسدتيذلو  اذ يهدرذ)ذذ

ذ ذاناصينيت قيمعذفيذمجر ذاسسيرصذاسنتس ذولمصمذاسنتاذ

(ذ  دددردذ132لمدددر ،ذرددددا)ذلمصمددد ذادددلملاذيام دددتذفيذ)وقددتذردددداامذتددد  ذهدددلاذاط اذ
(،ذويشدلاذلميدرذذذ0431(ذ)ل  تيدب،ذ0425منش  اد،ذالىدا تمذ يهدرذاط المدر ذتادفذلمدرمذ)ذذذذذ

(ذفةذريلميددقذا المددر ذا  ددت  رفذا اار عددعذا عيددر يذفيذادد لاذمددنذاسددتو ذذ5114ا ذ)
6ذ60444ذ ا دددددددرذلىدددددددصسيت،60444ذ  طز يدددددددق،ذ0444اسغد يدددددددعذ)اومر ررشددددددد ذو  ددددددددوع،

(6ذوزندصددذوالىداي جدذذذHeller et at , 1998(،ذوفيذا رايرذهيصدذو  ددوعذ)ذ0444،متترع
(Ziegler & Stoeger,2003، ذممرذلاسلماذمتراعذماميدًلذفيذالخًاادعذذذ5112(ذ) د )
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ورعيلادذفيذاد لاذمدنذاسدتو ذاسعد يدعذمنهدرذاسديمنذذذذذذذذريلميسااسسيت متريع،ذامرذتذ
(،ذواسسددددددددع  يعذ0435ر،(ذواسعدددددددددادذ)اسددددددددت ر ذوا مريددددددددذ0441)اسعددددددددرا ذو  دددددددددوع،

(،ذواط  عذ)لمصيرعذوا مر ي،ذ60440ذاتز،0432(،ذواست يهذ)اسسدش ،0422)ل  تيب،
(،ذوفيذاسلم دددددينذ0430(ذوفيذسيلميددددرذ)لملمددددتذاسسددددار ذو  دددددوع،ذ60425ذاس ددددتتي،ذ0433

( ذوقرمهذا يًعذاسنتسيعذاسعسدتديعذفيذم ددذ اسنينداذوالىدا تاماذذذذذ5113)الخصيتع،
( ذوقددرمذلمصدد ذ صدددذو  دددوعذذ5112افذا سددص عذ) ددد ،فيذمخاصدد ذااغدددااذفيذاسسدد ذ

ذذذذذذذذذذذذذذذذذ(ذ اسنيندددددا5115(ذ اسنينددددداذفيذم دددددد،ذوفيذقيددددددذقرمدددددهذاسعنددددد  ذ  ذثدددددرا ذ)ذ0422)
(ذ0431،ذوفيذانمدر افذاسعد يدعذقدرمذلىديتذلملمدتذاسعدر ذ)ذذذذذذاط اتاليدعذلمصفذخدلابذا دتصدعذذذ

ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ( ذ5114)لميددددددرذا ،ذذاط اتاليددددددع رساأاددددددتذمددددددنذبددددددلاتيااذسالاميددددددلذا دتصددددددعذذذذذ
امرذالىا تمااذا نظمعذاسعد يعذسصتر يعذواس سر عذواسعص مذ)اطسست (ذفيذل  عذ و ذ

ذذذذذذذذذذذذذرسنينددا( ذوامددرذتذ5111لمد يددعذهدد 5ذ)انمددر اف،ذردد اا،ذاسعددداد،ذوم ددد(ذ)اسسدديت،ذذذ
ذريلميسا(ذلمصفذوطيعذالخدخ مذوالسنذتذ0443فيذاسس  اعذ)الخييبذوا ا ات،

ذ(ذفيذوطيعذاسنيتذاا يض ذ5110قلمتذلميرذا ذو  دوعذ)منذ

 :وصف اختبار المصفوفات المتتابعة المعياري 
(ذلىددد اطد،ذم زلمددداذ رساسدددرويذلمصدددفذ ددداذمجم لمدددرفذذ11ياتددد عذاط المدددر ذمدددنذ)

(،ذ0442(ذلى اطدذ)جدر د،ذ05 ليسعذوه 5ذ)ل،ذب،ذ ،ذ ،ذهد(،ذاتذمجم لمعذتحا يذلمصفذ)
(،ذثددددمذراددددت  ذفيذاس ددددع  ع،ذذ5111)اسسدددديت،ورلمددددتلذاددددتذمجم لمددددعذ ألىددددًصعذلىددددهصعذذ

وادددددلسنذراددددددت  ذا م لمددددددرفذالخمدددددداذفيذاس ددددددع  عذتاددددددفذاهريددددددعذا سيددددددرصذذ
( ذوادتذلىد ا ذذذ5112(ذلمرمذ) د ،10(ذفةذ)3( ذورنرلىبذاالممر ذمنذ)0431)ل  تيب،

ذذذذذذذذذذذذلملمدددر لذلمدددنذمسددداييتذ ددداذ لىددد مرفذلوذلشدددتر ذهنتلىددديعذتُدددل،ذمنهدددرذجدددًلذوييصدددبذذذ
لمصددفذالجددًلذا ددلو،ذمددنذ ددينذلىدداعذلوذ رايددعذ يددر افذذذذذذذذمددنذا ت دد صذلعذياعددد،ذذ

ذذمعيددرلذفيذللىددتتذا سدداييتذ)ذفيذا مدد لماينذااوةذواس رايددعذلمددت ذالخيددر افذلىدداعذذذذ
(،ذورسدد مذاددتذمجم لمددعذ0442وفيذ سيددعذا م لمددرفذلمددت ذالخيددر افذ رايددع(ذ)جددر د،ذ

ارلذمنذهلدذا م لمرفذلمصفذا قذمعينذمنذاا اقذاسعلاقرفذاستيذر ص ذسسيرصذاسدلذ
 المددتلذا م لمددعذاطوةذ ر سددا ىذاسددليذيعامددتذلمصددفذ قددعذاسامييددًذ ددينذااشدددتر ذذذذذذذذذذ

ذذذذذذذذذذذذذ(،ذوفيذاس رايددددعذيتراددددًذاسسيددددرصذلمصددددفذمددددتيذقددددت لذا ت دددد صذذذذذذذ0431)ل  تيددددب،
ذذذذذذذذذذذذذذلمصدددفذاساعدددد،ذلمصدددفذمدددتىذاسامرثدددتذ دددينذااشدددتر ،ذوفيذاس رس دددعذيترادددًذاسسيدددرصذذذذذذذذ

د،ذلمصددفذاساغدديلاذا ندداظمذفيذلشددر ذااشددتر ذذذلمصددفذذمددتىذقددت لذا ت دد صذفيذاساعددذذ
(،ذوفيذا م لمددددعذاسدا عدددعذيتدددد عذاسسيدددرصذمداددددًادذلمصدددفذمددددتىذقددددت لذذذذ0442)جدددر د،ذ

ا ت ددد صذلمصدددفذفلمدددر لذردريدددبذاسشدددتت،ذورناهددد ذ ر م لمدددعذاا دددلالذوهددد ذلا ددددذذذذذ
ذذذذذذذذذذذذذذذذذذاسعلاقددددرفذار ددددرطدذ ددددرسن ات ذاسعسصيددددعذاسعصيددددرذا ددددد ل،ذورعاددددلمذاست جددددعذاستصيددددعذذذذ

( ذ رط المدر ذذ5111فيذاط المر ذم شددادذلمصدفذاسيرقدعذاسعسصيدعذاسعرمدعذسصتدد ذ)اسسديت،ذذذذذذذ
(ذ0431 هددلاذا تهدد مذ  ددتذاظديددعذلىددلملامرعذور دد  دذسصددلارل،ذوقددتذلشددر ذجددر دذ)ذذذذذذذذذذ

ذذذذذذذذذذذذذذذ(ذفةذلعذلىدددددلملامرعذلمددددددب،ذاسدددددلارلذ أابددددداذاسسدددددت لذذذذذ5112ا دددددلا  ذفيذالخييدددددبذ)ذ
قددرفذاس ددعلمعذلوذالختيددع،ذوالماسددتذلادداذلمنددتمرذذذذذذلمصددفذف  اًذاسعلاقددرفذو ربددعذاسعلاذذ

ي جتذشيًرعذلوذ تدررعذ أانرذات ًذملمرشدلذاسعلاقعذ ينهمدر،ذلعذاسشد  ذاا ادفذذذذ
ذذذذذذذذذذذيت ًذلملاقرفذلا ددذولىدلاىذلملاقدرفذرعادلمذبدعلمعذلوذ عيدتلذلمدنذلشد رصذ  ددينذذذذذذذذذذ
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وذلىدددلااهرذللىددددقذمدددنذغدددلاد،ذوذلمندددتمرذيددددىذمجم لمدددعذمدددنذاسعلاقدددرفذ أاددداذلىدددياأثدذذ
علاقددددرفذاستديددددتلذلوذاالىرلىدددديعذولىدددديستذرددددأثددذ رسعلاقددددرفذاسعد دددديعذاسار هددددعذذذذ رس

(ذلعذا المددددر ذا  ددددت  رفذذ5110(،ذويددددلادذالخييددددبذوا ا اددددتذ)ذ5112)الخييددددب،
ا اار عددعذا عيددر يذمددنذاط المددر افذاستد يددعذالجمرلميددع،ذمددنذتيدد ذفمترايددعذريلميسدداذذ

 الذ هد ذا المدر ذذذلمصفذا ت  بينذ يديسعذ د يعذلوذعرلميدع،ذومدنذتيد ذخديسدعذااذذذذ
و قعذوقصدم،ذومدنذتيد ذا اد ىذ هد ذا المدر ذسغد ي،ذومدنذتيد ذاستيد ذ هد ذا المدر ذذذذذذذذذذذذذ
قدد لذوذلىدددلمعذفطذلعذاسشددرلعذهدد ذالىددا تاماذار المددر ذقدد ل،ذومددنذتيدد ذاسعمصيددرفذذذذذذذذذ
ذذذذذذذذذذذذواس ظدددرل ذاسنتسددديعذاسدددتيذيسيسدددهرذاط المدددر ذ هددد ذمدددنذا المدددر افذاا الذااق دددفذذذذذ

ذليذوبتذفسياذا ت  صذفيذاسست لذاسعسصيع ذذذاااذيسياذمسا ىذاسنم ذاس

  لاختبار المصفوفات المتتابعة المعياري: الكياسيةالخصائص 
ياماعذا المر ذا  ت  رفذا اار ععذا عير يذ  لمرفذمدرتدعذلمصدفذلميندرفذمخاصتدعذذذذذ

(ذامدددرذ صددد ذاط رلمدددر ذ ينددداذو دددينذا المدددر افذاسدددلارلذذذذ1ذ,41ذدددددذ1ذ,31 دددينذ)ذيدددتراو 
( ذوقددتذلو دد هذذ5111،5112(ذ)بددت فذ ددد ،ذ20.1(ذو)41.1 ددينذ)ذاسصتظيددعذواا اليددعذ

ذذذذذذذذذذذذ(ذلادداذقددتذتسددلمهذمعددرملافذاس لمددرفذلمددنذخديددقذانلمددر لذذذذAnastazi,1982ااسددارزيذ)
( ذو صد ذثلمدرفذذذ,41(ذوذ),21فيذمجم لمرفذلممديعذماعت ل،ذوقتذرداوتدهذقيماهدرذ دينذ)ذذذ

 يديسدعذانلمدر لذذذذر اط رلمدذاط المر ذفيذب  راذاابصيعذمدنذ دلا ذفنددر ذمعدرملافذذذذذ
ذذذذذذذذذذ(ذوقدددتذقيسدددهذ ططفذبدددتدذاط المدددر ذذ,10(،ذوهددد ذ اسدددعذلمندددتذمسدددا ىذ)ذ,41دذذذذذذذذ,31)

مددنذ ددلا ذالىددا تامذ ددنذمسيددرصذلىددارات   ذ ينيددعذسصددلارلذ تراددهذمعددرملافذذذذذ
ذذ(،ذووجددتذمددرهد5101(ذ)ل دد ذاسسرلىددم،,40وذ,0(ذو ددينذ),31(ذوذ),0اس ددتدذرددتراو ذ ددينذ)ذ

(ذ,44(ذفيذ  الىدددعذ مدددرذلعذمعرمدددتذثلمررددداذ صددد ذ)ذذذذ5110ل ددد ذهدددلا ذو رسدددتذاسي دددرعذ)ذذذ
ذ( 5111) د ،

 :طزيكة تصحيح اختبار المصفوفات المتتابعة المعياري 
ذلتلمدددتفذ دددلاذاط المدددر ذو قدددعذاجر دددعذش  جيدددع،ذو رلىدددا تامذمتادددر ذاسا ددد ي ،ذذذ

استصدد ذ تددنذر دد ي هرذ سدددلمعذو قددع،ذو  جددعذا ت دد صذفيذاط المددر ذهدد ذاسعددت ذذذذذذ
سصمتددد افذاسددتيذنديددبذلمصيهددرذا ت دد صذفجر ددعذبدد ي ع،ذتيدد ذرعيددفذاطجر ددعذذذذذذذذذ

( ذورددتراو ذاست جددعذذ0442اس دد ي عذ  جددعذواتددتلذوانجر ددعذالخيددأذبددتدادذ)جددر د،ذذذذ
(،ذورتسدذاسدت جرفذاسدتيذار درذا ت د صذتسدبذذذذذذ11استصيعذسصمسيرصذمنذبتدذفةذ)

ذ( 5112وه ذلملمر لذلمنذلىلمعذمجم لمرفذ) د ،ذا ًينيعا عريلاذ

 الدراسات السابكة  : 
ذذذذذذذذذذذذذذذذذذلتجديددددهذاسعتيددددتذمددددنذاست الىددددرفذاسددددتيذاهامددددهذ سيددددرصذقددددت لذل الذااختددددر ذذذذذذذذ
لمصفذا المر افذاسدلارلذواسدتيذالىدا تمذ يهدرذا المدر ذا  دت  رفذا اار عدعذا عيدر يذذذذذذذذذ
سسيدرصذاسدلارلذاسعددرم،ذادأ الذوقددتذقدرمذاسلمرتدد ذ درطخلاقذلمصددفذمجم لمدعذ  الىددرفذذذذذذذ

ولمدددرمد،ذذ65111ذو حمدددع،ذ0440ذوالخصيتدددع،ذ5114لىدددرفذادددتذمدددنذ) دددر تد،ذذتم صدددهرذ  ا
6ذ5114،ذذ6ذوهددر وعAbdel-Khalek & Lynn,2009 6ذولملمددتذالخددرسقذوسددين،ذذ5114

ذ( 5114ويعس ب،ذ



 (ASEP) دراسات عزبية في التربية وعله اليفس

 

 

 

   

 

102 
 

(ذفةذمعد ددعذاسعلاقددعذاط رلمرخيددعذ ددينذ  جددرفذ اددرلذذ5114هددت هذ  الىددعذ ددر تدذ)
اسالاميدددلذا  هددد  ينذ  طيدددعذالخدخددد مذو عدددضذا ددداغلاافذاالىدددديع،ذوشمصدددهذلميندددعذذذ

(ذرصميلذمنذمتا صذا  ه  ينذ001(ذرصميلذورصميلل،ذ رسانرب ذ)111است الىعذلمت ذ)
%(،ذواشددتهذااددرلدذذ01سددلمعذ)(ذمددنذاناددر)ذ نذ001%(،ذ)01  طيددعذالخدخدد مذ نسددلمعذ)ذ

است الىعذلمنذلمتمذوج  ذلملاقعذا رلمرخيعذ اسعذفت رليردذ ينذ  جدرفذ ادرلذاسالاميدلذذذذ
ذذذذذذذذذذذذذذذا  هددد  ينذوتهدددمذاالىدددددل،ذلظهددددفذليصددددردذوجددد  ذلملاقدددعذخد يددددعذ اسدددعذفت ددددرليردذذذذذذذ
 ينذ  جرفذ ارلذاسالاميلذا  ه  ينذومسا ىذرعصديمذاب درلذواامهدرف،ذلمدتمذوجد  ذذذذذذ

ا رلمرخيدددعذ اسدددعذفت دددرليردذ دددينذ  جدددرفذ ادددرلذاسالاميدددلذا  هددد  ينذ  طيدددعذذذذذلملاقدددعذ
الخدخ مذواسترريبذا يلا ي،ذامدرذاشدتهذلاداذ تدنذاسانلمد ذ ت جدعذ ادرلذختدتذذذذذذذذذ

ذم ه بذمنذ لا ذماغلاذ ارلذاامذغلاذاسصتظ  

ذذذذذذذذذذذذذذذذذذ(ذفةذرتييددددد ذورسدددددنينذمسدددددريياذاسدددددلارلذذذذ0440وهدددددت هذ  الىدددددعذالخصيتدددددعذ)ذذ
(ذ ددد اد،ذ310اس سر ددعذاسعد يددعذ د ددعذمددنذاسسدد  اع،ذوشمصددهذلمينددعذاست الىددعذلمصددفذ)ذفيذ

تي ذللىا تمذ يهدرذمسيدرصذواسدصدذسدلارلذاسداشدتين،ذولظهددفذاادرلدذاست الىدعذذذذذذذذذ
%(ذمددنذاسعينددعذاددرا اذفيذمدرلمددعذم هدد بذلوذمماددرزذجددتاد،ذ ينمددرذ صغددهذاسددلمعذذذذذذ5,1لعذ)

 ذلوذممادرزذرسر صدهرذاسدلمعذذذذ%(ذهمذفيذمدرلمدعذ ادذذ1,5%(،ذواسلمعذ)5,0اسا ص ذاسعسص ذ)
%(ذفيذمدرلمددعذ وعذ51%(ذرسر صددهرذاسددلمعذ)ذ03,5%(ذتددتو ي،ذواسددلمعذ دد دذاس لىددىذ)ذذذ1,5)

%( ذلظهددفذليصدردذاادرلدذاست الىدعذوجد  ذذذذذذ44,1اس لىى،ذواتا فذاسدلمعذاس لىدىذلمصدفذ)ذذذ
 دددددودذ اسددددعذفت ددددرليردذ ددددينذا دددداعصمينذوغددددلاذا دددداعصمينذفيذاط المددددر افذاسصتظيددددعذذذ

ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذدذاسددددلا  ذلمصددددفذاناددددر)ذ  دددد  لذ اسددددعذفت ددددرليردذذواسعمصيددددع،ذامددددرذلظهدددددفذرتدددد ذ
فيذاط المر افذاسصتظيعذواسعمصيع،ذوج  ذ دودذ اسعذفت رليردذ ينذااقرسيمذا  اصتعذ

ذفيذاسس  اع،ذوج  ذ دودذوبتيعذفيذاسلارلذ ينذاستًرفذاسعمديعذا  اصتع ذ

ذذذذذذذذذذتطفذاا الذ(ذهدددت هذفةذ  دد ذمعدددذ5100  الىددعذالخصيتددع،ذو مدددت،ذوتسددينذ)ذذذ
ذذذذذذذذذذذذفيذا المددر ذاسددلارلذولىددىذخددلابذمرمعددعذانمددرمذا هددتي،ذورت اددهذلمينددعذاست الىددعذذذذذذذ

(ذمددنذاصيددعذا نتلىددع،ذذذ000(ذمددنذاصيددعذاسيددب،ذو)ذذ012(ذخرسددبذوخرسلمددعذ)ذ430مددنذ)
(ذلىدنع ذواشدتهذاسنادرلدذذذذ51ذددذ01(ذمنذاصيعذاب اب،ذورداوتهذللممر همذ ينذ)041)

اسيدبذفيذاا الذبمسر ادعذ يدلابذاصيدعذا نتلىددعذواب اب6ذذذذذلمدنذرتد دذخدلابذاصيدعذذذذذ
ذ( 24معت ذاا الذ)

( ذهت هذفةذمعد عذ ططفذاس تدذواس لمرفذوا عريلاذ سيدرصذذ5113  الىعذاعيمذ)
ا  ددت  رفذا اار عددعذومددتىذبددلاتيااذسلالىددا تامذفيذمتينددعذا لىددتيذمسدداسلملادذذذذذذ

ا لىددتي،ذورت اددهذسلإلىددهرمذمهددتذلمصمدد ذي ددديذويشددهعذتداددعذاسسيددرصذبمتينددعذذذ
ذذذذذذذذذ%(،45 44(ذمدنذاسدلا  ذ نسدلمعذ)ذذذ0404(ذرصميدلادذورصميدلل،ذ  اقدعذ)ذذذ5310اسعيندعذمدنذ)ذذ

%(،ذوذاشدددتهذاادددرلدذاست الىدددعذ دددأعذما لىدددىذذذ03 01(ذمدددنذاطادددر)ذ نسدددلمعذ)ذ0442وذ)
(ذ  جددعذبمعيددر ذالخدخدد مذذ31 55معددت ذاسددلارلذالخددرمذ رسنسددلمعذسعينددرفذاست الىددعذ)ذذ

عيددر ذجدددااشذسصددلارل6ذتماددعذا المددر ذا  ددت  رفذذذذذ(ذبم3 41سصددلارلذممددرذيعددر  ذ)ذذ
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ذذذذذذذذذذذذذذا اار عدددعذسددددا نذ ت جدددعذلمرسيدددعذمدددنذبدددتدذاسلمندددرل،ذوذبدددتدذا دددنذاسدددليذتم دددتذذذذذ
ذفيذاسعمدذاسًمنيذ رسنسلمعذسصت جعذاستصيعذوذا م لمرفذاستدلميع ذذذذ

ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ(ذفةذتحتيددددتذااثدددددذاسنسددددؤذسصع امددددتذا دددد ثدلذذذ5111هددددت هذ  الىددددعذ حمددددعذ)ذذو
مددنذرلاميددلذذمددأ   ل(ذ1434( ذو صغددهذلمينددعذاست الىددعذ)gفيذاسددلارلذاسعددرمذاسعرمددتذ)

(ذلىددنع ذور بددصهذااددرلدذذ03دددذ2وانلمتا يددع،ذاس را يددع،ذمددنذلممدددذ)ذذذاط اتاليددعا دتصددعذ
است الىدددعذفةذوجددد  ذا رلمدددر ذ اسدددعذات دددرليردذ دددينذاسدددلارلذوادددتذمدددنذرعصددديمذاطب،ذذ

ولمددت ذاس ددت ،ذورددلمينذليصددردذوجدد  ذ دددودذذذاسعمددد،ذرعصدديمذاطم،ذاسا  دديتذاست الىدد ذذ
ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ اسدددددعذات دددددرليردذ دددددينذاسدددددلا  ذوانادددددر)ذفيذ  جدددددعذاسدددددلارلذس دددددر ذاسدددددلا  ،ذذذذ
امددرذلظهدددفذاايهددعذتحصيددتذاسالمددرينذااتددر يذوجدد  ذ دددودذ اسددعذات ددرليردذرلمعددردذذذذذذذذذ

 سصعمدذولعذ ارلذاسلا  ذوانار)ذنراص ذرلمعردذستًعذاسعمد 

هت هذفةذاستشد ذلمدنذاد قذاسعلاقدعذاط رلمرخيدعذ دينذم شددذذذذذذذذ(ذ5114  الىعذلمرمدذ)
اسا  ددديتذاست الىددد ،ذومعدددتطفذاسدددلارلذو  جدددرفذان دددتاقذسدددتىذخدددلابذجرمعدددعذذذذذذذذ

ذذذذذذذذذذذذ(ذمدددنذالجنسدددينذرداوتدددهذللممدددر همذ0110الخدخددد م،ذورت ادددهذلميندددعذاست الىدددعذمدددنذ)
ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ(ذلىددددنع،ذواشددددتهذااددددرلدذاست الىددددعذوجدددد  ذ دددددودذ اسددددعذفت ددددرليردذذذذ04دذذذذذذذذذذ01 ددددينذ)

 ددينذما لىدديرفذاستصيددرفذمرمعددعذالخدخدد مذفيذاددتذمددنذان ددتاقذوذلمددت ذاسددلارل6ذذذذ
وج  ذ دودذ اسعذفت رليردذفيذان تاقذرعًىذسصمسردذس ر ذاسعصميين6ذوج  ذلملاقعذ
ا رلمرخيعذم جلمعذ ينذاسا  يتذاست الى ذواتذمنذان تاقذومعت ذاسلارل6ذوجد  ذذ

ليردذ دينذمعددت ذاسدلارلذوان ددتاق6ذوجد  ذ دددودذذذذلملاقدعذا رلمرخيدعذم جلمددعذ اسدعذفت ددرذذذ
 اسعذفت رليردذفيذاتذمنذمعت ذاسلارلذواسا  يتذاست الى ذرعًىذسصن قذس ر ذ
اسلا  6ذوج  ذلملاقعذا رلمرخيعذم جلمعذ اسعذفت رليردذ ينذمسا ىذرعصيمذاس اسدتينذذ
ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذومعددددت ذاسددددلارلذوان ددددتاقذواسا  دددديتذاست الىدددد 6ذوجدددد  ذ دددددودذ اسددددعذفت ددددرليردذذذ
فيذمعت ذاسدلارلذرعدًىذسيرد 5ذاسترريدبذا ديلا يذسصيرسدب،ذ دتذانقرمدعذس در ذذذذذذذذذذ

ذا سيمينذ رسعربمعذاسس ميعذالخدخ م ذ

ذذذذذذذذذذذذذ(5114)ذAbdel-Khalek & Lynn,2009هدددت هذ  الىدددعذلملمدددتذالخدددرسقذوسدددين،ذ
ندعذذفةذمعد عذلملاقعذاسلارلذ تدتذمدنذتهدمذاالىددلذواسترريدبذا ديلا ي،ذو صغدهذلميذذذذذذذ

(ذلىددنعذتذا ايددر همذ00ذدددد 0(ذمددنذالجنسددينذرددتراو ذللممددر همذ ددينذ)ذ4141است الىددعذ)
واس را يعذ رست يه6ذواشتهذاارلدذاست الىعذوج  ذذاط اتاليعلمش اليردذمنذا تا صذ

(ذسصتًدددعذاسعمديدددعذذدددددذذ1,10لملاقدددعذا رلمرخيدددعذلىدددرسلمعذ اسدددعذفت دددرليردذلمندددتذمسدددا ىذ)ذذذذ
واددتذمددنذتهددمذاالىدددل،ذواسترريددبذذذذذ(ذلىددن افذ ددينذاسددلارلذذذ01ذددددذ3مددنذ)ذاس ددغدى
ذا يلا ي 

(ذهدددت هذفةذمعد دددعذمعدددت ذاسدددلارلذفيذوطيدددعذالخدخددد م،ذذ5114  الىدددعذهدددر وعذ)
واساعد،ذلمصفذلملاقعذاسلارلذ لمعضذا اغلاافذاست غدا يع،ذو صغدهذلميندعذاست الىدعذذذذ

(ذلىدنعذ  طيدعذذذ50دذذذ4(ذمدنذخدلابذا دتا صذوالجرمعدرفذسصتًدرفذاسعمديدعذ)ذذذذذذ0011لمدت ذ)ذ
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(ذ نسدلمعذذ5041%(ذولمدت ذانادر)ذ)ذذ01,0(ذ نسدلمعذ)ذ5421رعذلمت ذاسلا  ذ)الخدخ مذوا
(ذ1,10%(،ذواشتهذاسنارلدذلمنذ دودذفيذمعت ذاسدلارلذلمندتذمسدا ىذ طسدعذ)ذذذذ41,0)

رلمعددردذسصعمددد6ذوجدد  ذ دددودذ اسددعذفت ددرليردذفيذمعددت ذاسددلارلذ ددينذاسددلا  ذواناددر)ذذذذذ
ذمعددت ذ(ذامددرذاشددتهذلمددنذوجدد  ذ دددودذفيذذذ1,10س ددر ذاناددر)ذبمسددا ىذ طسددعذ)ذذذ

(،ذوجددد  ذ ددددودذ اسدددعذذذ1,10اسدددلارلذرعدددًىذسصمسدددا ىذاساعصيمددد ذبمسدددا ىذ طسدددعذ)ذذذذ
ذ( 1,10فت رليردذفيذمعت ذاسلارلذس ر ذاالىدلذاس غلالذبمسا ىذ طسعذ)

(ذهددددت هذفةذمعد ددددعذمسددددا ىذاسددددلارلذسددددتىذااختددددر ذذ5114  الىددددعذيعسدددد بذ)
ا شددد ينذ ددتو ذانيدد الذ  طيددعذالخدخدد مذولملاقادداذ ددلمعضذا دداغلاافذمنهددرذ)اسندد قذذذذذذذذذذ
واسعمد،ذاساعصيم،ذا قذاساشد ،ذلممدذاسيتتذا شد ذلمندتذ تايدعذاساشدد (،ذ سدتذرت ادهذذذذذذ

اادددًذانيددد الذ  طيدددعذ(ذختدددتذمدددنذااختدددر ذا ددد  لمينذبمد011لميندددعذاست الىدددعذمدددنذ)
%(،ذ01(ذ نسدددلمعذ)01%(،ذوانادددر)ذ)34(ذ نسدددلمعذ)34الخدخددد م،ذوادددرعذلمدددت ذاسدددلا  ذ)

(ذلىنع،ذتي ذاشتهذاارلدذاست الىعذلعذ  جدعذاسدلارلذذذ03ددذذ4للممر همذ ينذ)ذرتراو 
،ذو ينهذلمتمذوجد  ذ ددودذ اسدعذفت درليردذذذذذ رطنختراستىذااختر ذا شد ينذراسمذ
شددد ينذ ددينذاسددلا  ذواناددر)،ذطذر جددتذ دددودذ اسددعذذذذذذذذفيذاسددلارلذسددتىذااختددر ذا ذذذ

ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذفت دددددرليردذفيذاسدددددلارلذسدددددتىذااختدددددر ذا شدددددد ينذ دددددينذاسدددددلينذرصسددددد اذرعصيمدددددردذذذذذذذذ
واسددلينذلمذياصسدد اذرعصيمددرد،ذامددرذاشددتهذوجدد  ذ دددودذ اسددعذفت ددرليردذفيذاسددلارلذذذ

ر ذا شددد ينذسددتىذاطختددر ذا شددد ينذ ددينذا شددد ينذجًليددردذوا شددد ينذاصيددردذس ددذذذذ
جًليددرد،ذور جددتذلملاقددعذلمتسدديعذ ددينذاسعمدددذسددتىذااختددر ذا شددد ين،ذوجدد  ذلملاقددعذذذذذذذذ
لمتسددديعذ اسدددعذفت دددرليردذ دددينذاسدددلارلذواسعمددددذلمندددتذ تايدددعذاساشدددد ذسدددتىذااختدددر ذذ

ذا شد ين 

 :تعليل الباحث على الدراسات السابكة 
 و عدضذذلوطد5ذهت هذمعظمذاست الىرفذفةذمعد عذاسعلاقدعذ دينذمعدتطفذاسدلارلذذذذذ

(،ذلملمتذالخدرسقذسدين،ذذذ5114(،ذو  الىعذ ر تدذ)5114ا اغلاافذامرذفيذ  الىعذلمرمدذ)
(ذ يمددرذهددت هذ  الىددعذ5114،ذويعسدد بذ)Abdel-Khalek & Lynn,2009،ذ5114

(ذهت هذفةذ   ذمعدتطفذاا الذفيذا المدر ذذذ5100الخصيتع،ذو مت،ذوتسينذ)
 اسلارلذولىىذخلابذمرمععذانمرمذا هتي 

 (ذمدددنذ0011(ذوذ)0110تدددهذلميندددعذمعظدددمذاست الىدددرفذاسسدددر سعذ دددينذ)ذذذذذثرايدددرد5ذرداو
(،ذ5114(6ذيعسد بذ)ذ5114(6ذو در تدذ)ذ0440  الىدرفذالخصيتدعذ)ذذذ رلىدا نرلذالجنسين،ذ

ذ(ذختتذمنذالجنسين 0103فيذتينذلعذفيذاست الىعذا رسيعذشمصهذلمينعذلمت هرذ)
 سددا نذذثرس رد5ذمعظمذاست الىرفذاسسر سعذالىا تمهذا المدر ذا  دت  رفذا اار عدعذذذذ

سسيددرص ذواددلسنذفيذاست الىددعذا رسيددعذالىددا تمذاسلمرتدد ذا المددر ذا  ددت  رفذذذذذذ
ا اار ععذا عير يذ عد عذمعتطفذل الذااختدر ذوريلميدقذالىدامر لذلجمدعذ يرادرفذذذذذذ

ذلوسيعذلمنذاسيتتذولمنذاالىدل ذ

ومددرذ يددًذهددلدذاست الىددعذا رسيددعذلمددنذاست الىددرفذاسسددر سع،ذفعذعيددعذاست الىددرفذذذذذذذ
اسسددر سعذلجديددهذفيذامددرانذمخاصتددعذوسددياذمددنذ ينهددرذ ا  دد  ،ذامددرذلعذعيعهددرذذذذذ
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است الىددعذا رسيددعذتيدد ذاراددهذفيذمنيسددعذذذذذ رلىددا نرلاراددهذفيذلمددرانذمسدداسدلذذ
ذمصاهلمعذ سلمبذاسنًاقذاستالدذفيذمنيسعذ ا     

  بين الدراسات السابكة والدراسة الحالية:  تلافوالاخأوجه الصبه 
يلاتدددنذلعذمعظدددمذاست الىدددرفذاسسدددر سعذراتدددقذمدددعذاست الىدددعذا رسيدددعذفيذل وافذذذذذذ
اسسيدددرصذا سدددا تمعذتيددد ذالىدددا تمذفيذمعظمهدددرذمسيدددرصذا  دددت  رفذا اار عدددعذذذذذذ
ا عير يذسسيدرصذاسدلارل ذ ينمدرذفاصد ذاست الىدرفذاسسدر سعذمدعذاست الىدعذا رسيدعذذذذذذذذذذ

ذذذذذذذذذذذذذذذذذ(ذ011لميندددرفذاست الىدددرفذاسسدددر سعذ دددينذ)ذذرداوتدددهعذا سدددا تمعذف ذمدددنذتيددد ذاسعينددد
(ذف ذرُعالمذه ذااقدبذسصت الىعذ5114  الىعذلمرمدذ)ذ رلىا نرل(ذمنذالجنسينذ0011وذ)

ذذ(ذ0103ا رسيددعذمددنذتيدد ذتهددمذاسعينددعذفيذتددينذلعذلمينددعذاست الىددعذا رسيددعذ صغددهذ)ذذ
ذمنذالجنسين ذ

  ًالدراسات السابكة:أوجه الاستفادة م 
الىددداتر فذاست الىدددعذا رسيدددعذمدددنذاست الىدددرفذاسسدددر سعذ رلىدددا تامهرذاألىدددرصذذذذذذ
ذذذذذذذذذذذريلميسدد ذواظددديذللىددهمذ  دد  لذتسيسيددعذفيذفثدددالذ  الىددعذمعددتطفذ اددرلذاسيددلابذذذذذ

فيذوطيتيذشمر ذوجن بذ ا    ذولملاقااذ لمعضذا اغلااف،ذفيذاسنسر ذاسارسيع5
 ا رسيع ذا اير ذا نهدذا نرلىبذسصت الىع 
  ولىرلمتفذفيذبيرغعذمشتصعذاست الىعذولهتا هر 
 امرذالىاتر ذمنهرذاسلمرت ذفيذاار عذانخر ذاسنظديذاسليذلىرلمتذلمصفذتحسيدقذذ

 لهتا،ذهلدذاست الىع 
  اطلىاتر لذمنذاست الىرفذاسسر سعذفيذمنرقشعذاارلدذاست الىعذا رسيع 
  اساعد،ذلمصفذاست الىرفذواستابذواستو يرفذاسعصميعذا ا   ع 

سنذتحرو ذاست الىعذا رسيعذاستش ذلمنذمعتطفذل الذاسيلابذلمصدفذا المدر ذذذو ل
 ا  ت  رفذا اار ععذا عير يذسسيرصذاسلارل 

 ميهج الدراسة : 
ذالمامتذاسلمرت ذفيذهلدذاست الىعذلمصفذا نهدذاس بت ذاط رلمرخ  

 لدتنع الدراسة : 
يس دددتذبمهامدددعذاست الىدددعذعيدددعذاا ددددا ذ)ااشددديرل،ذواسعنربدددد(ذاسدددلينذ دددمذذذذذذذ
  ددرل ذواتددتلذ تددنذملاتظاهددر،ذلوذهدد ذاددتذمددرذ تددنذلعذرعمددمذلمصيدداذااددرلدذذذذذذذذذذ

ي  د ذوبدتردذذذذ(0)( ذوالجدتو ذذ011،5114است الىعذ)لملميتاف،ذ وقرعذولمتص،ذواريت،ذ
ذ ذ امعذاست الىع

 عيية الدراسة : 
 دتا صذا  اصتدعذبمدتينتيذاسترشددذوايدرطذمدنذذذذذذذرت اهذلمينعذاست الىعذمدنذخدلابذاذذ

(ذلىنعذ يديسعذلمش اليع،ذ04ددذذ4مدتصتيذاالىرصذواس را يذرتراو ذللممر همذمرذ ينذ)
(ذرصميدددللذمدددنذ423(ذرصميدددلذورصميدددللذمدددنذمتيندددعذاسترشددددذو)ذ041تيددد ذتذا ايدددر ذ)

(ذرصميلذورصميللذمنذمتا صذمخاصتدعذذ0103متينعذايرط،ذو ص ذتهمذاسعينعذاستص ذ)
 ي   ذلمينعذاست الىع ذ(5)الجتو ذو
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ذي   ذمجامعذاست الىعذ(0جتو ذ قمذ)

ذا تينع
ذلمت ذا تا ص

لمت ذرلاميلذ
 االىرص

ذخلابذاس را يذمتا صذاس را ي

ذ نرفذ نينذ رصذتت م   نرف  نين ارزتينذمخاصيعذ نرفذ نين

 03111ذ54113ذ03ذ10 04445 03411 12 10 13 25ذاسترشد

ذ2141ذ1411ذ05ذ11 10104ذ12342 - -ذ10 14 ايرط

مجم قذ
 استرشد

 45113ذ44 001450 513ذمت لىعذللىرص

مجم قذ
ذايرط

ذ04111 45 21011 050مت لىعذللىرص

ا م قذ
ذاستص 

 03424 40 031040ذ111ذمت لىعذسلألىرص

ذ(ذي   ذتهمذاسعينعذواسلمعذاسلا  ذوانار)ذمنذاسترشدذوايرط5جتو ذ قمذ)
ذاسنسلمعذاسعت ذذا تينعذ
 %ذ14 01ذ041ذاسترشد
ذ%ذ40 41ذ423ذايرط

ذ%ذ011ذ0103ذا م ق
ذ%ذ11 41ذ420ذ ا  
ذ%ذ14 01ذ041ذفار)

 إجزاءات الدراسة : 
 ععذاسلميرارفذاطوسيع5ذقرمذاسلمرت ذ كلمتا ذالىامر لذ ربعذلجمعذاسلميرارفذلوطد5ذ

ذذذذذذذاسلازمدددعذ   ددد قذاست الىدددعذا رسيدددع،ذومهادددتيردذفيذ سدددنذ رست الىدددرفذاسسدددر سع،ذذذذذذذ
(ذالىامر لذ0511(ذالىامر ل،ذتي ذتذر زيعذ)0011وقتذقرمذاسلمرت ذ ا  يدذلمت ذ)

ذ( ذ51(ذمنذاسعت ذاستص ،ذ ينمرذاراهذاسلمعذاطلىامر افذاسارستعذ)%31 نسلمعذ)%
 (ذاسدددد عذمددددنذمسيددددرصذذ511ريلميددددقذاط المددددر 5ذت ددددتذاسلمرتدددد ذلمصددددفذ)ذذثرايددددرد5ذ

استر يددعذالخربددعذذا  ددت  رفذا اار عددعذا عيددر يذمددنذاط المددر افذالخربددعذ ددك ا لذ
منذمت لىعذاسشدهيت/ذ مدتذ د ا ذسصم هلمدعذوذاساميدًذ  طيدعذالخدخد م،ذثدمذقدرمذذذذذذذذذذ

(ذمددنذو قددعذاطجر ددعذالخربددعذبمسيددرصذا  ددت  رفذ0011اسلمرتد ذ ا دد يدذلمددت ذ)ذ
ا اار ععذا عير ي،ذومنذثمذلممتذاسلمرت ذلمصفذمداجععذبدت رفذادتذادالىدرفذذذذ

ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذنذبدددددددددلاتياهرذمسيددددددددرصذا  ددددددددت  رفذا اار عدددددددددعذا عيددددددددر يذسصاأادددددددددتذمددددددددذذذذ
منذتي ذاسيلمرلمعذولمتمذوجد  ذخمدا،ذلوذ يدأذادرجمذلمدنذاسيلمرلمدعذواسا د يد،ذذذذذذذذ
قدددتذيددد ثدذلمصدددفذاايهدددعذا سيدددرص،ذوادددلسنذمداجعدددعذو قدددعذاطجر دددع،ذوردريلمهدددرذذذ

ذساسهيتذر زيعهرذلمصفذا ت  بين ذ
 لثندرلذذخديسعذريلميقذاط المر 5ذقدرمذاسلمرتد ذ ايلميدقذاط المدر ذ نتسداذفيذذذذذذثرس رد5ذ

لىرلمرفذاسدتوامذاسدييدعذمدنذاسسدرلمعذاس رمندعذبدلمرتردذتادفذاس رايدعذلمشددذظهددادذذذذذذذذذذذ
وقتذتذريلميقذاط المر ذ يديسعذعرلميدعذلمصدفذا ت  بدينذاسدلينذوقدعذلمصديهمذذذذذذذ
ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذاط ايدددددر ذ دددددمنذلميندددددعذاست الىدددددع ذومدددددعذ تايدددددعذاسايلميدددددقذرأادددددتذاسلمرتددددد ذذذذذذ

 قدعذفجر دعذوادالىدعذاط المدر ذذذذذمنذلعذعيعذا ت  بينذمدعذادتذواتدتذمدنهمذوذذذذ
وقصددمذ بددرص،ذومددلأواذاسلميراددرفذااوسيددعذ رسيديسددعذاس دد ي عذولىددهص اذفجر ددعذذذذذذ
اسس ا ذااو ذفيذا ترعذاس  ي ذمنذو قعذانجر عذثمذردًذاسلمرتد ذا ت  بدينذذذ

ذ ار ععذانجر عذلمنذ سدافذاط المر  ذ
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 الخربددددعذخديسددددعذاسا دددد ي 5ذقددددرمذاسلمرتدددد ذ ا دددد ي ذو قددددعذاطجر ددددعذذ ا عددددرد5ذ
 رط المددر ذيددتويردذ رلىددا تامذمتاددر ذاسا دد ي  ذاسددليذتذفلمددتا دذ ددلاذاسغدددا،ذ
تي ذتم تذ  جعذا ت  صذاسعت ذاستص ذسصمتد افذاستيذلجربذلمصيهرذا ت  صذ
فجر عذب ي ع،ذتي ذرعيفذاتذفجر دعذبد ي عذ  جدعذواتدتل،ذ ينمدرذرعيدفذذذذذذذ

لمددر ذ عددتذلممصيددعذذانجر ددعذالخرخًددعذبددتد،ذثددمذتذف  ددر ذاسلميراددرفذوااددرلدذاط اذذذ
اساتدي ذفةذا رلى بذتمهيدتادذسعمصيدعذا عرلجدعذانت درليعذ رلىدا تامذ دادرمدذذذذذذذ

ذ( SPSSاسدذ)
 االىرسيبذانت رليعذ عرلجدعذاسلميرادرف5ذقدرمذاسلمرتد ذ اتديد ذاسلميرادرفذذذذذذذ رمسرد5ذ

ورلم يلمهر،ذومنذثمذتحصيصهرذلمنذخديقذالىا تامذلمت ذمنذاالىرسيبذانت درليع،ذذ
(ذSPSSانت ددرليعذ عرلجددعذاسعصدد مذاطجامرلميددعذ)ذذذذو سددنذ رلىددا تامذا ًمددعذذ

ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذو سدددددددنذ غدددددددداذا عرلجدددددددعذاطت دددددددرليعذسصلميرادددددددرفذمسدددددددا تمردذاسلمرتددددددد ذذذذذذ
فيذ سنذمجم لمعذمنذاط المر ذمنهدر5ذمعرمدتذلستدرذادوالمدرثذسص لمدرف،ذوخديسدعذذذذذذذ

ف(ذاساهًلدددعذاسن دددتيع،ذوتسدددربذا ا لىددديرف،ذواطنحددددا،ذا عيدددر ي،ذوا المدددر ذ)ذذذذ
سصعينددعذاس اتددتل،ذوا المددر ذ)ف(ذسصعيندداينذا سدداسصاين،ذوا المددر ذتحصيددتذاسالمددرينذذذذذذ

ذااتر ي،ذوا المر ذ ينترع 

 عزض ومياقصة ىتائج الدراسة : 
  :عزض ىتيجة الفزض الأول 

ذذذذذذذذذذذذذراسدددمذمعدددتطفذل الذااختدددر ذبمدددتينتيذاسترشددددذوايدددرطذذذذذاسدددليذيدددن ذلمصدددفذدذذ
د ذوسصا سدقذمدنذبد عذاستدداذقدرمذذذذذذ رنندر يدعذلمصفذا  ت  رفذا اار ععذا عير يذ

اسلمرتدد ذ سدددربذا ا لىدددىذا سدددر  ذواطنحددددا،ذا عيدددر يذ عدددتطفذل الذااختدددر ذذ
بمددددتينتيذاسترشددددددذوايدددددرطذلمصدددددفذا المددددر ذاسدددددلارلذا سدددددا تمذفيذهدددددلدذاست الىدددددعذذذ

ذر   ذ سن5ذ(0،ذذ4،ذذ1))ا  ت  رفذا اار ععذا عير ي(ذوالجتاو ذ

ذي   ذاست جرفذا ًينيعذ عتطفذاا الذلمصفذا  ت  رفذا اار ععذبمتينتيذاسترشدذوايرطذ(1جتو ذ)
ذا ًينيرف

ذ95 90 75 50 25 15 10ذ5ذاسعمد
 38 38 37 12ذ12 12 12 12 8
 41 36 29 19 13 11ذ10 9 9

10 7 9 10 13 20 31 38 42 
11 9 11 13 15 23 33 43 47 
12 9 11 12 15 25 32 38 50 
13 9 11 11 13 20 29 36 38 
14 7 9 10 12 16 29 41 48 
 43 34 31 23 15 14 13ذ13 15
16 12 12 13 15 29 30 43 43 
 47ذ47 45 26 22 12 12 12 17
18 16 16 16 17 25 31 31 31 



 (ASEP) دراسات عزبية في التربية وعله اليفس

 

 

 

   

 

108 
 

سلأختر ذبمتينتيذاسترشدذي   ذما لىيرفذمعتطفذاا الذلمصفذا  ت  رفذا اار ععذا عير يذذ(4جتو ذ)
ذوايرط

ا ا لىىذ اسعت ذاسعمد
 الخرم

ذاطنحدا،
 ا عير ي

ذا ًين
معريلاذالخصيتعذوهر وعذ

ذ(5114ولملمتذاسد  ذ)
معريلاذ
ذجديناش

 96 114 83ذ12,14ذ21,44 9ذ8,00
ذ86 114ذ83ذ10,25 21,39ذ135 9,00

ذ80 103ذ58ذ11,14 22,18 224ذ10,00
 74 104ذ60ذ11,59 25,00 269ذ11,00
ذ72 99ذ47ذ11,36 25,07ذ138 12,00
ذ70 92 30ذ9,79 21,62 90ذ13,00
ذ65 87ذ20ذ12,57 20,78ذ101ذ14,00

ذ65 91 50 8,71 25,33ذ42ذ أا د15,00
ذ75,36 100,5  11,34 23,19ذ1018ذا م ق

ي   ذا المر ذ)ف(ذسصعينعذاس اتتلذ(0جتو ذ قمذ)

 اسعت ذاسسمع
اسسيمعذ
 ا تيع

اس لىىذ
ذا سر  

اطنحدا،ذ
ذا عير ي

  جعذ
 ا ديع

قيمعذ
 )ف(

مسا ىذ
 استطسع

معتطفذل الذااختر ذ
بمتينتيذاسترشدذوايرطذلمصفذ
ا  ت  رفذا اار ععذا عير يذ

 سسيرصذاسلارلذاسعرم

 0.00 8.78 117 11.25ذ75.36 20ذ118

  :عزض ىتيجة الفزض الثاىي 
معتطفذل الذااختر ذبمتينتيذر جتذ دودذ اسعذفت رليردذفيذاسليذين ذلمصفذد

ذاسترشدذوايرطذلمصفذا المر ذا  ت  رفذا اار ععذا عير يذرلمعردذسصن قذ) اد/ذلا  ( 
ذذوسصا سددقذمددنذبدد عذاستددداذالىددا تمذاسلمرتدد ذا المددر ذدفدذسصتددددذ ددينذمعددتطفذذذذذ

 اتذمنذاسلا  ذوانار)ذ أظهدذاسا صيتذاسنارلدذاسارسيع5ذ

 ا  ت  رفذا المر (ذاايهعذا المر ذدفدذسصتدودذ ينذاسلا  ذوانار)ذمعتطفذاا الذلمصفذ1جتو ذ)

ذمسا ىذاستطسعذ  جعذا ديعذقيمعذدفدذا عير يذاطنحدا،ذا ا لىىذاسعت  اسن ق

 11,46 22,66ذ514ذ ا  
ذ0,14 1017ذ1.48-

 11,19ذ23,72ذ504 فار)

 :عزض ىتيجة الفزض الثالث 
در جتذ دودذ اسعذفت رليردذفيذمعتطفذل الذااختر ذبمتينتيذاسليذين ذلمصفذ

استرشدذوايرطذلمصدفذا المدر ذا  دت  رفذا اار عدعذا عيدر يذرلمعدردذسصترريدبذا ديلا يذذذذذذذذذ
 ذوسصا سقذمنذب عذاستداذالىا تمذاسلمرتد ذتحصيدتذاسالمدرينذااتدر ي،ذذذذذسصيتتد

ذ أظهدذاسا صيتذاسنارلدذاسارسيع5

تذاسالمرينذااتر يذ عتطفذاا الذلمصفذا المر ذا  ت  رفذا اار ععذو سردذسصترريبذتحصيذ(2جتو ذ)
ذا يلا يذ

 مسا ىذاستطسعذاسنسلمعذاسترليعذما لىىذا د عرفذ  جعذا ديع مجم قذا د عرفذم ت ذاسالمرين

 0,00 11,16ذ1365,75ذ95ذ4563,01  ينذا م لمرف

 122,35 922ذ112813,06  ا تذا م لمرف

 ذ1017ذ112876,08ذاستص 
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ذا المر ذ ينترعذ عد عذا ردذاستدودذفيذمعتطفذاا الذو سردذسصترريبذا يلا يذ(3جتو ذ)

ذاسعت  استرريب
ذ1,10لستددددددددرذ=ذ

 4 3 2ذ1
ذذذذ20,03 163 3,00
ذذذ21,99 21,98 250ذ5,00
 ذ22,63ذ22,63 ذ132ذ4,00
ذ24,91ذ24,91ذذذ134ذ2,00
ذ27,71ذذذذ248 1,00

ذ0,13 0,05 0,58 0,103ذذا م ق

 مياقصة اليتائج : 
 :مياقصة الفزض الأول 

(ذ23 3(ذالاتنذلعذقيمعذ)ف(ذا س  عذ صغدهذ)ذ0 رسنظدذفةذالجتو ذللملادذ قمذ)
(6ذ11 20(ذ هدد ذ اسددعذفت ددرليرد،ذو صدد ذاس لىددىذا سددر  ذ)ذ11 1لمنددتذمسددا يذ طسددعذ)

(ذممددرذيشددلاذفةذلعذمسددا ىذاا الذذ51)ذ(6ذواسسيمددعذا تيددع0 00 ددرنحدا،ذمعيددر يذ)
 رسنسلمعذسلأختر ذبمتينتيذاسترشدذوايرطذلمصفذا المر ذا  ت  رفذا اار ععذسسيدرصذذ
اسددلارلذاسعددرمذياسددمذ رنندر يددع،ذوهددلدذاسنايهددعذممرثصددعذ ددت ذمددرذاايهددعذ  الىددعذذذذذذذذ

(ذف ذاشددتهذلمددنذما لىددىذاسددلارلذلمصددفذا المددر ذا  ددت  رفذذذذذذذ5114ف ددرعذهددر وعذ)ذ
(ذاستيذاشدتهذلعذذ5113(6ذو  الىعذاعيمذ)01 20عير يذلمصفذلمينعذ  طيعذ)ا اار ععذا 

معت ذاا الذلمصفذا المر ذاسلارلذ  طيعذاسنيتذاا ديضذبمتيندعذا لىدتيذسلألممدر ذذذذذ
(ذ5111(،ذ ينمرذفاص ذلمنذاايهعذ  الىعذالخييبذوا ا ادتذ)ذ20(ذلىنعذ ص ذ)02ددذ1)

(ذاسددتيذ5100 مددت،ذوتسددين)(6ذواايهددعذ  الىددعذالخصيتددع،ذو24ف ذ صدد ذمعددت ذاا الذ)
(ذ4 4(ذ ًيدر لذ)ذ4 24اشتهذلعذمعتطفذاا الذولىىذخلابذجرمععذانمدرمذا هدتيذ)ذذ

(ذلمددنذ  الىددعذالخييددبذذ4 1  جددرفذلمددنذمعددت ذاا الذفيذمددتينتيذاسترشدددذوايددرطذ6ذو)ذذ
(ذاشدتهذلمدنذمعدت ذل الذذذذ5101(6ذواايهعذ  الىعذالخصيتدعذووسيدتذ)ذذ5111وا ا اتذ)

(ذ  جدعذلمدنذاايهدعذاست الىددعذذذذ20 00(ذ ًيددر لذ)12 32)خدلابذجرمعدعذالخدخد مذادرعذذذذذ
ذا رسيع 

يلاتدددنذلعبذهنرسدددنذرسر  دددردذمدددرذ دددينذمعدددتطفذاا الذلمصدددفذا المدددر ذا  دددت  رفذذذذذذ
ذذذذذذذذذذذذذذذذ(5114ا اار عددددعذسسيددددرصذاسددددلارلذفيذ  الىددددرفذاددددتذمددددنذ  الىددددعذف ددددرعذهددددر وعذ)ذذذذذ

  اطيددعذاسنيددتذ(ذلمصددفذمتينددعذا لىددتيذ5113لمصددفذمتينددعذالخدخدد م6ذو  الىددعذاعدديمذ)ذ
اا دديض6ذووطيددتيذشمددر ذوجندد بذ ا  دد  ذداست الىددعذا رسيددعد6ذوفعذا اصتددهذ يًددرفذذذذذذ
است الىددعذ)الخدخدد م،ذا لىددتي،ذ ا  دد  (6ذ ينمددرذا رتعددهذمعددتطفذاا الذفيذ  الىددرفذذذذذ

(ذ  الىدددعذ5101(6ذوالخصيتدددعذووسيدددتذ)ذ5100ادددتذمدددنذالخصيتدددع،ذو مدددت،ذوتسدددينذ)ذذذ
ذ( ذ5111الخييبذوا ا اتذ)

  رفذت دوقددددرفذمعددددتطفذاا الذلمصددددفذا المددددر ذاسددددلارلذدا  ددددذذويعددددًوذاسلمرتدددد 
(ذ5111ا اار ععذا عير يدذهلدذ ينذداست الىعذا رسيدعدذو  الىدعذالخييدبذوا ا ادتذ)ذذذذ

ذ(ذ5111(ذ  جددرف،ذ سددلمبذبددت يعذلمينددعذ  الىددعذالخييددبذوا ا اددتذ)4اسددتيذرًيددتذ ددددذ)
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  الىعذالخصيتدع،ذذليذاراهذمناسرلذمنذا تا صذالخربعذ سىذ  طيعذالخدخ م،ذلمرذ
(ذارادددهذلمصدددفذخصلمدددعذذذ5101(6ذو  الىدددعذالخصيتدددعذووسيدددتذ)ذذ5100و مدددت،ذوتسدددينذ)ذ

الجرمعرفذ)جرمعتيذانمدرمذا هدتي،ذوجرمعدعذالخدخد م(،ذ ينمدرذداست الىدعذا رسيدعدذذذذذذذذ
(ذمددنذخددلابذورلاميددلذا ددتا صذذذذ5113(6ذو  الىددعذاعدديمذ)ذ5114و  الىددعذف ددرعذهددر وعذ)ذذ

عصدديم،ذ صددلادذلمددنذهددلدذلعذاست الىددعذا رسيددعذذذذذاسعرمددعذا ت ميددعذ دد زا لذاستر يددعذواساذذذ
ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذلتجديدددددددهذفيذوطيددددددددتيذشمددددددددر ذوجندددددددد بذ ا  ددددددد  ذ)بمددددددددتينتيذاسترشدددددددددذوايددددددددرط(ذذ
وهدد ذمددنذاس طيددرفذا عدددو،ذلمنهددرذ عددتهرذلمددنذالخدخدد مذاسعربددمعذوهددلدذالمالمر يددعذذذذذذذ

ذذذذذذذذذذذذذذذذاسدددتالدذذفةذاسندددًاقذذ رن دددر عذ ربدددع،ذ هددد ذمدددنذاس طيدددرفذا همشدددعذ  يدددرد،ذهدددلاذذذذذذذ
ذ اصنذا نيسع ذ

ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ(ذيلاتددددنذلعبذهنرسددددنذا الا ددددرفذ ددددينذمعددددريلاذذذ4ومددددنذالجددددتو ذللمددددلادذ قددددمذ)ذ
(ذ)اسسدد  اا (،ذومعيددر ذجددديناشذذذ5114اددتذمددنذالخصيتددعذوهددر وعذولملمددتذاسد دد ذ)ذذذذذ

ذذذذذذذذذذذذذذ)اسلمييرايددددع(،ذويلاتددددنذمددددنذ ددددلا ذمعيددددر ذجدددددااشذانختددددراذمعددددتطفذاا الذذذ
لمصدددفذا المدددر ذاسدددلارلذسلأختدددر ذبمدددتينتيذاسترشددددذوايدددرط،ذويلمدددتوذر زيدددعذمعدددت ذذذذذذذ
اسلارلذغدلاذخلميعد ذ سدلمبذالىدا تامذمعيدر ذقد يذسصدلارلذتذالىدا تاماذ سر ادعذذذذذذذذذذ

ذذذذذذذذذذذذذعذلىدددلمبذجددد( ذويد& LynnذAbdel-Khalek,2009معدددتطفذاسدددلارلذفيذاسعدددرلمذ)ذ
ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذاذا ا دددد لذمدددنذلثددددذاس سر دددعذذذهدددلدذا سر ادددرفذلعذمسيدددرصذا  دددت  رفذمدددنذا سدددرييذذذ

وتذالىددا تامهرذتدد  ذاسعددرلمذمددنذغددلاذلممصيددعذرعددتيتذو ددلاذاسسددلمبذرددامذمسر اددعذذذذذذذذ
ذمعتطفذاسلارلذفيذاسعرلمذ ر عريلاذاسلمييرايع ذ

 :مياقصة الفزض الثاىي 
(ذيلاتنذلعذقيمعذدفدذسصتددذ ينذما لىىذمعدت ذل الذذ0منذالجتو ذللملادذ قمذ)

ذذذذذذذذذذذذذذ(ذذدددددد43 0انادددر)ذلمصدددفذا المدددر ذا  ددددت  رفذا اار عدددعذا عيدددر يذارادددهذ)ذذذذذذاسدددلا  ذوذ
(ذ ه ذغلاذ اسعذفت رليردذممدرذيشدلاذفةذلمدتمذوجد  ذ ددودذذذذذذ04 1لمنتذمسا ىذ طسعذ)

 اسعذفت رليردذ ينذمعدتطفذل الذلمصدفذا المدر ذا  دت  رفذا اار عدعذا عيدر يذسسيدرصذذذذذذذذ
وهدددلدذاسنايهدددعذلادددترهرذاادددرلدذمعظدددمذذذذذذذاسدددلارلذاسعدددرمذ دددينذاسدددلا  ذوانادددر) ذذذذذ

( ذ5114است الىددرفذاسددتيذرنروسددهذلثدددذمدداغلاذالجددناذلمصددفذ  جددعذاسددلارلذ)يعسدد ب،ذذذذذذذ
6ذ60440ذالخصيتدعذذ5114 ينمرذرعر اذاارلدذ عضذاست الىدرفذاا ددىذمد لادذ)هدر وعذ،ذذذذ

( ذاسددتيذرشددلاذفةذوجدد  ذ دددودذ ددينذالجنسددينذفيذمعددتطفذذ65111ذ حمددعذ،5114لمددرمد،
ر افذاسددلارل ذويلاتددنذمددنذااددرلدذاست الىددعذا رسيددعذايددتذاناددر)ذذذاا الذلمصددفذا المدد

ذذذذذذذذذذذذذذذ(ذ تددددر دذ  جددددعذ ددددرم ذ2 55(ذمسر اددددعذ رسددددلا  ذ)2 51ما لىددددىذللمصددددفذسصددددلارلذ)ذ
ولعذرتدد دذاناددر)ذفيذمعددتطفذاا الذلمصددفذا المددر افذاسددلارلذقلمددتذولثنددرلذمدتصددعذذذذذذذذذ

 رسددلا  ذويعدد  ذ سددنذالىددلمربذماعصسددعذ رسنصدددذا لمتدددذسلإاددر)ذذذذذذذذعمسر اددا داهسددعذ
جسدميردذولمسصيددرد ذويدددىذاسلمرتدد ذبددع  عذالجددًمذ رساتسددلاذاس دد ي ذ ددلدذاسنايهددعذذ
 سددلمبذرصددر بذااددرلدذاسعتيددتذمددنذاست الىددرفذفيذهددلاذا ددر ذ هنددرًذ  الىددرفذلثلماددهذذ

اسدلارل،ذذلمتمذوج  ذ دودذ ينذاسدلا  ذوذانادر)ذفيذمعدتطفذاا الذلمصدفذا المدر افذذذذذذ
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ذذذذذذو  الىرفذل دىذلثلمادهذوجد  ذ ددودذفيذاا الذلمصدفذا المدر افذاسدلارلذ دينذاسدلا  ذذذذذذذذذ
ذذذذذذذذذذوذانادددر)،ذو هدددلاذ يدددتذاسلمرتددد ذفةذلعذما لىدددىذاا الذالجنسدددينذيلمدددتوذماسر  دددرد،ذذذذذذ
ومدرذمدنذجدناذياتدد دذلمصدفذاب ددذوفشدرذي جددتذا الا درفذفيذادتذمسدا ىذلممددديذذذذذذذذذذ

لذاسعرمذلوذاستص ذوذفشرذفيذشىذاسسر صيرفذالخربعذمعينذوذهلاذطذياهصفذفيذاسلار
ذاسددتيذرسددرهمذفيذرتدد ينذتربددتذاسددلارل ذوفعذاراددهذهنرسددنذ دددودذ ددينذالجنسددينذذ
قدددتذردجدددعذرصدددنذاستددددودذدتسدددبذ ليذاسلمرتددد دذفةذلم امدددتذتي يدددعذواجامرلميدددعذذذذذذذذ
ماصددر دل،ذلمددرذمنشددأذورلمددرينذبددترفذاسش  دديعذ دبمددرذيدجددعذ سددنذفةذاس لىددىذذذذذذذذ

ذاطجامرلم  

 الفزض الثالث:  مياقصة 
ذذذذذذذذذذذذذذذ(ذ01 00(ذيلاتدددددنذلعذاسسيمدددددعذاسترليدددددعذ صغدددددهذ)ذ1مدددددنذالجدددددتو ذللمدددددلادذ قدددددمذ)ذ

ذذذذذذذذذذذذذذذ(ذممددددرذيشددددلاذ11 1وذهدددد ذاسددددلمعذاددددلملالذمسر اددددعذ رسسيمددددعذ)ف(ذاطتامرسيددددعذهدددد ذ)ذ
فةذوجدد  ذ دددودذ اسددعذفت ددرليردذفيذمعددتطفذل الذااختددر ذبمددتينتيذاسترشدددذوايددرطذذذذ

ا  ت  رفذا اار ععذا عيدر يذسسيدرصذاسدلارلذرلمعدردذسصترريدبذا ديلا ي،ذذذذذذذلمصفذا المر ذ
(ذالجددتو ذللمددلادذياصدد ذوجدد  ذ دددودذفيذمعددت ذاا الذذ2و ددرسنظدذفةذالجددتو ذ قددمذ)

 ينذااو ذواس را ذو ينذاس رسد ذواسدا دعذوالخدرماذ دأا د،ذممدرذيشدلاذفةذلعذااو ذذذذذذذ
رلذمدنذاب ددين،ذور جدتذليصدردذذذذذواس را ذهمذللمصفذمعتطفذل الذلمصفذا المر افذاسلا

 ددودذذذطذر جت دودذ ينذ)اس را ذواسدا ع(،ذو ينذ)اس رس ذوالخرماذ أا د(،ذ ينمرذ
ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ دددددينذاس دددددرا ذواسدا دددددعذو دددددينذالخدددددرماذ دددددأا دذو دددددينذاس رسددددد  ذويددددددىذاسلمرتددددد ذذذ

لىددعذلعذهددلدذاسنايهددعذمسلم سددعذف ذلاددترهرذااددرلدذمعظددمذاست الىددرفذمنهددرذاايهددعذ  اذذذ
(ذاستيذرشلاذفةذلعذا  س  ذ5101م(ذا شر ذفسيهرذفيذل  ذاسسسمذ)0425 صم اتذومر وطذ)

ااو ذلوذاس تيددتذفيذاالىدددلذنذ دددتذلمصددفذ  جددرفذمدرتعدددعذلمصددفذا المددر ذاسدددلارل،ذذذذذذذ
6ذلملمدددتذالخدددرسقذوسدددين،ذذ65114ذلمدددرمد،5114 صدددلادذلمدددنذلمدددتلذ  الىدددرفذل ددددىذ)هدددر وع،ذذ

Abdel-Khalek & Lynn, 2009اادرلدذاست الىدعذا رسيدعذاادرلدذذذذذذ(،ذ ينمدرذرعدر اذذ
ذ( ذ5114 عضذاست الىرفذم لادذ) ر تد،

ويدىذاسلمرت ذلعذهلاذطذينت ذلعذيتد عذاسيتدتذاس رسد ذلوذاسدا دعذلوذمدنذهدمذ عدتذذذذذذذذ
ذذذذذذذذذذذااو ذواس ددرا ذللمصددفذل الىذلمصددفذا المددر افذاسددلارلذمددنذااو ذواس ددرا ،ذوفشددرذيتسدددذذذذ

ا ذفيذاالىدددلذللمصدددفذل الىذلمصددفذا المدددر افذذذلادداذغرسلمددردذمدددرذيتدد عذاسيتدددتذااو ذلوذاس ددرذذذذ
ذاسلارلذمنذاب دين ذ

ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذواددد لاادذ ويعدددًوذاسلمرتددد ذ سدددنذفةذتمادددعذاط تدددر ذبمترادددعذ ربدددعذفيذاالىددددلذذ
 مرذيلاق عذمعرمصعذ ربعذولىىذل دا ذاالىدل،ذف ذيامذرشهيعهمذلمصدفذاطلىداسلاسيعذذ

اتدراهمذ رس اسدتينذورترلمصدهمذذذذوسعبذ و ذقير يذفيذاالىدلذمندلذاس دغد،ذو سدلمبذاتذذذ
ذذذذذذذذذذذاسصغددعذ شددتتذملمتددد،ذذاااسددربمعهمددرذيت ادد عذلقددت ذمددنذ ددرق ذان دد لذلمصددفذ اسددتالم

رنميعذ ارلهمذلوذفظهر ذقت ارهمذاسترمنع،ذامرذندتذه طلذاا تدر ذذ ممرذيسرهمذفي
ذذذذذذذذذذذذذذذذلا ددددذمدددنذاس اسدددتينذولمدددد،ذاسدددلارلذفيذ عدددضذاست الىدددرفذ أاددداذلملمدددر لذذذذذذذذذذااالمرهدددا
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ا ستمذمنذاس اسدتينذسلأختدر ،ذواصمدرذادرعذاسيتدتذفيذاسلمتايدعذذذذذذذذاطاالمردلمنذتهمذ
ذوجتذااالمرهردذلا دذمنذ سيعذااختر ذفيذاالىدل ذ

 :التوصيات  
ذفيذ  لذمرذتذاسا بتذفسياذر ب ذاست الىعذا رسيعذ رسا بيرفذاسارسيع5

 ا عيددددر يذ رسسدددت لذلمصددددفذتددددتذذاايهدددعذط رلمددددر ذمسيدددرصذا  ددددت  رفذا اار عدددعذذذذ
ا شتلافذا ب ذ ًير لذتهدمذمعرلجدعذا شدتلافذفيذا ندرهدذا ت لىديعذاالىرلىديعذذذذذذذ

ذواس را يع 
 اايهددعذس جدد  ذلملاقددعذاندر يددعذ ددينذاسترريددبذا دديلا يذسصيتددتذومعددت ذاسددلارلذذذذ

اسعنريددعذالخربددعذسلأختددر ذاسددلينذيددأر عذ عددتذاسيتددتذاس رسدد ذذذذذذذذ ا جيدداا بدد ذ
ذ أا د 

 :المكترحات 
ذ  لذمرذلىلمقذرستر ذاست الىعذا رسيعذابر 5فيذ

 فجدالذ  الىرفذمسر اعذلمنذمعتطفذاا الذلمصفذا المدر افذاسدلارلذلمصدفذا دتا صذذذذذ
ذووطيرفذاسس  اعذاا دى 

  ذ  الىعذمعتطفذاا الذلمصفذا المر افذاسلارلذو  يهرذبماغلاافذاتسيعذل دى
 اسددلارلذاسددتر ذاايهدعذسايلميددقذمسيددرصذا  ددت  رفذا اار عددعذا عيددر يذسسيددرصذذ

 ريلميقذمسريياذل ديذسصلارل،ذ ربعذاستد يعذم تذمسريياذواسصد 
 ل ديذمدنذاسدلارلافذارسدلارلذاسندرج ذذذذذذلمصفذا المر اف  الىعذمعتطفذاا الذ

ذا اعت ل ذاسلارلافاسعرخت ،ذذ،واسعمص 

  المزاجع: 
 ذيددق( ذاسددلارلافذا اعددت لذورعصددمذاسدير دديرف5ذاظديددعذوريلمذذ5113ف ددداهيم،ذحمددتاعذممددتو ذ)ذ -

ذاسسرهدل5ذمتالمعذاانجص ذا  ديع 

سدددلارل5ذلىدددينر ي هرفذ( ذاسددداتتلاذسايددد يدذان دددتاقذورنميدددعذاذ5112ف دددداهيم،ذمجدددتيذلمًيدددًذ)ذ -
  ذاسسرهدل5ذلمرلمذاستارب رد  يعذمسترتع

( ذمعت ذ ارلذاسيلابذ د طيتيذشمدر ذوجند بذ ا ذ د  ذذذذذ5101ل  ذاسسرلىم،ذلم اذا ذ متذ) -
ف،ذ لىدددرسعذمرجسدددالاذغدددلاذمنشددد  ل،ذلار  يدددعذاسسددد  اعذسصعصددد م ذذذذذذولملاقاددداذ دددلمعضذا ددداغلااذذ

 اسس  اع 

( ذرسنينذا المر ذا  ت  رفذا اار ععذا عير يذلمصفذلمينعذ5100ل  ذاسسرلىم،ذلم اذا ذ متذ) -
  طيدددعذالخدخددد م،ذ لىدددرسعذذذذمدددنهممدددنذا  هددد  ينذوا اتددد قينذلمسصيدددردذو ويذبدددع  رفذاسددداعصمذذذذذ

 غلاذمنش  ل،ذجرمععذلمذ  مرعذانلىلاميع ذ اا  اد

 ( ذاسست افذاسعسصيع ذاسسرهدل5ذ ا ذاسنهصع 0435ل  ذتيب،ذ  ا ذوبر د،ذ مر ذ) -

اسنتسدديعذواستر  يددع ذذذواط المددر اف( ذ سيددتذا سددريياذذ5114،ذلحمددتذلملمددتذاسصييدد ذ)ذذل دد ذللىددعتذ -
 لممرع5ذ يلملم ا ذسصيلمرلمعذوسصنشدذواسا زيع 

( ذاسلم د ذاسعصمد ذمته مداذول وارداذوللىدرسيلما ذاسيلمعدعذذذذذذذ5114واريتذ)لملميتاف،ذ وقرعذولمتص،ذ -
 اس رمنع ذلممرع5ذ ا ذاستتدذسصيلمرلمعذواسنشدذواسا زيع 

 ( ذاسست افذاسعسصيع ذاسيلمععذاسدا عع ذاسسرهدل5ذمتالمعذاانجص ذا  ديع 0431ل  تيب،ذ  ا ذ) -
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ضذا دداغلاافذاالىددديعذ( ذ اددرلذاسالاميددلذا  هدد  ينذولملاقادداذ ددلمعذذ5114 ددر تد،ذاهصددعذلم مددرعذ)ذ -
بمتا صذا  هلمعذواساميًذ  طيعذالخدخ م ذ لىرسعذمرجسالاذغدلاذمنشد  ل ذالخدخد م5ذجرمعدعذذذذذ

ذالخدخ م ذ

( ذ سيتذاسلمرت ذفيذا سريياذاسنتسيعذواستر  يعذفيذ0444)ذنذ اسلميش ،ذ متذواس رمتي،ذ -
الخدددتمرفذميدددتاا ذاسسدددت افذواسش  ددديع5ذالجدددًلذااو  ذلممدددرع5ذ دادددرمدذاسلم ددد ذاستر ددد يذوذذذ

ذاستر  يعذواسنتسيع 

  ذاسسرهدل5ذ ا ذاسنهصعذاسعد يع 01ذ( ذاسلارلذومسرييسا ذ 0442جر د،ذلملمتذا ميتذجر دذ) -

( ذلمصددددمذاسددددنتاذاسعددددرم ذاطلىددددتنت يع5ذا عهددددتذاسعددددرس ذسص تمددددعذذ5115جلمددددت،ذ دددد زيذ مددددتذ) -
 اطجامرلميع 

رع5ذ ا ذاستتددذسصنشددذذذ ذلمم5( ذا  هلمعذواسات دذوان تاق ذ 5113جدواع،ذ ا  ذلملمتذاسدحمنذ) -
 واسا زيع 

ذ( ذاسسيرصذاسنتس  ذا سريياذواط المر اف ذاطلىتنت يع5ذمتالمعذا عر ، 0433جلا ،ذلىعيتذ) -

( ذا شددددوق5ذ ادددرل ذاظديدددعذاسدددلارلذا ددداعصمذستيتيدددتذذذذذذ5113تسدددين،ذ مدددتذلملمدددتذا دددر يذ)ذذذ -
  ذاسسرهدل5ذ ا ذاسعص مذسصنشدذواسا زيع 0 لاانً ذ 

( ذ سيدددتذالىدددا تامذمسيدددرصذا  دددت  رفذذذ5110 ا ادددت،ذمهيدددتذ)ذالخييدددب،ذ مدددتذاامدددينذواذ -
 ا اار ععذا عير يذلمصفذاسلميًعذاسس  اايع ذالخدخ م5ذشداعذمير عذ ا ذاسعمصع 

( ذرتييد ذورسدنينذمسدريياذاسدلارلذفيذاس سر دعذاسعد يدعذ د دعذذذذذذذذ0440الخصيتع،ذلممددذهدر وعذ)ذذ -
  ذذ0440ذ-عت ذاس را  ذ يسملماسس  اع5ذا صعذاسعد يعذسصتر يع ذا صتذالخرماذلمشد ذاس

( ذمعتطفذ5100الخصيتع،ذلممدذهر وع،ذو مت،ذمنا دذامر ذاستين،ذوتسين،ذتر ذشدي ذ) -
اا الذفيذا المر ذاسلارلذولىىذخلابذجرمععذانمرمذا هتي،ذا صعذاسعد يعذساي يدذاساتد د،ذذ

ذ 11-0،ذ5،ذ1

اصيددعذاسعصدد مذواب ابذذ( ذمعددتطفذاسدلارلذولىددىذخددلابذ5101الخصيتدع،ذلممدددذهددر وع،ذووسيددتذ)ذ -
 واستر يعذمرمععذالخدخ م،ذمخي  ذغلاذمنش  ،ذمجم لمعذخرلدذاسسملم 

،ذردعدددع5ذلىددديتذاسيددد ابذو مدددتذذذذذ4( ذمدددت تذفةذلمصدددمذاسدددنتا ذ ذذذ0442 ا يدددتو،ذسيندددتاذ)ذذ -
  م   ذاسسرهدل5ذاستا ذاستوسيع 

ًلذااو  ذ( ذ  الىدرفذمعربددلذفيذلمصدمذاسدنتاذا عددفي ذالجدذذذذذذ5114است  يدي،ذلملمتذا نعمذلحمتذ) -
  ذاسسرهدل5ذلمرلمذاستابذسصيلمرلمعذواسنشدذواسا زيع 0 

 ( ذلب  ذلمصمذاسنتا ذانلىتنت يع5ذ ا ذا عر ،ذسصيلمرلمعذاسنشد 0441 اج ،ذلحمتذلمًفذ) -

( ذ رلمصيدددعذالىدددا تامذاسسلالىدددتذاسًمنيدددعذوتحصيدددتذاطنحدددتا ذفيذقدددت افذذذذذ5114 حمدددع،ذلمًيدددًلذ)ذ -
ذ ااد  ادذالىعذات درليعذميتاايدع(،ذلخدوتدعذذذذ(ذلىنعذ)  03ذ–ذ2اسلارلذستىذاا دا ذمنذلممدذ)

 غلاذمنش  ل،ذجرمععذ مشق،ذ مشق 

ذ ذاسسرهدل5ذ ا ذاستتدذاسعد  ذسصيلمرلمعذواسنشد 0( ذاسلارل ذ 5111اسسيت،ذ  ا ذاسلمه ذ) -

 ذلممدرع5ذذ0( ذا  هلمعذوان تاق،ذخدالدقذاساشد ي ذول وارداذا  لىدلمع ذ ذذذذ0445بلم  ،ذريسلاذ) -
  ا ذاسان يدذواسنشدذاسعصم  

تدد  ذا  هلمددعذل تددر ذوجيهددعذستددنذطذفصدد ذمددنذذذذذذذذلىددالاالملا ( ذاظديددعذذ5110بددلم  ،ذريسددلاذ)ذ -
  54،ذ03،ذ51اسسصلميرف ذمجصعذم هلمع،ذ

( ذرد يددعذا اتدد قينذلمسصيددردذفيذاسددلملا ذاسعد يددع ذردد اا5ذوتدددتلذذذذذذذ0435اسي ددرع،ذ مددتذ رسددتذ)ذذذ -
 اسلم  )ذاستر  يع5ذ ا ذوالتذسصنشدذلذاسيلمرلمع 

سعلاقعذ ينذاسا  يتذاست الى ذومعت ذاسدلارلذو  جدعذان دتاقذذذذ( ذا5114لمرمد،ذزايعذلحمتذ) -
 ولىىذخلابذجرمععذالخدخ م ذ لىرسعذمرجسالا ذالخدخ م5ذجرمععذالخدخ م 
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  ذلممرع5ذ ا ذاس ترذسصنشدذواسا زيع 0( ذلمصمذاسنتاذاستر  ي ذ 5110لملمتذا ميت،ذتنرعذ) -

االىدرص ذذذبمدتصدعذسصيدردذذ( ذللىاذاستش ذلمنذااختر ذا  ه  ينذلم5114لميرذا ،ذبلا ذ د ذ) -
ذغلاذمنش  ل ذالخدخ م5ذجرمععذالخدخ م ذ اا  اد لىرسعذ

( ذالخ ددرل ذاسسيرلىدديعذط المددر ذا  ددت  رفذا اار عددعذذ5110لميددرذا ،ذبددلا ذ ددد ذو  دددوعذ)ذ -
(ذلمرمردذبمتينعذا لىتي5ذمجصدعذجرمعدعذج  درذسدي ابذذذذذ05ذ–ذ3اسعر يذاختر ذاستًعذاسعمديعذ)

  10-01،ذ1واسعص م،ذ

 ذلممددرع5ذ ا ذوا سددريياذاستر  يددعذواسنتسدديعذاط المددر اف( ذ5111لمددلام،ذبددلا ذاسددتينذ مدد  ذ)ذ -
 استتدذسصنشدذواسا زيع 

( ذاسعلاقدعذ ددينذاسدلارلذوتحسيدقذاسددلافذسدتىذخصلمدعذا دتصددعذذذذذذ5112غيد ،ذ مصدرعذلىددرلمذلمصد ذ)ذذذ -
ذذالجرمعيع ذ لىرسعذمرجسالاذغلاذمنش  ل ذالخدخ م5ذجرمععذامذ  مرعذاطلىلاميع ذذ

ذ ذاسسرهدل5ذمتالمعذاانجص ذا  ديع ذ2( ذاسسيرصذاسنتس  ذ 5112 د ،ذبت فذ) -

( ذاسسيددرصذواساسدد يمذفيذلمصددمذاسددنتاذد ؤيددعذجتيددتلد ذلممددرع5ذ ا ذذذ5110اداجددع،ذلملمددتذاسسددر  ذ)ذ -
ذاسيرزو يذاسعصميعذسصنشدذواسا زيع 

عذدذ دلاوف5ذذذ ذردعدع5ذلملمدتذاسعصد ذالجسدمرا ذو  ددوذذذذذ( ذلمصدمذاسدنتاذواستر يدع ذذذ0444متتر سنتذ) -
ذاستا ذاسعد يعذسصعص م 

 ذلممدرع5ذ ا ذا سدلالذسصنشددذذذذ0( ذاسدلارلذا اعدت ذفيذغد دعذاس د  ذ ذذذذ5112ا  ت،ذ مدتذ تددذ)ذذ -
ذواسيلمرلمعذواسا زيع 

( ذمعت ذاسلارلذسدتىذخدلابذا دتا صذوالجرمعدرفذولملاقاداذ دلمعضذذذذذذذ5114)ذنذ هر وع،ذف رعذ -
  ذالخدخ م5ذجرمععذالخدخ م ا اغلاافذاست غدا يع ذ لىرسعذمرجسالاذغلاذمنش  ل

( ذمسددا ىذاسددلارلذسددتىذااختددر ذا شددد ينذ ددتا ذانيدد الذذذذذ5114يعسدد ب،ذف ددرعذ رسددتذلمصدد ذ)ذذ -
   طيعذالخدخ م5ذ لىرسعذمرجسالاذغلاذمنش  ل ذالخدخ م5ذجرمععذامذ  مرعذانلىلاميع 
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ض الأكاديمٌ لدّ كن وَ الطلاب السًادَ المخًُ وعلاقتها بتحىن الغىى
 المتفىقين دزاسًا والعاديين في ضىْ الٍىع والتخصص
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الشيادة المخية وعلاقتها بتحنل الغنوض الأكاديمي لدى كل من " 
  " والعاديين في ضوء النوع والتخصصدراسيا الطلاب المتفوقين 

 محمد عبد السلام سالم غنيم  / د       إبراهيم سالم الصباطي            / د

 حسام حمدي عبد الحميد السيد /د

 مشتخلص البحح : 
بحتعددزالى ددال ادديةلبلساددةلبحضدديب  لحدد التر ثددةلم اددةلبح  اددةل ي عددةلللللللهدد البحث دد ل  لل

لللللللللللللللللللللوصقدديللددتلنلبح ددد  لللاصددزبالبحعا ددةلللتح يدد لبحوددزوالنملب ادديةلبلساددةلبحضدديب  للللللوبل ددفلصاضدد للل
تح ي لبحوزوالنملب ايةلبلسادةلبحضديب  لوصقديللدتلنلبلضدت الللللل لإعيصةل  لل)ل)لذم رلددددلل نيثل

بحتعزالى البحتويى ل ينل اديةلبحضدايا لبلسادةل)ل ـدـلدددددللللللو,بحت ضا يل)بلتو قينلددددلبحعيايينل(
للاربصدايلدددددددلبحعديايينل(للل)لذم رلددددلل نيثل(لولبلضت يلبحت ضا يل)لبلتود قينلبتد طلل يضزل(ل،لون  ل

وق ل  دزيلبحث د لى دالىا دةل دـلتر ثدةلم ادةللللللللل ي عةلبل فلصاض .لددل ينلتر ثةلم اةلبح  اة
تريحددددالوتريحثددددةل(ل يحتسضضددددي لوبلضددددت يي لللل216بح  اددددةل ي عددددةلبل ددددفلصاضدددد ل،لق ب  دددديل)لللل

لسادددةللبحت ضدددا اةلبلست ودددةلل،لوبصدددتس  لبحثددديالمينلنددد ىينل دددـلبلقددديياطل:ل قاددديظلبحضدددايا لبللل
و قاددديظلتحاددد لبحلاددد  لب مدددياـيل.لللوقددد لنصدددوز لبح تددديبالىدددـل ددد الصدددزوالابحدددةلحضدددي للل
بحذم رلى البح اطلب ــل،لوحضدي لبننديثلى دالبحد اطلب يضدزل،ل ا اديل لرو دزلصدزوالابحدةلللللللللل
 ددينلبتد ضددينلى ددالبحدد اطلبلت ي دد لمادديلن  ددز لبح تدديبالو دد الصددزوالابحددةلحضددي لبح ربصددي لللل

حدد اطلب ـددـل،لوح  ربصددي لب ا اددةلى ددالبحدد اطلب يضددزل،لنملاددينلرضدديوال صددزبالللللللب ا اددةلى ددالبل
بحعا دةل ددـلبحتسضضددينلى ددالبحد اطلبلت ي دد ل،لوىدد  لو دد الصدزوالابحددال اضدديبايلى ددال قادديظللللل
للتحاد لبحلاد  لب مددياـيلل دينلبتد ضددينل.لنملادينل   دز لن لبلتودد قينلتحضدا ايليتو قدد  لللللل

لاخل.نملبصتس ب لبح اطلبلت ي  لح 

لتحا لبحلا  لب مياـيل.لددلبح  اي لبلوتيااةل:للبحضايا لبلساةل

Hemispherity Style and its Relationship to Academic Intolerance of 
Ambiguity to Both Students Who Have Excelled Academically and 

in Light of the Ordinary Type and Specialization

Dr. Mohamed Abdel Salam Ghoneim,    Dr. Ibrahim Salem Alsobati  

Dr. Hossam Hamdi Abdel-Hamid. 

Abstract: 
The research aims to identify the Hemispherity style of students of the 

Faculty of Education at King Faisal University And to identify differences in 
the Hemispherity style according to the prevailing variable type (male - 
female), and determine the differences in Hemispherity style according to 
the prevailing variable achievement level (ordinary- outstanding)  , to 
identify the interaction between the brain patterns of sovereignty (Right- 
Left), gender  (male- female) and level grades (outstanding students and 
ordinary) among the students of the Faculty of Education - King Faisal 
University. Find a sample of students of the Faculty of Education at King 
Faisal University was conducted, strong (216 students) of different 
disciplines and levels of achievement, the researchers used two types of 
metrics are: a measure cerebral sovereignty carrying to academic 
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Intolerance of Ambiguity. The results led to the existence of significant 
differences in favor of males on the right style, in favor of females on the 
left-hand style, while significant differences did appear between the sexes on 
the integrated style as the results showed a significant difference in favor of 
literary studies on the right style, and studies literature on the left-hand 
style, while equal to the sample of the majors on the integrated pattern,Lack 
of statistically significant differences in academic obscurity to assume the 
gender scale. While excelling showed Theselaa excel in the use of the 
integratedpatterninthebrain.  

Key words :Hemispherity style  , Academic Intolerance of Ambiguity 

 مكدمة : 
لص ا بتذيعز وقت ي نم بحعضثاة و بلعزصاة  يلتلنب  بلتع قة بح ربصي  ر قا
لـ لهديل لديل بح برصدينل و بحثديالمينل  دينل وبصدعيل  بحعدي ل بلعدزنمل بح غديةل نم  ديح ل  ثدزل  د

لللللللللللل صا دي،ل بحضد بر ل ىا ادي ل بحد  ي ل    ديب ل بتريصدةل بح ربصدي ل ولتحتد ل حلإنضدي ،ل
 بتذضديظل بحعضد ل بحعغد ل هدذبل  غد برل صد ل ى دال  دـلبحثديالمينلل بح دلمنل ى د ل صقد ل

لللللللللللل  ح اع   دي ل  عيتدتدال ترزيقدةل و يؤاي ديل بح  ديب لبحد لل  دهه ل يتع د ل  ديل خيصدةل
 بحتسضدطل حعد ل و ،ل ضدت ب ل تحد ثلى دالل بحد ل بحعا ادي ل وتشت د ل  حادال ردزال بحد ل

 رعتد ل ااد ل لهدؤلا لبحثديالمين،لل ب مد ل بلهدي طل مدي ل بح  ي  ح ضوي بح  اوي

لـل بحد  ي ل تجدير ل لللللللللللللليدت   ل بحد ل ىدـلبح  ديب لل مغدو ل بحد ل بحتجدير ل  هد ل  د
  ابر   ضدؤو لى دالل ب يضدزل بحد  يغيل بح ضد ل    ردثينل  ذ ا يغي، نض  م  صا ي 

 بح ضد لبحد  يغيلل    ادينل نم بل طد ،ل و بح لة ر ص ي ى ا بح  يب   ـل تزا ىة

للللللللللللبل ينادةل بحقد رب ل لاصداايل بح  ديب ل  ـ  خزا تزا ىة رضان ىـ  ضؤو  ب ــ
لـ بحد  يغيل بح ضد ل يضداطزل صقد ل  يحتديحيل و .لبحدذبمز ل و  بحثضدزيةل و لللللللللل ب ـد

 بح ضد ل ى ادال يضداطزل  و  ىضدزب،ل صا    حلإنضي  بتدضاي بلعزنملو بح غية ى ا

ل.لح اخ بح ضواة  يحضايا  يعزا  ي ولهذب  ـ ي صا    ب يضز بح  يغي

 بحت ضا  نع ب ب رعني لا تشت وة و يب  ـى بح  يغاين بح ضوين  ضؤوحاة و

 يضدنهيل بحد ل بح  ديب ل هدذ ل , ا  اديل  ت ي  دةل  تعد ا ل و ديب ل  د له دي لل  ا  اي

 ا ديغيل نضد ل ح د ل تجعد ل خيصة  و  غ مة  مين  بح  يغاينلص ب  بح ضوين

 بلع   دي ل يعدي ل ب يضدزل بحد  يغيل صيح ضد ل  عيتددةلبلع   دي ،لل نم  عدينل ادطل

لـ بح ض  ويعي ل،ل تتي عة  طزيقة  و د ال  د ل  تشب  دةل  طزيقدةل بلع   دي ل ب ـد

لـ بح دلمنل  ثثتتدال  ديل هد ل و بلزمدال  و بلت ي   بح اط ه  و نخزلح اعيتدة اط   د

لبح ل  زي لنملهذبلبلمجي لبحث  ث

و  ددي بلى ددال دديلصزعددتاللترثاعددةلهددذبلبحعضددزل ددـل ضددب حاةلهي ددةلى ددالبح  اددةلللل
لي إىدددد بالمدددد بارل غددددزيةلقدددديار لى ددددال  بمثددددةلو ضددددييز لهددددذبلبحتقدددد  لبحع اددددللللللل

ر يوحدد للبلاخددن لبحث دد ثلوبح ربصددي لبحدد للللاونددب ل.لحددذبلرشبيدد  لنملليوبحت   حدد  
للبحت بصدد لوي دد  لرضدديى لنملبحوددزوال ددينلبلاصددزبالوخيصددةلبلددتلنب لبحغسضدداةلبحدد ل

ويعتدد ل،لبحتعي دد ل دد لبل بقدد لبتذايراددةللللى ددالبتصدديسلب صددزبالنمللليلهدديلرددهثنلى ضددلل
ل.ليا لهذ لبلتلنب لو ضوةلخيصةلتحا لبحلا  لبلامياـ تحا لبحلا  لل
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ـ دـلح ودزالللل"لترثاعةلبل بق لبحلي غةل هن يلبل بق لبحتاللاBunderوي عحل"ل
للللللللللللللللللرضدددددد او يلولر واا ددددددديل  ر دددددددةلمي  دددددددةل ضدددددددثالنقدددددددطلبلدددددددلمنب ل،لوليو دددددددزلل
لللللللللللللللللللللللللللللذحدددددددفل دددددددـلخدددددددم ل  قددددددد ل  يددددددد ل ول  قددددددد ل عقددددددد ل ول  قددددددد ل ت ددددددديق 

 بثددةل ولبحتعقادد ل ولىدد  لبحقي  اددةلليتااددشل يتذل قدد لبتد يدد بولى ددالذحددفلصددإ لبل ل
ل(ل.لل40ددلل38،ل1996ح   ل)لصي ل،ل

 مشللة البحح : 
لللللللللللللللبتدي عددددةل ؤصضددددةلرز  يدددددةلر دددد ال  لبنىدددد بالبلت ي ددددد لبحغددددي  لح طدددددم لللللل

مايلر  ال يغيل  لتحقا لل’ ـلجما لبح  بايلبحعق اةلوبلا تايىاةلوبل يريةل
للللللللللللللبحت ااددددةلوبلاصددددتلمايرللدددديلـت  ددددالبحطددددم ل ددددـلبصددددتع باب لو   ينددددي لور  ادددد للل

لر فلبحلمزو لبحثغزيةل ـل   لتحقا لبحزقيلوبحتق  لح اجتا ل.

للللللللللللللللبتدي عدددي لللولاعدددفل  لتحقاددد لر دددفلب هددد باللاليت قددد لى دددال ددديلرق  ددداللللللل
 دددـلخطدددطلو دددزب الو نغدددطةل مياـادددةلنوزيدددةل ولىا ادددةلوح دددـليت قددد ل  ر دددةلل

وى ددال دد الرويى ددالبتدددياللللل’مددثن لى ددال دديليثذحددالبحطيحددال ددـل  دد لو لمددي ز لللللللل
للللبح غددطل دد ل تط ثددي لبتذاددي لبتدي عاددةلبلست وددةلو  ب  ددال ىثي هدديلوبحتشب ير دديلللل

نل  لو دد الرثيي ددي لوبصددعةلنمل ضددت يي لبتد دد للل لال  لبح بقدد لنملهددذبلبلمجددي ليغددل
وبللمدددي ز لبحددد ليثددد ي يلبحطدددم لنملرويى ددد  ل ددد ل دددتلنب لبتذادددي لب مياـادددةللللللللل

اطلبحضايا لبلساةل دينلبحطدم لللبتدي عاةلوبحذيلـ ـل ر يىال  لبلاختمالنمل
لللللللللللللللللللللللللو حدددددديلبحتثددددددييـل ددددددينلبحطددددددم لنمل ضددددددت يي لتحادددددد لبحلادددددد  لب مددددددياـيلللللللل

لح الم ل    ل.

وقدددد لر يوحدددد لبحع يدددد ل ددددـلبح ربصددددي لبحعمقددددةل ددددينل ادددديةلبحضددددايا لبلساددددةللللل
و ضددت يي لتحضددا   لب مددياـيلمادديلبهتادد ل عدد لبح ربصددي ل ت دديو لتحادد للللل
لللللللللللللللللللبحلادددد  لب مددددياـيل،ل لال  لبح ربصددددي لبحدددد ل  زيدددد لى ددددالترددددم لبتدي عددددةللللللل

 دد البحتويىدد ل ددينلبحدد اطلبلسدديلبحضدديب للللددددبحثدديالمينلنملادد والى دد لللدددد لرت دديو ل
لوىمقتالبمضت يي لتحا لبحلا  لح البحطم لبلتو قينلوبحعيايينل.ل

ل:لبحتيحاة بحتضيؤلا  نم بحث    غ  ة صايغة   ي لى ال يلصث لـ ـو
 مد ل دـلبلتود قينلللل  دينل ح ادخل بح ضدواةل بحضدايا ل  اديةل نم صدزوال ر  د ل هد ل

 (ل؟ ي عةلبل فلصاض )لتر ثةلم اةلبح  اةل ـاربصايلوبحعيايينل
  مدد ل ددـل  ضددت يي لتحادد لبحلادد  لب مددياـيل ددين نم صددزوا ر  دد  هدد

ل؟ ( ي عةلبل فلصاض )لـلتر ثةلم اةلبح  اة بلتو قينلاربصايلوبحعيايينل
 ادد لبحلادد  للل ندديثل(لى ددال ضددت التحللددددلللح  دد  ل)لذمدد رلاب لهدد لي  دد لرددهثنللل

تر ثةلم اةلل ـب مياـيلح الىا ةلبحث  ل ـلبحطم لبلتو قينلوبحعيايينل
ل(ل؟ ي عةلبل فلصاض )لبح  اة

 ه لـ ـلبحت ثدؤلبمضدت البحت ضدا لب مدياـيل دـلار دي لتحاد لبحلاد  للللللللل
لب مياـيلحعا ةلبحث  ل ـلتر ثةلم اةلبح  اةل؟ل.
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 أهداف البحح : 
لب ه بالبحتيحاةل.لوحةلتحقا يبحث  ل  لتسلضعاي
 بحتعدزالى ددال اديةلبلساددةلبحضديب  لحدد التر ثدةلم اددةلبح  ادةل ي عددةلبل ددفلللللل

لصاض ل.
 لدددللتح ي ل اديةلبحودزوالنملب اديةلبلسادةلبحضديب  ل دينلتر ثدةلم ادةلبح  ادةللللللللل

ل نيثل(ل.لددل ي عةلبل فلصاض لوصقيللتلنلبح   ل)لذم ر
 لدددلليب  ل دينلتر ثدةلم ادةلبح  ادةللللتح ي ل اديةلبحودزوالنملب اديةلبلسادةلبحضدللللل

لبحعيايينل(ل.ددلل ي عةلبل فلصاض لوصقيللتلنلبلضت البحت ضا يل)لبلتو قين
 لللللللللل يضددزل(ل،لوبح دد  لللددددلبحتعددزالى ددالبحتويىدد ل ددينل ادديةلبحضددايا لبلساددةل)ل ـددـللللللل

 ددينللبحعدديايينل(لددددل ندديثل(لولبلضددت يلبحت ضددا يل)لبلتودد قينلاربصددايللللدددد)لذمدد رل
ل ي عةلبل فلصاض .لددلتر ثةلم اةلبح  اة

 تح يددد ل ددد ال صددد ي ل ضدددت يي لتحاددد لبحلاددد  لب مدددياـيلنملبحت ضدددا للللللل
ل.لل ي عةلبل فلصاض لددب مياـيلحعا ةلبح ربصةل ـلتر ثةلم اةلبح  اةل

  أهنية البحح: 
 الأهنية النظرية : 

 يناددةو دديليددزرثطل ددال ددـل ددتلنب لنمللل  ث دد حلبح وزيددة ر اددـلب هااددةل    

 تشت ودةل رز  يدةلونوضداةلل نوزيدةل تسضضي بلعزنملح بنثزب لنمال   بلاصتويا 

 بحد وطل ى د ل بحعضد ،ل بح وط بلعزنم،لى   بح وط ى   بتريصة، بح  اة    ي

لبلخل.....بحتع ااي
  و ىغي لهابةلبحت ريطللوبحقديباينلى دالبحعا ادي لبحتع ااادةللللللب صيرذ  رعزي

رصد ل ضدت يي لبنتصديسللللل نم  هاات ديل وبح وضداةللول بلعزصادةل بحعا ادي ل  دثع ل
ل.حطم لبتدي عةل ب مياـي

 الأهنية التطبيكية : 
 رضدد  ل دديليت صدد ل حاددالبحث دد ل ددـلنتدديبالرتع دد ل دديحوزوالنمل ادديةلبحضددايا للللللل

لللللللللللللللللللللبلساددددةل دددددينلبلدددددتع اينل  لبصدددددتس ب ل نضددددالبحطدددددزالوبح صددددديب لبحتع ااادددددةلل
ل.لنملبحت ريطلوصقيلحلأايةلبحضيب  لح اتع اينل

 يضدعالبحث د ل  لر  ادالنودزلبحقديباينل يحتد ريطل  ل هاادةلتح يد ل ادديةللللللللل
بحطم لوصقيل ايةلبحضايا لبلساةلوقدزبر  لبلست ودةلحت اد لغاد  ل عد لللللل
بل ع ىي لوبلويها لوبلضط  ي للاختايرل نضالب صيحاالبحتع اااةلبل يصثةل

ل ل.حطثاعت 
 لللللللللللللللللللللللللرعاادددددد لص دددددد لبتد بنددددددالبحوضددددددا ح  اةلوبحعضددددددثاةلوخيصددددددةل دددددديليددددددزرثطلللل

ل  يل ـلو يب لبح  ي لبحثغزيلوىمقت يل عا اي لبحتع ا لددلبحتع  ل.ل
 بنص ي لنملتزدي لبحقاديظلوبحتقد ي لبح  د يل دـلخدم ل ىد بال قاديظلتحاد لللللللللل

 عزصدةلترثاعدةلبحودزواللللليضد  لنملبحلا  لب مياـيلحطم لبتدي عدةلوبحدذيللل
و ـلث لبحعا لى الر ااةلليار ةلتحا   لح لا  لب مياـل ينلبحطم لنم
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وصدددددق  يل ددددد لبحدددددذيـللاليتضدددددو  ل ت اددددد لبحلاددددد  للللتحا ددددد  لح لاددددد  
تزدي لبحعاد لللل    ل   التحقا لبقضال يلـ دـل دـلبحلييدي لنملللليب مياـ
ليل.بح   

  للبححالمفاهيه النظرية :  
اربصددةلبحعمقددةل ددينل و دد  يلاددطلبحضددايا لبلساددةل،لوتحادد لللللللليت دديو لبحث دد لل

 دـلم ادةلبح  ادةل،لويت ديو للللللبلتود قينللبحلا  لب مياـيلح التر ثدةلبتدي عدةلل
 بتدش لبحتيحيل ـلبحث  ل ويها لبحث  ل.

  الشيادة المخية: 
 Style of عيتددددةبلع   ي ل ادددطل و بح ضدددواةلبحضدددايا ل  ز ضدددط ح

information processingلـ بحضدثعا اي ل   بيدةل  د لل   نتاجدةلل بليعديل بحقدز ل  د

  دينل بح  اوادةل بحودزوال بحع ادي ل و بحثديالم  ل    ديل ر ديو ل بحد ل بحشوبيديل بخدتمال

 و بح ووادةل  دي   رل رتع د ل  ن ي سبوية  ـ بحوزوا هذ  ر يو  صثعغ   نضويلبلخ،
  عيتدة نم نض  م    ي يتعي   بح  بح اواة نيااة  ـ ر يولهي  عغ  لبلآخز

 حالة زباص  خزا  ضط  ي   ع   بلو    هذب ررثطب ق  و  حاا، بلع   ي لبح برا 

  و د  للStyle of learning للthinkingبحدتو نللل و بحدتع  ل  اديةل  و د  ل :هديل و

 ،ل Hemispherity style بلسادةل بحضدايا ل  اديةل بلدخل،لل و د  لل صداطز لنضدويلل
 نضد ل  و د  لبحتسضدطلل و بتدينثادةل بحضايا   و    بلخ، نضوي بح غية  و   

ل.لبح  يغاة بحضاطز  ح اخ، بح زوي

 رهماد ل ح ادخل  ل بح ضدواةل بحضدايا ل  ضدط حل يغدنل بحتضدااي ل ميند ل  يديل و

للللللللل  مد ل مميرصدةلردهثنلل    بلسداينل بح دزويينل بح ضدوينل  اد ل  اد ل  و بحدت   ل
لـ ،لبحاد لل صدتس ب لوصدايا لبل و ميح لدةل  عا دةل و ديب ل ى دال بلآخدزل بح ضد ل ردهثنل  د

ل(ل.ل43،لل2009)بحط ي ل،ل

وق لر يوح لبحع ي ل ـلبح وزيي ل نغطةلبح  ي لوىمقت يل يحتع  ل ـل  بندالل
ىددي للMaCleanلدديم ينللTriune Brainتشت وددة،ل لمدد لنوزيددةلبحدد  ي لبحلممثاددةلللل

 لبحدد لبص عدد لو دد الثمثددةل ا لددةل ت بخ ددةل،لونملمدد ل ددش ليددت لبحددتع  للللللللل1952
 طزيقدددةل عا دددةل،لص  دددي لبحددد  ي لبحعقمنددديل)لبحت يدددزيل(ل،لوبحددد  ي لبلت صدددطل،لللللللل

 Hermrman, 2002 ).  وبح  ي لبحوطزيل)ل

 ل  لنوزيتددالبحدد لرودد  لو دد الللل1964نملىددي للSperryمادديلر صدد لصددثنيللل
ضزل،لورت لنملم ل   ايل ع يلالتشت ودةلح دتع  ل،لوا دالهن دي لللللا يغينل ـيلو ي

نملنوزيددةلبحدد  ي لبح  دديلللSperryولصددثنيللMaCleanمدد ل ددـلنوددزي ل دديم ينل
Whole Brain Theoryصضدد و لهدذ لبح وزيددةلبحد  ي لاضددالخضديبطلبحددتع  للللل

  لى ددددد يل،ل ـدددددـلو يضدددددزل،لوصدددددو يل،ل ـدددددـلو يضدددددزل،لصددددديحع  يلم دددددالتغدددددتطللل
ةلوبحتجزي لوبحضو يلم التغتطل يح  بايلبحعيترواةل،لوب يضدزلم داللل يلويهااا
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تغددتطل يل طقاددةلوبح ااددةلنمل ىددم لوبحتض ضدد اةلوبحت وددا لنمل صددو ال،لوب ـددـلللللل
م التغتطل يلويهاااةلبحثضزيةلنمل ىدم ل،لو يحغسضداةلوبحعيتروادةلنمل صدو ال،للللل

للللللللللللللل لتس دد لبحث اددةلو غدد  لىددي لي دد  لب ـددـلغددنلتس دد لبحث اددةل ا ادديلب يضددزلي دد للللللل
ل(ل.لLoren & Bean,1997)ل

 

ل& Steyn)للMareeل2003  شب لبح  ي لبحثغزيل)لHerrmmannا ذجلهن ي لل(ل1)لع  

 بحدتع  ل ث ادةلل  اديةل حقاديظل  اوب  بصدتس   ل  ربصدي لبحع يد ل دـلبحلل وه دي ل

%لللللللللللل56ل      ،لل عدير ل بحد ل (Nicola ,2004 ) نا د لال م ربصدةل،للى دالبحد  ي لل
،للللللللللللللللللللللللللللللللرع ا ددد  نم ح ددد  ي  ب ـدددـلبتديندددا يضدددتس    لبحلمين يدددةلتردددم   دددـ
  تد بس ،ل  غد  ل بح ضدوينل يضدتس    ل%لل31ولل ب يضز، بتدينا يضتس    %ل13لو

لـ بتديندال صدايا ل     عدير ل بح ل)2003)سيت  ل، واربصة  تر ثدةل حد ال ح د  ي ل ب ـد

 ى    عيصةل   ح   ي ، ب يضز ابتدين ح ي   اض اص ثين ي بحلميح  ببحلمين يةلى 

ل.بتد ط لتلن رعشا بحتو ن  اية  ين ابحة صزوا و  ا

لللللللللل بننديثللوللبحدذم رل  دينل صدزوال و د ال     عدير ل بحد ل (2002)لتصادال واربصدةل
 وبحتسضدطللبحدتع  ل ادطل  دينل ىمقدةل وو د ال ىدي ،ل  غد  ل بحدتع  ل  اديةل نم

ل.لب مياـي

  ب مدياـيل  يحتسضط لبحتع  لاط  ىمقة ر يوح  اربصي  ه ي      ماي

 ح ا يض ا  نا     عير  بح ل(Lavach, 1997)للاصيش اربصة و   ي بتدي عة، نم

لـ بح ضد ل بننضديناةلل بحع د  ل م ادةل تر ثدةل  يضد ال  ا اديل رعّ ا د ،ل نم ح د  ي ل ب ـد

لـ ب يضدزل بح ضد ل بلا تايىادةل وبح ربصدي ل بحطثاعادةل بحع د  للتر ثة ح ا لبحد  ي ،ل  د
 وبح  ادةللوبحو د  ل ب ا  تر ثدةل     عدير ل بحد للSaleh, 2010) )لصدي ل واربصدةل

لـ بتديندال حد ي  ل يض ا وبحتازي   بحع د  ل تر ثدةل  ا اديللرعّ ا د ،ل نم ح د  ي ل ب ـد

ل.لح   ي  ب يضز بتديناللر  ا     ـا    وبله  صة ب ىاي  و ابر 

  تحنل الغنوض الأكاديميTolerance of academic ambiguity : 
ص د لبحودزوالبح بعد ةللللل ا لب صيحاالبلعزصاةلبح لر  ال  تحا لبحلا  ل

بحتعي ددد ل ددد لبلع   دددي ،لص ددد لصدددزاليتعي ددد ل ددد لر دددفلبلع   دددي للللل دددينلب صدددزبالنم
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،لولرعتد للرتو ل  لبح اطل ولب ص   لبناربميلبلعزنملبتريظل دالل يحطزيقةلبح 
لللللللللللللهددذ لبحطزيقدددةلبلاادددش لحدددا;لحددذبلصدددإ لهدددذ لب صددديحاال لمدد لبتجيهددديلتضددد لبحت ي ددد للل
للللللللللللل ددددينلىدددد  لتزدددديلا لصددددا  ح  اةل،لص دددديلتسيوحددددةلحت وددددا لولر ضددددا لبحعمقددددي للللل

ل.لي ينلبلعزصةل،لولبحغسضاةل،لولبحض   لبن تايى

حاةلهي ددةلى ددالبح  اددةللترثاعددةلهددذبلبحعضددزل ددـل ضددب للللةو  ددي لى ددال دديلصزعددتلل
لي إىدددد بالمدددد بارل غددددزيةلقدددديار لى ددددال  بمثددددةلو ضددددييز لهددددذبلبحتقدددد  لبحع اددددللللللل

ر يوحدد للبلاخددن لبحث دد ثلوبح ربصددي لبحدد للللةونددبلآل.لحددذبلرشبيدد  لنملليوبحت   حدد  
للبحت بصدد لوي دد  لرضدديى لنملبحوددزوال ددينلبلاصددزبالوخيصددةلبلددتلنب لبحغسضدداةلبحدد ل

بحتعي  ل  لبل بق لبتذايراةلويعت لتحاد لللزبالنمى البتصيسلب صليلهيلرهثنلى ض
لـلل بحلادد  لل لادد  ليادد لهددذ لبلددتلنب لو ضددوةلخيصددةلتحادد لبحلادد  لبلامدديا

ل.لليبلمجي لبح   لهذ لبلتلنب لنم

لللللللللللللللللليدددزرثطلهدددذبلب صددد   لبمضدددت القددد ر لب صدددزبالى دددالرقثددد ل ددديلتعددداطلللللللللمادددي
  ع ىي ل ول ص يرلغي غةلغدنلوبقعادة،لللل   ل ـل ت يقغي لول يليتعزع  لحال ـ

اادد ليضدددتطا ل عددد لب صدددزبالرقثددد ل ددديلهددد لغدددنل دددهح الولبحتعي ددد ل ددد لب ص ددديرللل
لللللللللللللللللللللللللاددددددددينللاليضددددددددتطا لبحددددددددثع لبلآخددددددددزلرقثدددددددد لبحلزيثددددددددةلولغددددددددنلبل طقاددددددددة،لنم

ل(ل245،ل2003)لم ل يله ل  ي ل ولغنل هح ال)بحغزقيوال

ـ دـلح ودزالللللالبل بق لبحلي غةل هن يلبل بق لبحد ل"لترثاعةلBunderوي عحل"ل
للللللللللللللللللللللللللرضدددددد او يلولر واا ددددددديل  ر دددددددةلمي  دددددددةل ضدددددددثالنقدددددددطلبلدددددددلمنب ل،لوليو دددددددزلل
لللللللللللللللللللللللللللللللللذحدددددددفل دددددددـلخدددددددم ل  قددددددد ل  يددددددد ل ول  قددددددد ل عقددددددد ل ول  قددددددد ل ت ددددددديق 

 ولبحتعقادد ل ولىدد  لبحقي  اددةللللولى ددالذحددفلصددإ لبل قدد لبتد يدد ليتااددشل يتذ بثددةللللل
ل(ل.لل40ددلل38،ل1996صي ل،للنمل:ح   ل)ل

  لىد  لتحاد لبحلاد  لى دال ندالبلاد لنارب لللللللل(Rose. 2011) "روظل"لويغدنل
بلع   ي لى ال ن يلغنل و   ةل ول ث اةل ولغنل  تا ةل ول عق  ل ولغنلتسد ا لل

وذحددددفلليعدددد ةلبلعددددين ولغددددنل  تواددددةل ولغددددنل تضددددقةل ول تعيرعددددةل ولغددددنلوبلل
ل.للللنشىيجماض رلح ت  ي ل ولبلا

تظدالب ليتضد ل دالبحطيحدالبلع د لللللللبص   ل عزنمليمياـوتحا لبحلا  لب 
للللللللللللللللللى ادددالى ددد لبنتقيحدددال  ل ع ددد لصضددد الي ب دددالبحع يددد لللللليتظدددي  لددديلحدددال دددـلردددهثنللل

اااةل.لمميلي عحل ـلبل بق لبلعق  ل ولبحلي غةلب مياـاةلابخ لبلؤصضةلبحتع 
بلع ددد ل بحتدددهثنلبنتظدددي الحت اددد لبحلاددد  لب مدددياـالصدددال  بندددالعسضددداةل

(ل  لبحقيا لGrenier, S & Barrette, 2005ل( مقيب لح عا اةلبحتع اااةل.لويذمز
ي  ند  ل ملمدزلر بصقادةلورعدي مل د لبلسديترزلللللللليغاد  لىديحلل  بحذيـلح ي  لتحاد لل

وح ي  لبحق ر لى البتخيذلبحقزبرب لاو ل  لر   لح ي  لبلع   ي لبلا  ةل،لوح ي  ل
ووصيب ل عا ةلرت يصدالل بلاصتع بالبح ي  لحتع ي لبص براجات  ل،لوبحعا ل طزال

               لبلتلنب لصالبحثابةل.ل
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 فيخصائص تحنل الغنوض كأسلوب معر : 
ـ ددـلتح يدد ل هدد لبترضدديبطلبحدد ل اددشلتحادد لبحلادد  لمهادد لب صدديحاالللل

ل(ل.152،لل2013بلعزصاةلى البح   لبحتيحيل)لغ ا ل،ل
 ي وزل ص   لتحا ل/لى  لتحا لبحلا  ل  لبحغسضاةلنوز لم ادةلعدي  ةلللل

لىتثدددير ل صددد   يل اربماددديللالي ودددزل  لبتد بندددالبلعزصادددةلح غسضددداةلليوذحدددفل 
لى ددالادد  ل،لول صدديحاالبحت ادد لى ددالادد  ل،للللةنوعيحاددبتد بنددالبلاى ددالادد  ل،لول

 ادديلي وددزل  لبحغسضدداةلى ددال ن دديلمدد ل ت ي دد لب  ددشب ل،لاادد ل  لتحادد للللللل
لبحلا  ليعت لىي ملولصاطيل ينلبحغسضاةل،لولبح وبص ل،لولبح وي لبلعزنمل.ل

 لل ل،ي ا لهذبلب ص   ل،لوليضثحل ملمزل دييشبلحد البننضدي ل د لبح قد لولبترد لللللل
ليتضدد ل يحلمثددي لبح ضدد ل،ل ولى ددالب قدد ليتضدد ل عدد  لبحددتلنلبتذددياللللليول يحتدديح

ل ـل  ق للآخزل.ل
 يعتدد ل عدد بلث دديبيلبحقطددال،لاادد ليضدد  لب صددزبالوصدد ل تضدد ليثدد  ل ت ادد لللللللل

بحلادد  ل،لولي ت دديل عدد  لتحادد لبحلادد  ل،لولهددذبليعددنيل  لبحتضدد ا ليهخددذلللللل
ل.لليىت بحع  لبل  البلا

 لللللللللللللصدددتس ب لتردددزالولص ادددي ل تعددد ا ل،لليتحاددد لبحلاددد  ل للـ دددـلرعددد ي ل صددد   لل
ليت لذحفل ض  حةلولصزىةل.للولح ـللا

 للللللللللللق رردددداليـ ددددـل عدددديصةلخيصدددداةل  اددددةليتضدددد ل  دددديلتحادددد لبحلادددد  ل،لولهددددل
لى البح غ لىـلبحوزوال ينلب صزبال،لص ب ل ـلبح يااةلبلعزصاةل ولبحغسضاة.لل

 للرضدد رلولر وددا لبلددلمنب ل،لولبل بقدد لبلست وددةللللليضدديى لهددذبلب صدد   لبحوددزالنمللل
ل ب  ال.لرلبح 

 للللللللللللللقاددديظل صددد   لتحاددد لبحلاددد  ل دددهاوب لحووادددة،لول خدددزالتجزيثادددةلرضددديى لللللي
خددتمالبلضددت يي لبحلمقيصاددةللبر غددهل ددـللى ددالتج ددالمددلمنل ددـلبلغدد م لبحدد لل

 رعتا لى البح لةل.لللحلأصزبا،لولبح 

 المتفوقين تحصيليا : 
 لبحتقددد  لبحعق ددديلنملرقددد  لبحع ددد  لوبحو ددد  لوبلآاب ل،لصيتذغدددير لورقددد  لللليضددد 

بننضدديناةليق  ددي ل ضددوةل صيصدداةلى ددالبحددذمي لبحزصادد ل،لوبحو ددزلبترددمالوبحعقدد لل
بلثددد  ل،لو دددـله ددديلرددد حيلبلمجتاعدددي لبلست ودددةلبلاهتادددي لبح دددثنل وبدددةلبلتوددد قينلللللللل

لتحضا ايلوىق ايل ـلبحطم ل.

 ذل لتظ ولبحثابةلبترضثةل،لوبل ديهالبح ربصداةلبحد للللص ؤلا لبحوبةل ـلبحطم ل
رت  الق ربر  ل،لوبلع اينلبحذيـليتو ا  لاي دير  لبتريصدةلويعزصد  لماوادةللللل
للللللللللللللللبحتعي ددد ل ع ددد ل،لصدددت   لبحعيقثدددةلوخاادددةل،لوصدددت طوجلر دددفلبحغدددع ةلبلت هجدددةلللل

ل(للل66،ل2003نملنو ظلهؤلا لبحطم ل)سيت  ،ل

(لبحتو البح ربصيل هنال"لبحت ضا لبلزرود لوبنتصديسلللل14،ل1998ورعزالبحضزورل)ل
(ل107،لل2005  ديلبحقزيطديل)لللبح ربصديلبحعديحيلوبحدذيليعتد ل ؤعدزبلى دالبحدذمي ل.للللللل
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صاعزصددال هندددال"ل و دد  ليع دددطل ع ددالروعاددد لورغددلا ل ددديلحدد البلدددز ل ددـلتريقدددي للللللل
 اب للمي  دةلوتريقددي لصطزيدةلغددنلىيايددةل،لويقضد ل ددال  دد  لبحودزال ضددت الموددي  لللل

ص البلت صطل يح ضثةل قزبنالممـلهد لنمل لمد لىادز لبحدش نيلو ابتدالبلا تايىادةللللللل
لنملتزي ل ول ملمزل ـلتزيلا لبح غيةلبننضينيلبحذيلتعوال تق يزلبتدايىةل"ل

 . تحنل الغنوض لدى المتفوقين تحصيليا 
 عير لنتيبالبح ربصي ل  ل  لبحطيحالبلتود الاربصدايليضدتجاال غد  ل تظدي يلللللل
ح ع يصددزلبتد يدد  لبحلزيثددةلغددنلبلهح صددةل ولبحلي غددةلنملبحثابددةل دده ليتجددالتض هدديلللل
ويضت غدو يلويت يولهديل يح ربصددةلوبحث د لل،لولاليشىجدالىدد  لبح عد فلنملبل بقدد ل،لللللل
لل  ليضتطا لبحتعي  ل  لبلوديها لوبلضديب لبلعقد  لبحد لتحتاد ل ملمدزل دـل ع دالللللللل

لل(لل12،ل2009 ولا ل)لص ااي ل،ل

 شابكة الدراسات ال: 
قدددي لبحثددديالمينل تضددد ا لبح ربصدددي لبحضدددي قةلبحددد ل   ددد   لبتذضددد  لى ا ددديلللللللل
ورددزرثطل يلودديها لب صيصدداةلح  ربصددةلبتذيحاددةلنملتسدد ريـلرباضدداينلى ددالبح  دد لللل

لبحتيحيل:

 المحور الأول : دراسات تناولت نمط الشيادة المخية في علاقته بمتغيرات أخرى : 
 و زس  اربصة   ( Oberzut ,1996 )   بح ضوين خضيبط  عزصة بح له ص ل 

 بح قدةل       بح ربصدةل ر صد  ل و صدع  ي لبحدتع  ،لل ذوي حد ال ح ادخل بح دزويينل

 و  ا    ذحف نم بحضثا ربميليز   و بحتع  ، صع  ي  ذوي ح ا  ق  بح  اة

 ذو ي د  ل ربمديل بحدتع  ل ذويلصع  ي  ح ا ب يضز بلخ ح ض  و اوي  عطزب 

لـ للل ح دتو نل  م دحل C بحز د ل نم ح دتو نل  م دحل C) بلع   دي ل  عيتددةل نم  ـد
لـ بحز د لبحتج ادشلل نم  حد ي  ل صديحتج اشل   ديلبحعديايينلل  , يدطل ادطل ذول( بلتدشب 

لرتي عيل.
  قايظ و يصتس ب  بتدي عاين بحط ثة   (ل1998)لبتذاا  ىث  اربصة مغو  

لـ تغت د لاط د لل بن د بىي،ل ح دتو نل رد ربنطل   دينل ح د  ي ل يبحدتو نل ب ـد

 نم بلاخدتمال هدذبل  لمد ل ي  د ل ولاي  د ل حضدي لبحطدم ،لل وبحطيحثدي ل بحطدم ل
بحطم ل  ين بلت بسي بحتو ني بح اط تغت   مايلبحتو نيلب يضز، بح اط

ل.لبحطيحثي  حضي  وبحطيحثي 
 وصدتييـل)ل  د رل اي وو د ل (De Boer & Steyn ,1999عدا ىيل ب ملمدزل بحد اطلل 

  زيت ريي  ي عة بحع      اة  و ل ص ة تر ثة  ين هن ي   قيياط  يصتس ب 

 ) بح اط ث  بحتويى ي D ) )وصضز بحع   لبح بخ ي، نم   ص  ح ني ا رعزع ب

C ) بح اطل ث  , بترير يA) بح اط ي اا  بن زببي(لل  B) عزوة حت قا (ل 

 بل برظ نم يض ا بحذي بحتض ض ي بحتع ا   طثاعة بح اطلذحف مي  قث له ;

رع ا د لل  هاديةل بحط ثدةل   دم ل تم    و عد ل بن د بىي،ل صادالبحتع دا لل وي د رل
لـ  صدث ىيل و ىطديب  ل بممتس ديل و  يقغدت  ل لـ  د للللللللللل;  هاديتر  ل حلأحودةل بحدش 
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 نملاد ذجل بحد  ي ل  ر دي ل ح د ل بصدتعايله ل  تطد يزل بحط ثدةل بهتادي ل رطد رل صقد ل

ل.لوبا  رع اي اط  ـ  ملمز بح با  ح طيحا و صثح هن ي ،
 نخدزو ل)ل و  اد ال  د ل اربصدةلونمل(  Choi, jinge et al ,2001للللللللل هد ص ل وبحد لل

لـ بح دزويل بح ضد ل و ديب ل ى دال بحتعدزال     ب ترودي لذويل حد ال ح ادخل ب ـد

ب ـدـلل بح دزويل بح ضد ل       بح ربصدةل ر ص   و بحعيايين، و بحتع   صع  ي 
ذويل ب ترودي ل حد ال بلضداطزل هد ل ( بلع   دي ل  عيتدة نم ب ــ بح اط ) ح اخ

 .بحعيايين ب تروي      يلقيرنة بحتع   صع  ي 
 و دزيل)لل صدتينل اربصدةل ور صد  ل(Steyn & Marree , 2003ثدزل و د ال   ل  

 تر ثدةل  اب  نمل ))لبحد بخ يللDول ) بن زببي  B (ول، بترير يلAلبحتع    اية

لـ ب و  بحضد ةل   عد ل  زيت ريديل  ي عدةل نم وم ادةلبحع د  لل بله  صدةل م ادةل  د

ل.وبحزييعاي  بحع    نم لويها ل صيصاة   ىايًل عيصاي ر ريضيً ر قا  
 قديل بحلمينادةلوبحزب عدةلل بحضد تينل نم  يحاشيدةل  ي عدةل نم تر ثدةل ى دال اربصدةل ونم 

  قاديظل وىلمادي لو يصدتس ب لل وعد يال سي دي ل ر صد ل وبحو د  ،ل بحع د  ل تخضدطل

(Zainal, Shuib, & Othman, 2004)بح ضد ل نم بحدتو نل       هن دي ،لل 

لـ ب يضدزل لـ عدا ىيل ب ملمدزل هد ل بحز د لبتردير يلل خيصدةل بحد  ي ل  د  حلأـدـ،ل  د

 ص ي  ب ــ بح ض  نم و  ي وبحت يز، وبل ط لA بحت  ا  رو نه ، صام ح

 رو نهد ل يتضد ل و  وبتذد ظ،ل بن د ب ل بمم دحل بحز د لبحد بخ يلل نم رو نهد ل

لل.بحتويى يلcبحز  ل نم ح تو ن  هيل م ح
 ح ا بحتعّ    اية بصتقضي  (ل  ل2010لونخزو ل)لاربصةلروبع  له ص مايل 

 اد ذجل بحضدال ، بح ااادي ل نمل يا  بحت ضا  ى ا و ثزهيلبحتيص لبحض  تر ثة

 ىا دةل رهحود ل وقد ل . بتدد طل  ديختمال ذحدفل وبخدتمال ،لHerrmannلهن دي ل

  اية حت  ي  بصتثينة وبصتس    تريحثة، (487)و تريحثي (419( ل ـلبح ربصة

لـ %82       بح تديبال  عدير ل وقد ل .بح ربصدةل ىا دةل بحط ثةلرعّ    بحعا دةل  صدزبال  د

لثمثدةل  و  د اطينل  د   ل(ل % 18 )لمي   ا اي صيب ،   وزا رعّ   اط ذويل ـ
لل %(ل34.5 (هديل ى د ه ل بحضديب  ل بل ودزا ل بحدتعّ  ل  اديةل نضدال وميند ل .ل اديةل
لح د اطل C ) )لح د اطل%(لل18)و ل، بحتوديى يل D ) )لح  اط %ل(14.5 )و ، بح بخ ي
 بحد اطل(B )للح د اطل) %ل14.2)لو بن زببي ( A ) نضثة    رثين وق  ، بترير ي

ل C) )لح طدم ل ب ى ا مين  اا  بتد ط،  يختما تخت   بل وزا يبحتعّ ا
ل(.A)لبحتعّ   اط نم ، بحتعّ   اطي نم ح طيحثي  ب ى ا بح ضثة مين   ا اي

 بحتم اذ  ين بحوزوا ى ا بحتعزا   ل(ل2014 ـلص اطل)ل اربصة ه انملاينل 

  عد ل نم بحزييعداي ل و بح تي دةل رع د ل صدع  ي ل بحتم ادذلذويل و بحعديايينل

،لاا لشم  لىا ةلبح ربصةلل(لح اخلبح ضواة بحضايال اية) بلعزصاة بلتلنب 
 بحتعدزال    بتذيحادةل بح ربصدةل ر ااذ(ل دـلبلزا دةلبلا ت ببادةلهد اللللل105ى ال)

لللل بح تي دةل رع د ل صدع  ي ل ذويلبحتم ادذل و  بحعديايينل بحتم ادذل  دينل بحودزوال ى دال
للبحثضزية بحذبمز  بحثضزي، بنارب  ، بلعزصاة بلتلنب   ع  نم بحزييعاي  و
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ترث لى ا  لقيباةل ماودةلوبختثديرب ل،لااد لاحد لنتديبالبح ربصدةلى دالواد للللللللل
 ذويلصع  ي لبحتع  ل.لصزوالنمل ايةل عيتدةلبلع   ي ل ينلبحعيايينلو

 المحور الجاني : دراسات تناولت تحنل الغنوض الأكاديمي في علاقته بمتغيرات أخرى : 
 بحعمقددةل ددينل)لتحادد ل/لللص ددطلل(لهدد ص لهددذ لبح ربصددةل  ل1999)لىثدد  اربصددةل

ىدد  لتحاددد لبحلادد  ل(لول عددد ل دددتلنب لبحغسضدداةلحددد الىا ددةل دددـلتردددم للللل
(لتريحثديلل168 ي عةلبل  صاةل،لو   لى ال صزباهديل)للددبحوزقةلبحزب عةل   اةلبح  اةل

للللللللللللللللللو عدددددير لنتددددديبالبح ربصدددددةل(لىي ددددديل22,73ولتريحثدددددةلبمت صدددددطلىادددددزالقددددد ر ل)ل
  ل  ل ملمزلبحع ب  لبلزرثطدةل ت اد ل/لىد  لتحاد لبحلاد  لهدالبننثضديةلللللللل

،لو ضدددت البحق ددد ل،لللينوعددديح،لوبحتعدددثنلبلالي،لوبحت ي ددد لبحغسضدددللي تاددديىبلا
لوبحتض ال،لوبحتض طاةل.ل

 ىـلبحعمقةل ينلبحعازلبحش نيلول ع لب صديحاالبلعزصادةلللل(2005ىيع رل)اربصةل
للللللللل قضدددداينللمجا ىددددي للل469،لولر  ندددد لبحعا ددددةل ددددـلللتحادددد لبحلادددد  للول   دددديل

عدي لللل83 زبهقدةل(ل،ل)للل78 زبهقيل،لل83ترو ةل(ل،ل)لل69ترومل،لول98هالبحطو حةل)ل
 Troldahlح وحد به لول  يد للللتحاد لبحلاد  للل قاديظللعي ةل(ل،لوبصتس  لل58

& Powelرعزيددالول ضددنلبحثيادد ل،لول صددوزلبحث دد لىددـل  لح عاددزلبحددش نيللللللل
لللللللللللللل،ل ا ادديلي  دد لرددهثنلاب لح جدد طللللتحادد لبحلادد  لحدداطلحددالالاحددةلنمل صدد   لللل

ل.للتحا لبحلا  نمل
 اربصةلاو لوماوينل)لKevin , 2007&(Don ةل  ل عزصدةلله ص لهذ لبح ربصدلل

(لصزابل96بحعمقةل ينلتحا لبحلا  لولبن  ب لح يلىا ةل ـلبلع اينلق ب  يل)
لللللللللللولر ص  لنتديبالبح ربصدةل  لو د الىمقدةل   ثدةلولابحدةل دينلتحاد لبحلاد  للللللللل

لولبن  ب ل.ل
 لهدنيلول   ود رالللاربصدةلHoney & Mumford , 2007)هتاد ل هاديةللللبحد ل(لل 

للللللللللبصددددد براجاي لرع ددددد لبح لدددددةلولار دددددةلتحاددددد لبحلاددددد  لولتح يددددد لبحعمقدددددي لل
لللللللللللل ددددينلبحت واددددشلولبنتجددددي لولبصدددد براجاي لرع دددد لبح لددددةلحدددد يلتر ثددددةلبحضدددد للللللل

للللللللللللل(لصددددزال377 مياـاددددةلب صددددط  لبح  ريددددةل.لولىا ددددةلبح ربصددددةلر  ندددد ل ددددـل)للنم
 ىي لرثعيلح وض لولبحتسضدطلولبح ودي  ل،لول عد للللتملرقضاا  ل  لثمثلتزا

للللللللللللللتح ادددد لنتدددديبالمدددد لتزا ىددددةلرددددثينلو دددد البررثيترددددي لذب لالاحددددةل اضدددديباةللل
لاجاي لرع  لبح لةل.لرول تظي اةل ينلتحا لبحلا  لولبص ب

 صـلوي للاربصةلSun,&Yu,. (2008)ه ص لهذ لبح ربصةل  ل عزصةلبحعمقدةلل(لل
نلبتدي دد لولتحادد لبحلادد  لولبحق دد لحدد يلىا ددةلق ب  دديلللللبلتثياحددةل ددينلبحددتو ل

لللررثديةلصدديحالب(لصدزابل دـلبحزبعدد يـل.لولر صد  لنتدديبالبح ربصدةل  لو دد اللللل227)
ولاب ل دددينلتحاددد لبحلاددد  لولبحدددتو نلبتدي ددد ل،لول  لب صدددزبال زروعددديلتحاددد لل

لبح جميراةللبحلا  لمين بل ى ال ـلاا لبلزونةلولبحتو نلبحث يبيل،لولبق لنم
 لهياصا د لاربصدةلل ( Hadfield, 2009)هد ص لهدذ لبح ربصدةل  ل عزصدةلبحعمقدةلللللل

،لولبحودزوالللوبل ع ىي لغدنلبلهح صدةلل ينلتحا لبحلا  لولبتر ال ـلب عاي ل
(ل107 ددينلبتد ضددينلبحددذم رلولبنندديثلنملتحادد لبحلادد  لحدد يلىا ددةلق ب  دديل)لل

ىي دديل.لولر صدد  لل(ل60ددددلل1 ددـلبح برصددينل يتدي عددةلرزبوادد ل ىادديره ل دديل ددينل)للل
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للللللللللنتددديبالبح ربصدددةل  ل  له دددي لىمقدددةلصددديحثةل دددينلتحاددد لبحلاددد  لولبترددد اللللللل
،لماديلي  د لردهثنلح جد طلى دالتحاد للللللللوبل ع ىي لغنلبلهح صدةل ـلب عاي ل
لبحلا  ل.ل

 ل ريددددفاربصدددةللEric,2009))هددد ص لهددددذ لبح ربصدددةل  لبحتعددددزالى دددالتحادددد للللل
لللللةل،لولبح بصعادددةلبناربمادددةلحددد يلىا دددةللللل،لولبحضددد  ماللابحلاددد  ل،لولبنتجيهادددل

ر صددد  لنتددديبالللااددد لل(لصدددزاب.60 دددـلبلتعضدددثينلبحزبصغدددينلح ع ددد لق ب  ددديل)لل
لتحادددد لررويىددددينمببح ربصددددةل  ل  لب صددددزبالبحددددذيـليزصغدددد  لبحع دددد ل   ددددزوبللل

لللللللللللللللتطويعدددديلببحلادددد  ل،لنملاددددينل  لب صددددزبالبلتعضددددثينلولبحتضدددد طاينل   ددددزوبلل
ل.نملتحا لبحلا  ل

 للللللللللهددددد ص لبح ربصدددددةل  لتسيوحدددددةلبح غددددد لىدددددـلبحعمقدددددةلل.(ل2010)ىاددددد لاربصدددددةل
لللللللللللل دد سو ل(ل،لوبتددد طلددددلرددز طل ددينلمدد ل ددـلبحغددلطلبح وضدديل)ل زرودد للللبحدد 

(لومددذحفلبحتويىدد ل ادد   ل،لليى اددلددددل ندديثل(ل،لولبحتسضددطل) ا دداللددددل)لذمدد رل
تثاي لبحغدلطلبح وضديلى دالىا دةل   ندةللللللو  ي ل قايظلحت اد لبحلاد  لوبصدللل

 ـلتر ثةلوتريحثي لبحوزقةلبحلميحلمةل   اةلبح  ادةل ث  ديل،لور  ند لبحعا دةلبح  ادةلللللل
(لتريحثددديلوتريحثدددةل،ل ضدددتس  ةل قاددديظلتحاددد لبحلاددد  لولبصدددتثاي لل418 دددـل)ل

وق لاح لنتيبالبح ربصةلى الى  لو  الصزوالابحدةل اضديبايللللبحغلطلبح وضي.
 نديثل(ل،لوو د اللللدددلبحلاد  ل دينلبتد ضدينل)لذمد رللللللى يلار دي ل قاديظلتحاد للل

لللصزوالابحةلحضي لبحتسضطلبحع ايلى ال قايظلتحا لبحلا  ل.
 اضددددي لاربصددددةلHassan,2013))لللللللللللللهدددد ص لهددددذ لبح ربصددددةل  ل عزصددددةلبحعمقددددةلللللل

لـلل ينلتحا لبحلا  لولبلا ق ب  ديللل ع اديلبلزا دةلبحلمين يدةلللل ت يرلحد يلىا دةل د
(لىي يل.لولر صد  لل52ددلل30رلصقطل،لولرزبوا ل ىايره ل يل ينل)(ل ـلبحذم 50)

ل ت يرل.نتيبالبح ربصةل  لو  الىمقةل   ثةلابحةل ينلتحا لبحلا  لولبلا

  فروض البحح : 
 ر  دد لصددزوالابحددةل اضدديبايل ددينل صددزبالىا ددةلبحث دد لى ددال ت صددطي لار ددي لللللللللل

ل نيثل( قايظلاطلبحضايا لبلساةلرعشالح   لبتد طل)لذم رلددل
 ر  دد لصددزوالابحددةل اضدديبايل ددينل صددزبالىا ددةلبحث دد لى ددال ت صددطي لار ددي لللللللللل

لللللللللللللللل قاددديظل اددديةلبحضدددايا لبلسادددةلرعدددشالح تسضدددطلب مدددياـيلح تسضدددطلللللللل
ل ا ي(ددل)ى ايل

 ر  دد لصددزوالابحددةل اضدديبايل ددينل صددزبالىا ددةلبحث دد لى ددال ت صددطي لار ددي لللللللللل
لبتد طل)لذم رلددل نيثل(.ل قايظلتحا لبحلا  لب مياـيللرعشالح   

 ر  دد لصددزوالابحددةل اضدديبايل ددينل صددزبالىا ددةلبحث دد لى ددال ت صددطي لار ددي لللللللللل
ل قايظلتحا لبحلا  لب مياـيللرعشالح تسضطلبح ربصيلل.

 ر   لصزوالابحةل اضيبايل ينل ت صطي لار دي ل قاديظلبحضدايا لبلسادةلحد الللللل
دددددل ودددةل)لبلتوددد قينل صدددزبالىا دددةلبح ربصدددةل دددـلذويلبلضدددت يي لبحت ضدددا اةلبلست

ل.لبحغعيالتحضا ايل(ددلبحعيايينل
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 البحح لمفاهيه الإجرائي التعريف : 
  لبح  يغادة،ل بحضداطز ل :   ديل  تع ا   تضااي  رعزاو : ح اخ بح ضواة بحضايا

 صتس ب ب روغا  رعني م  ي و بلع   ي   عيتدة  اية بح  يغاة، بتدينثاة

 ه دي ل و بلع   دي ل بمعيتددةل بلتع قة بحعق اة بحعا اي  نم  عين ا يغيلنض 

 :ل   يل اية ثمث
 لـ بحد اطل  بح ضد ل ح  ديب للبحت اادذل صدتس ب لب  د ال  دال يقضد ل و:ل) ب ـد

 بح  ادةللبلعيتددةل ى دال  صيصديل ي دثنيل بحدذيل صدتس ب لبلا هدذبل بلدخ،ل  ـ ب ــ

 . ح اع   ي 
 بح ضد ل ح  ديب للبحت اادذل صدتس ب لب  د ال  دال يقضد ل و :لب يضدزل بحد اطل 

لـ ب يضدزل لبحت  ا ادةل بلعيتددةل    يضدت  ل بحدذيل صدتس ب لبلا هدذبل ، بلدخل  د
ل.لح اع   ي 

 بح ضدوينل ح  ديب للبحت اادذل صدتس ب لب  د ال  دال يقضد ل و : بلت ي   بح اط 

 :  زبباديللبحت  ا اة بلعيتدة+ بح  اة بلعيتدة ). يحتضيوي ب يضز و ب ــ
لـ بحد اطل تعد ال لصد  ل ى دال بلو د ظل ى ا ديل يت ضد ل بحد ل  يح ر دةل ب ـد

 يت ضد ل بحد ل  يح ر دةل ب يضز بح اط ،وتع ا بلتشب  ة بحعق اة بحعا اي 

 بحد اطل يت د ال و . بلتتي عدةل بحعق ادةل بحعا ادي ل صد  ل ى دال بلو  ظلى ا ي

ل. وبلتتي عة بلتشب  ة بلعيتدة ار ةل ين  يتدا  ب عثط
 تحادد لبحلاددد  لب مددياـيل:لهددد لقدد ر لبحطيحدددالى ددالبحتويىددد ل دد لبل بقددد لللللل

لللللللللللتخدديذلبحقددزبرلاو للبولق ررددالى ددالل،لةلاربصددايلبددبتد يدد  ل ولبلست وددةل ولغددنلبلت ثل
لللللللللللل  لر ددد  لح يدددالبلع   دددي لبح يصادددةلىدددـلترثاعدددةلهدددذ لبل بقددد ل لدددز لبح صددد  للل

ل  ل صغ لبح تيبالبلا  ةل.ل
 بحطم لبلتو قينلاربصايل:ليقض ل   لصبةلبحطم لبحذيـلتعض   لى ال ع  ل

ل(لى الب ق ل.ل+B مياـيل ا ل  بل)ل

 إجراءات البحح : 
لحت ق ل ه بالبحث  لوبحت ق ل ـلص ةلصزوعا،لبرثع لبن زب ب لبحتيحاة:

 المنهج : 
  البصتس  لبل  البح صويلنوزبللمباتالحطثاعدةلو هد بالبحث د ل،لذحدفلبلدللللل

بحدذيلتعقدد لص ادديل صغد لح ودديهز ل  عدد لبحث دد ل،لويغدا لذحددفلتح ادد ل  ات دديلللل
و اي لبحعمقي ل ينل   نير يل،لاا ليت لتح ي ل ايةلبلسادةلبحضديب  لحد المد للللل
 ـلبحطم لبلتو قينلوبحعيايينلوىمقت يلبمضت يي لتحا لبحلاد  لب مدياـيللل

ليل.لللل نيثل(لوبحتسضطلب مياـلددلنملع  لن  ل)لذم رل

 العينة : 
 ي عددةلبل ددفلصاضدد ل،للللدددد  ددزيلبحث دد لى ددالىا ددةل ددـلتر ثددةلم اددةلبح  اددةلللللل

لتريحددالوتريحثددةل(لل يحتسضضددي لوبلضددت يي لبحت ضددا اةلبلست وددةل،لللل216ق ب  دديل)ل
بح ربصددي لب ا اددةل(للدددلتملرضد او  لنملندد ىينل ددـلبحتسضدطل)لبح ربصددي لبحع ااددةللل

لععا ل(ل.لدد ت صطللددىي لووصقيللضت يي ل ابب  لب مياـيل)ل
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 أدوات البحح : 
لبصتس  لبحثيالمينلن ىينل ـلبلقيياطلهايل:

 ل قايظلبحضايا لبلساةل
 ل قايظلتحا لبحلا  لب مياـيل.ل

  آولا : مكياض الشيادة المخية: 
 Your Style ofل"لورو دن ل رع ادفل  صد   ل  قاديظ"ل ينبحثديالمل بصدتس  ل

Learning & Thinkingوس مبا ر ربنط  ى با  ـ وه ل Torrance & Reigel & 

Ball , 1977لـ بحع ي  نتيبا ع   نمبحذيل ى  ل  بلمجدي ل نم بحث د ثلوبح ربصدي لل  د

 .ل   ي بح ى ا وبتدزباي بحعض 

لـل هدذبل يتهح    صد   ل    رغدنل  د بب ل ثمثدةل صقدز ل ح د ل صقدز ،ل(ل36)لبلقاديظل د

 بحتضد اح،ل احاد ل نمل(R)ل ديتذزال لهديل ويز دشل ب ـدـ،ل بح ضد ل و يب   ـ  غت 

ل ديتذزال،ل لهديل ب يضدز،لويز دشلل بح ضد ل و ديب ل  ـ  غت   ص       رغن و خزا
(L)ويز دشل  ،لبح ضدوينل مم و يب   ـل  غت   ص       رغن لثيحلمة وىثير ل    

للل(Torrance & Reigel & Ball , 1977).ل( I ).ل يتذزا حا

 بحتع    صيحاا  ـل ص    م  ى ا ار ة رُضتَسزج بلقايظ هذب رطثا  وى  

لـ ب يضدز،ل:للوبحدتو نل للل بحودزالبلوغد لل  صد   ل ى دال بتذ د ل ويدت ل . بلت ي د ل ،لب ـد
 ار دة،ل(ل100)لل ق بر  بمت صط صهملمز، (120) بلع حة بلعايرية بح ر ة خم   ـ

ل.لار ة (20)  عايري وبتضزبا

 لقي دل وقد ل ،(1986،لل قطدي يل (ب رانادةل ح ثابدةل ورطد يز ل بلقاديظل  تعزيدال قدي ل
لـ    ندةل ىا دةل ى دال ثثي لبلقاديظل  ـ  يحت ق   يتدي عدةل  وتريحثدةل تريحثًديل (50)ل د

   لد ل وقد ل  صدي ا ،ل خمضدةل  قد بر ل س دنيل و ويصد ل  طزيقدةلبنىديا لل ب رانادةل

بحد بخ يلل بلارضديال  طزيقدةل بحلمثدي ل  عي م    ل  ماي ،(لل,78)ل بحلمثي   عي م 
لـ وح ت قد ل(ل0.79ل،0.84( لـ ىد ال ى دال  عزعدال قدي ل بلقاديظل صد ال  د لللل بلمح ادينل  د

وقي  لبحثيالمدةل دإ زب لبحتعد يم لماديل  د بهيلبلمح ادينل،للللللللبلاختضيظ ذوي  ـ
،لل7.19ل،ل4.88مايلقي  لبحثيالمةلبحضي لبحض لبحتاااشيلح اقايظلوبحذيل  د ل)لل

ل(لحلأايةلب ــل،لب يضزل.لبلت ي  لى البحت بحيل.لل6.66

قدي لل بتذيحاة، بح ربصةنمل بحلمثي  و عي م  بلقايظ ص ا الالا   ـ  ق وح ت
 ي يل: بمي بحثيالمين

 أولا : ثبات المكياض :  
لـ    ندةل بصدتطمىاةل ىا دةل ى دال بلقاديظل  ثدلتر    ادةلل وتريحثدةل تريحثًديل ) 88 (  د

  ىديا ل ترزيقدةل  يصدتس ب ل بحلمثدي ل  عي د ل واضدالل،بل دفلصاضد للل ي عدةللبح  ادةلل

لل بلاصدتقزبرل  عدي م ل   لد ل وقد ل بحتطثاد ،ل  زرديل  دينل ىغدز ل يدي لل   بقد ل بلاختثديرل
(ل,81)و حلأيضدزل (,79:ل)للبلآرديل بح  د ل ى دال ب اديةلبحلممثدةلل اضدال بلقاديظل لهدذبل
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لـ ،لماديلتملاضدي لبحلمثدي لبمعي د لل"ل حوديلمزونثددي ل"لللللل ح ات ي د ل(ل,86)لو حلأـد
(ل,83(للوبحد اطلبلت ي د ل)للل,71(ل،لوح د اطلب يضدزل)لل,77اا ل   ل:لح  اطلب ـدـل)ل

لل.بح ربصة هذ   غزب  صا    يًي   يصثًي بلقايظ ى لهذب و ذحف

  ثانيا : صدق المكياض: 
لـ تس ادينل ثمينادةل تملىدز لبلقاديظلنملصد ررالب وحادةلى داللللل لللللللل بلتسضضدينل  د

لبل ددفلصاضدد ل يلا  ددةلبحعز اددةلبحضددع ايةل،للل ي عددةلبحدد وطلنم وى دد  بح  اددة نم
 اد  ل بلماودي ل و  د ب ل ،بحضدايا لبلسادةللل  قاديظل ى ا بلاترم       تُر ا اا 

 بلزا ةلبتدي عادةل(لل تر ثة ( بلضت  صة ح وبة   يصثةلبحوقزب  اا   ـ بلقايظ،

وقد لتمل  دزب لللل   يصدثة،ل  خدزال  ماودي ل و يدةل بلع دا،ل حلأ عيا،لووع ف وبنتايب ي
لبحتع يم لبحثضاطةلوصقيلليل   ب لبلمح اينل.

  الصدق التنييزي: 
تملاضدددي لبحضددد البحتااادددشيللقاددديظلبحضدددايا لبلسادددةل تطثاقدددالى دددال صدددزبالللللل
بح ربصددةلبلاصددتطمىاةلىددـلترزيدد لاضددي لبحوددزوال ددينلبلضددت يينلب ى ددالوب اندداللل

لنتيبالهذبلب  زب .لل(1)ى الار ي لبلقايظل.لويثينلبتد و ل
لوبح اطلبلت ي  ل  سوغيلبصتس ب ل ين لبلخل/(لبحوزوال ينل ت صطي لار ي ل زروعيلل1  و ل)

لبح لاحةل لقااةل ل ل لبلضت يلب اية
لب ــ
ل

ل3.06ل18.29ل28ل زروعي
لاب ل10.12

ل2،56ل7.56ل30ل  سوغي

لب يضز
ل2.89ل19.02ل27ل زروعي

لاب ل4.25
ل3.01ل8.34ل27ل  سوغي

لبلت ي  
ل4.26ل19.21ل29ل زروعي

لاب ل7.57
ل2.77ل8.25ل31ل  سوغي

و  الصزوالابحةل اضديبايل دينل ت صدطي لار دي لللللل(1)يتثينل ـلنتيبالبتد و ل
 صزبالبحعا ةلبلاصتطمىاةلى ال ايةل قاديظلبحضدايا لبلسادةل.لصقد ل  لد لقدا ل"للللللل

(لحلأادديةلبلساددةل:لب ـددـل،لب يضددزل.لبلت ي دد للل7.57(لول)لل4.25(ل،لول)لل10.12 ل"ل)ل
لااشيةلىيحاةل.ى البحت بحيل.لور  لبح تيبالبحضي قةل  لبلقايظليتات ل ق ر ل 

  مكياض تحنل الغنوض الأكاديمي :ثانيا : 
قي لبحثيالم  لل إى بال قايظلتحا لبحلا  لب مياـيل عد لتح يد لبلهد الللل

ىدد  لتحادد لبل بقدد لب مياـاددةللل/  ددالوهدد ل:ل"لقادديظلقدد ر لبحطيحددالى ددالتحادد لللل
لبلست وةل"ل.لوق لصير لخط ب ل  ي لبلقايظلى البح   لبحتيحيل:

 ىدد  لتحادد لل/بلاترددم لى ددالبلزب دد لب ا اددي لبحدد لر يوحدد ل و دد  لتحادد للللل عدد ل
بحلاددد  لب مدددياـيللوبلقددديياطلبحددد لر يوحددد لبلو ددد  ل يحقاددديظلتملوعددد لللللللل
بحتعزيدد لبحتدديحيل"لهدد لبحقدد ر لى ددال  ب  ددةلبحغددل ةلب مياـاددةلوبل بقدد للللللللل

لبح ربصاةلبحلي غةلبح لق لرضياالبحطيحالنملاايرالبتدي عاةل"لل.
 (ل64يغةلتزا ىدةل دـلبحوقدزب لردزرثطل ههد بالبلقاديظل  د لىد اهيل)لللللللل  لصا

لصقز ل.
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 :لبحت ق ل ـلبلعي م لبحع ااةلح اقايظلى يلبح   لبحتيحيل

 : أولا : صدق المكياض 
(ل ـل ىغي لهابدةلل10تملبصتس ب لبحض البل طقيل عز لبحوقزب لى الى ال)ل

بحت ريطل هقضي لى  لبح وطلبح  د يلوبح  ادةلبتريصدةلوبحضد ةلبح وضداةل   ادةللللللل
لبح  اددةل ي عددةل ي عددةلبل ددفلصاضدد ل.لوذحددفل  دد البلاترددم لى ددال رب لبتردد ب للل

 لبحثدديالمينل تعدد ي للىددـل دد ال مباددةلبحوقددزب لوبررثيتر دديل يلهدد ال  ددال،لوقدد لقدديلللل
ل ع لبحوقزب ل  ي لى ال رب لبتر ب ل.

مادديلتملبصددتس ب لصدد البلقيرنددةلبحطزصاددةل عدد لرطثادد لبلقادديظلى ددالىا ددةلللللللللل
(لتريحددال،لولتملرضددد ا للل88بصددتطمىاةل ددـلترددم لم اددةلبح  ادددةل  دد لىدد اهيل)للللللل

لللللللللللل%ل(،لوقددد لتملاضدددي لبحودددزال ا  اددديلل50بحددد ر ي لووصقددديلح ر دددةلبح صددداطل)ل ى ددداللل
ل:لى يلبح   لبحتيحي

ل  سوغيلتحا لبحلا  لب مياـيلل/(لبحوزوال ينل ت صطي لار ي ل زروعيلل2  و ل)للل
لبح لاحةل لقااةل ل ل لبنر يىيلب اية
تحا ل
لبحلا  

ل4.78ل56,78ل44لب ى ا
لاب ل12.52

ل4.32ل38.22ل44لب اني

و د الصدزوالابحدةل اضديبايل دينل ت صدطيلار دي ل صدزبالللللللللل(2)يتثينل ـلبتدد و لل
بحعا ددةلبلاصددتطمىاةلى دديلار ددي ل قادديظلتحادد لبحلادد  لب مددياـيلحضددي لللللل

(لوهدددديلقااددددةلابحددددةل12.52بنر دددديىيلب ى ددددالاادددد ل  لدددد لقااددددةل"ل ل"لبلمحضدددد  ةل)
ل اضيبايلر  لى ال  لبلقايظليتات ل ق ر ل ااشيةلىيحاةل.ل

للللللللللللللبخ يلح اقاددديظلبحضدددي ل عدددي م لبلاررثددديةللللماددديلتملاضدددي لبلارضددديالبحددد للل
للللللللللنتددديباللل(3) دددينلار دددةلمددد لصقدددز لوبح ر دددةلبح  ادددةلح اقاددديظل،لويدددثينلبتدددد و للللللللل

لهذبلبن زب ل.
ل(ل عي م لبلاررثيةل ينلار ةلبحوقزب لوبح ر ةلبح  اةللقايظلبحضايا لبلساة3  و ل)

رق ل

لبحوقز 
لبلاررثية

رق ل

لبحوقز 
لبلاررثية

رق ل

لبحوقز 
لبلاررثية

رق ل

لبحوقز 
لبلاررثية

رق ل

لبحوقز 
لبلاررثية

 ,535ل53 801,ل40 ,543ل27 ,487ل14 ,661ل1
 ,687ل54 ,641ل41 ,751ل28 ,599ل15 ,673ل2
 ,730ل55 ,612ل42 ,399ل29 ,628ل16 ,542ل3
 ,791ل56 ,681ل43 ,415ل30 ,821ل17 ,702ل4
 ,663ل57 ,744ل44 ,702ل31 ,605ل18ل,711ل5
 ,474ل58 763,ل45 ,800ل32 ,661ل19 ,550ل6
 ,801ل59 ,467ل46 ,616ل33 ,411ل20 ,803ل7
 ,677ل60 ,709ل47 ,637ل34 ,680ل21 ,502ل8
 ,492ل61ل,554ل48 ,487ل35 ,482ل22 ,710ل9
 ,607ل62 ,700ل49 ,566ل36 ,505ل23 ,522ل10
 ,755ل63 ,664ل50 ,564ل37 ,732ل24 ,491ل11
 ,652ل64 ,627ل51 ,387ل38 ,660ل25 ,721ل12
لل ,488ل52 ,488ل39 ,493ل26 ,603ل13
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  لقددددا ل عددددي م لبلاررثدددديةل ددددينلار ددددي لبحوقددددزب لل(3)يتغددددحل ددددـلبتددددد و ل
وبح ر ةلبح  اةلح اقاديظل   ثدةلوابحدةل اضديبايل،لوقد ل  لد ل انديلقاادةلبررثديةلللللللللل

(لح وقز لرق ل,821بررثيةل  ل ل)ل(ل،لمايل  ل ل ى يلقااةل20(لح وقز لرق ل),411)
 ددـلصدد الل(ل.لوردد  لبحثاينددي لبحضددي قةلى ددال  لبلقادديظليتاتدد ل  ر ددةل طاب ددةل4)

لبلارضيالبح بخ يل.

 ثانيا : ثبات المكياض :   
تملاضددي لثثددي لبلقادديظل يصددتس ب لترزيقددةل ىدديا لبحتطثادد لى ددال صددزبالبحعا ددةلل

بلقايظل ع ل صث ىينل ـلبحتطثا ل(لاا لتمل ىيا لرطثا لل38بلاصتطمىاةل) ل=ل
لللللللللللللللللللللللل(ل.لل,77ب و ل،لوقدددددد ل  لدددددد لقااددددددةل عي دددددد لبلاررثدددددديةل ددددددينل زردددددديلبحتطثادددددد ل)لللل

مايلتملبصتس ب ل"ل حويلمزونثي ل"لح  ر ةلبح  اةلاا ل  ل لقااال عي  ل حوديلل
رددديلورددد  لقدددا لثثدددي ل عي ددد ل" حوددديلمزونثدددي ل"ل،لوقدددا لبلاررثددديةل دددينل زللل.(ل,71)

لبحتطثا ل  لبلقايظليتات لبمضت ال طابـل ـلبحلمثي ل.ل

تملرطثا ل اوب لبح ربصةل ع لبحت ق ل ـل عي مر يلبحع ااةلى دال صدزبالىا دةلللل
 ي عددةلبل ددفلصاضدد لللددددلبح ربصددةلب صيصدداةل ددـلترددم لوتريحثددي لم اددةلبح  اددةللللللل
لهدل.ل1436/1437 ي اضي لخم لبحوض لبح ربصيلب و لح عي لبح ربصيل

 ئج الدراسة ومناقشتها نتا : 
 نتائج الفرض الأول : 

"لر   لصزوالابحةل اضيبايل دينل صدزبالىا دةلبحث د لللللنطلبحوز لب و لى يل:ل
ى ال ت صطي لار ي ل قايظلاطلبحضايا لبلساةلرعشالح   لبتد طل)لذم رلددل

ح ت ق ل ـلص ةلبحوز لب و ل ـلبح ربصدةلقدي لبحثديالمينل يصدتس ب لللللول. نيثل(ل"
"ل ل"لح تعددزالى ددالبحوددزوال ددينل ت صددطيلار ددي ل قادديظلبحضددايا لبلساددةللبختدد ل

لنتيبالهذبلبن زب ل.ل(4) ينل صزبالىا ةلبح ربصةل ـلبتد ضينل.لويثينلبتد و ل
ل(لنتيبالبختثيرل"ل ل"لتذضي لالاحةلبحوزوال ينل ت صطلبح ر ي لى ال قايظ4  و ل)

لبحضايا لبلساةل ينلبتد ضين
لبح لاحةل لقااةل ل ل لبتد طن  للب ايةلبلساة

لب ــ
ل3.23ل18،14ل35لذم ر

لاب ل9.11
ل4.01ل11.17ل31ل نيث

لب يضز
ل2.57ل8.99ل29لذم ر

لاب ل11.34
ل1.99ل17.56ل40ل نيث

لبلت ي  
ل4.30ل8.91ل43لذم ر

ل لاب ل.352
ل2078ل7.27ل38ل نيث

ح اقيرندددةل دددينل ت صدددطي لار دددي ل قاددديظلبحضدددايا للل(4)رغدددنلنتددديبالبتدددد و ل
بلساةل ه عيا لبحلممثلى يل صدزبالىا دةلبح ربصدةل دـلبتد ضدينل،لااد لاحد لبح تديباللللللللل
ى الو  الصزوالابحةل اضيبايل ينلبتد ضينلى البح اطلب ـدـلحضدي لبحدذم رلللل

(لوهدديلقااددةلابحددةل اضدديبايلى دد ل ضددت يل9.11اادد ل  لدد لقااددةل"ل ل"لبلمحضدد  ةل)ل
(ل،لمايل   ز لبح تيبال يغيلو  الصزوالابحةل ينل ت صطيلار ي ل قايظل.001)
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بحضايا لبلساةلل ينلبتد ضينلحضي لىا ةلبننيثلاا ل  ل لقااةل"ل ل"لبلمحض  ةل
ل.(ل.001(لوهيلقااةلابحةل اضيبايلى  ل ضت ال)ل11.34)

مادديلاحدد لبح تدديبال يغدديلى ددالىدد  لو دد الصددزوالابحددةلى ددال ت صددطيلبحدد اطلللللل
لللبلمحضدد  ةبلت ي دد ل صددزبالىا ددةلبح ربصددةل ددـلبتد ضددينل،لاادد ل  لدد لقااددةل"ل ل"لللللل

وهدديلقااددةلغددنلابحددةل اضدديبايلممدديليدد  لى ددالرضدديوالبتد ضددينلحوعيحاددةللللللل(ل.352)
لبصتس ب لبح اطلبلت ي  لح اخل.لل

للللللللللل ددالرودد البحددذم رلنملصعيحاددةلبحدد اطلب ـددـلح اددخللللللوردد  لبح تدديبالبحضددي قةلىلل
وهدد لبحدد اطلبتردديظل دديحتو نلبحغدد  يلوبحثضددزالوبحتضدد ريلوهدديلىا اددةلرددزرثطلل
 دديحتو نلبن دد بىيلورتودد لهددذ لبح تدديبالل دديلر صدد  ل حاددالاربصددةلمدد ل ددـل)لىثدد للللل

 ط اوبحد لاحد لى دالبخدتمالبحدللللل(لل2010لونخدزو ل،للروبعد  لو)لل(ل،ل1998بتذااد ل،لل

ماديل عدير للل ،لحضدي لبحطدم لل وبحطيحثدي ل بحطدم ل  دينل ح د  ي ل يبحدتو نل ب ــ
لبحلمين يدةل تر ثدةل حد ال ح   ي  ب ــ بتدينا صايا     (1994)لبحض ااينيل،ل اربصة

لبحذم رنملاينلرو ق لبننيثلحويى اةلبح اطلب يضزل.ل

 نتائج الفرض الجاني : 
ر   لصزوالابحةل اضيبايل دينل صدزبالىا دةلبحث د للللللنطلبحوز لبحلمينيلى يل:ل

ى دددال ت صدددطي لار ددددي ل قاددديظل اددديةلبحضددددايا لبلسادددةلرعدددشالح تسضددددطللللللل
ح ت ق ل ـلبحوز لبحلمينيل ـلبح ربصةل.لو(ل ا يلددب مياـيلح تسضطل)ى ايل

قددي لبحثدديالمينل يصددتس ب لبختثدديرل"ل ل"لح تعددزالى ددالالاحددةلبحوددزوال ددينل ت صددطيلل
لددلل لى ال قايظل ايةلبحضايا لبلساةلوصقيلح تسضطل)ى ايلار ي ل صزبالبحث 

ل ا يل(ل.
ل(لبحوزوال ينل ت صطيلار ي ل صزبالبحعا ةلى الار ي ل قايظلبحضايا لبلساة5  و ل)

لاربصي ل ا اةل(ددلوصقيلح تسضطلبح ربصيل)لاربصي لى ااةلل
بحتسضطل
لبح اط

لاربصي ل ا اةلاربصي لبحع ااة
ل 

لبح لاحة
ل ل ل ل ل ل ل 

لاب ل8.43ل1.99ل14.23ل36ل2.66ل9.57ل38لب ــ
لاب ل7.97ل2.87ل9.87ل37ل3.72ل15.13ل37لب يضز
ل لاب ل1.01ل2.44ل11.09ل33ل3.19ل10.21ل35لبلت ي  

ح وزوال ينل ت صطيلار ي ل صدزبالىا دةلبحث د للللل(5)يتغحل ـلنتيبالبتد و ل
اربصددي للددددى ددال قادديظلبحضدديا لبلساددةلوصقدديلح تسضددطلبح ربصددي)لاربصددي لى ااددةلل

 ا اددةل(لو دد الصددزوالابحددةل اضدديبايلحضددي لبح ربصددي لب ا اددةلى ددالبحدد اطلب ـددـلل
(لوهدديلقااددةلابحددةل اضدديبايل،ل ا ادديل  لدد لل8.43اادد ل  لدد لقااددةل"ل ل"لبلمحضدد  ةل)

للللللللل(ل7.97" ل"لبتد وحاددددةلح وددددزوالى ددددال ت صددددطيلار ددددي لبحدددد اطلب يضددددزل)للللقااددددة
.ل(لحضدي ل ت صدطيلار دي لبحطدم للللل001وهيلقااةلابحةل اضيبايلى  ل ضدت يل)لل

 ـلتخضطلبح ربصي لبحع ااةل،ل  يل يح ضثةلح ودزوال دينل ت صدطيلار دي ل صدزبالللللل
الاحدةل اضدديباةلاادد للىا دةلبح ربصددةلى دالبحدد اطلبلت ي دد لص د لرو ددزلقااددةل"ل ل"لللل

(لممددديليعدددنيلرضددديويلبحتسضضدددينل)لبحع اددديلوب ا ددديل(للنملبصدددتس ب للل1.01  لددد ل)
لبح اطلبلت ي  لح اخل.لل
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وـ ـلروضنلبح تاجةلبحضي قةلنملع  لترثاعةلبح ربصي لبحع ااةلبح لرتط ال
بحتعي  ل  لب ع ي لوبحضد رلوب اوب لوهديلب نغدطةلبلزرثطدةلبح ربصدي لبحع اادةللللللل

لللللللللليليدددزرثطل يغدديل  غددديةلبح ضددد لب ـددـل دددـلبحددد  ي ل،لب  ددزلبحدددذيلبصددد  للللوهدد ل دددل
لنملو  الصزوالابحةلحضي لبح ربصي لبحع ااةل.ل

 ,Lavach)للاصدديشورتودد لنتدديبالبحث دد لبتذدديحيل دد ل دديلر صدد  ل حاددةلاربصددةللللل

 بننضديناةلل بحع د  ل م ادةل تر ثدةل حد ال يضد ال  ندال    نتيبج ديلل عدير ل بحد لول(1997

لـ بح ضد ل  بحطثاعادةل بحع د  للتر ثدةل حد ال يضد ال  ا اديل رعّ ا د ،ل نم ح د  ي ل ب ـد

لـ ب يضدزل بح ضد ل بلا تايىادةل وبح ربصدي ل  ,Saleh) لصدي ل واربصدةلل،لبحد  ي ل  د

 حد ي  ل يضد ال وبحتادزي ل وبح  ادةللوبحو د  ل ب ا  تر ثدةل     عدير ل بحد لل(2010

 وبله  صدةل ب ىادي ل و ابر  بحع د  ل تر ثدةل  ا اديللرعّ ا د ،ل نم ح   ي  ب ــ بتدينا

ل.لح   ي  ب يضز بتديناللر  ا     ـا   

 نتائج الفرض الجالح : 
"لر   لصزوالابحةل اضيبايل ينل صزبالىا ةلبحث  لنطلبحوز لبحلميح لى يل:ل

لللللللى ال ت صطي لار ي ل قايظلتحا لبحلا  لب مياـيللرعشالح   لبتدد طل
ح ت قددد ل دددـلبحودددز لبحلميحددد ل دددـلبح ربصدددةلقدددي لبحثددديالمينلول.)لذمددد رلدددددل نددديثل(ل"

 يصددتس ب لبختثدديرل"ل ل"لح تعددزالى ددالالاحددةلبحوددزوال ددينل ت صددطيلار ددي ل صددزبالللل
لللللللىد  لتحاد لبحلاد  لب مدياـيلوصقديلح تسضدطلللللللل/بحث  لى دال قاديظلتحاد لللل

ل ا يل(ل.لدد)لى ايل
 صطلبح ر ي لى ال قايظلتحا لبحلا  ل(لنتيبالبختثيرل"ل ل"لتذضي لالاحةلبحوزوال ينل ت6  و ل)

لب مياـيل ينلبتد ضين
لبح لاحةل لقااةل ل ل لن  لبتد طلبلقايظ
تحا ل
لبحلا  

ل2.75ل52.91ل107لذم ر
ل لاب ل1.25

ل3.04ل54.72ل109ل نيث

ىدد  لو دد الصددزوالابحددال اضدديبايلى ددال قادديظللللللل(6)يتددثينل ددـلنتدديبالبتددد و لللل
(لوهديلقااددةلل1.25تحاد لبحلاد  لب مدياـيلااد ل  لد لقاادةل"ل ل"لبلمحضد  ةل)للللللل

غددنلابحددةل اضدديبايلممدديليدد  لى ددالبحتضدديويل ددينلبتد ضددينلنمل  ب  ددةلبلودديها للللللللل
لبحع ااةلوب مياـاةلبحلي غةلوبح لق لر ب    لنملاربصير  لبتدي عاةل.ل

      ريعدلبحد ل لووـ ـلروضنلبح تيبالنملعد  لبلوديها لبلتغدا ةلنملبلقاديظللللل

 ورقد ي ل ب خطي ، ورض احلةوبلزبقث بحتسطاط، ترزا بحت   لبلعزنملىـ  ل  ل

،لوهيل  يرب لىق اةلنوضاةلـيرص يلبلتع اينلبمضت يي لتشت وةل ضدزالللبحتع  
للللللللبح وددددزلىددددـلندددد  لبتددددد طل،لو يحتدددديحيل لرو ددددزلصددددزوالابحددددةل.لمادددديل  لبحتدددد ريالل

ل ب  ددةلبحلادد  لنملبحتدد رياللدددلمطيحددال ع دد للددددبحدذيليت قددي لبحطيحددالنملبح  ادةللل
ليحاةل.بلا بنيلبحعا يل ص  لنملبحت ص ل  لبح تيبالبتذ

 Hadfield) وتخت  لنتيبالبح ربصةلبتذيحاةل  ل يلر ص  ل حاالنتيبالهياصا  

بحدد ل عددير ل  لو دد الرددهثنلح دد  لبتددد طلى ددالتحادد لبحلادد  ل،لوربمدديللللللل(2009,
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للللليز دددد لهددددذبلبلاخددددتمالنملبح تدددديبال  لبلاخددددتمالنملب اوب لبحدددد لبصددددتس  ت يلل
    بحتسضضي لب مياـاةلح  لاربصةل.م لاربصةل،ل ينعيصةل حيلترثاعةلبحعا ةلو

 . نتائج الفرض الرابع 
"لر   لصزوالابحةل اضيبايل ينل صزبالىا دةلبحث د لللنطلبحوز لبحزب  لى يل:ل

ى ال ت صطي لار ي ل قاديظلتحاد لبحلاد  لب مدياـيللرعدشالح تسضدطللللللل
ح ت قدد ل ددـلبحوددز لبحزب دد ل ددـلبح ربصددةلقددي لبحثدديالمينل يصددتس ب لللللللللبح ربصدديل".

للللللللللنتددديبال(7)بختثددديرل"ل ل"لح تعدددزالى دددالبحودددزوال دددينلبحت صدددطينل،لويدددثينلبتدددد و للل
لهذبلبن زب ل.

(لبحوزوال ينل ت صطيلار ي ل صزبالبحعا ةلى الار ي ل قايظلتحا لبحلا  لب مياـيل7  و ل)
لوصقيلح تسضطلبح ربصي

ضطلبحتس
لبح اط

لاربصي ل ا اةلاربصي لبحع ااة
ل 

لبح لاحة
ل ل ل ل ل ل ل 

لاب ل11،47ل3.78ل50.63ل123ل4.06ل59.45ل93لتحا لبحلا  

بحدد لرقدير ل ددينل ت صدطي لار ددي ل صدزبالىا ددةللللل(7)يتغدحل دـل اينددي لبتدد و لللل
بح ربصدددةلى دددال قاددديظلتحاددد لبحلاددد  لب مدددياـيل،ل  لقاادددةل"ل ل"لبلمحضددد  ةلللللل

.ل(لحضددددي لىا ددددةل صددددزبال001(لوهدددديلقااددددةلابحددددةل اضدددديبايلى دددد ل ضددددت ال)11،47)
بح ربصدددي لبحع اادددةل.لورغدددنلهدددذ لبح تاجدددةل  لب صدددزبال دددـلبحتسضدددطلبحع اددديللللللللل

ى الرقثد ل ديلتعداطل  د ل دـل ت يقغدي لول ديليتعزعد  لللللللللبمضت الق ر لليتاتع  
حال ـل  ع ىي ل ول ص يرلغي غةلغنلوبقعاةل،لاا ليضتطا ل ع لب صزبالرقثد لل

 ولبتد يدد  ل،لوذحددفلنتاجددةلللل دديلهدد لغددنل ددهح الولبحتعي دد ل دد لب ص دديرلبحلزيثددةلللللللل
لمميرصةل  زب لبحتجير لوبحث  ثلبحع ااةلوبلعا اةلذب لبح تيبالبلتثيي ة

بح ل عير ل  لو  الصزوالل(2010)ىا لاربصةلتو لنتيبالبحث  لبتذيحيل  لور
لابحةل اضيبايلى ال قايظلتجا لبحلا  لحضي لىا ةلبح ربصي لبحع ااةل.

  نتائج الفرض الخامص: 
"لر  دد لصددزوالابحددةل اضدديبايل ددينلنددطلبحوددز لبترددي طل ددـلبح ربصددةلى ددال:لل

 ت صددطي لار ددي ل قادديظلبحضددايا لبلساددةلحدد ال صددزبالىا ددةلبح ربصددةل ددـلذويلللللل
بحغددعيالتحضددا اي(ل.لللددددبحعدديايينللددددبلضددت يي لبحت ضددا اةلبلست وددةل)لبلتودد قينل

وح ت ق ل ـلنتديبالبحودز لبصدتس  لتح اد لبحتثادييـلبحثضداطلل،لويدثينلبتدد و للللللللل
لب ل.نتيبالهذبلبن زل(8)

ح تديبالتح اد لبحتثدييـلح ودزوال دينل ت صدطي لار ددي لللللللل(8)يتدثينل دـلبتدد و لللل
لدددل ت صدطينللدددلل صزبالىا ةلبح ربصةل ـلبلضت يي لبحت ضدا اةلبلست ودةل)ل تود قينلللل

ععيال(لى ال قايظلبحضايا لبلساةلاا ل   دز لبح تديبالىد  لو د الصدزوالابحدةللللللل
 لار ددي لبحدد اطلب ـددـل،لصقدد لل اضدديبايل ددينل صددزبالىا ددةلبح ربصددةلى دديل ت صددطيلل

(لوهدديلقااددةلغددنلابحددةل اضدديبايل،لمادديلاحدد لبح تدديباللللللل1.206  لدد لقااددةل"لال"ل)لل
 يغدديلى ددالىدد  لو دد الصددزوالابحددةلى ددال ت صددطي لار ددي ل صددزبالىا ددةلبح ربصددةللللللللللل
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(لوهدديلقااددةلغددنلابحددةل اضدديبايللل1.090ح دد اطلب يضددزل،لصقدد ل  لدد لقااددةل"لال"ل)لل
لايا لبلساةلح غيةلبح ض لب يضزلح اخل.مميليعنيلبحتضيويلنملبحض

ل(لنتيبالتح ا لبحتثييـلبحثضاطل ينل ت صطي لار ي ل صزبالىا ةلبح ربصة8  و ل)
لى ال قايظلبحضايا لبلساةلنملع  لبلضت يي لبحت ضا اةلل

لال ت صطلبلز عي لالبتذزيةلتزا  لبلز عي ل ض رلبحتثييـلب اية

لب ــ
ل ينلبلمجا ىي 

لبلمجا ىي ابخ ل
لبلمجا  

ل994,351
ل12441,931

ل13436,282

ل3
ل212

ل215

ل21,234
ل17,598

ل1.206
ل
ل

لب يضز
ل ينلبلمجا ىي 
لابخ لبلمجا ىي 

لبلمجا  

ل994,351
ل12441,931

ل3
ل19,194ل212

ل17,598
ل1.090
ل

ل215ل13436,282

لبلت ي  
ل ينلبلمجا ىي 
لابخ لبلمجا ىي 

لبلمجا  

ل994,351
ل12441,931

ل3
ل124,294ل212

ل17,598

ل*ل7,063
ل
ل ل715ل13436,282

لللللللللللل  دددديل يح ضددددثةلحمصددددتس ب لبلت ي دددد لح  ضددددوينلبح ددددزويينلصقدددد لاحدددد لبح تدددديبال
ى الو  الصزوالابحةلى ال ت صطي لار دي ل صدزبالبحعا دةلااد ل  لد لقاادةل"ال"لللللللل

ل(لوهيلقااةلابحةل اضيبايل.ل7.063)ل

وح ت ق ل ـلر   ي لبحودزوال دينل ت صدطي لار دي ل صدزبالبحعا دةللاصدتس ب لللللللل
بحدددد اطلبلت ي دددد لح اددددخلقددددي لبحثدددديالمينل يصددددتس ب لبختثدددديرل:لردددد ميل"لحت  يدددد لل

لنتيبالهذبلبن زب ل.لللللل(9)بحت   ي لبحوزوال،لويثينلبتد و ل
لبلساة(لنتيبالبختثيرلعاواةلحت   ي لبحوزوالى ال قايظلبحضايا ل9  و ل)

لععيال(لدد ت صطينللددح  اطلبلت ي  لنملع  لبلضت يي لبحت ضا اةل)ل تو قينل
ل3للللللل2لللللل1ل ل ل لبلمجا ىي لاطلبحضايا 

لبح اطلبلت ي  
لدل تو قينل1
لدل ت صطينل2
لدلععيال3

ل85
ل72
ل59

ل16.28
ل12.35
ل7.98

ل1.33
ل2.67
ل.88

ل*
ل

حت   دي لبحودزوالى دال ت صدطي لار دي ل صدزبالللللللل(9)يتغحل ـلنتديبالبتدد و للل
لددددد ت صدددطينللدددددىا دددةلبح ربصدددةل دددـلبلضدددت يي لبحت ضدددا اةلبلست ودددةلل)ل توددد قينلل

عددعيال(للقادديظلبحضددايا لبلساددةل)لح دد اطلبلت ي دد ل(ل  لبحوددزوالحضددي لبحط ثددةلللللل
لبلتو قينل.

وـ دـلروضددنلهددذ لبح تاجددةلنملعد  لخضدديبطلنملعدد  لبترضدديبطلبح وضدداةللل
للللللللللللللللللعق ادددددةلبحددددد لرضددددداحللهددددد ل يلاصدددددتس ب لبلتددددد بس لوبلت ي ددددد لح ضدددددويلبلدددددخل،للللوبح

 & Torrance ل  وس مبا ر ربنطمايلـ ـلروضنلبح تاجةل يغيلنملع  ل و   ل

Reigel & Ball , 1977لصددتس ب ب  ددـل  لقدد رب لبلتود قينللوقدد رر  لى دالللل  
لـ بح ضدوينل ح  ديب ل  بلعيتددةل + بح  ادةل بلعيتددةل (. يحتضديويل ب يضدزل و ب ـد

ل (ل  زببايلبحت  ا اة

 توصيات البحح : 
لنملع  ل يلر ص لبحث  ل حاال ـلنتيبالي صيلبحث لمينلبميلي يل:
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 بحتهما لى ال ث  لبحودزوالبحوزايدةلنملبحتعي د لبلعدزنمل د لبحطدم ل،لنملعد  لللللللل
لبتد طل،لوبلضت يي لبحت ضا اةل.

 وـ دـلبحت عداحل يحغدزفل،لبصدتس ب لبح صديب للللللوع فلبليا لبحع اادةلبلعزوعدةل،للل
لبحتع اااةل،لبحتثضاطلوبحثع لىـلبحلا  ل.

 ددزب لبحث دد ثلوبح ربصددي لبحدد لرت ددديو ل ندد ب ل خددزال ددـلب صدديحاالبلعزصادددةللللللللل  
 لضت يي لتحضا اةلتشت وةل ـلبحط ثةل.

 قائنة المراجع: 

ابرلبحو دددزلح طثيىدددةلوبح غدددزل ل(ل.لرز ادددةلبلاادددشيـلوبل هددد  ينل،ل1998بحضدددزورل،لنيايددديلهييددد ل)ل -
 وبحت سي ل،لىاي ل،لب را ل.

 (ل.للى  لبح وطلبلعزنمل،ل  تثةلب تص  لبلضزيةل،لبحقيهز .2003بحغزقيويل،ل ن رلتسا ل) -

 وبحددذبمز  وبنارب  ح اددخ بح ضددواة بحضددايا  (ل"ل ادديةل2014 ددـلص دداطل.لخ تظددةلل)ل -
ولبحعيايينل"ل  وبحزييعاي  بح تي ة رع   صع  ي  ذوي بحتم اذ  ين  قيرنة بحثضزيينلاربصة

 –   تدد ري بنخدد   رصدديحةلامتدد رب ل،لم اددةلبحع دد  لبلا تايىاددةلوبننضدديناةل،ل ي عددةللل
 ل.قض طا ةل،لبتدشببز

(ل،لابرلبحو ددزللل4 ل(ل.لصددا    اةلبحوبددي لبتريصددةل)لةلل2005بحقزيطدديل،لىثدد لبلط ددال  ددينل)لللل -
 بحعش يل،لبحقيهز ل.لل

(ل:لب صدديحاالبلعزصاددةلولىمقت دديل ي صدديحاالبلشب اددةل،لرصدديحةللللل1996تسادد لصددي ل)لل،صددي ل. -
  ي عةلبل  صاةل.لل–امت رب لغنل  غ ر ل،م اةلبح  اةل

 ل(ل.ل ق  ةلنملبح ب البح   يةلح ا ه  ينلوبلتو قينلىق ايل،ل2009ص ااي ل،لى يلبحضا ل)ل -
   تثةلبحضو ي لبحذهثاةل،لبحزيي ل.للل

 ايةلبحتع  لح التر ثةلبحض لل.لل(2010بحعازيل)ل,  ى ي ،لوحا ل،ان بص   زبها ل،لل  روبع  ، -
(لل6بحتيص لنمل ر  لو ثزهيلنملتحضا لبح اااي ل،لبلمج ةلب راناةلنملبحع   لبح   يةل،لبلمج  ل)

ل.لل375ل–ل361(لل4بحع ال)ل

نمللب اب ل"ل ثزلبحق ر لبح ل يةلولتحا لبحلاد  لى داللل.ل(ل2005 حم لاضـلتسا ل)،لىيع رل -
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 .ل77ل–ل45(ل،لل10بحع ال)ل

 بلاررثيترادةل وىمقير ديللبحلمين يدةل بلد برظل تر ثدةل رعّ    اية. ل)2002ي ل)بحوق  ىضي ،لتصاا -
 اربصدي ل تز دةل .ب صدز ل واخد ل بح ربصي بحت ضا لو ضت ا وبحتسضط بتد ط بمتلنب 
ل.ل53ل-ل33بننضيناةل.للبحع   
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لاب َ طـُ ودّ عًٍه بالألًكسًجًىــًا لاه وعــلاقتي الاٌفعتٍظً
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تيظيــه الاىفعــــال وعــلاقتــــُ بالأليهسيجينــيا لــدى عييــة  "
 ( "نليييهية ــدراســـة سيهومترية ) مــً طــلاب الجــــامعــة

 د/ مصطفى على رمضان مظلوم

 :المستخلــص 
 تلااعٚددددٞرنددددارتِعددددٍٚرا٨ُ عددددايررراهتعددددليرطوددددٛرعلاٚعددددٞراهع٩ ددددٞرا٨ررٓددددالدراها الددددٞر هددددٛرر

كدىرًدّرررطِٚٞرًّرع٩برالجاًعٞ,رٗاهتعليرطوٛراه لٗقرنارالجِسدار ررر٠ٗا٪هٚلسٚثٌٚٚارها
ٗكذاراهتعليرطوٟر ًلاُٚٞراهتِلا٧رنا٪هٚلسٚثٌٚٚارها٠رطِٚٞرا٪هٚلسٚثٌٚٚا,رٗتِعٍٚرا٨ُ عاير

جٞر  رالدتم١٩راهع٘اًدىرٗا٪لدلاابراهاِٙاًٚددٞرررررررررر اها الدٞركلدىرًدّر د٩يرتِعدٍٚرا٨ُ عدداي,ر لىدال
ٗ دارتلُ٘ددرطِٚدٞراها الدٞراهسدٚلً٘ ٙٞرررررراهلاًِٞرٗ ا١ر ص٘ رتِعٍٚرا٨ُ عداي,رٗا٪هٚلسدٚثٌٚٚا.ررر

ٗعاهلاٞرنداه ل تاراهثاهثدٞرٗاهلانعدٞر)تعودٍٚريلالدٛ,رطداَ(,رررررررر(رعاهلاٳا381 رص٘ تٔاراهِٔا٢ٚٞرًّر)
رٍر ٳًددددا,ر21.131(رعاهلاددددٞ,رطت٘لددد)رطٌددددلٜر)ر229(رعاهلاٳدددا,ر)ر152)ر:نلوٚدددٞراه نٚددددٞرنلأِدددا,رًددددِٔ (رطا

ٗتلُ٘درطِٚٞراها الٞراهلوِٚٚلٚدٞرًدّرلداهتا:راةاهدٞرا٪ٗهدٛ:ررررررر(.0.616ٗامذلايرًعٚا ٜر ا ٖر)
ٚدا رتِعدٍٚرا٨ُ عداير"نٱعدار ٌدعراهتعدلاعرا٨ُ عداهٛ",رررررررر"ذكل"رلاصىرطوٛرد جاترًلت عٞر رًق

ٗد جاترًِخ ضٞر رًقٚا رتِعٍٚرا٨ُ عاير"نٱعار طادٝراهتقٚدٍٚراععدل ",رٗد جداترًلت عدٞر ررررر
ًقٚا را٪هٚلسٚثٌٚٚا,رٗاةاهٞراهثاُٚٞر"يُثٛ"رلاصدوٞرطودٛرد جداترًلت عدٞر رًقٚدا رتِعدٍٚررررررر

رٗ د جدداترًِخ ضددٞر رًقٚددا رتِعددٍٚرا٨ُ عدداير"نٱعددارررا٨ُ عدداي"رنٱعددار ٌددعراهتعددلاعرا٨ُ عدداهٛ",ر
 طددادٝراهتقٚددٍٚراععددل ",رٗد جدداترًلت عددٞر رًقٚددا را٪هٚلسددٚثٌٚٚا.رٗاطتٌدداتراها الددٞرطوددٛررررررررر

ٗاعددددِٔوراهلوِٚٚلددددٛ,رٗارتولاٚدددديرا٪دٗاتراهسددددٚلً٘ ٙٞ:رراعددددِٔوراه٘صدددد ٛ:را٨ تلادددداعٛراعقددددا ْ,
هٚلسٚثٌٚٚار) طااد:راهلاالث(,رٗار جلا١رًقٚا رتِعٍٚراٮُ عاير) طااد:راهلاالث(,رًٗقٚا را٪

اها الددددٞراهلوِٚٚلٚددددٞرطوددددٟرلدددداهتارًددددّراهعِٚددددٞراهلوٚددددٞر)ذكددددلرٗيُثددددٟ(رٗارتولاٚدددديرا٪دٗاتررررررر
رٗراهلوِٚٚلٚٞ:راعقانوٞراهشخصٚٞ,ر رت ٔدٍراع٘لىد٘ رررنعد ره٘لداترا تلادا رررٗاعقانوٞراةدلٝراهووٚقدٞ,ر

TATًّارنارد جداترطِٚدٞررررٗ ارنِٚدرُتا٢وراها الٞرٗج٘درط٩ ٞرا تلااعٚٞرلاهلاٞر.ر داهٞر لصا٢
اها الٞركلدىرطودٟرًقٚدا رتِعدٍٚرا٨ُ عداير) طدادٝراهتقٚدٍٚراععدل (,رٗد جداتٍٔرطودٟرًقٚدا رررررررررررر

ًّارندارد جداترطِٚدٞراها الدٞررررررر,ا٪هٚلسٚثٌٚٚارٗينعادٖ ٗٗج٘درط٩ ٞرا تلااعٚٞرً٘جلاٞرداهٞر لصدا٢
 جدددداتٍٔرطوددددٟرًقٚددددا رٗدر,كلدددىرطوددددٟرًقٚددددا رتِعددددٍٚرا٨ُ عدددداير) ٌددددعراهتعددددلاعرا٨ُ عدددداهٛ(ر

ٳٚارنددداررررر,ا٪هٚلسدددٚثٌٚٚارٗينعدددادٖ ٗكشددد درُتدددا٢وراها الدددٞرطدددّرطددداَرٗجددد٘درلدددلٗقرداهدددٞر لصدددا٢
ًت٘لددواترد جدداتراهددذك٘ ,رًٗت٘لددواترد جدداتراٮُدداترطوددٟرًقٚددا رتِعددٍٚرا٨ُ عدداير) طددادٝرررررر

ٗيٗلىدد درُتددا٢وراها الددٞرطدداَرٗجدد٘درلددلٗقرداهددٞرررررررراهتقٚددٍٚراععددل ,رٗ ٌددعراهتعددلاعرا٨ُ عدداهٛ(.رررر
ٳٚارندددددارًت٘لدددددواترد جددددداتراهدددددذك٘ ,رًٗت٘لدددددواترد جددددداتراٮُددددداترطودددددٟرًقٚدددددا ررررررررر لصددددد ا٢

ا٪هٚلسدددٚثٌٚٚارٗينعدددادٖ,ركٌددداريأدددلتراهِتدددا٢وريُدددٕريلدددّراهتِلاددد٧رنا٪هٚلسدددٚثٌٚٚارهدددا٠رطِٚدددٞررر
رٗ ار ٌعراهتعلاعرا٨ُ عاهٛ(.ٗاها الٞركلىرًّر ٩يرتِعٍٚرا٨ُ عاير) طادٝراهتقٍٚٚراععل ,ر

وِٚٚلٚددددٞرٗاها الددددٞراهسددددٚلً٘ ٙٞرًعٳددددا,رلٚددددثر ْرُتددددا٢وراها الددددٞرررات قدددددرُتددددا٢وراها الددددٞراهلر
هقددارتدلاارًددّررٗاهسدٚلً٘ ٙٞرٗجداترًا٧ٙٙددآارًدّر دد٩يرُتدا٢وراها الدٞراهلوِٚٚلٚددٞراعتعٌقدٞ.ررررررر

 دد٩يراها الددٞراهسددٚلً٘ ٙٞرا تلاددا راهقصدد٘ ر رتِعددٍٚرا٨ُ عددايرٗا٪هٚلسددٚثٌٚٚارطوددٛرمذدد٘رررررررر
لاارالخصددا٢اراه لدٙدددٞرهلدددىرلاهدددٞرطودددٛرلددداٝررً٘جدد ,رًٗدددّر ددد٩يراها الدددٞراهلوِٚٚلٚدددٞرارتدددر

دِٙاًٚدداترصخصددٚٞرذٜٗراهقصدد٘ ر رتِعددٍٚرا٨ُ عددايرٗا٪هٚلسددٚثٌٚٚا,رٗكددذهمريناُدددرطددّرررررررررٗ
ر٠ا٪للاابرٗاهع٘اًىراهاِٙاًٚٞراهلاًِٞرٗاعس٣٘هٞرطّر ص٘ تِعٍٚرا٨ُ عايرٗا٪هٚلسدٚثٌٚٚارهدارر

طوددٟريُددٕ:ر"ِٓددانرط٘اًددىررٗنددذنرققدديراه ددللر)اهلوِٚٚلددٛ(راهددذٜرٙددِاررر,راةدداهتاراه ددلدٙتا
رٗيللاابردِٙاًٚٞركاًِٞرٗ ا١ر ص٘ رتِعٍٚرا٨ُ عايرٗا٪هٚلسٚثٌٚٚار"ر.

ر.ٞع٩برالجاًع ددا٪هٚلسٚثٌٚٚاررددُ عايراهلوٌاتراع تالٚٞ:رتِعٍٚرا٨



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعله اليفس

 

 

 

   

 

144 
 

Emotional Regulation in its Relationship with Alexithymia in a 
Sample of University Students: Psychometric-Clinical Study. 

Dr. Mustafa Ali Ramadan Mazloom  

Abstract: 
The study aims to Identify the Correlation Relationship Nature between 

Emotional Regulation and Alexithymia in a Sample of University Students, 
Identify the Differences between Male and Female Students in  Emotional 
Regulation and Alexithymia, Identify the Predictability of Alexithymia in the 
Study Sample as a Whole through Emotional Regulation, and also Identify 
the Dynamic Factors and Reasons standing for Dificit of Emotional 
Regulation and Alexithymia. The Psychometric Study Final Sample 
consisted of (381) Male and Female Students in the Second and four Stage 
(Basic Education and General) from Faculty of Education, Benha University 
from them (152) Male and (229) Female Students with mean age (21.131) 
years and SD (0.616). The Clinical Study Sample consisted of two Cases: a 
Male who has high Scores on Emotional Regulation Scale "Emotional 
Expression Submission", Lower Scores on Emotional Regulation Scale 
"Reappraisal", and Higher Scores on Alexithymia Scale, while the Second 
Case was a Female who has High Scores on Emotional Regulation Scale 
"Emotional Expression Submission", Lower Scores on Emotional Regulation 
Scale "Reappraisal ", and Higher Scores on Alexithymia Scale . The 
Researcher conducted the following Psychometric Tools : Emotional 
Regulation Scale (by the researcher), and Alexithymia scale. (by the 
Researcher) in Terms of the Descriptive Correlation Clinical Approach, and 
the Clinical Approach. The Clinical Study conducted on two Cases from the 
Total Sample (Male and Female) and conducted the following Clinical 
Tools: Personal Interview, Free Interview and some cards of Thematic 
Apperception Test. The Results showed the Significant Statistically Passive 
Correlation Relationship between the Study Sample Scores as whole on 
Emotional Regulation Scale "Emotional Expression Submission" and their 
Scores on Alexithymia Scale and its Dimensions. The Significant Statistically 
Positive Correlation Relationship between their Scores as whole on 
Emotional Regulation Scale" Emotional Expression Submission" and their 
scores on Alexithymia Scale and its dimensions. It also showed that there is 
no significant statistically correlation relationship between male and 
Female Score means on Emotional Regulation Scale " Reappraisal and 
Emotional Expression Submission". The Results showed that there is no 
Significant Statistically Correlation Relationship between Male and Female 
Score means on Alexithymia Scale and its Dimensions and that Alexithymia 
can be predicted in the Study Sample as whole through Emotional 
Regulation " Reappraisal and Emotional Expression Submission". The Study 
results consisted with the in-depth Clinical Study Determined what achieved 
in the Psychometric Study, as it showed the Positive relationship between 
dificit of Emotional Regulation and Alexithymia, and through the Clinical 
Study. The study discovered the Individual Characteristics, and Personality 
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Dynamics in those with dificit of Emotional Regulation and Alexithymia, and 
showed the causes and latent Factors that Responsible for deficit of 
Emotional Regulation and Alexithymia in the two cases. In this, the Clinical 
Hypothesis "there are some latent and Dynamic Factors and Causes behind 
deficit of Emotional Regulation and Alexithymia "verified.  

Keywords: Emotional Regulation- Alexithymia -University Students. 

 المكـــدمـــة : 
ًّددار رلٚدداٝرا٨ُسدداْ,رلٔددٛرتتددا ىر ر ٚددعرج٘اُدد ررر تعددارا٨ُ عددا٨ترجدده١ٳارًٔ
لٚاتددٕراهًٚ٘ٚددٞ;ر ذر ُٔددارً٘جدد٘دٝر ركددىرط٩ اتِددا,ر٨ٗرُسددتوٚعريْرُ  ددىر ٌٚتٔدداررر

تجعىراةٚاٝرص٣ٚٳارممتعٳارًٗتِ٘طٳدا,رٗنداُٗٔارتصدلايرلٚداٝراٮُسداْررررررٗيٌٓٚتٔا;رلٔٛر
ر اكاٝرًٗقو٘طٞرٗمموٞرًِٗعههٞر.

ٳُا,رلإْرصداٝرر ٗ ذاركاْراٮُساْر٨رٙستوٚعريْرٙعٚشرناْٗراُ عا٨ترهلُٕ٘ر ُسا
ا٨ُ عددددا٨تراهسددددولاٚٞراع٧عددددٞرٗالددددتٌلا ٓارتجعددددىرلٚدددداٝراٮُسدددداْرلددددادٝرًٗتدددد٘تلٝرررر

رررررررررررررراهِ سدددددٚٞ,را٪ًدددددلراهدددددذٜرٙتووددددد راهتعاًدددددىررررًٗضدددددولنٞرٗطللىدددددٞره٩لىدددددولاناتر
رًعرا٨ُ عا٨ترنتِعٌٚٔارنولقر٢٩ًٌٞ.

ٗٙعتبررتِعٍٚرا٨ُ عايرًدّراع دآٍٚراةاٙثدٞر را دايراهسدٚل٘ه٘جٛ,رٗٙشدعررررررر
رررررررررررررتِعددٍٚرا٨ُ عدداير  رتوددمراهعٌوٚدداتراهدديرًددّر ٩فددارٙسددتوٚعراه ددلدريْرٙدد٧ لرررررررر

رٙر شددعلرنٔددا,رٗٗ تٔددا,رٗكٚ ٚددٞراهشددع٘ رنٔددا,رٗاهتعددلاعرطِٔددارررررررطوددٟرا٨ُ عددا٨تراهددير
(Gross, 1998 b).ر

  ريْرطٌوٚاترتِعٍٚرا٨ُ عدايرتشدٌىرا تٚدا ررررر(Gross, 1998 a)ٗيصا رجلٗ ر
راع٘ ف,رٗتعاٙوٕ,رٗق٘ٙىرا٨ُتلااٖ,رٗاهت ٚعراععل ,رٗتعاٙىرا٨لتمانٞ.ر

رٗٙستخاَراه لدر رطٌوٚٞرتِعٍٚرا٨ُ عايرال اتٚمٚتار ٢ٚستارٌٓا:ر
 طادٝراهتقٍٚٚراععل :رٗٓٛرال اتٚمٚٞرقاترًلاللٳار رطٌوٚٞرت٘هٚارا٨ُ عاير 

ًّددا,ركٌددارتتضددٌّرت ددٚعرٗ طددادٝر ٗتتضددٌّر طددادٝرٓٚلوددٞراع٘ ددفرا٨ُ عدداهٛرًعلل
رصٚاغٞرعلٙقٞرت لعراه لدرل٘يراع٘ فرهتقوٚىرتأ عٖرا٨ُ عاهٛراهسوبي,ر

 وددٟرا٨لددتمانٞ,رٗقدداتررر ٌددعراهتعددلاعرا٨ُ عدداهٛ:رٗٓددٛرالدد اتٚمٚٞرتٱلكددهرطررررر
رًتأ لٳار رطٌوٚٞرت٘هٚارا٨ُ عايرطملدريْرٙدتٍرتِشدٚ)را٨ُ عداي,رٗٙتضدٌّر"رررر
 ٌعراهتعلاعرا٨ُ عداهٛر"راهدت لٍر را٨ُ عدا٨ترًدّر د٩يرطداَراهتعدلاعرًِٗدعررررررررر

ر.ر(Gross & John, 2003)اهسو٘كٚاتراععبرٝرطِٔار

ًّدددار رققٚددديراهصددد ٞرارر  ,Hayes)هِ سدددٚٞرٗٙددد٧دٜرتِعدددٍٚرا٨ُ عدددايردٗ ٳارًٔ

Luoma, Bond, Masuda & Lillis, 2006)رًّٗرُالٚٞري لٜرلإْر ص٘ رتِعدٍٚرر,
ًّدددددار رتشدددددلٚىرا٨لىدددددولاناترٗاعشدددددل٩تراهِ سدددددٚٞرررررر ا٨ُ عدددددايرٙددددد٧دٜردٗ ٳارج٘ٓل

ر.(Walker, O'connor & Schaefer, 2011; Besharat, 2014)كا٪هٚلسٚثٌٚٚار

قددا ٝرطوددٟراهتعددلاعرطددّراعشدداطلرررٗت٘صددفرا٪هٚلسددٚثٌٚٚارطوددٟرئُددار صدد٘ ر راهرر
رررررررررررررٗاهددددذٜرٙتلاددددا٠ر :رصددددع٘نٞراهتعددددليرطوددددٟراعشدددداطلرٗٗصدددد ٔا,رٗصددددع٘نٞراهتٌٚٚددددهر
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نددداراعشددداطلرٗا٪لالدددٚ رالجسدددٌٚٞ,رٗاهدددت لعراع٘جدددٕرهوخدددا  ,رُٗدددا ٝرالخٚدددايرررررررر
 ,Velasco,Fernandez,ر2012;رصانل,ر2012;راه قٛ,ر2011;رالخ٘هٛ,ر2006)طلا ٛ,ر

Paez & Campos, 2006; Nikolaou, Schiza, Chatzi, Koudas, Fokos, 

Solidaki & Bitsios, 2011; Pandey,Saxena & Dubey, 2011; Sutherland, 

2011; Takahashi, Hirano & Gyoba, 2015; Suslow, Kugel, Rufer, 

Redlich, Dohm, Grotegerd, Zaremba et al., 2016).ر

 رتِعٍٚرا٨ُ عاي,رٗٓذارًاريكاتدٕراهعاٙداررررٗتلتلا)را٪هٚلسٚثٌٚٚارنصع٘نات
ًددّراها الدداتراهسددٚل٘ه٘جٚٞر ركددْ٘را٪هٚلسددٚثٌٚٚارتعلدد ر صدد٘ ٳار راععالجددٞرررررر
اععللٚٞره٩ُ عدا٨ترٗتِعٌٚٔدا,رٗيْرا٨لىدولاناترا٪ٗ ديرا تلااعجدارنا٪هٚلسدٚثٌٚٚاررررررر

ر(.Pandey et al., 2011يلّرصٚاغتٔاركالىولاناتر رتِعٍٚرا٨ُ عاير)

صددددددا ترُتددددددا٢ورنعدددددد راها الدددددداتراٮًلاعٙقٚددددددٞر  ريْرا٪لددددددلادرذٜٗررررٗهقدددددداري
ررررررررررررا٪هٚلسدددددٚثٌٚٚاريٚودددددْ٘ر  را٨ُ عدددددا٨تراهسدددددولاٚٞرٗ ٌدددددعراهتعدددددلاعرا٨ُ عددددداهٛ,ررررر
٨ٗريٚوددْ٘ر هددٛرا٨ُ عددا٨تراٮمزانٚددٞرٗ طددادٝراهتقٚددٍٚراععددل ,رممددارٙعدد رٗجدد٘دررررررررر

 ;Pandey et al., 2011)صددع٘نٞر رتِعددٍٚرا٨ُ عددا٨ترهددا٠رٓدد١٨٧را٪لددلادرررررر

Pollatos & Gramann, 2012; Laloyaux, Fantini, Lemaire, Luminet & 

Laroi, 2015).ر

ًّٗرِٓارجا١ترٓذٖراها الٞر٨لتم١٩رعلاٚعٞراهع٩ ٞرا٨ تلااعٚدٞرندارتِعدٍٚرررر
ا٨ُ عاير) طادٝراهتقٚدٍٚراععدل ,رٗ ٌدعراهتعدلاعرا٨ُ عداهٛ(,رٗا٪هٚلسدٚثٌٚٚارهدا٠رررررررر

ٗكذهمرراهتعليرطوٛراهاِٙاًٚاتراهِ سدٚٞرهدا٠را٪لدلادراهدذّٙررررررع٩برالجاًعٞ,
هدددداٍٙٔرصددددع٘نٞرٗ صدددد٘ ر رتِعددددٍٚرا٨ُ عدددداي,رٗا٪هٚلسددددٚثٌٚٚا,رٗتددددلااراهع٘اًددددىر
ٗا٪للاابراهاِٙاًٚٞراهلاًِٞرٗ ا١ر صد٘ رتِعدٍٚرا٨ُ عدايرٗا٪هٚلسدٚثٌٚٚا,رٗذهدمرررررر

رطّرعلٙيراها الٞراهلوِٚٚلٚٞرهو ا٨تراهوللٚٞ.

 ســـةمشهلــة الـــدرا : 
اهشددلاابرٓددٍريًددىرًٗسددتقلاىرا تٌددع,رٗنٔددٍرٙت قدديراهتقدداَرٗا٨ دٓددا ,رٗعدد٩برررر
ٳًدداررر الجاًعددٞرٓددٍر لدداٜرل٣دداتراهشددلااب,رٗصددلمسٞرًٌٔددٞر را تٌددع;رٗهددذاركدداْرهها
ررررررررررررررا٨ٓتٌددداَرنٔدددذٖراه ٣دددٞ,رٗ اصدددٞرلٌٚدددارٙتعوددديرناُ عدددا٨تٍٔ;رلٚدددثر ْرا٨ُ عدددا٨ترررر

رفاردٗ رًٍٔر رت٘اليراه لد,رٗتمتعٕرناهص ٞراهِ سٚٞ.

ٌٰل دّرررر ٱٙ ٗاهتِعٍٚرا٨ُ عاهٛرهٕريٌٓٚٞركلاعٝر رمجا٨تراةٚاٝراعختو دٞ;ر٪ُدٕر
اٮُساْرًّراهِماحر راةٚاٝرنص ٞرطاًٞ,رٗاهِماحر راةٚاٝرا٨جتٌاطٚدٞرنصد ٞررر

ًلاددا٨ٝ,رٗي ددىررر اصددٞ,رٗ صدد٘ راهتِعددٍٚرا٨ُ عدداهٛرمزعددىرا٪لددلادريكثددلرطههددٞر٨ٗرررر
لاطوٚٞر را تٌع,رٗمزعىرا٪للادرٙسدتخاًْ٘ريلداهٚ ر٨رتلٚ ٚدٞرٓلٗنٚدٞر رلدىرررررر
اعشدل٩ترٗاهضدد ٘ راهدديرتدد٘اجٍٔٔ,رٗٙسدلا راهقصدد٘ ر رتِعددٍٚرا٨ُ عددايراهعاٙدداررر
ررررررررررررررررررًدددددّرا٨لىدددددولاناترٗاعشدددددل٩تراهِ سدددددٚٞرًِٗٔدددددا:را٪هٚلسدددددٚثٌٚٚارٗاهددددديرتعدددددارررررررر

رًّراعشل٩تراهلآِٞ.
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ٗٙعدددارتِعدددٍٚرا٨ُ عدددايريلددداريٓدددٍراع دددآٍٚراةاٙثدددٞر را دددايراهسدددٚل٘ه٘جٛر
ٗاهدير رقددبارنآتٌدداَراهلدثعرًددّراهلاددالثارطوددٟراهدلغٍرًددّريٌٓٚتددٕر رققٚدديرررر
اهصدددد ٞراهِ سددددٚٞرًددددّرُالٚددددٞ,رًٗسددددآٌتٕر رتشددددلٚىرا٨لىددددولاناترٗاعشددددل٩ترر

رٞرررر ررررررررررررراةاهٚدددٞرراهِ سدددٚٞركا٪هٚلسدددٚثٌٚٚارًدددّرُالٚدددٞري دددل٠,رٗفدددذارطل ددددراها الددد
ررررررررررررررطودددٟرنٚددداْراهع٩ دددٞرا٨ تلااعٚدددٞرندددارتِعدددٍٚرا٨ُ عدددايرًدددّر ددد٩يرالددد اتٚمٚتارر
ٌٓددار طددادٝراهتقٚددٍٚراععددل رٗ ٌددعراهتعددلاعرا٨ُ عدداهٛرٗا٪هٚلسددٚثٌٚٚا,رٗالددتم١٩رررر
اهاٗ راه عايراهذٜر٧ٙدٕٙرتِعٍٚرا٨ُ عاير رأ٘ را٪هٚلسٚثٌٚٚا,رٗتلااراهع٘اًدىرر

رللاابراهيرتلٌّرٗ ا١ر ص٘ رتِعٍٚرا٨ُ عايرٗا٪هٚلسٚثٌٚٚا.ٗا٪

رٗتت ادرًشلوٞراها الٞراةاهٚٞر رمحاٗهٞراٮجانٞرطّراهتسا٨٦ترا٬تٚٞ:
 ٓددىرِٓددانرط٩ ددٞرنددارتِعددٍٚرا٨ُ عدداير) طددادٝراهتقٚددٍٚراععددل ,رٗ ٌددعراهتعددلاعررر

 ا٨ُ عاهٛ(,رٗا٪هٚلسٚثٌٚٚارها٠رطِٚٞراها الٞرًّرالجِسا؟

 ت٘جددارلددلٗقرنددارالجِسددار"اهددذك٘ رٗاٮُددات"ر رتِعددٍٚرا٨ُ عدداير) طددادٝررررٓددىر
 اهتقٍٚٚراععل ,رٗ ٌعراهتعلاعرا٨ُ عاهٛ(؟

 ٓىرت٘جارللٗقرنارالجِسار"اهذك٘ رٗاٮُات"ر را٪هٚلسٚثٌٚٚا؟ 

 ٓىريلّراهتِلاد٧رنا٪هٚلسدٚثٌٚٚارهدا٠رطِٚدٞراها الدٞركلدىرًدّر د٩يرتِعدٍٚرررررررررر
 ا٨ُ عاي؟

 ِٚٚلٛ:رًاراهع٘اًىرٗا٪للاابراهلاًِٞرٗ ا١ر ص٘ رتِعدٍٚرا٨ُ عدايررراهتسا٦يراهلو
 ٗا٪هٚلسٚثٌٚٚا؟

 أٍـــداف الــدراســة : 

 تٔايراها الٞراةاهٚٞر  رًارٙأتٛ:
 اهتعليرطودٟرعلاٚعدٞراهع٩ دٞرا٨ تلااعٚدٞرندارتِعدٍٚرا٨ُ عداير) طدادٝراهتقٚدٍٚرررررررررر

ٞرًدددّرعددد٩برراععدددل ,رٗ ٌدددعراهتعدددلاعرا٨ُ عددداهٛ(,رٗا٪هٚلسدددٚثٌٚٚارهدددا٠رطِٚدددرررر
 الجاًعٞ.

 اهتعددليرطوددٟراه ددلٗقرنددارالجِسددار"راهددذك٘ رٗاٮُددات"ر رتِعددٍٚرا٨ُ عددايررررررررر
 ) طادٝراهتقٍٚٚراععل ,رٗ ٌعراهتعلاعرا٨ُ عاهٛ(.

 .اهتعليرطوٟراه لٗقرنارالجِسار"اهذك٘ رٗاٮُات"ر را٪هٚلسٚثٌٚٚا 

 ي.د الٞر ًلاُٚٞراهتِلا٧رنا٪هٚلسٚثٌٚٚارًّر ٩يرتِعٍٚرا٨ُ عا 

 اهقٚدداَرناها الددٞراهلوِٚٚلٚددٞرطوددٛرلدداهتارعددللٚتار)رذكددل,ريُثددٛ(رهت٘لىددٚيررررررر
دِٙاًٚداتراهشخصدٚٞرهدا٠رًلت عددٛراهقصد٘ ر راهتِعدٍٚرا٨ُ عداهٛ,رًٗلت عددٛررررررر
ا٪هٚلسددٚثٌٚٚا,رٗالددتم١٩رنعدد راهع٘اًددىرٗا٪لددلاابراهاِٙاًٚددٞراهلاًِددٞرٗ ا١ررررررر

  ص٘ رتِعٍٚرا٨ُ عاي,رٗا٪هٚلسٚثٌٚٚا.

 ـةأٍنيــة الــدراسـ : 

 تتموٛريٌٓٚٞراها الٞرلٌٚارٙأتٛ:ر
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 :أولُا: الأٍنيـــة اليظـــريـــة 

 ٱًٌٔدددار رمجددايراهصددد ٞراهِ سددٚٞرٌٓدددار:رتِعدددٍٚررررر ٱًددت عّٙر تتِدداٗيراها الدددٞر
 ا٨ُ عايرٗا٪هٚلسٚثٌٚٚا.

 .محاٗهٞراهتأصٚىراهِعلٜرع ًٔ٘ٛرتِعٍٚرا٨ُ عايرٗا٪هٚلسٚثٌٚٚا 
 رررررررررررررررررد الدددٞرُ سدددٚٞرطلنٚدددٞرتِاٗهددددراهع٩ دددٞررررردددددرطودددٍراهلاالدددثردددددر٨رٙ٘جدددار رلددداٗدرر

نددددارتِعددددٍٚرا٨ُ عددددايرٗا٪هٚلسددددٚثٌٚٚا,ر٨ٗراها الددددٞراهلوِٚٚلٚددددٞرهوع٘اًددددىررررررر
 ٗا٪للاابراهاِٙاًٚٞراهلاًِٞرٗ ا١ر ص٘ رتِعٍٚرا٨ُ عاي,رٗا٪هٚلسٚثٌٚٚا.

  التطبيكية:ثاىيًا: الأٍنية 

 رِر عدٍٚرا٨ُ عدايرٗا٪هٚلسدٚثٌٚٚاررررنعاريْرٙتٍراهتعليرطوٛرعلاٚعٞراهع٩ دٞرندارت
هدددا٠رعددد٩برالجاًعدددٞ,ريلدددّرتصدددٌٍٚرٗ طددداادراهدددبراًوراه ن٘ٙدددٞرٗاهِ سدددٚٞررررررررر
اٮ صددددددادٙٞ;رهت٘جٚددددددٕرٗ  صددددددادراهودددددد٩برذٜٗر صدددددد٘ راهتِعددددددٍٚرا٨ُ عددددددا ,رررررر

 ٗا٪هٚلسٚثٌٚٚا.

 رٛررررررر رررررررررررررررُتددا٢وراها الددٞريلددّريْرت ٚدداراهقددا٢ٌار رمجددايراٮ صددادرٗاهعدد٩ راهِ سدد
 ا٪هٚلسٚثٌٚٚارًّر ٩يرتِعٍٚرا٨ُ عاي. رتخ ٚفر

 قاٙداراهود٩برررردددررٌٗٓارًّر طاادراهلاالدثرددررتتٚيرا٨لتعاُٞرنتولاٚيراعقٚالا
 ذٜٗرا٪هٚلسٚثٌٚٚارٗاهذّٙرهاٍٙٔر ص٘ ر رتِعٍٚرا٨ُ عاي.ر

 ٱًٌٔدددددٞرًددددددّرعددددد٩براعللودددددٞرالجاًعٚدددددٞرٗاعددددددأً٘يرررررررر ررررررررررررررررررتتِددددداٗيراها الدددددٞرطِٚدددددٞر
 َرٗٙتو٘ رنٍٔرا تٌع.ًٍِٔريْرٙتقا

 :تحــــــــديـــد المصطلخـــات 
  تيظيـــه الاىفعـــالEmotion regulation : 

ٓددد٘رطٌوٚدددٞرتعددداٙىرٗتدددأ عراه دددلدر رُددد٘ را٨ُ عدددا٨ترٗصددداتٔارٗالدددتٌلا ٙتٔارررررررر
ٗاهتعلاعرطِٔارٗكٚ ٚٞرًعاٙشتٔا,رٗٙتضٌّرتِعٍٚرا٨ُ عايرال اتٚمٚتارٌٓدا:رر

ًّددارناها جددٞراهدديرررررر طددادٝراهتقٚددٍٚراععددل ,ررر ٗ ٌددعراهتعددلاعرا٨ُ عدداهٛ.رٗمسددادر جلا٢
مسصىرطوٚٔاراع  ٘صرطوٟرًقٚا رتِعٍٚرا٨ُ عاير)نٱعار طادٝراهتقٍٚٚراععدل ,رر

 ٗنٱعار ٌعراهتعلاعرا٨ُ عاهٛ(ر) طااد:راهلاالث(.

  الأليهسيجينيــاAlexithymia  : 

 :رصدددع٘نٞررٓدددٛر صددد٘ ر راهقدددا ٝرطودددٟراهتعدددلاعرطدددّراعشددداطل,رٗاهدددذٜرٙتلادددا٠ررر
اهتعددددليرطوددددٟراعشدددداطلرٗٗصدددد ٔا,رٗصددددع٘نٞراهتٌٚٚددددهرندددداراعشدددداطلرٗا٪لالددددٚ رررر

;ر2011;رالخد٘هٛ,رر2006الجسٌٚٞ,رٗاهت لعراع٘جٕرهوخدا  ,رُٗدا ٝرالخٚداير)طلا دٛ,ررررر
 ;Velasco et al., 2006; Nikolaouet al., 2011,ر2012;رصدانل,رر2012اه قدٛ,رر

Pandey et al., 2011; Sutherland, 2011; Takahashi et al., 2015; Suslow 

et al., 2016)رٗتت ددادر جلا٢ٚددالرناها جددٞراهدديرمسصددىرطوٚٔدداراع  دد٘صرطوددٟرررررر.
رًقٚا را٪هٚلسٚثٌٚٚار) طااد:راهلاالث(.
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 الإطـــــــار اليظـــــــري : 
 تيظيــــه الاىفعــال: أولا : 
 :مفَــوو تيظيه الاىفعال 

يْرتِعددٍٚرا٨ُ عددايرٙتلددْ٘رًددّرطٌوٚدداترررر(Thompson, 1994) ي٠ر ً٘لاسددْ٘ر
 ا جٚٞرٗدا وٚٞرًس٣٘هٞرطّرًلا لاٞرٗتقٍٚٚرٗتعاٙىر دٗدراه عدىرا٨ُ عاهٚدٞ,رنِدا١ٳرررر

رطوٟرٗ تٔارٗصاتٔا,رًّريجىرققٚيريٓاايراه لد.

ررررررررررررررتِعددددٍٚرا٨ُ عددددايرنأُددددٕرتوددددمراهعٌوٚدددداتررر(Gross,1998 b)ٗطددددليرجددددلٗ ر
ٙد٧ لرطودٟرا٨ُ عدا٨تراهديرٙشدعلرنٔدا,رٗٗ تٔدا,ررررررررراهيرًّر ٩فارٙستوٚعراه لدريْ

رٗكٚ ٚٞراهشع٘ رنٔا,رٗاهتعلاعرطِٔا.

يْرتِعدٍٚرا٨ُ عدايرٙعد ررررر(Gratz & Roemer, 2004)ٗذكدلرجلاتدهرٗ ًٗدعرررر
اه٘طٛرٗاه ٍٔره٩ُ عدا٨ترٗتقلاودٔا,رٗاهقدا ٝرطودٟرلىدلا)راهسدو٘كٚاترا٨ُالاطٚدٞرررررررر

برٝرا٨ُ عدا٨تراهسدولاٚٞ,رٗاهقدا ٝررررٗاهتصليرٗلقجاره٫ٓاايراعلغ٘نٞرطِداراعدلٗ ر دررر
طوٟرا٨لتخااَراعلْر٨ل اتٚمٚاترتِعدٍٚرا٨ُ عدايراع٢٩ٌدٞرهوٌ٘ دف,رًدّريجدىررررررر
تعدداٙىرا٨لددتماناترا٨ُ عاهٚددٞرهت قٚدديرا٪ٓدداايراه لدٙددٞرٗاعتوولادداترالخاصددٞررررررر

رناع٘ ف.

  ريْرتِعدٍٚرا٨ُ عدايرٓد٘ر دا ٝرررررر(Hayes et al., 2006)ٗذٓ رٓاٙ ,رٗآ لْٗر
طوددٟراهددت لٍر رًشدداطلٖرٗاُ عا٨تددٕراهسددولاٚٞ,رٗاهددتخوارًِٔدداريٗرق٘ٙوددٔاررراه ددلد

ر  رًشاطلر مزانٚٞ.

  ريْرتِعٍٚرا٨ُ عايرر(Cisler&Olatunji, 2012)ٗيصا ركٚسولرٗي٨ٗتِٚمٛر
ٙع راهقا ٝرطوٟراهتعاٙىرٗاهتأ عر را٨ُ عدا٨ترٗاعشداطلرٗت٘جٚٔٔدار  راٮمددا ررررر

ر ات.ٗاهت ٘قرٗاتخاذريلضىراهقلا

يْرتِعٍٚرا٨ُ عايرر(Pollatos& Gramann, 2012)ٗ يٜرن٘ه٩ت٘ رٗجلاًاُّر
رٓ٘رطٌوٚاتراهتِعٍٚراع٘جٔٞرمذ٘رت ٚعراةاهٞرا٨ُ عاهٚٞراهسولاٚٞ.

(رتِعددٍٚرا٨ُ عددايرنأُددٕرتوددمراهعٌوٚددٞراعتصددوٞرناهتعدداٙىرر2014ٗطددليرطلا ددٛر)
الخاصددٞ؟,رٗكٚددفرٙددتٍررٗاهتددأ عرطوددٟرًتددٟرٗكٚددفرٙددتٍراهتعددلاعرطددّرا٨ُ عددا٨ترررر

ًعاٙشٞرتومرا٨ُ عا٨ت؟,رٗٙشٌىرذهمركىرا٨ُ عدا٨تراهشدع٘ ٙٞرٗاه٩صدع٘ ٙٞرررر
راهسولاٚٞرٗاٮمزانٚٞرطوٟرلارل٘ا١.

 Kuo,Fitzpatrick, Metcalfe)ٗذكلركٚ٘رٗلٚتهناتلٙمرًٗٚتلاه ٛرًٗلٌاْر

& McMain, 2016)يْرتِعددٍٚرا٨ُ عدددايرٓدد٘رمجٌ٘طدددٞرًددّراعٔدددا اتراععللٚدددٞررررر
اهٚٞرٗاهسدو٘كٚٞراهديرتدِعٍرٗتسدٚولرطودٟرالخدبراترٗاع٘ا دفرٗاهتعدلاعاترررررررررٗا٨ُ ع

ٗ رلىدد١٘رًددارلددلايرمشودداراهلاالددثر  ريْررررراهِاتجددٞرطددّرت اطددىراه ددلدرًددعرن٣ٚتددٕ.ررر
تِعدددٍٚرا٨ُ عدددايرٓددد٘رطٌوٚدددٞرتعددداٙىرٗتدددأ عراه دددلدر رُددد٘ را٨ُ عدددا٨ترٗصددداتٔارررررررر

رٗالتٌلا ٙتٔارٗاهتعلاعرطِٔارٗكٚ ٚٞرًعاٙشتٔا.
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 لاىفعال:أٍنية تيظيه ا 
ًّددار راهٌِدد٘را٨ُ عدداهٛرهو ددلدرلٔدد٘رٙتددٚيرهو ددلدررر ٙدد٧دٜرتِعددٍٚرا٨ُ عددايردٗ ٳارًٔ
اهددت لٍر رلددو٘كٕرٗ دا ٝرا٨ُ عددا٨تراهدديرتصددا رطِددٕرتجدداٖرا٪لدداات,رٗمزعوددٕرررررررر
ٙستمٚ رطلُٗٞرتجاٖرا٪لااتراهلا٣ٚٚٞراع٧عٞرٗاهضاغوٞ,ركٌاريْرهدٕردٗ ٳاركدلاعٳاررر

(رٗ لا١ر٨2007جتٌاطٚٞرٗيدا١راهعٌىر)طلاااهععٍٚ,ر راهت٘اليراهِ سٛرٗاهع٩ اترا
اةٚاٝرا٨ُ عاهٚٞ,رٗاهِعلٝر  راةٚاٝرُعدلٝر مزانٚدٞ,رٗاهتٌتدعرناهصد ٞراهِ سدٚٞرررررر

 رلدار ْر صد٘ رتِعدٍٚرا٨ُ عدايرٙد٧دٜررررررر(Hayes et al., 2006)ٗاهثقدٞرنداهِ  ررر
 ,.Walker et al)  رالىولاناترًٗشل٩ترُ سٚٞرمختو ٞرًِٔا:را٪هٚلسدٚثٌٚٚا,رر

2011; Besharat, 2014)ٗاهقوددديرٗا٨كت٣ددداب,رٗالىدددولابرلىددد ٘ رًدددارنعددداررررررر
ٗالىولاناتراٮدًاْ,رٗالىولاناترا٪كدى,ررر(Xiu, Zhou & Jiang, 2016)اهصاًٞ

ٗا٨لىولاناتراه٘جااُٚٞ,رٗا٨ُالاطٚٞ,رٗاهتسلبرًّراها الدٞرٗالجليدٞرٗالجِد٘ح,رررر
 , Nikmanesh)ا ارٗاهعِدددف,رٗامذدددلايراهسدددو٘ن,رٗاهلاااُدددٞ,رٗاعقددداًلٝ,رٗاهتدددر

Kazemi & Khosravy, 2014).ر

 :دور الأسرة في تيظيه الاىفعال لدى الأبياء 
 ْرتِش٣ٞراهو ىر رن٣ٚٞريللٙٞرلد٘ٙٞرتشدمعرطودٟراهتعدلاعرا٨ُ عداهٛرٗتقداٙلٖررررررر
ررررررررررهددٕرطعددٍٚرا٪ دددلر رتشددمٚعراه دددلدرطوددٟراهتعدددلاعرطددّراُ عا٨تدددٕ,رٗطوددٟراهِقدددٚ ررررررر

رِ شدددأر رن٣ٚدددٞريلدددلٙٞرغدددعرلددد٘ٙٞرٗتثدددلا)راهتعدددلاعرررًدددّرذهدددمرلدددإْراهو دددىراهدددذٜرٙ
ا٨ُ عدداهٛ,رتلددْ٘رهاٙددٕرصددع٘نٞر ر ددلا١ٝراهتوٌٚ دداترا٨ُ عاهٚددٞري ِددا١راةدد٘ا ات,ررررررر
ٗٙصلايريكثلرالتثا ٝرٗلسالدٚٞراُ عاهٚدٞرٗغدعر داد رطودٟرتِعدٍٚراُ عا٨تدٕرطِداررررررررر

 & Adrian, Zeman, Erdley, lisa, Homan)اعدلٗ ر دبرٝرا٨ُ عدا٨تراهسدولاٚٞررررر

Sim, 2009)رٗ رًللودددٞراعلآقدددٞرٙلدددْ٘رِٓدددانرتِدددا ارهددداٗ را٪لدددلٝ,رٗٙصدددلايرر,
,رٕاعلآيريكثلراطتٌادٳارطوٟرُ سٕريٗرالدتق٨٩جرلٌٚدارٙلاذهدٕرًدّرتِعدٍٚر٨ُ عا٨تدرررررر

ًٗعرتقاَراهعٌلرٙستٌلراه دلدر رتود٘ٙلر ا تدٕرطودٟرتعداٙىرا٨لدتثا ٝرا٨ُ عاهٚدٞرررررررر
 ,Eastabrook)ًعرُضورا٨ل اتٚمٚاتراععللٚٞرٗا٨جتٌاطٚدٞرهتِعدٍٚرا٨ُ عدايرررر

Flynn & Hollenstein, 2014).ر

ًّار رًسددددداطاٝرينِدددددا٢ٍٔرررر رررررررررررررررررًٗدددددّرِٓدددددارٙتضددددديريْراه٘اهددددداّٰٙر٧ٙدٙددددداْردٗ ٳاريلالددددد
طوٟراهتعاًىرًعراُ عدا٨تٍٔ,رٗيْرٓدذاراهداٗ رٙتِدا ار رًللودٞراعلآقدٞرٗاهلصدارررررررر
هت٘جدددٕراه دددلدر  را٨طتٌدددادرطودددٟراهدددِ  رٗا٨لدددتق٩يرلٌٚدددارٙلاذهدددٕرًدددّرتِعدددٍٚرررررر
٨ُ عا٨تددٕ,ر٧ٙٗكدداراهلاالددثرطوددٟريٌٓٚددٞراهدداٗ راهددذٜر٧ٙدٙددٕراه٘اهددااْر رًللوددٞررررررر

ر٘ررراهو ٘هدددٞ;رلعِددداًارمذلدددٍرطودددٟرلددد٘ٙٞررررر ررررررررررررررراه دددلدر ريٜرًللودددٞرًدددّرًلالدددىراهٌِددد
ر نمارتعىراهلوٌٞرا٪ٗهٛرٗا٪ عٝرعاركاُدرطوٕٚرنلاطٌٕر راهص ل.

 :العوامل المؤدية إلى قصور تيظيه الاىفعال 
ررررررررررررتعددادتراهع٘اًددىراع٧دٙددٞر  ر صدد٘ رتِعددٍٚرا٨ُ عدداي,رلٚددذكلرنعدد راهلاددالثاررر

جدددعر  رٗجددد٘درتودددفر راهقشدددلٝر لادددىرالجلأٚدددٞرريْر صددد٘ رتِعدددٍٚرا٨ُ عددداير دددارٙلر
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((Gross,1998bرٗٙدددددددل٠رنٚشدددددددا اترر.Besharatرررررررررريْرا٪صدددددددخاصراهدددددددذّٙريلجدددددددبرٗارر
طوٟركلاددراُ عدا٨تٍٔر راهو ٘هدٞرٗ رٙدتٍراهتعاًدىرًدعراُ عدا٨تٍٔرنشدلىرجٚدارررررررررر

ررررررررررر(.رBesharat,2014ٙعددداُْ٘رًدددّرصدددع٘نٞر رتِعدددٍٚراُ عدددا٨تٍٔرطِددداًارٙلدددبرْٗر)ررررر
ررررررررررررررررررررررررررررللددددددىر ُسدددددداْر ركددددددبرٖرمسٌددددددىر رعٚدددددداترُ سددددددٕر ٗالدددددد رع ٘هتددددددٕ,رٗطددددددادٝرررررر

رْ ٓددذٖراهلٗالدد ر ٘ٙددٞرٗ الددخٞر را٪طٌدداقر اصددٞر ذارًدداركاُدددرتتعودديررررررررررًددارتلدد٘
 ,Monteparocci)طصعٖ.ر٧ٙٗكارًُ٘تٚلاا ٗلٛرٗك٘دٙسلا٘تٛرٗناهاا ٗرٗ ٗلدٛرر

Codispoti , Baldaro & Rossi, 2004)اه نٚدٞرغدعراهسد٘ٙٞره٫ع دايرتد٧دٜرررررريْرر
  رينمدا رتعوديرغدعرآًِدٞرتٱعٚديرنمد٘رًٔدا اتراهتِعدٍٚرا٨ُ عداهٛراه عدايرهدداٍٙٔ.ررررررررررر

ررررررررررررررررر(ر  ريْراهٌِددداذ راهتعلاعٙدددٞرهو٘اهددداّٙراهددديرتتضدددٌّر ٌدددعرررر2012ٗٙشدددعرطلا دددٛر)ر
ٳِاررررررر ررررررررررررررررررريٗرتقوٚدددددىريٗرطددددداَراهلاددددد٘حرنا٨ُ عدددددا٨تراعختو دددددٞر دددددارتشدددددمعراهو دددددىرلىدددددٌ
طوددٟرا٨طتٌددادرطوددٟرعددلقر ٌددعرا٨ُ عدداي,را٪ًددلراهددذٜرٙدد٧دٜر  ر صدد٘ ر رتِعددٍٚررر
ٍ٘رًتهاٙارلخبراترٗالىولاناترًٗشل٩ترُ سٚٞر ا٨ُ عايرٗمزعؤٍرطللىٞرطوٟرمذ

ر٨لقٞ.

 :نماذج ىظرية مفسرة لتيظيه الاىفعال 
  نموذج جــــــروسGross: 

رنارجاُلاارهوتِعٍٚرا٨ُ عاهٛرٌٓا:ر(Gross, 1998 a)هقارًٚهرجلٗ ر
 :ٛرالجاُ را٪ٗي:رٙتضٌّرطٌوٚاتراهتِعٍٚراهيرتشٌىرًارٙأت

 ا تٚا راع٘ دف:رٗٙتضدٌّرا٨ د ابراعقصد٘درًدّراع٘ا دفراهديرٙعتقداراه دلدرررررررررر
ئُارت٧دٜر  راُ عا٨ترلا ٝريٗر مزانٚٞ,رٗتجِ راع٘ا دفراهديرٙعتقداراه دلدررررر

 غ٘نٞرًّريجىرتِعٍٚرا٨ُ عا٨ت.ئُارت٧دٜر  راُ عا٨ترغعرًل
 رٞر ٳُدددددار٨ريلدددددّراهتمِددددد راعووددددديرهوٌ٘ا دددددفراعهطمددددد ررررررررررررررررررررررتعددددداٙىراع٘ دددددف:ريلٚا

يٗرغدعراهسدا ٝ,رٗطِدداًارٙلدْ٘راه٘لىدعركددذهمرلدإْراه دلدرٙلددْ٘رهاٙدٕر ٚددا رررررررر
 تعاٙىراع٘ فراعثعره٩ُ عايرًّريجىرت ٚعري لٖرا٨ُ عاهٛراهسوبي.

 ِدداًارمزدداراه ددلدرُ سددٕر رً٘ ددفرًددّراعددلجيريْرٙددثعررررررررق٘ٙددىرا٨ُتلادداٖ:رطر
 التمانٞراُ عاهٚٞرلولاٚٞ,رلإُٕرٙستوٚعرت ٚعرمح٘ را٨ُتلااٖرًّر ٩ي:

 صليرا٨ُتلااٖ:رطاَرتلكٚهرا٨ُتلااٖرطوٟرالج٘اُ را٨ُ عاهٚٞ. -

 اه كٚه:رتلكٚهرا٨ُتلااٖرطوٟرُشا رناٙىرغعراُ عاهٛ. -

رٗط٘ا لأا.راهتأًى:رت٘جٕٚرا٨ُتلااٖرمذ٘را٨ُ عا٨ت -
 اهت ٚعراععل :رمساتراهت ٚعراععل رطِاًارٙ عرا٪للادرعلٙقدٞرت لعٓدٍررر

ر رً٘ فرًارًّريجىر لعريٗر   رد٨هتٕرا٨ُ عاهٚٞ.
 الجاُددد راهثددداُٛ:رٗٙتضدددٌّرتعددداٙىرا٨لدددتمانٞ,رلٚدددثرٙدددتٍرالدددتخااَراعددداا ىررر

راهتِعٌٚٚددٞراهسددانقٞرًددّريجددىرتجِدد راهشددع٘ رنا٨ُ عددايراهسددوبيٵ,رًٗددعرذهددمررررررر
مساترتعداٙىرا٨لدتمانٞرنعدارلشدىرا٨لد اتٚمٚاترا٪ دل٠رٗت٘هٚدارا٨ُ عدايررررررررر
غعراعلغ٘ب,رٗٓذاراهِ٘ رًّراهتِعٍٚرٙسٌيرهو لدرنتعاٙىر برٝرا٨ُ عايرطدّرر

رعلٙيرٗلا٢ىرلسٚ٘ه٘جٚٞريٗرلو٘كٚٞ.
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رٗٙتضٌّراهٌِ٘ذ راعق حرال اتٚمٚتارٌٓا:
 لٳار رطٌوٚٞرت٘هٚارا٨ُ عاير طادٝراهتقٍٚٚراععل :رٗٓٛرال اتٚمٚٞرقاترًلال

ًّدا,رٗتشدٌىرت دٚعرٗ طدادٝرصدٚاغٞررررررر ٗتتضٌّر طادٝرٓٚلوٞراع٘ فرا٨ُ عداهٛرًعلل
ٵٛراهسوبيٵ.  علٙقٞرت لعراه لدرل٘يراع٘ فرهتقوٚىرتأ عٖرا٨ُ عاه

 ٌددعراهتعددلاعرا٨ُ عدداهٛ:رٗٓددٛرالدد اتٚمٚٞرتلكددهرطوددٟرا٨لددتمانٞ,رٗقدداترررررررر 
يرطمدلدريْرٙدتٍرتِشدٚ)را٨ُ عداي,رٗٙتضدٌّررررررًتأ لٳار رطٌوٚدٞرت٘هٚدارا٨ُ عداررر

اهقٌعراهت لٍر را٨ُ عا٨ترًّر ٩يرطاَراهتعلاعرًِٗعراهسو٘كٚاتراععدبرٝرر
ر(Gross & John, 2003)ررطِٔا.

  نمــــوذج لازاروسLazarus: 
ررررررررررررررررريْرالددددددد اتٚمٚاترتِعدددددددٍٚرا٨ُ عدددددددا٨تررر(Besharat,2014)يكدددددددارنٚشدددددددا ترر

ًدددددّريصدددددٔلر ٗادرر(Lazarus,2000)ٓدددددٛرالددددد اتٚمٚاترً٘اجٔدددددٞ,رٗٙعدددددار٨ ا ٗ رر
َر  رً َٔ٘راع٘اجٔٞرٗٗص ٔارنأُٔارجٔد٘درًعللٚدٞررر1966اع٘اجٔٞرلقاريصا ر رطاَر

رٗلو٘كٚٞرٙلاذفاراه لدر رتعاًوٕرًعرا٪لااتراهضاغوٞ.
رٗتشٌىراع٘اجٔٞرطوٟرطٌوٚتار ٢ٚستارٌٓا:

 اعشدددلوٞ:رٗٓدددٛرالددد اتٚمٚاترٙسدددتخأًاراه دددلدررررراع٘اجٔدددٞراهددديرتلتلدددهرطودددٟرررر
هوسدددٚولٝرطودددٟراعشدددلوٞرطعللدددٞرًصددداد ٓارٗاتخددداذر جدددلا١اترُشدددوٞرٗلوددد٘يررررررر

 لاسمٞرهوت و رطوٚٔا.
 اع٘اجٔددٞراهدديرتلتلددهرطوددٟرا٨ُ عدداي:رٗٓددٛرالدد اتٚمٚاترتلتلددهرطوددٟرا٨ُ عددايرررر

رررررررررررراعصدددال رهوٌشدددلوٞرٗمحاٗهدددٞرتقوٚدددىراععاُددداٝرٗتخ ٚدددفراهتددد٘تلرٗا٨لىدددولابررررررر
اهدددذٜرٙصدددال راعشدددلوٞرًدددّر ددد٩يرا٨نتعدددادرٗتجِددد راهدددت لعرلٚٔدددارٗاٮُلدددا رررررر

 ,Lazarus & Folkman)ٗاهوم١٘ر  رنع راعٔدا٢اترٗاعسدلِاترٗا٨لد  ا١.رررر

ر(1984

  ٌنموذج ثـــومبســـوThompson: 
يْراهتِعدٍٚرا٨ُ عداهٛرٙتضدٌّرتعهٙددهررررر(Thompson, 1994)يٗلىدير ً٘لاسدْ٘ررر

هٚدٞرٗكدذهمرًِعٔداريٗر لىدعالٔا,رٗيْراعٔدا اتراعوو٘ندٞرهتِعدٍٚررررررررا٨لتثا ٝرا٨ُ عا
ا٨ُ عددايرتٌِدد٘رًددّر دد٩يرتددا ٩ترا٬ ددلّٙر راهو ٘هددٞ,رلدداعلنْ٘رٙلاددذهْ٘رجٔدداٳارر

رددددددرررررررررررررررركددددلاعٳار رًلا لاددددٞرٗت سددددعرٗتعدددداٙىراةددددا٨ترا٨ُ عاهٚددددٞر٪نِددددا٢ٍٔراهصدددد ا ررررر
يٜر ُٔددٍرِٙعٌددْ٘راُ عددا٨تٍٔ,رًٗددعرُضددورا٪نِددا١رٙسددتخاَراه٘اهددااْراهتددا ٩تررررررررر
اعلااصددلٝرٗكددذهمرا٨لدد اتٚمٚاترغددعراعلااصددلٝر)ًثددىرت٘جٚددٕرندداا٢ىرا٨لددتمانٞ(رر
هدددٚ رلقددد)رهو  ددداارطودددٟراهصددد ٞرا٨ُ عاهٚدددٞره٫ع ددداي,رٗ نمددداريٙضٳدددارهتٔدددذٙ رررر

اعشدداطلرٗاهتعددلاعرطِٔددا,ررا٨ُ عددا٨ترطددارٙت٘الدديرًددعراهت٘ عدداتراهثقالٚددٞراعتعوقددٞرنرر
رررررررررررررطدد٩ٗٝرطوددٟرذهددمرتدد٧ لراهع٩ دداترندداراه٘اهدداّٙرٗا٪نِددا١رٗاهددلٗان)را٨جتٌاطٚددٞررررررررر
ًعرا٪صخاصرا٬ لّٙراعلٌٔدا,رطودٟراهتِعدٍٚرا٨ُ عداهٛرٗك دا١ٝرالد اتٚمٚاتررررررر
ررررررررررررررررررراهدددت لٍر را٨لدددتثا ٝراهددديرٙلتسدددلأارا٪ع ددداير ر عدددا رٓدددذٖراهع٩ ددداتراعقلندددٞ,رررررر
ررررررررررررررٗمذددّركلاصدداّٙرغاهلاٳددارًددارُددت لٍر راُ عددا٨ترا٬ ددلّٙرًددّر دد٩يراهتعدداعفرررررررررر
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يٗرالتخااَراه لآٞر راع٘ا فرالمحلاودٞ,رٗطودٟراهدلغٍرًدّريْراهتِعدٍٚرا٨ُ عداهٛررررررر
ررررررررررررررررررررررررٙددددد٧ لرطودددددٟرا٨ُ عدددددايراهدددددذٜرٙشدددددعلرندددددٕراه دددددلد,ر ٨ريُدددددٕرٙددددد٧ لرنشدددددلىريكدددددبرررررررر

اراعلث دددٞرٗاههًِٚدددٞره٩ُ عددداي,ريٜر ْرج٘اُددد راهدددت لٍرا٨ُ عددداهٛرطودددٟرالخصدددا٢
تقوىريٗرتللعرصاٝريٗركثالٞرا٨ُ عاي,رٗت٧ لريٗرتعمىرأ٘ را٨ُ عايريٗرا ت دا١ٖ,رر
ٗقارًّريٗرتعه رالتٌلا ٖرطلٗ راه٘ د,رٗتقوىريٗرتهٙارًّرًدا٠را٨ُ عداي,رٗتد٧ لرررر

رٞرر ;رُٗتٚمدٞرهدذهمرلِٔدانررررطوٟرالخصا٢اراهِ٘طٚٞرا٪ دل٠ره٩لدتمانٞرا٨ُ عاهٚد
لاجددٞر٨لدد اتٚمٚاترجاٙدداٝرها الددٞراهتِعددٍٚرا٨ُ عدداهٛرتلددْ٘رلسالددٞرهسددٌاترر

اهشاٝرٗاههًّر را٨لتمانٞرا٨ُ عاهٚٞ.

رًددّرلددلاعرطٌوٚدداترررThompsonٗٙتلددْ٘رنمدد٘ذ رتِعددٍٚرا٨ُ عددا٨ترهثً٘لاسددْ٘ررر
ر ٢ٚسٞرٓٛ:

 ر٘ررررر ررررررررررررررررررهٞراهع٘اًددددىراهعصددددلاٚٞراهعضدددد٘ٙٞ:رٗتشددددٌىرًلُ٘دددداترالجٔددددا راهعصددددبيراعسدددد٣
 طّرتِعٍٚرا٨لتثا ٝرًّر ٩يرطٌوٚاتراهتِشٚ)رٗاهتثلاٚ).

 ًّددارًددّر دد٩يرصددليرررررررر طٌوٚدداترا٨ُتلادداٖ:رٗتعدد رتِعددٍٚراععوً٘دداتراعددثعٝراُ عاه
 ا٨ُتلااٖريٗر طادٝرتلكٚهرا٨ُتلااٖ.

 ت سعرا٪لااتراعثعٝ:رٗتتضٌّرت سعراععوً٘اترا٨ُ عاهٚدٞرًدّريجدىر  د ررررر
 ٞراه٘جااُٚٞراهسولاٚٞ.تأ عراةاه

 تِعددٍٚراٮصددا اترا٨ُ عاهٚددٞراهاا وٚددٞ:رٗتعدد ر طددادٝرت سددعرٗتل ددٞراع٧صددلاترر
 اهاا وٚٞره٩لتثا ٝرا٨ُ عاهٚٞ.

 .ٞٔالتخااَرًصاد راع٘اجٔٞ:رٗتع رالتخااَراه لدرعصاد راع٘اج 
 تِعدددٍٚراعتوولاددداترا٨ُ عاهٚدددٞرهوٌ٘ا دددفراعشدددانٔٞ:رٗتشدددٌىراهتِلاددد٧رناعتوولاددداترر

  عاهٚٞرهوٌ٘ا فراعأه٘لٞرٗلىلاؤا.ا٨ُ
 ا تٚددا رندداا٢ىرا٨لددتمانٞراهتلٚ ٚددٞ:رٗتتضددٌّراهتعددلاعرطددّرا٨ُ عددايرنألددو٘برررررر

 ,Putnam & Silk)ٙت دديرًددعريٓدداايراه ددلدراهشخصددٚٞراعلتلاوددٞرندداع٘ ف.رررر

ر(2005

ٗندددذهمرٙتضددديرتعدددادراهٌِددداذ راهِعلٙدددٞراع سدددلٝرهتِعدددٍٚرا٨ُ عددداي,رٗيلدددّررررر
رُ عاير  رُ٘طارًّرا٨ل اتٚمٚاترٌٓا:تصِٚفرال اتٚمٚاترتِعٍٚرا٨

 ٞٚر.رال اتٚمٚاترتلكهرطوٟراع٘ا فريٗراهسٚا اترا٨جتٌاط
 ٞٚر.ال اتٚمٚاترتلكهرطوٟرا٨لتماناترا٨ُ عاه

ررررررررررررررلا٨لددد اتٚمٚاتراهددديرتلكدددهرطودددٟراع٘ا دددفرٗاهسدددٚا اترا٨جتٌاطٚدددٞرتعدددايرررررررر
ررررررررررررررررراهولٙقددٞراهدديرٙ لددلرنٔدداراه ددلدررررًددّر دٗدراه عددىر لاددىرلدداٗ ٔارطددّرعلٙدديرت ددٚعررررررر

 راع٘ فرذاتدٕرهلدٛرٙقودىرًدّرُتا٢مدٕر) طدادٝراهتقٚدٍٚراععدل (,رٗتتٌثدىر ريلدو٘بررررررررررر
اهددت لعر راهتقوٚددىرًددّر ودد٘ ٝرا٪لددااتراهسددولاٚٞ,رٗاهلا ددثرطددّرًعِددٟر مزددانٛرررررررر
ه٫لدددااتراهسدددولاٚٞرٗاٮلدددادٝرًِٔدددا,رٗاهدددت لعر ركٚ ٚدددٞراهتعاًدددىرًدددعرا٪لدددااترررررر

سددولاٚٞ,ر رلددار ْرالدد اتٚمٚاترتِعددٍٚرا٨ُ عددايراهدديرتلكددهرطوددٟرا٨لددتمانٞرراه
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رررررررررررتشددعر  رمحددا٨ٗتراه ددلدراهددت لٍر را٨لددتمانٞرمذدد٘را٨ُ عددا٨ترنشددلىرتخٚوددٛرررر
يٗرنشددلىرغددعراددآلره٭ ددلّٙ,رٗتِوددٜ٘رطوددٟرت ددٚعريٗرًِددعراهع٩ًدداتراهسددو٘كٚٞررر

رالجسٌٚٞرٗتعلاعاتراه٘جٕرا٨ُ عاهٚٞ.

ٗنِدددا١ٳرطودددٛرًدددارلدددلايرٙلدددْ٘ره٩ُ عدددا٨تردٗ رًٔدددٍر رت٘الددديراه دددلد,رٗتمتعدددٕررررررر
ناهصددد ٞراهِ سدددٚٞ.رٗاهتِعدددٍٚرا٨ُ عددداهٛرهدددٕريٌٓٚدددٞركدددلاعٝر رمجدددا٨تراةٚددداٝررر
رٞررررررر ررررررررررررررراعختو ددٞ,رٗ صدد٘ راهتِعددٍٚرا٨ُ عدداهٛرمزعدددىرا٪لددلادريكثددلرطههددٞرٗي ددىرلاطوٚددد

اهٚ ر٨رتلٚ ٚددددٞرٓلٗنٚددددٕر رلددددىررر را تٌددددع,رٗمزعددددىرا٪لددددلادرٙسددددتخاًْ٘ريلددددررر
ررررررررررررراعشددل٩ترٗاهضدد ٘ راهدديرتدد٘اجٍٔٔ,رٗٙسددلا ر صدد٘ راهتِعددٍٚرا٨ُ عدداهٛراهعاٙددارررررر

رًّرا٨لىولاناترٗاعشل٩تراهِ سٚٞرًِٗٔارا٪هٚلسٚثٌٚٚا.

 الأليهسيجينيـــــا ثاىيًا : : 
 :مفَـــوو الأليهسيجينيا 

رAlexithymiaٚلسٚثٌٚٚارًصوويرا٪هر(Sifneos, 1996)هقارصاغرلٚ ِٚ٘ ر
,ر"Lack"ُقددارر"a"(رٗٓددٛركوٌددٞر٨تِٚٚددٞرتِقسددٍر  ر ٩ ددٞرًقدداعع:رررر1972طدداَر)

"Lexis"كوٌددددٞررWordر,"Thymos"ًشدددداطلررFeelingرٗاعصددددوويرٙعدددد رُقددددار,
راهلوٌاتراهيرتعبررطّراعشاطل.

ٗت٘صددفرا٪هلسددٚثٌٚٚارطوددٟرئُددار صدد٘ ر راهقددا ٝرطوددٟراهتعددلاعرطددّراعشدداطل,رررررر
رررررررررررررررٗاهددددذٜرٙتلاددددا٠ر :رصددددع٘نٞراهتعددددليرطوددددٟراعشدددداطلرٗٗصدددد ٔا,رٗصددددع٘نٞراهتٌٚٚددددهر
نددداراعشددداطلرٗا٪لالدددٚ رالجسدددٌٚٞ,رٗاهدددت لعراع٘جدددٕرهوخدددا  ,رُٗدددا ٝرالخٚدددايرررررررر

  ,.Velasco et al,ر2012انل,ر;رصدد2012;راه قددٛ,ر2011;رالخدد٘هٛ,ر2006)طلا ددٛ,ر

2006; Nikolaou et al., 2011; Pandey et al.,  2011; Sutherland, 2011; 

Takahashi et al.,  2015; Suslow et al., 2016).ر

 :أبعــــاد الأليهسيجينيــــا 
رٙتضٌّرً َٔ٘را٪هٚلسٚثٌٚٚاري نعٞرينعادرٓٛ:

 ٘نٞراهتعددليرطوددٟراعشدداطلررصددع٘نٞراهتعددليرطوددٟراعشدداطلرٗٗصدد ٔا:رٗٙعدد رصددعررر
ٵٛ. ًّٚارٗغعره ع  ٗاهتعلاعرطِٔاره ع

 رصددع٘نٞراهتٌٚٚددهرندداراعشدداطلرٗا٪لالددٚ رالجسددٌٚٞ:رٗٙعدد رصددع٘نٞراهتٌٚٚددهررررر
 ناراعشاطلرٗا٪لالٚ رالجسٌٚٞراهِاتجٞرطّرا٨لتثا ٝرا٨ُ عاهٚٞ.

 اهدددت لعراع٘جدددٕرهوخدددا  :رٗٙقصدددارندددٕرا٨لدددت لاقر راهت صددد٩ٚترالخا جٚدددٞرررررررر
ه٫لددااتريكثددلرًددّراه كٚددهرطوددٟرالخددبراتراهذاتٚددٞرهو ددلدرٗطددهٗرا٪لددااترررررررررر

 ٗاهِتا٢ور  رط٘اًىر ا جٚٞ.
 .ٜرُا ٝرالخٚاي:رٗٙقصارنٕرلى اهٞرالخٚاي,رٗلو ٚٞراهت لع,رٗالجٌ٘دراه لل

 :أىــــواع الأليهسيجينيـــا 
 ,Zaidi),رٗ ٙددداٜرٗٙعقددد٘برًٗاهٚدددمررر(Sutherland,2011)ذكدددلرلدددٚه ٨ُارر

Yaqoob&Malik,2015)يْرِٓانرُ٘طارًّرا٪هٚلسٚثٌٚٚارٌٓا:را٪هٚلسٚثٌٚٚارر
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:رٗتلٌددّرجددذٗ ٓار رالجاُدد راهعصددبي,رٗتتضددٌّررررPrimary alexithymiaا٪ٗهٚددٞ
 شدلٜ.ريًدارا٪هٚلسدٚثٌٚٚاراهثاُ٘ٙدٞ:رل جدعر  رًد٧ لاترُ سدٚٞررررررررردددراُ صايرعدل رر

ْرٙوددد٘ رًثدددىرالخدددبراتراهصدددادًٞراهددديرقددداتر راعللودددٞر لادددىراهو عٚدددٞر) لادددىريررررر
ا٪ع ددايراهقددا ٝراهو ٘ٙددٞ(رٗاهدديريلددّريْرتدد٧ لرطوددٟر ددا ٝراهو ددىرطوددٟرالددتخااَررر
اهلوٌدداترهوتعددلاعرطددّرًشدداطلٖ,رًٗثددىراهضدد ٘ راهِ سددٚٞرٗاعشددل٩تراهصدد ٚٞر رررررر
ًللوٞراعلآقٞريٗراهلصا,رٓذارٗٙعاراهتٌٚٚهرناراهِ٘طارها٠را٪للادريًدلٳارصدعلاٳا.ررر

ي نعدددددددٞريُددددددد٘ا رللطٚدددددددٞرر(Chenetal.,,2011)ٗيأدددددددلترد الدددددددٞرتشدددددددارٗآ دددددددلّٙر
 دددر namely extrovert ا٨ُلاسداعٚٞررردددره٫هٚلسٚثٌٚٚارٓٛ:را٪هٚلسدٚثٌٚٚاراعلت عدٞررر

high alexethymiaاهعاًددٞررردددد,رٗا٪هٚلسددٚثٌٚٚاراعلت عددٞرر general دددد high 

alexithymiaا٨ُو٘ا٢ٚددددٞرردددددرٗا٪هٚلسدددٚثٌٚٚاراعلت عدددٞررررIntrovert دددددرر high 

alexithymiaٗاه٩يهٚلسدددددددٚثٌٚٚار)غٚدددددددابرا٪هٚلسدددددددٚثٌٚٚا(ررررnon-alexithymia,رررررررررررررررررررر
ٗ دداراتصدد درا٪هٚلسددٚثٌٚٚاراعلت عددٞر"راهعاًددٞ"رنددا جاترًلت عددٞرطاًددٞر ر ٚددعرررر
اهع٘اًددىراهث٩ ددٞره٫هٚلسددٚثٌٚٚارٗٓددٛرصددع٘نٞرقاٙدداراعشدداطلرٗاهتعددليرطوٚٔددا,ررررررررر

رٕررر ٳٚدددارهودددت لعرٗاتصددد دررررٗصدددع٘نٞرٗصدددفراعشددداطل,رٗا٪لدددو٘براععدددل راع٘جددد  ا ج
ا٪هٚلسٚثٌٚٚاراعلت عٞر"را٨ُو٘ا٢ٚٞ"رندا جاترًلت عدٞر رصدع٘نٞرقاٙداراعشداطلرررررر
ٗاهتعددليرطوٚٔددا,رٗصددع٘نٞرٗصددفراعشدداطلرٗد جدداترًِخ ضددٞر را٪لددو٘براععددل رررررر
ًّدارهودت لع,رٗاتصد درا٪هٚلسدٚثٌٚٚاراعلت عدٞر"ا٨ُلاسداعٚٞ"رندا جاترررررررر اع٘جٕر ا ج

ًّارهوت لعرٗد جاترًت٘لدوٞر راهعداًوارررًلت عٞر را٪لو٘ براععل راع٘جٕر ا ج
ا٬ ددددلّٙ,رٗاتصدددد دراه٩يهٚلسددددٚثٌٚٚارنددددا جاترًِخ ضددددٞر ر ٚددددعراهع٘اًددددى,ررررر
ٗكاُدددددرا٪هٚلسددددٚثٌٚٚاراعلت عددددٞر"راهعاًددددٞرٗا٨ُو٘ا٢ٚددددٞ"رلددددا٢اٝر راهشخصددددٚٞرر
اهقٌعٚدددددددٞرهوتِعدددددددٍٚرا٨ُ عددددددداهٛرٗاهتعدددددددلاعر اهدددددددٞراُ عاهٚدددددددٞريلددددددد٘يرًقا ُدددددددٞررر

هٚلسٚثٌٚٚاراعلت عٞر"ا٨ُلاساعٚٞ"رٗاه٩يهٚلسٚثٌٚٚا.رٗٙل٠راهلاالثريْرا٪ُد٘ا ررنا٪
رررررررررررررررررراه لطٚدددٞره٫هٚلسدددٚثٌٚٚارهٚسددددرلددد٠٘ر ٩ دددٞريُددد٘ا ر٪ْراه٩يهٚلسدددٚثٌٚٚارتشدددعررررررر

ر  رغٚابرا٪هٚلسٚثٌٚٚارٗطاَرٗج٘دٓارناه عى.

 الأليهسيجينيا سمة أو حـــالـــة ؟ 
لاالثارل٘يرًار ذاركاُددرا٪هٚلسدٚثٌٚٚارسمدٞر انتدٞرررررِٓانرجايرنارنع راه

ط٩لعدٞرر .Schmidt et al (1993) يٗرلاهدٞرًدت عٝ؟,رلقدار داَرسمٚداترٗآ دلْٗررررررر
(ريلددانٚعرهت اٙددارًددار ذاركاُددددرررر10مجٌ٘طددٞرًددّرًللىددٟراهشددلٖراهعصددبيرعدداٝر)رررررر

ررررررررررررررررررررررررررررا٪هٚلسدددددددٚثٌٚٚارتتِدددددددا ارنتِدددددددا اريطدددددددلالراهشدددددددلٖراهعصدددددددبي؟,رل٘جددددددداٗارررررر
يْرا٪هٚلسدددٚثٌٚٚارالت عددددرنثلااتٔددداراهِسدددبيرلتدددٟرنعدددارتِدددا اريطدددلالراهشدددلٖرر
اهعصبي,رممار٧ٙٙاريْرا٪هٚلسدٚثٌٚٚارسمدٞر انتدٞر راهشخصدٚٞ,رٗيٙدارذهدمريٙضٳدارررررررر

 رد الدددتٍٔره٫لدددلادراعلت٣دددلاارذٜٗرر(2000)ر.Luminet et alهٌِٚٚددددرٗآ دددلْٗر
ًّاره٫هر ٚلسددٚثٌٚٚارنعددارامر ددالريطددلالررا٪هٚلسددٚثٌٚٚارلٚددثريأددلٗار لااتٳددارُسددلا

 .Honkalampie et alا٨كت٣دداب,رًٗددعرذهددمرلقددارٗجددارُٓ٘لددا٨ًبيرٗآ ددلْٗررر

رررررررررررريْرا٪هٚلسدددٚثٌٚٚارتِا صددددرًدددعرتِدددا اريطدددلالرا٨كت٣ددداب,رممدددارٙدددايررررر(2000)
ر.ر(Berbette, 2012)طوٟرئُارلاهٞرٗئُار اُ٘ٙٞرناهِسلاٞر٪طلالراعللراهِ سٛر
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ٗٙدددل٠راهلاالدددثريْرا٪هٚلسدددٚثٌٚٚارًثودددٔارًثدددىركدددثعرًدددّرا٪طدددلالراهِ سدددٚٞرر
ررررررررررررررررراهسدددولاٚٞرلاهدددٞر درلعدددى,رٗٓدددذارٙعددد ريْرت دددعرا٪هٚلسدددٚثٌٚٚارٙت٘ دددفرطودددٟرًسدددا رررر

ريٗرنااٙٞرالىولاناترًٗشل٩تري ل٠,رٗئُار ارتتو٘ رٗتعٔلركسٌٞ.

 :خصائص الأفراد ذوي الأليهسيجينيا 
ا٪هٚلسٚثٌٚٚارصع٘نٞر راهتعليرطوٟراعشاطلرالخاصٞرنٔدٍ,رررٙعٔلرا٪للادرذٗٗ

 & Takahashi et al., 2015; Borhani, Borgomaneri, Ladavas)ٗٗصد ٔارر

Bertini, 2016)رٗصددع٘نٞراهتٌٚٚددهرندداراعشدداطلرٗاٮلسالدداترالجسدداٙٞرهٯ ددا ٝرررر,
ا جٛ,را٨ُ عاهٚدددٞ,رٗا٨لتقدددا ر  رالخٚدددايرٗيلددد٩َراهٚقعدددٞ,رٗاهت٘جدددٕراععدددل رالخدددررر

,ر(Lumley, 2004)ٗصدددع٘نٞر راهددد٘طٛرٗاٮد ان,رًٗشدددل٩تر راعدددها ركاهل ندددٞرررر
ٗطاَراهقا ٝرطوٟراهتِعٍٚراهذاتٛ,رُٗا ٝر راع دلداتراهو ٘ٙدٞ,رُٗقدار راهلوٌداتررررر

 ,Mattila, Saarani)اعسدددتخاًٞر راهتعدددلاعرطدددّرًشددداطلٍٓرتجددداٖرا٬ دددلّٙررررر

Salminen, Huhtala, Sintonen & Joukamaa, 2009)رررررررررر,رٗ صدد٘ ر راهتعددلير
ررررررررررررررررررلضددددددد٩جرر(Suslowetal.,2016)طودددددددٟرتعدددددددلاعاتراه٘جدددددددٕرا٨ُ عاهٚدددددددٞره٭ دددددددلّٙررر

طّرذهمرلإْر١٨٧ٓرا٪للادرٙتص ْ٘رنامر دالراةسالدٚٞرالخاصدٞرنا٨لدتمانٞررررر
هوٌدددددثعاترا٨ُ عاهٚدددددٞ,رٗ صددددد٘ ر رالخددددددبراترا٨ُ عاهٚدددددٞ,رٗاععالجدددددٞراععللٚددددددٞرررررر

ٗيٚودْ٘ر  رت لٙداراهوا دٞررررر(Ho, Wong & Lee, 2016)ا٨ُ عاهٚدٞررهوٌعوً٘داترر
 ;Pirlot, Corcos & Leighton, 2012)اعللا٘تدٞرهداٍٙٔرنشدلىرلدو٘كٛرجسدٌٛرررررر

Aricak & Ahmet, 2016).ر

ررررررررررررررررررررٗممددددارلددددلايرٙتضدددديريْرالخصددددا٢اراعٌٚددددهٝره٫هٚلسددددٚثٌٚٚارتعلدددد ر صدددد٘ ٳارررررر
ا٨ت,رلددا٪للادرا٪هٚلسددٚثٌْٚٚ٘ر٨رٙسددتوٚعْ٘ررر رالجٔددا راععددل رٗتِعددٍٚرا٨ُ عددررر

رٗصفرًشاطلٍٓريٗرتِعٌٚٔارنشلىرص ٚي.

  : الأليهسيجينيا والاضطرابات والمشهلات اليفسية والجسنية 
تدددلتلا)را٪هٚلسدددٚثٌٚٚارنعدددادركدددلاعرًدددّرا٪ًدددلالرًثدددى:رالىدددولاناتراعدددها ,ررررر

,رٗا٪ٗطٚدٞررٗالىولاناترا٪كدى,رٗا٨هتٔدابراهلًٗداتهًٛ,رٗا٨دًداْ,رٗيًدلالراهقود رررررر
اهاً٘ٙددددٞ,رٗدا١راهسددددللٜ,رًٗددددللراهتٔددددابرا٪ًعددددا١,رٗاهسددددلعاْ,رًٗددددللرالجٔددددا رر

,ركٌدددددددددددارتدددددددددددلتلا)رر(Connelly&Denney,2007)اهتِ سدددددددددددٛ,رٗا٪ راعدددددددددددهًّرر
ا٪هٚلسدٚثٌٚٚارنالىددولاناترًٗشددل٩ترُ سددٚٞرمختو ددٞرًِٔددا:راهقوددي,رٗا٨كت٣ددابرر

(Montebarocci,Surcinelli,Rossi&Baldaro,2011)(ر,رٗاه صاَر,)اهشٚهٗللِٙٚا
ٗا٪ قرًٗشل٩ترر(Swart,Kortekaas& Aleman, 2009)ٗطاَراهللىارطّراةٚاٝر

,رٗالىددولابراه٘لدد٘ا ر(Pandey et al.,2011)اهِددَ٘,رٗالىددولاناترافوددعر"اهددذطل"ر
 ,Gil, Ridout, Kessler, Neuffer, Schoechlin, Traue & Nickel)اهقٔدلٜرر

ر.(Aricak & Ozbay, 2016),رٗاهعاٗاْر(2009

 :نمـــاذج ىظرية مفســــرة للأليهسيجينيــــا 
  :الينــــــوذج البيـولـوجـي 

ررررررررررررتٱسدددٍٔراهع٘اًدددىرالجِٚٚدددٞر)اه٘ ا ٚدددٞ(:رنشدددلىركدددلاعر رتوددد٘ را٪هٚلسدددٚثٌٚٚا,ررررر
لقددارٗجدداريْرا٪هٚلسددٚثٌٚٚارفددارجددذٗ ر رنٚ٘ه٘جٚدداراه ددلد,رٗت٘جددارهددا٠را٪لددلادرررررر
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رررررررررررر راهت٘اصدددىرندددارُصددد ٛراعدددررا٪يدددّرٗا٪ٙسدددلراهدددذّٙرٙعددداُْ٘رًدددّر ودددىرٗاٚ دددٛر
٪ْراهِصفرا٪يّرناعررًس٣٘يرطّراهعٌوٚاتراهلوٚدٞرٗاه٘صدفرٗاٮد انرٗاهتعدلاعرررر
غدددعراهو عدددٛرطدددّراعشددداطل,رنٌِٚدددارٙلدددْ٘راهِصدددفرا٪ٙسدددلرًسددد٣٘هجارطدددّراهعٌوٚددداترر

 & Picardi, Fagnani, Gigantesco, Toccaceli, Lega)اهو عٚدٞرٗاهت وٚوٚدٞ.ررر

Stazi, 2011; Suslow et al., 2016). 

 :التخليـــــــل اليفســــــي 
يكددداراهت وٚدددىراهِ سدددٛرطودددٟريْرالىدددولابراهٌِددد٘راهلاددداكلرٙسدددٍٔر رلددداٗترررررر

,رلقدداريصددا رًاكدداٗجايرر(Taylor, Bagby & Parker, 1997)ا٪هٚلسددٚثٌٚٚار
MacDougalريْرا٪هٚلسددددددٚثٌٚٚارتددددددلتلا)رنقصدددددد٘ ر رط٩ ددددددٞرا٪َرنو وددددددٔا;رر  

لاهو ىرٙا نراهتِا  راه٘جااُٛره٫َرطّرعلٙديراهتٌٚٚدهرٗا٨ُ صداي,رٗناهتداهٛررررر
تقىر الٞراهو ىرتجاٖريْرٙصلايرصخصٳارًِ صوجارُٗتٚمٞرٮجلاا ٖرطوٟرا٨ُ صدايرر

(.رٗالدد لر2006ٙتلٚددفرًددعراه٘ا ددعر رٗجدد٘در صدد٘ ررهوخٚددايريٗراعشدداطلر)طلا ددٛ,ررر
يْرا٪هٚلسٚثٌٚٚارتِتورطّرُل٘صريٗرت٘ فر راهٌِ٘رر(Krystal, 1979)كلٙستاير
را٨ُ عاهٛ.

 :نمــــــوذج الصــــــدمــــــة 
ررررررررررررررررر  ريْرا٪هٚلسددددددٚثٌٚٚارٓددددددٛرعلٙقددددددٞرتعدددددداٙشررر(Reddy,2009)ذٓدددددد ر ٙدددددداٜر

اًىرًعراهضد ٘ ررًعراهصاًٞ,رلا٪هٚلسٚثٌٚٚاريًاريْرتلْ٘رٗلٚوٞرهوتعاٙشرٗاهتع
اهِ سٚٞ,رٗا٨ُ عا٨تراهسولاٚٞراعلتلاوٞرناٮٙذا١رالجسداٜرٗالجِسدٛر راهو ٘هدٞ,رررر
يٗرتلدددْ٘رُتٚمدددٞرهعددداَراهقدددا ٝرطودددٟراهتعددداٙشرٗاهتعاًدددىرن اطوٚدددٞرًدددعراهضددد ٘ رررررر

راهِ سٚٞ.

 :نمـوذج التعلـه الاجتنـاعـي 
يْرا٪هٚلسدٚثٌٚٚاررر(Le, Ramos & Munoz, 2007)يكدارهدٛرٗ اًد٘ رًِٗٚد٘ ررررر

تس رًّر ٩ير٩ًلعٞرنماذ رتعداُٛرًدّرا٪هٚلسدٚثٌٚٚارٗتقوٚدآا,رلاه٘اهدااْررررررتل
ررررررررررررررررراهوددددذاْرمزددددااْرصدددددع٘نٞر رتِعددددٍٚراُ عا٨تٌٔددددارٗهددددداٌٙٔارًسددددت٘ٙاترًلت عدددددٞرررررر
ًددّرا٪هٚلسددٚثٌٚٚارتلددْ٘رهدداٌٙٔارصددع٘نٞريٙضٳددار را٨ُتلادداٖر٨ُ عددا٨تريع افٌدداررررر

رٍٚريع افٌاركٚفرٙص ْ٘رًشاطلٍٓ.ٗت سعٓا,رٗناهتاهٛر٨رٙقا اْرطوٟرتعو

 :نمــوذج التعلــل 
رٝر هوددلٗان)رطوددٟرنمدد٘را٨ُ عددايرٗتِعٌٚددٕ,ررر يكددارندد٘هبيرتددأ عراهت للدداتراعلالددل

لٌِ)راهتعويراهذٜرٙتٍرتلِٕ٘ٙر راهو ٘هدٞرٙسدتٌلرعد٘ايراةٚداٝرٗيلدّريْرٙد٧ لررررررر
ىرطوٟرا٪جٚايراعستقلاوٚٞ,رٗيْرلسالٚٞرٗتجاٗبرًاُيراهلطاٙدٞرمذد٘رلدا٨تراهو درررر

رررررررررررررررررا٨ُ عاهٚدددددٞرٙعدددددارمحددددد٘ ٳار ٢ٚسٳدددددارهولٙقدددددٞرتعودددددٍرتِعدددددٍٚرا٨ُ عدددددايرٗاهت اطدددددىرررر
ًّدددارررررر ًدددعرا٬ دددلّٙ,رلا٪ع دددايراهدددذّٙرا تلاوددد٘ارنشدددلىرآًدددّرمشدددبرْٗراُ عدددا٨جر مزان
ررررررررررررررررررٗٙتعوٌددددْ٘ريْرلىددددلا)راهتعددددلاعرا٨ُ عدددداهٛرهددددٕرُتددددا٢ور مزانٚددددٞ.رٗتدددد٧دٜراه نٚددددٞرررررررر
غددعراهسدد٘ٙٞر  رينمددا رتعودديرغددعرآًِددٞرتٱعٚدديرنمدد٘رًٔددا اتراهتِعددٍٚرا٨ُ عدداهٛررررررررررر

 ,Montebarocci, Codispoti)اه عدايرهداٍٙٔرٗتجعودٍٔرطللىدٕره٫هٚلسدٚثٌٚٚا.رررررر

Baldaro & Rossi, 2004)ر
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ٗ رلىدد١٘رًدددارلدددلايرٙتضددديراهتعددادر رٗجٔددداتراهِعدددلراع سدددلٝره٫هٚلسدددٚثٌٚٚاررر
تلتلا)رنا٨لتعاادراه٘ ا ٛ,رًِٗٔارًّراطتبرٓارلٌِٔارًّراطتبرريْرا٪هٚلسٚثٌٚٚار

ررررررررررررررررررتلجدددعر  رالىدددولاناترنما٢ٚدددٞرًلالدددلٝ,ريٗرُتٚمدددٞراعدددلٗ ر دددبراترصدددادًٞرطِٚ دددٞ,ررررر
يٗرتلجعر  ر٩ًلعٞرنماذ رًّرا٪هٚلسٚثٌٚٚارٗتقوٚآا,ريٗرُتٚمٞر٪نما رتعوديرر

رررررررررررررررررراب(ر دددارتددد٧دٜررغدددعرآًِدددٞر راهو ٘هدددٞ.رٗٙدددلٜراهلاالدددثريْرٓدددذٖراهع٘اًدددىر)ا٪لدددلاررررررر
رررررررررررررررر  ر صدد٘ ر رتِعددٍٚرا٨ُ عددايرهدداٜراه ددلد,رممددارٙدد٧دٜرندداٗ ٖر  ر صدد٘ ريٗرُقدداررررر

ًّٚارٗغعره عٍّٛ. ر راهقا ٝرطوٟراهتعلاعرطّراعشاطلره ع

 :ثالجاً: العلاقة بين تيظيه الاىفعال والأليهسيجينيا 
ررررررررررررررررا٨ُ عددداي,رلٔدددٛرتعلددد ر صددد٘ ٳاررتدددلتلا)را٪هٚلسدددٚثٌٚٚارنصدددع٘ناتر رتِعدددٍٚررر

 راععالجدددٞراععللٚدددٞرهوٌعوً٘ددداترا٨ُ عاهٚدددٞرٙددد٧دٜر هدددٛر صددد٘ رتِعدددٍٚرا٨ُ عدددايرر
(Mikolajczak & Luminet, 2006; Swart et al., 2009, Chen et al., 2011; 

Walker et al., 2011; Pandey et al., 2011; Besharat 2014).ر

ًّداررررررررٗٓذاراهقص٘ رمزعىر اه دلدراهدذٜرٙعداُٛرًدّرا٪هٚلسدٚثٌٚٚارًضدولنٳاراُ عاه
 رً٘ا  ددٕرٗط٩ اتددٕ,رلٚمددارصددع٘نٞر راهتعددلاعرطددّرًشدداطلٖرٗٗصدد ٔا,رٗاهتٌٚٚددهرررررر
نِٚٔددارٗندداراٮلسالدداترالجسددٌٚٞ,رٗٙعدداُٛرًددّر ددا ٝرتخٚوٚددٞرمحدداٗدٝ,رٗيلددو٘بررررررر

رًعل ر ا٢ٍرطوٟراهت٘جٕرالخا جٛريكثلرًّراهت٘جٕراهاا وٛر)اهذاتٛ(.

رُتا٢ورنع راها الاترا٪ًلاعٙقٚٞر  ريْرا٪هٚلسدٚثٌٚٚارتدلتلا)ر مزانٳداررررٗتشع
نا٪لددداهٚ رغدددعراهتلٚ ٚدددٞرهتِعدددٍٚرا٨ُ عدددايرًثدددى:راٮلدددلا ر رتِددداٗيراهوعددداَرررررررر
ٗاهل ٘هٚدددات,رٗتدددلتلا)رلدددولاٳارناهسدددو٘كٚاتراهتلٚ ٚدددٞرًثدددى:راهدددت لعر راعشددداطلرررررر

ٱًقدددلب,رٗيْرارر ٪لدددلادرًلت عدددٛراهسدددولاٚٞرٗمحاٗهدددٞرلٌٔٔددداريٗراهت ددداترًدددعرصدددخار
ا٪هٚلسٚثٌٚٚاريٚوْ٘رمذ٘را٨ُ عا٨تراهسولاٚٞرٗ ٌعراهتعلاعرا٨ُ عاهٛرممار٧ٙٙار

ر.ر(Pandey et al., 2011)ٗج٘در ص٘ ر رتِعٍٚراُ عا٨تٍٔر

 دراســـات ســـابكـــة : 
 رلى١٘رالتقلا١راهلاالثرعداريتدٚيرهدٕرًدّرد الداترٗ د٘ترلدانقٞرٗاهديرتدلتلا)رررررررررر
رررررررررررررررط٘لىدددد٘ رد الددددتٕرالددددتوا رتصددددِٚفرٓددددذٖراها الدددداتر  ر ٩ ددددٞرمحدددداٗ ر ٢ٚسددددٞرررر

رطوٟراهِ ٘را٬تٛ:

 :أولًا: دراسات تياولت العلاقة بين تيظيه الاىفعال والأليهسيجينيا 
رررررررررررررررنا الددٞرٓددالدررر(Connelly & Denney, 2007) دداَركددُِ٘ٚووٛرٗدِِٙٚددٛررر

رررررررررررررر  راهلشددفرطٌدددار ذاركددداْراهقصددد٘ ر رتِعددٍٚرا٨ُ عدددايرٙدددلتلا)رنا٪هٚلسدددٚثٌٚٚاررر
(رعاهلاٳدارٗعاهلادٞرًدّرعد٩برالجاًعدٞرن٘لد)ررررررر94يَر٨ر؟.رٗتلُ٘درطِٚٞراها الٞرًّر)

طت٘لد)رطٌدلٜرررر(رذكدلٳا,ر36(ريُثدٟ,رٗ)ر58غلبراه٨٘ٙاتراعت اٝرا٪ًلٙلٚدٞرًدٍِٔر)رر
ٳًددددا.رٗعللادددديرطوددددٍٚٔرًقٚددددا رت٘ ُتدددد٘ره٫هٚلسددددٚثٌٚٚارًٗقٚددددا رتِعددددٍٚرررررررر18) (رطا

ا٨ُ عا٨ت,رًٗقٚا راهض ٘ راهِ سٚٞ.رٗيكاتراهِتا٢ورطودٛريْر صد٘ راهتِعدٍٚرررر
ا٨ُ عاهٛرٙعٔلرهدا٠رذٜٗراعسدت٘ٙاتراعلت عدٞرًدّرا٪هٚلسدٚثٌٚٚارك اهدٞرلدولاٚٞرررررررر

ٙع رٗج٘درا تلادا رً٘جد رنداراهقصد٘ رررررناعقا ُٞرطّرهاٍٙٔرتِعٍٚراُ عاهٛ,رممار
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 رتِعددٍٚرا٨ُ عددايرٗا٪هٚلسددٚثٌٚٚا,ركٌدداريكدداتراهِتددا٢وريْراهقصدد٘ ر رتِعددٍٚرر
ا٨ُ عدداير٨رٙددلتلا)رنا٪هٚلسددٚثٌٚٚارل سدد ,رنددىرٙددلتلا)ريٙضٳددارنا ت ددا رًسدددت٠٘ررررررررر
ررررررررررررررررراهضدددد ٘ راهِ سددددٚٞ,رٗأدددد٘ راهلددددثعرًددددّراعشددددل٩تراهصدددد ٚٞراهددددير ددددارت تدددد ررررر

رم.طوٟرذه

ٗصدددفرتدددأ عرسمدددٞررر(Swart et al.,2009)ٗتِاٗهددددرد الدددٞرلددد٘ا ترٗآ دددلّٙرر
ا٨ُ عاهٚٞ,رددرا٪هٚلسٚثٌٚٚارطوٟرال اتٚمٚاترتِعٍٚرا٨ُ عايرٗاععالجٞراععللٚٞر

(رعاهلاٳددارٗعاهلاددٞرًددّرعدد٩برجاًعددٞرجددلُِٗٚمّرنٔ٘هِدداا,رًددٍِٔرر34ٗنو دددراهعِٚددٞر)
(ر19.3ذكدد٘ (رًت٘لدد)ريطٌددا ٍٓر)ر7يُثددٟ,رر11(رلددلدٳارًلت عددٛرا٪هٚلسددٚثٌٚٚار)18)

ٳًا,رٗ) ذكد٘ (رًت٘لد)ريطٌدا ٍٓررررر7 ُدات,ررر9(رلدلدٳارًِخ ضدٛرا٪هٚلسدٚثٌٚٚار)ررر16طا
ٳًا.رٗعللايرطوٍٚٔرالتلاٚاْرنعًُ٘ا20.1) ل٘ لدره٫هٚلسٚثٌٚٚا,رٗالتلاٚاْرر-(رطا

تِعٍٚرا٨ُ عاي,رٗنعد راعٔداَرهوٌعالجدٞرا٨ُ عاهٚدٞ.رٗيأدلتراهِتدا٢وريْرا٪لدلادرررررررر
ٳًار٨لددددد اتٚمٚاتررررذٜٗراهدددددا جا تراعلت عدددددٞر را٪هٚلسدددددٚثٌٚٚاريكثدددددلرالدددددتخاا

اهتِعٍٚرا٨ُ عاهٛراهقا٢ٌٞرطوٟراهقٌعرطّرالد اتٚمٚاتر طدادٝراهتقٚدٍٚرناعقا ُدٞررررر
رٞررررر رررررررررررررنددا٪للادرذٜٗراهددا جاتراعِخ ضددٞ,رٗلٌٚددارٙتعودديرطعالجددٞراععوً٘دداترا٨ُ عاهٚدد

رٚرر ررررررررررررلسدددٚثٌٚٚارٙعٔدددلْٗريدا١رًِخ ضٳدددارررلدددإْرا٪لدددلادرذٜٗراهدددا جاتراعلت عدددٞر را٪ه
رطوٟرًقاٙٚ راععالجٞراعلاللٝرطّرا٪للادرذٜٗراها جاتراعِخ ضٞ.

 Yi, Zhong, Luo, Ling & Yao)ٗ ثدرد الٞرٙٛرٗ ٓدُ٘ورٗهٚد٘رٗهٚدِورٗٙداٗررررر

 صدا٢اراععالجدٞراععللٚدٞره٩ُ عددايرٗاهتِعدٍٚراععدل ر را٪هٚلسددٚثٌٚٚاررررررر(2009
ررررررررررررررررر(رً  ٘صٳدددددار54(رً  ٘صٳدددددارًدددددّرذٜٗرا٪هٚلسدددددٚثٌٚٚا,رٗ)51هدددددا٠رطِٚدددددٞرنو ددددددر)

غدددددعرًصدددددابرنٔدددددا.رٗعللاددددديرطودددددٍٚٔراهِسدددددخٞراهصدددددِٚٚٞرًدددددّرًقٚدددددا رت٘ ُتددددد٘رررررررررر
ا تراهِتدا٢ور  ريْرا٪لدلادررره٫هٚلسٚثٌٚٚا,رٗالتلاٚاْرتِعٍٚرا٨ُ عايراععدل .رٗيصدرر

ذٜٗرا٪هٚلسددٚثٌٚٚارلصددو٘ارطوددٟرد جدداترًلت عددٞر راع٘اجٔددٞراهسددولاٚٞ,رٗد جدداترررررر
ًِخ ضددٞر راع٘اجٔددٞراٮمزانٚددٞ,رٗد جدداترًِخ ضددٞر رتقدداٙلراهصدد٘ راٮمزانٚددٞ,رر
رْررر رررررررررررررررررررٗد جدددددداترًلت عددددددٞر راهصدددددد٘ راهسددددددولاٚٞرناعقا ُددددددٞرنددددددا٪للادراهددددددذّٙر٨ٙعدددددداُ٘

ٚلسٚثٌٚٚا,ركٌارلصىرا٪للادرذٗٗرا٪هٚلسٚثٌٚٚارطوٟرد جداترًِخ ضدٞرررًّرا٪ه
ررررررررررررررررررررر رنٱعدددددارا٨لدددددتثا ٝرهلدددددىرًدددددّراهصددددد٘ راٮمزانٚدددددٞرٗاهسدددددولاٚٞرناعقا ُدددددٞرندددددا٪للادرررر

راهذّٙرهٚ رهاٍٙٔرا٪هٚلسٚثٌٚٚا.

ررررررررررررررررررد الدددددددٞرٓدددددددالدر  راهلشدددددددفرر(Chenetal.,2011)ٗيجدددددددل٠رتشدددددددارٗآ دددددددلْٗر
طٌددار ذاركدداْرنددٞريُدد٘ا رللطٚددٞرًددّرا٪هٚلسددٚثٌٚٚارًلتلاوددٞر صددا٢ارمختو ددٞرررر

ٳٚارًّر ٩تر1788هوتعلاعرٗاهتِعٍٚرا٨ُ عاهٛ؟.رٗتلُ٘دراهعِٚٞرًّر) (رعاهلاٳارجاًع
(ريُثدٟ,رر617(رذكدلٳا,ر)ر1171جاًعداتر  وٌٚٚدٞر رل٘اُ تشد٘ربِد٘براهصدا,رًدٍِٔر)رررررر

ٳًددا,رٗركدداْر20.4ٗكدداْرًت٘لدد)رطٌددلراهددذك٘ ر)ر (ر20.5ًت٘لدد)رطٌددلراٮُدداتر)(رطا
ٳًا,رٗعللايرطوٍٚٔراهِسخٞراهصِٚٚٞرًّرًقٚا رت٘ ُت٘ره٫هٚلسٚثٌٚٚا,رًٗقٚا ر طا
ٵٛ,رٗالددددتلاٚاْرتِعددددٍٚرا٨ُ عدددداي,رًٗقٚددددا رنٚددددمره٩كت٣دددداب,رررر اهتعددددلاعرا٨ُ عدددداه
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رررررررررررررررررسمدددٞ(,رٗيٗلىددد دراهِتدددا٢ورٗجددد٘دري نعدددٞريُددد٘ا رللطٚدددٞرررررردددددًٗقٚدددا راهقودددير)لاهدددٞرر
رررررررررررررررررررررررررررررٚثٌٚٚارتتصددددددددفرطعددددددددآلرمختو ددددددددٞرهوتِعددددددددٍٚرا٨ُ عدددددددداهٛ,ررررًددددددددّرا٪هٚلسددددددددر

ٗيْرا٪هٚلسددٚثٌٚٚاراعلت عددٞراهعاًددٞرٗا٪هٚلسددٚثٌٚٚاراعلت عددٞرا٨ُو٘ا٢ٚددٞرلددٚولتر
طوٌٚٔدداراهولاٚعددٞراهقٌعٚدددٞرهوتِعددٍٚرا٨ُ عددداهٛرًددعرٗجدد٘درٗلىدددعراُ عدداهٛريلددد٘ي,ررررررر

رٚررر لسدددٚثٌٚٚاراعلت عدددٞرا٨ُلاسددداعٚٞرررٗكدددذار وددديرٗاكت٣دددابرًلت دددع,رناعقا ُدددٞرنا٪ه
رٗاه٩يهٚلسٚثٌٚٚا.

  راهت قيرًّرصدع٘ناتررر(Pandeyet al.,2011)ٗٓالدرد الٞرناُاٜرٗآ لّٙر
تِعٍٚرا٨ُ عاير را٪هٚلسٚثٌٚٚارٗط٩ تٔارناهص ٞراهِ سدٚٞرهدا٠رطِٚدٞر ٘أًداررررر

ٳًددا,رطت٘لدد)رطٌددلٜر)27ددددرر18(رلددلدٳا,رتدد اٗحريطٌددا ٍٓرنددار)ر53) رٳًددا,ر(رطا21.19(رطا
(رلددددددلدٳارهددددددٚ رهدددددداٍٙٔرر26(رلددددددلدٳارًصددددددانٳارنا٪هٚلسددددددٚثٌٚٚا,رٗ)ر27ًددددددّرنٚددددددٍِٔر)

ا٪هٚلسٚثٌٚٚا.رٗعللايرطوٍٚٔراهِسخٞرافِاٙٞرًّرًقٚا رت٘ ُت٘ره٫هٚلسدٚثٌٚٚا,رر
ًٗقٚدددا رصدددع٘ناتراهتِعدددٍٚرا٨ُ عددداهٛ,رًٗقٚدددا راهصددد ٞراهِ سدددٚٞ.رٗكشددد درررر

كثدلر رتِعدٍٚرا٨ُ عدايرررراهِتا٢وريْرا٪للادرذٜٗرا٪هٚلسٚثٌٚٚارهداٍٙٔرصدع٘ناتريرر
ناعقا ُدددددددٞرندددددددا٪للادراهدددددددذّٙرهدددددددٚ رهددددددداٍٙٔرا٪هٚلسدددددددٚثٌٚٚا,رٗيْرا٪لدددددددلادرذٜٗرر
ا٪هٚلسٚثٌٚٚارهاٍٙٔرًشل٩تر راهص ٞراهِ سٚٞريكثلرًّرا٪للادراهدذّٙرهدٚ ررر

رهاٍٙٔرا٪هٚلسٚثٌٚٚا,رٗيْرٓذٖراعشل٩ترُاتجٞرطّرصع٘ناتراهتِعٍٚرا٨ُ عاهٛ.

ر(Issazadegan&Fathabadi, 2012)لالدانادٜررٗل صدرد الٞرالسا ادمزاْرٗ
 ًلاُٚٞراهتِلا٧رنا٪هٚلسٚثٌٚٚارًّر ٩يرال اتٚمٚاتراهتِعٍٚرا٨ُ عاهٛراععل ر

(رعاهلاٳدارٗعاهلادٞررر431ٗاهص ٞراهعاًٞرها٠رطِٚدٞرًدّرعد٩برجاًعدٞري ًٚدا,ر ٘أًدار)رررررر
ٳًدددا.رٗعللاددديرطودددٍٚٔرر18(ريُثدددٟ,رًت٘لددد)ريطٌدددا ٍٓر)ر238(رذكدددلٳارٗ)193ًدددٍِٔر) (رطا

تلاٚاْرالددد اتٚمٚاتراهتِعدددٍٚرا٨ُ عددداهٛراععدددل ,رٗالدددتلاٚاْراهصددد ٞراهعاًدددٞ,ررررالددد
رررررررررررررررررٗاهِسددددخٞراه ا لددددٚٞرًددددّرًقٚددددا رت٘ ُتدددد٘ره٫هٚلسددددٚثٌٚٚا.رٗت٘صددددودراهِتددددا٢وررررررر
  ريُددٕركوٌددارا ت عدددرا٪هٚلسددٚثٌٚٚارامر ضدددراهصدد ٞراهعاًددٞ,رٗ ودددرلعاهٚددٞرررررررر

يكدداتراهِتددا٢ور ًلاُٚددٞراهتِلادد٧ررررالدد اتٚمٚاتراهتِعددٍٚرا٨ُ عدداهٛراععددل ,ركٌددارر
نا٪هٚلسدددٚثٌٚٚارًدددّر ددد٩يرالددد اتٚمٚاتراهتِعدددٍٚرا٨ُ عددداهٛراععدددل رٗاهصددد ٞررر
اهعاًدددٞرلٚدددثريصدددا تراهِتدددا٢ور  راةاجدددٞر  ر د انردٗ رالددد اتٚمٚاتراهتِعدددٍٚررر

را٨ُ عاهٛراععل رٗاهص ٞراهعاًٞر راهتِلا٧رنا٪هٚلسٚثٌٚٚارها٠راهو٩ب.

ط٩ ددٞرر(Pollatos & Gramann, 2012)ٗجلاًدداْررٗ ثدددرد الددٞرن٘ه٩تدد٘ 
(ر44اهقص٘ ر رتِعٍٚرا٨ُ عايرنا٪هٚلسٚثٌٚٚارها٠رطِٚٞرًدّراعدلآقار ٘أًدار)ررر

ٳًدددددددا.رٗعلاٱدددددديرطودددددددٍٚٔرًقٚدددددددا رت٘ ُتددددددد٘رر18ًلآقجددددددا,رًت٘لددددددد)ريطٌدددددددا ٍٓر)ر (رطا
رررررررررررررررره٫هٚلسددددٚثٌٚٚا,رٗالددددتلاٚاْرتِعددددٍٚرا٨ُ عدددداي.رٗيصددددا تراهِتددددا٢ور  ريْراهقصدددد٘ ررر
 رتِعددٍٚرا٨ُ عددايرٙسددآٍرنشددلىر ٢ددٚ ر رًشددل٩ترا٪دا١را٨جتٌدداطٛراهًٚ٘ٚددٞرررر

راعلتلاوٞرنا٪هٚلسٚثٌٚٚا.

اهع٩ دٞررر(Venta, Hart & Sharp, 2013)ٗتِاٗهددرد الدٞرلِٚتدارٗٓدا ترٗصدا برررررر
ناراهتِعٍٚرا٨ُ عاهٛرٗاهتمِ راهتملٙبيرٗا٪هٚلسدٚثٌٚٚا,رٗتقٚدٍٚردٗ راهتمِد رررر
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رٗ لددٚ)ر راهع٩ ددٞرنددارا٪هٚلسددٚثٌٚٚارٗاهتِعددٍٚرا٨ُ عدداهٛ.رررراهتمددلٙبيركعاًددىر
ردددر12(رًلآقجارًّر٧ًلسٞرٮ اًٞراعللىٟرٗت اٗحريطٌدا ٍٓرندار)رر64ٗنو ددراهعِٚٞر)

ٳًدددددا,رًدددددٍِٔرر17 %رهددددداٍٙٔريهٚلسدددددٚثٌٚٚا.رٗعللاددددديرطودددددٍٚٔرًقٚدددددا رت٘ ُتددددد٘رررر30(رطا
رٍررررر ره٫هٚلسددددٚثٌٚٚا,رٗالددددتلاٚاْراهتمِدددد رٗا٨ُدددداًا ,رًٗقٚددددا رصددددع٘ناتراهتِعددددٚ
رررررررررررررررا٨ُ عدددداهٛ.رٗيأددددلتراهِتددددا٢وريْراعددددلآقارذٜٗرا٪هٚلسددددٚثٌٚٚارهدددداٍٙٔر صدددد٘ ررررر
رررررررررررررررر راهتِعدددٍٚرا٨ُ عددداهٛرًٗسدددت٘ٙاترًلت عدددٞرًدددّراهتمِددد راهتمدددلٙبي,رممدددارٙدددايررررر
طوٟريْرطداَراهقدا ٝرطودٟرالدتخااَراهو دٞره٘صدفراةاهدٞرا٨ُ عاهٚدٞرتدلتلا)رنقد٘ٝررررررررررر

اهٛ,ر ٨ريْرٓذٖراهع٩ ٞرٙت٘لؤارطاَراهلغلادٞر رقٌدىرررنصع٘ناتراهتِعٍٚرا٨ُ ع
الخددددبراترالخاصدددددٞراهسددددولاٚٞ.ركٌددددداريكدددداتراهِتدددددا٢وريْراهقصدددد٘ ر راهتِعدددددٍٚررررر
ررررررررررررررررررا٨ُ عدددداهٛرٙصدددداللإرًسددددت٘ٙاترًلت عددددٞرًددددّرا٪هٚلسددددٚثٌٚٚارتدددد٧دٜر  رًهٙدددداررررررر

اهتمِدد ريٜر ْرردددرًدّرًشداطلرالخدد٘يرٗاةدهْ,رممددارٙد٧دٜر  راهتمِد را٨جتٌدداطٛرررررر
را٨جتٌاطٛرطِصلرٗلٚ)رنارا٪هٚلسٚثٌٚٚارٗاهتِعٍٚرا٨ُ عاهٛ.

د الدٞرٓدالدرررر(Myers & Derakshan, 2015)ٗيجدلٜرًدع رٗدٙلاكسشداْرررر
  رل اراهع٩ ٞرنارالد اتٚمٚٞراهقٌدعرا٨ُ عداهٛرٗا٪هٚلسدٚثٌٚٚارهداٜرطِٚدٞررررررر

(ريُثدددٛر45(رذكدددلٳارٗ)11(رعاهلاٳدددارٗعاهلادددٞرًدددٍِٔر)56ًدددّرعددد٩برالجاًعدددٞر ٘أًدددار)ر
ٳًدددا.رٗعلادديرطوددٍٚٔرًقٚالددٛرتِعددٍٚرا٨ُ عدددايررررر30رددددرر18تدد اٗحريطٌددا ٍٓرنددار)ررر (رطا

ٗا٪هٚلسدددددٚثٌٚٚا.رٗكشددددد دراهِتدددددا٢وريْرعددددد٩برالجاًعدددددٞرذٜٗريلدددددو٘براهقٌدددددعررر
ا٨ُ عاهٛرلصو٘ارطودٟرد جداترًلت عدٞرطودٟرًقٚدا را٪هٚلسدٚثٌٚٚا,رممدار٧ٙكداررررررررر

رٚا.ٗج٘دري تلاا رً٘ج رناراهقٌعرا٨ُ عاهٛرٗا٪هٚلسٚثٌٚ

ررررررررررررررررررطعللدددٞرر(Laloyaux et al., 2015)ٗآتٌددددرد الدددٞر٨ه٘ٙددد٘ك رٗآ دددلّٙر
ًددار ذاركدداْر صدد٘ راهتِعددٍٚرا٨ُ عدداهٛراع٘جدد٘درهدداٜرذٜٗرا٪هٚلسددٚثٌٚٚارٙددلتلا)ررر
نالددددتخاأًٍر٨لدددد اتٚمٚاتراهتِعددددٍٚرا٨ُ عدددداهٛ,رًٗعللددددٞرط٩ ددددٞراهتِعددددٍٚررررررر

(رعاهلاٳدددار1362ا٨ُ عدداهٛرنعدداٝرًدددت عاتردي٘غلالٚددٞراجتٌاطٚددٞ.رٗنو ددددراهعِٚددٞر)ررررر
ُ عدداهٛرًٗقٚددا رٗعاهلاددٞرًددّرعدد٩برالجاًعددٞ.رعلادديرطوددٍٚٔرًقٚددا راهتِعددٍٚرا٨ررر

ت٘ ُتددد٘ره٫هٚلسدددٚثٌٚٚا.رٗيلددد لتراهِتدددا٢ورطدددّريْرا٪هٚلسدددٚثٌٚٚارتدددلتلا)ر مزانددداجررر
نإلتخااَرال اتٚمٚٞراهقٌع,رٗتلتلا)رلدولاٳارنالد اتٚمٚٞر طدادٝراهتقٚدٍٚراععدل .رررررر
ٗيْرالدتخااَرالدد اتٚمٚٞراهقٌددعرٙدلتلا)رندداهعٌلرٗٙلددْ٘ريطودٛرهدداٜراهددذك٘ رذٜٗرررر

رِ رررررررررررررررررررتدددا٢ورطدددّرٗجددد٘درلدددلٗقرنددداراهدددذك٘ رٗاٮُددداتررررا٪هٚلسدددٚثٌٚٚا.ركٌددداريلددد لتراه
 راهقٌعرٗذهمر راتجداٖراٮُدات.رنٌِٚدار رتعٔدلرلدلٗقرنٌِٚٔدار ر طدادٝراهتقٚدٍٚررررررررر
اععددل .ركٌددار رتعٔددلرلددلٗقرنٌِٚٔددارطوددٟرًقٚددا رت٘ ُتدد٘ره٫هٚلسددٚثٌٚٚارلدد٘ا١رررر

رطوٟرا٪نعادراه لطٚٞريٗراها جٞراهلوٚٞرهوٌقٚا .

 سات تياولت الفروم بين الجيسين في تيظيه الاىفعال:ثاىيًا: درا 
 & Mak, Hu, Zhang, Xiao) اًددرد الدٞرًدانرٗٓدٛرٗ ٓداُورٗاكسدٚاٗرٗهدٛرررررررر

Lee., 2009)نددداهتعليرطودددٛراه دددلٗقرنددارالجِسدددار راهِشدددا راهعصدددبيري ِدددا١ررر
(رلددلدٳارُصدد ٍٔرًددّراهددذك٘ رٗاهِصددفرررر24اهتِعددٍٚرا٨ُ عدداهٛرهددا٠رطِٚددٞرنو دددر)ررر
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رررررررررررررا٬ دددلرًدددّراٮُددداترلٚدددثرعوددد رًدددٍِٔرتِعدددٍٚرا٨ُ عدددا٨تراهسدددولاٚٞرٗاٮمزانٚدددٞررررررررر
اهددديرتثعٓدددارنعددد راهصددد٘ راعدددثعٝره٩ُ عدددا٨ت.رٗيأدددلتراهِتدددا٢ورٗجددد٘درً٘ا دددعرررررر
ررررررررررررررررًشدددد كٞرٗمحددددادٝر راعددددررتقددددَ٘رنتِعددددٍٚرا٨ُ عددددا٨تراهسددددولاٚٞرٗاٮمزانٚددددٞ.رررررررر

ارالجِسددار رتِعددٍٚرا٨ُ عددا٨ترهصددا رررركٌدداريأددلتراهِتددا٢ورٗجدد٘درلددلٗقرنددرررر
راهذك٘ رممارٙشعر  ريْراٮُاتريكثلرطللىٕرهٯصانٞرناٮكت٣اب.

ٗٓددالدرد الددٞردًٗدددٚ رٗلددلٚوهٜرٗندد٘تتمعرٗجلٗسمددداْرٗٓاُٚسددتارٗٗٙلتدددهرررررر
 ,Domes, Schulze, Bottger, Grossmann, Hauenstein)ٗٓعنعتدهرٗآ دلْٗررر

Wirtz, Herpertz et al., 2010).رًعللٞراه دلٗقرندارالجِسدار را٨لدتمانٞررررر  ر
ا٨ُ عاهٚددٞرٗتِعددٍٚرا٨ُ عددايرنالددتخااَرنمدد٘ذ ر طددادٝراهتقٚددٍٚراععددل .رٗتلُ٘دددرررررررر

ٳًدارٗ)ر25.2(ر ج٩جرًت٘ل)رطٌدلٍٓر)ر17اهعِٚٞرًّر) (راًدليٝرًت٘لد)رطٌدلّٓرررر16(رطا
ٳًددارٗارا تلاددا ٍٓرًددّرجاًعددٞر لددت٘نرنأعاُٚددا.رٗعلادديرطوددٍٚٔراهِسددخٞررررررررر24.6) (رطا

اُٚددٞراعختصددلٝرعقٚددا راهددذكا١ره٘كسددولرهولاصدداّٙ,رٗنمدد٘ذ ر طددادٝراهتقٚددٍٚرررررا٪ع
جٞرررررر اععددددل رٗا٨ُ عدددداهٛ.رٗيٗلىدددد دراهِتددددا٢وريْراهِسددددا١ريكثددددلرالددددتمانٞراُ عاهٚدددد
هوٌثعاتراهسولاٚٞرطّراهلجاي.ركٌداريٗلىد دراهِتدا٢ورٗجد٘درلدلٗقرندارالجِسدارررررررر

مر  ر طدددادٝر رتِعدددٍٚرا٨ُ عدددايرهصدددا راهدددذك٘ .رٗتعدددهٜرُتدددا٢وراها الدددٞرذهدددررررر
راهت سعراععل رهتومرا٪لااترطع رت سعٓارًّرًِع٘ ر مزانٛ.

ررررررررررر(رد الددٞرٓددالدر  راهتعددليرطوددٟراه ددلٗقرنددارالجِسدداررر2011ٗيجددل٠رٙعقدد٘بر)
(رعاهددددد رنثاُ٘ٙدددددٞرالجددددد٘آلٜرر100 راهتِعدددددٍٚرا٨ُ عددددداهٛرهدددددا٠رطِٚدددددٞرنو ددددددر)رر

هٛرندداهعلاق.رٗعلادديرطوددٍٚٔرهوٌتٌٚددهّٙرٗ اُ٘ٙددٞراةلٙددٞرهوٌتٌٚددهاترط العددٞردٙددار
ررًقٚددا راهتِعددٍٚرا٨ُ عدداهٛرلجددلٗ ,رتعلٙدد رٗتقددِاراهلاالددث.رٗت٘صددودراهِتددا٢وررر
  ريْريللادراهعِٚٞرٙتٌتعْ٘رطست٠٘رطدايٍرًدّراهتِعدٍٚرا٨ُ عداهٛ,رٗيُدٕر٨رت٘جداررررررر

رللٗقرناراهذك٘ رٗاٮُاتر رتِعٍٚرا٨ُ عاي.ر

اتٚمٚاتراععللٚدددٞر(رنا الدددٞرًدددّريٓددداالٔارًعللدددٞرا٨لددد ررر2012ٗ ددداَرلسدددٚ ر)ر
رررررررررررررررررررررهتِعددددددٍٚرا٨ُ عددددددايراهشددددددا٢عٞرهددددددا٠راعددددددلآقارٗاهلاصدددددداّٙ,رًٗعللددددددٞراه ددددددلٗقر

(ر322نارالجِسار را٨ل اتٚمٚاتراععللٚٞر رتِعٍٚرا٨ُ عاي.رٗنو دراهعِٚٞر)
رررررررررررجاًعددٞر ِدداٝراهسدد٘ٙ ررددددررعاهلاٳددارٗعاهلاددٞرناه ل ددٞراهثاُٚددٞرنلوٚددٞراه نٚددٞرندداهعلٙشرررر

ررررررررررررررر ُدددات(رر100ذكددد٘ ,رر102(رًدددّراععوٌدددارٗاععوٌددداتر)ر202عاهلادددٞ(,ر)ر258عاهلاٳدددا,رر64)
ًّراعوت قارناهانوَ٘راهعاَر راه نٚٞرُعاَراهعاَراه٘الا.رٗعلايرطوٍٚٔرالتلاٚاْر
ا٨لدد اتٚمٚاتراععللٚددٞرهتِعددٍٚرا٨ُ عددايرلجا ُٚ سددلٛرٗآ ددلّٙرتعلٙدد رٗتقددِارر

لاهٞرسمٞراهقويرهوللاا رًّر طاادرطلااراهل ٚ راهلا عٜ,رٗ ا٢ٌٞرراهلاالث,رٗا تلاا 
رررررررررررررررررررررررررررنٚددددمره٩كت٣دددددابرتعلٙددددد رٗتقددددِارغلٙددددد رطلاددددداراه تدددداح,رٗتدددددلاارًدددددّراهِتدددددا٢ورررر
ررررررررررررررريْرالدددد اتٚمٚٞر طددددادٝراهتقٚددددٍٚراٮمزددددانٛرقتددددىراه تٚدددد را٪ٗير را٨لددددتخااَررر

اهتقوٚىرًّريٌٓٚٞرا٪لااتراهسولاٚٞراه تٚ راهثاُٛ,ررها٠راعلآقا,رٗال اتٚمٚٞ
ٗالدد اتٚمٚٞرا٨جدد ا راه تٚدد راهثاهددث,رٗالدد اتٚمٚٞراهتعدداٙشراه تٚدد راهلانددع,ررررر
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ٗالددددد اتٚمٚٞراهتخودددددٚ)راه تٚددددد رالخددددداً ,رٗالددددد اتٚمٚٞر طدددددادٝراه كٚدددددهرر
رّررررر ,راٮمزانٛراه تٚ راهساد ,رنٌِٚارقتدىرالد اتٚمٚاترهدَ٘راهدذات,رٗهدَ٘را٬ دلٙ

ررررررررررررررررررٗاهتصددددد٘ راهلدددددا  ٛرهوٌ٘ دددددفراهضددددداغ)راه تٚددددد راهسدددددانعرٗاهثددددداًّرٗاهتالدددددعرررررررر
طوٟراهت٘اهٛ.ريًارناهِسدلاٞرهولاصداّٙرلدإْرالد اتٚمٚٞراهتخودٚ)رقتدىراه تٚد رررررررر
ا٪ٗي,رٗالدددد اتٚمٚٞراهتقوٚددددىرًددددّريٌٓٚددددٞرا٪لددددااتراهسددددولاٚٞراه تٚدددد راهثدددداُٛ,رررر

رٗر الدد اتٚمٚٞرا٨جدد ا راه تٚدد راهلانددع,رررٗالدد اتٚمٚٞراهتعدداٙشراه تٚدد راهثاهددث,ر
ٗالددد اتٚمٚٞراه كٚدددهراٮمزدددانٛراه تٚددد رالخددداً ,رٗ طدددادٝراهتقٚدددٍٚراٮمزدددانٛرر
اه تٚدددد راهسدددداد .رنٌِٚددددارقتددددىرالدددد اتٚمٚاترهددددَ٘راهددددذات,رٗاهتصدددد٘ راهلددددا  ٛرر
ه٫لااتراهسولاٚٞ,رٗهَ٘را٬ لّٙراه تٚ راهسدانعرٗاهثداًّرٗاهتالدعرطودٟراهتد٘اهٛ.رررررر

رررررررررررررررررررررررمرلقدددارتدددلاارًدددّراهِتدددا٢ورٗجددد٘درلدددلٗقرنددداراهدددذك٘ رٗاٮُددداترررررررررلضددد٩جرطدددّرذهدددرر
ًّراعلآقارٗاهلاصاّٙر)اهعِٚٞراهلوٚٞ(ر رال اتٚمٚٞرا٨ج ا ر راتجاٖراٮُات,ر
رررررررررررررررررررررررٗالددددد اتٚمٚٞراهتخودددددٚ)ر راتجددددداٖراهدددددذك٘ ,رنٌِٚدددددار٨رت٘جدددددارلدددددلٗقرنٌِٚٔدددددارر

َراهذات,رٗهَ٘را٬ دلّٙ,رٗاهتقلادى,رٗا٨جد ا ,رٗاهتصد٘ راهلدا  ٛرررررر رال اتٚمٚاتره٘
ه٫لددددااتراهسددددولاٚٞ,رٗ طددددادٝراه كٚددددهراٮمزددددانٛ,رٗاهتخوددددٚ),رٗ طددددادٝراهتقٚددددٍٚرر

راٮمزانٛ,رٗاهتقوٚىرًّريٌٓٚٞرا٪لااتراهسولاٚٞ.ر

(راهلشدددفرطدددّرا٨لددد اتٚمٚاترر2012ٗتِاٗهددددرد الدددٞرطلاددداافادٜرٗينددد٘رجددداٜر)ر
(رعاهلاٳددارٗعاهلاددٞرنالجاًعدداتررر383عددا٨ترهدداٜرطِٚددٞرنو دددر)رراععللٚددٞرهتِعددٍٚرا٨ُ ر

رٞرر ردددددرررررررررررررررررا٪ دُٚدددٞرًدددّرتخصصددداتراٮدا ٝرٗاةالددد را٬هدددٛرٗاهو دددٞراٮمدوٚهٙدددٞرٗاه نٚددد
 رلىددد١٘رًدددت عاتراهِددد٘ رٗالجاًعدددٞرٗاهتخصدددا.رٗعلاددديرطودددٍٚٔراهصددد٘ ٝراععلندددٞرررر
ٗاعقِِٞرطوٟراهلا٣ٚٞرا٪ دُٚٞرعقٚا را٨ل اتٚمٚاتراععللٚٞر رتِعٍٚرا٨ُ عدا٨ترر
هلدأً٘ههرٗآ ددلّٙ.رٗنِٚددراهِتددا٢وريْرالد اتٚمٚٞرا٪للددا راهاِٙٚدٞرالتودددراعلتلاددٞررررر

ٳًارًدّر لادىرعد٩برالجاًعدٞرٙوٚٔداررررررا٪ٗهٛرناطتلاا ٓاريكثلرا٨ل اتٚمٚاتر التخاا
الددددد اتٚمٚٞرقوٚدددددىرا٨ُ عدددددا٨ترٗاع٘ دددددف,رلددددداهٌِ٘رٗ طدددددادٝراهتشدددددلٚى,رٗي دددددىرررررررر
ٳًارٓدددددٛرالددددد اتٚمٚٞراهتقوٚدددددىرًدددددّريٌٓٚدددددٞراع٘لىددددد٘ .ر ررررررررررررررررا٨لددددد اتٚمٚاترالدددددتخاا
رررررررررررررررررررررررررررررركٌدددددددارنِٚددددددددراهِتدددددددا٢وريْرًت٘لددددددد)رد جددددددداتراٮُددددددداتريطودددددددٛرًدددددددّراهدددددددذك٘ ررررر
رررررررررررررطوددٟرالدد اتٚمٚيرا٪للددا راهاِٙٚددٞ,رٗاعقا ُددٞرًددعريلددااترلددانقٞرٗا تلاددا راه٘ا ددع.ررر
 رلددداريْرًت٘لدددد)رد جدددداتراهددددذك٘ ركددداْريطوددددٛرًددددّراٮُدددداتر رالدددد اتٚمٚٞررر
اع٩لعدددٞراه٘اطٚدددٞ.ريًدددارنقٚدددٞرا٨لددد اتٚمٚاتر)اهدددت لعرنإمزانٚدددٞرلددد٘يرالخدددبرٝ,رر

ٗقوٚىرا٨ُ عا٨ترٗاع٘ ف,رٗاهٌِ٘رٗ طادٝراهتشلٚى,رٗاهتقوٚىرًّريٌٓٚٞراع٘لى٘ ,ر
ٗهَ٘راهدذاترُٗقدآا,رٗهدَ٘را٪ دلّٙ,رٗكدلايرا٪للدا رٗاٮفدا١,رٗاهدت لعرنا٨ُت دا ,رررررررررر
ٗتقلاددىرا٨ُ عددا٨ت,رٗتقلاددىراع٘ ددف(رلددإْراه ددلٗقرندداراعت٘لددواتر رتلاوددارًسددتٜ٘رررر

راها٨هٞراٮلصا٢ٚٞرتلاعٳارعت عراهِ٘ .

 ,Gardener,Carr)انرجلمزدددد٘ رٗلٚوٌِٚمٔدددداَررٗ دددداَرجددددا دِٙلرٗكددددا  رًٗددددرر

MacGregor&Felmingham,2013)ررررررررررررررررررنا الدددددددددٞرٓدددددددددالدر  رًعللدددددددددٞراه دددددددددلٗقرر



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعله اليفس

 

 

 

   

 

164 
 

(ر جددد٩جرطت٘لددد)ر20ندددارالجِسدددار رتِعدددٍٚرا٨ُ عدددايرهددداٜرطِٚدددٞرًلُ٘دددٞرًدددّر)ر
ٳًدددارٗ)20.06طٌدددلٜر) ٳًدددا.رٗعلاددديرطودددٍٚٔررر20(راًدددليٖرطت٘لددد)رطٌدددلٜر)رر23(رطا (رطا

تِعددددددٍٚرا٨ُ عدددددداهٛرع٘لددددددلٗرٗآ ددددددلّٙ,رٗالددددددتلاٚاْراعددددددت عاترررًقٚددددددا رًٔدددددداَراه
اهاي٘جلالٚددٞ.رٗت٘صددودراهِتددا٢ور هددٛريْراٮُدداترهدداّٙٔرالددتمانٞراُ عاهٚددٞرطاهٚددٞرر
هوٌددددثعاتراهسددددولاٚٞرًقا ُددددٞرناهددددذك٘ رممددددارٙشددددعر  ر انوٚددددٞراٮُدددداترهٯصددددانٞرررر

رنالىولاناتراهقوي.

رررر(Zimmermann & Iwanski, 2014)ٗٓددالدرد الددٞر يٌعًدداْرٗيٗاُسددلٛرر
 هددددٛرل دددداراه ددددلٗقرنددددارالجِسددددار رالدددد اتٚمٚاترتِعددددٍٚرا٨ُ عددددايرهددددث٩ترر
رررررررررررررراُ عددا٨ترٓددٛراةددهْرٗالخدد٘يرٗاه ضدد رًددّراعلآقددٞراعلالددلٝرلدديرًللوددٞراهلصدداررر

ررررررررررررر(رذكددلٳارٗيُثددٛرتدد اٗحريطٌددا ٍٓرررر1305 رًِتصددفراهعٌددل.رٗنو دددرطِٚددٞراها الددٞر)ررر
ٳًددا.رٗعلادديرطوددٍٚٔرًقٚددا رمخددهْٗراهتِعددٍٚرا٨ُ عدداهٛراهسددوبيررررر(رطا50ددددرر11نددار)

Negative Emotion Regulation Inventory Scale (NERI)رٗيأدلتراهِتدا٢ورررر.
ٗجدد٘درت ددعاترنما٢ٚددٞر رالددتخااَرالدد اتٚمٚاتراهتِعددٍٚرا٨ُ عدداهٛره٩ُ عددا٨تررر

رٛرررررر اعلآقدٞررراهث٩ ٞرلٚثريصا تر  رٗجد٘دريتجداٖرطداَرههٙدادٝراهتِعدٍٚراهتلٚ دٛ,رل د
رررررررررررررررراعلالدددلٝرتتسدددٍرنقدددا ر وٚدددىرًدددّرالددد اتٚمٚاترتِعدددٍٚرا٨ُ عدددايرهددداٜرالجِسدددا.رررررر
ٗيْراهقددا ٝرطوددٟرتِعددٍٚرا٨ُ عددايرتتٌدداٙهر راعلآقددٞراه٘لددوٛر رالدد اتٚمٚاتررررررر
تِعٍٚرا٨ُ عاي.رًعرٗج٘درللٗقرنارالجِسار رالتخااَرتودمرا٨لد اتٚمٚاتررر

لد اتٚمٚاتراعسداُاٝرا٨جتٌاطٚدٞرٗاهتأًدىرٗاهدت لٍررررررلٚثر ْراٮُاترٙسدتخاًّرار
نشددلىرًتلددل ر رلدداريْراهددذك٘ رٙسددتخاًْ٘راهتمِدد رنشددلىرلددوبي,رًٗددعرتهاٙددارررر
ررررررررررررررررراهعٌدددلرٗلٌٚدددارٙتعوددديرنالدددتخااَر طدددادٝراهتقٚدددٍٚرٗاهقٌدددعر رت٘جدددارِٓدددانريدهدددٞررررررررر

رطوٟرٗج٘درا ت٩يرنارالجِسا.

اُارٗندد٘جعترٗكوٚشددل٘رٗنلاتتٚسدد٘ررررٗيجددلٜركا هسددْ٘رٗلددا ٙلاهوٚ٘رٗت٘ٙ ٚددررر
(Carlson, Saarikallio, Toiviainen, Bogert, Kliuchko & Brattico, 2015)ر
ررررررررررررد الددٞرًددّريٓدداالٔاراهتعددليرطوددٟراه ددلٗقرنددارالجِسددار راهتِعددٍٚرا٨ُ عدداهٛرررررررررر

يُثٟ(,رت اٗحريطٌا ٍٓرر68ذكلٳارٗر55(رًشا كجارًٍِٔر)123هاٜرطِٚٞرتلُ٘درًّر)
ٳًددارطت٘لدد)رطٌددلٜر)55ددددرر18ر)نددا ٳًددا.رعلادديرطوددٍٚٔرًقٚددا راهتقلٙددلر28.8(رطا (رطا

اهددذاتٛ,رًٗقٚددا رًُ٘تمددً٘لٜره٩كت٣دداب,رًٗقٚددا راهِلجسددٚٞ,رًٗقٚددا راهقوددي,ر
ًٗقٚدددا راهع٘اًدددىرالخٌسدددٞراهلدددبرٜرهوشخصدددٚٞ,رًٗقٚدددا راهتِعدددٍٚرا٨ُ عددداهٛررررر

ٳًار٨لدددد رر اتٚمٚاترهسددددا ٙلاه٘.رٗتددددلاارًددددّراهِتددددا٢وريْراهددددذك٘ ريكثددددلرالددددتخاا
راهتِعٍٚرا٨ُ عاهٛراهتلٚ ٚٞرًقا ُٞرناٮُات.

 :ثالجًا: دراسات تياولت الفروم بين الجيسين في الأليهسيجينيا 
(رنا الددٞرًددّريٓداالٔارل دداراه ددلٗقررKupferberg, 2002 داَركٚددلا عنع ر)ر

(رعاهلاداجرٗعاهلادٞرنالجاًعددٞررر348ندارالجِسدار را٪هٚلسدٚثٌٚٚارهدا٠رطِٚددٞرنو ددر)ررررر
ٳًددا.رٗعلادديرطوددٍٚٔرًقٚالددٛررر21.7يُثددٟ(رًت٘لدد)ريطٌددا ٍٓر)ررر203رذكددلٳا,ر145) (رطا

ت٘ ُت٘ره٫هٚلسٚثٌٚٚا,رٗاعلغ٘نٚدٞرا٨جتٌاطٚدٞرهلدلاْٗرًٗدا ه٘.رٗتدلاارًدّراهِتدا٢ورررررررر
رطاَرٗج٘درللٗقرناراهذك٘ رٗاٮُاتر را٪هٚلسٚثٌٚٚا.
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 & Mason, Tyson, Jones)ٗآتٌددرد الدٞرًالدْ٘رٗتٚسدْ٘رٗجدُ٘هرٗند٘تت ررررررر

Potts, 2005)نداهتعليرطودٟرًدا٠راُتشدا را٪هٚلسدٚثٌٚٚارٗاهع٘اًدىراعلتلاودٞرنٔدا,رررررررررر
(ر190(رعاهلاٳدارٗ)ر181ٗاه لٗقرنارالجِسار را٪هٚلسٚثٌٚٚا.رٗتلُ٘دراهعِٚدٞرًدّر)رر

عاهلادددٞرًدددّرعددد٩برالجاًعدددٞراهبرٙوددداُٚار رمجددداهٛراه ِدددْ٘رٗاهعودددَ٘,رٗتددد اٗحرررررر
ٳًدددا,رطت٘لددد)رطٌدددلٜر)27دددددرر18يطٌدددا ٍٓرندددار) ٳًدددا.رٗعلاددديرطودددٍٚٔر10دددددرر19(رطا (رطا

ًقٚا رت٘ ُت٘ره٫هٚلسٚثٌٚٚارٗيداٝرا٨ تلاا راه٘اهاٜ,رًٗقٚا ر دبرٝرا٨ُ صداي.ررر
ررررررررررررررررررررررررررررررٗيصددددددددا تراهِتددددددددا٢ور  را ت ددددددددا رًعددددددددا٨ترا٪هٚلسددددددددٚثٌٚٚارهدددددددداٜرالجِسددددددددارررر
ٗهلددّركدداْراٮُدداتريطوددٛرًددّراهددذك٘ ر را٪هٚلسددٚثٌٚٚا,رٗٙعددهٜرا ت ددا رًعددا٨ترررر

سٚثٌٚٚار  راةٌاٙٞراهها٢اٝرٗا٨ تلاا راه٘اهاٜراهها٢ا,رناٮلىالٞر  ر برٝرا٪هٚل
را٨ُ صايرطّراه٘اهاّٙريٗرصع٘نٞرقاٙارًشاطلرا٪ًً٘ٞ.

ررررررررررررر(رنا الدددٞرًدددّريٓدددٍريٓددداالٔار دددثراه دددلٗقرندددارالجِسددداررر2006ٗ ددداَرطلا دددٛر)
اه نٚدددٞرنلأِدددا,ر(رعاهلاٳدددارٗعاهلادددٞرنلوٚدددٞر240 را٪هٚلسدددٚثٌٚٚارهددداٜرطِٚدددٞرنو ددددر)ر

(رٗعلادديرطوددٍٚٔرًقٚالددٛرر0.563(رلددِٞ,رٗامذددلايرًعٚددا ٜر)ر20ًت٘لدد)ريطٌددا ٍٓر)ر
ت٘ ُتدد٘ره٫هٚلسددٚثٌٚٚارٗاهتعودديراه٘اهدداٜرهولاصدداّٙ,رٗاتضدديرًددّراهِتددا٢ورا ت ددا ررررررر

را٪هٚلسٚثٌٚٚارها٠راٮُاترطّراهذك٘ .

نا الددٞرًددّريٓدداالٔاركشددفراه ددلٗقرندداررررررر(Scott, 2009)كٌددار دداَرلددل٘تررر
(رعاهلاٳدارٗعاهلادٞرنالجاًعدٞ,رررر150را٪هٚلسٚثٌٚٚارهاٜرطِٚٞرًلُ٘ٞرًدّر)رالجِسار 

ٳًدارطت٘لد)رطٌدلٜرررر34دددر18يُثدٛ(رتلاٗلددريطٌدا ٍٓرندار)ررررر89ذكدلٳا,ررر61ًٍِٔر) (رطا
ٳًددددا.رٗعلادددديرطوددددٍٚٔرًقٚددددا رت٘ ُتدددد٘ره٫هٚلسددددٚثٌٚٚا,رًٗقٚددددا رنددددا ترر21.19) (رطا

رررررررررررررررررررررٗتدددددلااه٩ُالاطٚدددددٞ,رًٗقٚدددددا ر دددددبرٝرا٨ُ صددددداي,رٗ ا٢ٌدددددٞرنٚدددددمره٩كت٣ددددداب.ررر
رًّراهِتا٢وريُٕر٨رت٘جارللٗقرناراهذك٘ رٗاٮُاتر را٪هٚلسٚثٌٚٚا.

 & Levant, Hall, Williams)ٗتِاٗهدرد الٞرهٚ اُدرٗٓوىرٗٗٙوٚاًهرٗٓالداْرر

Hasan, 2009)(رنشدلىرر2006دددرر1992قوٚدىري داترا٪هٚلسدٚثٌٚٚار راه د ٝرًدّر)رررررر
ررررررررررررررررررررررنرتأٙٚددددارتجددددلٙبيرهو ددددلٗقرنددددارالجِسدددداررررطٌٚدددديرهت اٙددددارًددددار ذاركدددداْرِٓددددارررر
طِٚددٞرعلادديررر33طِٚددٞرمختو ددٞرًددّرنٚددٍِٔرررر42 را٪هٚلسددٚثٌٚٚا.رٗهقددارارقوٚددىررر

رٗر ررررررطِٚدداترعلادديرطوددٍٚٔرد الدداتركوِٚٚلٚددٞ.رٗعلادديرررررر9طوددٍٚٔرد الدداترلددٚلً٘ ٙٞ,ر
ر٘رررررر  ُتد٘ررطوٟرٓذٖراهعِٚداترًقداٙٚ رمختو دٞرهقٚدا را٪هٚلسدٚثٌٚٚارًِٔدارًقٚدا رت

ه٫هٚلسدددٚثٌٚٚا,رًٗقٚدددا ريًسددد داَره٫هٚلسدددٚثٌٚٚا.رٗكشددد درُتدددا٢وراهت وٚدددىرر
 رًت٘ل)رد جاترا٪هٚلسدٚثٌٚٚارنداراهلجدايررررددرٗ ْركاُدرمحاٗدٝررددٗج٘درللٗقر

رٗاهِسا١,رلٚثريألراهلجايرًست٘ٙاتريطوٛر را٪هٚلسٚثٌٚٚا.

ٗلاٗهدرد الٞركا ٙلٚ ٛرٗٓاٙتا٨رٗكاهٚ ارٗاٙلس٩ٚرٗج٘ٙلاًدارٗلدا مزا  ررر
(Karukivi, Hautala, Kaleva, Haapasalo – Pesu, Liuksila Iuksila, 

Joukamaa & Saarijarvi, 2010)ررررررررررررررررررررررراهتعددددليرطوددددٟراه ددددلٗقرنددددارالجِسددددارر
(رللدٳارًّراهذك٘ رٗاٮُداترر729ٔار) را٪هٚلسٚثٌٚٚارها٠رطِٚٞرًّراعلآقار ٘اً

ٳًددارطت٘لدد)رطٌددلٜر)رر21ددددرر17اهددذّٙرتدد اٗحريطٌددا ٍٓرنددار)رر ٳًددا.رٗعلادديرر19(رطا (رطا
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سمدددٞ(رهسدددلاٚوبرجل.ررردددددرطودددٍٚٔرًقٚالدددٛرت٘ ُتددد٘ره٫هٚلسدددٚثٌٚٚا,رٗاهقودددير)لاهدددٞرررر
رٗاتضيرًّراهِتا٢ورطاَرٗج٘درللٗقرناراهذك٘ رٗاٮُاتر را٪هٚلسٚثٌٚٚا.ر

رررررررررررررررررر(رد الدددٞرًدددّريٓددداالٔارالدددتم١٩راه دددلٗقرندددارالجِسددداررررر2012ٗيجدددلترصدددانلر)ر
(رعاهلاٳارٗعاهلاٞرناه ل ٞراهلانعٞرطاَرنلوٚدٞرر220 را٪هٚلسٚثٌٚٚارها٠رطِٚٞرنو در)
ٳًددارنددامذلايرًعٚددا ٜر)ر19.5اه نٚددٞرنلأِددارًت٘لدد)ريطٌددا ٍٓر)رر (,رٗعلاددير0.531(رطا

رررررررررررررررررًدددّراهِتدددا٢ورٗجددد٘درلدددلٗقررطودددٍٚٔرًقٚالدددٛرا٪هٚلسدددٚثٌٚٚارٗجددد٘دٝراهِدددَ٘.رٗتدددلاارر
رنارالجِسار رًست٠٘را٪هٚلسٚثٌٚٚار راتجاٖراهذك٘ .

(رد الددٞرًددّريٓدداالٔارًعللددٞراه ددلٗقرندداراهددذك٘ رررر2013كٌدداريجددلترصددآار)ر
(رعاهلاٳددارٗعاهلاددٞرنالجاًعددٞرر250ٗاٮُدداتر را٪هٚلسددٚثٌٚٚارهددا٠رطِٚددٞرًلُ٘ددٞرًددّر)رر

(رنددددإمذلايرًعٚددددا ٜرر20.61لدددد)ريطٌددددا ٍٓر)ريُثددددٛ(رًت٘ر131ذكددددلٳا,رر119ًددددٍِٔر)
رررررررررررررررر(.رٗعلاددديرطودددٍٚٔرًقٚالدددٛرا٪هٚلسدددٚثٌٚٚارٗاهللىدددارطدددّراةٚددداٝ.رٗيتضددديرررررررر0.848)

ًددّراهِتددا٢ورٗجدد٘درلددلٗقرندداراهددذك٘ رٗاٮُدداتر راها جددٞراهلوٚددٞرطوددٟرًقٚددا ررررررررررر
را٪هٚلسٚثٌٚٚارًٗلُ٘اتٕراه لطٚٞرتجاٖراهذك٘ .

(راهتعدليررZaidi, Yaqoob & Malik,  2015ٗٓدالدرد الدٞر ٙداٜرٗآ دلّٙر)رررر
طوٟراه لٗقرنارالجِسار را٪هٚلسٚثٌٚٚارها٠رطِٚدٞرًدّرعد٩برالجاًعدٞرنو ددرررررر

-18 ُدات(رتلاٗلددريطٌدا ٍٓرندار)ررررر100ذك٘ ,رٗر100(رعاهلاٳارٗعاهلاٞرًٍِٔر)200)
ٳًا.رٗعلايرطوٍٚٔرًقٚا رت٘ ُت٘ره٫هٚلسدٚثٌٚارٗيلد لتراهِتدا٢ورطدّرٗجد٘درررررر25 (رطا

راهذك٘ رٗاٮُاتر را٪هٚلسٚثٌٚٚارٗذهمر راتجاٖراهذك٘ .ررللٗقرنا

(ر ريٓدداالٔاررAricak & Ozbay, 2016ٗتِاٗهدددرد الددٞرا ٙسددانرٗيٗ ندداٜر)ررر
(رعاهلاٳددار1257ل دداراه ددلٗقرنددارالجِسددار را٪هٚلسددٚثٌٚٚارهددا٠رطِٚددٞرنو دددر)رررر

ًا لددٞر اُ٘ٙددٞر رًِوقددٞررر14 ُددات(,رارا تٚددا ٍٓرًددّررر650ذكدد٘ رٗر607ٗعاهلاددٞر)
ٳًددارطت٘لدد)ر19ددددر13كاجٚتدداْرنالددوِلا٘ير)تلكٚددا(,رٗتدد اٗحريطٌددا ٍٓرنددار)رر (رطا

ٳًدددا.رٗعلاددديرطودددٍٚٔرًقٚدددا راعشددداغلاٞرطدددبرراٮُ ُددددر٪ُلدددانررررررر15.63طٌدددلٜر) (رطا
ٗآ دددددلّٙ,رًٗقٚدددددا راه٘ ددددد٘ ركضددددد ٚٞر٪ُلدددددانرٗآ دددددلّٙ,رًٗقٚدددددا رت٘ ُتدددددد٘ارررررررر

٢ورطدداَرسمددٞ(ر٪ٗ  .رٗتددلاارًددّراهِتدداررردددده٫هٚلسددٚثٌٚٚا,رًٗقٚددا راه ضدد ر)لاهددٞررر
رٗج٘درللٗقرج٘ٓلٙٞرناراهذك٘ رٗاٮُاتر را٪هٚلسٚثٌٚٚا.ر

 :تعكيـــــــب 
رًّراهعللراهسانيرهوا الاتراهسانقٞرٙتضيرًارٙأتٛ:

 يأدددلترُتدددا٢وراها الددداتراهسدددانقٞرالخاصدددٞرناهع٩ دددٞرندددارتِعدددٍٚرا٨ُ عدددايرررررر
ٗا٪هٚلسددٚثٌٚٚارٗجدد٘درا تلاددا رلدداه رنددارتِعددٍٚرا٨ُ عددايراهقددا٢ٍرطوددٟر طددادٝررر

هتقٚددٍٚراععددل رٗا٪هٚلسددٚثٌٚٚا,رٗٗجدد٘درا تلاددا رً٘جدد رنددارتِعددٍٚرا٨ُ عددايررا
اهقا٢ٍرطوٟر ٌعراهتعلاعرا٨ُ عاهٛرٗا٪هٚلسٚثٌٚٚا,ركٌداريصدا ترُتدا٢ورنعد ررررر
اها الدددداتر  ريُددددٕريلددددّراهتِلادددد٧رنا٪هٚلسددددٚثٌٚٚارًددددّر دددد٩يرالدددد اتٚمٚاتررر

 اهتِعٍٚرا٨ُ عاهٛ.
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 اعتعوقددٞرندداه لٗقرنددارالجِسددار رتِعددٍٚرررررتلااِٙدددرُتددا٢وراها الدداتراهسددانقٞرررر
ا٨ُ عاي,رلقاريصا ترنع راها الاتر  رٗج٘درللٗقرندارالجِسدار رتِعدٍٚرررر
رررررررررررررررا٨ُ عدددايرهصدددا راهدددذك٘ .رنٌِٚددداريصدددا ترنعددد راها الددداتر  رٗجددد٘درلدددلٗقرررر
رررررررررررررررنددارالجِسددار رنعدد رالدد اتٚمٚاترتِعددٍٚرا٨ُ عدداير ًددارهصددا راهددذك٘ رررررر
يٗرهصا راٮُات,رٗطاَرٗج٘درللٗقرنٌِٚٔار ركثعرًّراٮل اتٚمٚات,ركٌار
 يصا تر لا٠راها الاتر  رطاَرٗج٘درللٗقرنارالجِسار رتِعٍٚرا٨ُ عاي.ر

 تلااِٙدرُتا٢وراها الاتراهسانقٞرنشأْراه لٗقرنارالجِسار را٪هٚلسٚثٌٚٚا,ر
رلجِسددار را٪هٚلسددٚثٌٚٚارلقدداريصددا ترنعدد راها الدداتر  رٗجدد٘درلددلٗقرنددارا

رررررررررررررررررررررررر راتجدددددداٖراهددددددذك٘ ,ر رلدددددداريصددددددا ترنعدددددد راها الدددددداتر  رٗجدددددد٘درلددددددلٗقررر
نددارالجِسددار را٪هٚلسددٚثٌٚٚار راتجدداٖراٮُددات,رنٌِٚدداريصددا ترد الدداتري ددل٠رر

   رطاَرٗج٘درللٗقرنارالجِسار را٪هٚلسٚثٌٚٚا.ر
 ت٘جددارد الددٞرُ سددٚٞرطلنٚددٞرتِاٗهدددرتِعددٍٚرررررر٨ردددد رلدداٗدرطوددٍراهلاالددثرررردددد ُددٕر

ا٨ُ عدددايرٗط٩ تدددٕرنا٪هٚلسدددٚثٌٚٚارهدددا٠رطِٚدددٞرًدددّرعددد٩برالجاًعدددٞر"د الدددٞررررر
ركوِٚٚلٚٞ",رمماردلعراهلاالثر  راهقٚاَرنٔذٖراها الٞراةاهٚٞ.رددلٚلً٘ ٙٞر

 فــروض الـــدراســـة : 
را٬تٚٞ:طوٛرلى١٘راٮعا راهِعلٜرٗاها الاتراهسانقٞريلّرصٚاغٞراه لٗلر

 :أولًا: فروض الدراسة السيهومترية 
 ًّٚارنددارد جدداترطِٚددٞراها الددٞركلددىرر ت٘جددارط٩ ددٞرا تلااعٚددٞرلدداهلاٞرداهددٞر لصددا٢

طوٟرًقٚا رتِعٍٚرا٨ُ عاير) طادٝراهتقٚدٍٚراععدل (,رٗد جداتٍٔرطودٟرًقٚدا رررررر
 ا٪هٚلسٚثٌٚٚارٗينعادٖ.

 رٞررررررر ًّارندددارد جددداترطِٚددد رررررررررررررررررراها الدددٞرررت٘جدددارط٩ دددٞرا تلااعٚدددٞرً٘جلادددٞرداهدددٞر لصدددا٢
رٍر رررررررررررررررركلدددىرطودددٟرًقٚدددا رتِعدددٍٚرا٨ُ عددداير) ٌدددعراهتعدددلاعرا٨ُ عددداهٛ(,رٗد جددداتٔ

 طوٟرًقٚا را٪هٚلسٚثٌٚٚارٗينعادٖ.
 ًّارنارًت٘لوٛرد جاتراهذك٘ رٗاٮُاترطوٟرًقٚا ر ٨رٙ٘جارللقرداير لصا٢

 تِعٍٚرا٨ُ عاير)يطادٝراهتقٍٚٚراععل (.
 ًّارنارًت٘لوٛرد جاتراهذك٘ رٗاٮُاترطوٟرًقٚا ر٨رٙ٘جارلل قرداير لصا٢

 تِعٍٚرا٨ُ عاير) ٌعراهتعلاعرا٨ُ عاهٛ(.

 ًّٚارنددددارًت٘لددددواترد جدددداتراهددددذك٘ رٗاٮُدددداترررررر ررررررررررررررررررر٨رت٘جددددارلددددلٗقرداهددددٞر لصددددا٢
 طوٟرًقٚا را٪هٚلسٚثٌٚٚارٗينعادٖ.

 ىرًدددّر ددد٩يرتِعدددٍٚريلدددّراهتِلاددد٧رنا٪هٚلسدددٚثٌٚٚارهدددا٠رطِٚدددٞراها الدددٞركلدددر
 ا٨ُ عاي.

 :ثاىيا: الفـــــرض الهليييهـــي 
 ِٓددددددانرط٘اًددددددىرٗيلددددددلاابردِٙاًٚددددددٞركاًِددددددٞرٗ ا١ر صدددددد٘ رتِعددددددٍٚرا٨ُ عددددددايرر

 ٗا٪هٚلسٚثٌٚٚا.
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 ريكــــــة والإجـــــراءات:ــــــالط 
 :أولًا: ميَــــــج الدراســـــــة 

ررررررررررررررالدددتخاَراهلاالددددثر راها الددددٞراةاهٚددددٞراعدددِٔوراه٘صدددد ٛرا٨ تلادددداعٛراعقددددا ْ,ررر
ٗٓدد٘رًددِٔور٢٩ًددٍرهولاٚعددٞرٓددذٖراها الددٞ,رلٚددثرٙٔدداير  راهلشددفرطددّرعلاٚعددٞررررررررررر

را٪هٚلسددٚثٌٚٚا,رٗاهلشددفرطددّراه ددلٗقرررٗاهع٩ ددٞرا٨ تلااعٚددٞرنددارتِعددٍٚرا٨ُ عددايررر
ررررررررررررررررررررررا٪هٚلسددددددٚثٌٚٚا.ررُٗ عددددددايررنددددددارالجِسددددددار"اهددددددذك٘ رٗاٮُددددددات"ر رتِعددددددٍٚرا٨رررر

رٕ ;ر٨لدددتم١٩ركٌددارالدددتخاَراهلاالدددثر رٓدددذٖراها الدددٞراعدددِٔوراهلوِٚٚلدددٛرٗلِٚاتددد
رراهع٘اًىرٗا٪للاابراهاِٙاًٚٞراهلاًِٞرٗ ا١ر ص٘ رتِعٍٚرا٨ُ عايرٗا٪هٚلسٚثٌٚٚا.

 الـــدراســــةة ـــــ: عييثاىيًا: 
 ٙ نو ددددرطِٚدددٞراها الدددٞراةاهٚدددٞر رصددد٘ تٔارررر:ردددددٞطِٚدددددٞراهددا الدددددٞراهسٚلددً٘دد

يلالٛ,رطداَ(,ررعوٍٚر(رعاهلاٳارٗعاهلاٞرناه ل تاراهثاهثٞرٗاهلانعٞر)ت381اهِٔا٢ٚٞر)
(رعاهلاددددٞ,رطت٘لدددد)رطٌددددلٜر229ا,ر)(رعاهلاٳدددد152لوٚددددٞراه نٚددددٞرنلأِددددا,رًددددٍِٔر)ن
ٳ21.131ً) ر(.0.616)ر ا ٖرا,رٗامذلايرًعٚا ٜ(رطا
 اةاهددٞرا٪ٗهددٛر:ررر:نا الددٞرلدداهتارراهلاالددثر دداَراهلوِٚٚلٚددددٞ:طِٚددددددٞراهددا الددددٞرر

عددار ٌددعرررتِعددٍٚرا٨ُ عددايرنٱرًقٚددا ررًلت عددٞر ررلاصددىرطوددٛرد جدداترررر"ذكددل"
عددار طددادٝرتِعددٍٚرا٨ُ عددايرنٱرًقٚددا رًِخ ضددٞر د جدداتراهتعددلاعرا٨ُ عدداهٛرٗ

رٞاهتقٚددٍٚراععددل  ر,رٗد جدداترًلت عددٞر رًقٚددا را٪هٚلسددٚثٌٚٚا,رٗاةاهددٞراهثاُٚدد
عددار ٌددعرررتِعددٍٚرا٨ُ عددايرنٱررًقٚددا ررًلت عددٞر رريُثددٛ"رلاصددوٞرطوددٛرد جدداترررر"

عددار طددادٝرتِعددٍٚرا٨ُ عددايرنٱرًقٚددا رًِخ ضددٞر د جدداتراهتعددلاعرا٨ُ عدداهٛرٗ
ر,رٗد جاترًلت عٞر رًقٚا را٪هٚلسٚثٌٚٚا.راهتقٍٚٚراععل 

 ـــة:ــــــدراســــ: أدوات الثالجًا 
ركوِٚٚلٚٞ:ارالتخااَريدٗاترلٚلً٘ ٙٞرٗي لٜر

 ة:ـتريـومـة السيهـــدراســـأدوات ال 
 :مكياس تيظيه الاىفعال 
 :الهــدف مــً المكيــاس 

 دداَراهلاالددثرنإطدداادرًقٚددا رتِعددٍٚرا٨ُ عدداي;رهٚقددٚ رتِعددٍٚرا٨ُ عددايرهدداٜرررر
رطِٚٞرًّرع٩برالجاًعٞ.

 :مبررات إعداد المكياس 
ٱًٔددٍرناهِسددلاٞرار طدداادريداٝرًقِِددٞرهقٚددا :رتِعددٍٚرا٨ُ عدداي;ر٪ْرٓددذاراعددترر  عر

هو٩برالجاًعٞ,رٗ دارارٗلىدعرطلادا اتر٢٩ًٌدٞرهوثقالدٞرٗا تٌدعراعصدلٜ.رلضد٩جررررررررر
طّريْراعقاٙٚ راةاهٚٞراهيرارا٨ع٩ رطوٚٔارٓدٛر را٪لدا رًقداٙٚ ريجِلاٚدٞ,ررررر

ردددرارتل تٔار هٛراهعلنٚدٞرٗارتقِِٚٔدا,ر٨ٗرٙ٘جدارناعلتلادٞراهعلنٚدٞراهسدٚل٘ه٘جٚٞررررررر
رًقٚا رناهعلنٚٞرمح .رددر رلاٗدرطوٍراهلاالث
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 : خطوات إعداد مكياس تيظيه الاىفعال 
اهلجددد٘ ر  راٮعدددا راهِعدددلٜررر ددداَراهلاالدددثرنإطددداادرٓدددذاراعقٚدددا رًدددّر ددد٩يررررررر

ٗاها الاتراهسانقٞ,رًٗاريتٚيرًّرًقاٙٚ رلانقٞرطدّرتِعدٍٚرا٨ُ عدايرًدّر لاٚدى:رررررر
 ,Garnefski & Kraaijالددتلاٚاْراهتِعددٍٚرا٨ُ عدداهٛرلجا ُٚ سددلٛرٗكلامزددٛرر

رGross & John, 2007ٗالددتلاٚاْراهتِعددٍٚرا٨ُ عدداهٛرلجددلٗ رٗجددّ٘ٓررر,2007
ٗالدتلاٚاْررر,Kostiuk, 2011رهل٘لدتٚمرٗالدتلاٚاْراهتِعدٍٚرا٨ُ عداهٛرهوٌدلآقاررررر
ٗاطتٌدادٳارطودٟراعصداد ررررر.Davies, 2013اهتِعٍٚرا٨ُ عاهٛراععل راععايرهاالٚ ر

رٕ: ٝرتقددٚ رتِعددٍٚرا٨ُ عددايرنلاعاٙددر(رطلاددا24اهسددانقٞراُتٔددٟراهلاالددثر  رصددٚاغٞر)ر
(ر12ا٨ُ عدداهٛ,رٗ ٚددثرٙتضددٌّركددىرنٱعددار)رراهتعددلاعرع طددادٝراهتقٚددٍٚراععددل ,رٗ ٌدد

طلاددا ٝ,رٗ ددار اطددٟراهلاالددثر رذهددمرد ددٞرٗلددٔ٘هٞرٗٗلىدد٘حراهعلاددا ات,رٗطدداَرٗجدد٘دررررررررر
رطلاا اترًلكلاٞرقٌىريكثلرًّرًعِٟ.

رطشدلٝرمحلٌداررنعارذهمر اَراهلاالثرنإطاادراعقٚا رهوت لٍٚ,رلعللىدٕرطودٟررر
اهص ٞراهِ سٚٞ,رٗنِا١رطودٟرُتدا٢وراهت لدٍٚرارالدتلاعادرررررطوٍراهِ  رًّٗريلاتذٝر

%رٗلقجار٬ ا١رالمحلٌارٗطادٓار80اهعلاا اتراهيرلصودرطوٟرُسلاٞرً٘القٞري ىرًّر
(رطلاا ات,ركذهمرارطٌىراهتعدا٩ٙتراه٩ ًدٞر رصدٚاغٞرنعد راهعلادا اترٗلقجداررررررر3)

ررررررررررررررررر(رطلادددددا ٝ,ر21عقٚددددا ر رصدددد٘ تٕرا٪ٗهٚدددددٞرطوددددٟر)ررر٬ ا١رالمحلٌددددا,رٗنٔددددذارالدددددتقلرارر
(رطلاا ات,رٗنٱعار ٌعراهتعدلاعرا٨ُ عداهٛررر10لٚثرتضٌّرنٱعار طادٝراهتقٍٚٚراععل ر)

ٳٌددا,رغاهلاٳدددا,رررررررر11) ٳٌددارندددأْرعلٙقددٞراٮجانددٞرطودددٟرطلاددا اتراعقٚددا رٓدددٛردا٢ (رطلاددا ٝ.رطو
ٳُا,رُاد ٳا,ريناٳا. ريلٚا

 ياس:الخصائص السيهومترية للنك 
 اس:ـدم المكيـص 

 رررررررررررررررررارتقددداٙلرصددداقرالمحلٌدددا,رٗ دددارلدددلايراٮصدددا ٝر  رذهدددمرررررررصددداقرالمحلٌدددا:ر
ر ر طاادراهص٘ ٝرا٪ٗهٚٞرهوٌقٚا .

 داَراهلاالددثرنتولاٚديراهصد٘ ٝرا٪ٗهٚددٞرهوٌقٚدا رطودٟرطِٚددٞررررررراهصداقراهعدآلٜ:رر 
نلوٚددٞراهثاهثددٞرٗاهلانعددٞررتا(رعاهدد رٗعاهلاددٞرندداه ل ر100اهتقددِارٗاعلُ٘ددٞرًددّر)ر

(ر0.654(رندددامذلايرًعٚدددا ٜر دددا ٖر)ر21.107ًت٘لددد)ريطٌدددا ٍٓر)اه نٚدددٞرنلأِدددار
نٔايراهتعليرطوٟرًا٠رت ٍٔريللادرطِٚٞراهتقِارهعلاا اترٗتعوٌٚاتراعقٚدا ,رر
ٗ اراتضيرًِٔاريْراهعلاا اترٗاهتعوٌٚاترتتٌٚهرناه٘لىد٘حرٗاه ٔدٍرلجٌٚدعريلدلادررررر

ٳٌارنإُٔرارالدتلاعاراهعِٚٞ اهديرارلٚٔداررردرٓدذٖراهعِٚدٞرًدّراهعِٚدٞراٮ اهٚدٞرررررر,رطو
را تٚا رطِٚٞراها الٞ.

 ٗمسسد راهصداقراهدذاتٛريٗراهداا وٛر سدابرالجدذ راه نٚعدٛررررررررراهصاقراهدذاتٛ:ر
(,رٗناهتدداهٛرلددإْراهصدداقراهدداا وٛرعقٚددا رتِعددٍٚرر1979ععاًددىراهثلادداتر)اهلأددٛ,ر

 وٛرعقٚدا رتِعدٍٚررر(,رٗاهصاقراهداار0.81ا٨ُ عاير) طادٝراهتقٍٚٚراععل (رٓ٘ر)
(,رٌٗٓددارُسددلاتاْرطاهٚتدداْرتجعددىرر0.90ا٨ُ عدداير) ٌددعراهتعددلاعرا٨ُ عدداهٛ(رٓدد٘ر)ر
راعقٚا رصاةجارهقٚا رًارٗلىعرهقٚالٕ.
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 :ٞٚاَراهلاالثرن تٚ رد جاتريلدلادرطِٚدٞراهتقدِارتلتٚلاٳداررررررصاقراعقا ُٞراهولل 
ٳٚار ركىرنٱعارًدّرنٱعداٜراعقٚدا ,ر دٍر داَرنت اٙداررررررر عدادراهلودٛررر%رًدّراهر27تِا ه

رررررررررررر(رلددلدر27هوددا جاترًددّريٗيراه تٚدد راهتِددا هٛرًٗددّرآ ددلٖ,ريٜرارقاٙدداريٗير)رررررر
(رلددلدٳارًددّراه تٚدد رر27ًددّراه تٚدد ركددأللادراعسددت٠٘راعٚهاُددٛراعلت ددع,رٗآ ددلر)ررر

ررررررررررررررررررررررركددددددأللادراعسددددددت٠٘راعٚهاُددددددٛراعددددددِخ  ,رٗنعددددددارذهددددددمرارلسددددددابراه ددددددلقررررر
٪للادر رًست٠٘راعٚهاُٚارطّرعلٙديرالدتخااَرا تلادا ررررنارًت٘لوٛرد جاترا
رُتا٢ورٓذاراٮجلا١:ر(1)"ت",رٗٙ٘لىيرالجاٗير

 ٌٚٞر"ت"رها٨هٞراه لٗقرنارمجٌ٘طيراعٚهاْراعلت عرٗاعِخ  رهلاٱعاٜرًقٚا رتِعٍٚرر(1جاٗير)
را٨ُ عاي

راعت٘ل)راهعادرا ٌ٘طٞرا٪نعاد
ا٨مذلاير

راععٚا ٜ
د جٞر
راةلٙٞ

راها٨هٞر"ت" ٌٚٞر
ًست٠٘ر
راها٨هٞ

تِعدددٍٚرا٨ُ عدددايرر
) طدددددادٝراهتقٚدددددٍٚرر

راععل (

اعست٠٘راعٚهاُٛر
راعِخ  

ر6.20ر30.29ر27
ر0.00ر8.088-ر52

داهٞرطِار
ًست٠٘ر

ر0.01 ر4.04ر41.81ر27راعست٠٘راعٚهاُٛراعلت ع
تِعدددٍٚرا٨ُ عدددايرر
) ٌدددددددعراهتعددددددددلاعرر

را٨ُ عاهٛ(

اعست٠٘راعٚهاُٛر
راعِخ  

ر4.54ر26.41ر27
ر52

-
ر15.643

ر0.00
داهٞرطِار
ًست٠٘ر

ر0.01 ر2.81ر42.48ر27راعست٠٘راعٚهاُٛراعلت ع

(ريْراه دددلقرنددداراعٚدددهاُاراعلت دددعرٗاعدددِخ  رهلاٱعددداٜرررر1ٗٙتضددديرًدددّرجددداٗير)ر
ٳٚارطِارًست٠٘ر) (رٗ راتجاٖراعسدت٠٘راعٚهاُدٛراعلت دعرممداررررر0.01اعقٚا رداير لصا٢

راعقٚا رنصاقرتمٚٚهٜر ٜ٘رهقٚا راهتِعٍٚرا٨ُ عاهٛ.ٙع رتمتعرنٱعاٜر

 اس:ـات المكيــثب 
 الدددتخاَراهلاالدددثرعلٙقدددٞرًعاًدددىريه ددداررررررنالدددتخااَرًعاًدددىريه ددداركلُٗلادددا :ررر

نبرُدددداًوراهت وٚددددىراٮلصددددا٢ٛرهولاٚاُدددداترر(Cronbach's Alpha)كلُٗلاددددا ر
(SPSS18)(,رٗنٱعددار0.609ٗ ددارنو دددرد جددٞر لادداترنٱعددار طددادٝراهتقٚددٍٚراععددل ر)ررررر

تجعوِددارُوٌدد٣ّر  رالددتخااَررٌٗٓددار ٌٚتدداْر(ر0.725 ٌددعراهتعددلاعرا٨ُ عدداهٛر)ر
رٓذاراعقٚا رهوقٚا ر رٓذٖراها الٞ.

 :اَراهلاالثرنتولاٚيراعقٚا رًلٝر اُٚٞرطوٟرطِٚٞراهتقٚارنعداررر طادٝراهتولاٚي 
رٓر اريلدددلا٘طاْرًدددّراهتولاٚددديرا٪ٗي,رٗارلسدددابرًعاًدددىرررًدددلٗ رلددد ٝر ًِٚدددٞر دددا 

ا٨ تلاددا ر)نعلدددْ٘(رندددارد جدداتراهعِٚدددٞر راهتولادددٚقارللاو دددر ٌٚدددٞرًعاًدددىرررر
(,رٗنٱعدار ٌدعراهتعدلاعرا٨ُ عداهٛررررر0.651ا٨ تلاا ر رنٱعار طدادٝراهتقٚدٍٚراععدل ر)ررر

(رممدددار٧ٙكددداريْراعقٚدددا رر0.01(رٌٗٓدددار ٌٚتددداْرداهتددداْرطِدددارًسدددت٠٘ر)رر0.814)
ر جٞرطاهٚٞرًّراهثلاات.ٙتٌتعرنا

 علٙقدٞراهتمه٢دٞراهِصد ٚٞ:ر داَراهلاالدثرنتمه٢ددٞركدىرنٱعدارًدّرنٱعداٜراعقٚددا رررررررررر
ررررررررررررررررررر  رُصددددد ارًتلدددددال٣ا,رٙتضدددددٌّرالجددددده١را٪ٗيرمجٌددددد٘ رد جددددداتراهوددددد٩بررررررر
ررررررررررررررررررر راهعلادددددا اتراه لدٙدددددٞ,رٗٙتضدددددٌّرالجددددده١راهثددددداُٛرمجٌددددد٘ رد جددددداتراهوددددد٩برر

هٗجٚددٞ,رٗارلسددابرًعاًددىرا٨ تلادا رنٌِٚٔددا,ر ٱددٍرلسددابرًعاًددىرر راهعلادا اتراهر
رُتا٢ورٓذاراٮجلا١:ر(2)اهثلاات,رٗٙ٘لىيرالجاٗير
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ر(رًعا٩ًترا٨ تلاا رٗاهثلااترهلاٱعاٜرًقٚا رتِعٍٚرا٨ُ عاير2جاٗير)

 اهعاد اع لداتراهلاٱعا
ًعاًىر
 ا٨ تلاا 

ًعاًىراهثلااتر
 هسلاعًاْرنلاْٗ

ًعاًىراهثلااتر
 لجتٌاْ

را٨ُ عايتِعٍٚر
ر) طادٝراهتقٍٚٚراععل (

 5 الجه١را٪ٗي
0.555 0.714 0.705 

 5 الجه١راهثاُٟ
رتِعٍٚرا٨ُ عاي

ر) ٌعراهتعلاعرا٨ُ عاهٛ(
ر6رالجه١را٪ٗي

0.616 0.764 0.754 
ر5رالجه١راهثاُٟ

(ريْر ٍٚرًعا٩ًتراهثلااترهسلاعًاْرٗجتٌاْرتشدعر  ريْرر2ٗٙتضيرًّرجاٗير)
رٙتٌتعرنا جٞرطاهٚٞرًّراهثلاات.اعقٚا ر

 ي:ـداخلـام الـالاتس 
 داَراهلاالدثر سدابرًعدا٩ًتررررررا٨تساقراهاا وٛرناراهعلاا اترٗنٱعاٜراعقٚا :

ا٨ تلاا رنارد جدٞركدىرطلادا ٝرًدّرطلادا اترنٱعداٜراعقٚدا رٗاها جدٞراهلوٚدٞرهولاٱعداررررررررررر
ر:ُتا٢ورٓذاراٮجلا١ر(3)اهذٜرتِتٌٛر هٕٚ,رٗٙ٘لىيرالجاٗير

ررًقٚا رتِعٍٚرا٨ُ عايًعا٩ًترا٨ تلاا رنارد جٞركىرطلاا ٝرًّرطلاا اترنٱعاٜرر(3جاٗير)
رٗاها جٞراهلوٚٞرهولاٱعاراهذٜرتِتٌٛر هٕٚ

ر ٌعراهتعلاعرا٨ُ عاهٛر طادٝراهتقٍٚٚراععل 
رًعاًىرا٨ تلاا ر  ٍراهعلاا ٝرًعاًىرا٨ تلاا ر  ٍراهعلاا ٝ

ر0.503ر2ر0.418ر1
ر0.399ر4ر0.323ر3
ر0.541ر6ر0.395ر5
ر0.475ر8ر0.554ر7

ر0.468ر10ر0.478ر9
ر0.493ر12ر0.540ر11
ر0.419ر14ر0.552ر13
ر0.665ر16ر0.570ر15
ر0.636ر18ر0.519ر17
ر0.599ر20ر0.361ر19

ر0.473ر21رر

(ريْر دٍٚرًعدا٩ًترا٨ تلادا رًلت عدٞرٗداهدٞرطِدارًسدت٠٘رررررررر3ٗٙتضيرًّرجداٗير)ر
ممارٙايرطودٟرٗجد٘دراتسداقردا ودٛرًلت دعرنداراهعلادا اترٗنٱعداٜراعقٚدا ,ررررررررررر.(0.01)

رًّٗر ٍرلإْرطلاا اتراعقٚا رتتٌتعرنا جٞرطاهٚٞرًّرا٨تساقراهاا وٛ.

 :طريكة تصخيح المكياس 
عدددارا٪ٗي:ر طدددادٝرر(رطلادددا ٝرً٘ طدددٞرطودددٟرنٱعددداّٙرٌٓدددا:راهلاٱررر21ٙتضدددٌّراعقٚدددا ر)ر

(,ر19,ر17,ر15,ر13,ر11,ر9,ر7,ر5,ر3,ر1ٛر)(رطلاددا اترٓددر10اهتقٚددٍٚراععددل رٗٙتلددْ٘رًددّر)ررر
,ر10,ر8,ر6,ر4,ر2(رطلادا ٝرٓدٛر)رر11 ٌعراهتعلاعرا٨ُ عاهٛرٗٙتلدْ٘رًدّر)ررر:عاراهثاُٛٗاهلاٱ
كددىرطلاددا ٝرًددّرطلاددا اتراعقٚددا رًدددّررررررطددّررٗتددتٍراٮجانددٞررر,ر(21,ر20,ر18,ر16,ر14,ر12

ٳُا,رُاد ٳا,ريناٳا,رٗتعوٛرد ٳٌا,رغاهلاٳا,ريلٚا ,ر2,ر3,ر4,ر5 جاتر ٩يرخمسٞرناا٢ىرٓٛ:ردا٢
ٗتشدعررعدارطودٟرلداٝ,ررررطوٟراه تٚ .رٗٙتٍرتجٌٚدعرد جداتراع  د٘صرطودٟركدىرنٱرررررر1

نشدلىررراها جٞراهعاهٚٞرطوٟرنٱعار طادٝراهتقٚدٍٚراععدل ر  را ت دا رتِعدٍٚرا٨ُ عدايررررر
رٛ تِعدددٍٚرر صدد٘ ر,رٗاها جددٞراهعاهٚدددٞرطوددٟرنٱعدددار ٌددعراهتعددلاعرا٨ُ عددداهٛر  ررررر مزددان

ررا٨ُ عاي.
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 اــالأليهسيجينياس ــمكي : 
 :الهدف مً المكياس 

هداٜرطِٚدٞررررلسدٚثٌٚٚارٚا٪ه;رهٚقدٚ ررلسدٚثٌٚٚارٚا٪ه اَراهلاالثرنإطاادرًقٚا ر
رًّرع٩برالجاًعٞ.

 :مبررات إعداد المكياس 
رررررررررررررررررررصددددع٘نٞررلسددددٚثٌٚٚاٚا٪ه;ر٪ْرلسددددٚثٌٚٚاٚا٪هار طدددداادريداٝرًقِِددددٞرهقٚددددا :ررر

ٗ دارارٗلىدعرطلادا اتر٢٩ًٌدٞرهوثقالدٞرٗا تٌدعرررررررفار و٘ ٝرطوٛرعد٩برالجاًعدٞ,ررر
راعصلٜ.

 ا:ــالأليهسيجيني خطوات إعداد مكياس 
اهلجددد٘ ر  راٮعدددا راهِعدددلٜررر ددداَراهلاالدددثرنإطددداادرٓدددذاراعقٚدددا رًدددّر ددد٩يررررررر

ٗاها الاتراهسانقٞ,رًٗاريتٚيرًّرًقاٙٚ رلانقٞرًّر لاٚى:رًقٚا را٪هلسٚثٌٚٚار
ر٘ر2009ًّر طاادرًتد٘هٛر)ر كلر بيرٗندارجه٫هٚلسدٚثٌٚارهتاٙو٘ ٗنداررر(,رًٗقٚدا رت٘ ُتد

رٚر2011تعلٙ رٗتقِارك ا رٗاهداٗا ر)ر يٚارًدّر طداادرصدانلرررره(,رًٗقٚدا را٪هلسد
(,رًٗقٚددددا را٪هٚلسددددٚثٌٚارهوٌددددلآقارًددددّر طدددداادرطلادددداراهتدددد٘ابرٗصددددعلااْررر2012)
(رطلادددا ٝر28ارطودددٟراعصددداد راهسدددانقٞراُتٔدددٟراهلاالدددثر  رصدددٚاغٞر)ٗاطتٌدددادٳر.(2012)

اعشدددداطلراهتعددددليرطوددددٟرٌٚارنأنعادٓددددارا٪ نعددددٞرٗٓددددٛ:رصددددع٘نٞرتقددددٚ را٪هٚلسددددٚثٚ
الجسددٌٚٞ,رٗاهددت لعراع٘جددٞرراعشدداطلرٗا٪لالددٚ ر,رٗصددع٘نٞراهتٌٚٚددهرندداررٗٗصدد ٔا
رررر(رطلادا ات,رٗ دار اطدٟراهلاالدثرررر7عدار)رالخٚاي,رٗ ٚدثرٙتضدٌّركدىرنٱرررُٗا ٝرهوخا  ,ر

يكثدلرر رذهمرد ٞرٗلٔ٘هٞرٗٗلى٘حراهعلاا ات,رٗطاَرٗجد٘درطلادا اترًلكلادٞرقٌدىررررر
رًّرًعِٟ.

ُ د رالمحلٌدارررنعارذهمر اَراهلاالثرنإطاادراعقٚا رهوت لدٍٚ,رلعللىدٕرطودٟرررر
اهص ٞرطوٍراهِ  رٗطشلٝرمحلٌارًّريلاتذٝرعقٚا رتِعٍٚرا٨ُ عايرٗطادٍٓر

اهِ سٚٞ,رٗنِا١رطوٟرُتا٢وراهت لٍٚرارالتلاعادراهعلاا اتراهديرلصدودرطودٟرُسدلاٞررررر
(رطلاا تداْ,ركدذهمرارطٌدىرررر2ارٗطدادٓار)ر%رٗلقجدار٬ ا١رالمحلٌدرر80ً٘القٞري ىرًدّرر

اهتعدا٩ٙتراه٩ ًددٞر رصدٚاغٞرنعدد راهعلادا اترٗلقجددار٬ ا١رالمحلٌدا,رٗنٔددذارالددتقلررررر
رررررررررررررررراهتعددليعددارصددع٘نٞرر(رطلاددا ٝ,رلٚددثرتضددٌّرنٱرر26اعقٚددا ر رصدد٘ تٕرا٪ٗهٚددٞرطوددٟر)ررر

رٗعارصدع٘نٞراهتٌٚٚدهرنداراررر(رطلاا ات,رٗنٱ6)ٗٗص ٔاراعشاطلرطوٟر ا٪لالدٚ ررعشداطلر
الخٚدايررُدا ٝررعدارر(رطلاا ات,رٗنٱ7عاراهت لعراع٘جٞرهوخا  ر)(رطلاا ات,رٗنٱ6)رالجسٌٚٞ

ٳٌددرر7) ٳٌددرررررررر(رطلاددا ات,رطو ا,را,رغاهلاٳددرارنددأْرعلٙقددٞراٮجانددٞرطوددٟرطلاددا اتراعقٚددا رٓددٛردا٢
ٳُ را.ا,ريناٳا,رُاد ٳيلٚا

 :الخصائص السيهومترية للنكياس 
 اس:ـدم المكيـص 

 المحلٌددا,رٗ ددارلددلايراٮصددا ٝر  رذهددمر رررررارتقدداٙلرصدداقرراقرالمحلٌددا:دصدد
ر طاادراهص٘ ٝرا٪ٗهٚٞرهوٌقٚا .
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 د رر داَراهلاالدثرنتولاٚديراهصد٘ ٝرا٪ٗهٚدٞرهوٌقٚدا رطودٟررررررررراهصاقراهعدآلٜ:ر ُ
اهلانعددٞرٗرتاراهثاهثددٞ(رعاهدد رٗعاهلاددٞرندداه ل رر100لُ٘ددٞرًددّر)رٗاعطِٚددٞراهتقددِارر
هعلاا اتررٞراهتقِاطِِٚٔارنٔايراهتعليرطوٟرًا٠رت ٍٔريللادرلانلوٚٞراه نٚٞرن

ٗتعوٌٚداتراعقٚددا ,رٗ دداراتضدديرًِٔداريْراهعلاددا اترٗاهتعوٌٚدداترتتٌٚددهرناه٘لىدد٘حررر
ر.ٗاه ٍٔرلجٌٚعريللادراهعِٚٞ

 ٗمسسد راهصداقراهدذاتٛريٗراهداا وٛر سدابرالجدذ راه نٚعدٛررررررررراهصاقراهدذاتٛ:ر
(رٗٓدٛرُسدلاٞررر0.93ععاًىراهثلاات,رٗناهتاهٛرلدإْراهصداقراهداا وٛره٩ تلادا رٓد٘ر)ررررر

رعىراعقٚا رصاةجارهقٚا رًارٗلىعرهقٚالٕ.طاهٚٞرتج
 :ٞٚاَراهلاالثرن تٚ رد جاتريلدلادرطِٚدٞراهتقدِارتلتٚلاٳداررررررصاقراعقا ُٞراهولل 

ًّددار راعقٚددا ,ر ددٍر دداَرنت اٙدداررر %رًددّراهعددادراهلوددٛرهوددا جاترًددّريٗيرررر27تِا ه
(رللدٳارًّراه تٚد ركدأللادررر27اه تٚ راهتِا هٛرًّٗرآ لٖ,ريٜرارقاٙاريٗير)

(رللدرًدّراه تٚد ركدأللادراعسدت٠٘راعٚهاُدٛرررررر27عست٠٘راعٚهاُٛراعلت ع,رٗآ لر)ا
ررررررررررررررررررراعددددِخ  ,رٗنعددددارذهددددمرارلسددددابراه ددددلقرنددددارًت٘لددددوٛرد جدددداترا٪لددددلادررررر

ر(4) رًسدددت٠٘راعٚدددهاُارطدددّرعلٙددديرالدددتخااَرا تلادددا ر"ت",رٗٙ٘لىددديرالجددداٗيررر
رُتا٢ورٓذاراٮجلا١:

رها٨هٞراه لٗقرنارمجٌ٘طيراعٚهاْراعلت عرٗاعِخ  رعقٚا را٪هٚلسٚثٌٚٚا ٌٚٞر"ت"رر(4جاٗير)

راعت٘ل)راهعادرا ٌ٘طٞ
ا٨مذلاير

راععٚا ٜ
د جٞر
راةلٙٞ

رًست٠٘راها٨هٞراها٨هٞر ٌٚٞر"ت"

ر3.99ر59.59ر27راعست٠٘راعٚهاُٛراعِخ  
ر0.00ر14.464-ر52

داهٞرطِارًست٠٘ر
ر0.01 ر7.91ر84.26ر27راعلت عاعست٠٘راعٚهاُٛر

ٳٚارررر4ٗٙتضيرًّرجاٗير) (ريْراه لقرناراعٚهاُاراعلت دعرٗاعدِخ  رداير لصدا٢
(رٗ راتجدداٖراعسددت٠٘راعٚهاُددٛراعلت ددعرممددارٙعدد رتمتددعراعقٚددا رر0.01طِددارًسددت٠٘ر)

رنصاقرتمٚٚهٜر ٜ٘رهقٚا را٪هٚلسٚثٌٚٚا.

 اس:ـات المكيــثب 
 الدددتخاَراهلاالدددثرعلٙقدددٞرًعاًدددىريه ددداررررررنالدددتخااَرًعاًدددىريه ددداركلُٗلادددا :ررر

نبرُدددداًوراهت وٚددددىراٮلصددددا٢ٛرهولاٚاُدددداترر(Cronbach's Alpha)كلُٗلاددددا ر
(Spss18)رُتا٢ورٓذاراٮجلا١:رر(5),رٗٙ٘لىيرالجاٗير

ر ٌٚٞريه اكلُٗلاا رعقٚا را٪هٚلسٚثٌٚٚارٗينعادٖر(5جاٗير)
ر ٌٚٞريه اكلُٗلاا راهلاٱعددددددا

ر0.65رصع٘نٞراهتعليرطوٟراعشاطلرٗٗص ٔا
ر0.782رصع٘نٞراهتٌٚٚهرناراعشاطلرٗا٪لالٚ رالجسٌٚٞ

ر0.845راهت لعراع٘جٕرهوخا  
ر0.755رُا ٝرالخٚاي

ر0.688راعقٚا ركلى

(ريْر ددددٍٚرًعددددا٩ًتريه اكلُٗلاددددا رالخاصددددٞرنا٪نعددددادر5ٗٙتضدددديرًددددّرجدددداٗير)
ررررررررررررررررررررررررٗاعقٚدددددددا ركلدددددددىرتجعوِدددددددارُوٌددددددد٣ّر  رالدددددددتخااَرٓدددددددذاراعقٚدددددددا رهوقٚدددددددا 

ر رٓذٖراها الٞ.
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 دداَراهلاالددثرنتولاٚدديراعقٚددا رًددلٝر اُٚددٞرطوددٟرطِٚددٞرررررررعلٙقددٞر طددادٝراهتولاٚددي:ر 
اهتقِارنعارًلٗ رل ٝر ًِٚٞر دا ٓاريلدلا٘طاْرًدّراهتولاٚديرا٪ٗي,رٗارلسدابرررررر
ًعاًىرا٨ تلاا ر)نعلْ٘(رنارد جاتراهعِٚدٞر راهتولادٚقا,رٗٙ٘لىديرالجداٗيررررر

راٮجلا١:رُتا٢ورٓذار(6)

رًعا٩ًترا٨ تلاا رناراهتولاٚقار٪نعادرًقٚا را٪هٚلسٚثٌٚٚارٗاعقٚا ركلىر(6جاٗير)
رًعاًىرا٨ تلاا ر)اهثلاات(رناراهتولاٚيرا٪ٗيرٗاهثاُٛراهلاٱعددددددا

ر0.683رصع٘نٞراهتعليرطوٟراعشاطلرٗٗص ٔا
ر0.791رصع٘نٞراهتٌٚٚهرناراعشاطلرٗا٪لالٚ رالجسٌٚٞ

ر0.658راع٘جٕرهوخا  اهت لعر
ر0.751رُا ٝرالخٚاي

ر0.862راعقٚا ركلى

ررررررررررررررررررررر(ريْر دددٍٚرًعدددا٩ًترا٨ تلادددا رنددداركدددىرنٱعدددارُٗ سدددٕرررررر6ٗٙتضددديرًدددّرجددداٗير)رر
ررررررررررررر(,رممددار٧ٙكددار0.01 راهتولاددٚقا,رٗكددذهمراعقٚددا ركلددىرداهددٞرطِددارًسددت٠٘ر)رررر

ريْراعقٚا رٙتٌتعرنا جٞرطاهٚٞرًّراهثلاات.
 علٙقٞراهتمه٢دٞراهِصد ٚٞ:ر داَراهلاالدثرنتمه٢دٞركدىرنٱعدارًدّرا٪نعدادرا٪ نعدٞررررررررررر

اعلُ٘ٞرهوٌقٚا ر  رُصد ارًتلدال٣ا,رٙتضدٌّرالجده١را٪ٗيرمجٌد٘ رد جداتررررررر
اهو٩بر راهعلاا اتراه لدٙٞ,رٗٙتضٌّرالجده١رراهثداُٛرمجٌد٘ رد جداتراهود٩برررررر

ٍرلسددابرًعاًددىر راهعلادا اتراههٗجٚددٞ,رٗارلسددابرًعاًددىرا٨ تلادا رنٌِٚٔددا,ر ٱددرر
رُتا٢ورٓذاراٮجلا١:ر(7)اهثلاات,رٗٙ٘لىيرالجاٗير

ر(رًعا٩ًترا٨ تلاا رٗاهثلااتر٪نعادرًقٚا را٪هٚلسٚثٌٚٚا7جاٗير)

 اهعاد اع لداتراهلاٱعا
ًعاًىر
 ا٨ تلاا 

ًعاًىراهثلااتر
 هسلاعًاْرنلاْٗ

ًعاًىراهثلااتر
 لجتٌاْ

صع٘نٞراهتعليرطوٟراعشاطلر
رٗٗص ٔا

 3 الجه١را٪ٗي
0.574 0.730 0.721 

 3 الجه١راهثاُٟ

اعشاطلراهتٌٚٚهرنارصع٘نٞر
رالجسٌٚٞررا٪لالٚ ٗ

 3 الجه١را٪ٗي
0.656 0.792 0.787 

 3 الجه١راهثاُٟ

راهت لعراع٘جٕرهوخا  
 4 الجه١را٪ٗي

0.761 0.867 0.862 
 3 الجه١راهثاُٟ

رُا ٝرالخٚاير
 4 الجه١را٪ٗي

0.641 0.784 0.768 
 3 الجه١راهثاُٟ

(ريْر ددٍٚرًعددا٩ًتراهثلادداترهسددلاعًاْرٗجتٌدداْره٫نعددادررررر7ٗٙتضدديرًددّرجدداٗير)رر
رتشعر  ريْراعقٚا رٙتٌتعرنا جٞرطاهٚٞرًّراهثلاات.

 ي:ـداخلـام الـالاتس 
 : اَراهلاالثر سابرًعدا٩ًترررا٨تساقراهاا وٛرناراهعلاا اترٗينعادراعقٚا 

ا٨ تلاا رنارد جٞركىرطلاا ٝر ركدىرنٱعدارًدّرينعدادراعقٚدا رٗاها جدٞراهلوٚدٞرررررررر
 :ُتا٢ورٓذاراٮجلا١ر(8)هولاٱعاراهذٜرتِتٌٛر هٕٚ,رٗٙ٘لىيرالجاٗير

(ريْر دٍٚرًعدا٩ًترا٨ تلادا رًلت عدٞرٗداهدٞرطِدارًسدت٠٘رررررررر8ٗٙتضيرًّرجداٗير)ر
دا ودددٛرًلت دددعرنددداراهعلادددا اترٗينعدددادررر(رممدددارٙدددايرطودددٟرٗجددد٘دراتسددداقررر0.01,ر0.05)

راعقٚا رًّٗر ٍرلإْرطلاا اتراعقٚا رتتٌتعرنا جٞرطاهٚٞرًّرا٨تساقراهاا وٛ.
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ررًقٚا را٪هٚلسٚثٌٚٚاًعا٩ًترا٨ تلاا رنارد جٞركىرطلاا ٝر ركىرنٱعارًّرينعادرر(8جاٗير)
رٗاها جٞراهلوٚٞرهولاٱعاراهذٜرتِتٌٛر هٕٚ

صع٘نٞراهتعليرطوٟر
رٗٗص ٔااعشاطلر

اعشاطلراهتٌٚٚهرنارصع٘نٞر
رٗا٪لالٚ رالجسٌٚٞ

اهت لعراع٘جٞر
رهوخا  

رُا ٝرالخٚاي

  ٍر
راهعلاا ٝ

ًعاًىر
ر تلاا ا٨

  ٍر
راهعلاا ٝ

رًعاًىر
را٨ تلاا 

  ٍر
راهعلاا ٝ

ًعاًىر
را٨ تلاا 

  ٍر
راهعلاا ٝ

ًعاًىر
را٨ تلاا 

ر**0.498ر4ر*0.209ر3ر**0.597ر2ر**0.527ر1
ر**0.471ر8ر**0.524ر7ر**0.629ر6ر**0.598ر5
ر**0.594ر12ر**0.330ر11ر**0.496ر10ر**0.536ر9
ر**0.502ر16ر**0.487ر15ر**0.604ر14ر**0.429ر13
ر**0.280ر20ر**0.505ر19ر**0.391ر18ر**0.638ر17
ر**0.547ر24ر**0.372ر23ر**0.486ر22ر**0.400ر21

ر**0.325ر26ر**0.357ر25رررر

ر(0.05ًست٠٘راها٨هٞر)*رررر(0.01**رًست٠٘راها٨هٞر)

 داَراهلاالدثر سدابرررررا٨تساقراهاا وٛرنارا٪نعدادرٗاها جدٞراهلوٚدٞرهوٌقٚدا :رررر 
ًعددا٩ًترا٨ تلاددا رنددارد جددٞركددىرنٱعددارًددّرينعددادراعقٚددا رٗاها جددٞراهلوٚددٞرررررررررر

ر:ُتا٢ورٓذاراٮجلا١ر(9)هوٌقٚا ,رٗٙ٘لىيرالجاٗير

ٗاها جٞراهلوٚٞرًقٚا را٪هٚلسٚثٌٚٚارًعا٩ًترا٨ تلاا رنارد جٞركىرنٱعارًّرينعادرر(9)رجاٗي
رهوٌقٚا 

رًعاًىرا٨ تلاا راددددددعاهلاٱ
ر0.806رٗٗص ٔااعشاطلرصع٘نٞراهتعليرطوٟر

ر0.774راعشاطلرٗا٪لالٚ رالجسٌٚٞاهتٌٚٚهرنارصع٘نٞر
ر0.578راهت لعراع٘جٞرهوخا  

ر0.701رُا ٝرالخٚاي

(ريْر دٍٚرًعدا٩ًترا٨ تلادا رًلت عدٞرٗداهدٞرطِدارًسدت٠٘رررررررر9ٗٙتضيرًّرجداٗير)ر
ًٗددّر ددٍرلددإْررر.ممددارٙددايرطوددٟرٗجدد٘دراتسدداقردا وددٛرًلت ددعر٪نعددادراعقٚددا رررر(0.01)

رتٌتعرنا جٞرطاهٚٞرًّرا٨تساقراهاا وٛ.تاعقٚا رينعادر

 :طريكة تصخيح المكياس 
رٞ(رطلاا ٝرً٘ طٞرطودٟرر26ٙتضٌّراعقٚا ر) اهتعدليررعدارصدع٘نٞرررينعدادرٓدٛ:رنٱررري نعد

اعشدداطلرعددارصددع٘نٞراهتٌٚٚددهرندداررر(رطلاددا ات,رٗنٱ6ٗٙتضددٌّر)ٗٗصدد ٔاراعشدداطلررطوددٟ
عدددداراهددددت لعراع٘جددددٞرهوخددددا  ررر(رطلاددددا ات,رٗنٱ6الجسددددٌٚٞرٗٙتضددددٌّر)ررٗا٪لالددددٚ 

رررررررررر(رطلادددا ات,رٗتدددتٍراٮجاندددٞرر7الخٚدددايرٗٙتضدددٌّر)رُدددا ٝ(رطلادددا ات,رٗنعدددار7ٗٙتضدددٌّر)
ٳٌددا,رغاهلاٳددا,ررركددىرطلاددا ٝرًددّرطلاددا اتراعقٚددا رًددّر دد٩ررررطددّ يرخمسددٞرندداا٢ىرٓددٛ:ردا٢

ٳُددا,رُدداد ٳا,ريندداٳا,رٗتعوددٛرد جدداتررر طوددٟراه تٚدد رٗذهددمر را٨تجدداٖررر1,ر2,ر3,ر4,ر5يلٚا
نالدتثِا١راهعلادا اتراهااهدٞرطودٟرامر دالرررررر,راهاايرطوٟرا ت دا رد جدٞرا٪هٚلسدٚثٌٚٚاررر

(ر130د جٞرا٪هٚلسدٚثٌٚٚارلتصد يرنداهعل ,رٗطودٟرٓدذارتلدْ٘راها جدٞراهععٌدٟر)رررررررر
(رد جدددٞ,رٗتدددايراها جدددٞراهعاهٚدددٞرطودددٟرا ت دددا ر26ٗتلدددْ٘راها جدددٞراهصددد ل٠ر)رد جدددٞ,

ا٪هٚلسددٚثٌٚٚا,ريًدداراها جددٞراعِخ ضددٞرلتددايرطوددٟرامر الىددٔا,رٗيلددّرالددتخلا ررررر
ٗٗصدد ٔاراعشدداطلراهتعددليرطوددٟرعددارصددع٘نٞرعددارطوددٟرلدداٖ,رٗٙشددٌىرنٱد جدداتركددىرنٱ
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ا٪لالدددٚ ررطلرٗاعشددداراهتٌٚٚدددهرنددداررصدددع٘نٞررعددداررٗنٱر,(21,ر17,ر13,ر9,ر5,ر1طلادددا اتر)
عددداراهدددت لعراع٘جدددٞرهوخدددا  ررررنٱٙشدددٌىرٗر,(22,ر18,ر14,ر10,ر6,ر2الجسدددٌٚٞرطلادددا اتر)ر

,ر16,ر12,ر8,ر4الخٚدايرطلادا اتر)ررُدا ٝررعارنٱٙشٌىرٗر,(25,ر23,ر19,ر15,ر11,ر7,ر3طلاا اتر)
ر(.26,ر24,ر20

 ةــيييهيلة الهــدراســأدوات ال : 
 استنارة المكابلة الشخصية: إعداد مخينر : 

رررررررررررررررررررريلطدددداترالددددتٌا ٝراعقانوددددٞراهشخصددددٚٞراعقِِددددٞرهو٘ دددد٘يرطوددددٛرتددددا ٙرراةاهددددٞررررررررر
ًِذرلِ٘اتراهو ٘هٞرليراه٘ دراةالىل,رٗتتِاٗيرا٨لتٌا ٝرٓذٖرالج٘اُ راعٌٔٞر

ر رلٚاٝراه لد:
 ٪رللٝ.ا
 .ٞراهو ٘ه
 .ٍٚرلِ٘اتراهتعو
 .ًٞراٮ ا
 .راة٘ادتراهيرتعللرفا
 .ٛراةقىرالجِس
 رٗاعشا ب.راهعادات
 .ٝرا٨تجاٖرًّرا٪لل
 را٨لىولاناتراهِ سٚٞ.ر

 :المكابلات الحرة الطليكة 
ٗٓددٛر٨رتأ ددذراهصدد٘ ٝراعقِِددٞرممددارِٙتٌددٛر هددٛراعددِٔوراهتمددلٙبيراهسددٚلً٘ ٜ,ررر
ٗهلدّرتأ دذراهصد٘ ٝراهووٚقدٞرهوتدااطٛرممدارِٙتٌدٛر هدٛراهت وٚدىراهِ سدٛرٗاعدِٔورررررررررررر

أنم٘ذ رًللددددددَ٘رٗمحددددددادرراهلوِٚٚلددددددٛ,ر٨ٗرٙددددددتٍراهتقٚددددددار وددددددٞرلددددددانقٞريٗرنددددددررررر
ر(.ر1980)اهقواْ,

  اختبار تفَه الموضوع بعض لوحاتTAT: رجاٌ:وي ومامور :إعداد 
رررررررررررٙتددأهفرا٨ تلاددا رًددّر ٩ دداره٘لددٞرتشددتٌىركددىرٗالدداٝر راه اهدد رطوددٟرًِعددلر
رررررررررررررررررندددٕرصدددخاريٗر ودددٞريصدددخاصر رً٘ا دددفرغدددعرمحدددادٝرممدددارٙسدددٌيرنإد اكٔددداررررررررر

رمذددا١رمختو ددٞرٗنِٚٔدداره٘لددٞرنٚضددا١.رٗٙوودد رًددّراهشددخاريْرٙلاتددا ر صددٞررريطوددٟر
ٱُررر ُتدلاارًِدٕرًددارررر ٌٔددٕريْراهقصدٞر٨ندارٗيْرتِودٜ٘رطوددٟرًدالرٍرررطدّرًِعدلراهو٘لدٞرٗ

لداترلتدٟريصددلايراع٘ دفرطودٟرًددارٓد٘رطوٚدٕرا٬ْ,ركٌددار٨رندارٗيْرتِودٜ٘راهقصددٞررررررررر
رررررررررررررررررررررلاٞر(,رٗناهِسددددد1980طوددددٟرُٔاٙددددٞرت٘لىدددديرًددددارلددددتِتٔٛر هٚددددٕرا٪لددددااتر)اهقودددداْ,ررررررررر

ررررررررررررررررررٗٙصددد ٔا  راهو٘لدددٞراهلاٚضدددا١رٙووددد رًِدددٕريْرٙتخٚدددىرصددد٘ ٝرًدددارطودددٟراهلاوا دددٞرررررر
ر(.1985 ٍرٙذكلر صٞرطِٔار)ين٘رلو رٗطثٌاْ,ر

رررررررررررررررررررررررررر(ريْراهقصدددددداراهدددددديرٙسددددددتمٚ رنٔدددددداراه ددددددلدرهوصدددددد٘ رررر1982ٗٙددددددل٠رطلاددددددا ر)ر
ررررررررررررررريٗرٓددددٛرُسددددلاٞرًشدددداطلرٗلاجدددداترٗدٗالددددعراه ددددلدر  را٪صددددخاصرررر,لددددقاعات ٓددددٛر
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رٛ رررررررررررٗٓدددد٘ر رٓددددذٖراةاهددددٞرٙتٌثددددىر راهصدددد٘ ,ررر,ٗ  راع٘لىدددد٘طاتر راهعددددا رالخددددا ج
ررًٗددّرجٔددٞري ددل٠ريلددّراهِعددلر  ريْرنعدد رج٘اُدد رًددّراهقصدداراهدديرٙسددتمٚ ر

راٮد انراهذاتٛ.ىرُ٘طٳارًّراهتعلاعرالخا جٛريٗرثنٔاراه لدرهوص٘ رتم

 الـدراســة : خطـوات رابعًا : 
 :خطــوات الـدراسـة السيهومـتريـة 

 رررررررررررررررًقٚددددا را٪هٚلسددددٚثٌٚٚاررٗ دددداَراهلاالددددثرنتولاٚدددديرًقٚددددا رتِعددددٍٚرا٨ُ عددددايرررر
ٗعاهلاددٞرندداه ل تاراهثاهثددٞرٗاهلانعددٞررر(رعاهددٍ 400)ر ٘أًدداطوددٟرطِٚددٞر  اهٚددٞرر

ٳ23ًددر20نلأِا,رت اٗحريطٌا ٍٓرنار)رطاَ(رنلوٚٞراه نٚٞٗيلالٛ,ررعوٍٚ)ت  ا.(رطا
 رعدد٩ب(ر5 داَراهلاالدثرنتصد ٚيراعقٚالدارٗنِدا١رطوٚدٕرارالدتلاعادرالدتٌا اتر)رررررررر

ررررررررررررررررررررهعددددداَرالدددددتلٌافٍرا٨لدددددتماناترطودددددٟركدددددىرطلادددددا اتراعقٚالدددددا,رررراتٗعاهلاددددد
رٞر14ٗارالددتلاعادرالددتٌا اتر) ر(رعاهلاٳددارٗعاهلاددٞر دداً٘ارن٘لىددعريكثددلرًددّرالددتمان

رٞرررر رنعدد راهعلاددا اترطوددٟر رٛراعقٚالددا,رٗنٔددذاريصددلايرطددادراهعِٚدد (ر381)راهِٔددا٢
 (رعاهلاٞ.229ا,ر)(رعاهلاٳ152عاهلاٳارٗعاهلاٞرًٍِٔر)

 رْرررر ٗقوٚدددىرر,ٗا تلادددا ر)ت(ر, ددداَراهلاالدددثرنالدددتخااَرًعاًدددىرا٨ تلادددا رهلاعلددد٘
 ٗذهمرهوت قيرًّرص ٞرللٗلراها الٞ.ا٨مذاا رالخوٛر

  سعٓار رلى١٘راٮعدا راهِعدلٜرٗاها الداتررررالتخواراهلاالثراهِتا٢ورٗ اَرنت
 اهسانقٞ.

 :خطــوات الـدراسـة الهليييهيـــة 
 ررررررررررررررر دددداَراهلاالددددثرنا الددددٞرلدددداهتار لدددداآٌارهواهدددد رٗا٪ ددددل٠رهواهلاددددٞرلصدددد٩ررر

طودٟرد جدٞرطاهٚدٞرطودٟرًقٚدا رتِعدٍٚرا٨ُ عدايرنٱعدار ٌدعراهتعدلاعرا٨ُ عدداهٛ,ررررررررررر
اهٛرنٱعددار طددادٝراهتقٚددٍٚراععددل ,ررٗد جددٞرًِخ ضددٞرطوددٟرًقٚددا رتِعددٍٚرا٨ُ عددر

رٗد جٞرطاهٚٞرطوٟرًقٚا را٪هٚلسٚثٌٚٚا.
 (رجوسداترر8ارتولاٚيرا٪دٗاتراهلوِٚٚلٚٞرطوٟراةاهتاركىرلاهٞرطوٟرلاٝ,ر)

(رجوسدداترًددعراةاهددٞر) (را٪ُثددٛر,رٗكدداْراهتولاٚددير10ًددعراةاهددٞر"َ"راهددذكل,ر)
رلأِا.رٙتٍر ر لاٜرلملاتر سٍراهص ٞراهِ سٚٞرنلوٚٞراه نٚٞرن

 دداَراهلاالددثرنتولاٚدديرالددتٌا ٝراعقانوددٞراهشخصددٚٞ,رٗار جددلا١راعقددان٩تراةددلٝرر 
 اهووٚقٞ.

 ررررررررررررررررررررررررارتولاٚدددديراهو٘لددددات,رلٚددددثرارتقدددداٍٙراهو٘لدددداترا٬تٚددددٞرهوددددذك٘ رٗي  أًددددارررر
ررررررررررر(,رص.ر ردددددر9(,ر)ص.ر ردددددر8(,ر)ص.ر ردددددر7(,ر)ص.ر ردددددر6(,ر)ص.ر ردددددر3)ركٌدددارٙودددٛ:ر

ر(. رددر18(,ر)ص.ر رددر17(,ر) .ريرددر13)رر(,ر ردد12)
 :ٛي(,ررب.رددر6ي(,ر)رب.رددر3)رٗارتقاٍٙراهو٘لاترا٬تٚٞرهٯُاترٗي  أًاركٌارٙو

ب(,رردددر13ي(,ر) .رردددر13ب(,ر)رص.رددر12ي(,ر)رددر12ي(,ر)رب.رددر9ي(,ر)رب.رددر8ي(,ر)رب.ددرر7)
ٳٌدارندأْراةدلير"ص"رٙشدعر  ريْراهو٘لدٞر اصدٞرررررررري(.رب.ردددر18ي(,ر)رب.ردد17) طو

 اصددٞرناهلجدداي,رٗاةددلير"ب"ر  راهلاِددات.ررررناهصددلاٚٞرٗاةددلير" "ر  رئُددارر
ٗعوددد رًدددّركدددىرلاهدددٞر طودددا١ر صدددٞرطدددّراعِعدددل,ررٗاةدددلير"ي"ر  راٮُدددات.
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ٗطِدد٘اْرهوقصددٞ,رٗيْرتِوددٜ٘راهقصددٞرطوددٛرًددالٍرُتددلاارًِددٕرًالدداترلتددٟرررر
٬ْ,رٗيْرتِوددٜ٘رطوددٛرلالىددلرًٗسددتقلاى,رررريصددلايراع٘ ددفرطوددٛرًددآ٘رطوٚددٕرارررر

رٗمز ريْرتِوٜ٘رطوٛرُٔاٙٞره٫لاات,رٗيلّرتسٌٚٞرا٪صخاص.ر
 ناهِسددلاٞر هددٛرت سددعر صدداراهتددات,رِٓددانرطدداٝرعددلقرهوت سددعرًثددىر:رعلٙقددٞررررر

"ًد٘ اٜ"رٗعلٙقدٞر"صدتعْ"رٗعلٙقددٞر"ند٩ن"رٗٓدذٖراهوددلقر ٚعٔدارتسدتِار هددٛرررررررر
ٙىراهووٚدي"راهدذٜرٙسدتِارنصد ٞرررررًِويراهت٘اتل,رٗ ارتلا راهلاالثريلو٘ب"اهتأٗ

يلالدددٚٞر هدددٛرً دددآٍٚراهسدددٚل٘دِٙاًٚٞرٗاهت وٚدددىراهِ سدددٛرٗاعدددِٔوراهلوِٚٚلدددٛرر
ًٗعدددداٙعٖر)راهتلاًددددى,راهتقددددا١راه٘ ددددا٢ع,رٗٗلددددلٝراععوً٘ددددات,رًٗلاددددايرا٨ تصدددداد,رررر

رٗالخص٘نٞ,رٗاهتِلا٧(.

 اــاقشتَــة وميــدراســج الــائــىت : 
 أولًا: ىتائج الدراسة السيهومترية : 
 رض الأول:ــج الفــائــىت 

ًّرطوددٟريُددٕ:ر"ا٪ٗيرٙددِاراه ددللر رررررررررررارت٘جددارط٩ ددٞرا تلااعٚددٞرلدداهلاٞرداهددٞر لصددا٢
 طدادٝراهتقٚدٍٚررر)نارد جاترطِٚدٞراها الدٞركلدىرطودٟرًقٚدا رتِعدٍٚرا٨ُ عدايرررررررر

رٖاععددل  ررررررررررر",رٗهوت قدديرًددّرصدد ٞرر(,رٗد جدداتٍٔرطوددٟرًقٚددا را٪هٚلسددٚثٌٚٚارٗينعدداد
ٓذاراه للر اَراهلاالثر سابرًعاًىرا تلاا رنعلْ٘رنارد جاترطِٚٞراها الدٞرر

,رٗد جدداتٍٔرطوددٟرًقٚددا رر) طددادٝراهتقٚددٍٚراععددل (ررتِعددٍٚرا٨ُ عددايرطوددٟرًقٚددا رر
رٙ٘لىيرذهم:ر(10),رٗالجاٗيرا٪هٚلسٚثٌٚٚارٗينعادٖ

) طادٝراهتقٍٚٚررتِعٍٚرا٨ُ عاي(رًعا٩ًترا٨ تلاا رنارد جاتراهعِٚٞركلىر رًقٚا ر10جاٗير)
ر(381ْ=ٗد جاتٍٔر رًقٚا را٪هٚلسٚثٌٚٚارٗينعادٖر)اععل (ر

رٗينعادٖرهٚلسٚثٌٚٚاًقٚا را٪
رتِعٍٚرا٨ُ عايًقٚا ر

ر) طادٝراهتقٍٚٚراععل (
راها٨هٞ

ر0.01داهٞرطِارر0.007ر0.139-رٗٗص ٔااعشاطلراهتعليرطوٟرصع٘نٞر
 0.05داهٞرطِارر0.043ر0.104-رالجسٌٚٞاعشاطلرٗا٪لالٚ راهتٌٚٚهرنارصع٘نٞر

 0.05داهٞرطِار 0.046ر0.102-راهت لعراع٘جٕرهوخا  
 0.01داهٞرطِار 0.002ر0.161-رُا ٝرالخٚاي

 0.01داهٞرطِار 0.000ر0.188-راعقٚا ركلى

ر(رٗجددد٘درط٩ دددٞرا تلااعٚدددٞرلددداهلاٞرطِدددارًسدددت٠٘رد٨هدددٞررر10جددداٗير)ًدددّرٗٙتضدددير
 طدددادٝرتِعدددٍٚرا٨ُ عددداير)رطودددٟرًقٚدددا رركلدددىر(رندددارد جددداتراهعِٚدددٞرر0.01,ر0.05)

,رممار٧ٙكارص ٞر(,رٗد جاتٍٔرطوٟرًقٚا را٪هٚلسٚثٌٚٚارٗينعادٖاهتقٍٚٚراععل 
راه للرا٪ٗي.

 ي:ــاىــرض الجــائج الفـىت 
ًّررررررطوٟريُٕ:ر"اهثاُٛرِٙاراه للر ارت٘جدارط٩ دٞرا تلااعٚدٞرً٘جلادٞرداهدٞر لصدا٢

 ٌددعراهتعددلاعر)نددارد جدداترطِٚددٞراها الددٞركلددىرطوددٟرًقٚددا رتِعددٍٚرا٨ُ عددايررر
,رٗهوت قيرًّرصد ٞرر"(,رٗد جاتٍٔرطوٟرًقٚا را٪هٚلسٚثٌٚٚارٗينعادٖا٨ُ عاهٛ

ٓذاراه للر اَراهلاالثر سابرًعاًىرا تلاا رنعلْ٘رنارد جاترطِٚٞراها الدٞرر
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رٛرطوٟرًقٚدا رتِعدٍٚرا٨ُ عداير) ٌدعراهتعدلاعررررر ٗد جداتٍٔرطودٟرًقٚدا ررررر,(ا٨ُ عداه
رٙ٘لىيرذهم:ر(11),رٗالجاٗيرا٪هٚلسٚثٌٚارٗينعادٖ

رًقٚا رتِعٍٚرا٨ُ عاير) ٌعراهتعلاعد جاتراهعِٚٞركلىر ر(رًعا٩ًترا٨ تلاا رنار11جاٗير)
ر(381ْ=)رٗينعادٖررهٚلسٚثٌٚٚاًقٚا را٪ٍٔر رد جاتٗر(ا٨ُ عاهٛ

رٗينعادٖرهٚلسٚثٌٚٚاًقٚا را٪
را٨ُ عايتِعٍٚرًقٚا ر

ر( ٌعراهتعلاعرا٨ُ عاهٛ)
راها٨هٞ

ر0.01داهٞرطِار 0.000ر0.196رٗٗص ٔااعشاطلراهتعليرطوٟرصع٘نٞر
 0.05داهٞرطِار 0.046ر0.102راعشاطلرٗا٪لالٚ رالجسٌٚٞاهتٌٚٚهرنارصع٘نٞر

 0.05داهٞرطِار 0.036ر0.108راهت لعراع٘جٕرهوخا  
 0.01داهٞرطِار 0.001ر0.167رُا ٝرالخٚاي

 0.01داهٞرطِار 0.000ر0.209راعقٚا ركلى

(رٗجددد٘درط٩ ددٞرا تلااعٚددٞرً٘جلادددٞرطِددارًسددت٠٘رد٨هدددٞررررر11ٗٙتضدديرًددّرجدداٗير)ررر
 ٌعراهتعلاعر)رتِعٍٚرا٨ُ عاي(رنارد جاتراهعِٚٞركلىرطوٟرًقٚا ر0.01,ر0.05)

رٖرررا٨ُ عدداهٛ ,رممددار٧ٙكددارصدد ٞررر(,رٗد جدداتٍٔرطوددٟرًقٚددا را٪هٚلسددٚثٌٚٚارٗينعدداد
راهثاُٛ.اه للر

 الجـالــحرض ــج الفــائـىت: 
٨ًّٙررطوددٟريُددٕ:ر"اهثاهددثرٙددِاراه ددللر ارنددارًت٘لددوٛر٘جددارلددلقرداير لصددا٢

,ر"( طدادٝراهتقٚدٍٚراععدل ررر)د جاتراهذك٘ رٗاٮُاترطوٟرًقٚا رتِعٍٚرا٨ُ عدايرر
ا تلادا ر"ت"رهوعِٚداترغدعررررٗهوت قيرًّرص ٞرٓذاراه للر اَراهلاالدثرنالدتخااَررر

ععللدٞراه ددلقرندارًت٘لدوٛرد جدداتررررر(Independent Sample T Test)اعلتلاودٞرر
اهذك٘ رٗاٮُاترطوٟرًقٚا رتِعٍٚرا٨ُ عاير) طدادٝراهتقٚدٍٚراععدل (رطدّرعلٙديرررررر

رٙ٘لىيرذهم:رر(ر12)ٗالجاٗيرر(SPSS 18)نلُاًور

ٝر طاد)د جاتراهذك٘ رٗاٮُاترطوٟرًقٚا رتِعٍٚرا٨ُ عايررٛنارًت٘لوراه لق(رد٨هٞر12جاٗير)
ر(اهتقٍٚٚراععل 

ًقٚا رتِعٍٚر
 طادٝر)ا٨ُ عاير

ر(اهتقٍٚٚراععل 

راعت٘ل)راهعادراهِ٘ 
ا٨مذلاير

راععٚا ٜ
رد.ح

 ٌٚٞر
ر"ت"

ر.Sigاها٨هٞر

ر3.225ر42.98ر152رذك٘ 
رغعرداهٞر0.134ر1.501ر379

ر3.432ر42.45ر229ر ُات

ر

راهتقٍٚٚر طادٝ)را٨ُ عايرًقٚا رتِعٍٚراهذك٘ رٗاٮُاترطوٟد جاترٛراه لقرنارًت٘لور(1)رصلى
ر(اععل 
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ًّررر12ٗٙتضيرًّرجاٗير) ارممدارٙعد رطداَرٗجد٘دررررر(ريْر ٌٚٞر)ت(رغدعرداهدٞر لصدا٢
ٳٚارنددارًت٘لددوٛرد جدداتراهددذك٘ رٗاٮُدداترطوددٟرًقٚددا ررررر لددلقرداير تِعددٍٚرلصددا٢
ر(1),رٗاهشدلىرراهثاهدثر,رممدار٧ٙكدارصد ٞراه دللررررر( طادٝراهتقٍٚٚراععدل ر)را٨ُ عاي

ر.راهللٍراهلاٚاُٛرهتومراهِتٚمٞٙ٘لىير

 الـرابـعرض ـــائج الفـىت: 
ًّر٨رر"طوددٟريُددٕ:راهلانددعرٙددِاراه ددللر ارنددارًت٘لددوٛرٙ٘جددارلددلقرداير لصددا٢

ر",د جاتراهذك٘ رٗاٮُاترطوٟرًقٚا رتِعٍٚرا٨ُ عاير) ٌعراهتعلاعرا٨ُ عاهٛ(
رررررررررررررا تلاددا ر"ت"رهوعِٚدداتررنالددتخااَر,ر دداَراهلاالددثررٗهوت قدديرًددّرصدد ٞرٓددذاراه ددللررر

ععللددٞراه ددلقرنددارًت٘لددوٛررررر(Independent Sample T Test)غددعراعلتلاوددٞرر
د جاتراهدذك٘ رٗاٮُداترطودٟرًقٚدا رتِعدٍٚرا٨ُ عداير) ٌدعراهتعدلاعرا٨ُ عداهٛ(رررررررررر

رٙ٘لىيرذهم:رر(13)ٗالجاٗيرر(SPSS 18)نلُاًورطّرعلٙير

ًقٚا رتِعٍٚرا٨ُ عاير) ٌعرطوٟرد جاتراهذك٘ رٗاٮُاتررٛ(رد٨هٞراه لقرنارًت٘لو13جاٗير)
ر(ا٨ُ عاهٛراهتعلاع

رًقٚا رتِعٍٚرا٨ُ عاير
ر(ا٨ُ عاهٛر) ٌعراهتعلاع

راعت٘ل)راهعادراهِ٘ 
ا٨مذلاير

راععٚا ٜ
رد.ح

 ٌٚٞر
ر"ت"

ر.Sigاها٨هٞر

ر4.734ر36.53ر152رذك٘ 
رغعرداهٞر0.306ر1.025ر379

ر4.785ر37.04ر229ر ُات

13ًّٗٙتضيرًّرجاٗير) ارٙعد رطداَرٗجد٘دررررممدرر.ا(ريْر ٌٚٞر)ت(رغعرداهٞر لصا٢
ٳٚارنددارًت٘لددوٛرد جدداتراهددذك٘ رٗاٮُدداترطوددٟرًقٚددا رررررر تِعددٍٚرلددلقردايرالصددا٢

ر(2),رٗاهشدلىرراهلاندعر,رممار٧ٙكارص ٞراه للر( ٌعراهتعلاعرا٨ُ عاهٛ)را٨ُ عاي
رٙ٘لىيراهللٍراهلاٚاُٛرهتومراهِتٚمٞ.

اهتعلاعرر ٌع)را٨ُ عايراهذك٘ رٗاٮُاترطوٟرًقٚا رتِعٍٚد جاتررٛنارًت٘لواه لقرر(2)رصلى
ر(ا٨ُ عاهٛ

 الخـــامـــسرض ـــج الفـــائـــىت: 
ًّر"طوٟريُٕ:رالخاً رِٙاراه للر ارنارًت٘لواتر٨رت٘جارللٗقرداهٞر لصا٢

ٗهوت قيرًّرص ٞررد جاتراهذك٘ رٗاٮُاترطوٟرًقٚا را٪هٚلسٚثٌٚٚارٗينعادٖ",
ا تلادددددا ر"ت"رهوعِٚددددداترغدددددعراعلتلاودددددٞررررنالدددددتخاآَدددددذاراه دددددللر ددددداَراهلاالدددددثررر
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(Independent Sample T Test)ععللدٞراه دلٗقرندارًت٘لدواترد جداتراهدذك٘ رررررررر
ر(SPSS 18)نلُددداًورٗاٮُددداترطودددٟرًقٚدددا را٪هٚلسدددٚثٌٚٚارٗينعدددادٖرطدددّرعلٙددديررر

رٙ٘لىيرذهم:رر(14)ٗالجاٗير

رٗينعادٖرهٚلسٚثٌٚٚاطوٟرًقٚا را٪رنارًت٘لواترد جاتراهذك٘ رٗاٮُاتر(رد٨هٞراه لٗق14جاٗير)

راعت٘ل)راهعادراهِ٘ رهٚلسٚثٌٚٚاًقٚا را٪
ا٨مذلاير

راععٚا ٜ
رد.ح

 ٌٚٞر
ر"ت"

ر.Sigاها٨هٞر

اعشاطلراهتعليرطوٟرصع٘نٞر
رٗٗص ٔا

ر2.853ر16.24ر152رذك٘ 
رغعرداهٞر0.110ر1.604ر379

ر3.279ر16.76ر229ر ُات
اعشاطلراهتٌٚٚهرنارصع٘نٞر

رٗا٪لالٚ رالجسٌٚٞ
ر3.929ر15.89ر152رذك٘ 

 غعرداهٞر0.868ر0.167 379
ر3.796ر15.82ر229ر ُات

راهت لعراع٘جٕرهوخا  
ر3.935ر18.47ر152رذك٘ 

 غعرداهٞر0.420ر0.806 379
ر3.755ر18.14ر229ر ُات

رُا ٝرالخٚاي
ر4.401ر18.57ر152رذك٘ 

 غعرداهٞر0.707ر0.376 379
ر4.299ر18.40ر229ر ُات

راعقٚا ركوى
ر7.580ر69.16ر152رذك٘ 

رغعرداهٞر0.972ر0.035 379
ر11.688ر69.13ر229ر ُات

ًّرررر14ٗٙتضيرًّرجداٗير)ر ا,رممدارٙعد رطداَرٗجد٘دررررر(ريْر دٍٚر)ت(رغدعرداهدٞر لصدا٢
ٳٚارنددارًت٘لددواترد جدداتراهددذك٘ رٗاٮُدداترطوددٟرينعددادرًقٚددا ررر لددلٗقرداهددٞر لصددا٢

ر(3),رٗاهشدلىررالخداً ر,رممدار٧ٙكدارصد ٞراه دللرررررٗاعقٚا ركلىا٪هٚلسٚثٌٚٚار
ر:ٙ٘لىيراهللٍراهلاٚاُٛرهتومراهِتا٢و

 ا٪هٚلسٚثٌٚٚااهذك٘ رٗاٮُاترطوٟرينعادرًقٚا رد جاترراتقرنارًت٘لوٗاه لر(3)رصلى

راهذك٘ رٗاٮُاترطوٟرًقٚا را٪هٚلسٚثٌٚٚاد جاتررٛاه لقرنارًت٘لور(4)رصلى
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 ادس:ــرض الســج الفــائــىت 
"يلددّراهتِلادد٧رنا٪هٚلسددٚثٌٚٚارهددا٠رطِٚددٞرررطوددٟريُددٕ:رراهسدداد رٙددِاراه ددللرر

ررررررررر.رٗهوت قدديرًددّرصدد ٞرٓددذاراه ددللرراها الددٞركلددىرًددّر دد٩يرتِعددٍٚرا٨ُ عدداي"ر
ٗٓد٘رٙسدتخاَررررLinear Regression Analysisارلسابرقوٚىرا٨مذاا رالخوٛر

ًدددت عاترًدددت عرًسدددتقىريٗرر راهتعدددليرطودددٟر ًلاُٚدددٞراهتِلاددد٧رطدددت عرتدددانعرًدددّررررر
رًستقوٞ.

 هسيجينيا مً خلال تيظيه الاىفعال )إعادة التكييه المعرفي(:يالتيبؤ بالأل 
را٪هٚلسٚثٌٚٚارٗ) طادٝراهتقٍٚٚراععل (ررا٨ُ عايرتِعٍٚرنارR(رًعاًىرا٨ تلاا راعتعادر15جاٗير)

راعت عراهتانعراعت عراعستقى
ًعاًىرا٨ تلاا ر

 Rاعتعادر

ًلنعرًعاًىر
را٨ تلاا راعتعاد

ًلنعرًعاًىر
را٨مذاا راعتعاد

الخوأر
راععٚا ٜ

رتِعٍٚرا٨ُ عاير
ر( طادٝراهتقٍٚٚراععل )

ر10.069ر0.033ر0.035ر0.188را٪هٚلسٚثٌٚٚا

ًٗلندددعرًعاًدددىرررR(ر ٌٚدددٞرًعاًدددىرا٨ تلادددا راعتعدددادرررر15ٗٙتضددديرًدددّرجددداٗير)رر
را٨ تلاا راعتعادرٗٓ٘رًعاًىرا تلاا رًِال .

ٗد٨هتٔاراٮلصا٢ٚٞرهتأ عرتِعٍٚرا٨ُ عاير) طادٝراهتقٍٚٚراععل (ر"ي"ر(رقوٚىراهتلااّٙر16جاٗير)
رطوٟرا٪هٚلسٚثٌٚٚا

راعت عراهتانعراعت عراعستقى
ًصا ر
راهتلااّٙ

مجٌ٘ ر
راعلنعات

د جٞر
راةلٙٞ

ًت٘ل)ر
راعلنعات

 ٌٚٞر
ري

راها٨هٞ
ًست٠٘ر
راها٨هٞ

تِعٍٚرا٨ُ عاير
) طادٝراهتقٍٚٚر

راععل (
را٪هٚلسٚثٌٚٚا

ر1400.820ر1ر1400.820را٨مذاا 
ر0.00ر13.817

دايرطِار
ر0.01ًست٠٘ر

ر101.381ر379ر38423.526راهلاا ٛ
رر380ر39824.346را ٌ٘ 

ٳٚارطِدارر (ريْر ٌٚٞريرداهٞر16ٗٙتضيرًّرجاٗير) ر0.01ٛرًسدت٠٘رلصا٢ ر,رٗناهتداه
 طدادٝرر)لسٚثٌٚٚاريلّرت سعٖرطعللٞرد جٞرتِعٍٚرا٨ُ عايرْٚراهتلااّٙر را٪هإل

ر.(اهتقٍٚٚراععل 

ررا٪هٚلسٚثٌٚٚاٗ) طادٝراهتقٍٚٚراععل (رر(رد٨هٞرقوٚىرا٨مذاا راعتعادرنارتِعٍٚرا٨ُ عاي17جاٗير)

 ٌٚٞرًعا٩ًترراعت عراعستقى
را٨مذاا 

الخوأراععٚا ٜر
ًست٠٘رراها٨هٞر ٌٚٞرتر ٌٚٞرنٚتارععا٩ًترا٨مذاا 

راها٨هٞ
رررر6.586ر93.547رددداندداهث

طِاررداي
ر0.01ًست٠٘ر رتِعٍٚرا٨ُ عاي

ر0.000ر3.717-ر0.188-ر0.154ر0.572-ر) طادٝراهتقٍٚٚراععل (

(رًدا٠ر لدٔاَرتِعدٍٚرا٨ُ عداير) طدادٝراهتقٚدٍٚراععدل (رررررررر17جداٗير)رٗٙتضيرًّر
طودددٟرا٪هٚلسدددٚثٌٚٚارًِٗٔدددارلدددإْر انددددرًعادهدددٞرا٨مذددداا ريٗر انددددراهتِلاددد٧رٙسددداٜٗرر

رررررررٗٓدد٘رداير0.572ددددِٓددارٙسدداٜٗرررBًٗعاًددىرا٨مذدداا رالجه٢ددٛرغددعراععٚددا ٜرررررر93.547
ٗتداير ٌٚدٞرررر0.188دددررسداٜٗررٙرBeta,ريًارًعاًىرا٨مذاا راععٚا ٜر0.01طِارًست٠٘ر

Betaطوددٟريْركددىرت ددعرًقدداا ٖرد جددٞرًعٚا ٙددٞرٗالدداٝر ر ٌٚددٞرتِعددٍٚرا٨ُ عددايررررر
 ر ٌٚددٞرا٪هٚلسددٚثٌٚٚاررر0.188ددددر) طددادٝراهتقٚددٍٚراععددل (رٙدد٧دٜر  رت ددعر ٌٚتددٕرررررر

رًِٗٔارلإْرًعادهٞرا٨مذاا رٓٛ:

) طدددادٝررد جدددٞرتِعددٍٚرا٨ُ عددايرر×رر0.324-)+رر82.972د جددٞرا٪هٚلسددٚثٌٚٚار=رر
ر(اهتقٍٚٚراععل (
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 (الاىفعالي هسيجينيا مً خلال تيظيه الاىفعال )قنع التعبيريالتيبؤ بالأل 
رلسٚثٌٚٚارٚا٪هٗر(ا٨ُ عاهٛرنارتِعٍٚرا٨ُ عاير) ٌعراهتعلاع R(رًعاًىرا٨ تلاا راعتعادر18)جاٗير

راعت عراهتانعراعت عراعستقى
ًعاًىرا٨ تلاا ر

 Rاعتعادر

ًلنعرًعاًىر
را٨ تلاا راعتعاد

ًلنعرًعاًىر
را٨مذاا راعتعاد

الخوأر
راععٚا ٜ

رتِعٍٚرا٨ُ عاير
را٨ُ عاهٛ(ر ٌعراهتعلاع)

ر10.024ر0.041ر0.044ر0.209را٪هٚلسٚثٌٚٚا

ًٗلندددعرًعاًدددىرررR(ر ٌٚدددٞرًعاًدددىرا٨ تلادددا راعتعدددادرررر18ٗٙتضددديرًدددّرجددداٗير)رر
را٨ تلاا راعتعادرٗٓ٘رًعاًىرا تلاا رًِال .

(را٨ُ عاهٛرٗد٨هتٔاراٮلصا٢ٚٞرهتأ عرتِعٍٚرا٨ُ عاير) ٌعراهتعلاع"ي"ر(رقوٚىراهتلااّٙر19جاٗير)
رطوٟرا٪هٚلسٚثٌٚٚا

راعت عراهتانعراعت عراعستقى
ًصا ر
راهتلااّٙ

مجٌ٘ ر
راعلنعات

د جٞر
راةلٙٞ

ًت٘ل)ر
راعلنعات

راها٨هٞر ٌٚٞري
ًست٠٘ر
راها٨هٞ

تِعٍٚرا٨ُ عاير
 ٌعراهتعلاعر)

را٨ُ عاي(
را٪هٚلسٚثٌٚٚا

ر1741.071ر1ر1741.071را٨مذاا 

ر0.00ر17.327
دايرطِار
ًست٠٘ر

ر0.01
ر100.484ر379ر38083.275راهلاا ٛ

رر380ر39824.346را ٌ٘ 

ٳٚارطِدارر19ٗٙتضيرًّرجاٗير) ,رٗناهتداهٛرر0.01ًسدت٠٘رر(ريْر ٌٚٞريرداهٞرالصا٢
د جدٞرتِعدٍٚرا٨ُ عداير) ٌدعرررررْراهتلااّٙر را٪هٚلسٚثٌٚٚاريلّرت سعٖرطعللٞرلإ

ر(.ا٨ُ عاهٛراهتعلاع

را٪هٚلسٚثٌٚٚارٗر(ا٨ُ عاهٛر(رد٨هٞرقوٚىرا٨مذاا راعتعادرنارتِعٍٚرا٨ُ عاير) ٌعراهتعلاع20جاٗير)

راعت عراعستقى
 ٌٚٞرًعا٩ًتر

را٨مذاا 
الخوأراععٚا ٜر
رععا٩ًترا٨مذاا 

راها٨هٞر ٌٚٞرتر ٌٚٞرنٚتا
ًست٠٘ر
راها٨هٞ

رررر4.009ر52.592راهثاند
هٞرطِاراد

ر0.01ًست٠٘ر رتِعٍٚرا٨ُ عاير
را٨ُ عاهٛ(ر ٌعراهتعلاع)

ر0.000ر4.163ر0.209ر0.108ر0.449

رٛر(رًا٠ر لٔاَرتِعٍٚرا٨ُ عاير) ٌعراهتعدلاعر20ٗٙتضيرًّرجاٗير) (را٨ُ عداه
طودددٟرا٪هٚلسدددٚثٌٚٚارًِٗٔدددارلدددإْر انددددرًعادهدددٞرا٨مذددداا ريٗر انددددراهتِلاددد٧رٙسددداٜٗرر

ٗٓد٘ردايرطِدارررر0.449ِٓدارٙسداٜٗررررBًٗعاًىرا٨مذاا رالجه٢ٛرغعراععٚا ٜرر52.592
رٜرBeta,ريًارًعاًىرا٨مذداا راععٚدا ٜررر0.01ًست٠٘ر رBetaٗتداير ٌٚدٞرررر0.209رٙسداٗ

ٝر ر ٌٚددٞرتِعددٍٚرا٨ُ عدداير) ٌددعرطوددٟريْركددىرت ددعرًقدداا ٖرد جددٞرًعٚا ٙددٞرٗالددار
 ر ٌٚٞرا٪هٚلسٚثٌٚٚارًِٗٔارلإْرر0.209(ر٧ٙدٜر  رت عر ٌٚتٕرا٨ُ عاهٛراهتعلاع

رًعادهٞرا٨مذاا رٓٛ:

رتِعددددٍٚرا٨ُ عدددداير) ٌددددعراهتعددددلاعرر×ر0.449)]+ر52.592د جددددٞرا٪هٚلسددددٚثٌٚٚار=
ر[.(ا٨ُ عاهٛ

يرتِعدٍٚرا٨ُ عداي,رررٗممارللايرٙتضيريُٕريلّراهتِلا٧رنا٪هٚلسٚثٌٚٚارًّر د٩ر
رممار٧ٙكارص ٞراه للراهساد .ر

 :مياقشة ىتائج الدراسة السيهومترية 
ًّاكشددد درُتدددا٢وراها الدددٞرطدددّرٗجددد٘درط٩ دددٞرا تلااعٚدددٞرلددداهلاٞرداهدددٞررررررر ررررررررررر لصدددا٢

 طددادٝراهتقٚددٍٚرر)نددارد جدداترطِٚددٞراها الددٞركلددىرطوددٟرًقٚددا رتِعددٍٚرا٨ُ عددايررررر
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.رٗٗجدد٘درط٩ ددٞرا تلااعٚددٞرا٪هٚلسددٚثٌٚٚارٗينعددادٖ(,رٗد جدداتٍٔرطوددٟرًقٚددا راععددل 
ًّاً٘جلادددٞرداهدددٞر طودددٟرًقٚدددا رتِعدددٍٚرررندددارد جددداترطِٚدددٞراها الدددٞركلدددىرر لصدددا٢

ر.) ٌعراهتعلاعرا٨ُ عاهٛ(,رٗد جاتٍٔرطوٟرًقٚا را٪هٚلسٚثٌٚٚارٗينعادٖا٨ُ عاير

د الددٞررت ديرٓددذٖراهِتدا٢ورًددعرُتدا٢ورد الدداترطاٙدداٝ,رًِٔدارطوددٟرلدلاٚىراعثدداي:رررررتٗ
ٗاهديريصدا تر  ريْرا٪لدلادرذ٠ٗراهدا جاترررررر(Swart et al., 2009)آ دلّٙرر ترٗلد٘ار

ٳًار٨لدد اتٚمٚاتراهتِعددٍٚرا٨ُ عدداهٛرررر اعلت عددٞر را٪هٚلسددٚثٌٚٚاريكثددلرالددتخاا
اهقا٢ٌٞرطوٟراهقٌعرطّرال اتٚمٚاتر طادٝراهتقٍٚٚراععل رناعقا ُدٞرندا٪للادرذ٠ٗررر

رٞر رٗتٗد الدٞرر,راهدا جاتراعِخ ضد رّشدار اهديركشد درررر(Chen et al., 2011)رآ دلٙ
اهيراتسدٌدرندا جاترًلت عدٞر ر ٚدعررررراهعاًٞرر-طّريْرا٪هٚلسٚثٌٚٚاراعلت عٞر

اهع٘اًددىراهث٩ ددٞره٫هٚلسددٚثٌٚٚارٗٓددٛرصددع٘نٞرقاٙدداراعشدداطلرٗاهتعددليرطوٚٔددا,ررررررررر
ًّدررر هودت لعرلدٚولترطوٚٔداررررراٗصع٘نٞرٗصفراعشاطل,رٗا٪لو٘براععدل راع٘جدٞر ا ج

 & Myers)عٚٞرهوتِعدٍٚرا٨ُ عداهٛ,رٗد الدٞرًدع رٗدٙلاكسشداْرررررراهولاٚعٞراهقٌ

Derakshan, 2015)لصدو٘ارراهقٌعرا٨ُ عداهٛرراهيريألتريْرا٪للادرذ٠ٗريلو٘برر
ممار٧ٙكارٗج٘درا تلاا رً٘ج ر,رطوٟرد جاترًلت عٞرطوٟرًقٚا را٪هٚلسٚثٌٚٚا

رٗرراهقٌعرا٨ُ عداهٛررنار  Laloyaux) دلْٗررآٗا٪هٚلسدٚثٌٚٚا.رٗد الدير٨ه٘ٙداٙل ر

et al., 2015)اهدددديريكدددداتريْرا٪هٚلسددددٚثٌٚٚارتددددلتلا)ر مزانٳددددارنالددددتخااَرررررر
رٗتلتلا)رلولاٳارنال اتٚمٚٞر طادٝراهتقٍٚٚراععل .ا٨ُ عاهٛرال اتٚمٚٞراهقٌعر

ا٪هٚلسدددٚثٌٚٚارهددداٍٙٔرررٜ  ريْرا٪لدددلادرذٗرددددد ر يٜراهلاالدددثرردددددٗٙلجدددعرذهدددمر
ًّدددددداررصددددددع٘نٞر ر د انرًشدددددداطلٍٓرٗاُ عددددددا٨تٍٔرٗلٌٔٔددددددارٗاهتعددددددلاعرطِٔدددددداررر ررررررررررررررررره ع

ٵٛر رررررررررررررطدددّراهقصددد٘ راهشددداٙارررلضددد٩جر,رٗكدددذهمر د انرًشددداطلرا٬ دددلّٙ,رررٗغدددعره عددد
رٞر رررررررررررررررر راهلوٌدددداتراهدددديرتصددددفرتوددددمراعشدددداطلرٗا٨ُ عددددا٨تركٌدددداريْرهدددداٍٙٔرصددددع٘ن

ًدّراهداا وٛ,رٗا٨لتقدا رررررندا٨جرراهتٌٚٚهرناراعشاطلراعختو ٞ,رٗاهت٘جدٕرالخدا جٛررر 
ر٘ررررر ٕرُدر  رالخٚايرٗيل٩َراهٚقعٞ,رلٔدٍر٨رٙ تقدلْٗر  راعشداطلركوٚدٞرنقدا رًدارٙعاُ

رٍر رٛرًددّرغٚددابراهقددا ٝرطوددٟراهتعددلاعرطددّرًشدداطلٍٓرٗاُ عددا٨تٔ ًّددارٗغددعره عدد .ره ع
ٛراهتعددلاعرطددّرًشدداطلٍٓرٗاُ عددا٨تٍٔرتدد٘القرغددعٗناهتدداهٛرلددإٍُٔرمسدداٗهْ٘رنشددلىر

رٗتِعٌٚٔارنتمآؤاريٗر ٌعٔا.

رررررررررررررٗهقددداريصدددا راهعاٙدددارًدددّراهلادددالثار  ريْرا٪هٚلسدددٚثٌٚٚارتدددلتلا)رنصدددع٘ناترررررررر
 راهتِعدددٍٚرا٨ُ عددداهٛ.رٗئُدددارتعلددد ر صددد٘ ٳار راععالجدددٞراععللٚدددٞرهوٌعوً٘ددداترررررررر

 ,Mikolajczak & Luminet) تِعدٍٚرا٨ُ عدا٨تررٙد٧دٜر  ر صد٘ ر رررا٨ُ عاهٚدٞرر

2006;  Swart et al., 2009; Chen et al., 2011; Walker et al., 2011; 

Pandey et al., 2011; Besharat, 2014)ر

رٜا٪ًلاعٙقٚدددددٞر  رًٚدددددىرا٪لدددددلادرذٗرُتدددددا٢ورنعددددد راها الدددداتركٌدددداريصدددددا ترر
ٗجد٘درررا٪هٚلسٚثٌٚٚار  را٨ُ عا٨تراهسدولاٚٞرٗ ٌدعراهتعدلاعرا٨ُ عداهٛ,رممدار٧ٙٙدارررررر

رصع٘نٞر راهتِعٍٚرا٨ُ عاهٛرها٠ر١٨٧ٓرا٪للاد.
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,رٗ ٌدعرر طادٝراهتقٚدٍٚراععدل رر)تِعٍٚرا٨ُ عاير ريًارطّراه لٗقرنارالجِسار
,رلقارجدا١ترُتدا٢وراها الدٞرهتلشدفرطدّرطداَررررررراهتعلاعرا٨ُ عاهٛ(,رٗا٪هٚلسٚثٌٚٚا

ٳٚارنددارًت٘لددواترد جدداتراهددذك٘ ,رًٗت٘لددواترررر د جدداترٗجدد٘درلددلٗقرداهددٞر لصددا٢
 ٌدددعراهتعدددلاعررٗاٮُددداترطودددٟرًقٚدددا رتِعدددٍٚرا٨ُ عددداير) طدددادٝراهتقٚدددٍٚراععدددل ,رررررر

(رٗاهدديرت٘صددودر2011ٗتت دديرٓددذٖراهِتٚمددٞرًددعرُتددا٢ورد الددٞرٙعقدد٘بر)ر,ا٨ُ عدداهٛ(
  رطدداَرٗجدد٘درلددلٗقرنددارالجِسددار رتِعددٍٚرا٨ُ عدداي,رُٗتددا٢ورد الددٞرلسددٚ رررررررررر

ِسددار رالدد اتٚمٚات:رهددَ٘ررر(رٗاهدديريصددا تر  رطدداَرٗجدد٘درلددلٗقرنددارالجررررر2012)
اهتصدد٘ راهلددا  ٛره٫لددااتراهسددولاٚٞ,ررٗا٨جدد ا ,رٗاهتقلاددى,رٗهددَ٘را٬ ددلّٙ,رٗر,اهددذات

ررررررررررراهتقوٚدددىرٗ طدددادٝراهتقٚدددٍٚراٮمزدددانٛ,رررٗاهتخودددٚ),رٗ طدددادٝراه كٚدددهراٮمزدددانٛ,رررٗ
رٞ ررررررررررر(ر2012ا٠ر)جددددُٗتددددا٢ورد الددددٞرطلادددداافادٜرٗيندددد٘ررر,ًددددّريٌٓٚددددٞرا٪لددددااتراهسددددولاٚ

ٗاهدديريلدد لترطددّرطدداَرٗجدد٘درلددلٗقرنددارالجِسددار ركددثعرًددّرالدد اتٚمٚاترررررررررر
تِعددٍٚرا٨ُ عددا٨ترٗٓددٛ:راهددت لعرنإمزانٚددٞرلدد٘يرالخددبرٝ,رٗاهتقوٚددىرًددّريٌٓٚددٞررررررررر
اع٘لى٘ ,رٗقوٚىرا٨ُ عا٨ترٗاع٘ ف,رٗاهٌِ٘رٗ طادٝراهتشلٚى,رٗهَ٘راهذاترُٗقآا,ر

نا٨ُت ددا ,رٗتقلاددىرا٨ُ عددا٨ت,رررٗهددَ٘را٬ ددلّٙ,رٗكددلايرا٪للددا رٗاٮفددا١,رٗاهددت لعرر
ر(Laloyaux et al., 2015)رّٙٗآ ددلر٘ك ُٗتددا٢ورد الددٞر٨ره٘ٙددرر,ٗتقلاددىراع٘ ددف

ٗاهدديريصددا تر  رطدداَرٗجدد٘درلددلٗقرنددارالجِسددار رالدد اتٚمٚٞر طددادٝراهتقٚددٍٚررررررر
 ,.Mak et al)رآ ددلّٙاععددل .رٗتختوددفرٓددذٖراهِتٚمددٞرًددعرُتددا٢ورد الدداترًددانرٗ

رٗ(2009 رّ,رٗدًٗدٚ ر .,رُتدا٢ورد الدداتررlaرte(ر2010ر(Domes et al., 2010)رآ دلٙ
ًددانرٗي ددلْٗرطددل .رتقلاددىرا٨ُ عددا٨ت,رٗتقلاددىراع٘ ددف,رُٗتددا٢ورد الددٞر٨ره٘ٙدداٙل ررر

,ر(Gardener et al., 2013)ّرٙٗآ دلْٗرُٗقدآا,رٗهددَ٘را٬ دلّٙ,,رٗجددا دُعرٗآ دلرررر
رررررررررررررررررٗاهددديريٗلىددد درٗجددد٘درلدددلٗقرررر(Carlson et al., 2015)راٗكا هسدددْ٘رٗآ دددر

نارالجِسار رتِعٍٚرا٨ُ عايرهصا راهذك٘ رٗٙعهٜرذهمر  ر طادٝراهت سدعرر
راععل ره٫لااتراهسولاٚٞرطعِٟرت سعٓارًّرًِع٘ ر مزانٛ.

ًّرر ارندداركٌددارجددا١ترُتددا٢وراها الددٞرهتلشددفرطددّرطدداَرٗجدد٘درلددلٗقرداهددٞر لصددا٢
رًت٘لددددددواترد جدددددداتراهددددددذك٘ ,رًٗت٘لددددددواترد جدددددداتراٮُدددددداترطوددددددٟرًقٚددددددا رررررر

ًدددعرُتدددا٢ورد الددداتركٚدددلا عنع رررٚمدددٞا٪هٚلسدددٚثٌٚٚارٗينعدددادٖ,رٗتت ددديرٓدددذٖراهِتر
(Kupferberg, 2002)رٗلل٘تر,(Scott, 2009)ٗرّ,رٗكا ٙلٚ ٛر  Karukivi)رآ دلٙ

et al., 2010)رّٗر٘ك ٨ره٘ٙٗ,ر ٗد الدٞرا ٙسدانررر,ر(Laloyaux et al., 2015)رآ دلٙ
ٗج٘درللٗقرنارالجِسداررٗاهيريكاترطاَر,ر(Aricak & Ozbay, 2016)ٗيٗ ناٜر

مدددٞرًدددعرُتدددا٢ورد الددداترًالدددْ٘رٗي دددلْٗررررٚ را٪هٚلسدددٚثٌٚٚا,رٗتختودددفرٓدددذٖراهِتر
(Masonetal.,2005)ر2005ر)teرlaرررررررررررررررررررررررررررر.,دَرٗجددددددددددددددد٘درلدددددددددددددددلٗقرندددددددددددددددارالجِسدددددددددددددددا

 را٪هٚلسدددٚثٌٚٚا,رٗتختودددفرٓدددذٖراهِت٣مدددٞرًدددعرُتدددا٢ورد الددداترًالدددْ٘رٗي دددلْٗررررر
رررررررررررررررر(,رٗاهددددديريلددددد لترطدددددّرٗجددددد٘درلدددددلٗقرر2006ٖ,رٗ,رٗطلا دددددٛر)٪هٚلسدددددٚثٌٚٚارٗينعددددداد

نارالجِسار را٪هٚلسٚثٌٚٚار راتجاٖراٮُدات,رٗكدذهمرتختودفرٓدذٖراهِتٚمدٞرررررر
رٗرر ر(,2012ٗصددانلر)ر,(Levant et al., 2009)رآ ددلًّٙددعرُتددا٢ورد الدداترهٚ اُدددر

رّٗرٜ(,رٗ ٙا2013ٗصآار) ٗاهديريأدلترٗجد٘درلدلٗقرررررر(Zaidi et al., 2015)رآ دلٙ
رنارالجِسار را٪هٚلسٚثٌٚٚار راتجاٖراهذك٘ .



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعله اليفس

 

 

 

   

 

186 
 

نددارُتدددا٢وراها الددٞراةاهٚدددٞررررددددر ر يٜراهلاالدددثررددددرٗيلددّرت سددعرٓدددذاراهتلادداّٙرررر
ُٗتا٢وراها الاتراهسانقٞرلٌٚارٙتعويرنداه لٗقرندارالجِسدار رتِعدٍٚرا٨ُ عدايرررررر

ْرالاه٘اهدددار,ه٘اهاٙدددٞره٩ُ عددداي رلىددد١٘راهتِشددد٣ٞرا٨جتٌاطٚدددٞراريٗرا٪هٚلسدددٚثٌٚٚار
ْرهددداٌٙٔارٗطدددٛرناُ عدددا٨تٍٔرالخاصدددٞ,رٗيكثدددلرالتلاصدددا ٳارٗلٌٔددداره٩ُ عدددايراوددذرها

ٗيكثددلرًعللددٞرتمٚٚددهرا٨ُ عددا٨ترنعضددٔارطددّرنعدد ,رررطوددٟٗيلددلاانٕ,رٗيكثددلر ددا ٝر
ًعرًشداطلرٗاُ عدا٨ترينِدا٢ٍٔرٗٙعوٌدٍُ٘ٔرالد اتٚمٚاتر مزانٚدٞرررررررنلٚ ٚٞراهتعاًىر

نم٘ذجٳددارلٚددارهوتعددلاعرا٨ُ عدداهٛر راع٘ا ددفررراْٙقدداًراإٌُٔددهتِعددٍٚراُ عددا٨تٍٔ,رل
رْذّٙرٙدِق٩رودرْراه٘اهداّٙراهر اعختو ٞر رتشلٚىرصع٘ رٗاُ عا٨ترينِدا٢ٍٔ,ر رلداررر

ٱً را  ر ُلدا رٗتجآدىرا٨ُ عداير٪ٌُٔدرررررٌْٔٞ,رٗيد٩ٚر  رينِا٢ٍٔريْرا٨ُ عا٨ترغعر
رٔررا٨ْرٙعللدد ٍرمسثددٍُ٘ٔرطوددٟرتِعددٍٚرركٚ ٚددٞراهتعاًددىرًددعراُ عددا٨ترينِددا٢ٍٔ,رلددإُ

تعددلاعاتٍٔرا٨ُ عاهٚددٞرنقٌعٔدداريٗراهتعددلاعرطِٔددارنوددلقرغددعرًِالددلاٞ,رممددارمزعوددٍٔررر
رناترُ سٚٞ.اطللىٞرلخبراترٗالىول

ٗتتأ لراهتِش٣ٞرا٨جتٌاطٚٞراه٘اهاٙٞره٩ُ عايرناهت عاتراهثقالٚٞراهديرعدليتررر
اترطودددٟرمجتٌعِدددارطدددارتِودددٜ٘رطوٚدددٕرًدددّرت دددعر راهقدددٍٚرٗا٨تجآددداترٗاهع٩ دددررررررر

دددررا٨جتٌاطٚٞرٗاهيرطٌودرطوٟرتِا اراف٘ٝرنداراهدذك٘ رٗاٮُداترٗ ا نددرنٚدٍِٔرررررر
 ريلددداهٚ رتِشددد٣ٞراه٘اهددداّٙرا٨جتٌاطٚدددٞره٩ُ عددداي.رلدددا٪للادررردددددطودددٟرلدددارلددد٘ا١ر

ٙتدددأ لْٗرناه٘لددد)راهثقدددا راهدددذٜرِٙشددد٣ْ٘رلٚدددٕرلٚدددثرمسدددادرا٪ٗلىدددا راهِ سدددٚٞررررررر
جدا١تراهِتدا٢ورهت٧كدارررررهومِسارٗٙللدٍرينمدا راهسدو٘نرهلدىرًٌِٔدا.رٗطودٟرٓدذاررررررر
را٪هٚلسٚثٌٚٚا.ٗطاَرٗج٘درللٗقرناراهذك٘ رٗاٮُاتر رتِعٍٚرا٨ُ عاير

طّرذهمرلقاريٗلى درُتا٢وراها الٞريُدٕريلدّراهتِلاد٧رنا٪هٚلسدٚثٌٚٚاررررررلض٩ج
ها٠رطِٚٞراها الٞركلىرًّر ٩يرتِعدٍٚرا٨ُ عداير) طدادٝراهتقٚدٍٚراععدل ,ر ٌدعررررررر

راهتعلاعرا٨ُ عاهٛ(.ر

ٖراهِتٚمدٞرًدعرُتدا٢ورد الداترطاٙداٝرًِٔدارطودٟرلدلاٚىراعثداي:رد الدٞرررررررررررٗتت يرٓدذر
ٗاهدديريكدداترر(Issazadegan & Fathabadi, 2012)ٗلالددانادٜرالسددا ادمزاْر

 ًلاُٚدددٞراهتِلاددد٧رنا٪هٚلسدددٚثٌٚٚارًدددّر ددد٩يرالددد اتٚمٚاتراهتِعدددٍٚرا٨ُ عددداهٛررررررر
ريصدا ترراهديرر(Pollatos & Gramann, 2012)اععل .رٗد الٞرن٘ه٩تد٘ رٗجلاًداْررر

  ريْراهقصدددد٘ ر رتِعددددٍٚرا٨ُ عددددايرٙسددددآٍرنشددددلىر ٢ددددٚ ر رًشددددل٩ترا٪دا١ررررررر
 Venta et)ٗد الدٞرلِٚتدارٗآ دلْٗرررر,را٨جتٌداطٛراهًٚ٘ٚدٞراعلتلاودٞرنا٪هٚلسدٚثٌٚٚارررر

al., 2013)اهيرت٘صودر  ريْراهقص٘ ر راهتِعٍٚرا٨ُ عاهٛرٙصاللإرًسدت٘ٙاتررر
رًلت عٞرًّرا٪هٚلسٚثٌٚٚا.

ردددررا٨ُ عداير  رٗجد٘درصدع٘ناتر رنمد٘رٗتِعدٍٚرررررردددر ر يٜراهلاالثررددٗٙعه٠رذهمر
ًّاها٠راه لدرمزعوٕرًضولنٳاررددرًسلاقاج  رً٘ا  دٕرٗط٩ اتدٕ,رلٚمدارصدع٘نٞرررررراُ عاه

ًّدررررر ٗغدعره عدٛ,رٗصدع٘نٞر راهتٌٚٚدهررررررا راهتعليرطودٟرًشداطلٝرٗاهتعدلاعرطِٔداره ع
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٨لددت لاقر راهت صدد٩ٚتر,رٗاالجسددٌٚٞجٚٞريٗره٘ٗا٪لالددٚ راه سددٚ٘رشدداطلندداراع
الخٚدايرررٞالخا جٚٞره٫لااترٗطهٗرا٪لااترٗاهِتا٢ور  رط٘اًىر ا جٚٞ,رٗلىد اهر

ر.ٗلو ٚٞراهت لعرٗالجٌ٘دراه للٜ

رٗ ًلاعٙقدددٛرٗالدددعراهِوددداقره لدددلٝريْرتِعدددٍٚرا٨ُ عدددايرررر ِٗٓدددانرتأٙٚدددارُعدددلٜر
رطدددا٩ًجلىددلٗ ٜرًدددّريجددىراهت٘الدددي,رلاه شددىر)اهقصددد٘ (ر رتِعددٍٚرا٨ُ عدددايرٙعددارررررر

ًّيل رٞرارُد٘ا رار رًععٍريال  ,Adrian et al., 2009; Seligowshi)ر٪ًدلالراهِ سدٚ

Rogers & Orcutt, 2016).ر

  :الهليييهية وتفسيرٍاىتائج الدراسة ثاىيًا: 
"ِٓددانرط٘اًدىرٗيلددلاابردِٙاًٚددٞررٙدِاراه ددللراهسدانعر)اهلوِٚٚلددٛ(رطودٟريُددٕ:رررر

ٗهوت قديرًدّرٓدذاراه دللررررر,ركاًِٞرٗ ا١ر ص٘ رتِعٍٚرا٨ُ عايرٗا٪هلسدٚثٌٚٚا"ر
 اَراهلاالثرنإجلا١رد الٞرةداهتار لداآٌارهواهد رٗا٪ دل٠رهواهلادٞ,رد جاتٌٔداررررررر
ًلت عٞر رتِعٍٚرا٨ُ عاير)نٱعدار ٌدعراهتعدلاعرا٨ُ عداهٛ(,رًِٗخ ضدٞر رتِعدٍٚررررررر

را٨ُ عاير)نٱعار طادٝراهتقٍٚٚراععل (,رًٗلت عٞر را٪هٚلسٚثٌٚا.

هوا الددٞراهلوِٚٚلٚددٞرنعدداريْرُ ددلغرًددّراها الددٞرررٙددل٠رمخٌٚددلريْرِٓددانرلىددلٗ ٝرر
اهسٚلً٘ ٙٞرٗٓٛرلىلٗ ٝرٙقتضدٚٔارصدٌٍٚراهعٌوٚدٞراهعوٌٚدٞ.رل٩ندارًدّراها الدٞرررررررر
رٞر رررررررررررراهلوِٚٚلٚدددٞرهو دددا٨تراهعٚاُٚدددٞراه لدٙدددٞر ْركددداْرهِددداريْرُتدددلااراهع٩ دددٞراهسدددلالاٚ

 رندداراهعدد٘آلراهدديركشدد دراها الددٞراهسددٚلً٘ ٙٞرطددّرا تلااعٔددارنشددلىرً٘جددرررررررر
ٗطدداي,رٗنددذهمرٙددتٍرلٔددٍراهتمسددٚاراه لٙدداراهددذٜرٙتخددذٖر صدد٘ رتِعددٍٚرا٨ُ عددايررر

ر(.1983ٗا٪هٚلسٚثٌٚار ركىرلاهٞرًّراةا٨تر)اهقواْ,ر

ٗهقداريٗلىد دراها الدٞراهلوِٚٚلٚدٞرالخصدا٢اراه لدٙدٞرهلدىرلاهدٞرطودٛرلداٖ,ررررررررررر
ٗنِٚدددددراهع٘اًددددىرٗا٪لددددلاابراهلاًِددددٞراهددددديريدتر هددددٛر صدددد٘ رتِعددددٍٚرا٨ُ عددددداي,رررررررر

سٚثٌٚٚارها٠راةاهتا,رٗلٌٚدارٙودٛرطدللرهو اهدٞرا٪ٗهٛ"ذكدل"ر دٍرتوٚٔداررررررررٗا٪هٚل
راةاهٞراهثاُٚٞر"يُثٛ"ر.

 :الحــــــــالات الهليييهيـــــة 
 )الحــــــالــــــة الأولي :)و 
 :بياىات عً الحالة 

راهِ٘ :رذكل
رلِٞر23راهسّ:

ر:رجاًعٛراهتعوٍٚ
 (ر20)رادٝراهتقٚددٍٚراععددل د جدٞراةاهددٞرطوددٛرًقٚددا رتِعددٍٚرا٨ُ عدداير:رنٱعددار طددر

ر(رد جٞ.50د جٞرًّراةارا٪ صٟر)
 (ر46د جٞراةاهدٞرطودٛرًقٚدا رتِعدٍٚرا٨ُ عداي:رنٱعدار ٌدعراهتعلاعا٨ُ عداهٛر)رررررررر

 (رد جٞ.55د جٞرًّراةارا٪ صٟر)
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 (رد جدددٞرًدددّراةدددارا٪ صدددٟر109د جددٞراةاهدددٞرطودددٛرًقٚدددا را٪هٚلسددٚثٌٚٚا:ر)رر
ر(رد جٞ.130)

 ة المكابلة الشخصية:استجابة الحالة علي استنار 
(رلددِٞ,رطوددٟراععددا ,ررر63اه٘اهددااْرطوددٟر ٚدداراةٚدداٝ,را٪برطٌددلٖر دد٩ترٗلددتْ٘ر)رررر

ًلٙ ,رد وٕراهشٔلٜرًت٘ل),رٗٓ٘رصخصٚٞرطِٚاٝ,رٗا٪َرطٌلٓدارا ِتداْرٗلدتْ٘رررر
(رلددددِٞ,رطوددددٟراععددددا ,رًلٙضددددٞ,رٗد وددددٔاراهشددددٔلٜرًت٘لدددد),رٗٓددددٛرصخصددددٚٞررر62)

رًتسآوٞ.

ٱًا لدٞ,رٗٓدٛرصخصدٚٞرررررر40)ٗهو اهٞري دركلدبٰر٠رطٌلٓداري نعدْ٘رررر (رلدِٞ,رتعٌدىر
ٱًا لدددددٞ,ر33عٚلادددددٞ,ر دددددٍرتوٚٔددددداري ددددددرطٌلٓدددددار ددددد٩ترٗ ٩ دددددْ٘ر)ررر ررررررررررررررررررررررر(رلدددددِٞ,رتعٌدددددىر

(رلدِٞ,رعاهد رجداًعٛ,رررر23ٗٓدٛرصخصدٚٞر ٘ٙدٞ,ر دٍراةاهدٞرٗطٌدلٖر د٩ترٗطشدلْٗر)رررررررر
رٗهإٙرصوىرجه٢ٛر رذ اطٕرا٪ٙسل,رٗٙل٠ريُٕرصخصٚٞرًتسآوٞ.

تلنددٛرطوٚٔددار"اهشدداٝ"رٗ دداري ددلرذهددمرطوٚددٕ,رٗ ددارتعددللررركاُدددراهولٙقددٞراهددير
كدددثعٳارهوعقددددابر"اهضددددلبرٗا٨ د ا١"رًددددّر لاددددىرا٪ب,رٗكدددداْر درلعوددددٕر"اهت ٌددددى",رر
ٗكاُدرا٪َرٓٛريكثلرا٪صخاصرتاه٩ٚجرهٕ,رٗكاْرللادٕر راهو ٘هدٞريكثدلرًد٩ٚجررررر
ررررررررررررررررررررررهددددد٫َ,رٗكاُتددددداري تددددداٖرٌٓددددداراهوتددددداْرقعٚددددداْرنت ضدددددٚىرا٪ب,رٗكددددداْرمسعدددددٟرررر
رررررررررررررٓدد٘رنت ضددٚىرا٪َ.رٗاةاهددٞرٙشددعلرناهت ددآٍرًددعري تددٕراهللددبٰر٠,رٗٙشددعلرناهسددعادٝررررررر
ٳٙا,رٗ دارتعدللر راهو ٘هدٞرهِ٘نداتررررر ناريللتٕ.رٗٙل٠راةاهٞريُٕركاْرع ٩جرًِو٘

رطصلاٚٞرٗتشِمات,رًّٗراهذكلٙاتراعٌٔٞر راهو ٘هٞر"ٗلاٝرالجا".

ررررررررررررررًارذٓددد ر  راعا لدددٞركددداْر ا٢ جدددارنشددداٝ,رررٗناهِسدددلاٞر  ر درلعدددىراةاهدددٞرطِدددارر
ٗ رٙلّرهٕريصا ا١ركثعْٗ,ر٨ٗرمس راهت٘اجارًعراهِا ركثعٳا,ر"طِاٜرصاٙير
ًصو ٞرٗالا",رٗنايتراهصاا ٞرًعٕر رالجاًعٞ,رٗ رٙشعلرطٚىر  رتهطٍراه ع,ر

ٳٌددا,رٗ ددارتعددرررررررر ٳٌدداريْرٙلددْ٘رًعو رررررررررررررررللرٗكدداْرمسدد رالجددلٜرط ددلدٖ,رٗكدداْرٙتٌِددٟردا٢
رلِ٘اتر  را٨ تِاقر راةٌاَ.ر4 رلّر

ٗاةاهٞريدا  رطقٚاتدٕراهاِٙٚدٞرناُتعداَ,رٗهدٚ رهدٕرآ ا١ريٗراتجآداترلٚالدٚٞ,ررررررررر
ٗلوس تٕر راةٚاٝرٗاعلااد٥راهيرٙٔتاٜرنٔار رلو٘كٕر)ص٘يرًصدو تمرلقد),ررر

ٳًا(. رٗاُصلير  رنٚتمرًلل

اهقاًدٞ(,رٗيُدٕرصخصددٚٞرًِو٘ٙدٞرجدداًّا,ررررٗٙدل٠راةاهدٞريْرتلِ٘ٙددٕراهلاداُٛر) صددعرررر
ٳٌدا,رُتٚمدٞرصدع٘نٞراهتدأ وٍرررررر ٗٓ٘رٙشعلرنلاع راعتاط راهِ سٚٞ,رٗاهقويرٗاهتد٘تلردا٢
ًعرا٬ لّٙ,رٗٙلْ٘ر درلعدىريلدلتٕرمذد٘رٓدذٖراععاُداٝر"ا٨ د ا١",رٗ درلعدىريصدا ا٢ٕرررررررر

رٗ ٢٩ًٕر"ا٨ د ا١".

 :تحليل المكابلة الشخصية 
 .ٝا٪برصخصٚٞرطِٚا 
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 ًٞٚتسآوٞ.را٪َرصخص 
 .ُٕاةاهٞرهٕري تاْرتلبرا 
 كدداْراةاهددٞريٚددىرمذدد٘را٪َر راهو ٘هددٞ,رٗكاُدددرا٪َرٓددٛريكثددلرا٪صددخاصررر

 تاه٩ٚجرهٕ.
 تمدددرتلنٚددٞراةاهددٞر راهو ٘هددٞرناهشدداٝ,رٗ ددارتعددللركددثعٳارهوعقددابر"اهضددلبرر

 ٗا٨ د ا١"رًّرجاُ را٪ب,رٗكاْر درلعوٕر)اهتأ ل(.
   راعا لٞريٗيرًلٝر"الخ٘يرنشاٝ".كاْر درلعىراةاهٞرطِاراهذٓابر 
 ًّددا,رٗكدداْرهددٕريصددا ا١ر وٚوددْ٘ر راعا لددٞ,ررر ٙددل٠راةاهددٞريُددٕركدداْرع دد٩جراُو٘ا٢

 ٗٓ٘ر٨رمس راهت٘اجارًعراهِا ركثعٳا,رٗ رٙلّرمس رتهطٍرغعٖ.
 رررررررررررررررررٙدددل٠راةاهدددٞريْرتلِ٘ٙدددٕراهلاددداُٛر) صدددعراهقاًدددٞ(,رٗاةاهدددٞرهاٙدددٕرصدددوىرجه٢دددٛررر

 ٙسل. رذ اطٕرا٪
 ٙددل٠راةاهددٞريُددٕرصخصددٚٞراُو٘ا٢ٚددٞ,رٗهددٕرصدداٙيرٗالددار رالجاًعددٞ.ر)طِدداٜررررررررر

صدداٙيرًصددو ٞرٗالددا(,رٗٓدد٘رٙشددعلرنددلاع راعتاطدد راهِ سددٚٞ,رٗاهقودديرٗاهتدد٘تلررر
راهاا٢ٌا,رٗٙلْ٘ر درلعىرا٪للٝرٗيصا ا٢ٕرٗ ٢٩ًٕر)ا٨ د ا١(.

 .ٞٚتعللراةاهٞر راهو ٘هٞرهوتشِماترٗاهِ٘ناتراهعصلا 
 لددٍرلددو٘كٕر رلٚاتددٕر)صدد٘يرًصددو تمرلقدد),رٗاُصددلير  راعلادداد٥راهدديرق

ٳًا(. رنٚتمرًلل

  على لوحات اختبار تفَه الموضوع )التات(:الحالة تفسير قصص 
 ( 3اللــــوحـــة  )ص. ر: 

 َصانلرصابر ٜ٘رهلِٕر٨رمس ريْرِٙعلر هٕٚريٜراُساْرًّركثدلٝررر:را٨لتسد٩"
رٕر هلددّر٨رٙعددليرينددااررًٌٓ٘ددٕ,رٗالتسددوٌدرهولللددٛر راهِددَ٘رهٚخددل رًددّرًٌٓ٘دد

رمشل ".
 :يطودٟراةاهدٞر صدٞر صدعٝرًد٘جهٝ,رٗتلشدفراهقصدٞرطدّريْراةاهدٞررررررررررراهت سدددع

صخصدددددٚٞرلىدددددعٚ ٞ,رًا ٗصدددددٚٞ,رًستسدددددوٌٞ,رطددددداجهٝرطدددددّرً٘اجٔدددددٞراهصدددددعابررر
ررررررررررررررٗاعشددددل٩ت,رٗيُددددٕر٨رٙسددددتوٚعريْرٙددددتخوارًددددّرًٌٓ٘ددددٕرًٗتاطلاددددٕراهِ سددددٚٞ,ررررر

٨رٙعدليرينداٳارررردددرالتسدوٌدرهولللدٛرررردددرٗٓ٘ر٨ريومر ٨راهصبر.ر)طِ٘اْراهقصدٞرر
الددٍرنوددىراهقصددٞ(.رٗاةاهددٞرهاٙددٕر لسددا رندداهِقارررررردددديْرمشددل رًددّرًٌٓ٘ددٕرر

ٗاهاُٗٚدددٞ,رٗطددداَراهثقدددٞر راهدددِ  ,رٗٓددددذار اجدددعر  راٮطا دددٞراهدددير رذ اطددددٕرررررررر
اهٚسل٠,رٗ لسالٕرنقصدلر اًتدٕ,رلد٩رمزد ريْرِٙعدلر هٚدٕريٜر ُسداْر٪ْرذهدمررررررررر

لادددٕراهِ سدددٚٞ.رٗ دددار ددداَراةاهدددٞرنعٌدددىردلاطددداترر٧ٙعدددٕرٗمسهُدددٕرٗٙهٙدددارًدددّرًتاطر
تع٘ٙضٳارطّراٮلسا رناهضعفرٗاهعمهراهِ سٛ,رٗطداَراهقدا ٝرطودٟراع٘اجٔدٞ,ررررر

ًّا. رٗكذهمراهعمهراهلااُٛ,رلمعىرُ سٕرصانًّار ٘

 ( ص ر 6ة ) ـــوحـــالل:  
 رررررررررصدددانلرصدددابرٙشدددلإرٗاهاتدددٕرٗٙووددد رًِٔددداريْرتسددداطاٖر راهتدددأ وٍرررررر"ر:راهضعددددف

ر.٦ٖرهلِٔارعللىٔاراهشاٙار٨رتقاَرهٕريٜرص١ٛ"ًعر ٩ً
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 :ررررررررررررريطوددددٟراةاهددددٞر صددددٞر صددددعٝر رلددددو٘ ر وٚوددددٞ,رٗتلشددددفراهقصددددٞررراهت سدددددددع
طّرًا٠رل رٗتعويراةاهٞرنإًٔ,رلٔد٘رٙشدلأٔا,رٗٓد٘ر ُسداْرلىدعٚف,راطتٌدادٜ,ررررررر
ًّدا,ر ٳُاراجتٌاط رهٚ رهإٙر قٞر رُ سٕ,رٗمستا ر  رًساطاٝرا٪َرهلٛرٙلْ٘ر ُسا
ررررررررررررررررٗهلدددّرا٪َر٨رتمِ دددٕر٨ٗرتعوٚدددٕراةددد ر٨ٗرا٨ٓتٌددداَر٨ٗراعسددداطاٝ,ر٨ٗرتقددداَررررر
ررررررررررررررررررهدددٕريٜرصددد١ٛر٪ُٔدددارًلٙضدددٞ,رٗالدددٍرنودددىراهقصدددٞر)صدددانل(رٙعلددد ريُدددٕرصدددانلرررررررر
ًّا,رهٕرط٩ اتر طوٟرًعاُاتٕرًّر ٌٓايرا٪َ,رٗطمهٖرطّريْرٙلْ٘رصخصٳاراجتٌاط

رُاج ٞرًعر ٢٩ًٕ.

 (:ر ص. 7ة )ـــوحـــالل 
 ْرٗاهدارصدانلرٙقدفرل٘هدٕرٗهلدّرصدانلريعد٘يرًدّرينٚدٕرنلدثعر٨ٗرِٙعدلررررررررررررر:راةده"

ره٘اهاٖرٗ نمارِٙعلرنعٚاٳارٗهلّردْٗرجا٠ٗ".
 :رٞرراهت سددددددع رررررررررررررررريطوددددٛراةاهددددٞر صددددٞر صددددعٝر رلددددو٘ ر وٚوددددٞ,رٗتلشددددفراهقصدددد

ينٚدٕرنلدثع,ر٨رِٙعدلررررطّرطاٗاُٚٞرا٨نّر)اةاهٞ(رتجاٖرا٪براهقالٛر)يع٘يرًدّرر
ه٘اهاٖرٗ نمارِٙعلرنعٚاٳا(,رٗتدلااراهقصدٞرطدّريلالدٚ رطعٌدٞرٗالىدؤادرهدا٠رررررررر
ررررررررررررراةاهدددٞرلٚدددثر ُدددٕرطددداُٟرًدددّر سددد٘ٝرينٚدددٕرٗكثدددلٝرطقاندددٕرهدددٕ.رٗتلشدددفراهقصدددٞررر
طددّرعلاٚعددٞراهع٩ ددٞرندداراةاهددٞرٗا٪ب,رلِٔددانرطدداَرت٘اصددى,رٗطدداَرلدد رٗطدداَررر

رًرر تلاادهدٞ.رٗاةاهدٞرمسداٗيرجآداٳاريْرٙدتخواررررررآتٌاَرِٗٓدانر ٌٓداير٨ٗرًلادا٨ٝر
ررررررررررررًدددّرًعاُاتدددٕراهِ سدددٚٞرنسدددلا ر سددد٘ٝرينٚدددٕ,رٗهلدددّردْٗرجدددا٠ٗر)ِٙعدددلرنعٚددداٳا(,ررررر
ممددارجعوددٕرٙعدداُٛراةددهْر)طِدد٘اْراهقصددٞ(,رٗٓدد٘ر٨ريوددمر ٨ريْرٙعددىرصددانلٳارررررررر
)الٍراهلاوى(.ريٙضٳار طاريْراةاهٞرٙدل٠ريْرا٪برٙسدٚولرطوٚدٕرٗٙللاودٕرٗمسدٚ)رررررر

كدددىرجاُددد ,ريٗريْراةاهدددٞرٙتٌِدددٟرٗٙلغددد ر ريْرٙقدددفرا٪بر  رجددد٘ا ٖرندددٕرًدددّر
ٳُارٗلِاٳارهٕ,رٗمسِد٘رٗٙٔدتٍرندٕر)ٙقدفرل٘هدٕ(,رٗطودٟرًدارٙلاداٗررررررررر ٗباُلإرٗٙلْ٘رط٘
ٳٚددارطوددٟراةاهددٞ,رًٗددّرِٓددارجددا١ترطاٗاُٚتددٕرتجدداٖرا٪برررررر يْرا٪بر رٙلددّرينٳددارلاُ

رٗ لضٕرهٕ.

 ( :  ر ص. 8ة )ـــوحـــالل 
  يلىلرنٛر رلٚاتٛ,رٗمساٗيرًلاترًٗلاترا٨  ابرً رر"رٙ٘جارصخا:رراهضدل

ًٗسل رٗهل رلألاٗيريْريجعوٕر٨رٙا ك ,رٗلٕٚرلا٢)ر ر٧ً لٝراةمدلٝرر
رلصىرجساٖرطقابرٙست قٕ".

 :ررريطوددٟراةاهددٞر صددٞرًدد٘جهٝ,رٗتلشددفراهقصددٞرطددّريْراةاهددٞرٙعدداُٛرررراهت سدددددع
رررررررررررًددارٙلادداٗريْرا٪بررًددّرًشدداطلرالىددؤاد,رٗيْرِٓددانرًددّرٙ٘ ددعرا٪ذ٠رنددٕ,رٗطوددٟررررررر

ٓ٘رذهمراهشخاراهدذٜريٗ دعراهضدل رناةاهدٞ,رٗجعودٕرٙعداُٛر رلٚاتدٕ,رٗا٪برررررررر
رررررررررررررمسددداٗيريْرٙقددد برًدددّرا٨ندددّر)اةاهدددٞ(رًدددلاترًٗدددلات,رٗهلدددّراةاهدددٞرٙدددلل رررررررر
ٓذارا٪براهقالٛ,رٗمساٗيرطوٟرمذ٘رًتلل ريْرٙٔلبرًّرذهمرا٪براهدذٜريلىدلررر

ٳٙدا,رلىدعٚ جارطداجهٳا,رررررررنٕرٗدًلرلٚاتٕرنقس٘تٕر ٳُارًِو٘ ٗا د ا٢ٕرهٕ,رممدارجعودٕر ُسدا
ٗندددذهمرٙسدددت يرٓدددذارا٪براهعقدددابرٗاعددد٘تر٪ُدددٕر رٙلدددّرينٳدددارطعِدددٟراهلوٌدددٞررررر

ر)طاٗاْرتجاٖرا٪ب(.
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 ( 9اللــــوحـــة  :)ص.ر 
 ٛر "رٙقددفرصددانلرٗل٘هددٕري ٘تددٕر راةوددٍرٙلٙدداْٗر توددٕرندداهل٩َرررررر:راُتصددا ر  دد٘ت

رٗر يراْرٙلا ددثرطددّرلاجددٞرٙضددلنٍٔرنٔددارهلددٍِٔرررٗاهسددخلٙٞرلٔددٍري دد٠٘رًِددٕرٗمسددا
رِٙتصلٗار راهِٔاٙٞرطوٕٚرهضع ٕر".

 اهت سددددع:ريطوٟراةاهٞر صٞر صعٝرهو اٙٞ,رٗتلشفراهقصٞرطّراه٘ا عراعد٧ رر
اهذٜرٙعٚشٕراةاهٞ,رٗاهذٜرتجسار راةوٍ,رلاةاهدٞرهاٙدٕرًعاُداٝرٗصدلا رًدعرررررر

سددخلٙٞرًِددٕ,رٗٓدد٘ر٨رٙقددا ر  ٘تددٕراهلاِددات,رلٔددّري دد٠٘رًِددٕ,رٗٙقتوِددٕرندداهل٩َرٗاه
طوددٟرًدد٘اجٔتّٔ,ر٨ٗرٙسددتوٚعريْرٙدداالعرطددّرُ سددٕ,رٗاععلكددٞرًعٔددّر الددلٝ,ررر
ٗٓددّرِٙتصددلْرطوٚددٕر٪ُٔددّرا٪ دد٠٘رٗٓدد٘رلىددعٚف.ركٌدداركشدد دراهقصددٞرطددّررررررررر
يلالددٚ رالىددؤادرهددا٠راةاهددٞرلإ ٘تددٕراهلاِدداترٙددلدْر توددٕرٗ ٙقددا را٪ذ٠رنددٕررررررررر

ر)ل٘هٕر  ٘تٕ(.

 (: ر 21ة ) ـــوحـــالل 
 ٪رلداٗيرصدانلريْرٙدلل ر ٚدعراعسداطااتراهديركاُددرتقداَرررررررررر:رلا٨رالتا ر"

ررررررررررررهدددٕردْٗريْرٙووددد رًدددّريلدددارهلِدددٕر راهِٔاٙدددٕر لاودددٔار٪ُدددٕرلىدددعٚفرًٗدددلٙ ,رررررررررر
رٗطِاًارٙأتٛريصا ا١رٗاهاٜرطِاُار راعِهيريلتسوٍرفٍر راهَِ٘ر".

 راهت سدددددع:ريطوددٟراةاهدٞر صددٞر رلددو٘ ر وٚودٞ,رٗتلشددفراهقصدٞرطددّر لسددارررر 
اةاهٞرناهضعفرٗاهذيرٗا٨لتس٩َ,رٗيلالٚ رطعٌٞر)٨ريلتدا ر٪لدا,ر لد رررر
 ٚددددعراعسدددداطاات,ر٨رٙوودددد رًددددّريلدددداراعسدددداطاٝ(رٗهلِددددٕرٙضددددولر  ر لادددد٘يرر
اعساطاٝ;ر٪ُٕرصخارلىعٚفرًٗلٙ ,رٗٓ٘رًار ايرصانلٳار)الٍراهلاوى(.ريٙضٳدارر

رِ ٵٛر٨رمسدد راهِددا ,رٗٙلاتعددارطدد ررٍٔتلشددفراهقصددٞرطددّريْراةاهددٞرصددخاراُودد٘ا٢
ر٨ٗرٙت اطىرًعٍٔ,رٗٙٔلبر  راهَِ٘.

 ( 23اللـــوحـــة  : )ر. أ 
 َ٘رٓذاراهلجىريسمر يلٕرًّركثلٝرًٌٓ٘دٕرًدّركدىراتجداٖ,رِٗٙعدلررررررر:رافٌد"

ل٘هٕر٨رمزاريٜرصاٙيرٙستٌعرهدٕرلد٠٘ريًدليٖرطداجهٝ,رٗهلِدٕرمسداٗيريْرِٙعدلرررررررر
رهلتلإرًٗذكلاتٕريلّرمشوا,رًّرًٌٕٓ٘".

 اهت سدددددع:ريطودددٟراةاهدددٞر صدددٞر صدددعٝ,رتعلددد رًعاُاتدددٕرٗيلهاُدددٕرًٗتاطلادددٕرررررررر
لددافٌَ٘ركددثعٝر)طِدد٘اْراهقصددٞ(,رٗهددٚ رهددا٠راةاهددٞريصددا ا١رمش  ددْ٘رطِددٕ,ررر
ٗٙستٌعْ٘ر هٕٚ,رِٗٓانرا٪َراعلٙضٞراهعاجهٝرٗٓٛرصاٙقتٕ,رهلِٔار٨رتسدتوٚعرر

ررررررررررررررلبراهتخ ٚدددفرطِدددٕ,رٗٓددد٘ر٨رمزددداريًاًدددٕرًددد٩ذٳارغدددعركتلادددٕرًٗذكلاتدددٕ;رهٚٔدددررررر
رًّراهت لعر رًٌٕٓ٘.

  ( 27اللـــوحـــة : )ص.ر 
 ي ٠رصخصٳار ٜ٘رٙلٙاريْرٙصىرعارٙتٌِاٖرٗهلِٕرِٙعلرنسخلٙٞرر:راهقد٘ٝرٗاعلل"

عّرل٘هٕرٗٙلٙاريْرٙصا  رصدخارٗمسداٗيرٓدذاراهشدخارافدلٗبرًِدٕرٗٙلا دثرررررررر
رطّرًلاْرمشتلا٤رلٕٚ".

 رررررررررررررراهت سدددددددع:ريطوددددٟراةاهددددٞر صددددٞر رلددددو٘ ر وٚوددددٞ,رٗٙلشددددفرطِدددد٘اْراهقصددددٞرررر
طّرصلا رناراهق٘ٝرٗاعلل,رٗٓذاراهصدلا رٓد٘راهصدلا رندارا٪براهقدٜ٘رٗا٨ندّررررررر
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رررررررررررررراهضدددعٚفراعدددلٙ ;رلدددا٪برٙسدددخلرًدددّراةاهدددٞ,رٗا٨ندددّر٪ُدددٕرلىدددعٚفر٨رٙقددد٠٘ررر
ٗمشتلاد٤رًِدٕراتقدا١ٳرهشدلٖ.رٗتلشدفرررررررطوٟراهتصا  رًدعرا٪ب,رٗهدذهمرلٔد٘رٙٔدلبرررر

ًّداردلاطٳدارلىداريلالدٚ ررررر اهقصٞريٙضٳارطّريْراةاهٞر طارجعىرُ سٕرصخصٳار ٘
را٨لىؤادرٗاهضعفرٗاهِقارٗاهاُٗٚٞرٗاعلل.

 ( : ر 28ة ) ـــوحـــالل 
  رصانلرمستا رهولالٞرًّركثلٝرصدااطٕرٗٓد٘رٙدل٠ر راهعد٩َر ٚدا٨تررررررر:رصداا"

ر.وفرٗٙقإًٗرهلِٕرٙستسوٍر ر...ر"كثعٝرٗصخاريسمرنٕرًّرالخ
 ررررررررررررررراهت سددددددع:ريطودددٟراةاهدددٞر صدددٞر صدددعٝر رلدددو٘ ر وٚودددٞ,رتجودددٟرًدددّر ٩فدددارر

رررررررررريْراةاهددٞرهاٙددٕرًشدداطلرالىددؤاد,رلِٔددانرصددخارٙلٙددار ٙقددا را٪ذ٠رنددٕ,رٗ طدداررر
رٍرر ررررررررررررررررررررررريْرذهدددددمراهشدددددخارٓددددد٘را٪ب,رٗاةاهدددددٞرمسددددداٗيرًقاًٗتدددددٕ,رهلِدددددٕرٙستسدددددو
ٲّرٓد٘ري د٠٘رًِدٕ.ررررررررررر ًٰد  راهِٔاٙٞ;ر٪ُٕرصدخارلىدعٚفر٨رٙقد٠٘رطودٟراهصدلا رًدعر
ٗاةاهٞرٙلٙارٗٙلغ ر ريْرٙتخوارًّرًعاُاتٕراهِ سدٚٞ,رٗالىدولانٕراهِ سدٛرررر

ر)ٙل٠ر راهع٩َر ٚا٨تركثعٝ(,رٗيْرٙعٚشر ر الٞرٗٓا١ٗ.

ًٗقٚدددا رًددّر ددد٩يرُتددا٢ورا٪دٗاتراهسدددٚلً٘ ٙٞر)ًقٚدددا رتِعددٍٚرا٨ُ عددداي,رررر
ا٪هٚلسددددٚثٌٚٚا(,رًٗددددّر دددد٩يرُتددددا٢ورا٪دٗاتراهلوِٚٚلٚددددٞر)اعقانوددددٞراهشخصددددٚٞ,ررررر
ٗت سعر صاراهتات(ريلّر مزا ريٍٓراهِتا٢وراهيرتتعويرناِٙاًٚاتراةاهٞر)رَ(ر

ركٌارٙوٛ:
 .ٞتمٚهتر ٚعر صاراةاهٞرنأُٔار صعٝرًٗ٘جهٝرٗ رلو٘ ر وٚو 
 رٗاةهْرٗاهصاا ,رٗاهضعفرطِاّٗٙراهقصارتلااريْراةاهٞرٙعاُٛرًّراف,ٌَ٘

ٗاعلل,رٗٙصٚلإراهضل رًّرا٬ لّٙ,رٗ  ٘تٕراٮُاترِٙتصلْرطوٕٚ,رٗٓ٘رٙلغد رر
  ري٨رمستا ر٪لا.

 اةاهدددٞرصخصدددٚٞرلىدددعٚ ٞرٗطددداجهٝر)طمدددهرُ سدددٟرٗطمدددهرنددداُٛ(,رٗاُو٘ا٢ٚدددٞ,رررر
ًٗا ٗصٚٞرٗاطتٌادٙدٞ,رٗذهٚودٞ,رًٗستسدوٌٞ.رٗهاٙدٕر لسدا رنداهِقارٗاهاُٗٚدٞ,رررررررر

اهدِ  ,ر٨ٗرٙقد٠٘رطودٟرً٘اجٔدٞراهصدعابرٗاعشدل٩تر راةٚداٝ,ررررررررٗطاَراهثقٞر ر
ررررررررررررررررٗٓدددد٘رطددددادٝرمسدددداٗيرٗٙقدددداَٗرهلِددددٕرٙستسددددوٍر٪ُددددٕرصددددخارلىددددعٚفر٨رٙقدددد٠٘رررررر
ٲّرٓدٍري د٠٘رًِدٕ.رٗٓد٘رٙٔدلبرٗمشتلاد٤رًدّراهشدخارا٪ د٠٘رررررررررررر ًٰد طوٟراهصلا رًدعر
رَرر ,رًِددٕ,رٗٙٔددلبرًددّراهددت لعر رًٌٓ٘ددٕرطددّرعلٙدديراعددذاكلٝ,رٗا٨لتسدد٩َرهوِدد٘

ددددر ر12اهو٘لددٞرردددد ررص.7اهو٘لددٞرددددرر ررص.6اهو٘لددٞرردددد ررص.3ٗاهصددبر.ر)اهو٘لددٞرر
ر (18اهو٘لٞرردد ررص.ر17اهو٘لٞرردديرر .13اهو٘لٞر

 رررررررررررررٙتٌٚدددهراةاهدددٞرنا٪ُاُٚدددٞر"صددد٘يرًصدددو تمرلقددد)",رٗاهصددداا ٞرهاٙدددٕرطلادددا ٝرررررر
رررررررررررطدددّرًصدددو ٞر)طِددداٜرصددداٙيرًصدددو ٞرٗالدددا(,رٗٓددد٘رهدددٚ رهاٙدددٕرصددداا ات,ررررررررر
ٗكددددأْراهع٩ ددددٞرًددددعرا٬ ددددلّٙرلددددتِايرًددددّر ٌٚددددٞرذاتددددٕرٗتعللىددددٕره٩لددددتٔها١ر
ٗاهسخلٙٞ,رًّٗرِٓارٙ ضىراهتمِ رٗاهلاٱعدارطدّرا٬ دلّٙر)اُصدلير  رنٚتدمرررررر

ٳًا(.ر)اعقانوٞراهشخصٚٞ( رًلل
 اةاهٞرهإٙريلالٚ رالىؤادرلٚثر ُٕرطاُٟرًّر سد٘ٝرا٪برٗطقاندٕراهشداٙارررر

ٲّرٙ٘ ددددعرا٪ذ٠رٗاهضددددل ر ًٰدددد ٲّرٙلٙددددار توددددٕ,رِٗٓددددانرهددددٕ,رِٗٓددددانر ًٰدددد رررررررررررررررررررنددددٕ,رِٗٓددددانر
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ٲّرٙسخلْٗرًِٕ,رٗاةاهٞرهإٙريلالٚ رطعٌٞريٙضٳارتع٘ٙضٳدارطدّراٮلسدا رررر ًٰ
ناهضدددعفرلٔددد٘رصدددخار دددٜ٘ر٨رمستدددا ر٪لدددا,ر٨ٗرٙووددد راعسددداطاٝرًدددّريلدددارررر

ردددر ررص.8اهو٘لدٞررردددر ررص.7اهو٘لدٞررردد ررص.3ٗٙلل رًساطاٝرا٬ لّٙر)اهو٘لٞر
ر (.18اهو٘لٞرردد ر12اهو٘لٞرردد ررص.17اهو٘لٞرردد ررص.9اهو٘لٞر

 رررررررررررررررررراةاهدددٞرهاٙدددٕر طا دددٞر رذ اطدددٕرا٪ٙسدددل,رٗهاٙدددٕر صدددلر ر اًتدددٕ,رٗٓددد٘ر٨رمسددد رررررر
يْرِٙعددلر هٚددٕريٜرصددخار٪ْرذهددمر٧ٙعددٕرٗمسهُددٕرٗٙهٙددارًددّرًتاطلاددٕراهِ سددٚٞرر

ر (.رص.3ردد)اعقانوٞراهشخصٚٞر
 رررررررررررررسددٚٞرٗاهقودديرٗاهتدد٘تل,رٗٙلغدد رنددىرٗمسدداٗيررررررٙشددعلراةاهددٞرنددلاع راعتاطدد راهِ ررر

رررررررررررررررريْرٙددددتخوارًددددّرًعاُاتددددٕرًٌٗٓ٘ددددٕرٗيلهاُددددٕ;رهلددددٛرٙعددددٚشر ر الددددٞرٗٓددددا١ٗررر
رددددد ررص.7اهو٘لددٞرررددددر ررص.3اهو٘لددٞرررددددد٨رٙسددتوٚع.ر)اعقانوددٞراهشخصددٚٞرررررهلِددٕرر

ر (.18اهو٘لٞرددريرر .13اهو٘لٞر
 اةاهددٞرهاٙددٕر صدد٘ رٗصددع٘نٞر رتِعددٍٚرا٨ُ عدداي,رٗٙعدداُٛرًددّرا٪هٚلسددٚثٌٚٚارررر

)اها جدددٞراعلت عدددٞر رنٱعدددار ٌدددعرا٨ُ عددداي,رٗاها جدددٞراعلت عدددٞرطودددٟرًقٚدددا ررررررررر
ا٪هٚلسددددٚثٌٚٚا(رلٔدددد٘رهاٙددددٕرصددددع٘نٞر ر د انرًشدددداطلٖ,رٗاُ عا٨تددددٕ,رٗلٌٔٔددددارر

رً ًّددارٗغددعره عددٍّٛ,رٗهاٙددٕرصددع٘نٞر ر د انر شدداطلرا٬ ددلّٙ,رٗاهتعددلاعرطِٔدداره ع
ٗهإٙر ص٘ رصاٙار راهلوٌاتراهيرتصدفرًشداطلٖرٗاُ عا٨تدٕ,رٗهاٙدٕرصدع٘نٞرررررر
ررررررررررررررررررر راهتٌٚٚددددهرندددداراعشدددداطلراعختو ددددٞ,رٗهاٙددددٕرت٘جددددٕر ددددا جٛ,رٗهاٙددددٕرالتقددددا ررررررررر
ر  رالخٚدداي,رٗذهددمراهقصدد٘ ر راععالجددٞراععللٚددٞره٩ُ عددا٨تريد٠ر  رصددع٘نٞررر

 ٕ. رتِعٍٚرا٨ُ عايرهاٙ
 ررررررررررررررررررررررٗا٪هٚلسدددددٚثٌٚٚارهاٙدددددٕرٓدددددٛرُتٚمدددددٞرطددددداَر ا تدددددٕرطودددددٟراهتعاًدددددىرن عاهٚدددددٞررررر

ررررررررررررررررًدددعراهضدددد ٘ رٗا٨ُ عددددا٨تراهسددددولاٚٞ,رٗٓدددد٘رٙقددددَ٘رناع٘اجٔددددٞراهسددددولاٚٞريكثددددلرر
رررررررررًدددّراع٘اجٔدددٞراٮمزانٚدددٞرهوٌشدددل٩ترٗاهضددد ٘ راهِ سدددٚٞ,رٗٙسدددتخاَريلددداهٚ رر

ُ عدداير)اهِددَ٘,را٨لتسدد٩َ,رافددلٗب(,رٗاةاهددٞريكثددلررررررغددعرتلٚ ٚددٞرهتِعددٍٚرا٨رر
ٳًارهوقٌعرا٨ُ عاهٛرطّر طادٝراهتقٍٚٚراععل ر)اها جٞراعلت عٞر رنٱعار التخاا
اهقٌدعرا٨ُ عدداهٛ,رٗاها جددٞراعِخ ضددٞر رنٱعدار طددادٝراهتقٚددٍٚراععددل (.رلِمدداٖررر
ٙددددت لٍر راُ عا٨تددددٕرطددددّرعلٙدددديرطدددداَراهتعددددلاعرطِٔددددا,رٗطددددّرعلٙدددديرًِددددعرررررررررر

و٘كٚاتراهِاتجددٞرطددّرٓددذارا٨ُ عدداي,رٗالددتخااَراهقٌددعرا٨ُ عدداهٛرٙعلدد ررراهسدد
صددع٘نٞر رتِعددٍٚرا٨ُ عددايرهاٙددٕ,رٗاةاهددٞر٨رٙسددتخاَر طددادٝراهتقٚددٍٚراععددل ررر
ًّدا,رٗت دٚعرٗ طدادٝرصدٚاغٞرعلٙقدٞرت لدعٖرررررررر ٗ طادٝرٓٚلوٞراع٘ فرا٨ُ عداهٛرًعلل

سددٚثٌٚٚارهاٙددٕرتجعوددٕرلدد٘يراع٘ ددف;رهتقوٚددىرتددأ عٖرا٨ُ عدداهٛراهسددوبي,رٗا٪هٚل
رٙتمِ راع٘ا فرا٨جتٌاطٚٞرٗٙلاتعارطّرا٬ لّٙ.

 ا٪برصخصٚٞرطِٚاٝ,رٗٓ٘راعس٣٘يرا٪ٗيرطّرًعاُاٝراةاهٞ,رٗٓد٘راهدذٜريلىدلرندٕررررر
ٗدًددلرلٚاتددٕ,رلقددارتمدددرتلنٚددٞراةاهددٞر راهو ٘هددٞرناهشدداٝ,رٗتعددللركددثعٳارررررررررر
ٳٚدددددا,رٗكددددداْرا٪برٙسدددددخلرًِدددددٕ,رٗا٪برررررر رررررررررررررررررررررررهوعقدددددابرًدددددّرا٪ب,رٗ رٙلدددددّرينٳدددددارلاُ

هٝ.رِٗٓددانرصددلا رندددارا٪برررٓدد٘راهددذٜرجعوددٕرصخصددٚٞرًِو٘ٙدددٞرلىددعٚ ٞرطدداجرررررر
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ٗاةاهدٞ,رهلددّرا٨نددّرلىدعٚفر٨رٙقدد٠٘رطوددٟراهتصدا  رًددعرا٪براهقددٜ٘,رٗاهع٩ ددٞرررر
نارا٪برٗا٨نّريٚهٓارطاَراهت٘اصى,رٗطاَراةد ,رٗطداَرا٨ٓتٌداَ,رٗاٮٌٓدايررررر
ٗاه٩ًلاددا٨ٖ,رٗٙلاددذيرا٪برمحددا٨ٗترهلددٛرٙقدد برًددّرا٨نددّ,رهلددّرا٨نددّرٙددلل رررر

ررررررررررررررر(.رٗ ددداركددداْرا٨ندددّرٙلغددد ر ريْرٙقدددفرا٪برررررٗٙٔدددلبرًِدددٕر)طددداٗاْرتجددداٖرا٪بررر
ٳُدارٗلدِاٳارهدٕ,رٗمسِد٘رٗٙٔدتٍرندٕ,رٗ٪ْرا٪بر رٙلدّرررررررر   رج٘ا ٖرٗباُلإرٗٙلْ٘رط٘
ينٳددارطعِددٟراهلوٌددٞرلٔدد٘رٙسددت يراهعقددابرٗاعدد٘تر)طدداٗاْرتجدداٖرا٪ب(.ر)اعقانوددٞرررررر

 ص. (.17ردد ررص.8اهو٘لٞرردد ررص.7اهو٘لٞرردداهشخصٚٞر
 ٚٞرًتسآوٞ,رٗاةاهدٞرهاٙدٕرلد رٗتعوديرندا٪َ,رلٔدٛرا٪َرٗاهصداٙقٞ,ررررررررا٪َرصخص

ٗٓدد٘رمستددا ر هٚٔددا,رهلِٔددار٨رتمِ ددٕر٨ٗرتعوٚددٕراةدد رٗا٨ٓتٌدداَ,ر٨ٗراعسدداطاٝ,رر
٨ٗرتخ فرطِٕ,ر٨ٗرتقاَرهٕريٜرص١ٛر٪ُٔارًلٙضٞرطاجهٝ.ر)اعقانوٞراهشخصٚٞر

ري(.ر .13اهو٘لٞرردد ررص.6اهو٘لٞرردد

  الجــــاىيــــة : )ر(الحــــــالــــــة 
 :بيــاىــات عــً الحــالــة 

ر:ريُثٛراهِ٘ 
رلِٞر21ر:راهسّ

ر:رجاًعٛراهتعوٍٚ
 (ر22د جددٞراةاهددٞرطوددٛرًقٚددا رتِعددٍٚرا٨ُ عدداي:رنٱعددار طددادٝراهتقٚددٍٚراععددل )ررررر

ر(رد جٞ.50د جٞرًّراةارا٪ صٟر)
 رٛررررررر (ر45)رد جٞراةاهدٞرطودٛرًقٚدا رتِعدٍٚرا٨ُ عداي:رنٱعدار ٌدعراهتعلاعا٨ُ عداه

 (رد جٞ.55د جٞرًّراةارا٪ صٟر)
 (رد جدددٞرًدددّراةدددارا٪ صدددٟر105د جددٞراةاهدددٞرطودددٛرًقٚدددا را٪هٚلسددٚثٌٚٚا:ر)رر

ر(رد جٞ.130)

 :استجابة الحالة علي استنارة المكابلة الشخصية 
(رلددِٞ,رٙعٌددىرلددا٢قجا,رر44اه٘اهددااْرطوددٟر ٚدداراةٚدداٝ,را٪برطٌددلٖري نددعرٗي نعددْ٘ر)ررر

ٌّ,رد وٕراهشٔلٜريهفرًٗا٢ (رجِٕٚ,رٗٓ٘رصخصٚٞرعٚلاٞ,رص تٕرجٚداٝ,رر1200ير)يلً
ًٗدّرطاداتددٕر"صددلبراهسددما٢ل",ر"مسلددٛركددىرلاجددٞرهوِددا ,رٙأكددىرٗمشددل رٗمزدد١ٛرر

(رلدِٞ,ريًٚدٞ,رًلٙضدٞ,رررر44اهلاٚدرطوٟراهَِ٘ريٗرا٪كدى".رٗا٪َرطٌلٓداري ندعرٗي نعدْ٘ر)رررر
"لاقدددٞرمحدددىرععٌٚدددٞ",رٗٓدددٛرصخصدددٚٞرعٚلادددٞ,رٗاةاهدددٞرٓدددٛرا٪ٗ ر راه تٚددد ررررر

رررررررررررررررر(رلدددِٞ,رجاًعٚدددٞ,رٗتقددد٘يراةاهدددٞرررر19ٚٔددداري ددددرطٌلٓدددارتسدددعرطشدددلٝر)ررررا٪لدددلٜ,رٙو
ٳُددا,رًٗددّرطاداتٔددا:ر"تددلٗحرالجاًعددٞ,رٗتاكددى,رٗتدد نرررررررررر رررررررررريْري تٔددارجل٣ٙددٞرٗ ٘ٙددٞريلٚا

(رلدددِٞ,رناعللودددٞر16كدددىرلاجدددٞرهٚدددا,رٗتدددذاكلرٗتِددداَ".ر دددٍري رطٌدددلٖرلددددرطشدددلٝر)ر
ِٚدار٨ٗرٙت دآٍرًدعرلدا",رًٗدّرطاداتدٕررررررراهثاُ٘ٙٞ,رٗتق٘يراةاهٞرطِٕر"  ٍرٗ دٜ٘رٗطر

"طددادٜرٙأكددى,رٗٙوعدد ر راهتوٚ ددْ٘,ر٨ٗرٙعٌددىرصدد١ٛ,ر٨ٗرٙسدداطاريلددا,رلتددٟريًددٕررررررر
رٙلآارتعلااُٞر٨ٗرٙساطآار".
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رررررررررركاُددددراهولٙقدددٞراهددديرتلنددددرطوٚٔددداراةاهدددٞر"اهودددا",رٗ دددارتعللىددددرهوعقدددابرررررررر
برٗالجداٝررٗٓٛرصد عٝر"طدادٜرًثدىراهضدلبركدأٜرع دى,رٗهدٚ رصداٙا"رٗكداْرا٪ررررررررر

ٌٓدداريكثددلرا٪صددخاصرتدداه٩ٚجرفددا,رٗكدداْرللأددار راهو ٘هددٞريكثددلرًدد٩ٚجرهدد٫ب,ررررررر
ٗكدداْرا٪ رٓدد٘راهددذٜرمسعددٟرنت ضددٚىرا٪َ,رٗاةاهددٞرتشددعلرناهت ددآٍرًددعري تٔددا,رررر
ٳُدا",رٗٓددٛرتعدٚشرٓدٛرٗيلدلتٔار رًِدهيراهعا٢وددٞرررررررررر ٗتشدعلرنداريلدلتٔارناهسدعادٝر"يلٚا

ررررررررررررررررررررر,رٗنٚتدددددا و٘ار ريٜرصددددد١ٛ,رر"يطٌددددداًٛرٗي٨ٗدرطٌدددددٛرٗجددددداٜرٗجددددداتٛ,رلضددددد٘هٚاررر
رن ريُارًشرنقا ريصآٍ,رٗنلدرن رنلْ٘رًشرطاٙهٖري د".

ٗتل٠راةاهٞرئُاركاُددرع ودٞرًِو٘ٙدٞ,رٗناهِسدلاٞر  ر درلعودٔارطِداًارذٓلاددرررررررر
هوٌا لدددٞر"ًدددشرلددداكلٝرمملدددّرٙلدددْ٘رطدددادٜ".رٗ رٙلدددّرفدددارصددداٙقاتركدددثعاترررر

ررررررررررررررررررررْر وٚددددى,رطوددددٟرلدددداراععللددددٞرلقدددد)",ررر"يصددددا ا١راه صددددى,رٗهٚسدددد٘ارًقددددلنا,رٗكددددار
رررررررررررررررررررٗ رالجاًعددددٞرفددددارصدددداٙقاتر ودددد٩ٚت.رٗكاُدددددرتشددددعلرطٚددددىر  رتددددهطٍراه ددددع,ررررررر
ررررررررررررًٗددّراعشدددل٩تراهدديراط لىدددتٔاري ِددا١راها الدددٞر" دد ر ُدددٛرًددشرلآٌدددٞراهلددد٩َ,رررررر

 ُدٛرنٌٔدىر رالمحالىدلاتررررلتٟره٘ر ليتركتع,رٗعارندذاكلرنِسدٟرنسدلطٞ",ر" د ررررر
ٳٌداريْرتدهاٗيرًِٔدٞراهتدا ٙ ر"ند رررررررر ٗاعذاكلٝرٗطِاٜر٨ًلاا٨ٖ".رٗكاُددرتتٌِدٟردا٢
ًددشرٓدداطليريلققٔددارطوشدداْر دد رنالخمددى".رٗطددّرً٘  ٔددارًددّراهعآدداترتقدد٘ي:رر

ر"  ر ْر نِارنٚعوٛركىرٗالارطوٟر ارُٚتٕرٗطوٟر ارالٗلٕ".

يتلودٍرٗ د رنالخمدىرررررٗٓٛرتعاُٛرًّراهو ٌٚٞرٗاهود٘ ر" د ر ُدٛرًدشرنعدليررررر
 راهلدد٩َ,رٗاههطددىرٗاهعٚددا رعددارلددارمشاٙددىرطوٚدداريٗرٙلددل راهلدد٩َ".رٗاةاهددٞرتددتٌ ررررر
"طادٜر ٜريٜرنِد,را٨لدتقلا رٗالجد٘ا ,رٗٙلدْ٘رهٚدارنٚددرٗي٨ٗد",رٗاةاهدٞر٨رتمدا  رررررررر
طقٚددداتٔاراهاِٙٚدددٞرناُتعددداَ,رٗتدددل٠راةاهدددٞرئُدددارصخصدددٚٞر"ًِو٘ٙدددٞ,رٗ م٘هدددٞ,ررررررررر

هوٛر ر وبيرطودٟرهسداُٛ",رٗٓدٛرتعداُٛرًدّرنعد راعتاطد ررررررررٗطِٚاٝ,رٗهسدرجل٣ٙٞرٗا
راهِ سٚٞرنسلا ر مؤارٗاُو٘ا٢ٔا.

رًو ٘اٞ:رتلل راةاهٞركوٌٞر"طادٜ"رطِاراٮجانٞ.

 :تحليل المكابلة الشخصية 
 .ٝا٪برصخصٚٞرعٚلاٞ,ر اٗٝرل٣ٚٞ,ر٨رٙت٘اصىرًعريللادرا٪لل 
 .ٞ ا٪َرصخصٚٞرعٚلاٞ,رًلال 
 يلا,رٗا٪ در ٘ٙٞرٗجل٣ٙٞ.ا٪ ريُاُٛ,ر٨ٗرٙت آٍرًعر 
 . اةاهٞرٓٛرا٪ٗ ر راه تٚ را٪للٜ,رٗفاري درٗي 
 كاُدددراةاهددٞرتمٚددىرمذدد٘را٪بر راهو ٘هددٞ,رٗكدداْرا٪برٗالجدداٝرٌٓدداريكثددلررررررر

 ا٪صخاصرتاه٩ٚجرفا.
 .تمدرتلنٚٞراةاهٞر راهو ٘هٞرناهوا 
 ."ٜكاْر درلعىراةاهٞرطِاراهذٓابر  راعا لٞريٗيرًلٝر"طاد 
 رررررررررررررررئُددداركاُددددرع ودددٞرًِو٘ٙدددٞ,رٗكددداْرفدددارصددداٙقاتر وددد٩ٚتر راعا لدددٞررررررتدددل٠

 ٗ رالجاًعٞ.
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 .كاُدرتشعلرطٚىرمذ٘رتهطٍراه ع 
 تل٠راةاهٞرئُارصخصٚٞراُو٘ا٢ٚٞ,ر م٘هٞ,رٗطِٚداٝرٗهٚسددرجل٣ٙدٞ,رٗاهودٛر ررررر

  ولأارطوٟرهسأُا.
 اهت دداتريًددداَررتعدداُٛراةاهدددٞرًددّراهو ٌٚدددٞرٗاهودد٘ .رٗٓدددذارجعوددٔار٨رتسدددتوٚعررررر

ٲّرررررررر ًٰدد ا٬ ددلّٙ,رٗتشددعلرنالخمددىرطِدداًارتددتلوٍ,رٗتتضدداٙيرطِدداًارٙسددخلرًِٔددار
 ٙسٌعٔا.

 .ٍٓا٪ ا برٙتا وْ٘ر رص٣ُ٘ٔارٗٓٛر٨رتستوٚعرصا 
 .رتعاُٛراةاهٞرًّرنع راعتاط راهِ سٚٞرنسلا ر مؤارٗاُو٘ا٢ٔا

 :)تفسير قصص الحالة على لوحات اختبار تفَه الموضوع )التات 
 ( 3اللــــوحـــة  :)ب أ 

 رَرر(لٔدددداَ:ر)اهِددددددداَر ٳُدددارطودددٟريلدددارٗيُدددا رررررررررررررر"ريتصددداَركدددثعٳارٗيتلودددٍركدددثعٳارٗيلٚا
 راهِٔاٙددٞرٗينلددٛرٗيكددلٖرُ سددٛرٗهلدد ر ريلددتوٚعريْريطٌددىرصدد١ٛر٪ْرا٪ٗاْررررر
رررررررررررررلدداترٗيتلوددٍركدد٩َرًسددت ذرٗهلدد ريطددليراُدد رهسدددرطوددٟرلدديرٗهلددّر٨ري ددا رررررررر

ريْريٗاجٕريلارنعارذهم".ر
 :يطودددراةاهددٞر صددٞر صددعٝر رلددو٘ رًدد٘جهٝ,رٗ دداركتلادددرطِدد٘اْررررراهت سدددددع

ررررررررررراهقصدٞراهِداَ,ر دٍركتلادددرلدٔاَر دٍركتلاددركوٌددٞريتصدا,ر ٱدٍر اًددرناهشددو ررررررررر
 ٍركتلادريتصاَ,رٗٓذارٙع رئُارتِللرًعاُاتٔداراهِ سدٚٞرٗصداًتٔاراهِ سدٚٞررررر

ررررررررررررررررعٳا,رٗ طدددداريْركوٌددددٞر)يتصددددا(رتعلدددد ررهلِٔددددارتعدددد٘درٗتقددددل رئُددددارتصدددداَركددددثرر
ئُارتتعللرهوصدارٗاهدلل رممدّرل٘فدا.رٗتلشدفراهقصدٞريْراةاهدٞرتتعدللررررررررر
هوصدددداًاتراهِ سددددٚٞركددددثعٳا,رٗتعدددداُٛرًددددّرًشدددداطلراهددددذُ رٗاهِدددداَرٗاهلالددددا١رررررر
ٗاهللآٚٞرهِ سٔا,رطِاًارتتلوٍرطوٟريلا,رٗٓٛرتقَ٘رندذهمركدثعٳا,رٗاةاهدٞرررر

ًدداري وددأترلٚددٕره دد٘اترا٪ٗاْ,رٗ رنعدد را٪لٚدداْرتددتلوٍرررررر٨رتسددتوٚعر صدد٩حرر
ٳًارًسدت هًّا,رٗتعودٍرئُدارهٚسددرطودٟرلدي,ر دٍر٨رتقدا ريْرت٘اجدٕريلداٳارنعدارررررررررررر ك٩
ذهمركدٛرتصدوير وأٓدا,رٗالدٍرنوودٞراهقصدٞر"لدٔاَ"رٙلشدفرطدّرئُدارت٘جدٕرررررررررررر
ٳًار  را٬ ددلّٙرنلوٌاتٔددار)طدداٗاْرتجدداٖرا٬ ددلّٙ(,رٗاهقصددٞر رمجٌوددٔارررررررر لددٔا

رةاهٞرغعر اد ٝرطوٟراهت اطىرا٨جتٌاطٛرالجٚارًعرا٬ لّٙ.تلااريْرا

 ( 6اللــــوحـــة  :)ب. أ 
  ٵٛرا٪صددخاصراه ددعررررر:رراهدذ٢ددد "رتددلٜرلددٔاَري ٠ر ْراهددذٜرٙعمدد رنددٛريٗرِٙعددلر هدد

رجٚاّٙريٗراهشلىرهٚ ر ٚىر٪ُٛرذهم".
 :ررررررررريطودددراةاهددٞر صددٞر صددعٝر رلددو٘ رًدد٘جهٝ.ركتلادددراةاهددٞري ٠رررراهت سددددع

ر ٍرصولادراهلوٌٞر ٍركتلادرتل٠رلٔاَ.

رررررررررررررررررررررٗتلشدددددفراهقصدددددٞرطدددددّريْراةاهدددددٞرتددددد٘دريْرتلدددددْ٘رمحددددد)را٪ُعدددددا ,رٗٙعمددددد رررر
ررررررررررررنٔدددارا٪صدددخاص,رٗتلدددْ٘رًلغ٘ندددٞرًدددٍِٔ,رٗٓدددذار٨رٙلدددْ٘رًدددّر لادددىرصدددخارٗالدددا,رررر
ٗهلّرًّريصخاصركثعّٙ,رٗٓذارٙعل رُعا ٙٞرٗالتعلالىٚٞراةاهٞ,رلٔٛرتلغ ر
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ررررررررررررتلددددْ٘ر٨لتددددٞره٫ُعددددا رنالتعلالىددددٚتٔا,رٗٓددددذار"تلددددّ٘ٙرًضدددداد",رلٔددددٛرتددددل٠ررر ريْر
ئُددارهٚسدددر ٚوددٞرٗهددٚ رهدداٙٔارًددارتستعللىددٕرلتو دددرنددٕرُعددلراهلجدداي.رٗاةاهددٞررر
هاٙٔارتاٍّْر رً َٔ٘راهذات,رٗتقاٙلٓارهذاتٔارًِخ  ,ر٨ٗرتثير رُ سدٔارٗهداٙٔاررر

,رلٌّرلٚعم رنٔارٍٓريصخاصرصع٘ رناهِقا,رٗٓذارٙلجعر  رئُارهٚسدر ٚوٞ
غدددعرجٚددداّٙرٗصدددلؤٍرهدددٚ ر ددد٩ٚج.ر٩ٙٗلدددبريْراةاهدددٞرتلكدددهرطودددٟريْرٙلدددْ٘ررررر
ا٪صدددخاصرجٚددداْٗرٗهددداٍٙٔر دددايرٗٓدددذارٙدددايرطودددٟرُعا ٙتٔدددارٗالتعلالىدددٚتٔا,ررررر
ررررررررررررررررررررررٗتعدددد٘ٙ راهددددِقاراهددددذٜرتشددددعلرنددددٕ.رٗاةاهددددٞرطِدددداًاركتلادددددري ٠ر ددددٍرصددددولادرررر

ُعا ٙٞراةاهدٞ,رٗكدذهمرٙ٘لىديرتلددٓدارٗطداَررررررر ٍركتلادرتل٠رلٔاَرلٔذارٙعل 
 قتٔددار رُ سددٔا.رٗطِدد٘اْراهقصددٞر)اهددذ٢ (رٙ٘لىددير ٘لٔددارًددّراهلجددايريٗراهلجددى,رررر
لاهلجددايريٗراهلجددىرذ٢دد رًدداكل,رهاٙددٕردٓددا١,رٗمخدداد رٗصددل راهولاددا ,رٗٙتعددآلرررررررر

رناهبرا١ٝرٗٓ٘رمحتايرُٔا رهو لص,ر٨ٗرِٙلا ٛريْرتأًّرجاُلإ.

 ( 7اللـــوحـــة :)ب. أ 
 يصعلرنالخمىراهشاٙار رلاهٞر ٦ٙٞرلارهٚدارٗيُدار اطداٝريٗرندذاكلررررر:رراهلسدد٘ي"

يٗرنتلوٍرٗيل رناهلس٘يرٗالخمىرلتٟرًّري لبراهِا رهٚدارلتدٟرين٘ٙدارٗيًدٛررررر
رٗ لاٙبيراهوٛر راهلاٚدرٗ رلا٨تر ريعوعريلوٍرطوٍٚٔريٗري انىرلا".

 :اةاهدددٞريطوددددراةاهدددٞر صدددٞر صدددعٝ,رٗتلشدددفراهقصدددٞرطدددّر مدددىررراهت سددددددع
رررررررررررررررررطِدددداًار٩ٙلعٔدددداريلددددارٗٓددددٛرتددددتلوٍريٗرتقددددَ٘رنددددأٜرلعددددى,رٗكددددذهمرتلشددددفرر
طدّرا٨ُودد٘ا١رٗا٨ُسدد ابرٗاهتمِد را٨جتٌدداطٛ,رلٔددٛرتخشدٟرتقٚددٍٚرا٬ ددلّٙرررر
اهسدداه ر) ودديراجتٌدداطٛ(,رٗكددىرٓددذار اجددعر  ر لسالددٔارندداهِقارٗاهاُٗٚددٞرررررر

رٗطاَراهثقٞر راهِ  ر٪ُٔارهٚسدر ٚوٞ.

 ب. أ(:  8) اللـــوحــة 
 ْيللحركثعٳارٗيلللرٗ ريصىر  رص١ٛر رنع را٪لٚاْرٗياىريللدلرر:ررلدللدا"

ر ريً٘ ركثعٝرٗ ريلقيرص١ٛ".
 :يطودراةاهٞر صٞر رلولّٙ,رٗتلشفراهقصدٞرطدّرصدع٘ رناهاُٗٚدٞرررررراهت سددع

ٗاهددِقا,رٗطدداَراهثقددٞر راهددِ  ,رٗئُددارلاصددوٞ,رلٔددٛرت لددلركددثعٳا,رٗمزٔددآارررر
ار٨رتصددىر  رصدد١ٛر٨ٗرققدديرصدد٣ٚٳا.رٗاهسددللاْر)طِدد٘اْراهقصددٞ(راهددت لعرهلِٔدد

رٙايرطوٟرطاَرتلكٚهراةاهٞ,رٗصلٗدرذِٓٔا.

 ( 9اللــوحـــة  :)ب. أ 
 ُدد ر رنعدد را٪لٚدداْر دداريكددْ٘ركددلاعٝر راهسددّرٗ ريلقدديرصدد١ٛرر:ررللاددددداق "

رررررررررررررٗيادددىركٌددداريُدددار ريلعدددىرصددد١ٛراهلدددىرٙتدددهٗ رٗٙعدددهَرٗمشدددل رٗٙعدددٚشرٗٙودددلا ررررر
ررررررررررررررررررراهوددددٛرطدددداٙهٖرلدددد٘ا١رنِووددددْ٘ريٗرجٚلاددددٞرندددد ريُددددار دددد رناهلسدددد٘يرٗاٮلددددلا ررررررر
ٗ ْردٖرطٚدد رًددّرٗجٔددٞرُعددلٜر٪ْراهِددا رنتددتلوٍركددتعرطددّراهِددا ردٜرطٌودددرر

رٗدٜر٨رٗيُارنت اصٟراع٘ ف".
 :يطوددددراةاهدددٞر صدددٞر صدددعٝرهلِٔددداريعددد٘يرًدددّراهقصددداراهسدددانقٞرراهت سدددددع

ًّا,رٗتلشدددفراهقصدددٞرطدددّرير ْراةاهدددٞرتدددل٠ريْراةٚددداٝرلدددلااق,رٗاهلدددىرِٙالىدددىرُسددلا
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ٲّرٙتخودفرٗٙ شدى,ررر ًٰ ٲّرمزلٜرٗٙسلايرٗمسقيراهِماح,رِٗٓانر ًٰ ٗٙلالي,رلِٔانر
ررررررررررررررررررٗاةاهددددٞر٪ُٔددددارصخصددددٚٞرلىددددعٚ ٞرٗ ًلاُٚاتٔددددارٗ ددددا اتٔارلىدددد٣ٚوٞ,رٗطدددداجهٝ,ررررر
ررررررررررررررررررررررًٗددددّر ددددٍرٓددددٛرغددددعر دددداد ٝرطوددددٟرالجددددلٜرٗاهعدددداٗر رلددددلااقراةٚدددداٝ,رلعودددددررررررررر
كٌارٓٛر رققيرص٣ٚٳا,رٗاودركٌدارٓدٛر رت عدىرصد٣ٚٳا,رٗ رقدل ريٜرتقداَررررررر
رررررررررررررررررررر رلٚاتٔدددددددا,رٗاوددددددددرٓلدددددددذار  ريْركدددددددبرتر راهسدددددددّرٗيصدددددددلا درطمددددددد٘ ٳا,رر
نٌِٚارا٪ لٙاترللاقِٔارٗلققّرذٗاتّٔ,رٗتهٗجّرٗطشّرلٚاتّٔرٗتمدتعّرنٔدا.ررر

عفر راهشخصدٚٞ,رٗ مدىرٗاُود٘ا١,ررررٗكذهمرتلااراهقصٞريْراةاهٞرهاٙٔارلى
رٗتجِ رٗاُس ابراجتٌاطٛ,رٗٓلٗبرٗطاَر قٞر راهِ  ,رٗ لسا رناه شى.

 ( 21اللـــوحـــة :)أ . 
 ررررررررررررر"يتخٚدددىر ُدددٛريلدددت ٚىريْريصدددىر  رصددد١ٛر رلٚددداتٛرٗلددد٘يريكدددبرررر:راه شددددددى

ٗ ريلقيرص١ٛرٗ ريلعىرصد١ٛر رلٚداتٛرٗيكدبررٗيطمدهرٗ ريلدتوعرققٚديررررررر
رررررررررررررررٗي ٠ر ٢٩ًددددٛريلسددددّرًدددد ر راهشددددلىرٗاهولاددددعرٗ رالجددددليٝرٗ راهلدددد٩َررررصدددد١ٛ

رٗيُارغعرذهم".
 :ًّٚارًّراهقصداراهسدانقٞ,رًٗدلٝري دل٠رررررراهت سددع يطودراةاهٞر صٞريع٘يرُسلا

تعبرراهقصٞرطّر لسا راةاهٞرناه شىر)طِ٘اْراهقصٞ(,رٗيْرققٚيريٜرمداحر
ار  ريْرتجارُ سدٔاركدبرترٗيصدلا درررر رلٚاتٔارص١ٛرًست ٚى,رٗلتعىرٓلذ

رطم٘ ٳارٗتضٚعرلٚاتٔا,رٗذهمر٪ُٔارطاجهٝ,رلىعٚ ٞ,رهاٙٔار ٘د.

ٗكدذهمرتلشددفراهقصددٞرطددّرًددا٠رًددارتشدعلرنددٕراةاهددٞرًددّرلددهْرٗي رٗلىددٚيررر
ررررررررررٗلسددلٝرلٌِٚددارتقددا ْرُ سددٔارنا٪ لٙددات,رلتمددارئُددّريلضددىرًِٔددار ركددىرصدد١ٛرررر

رٗ اهلدد٩َريًدداَرا٬ ددلّٙ(,رنٌِٚددارٓددٛري ددىرًددِّٔرررر) راهشددلىرٗ راهولاددا رٗ رالجددليٝر
لٔٛرهٚسدر ٚوٞ,رٗعلااطٔارلد٣ٚٞ,رٗهٚسددرجل٣ٙدٞ,رٗ م٘هدٞرٗاُو٘ا٢ٚدٞ,رٗتخشدٟررررررر

راهت اتريًاَرا٬ لّٙ.

 ( 21اللـــوحـــة  :)ص. ب 
 رررررررررررررررررر"يتخٚددددىريْرٓددددذٖراهشددددملٝركددددلاعٝرٗصددددعلاٞرًٗددددّراهسددددٔىراه٘ دددد٘ رررر:راهتخٚدددددددى

ًسددت ٚىريصددىر  ريطوددٟراهشددملٝرٗ ذارعوعدددرلدد٘يررر را٪ ل,ريتخٚددىرُ سددٛر
ري عرن٩رط٘دٝرٗيُاري ٙاريْريلوٍرٗاصت ىرن راه٘ا عرٙق٘يرهٛر٨".

 :ًّا,رٗتلشدفراهقصدٞرطدّريْراهشدملٝررررررررررراهت سددع يطوددراةاهدٞر صدٞر صدعٝرُسدلا
رررررررررررررررررررر ددددارتمثددددىراةٚدددداٝرٗا٬ًددددايرٗا٪ٓدددداايراهدددديرقوددددٍرنٔدددداراةاهددددٞ,رٗققٚدددديررررررررر

ررررررررررررررررررررررررررٓددددددددااير ٚددددددددايرًٗسددددددددت ٚىرٗصددددددددع رٗصدددددددد١ٛركددددددددلاعرطوٚٔددددددددا;ررتوددددددددمرا٪
ٗذهمر٪ُٔارلىعٚ ٞ,رٗهٚ رهاٙٔار صلا ,ر٨ٗرتستوٚعراهصدٌ٘درٗاعثدانلٝرٗندذيرررر
ررررررررررالجٔددا,رٗهددٚ رهدداٙٔارًددّراهوا دداترٗاٮًلاُدداترٗاهقددا ات,رٗاهثقددٞر راهددِ  ررررررررر

ا,رٗهاٙٔار لسا رناه شىراهيرتملِٔارًّرققٚيرًارتلٙارًّريٓاايرقوٍرنٔ
ًٗددددّراهسددددٔىرٗ ٘طٔددددار راه شددددى.رٗ ذارٗصددددودر  رققٚدددديريٓدددداالٔارلددددٚلْ٘ررر
اهسددق٘ رٗاه٘ دد٘ رًددلٝري ددل٠,رٗاُتٔددا١راةٚدداٝرٗٓددذارٙددايرطوددٟرتشددا٦َرٗٙددأ رررررررررر

راةاهٞ,ر٧ٙٗكارطوٟرطمهٓارٗطاَر قتٔار رُ سٔا,.
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ررررررررررررركٌددددارتلشددددفراهقصددددٞرطددددّريْراةاهددددٞر٨رتسددددتوٚعر٨ٗرتموددددمرغددددعراهتخٚددددىرر
ٗيْرقودددٍرلقددد)ر)طِددد٘اْراهقصدددٞ,ريتخٚدددى,ريلودددٍ(.رٗاةاهدددٞرطودددٟرٙقدددارًدددّرلقدددلرررر
رررررررررررررر ًلاُاتٔددا,رٗيْراه٘ا ددعريهددٍٚرًٗلٙددلرٗٓددٛرتقدد٘ي:رئُددارطدداجهٝر٨رتقدد٠٘رطوددٟرققٚدديررر
رررررررررررريٜرصددد١ٛر مزدددانٛر رلٚاتٔدددا,ر٨ٗريلِٔدددارً٘اجٔدددٞراهصدددعابرٗا٪ ًددداتر راةٚددداٝ,ررر

رالجٔارهو٘ص٘ير  راهع٨ٗ.٩رتستوٚعرنذير

 ( 23اللـــوحـــة :)أ . 
 ٞركثعرًّرا٪لٚاْريلاٗيريْريذاكلرٗيصٌٍرٗهلدّريتلاجدعرًدشرررر:ررًس٣د٘هٚد "

طا لٞرص١ٛر٨ر  ادٜرٙلجع رطّراعذاكلٝرٗيكْ٘رُاٗٙٞريذاكدلريٗريطٌدىر دثرررر
ن رًشرطا لٞ,رٗنانارًٗاًارنٚتخاُق٘اركتع,ر  ر ْرًشرٓقا ريطٌىركاٖر

رعس٣٘هٚٞ".ًٗشر ارا
 :تلشدفراهقصدٞرطدّريْراةاهدٞرتِدٜ٘رٗقداٗيرٗتصدٌٍرطودٟراعدذاكلٝررررررررررراهت سددع

ٗهلِٔددددارت اجددددع,رٗٓددددٛرتٱلجددددعرذهددددمر  ريلددددلاابرغددددعر  ادٙددددٞرٗ  راعشدددداكىررر
رررررررررررررررررررررٗالخ٩لددددداترا٪لدددددلٙٞرندددددارا٪برٗا٪َ,رٗٓدددددذارمزعودددددٔار٨رتسدددددتوٚعراٮمددددددا رررررر

ًدبر اترًدّرجاُلأدارٗقٌدىرتقصدعٓاررررررر٨ٗرتستوٚعرطٌىريٜرص١ٛ,رٗهلّرتودمر
ٗلشؤاره عٓا,رٗهلّرا٪لدلاابراةقٚقٚدٞرٗ ا١رتلاجعٔداراهداا٢ٍرٓد٘رصخصدٚتٔاررررررر
اهضدعٚ ٞ,رٗصدع٘ ٓارنداهِقا,رٗطداَر قتٔدار رُ سدٔا,رٗ٪ُٔدارهٚسددرطودٟر ددا رررررررررر

راعس٣٘هٚٞر)طِ٘اْراهقصٞ(.

 ( 23اللـــوحـــة  :)ب 
  ٟريلا,رًّرٗجٔٞرُعلٜر"يُارتخٚوٛرلىعٚفرًشرنعليريللٍرطو:ررٓدايرصعد

يُٕرصخارٙلٙاراةصد٘يرطودٟرٓدايرطداهٛرٗهلِدٕرصدع رًٗسدت ٚىر رنعد ررررررررر
ٵٛرققٚقٔارلوداٜرصدع٘نٞر رققٚديرررر ٰٙصع رطو ا٪لٚاْرٗمستا ر  ر ا اتر ار
ًدداري ٙددارٗي ٠ريُددٕرٓددايرنعٚددارًددّراهصددع راةصدد٘يرطوٚددٕرطوددٟرطلدد ر ٢٩ًددٛررر

رجٞ".اهوٛرٙقا ٗارمسقق٘اركىرلاجٞرنسٔ٘هٞرًشرٓقا ريلقيرلا
 :راهقصدداراهسددانقٞرٗاهقصددٞررررددددرٙتلددل رهددا٠راةاهددٞرًددلاترًٗددلاترررررراهت سددددع 

 ط٩ْرطمهٓدارٗطداَر قتٔدار رُ سدٔارٗلشدؤاراهه ٙدعرٗئُدارهدّرتقدا رررررررررررددراةاهٚٞ
طودددٟرققٚددديريٜرصددد١ٛرًدددّرا٪ٓددداايراعلجددد٘ٝ,رٗٓدددٛرتدددل٠ريْرا٪ٓددداايرطاهٚدددٞ,ررر

 ر  ر ددا اتررٗنعٚدداٝراعِددايرٗٙصددع رنددىرٙسددت ٚىرققٚقٔددا;ر٪ْرذهددمرمستدداررررررر
ررررررررررررررر اصددددٞر٨رتمولٔددددا,رنٌِٚددددار ٩ًٚتٔددددارا٪ لٙدددداترٙقددددا ْرٗٙسددددتوعّرققٚدددديرررررررر

َّّرنسٔ٘هٞرٗمداحرتاَ. ركىريٓاالٔ

 ( 27اللـــوحـــة  :)ب. أ 
 ْ٘ررررررررررررريتخٚددىر رنعدد را٪لٚدداْر ُدد ري ٙدداريْريلعددىرصدد١ٛرجِددُ٘ٛرٗيُت ددلرررررررررر:رجِددددد

ٛرٗي ٘يرلدلاَرٗيْراةٚداٝرطٌٚقدٞرٗقٌدىررررريٗري تىريلار راةوٍرٗهلّري جعرتاُ
ريصٚا١رٗصلا٠ٗركثعٝ".

 :يطودددراةاهددٞر صددٞر صددعٝ,رٙتموددٟرًددّر ٩فدداراكت٣ددابراةاهددٞررررررراهت سددددع
ٗ غلاتٔددار را٨ُت ددا رٗاهددتخوارًددّرلٚاتٔددا;ر٪ْراةٚدداٝر٧ًعددٞرٗ الددٚٞ.رٗتددلاارر
ررررررررررررراهقصددٞرطددّرطاٗاُٚددٞراةاهددٞرٗٙتضدديرذهددمر ر غلاتٔدداريْرتقتددىرصخصٳددا.رٗ طددارر
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ررررررررررررريْرذهددددمراهشددددخارٓددددد٘رلىددددع ٔارٗطمهٓدددداراهدددددذٜرتلٙدددداريْرتددددتخوارًِدددددٕ,ررررررر
رررررررررررٗهلددّراةاهددٞرصخصدددٚٞرلىددعٚ ٞرغددعر ددداد ٝرطوددٟرتِ ٚددذريٜرصددد١ٛرتلٙددارلعودددٕرررررررر
 راه٘ا دعرلدد٘ا١ر"ا٨ُت ددا ريٗر تددىرصددخار راةوددٍ",رٗا٪ًددلرطِددآار٨رٙتعددا٠رر

رالخٚاي.

 ( 28اللـــوحـــة :)ب. أ 
 ذاراهشددخارٙلٙدداريْرٙقددتو ,ر ريطددليرعدداذارٗهلددّر رنعدد ريلٚدداْريصددعلررر ْرٓدد

ر ُ رط ١ركلاعرطوٟريللتٛرٗلتٟرطوٟر ٢٩ًٛ.
 :ررررررررررررررررريطودددددراةاهددددٞر صددددٞر صددددعٝرٗندددداْٗر"طِدددد٘اْ",رٗتلشددددفراهقصددددٞرررراهت سددددددع

رررررررررررطددّرًعاُدداٝراةاهددٞرٗصددع٘ ٓارئُددارطدد ١ركددلاعرطوددٟريلددلتٔارٗطوددٟر ٩ًٚتٔددا,ررررررررر
رررررررررررررررررررٗٓدددذاراٮلسدددا ر طدددارٙلجدددعر  رئُدددارصخصدددٚٞرلىدددعٚ ٞ,رطددداجهٝرطدددّرلعدددىررررررررر
يٜرص١ٛ,رًّٗرِٓارلٔٛرط ١ر قٚىرطوٟرًّرل٘فا,رٗتست يراهقتدىرٗاهدتخواررر

رًِٔا.
 ٗيٙضٳاراةاهٞرهاٙٔاركلآٚدٞرهدذاتٔاراهضدعٚ ٞرٗاهعداجهٝ,رٗاعقصدلٝ,رٗاه اصدوٞررررررر

ررررررررررررررررررررررررتسدددددت يراهعق٘ندددددٞ,رللادددددا٨جرررٗاهدددددير رقدددددل ريٜرتقددددداَر راةٚددددداٝ,رٗندددددذهمررر
ررررررررررررررررًددددّريْرتددددتخوارٓددددٛرًددددّرلٚاتٔددددارنا٨ُت ددددا ,ريٗرتقددددَ٘رنقتددددىرٓددددذاراهضددددعفررر
اهددذٜرناا وددٔا,رجعودددرصخصٳددارآ ددلرٓدد٘راهددذٜرٙقتوددٔا;ر٪ُٔددارطدداجهٝرطددّرلعددىرررر

ٳٌا. رٗتِ ٚذريٜرص١ٛردا٢

صدداٝرت٘تلٓددارٗ وقٔدداررٗ طدداريْرُسددٚاْراةاهددٞره٘لىددعرطِدد٘اْرهوقصددٞرٙددايرطوددٟرررر
ٗ ٘لٔارطِاًار يتراعِعلراهذٜرناهو٘لدٞ.رٗيْرِٓدانرصخصٳدارًدارٙلٙدار ٙقدا را٪ذ٠ررررررر

رنٔارٗ تؤا,رٗٓذارٙعل رمخاٗيرًّراهلجى.

ًدددّر ددد٩يرُتدددا٢ورا٪دٗاتراهسدددٚلً٘ ٙٞر)ًقٚدددا رتِعدددٍٚرا٨ُ عدددايرًٗقٚدددا ررر
ٚٞرٗت سدعررا٪هٚلسٚثٌٚٚا(رًّٗر ٩يرُتا٢ورا٪دٗاتراهلوِٚٚلٚدٞر)اعقانودٞراهشخصدررر

 صاراهتات(ريلّر مزا ريٍٓراهِتدا٢وراهديرتتعوديرنداِٙاًٚاتراةاهدٞر)ر ر(ركٌداررررررر
رٙوٛ:
 .ٞتمٚهتر ٚعر صاراةاهٞرنأُٔار صعٝرًٗ٘جهٝرٗ رلو٘ ر وٚو 
 طِدداّٗٙراهقصددارتددلااريْراةاهددٞرتددل٠ريْراةٚدداٝرلددلااقرٗلٚٔددارققٚدديرافددايرررر

ٳٌارٙلْ٘رلوٚ ٔاراه شى,رٗٓدٛرغدعر داد ٝرطررر ودٟرقٌدىريٙدٞرًسد٣٘هٚٞ,رررررصع ,رٗدا٢
رٞ ٳٌدددارغا  ددد ررررررررررررررًٗشدددلوتٔارالخمدددىرٗاهلسددد٘ي,رٗكدددثعٳارًدددارتشدددعلرناهِددداَ,رٗٓدددٛردا٢

  راهسللاْرٗاهتخٚى,رٗتخشٟريْرٙصٚلأارالجِْ٘.
 تلل راةاهٞركوٌٞر"طادٜ"ر رالدتمانتٔارطودٟراعقانودٞراهشخصدٚٞ,رٗٓدذارٙدلااررررررر

رررررررررررررررٍ"ر رالددددتمانتٔاريْركددددىرصدددد١ٛرهدددداٙٔارلدددد٘ا١,رٗتلددددل ركوٌددددٞر"يتخٚددددى,ريلوددددررر
طوٟر صاراهتات,رٗٓذارٙلاارئُارغا  ٞر رالخٚايرٗا٪ل٩َ,رٓا نٞرًّراه٘ا عر

 اع٧ .
 رٝررررررر ررررررررراةاهددٞرصخصددٚٞرلىددعٚ ٞ,رٗطدداجهٝ,رٗاُو٘ا٢ٚددٞ,رٗ م٘هددٞ,رٗهدداٙٔارطدداَر ددا 

طودددٟراهت اطدددىرا٨جتٌددداطٛرالجٚدددارًدددعرا٬ دددلّٙ,رٗهددداٙٔارتجِددد رٗاُسددد ابررررررررر
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تقٍٚٚرا٬ دلّٙراهسداه ر) وديراجتٌداطٛ(,رٗهداٙٔار لسدا رررررررراجتٌاطٛ,رٗتخشٟ
ناهِقارٗاهاُٗٚٞ,رٗطاَر قدٞر راهدِ  ,رٗتداُٛر رً ٔدَ٘راهدذات,رٗتقداٙلرذاتررررررر
ًِخ ضدددٞ,رٗهدددٚ رهددداٙٔار صدددلا ,ر٨ٗرتسدددتوٚعراهصدددٌ٘درٗاعثدددانلٝ,ر٨ٗريلِٔدددارر
رررررررررررررررً٘اجٔدددٞراهصدددعابرٗا٪ ًددداتر راةٚددداٝ,ر٨ٗرتسدددتوٚعرندددذيرالجٔدددارهو٘صددد٘يرررررررر
رررررررررررررررر  راهعدددد٩,رٗهددددٚ رهدددداٙٔارًددددّراهوا دددداترٗاٮًلاُدددداترٗاهقددددا اتراهدددديرتملِٔددددار
ًددّرققٚدديرًددارتلٙددارًددّريٓدداايرقوددٍرنٔددا,رٗ ْرققٚدديريٜرمددداحريٗريٜرصدد١ٛررررر
 مزانٛر رلٚاتٔارف٘ريًلرصع رًٗست ٚىرٗنعٚاراعِاي,رٗٓٛرهٚسدرطودٟر دا ررر

٣ٚٳارٗ رقل ريٜرتقاَر رلٚاتٔارٗا٪ًدلرراعس٣٘هٚٞ,ر٨ٗرققيرص٣ٚٳا,ر٨ٗرت عىرص
طِدددآار٨رٙتعدددا٠رالخٚدددايرٗا٪لددد٩َ,رٗهددداٙٔار لسدددا رناه شدددىرًٗدددّراهسدددٔىررررر

ردددرٗ ٘طٔار راه شى,رٗٓٛرقٌىرتقصعٓارٗلشؤاره عٓا.ر)اعقانوٞراهشخصدٚٞرر
ردددر.رير12ردددرص.ربرر12ردددرب.ريرر18ردددرب.ريرر17ردددرب.ريرر9ددرب.ريرر8رددب.ريرر7رددب.ريرر6رددب.ريرر3

  .ري(.13ددربرر13
 رررررررررررررتشددددعلراةاهددددٞرناةسددددلٝرٗاةددددهْرٗاهضددددٚي;ر٪ْر ٩ًٚتٔددددارا٪ لٙدددداتريلضددددىررر

 ب.ري(.ر19رددبرر13ردد.رير12ًِٔارٗٙتٌٚهْرطِٔا.ر)
 ٱٙعدددارتع٘ٙضٳدددارهودددِقارررررررر ررررررررررررررركاُددددراةاهدددٞرتشدددعلرطٚدددىرمذددد٘رتدددهطٍراه دددعرٗٓدددذار

 اهذٜرهاٙٔا.ر)اعقانوٞراهشخصٚٞ(.
 اهٞرتلٙاريْرتتخوارًّرلىع ٔارٗطمهٓدا,رٗتشدعلرئُدارطد ١ر قٚدىرٗكدلاعررررررراة

طودددٟريلدددلتٔارٗطودددٟر ٩ًٚتٔدددا,رٗا٬ دددلْٗرٙتدددا وْ٘ر رصددد٣ُ٘ٔار٨ٗرتسدددتوٚعرررررر
رررررررررررررررصدددآٍ,رٗٓددددٛرتددددل٠رئُدددارهٚسدددددر ٚوددددٞرٗتشددددعلرنصدددارٗ لدددد رٗطدددداَرتقلاددددىرررر
ممددددّرل٘فددددا,رٗكاُدددددرتددددتٌ ريْرتلددددْ٘رًلغ٘نددددٞرٗتو دددددريُعددددا رالجٌٚددددعر"رررررررر

 ب.ري(ر18رددب.ريرر17رددب.ريرر7رددب.ريرر6رددب.ريرر3رددلتعلالىٚٞ".ر)اعقانوٞراهشخصٚٞرا
 اةاهدددٞرهددداٙٔاركلآٚدددٞرهدددذاتٔاراهضدددعٚ ٞراهعددداجهٝ,رٗاهددديرتسدددت يراهعق٘ندددٞررررر

 ب.ري(.ر18رددب.ريرر3ٗاهقتىر)طاٗاْرتجاٖراهذات(ر)
 (ر17رددب.ريرر3اةاهٞرهاٙٔارطاٗاْرتجاٖرا٬ لّٙر.)ب.ري 
 اةاهٞرهاٙٔارنع راعتاط رٗاععاُاٝراهِ سٚٞرنسلا ر مؤارٗاُو٘ا٢ٔا,رٗهداٙٔارر

اكت٣ابرٗ غلاٞر را٨ُت ا ,رٗهداٙٔارتشدا٦َرٗٙدأ ,رٗتشدعلرنأُٔدارطمد٘ ,رٗهداٙٔارررررررر
ب.رر3رددًشاطلرذُ رُٗاَ,رٗهاٙٔارطاَرتلكٚهرٗصلٗدرذٓ .ر)اعقانوٞراهشخصٚٞر

 ب.ري(.ر17ردد.رير12رددص.ربرر12رددب.ريرر9رددب.ريرر8ددرير
 ر6اةاهٞرهاٙٔارمخداٗيرًدّراهلجدى,رٗيْرِٓدانرصخصٳدارٙلٙدار ٙقدا را٪ذ٠رنٔدار)رررررررر

 ب.ري(.ر18رددب.رير
 اةاهددٞرهدداٙٔار صدد٘ رٗصددع٘نٞر رتِعددٍٚرا٨ُ عدداي,رٗتعدداُٛرًددّرا٪هٚلسددٚثٌٚاررررر

)اها جدددٞراعلت عدددٞر رنٱعدددار ٌدددعرا٨ُ عددداي,رٗاها جدددٞراعلت عدددٞرطودددٟرًقٚدددا ررررررررر
صددع٘نٞر ر د انرًشدداطلٓا,رٗاُ عا٨تٔددا,رٗلٌٔٔددارررا٪هٚلسددٚثٌٚا(,رلٔددٛرهدداٙٔارر

ًّدارٗغدعره عدٍّٛ,رٗهداٙٔارصدع٘نٞر ر د انرًشداطلرا٬ دلّٙ,رررررررر ٗاهتعلاعرطِٔاره ع
ٗهدداٙٔار صدد٘ رصدداٙار راهلوٌدداتراهدديرتصددفرًشدداطلٓا,رٗاُ عا٨تٔددا,رٗهدداٙٔارررررر
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صع٘نٞر راهتٌٚٚهرناراعشاطلراعختو ٞ,رٗهاٙٔارت٘جدٕر دا جٛ,رٗهداٙٔارالتقدا ررررر
رٞر   رررالخٚدداي,رٗذهددمراهقصدد٘ ر راععالجددٞراععللٚددٞره٩ُ عددا٨تريد٠ر  رصددع٘ن

  رتِعٍٚرا٨ُ عايرهاٙٔا.
 ررررررررررررررررررٗا٪هٚلسددددٚثٌٚٚارهدددداٙٔارٓددددٛرُتٚمددددٞرطدددداَر ددددا تٔارطوددددٟراهتعاًددددىرن اطوٚددددٞررررررر

رررررررررررررررًدددعراهضددد ٘ رٗا٨ُ عدددا٨تراهسدددولاٚٞ,رٗٓدددٛرتقدددَ٘رناع٘اجٔدددٞراهسدددولاٚٞريكثدددلررررررررر
رررررررررر٘اجٔدددٞراٮمزانٚدددٞرهوٌشدددل٩ترٗاهضددد ٘ راهِ سدددٚٞ.رٗتسدددتخاَريلددداهٚ رًدددّراع

ٳًارررددغعرتلٚ ٚٞرهتِعٍٚرا٨ُ عاير)افلٗبر ا٨لتس٩َ(,رٗاةاهٞريكثلرالدتخاا
هوقٌددعرا٨ُ عدداهٛرطددّر طددادٝراهتقٚددٍٚراععددل ر)اها جددٞراعلت عددٞر رنٱعدداراهقٌددعرررر

هتقٚدٍٚراععدل (رلِمدآارتدت لٍرررررا٨ُ عاهٛ,رٗاها جٞراعِخ ضٞر رنٱعار طدادٝرار
 راُ عا٨تٔددددارطددددّرعلٙدددديرطدددداَراهتعددددلاعرطددددّراُ عا٨تٔددددا,رٗطددددّرعلٙدددديرًِددددعرر
اهسددو٘كٚاتراهِاتجددٞرطددّرٓددذارا٨ُ عدداي,رٗالددتخااَراهقٌددعرا٨ُ عدداهٛرٙعلدد رررر
صع٘نٞر رتِعٍٚرا٨ُ عايرهداٙٔا,رٗاةاهدٞر٨رتسدتخاَر طدادٝراهتقٚدٍٚراععدل ,ررررررر

ًّا,رٗت ٚعرٗ طادٝرصٚاغٞرعلٙقدٞرت لعٓدارررٗ طادٝرٓٚلوٞراع٘ فرا٨ُ عاه ٛرًعلل
ل٘يراع٘ ف;رهتقوٚىرتأ عٖرا٨ُ عاهٛراهسوبي,رٗا٪هٚلسدٚثٌٚٚارهداٙٔارتجعودٔارررر

 تتمِ راع٘ا فرا٨جتٌاطٚٞرٗتلاتعارطّرا٬ لّٙ.
 ا٪برصخصدددٚٞرعٚلادددٞ,ر ددداٗٝرلددد٣ٚٞ,ر٨رٙت٘اصدددىرًدددعريلدددلادرا٪لدددلٝ.ر)اعقانودددٞررررررررر

 اهشخصٚٞ(.
 ال ٞ.ر)اعقانوٞراهشخصٚٞ(.ا٪َرصخصٚٞرعٚلاٞ,رًل 
 ا٪ ريُدداُٛ,ر٨ٗرٙت ددآٍرًددعريلددا,رٗا٪ دددر ٘ٙددٞرٗجل٣ٙددٞ.رٗهٚسدددرًثددىراةاهددٞرررر

 )اعقانوٞراهشخصٚٞ(.
 تمدددرتلنٚددٞراةاهددٞر راهو ٘هددٞرندداهوا,رٗكاُدددرتمٚددىرمذدد٘را٪بر راهو ٘هددٞ,رررر

ٗكاْرا٪بريكثلرا٪صخاصرتاه٩ٚجرفا,رٗا٪ رمسعدٟرنت ضدٚىرا٪َ.ر)اعقانودٞرررر
 صٚٞ(.اهشخ

ٗلٌٚدددارٙودددٛرطدددللرهوخصدددا٢اراعشددد كٞ,رُٗقدددا را٨ت ددداقرنددداراةددداهتاررررررررر
ر)اهذكلرٗا٪ُثٛ(راعلت عتار ر ص٘ رتِعٍٚرا٨ُ عايرٗا٪هٚلسٚثٌٚٚا:

 تمٚددددهتر صدددداراةاهددددٞر)َ(رٗاةاهددددٞر) (رناهقصددددلرٗاٮمزددددا راهشدددداٙا.ر) ٌددددعررر
 ُا ٝرالخٚاي(.رددرُقاراهقا ٝرطوٛراهتعلاعرطّرا٨ُ عا٨تردداُ عاهٛر

 اهشخصدددٚٞ:رلىدددعٚ ٞ,رٗطددداجهٝ,رًٗستسدددوٌٞ,رٗٓلٗنٚدددٞر٨رتقدددا رطودددٟرً٘اجٔدددٞرررر
اهصعابرٗاعشل٩تر راةٚاٝ,ر٨ٗرتستوٚعراهصٌ٘درٗاعثانلٝ,رٗاُو٘ا٢ٚٞرِٗٓانر

  لسا رناهِقارٗاهاُٗٚٞ,رٗطاَراهثقٞر راهِ  رٗاهشع٘ رناه شى.
 .يلالٚ رالىؤادرِٗٓانرًّرٙ٘ عرا٪ذٜرٗاهضل رطوٌٚٔا 
 طاَراهقا ٝرطودٟرتلدّ٘ٙراهع٩ داترا٨جتٌاطٚدٞراهِاج دٞرٗالجٚداٝ,رٗا٪صدا ا١رررررررر

 وٚوددْ٘,رٗاهت٘اصددى,رٗاهت اطددىرًددعرا٬ ددلّٙرٙعللىددٌٔاره٩لددتٔها١رٗاهسددخلٙٞرررررر
 ٗاهلل رٗطاَراهتقلاىرًّٗرِٓارت ضٚىراهتمِ رٗاهلاعارطّرا٬ لّٙ.

 ا٪ُثدٛررعلٙقٞراه نٚٞراهقس٘ٝرها٠راةاهدٞراهدذكلر)َ(,رٗاهتداهٚىرهدا٠راةاهدٞرررررر
.) ( 
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 .ٝا٪للٝرً للٞ,رٗهٚ رِٓانرتلان)رٗت اطىرٗت آٍرناريللادرا٪لل 
 ررررررررررررررررررا٪بر ددددداٗٝرلددددد٣ٚٞ,رهدددددٚ رهدددددٕردٗ ر را٪لدددددلٝ,رِٗٓدددددانرطددددداَرت٘اصدددددى,رٗهاٙدددددٕرر

رطاَرآتٌاَ,رٗ ٌٓاير٨ًٗلاا٨ٝرنأللادرا٪للٝ,رٗٙتعاًىرنقس٘ٝر)اةاهٞراهذكل:
 )اةاهٞرا٪ُثٛ:ر (.َ(,رٗٙتعاًىرنوارٗتاهٚىر

 ا٪َرطددداجهٝ,رًلٙضدددٞرِٗٓدددانرالتٚدددا رفدددا,رهلِٔدددار٨رتمدددِير٨ٗرتعودددٛراةددد رررررررر
 ٗا٨ٓتٌاَرٗاهشع٘ رنا٪ًاْرٗاعساطاٝر٨ٗرتخ فرطّريلار٨ٗرتقاَريٜرص١ٛ.

 اعتاط راهِ سٚٞرتلجعر  راٮطا ٞراهلااُٚٞ,رٗ صلراهقاًٞرٗطٚ٘براهل٩َ,رٗطاَر
ٗالخدد٘يرًددّرتقٚددٍٚرا٬ ددلّٙراهسددوبير) ودديرررررالجٌدداي,رٗٓددذاريد٠ر  را٨ُودد٘ا١ررر

 اجتٌاطٛ(.
 اعتاطدد راهِ سددٚٞرتتٌثددىر :راهقودديرٗاهتدد٘تل,رٗا٨كت٣ددابرٗاهلغلاددٞر را٨ُت ددا ررررر

 ٗاهتشا٦َرٗاهٚأ .

 :العوامل والأسباب الدييامية الهامية وراء قصور تيظيه الاىفعال والأليهسيجينيا 
قدا١راه٘ دا٢ع,رٗٗلدلٝراععوً٘دات,رررررررررررررتولاٚقارععداٙعراعدِٔوراهلوِٚٚلدٛر)اهتلاًدى,رٗاهترررر

ٗا٨ تصدداد,رٗالخصدد٘نٞ,رٗاهتِلادد٧(رلددإْراهع٘اًددىرٗا٪لددلاابراهاِٙاًٚددٞراهلاًِددٞرٗ ا١ررررر
ر ص٘ رتِعٍٚرا٨ُ عايرٗا٪هٚلسٚثٌٚٚارتتموٟرلٌٚارٙأتٛ:

 ٌّرر رررررررررراهٌِدداذ رغددعراهسدد٘ٙٞرهو٘اهدداّٙ,رٗاهتِشدد٣ٞرا٨جتٌاطٚددٞ:را٪ندد٘اْرفٌدداردٗ ٴرًٔدد
ا٪ع ددايرطوددٟراهتعاًددىرًددعراُ عددا٨تٍٔ,رٌٗٓددارِٙعٌدداْراُ عددا٨ترررررر رًسدداطاٝ

اهو ددى,رٗتٌِدد٘رًٔددا اترتِعددٍٚرا٨ُ عددايرًددعرنمدد٘راهو ددى,رٗ رًللوددٞراعلآقددٞرر
ٗاهلصارٙعتٌاراه لدرطوٟرُ سٕرٗٙستقىرٗٙود٘ ر ا تدٕرطودٟرتِعدٍٚرا٨ُ عداي,رررررر

رررررررررررلٙٞرٗاهلا٣ٚدددٞرا٪لدددلٙٞراهسددد٘ٙٞرتٱشدددمعرطودددٟراهتعدددلاعرا٨ُ عددداهٛ,رٗاهلا٣ٚدددٞرا٪لدددررررر
ررررررررررررررغدددعراهسددد٘ٙٞر٨رتشدددمعرٗتثدددلا)راهتعدددلاعرا٨ُ عددداهٛ,رٗناهتددداهٛرٙصدددلايراه دددلدررررررررر

 غعر اد رطوٟرتِعٍٚرا٨ُ عا٨ترطِاراعلٗ رنأٙٞر برٝرلىاغوٞ.ر
 ٗا٪نددد٘اْرطِددداًارٙلُ٘ددداْرطودددٟرٗطدددٛرناُ عدددا٨تٍٔ,رٗهددداٌٙٔار دددا ٝرطودددٟرتمٚٚدددهرر

ًدددعرًشددداطلرٗاُ عدددا٨ترا٪نِدددا١,رراُ عدددا٨تٍٔ,رلٌٔدددارٙعللددداْركٚدددفرٙتعدددا٩ًْرر
ٗٙعوٌددداْرا٪نِدددا١ركٚدددفرٙصددد ْ٘رًشددداطلٍٓ,رٗٙعوٌددداْرا٪نِدددا١رالددد اتٚمٚاتررر
 مزانٚددددددٞرهتِعددددددٍٚراُ عددددددا٨تٍٔ,رٗكددددددذهمراهددددددت لٍر راُ عددددددا٨تٍٔرٗ دا ٝرررر
ررررررررررا٨ُ عددا٨تراهسددولاٚٞرٗق٘ٙوددٔار  ر مزانٚدددٞر رً٘ا ددفراهت اطددىرا٨جتٌددداطٛ.ررررر

ررررررررررررع٘نٞر رتِعددددٍٚرا٨ُ عددددايرمزعدددد٩ْرا٪نِددددا١رريًددددارا٪ندددد٘اْراهوددددذاْرهدددداٌٙٔارصددددرر
 ٨رٙعبرْٗرطّراُ عا٨تٍٔرٗٙقٌعُ٘ٔا,رٗٓذارمزعؤٍرطللىٞره٫هلسٚثٌٚٚا.

 ررررررررررررررٗاهع٩ دددداترنددددارا٪نددددّ٘ٙرٗا٪نِددددا١رٗكددددذهمراهع٩ دددداترا٨جتٌاطٚددددٞرتدددد٧ لرررررررر
رررررررررررررطودددٟرتِعدددٍٚرا٨ُ عدددايرهدددا٠را٪نِدددا١رٗطودددٟرك دددا١تٍٔر راهتِعدددٍٚرٗاهدددت لٍرررر

ر را٨ُ عاي.
 ينمدددا راهتعوددديرغدددعرا٬ًِدددٞ,رٗ دددبراتراهو ٘هدددٞراهددديرار ٌعٔدددار راهو ٘هدددٞررررر

ًّا,رٗطوددٟرٓددذارلاهقددا ٝرطوددٟرتِعددٍٚرا٨ُ عددايرررررررررر رررررررررررررتدد٧ لاْرطوددٟراه ددلدرتددأ عٳارلددولا
ٓٛريلا رهوت٘اليراهِ سٛرٗط٩ًدٞرطودٟراهِضدوراهِ سدٛ,رٗتتدٚيرهو دلدر  اًدٞرررررررر
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رررررررررٚدداٝرٗتجعوددٕرٙتٌتددعرناهصدد ٞراهِ سددٚٞ,رنٌِٚدداراهقصدد٘ ررررررط٩ دداتراجتٌاطٚددٞرجر
 رتِعددٍٚرا٨ُ عددايرٓدد٘رطاًددىريلالددٛر رًععددٍرا٪ًددلالراهِ سددٚٞ,رٗمزعددىررررررر

راه لدرطللىٞره٫هلسٚثٌٚٚا.

 : تعكيب علي ىتائج الدراسة السيهومترية والدراسة الهليييهية 
,رلٚدثر ْرُتدا٢ورررات قدرُتا٢وراها الدٞراهلوِٚٚلٚدٞرٗاها الدٞراهسدٚلً٘ ٙٞرًعٳداررررر

اها الدددٞراهسدددٚلً٘ ٙٞرٗجددداترًا٧ٙٙدددآارًدددّر ددد٩يرُتدددا٢وراها الدددٞراهلوِٚٚلٚدددٞررر
راعتعٌقٞ.ر

لوقارتلاارًّر ٩يراها الٞراهسٚلً٘ ٙٞرا تلاا راهقص٘ ر رتِعٍٚرا٨ُ عاير
رررررررررررررررررررررررررررررررٗا٪هٚلسدددددددٚثٌٚٚارطودددددددٛرمذددددددد٘رً٘جددددددد ,رًٗدددددددّر ددددددد٩يراها الدددددددٞراهلوِٚٚلٚدددددددٞرررررر

اردِٙاًٚددداترصخصدددٚٞرذٜٗراهقصددد٘ ر رتِعدددٍٚرا٨ُ عدددايرٗا٪هٚلسدددٚثٌٚٚا,ررارتدددلا
ٗكددذهمريناُدددرطددّرا٪لددلاابرٗاهع٘اًددىراهاِٙاًٚددٞراهلاًِددٞرٗاعسدد٣٘هٞرطددّر صدد٘ رررر

رتِعٍٚرا٨ُ عايرٗا٪هٚلسٚثٌٚٚا.

ٗنذنرٙت قيراه للراهسانعر)اهلوِٚٚلٛ(راهذٜرِٙارطوٟريُٕ:ر"ِٓانرط٘اًدىرر
ر٘ رتِعٍٚرا٨ُ عايرٗا٪هٚلسٚثٌٚٚار"ر.ٗيللاابردِٙاًٚٞركاًِٞرٗ ا١ر ص

 توصيـات الـدراســة : 

 طوٛرلى١٘راهِتا٢وراهسانقٞرٙقاَراهلاالثرنع راهت٘صٚاترا٬تٚٞ:
 لىلٗ ٝر هقا١رمحالىلاترٗطقارُاٗاترًّر ٩يراعتخصصار رمجايراٮ صدادرر

اهِ سدددٛرناعددداا  رٗالجاًعدددات,رٗلٚٔدددارٙدددتٍرتِددداٗيريٌٓٚدددٞرتِعدددٍٚرا٨ُ عددداي,رررررررر
ٗت٘لىٚيرا٬ ا راهسولاٚٞرطوٛراه لدرٗا٪للٝرٗا تٌع,رٗنٚداْركٚ ٚدٞراهدتخوارررر

رًّراهقص٘ ر راهتِعٍٚرا٨ُ عاهٛرٗا٪هٚلسٚثٌٚٚا.ر
 ٘ٙاترُٗشلاتر  صادٙٞره٭ندا١رٗا٪ًٔداترٗاهود٩برٗاععوٌدا;رهوتعدليرررررر طاادرًو

طودددددددٛركٚ ٚددددددددٞرًسدددددددداطاٝراهودددددددد٩برذٜٗراهقصدددددددد٘ ر رتِعددددددددٍٚرا٨ُ عددددددددايرر
رٗا٪هٚلسٚثٌٚٚا.

 ت٘طٚدددٞراهوددد٩برنتِعدددٍٚرا٨ُ عدددايرٗيٌٓٚتدددٕرٗالددد اتٚمٚاترتِعدددٍٚرا٨ُ عدددايرر
ٗاع ٚدددداٝر راع٘ا ددددفراهًٚ٘ٚددددٞ,رٗكددددذهمراهتددددا ٙ رطوددددٛرتِعددددٍٚرررررراهِاج ددددٞر

 ا٨ُ عا٨ت.
 رتِعددٍٚرقصدد٘ راهاهقٚدداَرنإطدداادرنددلاًور  صددادٙٞرٗدٗ اترُ سددٚٞرهوودد٩برذٜٗرر 

ا٨ُ عايرٗا٪هٚلسٚثٌٚٚا,رًّر ٩يراه ن٘ٙارٗاعلصاّٙراهِ سٚارٗاععالجار
 اهِ سٚا.ر

 ٍر رررررررررررررررررررطٌددددىردٗ اترتثقٚ ٚددددٞرُٗدددداٗاتره٭نددددا١رٗا٪ًٔددددات;رهتدددد٘طٚتٍٔرنأٌٓٚددددٞردٗ ٓدددد
 ٨ُ عايرها٠را٪نِا١. رتِعٍٚرا

 تقددداٍٙراٮ صدددادراهِ سدددٛرهوددد٩برالجاًعدددٞراهدددذّٙرهددداٍٙٔرًشدددل٩ترُ سدددٚٞررررررررر
 مختو ٞ,رُتٚمٞراهقص٘ ر رتِعٍٚرا٨ُ عاي.

 لىلٗ ٝراهتأكٚار راعِآوراها الٚٞرطودٛريٌٓٚدٞرتِعدٍٚرا٨ُ عدا٨ت,رٗيٌٓٚتدٕرررررر
  راهت اط٩ترا٨جتٌاطٚٞرًعرا٬ لّٙ.
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 َطوٛريٌٓٚدٞرتِعدٍٚرا٨ُ عدا٨تر,رٗيْراهقصد٘ رررررراهت٘طٚٞرًّر ٩يرٗلا٢ىراٮط٩
 لٕٚر٧ٙدٜر هٛرالىولاناترًٗشل٩ترُ سٚٞ.

رطوٛرلى١٘راهِتا٢وراهسانقٞرٙقاَراهلاالثرنع راهلا ٘ترٗاعق لاترا٬تٚٞ:

 د الدددٞراهع٩ دددٞرا٨ تلااعٚدددٞرندددارتِعدددٍٚرا٨ُ عدددايرٗكدددىٍّرًدددّ:ر"را٨كت٣ددداب,ررررررررر
رٗيلاهٚ راععاًوٞراه٘اهاٙٞ,رٗينما راهتعوي".

 خااَراهتددا ٩تراٮ صددادٙٞرٗاهع٩جٚددٞراعختو ددٞرهتخ ٚددفر صدد٘ رتِعددٍٚررررررالددت
را٨ُ عايرٗا٪هٚلسٚثٌٚٚا.

 لعاهٚدددٞرنلُددداًور  صدددادٜر رتٌِٚدددٞراهثقدددٞر راهدددِ  رهددداٜرذٜٗر صددد٘ رتِعدددٍٚرر
 ا٨ُ عاي.

 قسارتِعٍٚرا٨ُ عايرًّر ٩يراٮ صادراهاٙ .ر 
 ًددّر صدد٘ رتِعددٍٚرراعقا ُددٞرنددارلعاهٚددٞرط٩جدداترُ سددٚٞرمختو ددٞر راهتخ ٚددف

 ا٨ُ عاي.
 .اعقا ُٞرنارلعاهٚٞرط٩جاترُ سٚٞرمختو ٞر راهتخ ٚفرًّرا٪هٚلسٚثٌٚٚا 
 د الدددٞركوِٚٚلٚدددٞرهدددذٜٗر صددد٘ را٨ُ عددداي,رٗا٪هٚلسدددٚثٌٚٚارنالدددتخااَريدٗاتررر

 كوِٚٚلٚٞري لٜرًثى:راهلٗ صا .
 ررررررررررررررررد الدددٞرًقا ُدددٞره عاهٚدددٞرا تلادددا رت ٔدددٍراع٘لىددد٘ رٗا تلادددا راهلٗ صدددا ر راهلشدددفر

 طّردِٙاًٚاترصخصٚٞرذٜٗر ص٘ را٨ُ عايرٗا٪هٚلسٚثٌٚٚا.

 راجـــــــــع:ــالم 

را٪مدو٘راعصلٙٞ.ر:,راهقآل4ٝ(.راهتقٍ٘ٙراهِ سٛ.ر 1985ين٘رلو ,رل٧ادرٗطثٌاْ,رلٚار) -

,راهقدآلٝ:ردا راه لدلررر3(.رطوٍراُ  راٮلصا٢ٛرٗ ٚا راهعقىراهلاشلٜ.ر ر1979اهلأٛ,رل٧ادر) -
 اهعلنٛ.

 (.راهص ٞراهِ سٚٞرمذ٘رلٚاٝريلضى.رنِٔا:ردا راعصو ٟرهوولااطٞ.2011الخ٘هٛ,رٓشاَر) -

(.رلعاهٚددٞرنلُددامجٛراهعدد٩ راععددل راهسددو٘كٛرٗا٨لدد  ا١ر رتخ ٚددفرررر2012اه قددٛ,رآًدداير) -
(,ر30)3ا٪هلسٚثٌٚارها٠رعاهلااترالجاًعٞ.رمجوٞرد الاترطلنٚدٞر راه نٚدٞرٗطودٍراهدِ  ,ر رررر

 .252ر-215

ر,راهقآلٝ:را٪مدو٘راعصلٙٞ.ر1(.ركٚفرتقَ٘رناها الٞراهلوِٚٚلٚٞ.ر 1980اهقواْ,رلاًٚٞر) -

ر,راهقآلٝ:را٪مدو٘راعصلٙٞ.2(.ركٚفرتقَ٘رناها الٞراهلوِٚٚلٚٞ.ر 1983هقواْ,رلاًٚٞر)ا -

(.را٨لدددد اتٚمٚاتراععللٚددددٞر رتِعددددٍٚرا٨ُ عددددا٨ترٗط٩ تٔدددداررر2012لسددددٚ ,رطلادددداراعددددِعٍر)ر -
ا٨كت٣ابرها٠راعلآقارٗاهلاصاّٙ.رمجوٞركوٚٞراه نٚٞ,رجاًعٞرا٪ ٓل,رنأطلالراهقويرٗ

 .693ر–ر662(,ر151)

(.را٪هلسٚثٌٚٚارٗاهللىارطّراةٚاٝرها٠رطِٚٞرًّرعولاٞرالجاًعٞ.رمجوٞر2013)رصآا,رٓٚاَ -
 .112-81(,ر96)ر24كوٚٞراه نٚٞ,رجاًعٞرنِٔا,ر
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ٞر)جد٘دٝ(راهِدَ٘رهدا٠رطِٚدٞرًدّرعد٩بررررررر(.را٪هلسدٚهيٚارٗط٩ تٔدارنِ٘طٚدررر2012صانل,رلداًٚٞر)ر -
 .302ر–ر269(,ر2)ر22ٗعاهلااترالجاًعٞ.رمجوٞرد الاترُ سٚٞ,ر

 (.راهشخصٚٞر رلى١٘راهت وٚىراهِ سٛ.رنعٗت:ردا راعسعٝ.1982)رىطلاا ,رلٚص -

(.رًقٚدا را٪هٚلسددٚثٌٚٚارهوٌددلآقا.راهقددآلٝ:رر2012طلادااهت٘اب,رمحٌددارٗصددعلااْ,رمحٌددار)ر -
 ا٪مدو٘راعصلٙٞ.

 طٌاْ:ردا راه للراهعلنٛ.ر.(.رال اتٚمٚاتر دا ٝراه ض رٗاهعاٗا2007ْععٍٚ,رعٕر)طلاااه -

(.را٨لددد اتٚمٚاتراععللٚدددٞراهشدددا٢عٞرهتِعدددٍٚر2012طلاددداافادٜ,رلددداًلرٗينددد٘رجددداٜ,ريمجدددار) -
ا٨ُ عدددا٨ترهدددا٠رطِٚدددٞرًدددّرعولادددٞرالجاًعددداترا٪ دُٚدددٞر رلىددد١٘رًدددت عاتراهِددد٘ رٗالجاًعدددٞررر

 .354ر–ر305(,ر103)2ٗاهتخصا.را وٞراه ن٘ٙٞ,ر 

(.رد الٞراهع٩ ٞرنارطمده/رُقداركوٌداتراهتعدلاعرطدّراعشداطلررررررر2006)اهاّٙرطلا ٛ,رص٩حر -
هٚلسٚهيٚا(رٗاهتعويراه٘اهاٜرهدا٠راهلاصداّٙ.رمجودٞركوٚدٞراه نٚدٞ,رجاًعدٞراهه دا ٙي,رررررررر)ا٪

ر.244-193(,ر54)

ٗالىددولابراهقودديرر(.اهتِشدد٣ٞرا٨جتٌاطٚددٞرا٨ُ عاهٚددٞراه٘اهاٙددٞررر2012طلا ددٛ,رصدد٩حراهدداّٙر)ر -
ر.277ر–ر242(,ر3)ر47ها٠را٪ع اي.رمجوٞركوٚٞراه نٚٞ,رجاًعٞرعِوا,ر

(.راةسالٚٞرهوقويرٗط٩ تٔارنلىرًّرتِعٍٚرا٨ُ عايرٗيطدلالرر2014)اهاّٙرطلا ٛ,رص٩حر -
-231(,ر100)25اهقويرها٠رطِٚٞرًّرعد٩برالجاًعدٞ.رمجودٞركوٚدٞراه نٚدٞ,رجاًعدٞرنِٔدا,رررررررر

263. 

(.رًقٚا رت٘ ُت٘ره٫هٚلسٚثٌٚا.راهقآلٝ:را٪مدو٘ر2011ٗاهاٗا ,رل٧ادر)ك ا ,رط١٩راهاّٙر -
 اعصلٙٞ.

 ا٪مدو٘راعصلٙٞ.ر:(.رًقٚا را٪هلسٚثٌٚٚا.راهقآل2009ًٝت٘هٛ,ريحمار) -

 (.رالتٌا ٝراعقانوٞراهشخصٚٞ.راهقآلٝ:را٨مدو٘راعصلٙٞ.1975)اهاّٙرمخٌٚل,رص٩حر -

ر2011ٛٙعقدد٘ب,رلٚددا ر)ر - هووولاددٞراعتٌٚددهّٙر رمحالعددٞردٙدداهٛ.راعدد٧تملررررر(.راهتِعددٍٚرا٨ُ عدداه
رٛرررررر جاًعددٞرر-اهعوٌددٛراهعلنددٛراهثدداًّرهلطاٙددٞراع٘ٓدد٘نارٗاعت دد٘ ارنلوٚددٞراه نٚددٞرا٪صددٌع

 .467-451يكت٘نل,رر16-15دٙاهٛرناهعلاقرًّر
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لدّ مجىىعُ  التٍبؤ بمهازات الكًادَ في ضىْ بعض المتغيرات المعسفًُ
 وَ طالبات السٍُ التحضيريُ ظاوعُ فًصن

 

 / مزوى محند محند عبد الوٍابد

 أستاذ عوٍ اهنفص اهتربىٍ المشاعد 
 جاًعُ الموم فًصىعٌادَ اهشنُ اهتحضيريُ 

 

 البحث الدادس :
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لدى  التنبؤ بمهارات الكيادة في ضوء بعض المتغيرات المعرفية" 
 "مجنوعة من طالبات الصنة التحضيرية ظامعة فيصل

 د/ مروى محمد محمد عبد الوهاب

 المصتخلص : 
ودد البؼث ددكلبؼعنددللنددنلبؼرمثددلليىدد فيبضلبؼبُدد لمْليرلعددٍٖلفيددللب ددر  بضلب ي  ُددٓلؼدد ٕلللللللل
للللللللللللمجفٍنددٓلـددنلا ؼثدد ضلبؼتددمٓلبؼر غدد َٓل  ـيددٓلب ؽددغل ُضددؾشلٌكدد لفؽدد لندد لملب ندد في  ضلللللللللللل

(لن ـً شلٌتملتضفُقلـبُد  لـىد فيبضللل95ش54(لا ؼثٓ،لممنلفؽ لـرٍسطلأنف فيونل)052يرلبؼث كل)
لّل تعدددٍهلـدددنلسدددرٓلأفيدددد لمشلٌلتددد ترلةض ٗضددديلبؼتدددُعٍـ َٓ،ل  ل  لددد للتدددد ترلللللللللبؼبُددد لمْلبؼددد 

بلخضدد ٗطلبؼتددُعٍـ َٓل بُدد  لبؼ ب يُددٓلؼخمددد  ،لٌبةرثدد فيلبؼددرقع لبؼم كدد ،لٌـبُدد  لفيٌتدد للللللللل
لْللل لللللللللللللللللللللللللللؼؽغددددددثطشلٌبلرىدددددد لبؼمردددددد ٗ ل  لٌ ددددددٍلملبفيتث ادددددد ضللمبؼددددددٓل لضدددددد ُٗٓلفدددددد لـىدددددد فيبضلبؼبُدددددد لم

لللللللللمدددد  ،لٌبؼدددرقع لبؼم كددد ،لٌبؼغدددثط،ل فددد لأـعدددنلبؼرمثدددلليىددد فيبضلبؼبُددد لمْللٌ دددؾلـدددنللمب يُدددٓلبإ
للللللللللليرلعددٍٖلفيددللب ددر  بضلب ي  ُددٓشل  ل  لدد لودد ب،لأسددق لبؼر ؽُددؾلبؼيدد ـؽِل ددر  بضلبؼث ددكللللللللللل
نددنلٌ ددٍلملندد ـؽ شلٌكدد لتملتقتدد لبؼمردد ٗ ليرلعددٍٖلـدد لبلرىدد ل ؼُدديللردد ٗ لبؼث ددٍ لبؼتددد فبٓللللللللللللل

لللبؼرٍصُ ضلٌبؼث ٍ لب ب لٓشٌبلالرى ٖلفثي

ددلبؼتمٓلبؼر غ َٓلددلللا ؼث ضلددب ر  بضلب ي  ُٓللددللـى فيبضلبؼبُ لمْلددبؼعؽف ضلب قر لُٓ:لبؼرمثلل
ل  ـيٓلب ؽغل ُضؾش

The Prediction of Leadership Skills According to Some Cognitive 
Variables for Female Students in Preparatory Stage in the 

University of King Faisal

Abstract:  
The aim of this research was to explore the prediction of leadership skills 

according to some cognitive variables for female students in preparatory 
stage in the University of King Faisal. The participants consisted of (250) 
female student (M = 19.45 Yrs. Olds). The Leadership Scale is designed and 
its psychometrics characteristics is computed. Further, the psychometric 
characteristics of Achievement Motivation Scale, Critical Thinking Test and 
Rotter’s Locus of Control Scale are computed. The results indicated that 
there are significant correlations between leadership skills and both of 
achievement motivation, critical thinking and low of control. As well, it was 
predicted leadership skills according to some cognitive variables. Further, 
the factorial analysis yielded two factors. It were interpreted in the light of 
previous research studies. Further recommendations and future research 
studies are required. 

Key Words: Prediction, Leadership Skills , Cognitive Variables , 
Female Students , Preparatory , Stage , The University of King 
Faisal. 

 مكدمة البحح : 
لٓللل هلبؼبُ لمْ لٓلبفرعد فيللوِللند  ل مزد فٔ،لٌنفؽُد لٓلبؼثيُد لْلبؼ ؤَد لٓلبؼ لثد لٌصدُ ة

لٓلٌٌعد للبله ا ل  ؼب ٗد للؼؽيفدؾللبلهفدقللٌبسدرمى  للبؼريد ٌهللٌتحبُد للبلاسد بتُيُ
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لللللللللللمجفٍندددٓلنؽدددٔلَنددد الكُ لمَدددٓلٌةضددد ٗطلسمددد ضلفددديلبؼددد ّلتردددٍ  للودددٍلبؼمددد   
لف ؼبد فيللبؼتؽطٓلبسرخ بكلأٌلبؼرأث لفٍسُؽٓلٌبع ٓلأو بالؼر بُ لـنلبؼي ـؽ 
ل ؼددُىقلب ٍ ؽددٓلف  ىدد كلبؼبُدد كليرلبؼريدد ٌهلنؽددٔلٌلقددموقلبؼغدد ٌفيْلٌنمدد لب م سدد 
شللبإلر  ُددٓلبؼعق َددٓلـددنلممعمددٓللمفي ددٓلأكضددٔل  لٌبسددرخ بـى لا كدد تىقلٌتٍ ُددي
بؼبُ لمْل  لبؼيمض لبؼثن ٕلٌب بضٍلملفيلسؽٍػلبؼب ٗد لٌـد ٕلتدأث ًلللللأوفُٓلٌتيٍلم

بإمز فِلنؽدٔلـ ؤٌسدُيلـدنلأ دؾللم يىدقلؼؽيفدؾلٌ مدد  لبلمود بالب طؽٍفدٓلفندعؾللللللللللل
لص ُ ش

للللللللللل  ؼبُددد لمْلكدددٍْلةددد لن لمَدددٓ،ل ىدددٔلبيندددؾلبحددد لبؼق صدددؾلفددد لبؼميددد  لٌبؼقندددؾللللللل
ؽدددي،ل فددد لأهلبؼبُددد لمْلبؼم   دددٓلٌب ث ندددٓلتحرددد  ل  لـتددد ن ْلللليرل دددؾل دددِٖللقي

بلآة َنلمم لمسر  لؼب ٗ لَرضللف حعفٓلٌبؼ   ٖلٌبحض  ٓلٌبؼمظد ْلب  كبدٓللل
لللللللللليرلبةرُددد فيلـدددنللٍؼددديلـدددنلب  ؤٌسددد لف إعددد  ٓلؼرٍ َددد لب ىددد كلنؽدددُىقليددد لَرقددد للللل

رضللبؼب ٗ لفضق ضلـ لبسري بلمبتىقلٌـى فيبتىقلٌك فيبتىقشلٌَؽمكلذؼغلأَغ لأهلَ
ن َد ْلـمىدد لٌأ ين ود لأوفُددٓلبلهدد ٌٖلٌعدثطلبؼددمق ،لٌبإفد بلإ،لٌلمب يُددٓلبإمددد  ،للللل

(ل"أهلبؼبُدد لمْلـددنلأوددقلب ٍعددٍن ضليرل ادد فيلبؼيؽددٍكللللل49:ل0222لُددكلَل دد لادد و ل)لل
لٓللللللل للللللللللللللبإلمبفيَددٓلٌبؼتددؽٍ ُٓلٌنؽددقلبؼددمق لبلا رفدد نٔ،لٌمددد لأفدد  لبؼمظ َدد ضلبؼب  دد

بؼظدد و ْلـينددؾللظ َددٓلبؼ  ددؾلبؼيظددُقلأٌللظ َددٓلبؼتددف ضلللبؼددولٌعددي للددٍؿلودد ًلل
ت  دددملأس سدددً لنؽدددٔلبؼضدددق ضلٌب فُدددمبضلبؼق لمَدددٓلؼؽب ٗددد ،ل لالأهلبلا ددد ًلب  َددد لل
ؼ فيبسٓلبؼبُ لمْلَ  ملنؽدٔلبلاورفد كلبؼد ٕلمسد  لفد لبؼب ٗد لٌب ف ندٓلٌب ٍكدلللللللللل

لبؼ ٕلَعٍهل ُيلبؼب ٗ ،لٌة صٓلبلهُعؾلبؼ سمِلبؼ ٕلمس  لو بلبؼرق نؾ"ش

للللللللللللنؽدددٔلوددد بلبلمسددد  لمزددد لأهلَر ؽدددٔلبؼب ٗددد لفدددثيللبؼضدددق ضلبؼدددولتتددد ن ًلللٌ
نؽددٔلـي  ددٓلب مدد ا لبإمز فُددٓليرلبحُدد ْلٌبؼددولتنددفؾلبؼ ةثددٓليرلبإمددد  ،لٌ فيبلمْللللل
لبؼريؽق،لٌأةد بًلبؼيفدؾلف  رىد لم،لٌنؽدٔلنعد لذؼدغلنؽُديلـي  دٓلب مد ا لبؼتدؽثُٓللللللللللل

 دددق للنؽدددٔلبؼددد بضلٌتغدددُُ لبؼٍكددد "شللللليرلبحُددد ْلٌبؼدددولترفيندددؾلير:لبؼرفمدددٔ،لٌبإللل
ٌتددد تثطلبؼبُددد لمْلبفيتث ادددً لٌثُبدددً لف ؼغدددثطلبؼمقتدددٔ،لٌلمب يُدددٓلبإمدددد  ل،لٌبؼدددرقع لل
بؼم ك ل،للُكلأهلبؼبُ لمٕلبؼمد   لمزد لأهلتردٍ  ل ُديلند ْلسمد ضلٌـمىد لـد لذ د لللللللللل
للللللللللللسدد فبً شللُددكلأهلبؼغددثطلبؼمقتددٔلَتدد ن ًلنؽددٔلبؼر ؽددٔلف لهدد ٌٖلٌبلملدد ًلٌبؼضدد لل

ـٍب ىيلب ٍبكللب خرؽقٓلبؼولترطؽ لـمديللدؾلـندعؽٓ،لأٌلب د ذلكد بفيلـضد ّللللللللير
يرلـٍكلللقتٔلـ لل  ؼغثطلفندبُيلبؼد بةؽٔلٌبلخد في ٔلـدنلب قد وُقلبلمس سدُٓللللللل
يرلبؼنخضُٓ،لٌـىقليرل ىدقلبؼتدؽٍػلبإلتد لٔليرلـٍبكدللبحُد ْلب خرؽقدٓ،لسدٍبٖلللللللل

هلبلم ددد بلملذٌٌلبؼغدددثطللأ  لددد لـٍبكدددلللقتدددُٓ،لأكلب رف نُدددٓ،لأكلـىمُدددٓ،للُدددكلأللل
بؼدد بةؽٔلؼدد َىقلبؼبدد فيْلنؽددٔلعددثطلبلملدد ب ،لٌبؼتددُط ْلنؽُىدد لأـدد لبلم دد بلملذٌٌلللللل

لبؼغثطلبلخ في ِل ىقلمحعٍـٍهلفيٍبـؾلة في ُٓش

أـ لف ؼمتثٓلؼ ب يُٓلبلممد  ل ُخرؽللبلم د بلملـدنللُدكلكدٍْلفيةثد تىقليرلٌعد للللللل
 يُرىق،لٌبينؾلأو بالـتربثؽىقلٌَيمٕلو بلبلاةرلاال  لبؼرق ٌضليرلـترٍٕللمب
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لمب يُٓلبإمد  لأل لب ٍبل لب ىفٓل ٔلـمظٍـٓلبؼد ٌب  لبإلتد لُٓلسدٍبٖليرل اد فيللللل
نؽقلبؼمق لبؼ فٍٕلب رفينؾليرلبؼر ضُؾلبؼ فيبسٔلٌبلملمبٖلبؼيؽفدٔ،ل غدلًاليرلنؽدقلللل
بؼمق لب ىمٔ،لٌلمفيبسٓللمٌب  لبؼيفدؾلٌنٍبـدؾلبؼمفدٍلبلاكرضد لمٕشلٌنؽُديل ُيد للمب د لللللللل

يرلتٍ ُدديلسددؽٍػلبؼقدد لملٌتمنددُطي،لٌ ددٔل لمفيب دديلؼؽفٍكددل،للللللللبإمددد  لندد ـلًالـىفدد لًل
لف إع  ٓل  لـ لتب كلـي  ٓلٌ ىقلسؽٍػلبؼق لملٌتقت ً،لٌسؽٍػلبلمحُط لفيش

ٌلددأتٔلؼؽف ددٍفيلبؼين ؼددكلٌوددٍلنلاكددٓلبؼبُدد لمْلفدد ؼرقع لبؼم كدد ،للُددكلأهلبؼبُدد لمٕللل
بؼمدد   لمزدد لأهلَر ؽددٔليىدد فيبضلبؼددرقع لبؼم كدد لٌذؼددغل فدد لَل دد لفىيدد ضلللللللللل

ل02ٓ:ل0225) لـعٍل تىددددد لٌ  دددددطلؼؽفندددددعؽٓلتحؽُدددددؾل(لأهلبؼدددددرقع لبؼم كددددد ل"نفؽُددددد
ؼلأ دُ ٖشل فد لندٍ اللللل  َد لْلٌٌظ ٗلل  َ ْلٌت  ُ لأ ع فيللاسرمر  لٌتبٍ ى 
لَ  ددملـيبدٍؿللتددأـؽِلتقعد ل"لفألدديلبؼم كد للبؼددرقع لدددللل(Ennis, 1990: 13)ألدُ لل
للللللللللشلٌ عدددنللتدددرخؽطلل"لقيؽددديلأٌلفددديللدددلـنلأٌللضددد كيلـددد لفندددأهلكددد بفيلب ددد ذلنؽدددٔ

لددددلـددنلذؼددغلأهلـىدد فيبضلبؼددرقع لبؼم كدد لوددِلهدد لـىدد فيبضل)ـىدد فيْلبلا  بعدد ضلللللللللل
بلاسددرمر  (شلٌَرغدد لـددنللددلاؿللظدد ْللددددبلاسددرمث  للددددتبددٍَقلب م كندد ضللددددبؼرقتدد ل

س َيٓلنؽٔلو ًلب ى فيبضلألى لبينؾل  لثً لـىفً لـنلب ٍبل لبؼولمزد لأهلَر ؽدٔللل
ل   شفى لبؼبُ لمٕلبؼم

 مشللة البحح : 
ـددنلةددلاؿلةدد ْلبؼث لينددٓلٌب ددر  له لييدد ؿلبؼردد فيَ لب دد ـئلبؼ فددٍٕلندد ْلل
سددمٍبضلألىدد لٌ دد ضل  ربدد فيبًلـددنلكثددؾلب ددريؽف ل ىدد فيبضلبؼبُدد لمْلٌبؼدد ٕلف ؼرأ ُدد للللل

ممد للا دغللللدددللسُت ن وقلنؽٔلتطٍَ لتقع وقلٌبخ صٓلتقع وقلبؼم ك لٌبؼد ٕلل
أليلـنلأ ين لبؼيٍبـؾلبؼولتلث لتأث بًل مز فً لنؽٔلثبؾل خضُ تىقلٌتطٍَ للدد ُيل

ذٌبتىدددق،لف إعددد  ٓل  لذؼدددغلأهلـىددد فيبضلبؼبُددد لمْلسدددرمَ لـدددنللمب يُدددٓل مدددد  وق،للللللل
ٌب رتدد فىقلبؼبدد فيْلنؽددٔلبؼغددثطلبؼدد بةؽٔلٌبلخدد في ٔلٌ ؽددى لـرطؽثدد ضلـىفددٓلللللل

ٍ لبؼددولتم ٌؼددد لل دد بًليرلمجدد ؿلبؼبُدد لمْلبؼ فٍَدددٓشلٌنؽددٔلبؼدد ةقلـددنلتيددد لملبؼث ددللللللل
بؼبُدد لمْ،لٌبؼددرقع لبؼم كدد ،لٌبؼغددثط،لٌلمب يُددٓلبإمددد  ،ل لالأهلبؼث لينددٓلـددنلةددلاؿللللللل
 الانىدد لنؽددٔلبؼ فيبسدد ضلٌبؼث ددٍ لبؼتدد فبٓلٌ دد ضل  ربدد فيلتؽددغلبلم دد  لؼؽدد فطلل
ف لبؼبُ لمْلٌف ل ؾلب ر  بضلب   ٍفيْلٌودٔلبؼغدثطلٌلمب يُدٓلبإمدد  لٌبؼدرقع لللللل

لبؼم ك شل

 تصاؤلات البحح : 
ل ٌؿلبؼث كلبؼ بونلبإ  فٓلننلبؼرت ؤلاضلبؼر ؼُٓ:ل
 ـدددد لـدددد ٕلنلاكددددٓلـىدددد فيبضلبؼبُدددد لمْلف ب يُددددٓلبإمددددد  لؼدددد ٕلا ؼثدددد ضلبؼتددددمٓلللللللل

لبؼر غ َٓ؟
 ـدددد لـدددد ٕلنلاكددددٓلـىدددد فيبضلبؼبُدددد لمْلفدددد ؼرقع لبؼم كدددد لؼدددد ٕلا ؼثدددد ضلبؼتددددمٓللللللللل

لبؼر غ َٓ؟
 مٓلـ لـ ٕلنلاكٓلـى فيبضلبؼبُ لمْلف ؼغثطلبؼ بةؽٔلبلخ في ٔلؼ ٕلا ؼث ضلبؼت

لبؼر غ َٓ؟
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 للللللللللللللللللللودددددؾل عدددددنلبؼرمثدددددلليىددددد فيبضلبؼبُددددد لمْليرلعدددددٍٖلب دددددر  بضلسددددد ؼقٓلبؼددددد   لللللل
لؼ ٕلا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غ َٓ؟

 هدف البحح : 
وددد البؼث دددكلبحددد ؼِلبؼعندددللندددنلبؼرمثدددلليىددد فيبضلبؼبُددد لمْليرلعدددٍٖلفيدددلللللل

لب ر  بضلب ي  ُٓلؼ ٕلنُمٓلـنلا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غ َٓش

 لبححأهنية ا : 
ل عنلتح َ لأوفُٓلبؼث كلبؼيؽفُٓلٌبؼيفؽُٓليرلبؼمب  لبلآتُٓ:

 كؽٓلبؼث ٍ لبؼولتم ٌؼ لبؼيلاكٓلف لـى فيبضلبؼبُ لمْلٌفيللب در  بضلب ي  ُدٓللل
ٌبؼولتح لمضليرلبؼث كلبؼر  لف ب يُٓلبإمد  ،ٌبؼغثطلبؼ بةؽٔلٌبلخد في ٔ،لل

 ٌبؼرقع لبؼم ك لؼ ٕلا ؼث ضلب  ـيٓش
 بؼدددولَتدددق لنمىددد لبؼث دددكلفييددد لتتددد ن لبؼبددد ٗف لنؽدددٔلبؼيفؽُدددٓلللللللأهلبؼمرددد ٗ ل

بؼريؽُفُٓلٌبؼ فٍَٓلنؽٔلتطٍَ لبؼيفؽُ ضلبؼريؽُفُدٓلـدنلبؼمظد كلبلم د لم ٔ،للللل
لٕ لسُتد ن وقللف ؼرأ ُد للف إع  ٓل  لأوفُٓلـى فيبضلبؼبُ لمْلؼؽفريؽف لٌبؼد 

لللللللللللدددد ُدديلللا ددغلممدد لددددلٌبؼدد ٕلبؼم كدد لتقع وددقلٌبخ صددٓلتطددٍَ لتقع وددقللنؽددٔ
لٔل مز فً لتأث بًلتلث لبؼولبؼيٍبـؾلأ ين لـنلألي لٌتطدٍَ لل خضدُ تىقللثبدؾلللنؽد

ل،ل مددد  وقللمب يُددٓلـددنلسددرمَ لبؼبُدد لمْلـىدد فيبضلأهلذؼددغل  لف إعدد  ٓلذٌبتىددق،
لٔلبؼ بةؽٔلبؼغثطلنؽٔلبؼب فيْلٌب رت فىق لٓلـرطؽثد ضللٌ ؽدى للٌبلخد في  لـىفد

 بؼ فٍَٓشلبؼبُ لمْلمج ؿليرل  بً

 حدود البحح : 
(لا ؼثٓلـنلا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غد َٓلل052َر  لملبؼث كلف ؼيُمٓلب عٍلٓلـنل)

(ل02(ل  ل)51  ـيددٓلب ؽددغل ُضددؾلف إلتدد ٖلممددنلت بٌلدد لأنفدد فيونلـدد لفدد ل)لللللل
سددمٓ،لٌف  بدد َُ لب تددرخ ـٓلؼبُدد  لب ددر  بضلبؼر ؼُددٓ:لـىدد فيبضلبؼبُدد لمْ،للمب يُددٓلللللل

 ِ،لٌف لمسدد ؼُ لبإلضدد ُٗٓللبإمددد  ،لٌبؼددرقع لبؼم كدد ،لبؼغددثطلبؼدد بةؽِ بلخ فيللل
لب م سثٓش

 مفاهيه البحح : 
ل عنلن  لـق وُقلبؼث كلنؽٔلبؼم ٍلبؼر  :

  :أولًا: مهارات الكيادة 
(ل"وٍلبؼنخطلبؼد ٕلَتدرخ كللقدٍذًلٌكٍتديلؼُدلث لللللل00:ل0224َيٍ الانطٍشل)

نؽٔلسؽٍػلبلم  بلملـنللٍؼيلٌتٍ ى تىقلإمدد  لأود بالمحد لمْ،ل فد لأهلبؼبُد لمْلللللل
لْ نؽدددٔلبؼردددأث لنؽدددٔلبلآةددد َن،لٌتٍ ُددديلسدددؽٍ ىقلؼر بُددد لأوددد باللللللللودددِلبؼبددد في
لـن  ٓ"ش

لللللللللللللللللٌنؽددددٔلذؼددددغل دددديهلنم صدددد لبؼبُدددد لمْلترفينددددؾليرلثددددلا لنم صدددد لٌوددددٔلبؼب ٗدددد للللللل
فعددؾلـدد لَرضددللفدديلـددنلةضدد ٗطلٌسمدد ضلٌكدد فيبضلٌب  ودد ض،لٌب ف نددٓلبؼر فيددٓللللل

بلًب ٍكدللبؼبُد لمٕلللٌفعؾلـ لترفُملفيلـنلسم ضلٌةد بضلٌـىد فيبضلٌب  ود ض،لٌأةد لللل
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أٌلاثُيددددٓلبؼيفددددؾلٌـرطؽثدددد ضلمد لدددديلٌظ ٌ دددديلٌعدددد ٍايلٌبؼبددددٍبل لٌبؼؽددددٍبٗ للللل
بؼرمظُفُددٓ،لٌاثُيددٓلبؼثُ٘ددٓلب  لمَددٓلٌبلا رف نُددٓلٌبؼتُ سددُٓلٌبؼمقتددُٓلبلمحُطددٓللللللل

لف ؼيفؾش

(لبؼبُدد لمْل94:ل0225ٌـددنلبؼري َقدد ضلبؼددولوؽدد لـعٍلدد ضلبؼبُدد لمْلَيددٍ ال دد  ل)للل
لٓل لتيدددد لٌبؼدددولليرلب ف ندددٓ،للبؼب ٗددد لل  فيسددددى لبؼدددوللبؼتدددؽٍ ُ ضللفألىددد ل"مجفٍنددد

لب ىفدددٓ،لٌبلمتثددد لإ،لٌةضددد ٗطللبؼب ٗددد ،ل خضدددُٓلةضددد ؿلفددد لؼؽرق ندددؾلمحضدددؽٓ
لٔللكلبلم د بلمللٌتترى البلمحُط،لبؼينب يرلٌبؼتُ للبؼرمظُفِ،لٌبؼمت  لتحبُد للنؽد
لٓل ق ْٖلترفينؾليرلبؼولبؼقي ؼُٓلـنلك فيلفأ  لف  ف نٓلب مٍآلبلمو با لن ؼُد

لب سدددغلن ؼُدددً لـدددنلبؼ عددد ،لٌكددد فيبًلـدددنل دددث ْللمفي دددٓلتدددٍب  لـددد للم ددد بلم،بلألمبٖلير
لب ف نٓ"ش

لٕل(لبؼبُ لمْلألى ل"كُد لمل555ْ:ل0225 ف لنٍ الن َق ل) لٓلبؼبدٍ لٓليرلبؼي ـؽد لب لستد
لفمدد ٖلنؽددٔلمسدد   لب رفدد نِلتق نددؾلةددلاؿلـددنلب منددٍلمْلمذٍبلمودد بالٌتٍ ُىىدد 

لش"بلملمبٖلـترٍٕلٌت   لٌمسب لبؼري ٌهلب ف نٓلٌب سعى ،

ل94ٓ:ل0225ٌَيدددددٍ البؼثددددد فيٕل) لبؼبُ لمَدددددٓلبؼيفؽُددددد ضل(لبؼبُددددد لمْلألىددددد ل"مجفٍنددددد
لبؼريددد ٌلِلب فددد نِلبإلتددد لِلبؼيفدددؾلا َددد لندددنلتدددرقلٌبؼدددولبؼرمقُ َدددٓلٌبؼقمُدددٓ

لّلب م س لٌب  لمّلٌبؼمقتِلبؼقع ّلب م خل  لتٍ  لنؽٔلبؼ ٌبكلبؼت نِ لمسقدمللبؼد 
تد ؼُؾلللأ دؾللـنلٌب مظقلبؼمنطلٌب ف نِلبؼق لمّلبؼيفؾليرلبؼ ةثٓلبلهفقلٌَثيك
لْلب نددددعلاضلٌتعُُددددللبؼضددددي تر ؼؽفيرفدددد لللبلمحدددد لمْلبلمودددد بالٌتحبُدددد لب ٍ ددددٍلم
لٌب لست ض"ش

للللللللللللٌلتددددرخؽطلممدددد لسددددث لأهلبؼبُدددد لمْلوددددِللمٌفيلسدددد نٔ،للالَتددددرطُ لأّل لتدددد هل
أهلَعٍهلك ٗ بًليق لمً،ل لاف لـنلمم فيسٓلبؼبُ لمْلفنعؾل يد ؿلـدنلةدلاؿلب ف ندٓللللل

ل ٔل اد فيلـٍكدللـيد شلٌمسرد  لذؼدغل  لتحؽدٔلبؼب ٗد ليىد فيبضلبعمديلبؼدر عقلللللللللللٌ
يرلب ٍكددللبؼبُددد لمٕ،لٌ ددٔلتٍ َددد لبلملمٌبفيلنؽدددٔلأ دد بلملب ف ندددٓل  ؼبُدد لمْلودددِلنفدددؾللللل
سددد نٔلَرطؽددد للددد بًلألملدددٔلـدددنلتلاكدددٔلبؼبدددُقلٌبلاورف ـددد ضلَتدددف لف سدددرف بفيَٓلل

لبؼرق نؾشل

للللللللللل(ل"أهلبؼبُددد لمْلبؼ فٍَدددٓل4:ل0224ٌوددد بلـددد لَل ددد ًل ددد بهليرلتي َقددديلؼؽبُددد لمْل)
ودددِللمٌفيلسددد نٔل يددد ؿلَىددد ال  لتٍ ُددديلسدددؽٍػلبؼيددد ـؽ ليرلب لستدددٓلبؼ فٍَدددٓلل
ؼر بُدددد لأودددد بالـندددد  ٓلـددددنلةددددلاؿلفمدددد ٖلبؼ ؤَددددٓلب تددددربثؽُٓلٌبؼرٍ ىدددد ضلللللللل

لسُدد لأ  بلمودد لٌبؼرددأث للبلاسدد بتُيُٓلؼؽفلستددٓلٌفمدد ٖلبؼيلاكدد ضلبإلتدد لُٓلفدد للل
ل ددُىقلٌمم فيسددٓلبؼر قُددملٌبؼرندديُ للهددقلٌتدد فيَ لبلم دد بلملبؼيدد ـؽ ليدد لَم سددثىقللل

لـنلـى فيبضلـطؽٍفٓللملمبٖلأنف لهقلنؽٔلأ فؾلٌ ي"ش

ل ُدكللبلم  بلملنؽٔلبؼرأث لمم فيسٓل(لبؼبُ لمْلو95ِ:ل0229ٌتيٍ النف لملبؼ َنل)
لأس سددًُ لبلهدد الَعددٍهلأهلٌَمث ددِلـندد ػ،لودد السددثُؾلتحبُدد ليرلـيددً لَريدد ٌلٍه
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لتحبُبدي،للٌ عنلٌفيبًٖلف ؼتيِلٌ  َ بًلب لستٓ،ليرلبلم  بلملبؼي ـؽ لؼعؾلٌ ٍو ًَ 
لِلبله الفيؤَٓلنؽٔلبؼب ٗ لؼ ٕلبؼب فيْلبؼبُ لمْلتٍ  لترطؽ ل ف  لٌفؽٍفيتدي،للب فد ن
لِلممد للٌود بلشلة ٗثد لًل  هلٌؼٍللرٔلفيؤَريلؼلآة َنلفيتث لإلٍَلِلمم  لْلَتدر ن لـىد في
لٓل  لَددللمٕلٌودد بللـيددي،لبؼيدد ـؽ لٌفدد للفُمدديلبلم عدد فيلبؼريددث لنددنلليرل  ٗبددٓ لبإؼقدد
لبؼي ـؽ "شلف لمخرؽللبلامز فُٓلٌبؼيلاكٓ

 الكيادة أنماط: 
(لثلا لأنم  لفيُٗتٓليرلبؼبُد لمْلٌودٔلنؽدٔلبؼم دٍللللل559:ل0250ك لأٌفيلملامط ٌٕل)

للبؼر ؼِ:
 بلمٌتددددددٍك باِللبؼددددددمفط(Authorion Administration):للللللللل(لبلمٌتددددددٍك باِ)ل

لٓلوِ لٓل ؽفد لٓليرلةغدٍلإلبؼيد ـؽ لللأّلبؼٍبلد ،للبؼقد لملللعدقللتيد لللاتُمُد لب مظفد
لٓلٌبسدرث بلمللٌلقدٍذللٌأفيبٖللمٌبـ  لٍلٌبلد للٌفطد ل دخطلللٌسدؽط لٓلك ٗد للود شلب مظفد
لٓلنؽددٔلعدد ٌفيْلب دد َ لَيفدؾللبؼددمفطلودد بلظدؾللٌير للمٌبـدد ًلبؼيدد ـؽ لسُدد لا ند
لللللللللللبؼيدددد ـؽ لـندددد في ٓلندددد كلـم كنددددٓ،لتمقدددد للمٌهلك بفيبتدددديلسُدددد لـم كنددددٓ،للمٌه
لبإلتد لُٓ،للـ بن ْلؼؽيٍبـؾللمٌهلف   لبإلر  ُٓلبلاورف كلبإلمبفيَٓ،لبؼيفؽُ ضلير

لٌبؼيددد ـؽٍهللٌبؼدددٍ لاٖلمشطدددط،لٌبؼرمقُددد ،ل   ددد َ للبؼرخطدددُطلفددد لبؼقضدددؾ
لفيدد لٌبؼبددٍبل لؼؽددٍبٗ لبحدد يرلـلالظدد ضالبؼرطثُدد لأٌلأفيبٖل فدد بٖللمٌهلَمقدد ٌه
لكددٍْ)لـمىدد ل خضددُٓلفتددف ضلبؼددمفطلودد بللظدد ً،لٌَرفُددمللٌ ىددٓلـددنلتقتدد و 
لٓلبؼ ب د ،للن كلبؼمب ،لتبثؾلب ظى َٓ،لن كلل لبؼنخضُٓ، لٓليرلبؼرق كد لب ي ـؽد

ل(شبؼي ـؽ لف 
 بؼ بسدددؽِللبؼددمفطل(Laissez Faire Administration):للللللللبؼدددمفطلوددد بلٌَبدددٍكل

لللللللللللل،(بؼيددد ـؽ لدددددلبؼدددٍ لاٖ)لؼؽيفُددد لبؼرضددد الل َدددٓلـدددم لأوفىددد لأسددد لنؽدددٔ
لسُدد ل فيعدد ٖلنؽددٔلبؼيفددؾلألمبٖلبؼيفدد ؿ،لتٍ ُدديليرلبؼمىددِلأٌلفدد لمـ لَردد ةؾللا

لبؼرمظدددُق،لبؼرخطدددُط،)لسُددد لبؼيفؽُددد ضللفرمقُددد لبلاورفددد كلنددد كلبؼيددد ـؽ ،
لٖل م لبؼ ٌفيَٓ،لفيب لبلا رف ن ضلبلاورف كلكضٍفيل،(ب ر فيٓ لٓل نطد  للظد للٌ ىد
لَدددأـ لبإ  فدددٓ،لـدددنلبؼرىددد ترلأنددد ا،للالألُ لدددً لبلمـدددٍفي،لمزُددد للـدددنلبؼي َددد لير

لٓل مددٓلؼؽفٍعددٍن ضلللفرنددعُؾل لبؼددمفطللودد بللسمدد ضللٌـددنللبلآفيبٖللآةدد للبؼثتددُط
للللللللللللللللللللبؼبددددد فيْلنددددد كلبؼبددددد بفيبض،لب ددددد ذليرلبؼددددد بٗقلبؼر فددددد ترلعددددديللبؼنخضدددددُٓ،ل)

ل دددؾلبلاورفددد كلنددد كلبؼيددد ـؽ ،لتٍ ُددديلكؽدددٓلٌبؼبدددٍبل ،لتطثُددد لبؼؽدددٍبٗ لنؽدددٔ
ل(شؼؽي ـؽ ب نعلاضلبؼنخضُٓل

 بؼددددددددددد  ب باِلللبؼدددددددددددمفط(DemocraticAdministration)لبإلمبفيْل:لٌتبدددددددددددٍكل
لبإلتدد لُٓلبلاورفدد كلف ؼيلاكدد ضل)لـمىدد لبلمـددٍفيلـددنلبؼي َدد لنؽددٔلبؼ  ب باُددٓ

لٔلبلم د بلمللتنديُ للبؼيفؾ،للمبةؾ لبإلمبفيْلنم صد للبلاورفد كل فُد لللب ند في ٓ،للنؽد
لؼؽيد ـؽ ،للب ىد لل ؼمفٍفدلل ُد ،لبلاورفد كلللفنعؾ(لب ر فيٓلبؼرمظُق،لبؼرخطُط،)

لتأ ُ لٌـ بن تى ،لبؼق لمَٓلف ؼق ٌللبؼي ـؽ ،لبلان بالـ للمٌفيَٓلؼب ٖبضلنب 
لبؼيفدؾلليرلبؼرقدٍَللليثد أللبلاورفد كللبؼنخضُٓ،لنؽٔلب ض لحلبؼي ـٓلب ضؽ ٓ

لبلاتض لاض تٍثُ للبؼتؽُق،لبؼض ِلب م خلتىُ٘ٓلب لستٓ،للمبةؾلب ُ ْلبإلمبفيّ،
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بإلتدد لُٓلللف ؼيٍبـددؾلبلاورفدد كلبلمحُطددٓ،للٌبؼثُ٘ددٓلب لستددٓلفدد للبؼبٍَددٓلبؼضددؽٓ
بؼددمفطللـددنلؼؽفدد َ لبؼنخضددُٓلبؼتددف ضلٌترغدد شلبؼيفددؾلنؽددٔلَددلث للال ُددك

لبؼثمدد ٖ،لبلاندد بالبؼمبدد لتبثددؾلبؼرٍبعدد ،لـدد لبؼنخضددُٓلكددٍْ)ليرلبؼدد  ب باِ
لبلاورفد كللينعلاتىقلبؼنخضُٓ،لٌبلاورف كلبؼي ـؽ لبل بكلبؼق لمَٓ،لف ؼق ٌل
ل(شب ٍبنُ لٌبل بكلف ؼٍك 

 :ثانياً: دافعية الإنجاز 
لبؼرقددٍلليرلبؼقدد لملفيةثددٓليرلَرفينددؾلٌبكدد لفألددي"بإمددد  ل(55ل:0224) دد بهللَيددٍ ا
بؼد بض،لللٌبلد بكللفد ؼمق للٌبلانردمب للبؼرقٍللتحبُ ل  لبؼق لملسئلأٌوٍلٌب م  تٓ،

لش"كثؾلـنلأمدملمم لأ غؾلٌ يلنؽٔليى ـيلؼؽبُ كلبؼق لملل  ٓلوٍلأٌ

لٓلللل15دددللل12:ل5445ٌأٌفيلملنث لبلخد ؼ ل)ل لل(ل"أهلـدٍفيبٕلندٍ البح  دٓلؼخمدد  ل  لفيةثد
أٌلـُدددؾلبؼقددد لملؼؽر ؽددد لنؽدددٔلبؼيبثددد ض،لٌمم فيسدددٓلبؼبدددٍٕلأٌلب  وددد ْللملمبٖلب ىددد كللللل

لبؼضيثٓلفنعؾل ُ لٌفت نٓل ؽف لأـعنلذؼغ"ش

ٌ ٔلعٍٖلو بلبؼري َللأٌع ل"ـٍفيبٕ"لأهل  ْلبح  ٓلؼخمد  لترفينؾليرلند ْلل
ـظددد و ،لـدددنلأوفىددد لسدددئلبؼقددد لمل  لبؼبُددد كلف لمنفددد ؿلبؼضددديثٓ،لٌتمددد ٌؿلبلم عددد فيللل

لٌتمظُفى لـ ل مد  لذؼغلفت نٓلٌفط َبٓل سربلاؼُٓشل

(ل"أهلبؼ ب  لؼخمدد  لودٍلبؼ ةثدٓليرلبلملمبٖلب ُد للللل04:ل5412 ف لأٌع لـٍسٔل)
تحبُدد لبؼميدد  ،لٌوددٍلودد الذبتددٔلَمنددطلٌٍَ دديلبؼتددؽٍػ،لٌَيردد لـددنلب عٍلدد ضلللللللٌ

لبله ـٓلؼؽمي  لب  فيسٔ"ش

لٓلب ٍبلد للألد للألىد ل(ل"52:ل5442)ةؽُقٓللَ ٕل ف لبإمد  للمب يُٓلٌبينؾ لب ىفد
لف ؼر ضُؾلب ىرفٍهلبؼث لينٍهلف فيبسرى لبورقلٌبؼولبإلت لُٓ،لبؼٍب  لـمظٍـٓلير

لبؼددمق لنؽددقلنددنل غددلًالبؼ فددٍٕ،لبؼددمق لنؽددقل ادد فيليرلبؼيفؽددٔلٌبلملمبٖلبؼ فيبسددٔ
لش"بلاكرض لمٕلبؼمفٍلٌنٍبـؾلبؼيفؾللمٌب  لٌلمفيبسٓلب ىمٔ،

ٌـنلةلاؿلبؼري َق ضلبؼت فبٓلبؼولك ـى لبؼثد لينٍهل قىدٍكلبؼ ب يُدٓلؼخمدد  للللل
تترخؽطلبؼث لينٓلتي َقً لؼخمد  ل"وٍل سري بلملبؼق لملؼر فؾلب تلٌؼُٓ،لٌبؼتدئلل

لقددٍللؼر بُدد لأودد بالـيُمددٓ،لٌب يندد ف ْلؼؽر ؽدد لنؽددٔلبؼيبثدد ضلٌب نددعلاضلللللمذددٍلبؼر
للللللللللللللللبؼددددولكدددد لتٍب ىددددي،لٌبؼندددديٍفيلفأوفُددددٓلبؼددددمـن،لٌبؼرخطددددُطلؼؽفتددددربثؾ"شلٌنؽُدددديل
 دديهلبؼ ب يُددٓلؼخمددد  لترغددفنلهتددٓلـعٍلدد ضلأس سددُٓلوددِلبؼندديٍفيلف  تددلٌؼُٓ،لللللل

يندد ف ْ،لبؼنددديٍفيلفأوفُدددٓللبؼتدديِلمذدددٍلبؼرقددٍللؼر بُددد لـتدددرٍٕلافددٍ لـ تقددد ،لب للل
لبؼمـن،لبؼرخطُطلؼؽفتربثؾ"ش

 :أنواع وملونات دافعية الإنجاز 
لللللللللل(ل"ألدددديلومدددد ػللددددٍن لأس سدددد لـددددنللمب يُددددٓلبإمددددد  للللل5:ل5442َدددد ٕلبؼطددددٍبترل)ل

لٓل لللللللللللللللنؽددددٔلأسدددد  لـب فيلددددٓلبؼقدددد لملفمقتدددديلٌبلآةدددد ٌه،لٌوفدددد للمب يُددددٓلبإمددددد  لبؼ بتُدددد
لللللللللللللٌبؼددددولترغددددفنلتطثُدددد لب يدددد َ لبؼنخضددددُٓلبؼ بةؽُددددٓليرلب ٍكددددل،ل فدددد ل عددددنلل
أهلترغددفنلـيُدد فيبًلـطؽبددً لؼخمددد  ،لٌلمب يُددٓلبإمددد  لبلا رف نُددٓلٌبؼددولترغددفنللللل
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تطثُ لـي َ لبؼرقٍللبؼولتيرف لنؽدٔلب ب فيلدٓلبلا رف نُدٓليرلب ٍكدل،لٌتحد لمو لللللل
 لم"شاثُيٓلب رف لبؼ ٕلَيُ ل ُيلبؼق 

(ل"ثلاثدددٓلـعٍلددد ضلؼ ب يُدددٓلبإمدددد  لٌودددٔلب عدددٍهللللل25:ل5449ٌٍَعددد لنثددد لب ل)ل
لللللللللللللب ي  ددددٔلٌبؼدددد ٕلَندددد ل  لمح ٌؼددددٓلبؼقدددد لملإ ددددث لإلل   تدددديللمهلَيدددد الٌَقىددددق،للل
لِ لللللللللللللللُدددكلتيددد لوددد ًلب ي  دددٓلبلم ددد بلملنؽدددٔلألمبٖلب ىددد كلفعقددد ْٖلأ ددد ،لٌب عدددٍهلبؼددد بت

مَد لـدنلبؼتديٓلٌب ع لدٓلبؼدولمس  ود لندنلا َد لألمبٗديلب فُدملللللللللللٌوٍلفيةثٓلبؼقد لمليرلب ل
ٌب ؽرددمكلف ؼرب ؼُدد لبلم  لم ُددٓلب يدد الفىدد لممدد لَددللمٕل  ل دديٍفيًلفر بُدد لذبتدديلللللل
ٌبل بـىد لف إعد  ٓل  لـعددٍهلبلالرفد ٖلٌوددٍلفيةثدٓلبؼقد لمليرلبحضددٍؿلنؽدٔلتبثددؾللللللل

لبلآة َن،لٌتحبُ ل  ث نيلـنلو بلبؼربثؾ"ش

  التفلير الناقدCritical Thinking: 
ل ُىددد لَرفيندددؾلتبٍ ُدددٓلنفؽُدددٓ"لفألدددي(ل045:ل5420)ٌنينفددد هلللطددد لأفدددٍلَيٍ  دددي
لٓلنفؽُٓلبؼرقع ليرلٌبلخر ـِلبح سقلب  ل  لْلؼيفؽُد ضللٌوِلفى بلة بد لبؼد ب  
لٌبلاسرمر  "شلٌبؼقىق

لّلبؼددددرقع "فألدددديلل(ل5:ل5411) دددد ف لٌومدددد بكللللٌَيٍ  ددددي لللللللللللللللللب ٍبكددددللليرلَطؽدددد للبؼدددد 
لٓلبؼبغ َ لبحعقلنؽٔلترطؽ لبؼو لٓلبؼيؽفُد لٖلأٌلٌبلا رف نُد لٓلأثمد  لـٍعدٍلإللـم كند
لـٍعٍلإ"شلأٌلـ لفبغُٓلبلخ صٓلبحي لتبٍَقلأٌلـ 

لـيبددٍؿلتددأـؽِلتقعدد "لفألدديلبؼم كدد ل(ل"بؼددرقع 54:ل5442)لEnnisٌنٍ  دديل لددُ لل
لش"لقيؽيلأٌلفيلللـنلأٌللض كيلـ لفنأهلك بفيلب  ذل54لنؽٔلَ  م

للللللللللللللللَيربددد لـددد لنؽدددٔلَ  دددملـيبدددٍؿلتدددأـؽِلتقعددد "(ل504:ل0229ٌتيٍ  ددديلكطددد ـٔل)
لفألمبٗي"شلَبٍكلأٌلبؼق لملفي

لٓ"(لألددديل02:ل0225ٌتنددد لفىيددد ضل)ل لـعٍل تددديللٌ  دددطلؼؽفندددعؽٓلتحؽُدددؾلنفؽُددد
لؼلأ دددُ ٖ،لبعدددنلل  َددد ْلٌٌظددد ٗلل  َددد ْلٌت  ُددد لأ عددد فيلللاسدددرمر  لٌتبٍ ىددد 
بؼيدد البؼرعمٍؼددٍ ٔلب يبدد لللودد بللمبةددؾلٌبؼيفددؾلؼؽيددُ لكدد بفيبلب دد ذلـددنلبؼرؽفُدد 
لب ر  "ش

بؼري َددللبإ  بٗددٔلؼؽددرقع لبؼم كدد :لوددٍلألدد لأنمدد  لبؼددرقع لبؼيؽُدد لف دد  للللللللل
لللللللللللللللللللتٍعدددددددُ لـدددددددٍبانلبؼغددددددديللٌـدددددددٍبانلبؼبدددددددٍْليرلبؼيفدددددددؾلأٌلبؼدددددددمطلب بددددددد ٌٖللللل

لب م كند ضللتبٍَقلددلبؼرقت لددلبلا  بع ضلٌذؼغلف سرخ بكله لـى فيبضل)ـي  ٓ
لش(بلاسرمر  لددلبلاسرمث  لدد

لٌـى فيبتدديلٌتي َقدديلبؼم كدد لبؼددرقع للمفيبسددٓليرلبؼمظ َددٓلبلا  ودد ضلتيدد لمضلٌكدد 
(،لٌ  ٌبهل91ل:0229كط ـِل)ل(،ل099ٌ:ل0225َؽِلـؽ قل)ل ف ل س له ل عنللُك
ل(:99ددلل95:ل5444)

 لبؼبُفُٓشلب مبنقلأٌلٌبإلمن ٖبضل ثث تى ل عنلبؼولبحب ٗ لف لبؼرفُُم
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 لٓلٌبلمسدث ترللٌبإلمند ٖبضللب يؽٍـد ضللف لبؼرفُُم لٓلٌةد للف  ٍعدٍلإللب  تثطد لب  تثطد
لفيش

  َ لبؼيث فيْشلأٌلبؼ ٌبَٓللمكٓلـترٍٕلتح
  َ لب يؽٍـ ضشلـض فيلـض بكُٓلتح
 لبؼ  ـغٓشلب يطُ ضلأٌلٌبحي لبإلمن ٖبضلنؽٔلبؼري ا
 لفى شلب ض  لة لبلا  بع ضلنؽٔلبؼري ا
 لب مطبُٓشلب   ؼط ضلنؽٔلبؼري ا
 ّ لب ٍعٍنُٓشلتح
 لبلاسرمر  شلأٌلبؼرقع لـت فيليرلبلاتت للن كلنؽٔلبؼري ا
  َ لبلالمن ٖشلأٌلبؼ و هلكٍْلتح
 لنفؽِشلفي  بٖلؼؽبُ كلسؽُفٓلأفيعُٓلٌفم ٖلب ٍعٍلإلفنأهلك بفيلب  ذ
 لبحؾش أٌ بؼب بفي ي تث ض بؼرمثل

لٍلٌَ    لٓلٌ دٍلمللـدنللفد ؼ ةقللألديل(ل94ل:0222)ل لاؼديللأفد لٓلألظفد لؼ تُد للمخرؽقد
ل لمفيبػلددب م كن ضللتبٍَقلددبؼرضمُلل:ل ٍُنً لأ ين و ل لالأهلبؼم ك لبؼرقع لـى فيبض

لبؼم كدد لبؼددرقع لأهلنفؽُددٓ(ل02ل:0225)لفىيدد ضلٌَدد ٕلب نددعلاض،للددؾلددددبؼق عددُ ضل
لشبؼربٍَقلددبؼر ؽُؾللددبلاسرمر  للددبؼ  ُ ل:لبؼيبؽُٓلبؼيفؽُ ضلتنفؾ

 الناقد التفلير مهارات : 
لتي َق تدديلؼريد لمللتثيد للبؼم كد للبؼدرقع لل ىدد فيبضلبؼرضدمُق ضللـدنللبؼي َد للوم ؼدغل
لبؼيردٍكل:لـدنلل دؾللبؼرضدمُق ضللود لًلأوقلبسري  لٌك لؼيلبؼمظ َٓ،لب قت ْلٌبلما 
لٌ ددر ل،(090ل:0222)لٌلٍ ددؾل دد لمٌلٌأفددٍل،(91ل:0222)ل(،لٌبحددلال22:ل0222)لٌآةدد ٌه
ل(ش41:ل0224)لٌبؼ سٍكِ(ل092:ل0221)لب 

لWatson&Glaserلٌ ؽُتدد لٌباتددنلتضددمُللوددٍلؼرضددمُق ضلودد ًلأ ددى لٌـددن
ل  لب ى فيبضلبؼر ؼُٓ:لكتفى ل(لبؼ 5412ّ)

 لصدد لللمفي ددٓلفدد لبؼرفُُددملنؽددٔلبؼبدد فيْل  لٌتندد :لبلا  بعدد ضلنؽددٔلبؼريدد ا
لٓلفدد للٌبؼرفُُدددملصدد كى ،للٌندد كللـيؽٍـدد ضلمحدد لمْ،لل للللللللللٌبؼ ددد  لٌبؼدد أّ،للبحبُبدد

لشب يط ْلب يؽٍـ ضلـن
  لٔلبؼبددد فيْلٌَيددد ل:لبؼرقتددد لٔلٌبؼريددد الب ندددعؽٓ،للتح َددد لنؽددد لبؼرقتددد بضللنؽددد

لـيؽٍـدد ضلنؽددٔلب ثمُددٓلٌبؼمردد ٗ لبؼريفُفدد ضل  لدد ل ذبلٌتب َدد ل ُفدد لب مطبُددٓ،
لشلالأكلـبثٍؼٓلـيُمٓ

   للللللللللللللب  تثددددٓلبؼمردددد ٗ لفيددددللتح َدددد لنؽددددٔلبؼقدددد لملكدددد فيْل  لٌَندددد ل:بلاسددددرمث
لشله لس فبٓلأٌلـيؽٍـ ضلـب ـ ض،لنؽٔ

 لٓلبسدرخلاظللنؽددٔلبؼقد لمللكدد فيْل  لٌَند ل:لبلاسدرمر  ل لـيُمددٓللبد ٗ للـددنللرُيد
لةط٘ىد للأٌلبؼمرُيٓلص ٓل لمفيبػلنؽٔلبؼب فيْلؼ َيلٌَعٍهلأٌلـق عٓ،لـلالظٓ

لشب يط ْلبحب ٗ لعٍٖلير



 (ASEP) دراشات عربية في التربية وعله النفض

 
 

 

 

   

 

552 
 

 لفي غدددى ،لأٌلٌكثٍلهددد لبؼقعددد ْ،لتبدددٍَقلنؽدددٔلبؼقددد لملكددد فيْلٌتيددد :لبحيددد لتبدددٍَق
لٓلٌبحي لٌبؼين لٍَٓ،لبلمس سُٓلف لب ض لمفيلٌبؼرفُُم لٌ صد بفيللٌبؼغديُقٓ،للبؼبٍَد
 ق َٓلب يؽٍـ ضشلـ ٕلنؽٔلبحعق

لٌبؼيظفددددٓ(ل24:ل0222)لٌآةدددد ٌهلٌبؼيرددددٍك(ل95ل:0222)لٌأٌفيلمل ددددؾلـددددنل دددد ٌبهلل
لنن لـى فيبضلفيُٗتٓلؼؽرقع لبؼم ك لٌؤل  ؼر  :ل(95:ل0252)

 لبلآة ٌهلَ نُى لبؼول ثث تى لٌبلالمن ٖبضل عنلبؼولبحب ٗ لف لبؼرفُُم
 لٓلذبضلٌبلمسدث ترلل،لبلالمند ٖبضللٌلب يؽٍـ ضلف لبؼرفُُم لٌبؼدولللبؼيلاكد للالف  ٍعدٍلإ،

لشت تثطلف  ٍعٍلإ
  َ لشب يؽٍـ ضلـض فيلـض بكُٓلتح
  َ لشبؼ ٌبَٓلأٌلؼؽخ لبحبُبُٓلبؼ كٓلتح
 لشبؼ  ـغٓلٌبحي لبؼ بو لأٌلبإلمن ٖبضلنؽٔلبؼري ا
 لب ض  لفى شلة لبلا  بع ضلنؽٔلبؼري ا
 ّ لشبؼر  ـؾلأٌلبؼر ُملتح
 لشب مطبُٓلب   ؼط ضلنؽٔلبؼري ا
 لٔلبؼري ا لٌلأٌ ديللنؽد لٓلـتد فيلليرلبلاتتد لللند كللبؼرمد كط،لأ لـدنللبلاسدر لاؿللنفؽُد

لشأٌلبؼٍك ٗ لب ب ـ ض
  َ لشبلالمن ٖلأٌلبؼ و هلكٍْللمفي ٓلتح

 :سمات المفلر الناقد 
لفدددد لينٍهلأٌفيلمودددد لٌبؼددددولبؼم كدددد لب قعدددد لفىدددد لَرضددددللبؼددددولبؼتددددف ضلأفدددد  لـددددن

(ل91:ل0229(،لٌكطد ـٔل)ل94:ل5444لُكلَ ٕل ؾلـنل د ٌبهل)لل:َؽِلـ لـرخضضٍه
لأهلسم ضلب قع لبؼم ك ل عنلتؽخُضى ل ُف لَؽِ:

  لب  َ ْشلبلم ع فيلنؽٔلـمقر
 ل ِٖشلنميلَي اللالأـ ليرلمز لمؿللا
 لـ شل ِٖللٍؿلأ ين لـيؽٍـ ضل  لمسر  لـرٔلَي ا
 لب ق لمبضشلـي لِللٍؿلمخرؽقٓلأ ع فيبلبؼم  لؼ ٕلأهلَي ا
 لؼيشلـقىٍكلة لأٌلـيبٍؿلة لَث ٌل ِٖلأّلننلَرت ٖؿ
 لب مطبِشلٌبؼرقع لبؼي اقِلبؼرقع لف لبؼقضؾلمس ٌؿ
  لؼ ؼغشل   ُٓلٌأسث ترلألمؼٓلتٍب  لنم لـٍكللننلَرخؽٔلأٌلـٍكق لَرخ
  لبلموفُٓشلـنلبؼب فيلفمق لب ٍكلل ٍبل لسُ لَأة
 لبلمـٍفيشلتحؽُؾليرلبؼن ٗيٓلبلمةط ٖل م لمس ٌؿ
 ل ؼُى شلٌَن لفى لـٍثٍللنؽفُٓلـض لمفيلَترخ ك
 ٔلبؼؽقظُٓشلٌة لبؼؽقظُٓلتيث بتيليرلبؼ كٓلَرٍة
 ٔلب ٍعٍلإشل ٍو لأٌلبلمس سُٓلف ؼمبطٓلصؽٓلنؽٔلَثب
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 :الضبط الداخلي/الخاردي 
للتطددٍفيلبؼغددثطلـ  ددمل(ل  لأهل"ـقىددٍك055:ل5441)لMarksكدد لأ دد فيلـدد في  لل

لٓلظؾلير لٓلللُدكللبؼ  فُدٓاللبؼينب  د لٓلبؼطد لللأ غدؾللَيرد للبؼدر عقلف ؼنخضدُ ل ٍب ىد
لبنربدد لمبضلبلتددي كللمبٗفدد اللمهلصدد ُ ٓلف ؼغدد ٌفيْلؼُتدد لبؼبدد فيْلٌتؽددغلب ٍبكددل،
لٔلَيرفد للفييد للبؼغدثطللـ  دمللـ لبؼق لم للـٍكقُدٓالف نرثد فيلللأٌلثب  ُدٓ،للـدر  بضللنؽد
لَرٍب د للٌذؼدغللبؼنخضُٓ،لبح َٓليرلن ؼُٓلكُفٓلؼؽق لملتيطِلبؼ  فُٓلبؼينب  ٓلأه
لبؼنخضُٓ"لؼلاسربلاؼُٓلبؼ  فِللظ ْلب رف لـ 

(ل  لأهل"نؽفددددد ٖلبؼدددددمق لب يمُدددددٍهلفمظ َدددددٓلبؼدددددريؽقلللللل2:ل5445ٌَنددددد ل ددددد  ل)ل
لنٍبـدددؾلـدددنلنددد ـلالأس سدددُ للف نرثددد فيًلبؼغدددثطلـ  دددملبلا رفددد نٔلَمظددد ٌهل  ل

لّلبؼنخضدُٓ،ل لٓل  لَند للٌبؼد  فدد  ٍبكلللتدر عقللبؼدوللؼؽيٍبـدؾللبؼقد لملل لمفيبػل ُقُد
للٍؼي"شلـنلبلمل ب لتغثطلبؼولٌبؼن ٌ ل ُى ،ل  لبؼو

لللللللللللللللللللللفيٌتددددد للظ َدددددٓل(ل"ف ؼمتدددددث00ٓ:ل5499)لLefcourtٌوددددد بلـددددد لأ ددددد ًلؼُقعدددددٍفيضللل
ند لملللةدلاؿللـدنللَيفدؾللـيفبد للتٍكيد للبؼغدثطللـقىٍكلبلا رف نِ،َير لبؼريؽُقلير

لبؼبددد فيبضل رؽدددغل ددد هل ذبلبؼقددد لملبخضددد ٗطلترضدددؾلٌبؼدددولب ٍبكدددل،لـدددنل دددث 
لٓلفيٍبـدؾللَ تثطل نؽيلأٌلأهلمد لي،لييمٔللا رؽعى الأٌلؼتؽٍ ي،لبلمح  ٓ لذبتُد

لة في ُٓ"شللذبتُٓلفيٍبـؾلَ تثطل نؽيلأٌلمد لي،لأهلييمٔلة في ُٓل رؽعى ا

لٌـمىددد لـٍكدد لأٌلـ  دددملبؼغدددثطلللب ضددطؽ  ضللـدددنلبؼي َدد للف ؼغدددثطلٌَدد تثطل
لنؽدددقلٌـُددد بهليًرل(ل  ل"أهلبؼثددد لين 955:ل5440)لLefcourtلُدددكلَنددد للؼُقعدددٍفيضللل

لٓللـق وٌُقلننلبلافري لمل ؼِل ُؽٍهلٌبؼمق  لٓلبؼتدف ضلبؼنخضٌدُ   لبلاورفد كلللبؼين فرد
يرلبلم ددد  لبؼدددولتىددد ال  لت دددُ لبؼتدددؽٍػ،لٌ ددد هليرلـٍعدددٍلإلـٍكددد لبؼغدددثطللللل

فيـع لُددٓلب ُد بهلبؼٍبسد لؼر بُد لود بلبلالربد ؿلفٍصدقيلسمدٓل  لمَدٓلتقُد لبؼرمثدلللللللللللل
لت  لبؼتؽٍػ"ش

لٓل(ل"فدأهل59:ل5499)لRotterٌك لفيإٔلفيٌت ل لِلبؼدريؽقلللظ َد لألريد للبؼدوللبلا رفد ن
لٓ:لٌوفدد للظد َر للفدد لبؼد ـ للل ٌؼدد لبؼغدثطللـ  ددملـقىدٍكل لبؼتددؽٍ ُٓ،لبؼمظ َد

لٌبلاسدددري فٓ،لب دددين لفددد لبلافيتثددد  لنؽدددٔلبلمٌ للُدددكلت  دددملب ي  ُدددٓالٌبؼمظ َدددٓ
لٌبؼقىدق،لل د إلمفيبػ،للبؼيبؽُٓلنؽٔلبؼيفؽُ ضلبلمة ٕلت  ملفُمف لبؼريمَم،لٌـقىٍك
لبؼتددؽٍ ُ ض،ل: ٘دد ض،لوددِلأفيفدد لـددنلبلا رفدد نِلبؼددريؽقللظ َددٓلٌترددأؼلشلٌبؼددرقع 
لبؼتؽٍػ"شلٌفيبٖلبإـع لُ ضلأهلييمٔلبؼمقتُٓالٌب ٍبكللٌبؼريمَمبض،لٌبؼرٍكي ض،

(ل"  لأهلـٍكدد لبؼغددثطلسمددٓل501:ل0220ٌَندد ل ددؾلـددنلن فدد ،لٌأفددٍلسدديُ ٕل)ل
لقتددُٓلتعرنددللـددنلةددلاؿلـلالظددٓلتٍ دديلبنربدد لمبضلبؼقدد لمللددٍؿلنلاكددٓلب يددم بضلللل
فتدددؽٍ يلأٌلفيٍبـدددؾلة في ُدددٓشلٌفددد ؼغل ددديهلـٍكددد لبؼغدددثطل دددمٖلـدددنلـمظٍـدددٓللل
بلانربدد لمبضلؼدد ٕلبؼقدد لم،لٌب يربدد بضلـددر  لذٌل ددأهليرلبؼ فُددٓل ىددٔلتثؽددٍفيلبلخدد ْللل

نلتم كغدد ضلٌتتدد ن لبلم دد بلملنؽددٔلتدد ؼُؾلبؼضددي ترلٌبؼر ؽدد لنؽددٔلـدد لَددٍب ىىقلـددللللل
لٌ  ع ؼُ ض،لفؾلوِلتٍ يلبؼتؽٍػلٌتي لبلم  بلملنؽٔلتبثؾلبؼثُ٘ٓلبلمحُطٓلفىق"ش
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مسددد لمللأهلَتدددرطُ لفألددديلبؼقددد لملبنربددد لمل(ل"فألدددي549:ل5419ٌَيٍ  ددديلأفدددٍلل وُدددٓل)
للمبٗفددً لتربدد فيلٌألىدد لبلمحؽُددٓ،لفُ٘ردديلأٌللُ تدديليرلسددُ   لبؼدد ّلـدد ل ددث ْلؼ في ددٓ

ل ُىد ،للتٍب ىديللبؼولبؼتُ٘ٓلبلمل ب ل م لَترطُ ٌأليللٌك فيبتيلفأ ي ؼيلبلخ صٓ
لِللٌألي لٓلكد لمفيلنؽد لٓلـضد حيللحم َد لِلٌلضدٍؼيللبؼنخضدُ لذؼدغللٌَ  د للَ َد للـد للنؽد
لنفؽيلٌ ى ً"شل ؼِ

لألددد ب لبؼقددد لملفىددد لَددد فيػلبؼدددول(ل"بؼط َبددد520ٓ:ل0225 فددد لَيٍ  ددديلف  ددد ضل)
ليرللُ تي"شلؼيلتح  لبؼولبؼريمَم

لللللللللللللللللللبؼقددد لملَددد فيػلنؽُىددد لبؼدددول"بؼ في دددٓل(لفألدددي:520:ل0225 فددد لَيٍ  ددديللمفيٌَددد ل)لل
لٓلـب فدؾلليرلٌـٍبصدق تيللنؽدٔلسدؽٍ يلللتيرفد للأٌلترث لبؼر نُقلأٌلب ع  أْلأه لبؼ في د
لٌفيي لة في ُٓلفبٍٕلمحعٍـٓلأٌلبؼر نُقلـغثٍآلأٌلب ع  أْلأهلبؼق لملَ فيػلبؼو
لفٍ ددٍلملبؼقدد لمل لمفيبػلـدد ٕلوددٍلـ  مبؼغددثطلأهلأّلسددؽٍ ي،لنددنلـتددربؽٓلتحدد  
لت نُق"شلأٌلـع  أْلـنلو بلبؼتؽٍػلَرؽٍلـ لٌف لسؽٍ يلف لسثثُٓلنلاكٓ

ٌوم ػللٍن هلـدنلـ  دملبؼغدثطلٌوفد لـ  دملعدثطللمبةؽدٔلٌـ  دملعدثطلللللللللل
لة في ٔ:ل

 بلمٌؿ:لـ  دددملبؼغدددثطلبؼددد بةؽٔل)ـ  دددملبؼغدددثطلبؼنددديٍفيٕ(:للُدددكلَنددد لللللللل
لِل(ل  لألديل50:ل5442ب  ف ٕل) لبؼرقد نلاضللفيدلللـدنلةدلاؿلللتد في ُ لًلنمد لل"تؽبد ٗ
لٓلل أصدث  للتد فيمزُ لًلتضدؽث للثقلبؼولتثؽٍفيضلبلا رف نُٓ لٌ دمٖبلًلكٍبند لفيبسدخ

لٍلبؼغدثطللـدنللبؼمدٍلإللٌود بللبؼق لمل خضُٓلـنلَريمأللا لألدٍبلإلبؼغدثطلللأ غدؾللود
لللللللللللللللللتطثُبدددديلَتددددىؾلممدددد لؼخلتدددد هللمبةؽُددددٓلفيةثددددٓلنددددنلبؼضدددد لمفيْلبؼط نددددٓلفتددددث 
تطثُبدددي"شل ُيدددٍ اللمفيٌَددد للنؽدددٔلتنددد اللالمسرددد  ل  لـلستددد ضلفيسمُدددٓللملدددي
لللللللللللللللللللللللؼؽردددددددد نُقلبؼقددددددد لملل(لـ  دددددددملبؼغددددددددثطلبؼددددددد بةؽٔلفألدددددددديل" لمفيبػلل520:ل0225)

لللللللللللللللللللسدددؽٍ يلنؽدددٔلٌألددديلَيرفددد لـمددديلبؼضددد لمفيْلبؼتدددؽٍ ُ ضلفيدددللَرثددد لبلددديلنؽدددٔ
لللللللللللللللل(ل94:ل0222)لMcKennaلتدددددثًُ "شلٌكددددد لأ ددددد فيلـ  ُمددددد للبؼين فردددددٓلـٍبصددددق تيللأٌ

  لأهلبلم دد بلملبؼدد َنلؼدد َىقلـددُلًالؼؽغددثطلبؼدد بةؽٔلندد لمْلـدد ل ردد  ٌهلفتددف ضلل
بؼب فيْلنؽٔلتحبُ لبله الٌبؼر  ٕلـب فؾلذؼدغل عدنلـلالظدٓلبلانرف لمَدٓللللل

لبؼولَظى و لبلم  بلملذٌٕلبؼغثطلبلخ في ِ"ش
 ٌبؼمٍلإلبؼيند لٔلـدنلبؼغدثطلودٍلبؼغدثطلبلخد في ِلٌَتدفٔلبؼغدثطلبؼلا ديٍفيٕلللللللللل

لٔلؼؽرد نُقللبؼقد لملل(لفألي:ل" لمفيبػ520:ل0225 ُيٍ  يللمفيٌَ ل) لفيدلللَرثد للألديللنؽد
للللللللللللللَيرفدد لفددؾلسددؽٍ ي،لنؽددٔل ؽُددً للالَيرفدد لٌؼعمدديلـمدديلبؼضدد لمفيْلبؼتددؽٍ ُ ض

لللللللللللللللللللللأكٍَددددد ٖلتحعدددددقلآةددددد َنلتحددددد ل ألددددديلأٌلبؼبددددد فيلأٌلبؼضددددد  ٓلأٌلبحددددد لنؽدددددٔ
لبلمحُطٓلف ؼق لم"شلؼؽبٍٕلبؼن َ لبؼريبُ لفتث لفيلبؼرمثلل عنللال أليلأٌ

لللللللللللللللللَضدددد فيلٌودددد بلبؼغددددثطل دددديٍفيّللالٌوددددٍل(ل"50:ل5442 فدددد لَي  دددديلب دددد ف ٕل)
لٓلـدنللبحد  للأٌلفد لخٍاللبؼقد لمللـن ن لنن للبؼمدٍلإللود بللٌـيندؾلل،لـيد للكد لٍهللأٌلسدؽط
لٌبلمنددد بالٌبؼبدددُقللٌبؼرب ؼُددد ل  ؼيددد لمبضلمخرؽقدددٓلنٍبـدددؾلتحعفددديلبؼغدددثطلـدددن
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ب رفدد لليرلبؼتدد ٗ ْلٌبؼبددٍبل لبؼري ـددؾلٌكٍبندد لبلمسدد ْليرلبؼتددؽٍ ُٓلٌبؼبٍبندد 
لشب رف "لن لمبضلٌتب ؼُ لمش ؼللـ لبك ب يلنم لبؼق لملمح سثٓل ألى لـنلٌبؼو

 الداخلي الضبط مركس ذوي خصائص: 
لللللللللللللللللللسدددددؽٍ ىقلنؽدددددِلبؼتدددددُط ْليبددددد فيتىقلأهلَيربددددد ٌهلبؼددددد َنلبلم ددددد بلملٌودددددق
لفمرددد ٗ لبؼرمثدددللفيـع لُدددٓل  ددد لىقلذؼدددغلٌَرثددد لبؼدددولتدددٍب ىىقللب دددر  بضلٌنؽدددِ

ل:ف لآتِلأَغً لٌَرفُمٌهلسؽٍ ىق،
 ْل لًل ينددد  لٓلؼؽمددددٍبلِلبحددد فيٌبلالرث  لـقُدددد ْلييؽٍـددد ضللتددددمٌلموقلبؼدددوللب خرؽقددد

لشؼتؽٍ ىقلب تربثؽِ
  لشفُ٘رىقلل ؿلؼر ت لٌبؼرفعنلف ؼق نؽُٓلترفُملةطٍبضلأة
  لفبددد فيبتىقلبورف ـدددً لأ ينددد لٌَعٍلدددٍهلـىددد فيبتىقلؼريمَدددمبضل دددث ْلكُفدددٓلٌعددد

لشلأَغً لٌفقنؽىق
 لشنؽُىقلؼؽرأث لب   َٓلـب ٌـٓلبلمح ٌلاض

 الخاردي الضبط مركس ذوي خصائص: 
لبلمكٍَددد ٖلٌبلآةددد َنلٌبؼضددد  ٓلبحددد لفتدددُط ْلَيربددد ٌهلبؼددد َنلبلم ددد بلملٌودددق

لفمردد ٗ لبؼرمثددللنؽددِلكدد فيبتىقلندد كلذؼددغلٌَرثدد للُدد تىقلـددر  بضلٌبؼظدد ٌالنؽددِ
ل:ف لآتِلأَغً ٌَرفُمٌهللسؽٍ ىق،

 ُٓلشٌبإلر  لب ن في ٓليرلٌكؽٓلن ـٓلسؽث
 لشبؼنخضِلبؼغثطلٌفيبٖلـ ل  لبؼتؽثُٓلأٌلبإمز فُٓلبحٍبلم ل في  لإ
 لشلمبةؽُٓلك فيْلفٍ ٍلملبإلت  ل  لبلا رب في
   للر ٗ شلننلأ ي لهقللر ٗ لننلبؼنخضُٓلف  تٍ٘ؼُٓلبإلت  للمفي ٓل مرق

 عوخ شابكة : 
   :أولا: عوخ تناولت مهارات الكيادة 

لٓلود   لل(لبؼو0222)Chan لمفيبسٓلتن هل لْلتد فيَ للف لد ـ للأثد لل  لـي  د لؼؽبُد لم
لودٍل لليرلب ٍودٍف للـنلبؼطؽثٓلمجفٍنٓلؼ ٕلب ى فيبضلبؼبُ لمَٓلتمفُٓليرلبإف بنُٓ
ألينٔ(لل40ذ  بً،لل59ب ٍوٍف ل)لبؼطؽثٓلـنل(02كٍبـى ل)لنُمٓلنؽٔلٌأ  َ ل ٍل ،

(لسدددمٓ،لٌكدد لكددد كلبؼث لددكلف ل مجدددً لتدد فيَثًُ لفيمدددٍبهلللل59فؽدد لـرٍسدددطلأنفدد فيوقل)للٌ
شلٌب ىددد فيبضلبؼبددد فيبضلـدددنلمجفٍندددٓلتغدددفنلبإف بنُدددٓ(لؼؽبُددد لمْلبؼتدددث ل)ف لددد ـ 

لٍل:بؼر ؼُدددٓلبؼمرددد ٗ لٌتٍصدددؽ لبؼ فيبسدددٓل  ل لٓ:لبؼر ؼُدددٓلٌب ىددد فيضلبؼبددد فيبضلنمددد لبؼينبددد
لبؼر ؽُدددؾ،لبؼرخطدددُط،لب ينددد ف ْ،لبحفددد  ،لبؼندددي نٓ،بؼر  ّ،لبحدددمك،لفددد ؼمق ،
لبلافرعددد في،لب م كندددٓ،لبؼريدددث ،لبؼرٍ ُدددي،بؼرعُل،لبؼرمظدددُق،لبلم دددُ ٖ،لنؽدددٔلبحعدددق

لٓ لٔلبؼ لد ـ لليرلب ند في ٍهللأ د لل فد لشلبلا رف نُد لسدد ن وقلكد للأهلبؼ لد ـ للنؽد
لشٌلم ٍك باُ ل ي ؼ ،لك لمْلألقتىقلَ ٌبلؼعِ

لللللللللللل(لٌكددد لوددد   لبؼ فيبسدددٓل0224)لGibson & Pasonلمفيبسدددٓل ُثتدددٍهلٌف سدددٍهل
لف لددد ـ لنمدددٍبهلمسفدددؾلبؼددد ّلبلمـ َعدددِللُقددد لمبلف لددد ـ ل  لبؼر بددد لـدددنل ي ؼُدددٓ
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ل دد ًلفدديلب ؽددر ب لبؼطؽثددٓلٌسددؽٍػلب  ودد ضليرلت ددُ ل لدد ب لبؼ بٗدد ليرلبؼبُدد لمْ
لللللللللللل(ل504بؼبُددد لمّلٌبلخ ـدددٓلب رفيُدددٓ،لٌكددد لتعٍلددد لبؼيُمدددٓلـدددنل)للٌبؼتدددؽٍػلبؼبُددد لمْ

(لمجفٍندٓلل11(ل  َثُٓلٌوقلـدنلبؼطؽثدٓلبؼد َنللىدٍبلبؼ لد ـ ،لٌ)للللل45ـنلبؼطؽثٓل)
:لبؼمردد ٗ لبؼر ؼُددٓل  لبؼ فيبسددٓلعدد فطٓلـددنلبؼطؽثددٓلب دد لمليرلبؼ لدد ـ شلٌتٍصددؽ لل

لبلاورفدد كلـبُدد  لأفيدد لملسُدد ليرلبؼ لدد ـ ليرلب ندد في  لبؼطؽثددٓلـىدد فيبضل َدد لمْ
لٓلتٍصدؽ لل ف لبلآة َنلـ لٌبؼري ٌهلب ف نٓ،لة ـٓلٌب ُؾل   لْل  لبؼ فيبسد ل َد لم
ل مز فُددٓلب  ودد ضلنمدد لٌكدد لبؼبُ لمَددٓ،لٌبلملمٌبفيلؼؽبدد لمْلب ندد في  لٌ ىفىددقلتبدد َ 
لٍلب نددد في  لبؼطؽثدددٓلؼددد ٕ لللللللللللللـتدددرٍَ ضليخرؽدددللب رفددد لة ـدددٓلف ؼ لددد ـ لمذددد
للشبلخ ـ ضلتؽغ

لؼطؽثٓلبؼبُ لمْلؼؽر فيَ لنؽٔلف ل ـ ل  نؽُٓل(لؼربُُقChan0224 (لمفيبسٓلتن هل
ل929بؼطؽثددددٓللـددددنل(559كٍبـىدددد ل)لنُمددددٓلنؽددددٔل ددددٍل لوددددٍل ليرلبؼين لٍَددددٓلب  لؽددددٓ
لٓليرلا ؼثد لًل(59بؼري َثُٓ،ل)لب فٍنٓليرل(لا ؼثً 92)لب ٍوٍف  لبؼغد فطٓ،للب فٍند

(،لٌتٍصؽ لبؼمر ٗ ل  لأهلؼؽ ل ـ لأث بًلنؽٔلـى فيبضلبؼبُد لمْلل50ددلل2ـنلبؼضقٍال)
لٌتٍؼُد للبؼيٍبادلللٌتمظدُقللبلا رف نِلٌبؼرخ ا لٍبصؾبؼرلةضٍصً لنؽٔلـى فيبض

لشب نعلاضللؾليرلبؼث بٗؾ

لٓلب ىد فيبضللـدنللبؼر بد لل(لفىد ال0229)لMilliganلمفيبسٓلـؽيد هلل لٓلبؼبُ لمَد لؼؽطؽثد
لٓل(لـدنل55بؼ َقُٓ،ٌك لفؽ د لنُمدٓلبؼ فيبسدٓل)للللبؼثُ٘ ضليرلب ٍوٍف  لب ٍودٍف للبؼطؽثد
لبؼبُدد لمْ،لف لدد ـ لتطثُدد لٌفيدد شلبؼ َقُددٓلب دد بفي ل لدد ٕل(لير50ددددلل52صددقٍال)لـددن

للبؼ لدد ـ ل  نؽُددٓلنؽددٔل لضدد ُٗٓللملالاضلٌ ددٍلم:لٌوددِل  للردد ٗ ،لبؼ فيبسددٓلتٍصددؽ 
لِلبؼبُ لمَددٓلب ىدد فيبضلتمفُددٓلير لبؼعردد فِ،لٌبؼرٍبصددؾلبؼبُدد لمْ،لأس سددُ ض:لبؼرتدد ،لٌودد

لٌلددؾلب ف نددٓ،لبؼبدد بفي،لٌلمَم ـُدد ضلٌب دد ذلبؼنخضددُٓ،لفمدد ٖلبلخطدد فِ،لٌبؼرٍبصددؾ
لشٌبؼرخطُطلبؼنخضُٓ،لٌب ى فيبضلب نعلاض،

للللللللللللل(لنددنل ُقُددٓلأهلبؼبدد لمْللل0252)لPhipps & Burbachلمفيبسددٓل ُددث لٌفٍفيفدد خللل
يرلـتددرٍٕلبؼبفددٓلَددلث ٌهليرلبلملمبٖلبؼرمظُفددٔل ذل هلبؼث ددٍ لٌبؼ فيبسدد ضلالبردد لل
  لبؼبط لإلة لبلهد لمالؼؽد ف ،لٌكد لفُمد ل دٍ لبؼبُد لمْلؼؽفمظفد ضلةد لبلهد لمالللللللللل

ف إـع هلتطثُ للظ َٓلبؼبُ لمْلبإس تُيُٓليرلب مظفد ضلةد لبله لم دٓللللللؼؽ ف ل لي
لؼؽ ف لٌ لى ل رؽللننلتؽغلب طثبٓليرلب مظف ضلبله لم ٓلؼؽ ف ش

لبؼبُ لمَٓلب ى فيبضلف ل ـ لأث لنؽٔل(لٌك لو   ل  لبؼري ا0252لمفيبسٓلب م نٔل)
لبؼطؽثدددٓلـدددنل(54)لكٍبـىددد لنُمدددٓلؼددد ٕلبإف بنُدددٓلٌبؼبددد فيْلبؼبُددد لمْلنؽدددٔلـىددد فيبضل
لٓللليرلب رقدددٍك  لللللللللللللب  لؽدددٓلبؼين لٍَدددٓليفؽعدددٓلبؼث ددد َنلٌتعٍلددد لب فٍندددٓلبؼري َثُددد
للبسددرخ كل(لا ؼثددً لٌا ؼثددٓشلٌكدد 01(لا ؼثددً لٌا ؼثددٓ،لٌب فٍنددٓلبؼغدد فطٓل)45ـددنل)
لؼبُددد  لؼددد ب ن،لٌبةرثددد فيلب  تثددد ضلب رر فيدددٓلب ضدددقٍ  ضلبةرثددد فيلبؼ فيبسدددٓلوددد ًلير

تدٍفيبل ،لللندنلللبدلاللبؼ قد فيللنثد للبؼتلاكلؼيث لٌبلمص ؼٓ(ل)بؼطلاكٓلبإف بنُٓلبؼب فيْ
لبؼمر ٗ ل  لبؼ فيبسٓلٌتٍصؽ شللمفيٌَ لبؼي ف َنلؼمَنلبإف بنُٓلبلخض ؿلٌـبُ  
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لبؼري َثُدددٓلب فدددٍنر لفددد لبؼبُ لمَدددٓلب ىددد فيبضليرلبمز فُدددٓلتٍ ددد ل ددد ٌل:لبؼر ؼُدددٓ
لٓل  ٌللتٍ  لب فٍنٓلبؼري َثُٓ،لؼض لحلٌبؼغ فطٓ لْليرلبمز فُد لٓلبؼبد في لبإف بنُد

لتٍ ددد للالبؼري َثُدددٓ،لؼضددد لحلب فٍندددٓلٌبؼغددد فطٓلبؼري َثُدددٓلفددد لب فدددٍنر 
لذ ٍفيلٌبإل  شلف لبإف بنُٓلٌبؼب فيْلب ى فيبضلبؼبُ لمَٓلـنل ؾليرل  ٌل

(لبؼولو   ل  لـي  ٓللمٌفيلـى فيبضلبؼبُ لمْلبلاسد بتُيُٓلل0250لمفيبسٓلفيلُفٓل)
)بؼ ؤَٓ،لبؼ  ُدم،لبؼرمقُد (ليرلبؼرىُدللؼغد ٍ لبؼيفدؾلفأفي لمود للللللللفأفي لمو لبؼينلاثٓ

للللللللبؼتدددرٓلٌودددٔل)بؼرىُدددللؼؽفٍب ىدددٓ،لبؼرأـدددؾلؼؽفٍب ىدددٓ،لب ٍب ىدددٓلبؼٍك ُٗدددٓ،لبؼث دددكلللل
للللللللللللللللللللللللنددددددنلبؼدددددد نقلب تددددددُؽٔلٌبؼث ددددددكلنددددددنلبؼدددددد نقلبؼٍ دددددد بلٔ،لٌ مدددددد لب ٍب ىددددددٓ(لل

فدد لب ددر  َنلب دد  ٍفيَنلٌأفي لموفدد للٌذؼددغلـددنلةددلاؿللمفيبسددٓلبلافيتثدد  لٌبؼرددأث للل
(لك ٗد بًلنتدع ًَ ليرلـدمطبولبؼد   لإللللل90بؼق نُٓ،ل ذلاث لبؼث كلنؽٔلنُمٓلفؽ د ل)ل

للللللللللللللللٌبؼ بةؽُددددٓ،لٌكدددد لتمل سددددرخ بكلبسددددرث لٓل ددددألمبْل فدددد لبؼثُ لدددد ض،لتملبةرث فيودددد للل
ـدددنلةدددلاؿلثدددلا ل  عدددُ ضل  لددد لبلمٌ لؼيلاكدددٓلبلافيتثددد  ،لٌبؼين لُدددٓلؼؽردددأث ،للللللللل
ٌبؼين ؼينٓلؼؽق ٌلشٌتملبؼرٍصؾل  لمجفٍنٓلـدنلبلاسدرمر   ضلأوفىد لٌ دٍلملنلاكدٓلللللل

لبفيتث  لٌتأث لف لـى فيبضلبؼبُ لمْلبلاس بتُيُٓلٌبؼرىُللؼغ ٍ لبؼيفؾشل

ودد   لبؼددول  لبؼعنددللنددنللمٌفيلألنددطٓل  ـيددٓل دد  بهلللللل (0250لمفيبسددٓلبؼرددؾل)ل
 لمْلؼددد ٕلاؽثدددٓللف  فؽعدددٓلبؼي فُدددٓلبؼتددديٍلمَٓليرلبسرعنددد الٌتمفُدددٓلـىددد فيبضلبؼبُدددللللل

ب  ـيٓلٌ بً لؼرب َ بضلبؼطؽثدٓلألقتدىق،لٌ  لبؼعندللندنلأثد لـدر  بضلبؼ فيبسدٓلللللللل
(ل بدد ْل95بؼرضددمُقُٓليرلودد ًلبؼربدد َ بض،لٌكدد لبسددرخ ـ لبسددرث لٓلتعٍلدد لـددنل)لللللل

لللللللللللللللللل(لا ؼثددددً لٌا ؼثددددٓ،ل549ٌ ندددد لنؽددددٔلأفيفيددددٓلمحدددد ٌفيلٌاثبدددد لنؽددددٔلنُمددددٓلكٍبـىدددد ل)لل
هلألنددطٓل  ـيددٓل دد  بهلأسددىف ليرلبسرعندد الٌتمفُددٓلللٌكدد لأسددق ضلبؼمردد ٗ لنددنلأل

ـى فيبضلبؼبُ لمْلؼ ٕلاؽثٓلب  ـيٓلنؽٔلـترٍٕلب ىد فيبضلبلا رف نُدٓلٌبؼٍ  بلُدٓلللل
ٌب ي  ُٓلؼؽبُ لمْلف ؼ تُ لٌـىد فيبضلبؼبُد لمْل عدؾلف في دٓل دث ْ،لٌنؽدٔلـتدرٍٕلللللللل
لب ى فيبضلبؼنخضُٓلؼؽبُ لمْلف في ٓلـرٍسطٓ،ل فد لفُمد لبؼمرد ٗ لندنلٌ دٍلمل د ٌللللللل
لمبؼٓل لض ًُٗ لف لـرٍسط ضلتب َ بضلبؼطؽثٓلتيمٕلؼؽمٍلإلؼض لحلبؼطلاتر،لٌتيمٕل
ؼضقٓلبؼعؽُٓلؼض لحلبؼعؽُ ضلبؼيؽفُٓلٌبإلت لُٓ،ليرللد لفُمد لند كلٌ دٍلمل د ٌللللللل

للمبؼٓل لض ًُٗ لؼرب َ لب ي ؿلبؼ ب فٔش

لبلالقيددد ؼِلبؼددد   ٖلـتدددرٍٕلتيددد ال  ل(لبؼدددولوددد   0259لمفيبسدددٓلبؼيفددد بضل)
للللللللللللللللبؼتددد لٌبلمّلبؼدددث بلت فُدددٓلت فُدددٓلـددد بفي لـددد َ ّلؼددد ٕلفق نؽُدددٓلبؼب ٗددد لٌنلاكردددي

لؼبُددد  لبلمٌ لبسدددرث لر لبؼث لدددكلبسدددرخ كلبؼ فيبسدددٓلٌؼر بُدد لوددد اللبلمفيلمه،لير
لبؼر بد للتملٌك لبؼب ٗ ،ل  نؽُٓللمفي ٓلؼبُ  لبلالقي ؼِ،لٌبؼين لُٓلبؼ   ٖلـترٍٕ
لٓللصدددد كىف لـددددن لللللللللللللللللٌـدددد َ ْ،لـدددد َ ب(ل520)ـددددنللبؼ فيبسددددٓلٌثث تىفدددد ،لٌتعٍلدددد لنُمدددد
لِلـتدددرٍٕل هل  لبؼمرددد ٗ لأ ددد فيضلٌكددد  لللللللللللللب ددد بفي لـددد َ ّلؼددد ٕلبؼددد   ٖلبلالقيددد ؼ
لٓل د ٖضلل  نؽُٓلبؼب ٗد لللمفي ٓلٌ  ؼغلـرٍسطٓ،لف في ٓل  ٖلك  لـرٍسدطٓ،للف في د

لٓلذبضل دد ٌللٌ ددٍلمل  لبؼمردد ٗ لأ دد فيضل فدد  للللللللللللللبؼ لاؼددٓلـتددرٍٕلنمدد للملاؼددٓل لضدد ُٗ
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α = 0.05لبؼمددٍلإلٌب لوددؾلـددر  بضلتيددمٕلؼرق نددؾلبلالقيدد ؼِلبؼدد   ٖلـتددرٍٕليرل
لللللللللللللللللللللب   تددددر لحمؽددددٓلـددددنلٌؼضدددد لحلبؼدددد  ٍفيللٌبلخدددد ْلب  فيسددددٓلٌـتددددرٍٕلبؼيؽفددددِ

للملاؼدددٓلذبضل ددد ٌللٌنددد كلٌ دددٍلمللب ينددد ؼِ،لبؼردددأث لمجددد ؿليرلبلمس سدددُٓلب ددد بفي لير
للمفي ددٓليرللبؼيؽفددِل ددر  لب لوددؾللتيددمٕلα =0.05لبؼ لاؼددٓلـتددرٍٕلنمدد ل لضدد ُٗٓ
لبفيتث اُيلٌ ٍلمل  لبؼمر ٗ لأ  فيضل ف لبؼب ٗ ،ل  نؽُٓلتب َ  لٕلف للنلاكٓ لـتدرٍ
لبؼب ٗ شل  نؽُٓلٌلمفي ٓلبلالقي ؼِلبؼ   ٖ

ل  نؽُددٓلـدد ٕلـددنلبؼر بدد ل  ل(لبؼددولودد   ل0255لمفيبسددٓلبؼثددٍنُم لٌآةدد ٌهل)ل
لٓلتمفُدددٓليرل ث بٗدددِلف لددد ـ  لب ٍوٍفددد ضلبؼط ؼثددد ضلؼددد ٕلـىددد فيبضلبؼبُددد لمْلبإف بنُددد

لٓليرلٌب ٍوثددددٓلبؼيبؽددددِلبؼرقددددٍللف لدددد ـ لب ؽر بدددد ض ليفؽعددددٓلب  لؽددددٓلبلافر بُٗدددد
بؼتدد لم للبؼضددللـددنلـٍوٍفددٓل(لا ؼثدد92ٓـددنل)لبؼ فيبسددٓلنُمددٓلٌتعٍلدد شلبؼث دد َن
لؼعدددؾلا ؼثدددٓل(42فٍبكددد ل)لٌعددد فطٓل  َثُدددٓلمجفدددٍنر لتندددعُؾلٌتملبلافرددد بِٗ،
لللللللللللللللبلخضددد ٗط،لـيظدددقليرلـرنددد فىر لـ فيسدددر لـدددنلتملبةرُددد فيونللُدددكشلـمىفددد 
لللللللللللللللللللللللللبؼث ليندددددددٓ(،ل نددددددد بلملـىددددددد فيبضلبؼبُددددددد لمْلبإف بنُدددددددٓل)ـدددددددنلـبُددددددد  لتطثُددددددد لٌتم
  دد بٖللبؼث  َمُددٓشلٌفيدد لبؼثُ٘ددٓلنؽددٔلؼدديلٌبؼينثدد ضلبؼضدد لللمفي ددولتبُددُقلتمل فدد 
لٓل  ٌكد لًلٗ بؼمر لأظى ضلبلمل لمّ،لبؼر  َ لتحؽُؾ بؼرطثُد للللمفي د ضلليرل لضد ُٗ لًللمبؼد
لْل ىد فيبضللبؼثي ّ لٓلبؼبُد لم لٓلب فدٍنر للفد للبإف بنُد لٓلبؼري َثُد لؼضد لحللٌبؼغد فط

لب فٍنٓلبؼري َثُٓش

لٕلبإتض ؿلـى فيبضل(للُكلو   ل  لب رن ا0255لمفيبسٓلبؼق لٔل) لبؼب ٗد للؼد 
لتحعُفىدد لفيدد لبلاسددرث لٓلٌكدد لتملبسددرخ بكشلب يؽفدد لف ب يُددٓلنلاكرىدد لٌلبؼ فددٍّ
لٓلفىد لًلتريؽد للبؼدوللب يؽٍـ ضل ف ل ألمبْ ٌكد لبسدرخ كلب دمى لبؼٍصدقٔللللللشبؼ فيبسد

ٌبؼر ؽُؽٔ،لٌاث لبؼث دكلنؽدٔلـيؽفدٔلـد بفي لبلمسد  لي ؽُدٓلأكللمفيـد هلفٍلاَدٓللللللللل
بلخ ادٍك،لٌكد لأثثرد لبؼ فيبسددٓلٌ دٍلملنلاكدٓللمبؼدٓل مز فُددٓلفد لب ىد فيبضلبإتضدد ؼُٓللللللللل

لٓلب يؽف شلؼؽق ٗ لبؼ فٍٕلٌلمب يُ

للللللللللللللللللللللللللأثددددددددد ل(لٌ  لددددددددد للدددددددددٍؿل0222).Vermeer,etalلمفيبسدددددددددٓل  ـددددددددد لٌ ـدددددددددلاؤًللل
لبؼضددللاؽثددٓلؼدد ٕلب تدد ٗؾلبحتدد فُٓ،لللددؾلسددؽٍػلٌبؼمددٍلإليرلبؼ ب يُددٓلـددنل ددؾ

لٓلفيةرُد فيللبؼثد لينٍهللكد كللبإفر بِٗ،لبؼت لم  لٌا ؼثدٓ،للا ؼثًد ل(ل592)لـعٍلدٓلـدنلللنُمد
لٓل  لاثبدددٓلَمرفددٍهللسدددمٓ(ل50)ٌ(ل55)لفدد للأنفددد فيوقلت بٌلدد ل لـرٍسدددطٓل  رف نُدد
لةددلاؿلـددنلٌذؼددغلب مطبُددٓلب دد لمْ،للبؼبدد فيْلإةرثدد فيلب ندد في ٍهلةغدد لبؼدد ةؾ،
لنؽدددُىقلاثددد لبؼؽقظُدددٓ،ل فددد لةددد لبؼبددد فيْلإةرثددد فيلـيددد ؼ ل ددد نُ لـبُ سددد 
لّلب نعلاضللؾلٌ ةرث فيلبؼ ب يُٓلـبُ   (ل9)ٌللتد ترلل(لـندعلاضل9)لـدنللتعدٍهللبؼد 
لٖلتملتطثُدد ،لـنددعلاض لٓل  لدد لبؼيفؽُدد ضلل ُددكلأ ٌب ليرلب نددعلاضلفمدد  لبحتدد فُ
لبؼددمٌ  ليرل لدد ٕلب نددعؽر للؼعددنللقتددى ،لب نددعلاضلـددنلبؼمددٍن لؼعددلالب طؽٍفددٓ
لنؽددٔلـٍكقًدد لبلمةدد ٕلتبدد كلب نددعؽٓل  لدد ل ُفدد للتدد فُٓل يفؽُددٓلب تددأؼٓلتبدد ك

شلودد ًلبؼيفؽُدد ضلل  دد بٖلذؼددغلفيدد لؼُددرقلبحتدد فُٓلنفؽُ تدديلؼر  َدد لب ق ددٍظ
لِللـنلبؼمٍن ل لالحؾلب طؽٍفٓلبإ  بُٗٓلب ي  ٓل يهلؼ ؼغ شلذبتىد للب ندعلاضلود
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للدددؾلب ندددعلاضلفتدددؽٍػلبؼ ب يُدددٓلـدددر  ل فيتثددد  ل  لبؼ فيبسدددٓللرددد ٗ لأ ددد فيضلٌكددد 
ًُ للمبؿلتق ندددؾلٌ ددد ل فددد لٌبؼرطثُبدددِ،لبحتددد فِلفمٍنُدددي ب دددر  َنللفددد ل لضددد ٗ

لٓ) ل قدددد ْٖلأهلبؼمرددد ٗ للأظىدددد ضل ذلب ندددعلاض،لل ددددؾلٌ فيتث اىفددد ل(لٌبؼمددددٍلإلبؼ ب يُددد
لللللللللللللللللللددد ليرلبؼرطثُددد ،لـندددعلاضلل ؼدددٓليرلبإلددد  لنمددد لـمىددد لأنؽدددٔلبؼددد  ٍفيل  لددد 

لشبحت فُٓلب نعلاضلل ؼٓلوم ػلأث لؼؽمٍلإليرلَعنلا

(لبؼدددولوددد   ل  لـي  دددٓلبؼيلاكدددٓلفددد للمب يُدددٓلبإمدددد  لل0225لمفيبسدددٓلب دددٍـمٔل)
بؼيؽُدد لفعؽُددٓلبؼ فُددٓل  ـيددٓلبؼ ـددٍػ،للللٌـ  ددملبؼغددثطلؼدد ٕلاؽثددٓلبؼ فيبسدد ضلللل

(لا ؼثدددً لٌا ؼثدددٓالٌكددد لتطدددٍفيلبؼث لدددكلـبُددد  للمب يُدددٓللل052ٌتعٍلددد لبؼيُمدددٓلـدددنل)ل
(ل5424بإمدددد  ،لٌبسدددرخ كلـبُددد  لـ  دددملبؼغدددثطلؼ ٌتددد لٌبؼددد ٕلأنددد ًلف ودددٍكل)للل

ؼُلاٗقلبؼثُ٘ٓلبلمفيلملُٓ،لٌك لأظى ضلبؼمر ٗ لٌ ٍلمللمفي ٓلـرٍسطٓلؼ ب يُدٓلبإمدد  للل
بسدد ضلبؼيؽُدد ليرل ؽُددٓلبؼ فُددٓليرل  ـيددٓلبؼ ـددٍػ،لٌندد كلٌ ددٍلملللللؼدد ٕلاؽثددٓلبؼ فيل

 دد ٌللذبضللملاؼددٓل لضدد ُٗٓليرللمب يُددٓلبإمددد  لتيددمٕل ددر  بضلبؼمددٍلإلٌبؼرخضددطلللللللل
لٌب لوؾلبؼ فيبسٔش

(لبؼدددولوددد   ل  لـي  دددٓلـتدددرٍٕلبإمدددد  لؼددد ٕلاؽثدددٓلللل0229لمفيبسدددٓللملاؼندددٓل)
لٓللللل ب ؽُدؾالٌتعٍلد لنُمدٓلللللب  بفي لبؼين لٍَدٓلبحعٍـُدٓلـدنلبؼيد ترلٌبؼُىدٍلمليرلـمطبد

للللللللللللللل(لا ؼثددد لٌا ؼثدددٓل040(لا ؼثدددً لٌا ؼثدددٓلـدددنلب ددد بفي لبؼي فُدددٓلٌ)لل509بؼ فيبسدددٓلـدددنل)
ـددنلب دد بفي لبؼُىٍلمَددٓالٌكدد لتملتطددٍَ لـبُدد  للمب يُددٓلبإمددد  لفضددٍفيتُيلبؼي فُددٓللللل
ٌبؼي َددٓ،لٌكدد لأٌعدد  لبؼمردد ٗ لأهلـتددرٍٕللمب يُددٓلبإمددد  لؼدد ٕلاؽثددٓلب دد بفي للللللل

لـمطبددٓلبلخؽُدددؾلَبدد لعدددفنلب تددرٍٕلب رٍسددطلٌبؼددد ٕلفؽدد لـرٍسدددطللللللبؼين لٍَددٓليرل
(،ل ف لتث لٌ ٍلمل د ٌللذبضللملاؼدٓل لضد ُٗٓلللل02ش522ـبُ  للمب  ُٓلبإمد  ل ُيل)

ف لب  بفي لبؼي فُٓلٌب  بفي لبؼُىٍلمَٓليرللمب يُٓلبإمد  لؼض لحلب د بفي لبؼي فُدٓ،للل
لشلٌف لبؼ  ٍفيلٌبإل  ليرللمب يُٓلبإمد  لؼض لحلبإل  

للمب يُدددٓلف لددد ـ لؼرمفُدددٓلأثددد لتح َددد ل(لبؼدددولوددد   ل  0222لمفيبسدددٓلب ُدددٍأل)
بإن بلمَدددٓ،للف   لؽدددٓلب ددد مذ لبلملددد ب لبؼرلاـُددد لـدددنلمجفٍندددٓلؼددد ٕلبإمدددد  

لٓلٌتؽفُد لْل(لتؽفُ ب42ًٌتعٍل لنُمٓلبؼ فيبسٓلـنل) لٓلف   لؽد لٓلبإن بلمَد لـُد للي فيسد
لنُمددٓلأـدد لنؽددُىق،لبإسددرطلانُٓبؼ فيبسددٓلل  دد بٖلتملب ندد  ٓ،لبإن بلمَددٓلبؼتدد ب 
لب دد مذ لبلملدد ب لـددنلٌتؽفُدد ْلتؽفُدد بًل59لـددنلتعٍلدد ل بدد لبلمس سددُٓلبؼ لدد ـ 
لٌبسددرخ كلشفدد ؼييٍ ْلبؼقرُدد ضلٌـلستددٓلفدد  ُمْ،لبؼ فُددٓللمٌفيليلستددرٔلـددٍلمن 
بؼثيدد ٕ،لٌكدد لبسددرخ كللٌبؼبُدد  لبؼبثؽددٔلبؼبُدد  لذبضلبؼٍبلدد ْلب فٍنددٓلتضددفُق
لٔلنثد لبؼقرد  للل د فيٌللل ن بلملـنؼخمد  لبؼ ب  لبةرث في لتبد َ لل،لبةرثد فيل(0224)لـٍسد
لٔلأحمد للمحفد للـٍسدٔ،للنث لبؼقر  ل  فيٌلل ن بلملـنلبؼ بض ل،لف لد ـ ل(0229)للمسدٍك
لٓل د ٌلللبؼث لك،لٌك لأسق ضلبؼمر ٗ لننلٌ دٍلملل ن بلملـنلبإمد  للمب يُٓلتمفُٓ للمبؼد

لـددر  بضلنؽددٔلبؼثيدد ٕلٌبؼرطثُدد لبؼبثؽددٔلبؼرطثُدد لفيتدد لـرٍسددطلفدد ل لضدد ًُٗ 
لبؼرطثُدد لؼضدد لحل(بؼ فيبسددٔلبؼر ضددُؾلبؼدد بض،لتبدد َ لبإمددد  ،للمب يُددٓ)لبؼ فيبسددٓ

لٓل  ٌللبؼثي ٕ،لٌٌ ٍلم لٔلٌبإلد  للبؼد  ٍفيللفد لل لضد ُٗ لًللمبؼد لٓلـدر  بضللنؽد لبؼ فيبسد
لبؼ ل ـ شلتطثُ لفي (لبؼ فيبسٔلبؼر ضُؾلبؼ بض،لتب َ لبإمد  ،للمب يُٓ)
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(لبؼولو   ل  لـي  ٓلتأث لأنم  لبلاتض ؿل  فيبٖلبؼريؽدُقلل0222لمفيبسٓل َ هل)
ب رٍسطلنؽٔلـترٍَ ضللمب يُٓلبإمد  لبلمس ت ْلفٍلاَدٓلتُثد  ْلفد  مبٗ ل،لٌتعٍلد للللل

(لـلست ضلبؼريؽدُقلل52(لـ فيبٖلـٍ ن لنؽٔل)52(لأسر ذبً،لٌ)044نُمٓلبؼ فيبسٓلـنل)
ـبُ  لأنم  لب  فيبٖليرلـلست ضلبؼريؽُقلب رٍسطشللٌك لاث لـبُ س لأل وف ل

ب رٍسط،لٌـبُ  للمب يُٓلبإمد  ،لٌك لأسق ضلبؼمر ٗ لندنلبفيتقد لإللمب يُدٓلبإمدد  للللل
لللللللللللللللللللللؼددددد ٕلأسددددد ت ْلبؼريؽدددددُقلب رٍسدددددطليرلنمدددددطلبلاتضددددد ؿلبؼددددد  ب بأل ددددد فيبٗىق،للللللل

طلبلاتضدد ؿلفُمفد لبمرقغد للمب يُددٓلبإمدد  لؼدد ٕلأسد ت ْلبؼريؽدُقلب رٍسددطليرلنمدلللللل
بلمٌتددٍك أل دد بفيٗىق،لٌ دد ؼغلبمرقغدد للمب يُددٓلبإمددد  لؼدد ٕلأسدد ت ْلبؼريؽددُقللل

لب رٍسطليرلنمطلبلاتض ؿلبؼقٍعٍٕل  فيبٗىقش

لٓل  ل(لبؼدولود   لل0221لمفيبسدٓلبؼطُد ل)لل لٕلـي  د لب ٍودددٍف لبلماقدد ؿلل تتد كللـد 
للللللللللل ٌبإلددد لبؼددد  ٍفيلفددد لبؼقددد ٌللنؽدددٔلٌبؼريددد البؼبُددد لمْ،لٌسمدددٓلف ب يُددددٓلبإمدددد  

لٕلبؼمددٍلإ،ل ددر  لب ددر  َنلتثيدد لًللهدد َن لبؼ بفدد للب تددرٍَ لفدد للبؼقدد ٌللٌ ددٍلملٌـدد 
لٓشلٌبلخدد ـ  لٌك ـدد لب  فيسددِ،لٌب تدد لب بدد فيهلبؼٍصددقِلب ددمى ل سددرخ ـ لبؼث ليندد
(ل902)لنؽدددٔلبؼث دددكلألمٌبضلتطثُددد لتمللُدددكلبؼ فيبسدددٓ،لبؼنددد ـؾل رفددد لف حضددد 
(ل20)ٌلب ٍودٍف للـد بفي للـن(ل094)لـمىقشل ل  (ل021)ٌلذ ٍفي،(ل050)لـمىقلتؽفُ بً
لللللللللللللللللللللنُمدددددٓلنؽدددددٔلبؼث دددددكل  دددددرفؾل فددددد لبؼيثددددد ،لف لددددد ـ (ل15)بؼبدددددث لٌليددددد بفي 
شل لدددد  (ل59)ٌلذ ددددٍفي(ل2)لـيؽفددددً ،(ل04)لبؼقضددددٍؿلليفىددد للـ  دددد ّلب يؽفدددد لـدددنل

لٌـبددد َُ لبؼبُددد لمْ،لٌسمدددٓلبإمدددد  ،لـبدددد َُ للمب يُدددٓليرلبؼ فيبسدددٓلألمٌبضلٌبينؽددد 
لؼؽفتدددرٍٕلبؼبٍـُدددٓلب تددد فبٓلٌ ـر ددد هلؼؽطؽثدددٓلب ٍودددٍف ،للبؼتدددؽٍ ُٓلبؼتدددف ض
للللللللللللللللللللبؼ فيبسددددددٓللردددددد ٗ لؼطددددددلاترلف لدددددد ـ لبؼيثدددددد ،لأظىدددددد ض(لElementary-A)لبؼيندددددد لِ

للدددٍؿلب يؽفددد لتبددد َ بضلأـددد لبإمدددد  لٌبؼبُددد لمْ،للف ب يُدددٓلَرتدددفٍهلب ٍودددٍف لأه
للللللللللللللل ددد ٌللٌ دددٍلملنددد كلثثددد ل فددد شلفٓبؼتدددلفىددد ًلبتتددد ـىقلأثثددد ل مرقددد  لبؼ ب يُدددٓ

لللللللللللللأَغدد لأفدد  ضل فدد شلٌبؼبُدد لمْلبإمددد  ،للمب يُددٓلـددر  بضليرلٌبإلدد  لفدد لبؼدد  ٍفيل
لشلبؼ بف لب ترٍٕلالاترلؼض لحلبؼ ب يُٓليرلبؼ فيبسُٓلف لب ترٍَ ضل  ٌللوم ػلأه

لٌنلاكردددديلبؼمقتددددِل(لبؼددددولودددد   ل  لـي  ددددٓلبلمـددددنلل0224لمفيبسددددٓلبؼدددد  ٔل)ل
لبؼين لٍَٓلب  لؽٓلـيؽفِلـنلبؼ فيبسٓلمجرف لٌَرعٍهلبؼيفؾ،ليرلؼلامد  لف ؼ ب يُٓ
لبؼ فيبسددٓلٌنُمددٓلـيؽفددً ،(ل0259)لندد لموقلٌبؼثدد ؼ ل،لبؼ َدد  لي َمددٓ(لفددم )لبؼي ـددٓ
لِلب مى لبؼث لكلـيؽفً ،لٌك لبسرخ ك(ل499)لـنلتعٍل  لِلبؼٍصدق لتٍصدؽ لشبؼر ؽُؽد
ل:أوفى لبؼمر ٗ لـنلن لمل  لبؼ فيبسٓ

 لللللللللللل ددد بًلنددد ؼِليتدددرٍٕلَرفريدددٍهلبؼ َددد  لي َمدددٓلبؼين لٍَدددٓلب  لؽدددٓلـيؽفدددِلأه
لشبؼمقتِلٌبلمـنلبؼطفألُمٓلـن

 لبلآـدددنلتدددٍب  لفيددد كلَندددي ٌهللالبؼ َددد  لي َمدددٓلبؼين لٍَدددٓلب  لؽدددٓلـيؽفدددِل ه
للللللللللللأفيددد ل يؽدددىقلألقتدددىقليرل   ُدددٓلفينبدددٓلَرفريدددٍهلؼعدددٍلىقلٌذؼدددغلبؼمقتدددِ،

لشبؼمقتِلبلمـنلن كل ترٍَ ضلبؼري  لننلَعٍلٍبلـ 
 لؼدد َىقلأهلنؽددٔلب ـددً لـٍب بددٍهلبؼ َدد  لي َمددٓلبؼين لٍَددٓلب  لؽددٓلـيؽفددِلأه

لشبؼيفؾليرلؼلامد  لبؼ ب يُٓلـنل  بًلن ؼِلـترٍٕ
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 لللللللللللبؼمقتدددِلبلمـدددنلفددد (ل25ش2)للملاؼدددٓلـتدددرٍٕلنمددد ل لضددد ًُٗ للمبؼدددٓلنلاكدددٓلٌ دددٍلم
لبؼيلاكدددٓلٌوددد ًلبؼيفدددؾ،ليرلؼلامدددد  لٌلمب يُدددرىقلبؼين لٍَدددٓلب  لؽدددٓلـيؽفدددِلؼددد ٕ
لٔلبلا د ً،للٌـٍ ثٓلا لمَٓ لْلأهلييمد لّلب در  َنللألد لل َد لم لْل  لَدللم لبلآةد لل َد لم
لشص ُ لٌبؼيع 

(لبؼدددولوددد   ل  لـي  دددٓلبؼيلاكدددٓلفددد لنمدددطلـددد َ لل0224لمفيبسدددٓلبؼندددٍ  لٔل)
ب يؽفدد لؼخمددد  للب  فيسددٓلبؼبُدد لمٕللتدد لنمددٍذ ل"و سددٔلفيتندد فيلم"لٌفدد للمب يُددٓللللللل

ٌتعٍل لنُمدٓلبؼ فيبسدٓلـدنلسُد لـد َ ٕلب د بفي لبؼين لٍَدٓل د ْ،ل د ؼغلنُمدٓللللللللللل
للللللللللللللل%(1ش42ننددددٍبُٗٓلـدددددنلب يؽفدددد ل،لٌكددددد لأٌعددددد  لبؼمردددد ٗ لأهلنمدددددطلب نددددد في ٓل)للل

%(،لٌأكؽدى لل2ش04  هلأ ين لبلمنم  ل ٍُنً لف لـ َ ٕلب  بفي لَؽُديلنمدطلبلمـد ل)للل
ل%(،ل فددد لأٌعددد  لبؼ فيبسدددٓلأهلفيددد لبؼينبدددٓلفددد ؼمق ل9ش1 دددٍُنً لنمدددطلبؼرقدددٍَل)

  هلبلمنؽٔلف لأفي لمللمب يُٓلبإمدد  لَؽُديل لمفيبػلأوفُدٓلبؼدمـنلثدقلفيد لبلاورفد كلللللللل
ف ؼمق لٌتحبُ لبلاـرُ  ل ثي لبؼطفٍ لٌب يند ف ْ،لٌأكؽدى لفيد لبؼنديٍفيلف  تدلٌؼُٓ،لللللل

لللللللللللللللل دددد بفي لٌتٍصددددؽ لأَغددددً لبؼ فيبسددددٓل  لأهللمب يُددددٓلبإمددددد  لؼؽفيؽفدددد لأنؽددددٔليرلبللللل
بؼولَعٍهلنمطى لبؼبُ لمٕلوٍلنمطلبؼرقدٍَل،لٌأكؽدى لؼد ٕلب يؽفد لبؼد َنلَرتدقللللللل

لـ َ وقلفمفطلبلمـ شلل

(لٌبؼددولودد   ل  لـي  ددٓللمب يُددٓلبإمددد  لؼدد ٕل  َدد لللللل0252لمفيبسددٓلٌسددط لٔل)ل
بؼيفدددؾلٌنلاكرىددد لفددد ؼمفطلبؼبُددد لمٕلبؼتددد ٗ لل ددد َ لب لستدددٓلبؼريؽُفُدددٓليرلعدددٍٖللللل

للللللللللللللللمفيبسددٓلـُ بلُددٓليلستدد ضلبؼريؽددُقلب رٍسددطل  َمددٓلسددطُلشللللللللددددللستددٓللـندد ٌلإلـلل
(،ل549تملبةرُ فيلنُمٓلبؼ فيبسٓلـنلبلمس ت ْلـنلـ لؽٓلبؼريؽُقلب رٍسطلٌن لمو ل)

ٌكددد لتملبسدددرخ بكلبسدددرثُ هلؼر  َددد لبؼدددمفطلبؼبُددد لمٕل ددد َ لب  فيسدددٓلب رٍسدددطٓ،للللل
للللللللللللر ذ،لٌكدد لأٌعدد  لبؼمردد ٗ لللٌ دد ؼغلـبُدد  لتح َدد للمب يُددٓلبإمددد  لؼدد ٕلبلمسددللللل

أهلب لستددد ضلذبضلبؼدددمفطلبؼددد  ب بألٌبؼدددمفطلب دددٍكقٔل ددد هلـتدددرٍٕللمب يُدددٓلللل
بإمد  لؼلأس ت ْل ُى لـ تقيً ،لأـ لف ؼمتدثٓلؼؽفلستد ضلذبضلبؼدمفطلبلمٌتدٍك بأللللل
ٌبؼقٍعدٍٕل عد هلـتدرٍٕللمب يُدٓلبإمدد  لؼلأسد ت ْل ُىد لـمخقغدً ،ل فد لٌ دد ضلللللللللل

نلاكدٓلكٍَدٓلفد لبؼدمفطلبؼبُد لمٕلبلمٌتدٍك بألٌلمب يُدٓلبإمدد  للللللللللبؼ فيبسٓلأهلوم ػ
ؼ ٕلبلمس ت ْليرلعٍٖلـند ٌلإلب لستدٓ،ل د ؼغلٌ د ضلنلاكدٓلكٍَدٓلفد لبؼدمفطللللللللل

لبؼبُ لمٕلبؼقٍعٍٕلٌلمب يُٓلبإمد  لؼ ٕلبلمس ت ًليرلعٍٖلـن ٌلإلب لستٓش

 :ثالجاً: عوخ تناولت التفلير الناقد 
لبؼطؽثٓلب رت ترلـ ٕلكُ  ل  لةلاله لـنلاو ل(لبؼو0222)ب للنث للمفيبسٓ
لـىددد فيبضلصدددمي ٖل  ـيدددٓلبؼ فُدددٓلفعؽُدددٓلٌبلا رفددد لإلبؼقؽتدددقٓليرل ددديثٓلب يؽفددد 
لبلا  بعددد ض،لـي  دددٓل،بلاسدددرمث  ،لبحيددد لتبدددٍَقلبلاسدددرمر  ،)لبؼم كددد لبؼدددرقع 
ـدمىقلللبؼ بفد للب ترٍٕلاؽثٓلـنلٌا ؼثٓلا ؼثً ل(500)لـنلبؼيُمٓلٌتعٍل لش(بؼرقت 

للللللللللللللللبؼم كددد لبؼدددرقع ل ىددد فيبضلبةرثددد فًيبلبؼث لدددكلبنددد لٌكددد ل لددد  شلٌبؼثددد كِلذ دددٍفي(ل14)
ل د ٌلللٌ دٍلملل  لبؼث لدكلل لاسد لٌفيد لتطثُبديلتٍصدؾلللل ٌباتدٍهللبةرث فيلة بفيلنؽٔ
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لْليرلٌبإل  لبؼ  ٍفيللمفي  ضلف لـرٍسطِل لض ُٗ للمبؼٓ لٓلـىد في لبلا  بعد ضللـي  د
ل لضد ُٗ لللمبؿلتدأث للٍَ د لل ؽدقللٌبلاةرث فيل عؾلب ى فيبضلفبُٓلأـ لبؼ  ٍفي،لؼض لح
لٕلأهل  لبؼث لدكللتٍصؾلبؼمٍلإ،ل ف ل ر   لٓلبلملمبٖلـتدرٍ ليرلبلاةرثد فيللبؼث دكللؼيُمد
ًُ ل ددد هللبؼق نُدددٓلمج لاتددديلٌيرل عدددؾ لللللللللللللل%(لل54)لب رٍسدددطللَريددد ٌ لاللُدددكلـرددد ل
لبلاةرث فيشللمفي  ضلـن

ـىدد فيبضللتمفُددٓليرلبإثدد بٖل(لبؼددولودد   لبؼعنددللنددنللمٌفيلل0225لمفيبسددٓلفىيدد ضل)ل
ًُ لب رقدددٍك لبؼطدددلاترلـدددنلا ؼثًددد (ل92)لكٍبـىددد لنُمدددٓلؼددد ٕلبؼم كددد لبؼدددرقع  لللللللللللللللمفيبسددد

لا ؼثًد ل(ل42)لكٍبـى ل  َثُٓلمجفٍنٓلمجفٍنر ل  لكتفٍبلبؼضللبلخ ـ ،لير
ًٖبلبؼث لددكلصددففيلبؼدد ّلبإث بُٗددٓلبلملنددطٓلت فيَتددىقلـدد ةؾللتم لٌلدد ْلنؽددٔلفمدد 

لٓللفيمٍبه لْلب  م اُتدُٓلٌبؼعى ف ُٗد لٔلب بد في لبلافرد بِٗ،للبلخد ـ للبؼضدلللتلاـُد للنؽد
لٌبؼر ضددددُؾلبؼم كدددد لبؼددددرقع لؼرمفُددددٓلبإث بُٗددددٓلـدددد ةؾلبلملنددددطٓل يدددد َ لٌ بًدددد 

لبؼ فيبسددُٓلبؼٍلدد ْللقدد للمفيسددٍبلا ؼثًدد (ل42)عدد فطٓلكٍبـىدد للٌمجفٍنددٓشلبؼ فيبسددٔ
ل نددد بلمً،لـدددنلم كددد بؼلؼؽدددرقع لبؼث لدددكلبةرثددد فيبًلٌبسدددرخ كشلبؼربؽُ َدددٓلف ؼط َبدددٓ
لٓللر ٗ لٌةؽض لشأَغ ل ن بلمًلـنلتحضُؽِلٌبةرث في لٍل  لبؼ فيبسد لٓل د ٌللللملٌ د للمبؼد
 ًُ لؼضدد لحلبؼم كدد لبؼددرقع لبةرثدد فيليرلبؼري َثُددٓلٌبؼغدد فطٓلب فٍنددٓلفدد ل لضدد ٗ
لٓ ًُ للمبؼددددٓل دددد ٌللبؼ فيبسدددٓلٌ ددددٍلمللأظىدددد ضل دددد ؼغلبؼري َثُددددٓ،لب فٍنددد للللللللللللللللللللل لضدددد ٗ

لِليرلٌبؼغدد فطٓلبؼري َثُددٓلب فٍنددٓلفدد  لبؼ فيبسددُٓلؼؽٍلدد ْلبلاةرثدد فيلبؼر ضددُؽ
لشبؼري َثُٓلب فٍنٓلؼض لح

لٓلل0229)لSchroederلمفيبسٓل  ٌلمفيل لبؼدرقع للتحتد لل(لبؼولود   لـي  دٓل ـع لُد
للللللللللشلThe University of Kansasب  ـيُددٓ،ل  ـيددٓللب  لؽددٓلاددلاترلؼدد ٕلبؼم كدد 

لٓلٌك لتعٍلد لنُمدٓلبؼ فيبسدٓلـدنللللل لٓلا ؼثًد ل(ل42)لـدنللتعٍلد للمجفٍندٓل  َثُد لٌا ؼثد
لٓلفيمددٍبهللـبدد فيلللمفيسددٍبل لبؼدددرقع ل ىدد فيبضللٌ بًدد للتملتضددفُفيللبؼددمق للنؽددقلليرلـب ـدد
لٓلٌمجفٍنددديلبؼم كددد ، لٓل(49)لـدددنللـعٍلدددٓلعددد فط لبسدددرخ ـ للٌكددد شلا ؼثًددد لٌا ؼثددد
-Watsonبؼمتددخٓلب خرضدد ْللبؼم كدد لؼؽددرقع لٌ ؽُتدد لٌباتددٍهلبةرثدد فيلبؼ فيبسددٓ

Glaser Critical Thinking Inventory (Short)لٓلٌةؽضد لل لأثد للٌ دٍلملل  لبؼ فيبسد
لِ لْلبؼم كدد للبؼددرقع للـىدد فيبضللؼريؽددُقلل مزدد ف لٓلٌب دد لم لٕلبؼ فيبسددُ لٓلاددلاترللؼدد  لب فٍندد
لب فٍنٓلبؼري َثُٓشلفطلاترليب فيلٓلبؼري َثُٓ

(لبؼددولودد   ل ي  ددٓلأثدد لبسددرخ بكلفيددللأ ددمبٖلف لدد ـ ل0222لمفيبسدٓلبؼيرُثددٔل)ل
ـى فيبضلبؼرقع لبؼم ك لٌتحت لـترٍٕلبؼر ضُؾلبؼ فيبسٔلؼ ٕلبؼعٍفيضليرلتمفُٓل

لٓلنُمٓلـنلالاترلب  لؽٓلبؼين لٍَٓلي َمٓلبؼ َ  ،لٌتعٍلد ل لٓلنُمد (ل92)لـدنللبؼ فيبسد
لّلبلمٌؿلبؼضددددللاددددلاترلـددددنلا ؼثًددد ل لبةرُدددد فيوقلتملٌكدددد لي َمددددٓلبؼ َدددد  ،لبؼينددد لٍ

:لمجفدددٍنر   للبؼ فيبسدددٓلنُمدددٓلكتدددف لٌُكددد لبؼيمبٍلمَدددٓ،لبؼيندددٍبُٗٓلف ؼط َبدددٓ
ٌعدد فطٓ،لٌكدد لتملبسددرخ بكلب ددمى لبؼري َثددٔ،لٌبةرثدد فيلـىدد فيبضلبؼددرقع لللل  َثُددٓ

مجددد ؿللتٍسددديٓ)لبؼعدددٍفيضلف لددد ـ ل(،لٌ ددد ؼغ0225بؼم كددد لـدددنل نددد بلملبؼنددد كٔل)لل
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لٌ ددٍلمل سدد لالبؼمرد ٗ لل،لأظىدد ضDe bonoبإلمفيبػ،لٌبؼرق ندؾ(لـددنل ند بلمللمٕلفٍلددٍللل
ًُ للمبؼٓل  ٌل لبؼم ك لبؼرقع لـى فيبضليرلٌبؼغ فطٓلبؼري َثُٓلب فٍنٓلف ل لض ٗ
لٓلؼضدد لحل لٓلب فٍندد لٓلٌ ددٍلمل دد ٌللللبؼمردد ٗ للأظىدد ضللٌكدد لشلبؼري َثُدد ًُ للمبؼدد لللللللل لضددد ٗ
لّلبؼبثؽِلبؼبُ  لف  لبؼبُد  لبؼثيد ّ،لللؼضد لحللبؼم كد للبؼدرقع للـىد فيبضلليرلٌبؼثيد 
لٓل دددد ٌللٌ ددددٍلملندددد كلندددنللبؼمردددد ٗ ل نددددق ل فددد ل ًُ للمبؼددد لب فٍنددددٓلفدددد ل لضدددد ٗ

لشبؼ فيبسِلبؼر ضُؾلـترٍٕليرلٌبؼغ فطٓبؼري َثُٓل

بلملمٌبفيللتثدد لمؿل سدد بتُيُٓل  نؽُددٓلـي  ددٓل(لبؼددولودد   ل  0221لمفيبسددٓلأـدد ل)
لبؼرقتدد ،لبلا  بعدد ض،لـي  ددٓ)لبؼم كدد لبؼددرقع لتمفُددٓليرل(   دد هل سدد بتُيُٓ)

لْلبؼر ضدُؾلٌبلالرقد ظلللأٌ(لبلاسدرمر  للبلاسدرمث  ،للب م كن ض،لتبٍَق لبؼرد فيَ لليد لم
لِلبؼضللا ؼث ضلؼ ٕ لّلبؼيند ل لٓلبؼيند لٍ (ل99نؽدٔ)للبؼث دكللاثد للب مدٍفيْ،للُدكلللف   َمد

ًُ لبةرثددد فًيبلبؼث ليندددٓلا ؼثدددٓشلٌبسدددرخ ـ  لبؼدددرقع لٌبةرثددد فيل نددد بلمو لـدددنلتحضدددُؽ
للللللللللللللللل لضددد ُٗ للمبؼدددٓل ددد ٌللٌ دددٍلمل  لبؼث ليندددٓل لاسددد ،لٌتٍصدددؽ ل ؼٍباتدددٍهلبؼم كددد 
لٓلـرٍسددددددددط ضللمفي دددددددد ضلللفدددددددد  لٓلب فٍندددددددد لٌٓب لبؼري َثُدددددددد لٓلفٍندددددددد للللللللللللللللللللللللللللللللللبؼغدددددددد فط
للللللللللللللللللللللللددددد ْللنؽدددددٔلـىددددد فيْلٌ دددددؾل عدددددؾلبؼم كددددد لبؼدددددرقع لبةرثددددد فيلـدددددنل دددددلالنؽدددددٔ

(لبلالرقدد ظ)لب ل ددؾلبؼر ضددُؽِلٌبلاةرثدد فيلبؼر ضددُؽِلبلاةرثدد فيلنؽددٔلٌ دد ؼغ
لشبؼري َثُٓلب فٍنٓلؼض لح

ل سدد بتُيُٓلبسددرخ بكلبثدد لـي  ددٓل(ل  0224ٌودد   للمفيبسددٓلبحددٍفيٕلٌآةدد ٌهل)
لٓلـددٍل ٌلٌبسددلات لل لٓليرلـعق لالدد للٌ سدد بتُيُ لؼددد ٕلبؼم كدد للبؼددرقع للـىدد فيبضللتمفُدد

لنُمددٓلتعٍلدد للُددكلبؼردد فيَ لـث ددكلٌتحضددُؽىقليرلبلمس سددِلبؼيندد ـنلبؼضددللاؽثددٓ
لذ دٍفيلل(لـ بفي 4)فٍبك للبلمٌ لبفيف لـ َ َٓلـنلٌا ؼثٓل(لا ؼثً 024ـنل)لبؼ فيبسٓ

لٓل دد َثُر للمجفددٍنر لل  لتبتددُفىقللتمل لدد  للـدد بفي ل(ل4)ٌ لبؼين ؼيندددٓلٌب فٍندد
لبؼدددرقع لـىددد فيبضلؼبُددد  ل  ؼُقٍفيلُددد لبةرثددد فيلبسدددرخ كلبؼثددد لينٍهلٌكددد لعددد فطٓ،
لبؼ فغدددِلبؼي فُدددٓلـددد َقلؼؽثُ٘دددٓلٌاٍفيتددديلبؼي فُدددٓلصدددٍفيتيليرلأن تددديلبؼددد ّلبؼم كددد 
لـرٍسددط ضلفدد ل لضدد ُٗٓللملاؼددٓلذبضل دد ٌللٌ ددٍلمل  لٌتٍصددؽٍبلتحضددُؽِلٌبةرثدد في

لٓلؼضد لحللبلاةرثد فيَنللـدنلل ؾلنؽٔلبؼينلا للمفي  ضلب فٍن ض لٓلب فٍند لبؼري َثُد
لللللللللللللللبؼرفُُددددمل سدددد بتُيُٓ)لٌسددددلات لإسدددد بتُيُٓلـددددٍل ٌلٌ بًدددد للمفيسدددد لبؼددددولبلمٌ 
لش(ٌبؼ أّلبحبُبٓلف 

لتدددٍب  لـددد ٕلنؽدددٔلبؼريددد ال  ل(لبؼدددولوددد   0250لمفيبسدددٓلبحددد بفٔلٌبلم دددٍؿل)
لٕلؼم ك بلبؼرقع لفيللـى فيبض لٓلؼد  لٓللبؼطؽثد لٓلب ٍودٍف ليرلب  لؽد ليد َموللبؼين لٍَد

للبؼ فيبسِلٌبؼر ضُؾ(لألينٔلددلذ  )بؼمٍلإللـنل ؾلنلاكٓلننلٌبؼعنللٌتيملصمي ٖ
لٓلبـرلاػلأ د بلملليترٍٕ لٓلأ د بلمللند لمللفؽد لللُدكللب ىد فيبض،للؼرؽدغللبؼيُمد (ل505)لبؼيُمد
لفأـ لددٓلب ُيندد للي فيسددٓب ٍوددٍف للبؼطؽثددٓلـددنلا ؼثددً ل(95)فٍبكدد للٌا ؼثددٓ،لا ؼثددً 
لٓلب ٍوٍف ضلبؼط ؼث ضلـنلا ؼثٓل(92)ٌلبؼي صفٓ لِل َد للي فيسد لٓلب ٍ دع لتيدم،للي َمد
لؼبُدد  ل لاسدد ل ٌباتددٍهلـبُدد  لبؼث ليندد هلبسددرخ كلأودد بالبؼث ددكللٌؼر بُدد 
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لددددبلاسددرمث  للددددبلا  بعدد ضللنؽددٔلبؼريدد الددددلبلاسددرمر  )بؼم كدد للبؼددرقع لـىدد فيبض
لبؼيُمددٓلأ دد بلملبـددرلاػللمفي ددٓلأهل  لبؼث ددكلتٍصددؾلٌكدد لتبددٍَقلبحيدد (،لددددبؼرقت 
لبحد لل  ل،لالتضدؾل( عدؾللٌب ىد فيبضلللد لْلـى فيْلنؽٔل ؾ)بؼم ك للبؼرقع ل ى فيبض
لـرٍسددطِللمفي دد ضلفدد ل لضدد ُٗٓللملاؼددٓلذبضل دد ٌللتٍ دد لال فدد لت فٍَدد ،لب بثددٍؿ
لْليرلٌ  ضلٌؼعمى ل عؾلبؼم ك لبؼرقع لـى فيبضلبةرث فيلنؽٔلٌبإل  لبؼ  ٍفي لـىد في

لؼضددد لحلبلا  بعددد ضلـي  دددٓلـىددد فيْلٌيرلمجفٍندددٓلبؼددد  ٍفيللؼضددد لحلبلاسدددرمث  
لٓلتٍ  لال ف لبإل  ،لمجفٍنٓ لٓلنلاكد لٓلذبضل فيتث اُد لٓللملاؼد لفد للمفي د ضللل لضد ُٗ
للدد ْلنؽددٔل  نددِلبةرثدد فيل ددؾ)بؼم كدد للبؼددرقع لـىدد فيبضلبةرثدد فيلنؽددٔلبؼيُمددٓلأ دد بلم

لٌتحضُؽىقلبؼ فيبسِش(ل عؾلٌبلاةرث في

(لبؼولو   ل  لتيمَدملـىد فيبضلبؼدرقع لبؼم كد للللل0250ٌآة ٌهل)للمفيبسٓلأفٍلمدفٓ
ف لاؽثٓلبؼرف َللٌبؼبث ؼٓل،لٌ د ؼغلتيمَدمللمب يُدٓلاؽثدٓلبؼرفد َللٌبؼبث ؼدٓللللللل

لمخرؽقٓلـت ك ضليرلتيؽُفُٓلأس ؼُ لمذٍلنفؽُٓلتيؽفىق،لٌك لتملبسرخ بكلثلاثٓ
لٓلبدد َللـتدد ل) لك ضب تدد لـددنلٌبلدد ل ددؾليرشلـ٘ددٓلا ؼدد للتنددفؾ(لٌـتدد للكث ؼدد

لؼريمَددم(لبلمؼيدد ترلبلملمٌبفي،لؼيدد لبؼ فيبسددٓ،لل ؼددٓ)لٌبلدد بًلٌبسددرخ كلأسددؽٍفً لتيؽُفُدد لً
لٓلو ًلأاؽ لنؽٔلٌك شلبؼم ك ْلبؼطؽثٓلبؼرقع َٓلـى فيبض لبؼدرقع للبد فيَنل"لبلملندط
،لٌك لصفف ل سرث لٓلترعٍهلـنلأفيفيٓلأ دمبٖلب دمٖلبلمٌؿلنثد فيْلندنلسد لللللل"بؼم ك 

نث فيْلتث كلننللمب يُٓلبؼطؽثٓلمذٍلتيؽفىدق،للل04فُ ل ض،لٌب مٖلبؼين لٔلَرعٍهلـنل
نثددد فيْلتتدددأؿلندددنلآفيبٖلبؼطؽثدددٓللدددٍؿلبلمسددد ؼُ للللل52ٌب دددمٖلبؼين ؼدددكلب دددرفؾلنؽدددٔللل

للللللللللللللأـددد لب دددمٖلبؼ بفددد للبؼريؽُفُدددٓلبؼدددولبسدددرخ ـ لؼرطدددٍَ لبؼدددرقع لبؼم كددد لؼددد َىقللل
للللللللللللللل بدددد لب ددددرفؾلنؽددددٔلثلاثددددٓلأسدددد٘ؽٓلـقرٍلددددٓلؼر  َدددد لـٍبعدددد لبؼبددددٍْلٌبؼغدددديلللللل
يرلبلمس ؼُ لبؼريؽُفُٓلبؼولبسرخ ـ ليرلب ت ك ضلبؼينلاثٓلٌ ع  ٓلأّلـلالظ ضل

ٌا ؼثدٓ،لٌكد لأظىد ضلبؼمرد ٗ لللللل(لا ؼثد ل44ًو ًلبلمس ؼُ لٌ  هلكٍبكلبؼيُمدٓل)لللٍؿل
لبؼريؽُفُدددٓلبلمسددد ؼُ لٌأهلأنؽدددٔلأصدددث  لكددد للمب يُدددرىقلفدددأهلطؽثدددٓل دددي ٌبلأهلبؼ

لـٍبعدددُ للدددٍؿلٌ يددد  رىقلؼددد َىقلبؼدددرقع ل ىددد فيْلتحددد ًَ لكددد ل دددعؽ لب تدددرخ ـٓ
لٓلأ ينددد لأصددث ٍبلل دد ؼغلألىدددقلشلب تدد ك ضل لبلمسددد ؼُ لإهلتيؽفىددقللمذدددٍلـتددلٌؼُ

(لبؼمظ َددد ض)لب تددد ك ضلمحردددٍٕلفددد لبؼيلاكدددٓل لمفيبػلنؽدددٔلب تدددرخ ـٓلسددد ن تىقل
لٓلٌأ د لشلبؼت َ َٓليرلب ف فيسٓلٌتطثُبى  ل  فٍود للبؼدوللبؼمند ا ضللأهلأَغد لًلبؼطؽثد

للمبةدددؾلٌبؼمبددد شلبؼر غددد لةدددلاؿلـدددنلتيؽفىدددقلنفؽُدددٓليرلندددم ضلبمرددد باىقلكددد 
بؼضل،ل ف لأ  ضلبؼمر ٗ لأهلبلملنطٓلك لس ن تىقلنؽٔلأهلَرخ ٌبللمٌفيبًلأ ين ل

لتق نلًاليرلنفؽُٓلتيؽفىقش

ك(لبؼولو   ل  لـي  دٓل دٍلمْلبؼدرقع لبؼم كد للللل0250ود 5940)لمفيبسٓلبلخ ؼ ٕل
يرللدددؾلب ندددعلاضلؼطدددلاترلبؼضدددللبؼينددد لٔلبؼينددد لٍٕلي َمدددٓلبؼ َددد  ،لٌكددد لتعٍلددد لل

(لا ؼثً ليرلب فٍنٓلبؼغ فطٓ،ل42(لا ؼثً ليرلب فٍنٓلبؼري َثُٓ،ل)42بؼيُمٓلـنل)
ل دد ٌللٌٌ دد لنٌكد لبسددرخ كلب ددمى لبؼري َثددٔليرلـي  ددٓلبؼمرد ٗ لٌبؼددولأسددق ضلنددلل
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للللللللللللٌبؼغدد فطٓلبؼري َثُددٓلب فٍنددٓللمفي دد ضلـرٍسددطِلفدد ل25ش2للملاؼددٓلـتددرٍؿلنمدد 
لتحُُد للنمد للبؼدرقع لبؼم كد لللبؼعؽُٓل ىد فيبضللبؼ في ٓليرلبؼبُ  لبؼثي ٕل)ب ي ؿ(لير
لْلنمدٍذ للتطثُ لفي لب فٍنٓلبؼري َثُٓلؼض لحلبؼبثؽِلبؼبُ  لأث  بؼدرقع للل دٍلم

لِلفددد لل25ش2للملاؼدددٓلـتدددرٍؿللنمددد لل ددد ٌللٌتٍ ددد للنؽُىددد ،للبؼم كددد  للمفي ددد ضللـرٍسدددط
لٓ لٓلب فٍنددددد لٕليرل  ؼغدددددد فطٓلبؼري َثُددددد لـىدددددد فيْليرل)ب يددددد ؿ(للبؼبُددددد  لبؼثيدددددد 
لفيدد لبؼري َثُددٓلب فٍنددٓلؼضدد لحلبؼبثؽددِلبؼبُدد  لأثدد لتحُُدد لنمدد لبلا  بعدد ض
لشنؽُى لبؼم ك لبؼرقع لنمٍذ ل ٍلمْلتطثُ 

  لـي  ددددٓلأثدددد لبسددددرخ بكلك(لٌبؼددددولودددد   ل0254وددددد 5949لمفيبسددددٓلب ىُمددددٔل)
بلمؼيدد ترلبؼريؽُفُددٓليرلب رتدد ترلـىدد فيبضلبؼددرقع لبؼم كدد ليبدد فيلبؼ َ عددُ ضلؼدد ٕلللللل

للللللللللللللللللبؼ فيبسددددٓلاثبدددد لا ؼثدددد ضلبؼضددددللبلمٌؿلب رٍسددددطلي َمددددٓلـعددددٓلب ع ـددددٓللُددددكللل
لٓ(ل92)لليفىد للنُمدٓلفؽد لللنؽٔ لٓليرلب رٍسدطللبلمٌؿلبؼضدلللا ؼثد ضللـدنللا ؼثد لـ َمد
لٓ لٓلـعد لمجفددٍنر ل  لتبتدُفى للودد،لٌتمل5940لؼيد كللبلمٌؿلؾلبؼ فيبسددِف ؼقضدللب ع ـد

لف ؼط َبٓللمفيس لٌبلمة ٕلبؼريؽُفُٓ،لف سرخ بكلبلمؼي ترللمفيس ل  َثُٓل ل بوف 
للللللللللللللللللتقدددددٍكنلبؼري َثُدددددٓلب فٍندددددٓلا ؼثددددد ضلأهٍلبؼ فيبسدددددٓللرددددد ٗ لٌأظىددددد ضلشب يرددددد لمْ
لّلبؼم كد للبؼدرقع لللمفي د ضللـرٍسطليرلب فٍنٓلبؼغ فطٓليرللظ بتىنلنؽٔ لبؼثيد 
لٕلنمد لل لضد ُٗ لللمبلال د هللود بلبؼرقدٍللللٌأهلكُ سى ،لب  بلملب ى فيبضلسُ لير لـتدرٍ

:لؼؽ فيبسددٓلبؼي ـددٓلبؼمرُيددٓلبؼقدد ٌ ،ل فدد لأظىدد ضللنؽددٔلسُدد (ل25ش2)ل≥)لللملاؼددٓ
ليبدد فيلبؼم كدد لـىدد فيبضلبؼددرقع للب رتدد ترليرلبؼريؽُفُددٓلؼلأؼيدد ترلبلامزدد فِلبلمثدد 

لشب ع ـٓلـعٓلي َمٓلب رٍسطلبلمٌؿلبؼضللا ؼث ضلؼ ٕلبؼ َ عُ ض

دددددللبؼددد بةؽِلبؼغدددثطل(:لبؼدددولوددد   ل  لـي  دددٓلـ  دددم0225لمفيبسدددٓلف  ددد ضل)
لٍلب يؽف لف   و ضلٌنلاكريلبلخ في ِ لٓلمذد لٓللـىمد لٓلبؼريؽدُقللمفيبسد لٓلتحؽُؽُد :لـب فيلد
لبؼ فيبسددٓلبؼ ٌؼُددٓشلك ـدد لبؼ ددٍ لٌ  ؼددٓلٌـدد بفي لبحعٍـُددٓلب دد بفي لـيؽفددِلفدد 
لٍلب يؽفد للٌب  ود ضللبؼغدثطللـ  دمللفد للبؼيلاكٓلؼث ك لٓلمذد لاثد لشلبؼريؽدُقللـىمد

لًلؼبُد  للٌبسدرثُ هل"لؼ ٌتد ل"لبؼغدثطللـبُ  لـ  دمل لٍلبلا د  لٓلمذد لتطدٍَ للـدنللب ىمد
بحعٍـُدددٓللب ددد بفي لـيؽفدددِل(لـدددن592فؽ ددد ل)لنُمدددٓلنؽدددٔلبؼ ددد  ،للهددد بلبؼث لدددك
ل(ض)بلالض ِٗللف سرخ بكلبؼ فيبسٓللر ٗ لنٍ  شلبؼ ٌؼُٓلبؼ ٍ لٌ  ؼٓلٌـ بفي 
لبحعٍـُٓلب  بفي ليرلب يؽف لب  و ضلف ل ٍو َٓل  ٌللٌ ٍلملننلبسق ضلٌبؼو

لٓلبظىد ٌبللبؼٍ  ؼٓلبؼ َنلـيؽفِلؼض لحلبؼٍ  ؼٓ،لٌـ بفي  لٓللمند لؼؽغدثط،لللمبةؽُد
لـبُدد  لنؽددٔلب يؽفدد ضلٌلمفي دد ضلب يؽفدد للمفي دد ضلفدد ل لضدد ُٗ للمبؼددٓل دد ٌللٌٌ ددٍلم
لبؼغددثطلمذددٍلأكددؾلـددُلالأظىدد ٌبلبؼدد َنلبؼدد  ٍفيلؼضدد لحلب يؽفدد لبؼغددثطلـ  ددم
لِ لٓل دددد ؼغلٌ ددددٍلملشبؼددد بةؽ لللللللللللللللٌلمفي دددد تىقلب يؽفدددد لب  وددد ضللفدددد ل ٍو َددددٓلنلاكددد
لٓلبلا  ود ضللذٌّل ضؽ ٓلب يؽف لبلخ في ِلبؼ بةؽِلبؼغثطلـبُ  لنؽٔ لب ٍ ثد
لشبؼغثطلبؼ بةؽِلمذٍلأكؾللمنٓلأظى ٌبلبؼ َنلبؼريؽُق،لـىمٓلمذٍ
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ٌبؼضدل،لللبؼمدٍلإللـدر  للأثد للود   ل  لبؼعندللندنللل(للُدكلل0224لمفيبسٓلكط ـٔل)
لبؼطؽثدددٓلؼددد ٕلؼؽدددريؽقلب ي عدددٓلبؼ ب يُدددٓللمفي دددٓلنؽدددٔلبؼددد بةؽِلبؼغدددثطلٌلمفي دددٓ

لللللللللللللللللللب فعمدددددٓلؼؽرقددددد نلاضلتيدددددمٕلبؼدددددولبؼقددددد ٌللبؼعندددددللندددددنلٌ ددددد ؼغلب رقدددددٍك ،
لا َبددٓلٌ دد لبةرُدد فيوقل(لا ؼثددً لثددق592بؼريفُيدد ض،لٌكدد لتعٍلدد لبؼ فيبسددٓلـددنل)لير

لذّل  كدد لٌ ددٍلملنددنلبؼمردد ٗ لأظىدد ضلـ فيسددٓلٌكدد ل41يرللـددٍ ن لاثبُددٓلننددٍبُٗٓ
لللللللللللللللبؼي  ددد ،لبؼضدددللاؽثدددٓلبؼضدددل،لٌؼضددد لحلـدددر  لـتدددرٍَ ضلنؽدددٔل لضددد ُٗٓللملاؼدددٓ
لٓلبؼد بةؽِلؼضد لحلللبؼغثطلٌلمفي ٓلبؼضللـر  لف لبؼرق نؾلـترٍٕلٌنؽٔ لبؼطؽثد

لشبؼ بةؽِلبؼغثطليرلبؼي ؼُٓلبؼ في ٓلٌذٌّلبؼي   لبؼضللـنلب رقٍك 

لٖل(لبؼدولبسدرى   لل0229لمفيبسٓلب  ُنٔلٌ ف بوُقل) لّلف لد ـ للفمد  لؼر دُ للت فدٍ
لٔلبؼغددثطلـٍكدد  لبإن بلمَددٓلب  لؽددٓلاؽثددٓلوددؾلبؼث ددكلشًللمبةؽددِل  لـددنلةدد في 
لٔلفق نُىٌد ل لٔلبؼيؽفد لٔلٌبلملمفد لٔللللل د ل0229 0224ـ  دملمح  ظدٓللُمدٍٕلؼؽيد كلبؼ فيبسد

(لا ؼثددٓلـددنلبؼدد َنلأظىدد ٌبلـددُلًالؼلانربدد لملللل49(لا ؼثددً لٌ)41ٌ  لدد لبؼيُمددٓلـددنل)ل
ف ؼغثطلبلخ في ِ،لٌكتفٍبلنؽٔلمجفٍنر ل  َثُٓلٌع فطٓ،لألرٍٕلبؼ لد ـ لل
نؽددٔلثلاثددٓل ٍبلدد لتغددفنلبلمٌؿلب ٍبكددللبؼتددؽٍ ُٓلٌبؼيندد لٔلبلمسدد٘ؽٓلٌب م كندد ضلل

ٓلؼري َؾلب  في  ضلبلخ ا٘دٓلٌألردٍٕلب  لد لبؼين ؼدكلبؼربدٍَقلبلمٌ للمثد لللللللب ٍ ى
لبؼ لدد ـ لـددنلتعددٍَنلصددٍفيْلأٌؼُددٓلنددنلـدد ٕلتق نددؾلبؼطؽثددٓلٌتبثؽددىقلؼؽ لدد ـ ،للللللللل
للللللللللللللللل فددد لكددد كلبؼث لينددد هلفرطثُددد لـبُددد  لـٍكددد لبؼغدددثطلنؽدددٔلأ ددد بلملب فدددٍنر ،لللللل

ب ترخ كليرلبؼث كلؼر بُ لود الللٌك لأظى ضلبؼمر ٗ ل  نؽُٓلبؼ ل ـ لبؼ فٍٕ
للللللللللللللللللت ددددُ لـٍكدددد لبؼغددددثطلبلخدددد في ِل  للمبةؽددددٔلؼدددد ٕلأ دددد بلملبؼيُمددددٓلبؼري َثُددددٓ،لللللللللل

 لددد  (لٌـدددر  لبؼقددد لإلبؼ فيبسدددٔل)نؽفٔ ألمفدددٔ(للللدددددلل فددد لأهلـدددر  لبؼمدددٍلإل)ذ دددٍفيلل
للللللللللللللللٌـتددددرٍٕلبؼر ضددددُؾلالَعددددنللهدددد للمٌفيليرلتثدددد َنلبلمثدددد لبؼدددد ٕلأل ثدددديلبؼ لدددد ـ للل

لنؽٔلـر  لـٍك لبؼغثطلؼ ٕلأ  بلملب فٍنٓلبؼري َثُٓشل

(:لبؼولو   ل  لـي  ٓلٌ ىدٓلبؼغدثطلٌنلاكرىد لفأنمد  للللل0225لمفيبسٓلـؽُعٓل)
لٓلبؼرقع لؼ ٕلنُمٓلـنلـ فضٔلـي و لبؼرعٍَنلب ىمدٔلٌتعٍلد لل لٓلبؼيُمد لبإس ؼُد

لفثتدع ْ،للبؼرعدٍَنلب ىد للليرلب رخضدطللبؼٍا لف  يى لٌـ فضٓلـ فض ل559لـن
سدمٓ،لٌكد لأسدق ضللللل00ل  ل02لفد للأنف لهقلـي ؿلَ بٌ لـ فضٓل19ٌلـ فضً ،ل19

لٓلـدنلل لضد ُٗ لللمبؼٓلنلاكٓلٌ ٍلملبؼمر ٗ لننلن ك لٓلبؼغدثطللٌ ىد لٌأنمد  للبؼ بةؽُد
لللللللللللللللل لضددد ُٗ للمبؼدددٓلنلاكدددٓلٌ دددٍلملٌبؼدددرقع لبؼم كددد ،ل ددد ؼغلنددد كلللبؼيؽفدددِلبؼدددرقع 
لٌبؼرقع لبؼم كد ،لأَغدً لند كللللبؼيؽفِلبؼرقع لٌأنم  لبلخ في ُٓلبؼغثطلٌ ىٓلف 
لبؼغدددثطلٌ ىدددٓلذٌّلٌبلددد  ،لبؼددد  ٍفيلـ فضددد لفددد ل لضددد ُٗ للمبؼدددٓل ددد ٌللٌ دددٍلم
بؼيؽفدددِ،للٌبؼدددرقع لبؼم كددد لبؼدددرقع للمفي ددد ضلـرٍسدددطلير(لبلخ في ُدددٓلدددددلبؼ بةؽُدددٓ)

لٓل د ٌلللٌ دٍلمللف إع  ٓل  لذؼغلن ك لِلفد لل لضد ُٗ لللمبؼد لٖل دي للـ فضد لبؼعى فد 
لللللللللللللللللٌبلخ في ُدددددٓلبؼ بةؽُدددددٓلبؼغدددددثطلٌ ىدددددٓلذٌّلٌبؼرتدددددُ لبلمبفيْل دددددي لٌـ فضدددددِ

لشبؼيؽفِلٌبؼرقع لبؼم ك لبؼرقع للمفي  ضلـرٍسطلير

(لبؼدولود   ل ي  دٓلبؼيلاكدٓلفد لـ  دملبؼغدثطلٌـتدرٍٕللللللللل0224لمفيبسٓلة ؼ ل)
بؼر ضددُؾلبلم دد لم ٔلؼدد ٕلاؽثددٓل ؽُددٓلبؼيؽددٍكلبؼ فٍَددٓليرل  ـيددٓلآؿلبؼثُدد ،للللللللل
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(لا ؼثددً لٌا ؼثددٓلٌكدد لبسددرخ كلـبُدد  لفيٌتدد لؼر  َدد للللللل512فؽ دد لنُمددٓلبؼ فيبسددٓل)لل
للللللللـ  ددملبؼغددثطلؼدد ٕلبؼطؽثددٓ،لأـدد لف ؼمتددثٓلبؼر ضددُؾلبلم دد لم ٔل ددرقلـي  ردديللللللل
ـنلةلاؿلبؼبثٍؿلٌبؼرتيُؾليرلب  ـيٓ،لٌلمؼ لبؼمر ٗ لنؽٔلن كلٌ ٍلملنلاكٓلذبضل

لللللللللللللللٔللتدددد لبؼمددددٍلإاللملاؼددددٓل لضدددد ُٗٓلفدددد لـ  ددددملبؼغددددثطلٌبؼر ضددددُؾلبلم دددد لم لل
للللللللللللللللللللللبؼثعددد ؼٍفيٍَ ،للاؽثدددٓلؼضددد لحللمبؼدددٓلبؼيلاكدددٓلفُمفددد ليرلب تدددرٍٕلبؼ فيبسدددٔل  لددد للل

لللللللللللللللللللل لضدددد ُٗٓللملاؼددددٓلذبضلنلاكددددٓلٌ ددددٍلملندددد كلأَغددددً لبؼ فيبسددددٓللردددد ٗ لأظىدددد ضل فدددد 
لِ)بؼغددثطللـ  ددملفد ل لبلم دد لم ِلبؼر ضددُؾلـتددرٍٕلـدنللٌ ددؾ(لةدد في ِ لمبةؽد
للمفيبسد ضل فع ؼٍفيٍَ )بؼ فيبسِللب ترٍٕل،لأٌ(ألينٔ ذ  )لبؼمٍلإلأٌل،(ـر لِ ـ تق )

ل(شنؽُ 

لنلاكددٓلومدد ػل  لدد ل ذبلـدد لـي  ددٓلـمىدد لبلهدد ال دد هل(0252لمفيبسددٓلفٍبؼؽُددلل)
لِلـ  ملبؼغثطل)لمبةؽٔلٌة في ٔ(،لٌبؼرقٍللف  لل ٌؼد لل فد للب د ـيِ،للبؼ فيبسد
لفدددثيللب دددر  بضلبؼغدددثطلـ  دددمللمفي ددد ضليرلبؼدددر  لنلاكدددٓل دددكلبؼ فيبسدددٓلوددد ً

لـدر  للب در  بضللو ًلـنلل   لبؼغثطلـ  مليرلك لتلث لف لم  بلملٌ لى لب ريؽبٓ
لٕلـددر  لبإك ـدٓ،للـعد هللـددر  لبؼرخضددطلب د ـيِ،للـدر  للبؼمدٍلإ،ل لبؼينبدد يرلب تدرٍ

،ل(بلا رف نُددٓلبؼيؽددٍكل ؽُددٓ)لـددنلا ؼثددً ل22لـددنلبؼ فيبسددٓلنُمددٓلؼؽٍبؼدد َنلٌتعٍلدد 
لللللللللللللللل،لٌكدددد لبسددددرخ ـ لبؼث لينددددٓلـددددمىي لل(بؼطثُددددٓلبؼيؽددددٍكل) ؽُددددٓلـددددنلا ؼثددددً ل552

لبؼطؽثددٓلأهلٌبعدد لفنددعؾلبؼمردد ٗ لٌوفدد لب ددمى لبؼٍصددقٔلٌب ددمى لب بدد فيه،لٌكدد لفُمدد 
لِلبؼغدثطلل  ل ُؽٍهلن كلفنعؾ لـرٍسدطللفؽد لللُدكللبؼد بةؽِ،للأ يند لـدنلللبلخد في 
لٓلأهلـيم ًلٌو بلX=11,22للبؼغثطلـ  ملـبُ  لنؽٔلبؼ في ٓ لَلـمدٍهلللالبؼطؽثد

للللللللللللللل مز فُددٓل  لدد لسددٍبٖللردد ٗ لـددنلٌـدد لمسببٍلدديلأنفدد لهقللردد ٗ لنددنليتددلٌؼُ تىق
ل  ؼبدد في،لة في ُددٓلنٍبـدؾلل  لأنفد لهق،لٌـتددربثؽىقلللردد ٗ لَيدمٌهلل ىددقلسدؽثُٓ،للأٌ

لشٌبؼض  ٓلٌبح ،

 :تعكيب 
لٓلللل :لـىد فيبضلبؼبُد لمْ،لللنؽٔلبؼ ةقلـنلتي لمللبؼث دٍ لبؼدولتم ٌؼد لب در  بضلبؼر ؼُد

لِللللل للللللللللللللللللللللللللل،للمب يُددددددددٓلبإمددددددددد  ،لٌبؼددددددددرقع لبؼم كدددددددد ،لٌبؼغددددددددثطلبؼدددددددد بةؽِل لبلخدددددددد في 
 يندً لكد لتمد ٌؿلللللدددليرللد ٌلمل الانىد للللدددلألالأليلنؽٔلبؼ ةقلـنلو بلال  لبؼث ليندٓلل

بؼيلاكٓلف لـى فيبضلبؼبُ لمْلٌ ؾلـدنللمب يُدٓلبإمدد  ،لٌبؼدرقع لبؼم كد ،لٌبؼغدثطللللللل
بؼددددد بةؽِل لبلخددددد في ِلن ـدددددٓ،لٌؼددددد ٕلا ؼثددددد ضلبؼتدددددمٓلبؼر غددددد َٓلنؽدددددٔلٌ ددددديل

لبلخضٍظش

للللللللللللل عدد  ٓل  لودد ب،لكدد لبسددرق لمضلبؼث لينددٓلـددنلبؼث ددٍ لبؼتدد فبٓلب دد  ٍفيْلسددؽقً لللللل
ُمٓ،لٌبلملمٌبض،لٌبلمس ؼُ لبإلضد ُٗٓلب تدرخ ـٓليرلصدُ ةٓللللـنللُكلبله ا،لٌبؼي

ـنعؽٓلبؼث كلبؼ بونشلؼ بل يهلبؼث كلبح ؼِلَي ل ع  ٓلنؽفُدٓلاُثدٓليرلمجد ؿلللل
بؼث ددددٍ لبلم مثُددددٓلٌبؼي فُددددٓلن ـددددٓ،لٌيرلمجدددد ؿلبؼث ددددٍ لبؼمقتددددُٓليرلب رفدددد لللل

لبؼتيٍلمّلنؽٔلٌ يلبلخضٍظش
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 فروض البحح : 
ـى فيبضلبؼبُ لمْ،لٌلمب يُدٓلبإمدد  ،لٌبؼدرقع لللللفي لن  لـق وُقلبؼث كلبؼر ؼُٓ:

بؼم كدد ،لٌبؼغددثطلبؼدد بةؽِل لبلخدد في ِ،لٌلردد ٗ لبؼث ددٍ لبؼتدد فبٓليرلودد بلبؼضدد لم،للل
ل عنلصُ ةٓل  ٌ لبؼث كلنؽٔلبؼم ٍلبؼر ؼِ:

 للللللللتٍ دد لنلاكددٓلبفيتث اُددٓللمبؼددٓل لضدد ُٗٓلفدد لـىدد فيبضلبؼبُدد لمْلٌلمب يُددٓلبإمددد  للللللللل
لؼ ٕلا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غ َٓش

 لللللللللللللتٍ دد لنلاكددٓلبفيتث اُددٓللمبؼددٓل لضدد ُٗٓلفدد لـىدد فيبضلبؼبُدد لمْلٌبؼددرقع لبؼم كدد لللللللللل
 ؼ ٕلا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غ َٓش

 تٍ  لنلاكٓلبفيتث آُللمبؼٓل لض ُٗٓلفد لـىد فيبضلبؼبُد لمْلٌبؼغدثطلبؼد بةؽِل لللللل
 بلخ في ِلؼ ٕلا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غ َٓش

 بضلبؼر ؼُدددٓ:للمب يُدددٓلبإمدددد  ،للل عدددنلبؼرمثدددلليىددد فيبضلبؼبُددد لمْليرلعدددٍٖلب دددر  لللل
ٌبؼدددددرقع لبؼم كددددد ،لٌبؼغدددددثطلبؼددددد بةؽِل لبلخددددد في ِلؼددددد ٕلا ؼثددددد ضلبؼتدددددمٓللللل

 بؼر غ َٓش
 َتددق لبؼر ؽُددؾلبؼيدد ـؽِل ددر  بضلبؼث ددكلبؼر ؼُددٓ:لـىدد فيبضلبؼبُدد لمْ،لٌلمب يُددٓللللللللل

لللللللللللللبإمدددد  ،لٌبؼدددرقع لبؼم كددد ،لٌبؼغدددثطلبؼددد بةؽِل لبلخددد في ِلندددنلن ـدددؾلٌبلددد لللل
لؼتمٓلبؼر غ َٓشؼ ٕلا ؼث ضلب

 منهج البحح : 
َترم لبؼث كلبح ؼِل  لب مى لبؼٍصقِلبلافيتث اِاللُكلتث ل ليلـدنلألتد للل

لب م و لؼر بُ لأو ب يش

 المشاركات في البحح : 
(لا ؼثددددٓلـددددنلا ؼثدددد ضلبؼتددددمٓلللل052تعددددٍهلندددد لملب ندددد في  ضليرلبؼث ددددكلـددددنل)للل

كشلٌكددد لفؽددد ل0259 لل0255بؼر غددد َٓل  ـيدددٓلب ؽدددغل ُضدددؾليرلبؼيددد كلبؼ فيبسدددِلل
ل(ش42ش5ل ±(لن ـً ،لف مذ بالـيُ فيّلك فيْل)95ش54ـرٍسطلأنف فيونل)

 مكاييض البحح : 
لتملبسرخ بكلب ب َُ لبؼمقتُٓلبؼر ؼُٓ:

 :مكياط مهارات الكيادة 
للللللللللللللك ـدد لبؼث لينددٓلفرضددفُقلـبُدد  لـىدد فيبضلبؼبُدد لمْ،لٌذؼددغلـددنلةددلاؿلبؼ  ددٍلإلللللل

ال(Chan, 2000)  لفيللبلملمفُ ضلبؼمقتُٓلٌب ب َُ ليرلمجد ؿلبؼبُد لمْلبؼر ؼُدٓ:لللل
(Chan, 2003)ال(Gibson & Pason, 2003)ال(Milligan, 2004)ال(Phipps & 

Burbach, 2010)(ال) ددد به،لل0250(ال)بؼردددؾ،ل0250(ال)فيلُفدددٓ،لل0252ال)ب مددد نِ،ل
للللللللللللللللللللل(شلٌكدددددددد لتملبؼٍصددددددددٍؿل0255(ال)بؼثددددددددٍنُم لٌآةدددددددد ٌه،ل0259(ال)بؼيفدددددددد بض،ل0254

  لب ىدد فيبضلبؼر ؼُددٓلـددنلةددلاؿل  ددطلبلملمفُدد ضلبؼمقتددُٓلب دد  ٍفيْلسددؽقً :لب ىدد فيْللللل
لللللللللللللنثددد فيبض(،لب ىددد فيْلبؼرضدددٍَ َٓللل52نثددد فيبض(،لب ىددد فيْلبؼقمُدددٓل)هل للل52بإلتددد لُٓل)هل ل

ل52ب ىددد فيْلبإف بنُدددٓل)هل لنثددد فيبض(،لل1نثددد فيبض(،لٌب ىددد فيْلبؼرمظُفُدددٓل)هل لل52)هل ل
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نثدد فيبض(شلٌكدد لتملندد  لنثدد فيبضل ددؾلـىدد فيْلل4نثدد فيبض(،لـىدد فيْللددؾلب نددعلاضل)هل ل
ـنلـبُد  لـىد فيبضلبؼبُد لمْلنؽدٔل مدٓلثلاثُدٓلـدنلأسد ت ْلنؽدقلبؼدمق لٌبؼبُد  لللللللللللل

للللللللللللللللل  ـيددددٓلب ؽددددغل ُضددددؾلؼؽ عددددقلنؽددددٔلصدددد للنثدددد فيبضلللددددددبؼمقتددددِلفعؽُددددٓلبؼ فُددددٓل
ى فيبضلبؼبُ لمْ،ل ثؽد لند لملنثد فيبضل دؾلـىد فيْلفيد لتحعدُقلأنغد ٖللللللللل ؾلـى فيْلـنلـ

ل1نثد فيبض(،لب ىد فيْلبؼقمُدٓل)هل للللل2وُ٘ٓلبؼر عُقل  لـ لَؽِ:لب ى فيْلبإلتد لُٓل)هل لل
نثدد فيبض(،للل5نثدد فيبض(،لب ىدد فيْلبؼرمظُفُددٓل)هل لللل1نثدد فيبض(،لب ىدد فيْلبؼرضددٍَ َٓل)هل للل

نثدد فيبض(شلٌٍَعدد للل9ب نددعلاضل)هل للنثدد فيبض(،لـىدد فيْللددؾللل1ب ىدد فيْلبإف بنُددٓل)هل لل
ل(لتٍ َ لبؼيث فيبضلنؽٔلأفي لملـبُ  لـى فيبضلبؼبُ لمْش5  ٌؿل)

لتٍ َ لبؼيث فيبضلنؽٔلـى فيبضلبؼبُ لمْل(5  ٌؿل)
لبؼي لملبؼيث فيبضلـى فيبضلبؼبُ لمْ
ل2ل05،ل52،ل59،ل55،ل1،ل5،ل0لب ى فيْلبإلت لُٓ
ل1ل44،ل05،ل59،ل54،ل52،ل2،ل9،ل5لب ى فيْلبؼقمُٓ
ل2ل92،ل51،ل55،ل50،ل4،ل9،ل4لب ى فيْلبؼرضٍَ َٓ
ل5ل41،ل49،ل01،ل04،ل54لب ى فيْلبؼرمظُفُٓ
ل1ل44،ل42،ل45،ل42،ل02،ل09،ل09،ل02لب ى فيْلبإف بنُٓ
ل9ل95،ل49،ل45،ل42،ل04،ل00لـى فيْللؾلب نعلاض

ل95لب فٍلإلبؼعؽِ

ٌترقلبلاسري فٓلنؽٔل ؾلنث فيْلـنلنث فيبضلـبُ  لـىد فيبضلبؼبُد لمْلـدنلةدلاؿللللل
ـُمبهلتب َ له سِلَث ألفميقل)تيطِلهد للمفي د ض(،لٌتمرىدِليطؽبدً لٌتيطدِلللللل
للللللللللللل)لمفي دددٓلٌبلددد ْل بدددط(شلٌنؽُدددي،لتددد بٌ لبؼددد في  ضلنؽدددٔلب ىددد فيْلبلمٌ ل"بإلتددد لُٓ"لللل

ل45ٓ(ل  ل)2ـددنل) (للمفي ددٓ،لٌب ىدد فيْلل92(ل  ل)1"بؼقمُددٓ"لـددنل)لل(للمفي ددٓ،لٌب ىدد فيْلبؼين لُدد
(ل5(للمفي ٓ،لٌب ىد فيْلبؼ بفيدٓل"بؼرمظُفُدٓ"لـدنل)لللل45(ل  ل)2بؼين ؼينٓل"بؼرضٍَ َٓ"لـنل)

(للمفي دددٓ،لٌب ىددد فيْلل92(ل  ل)1(للمفي دددٓ،لٌب ىددد فيْلبلخ ـتدددٓل"بإف بنُدددٓ"لـدددنل)لللل05  ل)
لللؼدد في  ضل(للمفي ددٓشل فدد لتدد بٌ لبلل42(ل  ل)9بؼت لمسددٓل"ـىدد فيْللددؾلب نددعلاض"لـددنل)لللل

(للمفي دٓ،لٌتد ؿلبؼ في دٓلب  تقيدٓلنؽدٔلٌ دٍلمللللللل025(ل  ل)95نؽٔلب بُد  ل عدؾلـدنل)للل
ل(ش5ب ى فيْ،لٌبؼيع لف ؼيع ل)ـؽ  ل

ٌ  ل  لددد لوددد ب،لك ـددد لبؼث ليندددٓل تددد ترلبلخضددد ٗطلبؼتدددُعٍـ َٓل بُددد  لللل
للللللللللللللللل(لا ؼثدددٓل552ـىددد فيبضلبؼبُددد لمْ،لٌذؼدددغلـدددنلةدددلاؿلتطثُبددديلنؽدددٔلنُمدددٓلكٍبـىددد ل)للللللل

لـنلا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غ َٓل  ـيٓلب ؽغل ُضؾلنؽٔلبؼم ٍلبؼر ؼِ:

 :الاتصاق الداخلي 
لللللللللللللللللللتمللتددددد ترلبلاتتددددد للبؼددددد بةؽِلؼيثددددد فيبضلأفيددددد لملـبُددددد  لـىددددد فيبضلبؼبُددددد لمْ،لللللللل
ٌذؼدغلـدنلةدلاؿللتد ترلـي ـدؾلبلافيتثد  لفد للمفي دٓل دؾلنثد فيْلٌبؼ في دٓلبؼعؽُدٓللللللللللللل

بفيتثددد  لنثددد فيبضل ددؾلـىددد فيْلـدددنلـىددد فيبضلل(لـيدد ـلاضلل0ؼؽفىدد فيْشلٌٍَعددد ل ددد ٌؿل)ل
لبؼبُ لمْ،لٌلملاؼرى لبإلض ُٗٓش

(ل  لأهلـيدددد ـلاضلبلافيتثدددد  لؼيثدددد فيبضلب ىدددد فيبضلللل0أ دددد فيضلبؼمردددد ٗ ليرل دددد ٌؿل)لل
(ل94ش2(الٌؼيث فيبضلب ىد فيبضلبؼقمُدٓلـدنل)للل20ش2(ل  ل)94ش2بإلت لُٓلت بٌل لـ لف ل)
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(الٌؼيثدد فيبضلب ىدد فيْلل20ش2  ل)(ل95ش2(الٌؼيثدد فيبضلب ىدد فيْلبؼرضددٍَ َٓلـددنل)للل20ش2  ل)
لللللللللللللللللللللللل(ل99ش2(الٌؼيثدددددد فيبضلب ىدددددد فيْلبإف بنُددددددٓلـددددددنل)ل20ش2(ل  ل)99ش2بؼرمظُفُددددددٓلـددددددنل)

(،لٌ ؽى لـي ـلاضل20ش2(ل  ل)92ش2(الٌؼيث فيبضلـى فيْللؾلب نعلاضلـنل)24ش2  ل)
لش25ش2لمبؼٓل لض ًُٗ لنم لـترٍٕل

ل(552)هل للؼيث فيبضل ؾلـى فيْلـنلـى فيبضلبؼبُ لمْلٌلملاؼرى لبإلض ُٗٓـي ـلاضلبلافيتث  ،لل(0  ٌؿل)
لـى فيْللؾلب نعلاضلب ى فيْلبإف بنُٓلب ى فيْلبؼرمظُفُٓلب ى فيْلبؼرضٍَ َٓلب ى فيْلبؼمقتُٓلب ى فيْلبإلت لُٓ

لفيكق

لبؼيث فيْ

لـي ـؾ

لبلافيتث  

لفيكق

لبؼيث فيْ

لـي ـؾ

لبلافيتث  

لفيكق

لبؼيث فيْ

لـي ـؾ

لبلافيتث  

لفيكق

لبؼيث فيْ

لـي ـؾ

لبلافيتث  

لفيكق

لبؼيث فيْ

لـي ـؾ

لبلافيتث  

لفيكق

لبؼيث فيْ

لـي ـؾ

لبلافيتث  

ل**22ش2ل00ل**94ش2ل02ل**25ش2ل54ل**94ش2ل4ل**91ش2ل5ل**25ش2ل0

ل**25ش2ل04ل**92ش2ل09ل**20ش2ل04ل**20ش2ل9ل**22ش2ل9ل**94ش2ل5

ل**94ش2ل42ل**20ش2ل09ل**91ش2ل01ل**22ش2ل4ل**25ش2ل2ل**99ش2ل1

ل**91ش2ل45ل**22ش2ل02ل**95ش2ل49ل**25ش2ل50ل**94ش2ل52ل**92ش2ل55

ل**92ش2ل49ل**99ش2ل42ل**99ش2ل41ل**91ش2ل55ل**20ش2ل54ل**20ش2ل59

ل**20ش2ل95ل**91ش2ل45للل**99ش2ل51ل**99ش2ل59ل**99ش2ل52

للل**24ش2ل42للل**95ش2ل92ل**95ش2ل05ل**94ش2ل05

للل**25ش2ل44للللل**94ش2ل44لل

ودد ب،لتمللتدد ترلبلاتتدد للبؼدد بةؽِللمفيدد لملـبُدد  لـىدد فيبضلبؼبُدد لمْ،لٌ  ل  لدد ل
ٌذؼغلـدنلةدلاؿللتد ترلـي ـدؾلبلافيتثد  لفد للمفي دٓل دؾلـىد فيْلٌبؼ في دٓلبؼعؽُدٓلللللللللللل

(لؼؽفىدددد فيْلل25ش2ؼؽفبُدددد  ،ل ثؽ دددد لـيدددد ـلاضلبلافيتثدددد  لنؽددددٔلبؼم ددددٍلبؼردددد ؼِ:ل)لللللل
(لؼؽفىد فيْلل99ش2(لؼؽفىد فيْلبؼرضدٍَ َٓ،لٌ)لل24ش2(لؼؽفى فيْلبؼقمُدٓ،لٌ)ل94ش2بإلت لُٓ،لٌ)
(ل ىددد فيْللدددؾلب ندددعلاض،لٌ ؽدددى لللل25ش2(لؼؽفىددد فيْلبإف بنُدددٓ،لٌ)ل29ش2بؼرمظُفُدددٓ،لٌ)

لش25ش2ـي ـلاضللمبؼٓل لض ًُٗ لنم لـترٍٕل

 :الجبات 
تمللتددد ترلثثددد ضلـبُددد  لـىددد فيبضلبؼبُددد لمْلف سدددرخ بكلـي لمؼدددٓلأؼقددد لؼع ٌلثددد خ،لل

(ل25ش2بإلتدد لُٓ،لٌ)(لؼؽفىدد فيْل24ش2 ثؽ دد لـيدد ـلاضلبؼينثدد ضلنؽددٔلبؼم ددٍلبؼردد ؼِ:ل)للل
(ل29ش2(لؼؽفى فيْلبؼرمظُفُٓ،لٌ)29ش2(لؼؽفى فيْلبؼرضٍَ َٓ،لٌ)20ش2ؼؽفى فيْلبؼقمُٓ،لٌ)

(لؼؽفبُد  ل عدؾ،لٌ ؽدى لللل15ش2(ل ى فيْللؾلب ندعلاض،لٌ)ل22ش2ؼؽفى فيْلبإف بنُٓ،لٌ)
لـي ـلاضلـ تقيٓلٌـبثٍؼٓل لض ًُٗ ش

 :مكياط الدافعية للإنجاز 
 لبؼ ب يُٓلؼخمد  ،لٌوٍلَرعٍهلـنلهتد لل(لفرضفُقلـبُ 0229ك كلةؽُقٓل)

نث فيبض(،لبؼتيِلمذٍلل52نث فيْلـٍ نٓلنؽٔلبلمفي لملبؼر ؼُٓ:لبؼنيٍفيلف  تٍ٘ؼُٓل)هل ل
نث فيبض(،لبؼنديٍفيللل52نث فيبض(،لب ين ف ْل)هل لل52بؼرقٍللؼر بُ لافٍ لـ تق ل)هل ل

للللللللللللنثددددد فيبض(شللل52نثددددد فيبض(،لبؼرخطدددددُطلؼؽفتدددددربثؾل)هل لللل52فأوفُدددددٓلبؼدددددمـنل)هل لل
ٌتددرقلبلاسددري فٓلنؽددٔل ددؾلنثدد فيْلـددنلةددلاؿلـُددمبهلتبدد َ له سددِلنؽددٔلبؼٍ دديللللللل
للللللللبؼردد ؼِ:ل)لمفي ددٓلٌبلدد ْل بددط(ل ذبل دد هلـغددفٍهلبؼيثدد فيْللالَيدد لنددنلب ق ددٍظلللللللللل
نؽٔلبإالال،ل)لمفي ر (ل ذبل  هلـغفٍهلبؼيث فيْلَي لننلب ق ٍظل  للد لـد ،للل

َيدد لنددنلب ق ددٍظلف في ددٓلـرٍسددطٓ،للل)ثددلا للمفي دد ض(ل ذبل دد هلـغددفٍهلبؼيثدد فيْللل
)أفيفددد للمفي ددد ض(ل ذبل ددد هلـغدددفٍهلبؼيثددد فيْلَيددد لندددنلب ق دددٍظل  للددد ل دددث ،للللل
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ٌ)هدد للمفي دد ض(ل ذبل دد هلـغددفٍهلبؼيثدد فيْلَيدد لنددنلب ق ددٍظلب ـددً شلٌنؽُددي،لللللللل
للللللللللللللللللل(للمفي ددددددٓ،لٌؼؽفبُدددددد  للل52(ل  ل)52تدددددد بٌ لبؼدددددد في  ضلنؽددددددٔل ددددددؾلفيدددددد لـددددددنل)للللل

(للمفي دددٓ،لٌتددد ؿلبؼ في دددٓلب  تقيدددٓلنؽدددٔلبرددد لب ق دددٍظلل052(ل  ل)52 عدددؾلـدددنل)
ف في ٓلـ تقيٓلـنلبؼ ب يُٓلؼخمد  ،لٌبؼيع لص ُ شل ف لٍَ  لنث فيبضلسؽثُٓل

لدددلل55لدددلل52لددل2ؼؽفبُ  للُكلتيع ل ُى لبؼ في ٓ،لٌترفينؾلو ًلبؼيث فيبضل ُف لَؽِ:ل
لش90لددل95لددل49لددل44لددل54لددل51لددل59

ب بُددد  ل تددد ترلبلاتتددد للبؼددد بةؽِلؼؽفبُددد  ،لللللٌ  ل  لددد لوددد ب،لكددد كلـيددد لللل
ٌبؼض للبؼد بةؽِلؼدي،لٌصد للبؼرفُُدم،ل فد لتمللتد ترلثثد ضلب بُد  لنؽدٔلنُمدٓللللللللللل

لـض َٓلٌأة ٕلسٍلمبلُٓش

 فددد لك ـددد لبؼث ليندددٓل تددد ترلبلخضددد ٗطلبؼتدددُعٍـ َٓل بُددد  لبؼ ب يُدددٓلللللللل
لؼخمد  لنؽٔلبؼٍ يلبؼر ؼِ:

 :الاتصاق الداخلي 
لللللللللللللللللللللللللللل فيبضلـبُدددددددد  لبؼ ب يُددددددددٓلؼخمددددددددد  ،تمللتدددددددد ترلبلاتتدددددددد للبؼدددددددد بةؽِلؼيثدددددددد

ٌذؼغلـنلةلاؿللتد ترلـي ـدؾلبلافيتثد  لفد للمفي دٓل دؾلنثد فيْ،لٌبؼ في دٓلبؼعؽُدٓلللللللللل
(لـيددد ـلاضلبلاتتددد للبؼددد بةؽِلؼيثددد فيبضلأفيددد لملـبُددد  للل4ؼؽثيددد ،لٌٍَعددد ل ددد ٌؿل)

لبؼ ب يُٓلؼخمد  ش

ل(552)هل لل يُٓلؼخمد  ،لٌلملاؼرى لبإلض ُٗٓـي ـلاضلبلافيتث  لؼيث فيبضلأفي لمـبُ  لبؼ بل(4  ٌؿل)
لبؼرخطُطلؼؽفتربثؾلبؼنيٍفيلفأوفُٓلبؼمـنلب ين ف ْلبؼتيِلمذٍلبؼرقٍللبؼنيٍفيلف  تٍ٘ؼُٓ

لفيكق

لبؼيث فيْ

لـي ـؾ

لبلافيتث  

لفيكق

لبؼيث فيْ

لـي ـؾ

لبلافيتث  

لفيكق

لبؼيث فيْ

لـي ـؾ

لبلافيتث  

لفيكق

لبؼيث فيْ

لـي ـؾ

لبلافيتث  

لفيكق

لبؼيث فيْ

لـي ـؾ

لبلافيتث  

ل**22ش2ل5ل**24ش2ل9ل**92ش2ل4ل**94ش2ل0ل**99ش2ل5

ل**29ش2ل52ل**91ش2ل4ل**20ش2ل1ل**92ش2ل2ل**91ش2ل9

ل**94ش2ل55ل**20ش2ل59ل**24ش2ل54ل**24ش2ل50ل**95ش2ل55

ل**20ش2ل02ل**99ش2ل54ل**22ش2ل51ل**91ش2ل52ل**90ش2ل59

ل**99ش2ل05ل**94ش2ل09ل**94ش2ل04ل**94ش2ل00ل**95ش2ل05

ل**94ش2ل42ل**95ش2ل04ل**95ش2ل01ل**99ش2ل02ل**94ش2ل09

ل**92ش2ل45ل**92ش2ل49ل**99ش2ل44ل**20ش2ل40ل**99ش2ل45

ل**90ش2ل92ل**95ش2ل44ل**92ش2ل41ل**99ش2ل42ل**92ش2ل49

ل**25ش2ل95ل**92ش2ل99ل**91ش2ل94ل**99ش2ل90ل**22ش2ل95

ل**24ش2ل52ل**25ش2ل94ل**99ش2ل91ل**95ش2ل92ل**94ش2ل99

(ل  لأهلـيدد ـلاضلبلافيتثدد  لؼيثدد فيبضلفيدد لبؼندديٍفيلللل4أ دد فيضلبؼمردد ٗ ليرل دد ٌؿل)ل
للللللللللللللللل(،لٌؼثيدددد لبؼتدددديِلمذددددٍلبؼرقددددٍللللل22ش2(ل  ل)95ش2ف  تددددٍ٘ؼُٓلت بٌلدددد لـدددد لفدددد ل)للل

(،لٌؼثيدددد لبؼندددديٍفيلل24ش2(ل  ل)95ش2(،لٌؼثيدددد لب يندددد ف ْلـددددنل)لل24ش2(ل  ل)94ش2ـددددنل)
ل(ل92ش2(،لٌؼثيدد لبؼرخطددُطلؼؽفتددربثؾلـددنل)للل24ش2(ل  ل)92ش2فأوفُددٓلبؼددمـنلـددنل)لل

لش25ش2(الٌ ؽى لـي ـلاضللمبؼٓل لض ُٗٓلنم لـترٍٕل29ش2  ل)

ٌ  ل  ل لو ب،لتمللت ترلبلاتت للبؼ بةؽِللمفي لملـبُ  لبؼ ب يُدٓلؼخمدد  ،للل
ٌذؼددغلـددنلةددلاؿللتدد ترلـي ـددؾلبلافيتثدد  لفدد للمفي ددٓل ددؾلفيدد لٌبؼ في ددٓلبؼعؽُددٓللللل
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(لؼثيدد لبؼندديٍفيلل24ش2  لنؽددٔلبؼم ددٍلبؼردد ؼِ:ل)للؼؽفبُدد  ،ل ثؽ دد لـيدد ـلاضلبلافيتثددلل
(لؼثي ل29ش2(لؼثي لب ين ف ْ،لٌ)29ش2(لؼثي لبؼتيِلمذٍلبؼرقٍل،لٌ)94ش2ف  تٍ٘ؼُٓ،لٌ)

(لؼثي لبؼرخطُطلؼؽفتربثؾ،لٌ ؽى لـي ـلاضللمبؼٓل25ش2بؼنيٍفيلفأوفُٓلبؼمـن،لٌ)
لش25ش2 لض ُٗٓلنم لـترٍٕل

 :الجبات 
ؼخمددد  لف سددرخ بكلـي لمؼددٓلأؼقدد لؼع ٌلثدد خ،للتمللتدد ترلثثدد ضلـبُدد  لبؼ ب يُددٓلل

(لؼثيددد لبؼنددديٍفيلف  تدددٍ٘ؼُٓ،ل22ش2 ثؽ ددد لـيددد ـلاضلبؼينثددد ضلنؽدددٔلبؼم دددٍلبؼرددد ؼِ:ل)ل
(لؼثيدد لبؼندديٍفيلل20ش2(لؼثيدد لب يندد ف ْ،لٌ)ل25ش2(لؼثيدد لبؼتدديِلمذددٍلبؼرقددٍل،لٌ)ل24ش2ٌ)

(لؼؽفبُدد  ل عددؾ،لل21ش2(لؼثيدد لبؼرخطددُطلؼؽفتددربثؾ،لٌ)لل25ش2فأوفُددٓلبؼددمـن،لٌ)ل
لي ـلاضلـ تقيٓلـبثٍؼٓل لض ًُٗ شٌ ؽى لـ

 :اختبار التفلير الناقد 
(لفرضددفُقلبةرثدد فيلبؼددرقع لبؼم كدد ،ل5415كدد كل ددؾلـددنلنثدد لبؼتددلاك،لٌسددؽُف هل)

للللللللللللبؼدد ّلَىدد ال  لكُدد  لكدد فيْلبؼقدد لملنؽددٔلبؼددرقع لبؼر ؽُؽددِلٌب مطبددِ،لٌَرعددٍهلللللللللل
لٍللللللل هلـددنلنندد ْلللـددنلهتددٓلأكتدد كلنؽددٔلبؼٍ دديلبؼردد ؼِ:لـي  ددٓلبلا  بعدد ض،لٌَرعدد

ب فيَن،للُكلَث أل ؾلب َنليرلو بلبلاةرث فيلفيث فيْلٌَأتِلتح ل ؾلنث فيْلند ْلل
ب  بع ضلـب لٓلَرقلبلاةرُ فيل ُف لفُمى لنؽٔللت لـ لَ بًلب ق دٍظلـم سدثً للل
ؼيشلبؼرقت ،لٌَرعٍهلـنلنن ْلب فيَن،للُكلَرعٍهل ؾلب َنلـدنلنثد فيْلكضد ْلللل

ـنلو بلبلاةرث فيلأهل ؾل ِٖلٌبفيلمليرلبؼيثد فيْللترثيى لن ْللر ٗ لـب لٓ،لٌبله ال
لللللللللللللللصددد لمللٌب ندددعؽٓلودددِلبحعدددقلنؽدددٔلـددد ل ذبل  لددد ل دددؾللرُيدددٓلـب لدددٓلت تددد لللللللل
نؽددددٔلب يؽٍـدددد ضلبؼددددٍبفيلمْليرلبؼيثدددد فيْلـمطبُددددً لٌف دددد ل ددددغل ددددث لأكللاشلتبددددٍَقللللل
بؿلب م كن ض،لٌَرعٍهلـنلنن ْلأس٘ؽٓ،للُكلَث أل ؾلب َنليرلو بلبلاةرث فيلفتل

ٌَأتِلفي ل ؾلسلبؿلن ْل   ف ض،لٌب طؽٍترلبحعقلنؽٔل ؾل   فٓلودؾلودِلكٍَدٓلللل
ترضؾلـث  د ْلف ؼتدلبؿلأكلألىد ل   فدٓلعديُقٓللالترضدؾلـث  د ْلف ؼتدلبؿلأٌلتعدٍهلللللللللل
لذبضلأوفُددٓلكؽُؽددٓل ُفدد لَريؽدد لف ؼتددلبؿشلبلاسددرمث  ،لٌَرعددٍهلـددنلنندد ْلبدد فيَنلللللللل

ردد ٗ لـب لددٓ،لٌَددرقلبنرثدد فيلل ددؾلبدد َنلَرعددٍهلـددنلنثدد فيت لَددأتِلفيدد وف لندد ْلللل
بؼيثدد فيت لصدد ُ ر لب ـددً للرددٔلؼددٍل  لدد ل لدد بوف لأٌل  لردد لـيددً لعدد لفيأّلللللللللل
لللللللللللللللللللب ق ددددٍظ،لثددددقلَددددرقلكدددد بْٖلبؼمرُيددددٓلبلمٌ ل دددديذبلٌ دددد ضلألىدددد لـنددددربٓلب ـددددً لللللللل
ـدنلبؼيثدد فيبت ل دلألب  فدد لبؼد ّلأـدد كلفيكدقلبؼمرُيددٓليرلٌفيكدٓلبإ  فددٓلتحد ل ؽفددٓللللللل

أـددد ل ذبل  لددد لةددد لـندددربٓلـدددنلبؼيثددد فيت ل دددُفلألب  فددد لأـددد كلفيكدددقلللللل"صددد ُ ٓ"،
للللللللللللللللللبؼمرُيدددٓليرلٌفيكددددٓلبإ  فدددٓلتحدددد ل ؽفدددٓل"ةدددد لصددد ُ ٓ"شلبلاسددددرمر  ،لٌَرعددددٍهللللل
للللللللللللللـددنلنندد ْلبدد فيَنل ددؾلبدد َنلَثدد ألفقبدد ْلتنددرفؾلنؽددٔلبؼٍكدد ٗ لَددرقلبنرث فيودد لللللللللل

ـدددنلبلاسدددرمر   ضلٌَبدددٍكلبؼندددخطلألىددد لصددد ُ ٓلٌفيددد ل دددؾل بددد ْلَدددأتِلنددد لمبًل
ف ةرث فيل ؾلبسرمر  لنؽٔلل ًلٌتب َ للمفي ريلـدنلبؼضد ٓلٌبلخطدأ،لٌٍَ د لأـد كلللللل
 ؾلبسرمر  لهتٓلـ في ضلـعردٍترليرلأنلاود لبؼعؽفد ضلبلخفتدٓلبؼر ؼُدٓ:لصد لملللللللل
ب ـدددً ،لمحرفدددؾلصددد كي،لفُ لددد ضلل كضدددٓ،لمحرفدددؾلةطدددلً،لةددد اٙلب ـدددً ،لٌَدددرقللللللل

 دؾلبسدرمر  لٌلد ْللمفي رديلـدنلبؼضد ٓلٌبلخطدأللللللللبلاةرُ فيل ُف لفُمى لنؽٔللت ترل
(لؼخ  فدٓلبؼضد ُ ٓ،لٌصدق لللل5يرلعٍٖلبؼعؽف ضلبلخفتٓلبؼت فبٓشلٌتيطِللمفي ٓل)
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ؼخ  فٓلبلخ ا٘ٓلف ؼمتدثٓلؼلأكتد كلبلخفتدٓلب د  ٍفيْلسدؽقً ،لييمدٔلأةد لتد بٌ للللللللل
(للمفي دددد ض،ل52بؼدددد في  ضلنؽددددٔلبلاةرثدددد فيلبلمٌؿللرددددٔلبلخدددد ـ لـددددنل)صددددق (ل  ل)لللل

(للمفي دٓ،لٌتد ؿلبؼ في دٓلب  تقيدٓلنؽدٔلللللل52 فيل عؾلـنل)صدق (ل  ل)لٌف ؼمتثٓلؼلاةرث
لبر لب ق ٍظلف ؼب فيْلنؽٔلبؼرقع لبؼم ك ،لٌبؼيع لص ُ ش

 ع  ٓل  لو ب،لك ـ لـي بلبلاةرث فيل ت ترلص كيلٌثث تيلنؽٔلنُمٓلـنلالاترل
ٌا ؼث ضل ؽُٓلبؼ فُٓل  ـيٓلأكلبؼب ٕشلٌ  ل  ل لو ب،لك ـ لبؼث لينٓلبح ؼُٓل

 ترلبلخض ٗطلبؼتُعٍـ َٓلؼلاةرثد فيلٌذؼدغلـدنلةدلاؿلتطثُبديلنؽدٔلنُمدٓلللللللل ت
لل(لا ؼثددٓلـددنلا ؼثدد ضلبؼتددمٓلبؼر غدد َٓل  ـيددٓلب ؽددغل ُضددؾلللل552ـعٍلددٓلـددنل)ل

لنؽٔلبؼم ٍلبؼر ؼِ:

 :الاتصاق الداخلي 
تمللتدد ترلبلاتتدد للبؼدد بةؽِللمفيدد لملبةرثدد فيلبؼددرقع لبؼم كدد ،لٌذؼددغلـددنلةددلاؿلل

ٓل ددؾلنثدد فيْلٌبؼ في ددٓلبؼعؽُددٓلؼؽثيدد شلٌٍَعدد لللللتدد ترلـي ـددؾلبلافيتثدد  لفدد للمفي ددللل
(لـي ـلاضلبلافيتث  لٌلملاؼرىد لبإلضد ُٗٓلؼيثد فيبضلأفيد لملبةرثد فيلبؼدرقع للللللل9  ٌؿل)
لبؼم ك ش

ل(552)هل للـي ـلاضلبلافيتث  ،لٌلملاؼرى لبإلض ُٗٓؼيث فيبضلبةرث فيلبؼرقع لبؼم ك ل(9  ٌؿل)
لبلاسرمر  لبلاسرمث  لتبٍَقلب م كن ضلبؼرقت لـي  ٓلبلا  بع ض

لفيكق
لبؼيث فيْ

لـي ـؾ
لبلافيتث  

لفيكق
لبؼيث فيْ

لـي ـؾ
لبلافيتث  

لفيكق
لبؼيث فيْ

لـي ـؾ
لبلافيتث  

لفيكق
لبؼيث فيْ

لـي ـؾ
لبلافيتث  

لفيكق
لبؼيث فيْ

لـي ـؾ
لبلافيتث  

ل**95ش2ل5ل**24ش2ل5ل**94ش2ل5ل**95ش2ل5ل**25ش2ل5
ل**99ش2ل0ل**94ش2ل0ل**20ش2ل0ل**92ش2ل0ل**94ش2ل0
ل**95ش2ل4ل**99ش2ل4ل**22ش2ل4ل**20ش2ل4ل**95ش2ل4
ل**99ش2ل9ل**99ش2ل9ل**24ش2ل9ل**90ش2ل9ل**92ش2ل9
ل**94ش2ل5ل**91ش2ل5ل**91ش2ل5ل**95ش2ل5ل**91ش2ل5
ل**91ش2ل9ل**20ش2ل9ل**95ش2ل9ل**94ش2ل9ل**2720ل9
ل**25ش2ل2ل**22ش2ل2ل**94ش2ل2ل**92ش2ل2ل**22ش2ل2
ل**94ش2ل1ل**92ش2ل1ل**92ش2ل1ل**99ش2ل1لشل**99ل1
ل**22ش2ل4ل**95ش2ل4ل**95ش2ل4ل**91ش2ل4ل**99ش2ل4
ل**92ش2ل52ل**99ش2ل52ل**91ش2ل52ل**25ش2ل52ل**94ش2ل52

(ل  لأهلـيدد ـلاضلبلافيتثدد  لؼيثدد فيبضلفيدد لـي  ددٓللللل9أ دد فيضلبؼمردد ٗ ليرل دد ٌؿل)لل
للللللللللللللللل(95ش2(،لٌؼثيدددد لبؼرقتدددد لـددددنل)ل25ش2(ل  ل)94ش2بلا  بعدددد ضلت بٌلدددد لـدددد لفدددد ل)لل

لللللللللل(،لٌؼثيددد لبلاسدددرمث  لل24ش2(ل  ل)95ش2(،لٌؼثيددد لتبدددٍَقلب م كنددد ضلـدددنل)للل20ش2  ل)
(الٌ ؽدى لـيد ـلاضللل25ش2(ل  ل)95ش2(،لٌؼثي لبلاسرمر  لـدنل)ل24ش2(ل  ل)99ش2ـنل)

لش25ش2لمبؼٓل لض ًُٗ لنم لـترٍٕل

بؼددرقع لبؼم كدد ،ل عدد  ٓل  لذؼددغ،لتمللتدد ترلبلاتتدد للبؼدد بةؽِللمفيدد لملبةرثدد فيل
ٌذؼغلـنلةلاؿللت ترلـي ـؾلبلافيتث  لف ل ؾلفي لف ؼ في دٓلبؼعؽُدٓلؼلاةرثد في،لللل

(لؼثيد لل94ش2(لؼثي لـي  ٓلبلا  بع ض،لٌ)94ش2 ثؽ  لـي ـلاضلبلافيتث  لـ لَؽِ:ل)
(لؼثيد لل92ش2(لؼثي لبلاسدرمث  ،لٌ)ل94ش2(لؼثي لتبٍَقلب م كن ض،لٌ)25ش2بؼرقت ،لٌ)

لش25ش2لاضللمبؼٓل لض ًُٗ لنم لـترٍٕلبلاسرمر  ،لٌ ؽى لـي ـ
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 :الجبات 
تمللت ترلـي ـؾلبؼينث ضللمفي لملبةرث فيلبؼرقع لبؼم ك لف سرخ بكلا َبٓل ند لمْلل

،لفق صؾل ـ لف لبؼرطثُب لـب بفيًلثلاثٓلأس فُ شلٌٍَع لretes ددلtest بلاةرث فيل
للللللللللللللللللللل(لـيدددددد ـلاضلثثدددددد ضلبةرثدددددد فيلبؼددددددرقع لبؼم كدددددد لٌلملاؼرىدددددد لبإلضدددددد ُٗٓلل5 دددددد ٌؿل)

ل(لا ؼثٓلـنلا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غ َٓش92نؽٔلمجفٍنٓلـعٍلٓلـنل)

ل(92)هل لللمفي لملبةرث فيلبؼرقع لبؼم ك لـي ـلاضلبؼينث ض،لٌلملاؼرى لبإلض ُٗٓل(5  ٌؿل)
لـي ـؾلبلافيتث  لأفي لملبةرث فيلبؼرقع لبؼم ك 
ل**92ش2لـي  ٓلبلا  بع ض
ل**20ش2لبؼرقت 
ل**29ش2لب م كن ضتبٍَقل

ل**29ش2لبلاسرمث  
ل**94ش2لبلاسرمر  
ل**25ش2لبلاةرث فيل عؾ

(لأهلـيددد ـلاضلبؼينثددد ضللمفيددد لملبةرثددد فيلبؼدددرقع للل5أٌعددد  لبؼمرددد ٗ ليرل ددد ٌؿل)ل
(،لٌ ؽدددى ل29ش2(ل  ل)92ش2بؼم كددد ،لٌبؼ في دددٓلبؼعؽُدددٓلؼلاةرثددد فيلت بٌلددد لـددد لفددد ل)للل

لش25ش2ـي ـلاضلـ تقيٓلٌلمبؼٓل لض ًُٗ لنم لـترٍٕل

 :مكياط الضبط الداخلي/الخاردي 
(لنثد فيْشلل04(لفرضفُقلـبُ  لبؼغثط،لٌوٍلَرعٍهلـدنل)ل5499)لRotterك كلفيٌت ل

ٌتددرقلبلاسددري فٓلنؽددٔل ددؾلنثدد فيْلـددنلةددلاؿلـُددمبهلثمدد ِٗلفددميقل)تيطددِللمفي ددٓلللللللللللل
(ل51ٌبل ْ(،لٌلال)تيطِلصق بً(شلٌتد بٌ لبؼد في  ضلنؽدٔلب بُد  لـدنل)صدق (ل  ل)لللللل

لٓ ب  تقيدددٓلنؽدددٔلٌ دددٍلملعدددثطلةددد في ِ،لفُمفددد لتيددد لبؼ في دددٓلللمفي ددٓشلٌتددد ؿلبؼ في ددد
بؼضددد  ٕلنؽدددٔلبؼغدددثطلبؼددد بةؽِشلٌكددد لكددد كلـيددد ترلب بُددد  ل تددد ترلةض ٗضددديلللل

ٌ  ل  ل لود ب،لك ـد لبؼث ليندٓللللل(ش5411بؼتُعٍـ َٓلـنلص للٌثث ضل)أفٍلل وُٓ،ل
ل ت ترلبلخض ٗطلبؼتُعٍـ َٓل بُ  لبؼغثطلنؽٔلبؼٍ يلبؼر ؼِ:

 :الاتصاق الداخلي 
لت ترلـي ـدؾلبلاتتد للؼيثد فيبضلـبُد  لبؼغدثطلـدنلةدلاؿللتد ترلـي ـدؾلللللللللللتم

(ل9بلافيتثدد  لفدد للمفي ددٓل ددؾلنثدد فيْلٌبؼ في ددٓلبؼعؽُددٓلؼؽفبُدد  شلٌٍَعدد ل دد ٌؿل)لللللللل
لـي ـلاضلبلافيتث  لؼيث فيبضلـبُ  لبؼغثط،لٌلملاؼرى لبإلض ُٗٓش

ل(552)هل لللبؼغثط،لٌلملاؼرى لبإلض ُٗٓلـي ـلاضلبلافيتث  لؼيث فيبضلـبُ  ل(9  ٌؿل)
لفيكق
لبؼيث فيْ

لـي ـؾ
لبلافيتث  

لفيكق
لبؼيث فيْ

لـي ـؾ
لبلافيتث  

لفيكق
لبؼيث فيْ

لـي ـؾ
لبلافيتث  

ل**52ش2ل05ل**95ش2ل55ل**95ش2ل5
ل**59ش2ل00ل**92ش2ل50ل**54ش2ل0
ل**11ش2ل04ل**22ش2ل54ل**90ش2ل4
ل**92ش2ل09ل**94ش2ل59ل**94ش2ل9
ل**54ش2ل05ل**99ش2ل55ل**99ش2ل5
ل**95ش2ل09ل**95ش2ل59ل**99ش2ل9
ل**55ش2ل02ل**94ش2ل52ل**95ش2ل2
ل**54ش2ل01ل**99ش2ل51ل**51ش2ل1
ل**59ش2ل04ل**54ش2ل54ل**95ش2ل4
للل**92ش2ل02ل**99ش2ل52
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(لأهلـيدد ـلاضلبفيتثدد  لنثدد فيبضلـبُدد  لبؼغددثطللل9أٌعدد  لبؼمردد ٗ ليرل دد ٌؿل)ل
ـتدرٍٕلل(،لٌ ؽدى لـيد ـلاضللمبؼدٓل لضد ًُٗ لنمد لللللل22ش2(ل  ل)54ش2ت بٌل لـد لفد ل)لل

لش25ش2

 :الجبات 
 test تمللت ترلـي ـؾلثث ضلـبُ  لبؼغثطلف سرخ بكلأسؽٍترل ن لمْلبلاةرث فيل

فقدد فيلل ـدد لكدد فيًلثلاثددٓلأسدد فُ لنؽددٔلنُمددٓلكٍبـىدد لسددر لا ؼثددٓ،ل ثؽدد للللretest ددددل
(،لٌوددٍلـي ـددؾللمبؿل لضدد ًُٗ لنمدد لـتددرٍٕللل20ش2ـي ـددؾلبلافيتثدد  لفدد لبإ دد بٗ ل)ل

لش25ش2

 إدراءات البحح : 
ل   بٖلبؼث كلٌ بً لؼؽخطٍبضلبؼر ؼُٓ:تمل

 لللللللللللللللتملتضددفُقلـبُدد  لـىدد فيبضلبؼبُدد لمْلبسددرم لمبًلنؽددٔلـدد ل دد ٖليرلبؼدد ب لبؼمقتددِلللللل
(لا ؼثدٓلـدنلا ؼثد ضلللل552يرلو بلبؼض لم،لٌلت ترلةض ٗضيلنؽٔلنُمٓلكٍبـى ل)

لٓللللل لللللللللللللللللللللللللبؼتددددددددمٓلبؼر غدددددددد َٓشل عدددددددد  ٓل  للتدددددددد ترلبلخضدددددددد ٗطلبؼتددددددددُعٍـ َ
ؼعؾلـنلـبُ  لبؼ ب يُٓلؼخمدد  ،لٌبةرثد فيلبؼدرقع لبؼم كد ،لٌـبُد  لبؼغدثطللللللل

لبؼ بةؽِل لبلخ في ِش
 ،ٓللللللللللللللفيددد لبؼرأ ددد لـدددنلسدددلاـٓلبلخضددد ٗطلبؼتدددُعٍـ َٓلؼؽفبددد َُ لب تدددرخ ـ

(لا ؼثددددٓلـددددنلا ؼثدددد ضلبؼتددددمٓل052تملتطثُبىدددد لنؽددددٔلمجفٍنددددٓلـعٍلددددٓلـددددنل)
نؽدٔلـد لؽر ،لللل0259 0255ب د ـيِللبؼر غ َٓليرلبؼقضؾلبؼين لِلـدنلبؼيد كللل

لللُكلتملتطثُد ل دؾلـدنلـبُد  لـىد فيبضلبؼبُد لمْلٌـبُد  لبؼ ب يُدٓلؼخمدد  للللللللل
يرلب  لؽددٓلبلمٌ ،لفُمفدد لتملتطثُدد ل ددؾلـددنلبةرثدد فيلبؼددرقع لبؼم كدد لٌبةرثدد فيللللل

 بؼغثطلبؼ بةؽِل لبلخ في ِليرلب  لؽٓلبؼين لُٓش
 لٌ بً ل قر  لبؼرضد ُ للتملتض ُ لبسري ف ضلنث فيبضلب ب َُ لب   ٍفيْلسؽق ً

 ؼعؾلـبُ  ،لٌتق َ لبلاسري ف ض،لؼر ؽُؽى ل لض ًُٗ ش

 الأشاليب الإحصائية المصتخدمة : 
تملبسددرخ بكلبلمسدد ؼُ لبإلضدد ُٗٓلبؼر ؼُددٓ:لـي ـددؾلبفيتثدد  لف سددٍه،لـي لمؼددٓلللللل
أؼقدد لؼع ٌلثدد خ،لـي لمؼددٓلبلامذدد بفيلب ريدد لم،لا َبددٓلب عٍلدد ضلبلمس سددُٓلـددنل ندد بلملللللللللل

لشHottellingوٍتؽم ل

 نتائج البحح ومناقشتها : 
  النتائج الخاصة لاختبار الفرض الأول ومناقشتها: 

بؼدد ّلَددمطلنؽددٔلـدد لَؽددِ:لتٍ دد لنلاكددٓلبفيتث اُددٓللمبؼددٓل لضدد ُٗٓلفدد لـىدد فيبضللللل
لبؼبُ لمْلٌلمب يُٓلبإمد  لؼ ٕلا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غ َٓش

نمدد لـتددرٍٕلل(ل  لٌ ددٍلملبفيتث ادد ضللمبؼددٓل لضدد 2ُٓٗأ دد فيضلبؼمردد ٗ ليرل دد ٌؿل)
لددددب ىدد فيْلبؼرضددٍَ َٓللددددب ىدد فيْلبؼقمُددٓللددددفدد لـىدد فيبضلبؼبُدد لمْل)ب ىدد فيْلبإلتدد لُٓلل25ش2

ـىددد فيْللدددؾلب ندددعلاض(،لٌبؼ في دددٓلبؼعؽُدددٓلللدددددب ىددد فيْلبإف بنُدددٓللدددددب ىددد فيْلبؼرمظُفُدددٓل
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ب يند ف ْلللدددلبؼتيِلمذٍلبؼرقٍلللددؼؽفبُ  لٌأفي لمللمب يُٓلبإمد  ل)بؼنيٍفيلف  تٍ٘ؼُٓل
بؼرخطدُطلؼؽفتدربثؾ(،لٌبؼ في دٓلبؼعؽُدٓل بُد  للمب يُدٓللللللللددبؼنيٍفيلفأوفُٓلبؼمـنللدد

لبإمد  لؼ ٕلا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غ َٓش

ـي ـلاضلبلافيتث  لف لـى فيبضلبؼبُ لمْلٌلمب يُٓلبإمد  ؼ ٕلا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غ َٓ،لل(2  ٌؿل)
ل(052)هل للٌلملاؼرى لبإلض ُٗٓ

لـى فيبضلبؼبُ لمْ

لبإمد  أفي لمللمب يُٓل
لبؼ في ٓ
بؼعؽُٓل
لؼؽفبُ  

لبؼنيٍفي
لف  تٍ٘ؼُٓ

بؼتيِل
لمذٍ
لبؼرقٍل

لب ين ف ْ
بؼنيٍفيل
لفأوفُٓ
لبؼمـن

لبؼرخطُط
لؼؽفتربثؾ

ل**90ش2ل**99ش2ل**92ش2ل**55ش2ل**59ش2ل**55ش2لب ى فيْلبإلت لُٓ
ل**54ش2ل**92ش2ل**54ش2ل**54ش2ل**59ش2ل**94ش2لب ى فيْلبؼقمُٓ

ل**94ش2ل**54ش2ل**95ش2ل**59ش2ل**51ش2ل**94ش2لب ى فيْلبؼرضٍَ َٓ
ل**99ش2ل**55ش2ل**90ش2ل**51ش2ل**95ش2ل**92ش2لب ى فيْلبؼرمظُفُٓ
ل**92ش2ل**51ش2ل**51ش2ل**59ش2ل**92ش2ل**54ش2لب ى فيْلبإف بنُٓ
ل**52ش2ل**59ش2ل**59ش2ل**92ش2ل**55ش2ل**59ش2لـى فيْللؾلب نعلاض
ل**59ش2ل**95ش2ل**94ش2ل**90ش2ل**50ش2ل**59ش2لبؼ في ٓلبؼعؽُٓلؼؽفبُ  

ٌت نقلو ًلبؼمر ٗ لص ٓلبؼق  لبلمٌؿلبؼ ّلَمطلنؽٔلٌ دٍلملبفيتث اد ضللمبؼدٓلللل
ل لض ُٗٓلف لـى فيبضلبؼبُ لمْلٌلمب يُٓلبإمد  لؼ ٕلا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غ َٓش

ٌترقددد للرددد ٗ لبؼقددد  لبلمٌؿللتدددثًُ لـددد لـددد لبلرىددد ل ؼُددديللرددد ٗ ل دددٍ ل ُدددث لل
(البؼقدد لِل0254(ال دد بهل)0252(الب مدد نِل)0252)لPhipps & Burbachٌفٍفيفدد خل

(ليرلٌ ٍلملنلاكٓل  لل لـد لفد لـىد فيبضلبؼبُد لمْللللل0255(البؼثٍنُ لٌآة ٌهل)0255)
لٌلمب يُٓلبإمد  ش

 فدد لأٌعددد  للردد ٗ لبؼقددد  لبلمٌؿلأهلبؼط ؼثدددٓلب  ـيُددٓليرلـ لؽدددٓلبؼتدددمٓلللل
 َى لبؼبدد فيْلنؽددٔلتحبُدد لبؼر غدد َٓلبؼددولبرؽددغلكدد فيبًلـددنلب ىدد فيبضلبؼبُ لمَددٓلؼددل

تٍ ى تى لبإمد  َٓ،للُكلتي لبؼتمٓلبؼر غ َٓليين فدٓلتضدمُللبؼط ؼثد ضلٌ بدً للللل
 ى فيبتىنلبلم  لم ُٓ،ل ؽ بل ىنلل َضد ضل دؾلبحد ظلنؽدٔلأهل درؽعنلـىد فيبضللللللل

لبؼبُ لمْلبؼولتت ن ونليرلتحبُ لتٍ ى تىنلبإمد  َٓش

 االنتائج الخاصة لاختبار الفرض الجاني ومناقشته : 
بؼدد ّلَددمطلنؽددٔلـدد لَؽددِ:لتٍ دد لنلاكددٓلبفيتث اُددٓللمبؼددٓل لضدد ُٗٓلفدد لـىدد فيبضللللل

لبؼبُ لمْلٌبؼرقع لبؼم ك لؼ ٕلا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غ َٓش

(لندنلٌ دٍلملبفيتث اد ضللمبؼدٓل لضد ُٗٓلنمد لـتدرٍٕلللللللل1أسق ضلبؼمر ٗ ليرل  ٌؿل)
لددددب ىدد فيْلبؼرضددٍَ َٓللددددب ىدد فيْلبؼقمُددٓللددددفدد لـىدد فيبضلبؼبُدد لمْل)ب ىدد فيْلبإلتدد لُٓلل25ش2

ـىددد فيْللدددؾلب ندددعلاض(،لٌبؼ في دددٓلبؼعؽُدددٓلللدددددب ىددد فيْلبإف بنُدددٓللدددددب ىددد فيْلبؼرمظُفُدددٓل
لددتبٍَقلب م كن ضللددبؼرقت للددؼؽفبُ  لٌأفي لملبؼرقع لبؼم ك ل)ـي  ٓلبلا  بع ضل

بلاسددرمر  (،لٌبؼ في ددٓلبؼعؽُددٓللاةرثدد فيلبؼددرقع لبؼم كدد لؼدد ٕلا ؼثدد ضللللددددبلاسددرمث  ل
لتمٓلبؼر غ َٓشبؼ
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ـي ـلاضلبلافيتث  لف لـى فيبضلبؼبُ لمْلٌبؼرقع لبؼم ك ؼ ٕلا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غ َٓ،لل(1  ٌؿل)
ل(052)هل للٌلملاؼرى لبإلض ُٗٓ

لـى فيبضلبؼبُ لمْ
لأفي لملبؼرقع لبؼم ك 

لبؼ في ٓ
لبؼعؽُٓ ـي  ٓل

لبلا  بع ض
لبؼرقت 

تبٍَقل
لب م كن ض

لبلاسرمر  لبلاسرمث  

ل**95ش2ل**54ش2ل**99ش2ل**94ش2ل**24ش2ل**90ش2لبإلت لُٓب ى فيْل
ل**92ش2ل**90ش2ل**95ش2ل**25ش2ل**54ش2ل**99ش2لب ى فيْلبؼقمُٓ
ل**94ش2ل**95ش2ل**22ش2ل**99ش2ل**95ش2ل**91ش2لب ى فيْلبؼرضٍَ َٓ
ل**99ش2ل**91ش2ل**51ش2ل**91ش2ل**22ش2ل**25ش2لب ى فيْلبؼرمظُفُٓ

ل**94ش2ل**94ش2ل**99ش2ل**99ش2ل**99ش2ل**99ش2لب ى فيْلبإف بنُٓ
ل**22ش2ل**25ش2ل**94ش2ل**90ش2ل**91ش2ل**94ش2لـى فيْللؾلب نعلاض
ل**91ش2ل**99ش2ل**20ش2ل**54ش2ل**20ش2ل**94ش2لبؼ في ٓلبؼعؽُٓلؼؽفبُ  

ٌتلَ لو ًلبؼمر ٗ لص ٓلبؼق  لبؼين لِلبؼ ّلَمطلنؽٔلٌ ٍلملبفيتث اد ضللمبؼدٓللل
لبؼبُ لمَٓلٌبؼرقع لبؼم ك لؼ ٕلا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غ َٓشل لض ُٗٓلف لب ى فيبض

ٌترقدد للردد ٗ لودد بلبؼقدد  لـدد لـدد لأسددق ضلنمدديللردد ٗ لبؼث ددٍ لبؼر ؼُددٓ:لفيَدد للللللل
Rice(،لتن هل5440)لChan(لبؼولأٌع  لٌ دٍلملنلاكدٓللتدثُٓلفد لـىد فيبضلللللل0222)ل

لبؼبُ لمْلٌـى فيبضلبؼرقع لبؼم ك ش

ٌأ  فيضللر ٗ لبؼق  لبؼين لِل ؼِلأهلبؼط ؼث ضلبؼلاِٗلؼد َىنلكد فيبًلـدنلب ىد فيبضللللل
بؼبُ لمَددٓل ددألىنلَرقددٍكنليرلفيددللـىدد فيبضلبؼددرقع لبؼم كدد ،للمهلتحبُدد لأَددٓلـىدد فيْلل

للللللللللللؼر بُبىددد شللدددددلددد  مْللدددددـدددنلـىددد فيبضلبؼدددرقع لبؼم كددد ليرلل  دددٓل  لـىددد فيْلكُ لمَدددٓل
لَنلنلاكٓلـمطبُٓل مز فُٓشؼ بل يهلبؼيلاكٓلف لب ر  

 النتائج الخاصة لاختبار الفرض الجالح ومناقشتها : 
بؼدد ّلَددمطلنؽددٔلـدد لَؽددِ:لتٍ دد لنلاكددٓلبفيتث اُددٓللمبؼددٓل لضدد ُٗٓلفدد لـىدد فيبضللللل

لبؼبُ لمْلٌبؼغثطلبؼ بةؽِ بلخ في ِلؼ ٕلا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غ َٓش

بؼ بةؽِ بلخ في ِلؼ ٕلا ؼث ضلبؼتمٓلٌبؼغثطللـي ـلاضلبلافيتث  لف لـى فيبضلبؼبُ لمْل(4  ٌؿل)
ل(052)هل للٌلملاؼرى لبإلض ُٗٓلبؼر غ َٓ

ل)*(بؼغثطلبؼ بةؽِ بلخ في ِلـى فيبضلبؼبُ لمْ
ل**95ش2-لب ى فيْلبإلت لُٓ
ل**49ش2-لب ى فيْلبؼقمُٓ
ل**95ش2-لب ى فيْلبؼرضٍَ َٓ
ل**91ش2-لب ى فيْلبؼرمظُفُٓ
ل**92ش2-لب ى فيْلبإف بنُٓ

ل**90ش2-لب نعلاضـى فيْللؾل
ل**99ش2-لبؼ في ٓلبؼعؽُٓلؼؽفبُ  

لٓللل4أٌعدددد  لبؼمردددد ٗ ليرل دددد ٌؿل)لل لللللللللللللللل(لٌ ددددٍلملبفيتث ادددد ضلسدددد ؼثٓلٌلمبؼددددٓل لضدددد ُٗ
ب ىدد فيْللددددب ىدد فيْلبؼقمُددٓللددددفدد لـىدد فيبضلبؼبُدد لمْل)ب ىدد فيْلبإلتدد لُٓلل25ش2نمدد لـتددرٍٕل

                                           
 بؼ في ٓلب  تقيٓلنؽٔلـبُ  لبؼغثطلبؼ بةؽِ بلخ في ِلت ؿلنؽٔلبؼغثطلبلخ في ِشل)*(
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ـى فيْللؾلب نعلاض(،لٌبؼ في دٓلللددلب ى فيْلبإف بنُٓللددلب ى فيْلبؼرمظُفُٓللددبؼرضٍَ َٓل
لبؼعؽُٓلؼؽفبُ  لٌبؼغثطلبلخ في ِلؼ ٕلا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غ َٓش

ٌتدد نقلودد ًلبؼمردد ٗ لصدد ٓلبؼقدد  لبؼين ؼددكلبؼدد ّلَددمطلنؽددٔلٌ ددٍلملبفيتث ادد ضللل
لمبؼددٓل لضدد ُٗٓلفدد لـىدد فيبضلبؼبُدد لمْلٌبؼغددثطلبؼدد بةؽِ بلخ في ِلؼدد ٕلا ؼثدد ضللللللللل

لبؼتمٓلبؼر غ َٓش

رق للر ٗ لود بلبؼقد  للتدثًُ لـد لبؼمرد ٗ لبؼدولأٌعد رى لبؼث دٍ لبؼر ؼُدٓ:للللللللللٌت
(لبؼددولأ دد فيضل  لٌ ددٍلملنلاكددٓلفدد لـىدد فيبضلبؼبُدد لمْللل0254(ال دد بهل)0225ـؽُعددٓل)

لٌبؼغثطلبؼ بةؽِش

ٌأسق ضللر ٗ لبؼق  لبؼين ؼكلننلأهلا ؼث ضلب  ـيد ضليرلبؼتدمٓلبؼر غد َٓلللل
ٍهلؼد َىنلبؼبد فيْلنؽدٔلتحٍَدؾلـيربدد بتىنلللللبؼلاٗدِلؼد َىنلـىد فيبضلكُ لمَدٓل يلديلَعدلللللل

بلخ في ُدددٓل  لـيربددد بضللمبةؽُدددٓ،لأٌلفيثددد فيْلأةددد ٕلتندددي لبؼط ؼثدددٓلبؼدددولبرؽدددغلل
لـى فيبضلبؼبُ لمْلفأهلؼ َى لبؼب فيْلنؽٔلتٍ ُيلتٍ ى تى الٌة صٓلبؼ بةؽُٓش

  النتائج الخاصة لاختبار الفرض الرابع ومناقشتها: 
يىدد فيبضلبؼبُدد لمْليرلعددٍٖلب ددر  بضلللللبؼدد ّلَددمطلنؽددٔلـدد لَؽددِ:ل عددنلبؼرمثددلللللللل

بؼر ؼُدددٓ:للمب يُدددٓلبإمدددد  ،لٌبؼدددرقع لبؼم كددد ،لٌبؼغدددثطلبؼددد بةؽِ بلخ في ِلؼددد ٕلللللل
لا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غ َٓش

ب ر  بضلب تربؽٓل"لمب يُٓللتحؽُؾلبلامذ بفيلب ري لملؼؽفر  لبؼر ف ل"ـى فيبضلبؼبُ لمْ"ليرلعٍٖل(52  ٌؿل)
ل(052)هل للبؼ بةؽِ بلخ في ِلؼ ٕلا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غ َٓلٌبؼغثطبإمد  "،لٌبؼرقع لبؼم ك ،ل

ب ر  ل
لبؼر ف 

ب ر  بضل
لب تربؽٓ

بلافيتث  ل
لب ري لم

R 

لتثٓل
لب ت وفٓ

R2 

لكُفٓ
B 

كُفٓل
لفُر 

Betaل

لكُق
F 

لـترٍٕ
لبؼ لاؼٓ

لكُق
ل"ض"

لـترٍٕ
لبؼ لاؼٓ

ب ى فيْل
لبإلت لُٓ

بؼنيٍفيل
لف  تٍ٘ؼُٓ

ل25ش2ل52ش9ل25ش2ل15ش02ل99ش2ل95ش2ل54ش2ل99ش2

ب ى فيْل
لبؼقمُٓ

ـي  ٓل
لبلا  بع ض

ل25ش2ل99ش4ل25ش2ل52ش50ل44ش2ل00ش2ل50ش2ل45ش2

ل25ش2ل52ش4ل25ش2ل25ش55ل42ش2ل44ش2ل22ش2ل09ش2لبلاسرمث  

ب ى فيْل
لبؼرضٍَ َٓ

ل25ش2ل25ش9ل25ش2ل29ش59ل94ش2ل95ش2ل59ش2ل92ش2لبؼرقت 

ب ى فيْل
لبؼرمظُفُٓ

بؼرخطُطل
لؼؽفتربثؾ

ل25ش2ل95ش4ل25ش2ل94ش2ل04ش2ل51ش2ل59ش2ل42ش2

ب ى فيْل
لبإف بنُٓ

بؼنيٍفيل
فأوفُٓل
لبؼمـن

ل25ش2ل95ش4ل25ش2ل92ش9ل00ش2ل51ش2ل22ش2ل02ش2

تبٍَقل
لب م كن ض

ل25ش2ل41ش0ل25ش2ل24ش5ل01ش2ل51ش2ل50ش2ل45ش2

ـى فيْللؾل
لب نعلاض

بؼتيِلمذٍل
لبؼرقٍل

ل25ش2ل52ش0ل25ش2ل04ش2ل05ش2ل04ش2ل21ش2ل01ش2

بؼ في ٓل
بؼعؽُٓل
لؼؽفبُ  

بؼتيِلمذٍل
لبؼرقٍل

ل25ش2ل92ش9ل25ش2ل99ش55ل49ش2ل45ش2ل50ش2ل49ش2
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(لألدديل عددنلبؼرمثدددلليىدد فيبضلبؼبُدد لمْليرلعدددٍٖللللل52أٌعدد  لبؼمردد ٗ ليرل ددد ٌؿل)لل
للللللللللللللللللفيددددللـىدددد فيبضلبؼددددرقع لبؼم كدددد ،لٌفيددددللأفيدددد لمللمب يُددددٓلبإمددددد  شلٌنؽُددددي،لتلَدددد للللل

بؼ بفددد لبؼددد ّلَدددمطلنؽدددٔلألددديل عدددنلبؼرمثدددلللوددد ًلبؼمرددد ٗ ل مُٗدددً لصددد ٓلبؼقددد  ل
يىددد فيبضلبؼبُددد لمْليرلعدددٍٖلب دددر  بضلبؼر ؼُدددٓ:للمب يُدددٓلبإمدددد  ،لٌبؼدددرقع لبؼم كددد ،لللل

لٌبؼغثطلبؼ بةؽِ بلخ في ِلؼ ٕلا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غ َٓش

ٌترق للر ٗ لو بلبؼق  للتثًُ لـ لـ لبلرى ل ؼُيللر ٗ لبؼث ٍ لبؼر ؼُٓ:لفيَ ل
Rice(التندد هل5440)لChan(ال ُددث لٌفٍفيفدد خل0225(الـؽُعددٓل)0222)لPhipps & 

Burbach(البؼثدددٍنُم ل0255(البؼقددد لِل)0254(ال ددد بهل)0252(الب مددد نِل)0252)ل
(لبؼددولأٌعدد  لألدديل عددنلبؼرمثددلليىدد فيبضلبؼبُدد لمْليرلعددٍٖلفيددلللللل0255ٌآةدد ٌهل)

لب ر  بضلب ي  ُٓش

 النتائج الخاصة لاختبار الفرض الخامض ومناقشتها : 
َددمطلنؽددٔلـدد لَؽددِ:لَتددق لبؼر ؽُددؾلبؼيدد ـؽِل ددر  بضلبؼث ددكلبؼر ؼُددٓ:لللللللبؼدد ّ

ـىدد فيبضلبؼبُدد لمْ،لٌلمب يُددٓلبإمددد  ،لٌبؼددرقع لبؼم كدد ،لٌبؼغددثطلبؼدد بةؽِ بلخ في ِلل
لننلن ـؾلٌبل لؼ ٕلا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غ َٓش

لبضلبؼث ك(ل ر  52×52ؼؽفضقٍ ٓلبلافيتث آُل)لبؼيٍبـؾلب ترخ  ٓلفي لبؼر ٌَ لب  ٗؾل(55  ٌؿل)
ل(052)هل لللؼ ٕلا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غ َٓ

للت لبؼنٍُلإلبؼي ـؾلبؼين لِلبؼي ـؾلبلمٌؿلبلمفي لملـر  بضلبؼث ك

لـى فيْ
لبؼبُ لمْ

ل90ش2ل-ل95ش2لب ى فيْلبإلت لُٓ
ل54ش2ل95ش2ل-لب ى فيْلبؼقمُٓ
ل95ش2ل95ش2ل-لب ى فيْلبؼرضٍَ َٓ
ل55ش2ل-ل55ش2لب ى فيْلبؼرمظُفُٓ

ل59ش2ل-ل25ش2لبإف بنُٓب ى فيْل
ل52ش2ل-ل94ش2لـى فيْللؾلب نعلاض

للمب يُٓ
لبإمد  

ل50ش2ل-ل92ش2لبؼنيٍفيلف  تٍ٘ؼُٓ
ل52ش2ل-ل95ش2لبؼتيِلمذٍلبؼرقٍل

ل90ش2ل-ل92ش2لب ين ف ْ
ل92ش2ل51ش2ل-لبؼنيٍفيلفأوفُٓلبؼمـن

ل51ش2ل-ل54ش2لبؼرخطُطلؼؽفتربثؾ

لبؼرقع 
لبؼم ك 

ل59ش2ل59ش2ل-لـي  ٓلبلا  بع ض
ل94ش2ل55ش2ل-لبؼرقت 

ل90ش2ل-ل99ش2لتبٍَقلب م كن ض
ل54ش2ل-ل99ش2لبلاسرمث  
ل92ش2ل-ل51ش2لبلاسرمر  
ل54ش2ل-ل92ش2-لبؼغثطلبؼ بةؽِ بلخ في ِ

لل11ش5ل12ش4لب  فيلبؼع ـن
ل%14ش44ل%29ش55ل%22ش00للت لبؼرث َن

ؼؽفضددقٍ ٓلبلافيتث اُددٓل(لأهلبؼر ؽُددؾلبؼيدد ـؽِل55أٌعدد  لبؼمردد ٗ ليرل دد ٌؿل)ل
لللللللل(للمفيددد لملـدددر  بضلبؼث دددكلكددد لأسدددق ضلندددنلنددد ـؽ لـدددنلبؼ في دددٓلبلمٌ ل52×لل52)

لنؽٔلبؼٍ يلبؼر ؼِ:
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%(ل22ش00،للتدثٓلبؼرثدد َنل لل12ش4كد لتندث لنؽدٔلبؼي ـدؾلبلمٌؿل)ب د فيلبؼعد ـنل للللللل
لنؽٔلب ر  بضلبؼر ؼُٓ:
لبؼرنثي ضلب ر  بض

ل95ش2لب ى فيْلبإلت لُٓ
ل55ش2لبؼرمظُفُٓلب ى فيْ

ل52ش2لب ى فيْلبإف بنُٓ
ل94ش2لـى فيْللؾلب نعلاض
ل92ش2لبؼنيٍفيلف  تٍ٘ؼُٓ
ل95ش2لبؼتيِلمذٍلبؼرقٍل

ل92ش2لب ين ف ْ
ل99ش2لبؼرخطُطلؼؽفتربثؾ
ل99ش2لبلاسرمث  
ل91ش2لبلاسرمر  

ل92ش2-لبؼغثطلبلخ في ِ

لبؼ بتُٓشٌفي ل  طلـعٍل ضلبؼي ـؾلبلمٌؿلأاؽ لنؽُي:لبؼعق ْٖل

%(ل9ش55،للتثٓلبؼرثد َنل لل11ش5 ف لتنث لنؽٔلبؼي ـؾلبؼين لِل)ب  فيلبؼع ـنل ل
لنؽٔلب ر  بضلبؼر ؼُٓ:

لبؼرنثي ضلب ر  بض
ل95ش2لب ى فيْلبؼقمُٓ
ل95ش2لب ى فيْلبؼرضٍَ َٓ
ل51ش2لبؼنيٍفيلفأوفُٓلبؼمـن
ل59ش2لـي  ٓلبلا  بع ض
ل55ش2لبؼرقت 

لفي ل  طلـعٍل تي:ل ق ْٖلب ى فيْشٌك لأاؽ لنؽٔلو بلبؼي ـؾل

ٌنؽُي،لالت نقلبؼمر ٗ لص ٓلبؼق  لبلخ ـ لبؼ ّلَدمطلنؽدٔلٌ دٍلملن ـدؾللللل
ٌبل ل ر  بضلبؼث كلبؼر ؼُٓ:لـى فيبضلبؼبُ لمْ،لٌلمب يُدٓلبإمدد  ،لٌبؼدرقع لبؼم كد ،للللل

لٌبؼغثطلبؼ بةؽِ بلخ في ِلؼ ٕلا ؼث ضلبؼتمٓلبؼر غ َٓش

لللللللللللل(لكدد لأسددق لل52×لل52ضددقٍ ٓلبلافيتث اُددٓل)لٌـددنلثددق،ل دديهلبؼر ؽُددؾلبؼيدد ـؽِلؼؽفللل
لننلٌ ٍلملن ـؽ لـنلبؼ في ٓلبلمٌ ،لوف :لبؼعق ْٖلبؼ بتُٓ،لٌ ق ْٖلب ى فيْش

لRiceٌترق للرد ٗ لود بلبؼقد  للتدثًُ لـد لـد لأسدق ضلنمديللرد ٗ ل دٍ لفيَد لللللللللللل
لPhipps & Burbach(،ل ُث لٌفٍفيف خل0225(،لـؽُعٓل)0222)لChan(ل،لتن هل5440)
(،لبؼثدددٍنُم لٌآةددد ٌهللل0255(،لبؼقمددد ّل)ل02549(،ل ددد بهل)ل0252(،لب مددد نِل)ل0252)
ل(ش0255)

 :خلاصة نتائج البحح 
لبلرى للر ٗ لبؼث كل  لـ لَؽِ:ل

 فددد لـىددد فيبضلبؼبُددد لمْلل25ش2ٌ دددٍلملبفيتثددد  لـٍ ددد للمبؿل لضددد ًُٗ لنمددد لـتدددرٍٕلل
لبؼر غ َٓشٌلمب يُٓلبإمد  لٌأفي لمو لؼ ٕلبؼط ؼث ضلب ؽر ب ضليرلبؼتمٓل

 فددد لـىددد فيبضلبؼبُددد لمْلل25ش2ٌ دددٍلملبفيتثددد  لـٍ ددد للمبؿل لضددد ًُٗ لنمددد لـتدددرٍٕلل
لٌبؼرقع لبؼم ك لٌـى فيبتيلؼ ٕلبؼط ؼث ضلب ؽر ب ضليرلبؼتمٓلبؼر غ َٓش
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 فددد لـىددد فيبضلبؼبُددد لمْللل25ش2ٌ دددٍلملبفيتثددد  لسددد ؼ للمبؿل لضددد ًُٗ لنمددد لـتدددرٍٕلللل
لر غ َٓشٌبؼغثطلبلخ في ِلؼ ٕلبؼط ؼث ضلب ؽر ب ضليرلبؼتمٓلبؼ

 عنلبؼرمثلليى فيبضلبؼبُ لمْليرلعٍٖلفيللب ر  بضلب ي  ُدٓل)لمب يُدٓلبإمدد  لللل 
بؼغددثطلبلخدد في ِ"للؼدد ٕلبؼط ؼثدد ضلب ؽر بدد ضليرلبؼتددمٓلللللللددددلبؼددرقع لبؼم كدد لللدددد

لبؼر غ َٓش
 أسددق لبؼر ؽُددؾلبؼيدد ـؽِلنددنلٌ ددٍلملندد ـؽ لـددنلبؼ في ددٓلبلمٌ الوفدد :لبؼعقدد ْٖلللل

لٕلب ؽر ب ضليرلبؼتمٓلبؼر غ َٓشلبؼ بتُٓ،لٌ ق ْٖلب ى فيْلؼ 
 للللللللللللللللٌنؽُددددي،لتٍصددددِلبؼث لينددددٓليرلعددددٍٖلبؼمردددد ٗ لب دددد  ٍفيْلسددددؽقً لفددددي  بٖلبؼي َدددد ل

ـدددنلبؼث دددٍ للدددٍؿلـىددد فيبضلبؼبُددد لمْلٌنلاكرىددد لفدددثيللب دددر  بضلبؼٍ  بلُدددٓ،لللللل
ٌبؼتدددؽٍ ُٓ،لٌ نددد بلملفددد بـ ل في ددد لمَٓلؼرمفُدددٓلـىددد فيبضلبؼبُددد لمْلؼددد ٕلا ؼثدددٓللللللللل

لبلخضٍظشب  ـيٓلنؽٔلٌ يل

 :المرادع 
(شلتيؽدُقلبؼدرقع ل)بؼمظ َدٓلٌبؼرطثُد (،للللل0222أفٍل  لمٌ،لص لحلمحفد الٌلٍ دؾ،لمحفد لفعد ل)لللل -

لنف ه:للمبفيلب ُت ْش

،لبلمفيلمه:ل5(شلـمدد و لبؼيؽددٍكلٌتمفُددٓلبؼددرقع لبإفدد بنِ،ل ل0222أفددٍل لاؼددٓ،لصددث ِلحمدد بهل) -
لنف ه،للمبفيلبؼن ٌلش

بؼددرقع ،للمفيبسدد ضللقتددُٓ،لبؼبدد و ْ:لـعرثددٓللل(شل5420أفددٍللطدد ،ل ددلبلمالٌنينفدد ه،لسددُ لأحمدد ل)للل -
لبلممدؽٍلب ض َٓش

(شلـٍبعدد لبؼغددثطلٌنلاكرىفدد لفددثيللب ددر  بضلبؼنخضددُٓلل5419أفددٍلل وُددٓ،لصددلا لبؼدد َنل)ل -
بلالقي ؼُددٓلٌب ي  ُددٓ،لفيسدد ؼٓللم رددٍفيبًلةدد لـمنددٍفيْ،ل ؽُددٓلبؼ فُددٓ،ل  ـيددٓلندد لودد ،للللللللللل

لبؼب و ْش

لط،لبؼب و ْ:للمبفيلبؼمىغٓلبؼي فُٓش(شلـبُ  لبؼغث5411أفٍلل وُٓ،لصلا لبؼ َنل) -

(شلمذٍلبؼريؽدُقلٌبؼدرقع لبؼم كد لؼد ٕللللل0250أفٍلمدفٓ،لأـؾالٌـبثٍؿ،لنطللٌأفٍلنؽِلل  ِل) -
ل،ل  ـيٓلفُ لحقش5اؽثٓلبؼرف َللٌبؼبث ؼٓ،لـ  ملبؼرف َمليرلبؼريؽُقلٌبؼريؽق،للإ

فُددٓلـىدد فيبضل(شل  نؽُددٓلبسدد بتُيُٓلتثدد لمؿلبلملمٌبفيليرلتمل0221أـدد ،لأـُفددٓلمحقددٍظلمحفدد ل)ل -
بؼدرقع لبؼم كد لٌبؼر ضدُؾلٌبلالرقد ظليد لمْلبؼرد فيَ لؼد ٕلا ؼثد ضلبؼضدللبؼيند لِلبؼيندد لٍّللللللللللل
ف   َمٓلب مٍفيْ،لفيس ؼٓلـ  تر لة لـمنٍفيْ،ل ؽُٓلبؼ فُٓلٌبؼيؽٍكلبإلت لُٓ،لكتقلب مد و لل

لٌا للبؼر فيَ ،ل  ـيٓلاُثٓ،لب فؽعٓلبؼي فُٓلبؼتيٍلمَٓش

(شلبلمسدد ؼُ لبؼبُ لمَددٓلٌبإلمبفيَددٓليرلب لستدد ضلبؼريؽُفُددٓ،ل0225)بؼثدد فيّ،لادد فيللنثدد لبحفُدد ل -
لنف ه:للمبفيلبؼقع ش

بلخددد في ِلٌنلاكرددديلف   ودددد ضلللل–(شلـ  دددملبؼغدددثطلبؼددد بةؽِلللل0225ف  ددد ض،ل َددد لملأـددد ل)للل -
ب يؽف لمذٍلـىمٓلبؼريؽُقللمفيبسدٓلـب فيلدٓ:لفد لـيؽفدِلب د بفي لبحعٍـُدٓلٌـد بفي لٌ  ؼدٓللللللللل

ل،ل  ـيٓلبؼب  لب قرٍلٓ،لـ  ملاٍؼع كشبؼ ٍ لبؼ ٌؼُٓ،لف ل ـ لبؼ فُٓ

(شلبإثددد بٖلٌبؼدددرقع لبؼم كددد للمفيبسدددٓل  َثُدددٓلنؽدددٔلبؼرلاـُددد لللل0225فىيددد ض،لفي يددد لمحفددد ل)ل -
ل،لبؼب و ْ:لن البؼعر ش0ب رقٍك ليرلبؼضللبلخ ـ لبلافر بِٗ،ل 
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لمفيبسدددٓلل–(شلـ  دددملبؼغدددثطلٌنلاكرددديلفددد ؼرقٍللبؼ فيبسدددِلب ددد ـيِلل0252فدددٍلبؼؽُدددل،لآـددد ؿل) -
 لاؽثٓل ؽُٓلبؼيؽدٍكلبؼطثُدٓلٌاؽثدٓل ؽُدٓلبؼيؽدٍكلبإلتد لُٓلٌبلا رف نُدٓ،لكتدقلللللللللـب فيلٓلف

نؽددقلبؼددمق لٌنؽددٍكلبؼ فُددٓ،ل ؽُددٓلبلآلمبترلٌبؼيؽددٍكلبإلتدد لُٓلٌبلا رف نُددٓ،ل  ـيددٓلفدد  ِللللللل
لنر تثٓ،لب فىٍفيَٓلب مبٗ َٓلبؼ  ب بآُلبؼنيثُٓشل–مخر فيل

(شلأثدد ل0255ىدد ه،لـٍسددٔلمحفدد ل)لبؼثددٍنمُ ،لن ٗنددٓللتددنالٌب  سددق،ل  افددٓلأحمدد الٌبؼمثلل -
ف ل ـ ل ث بِٗليرلتمفُٓلـى فيبضلبؼبُ لمْلبإف بنُٓلؼ ٕلبؼط ؼث ضلب ٍوثد ضلف ؼضدللبؼتد لم لللل
بلافردد بِٗليرلممؽعددٓلبؼث دد َن،لب ددلب لبؼدد ٌؼِلبؼيندد لِلؼؽفٍوددٍف لٌب رقددٍك ،لكتددقلبؼ فُددٓلل

لبلخ صٓ،ل ؽُٓلبؼ فُٓ،ل  ـيٓلبإـ فيبضلبؼي فُٓلب ر  ْش

(شللمٌفيلألندطٓلب  ـيد ضليرلبسرعندد الـىد فيبضلبؼبُد لمْلؼدد ٕللللل0250ٗدؾلنثد لبؼدد حمنل)للبؼردؾ،لٌبل -
لبؼط ؼ لب  ـيِ:للمفيبسٓلل ؼٓ،ل  ـيٓل   به،لب فؽعٓلبؼي فُٓلبؼتيٍلمَٓش

 Watson(شلت سٓللاةرث فيلبؼرقع لبؼم ك ل5411  ف ،ل  ف لنث لبحفُ الٌوم بك،لمسُٔل) -
and Glasserلش

لمٌفيلـلستدد ضلبؼغددثطليرلبلمـددنلبلا رفدد نِ،ل ددكلـبدد كليرللللل(ش5442ب دد ف ّ،لة ؼدد ل دد  ل)ل -
لبؼم ٌْلبؼيؽفُٓ،لفُ لبحعفٓ،لبؼ َ  ش

(شلبؼبُددد لمْلبؼ فٍَدددٓلٌلمٌفيوددد ليرلفمددد ٖلبؼثُ٘دددٓلبإمز فُدددٓلؼينب  دددٓللل0224 ددد به،لنؽدددِلمحفددد ل)ل -
بإمدددد  لبؼ فدددٍّ،لكتدددقلبإلمبفيْلٌأصدددٍؿلبؼ فُدددٓ،ل ؽُدددٓلبؼ فُدددٓ،ل  ـيدددٓلبؼ ـدددٍػ،لأفيفددد ،لللل

لبلمفيلمهش

(شلأثد لف لدد ـ لت فدٍّليرلت ددُ للل0229 ُندِ،لكدُ لمحفدد لنؽدِالٌ فد بوُق،لٍَسددلللمد ل)لللللب  -
ـٍك لبؼغثطلبلخ في ِل  للمبةؽِلؼ ٕلاؽثٓلب  لؽٓلبإن بلمَدٓ،ل دكلـتدرؾلـدنلأا ٌلدٓلللللل

للم رٍفيبً،ل ؽُٓلبؼ فُٓ،ل  ـيٓلب ٍصؾش

بؼعردد ترل،للمبفيل5(شلنؽددُقلبؼددرقع لـقدد وُقلٌتطثُبدد ض،ل للل5444 دد ٌبه،ل ر ددِلنثدد لبؼدد حمنل)للل -
لب  ـيِ،لبإـ فيبضلبؼي فُٓلب ر  ْش

(شلأثدددد لبسددددرخ بكلبلمؼيدددد ترلبؼريؽُفُددددٓليرلل0254ب ىددددُ ،ل دددد ٌٕلفيب دددد لبخُردددد هلبؼ  دددد نِل)ل -
ب رتدد ترلـىدد فيبضلبؼددرقع لبؼم كدد ليبدد فيلبؼ َ عددُ ضلؼدد ٕلا ؼثدد ضلبؼضددللبلمٌؿلب رٍسددطلللللللل

ؼردد فيَ ،ل ؽُددٓلي َمددٓلـعددٓلب ع ـددٓ،لفيسدد ؼٓلـ  تددر لةدد لـمنددٍفيْ،لكتددقلب مدد و لٌادد للبلل
لبؼ فُٓ،ل  ـيٓلأكلبؼب ٕ،لب فؽعٓلبؼي فُٓلبؼتيٍلمَٓش

(شلـددد ٕلتدددٍب  لفيدددلل0250بحددد بفِ،للمبٌٌلملنثددد لب ؽدددغالٌبلم دددٍؿ،لأؼطددد الأحمددد لمحفددد ل)ل -
ـىدد فيبضلبؼددرقع لبؼم كدد لؼدد ٕلبؼطؽثددٓلب ٍوددٍف ليرلب  لؽددٓلبؼين لٍَددٓليدد َمولصددمي ٖلٌتيددم،لللل

لش0ب ؽٓلبؼي فُٓلؼرطٍَ لبؼرقٍل،للإ

ل(شلبؼؽ ٓلٌبؼرقع لبؼم ك ،لنف ه:للمبفيلب ُت ْش0222لال،لنؽِلس ـِل)بح -

(شلأثدد لبسددرخ بكلـددٍل ٌلٌسددلات للل0224بحددٍفيّ،لـدد َنالٌومدد بٌّ،لنفدد الٌ دد ك ٌّ،لصددث ِل)لل -
ٌبس بتُيُٓلـعقٍلال ليرلتمفُٓلـى فيبضلبؼرقع لبؼم ك لؼ ٕلاؽثٓلبؼضللبؼين ـنلبلمس سِل

ل(ش95مجؽٓلنؽٍكل لت لُٓ،لبؼتمٓلبؼت لمسٓ،للإل)ليرلبلمفيلمهلٌتحضُؽىقليرلـث كلبؼر فيَ ،

(شلـ  ددملبؼغددثطلٌنلاكرىدد ليتددرٍٕلبؼر ضددُؾلبلم دد لم ِلل0224ة ؼدد ،لمحفدد لسددؽُف هل) -
لؼ ٕلاؽثٓل ؽُٓلبؼيؽٍكلبؼ فٍَٓ،لبلمفيلمه:ل ؽُٓلبؼيؽٍكلبؼ فٍَٓ،ل  ـيٓلآؿلبؼثُ ش
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ؼطدددلاترلبؼضدددلل(شلبؼدددرقع لبؼم كددد ليرللدددؾلب ندددعلاضل0250بلخ ؼددد ّ،لوددد لمّللتدددنلـبثدددٍؿل) -
بؼيندد لِلبؼيندد لٍّلي َمددٓلبؼ َدد  ،لفيسدد ؼٓلـ  تددر لةدد لـمنددٍفيْ،لكتددقلنؽددقلبؼددمق ،ل ؽُددٓللل

لبؼيؽٍكلبلا رف نُٓ،ل  ـيٓلبإـ كلمحف لفنلسيٍلملبإسلاـُٓش

(شللمفيبسدددٓلثب  ُددٓلـب فيلدددٓلفدد لادددلاترلب  ـيددٓلـدددنلب ضددد َ لللل5442ةؽُقددٓ،لنثددد لبؼؽطُددلل)لل -
لش54ى لفثيللب ر  بض،لمجؽٓلنؽقلبؼمق ،للإٌبؼتٍبلملُ ليرلبؼ ب يُٓلؼخمد  لٌنلاكر

(شلـبُدددد  لبؼ ب يُددددٓلؼخمددددد  ،لبؼبدددد و ْ:للمبفيلة َدددد لل0229ةؽُقددددٓ،لنثدددد لبؼؽطُددددللمحفدددد ل) -
لؼؽطث نٓلٌبؼمن ش

(شلأث لبإفي  لملبؼمقتِليرلتي َؾلٌ ىٓلبؼغثطلؼ ٕل ٘ر لـنلب ي ك ل0225لمفيٌَ ،لمح فيل) -
لبؼب و ْشلب غط ف للقتًُ ،ل ؽُٓلبؼ فُٓ،ل  ـيٓلن لو ،

(شلتطددٍَ لبلملندطٓلؼرمفُدٓلبؼدرقع ل)يرلعدٍٖلب ندد ٌن ضللللل0224بؼ سدٍكِ،لنُد لأفدٍلب يد اِل)لللل -
لبؼي  ُٓ(،لبؼب و ْ:لب عر لب  ـيِلبح َكش

(شللمب يُددٓلبإمددد  لؼدد ٕلاؽثددٓلب دد بفي لبؼين لٍَددٓلـددنلبؼيدد ترلٌبؼُىددٍلمليرلل0229لملاؼنددٓ،لأحمدد ل) -
لـ  تر لة لـمنٍفيْ،ل  ـيٓلبؼ ـٍػشلـمطبٓلب ؽُؾلبلمسقؾل)لمفيبسٓلـب فيلٓ(،لفيس ؼٓ

(شلبلمـددنلبؼمقتددِلٌنلاكردديلف ؼ ب يُددٓلؼخمددد  ليرلبؼيفددؾللل0224بؼدد  ِ،لعددُللب لحمدد بهل) -
ؼ ٕلـيؽفِلب  لؽٓلبؼين لٍَٓلبؼي ـٓل)فم (لي َمٓلبؼ َ  ،لفيسد ؼٓلـ  تدر لةد لـمندٍفيْ،للللل

ل فُٓلؼؽيؽٍكلبلمـمُٓش ؽُٓلبؼ فيبس ضلبؼيؽُ ،لكتقلبؼيؽٍكلبلا رف نُٓ،ل  ـيٓلل َللبؼي

ل–(شللمٌفيلـى فيبضلبؼبُ لمْلبلاس بتُيُٓليرلبؼرىُللؼغ طلبؼيفدؾلل0250فيلُفٓ،لسؽفٔللرُرٓل) -
لمفيبسٓلتحؽُؽُٓللمفيبٖلنُمٓلـدنلبؼبد لمْلبؼيتدع َ ،لمجؽدٓل  ـيدٓلبلملثد فيلؼؽيؽدٍكلبلاكرضد لمَٓللللللللل

لش4،للإ9ٌبإلمبفيَٓ،لـ 

ب رٍسددطلنؽددٔلـتددرٍَ ضللمب يُددٓلل(شلتددأث لأنمدد  لبتضدد ؿلـدد فيبٖلبؼريؽددُقللل0222 َدد ه،ل دد ـِل) -
لمفيبسٓلـب فيلٓليرٍسط ضلٌلآَلتُث  ْ،لفيس ؼٓلـ  تر لة لـمنٍفيْ،لكتقلل– مد  لبلمس ت ْل

نؽقلبؼمق لٌنؽٍكلبؼ فُٓلٌبلمفياقٍلُ ،ل ؽُٓلبلآلمبترلٌبؼيؽٍكلبلا رف نُٓ،ل  ـيدٓلسدطُل،للل
لب مبٗ ش

لَل0224بؼنٍ  لِ،لنث لب لل ص لمحف ل) -  لب  فيسدٓلبؼبُد لمّللتد لللل(شلبؼيلاكٓلف لنمدطلـد 
نمٍذ لو  لٌفلالند فيلٌفد للمب يُد ضلب يؽفد لؼخمدد  ،لفيسد ؼٓلـ  تدر لةد لـمندٍفيْ،لكتدقللللللللللل

لبإلمبفيْلبؼ فٍَٓلٌبؼرخطُط،ل  ـيٓلأكلبؼب ٕش

ل(شلبلمنمٍذ لبؼبُ لمّلبؼ فٍّلبإسلاـِ،لنف ه:للمبفيلب ُت ْش0222ا و ،لنؽٍّلنث لب ل) -

ل،لأفيف :للمبفيلبؼعم ّ،5شلأس سُ ضليرلبؼبُ لمْلٌبإلمبفيْ،ل (0224انطٍش،لو َؾلنث لب ٍ ل) -

ل(شلبؼ فُٓلب ب فيلٓلٌبإلمبفيْلبؼريؽُفُٓ،لـعرثٓل  ـيٓلامط ش0250امط ٌّ،لأحم لن ف ل) -

(شلأثد لتق ندؾلـتدرٍٕللمب يُدٓلبإمدد  لٌبؼد   ٖلٌب دم لنؽدٔللللللللل5442بؼطٍبتر،لسُ لمحفدٍلمل)ل -
ضلبؼي فُددٓلب ر دد ْ،لمجؽددٓل ؽُددٓللبؼر ضددُؾلبؼ فيبسددِلؼدد ٕلاددلاترلٌا ؼثدد ضل  ـيددٓلبإـدد فيبلل

ل،ل  ـيٓلبإـ فيبضلبؼي فُٓلب ر  ْش5بؼ فُٓ،للإ

(شللمب يُٓلبإمد  لٌسمٓلبؼبُ لمْلؼ ٕلبلماق ؿلب ٍوٍف لي لؽدٓلل0221بؼطُ ،لوثٓلـ ة ل) -
بلمسدد  لٌلاَددٓلبلخ اددٍكل)لمفيبسددٓلـب فيلددٓ(،لفيسدد ؼٓللم رددٍفيبًلةدد لـمنددٍفيْ،ل ؽُددٓلبؼ فيبسدد ضلللللل

لكتقلنؽقلبؼمق ،ل  ـيٓلبلخ اٍكشبؼيؽُ ،ل ؽُٓلبلآلمبتر،ل
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(شلـيربدد بضلاؽثددٓلب  لؽددٓلبؼين لٍَددٓلمذددٍل0220ن فدد ،لندد ل هلسددؽُقالٌأفددٍلسدديُ ّ،لنثدد لب ل) -
،ل  ـيٓل4،للإ4بؼ َ عُ ضلٌبؼيؽٍكلٌـر  بضلـ تثطٓلله ،لمجؽٓلبؼيؽٍكلبؼ فٍَٓلبؼمقتُٓ،لـ 

لبؼث  َنش

 لعددفنل ددٍ لب ددلب لبؼتددمٍّل(شلبؼدد ب  لؼخمددد  لؼدد ٕلبؼؽثمدد ل5445ُنثدد لبلخدد ؼ ،لأحمدد ل) -
لبؼت ف لؼيؽقلبؼمق ليرلـض ش

(شلبةرثد فيلبؼدرقع لبؼم كد ،لـعدٓلب ع ـدٓ:لللللل5415نث لبؼتلاك،ل  فيٌلالٌسؽُف ه،لمم ٌ لمحفد ل)ل -
لـ  ملبؼث ٍ لبؼ فٍَٓلٌبؼمقتُٓ،ل  ـيٓلأكلبؼب ٕش

ب ي  ددٓل(شلبؼتددؽٍػلبلا رفدد نِلٌلمَم ـُ تددي،لبإسددعم فيَٓ:للمبفيللل5449نثدد لب ،لأحمدد لمحفدد ل)لل -
لب  ـيُٓش

(شلـ ٕلب رتد ترلاؽثدٓل ديثٓلبؼقؽتدقٓلٌبلا رفد لإلفعؽُدٓللللللل0222نث لب ،لنؽِلأحم لليف هل) -
 ىد فيبضلبؼددرقع لبؼم كدد ،لفيسد ؼٓلـ  تددر لةدد لـمندٍفيْ،ل ؽُددٓلبؼ فُددٓ،للللل–صددمي ٖلل–بؼ فُدٓلل

لكتقلبؼ فيبس ضلبلا رف نُٓ،ل  ـيٓلصمي ٖ،لب فىٍفيَٓلبؼُفمُٓش

(شلتمفُددٓلـىدد فيبضل0222ب دد ب ،لنثدد لبؼم صدد لذَدد ترالٌفندد فيْ،لـٍ دد ل)بؼيرددٍك،لندد ل هلٍَسددلالٌ -
لبؼرقع ل)نم ذ للظ َٓلٌتطثُبُٓلنفؽُٓ(،لنف ه:للمبفيلب ُت ْش

(شلأث لبسرخ بكلأ مبٖلف ل ـ لبؼعٍفيضليرلتمفُٓلـى فيبضلبؼدرقع لل0222بؼيرُ ،لة ؼ لل و ل) -
لؽدٓلبؼين لٍَدٓلي َمدٓللللبؼم ك لٌتحت لـترٍٕلبؼر ضُؾلبؼ فيبسِلؼد ٕلنُمدٓلـدنلادلاترلب  لللل

بؼ َ  ،لفيس ؼٓللم رٍفيبًلة لـمنٍفيْ،لكتدقلنؽدقلبؼدمق ،ل ؽُدٓلبؼ فُدٓ،ل  ـيدٓلأكلبؼبد ٕ،لللللللل
لب فؽعٓلبؼي فُٓلبؼتيٍلمَٓش

ل(شلبإلمبفيْلبؼ فٍَٓلب ي ص ْ،للمبفيلبؼقع ،لنف هلبلمفيلمهش0225ن َق ،لس ـِلسؽط هل) -

لبؼب ٗ ،لبؼ َ  ش(شلـى فيبضلبؼبُ لمْلٌصق ضل0224بؼيت ا،لأحم لنث لبلمحتنل) -

،لنف ه:للمبفيل0(شلتمفُٓلبؼرقع لبؼم ك لـنلةلاؿلف ل ـ لبؼعٍفيض،ل 0225بؼيظفٓ،لفيل لتُت ل) -
للمَثٍلٍش

(شلآ دد للتطددٍَ لبإلمبفيْلٌبؼبُدد لمْلبؼ فٍَددٓليرلبؼددثلالملبؼي فُددٓلل0229نفدد لملبؼدد َن،لـمددٔلـددلبنل) -
لبلم  لم ِش،لـ  ملبؼعر ترل5ف إ  لمْلـنلبؼري فيترلٌبؼمف ذ لبؼي ؼُٓلب رفُمْ،ل 

(شلـتددرٍٕلبؼدد   ٖلبلالقيدد ؼِلٌنلاكردديلفق نؽُددٓلبؼب ٗدد لؼدد ٕل0259بؼيفد بض،لمحفدد لسدد ال)ل -
،لظلظل0،للإ52ـد َ ّلب د بفي لٌـدد َ بتى لفد لمفيلمه،لب ؽددٓلبلمفيلملُدٓليرلبؼيؽددٍكلبؼ فٍَدٓ،لـدد لللللل

لش522-542

 لددد ل(شلتمفُدددٓلـىددد فيبضلبؼدددرقع ل)بإاددد فيلبؼمظددد ّلٌب ل0221 دددر لب ،لـمددد ٌفيلنثددد لبؼتدددلاكل) -
لب تربثؽِ(،لبؼ َ  :للمبفيلبؼمن لبؼ ٌؼِش

(شلبؼيلاكٓلف لب ى فيبضلبلاتض ؼُٓلؼؽب ٗ لبؼ فدٍّلٌلمب يُدٓلب يؽفد ،لللل0255بؼق لِ،لـرٍ ؾل) -
لب لب لبؼيؽفِلؼؽريؽُق،ل    ٖليرلبؼرف َمش

(شلـض فيلبؼغثطلٌتب َ لبؼ بضلٌنلاكرى لف لالثتد  لٌبؼيضد فُٓ،لفيبفطدٓلللل5445   ،لصقٍضل) -
ل لبؼمقتُ ،لب   ملبؼي فِلؼ ٌؿلبلخؽُ شبلمةض ُٗ

ل(شلبؼتؽٍػلبؼبُ لمّلٌ ي ؼُٓلبإلمبفيْ،لبؼب و ْ:للمبفيلة َ ش0225   ،لا َلل ٍكِل) -
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(شلأث لـر  لب م :لبؼضل،لٌلمفي ٓللمبةؽُٓلبؼغثطليرللمفي ٓلبؼ ب يُٓل0224كط ـِ،لل َقٓل) -
،لمجؽدددٓلبؼيؽدددٍكلل9لإلب ي  ُدددٓلؼؽدددريؽقلنمددد لب رقدددٍك للمفيبسدددًُ ليرلـمطبدددٓلبلمةدددٍبفيلبؼٍسدددطٔ،لللللل

لبؼ فٍَٓش

ل،لنف ه:للمبفيلبؼقع ش0(شلتيؽُقلبؼرقع لؼؽف لؽٓلبلمس سُٓ،ل 0229كط ـِ،لل َقٓل) -

(شلسددُعٍؼٍ ُٓلبؼيؽددٍكلٌبؼددريؽقلبلمسدد لبؼمظ َددٓلٌبؼرطثُبُددٓ،للل0225ـؽ ددق،لسدد ـِلمحفدد ل)ل -
ل،لبلمفيلمه:لنف ه،لب ت ْش5 

،لفيسددد ؼٓلـ  تدددر لةددد لل(شلٌ ىدددٓلبؼغدددثطلٌنلاكرددديلفأنمددد  لبؼدددرقع لل0225ـؽُعدددٓ،لـمددد ٌفيل) -
لـمنٍفيْ،ل  ـيٓلف تمٓ،لسىٍفيَٓلب مبٗ ش

(شللمفيبسدٓلأثد لف لد ـ لب ىد فيبضلبؼبُ لمَدٓلنؽدٔلـىد فيبضلبؼبُد لمْلٌبؼبد فيْلللللللللل0252ب م نِ،لوتد هل)ل -
لبإف بنُٓلؼ ٕلبؼطؽثٓلب رقٍك لي بفي لممؽعٓلبؼث  َن،ل  ـيٓلبلخؽُ لبؼي فِش

(شل  بسددٓلتيؽُفدد ضلبةرثدد فيللل5412 لبؼقردد  ل)ـٍسددٔ،لفي دد لملنثدد لبؼيمَددمالٌـٍسددٔ،ل دد فيٌللنثددلللل -
ل،لبؼب و ْ:لـعرثٓلبؼمىغٓلب ض َٓش4بؼ ب  لؼخمد  لؼلأاق ؿلٌبؼ ب  َن،ل 

(شلبؼيلاكددٓلفدد للمب يُددٓلبإمددد  لٌـ  ددملبؼغددثطلؼدد ٕلاؽثددٓللللللل0225ب ددٍـ ،لكرُثددٓلندد الل)لل -
ؽُددٓللبؼ فيبسدد ضلبؼيؽُدد لفعؽُددٓلبؼ فُددٓل  ـيددٓلبؼ ـددٍػ،لفيسدد ؼٓلـ  تددر لةدد لـمنددٍفيْ،ل للللللللل

لبؼ فُٓ،ل  ـيٓلبؼ ـٍػش

(شلأث لف ل ـ لؼرمفُٓللمب يُٓلبإمدد  لنؽدٔلبؼر ضدُؾلللل0222ب ٍُاِ،لمحفٍلمل ر ِلمحفٍلمل) -
بؼ فيبسدِلٌتبد َ لبؼد بضلؼد ٕلفيدللبلملد ب لب د مذ ،لكتدقلنؽدقلبؼدمق لبؼ فدٍّ،لـيىدد لللللللللللل

لبؼ فيبس ضلبؼ فٍَٓ،ل  ـيٓلبؼب و ْش

  َددد لبؼيفدددؾلٌنلاكرىددد لفددد ؼمفطلبؼبُددد لمّلل(شللمب يُدددٓلبإمدددد  لؼددد ٕل0252ٌسدددط لِ،لنقددد ال) -
لمفيبسدددٓلـُ بلُدددٓليلستددد ضلل–بؼتددد ٗ ل ددد َ لب لستدددٓلبؼريؽُفُدددٓليرلعدددٍٖلـنددد ٌلإلـلستدددٓلل

بؼريؽددُقلب رٍسددطل  َمددٓلسددطُل،لفيسدد ؼٓلـ  تددر لةدد لـمنددٍفيْ،لكتددقلنؽددقلبؼددمق لٌنؽددٍكلللللل
ب فىٍفيَدٓللبؼ فُٓلٌبلمفياقٍلُ ،ل ؽُٓلبؼ فُٓلٌبؼيؽٍكلبلا رف نُٓ،ل  ـيٓل  ل ضلنثد  ،لل

لب مبٗ َٓلبؼ  ب بآُش
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أنماط الاستجازة الفائكة وعلاقتًا باستراتجيات تهظيم الرات واتخاذ " 
 " طلبة اتدامعة لدى الكساز

 رؤى مهدي جابر البعاجد/                فاضل جبار جودة الربيعيد/ 

 مستخلص البحح : 
ٜشتٗدف ايبحث ايتعرف ع٢ً طبٝع١ ايعلاق١ بين أنماط الاستثار٠ ٚاستراتٝجٝات ايتٓعيِٝ  

               ( طايبيياو ٚطايبيي١   400ايييتاتٞ ٚاتخيياق ايكييرار  يييد٣ طًبيي١ اتداَعيي١  : تبيثيين عٝٓيي١ ايبحييث َيئ           
طايبيياو ٚطايبيي١ ( 216تم اختٝيارِٖ بايررٜكيي١ ايعظييٛا١ٝ٥ ايربكٝيي١ قات ايتٛنٜيي  ااتٓاسيي  بٛاقيي    

( َئ اييتنٛر ,   144( طايباو ٚطايب١ َٔ ايهًٝات ايعًُٝي١ , بٛاقي     184َٔ ايهًٝات الإْشا١ْٝ , ٚ 
( أدٚات , الأٚلى: َكٝييياض أنمييياط الاسيييتثار٠ ايثا٥كييي١   3( َييئ الإْييياس , أ سيييتددّ ايبا يييث    256ٚ 
 (Dabrowski, 1999   َٔ ٕٛفكر٠ 49ٜٚته ).    ٓ عيِٝ اييتات   ايثاْٝي١: َكٝياض اسيتراتٝجٝات ت

                ( فكييير٠ ايثايثييي١: بٓيييا٤ َكٝييياض اتخييياق ايكيييرار اييييتٟ ٜتهيييٕٛ    49( ٜتهيييٕٛ َييئ  2010يييييي ااٛسيييٟٛ  
( فكيير٠ تم ايتحكييل َئ اتراييا٥و ايشييٝهَٛتر١ٜ ييثدٚات ايييثلاس , اياييدم ايعيياٖرٟ ,   34َئ   

يًُكٝياض , ٚايثبيات    ٚايادم ايبٓا٥ٞ , ٚايك٠ٛ ايتُٝٝز١ٜ , ٚعلاق١ درج١ ايثكير٠ بايدرجي١ ايهًٝي١   
بريرٜكتين الاختبيار ٚاعياد٠ الاختبيار , ٚطرٜكي١ الاتشيام اييداخًٞ ايثانرْٚبياس .  تم اسييتدداّ         
ايٛسييا٥ٌ الإ اييا١ٝ٥ ا تٝيي١   اختبييار َربيي  نيياٟ , الاختبييار ايتييا٥ٞ يعٝٓيي١ ٚا ييد٠ , الاختبييار           

تحًٝييٌ ايتبييأٜ   ايتييا٥ٞ يعٝٓييتين َشييتكًتين , َعاَييٌ أرتبيياط بدسييٕٛ , َعادييي١ ايثانرْٚبيياس ,    
تٛصيييٌ ايبحيييث الى  تزُٛعييي١ َييئ ايٓتيييا٥   , ايثٓيييا٥ٞ قٟ ايتثاعيييٌ , تحًٝيييٌ الاتضيييدار ااتعيييدد(  

 .ٚايتٛصٝات ٚااكتر ات  

 طًب١ اتداَع١,  اتخاق ايكرار, تٓعِٝ ايتات  ,الاستثار٠ ايثا٥ك١  ايهًُات ااثتا ١ٝ:

Over Excitabilities & its Relation with Self-Regulation Strategies & 
Decision Making among University Students 

Dr.Rooa Mahdi Jaber AL Baaj ,       Dr. Fadil Jabar Juda 

Abstract 
The research   aims to identify: Over excitabilities & Its Relation with 

Self-regulation strategies & Decision Making among University students     
The sample Consisted of (400) students were chosen randomly stratified 
with proportional by distribution method (216) students of humanitarian 
colleges, and (184) students of science colleges, the rate of (144) male, and 
(256)thanfemales.  Used in the research (3) tools, The first Scale of Over 
excitabilities types (Falk & et..al, 1999) consists of 49 items distributed on 
five field is a high arousal (motor, sensory,  imaginative, mental, emotional). 
The second Scale of self-regulation strategies Musawi's (2010) items 
distributed on five field consists of (49) (planning, monitoring, self-
promotion, self-help, self-evaluation). The third  Decision-making, which the 
researcher ever built and consists of (34) items The characteristics of 
psychometric from  Validity, discriminating power, construction Validity , 
degree of the field with total degree of the Scale, and reliability in two ways 
test retest method, and internal consistency Alpha Cronbach method.       
The following statistic means were used: (:(Chi-square test, one sample T- 
test, Two independent sample T-test, Alpha Cronbach Pearson's Correlation 
Coefficient, Two way analysis of variance with interaction, &  Multiple 
Regression analysis). 

Keywords : Over Excitabilities -  Self-Regulation - Decision Making 
University Students 
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 : مشكلة البحح 
ٜعدٕٚ ايظيرة١ ايٛاعٝي١ ٚعًٝٗيا تكي  َشي ٚي١ٝ اعيداد قياد٠         إٔ طًب١ اتداَع١ ,

ٚعًُييييييا٤ ااشييييييتكبٌ فٗييييييِ ٜشييييييترٝعٕٛ الإَشيييييياى بٓاصيييييي١ٝ ايعًييييييِ ٚأسييييييايٝب٘       
ايتربٝكٝيي١.ٚإ أاييرا٤ عكًييِٗ بب٦ٝيي١  شيي١ٝ آٝيي١ بييااثدات قييد ٜشييِٗ   ترييٛرِٖ     

                   , إٔ الإْشييييييإ ةتييييييا  الى اسييييييتثار٠   1983تضييييييٛ الأفذييييييٌ , أق أطييييييار دافٝييييييد ٚف   
 (.433 : 1983يهٞ ٜشتجٝ  يًُتغدات اادتًث١   دافٝد ٚف , 

إٔ ااييرا٤ عكييٌ ايثييرد بب٦ٝيي١  شيي١ٝ آٝيي١ بييااثدات قييد ٜتييٝ  ييي٘ ايثرصيي١ يراقيي١  
             َٛجييٛد٠ فعيييلاو يًعٗيييٛر ٚايتحكيييل بتييباد عٛاَيييٌ ٚرااٝييي١ , اق إٔ ايٓييياض ةتييياجٕٛ   

ٕ  الى الإاييييييار٠ اتذشيييييي١ٝ يذييييييُإ   شيييييئ تهييييييٝثِٗ َيييييي                                 ايب٦ٝيييييي١ اييييييي  ٜعٝظييييييٛ
فٝٗا ٚإٔ اتذاجي١ الى ايتغيٝد   اايثدات يي٘ دٚر َثٝيد   اتذٝيا٠ فهيٌ َيثد عبيار٠          
ئٕ ااعًَٛيييات عييئ ايب٦ٝييي١  يييرٚر١ٜ                   عييئ َايييدر جدٜيييد يًُعًَٛيييات عييئ ايب٦ٝييي١ , ٚأ

                                        (.      432: 1990َٔ أجٌ ايتهٝف ايٓاج    عبد اترايل , 

ظٝييا        ظُيا يًيتعًِ ألاق إٔ ايرييلات اايٓعُين قات ظٝيا َعٗييراو َٗ ٚيمثيٌ اييتعًِ ااييٓعِ قات
ٜشيييتددَٕٛ اسيييتراتٝجٝات َعرفٝييي١ , َٚيييا ٚرا٤ ااعرفٝييي١ يذيييب  ٚتٓعيييِٝ عًُٝييي١   

فيييايتعًِ عٓيييدَا ٜٛجييي٘ قاتٝييياو ٜعيييد قييييو َييئ ادٚار      (Aksan,2009:897)اييييتعًِ 
١ ايتعًُٝٝيي١ , اق ٜشيياعد عًيي٢ اعييداد أفييراد يييدِٜٗ ايكييدر٠ عًيي٢ الاسييتكلاٍ     اا سشيي

ايييتاتٞ   ايييتعًِ ,لاسييُٝا   َر ًيي١ ايتعًييِٝ ايعييايٞ يييتا فُيئ اآتعيير إٔ ٜهييٕٛ       
 (.2: 2006يًتعًِ اآعِ قاتٝاو َشاُٖات نبد٠   تحشين جٛد٠ ايتعًِ   رطٛإ,

                        ١ ٚاتكييييييإ , لابيييييييد  ( الى إٔ ٜهييييييٕٛ ايييييييتعًِ أنثيييييير فاعًٝيييييي    1997ٜظييييييد عدض 
َٔ استدداّ الأدٚات ٚايٛسا٥ٌ اي  تٓاس  ٚطبٝع١ نٌ َياد٠ دراسي١ٝ ٚإٔ تتٓياٍٚ    
ااثاِٖٝ اي  ٜاع  عًي٢ طًبي١ اتداَعي١ اسيتٝعابٗا  ئُ أْظير١ َرنيز٠ نيٞ         
ٜتٝشر لهِ استٝعابٗا , يتا فعٓيدَا تٛاجٗٓيا َظيهلات عًٝٓيا إٔ ْعُيٌ بهيٌ جٗيدْا        

ٖتٙ ااظه١ً َٚعرف١ أسبابٗا َٔ خلاٍ ايتدرٜبات اي  تتِ لهتا ايغرض , يتحدٜد 
َِ ايعٌُ ع٢ً تخرٞ ٖتٙ اياعٛب١ ٚ ًٗا,  عدض,  (.    165: 1997َٚٔ ا

إ َتدت ايكيرار ٜتيبار   طرٜكي١ َعاتدي١ ااظيه١ً بعيد٠ عٛاَيٌ, اق أطيار بْٛيدن          
ررا٥ييل تشتًثيي١  الى إٔ َتدييتٟ ايكييرارات ٜثشييرٕٚ ااظييه١ً اييي  ٜتعر ييٕٛ لهييا ب    

( , ٚقيد أطيارت    89:  2001 ت٢ ييٛ أعريٞ نيٌ  َيِٓٗ ااعًَٛيات ْثشيٗا  ايريا٥ٞ ,        
                 ايعدٜيييد َييئ ايدراسيييات الى خريييٛر٠ بعيييم اايييتغدات عًييي٢ عًُٝييي١ اتخييياق ايكيييرار ,   

             ( إٔ ثمييي١ تيييباد ٚا ييي  يظداييي١ٝ َتديييت ايكيييرار   2010اق أظٗيييرت دراسييي١ تسُيييد   
 .) 4: 2010قرارات٘  تسُد ,ع٢ً تست٣ٛ 

ٚاستٓاداو الى َا تكدّ تٛيدت َظه١ً ايبحث َعرف١ طبٝعي١ ايعلاقي١ بيين أنمياط     
                الاسيييتثار٠ ٚاسيييتراتٝجٝات ايتٓعيييِٝ اييييتاتٞ ٚاتخييياق ايكيييرار َييئ خيييلاٍ  الإجابييي١      

 ع٢ً ايتشاؤلات ا ت١ٝ :
 َا ٖٞ أنماط الاستثارات ايثا٥ك١ يد٣ طًب١ اتداَع١ ؟ 
  استراتٝجٝات ايتٓعِٝ ايتاتٞ يد٣ طًب١ اتداَع١ ؟َا 
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 َا َشت٣ٛ اتخاق ايكرار يد٣ طًب١ اتداَع١ ؟ 
        َٞييا طبٝعيي١ ايعلاقيي١ بييين الاسييتثارات ايثا٥كيي١ ٚاسييتراتٝجٝات ايتٓعييِٝ ايييتات

 ٚاتخاق ايكرار يد٣ طًب١ اتداَع١؟

    : أيمية البحح 
, فٝييتعًِ فٝٗييا تعييد َر ًيي١ اتداَعيي١ َر ًيي١ فاصيي١ً َيئ ايٓا ٝيي١ الاجتُاعٝيي١   

ايرًبيي١ َشيي ٚيٝاتِٗ باييثتِٗ َييٛاطٓين   اتتُيي  , ٚتُٓييٛ قييدراتِٗ ااعرفٝيي١ ,        
ٚقييييُِٝٗ اتدُايٝيييي١ , ٚالاجتُاعٝيييي١ , ٚالاْثعايٝيييي١ ْتٝجيييي١ تثاعًييييِٗ َيييي  ايب٦ٝيييي١     

 (.2: 2000الاجتُاع١ٝ  ااعُارٟ,

إٔ َشت٣ٛ الاستثار٠ ايعايٞ يجعٌ َٔ ايها٥ٔ ايعذٟٛ ٜشتجٝ  باٛر٠ أنثر 
 ( .Ambrose , 1969 :11ٚفعاي١ٝ يًذغٛط ٚاياُٛد بٛجٗٗا  نثا٠٤ 

ٚإٔ ايظييدو ايييتٟ ٜبحييث عيئ الإاييار٠   طبٝعتيي٘ يمٝييٌ الى ايب٦ٝيي١ ااتٓٛعيي١         
ٚالمحثيييز٠ يًتحيييدٟ , فكيييد ًٜجيييب الى نٜييياد٠ ايتيييٛتر عييئ طرٜيييل ايكٝييياّ  بالأعُييياٍ      

: 1988ٚالأْظيير١ قات ايشييًٛى اترريير اييي  فٝٗييا ْييٛ  َيئ ااغيياَر٠   عييدض ٚتييٛم ,  
188) 

ٚتعٌُ اتداَع١ ع٢ً صيكٌ طداي١ٝ ايثيرد ٚتريٜٛر َٛاٖبي٘ ٚنٜياد٠ اَهاْٝاتٗيا        
الإبداعٝيييي١ ٚايثهرٜيييي١ , يييييتا ٜٓبغييييٞ إٔ تشييييع٢ عيييئ طرٜييييل براتزٗييييا َٚٓاٖجٗييييا     
ٚأْظرتٗا ع٢ً ت١ُٝٓ قدرات ايرًب١ بررا٥ل ٚأسايٝ   َٓعُي١ ٚ دٜثي١  اييدردٟ,    

2002 :96                  .) 

ٕ أفذيٌ َشيت٣ٛ َئ أنمياط الاسيتثار٠ يتحكٝيل ْتيا٥          ٜٚ ند عًُا٤ ايٓثص أ
ايجاب١ٝ ٖٛ ااشت٣ٛ ااتٛس  ٚإٔ ٖٓاى علاق١ اد خر١ٝ ٚاد َتٛان١ٜ بين َكدار 

: 2008اتدٗيييد ٚالاتصيييان, ٚبيييين َشيييت٣ٛ الإايييار٠ عٓيييد الإْشيييإ  ايريمييياٟٚ ٚ خيييرٕٚ, 
205.) 

ًكيٞ اايثدات   ( إٔ الإْشإ يدٜ٘ داف  قيٟٛ لايتُياض الإايار٠ ٚت   2009ٜٚر٣ ربٝ   
ٚاقا اْعيييدَن اايييثدات َييئ  ٛيييي٘ أصييياب٘ ااًيييٌ , ٚاقا نادت ٖيييتٙ اايييثدات عييئ  يييد     
ايٛس  فإ ايٓتٝج١ تهٕٛ قاتٗا َٔ الإصاب١ بااًيٌ ٚايذيجر , ٚيهئ الإْشيإ دَٚياو      
              ةيييياٍٚ إٔ تهييييٕٛ يدٜيييي٘ ااييييار٠ َعتدييييي١ تحثييييزٙ ٚتٓظيييير٘ ٚتييييثد  ٛاسيييي٘ ٚتٓبٗٗييييا

 (.501:   2009 بايعالم اترارجٞ ايتٟ ٜعٝع فٝ٘   ربٝ  , ت٢ يمارض الاتااٍ 

                 Faith Walker & Quinn, 2005)أنييدت دراسيي١ فاٜييث ٚٚيهيير ٚنييٜٛٔ      
إٔ ايرًبي١ اييتٜٔ ييدِٜٗ اسيتثار٠ عايٝي١ يمتًهيٕٛ قابًٝي١ فيٛم الاعتٝادٜي١ , قيادرٜٔ           

  ٕ بييييتنا٤  عًيييي٢ تكييييِٜٛ َظيييياعرِٖ   ااٛاقييييف الاجتُاعٝيييي١ , ٚنييييتيو يمتييييانٚ
اْثعيييايٞ أنثيييير َيييئ ادٖيييِ , ٚإٔ قييييابًٝتِٗ عًيييي٢ اسيييتٝعات ااٛاقييييف أٚ خيييي ات    

 ا خرٜٔ الاْثعاي١ٝ ٚفُٗٗا أنثر َٔ ايرًب١ الاعتٝادٜين .
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( الى ٚجٛد فرم بين الاسيتثارات اترُيص   Smith,2006ٚتٛصًن دراس١ سمٝث  
                   بيييياختلاف تثاعييييٌ اتدييييٓص َيييي  ايثكافيييي١  ٝييييث ٚجييييدت ايثييييرٚم ياييييا  الإْيييياس  
                    الاسيييييتثار٠ الاْثعايٝييييي١ , ٚ  الاسيييييتثار٠ اتذشييييي١ٝ ناْييييين يايييييا  اييييييتنٛر,    
ٚ  الاسييتثار٠ ايتدًٝٝيي١ ناْيين ياييا  ايييتنٛر ٚالإْيياس , أَييا الاسييتثار٠ ايعكًٝيي١  
فًِ تجد فرٚم بين ايتنٛر ٚالإْاس   أَرٜها ٚنٛرٜيا ,   ٚتٛصيًن دراسي١ بٛطيٝن     

               الى ٚجييٛد فييرٚم   اتدييٓص داييي١ ا اييا٥ٝا  (Bouchet & Falk, 2001)ٚفايييو 
  أنماط الاستثار٠ ايعك١ًٝ ٚايتدًٝٝي١ ٚايٓثشيحرن١ٝ يايا  اييتنٛر , ٚٚجيٛد      
فرٚم   نمرٞ الاستثار٠ الاْثعايٝي١ ٚاتذشي١ٝ يايا  الإْياس .    ٚتٛصيًن دراسي١       

ع١ٓٝ ايدراس١ ٖيٞ  ايتدًٝٝي١ ,    ( الى إٔ الأنماط ايشا٥د٠ يد٣ أفراد2008ااردٟ  
اتذش١ٝ , ايٓثشحرن١ٝ , ايعك١ًٝ , الاْثعايٝي١( عًي٢ ايتيٛايٞ , ٚعيدّ ٚجيٛد فيرٚم       
داي١ ا اا٥ٝا ع٢ً نم  الاسيتثار٠ اتذشي١ٝ ايثا٥كي١ , ٚٚجيٛد فيرٚم دايي١ ا ايا٥ٝا        
يايييا  اييييتنٛر عًييي٢ نمييي  الاسيييتثار٠ ايٓثشيييحرن١ٝ ايثا٥كييي١ , بُٝٓيييا ناْييين     

 ياا  الإْاس عٓد نم  الاستثار٠ الاْثعاي١ٝ ايثا٥ك١.     ايثرٚم داي١ ا اا٥ٝا

     إٔ اَييتلاى ايرًبيي١ لاسييتراتٝجٝات ايتٓعييِٝ ايييتاتٞ ااعيير  سييٛف ٜشيياعدِٖ        
               عًييي٢ ايشيييٝرر٠ عًييي٢ تثهدٖيييِ بايرؤٜييي١ ٚايتبَيييٌ , ٚرفييي  َشيييت٣ٛ اييييٛعٞ ييييدِٜٗ      

ِٗ ايتاتٝيي١ , ٚتعييدٌٜ  الى اتذييد ايييتٟ ٜشييترٝعٕٛ ايييتحهِ فٝيي٘ ٚتٛجٝٗيي٘  بييادرات   
 ( 381, 1999َشارٙ   الإتصان ايتٟ ٜ دٟ الى بًٛغ الهدف جرٚإ,

ٜٚيير٣ نيمرَييإ إٔ ااييتعًِ ااييٓعِ قاتٝيياو ٜهييٕٛ ٚااكييبو َيئ ْثشيي٘ , ٜٚعُييٌ ظييد,        
              ٚيمتًيييو ايعدٜيييد َييئ ااايييادر ايثرٜييي١ , ٜٚتحُيييٌ ااشييي ٚي١ٝ , ٚتسترفييياو ْٚظيييٝراو   

ابراو َٚٛاظبييياو, ٚيدٜييي٘ ااكيييدر٠ عًييي٢ اصيييدار أ هييياّ قاتٝييي١     جمييي  ااعًَٛيييات, َٚثييي 
 (.(Zimmerman, 1990: 158َٓاسب١ 

  ٕ               (Duckworth & Seligman, 2006)ٚأظٗييرت دراسيي١ دنييٛٚرس ٚسييًٝجُا
إٔ الإْيياس أنثيير اسييتدداَا َيئ ايييتنٛر اسييتراتٝجٝات تٓعييِٝ ايييتات يييد٣ أفييراد    

 ايع١ٓٝ .

ٍ     2010 ٚأظٗيييرت دراسييي١ ايتُُٝيييٞ    ٛ  عيييا               ( إٔ طًبييي١ اتداَعييي١ ٜتُتعيييٕٛ  شيييت
َٔ استراتٝجٝات تٓعِٝ ايتات , ٚعدّ ٚجٛد فرٚم   استراتٝجٝات تٓعيِٝ اييتات   
بين ايتنٛر ٚالإْاس َا عدا استراتٝج١ٝ َهافب٠ ايتات ايي  ناْين دايي١ ا ايا٥ٝا     

تبعيييياو  تٓعييييِٝ ايييييتات-ياييييا  ايييييتنٛر , ٚعييييدّ ٚجييييٛد فييييرٚم   اسييييتراتٝج١ٝ  
يًتداو ايدراسٞ  عًُٞ , أْشاْٞ( , ٚعدّ ٚجٛد علاق١ أرتباط١ٝ داي١ ا ايا٥ٝا  

 بين استراتٝجٝات تٓعِٝ ايتات ٚالاتصان الأناديمٞ .    

( إٔ ع١ًُٝ اتخاق ايكرار عًُٝي١  سشيِ اٛقيف َظيهٌ ٜعتُيد      2001ٚتر٣ ايرا٥ٞ 
 ً ١ َئ ايثعايٝيات   ع٢ً ايٛظٝث١ ايعك١ًٝ ,أٟ أْٗا ع١ًُٝ َعرف١ٝ تٓرٟٛ ع٢ً سًشي

ايعكًٝييي١ نالاْتبييياٙ , ٚالإدراى , ٚاابيييادأ٠ َييئ اجيييٌ تحكٝيييل الهيييدف اارًيييٛت بعيييد  
 ( ,     93:  2001ايتعرٜف بايبدٌٜ اارًٛت بتبٕ ٚر١ٜٚ  ايرا٥ٞ , 
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ٜٚ ند جرٚإ ع٢ً إٔ ع١ًُٝ اتخاق ايكرار ع١ًُٝ تثهد َرنب١ , ترٜد اختٝار 
ٍ    أفذييييٌ ايبييييدا٥ٌ أٚ اتذًييييٍٛ ااتا يييي١ يًثييييرد                      َٛقييييف َعييييين , سييييعٝاو يًٛصييييٛ

 (.25:  229 س199الى تحكٝل الأٖداف اارج٠ٛ  جرٚإ , 

( الى ٚجييييٛد علاقيييي١ أرتباطٝيييي١ َٛجبيييي١ داييييي١    2008ٚأظٗييييرت دراسيييي١ ايعتييييٝ    
ا ايييا٥ٝا بيييين ايكيييدر٠ عًييي٢ اتخييياق ايكيييرار ٚنيييٌ َييئ فعايٝييي١ اييييتات ٚااشييياْد٠           

   َ                 هاْٝييي١ ايتٓبييي  بايكيييدر٠ عًييي٢ اتخييياق ايكيييرار     الاجتُاعٝييي١ ييييد٣ أفيييراد ايعٝٓييي١ , ٚا
 َٔ خلاٍ فعاي١ٝ ايتات ٚااشاْد٠ الاجتُاع١ٝ .    

ٚاستٓادا الى َا تم قنرٙ يمهئ إ تيتًدو أُٖٝي١ ايبحيث اتذيايٞ   ايٓكياط       
 ا ت١ٝ:

  أْ٘ ٜتٓاٍٚ اار ١ً اتداَع١ٝ , ٚاي  تعد َٔ اارا ٌ اا١ُٗ اي  تشاِٖ   بٓا٤
اي١ٝ ايراييي  , ٚتيزٚدٙ  ببنميياط الاسيتثار٠ ايثاعًيي١ يًتعاَيٌ َيي  ااعًَٛييات     طد

 أآا٤ ع١ًُٝ تعًُِٗ ٚت١ُٝٓ قدراتِٗ ٚ ٌ َظهلاتِٗ .
     إ َعرفيييي١ أنميييياط الاسييييتثار٠ ايثا٥كيييي١ يييييد٣ ايرًبيييي١ تشيييياعد أعذييييا٤ الهٝييييب٠

ايتدرٜش١ٝ ع٢ً تبني ٖتٙ الأنماط أآا٤ ع١ًُٝ ايتعًيِٝ عٓيد تكيديمِٗ يًُيٛاد     
 ١ .ايدراسٝ

   إٔ أنميياط الاسيييتثار٠ ايثا٥كييي١ تعيييد َييئ اايييتغدات ااعرفٝييي١ ااعاصييير٠ , َٚعرفييي١
ايثييرٚم ايثردٜيي١   ٖييتٙ الأنميياط تشيياعد عًيي٢ ترييٜٛر طرا٥ييل ايتييدرٜص ٚبٓييا٤   

 اآاٖ  . 
    ِٖأْيييي٘ ٜتٓيييياٍٚ اسييييتراتٝجٝات ايتٓعييييِٝ ايييييتاتٞ يييييد٣ ايرًبيييي١ اييييي  تشيييياعد                

 ٗ٘ ٚتعدًٜ٘ سعٝاو يبًٛغ الأٖداف اآظٛد٠ . ع٢ً ايتحهِ   سًٛنِٗ ٚتٛجٝ
          ْٞأْيي٘ ٜتٓيياٍٚ عًُٝيي١ عكًٝيي١ َُٗيي١ تييدخٌ   جمٝيي  أْظيير١ ايشييًٛى الإْشييا

ٚااتُثًيي١ باتخيياق ايكييرار , لاسييُٝا َييا ٜتعًييل عٝييا٠ ايراييي  اتديياَعٞ اتذايٝيي١   
 ٚااشتكب١ًٝ .

       تعيييد تساٚيييي١ يثٗيييِ ايعلاقييي١ بيييين أنمييياط الإسيييتثار٠ ايثا٥كييي١ ٚاسيييتراتٝجٝات
 ايتٓعِٝ ايتاتٞ ٚاتخاق ايكرار يد٣ طًب١ اتداَع١ .

  أيداف البحح: 
 ٜشتٗدف ايبحث اتذايٞ ايتعرف ع٢ً :

 . أنماط الاستثار٠ اترُص ايثا٥ك١ ايشا٥د٠ يد٣ طًب١ اتداَع١ 
      ايثييرٚم   أنميياط الاسييتثار٠ اترُييص ايثا٥كيي١ يييد٣ طًبيي١ اتداَعيي١ عًيي٢ ٚفييل

 َتغدٟ اتدٓص ٚايتداو ايدراسٞ .
 . استراتٝجٝات ايتٓعِٝ ايتاتٞ ايشا٥د٠ يد٣ طًب١ اتداَع١ 
         ايثيييرٚم   اسيييتراتٝجٝات ايتٓعيييِٝ اييييتاتٞ ييييد٣ طًبييي١ اتداَعييي١ عًييي٢ ٚفيييل

 َتغدٟ اتدٓص ٚايتداو ايدراسٞ .
 . اتخاق ايكرار يد٣ طًب١ اتداَع١ 
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          ايثيييرٚم   اتخييياق ايكيييرار ييييد٣ طًبييي١ اتداَعييي١ عًييي٢ ٚفيييل َيييتغدٟ اتديييٓص
 ٚايتداو ايدراسٞ

          َد٣ أسيٗاّ اسيتراتٝجٝات ايتٓعيِٝ اييتاتٞ ٚاتخياق ايكيرار   أنمياط الاسيتثار٠
 ايثا٥ك١ يد٣ طًب١ اتداَع١.

  : حدود البحح 
ٜتحدد ايبحث اتذايٞ بعدد َٔ طًب١ جاَع١ بغداد ايدراس١ الأٚي١ٝ ايابا ١ٝ 
َيئ اتدٓشييين  ايييتنٛر ٚالإْيياس( َٚيئ ايتدااييين  ايعًُييٞ , الإْشيياْٞ( يًعيياّ        

.2015 يي 2014ايدراسٞ 

  تحديد المصطلحات: 
  أنماط الاستجازة الفائكةOver excitabilities Types : 

( ببْٗيييا: لا الاسيييتجاب١ فيييٛم ااتٛسييي     Dabrowski 1977عرفٗيييا  دابييير ٚسيييهٞ   
ٚاييي  تثييٛم اايي ارات ااشييبب١ لهييا ٚاييي  تعٗيير عًيي٢ طييهٌ أسييتثارات عايٝيي١ ْثييص        
                    رنٝييييي١ , ٚ شييييي١ٝ , ٚتخًٝٝييييي١, ٚاْثعايٝييييي١ , ٚعكًٝييييي١ ٖٚيييييتٙ الاسيييييتثار٠ ٜعييييي        
                  عٓٗييييا َيييئ خييييلاٍ ايظييييد٠ اٚ اتذييييد٠   الاسييييتجاب١ عًيييي٢ طييييهٌ رد فعييييٌ نييييبد         
عًيييي٢ ااييييثدات ايداخًٝيييي١ ٚاترارجٝيييي١ يمهيييئ إ ٜٓعيييير ايٝٗييييا ايجابٝييييا   ترييييٜٛر   

 الإَهاْات ٚالاستعدادات ايثرد١ٜ لا ٚتتذُٔ أنماط الاستثار٠ ايثا٥ك١ :
    ٘الاسيييتثار٠ ايثا٥كيييي١ ايٓثشييييحرن١ٝ :  فييييا٥م َييئ ايراقيييي١ يمهيييئ َلا عتيييي           

     ٚ ايدافعٝيي١ ايثا٥كيي١ يًعُييٌ,   عيئ طرٜييل ايرابيي١   اتذرنيي١, ٚايهييلاّ ايشييرٜ  
ٚتحييدٟ ايييتات بييبدا٤ ااُٗييات ٚعييدّ ايرا يي١, ٚتييٛتر اْثعييايٞ ٜترجييِ الى ْظيياط   
ْثشيييحرنٞ َثيييٌ ايشيييًٛى الاْيييدفاعٞ ٚفيييرط ايٓظييياط ٚادٖيييا َييئ ااعييياٖر   

 ايداي١(.
     ٌالاسييتثار٠ ايثا٥كيي١ اتذشيي١ٝ :   ايظييعٛر بالابتٗييا  اتذشييٞ ٚايبحييث عيئ ٚسييا٥

َٚييئ َعاٖرٖيييا: الاٖتُييياّ ايهيييبد بيييااًبص    شييي١ٝ يتثرٜيييت ايتيييٛتر اييييداخًٞ ,
ٚااعٗر , ٚايتعًل باتٖٛرات ٚايز١ٜٓ , ٚالاستُتا  بالأَٛر اتذش١ٝ نايًُص, 

 ٚايتتٚم, ٚايظِ(.
        الاسيييتثار٠ ايثا٥كييي١ ايتدًٝٝييي١ :   ٚفييير٠ الأفهيييار اترٝايٝييي١ , ٚاسيييتدداّ اتيييان            

١ , ٜشييتدٍ عًٝيي٘ َيئ خييلاٍ     ايتعييبدات ايظييث١ٝٗ, ٚالأفهييار ايتٖٓٝيي١ اترلاقيي   
تظييتن الاْتبيياٙ ٚأ ييلاّ ايٝكعيي١ ٚااٝييٍٛ تضييٛ اترٝيياٍ, ٚةييدس قيييو نٓتٝجيي١  

 لإتا ١ اتاٍ اتذر يًدٝاٍ(.
    الاسيييتثار٠ ايثا٥كييي١ ايعكًٝييي١:   ايٓظييياط ااهثيييف ٚااتشيييار  يًعكيييٌ , ٚتعابدٖيييا

الأقييي٣ٛ تعٗييير عييئ طرٜيييل ايشيييعٞ ٚتساٚيييي١ فٗيييِ اتٗيييٍٛ , ٚ ييي  اتذكٝكييي١     
ٚاالا ع١ ايٓاقد٠, ٚاستكلاٍ ايتثهد أنثر َئ ايتعًيِٝ ٚايتحايٌٝ     ٚااعرف١,

 الأناديمٞ عد قات٘(.
   ٍالاسييتثار٠ ايثا٥كيي١ الاْثعايٝيي١ :   الاسييتثار٠ الأنثيير ٚ ييٛ ا َيئ بييين الأطييها

الأخر٣ يلاستثار٠ ايٓثش١ٝ ايثا٥كي١ , اتذشاسي١ٝ ايزا٥يد٠ , ٚايهُايٝي١ , ٚاتذيد٠      
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 , ٚفييرط ااظيياعر , ٚايييتانر٠ اايي ار٠ ايكٜٛيي١ (   لاْثعايٝيي١ , ٚالاْرييٛا٤ ايييتاتٞ  

1977) (Dabrowski. 

( لأنمييييياط Dabrowski, (1977ٜٚتبٓييييي٢ ايبحيييييث اتذيييييايٞ تعرٜيييييف دابرٚسيييييهٞ
 الاستثار٠ ايثا٥ك١ تعرٜثالا ْعرٜالا

             ٜٚعيييرف ايبحيييث اتذيييايٞ أنمييياط الاسيييتثار٠ ايثا٥كييي١ اجرا٥ٝيييالا : ببْٗيييا ايدرجييي١   
اييي  ةاييٌ عًٝٗييا ااشييتجٝ  عًيي٢ فكييرات َكٝيياض أنميياط الاسييتثارات اترُييص       

 ايثا٥ك١ ااتبٓا٠   ايبحث اتذايٞ.

 استراتيجيات تهظيم الرات Self-regulation strategies: 
(   ٚصييف ايييتعًِ ااٛجيي٘ قاتٝيياو َيئ قبييٌ  Zimmerman,1990عرَفٗييا نيمرَييإ:  

ايتدرييييييييٝ  , ااراقبيييييييي١ , ٚايتكييييييييِٜٛ   ايعًُٝييييييييات ايثعئاييييييييي١ اييييييييا ٚرا٤ ااعرفيييييييي١ ,   
ايتاتٞ ايظداييٞ( عًيي٢ ٚفييل َعٝييار ايييتعًِ ٚدافعٝتيي٘(. ٚتتذيئُ اسييتراتٝجٝات        

تٓعِٝ ايتات:
    ًِايتدريييٝ : ٜعيييني   ايتحدٜيييد ااشيييبل يثٖيييداف ااتٛخيييا٠ َييئ عًُٝييي١ اييييتع

نت١٦ٝٗ اايٛارد قبيٌ اييتعًِ ت٦ٝٗي١ َايادر ايدراسي١ , الاطيلا  عًي٢ الاختبيارات          
َتحيييإ اتذيييايٞ, تيييٛفد َايييادر اييييدعِ ااشييياعد٠ عًييي٢ اايييتانر٠    ايشيييابك١ يلا

ٚايتثهد , طرح الأس١ً٦  ٍٛ اااد٠ قبٌ قرا٤تٗا, ٚتٛق  اياعٛبات قبٌ ٚقٛعٗيا  
 ٚايتثهد ااشبل   نٝث١ٝ َٛاجٗتٗا (..

         ااراقبيييي١ ايتاتٝيييي١: تعييييني   َتابعيييي١ ااييييتعًِ لاْتبيييياٙ ٚترنٝييييزٙ عيييي  ايكييييرا٠٤               
                لاسيييييتُا  يًيييييدرض, أٚ تدييييي٤ٛ اايييييتعًِ الى اجيييييرا٤ اَتحيييييإ يٓثشييييي٘     أٚ عٓيييييد ا

              ٚقييييو بٛ ييي  أسييي١ً٦ تتعًيييل  ٛ يييٛ  الاَتحيييإ اييييتٟ ةذييير يييي٘ ٚيجٝييي         
عٓٗييييا بٓثشيييي٘ ٚقيييييو اراقبيييي١ َييييد٣ اسييييتٝعاب٘ يًُٛ ييييٛ , اٟ أْٗييييا تتذيييئُ    

 االا ع١ ٚتعكٝ  الأدا٤ ايتاتٞ يًُتعًِ ْٚتا٥ج٘ (.                                                         
          ِ               ايتعزٜييز ايييتاتٞ:   َييا ٜذييع٘ ااتعًُييٕٛ َيئ َعيياٜد يييثدا٤ ٜهيياف٦ٕٛ أْثشييٗ

               يي٤ٛ َييد٣ اقييترات أدا٥ٗييِ َيئ ٖييتٙ ااعيياٜد َٚييد٣ اقترابٗييا           أٚ ٜعاقبْٛٗييا   
َييئ تٛقعييياتِٗ ايتاتٝييي١ ٚقيييد ٜييي دٟ الى ردٚد أفعييياٍ تشيييب  تعيييدٜلاو   أ شييياض  

 ااتعًِ بٓثش٘ (. 
          ايتعًُٝيييات ايتاتٝييي١:   عًُٝييي١  يييٛار يًيييتات , بفعريييا٤ اايييتعًِ يٓثشييي٘ بعيييم

افي٘ ٚتحكٝكٗييا , أَييا َيئ خييلاٍ  ايتعًُٝيات اييي  تشيياعدٙ عًيي٢ ايٛصييٍٛ الى أٖد 
أعاد٠ ترتٝ  َتغدات ايب١٦ٝ لإْتا  أدا٤ ممٝز , أٚ ع٢ً طهٌ عبيارات تكيّٛ بيدٚر    

 ااثدات يذب  سًٛى ااتعًِ ايتاتٞ(.
      ٙايتكِٜٛ ايتاتٞ:   َراقب١ الاستٝعات , أٚ َراقب١ ايٓتيا٥   ُٝٓيا ٜترنيز اْتبيا

اتٝجٝتِٗ لإجيرا٤ درجيات   ااتعًُين عًي٢ دراسي١ ْتيا٥جِٗ َئ أجيٌ ت٦ٝٗي١ اسيتر       
 (.  Zimmerman, 1990 :17َثاي١ٝ َرتثع١(  

 ٜٚتب٢ٓ ايبحث اتذايٞ تعرٜف نيمرَإ استراتٝجٝات يًتٓعيِٝ اييتاتٞ تعرٜثيا   
 ْعرٜا
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ايدرجيي١  :ٜٚعييرف ايبحييث اتذييايٞ اسييتراتٝجٝات ايتٓعييِٝ ايييتاتٞ اجرا٥ٝييا ببْيي٘  
            اييي  ةاييٌ عًٝٗييا ااشييتجٝ  عًيي٢ َكٝيياض اسييتراتٝجٝات تٓعييِٝ ايييتات ااتييبني    

   ايبحث اتذايٞ 

 اتخاذ الكساز Decision-making : 
 ايع١ًُٝ اي  تتعًيل باتذايٍٛ    َانًٛرٟ( ( McClure,1980 عرَف٘ نٌ َٔ:

 (الأٖيييييدافعًييييي٢ ااعًَٛيييييات ٚايشيييييٝرر٠ عًٝٗيييييا ٚاسيييييتدداَٗا يتحكٝيييييل بعيييييم   
(McClure, 1980 :76). 

:  اختٝييار بييدٌٜ يًشييًٛى َيئ جمًيي١ بييدا٥ٌ َتا يي١ , بعذييٗا     )1982اتذُييداْٞ 
 (.  133:  1982أفذٌ َٔ ادٙ استٓادا اعاٜد َع١ٓٝ( اتذُداْٞ , 

(   دراسيي١ تحدٜييد ٚاختٝييار ايبييدا٥ٌ اعتُييادا عًيي٢ قييِٝ     Harris ,1998ٖييارض  
 ( .                                                331: 2008 خرٕٚ,ٚتثاٝلات َتدت ايكرار(  ايريماٟٚ ٚ

اسييتٓادا الى َييا تكييدّ َيئ ايتعرٜثييات ٚاترًثٝيي١ ايٓعرٜيي١ ٚايدراسييات ايشييابك١      
ٜعرف ايبحث اتذايٞ اتخاق ايكرار ْعرٜاو ببْ٘: ع١ًُٝ عكًٝي١ تعتُيد عًي٢ الاْتبياٙ     

                       ايبييييييدٌٜ اآاسيييييي     ٚالإدراى يتظييييييدٝو ااظييييييه١ً ٚتحًًٝييييييٗا , بٗييييييدف اختٝييييييار    
 َٔ بين ايبدا٥ٌ ااكد١َ .

ٜٚعرف ايبحث اتذايٞ اتخاق ايكرار اجرا٥ٝا :  ببْ٘ ايدرج١ ايه١ًٝ ايي  ةايٌ   
 عًٝٗا ااشتجٝ  ع٢ً فكرات َكٝاض اتخاق ايكرار اابني   ايبحث اتذايٞ .

 الخلفية الهظسية : 
 مفًوم أنماط الاستجازة الفائكة : أولا : 

ت عد الاستثارات ايثا٥ك١ رؤ٣ َتعدد٠ الأٚج٘ َٔ أجٌ ايتعرف عًي٢ اترايا٥و   
ااُٝييزٙ يًظدايي١ٝ   الاسييتجاب١ يًُٛاقييف ٚايتجييارت اتذٝاتٝيي١ ٚايشييًٛى بظييهٌ     
عاّ عٓدَا تهٕٛ تعابد الاستثار٠ فٛم َا يمهئ اعتبيارٙ طيا٥عا أٚ َتٛقعيا َئ قبيٌ       

                دٜين , ٚيييتا فييفٕ ٖييتٙ  الاسييتثار٠ ٚاييي  ٜعيي  عٓٗييا َيئ خييلاٍ ايظييد٠      الأفييراد ايعييا 
أٚ اتذييد٠   الاسييتجاب١ يمهيئ إٔ ٜٓعيير لهييا ايجابٝييا   ترييٛر الإَهاْييات ايثردٜيي١ ,   
ٖٚيييتٙ اترايييا٥و يلاسيييتثارات ايثا٥كييي١ ت عيييد أنثييير بيييرٚنا ٚاْتظيييارا عٓيييد الأفيييراد  

 Piechowski & Calangelo)د ايعيادٜين  ااتثيٛقين َكارْي١و َي  ادٖيِ َئ الأفيرا      

,1998: 65) . 

( إ نيييٌ ْيييٛ  َييئ أْيييٛا  الاسيييتثارات     Piechowski,2006ٜٚييير٣ باٜظٛسيييهٞ   
ايثا٥كيي١ ٜعييد ٚجٗييا َيئ ايٛجييٛٙ المحثييز٠ يًٛظٝثيي١ ايعكًٝيي١ , ٚنمرييا َيئ أنميياط           
اتريي ات , ٚقٓييا٠ نيير َيئ خلالهيييا أيييٛإ ٚترانٝيي  ٚباييا٥ر ٚتاييٛرات ٚتيييدفكات         

ٛاقيييف اتذٝاتٝييي١ , ٚيهيييٌ َييئ الاسيييتثارات ايثا٥كييي١ اترُيييص َهْٛيييات   يثْظييير١ ٚاا
ممٝز٠ ٚأسًٛت تعبد َعين , فالاستثار٠ ايثا٥ك١ ٖٞ خاص١ٝ َٔ خاا٥و اتدٗيان  
                ايعايييي  , ٚايٓشييييٝ  ايعايييي  ايكابييييٌ يلاسييييتثار٠ , ٜٚهييييٕٛ ترنٝييييزٙ   ايعكييييٌ ,    
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ْثشييٝاو ٚظٝثٝيياو يثييرط    اق ٜعييد نييٌ طييهٌ َيئ أطييهاٍ الاسييتثار٠ ايثا٥كيي١ تزييالاو       
الاستجاب١ ايثا٥ك١ , ٚقد أٚ حن ايدراسات الانًٝٓٝه١ٝ إ الأفراد ايتٜٔ يدِٜٗ 
قييدر٠ عايٝيي١ جييدا عًيي٢ تخٝييٌ الأطييٝا٤ بظييهٌ يمهييِٓٗ َيئ اييص تخييٝلاتِٗ ٚسمعٗييا  
داخًٝاو , ٚيدِٜٗ ايكدر٠ ع٢ً تٓظيٝ  اتيالات اتذشي١ٝ داخيٌ أدَغيتِٗ , ٚ تًيف       

ايثا٥كي١   الأجٗيز٠ ايعايب١ٝ يثفيراد أْثشيِٗ َٚيد٣  يد٠        تباد َٚد٣ الاسيتثار٠  
 ( .Piechowski, 2006:32 الاستثار٠ ٚيمهٔ ايتعبد عٓٗا ٚايظعٛر بٗا ٚأداَتٗا   

  دابس وسكي( نظسية الاستجازات الفائكة الإمكانات المتطوزة لـDubrowski) : 
ط ييٛرت ٖييتٙ ايٓعرٜيي١ ٚاييي  تعييرف أٜذييا بٓعرٜيي١ الاْكشيياّ ٚايتحًييٌ الايجييابٞ   
ايٓثشيييٞ َييئ قبيييٌ ايعيييالم دابييير ٚسيييهٞ , ٖٚيييٛ ٜييير٣ إٔ , الاسيييتعدادات ٚالإَهاْيييات    
ايترٛرٜيي١ نثييٌ َٖٛبيي١ بٜٓٝٛيي١ َتبصيي١ً ٜتحييدد َيئ خلالهييا طبٝعيي١ َٚييد٣ ايُٓييٛ    

أسياض ااهْٛيات ااتُثًي١    ايعكًٞ ٚالاْثعايٞ ااُهٔ يًثرد ٚاي  يمهٔ قٝاسٗا ع٢ً 
بالاسييتثارات ايٓثشيي١ٝ ايثا٥كيي١, ٚايكييدرات اتراصيي١ , ٚايكيي٣ٛ المحرنيي١ ٚااييتحهِ       

               ٚفُٝييييييا ٜييييييبتٞ عييييييرض يهييييييٌ اسييييييتثار٠     (Bouchet,2004:229_236).بايشييييييًٛى 
 َٔ الاستثارات ايٓثش١ٝ ايثا٥ك١ :

 اتذرن١ٝ ايثا٥ك١: ٜٚكاد بٗيا الاسيتثار٠ ايثا٥كي١ يًٓعياّ     _الاستثار٠ ايٓثش١ٝ
ايعذًٞ ايعا  ٖٚتٙ اتذد٠ ايٓثشحرن١ٝ يمهئ ايتعيبد عٓٗيا َٚلا عتٗيا     
َييئ خيييلاٍ ايكيييدر٠ عًييي٢ ايٓظييياط ٚاتذٜٝٛييي١ ايدا٥ُييي١ , ٚ ييي  اتذرنييي١ لأجيييٌ   
اتذرنييي١ , ٚفيييا٥م ايراقييي١ َييئ خيييلاٍ ايهيييلاّ ايشيييرٜ  ٚاتذُييياض ٚايٓظييياط     

تذرنيييٞ ايكيييٟٛ , ٚاتذاجييي١ الى ايعُيييٌ عٓيييد الإ شييياض بيييايتٛتر َييئ ْا ٝييي١    ا
اْثعايٝييي١ , ٜٚلا يييغ عًييي٢ الأفيييراد اييييتٜٔ ٜعٗيييرٕٚ قييي٠ٛ   الاسيييتثار٠ ايثا٥كييي١ 
ايٓثشحرن١ٝ , ٌَٚٝ   ايتارف اآدف    ااٛاقف, ٚعادات عايب١ٝ , ٚدٚافي    

يًٓظاطات  ق١ٜٛ تضٛ ايعٌُ ايهًٞ ٚايتٓافص , ٜٚظعرٕٚ  تع١ نبد٠ ٚحماض
 .(Dabrowski, 1977 : 57)اتدشد١ٜ ٚايًثعٞ 

        الاسيييتثار٠ اتذشييي١ٝ ايثا٥كييي١ :ٜٚكايييد بٗيييا ردٚد ايثعيييٌ ايكٜٛييي١ تضيييٛ اايييثدات            
 ييي ايتيتٚم   ييايًُص  ييايظِ  يي اي  ٜتِ تًكٝٗا بٛاسر١ اتذٛاض اترُش١   ايبار

           ٕٛ خيي ٠و ٚاسييع١و  ايشييُ  ( ٚالأفييراد ايييتٜٔ يييدِٜٗ اسييتثار٠  شيي١ٝ عايٝيي١ يمًهيي      
َٔ اادخلات اتذش١ٝ أنثر مما يد٣ ايظدو ايعادٟ , ٚيدِٜٗ تكدٜر َتكدّ 
            َٚتزاٜييد يًبييد  اتدُايٝيي١ ايثٓييٕٛ , ايربٝعيي١ , ايًغييات ٜٚظييعرٕٚ بثييرح ٚبٗجيي١و    
لا ٜٓتٗييييٞ يًٓهٗييييات ٚايييييرٚا٥  ٚااظيييياٖد ايربٝعٝيييي١ َيييئ  ييييٛلهِ ٚقييييد يجييييد        

تذشيي١ٝ ايثا٥كيي١ إٔ ايذييج١ خييار  اياييف أٚ ايييرٚا٥    الأطييداذ قٚ الاسييتثار٠ ا
َييييئ ايهافترٜيييييا تسثيييييز٠ يلاْتبييييياٙ عٝيييييث ٜايييييب  ايعُيييييٌ اادرسيييييٞ ااْٜٛييييياو      

Piechowski, 1977:75) Dabrowski &. ) 
    ٍالاسييييتثار٠ ايتدًٝٝييييي١ ايثا٥كييييي١ : تعهيييييص ٖييييتٙ الاسيييييتثار٠ ايًعييييي    اترٝيييييا                  

رباعات , ٚالاسيتدداّ ااتهيرر يًايٛر ,    َ  تراب  نثٝف يًاٛر ااتد١ًٝ ٚالاْ
ٚاتان , ٚأ لاّ ايٝكع١ , ٚقد يجد الأطثاٍ َتعي١   خًي  اتذكٝكي١ ٚاترٝياٍ     
َعيياو , أٚ  ًكييٕٛ عييااِٗ اتريياذ بٗييِ ٚأصييدقا٤ خٝييايٝين , ٚتاييٛرات خٝايٝيي١      
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             يًييييٗرت َيييئ ايظييييعٛر بااًييييٌ , ٚصييييعٛب١ ايبكييييا٤ َتييييٝكعين   ارفيييي١ اياييييف ,    
 تباٙ َٚتابع١ ايدرٚض اي  تشتثد قدراتِٗ .   ٝث الاْ

    الاسييييتثار٠ ايعكًٝيييي١ ايثا٥كيييي١ : يمهيييئ َلا عيييي١ الاسييييتثار٠ ايثا٥كيييي١ ايعكًٝيييي١                   
َيئ خييلاٍ اتذاجيي١ الى ايشييعٞ يًثٗييِ ٚاياييدم ٚانتشييات ااعرفيي١ ٚايتحًٝييٌ      
                ٚايتيييبيٝف , فيييالأفراد اييييتٜٔ يمتًهيييٕٛ ٜٚعٗيييرٕٚ ٖيييتٙ الاسيييتجابات ايثا٥كييي١       

َٔ يمًهٕٛ عكٛيوا ْظٝر١ ع٢ً تضٛ لا ٜادم, نُا عبئر عئ قييو دابرٚسيهٞ     
ِٖٚ ٜتشُٕٛ بايثذٍٛ يًُعارف بظهٌ  اد, ٚاايبا َا ٜهْٛيٕٛ قيرا٤ َٓيدفعين    
ٚطييدٜدٟ االا عيي١ اييا ٜكييرأ, ٜٚشييترٝعٕٛ ايترنٝييز ٚااتابعيي١   جٗييد فهييرٟ        

اتراييييا٥و الأخيييير٣ َرييييٍٛ, ٚرابيييي١ جاتسيييي١ تذييييٌ ااظييييهلات , ٚقييييد تظييييٌُ  
ايتدرٝ  ااٛس  ااُت , ٚتتنر بارٟ َثاٌ بظهٌ را٥  , فهثدا َا ةبٕٛ 
                ايٓعرٜيييات ٚاييييتثهد بيييايتثهد َيييا ٚرا٤ ااعرفييي١ , ٚاييييتثهد اترًكيييٞ , ٚاايبيييا       
َا ٜترجِ ٖتا ايترنٝيز عًي٢ اييتثهد الأخلاقيٞ الى اٖتُاَيات قٜٛي١ بااشيا٥ٌ        

هييد َشييتكٌ ْٚاقييدٕٚ يأخييرٜٔ أ ٝاْييا , ٚقييد ٜاييبحٕٛ  الأخلاقٝيي١ ٖٚييِ قٚٚ تث
                َشيييتثارٜٔ عكًٝيييا  يييٍٛ َٛ يييٛ  أٚ فهييير٠ َعٝٓييي١ عٝيييث ٜكَٛيييٕٛ  ٓاقظيييتٗا   

 .  (Lind, 2001 : 121)أٚ تثشدٖا   أٚقات اد َٓاسب١  
   ٘الاستثار٠ الاْثعاي١ٝ ايثا٥ك١ : ت عد ٖتٙ الاستثار٠ أق٣ٛ ٚأٍٚ َا تتِ َلا عتي

قبٌ ايرًب١ ٚتعًُِٝٗ , ٜٚتِ ايتعبد عٓٗا بكدر٠ ٖا٥ًي١ يًعلاقيات ايعُٝكي١    َٔ 
ٚارتباطييات عاطثٝيي١ ٚ شاسيي١ٝ َثرطيي١ تجيياٙ ا خييرٜٔ ٚالأَييانٔ ٚالأطييٝا٤ ,      
ٚايظيييثك١ ٚايتعييياطف ٚاتذشاسييي١ٝ   ايعلاقيييات , فٗيييِ ٜيييدرنٕٛ بظيييهٌ  ييياد      

 Mendaglio) َظيياعرِٖ  ُارسييي١  يييٛارات ْثشييي١ٝ داخًٝييي١ ٚأ هييياّ قاتٝييي١ 

&Tiller,2006:66).

ٜ ٓعيييييير                        ٜٚ نييييييد دابيييييير ٚسييييييهٞ إٔ ايُٓييييييٛ الاْثعييييييايٞ ايعيييييياطثٞ يجيييييي  إٔ لا 
ايٝ٘ نجاْ  ااْٟٛ َٔ جٛاْ  سٝهٛيٛج١ٝ ايُٓٛ, انما ترٛرٟ ي٘ دٚر ٖياّ َٚي ار   

 َشتٜٛات ايترٛر ٖٚٞ : (Silverman, 1997: 43)  تهٜٛٔ ايُٓٛ
 ٓاصر ايب١ٜٛٝٓ ايثرر١ٜ( .ايعاٌَ الأٍٚ: ايٛراا١  ايع 
  . ايعاٌَ ايثاْٞ: ايب١٦ٝ الاجتُاع١ٝ 
 . ٌايعاٌَ ايثايث: ايعاٌَ ااشتك 

( إٔ ايعاٌَ الأٍٚ  يمهٔ إٔ  ٜهٕٛ أنثير   Dabrowski ,1970ٜر٣ دابر ٚسهٞ   
عَُٛٝيي١و أٚ أنثيير خاٛصيي١ٝو , ٜٚذييِ ٖييتا ايعاَييٌ الإطييهاٍ اترُشيي١ يلاسييتثارات   

اص١ , ٚايك٣ٛ المحرن١ ٖٚٞ المحٝ  ايٓثشٞ اييداخًٞ  ايثا٥ك١, ٚالاستعدادات اتر
ااشٝرر ٚااتحهِ بايشًٛى ٚنمٛٙ َٔ خلاٍ ايك٠ٛ ٚايٓظياط ايعكًيٞ,  ٝيث تظيهٌ     
جمٝعٗييا أَثًيي١ عًيي٢ الاسييتعدادات ٚالاَهاْييات ايترٛرٜيي١ ايعاَيي١ , أَييا الاَهاْييات        

              ثٝيي١ايترٛرٜيي١ اتراصيي١ فييُٝهٔ إٔ ٜعبئيير عٓٗييا َيئ خييلاٍ الاسييتثار٠ ايثا٥كيي١ ايعاط  
أٚ اترٝاي١ٝ أٚ اتذش١ٝ َثلاو , ٚنتيو ااٛاٖي  ٚالاسيتعدادات اتراصي١   ايعًيّٛ     
                  أٚ ايثٓييييٕٛ أٚ ايرٜا ييييٝات ,  ٝييييث تظييييهٌ اسييييتعدادات ٚاَهاْييييات ترٛرٜيييي١ خاصيييي١   

  Miller, 1988 : 46    . ) 
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 ارا   نميييٛ ٜٚييير٣ دابييير ٚسيييهٞ إٔ يعاَيييٌ ايب٦ٝييي١ الاجتُاعٝييي١ دٚرا  اسميييا َٚييي 
الاستعدادات أٚ نبتٗا , ٚيتيو ففٕ ٖٓاى تثاعٌ فُٝا بين ايعاٌَ الأٍٚ ٚايثاْٞ 
ٚاايباو َاٜهٕٛ ايتربٝ  الاجتُاعٞ قا اتجاٙ سً  , فااظارن١ ٚالأعيراف ٚالأدٚار  
الاجتُاعٝيييي١ تترًيييي  َيييئ  الأفييييراد ايتهٝييييف دٕٚ ايييييتثهد بعُييييل تضييييٛ المحييييٝ      

             ٞ الأَييٛر َيي  نٝييف يمهيئ إٔ تهييٕٛ أٚ يجيي    الاجتُيياعٞ , ٚدٕٚ َكارْيي١ نٝييف ٖيي  
 إٔ تهٕٛ عًٝ٘.

            ٚايعاَييٌ ايثايييث ٖٚييٛ ايعاَييٌ ااشييتكٌ , ٚايييتٟ ٜيير٣ دابيير ٚسييهٞ أْيي٘ المحييرى           
تضيييٛ ايٛصيييٍٛ الى أعًييي٢ ااشيييتٜٛات   ايظداييي١ٝ ايبظييير١ٜ ,  ٝيييث ٜعيييد عييياَلاو       

١ , ٚ  ايعيييلا  ايٓثشيييٞ  اْتكا٥ٝيييا   ايظداييي١ٝ يييي٘ دٚر أسييياض   ايتربٝييي١ ايتاتٝييي    
ايتًكييا٥ٞ. ٚتيي ن فاعًٝتيي٘ ُٜٚٓييٛ نٓتٝجيي١ يًُٖٛبيي١ ايٛرااٝيي١ ٚايتييبادات ايب٦ٝٝيي١     

 (.Miller & Silverman, 1987: 52  المحٝر١

 ًمفًوم استراتيجيات تهظيم الرات: ثانيا : 
تظيييد اسيييتراتٝجٝات  ايتٓعيييِٝ اييييتاتٞ الى ايعًُٝييي١ ايييي  ٜكيييّٛ بٗيييا ايرايييي       

ٚسًٛنٝات٘ ٚعٛاطث٘ بظهٌ َٓعِ تضٛ تحكٝل أٖدافي٘ , ٜٚٓعير   بتٓظٝ  َعارف٘ 
( الى ايييتعًِ ااييٓعِ قاتٝييا ببْيي٘ ايدرجيي١ اييي  ٜهييٕٛ  Zimmerman,1989نَدَييإ  

فٝٗيييا الأفيييراد َظيييارنين ايجيييابٝين َييئ ايٓا ٝييي١ ايشيييًٛن١ٝ ٚايدافعٝييي١ َٚيييا ٚرا٤ 
 ( .Zimmerman, 1989:12ااعرف١ٝ   ع١ًُٝ تعًُِٗ 

 شيمسماى نظسية التهظيم ال( راتيZimmerman)   
( الإسيتراتٝج١ٝ ببْٗيا أجيرا٤ أٚ خريٛات     Zimmerman 1994ٜايف نَدَيإ    

تسييدد٠ َايي١ُُ يتحكٝييل ٖييدف تعًُٝييٞ َعييين لاتصييان َٗيياّ تعًُٝٝيي١ , ٚتتُثييٌ       
الاسييتراتٝجٝات ايتعًُٝٝييي١ بيييايررا٥ل ايييي  ٜعيييرض فٝٗيييا ايرًبييي١ ْتيييا٥  تعًُٗيييِ  

 ,Zimmermanلاتصيان أٖيداف تعًُٝٝي١    ٚبايشيٝرر٠ عًي٢ تسياٚلاتِٗ ايتعًُٝٝي١     

1994 : 845.) 

( صييٝغ١ الااٝيي١ يتثشييد اسييتراتٝجٝات   Zimmerman,1989ٚأقييترح نيمرَييإ   
ايتٓعييِٝ ايييتاتٞ يًييتعًِ , ٚإٔ ٖييتٙ ايعًُٝيي١ تجييرٟ ببسييًٛت تبيياديٞ بييين المحييددات   
ايظدايي١ٝ ايتاتٝيي١ ٚايشييًٛن١ٝ ٚايب٦ٝٝيي١ , ٚةييدس ايتٓعييِٝ ايييتاتٞ نُييا ٜكييٍٛ     

تبعاو يدرج١ أستدداّ ااتعًِ يًعًُٝات ايتات١ٝ   ايذب  , ٚايتٛجٝ٘ ,   نيمرَإ(
 ( .Zimmerman, 1989 ,331ٚايتٓعِٝ الإستراتٝجٞ يًشًٛى ٚايب١٦ٝ المحٝر١ 

 ٚقيياّ نَدَييإ ٚنَييلا٤ٙ بعييد٠ دراسييات  حاٚييي١ ايتعييرف عًيي٢ الاسييتراتٝجٝات       
ٟ ايييي  ٜشيييتددَٗا ايريييلات   ايتٓعيييِٝ اييييتاتٞ ٚقييييو   جيييٛ ايث                    ايييٌ ايعييياد

ٚييييٝص   ايعيييرٚف ااعًُٝييي١ ااذيييبٛط١ ٚاسيييتددَٛا   ٖيييتٙ ايدراسيييات ااكيييابلات  
                       ايظداييييي١ٝ ٚٚسيييييا٥ٌ ايتكرٜييييير اييييييتاتٞ ٚتكيييييدٜرات ااعًُيييييين ٚقيييييد ٚجيييييد أديييييي١       

 ع٢ً استدداّ ايرًب١ يلاستراتٝجٝات ا ت١ٝ :
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  ٞايتكِٜٛ ايتاتSelf-Evaluating لى قٝاّ ايراي  بايتكِٜٛ اا ٜ دٜي٘  : ٚتظد ا
 َٔ أعُاٍ.

    ٌايتٓعيِٝ ٚايتحٜٛيOrganizing Transforming     ٚتظيد ٖيتٙ الإسيتراتٝج١ٝ :
          الى جٗييد ااييتعًِ   بفعيياد٠ ترتٝيي  صييرٜ  أٚ  ييُني يًُعًَٛييات نييٞ تاييب        

   صٛر٠ ٜشٌٗ تعًُٗا.
   ٝتحدٜد الهدف ٚايتدرGoal – Setting &Planning الى تساٚيي١  : ٚتظد 

 ااتعًِ يتحدٜد أٖداف َع١ٓٝ يتعًُ٘ ٚاعداد خر١ يتحكٝكٗا.
  ايبحث عٔ ااعًَٛاتSeeking Information    ٚتظد الى اتدٗٛد ايي  ٜبيتلها :

 ااتعًِ يًحاٍٛ ع٢ً ااعًَٛات اارتبر١ باا١ُٗ َٔ اد ااكررات ايدراس١ٝ.
    الا تثيياظ بايشييجلات ٚااراقبييي١Keeping Records Monitoring ٚتظيييد :            

الى جٗد ااتعًِ   تشجٌٝ الأ داس َٚراقبي١ اييتات َٚلا عي١ جمٝي  جٛاْي       
 تعًُ٘.

   ٞايتٓعيييِٝ ايب٦ٝيييEnvironmental Structuring    ٚتظيييد الى بيييتٍ ايرايييي :
 يًجٗٛد َٔ اجٌ تٓعِٝ ب١٦ٝ تعًُ٘ تدعًٗا أنثر ٜشرا ٚسٗٛي١.

    َهافيب٠ اييتاتSelf-Cons Equating      تظيد الى قٝياّ ايرايي  بتايٛر ااهافيب٠ :  
 أٚ ايعكات ااترتبين ع٢ً تصا ٘ أٚ فظً٘.

    ايتشيُٝ  ٚالاسيتعٗارRehearing & memorizing     ًِٚتظيد الى بيتٍ اايتع :
 يًجٗٛد َٔ اجٌ  ثغ ااعًَٛات عٔ طرٜل ايتشُٝ  ٚالاستعٗار.

     ايبحييث عييئ طًييي  ااشيياعد٠ الاجتُاعٝييي١Searching Social assistance :
              ٚتظييييد ٖييييتٙ الإسييييتراتٝج١ٝ الى تساٚييييي١ ااييييتعًِ اتذاييييٍٛ عًيييي٢ ااعًَٛييييات     
َيييئ ا خييييرٜٔ ٚتٓكشييييِ الى اييييلاس اسييييتراتٝجٝات ٖٚييييٞ ايييييزَلا٤ , ااعًُييييين ,     

 ايهبار أفراد الأسر٠( 
  َراجع١ ايشجلاتReviewing Records  ٚتظد ٖتٙ الإستراتٝج١ٝ الى جٗد :

 (Zimmerman et.. al, 1989 : 23اعًَٛات  ااتعًِ   َراجع١ ا

 عمليات التعلم المهظم ذاتيا : 
ٜتذيئُ ايييتعًِ ااييٓعِ قاتٝييا اييلاس عًُٝييات فرعٝيي١ ٖٚيي٢: االا عيي١ ايتاتٝيي١ ,       
ٚالأ هاّ عئ اييتات , ٚرد ايثعيٌ اييتاتٞ , ٖٚيتٙ ايعًُٝيات يٝشين َٓعزيي١ , ٚيهٓٗيا          

ٌ  َشييتكٌ عيئ ب٦ٝيي١    تتثاعييٌ َيي  بعذييٗا  ايييبعم, ٖٚييتٙ ايعًُٝييات لاتعُييٌ       بظييه
 ;Schunk, 2001ايييتعًِ , فايتييبادات ايب٦ٝٝيي١ تشيياعد   نمييٛ ايتٓعييِٝ ايييتاتٞ   

13.) 

             ٚأْبثكيين ْعرٜيي١ نيمرَييإ َيئ أفهييار أييي ت بٓييدٚرا  ييٍٛ اتذتُٝيي١ ااتبادييي١ ,          
اق ٜ ند باْدٚرا ع٢ً اتذت١ُٝ ايتبادي١ٝ ايثلاا١ٝ بين المحددات اٚ اا ارات اييثلاس  
  ٖٚييٞ اايي ارات ايتاتٝيي١ , ايب٦ٝٝيي١ , ٚايشييًٛن١ٝ أق تعييد نًييٗا تسييددات َتظييابه١ ,    
ٚإ تسددات ايتٓعِٝ ايتاتٞ قد لا تتاف بايتُااٌ بين المحددات ايثلاا١  اييتات  
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ايشًٛى , ايب١٦ٝ( يًتٓعِٝ ايتاتٞ يًتعًِ , فاا ارات ايب١ٝ٦ٝ ممهئ إٔ تهيٕٛ أقي٣ٛ    
اا ارات ايشًٛن١ٝ ع٢ً ايراي    بعم ايب٦ٝات    ايتباد َٔ اا ارات ايتات١ٝ ٚ

ٚيمهئ إ تي ار ايعٛاَييٌ ايظداي١ٝ اٚ ايشييًٛن١ٝ عًي٢ تٓعييِٝ ايعُيٌ اٚ بييايعهص      
Zimmerman, 1990 : 26). ) 

  ٟ   إٔ ايييتعًِ ااييٓعِ قاتٝييا ًٜعيي  دٚراو َُٗيياو ٚأساسييٝاو    ٝييا٠ ايرييلات لاْيي٘ ٜيي د
     ٜ كييّٛ بٗييا باييث١ عاَيي١ , ٚااٗيياّ     الى ارتثييا  َشييت٣ٛ ايراييي    نييٌ ااٗيياّ اييي  

الأناديمٝيييي١ باييييث١ خاصيييي١ , ٚإٔ اسييييتدداّ الاسييييتراتٝجٝات ٜيييي دٟ الى تثاعييييٌ     
ايراي  َ  اااد٠ ايتع١ًُٝٝ , ٚبايتايٞ انتشيات ااعرفي١ ٚاييتغد ااثياُٖٝٞ بظيهٌ      

  (Pintrich,2003:385_407).أن 

تزُٛعي١  ٜٚتثل نٌ َٔ نيمرَإ , ٖٚاًَتٕٛ , ٚجاتالا , َٚاى نَٛبص ع٢ً 
 خرٛات تشاعد ايرًب١ ع٢ً تحشين ايتٓعِٝ ايتاتٞ ااعر  يدِٜٗ ٖٚٞ:

 التخطيط للًدفGoal Planning  : 

عٝييث  يمهيئ َشيياعد٠ ايرًبيي١ عًيي٢ ٚ يي  أٖييداف َتحدٜيي١ ٚتسييدد٠ ٚقرٜبيي١,      
ةدد ايرًب١ أٖدافِٗ, ٚا عين تٛقعات ٚاقع١ٝ ايا ٜشيترٝعٕٛ اتصيانٙ َئ أٖيداف      
           لأْييي٘ بتحكٝكٗيييا ٜتيييٛافر ييييدِٜٗ َعًَٛيييات  يييٍٛ قيييدراتِٗ ,ٜٚتهيييٕٛ ييييدِٜٗ صيييٛر٠  

 عٔ أْثشِٗ نُتعًُين قادرٜٔ ع٢ً تٛجٝ٘ أْثشِٗ ٚقادرٜٔ ع٢ً تٓعُٝٗا.
  ًبي١ يثٖيداف ٜكَٛيٕٛ بٛ ي      ايتدرٝ  يلاستراتٝجٝات :   ٤ٛ تحدٜيد اير

خريي١ يتحكٝكٗييا تتذيئُ الإسييتراتٝج١ٝ االا٥ُيي١ لإتصانٖييا, ٜٚتٛقييف اختٝييار       
الإسيييتراتٝج١ٝ عًييي٢ طبٝعييي١ الأٖيييداف ٚقخيييد٠ ايرًبييي١ َييئ الاسيييتراتٝجٝات        

 َٚتغدات ااٛقف.
        تٓثٝييت الإسييتراتٝج١ٝ : ةتييا  ايرًبيي١ خييلاٍ ٖييتٙ اار ًيي١ الى نمييٛق  اترييبد

لى تغتٜيي١ راجعيي١ ٚتٛجٝيي٘   أآييا٤ تٓثٝييتِٖ تررييٛات  اايياٖر نُييا ةتيياجٕٛ ا
 الاستراتٝجٝات ببْثشِٗ.

  ٞ ٚتعتُيد جييٛد٠ ايٓيات  الإسييتراتٝجٞ عًي٢ َييد٣ تحدٜييد      :ايٓيات  الإسييتراتٝج
الأٖداف, ٚايعزٚ الإستراتٝجٞ يًرًبي١ ٚاسيتعُالهِ يًُعياٜد االا٥ُي١ يتكيِٜٛ      

   ٛ ٤ َعياٜد تحشيِٓٗ   َشت٣ٛ تصا ِٗ    ٤ٛ َعاٜد تكٛيمٝي١ قاتٝي١, أٟ    ي
 ايتاتٞ.

        ايتعزٜييييز ايييييتاتٞ :  ٝييييث ٜكييييّٛ ااعًييييِ بُٓتجيييي١ ايتعزٜييييز ايييييتاتٞ يثٖييييداف           
             اييي  أ ييرنت مميييا ٜكييٟٛ ايعلاقيي١ بيييين َييا ٜبتييي٘ ايرايييي  َيئ جٗييد ٚلاسيييُٝا         
  ا ران تًو الأٖداف , ٚقيد أعري٢ عًُيا٤ اييٓثص ااعرفٝيٕٛ أُٖٝي١ يًتعزٜيز        

دٚرٙ َُٗيياو , ٖٚييٛ ةييٌ تسييٌ ايتغتٜيي١ ايراجعيي١ , َٚيئ خييلاٍ         ايييتاتٞ , ٚعييدٚا 
( Zimmerman, 1989, 333ايتعزٜيز يمهئ تحكٝيل الهيدف اايراد َئ اييتعًِ          

 Hamilton & Chatala, 1994, 109 ٚ  )McCombs, 1989,16 ) 

            إٔ الاسييييتراتٝجٝات تًعيييي  دٚرا َُٗييييا ٚأساسييييٝاو    ٝييييا٠ ايرييييلات , أق تيييي دٟ       
رتثييا  اتصييان ايثييرد   نييٌ ااٗيياّ باييث١ عاَيي١ , ٚااٗيياّ الأناديمٝيي١ باييث١          الى ا
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( , فذييلاو عيئ قيييو إٔ اسييتدداّ اسييتراتٝجٝات تٓعييِٝ    189: 1995خاصيي١   قرٜيير, 
ايتات سٛف ٜ دٟ الى أْيدَا  ايريلات   تستي٣ٛ ااياد٠ ااتعًُي١ , ٜٚي دٟ بايتيايٞ        

 (Pintrich, 2003:129).الى انتشات ااعرف١ ٚايتغد أاثاُٖٝٞ بظهٌ أن  

 :ثالجاً : مفًوم اتخاذ الكساز 
ٜ عد اتخاق ايكرار ع١ًُٝ اختٝار بين تزُٛع١ َئ ايبيدا٥ٌ , ٖٚيٛ عًُٝي١ عكًٝي١      
نييارض فٝٗييا عًُٝييات ايييتثهد اآركييٞ   ايٛصييٍٛ الى ٖييدف تسييدد أٚ الى  ييٌ       
ااظيييانٌ ,  ٝيييث ٜكيييّٛ ايرايييي  بايتٛصيييٌ الى بيييدا٥ٌ تسيييدد٠ َٚييئ ايييِ اختٝيييار       

ٝاْيات ٚاتذكيا٥ل   ألأفذٌ أٚ تزُٛع١ َٓٗا ٖٚٛ أسًٛت َٛ ٛعٞ ٜكيّٛ بدراسي١ ايب  
ٚتحًًٝٗا , ٚأبعاد ايتحٝز ايظدايٞ , ٚايٓعير٠ ايتاتٝي١ , ٚتحكٝيل الأٖيداف   عبيد       

 (. 41: 2000ايٖٛات , 

 :الهظسيات التي فسست عملية اتخاذ الكساز 
 لات :ية جينظس 

 ٜر٣ جٝلات إٔ ع١ًُٝ صٓ  ايكرار يمر بعد٠ َرا ٌ ٖٚٞ :
 ٛد  اج١ لاتخاق ايكيرار ٚةيدد   تبدأ ع١ًُٝ اتخاق ايكرار عٓدَا ٜدرى ايثرد ٚج

 الهدف ااراد تحكٝك٘  ٝث ٜكرر ايراي    أٟ تزاٍ ٜرٜدٙ. 
        يجُ  ايثرد ااعًَٛات ايلان١َ عٔ ايٓظاط اييتٟ ٜرٜيدٙ , ٚتعتي  عًُٝي١ جمي

ااعًَٛيييات َييئ أٖيييِ اترريييٛات لإٔ َعرفييي١ اترٝيييارات َرتبرييي١ بعًُٝييي١ اتخييياق     
 ايكرار. 

    تحدٜييد اتدٛاْيي  المحتًُيي١ يًٓظيياط     ٜٛظييف ايثييرد ااعًَٛييات اييي  جمعٗييا  
 ٚتحدٜد ايٓتا٥  , ٚتحدٜد قدرات ايثرد ٚطرم اتجاٖٗا.

           ٘ةيياٍٚ ايثييرد تكييدٜر ايٓتييا٥  ااثذيي١ً يدٜيي٘ , ٚتٛجٝيي٘ اٖتُاَيي٘ عًيي٢ ْعاَيي
 ايكُٝٞ.

           ٜكِٝ ايثرد جمٝي  الا تُيالات ااٛجيٛد٠ أَاَي٘ ٜٚتديت قيرارا ر يا ٜهيٕٛ َ قتياو
( .76: 1999 , ادٟ ٚايعز٠تجرٜبٝاو أٚ قرعٝاو   عبد اله

  نظسية تديماى: 

تٗيييتِ ٖيييتٙ ايٓعرٜييي١  را يييٌ نميييٛ ايثيييرد   عًُٝييي١ اتخييياق ايكيييرار ٚتتذييئُ        
 َر ًتين :

    اار ًيي١ الأٚلى : ٚتظييٌُ َر ًيي١ بٓييا٤ ايتٛقيي  ٚتتذيئُ أربعيي١ خرييٛات أساسيي١ٝ
  الاستهظاف , ايتبًٛر , الاختٝار ايتجرٜ  , ايتٛ ٝ  ٚايتثشد( .

 ْٝيييي١ : ٖٚييييٞ َر ًيييي١ ايتٓثٝييييت ٚايعُييييٌ ٚتبييييدأ  ر ًيييي١ اتداَعيييي١    اار ًيييي١ ايثا
ٚالاطتراى   ايعٌُ  ت٢ ٜاٌ ايظدو الى الاْدَا    اتتُ  , نُا ٜر٣ 
تييديمإ إٔ ايثييرد ٜتدييت قييرارٙ َيئ قاتيي٘ تعييبداو عيئ قدراتيي٘ ايتاتٝيي١  ايييداٖرٟ ,   

2005 :86.) 

 نظسية المبازاة : 
لاتخيياق ايكييرار   بعييم اتذييالات  ت عييد أ ييد٣ ايٛسييا٥ٌ اتذدٜثيي١ اييي  تشييتددّ

ٚااٛاقيييف ايييي  تتذييئُ ٚجيييٛد َظيييه١ً بيييين طيييرفين أٚ أنثييير  يييٍٛ َٛقيييف َيييا ,       
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ٜٚتذييئُ ٖيييتا ااٛقيييف ٚجيييٛد ايتٓييياقم بيييين أٖيييداف نيييٌ طيييدو ,  ٝيييث ٜكيييّٛ    
بتععِٝ اآاف  الى اتذيد الأقاي٢ , ٚتكًيٝو اترشيا٥ر الى اتذيد الأدْي٢ يتحكٝيل        

ايي١ٝ يًثييرد , يييتا تكييّٛ ٖييتٙ ايٓعرٜيي١      الأٖييداف ٚايغاٜييات  شيي  اااييًح١ ايظد   
                 بتٛ يييٝ  َٛقيييف َتديييت ايكيييرار  ااتبيييارٟ( َييئ ايبيييدا٥ٌ اادتًثييي١ ايييي  تحكيييل         
ي٘ ااهاس  أٚ تجٓب٘ اترشا٥ر  ئُ أٟ َٛقيف تٓافشيٞ , اق ٜٛاجي٘ صيا   ايكيرار       
َٓافشاو ٚا يداو أٚ أنثير , فيبٟ فيٛن ةككي٘ َتديت ايكيرار ٜعيني خشيار٠ يًُتٓيافص           

 (.52: 2000اآاٛر , 

  ةالهظسي الخلفيةاستهتاجات عو  
  الاستثار٠ ايثا٥ك١ ت عد استجابات اد َتررف١ ايجاب١ٝ َٔ  ٝث ايظد٠ ٚايك٠ٛ

 يًُٛاقف ايشًٛن١ٝ اي  يمر بٗا ايرًب١ .

            إٔ الاسيييتثار٠ ايثا٥كييي١ ٖيييٞ خاصييي١ٝ َييئ خايييا٥و اتدٗيييان ايعاييي  , ٚنثيييٌ      
           ْثشييٝاو ٚٚظٝثٝيياو يمهيئ َلا عتٗييا عيئ بعذييٗا ايييبعم  نييٌ ٚا ييد٠ َٓٗييا تزييالاو  

   بعم ايشُات ااُٝز٠ لها.

( بتثشييد الاسييتثارات ايثا٥كيي١ , ايييتٟ ٜيير٣     Dabrowskiٜٚٓثييرد دابيير ٚسييهٞ    
                ببْٗيييا تزُٛعييي١ َييئ الاسيييتعدادات ٚالإَهاْيييات ايترٛرٜييي١ نثيييٌ بٓيييا٤او َتجيييتراو         

لاْثعييايٞ ٚاييي  يمهيئ قٝاسييٗا عًيي٢ أسيياض َهْٛاتٗييا       طبٝعيي١ ايُٓييٛ ايعكًييٞ ٚا  
 ااتحه١ُ بايشًٛى 

  إٔ اسيييتراتٝجٝات تٓعيييِٝ اييييتات تتُثيييٌ بيييايررا٥ل ايييي  ٜعيييرض فٝٗيييا ايرًبييي١
ٜ عييد         ْتاجييات تعًُٗييِ َٚييد٣ تحكييٝكِٗ يثٖييداف ايتعًُٝٝيي١ ااهًثييين بٗييا ,  ٚ

اٍ نيمرَيييإ ا يييد اآعيييرٜٔ اييييتٟ تٓييياٍٚ اسيييتراتٝجٝات تٓعيييِٝ اييييتات   اتييي 
ايتعًُٝٞ َعتُداو عًي٢ أفهيار أيي ت بٓيدٚرا ٚبٓترٜيو ٚطياْو  يٍٛ اتذتُٝي١         
ااتبادييي١ ٚايثعايٝيي١ ايتاتٝيي١ ٚعًُٝييات تٓعييِٝ ايييتات , ٚقييد قييدّ نيمرَييإ اطيياراو   
ْعرٜاو عٔ نٝث١ٝ ٚصٍٛ ااتعًِ الى تٓعِٝ قات٘ َٔ خلاٍ ايتدرٝ  يًٗيدف   

 ت١ٝ , ٚايتكِٜٛ ايتاتٞ .َٚراقب١ ايتات , ٚتعزٜز ايتات , ٚايتعًُٝات ايتا
         إٔ اتخييياق ايكيييرار عًُٝييي١ اختٝيييار أفذيييٌ ايبيييدا٥ٌ َييئ بيييين ايبيييدا٥ٌ ااكتر ييي١               

َٔ خلاٍ تحدٜد ااظه١ً ٚدراس١ بدا٥ًيٗا , ٚلابيد إٔ ٜهيٕٛ عًُٝي١ اتخياق ايكيرار       
َبٓٝاو ع٢ً اآرل ٚااعًَٛات ااتٛفر٠ ٚيٝص عًي٢ ايظيعٛر ٚالأ اسيٝص ايتاتٝي١     

ييييتا ٚ ذييي  عًُٝييي١ اتخييياق ايكيييرار يتثاعيييٌ ايعدٜيييد َييئ ايعٛاَيييٌ        فحشييي  , 
ايظداييي١ٝ ٚالاجتُاعٝييي١ ٚايتثاعًٝييي١ , ٚقيييد  ذييي  يشًشييي١ً َييئ ايتعيييدٜلات  

 ٚاياراعات قبٌ ايكرار ايٓٗا٥ٞ .

ٚيمهٓٓا إٔ تضدد ايٓعرٜات اي  فشرت ع١ًُٝ اتخاق ايكرار نٓعرٜي١  جيٝلات    
                  الات تسييييييدٚد٠ لأقتاييييييارٖا   تٝييييييدَإ , اابييييييارا٠ , ايظييييييُٛي١ٝ( نٓعرٜييييييات تيييييي    

            عًيي٢ تحدٜييد جاْيي  َعييين َيئ جٛاْيي  اتخيياق ايكييرار ٚيييٝص َيئ جمٝيي  جٛاْبٗييا ,      
 تٓاٍٚ ايٓعرٜات جمٝعاو   تثشدٙ لاتخاق ايكرار.  إيتا ارتب ايبا ث
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 ٌمهًجية البحح وإجساءات : 
 : مهًجية البحح  

تم اختٝيييار اايييٓٗ  ايٛصيييثٞ نْٛييي٘ أنثييير اآييياٖ  َلا٥ُييي١ يدراسييي١ ايعلاقيييات    
ٜ عيدئ اايٓٗ  ايٛصيثٞ       الارتباط١ٝ بين ااتغدات ٚايهظف عٔ ايثرٚم فُٝيا بٝٓٗيا , اق 
                  َيييئ أسييييايٝ  ايبحييييث ايعًُييييٞ ايييييتٟ ٜعتُييييد عًيييي٢ دراسيييي١ ايٛاقيييي  أٚ ايعيييياٖر٠        

صيييثاو دقٝكييياو ٜٚعييي  عٓٗيييا تعيييبداو نُٝييياو نُيييا ٖيييٞ   ايٛاقييي  , ٜٚٗيييتِ بٛصيييثٗا ٚ
ٚنٝثٝيياو .فييايتعبد ايهٝثييٞ ٜاييف يٓييا ايعيياٖر٠ ٜٚٛ يي  خاا٥اييٗا , أَييا ايتعييبد  
ايهُييٞ فٝعرٝٓييا ٚصييثاو رقُٝيياو يٝٛ يي  َكييدار ٖييتٙ ايعيياٖر٠ اٚ  جُٗييا ٚدرجييات       

 (.289:  1996ارتباطٗا َ  ايعٛاٖر الأخر٣  عبٝدات , 

 إجساءات البحح : 
 ح : أولا : مجتمع البح 

طايبيييا ٚطايبييي١ َييئ طًبييي١ جاَعييي١ بغيييداد      (41249ٜظيييٌُ تزتُييي  ايبحيييث    
( 24348%( , ٚ 41( َٔ ايتنٛر بٓشب١  16901ايدراس١ ايابا ١ٝ  الأٚي١ٝ( بٛاق   

%( , 64( َٔ ايتداو الإْشاْٞ بٓشب١  26593%( , ٚبٛاق   59َٔ الإْاس بٓشب١   
 (.1 %( , جدٍٚ 36( َٔ ايتداو ايعًُٞ بٓشب١  14656ٚ 

 : ثانياً : عيهة البحح 
طايبييييييييييياو ٚطايبييييييييييييييي١ , تييييييييييييييييِ اختٝيييارِٖ    (400تبيثييين عٝٓييي١ ايبحيييث َييئ    

( قات ايتٛنٜييي  Stratified Random Sample  ايعظيييٛا١ٝ٥ بايررٜكييي١ ايربكٝييي١
( نًٝيييات 4( نًٝيييات ٚبٛاقييي    8( َييئ  Proportional Distributionااتٓاسييي   

( طايبياو ٚطايبي١ َئ ايهًٝيات الإْشيا١ْٝ بٛاقي        216َٚثًٗا عًُٝي١ , بٛاقي     اْشا١ْٝ 
( طايباو ٚطايب١ َٔ ايهًٝيات ايعًُٝي١   184( َٔ الإْاس , ٚ 124( َٔ ايتنٛر , ٚ 92 

( , 144( َيئ الإْيياس , ٚأصييب  تزُييٛ  ايييتنٛر     132( َيئ ايييتنٛر , ٚ  52بٛاقيي   
 (.1( ,  جدٍٚ  256ٚتزُٛ  الإْاس  

 : ع١ٓٝ ايبحث  (1جدٍٚ  

                                           
 2015 – 2014جاَع١ بغداد يًعاّ ايدراسٞ   َٔ طعب١ ا اا٤ ايبٝاْات ) 

ٚ  تكرٜبا يٛ ا ستددِّ َعادي١ تحدٜد  جِ ايعٝ **   =١ٖٓتا اتذجِ َشا
  

  ٝث إٔ            

 (325: 1997عثا١ْ ,= َشت٣ٛ ايدلاي١ (    = اتتُ  الأصًٞ , = جِ ايع١ٓٝ ,  
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 :ثالجا : أدوات البحح 
  أنماط الاستجازة الفائكةمكياس : 

 خطوات بهاء المكياس  : 
انمياط الاسيتثار٠    بعد الاطلا  عًي٢ الأدبٝيات ٚايدراسيات ايشيابك١ ايي  تٓاٚيين      

ايييتٟ تم بٓييا٤ٙ ٚفييل ْعرٜيي١    (Falk, & et..al,1999)تم تييبني َكٝيياض  ,  ايثا٥كيي١
            ( فكييييييير٠ َٛنعييييييي١ 50ٜٚتهيييييييٕٛ ااكٝييييييياض َييييييئ   ( Dabrowski (1977,دابرٚسيييييييهٞ

 ٚتييتِ الاسييتجاب١ عًيي٢ فكراتيي٘ ( فكييرات يهييٌ نميي  ,10عًيي٢ ةشيي١ أنميياط بٛاقيي   
 ٚا د َٔ ايبدا٥ٌ اترُش١ , ٚالانماط ٖٞ : ببختٝار بدٌٜ

 يمهييئ ايراقييي١ َييئ فيييا٥م  ايٓثشيييحرن١ٝ: ٜكايييد بٗيييا   ايثا٥كييي١ الاسيييتثار٠ 
 ايثا٥كيي١ ٚايدافعٝيي١ ايشييرٜ  ٚايهييلاّ اتذرنيي١,   ايرابيي١ خييلاٍ َيئ َلا عتيي٘

            ٜترجيييِ اْثعيييايٞ ٚتيييٛتر ايرا ييي١, ٚعيييدّ ااُٗيييات بيييبدا٤ اييييتات ٚتحيييدٟ يًعُيييٌ,
                ٚادٖيييييا ايٓظييييياط ٚفيييييرط الاْيييييدفاعٞ نايشيييييًٛى ْثشيييييحرنٞ ْظييييياط الى
 (.ايداي١ ااعاٖر َٔ

  ٚايبحيييث اتذشيييٞ ٚالابتٗيييا  ايظيييعٛر اتذشييي١ٝ: ٜكايييد بٗييا  ايثا٥كييي١ الاسييتثار٠            
 ايهييبد الاٖتُيياّ: َعاٖرٖييا َٚيئ ايييداخًٞ, ايتييٛتر يتثرٜييت  شيي١ٝ ٚسييا٥ٌ عيئ

 اتذشيي١ٝ بييالاَٛر ٚالاسييتُتا  ٚايزٜٓيي١, بيياتٖٛرات ٚايتعًييل ٚااعٗيير, بييااًبص
 (. ٚايظِ ٚايتتٚم, نايًُص,

 ٚاسييتعُاٍ اترٝايٝيي١, الافهييار ٚفيير٠ ايتدًٝٝيي١: ٜكاييد بٗييا   ايثا٥كيي١ الاسييتثار٠ 
 ٜشتدٍ إٔ يمهٔ نُا اترلاق١, ٚالافهار ايت١ٖٝٓ ايظث١ٝٗ, ايتعبدات   اتان

 ٘ ٙ  تظيييييتن  عًٝييييي ّ  الاْتبيييييا ٍ  ايٝكعييييي١  ٚأ يييييلا ٛ  ٚااٝيييييٛ                      ٚةييييييدس اترٝييييياٍ,  تضييييي
 .(يًدٝاٍ اتذر اتاٍ لاتا ١ نٓتٝج١ قيو

 يًعكيييٌ, ٚااتشيييار  ااهثيييف ايٓظييياط ايعكًٝييي١: ٜكايييد بٗيييا  ايثا٥كييي١ الاسيييتثار٠ 
 اتذكٝكيي١ ٚ يي  اتٗييٍٛ, فٗييِ ٚتساٚييي١ ايشييعٞ عيي  تعٗيير الاقيي٣ٛ ٚتعابدٖييا

ٔ  أنثر ايتثهد ٚاستكلاٍ ايٓاقد٠, ٚاالا ع١ ٚااعرف١, ِ  َي ٌ  ايتعًيٝ  ٚايتحايٝ
 (.قات٘ عد الاناديمٞ

 يٛ ا  الانثير  الاسيتثار٠   عاي١ٝ: ٜكايد بٗيا  الاْث ايثا٥ك١ الاستثار٠ ٚ  ٔ  بيين  َي
 ٚايهُايٝي١,  ايزا٥يد٠,  اتذشاسي١ٝ  ايثا٥كي١,  ايٓثش١ٝ يلاستثارات الاخر٣ الاطهاٍ
 (ايك١ٜٛ اا ار٠ ٚايتانر٠ ااظاعر, ٚفرط ايتاتٞ, ٚالاْرٛا٤ ايٓثعاي١ٝ, ٚاتذد٠

,1977)  Dabrowski.) 

إ لأٖييداف ايبحييث , قيياّ ايبا ثيي   ٚيغييرض تهٝٝثيي٘ عًيي٢ ايب٦ٝيي١ المحًٝيي١ خدَيي١     
ايترجمي١   ببسيًٛت ( 1بايًغ١ الاْهًٝز١ٜ ًَحيل    الأص١ًٝبترجم١ ااكٝاض بٓشدت٘ 

ايًغي١ ايعربٝي١ َئ قبيٌ      الىترجمتي٘ َئ ايًغي١ الاْهًٝزٜي١      ع ٚايترجم١ ايعهش١ٝ 
عييياد٠ ترجمتييي٘ َييئ ايًغييي١ أَتداايييإ   ايًغييي١ الاْهًٝزٜييي١ , َٚييئ ايييِ  1سيييتاقإأ

                                           
1

)الكلية التربوية المفتوحة , بغداد(رياض فاضلأ. و.د مؤيد ىاجي احمد ,  و. و محند  
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َتداايييإ   ايًغييي١    خيييرإ 2سيييتاقإأغييي١ الاْهًٝزٜييي١ َييئ قبيييٌ   ايً الىايعربٝييي١ 
                 َتدااييييإ  3سييييتاقإأالاْهًٝزٜيييي١ , اييييِ عر يييين ايٓشييييدتإ بالاْهًٝزٜيييي١ عًيييي٢   

َئ صيدم    ايتبنيد درا١ٜ   ايًغ١ الاْهًٝز١ٜ يغيرض   ا  ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓثص لهُ
َٝ  تاّ  بين ايٓشدتين .ٕ ٖٓاى ترابل أٚ ٕ ايترجم١ صادق١ ,أٔ ترجمت٘ , ٚتب

فكييد تحكييل اياييدم    : تم ايتحكييل َيئ اتراييا٥و ايشيياٜهَٛتر١ٜ يًُكٝيياض     
أنميياط الاسييتثارات  عييرض َكٝيياض  ب  اياييدم ايعيياٖرٟ ( ,  برييرٜكتين ُٖييا أٚلا :  

          ايتربٜٛيييي١ ٚايٓثشيييي١ٝ   ّ ٛعًيييياي    َيييئ اتريييي ا٤ ٚالمحهُييييين  (14 اترُييييص عًيييي٢   
         ًييٞ دا٥ُييا( ,  اايبييا( ,   أ ٝاْييا( ,  ْييادرا( ,    لاسييتجاب١ ٖٚييٞ  تٓربييل ع  ابييدا٥ٌ  َيي 

( عًي٢ ايتيٛايٞ يًثكيرات     1,  2,  3,  4,  5  لا تٓربل عًٞ أبدا ( ٚ ددت ايدرجات   
(  5,  4,  3,  2,  1( , ٚايييدرجات   أنميياط الاسييتثار٠ ايثا٥كيي١الإيجابٝيي١ اييي   تكييٝص 

       .  (3ًحييييل   ااعتٝييييادٟ , اييييي  تكييييٝص ايشييييًٛى الا  ( 43,  37( يًثكييييرات ااعهٛسيييي١ 
, تم اعتُيياد قُٝيي١  ٚقيييو يًتانييد َيئ صييلا ١ٝ ايتعًُٝييات ٚصييلا ١ٝ ايثكييرات     

َٝ  (Chi-Square)َربييي  نييياٟ  ٔ إٔ قُٝييي١ َربييي  نييياٟ  المحشيييٛب١ َعٝييياراو  ٚقيييد تبييي
                 ( 3.84المحشيييييٛب١ تدُٝييييي  ايثكيييييرات أنييييي  َييييئ ايكُٝييييي١ اتددٚيٝييييي١ ايبايغييييي١         

ٞ   , ( 1( بدرجييييي١  رٜييييي١    0.05  عٓيييييد َشيييييت٣ٛ دلايييييي١                  ااْٝيييييا : الاتشيييييام اييييييداخً
 : ٚقيو باستعُاٍ أسًٛبين ُٖا

 أسًٛت اتُٛعتين ايررفٝتين 
  يًُكٝاضدرج١ ايثكر٠ بايدرج١ ايه١ًٝ أرتباط أسًٛت : 

 أَا ايثبات فكد  ش  بررٜكتين ُٖا  :
 : طرٜك١ الاختبار ٚاعاد٠ الاختبار:  أٚلاTest- Retest     

 َعاَلات ارتباط َكٝاض انماط الاستثار٠ ايثا٥ك١ ٚتزالات٘ بررٜك١ الاختبار ٚاعاد٠ الاختبار (2جدٍٚ 

أنماط الاستثار٠ ايثا٥ك١
الاستثار٠ 
اتذش١ٝ

الاستثار٠ 
اتذرن١ٝ

الاستثار٠ 
ايعك١ًٝ

الاستثار٠ 
ايتد١ًٝٝ

الاستثار٠ 
الاْثعاي١ٝ

0.76 0.730.720.740.70َعاٌَ الارتباط بدسٕٛ

 لاتشام ايداخًٞ :س يأيثا نرْٚباَعاٌَ  :ااْٝا   

 َعاَلات ارتباط َكٝاض أنماط الاستثار٠ ايثا٥ك١ ٚتزالات٘ بررٜك١ أيثا نرْٚباس (3جدٍٚ  

نماط الاستثار٠ ايثا٥ك١ا
الاستثار٠ 
اتذش١ٝ

لاستثار٠ ا
اتذرن١ٝ

الاستثار٠ 
ايعك١ًٝ

الاستثار٠ 
ايتد١ًٝٝ

الاستثار٠ 
الاْثعاي١ٝ

0.77 0.740.750.760.72َعاٌَ أرتباط أيثا نرْٚباس

  : المكياس بصوزتٌ الهًائية 
 ٕ ٔ باييٛرت٘ ايٓٗا٥ٝيي١    أنميياط الاسييتثار٠ ايثا٥كيي١   َكٝيياض   ٜتهييٛ , ( فكيير٠  49  َيي

  .( انماط يلاستثار5٠َٛنع١ ع٢ً  ( , 4ًَحل  

                                           
2
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  استراتيجيات تهظيم الراتمكياس: 
 ٢تبٓيي  أسييتراتٝجٝات تٓعييِٝ ايييتاتعًيي٢ بعييم َكيياٜٝص  إبعييد اطييلا  ايبا ثيي

نيمرَيإ ,   ٚفيل انميٛق    عًي٢  ( , ٚايتٟ تم بٓا٤ٙ 2010,  ااٛسٟٛ  َكٝاض  إايبا ث
ٞ  استراتٝجٝات( 5فكر٠ , َٛنع١ ع٢ً   (50ٜٚتهٕٛ ااكٝاض َٔ   ,  ايتدريٝ    : ٖي

ٞ  ,  ااراقب١ ايتاتٝي١  ٞ    ,  ايتعزٜيز اييتات ل ( , ًَحي  ايتعًُٝيات ايتاتٝي١ , ايتكيِٜٛ اييتات
:فكييد تحكييل اياييدم    تم ايتحكييل َيئ اتراييا٥و ايشيياٜهَٛتر١ٜ يًُكٝيياض     (.5 

اسيتراتٝجٝات تٓعيِٝ      ايايدم ايعياٖرٟ ( , ع يرض َكٝياض    بررٜكتين ُٖا أٚلا : 
ئٞ دا٥ُيياو( ,  ئ اايبيياو( ,        ابييدا٥ٌ   ايييتات َيي                ( , أ ٝاْيياو لاسييتجاب١ ٖٚييٞ   تٓربييل عًيي

ئٞ   ( عًيي٢ ايتييٛايٞ  1, 2, 3, 4,  5( ٚ ييددت ايييدرجات ,    أبييداو  ْييادرالا( ,  لا تٓربييل عًيي
( 3  ًَحيل  ,تسهُاو َٔ اادتاين   ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚايٓثشي١ٝ  خبدا ٚ( 14ع٢ً  

( المحشٛب١ Chi-Square, ٚتم اعتُاد ق١ُٝ َرب  ناٟ   اعرف١ َد٣ صدم فكرات٘
َٝ   َعٝاراو تذتف ايثكر٠ , اقا ناْن قُٝتٗا المحشٛب١ أقيٌ َئ اتددٚيٝي١    ٔ , ٚقيد تبي

( 3884إٔ ايك١ُٝ المحشٛب١ تدُٝي  ايثكيرات اني  َئ ايكُٝي١ اتددٚيٝي١ ايبايغي١         
ااْٝييا : الاتشييام ايييداخًٞ ٚقيييو    ( , 1( بدرجيي١  رٜيي١    0805عٓييد َشييت٣ٛ دلاييي١    

 باستعُاٍ
 ايك٠ٛ ايتُٝٝز١ٜ  أسًٛت اتُٛعتين ايررفٝتين. 
  لاستراتٝجٝات تٓعِٝ ايتاتدرج١ ايثكر٠ بايدرج١ ايه١ًٝ أرتباط أسًٛت. 

 :ٜكتين ُٖاررأَا ايثبات فكد تحكل ب
 : ٝث بًغن قُٝ٘طرٜك١ الاختبار ٚاعاد٠ الاختبار  

 استراتٝجٝات تٓعِٝ ايتات بررٜك١ الاختبار ٚاعاد٠ الاختبار َكٝاض َعاَلات ارتباط ( 4جدٍٚ 
ايتكِٜٛ ايتاتٞايتعًُٝات ايتات١ٝايتعزٜز ايتاتٞااراقب١ ايتات١ٝايتدرٝ أستراتٝجٝات تٓعِٝ ايتات
 0.77 00.710.73. 0.7582َعاٌَ الارتباط بدسٕٛ

 ٌَلاتشام ايداخًٞ:يأيثا نرْٚباس  َعا

 أستراتٝجٝات تٓعِٝ ايتات بررٜك١ أيثا نرْٚباس َكٝاض َعاَلات ارتباط (5جدٍٚ  
ايتكِٜٛ ايتاتٞايتعًُٝات ايتات١ٝايتاتٞايتعزٜز ااراقب١ ايتات١ٝايتدرٝ أستراتٝجٝات تٓعِٝ ايتات

0.79 0.840.730.76 0.77َعاٌَ الارتباط بدسٕٛ

 : المكياس بصوزتٌ الهًائية 
( فكيير٠  49ٜتهييٕٛ َكٝيياض أسييتراتٝجٝات تٓعييِٝ ايييتات باييٛرت٘ ايٓٗا٥ٝيي١ َيئ      

( يًتعزٜييز 6( يًُراقبيي١ ايتاتٝيي١ , 14( فكييرات يًتدرييٝ  ,  9( , ٚبٛاقيي   6ًَحييل  
 .( يًتكِٜٛ ايتاتٞ 11  ( يًتعًُٝات ايتات١ٝ ,9ايتاتٞ , 

 مكياس أتخاذ الكساز: 
 َر بٓا٤ ااكٝاض باتررٛات ا ت١ٝ :

 :صياغة فكسات المكياس 
 بالاتٞ:  إقاّ ايبا ث

 .الاطلا  ع٢ً الادبٝات ٚايٓعرٜات اي  تٓاٚين أتخاق ايكرار 
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     2011 قاسييييِ ,الاطييييلا  عًيييي٢ بعييييم ااكيييياٜٝص لاتخيييياق ايكييييرار نُكٝيييياض , )
 (.2004( , َٚكٝاض  أبراِٖٝ , 2010َٚكٝاض  ااٛسٟٛ, 

       َكابًيي١ تزُٛعيي١ َيئ اتريي ا٤   ايعًييّٛ ايتربٜٛيي١ ٚايٓثشيي١ٝ يغييرض ايتعييرف
 ع٢ً بعم ا را٤ اي  تشاعد   صٝاا١ فكرات أتخاق ايكرار.

   فكير٠ نثيٌ فكيرات ااكٝياض     35عًي٢    إبٓا٤ظ ع٢ً َاتم قنرٙ  ايًن ايبا ثي )
( .7ت٘ الاٚي١ٝ ًَحل  باٛر

فكيييد تحكيييل ايايييدم  تم ايتحكيييل َييئ اترايييا٥و ايشييياٜهَٛتر١ٜ يًُكٝييياض :
                  بريييييرٜكتين ُٖيييييا أٚلا :   ايايييييدم ايعييييياٖرٟ ( , ع يييييرض َكٝييييياض اتخييييياق ايكيييييرار   
ئٞ دا٥ُياو( ,  ئ اايبياو( ,   أ ٝاْياو( ,   ْيادرالا( ,            َ  بدا٥ٌ الاسيتجاب١  ٖٚيٞ   تٓربيل عًي

ئٞ أبداو ( ٚ ددت  ايدرجات      لا ( ع٢ً ايتٛايٞ يًثكيرات   1,  2,  3,  4,  5تٓربل عً
,  18,  11, 10, 7( يًثكيييييرات ااعهٛسييييي١     5,  4,  3,  2,  1الإيجابٝييييي١  , ٚاييييييدرجات   

                      ( خيييييييييييبدا ٚتسهُييييييييييياو 14( , عًييييييييييي٢  1, 2, 3, 4,  5(  اييييييييييييدرجات ,  34, 30, 23,27
( , اعرفييي١ َيييد٣ صيييدم  3   ايعًيييّٛ ايتربٜٛييي١ ٚايٓثشييي١ٝ , ًَحيييل   َييئ اادتايييين

( المحشييٛب١ َعٝيياراو تذييتف   Chi-Squareفكراتيي٘ , ٚتم اعتُيياد قُٝيي١ َربيي  نيياٟ     
َٝٔ إٔ ايكُٝيي١          ايثكيير٠ , اقا ناْيين قُٝتٗييا المحشييٛب١ أقييٌ َيئ اتددٚيٝيي١ , ٚقييد تبيي

                     ( 3884المحشيييييٛب١ تدُٝيييييي  ايثكيييييرات انيييييي  َيييييئ ايكُٝييييي١ اتددٚيٝيييييي١ ايبايغيييييي١     
              ( ,  ااْٝيييييا : الاتشيييييام اييييييداخًٞ  1( بدرجييييي١  رٜييييي١    0805عٓيييييد َشيييييت٣ٛ دلايييييي١   

 : ٚقيو باستعُاٍ
 .أسًٛت اتُٛعتين ايررفٝتين ايك٠ٛ ايتُٝٝز١ٜ يثكرات َكٝاض أتخاق ايكرار 
 أسًٛت أرتباط درج١ ايثكر٠ بايدرج١ ايه١ًٝ اكٝاض أتخاق ايكرار. 

أَا ايثبات فكد تحكل بررٜكتين ُٖا: 
  :طرٜكيي١ الاختبييار ٚاعيياد٠ الاختبييارTest- Retest  : تم تربٝييل َكٝيياض اتخيياق

( 20( طايبيييا ٚ  20( طايييي  ٚطايبييي١ بٛاقييي   40رار عًييي٢ عٝٓييي١ تتيييبيف َييئ  ايكييي
                 ( َٜٛييييا أ عٝييييد تربٝييييل ااكٝيييياض 15طايبيييي١ َيييئ نًٝيييي١ ايعًييييّٛ , ٚبعييييد َييييد٠   

 Person Correlationع٢ً ايعٝٓي١ قاتٗيا , ٚتم  شيات َعاَيٌ ارتبياط بدسيٕٛ       

Coefficient )  ت ايتربٝييل ايثيياْٞ فبًييت  (  بييين درجييات ايتربٝييل الأٍٚ ٚدرجييا
 (.0881َعاٌَ الارتباط  

        طرٜكييي١ الاتشيييام اييييداخًٞ  أيثيييا نرْٚبيييياس( : يًتحكيييل َييئ ابيييات ااكٝيييياض                
 (. 0883بٗتٙ ايررٜك١ طبكن َعادي١  أيثانرْٚباس , فبًت َعاٌَ ارتباط  

  : المكياس بصوزتٌ الهًائية 
               ( ,8( فكييير٠ ًَحيييل   34َييئ   ٜتهيييٕٛ َكٝييياض أتخييياق ايكيييرار بايييٛرت٘ ايٓٗا٥ٝييي١   

( درجيي١ , ٚ   ييدٖا الأدْيي٢   170ٚإٔ ايدرجيي١ ايهًٝيي١ يًُكٝيياض    ييدٖا الأعًيي٢      
 .( 102( ,  تٛس  فر ٞ  34 
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 خامساً : الوسائل الإحصائية : 
تم استدداّ ايٛسا٥ٌ الإ اا١ٝ٥ ايتاي١ٝ اعاتد١ بٝاْات ايبحث , ع  اتذكٝب١ 

 ( .Spssالاجتُاع١ٝ  الإ اا١ٝ٥ يًعًّٛ 
    َٟربيييييييي  نيييييييياchi–square      اعرفيييييييي١ دلاييييييييي١ ايثييييييييرٚم    را٤ المحهُييييييييين :                     

عًيي٢ صييلا ١ٝ َكييياٜٝص  انميياط الاسييتثار٠ ايثا٥كييي١ , ٚاسييتراتٝجٝات تٓعيييِٝ      
 ايتات , ٚاتخاق ايكرار( .

     الاختبار ايتا٥ٞ يعٝٓي١ ٚا يد٠ : (One Sample T-Test    يًتحكيل عئ َشيت٣ٛ
 نماط الاستثار٠ ايثا٥ك١ , ٚستراتٝجٝات تٓعِٝ ايتات , ٚاتخاق ايكرار.ا
       الاختبيار ايتيا٥ٞ يعٝٓيتين َشيتكًتينTwo independent sample T- test : )

لإيجييييياد ايكييييي٠ٛ ايتُٝٝزٜييييي١ يثكيييييرات َكٝييييياض انمييييياط الاسيييييتثار٠ ايثا٥كييييي١ ,      
 ٚستراتٝجٝات تٓعِٝ ايتات , ٚاتخاق ايكرار.

 َٕٛعاٌَ ارتباط بدس  Pearson Correlation Coefficient تذشات علاق١ : )
درجيي١ ايثكيير٠ بايدرجيي١ ايهًٝيي١ اكٝيياض انميياط الاسييتثار٠ ايثا٥كيي١  , َٚكٝيياض         
سييتراتٝجٝات تٓعييِٝ ايييتات  , ٚعلاقيي١ درجيي١ ايثكيير٠ بايدرجيي١ ايهًٝيي١ لاتخيياق         

 ايكرار , ٚايتحكل َٔ ايعلاق١ الارتباط١ٝ بين َتغدات ايبحث.
  ْٚبييياس  َعاديييي١ أيثيييا نرAlpha Cronbach Formula  تذشيييات ايثبيييات :)

بررٜكيي١ الاتشييام ايييداخًٞ اكٝيياض أنميياط الاسييتثار٠ ايثا٥كيي١ , ٚسييتراتٝجٝات    
 تٓعِٝ ايتات , ٚاتخاق ايكرار

      ٌتحًٌٝ ايتبيأٜ ايثٓيا٥ٞ قٟ ايتثاعي(Manova      اعرفي١ ايثيرٚم ٚفيل اتديٓص :
ايثا٥كي١ , سيتراتٝجٝات   ٚايتداو ٚايتثاعٌ بُٝٓٗا اكٝاض أنمياط الاسيتثار٠   

 تٓعِٝ ايتات , اتخاق ايكرار.
    تحًٝييٌ الاتضييدار ااتعييددMultiple  Regression Analysis  اعرفيي١ َييد٣ :

 أسٗاّ ستراتٝجٝات تٓعِٝ ايتات ٚاتخاق ايكرار   أنماط الاستثار٠ ايثا٥ك١ . 
  الايتٛا٤Skewness     ر٠ : اعرف١ طهٌ ايتٛنٜ  الاعتيدايٞ اكٝياض أنمياط الاسيتثا

 ايثا٥ك١ ى, ٚستراتٝجٝات تٓعِٝ ايتات , ٚاتخاق ايكرار.
   ايتثرط Kurtosis     اعرف١ طهٌ ايتٛنٜ  الاعتيدايٞ اكٝياض أنمياط الاسيتثار٠ :

 .ايكرار ٚاتخاق , ايتات تٓعِٝ اتايثا٥ك١ , ٚاستراتٝجٝ

  عسض الهتائج ومهاقشتًا: 
 أولًا: عسض الهتائج ومهاقشتًا : 

 ايثا٥كييي١ ات اترُيييصعًييي٢ َشيييت٣ٛ أنمييياط الاسيييتثار ايتعيييرف الهيييدف الأٍٚ : 
يًتحكل َٔ الهدف تم تحًٌٝ اجابات عٝٓي١ ايبحيث    .يد٣ طًب١ اتداَع١ايشا٥د٠ 

( طاييييي  ٚطايبيييي١ , فبًييييت ااتٛسييييرات اتذشيييياب١ٝ يييييدرجات أنميييياط     400ايبايغيييي١  
, اتذشييييي١ٝ, ايعكًٝيييييي١,   ايتدًٝٝييييي١  ,الاسيييييتثارات اترُيييييص ايثا٥كييييي١  الاْثعايٝيييييي١    

 ٞ                  ( 0925 , 33, 4125 , 33,  9625 , 35,  9250, 31, 0350, 36  اتذرنٝيييييييييييييييي١( ٖيييييييييييييييي
 , 5, 93388 , 4,  40825 , 5,  43775 , 4 ,66242 , 4ع٢ً ايتٛايٞ , باتضراف َعٝارٟ  
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َٝٔ إٔ    41593 ( , ٚاعرف١ دلاي١ ايثرم تم استعُاٍ الاختبار ايتا٥ٞ يعٝٓي١ ٚا يد٠ ٚتبي
 ٞ ( 420 , 11,  833 , 13,  050 , 22, 196 , 22, 888 , 25  ايكُٝيي١ ايتا٥ٝيي١ المحشييٛب١ ٖيي

( ٚدرجي١  0805( عٓيد َشيت٣ٛ دلايي١     1896  ١ٖٚٞ أن  َٔ اتدد ٚيٝ ع٢ً ايتٛايٞ ,
                        ( مما ٜدٍ إ ترتٝ  أنماط الاسيتثارات ايثا٥كي١ ييد٣ طًبي١ اتدييييييياَع١      399 ر١ٜ  

 (:6جدٍٚ  ٖيييٞ   الاْثعاي١ٝ , ايتد١ًٝٝ , اتذش١ٝ , ايعك١ًٝ , اتذرن١ٝ ( , 

يًثرم بين ااتٛس  اتذشابٞ يًع١ٓٝ ٚااتٛس  اتذشابٞ يع١ٓٝ ٚا د٠ الاختبار ايتا٥ٞ  (6جدٍٚ  
 لأنماط الاستثارات ايثا٥ك١ايثر ٞ 

أنماط الاستثار٠ 
ايثا٥ك١

ايٛس   
اتذشابٞ

 الاتضراف
ااعٝارٟ

 ايٛس 
ايثر ٞ

دلاي١ ايك١ُٝ ايتا١ٝ٥
ايثرم اتددٚي١ٝالمحشٛب١ ايعدد

 داي١ 1,96 25,888 30 4,66242 36,0350 400 الاْثعاي١ٝ
 داي١ 1,96 22,196 27 4,43775 31,9250 400 ايتد١ًٝٝ
داي35896255,408253022,0501896١ 400اتذش١ٝ
 داي١ 1,96 13,833 30 4,93388 33,4125 400 ايعك١ًٝ

 داي١ 1,96 11,420 30 5,41593 33,0925 400 اتذرن١ٝ

اي  أطارت  (Dibrowski) ٞٚتتثل ٖتٙ ايٓتٝج١ َ  َا ٚرد   ْعر١ٜ دابر ٚسه
الى إٔ الأفييييراد ٜتُتعييييٕٛ بالاسييييتعدادات ايترٛرٜيييي١ ااتُثًيييي١ ببنميييياط الاسييييتثار٠    

 ٞايثا٥ك١ يدِٜٗ , ٚتتعارض ٖتٙ ايٓتٝج١ َ  أنماط الاستثار٠ ايثا٥ك١ يدابر ٚسه
 .   ترتٝبٗا فك 

( اييي  أطييارت الى إٔ أنميياط 2008ٚتتعيارض ٖييتٙ ايٓتٝجيي١ َيي  دراسي١ اارييدٟ    
٥د٠ يييد٣ طًبيي١ اتداَعيي١ ٖييٞ   ايتدًٝٝيي١ , اتذشيي١ٝ , اتذرنٝيي١ ,      الاسييتثار٠ ايشييا 

 . الاْثعاي١ٝ , ايعك١ًٝ (

ييييتا ٜييير٣ ايبا ثيييإ إٔ افيييراد ايعٝٓييي١ يمًٝيييٕٛ الى اسيييتعُاٍ أنمييياط الاسيييتثار٠     
                ايثا٥كيييي١ َيييئ  ٝييييث تكبييييٌ َظيييياعر ايرًبيييي١ بظييييدتٗا ٚنثافتٗييييا , َٚشيييياعدتِٗ      

 .  ايتغً  ع٢ً ااظهلات ايٓاتج١

ٜٚعتكييد ايبا ثييإ إ تعييارض ٖييتٙ ايٓتٝجيي١ َيي  سييٝاد٠ الاسييتثار٠ ايثا٥كيي١ ٚفييل  
( ٜعيٛد الى ايب٦ٝي١ الاجتُاعٝي١ تًعي  دٚراو     2008ْعر١ٜ دابرٚسهٞ ٚدراس١ ااريدٟ   

 اسماو    نميٛ الاسيتعدادات أٚ نبتٗيا , فااظيارن١ ٚالأدٚار الاجتُاعٝي١ تترًي        
      ٝ                      الاجتُييياعٞ َييئ دٕٚ الأخيييت  َييئ طًبييي١ اتداَعييي١ ايتهٝيييف بعُيييل تضيييٛ المحييي

   اتذشبإ يًُتغدات الأخر٣ ٖٚتا َا ٜظد ايٝ٘ دابرٚسهٞ   ْعرٜت٘ .

ايثا٥ك١ يد٣ اترُص  الاستثار٠ايتعرف ع٢ً ايثرٚم   أنماط الهدف ايثاْٞ : 
يًتحكل َٔ الهدف تم  شيات   , ٚفل َتغدٟ اتدٓص ٚايتداو طًب١ اتداَع١

شيياب١ٝ ٚالاتضرافييات ااعٝارٜيي١ بييين ايييتنٛر ٚالإْيياس ٚايتدااييين    ااتٛسييرات اتذ
 َٝ ٔ ٚجييٛد فييرٚم بييين ااتٛسييرات ٚالاتضرافييات   اتدييٓص    ايعًُييٞ ٚالإْشيياْٞ , ٚتبيي

 :(7ٚايتداو , جدٍٚ  
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لأنماط الاستثار٠ ااتٛسرات اتذشاب١ٝ ٚالاتضرافات ااعٝار١ٜ ٚفل اتدٓص ٚايتداو  (7جدٍٚ  
 ايثا٥ك١

 تحًٝيييٌ ايتبيييأٜ ايثٓيييا٥ٞ قٟ ايتثاعيييٌ ,    اسيييتعُاٍيًتحكيييل َييئ ايثيييرٚم تم   ٚ
ا اييا١ٝ٥   اتديٓص , ٚ ايتداييو ,  لاتٛجييد  فيرٚم  قات دلايي١    ايٓتيا٥    ٚأظٗيرت 

نمي  الاسيتثار٠ اتذشي١ٝ ,  نمي  الاسيتثار٠ اتذرنٝي١ , نمي            ٚايتثاعيٌ بُٝٓٗيا  
الاسيييتثار٠ ايعكًٝييي١ , نمييي  الاسيييتثار٠ ايتدًٝٝييي١ , ٚ نمييي  الاسيييتثار٠ الاْثعايٝييي١,      

 ٜٛ   قيو : (8جدٍٚ  

عييدّ ( اييي  أطييارت الى  Smith,2006ٚتتثييل ٖييتٙ ايٓتٝجيي١ َيي  دراسيي١ سمٝييث     
ٚجٛد فرٚم بين ايتنٛر ٚالإْاس   الاستثار٠ ايعك١ًٝ , نُا ٚتتثل ٖتٙ ايٓتٝجي١  

( اي  أطيارت الى عيدّ ٚجيٛد فيرٚم بيين اييتنٛر ٚالإْياس        2008َ  دراس١ ااردٟ  
 ع٢ً نم  الاستثار٠ اتذش١ٝ .

( اي  أطيارت الى ٚجيٛد   Smith,2006ٚتتعارض ٖتٙ ايٓتٝج١ َ  دراس١ سمٝث 
    ٛر ٚالإْياس   الاسيتثار٠ الاْثعايٝي١ يايا  الإْياس , ٚٚجيٛد فيرٚم       فرٚم بين اييتن 

  الاستثار٠ اتذش١ٝ بين ايتنٛر ٚالإْاس يايا  اييتنٛر , ٚالاسيتثار٠ ايتدًٝٝي١     
        ٟ           ( 2008  يايييا  اييييتنٛر , نُيييا ٚتتعيييارض ٖيييتٙ ايٓتٝجييي١ َييي  دراسييي١ ااريييد

ثشحرن١ٝ بين ايتنٛر ٚالإْاس اي  أطارت الى ٚجٛد فرٚم   نم  الاستثار٠ ايٓ
 ياا  ايتنٛر .
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ٚفكا يًجٓص  ايثا٥ك١الاستثار٠  أنماط قٟ ايتثاعٌ يدلاي١ ايثرٚم   ٓا٥ٞتحًٌٝ ايتبأٜ ايث (8جدٍٚ  
 وٚايتدا

ٜٚيير٣ ايبا ثييإ إ عييدّ ٚجييٛد ايثييرٚم جييا٤ت َتشييك١ َيي  َشييًُات ايٓعرٜيي١         
ٚالإَهاْيات ايترٛرٜي١ نثيٌ    ( ايي  أطيارت الى الاسيتعدادات    ٞااعرف١ٝ ييييي دابر ٚسه

َٖٛب١ ب١ٜٛٝٓ َتبص١ً ٜتحدد َٔ خلالها طبٝع١ َٚد٣ ايُٓٛ ايعكًيٞ ٚالاْثعيايٞ   
ااُهييئ يًثيييرد ٚايييي  يمهييئ قٝاسيييٗا عًييي٢ أسييياض ااهْٛيييات ااتُثًييي١ بالاسيييتثارات      

 ايٓثش١ٝ ايثا٥ك١ ٚايكدرات اتراص١ .

ييد٣ طًبي١    ايشيا٥د٠ ايتعرف ع٢ً استراتٝجٝات تٓعِٝ اييتات  الهدف ايثاييث:  
( 400يًتحكيييل َييئ الهيييدف تم تحًٝيييٌ اجابيييات عٝٓييي١ ايبحيييث ايبايغييي١  ,  اتداَعيي١ 

َٝٔ إٔ ااتٛس  اتذشابٞ لاستراتٝجٝات تٓعِٝ ايتات  ااراقبي١   طاي  ٚطايب١ , ٚتب
ٞ    ,ايتاتٝيي١    ايتعزٜييز ايييتاتٞ, ايتكييِٜٛ ايييتاتٞ, ايتدرييٝ  , ايتعًُٝييات ايتاتٝيي١( ٖيي

( عًييي٢ ايتيييٛايٞ , بييياتضراف 7475 ,28 , 6525 , 28 , 8500 ,35, 6300, 19, 6325 , 45 
 (, ٚاعرفييي١ دلايييي١ ايثيييرم 6833712 ,5850113 , 7801609, 3894741, 6871529َعٝيييارٟ  

َٝٔ إٔ ايكُٝييي١ ايتا٥ٝييي١ المحشيييٛب١         تم اسيييتعُاٍ الاختبيييار ايتيييا٥ٞ يعٝٓييي١ ٚا يييد٠ ٚتبييي
      ( عًييييي٢ ايتييييٛايٞ , ٖٚيييييٞ أنييييي   515 , 5 ,008 , 6,  124, 8 , 259 , 8 , 819 ,10ٖييييٞ   

          ( ممييا ٜييدٍ  399( ٚدرجيي١  رٜيي١   0805( عٓييد َشييت٣ٛ دلاييي١    1896  ١َيئ اتدييد ٚيٝيي  
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اد دا12886220897238840805ٍ 288622اتدٓص
اد دا083031083030801038840805ٍ ايتداو

اد دا983021983020831638840805ٍايتداو×  اتدٓص
 298458 396 116658350اتررب
11708577399ايهًٞ

١ٝ
كً

يع
٠ ا

ار
تث

س
لا

اد دا11782230870938840805ٍ 178223اتدٓصا
اد دا287221287220811238840805ٍايتداو

اد دا71840217184022893938840805ٍايتداو اتدٓص 
 248297 396 96218590اتررب
399 97128937 ايهًٞ

١ٝ
ًٝ

د
يت

٠ ا
ار

تث
س

لا
ا

اد دا38840805ٍ 08892 178640 1 178640اتدٓص
اد دا484101484100822338840805ٍايتداو

اد دا587601587600829138840805ٍايتداو اتدٓص 
 198773 396 78298940اتررب
78578750399ايهًٞ

١ٝ
اي

ثع
لاْ

٠ ا
ار

تث
س

لا
ا

اد دا11282500856538840805ٍ 128250اتدٓص
اد دا72825017282503833138840805ٍ ايتداو

اد دا38840805ٍصثر080110801ايتداو× اتدٓص 
 218689 396 8589800اتررب
 86738510399ايهًٞ
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إ ترتٝ  استراتٝجٝات تٓعِٝ ايتات يد٣ طًب١ اتديييييياَع١ ٖيييٞ  ااراقب١ ايتات١ٝ , 
 (:9جدٍٚ  ايتدرٝ  , ايتعًُٝات ايتات١ٝ( ,  , ايتكِٜٛ ايتاتٞ , ايتعزٜز ايتاتٞ

الاختبار ايتا٥ٞ يًثرم بين ااتٛس  اتذشابٞ يًع١ٓٝ ٚااتٛس  اتذشابٞ ايثر ٞ اشت٣ٛ  (9جدٍٚ  
 يد٣ طًب١ اتداَع١ استراتٝجٝات تٓعِٝ ايتات

 استراتٝجٝات
تٓعِٝ ايتات

 ايٛس  
اتذشابٞ

 الاتضراف
ااعٝارٟ

 ايٛس 
ايثر ٞ

دلاي١ ايك١ُٝ ايتا١ٝ٥
ايثرم اتددٚي١ٝالمحشٛب١ ايعدد

 داي١ 1,96 108819 42 6871529 4586325 400 ايتات١ٝ ااراقب١
 داي١ 1,96 88259 18 3894741 1986300 400 ايتاتٞ ايتعزٜز
 داي١ 1,96 88124 33 7801609 3588500 400 ايتاتٞ ايتكِٜٛ

داي2886525585011327680081896١ 400ايتدرٝ 
 داي١ 1,96 58515 27 6833712 2887475 400 ايتات١ٝ  ايتعًُٝات

       Zimmerman,1989)ٚتتثيييل ٖيييتٙ ايٓتٝجييي١ َييي  َشيييًُات ْعرٜييي١ نيمرَيييإ       
اييي  أطييارت الى قييدر٠ ااييتعًِ عًيي٢ اسييتدداّ الاسييتراتٝجٝات اآاسييب١ يتٓظييٝ          

 َعارف٘ ٚسًٛنٝات٘ ٚعٛاطث٘ بظهٌ َٓعِ بغ١ٝ تحكٝل أٖداف٘ .

( Paulsen&Feldman,1999بٛيشٔ ٚفًٝدَإ  ٚتتثل ٖتٙ ايٓتٝج١ َ  دراس١ 
      ( ايييي  أطيييارت الى قيييدر٠ ايرًبييي١ 2010( ٚدراسييي١ ااٛسيييٟٛ 2010ٚدراسييي١ ايتُُٝيييٞ  

 ع٢ً استدداّ استراتٝجٝات تٓعِٝ ايتات بظهٌ فعاٍ .

ٜٚر٣ ايبا ثإ إ ٖتٙ ايٓتٝج١ ت نيد عًي٢ إ طًبي١ اتداَعي١ َٓيدفعٕٛ قاتٝياو       
اتِٗ ٚاسييتعداداتِٗ عيي  اسييتدداّ الاسييتراتٝجٝات     تضييٛ ايييتعًِ ٚالاٖتُيياّ بكييدر   

 اآاسب١  ا ةكل ت١ُٝٓ طداٝاتِٗ .

ٚفييل  ايتعييرف عًيي٢ ايثييرٚم   اسييتراتٝجٝات تٓعييِٝ ايييتات       لهييدف ايرابيي  : ا
يًتحكيل َئ الهيدف     , يد٣ طًب١ اتداَع١ ايدراسٞ تدٓص ٚايتداوَتغدٟ ا

بيييين اييييتنٛر ٚالإْيييياس   تم  شيييات ااتٛسيييرات اتذشييياب١ٝ ٚالاتضرافيييات ااعٝارٜييي١      
َٝ ٔ ٚجٛد فرٚم بيين ااتٛسيرات ٚالاتضرافيات    ٚايتدااين ايعًُٞ ٚالإْشاْٞ , ٚتب

 . (10  اتدٓص ٚايتداو , جدٍٚ  

ٌ  اسييتعُاٍايثييرٚم تم دلاييي١ يًتحكييل َيئ   تحًٝييٌ ايتبييأٜ ايثٓييا٥ٞ قٟ ايتثاعيي
نُا ٚأظٗرت ايٓتا٥  لاتٛجيد فيرٚم قات دلايي١ ا ايا١ٝ٥   اتديٓص ٚايتدايو       

  ايتدرٝ , ااراقب١ ايتات١ٝ , ايتعزٜيز اييتاتٞ ,    ٚايتثاعٌ بُٝٓٗا   استراتٝجٝات
 ( ٜٛ   قيو.11جدٍٚ  (  ايتعًُٝات ايتات١ٝ , ايتكِٜٛ ايتاتٞ

لى عييدّ ٚجييٛد ( اييي  أطييارت ا2010ٚتتثييل ٖييتٙ ايٓتٝجيي١ َيي  دراسيي١ ايتُُٝييٞ    
   ٝ َهافييب٠ ايييتات . نُييا   ١فييرٚم   اسييتراتٝجٝات تٓعييِٝ ايييتات َييا عييدا اسييتراتٝج

( ايي  أطيارت الى عيدّ ٚجيٛد فيرٚم      2010ٚتتثل ٖتٙ ايٓتٝج١ َ  دراس١ ايتُُٝيٞ   
   ايتداو ايدراسٞ   عًُٞ , أْشاْٞ( .
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 جٝات تٓعِٝ ايتاتلاستراتٝااتٛسرات اتذشاب١ٝ ٚالاتضرافات ٚفل اتدٓص ٚايتداو  (10جدٍٚ  

١ٝ
ج

تٝ
ترا

س
ا

ايعدد
 اتدٓص /

ايتداو
 ااتٛسرات
اتذشاب١ٝ

 الاتضرافات
ااعٝار١ٜ

١ٝ
ج

تٝ
ترا

س
ا

ايعدد
 اتدٓص /

ايتداو
 ااتٛسرات
اتذشاب١ٝ

 الاتضرافات
ااعٝار١ٜ

 
رٝ

د
يت

ا
 

28842058434قنٛر144

ت 
ُا

ًٝ
تع

اي
١ٝ

ات
يت

ا
 

28857068132قنٛر144
28892568546اْاس28888558571256اْاس256
28866568274ع28878558449184ًُٞ ع184ًُٞ
28883068413اْشا28852058562216ْٞاْشا216ْٞ

ب١
اق

ار
ا

 
 

١ٝ
ات

يت
ا

45896568873قنٛر144

ِٜ
كٛ

يت
ا

 
 

ٞ
ات

يت
ا

 

35876568904قنٛر144
35893578141اْاس45830068553256اْاس256
35874068886ع45837568837184ًُٞع184ًُٞ
35896078159اْشا45889068597216ْٞاْشا216ْٞ

ٜز
عز

يت
ا

 
 

ٞ
ات

يت
ا

 

19866548031قنٛر144
 19859538871اْاس256
19865538959ع184ًُٞ
19860538945اْشا216ْٞ

 & Duckworth)ٚتتعييارض ٖييتٙ ايٓتٝجيي١ َيي  دراسيي١ دنييٛرس ٚسييًٝجُإ      

Seligman,2006)     اييييي  أطييييارت الى إ الإْيييياس أنثيييير اسييييتدداَاو َيييئ ايييييتنٛر
 لاستراتٝجٝات تٓعِٝ ايتات يد٣ أفراد ايع١ٓٝ.

ٜٚيير٣ ايبا ثييإ إ ٖييتٙ ايٓتٝجيي١ تتثييل َيي  ْعرٜيي١ نيمرَييإ َيئ  ٝييث أْٗييِ           
ٜشترٝعٕٛ ادرا٠ خي ات اييتعًِ اتراصي١ بٗيِ ٚنيتيو ٜظيترنٕٛ   خايا٥و        

ٗيييِ َٓعُيييٕٛ قاتٝيييا   عًُٝيييات اييييتعًِ َييئ اجيييٌ تحكٝيييل الأٖيييداف    تيييدٍ عًييي٢ أْ
ايتعًُٝٝيييي١ المحييييدد٠ لهييييِ ببسييييًٛت تبيييياديٞ بييييين المحييييددات ايظدايييي١ٝ ايتاتٝيييي١         

 ٚايشًٛن١ٝ ٚايب١ٝ٦ٝ .

    يًتحكيل   , ايتعرف عًي٢ اتخياق ايكيرار ييد٣ طًبي١ اتداَعي١      الهدف اترياَص :  
َٝٔ  400َئ الهيدف تم تحًٝييٌ اجابيات عٝٓيي١ ايبحيث ايبايغي١         ( طاييي  ٚطايبي١ , ٚتبيي

(, 148387(, بيييياتضراف َعٝييييارٟ   1198162إٔ ااتٛسيييي  اتذشييييابٞ لاتخيييياق ايكييييرار    
َٝٔ إٔ ايكُٝي١           ٚاعرف١ دلايي١ ايثيرم تم اسيتعُاٍ الاختبيار ايتيا٥ٞ يعٝٓي١ ٚا يد٠ ٚتبي

( عٓييد َشييت٣ٛ 1896َيئ اتدٓدٚيٝيي١  (, ٖٚييٞ أنيي  238858ايتا٥ٝيي١ المحشييٛب١ ٖييٞ   
( , مما ٜدٍ ع٢ً نت  طًب١ اتداَع١ بكيدر٠ عايٝي١   399( ٚدرج١  ر١ٜ  0805دلاي١  

 .(12ع٢ً اتخاق ايكرار جدٍٚ  

ٚتتثييل َيي  اترًثٝيي١ ايٓعرٜيي١ اييي  أطييارت الى إ اتخيياق ايكييرار عًُٝيي١ عكًٝيي١        
ظهلات عي  طيرح   نارض فٝٗا عًُٝات ايتثهد اآركٞ تٗدف يًٛصٍٛ الى  ٌ اا

بييدا٥ٌ َتعييدد٠ َٚيئ اييِ اختٝييار أ ييد ٖييتٙ ايبييدا٥ٌ ببسييًٛت َٛ ييٛعٞ عيي  دراسيي١   
ايبٝاْات ٚاتذكا٥ل ٚتحًًٝٗا ٚأبعاد ايتحٝز ايظداٞ ٚايٓعر٠ ايتات١ٝ بغ١ٝ اتخاق 

 ايكرار اآاس  .

( , 2004( , ٚدراسييي١ ابيييراِٖٝ   2001ٚتتثيييل ٖيييتٙ ايٓتٝجييي١ َييي  دراسييي١ ايريييا٥ٞ    
ٛ  َرتثي      2013ٚدراس١ ايراطدٟ  ( , اي  أطارت الى إٔ أفراد ايعٝٓي١ ٜتُتعيٕٛ  شيت

 َٔ ايكدر٠ ع٢ً اتخاق ايكرار .
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ٚفكا  أاستراتٝجٝات تٓعِٝ ايتات قٟ ايتثاعٌ يدلاي١ ايثرٚم   ايثٓا٥ٞتحًٌٝ ايتبأٜ  (11جدٍٚ  
 ويًجٓص ٚايتدا

تخاق اتذشابٞ ايثر ٞ لاالاختبار ايتا٥ٞ يًثرم بين ااتٛس  اتذشابٞ يًع١ٓٝ ٚااتٛس   (12جدٍٚ  
 يد٣ طًب١ اتداَع١ ايكرار

 ايعددااتغد
ايٛس  
اتذشابٞ

  الاتضراف 
ااعٝارٟ

 ايٛس  
ايثر ٞ

 دلاي١ايك١ُٝ ايتا١ٝ٥
ايثرم  اتددٚي١ٝالمحشٛب١

داي11981625148387271022388581896١ 400راتخاق ايكرا

ٜٚييير٣ ايبا ثيييإ إ ٖيييتٙ ايٓتٝجييي١ تظيييد الى قيييدر٠ ايرًبييي١ عًييي٢ اتخييياق ايكيييرار  
اسييتٓادا الى َكييدار ااعرفيي١ ٚتييرانِ اتريي ٠ يييدِٜٗ تذييٌ َظييهلاتِٗ , اق إ َكييدار 
اتريي ٠ ٚايبٓييا٤ ااعيير  يييد٣ ايراييي  اتديياَعٞ ٜعييد أَييراو أساسييٝاو تذييٌ ااظييهلات      

الى تثاعيٌ ايعدٜيد َئ ايعٛاَيٌ      ٚاتخاق ايكرارات  ٝث تخذ  ع١ًُٝ اتخاق ايكرار

 ا
١ٝ

ج
تٝ

ترا
س

َاادر 
ايتبأٜ

 تزُٛ 
ااربعات

 درج١
اتذر١ٜ

َتٛس  
 تزُٛ 
ااربعات

ايك١ُٝ ايثا١ٝ٥
َشت٣ٛ 
ايدلاي١

 دلاي١
ايثرم اتددٚي١ٝالمحشٛب١

 
رٝ

د
يت

ا
 

اد دا12186220871238840805ٍ 218622اتدٓص
اد دا780231780230823138840805ٍ ايتداو

×   اتدٓص
ايتداو

اد دا26852312685230887438840805ٍ

 308352 396 120198530اتررب
120748698399ايهًٞ

١ٝ
ات

يت
١ ا

قب
را

اا
 

اد دا1130897838840805ٍ 448223اتدٓص
اد دا26852212685220858738840805ٍ ايتداو

×  اتدٓص
ايتداو

اد دا23852212385220852038840805ٍ

 458199 396 178988710اتررب
179928977399اتدٓص

ٞ
ات

يت
ز ا

زٜ
تع

اي

اد دا1084900803138840805ٍ 08490اتدٓص
اد دا082501082500801638840805ٍايتداو

 اتدٓص 
ايتداو

اد دا184401184400809238840805ٍ

 158695 396 62158060اتررب
62178240399 ايهًٞ

ت 
ُا

ًٝ
تع

اي
١ٝ

ات
يت

ا

اد دا11286020831238840805ٍ 128602اتدٓص
اد دا287221287220806738840805ٍايتداو

 اتدٓص 
ايتداو

اد دا087231087230801838840805ٍ

 408423 396 160078450اتررب
160238497399ايهًٞ

ٞ
ات

يت
ِ ا

ٜٛ
تك

اي
اد دا1288900805838840805ٍ 28890اتدٓص

اد دا488401488400809838840805ٍ ايتداو
× اتدٓص 

ايتداو
اد دا884101884100817038840805ٍ

 498558 396 196248860اتررب
196418000399ايهًٞ
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ايظدايييي١ٝ ٚالاجتُاعٝيييي١ ٚايتثاعًٝيييي١ , ٚقييييد  ذيييي  يشًشيييي١ً َيييئ ايتعييييدٜلات     
 ٚاياراعات قبٌ ايكرار ايٓٗا٥ٞ .

 تديٓص ٚفيل َيتغدٟ ا   اتخياق ايكيرار  ايتعرف ع٢ً ايثرٚم   الهدف ايشادض : 
يًتحكيييل َييئ الهيييدف تم  شيييات ااتٛسيييرات  ,ٚايتدايييو ييييد٣ طًبييي١ اتداَعييي١

ٚالاتضرافيييات ااعٝارٜييي١ بيييين اييييتنٛر ٚالإْييياس ٚايتداايييين ايعًُيييٞ        اتذشييياب١ٝ
 َٝ ٔ ٚجيييييٛد فيييييرٚم بيييييين ااتٛسيييييرات ٚالاتضرافيييييات   اتديييييٓص      ٚالإْشييييياْٞ , ٚتبييييي

:(13ٚايتداو , جدٍٚ  

 لاتخاق ايكرارااتٛسرات اتذشاب١ٝ ٚالاتضرافات ااعٝار١ٜ ٚفل اتدٓص ٚايتداو  (13جدٍٚ  
الاتضرافات ااعٝار١ٜااتٛسرات اتذشاب١ٝ ايتداو  /اتدٓص ايعدد
1198260148405قنٛر144
1198065148404اْاس256
1198410148411 ع184ًُٞ
1188915148395اْشا216ْٞ

 ٚأظٗيرت تحًٌٝ ايتبأٜ ايثٓا٥ٞ قٟ ايتثاعيٌ   استعُاٍيًتحكل َٔ ايثرٚم تم 
, لاتٛجد فرٚم  قات دلاي١ ا ايا١ٝ٥   اتديٓص , ٚ ايتدايو , ٚايتثاعيٌ     ايٓتا٥  
 (.14اتخاق ايكرار , جدٍٚ    بُٝٓٗا 

( , 2013( , ٚدراسيي١ ايراطييدٟ   2001ٚتتثييل ٖييتٙ ايٓتٝجيي١ َيي  دراسيي١ ايرييا٥ٞ       
اي  أطارت الى عدّ ٚجٛد فرٚم   ايكدر٠ ع٢ً اتخاق ايكرار بين ايتنٛر ٚالإْاس , 

( 2013( ٚدراسيي١ ايراطييدٟ   2004ٙ ايٓتٝجيي١ َيي  دراسيي١ ابييراِٖٝ    نُييا ٚتتثييل ٖييت 
اي  أطارت الى عدّ ٚجٛد فرٚم   اتخاق ايكرار ٚفل َتغد ايتدايو ايدراسيٞ ,   

         ( اييي  أطييارت الى ٚجييٛد فييرٚم 2010ٚتتعييارض ٖييتٙ ايٓتٝجيي١ َيي  دراسيي١ ااٛسييٟٛ    
 شاْٞ .  اتخاق ايكرار   ايتداو ايدراسٞ ياا  ايتداو الإْ

تحًٌٝ ايتبأٜ ايثٓا٥ٞ قٟ ايتثاعٌ يدلاي١ ايثرٚم   اتخاق ايكرار ٚفكاو يًجٓص  (14جدٍٚ  
 ٚايتداو

              َيييد٣ أسيييٗاّ اسيييتراتٝجٝات تٓعيييِٝ اييييتات ٚاتخييياق ايكيييرار    الهيييدف ايشييياب  :  
اعرفيي١ ايعلاقيي١ الارتباطٝيي١ بييين ااييتغدات ااشييتك١ً    ,أنميياط الاسييتثار٠ ايثا٥كيي١   

 اسييتراتٝجٝات تٓعييِٝ ايييتات , ٚاتخيياق ايكييرار ( بييااتغد ايتيياب   أنميياط الاسييتثار٠   
َٝٔ إ جمٝيييي  َعيييياَلات    ايثا٥كيييي١( , تم اسييييتدداّ َعاَييييٌ ارتبيييياط بدسييييٕٛ , ٚتبيييي

( عٓد َشيت٣ٛ  298( ٚدرج١  ر١ٜ  08098  ١َٔ اتدٓدٚيٝ الارتباط المحشٛب١ ان 
             ( , ٖٚييييتا ٜعييييني إ ٖٓيييياى علاقيييي١ ارتباطٝيييي٘ َٛجبيييي١ داييييي١ ا اييييا٥ٝا    0805دلاييييي١  

 (.15بين ااتغدات ااشتك١ً ٚااتغد ايتاب  , جدٍٚ  

َاادر ايتبأٜ
 تزُٛ 
ااربعات

 درج١
اتذر١ٜ

 َتٛس 

تزُٛ  ااربعات

 َشت٣ٛايك١ُٝ ايثا١ٝ٥
ايدلاي١

 دلاي١
ايثرم اتددٚي١ٝالمحشٛب١

اد دا1388020801838840805ٍ 38802اتدٓص

اد دا24850312485030811838840805ٍ ايتداو

اد دا081231081230800138840805ٍايتداو×   اتدٓص

 2088490 396 825628010اتررب

825908438399ايهًٞ



 (ASEP) دزاسات عسبية في التربية وعلم الهفس

 

 

 

   

 

289 
 

َاثٛف١ َعاَلات الارتباط بين استراتٝجٝات تٓعِٝ ايتات ٚاتخاق ايكرار َ  أنماط  (15جدٍٚ  
 الاستثار٠ اترُص ايثا٥ك١ 

 ااتغد
 َعاَلات الارتباط

 الاْثعاي١ٝ ايتد١ًٝٝ ايعك١ًٝ اتذرن١ٝ اتذش١ٝ
 08323 08273 08340 08318 08367ايتدرٝ 

 08316 08318 08371 0842008314ااراقب١ ايتات١ٝ
 08360 08308 08353 0844008360ايتعزٜز ايتاتٞ

 08457 08399 08403 0845008368 ايتعًُٝات ايتات١ٝ
 08420 08437 08421 08397 08417 ايتكِٜٛ ايتاتٞ

 08546 08573 08559 08583 08678 اتخاق ايكرار

ٛ  (,2001ٚتتثيييييل ٖيييييتٙ ايٓتٝجييييي١ َييييي  دراسييييي١ أيعشيييييدٟ      ٚدراسييييي١ سيييييٟٛ نييييي
(Sui_Chu,2004)  ٟ           ( ايييييي  أطيييييارت الى ٚجيييييٛد علاقييييي١   2010  , ٚدراسييييي١ ااٛسيييييٛ

بين استراتٝجٝات تٓعِٝ اييتات َي  اايتغدات الأخير٣ نُيا ٚتتثيل ٖيتٙ ايٓتٝجي١         
( ايييي  أطييارت الى ٚجيييٛد علاقيي١ أرتباطٝييي١ َٛجبيي١ دايييي١    2008َيي  دراسييي١ ايعتييٝ    

 ات ايظدا١ٝ الأخر٣ .ا اا٥ٝا بين ايكدر٠ ع٢ً اتخاق ايكرار ٚااتغد

( ايي  أطيارت الى عيدّ ٚجيٛد     2010ٚتتعارض ٖتٙ ايٓتٝج١ َ  دراس١ ايتُُٝٞ  
علاقييي١ أرتباطٝييي١ دايييي١ ا ايييا٥ٝا بيييين اسيييتراتٝجٝات تٓعيييِٝ اييييتات َييي  اايييتغدات   

 ايدراس١ٝ الأخر٣ .

ٚيتحكٝل َد٣ الإسيٗاّ اسيتعٌُ ايبا ثيإ تحًٝيٌ الاتضيدار ااتعيدد   تحًٝيٌ        
ايعٝٓييييي١ اعرفييييي١ َيييييد٣ َشيييييا١ُٖ نيييييٌ َييييئ اايييييتغدات ااشيييييتك١ً   درجيييييات افيييييراد 

 اسييتراتٝجٝات تٓعييِٝ ايييتات , ٚاتخيياق ايكييرار ( بييااتغد ايتيياب   أنميياط الاسييتثار٠   
ايثا٥كييي١( ,  ٝيييث أظٗيييرت ْتيييا٥  الاتضيييدار ااتعيييدد إ ايكُٝييي١ ايثا٥ٝييي١ المحشيييٛب١     

( 0805ييي١  ( عٓييد َشييت٣ٛ دلا 3884  ١جمٝعٗييا أنيي  َيئ ايكُٝيي١ ايثا٥ٝيي١ اتددٚيٝيي   
 (.16( , جدٍٚ 396يي  1ٚدرج١  ر١ٜ  

لاستراتٝجٝات تٓعِٝ ايتات ٚاتخاق ايكرار َ  أنماط الاستثار٠  تحًٌٝ الاتضدار ااتعدد (16جدٍٚ  
 ايثا٥ك١

ايدلاي١ايثا١ٝ٥ ايٓشب١ااربعات َتٛس درج١اتذر١ٜتزُٛ  ااربعاتَاادر ايتبأٜ الأنماط

 اتذش١ٝ
69278121 55628727الاتضدار

داي598656١ 61078711393158541ايباقٞ
116708438399ايهًٞ

 اتذرن١ٝ

6788754 6 40728525 الاتضدار
داي348956١ 198417 393 76318053 ايباقٞ

 399 117038577 ايهًٞ

 ايعك١ًٝ
65198935 31198611 الاتضدار

داي308991١ 65938327393168777 ايباقٞ
97128937399 ايهًٞ

 ايتد١ًٝٝ
64378459 26248752 الاتضدار

داي328853١ 52328998393138316 ايباقٞ
78578750399 ايهًٞ

 الاْثعاي١ٝ

64658553 27938318 الاتضدار
داي318115١ 58808192393148962 ايباقٞ

86738510399 ايهًٞ
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َد٣ َشا١ُٖ نٌ َتغد َشتكٌ  استراتٝجٝات تٓعِٝ ايتات , اتخاق ٚاعرف١ 
ايكرار(  تثشيد ايتبيأٜ يًُيتغد ايتياب   أنمياط الاسيتثار٠ ايثا٥كي١( . ٚنيتيو         
َد٣ ارتباط ااتغدات ااشتك١ً بدلاي١ َع١ٜٛٓ َ  ااتغد ايتاب  ٜٚتذ  َٔ خلاٍ 

ّ يًُيييييييييتغدات (. أسيييييييييٗا17ْتيييييييييا٥  تحًٝيييييييييٌ الاتضيييييييييدار اابٝٓييييييييي١   اتديييييييييدٍٚ  
ااشتك١ً اسييتراتٝجٝات تٓعييِٝ ايييتات , ٚاتخيياق ايكييرار(   ااييتغد ايتيياب   أنميياط      

 الاستثار٠ ( .

أنماط  ااتغد ايتاب  أاستراتٝجٝات تٓعِٝ ايتات ٚاتخاق ايكرار   أسٗاّ ااتغدات ااشتك١ً (17جدٍٚ  
 الاستثار٠ ايثا٥ك١

نم
لأ

ا
ط

ا
 

ااتغدات
َعاٌَ بٝتا َعاَلات ايلاَعٝار١ٜ

ااعٝارٟ
ايك١ُٝ 
ايتا١ٝ٥

ايدلاي١
 ااعٝارٟ اتررب بٝتا

١ٝ
ش

تذ
ا

 

-18758 48688 اتذد ايثابن - - - - داي28666١-
داي082530802208673118661١اتخاق ايكرار
اد داي١-0.100-08004570804608005ايتدرٝ 

 اد داي١ -0843 08021 08040 0801718 ااراقب١
 داي١ 28770 08129 08064 08177 ايتعزٜز

 اد داي١ 08345 08019 08047 0801636 ايتعًُٝات
 داي١ 28276 08125 08042 0809660 ايتكِٜٛ

١ٝ
ن

تذر
ا

 

-18965 78018 اتذد ايثابن - - - - داي38570١-
داي08219080240858298035١اتخاق ايكرار
اد داي0803326080510803408651١ايتدرٝ 

 اد داي١ -18239 -08069 08045 0805530 ااراقب١
 اد داي١ 18634 08085 08071 08116 ايتعزٜز

 اد داي١ -08579 -08036 08053 0803051 ايتعًُٝات
 اد داي١ 08074 08005 0845 08003523 ايتكِٜٛ

١ٝ
كً

يع
ا

 

-18827 108191 اتذد ايثابن - - - - داي58578١-
داي081550.0230845168855١اتخاق ايكرار
اد داي0804230080480804708891١ايتدرٝ 

 اد داي١ 08395 08022 08041 0801637 ااراقب١
 اد داي١ 08977 08052 08066 0806470 ايتعزٜز

 اد داي١ 08305 08019 08049 0801498 ايتعًُٝات
 اد داي١ 08726 08046 08044 0803202 ايتكِٜٛ

١ٝ
ًٝ

د
يت

ا
 

-18628 118675 اتذد ايثابن - - - - داي78173١-
داي08164080200853388187١اتخاق ايكرار
اد داي١-08412-0804208022-0801745ايتدرٝ 

 اد داي١ -08824 -0846 08037 -0803047 ااراقب١
 اد داي١ 08015 08001 08059 080008642 ايتعزٜز

 اد داي١ 08513 0832 08044 0802243 ايتعًُٝات
 اد داي١ 18340 08083 08039 0805265 ايتكِٜٛ

١ٝ
اي

ثع
لاْ

ا
 

-18725 158993 اتذد ايثابن - - - - داي98270١-
داي08137080210842368441١اتخاق ايكرار
اد داي0803859080450804608860١ايتدرٝ 

 اد داي١ -18422 -08080 08039 -0805570 ااراقب١
 اد داي١ 18003 08053 08063 0806271 ايتعزٜز

 داي١ 28627 08165 08046 08122 ايتعًُٝات
 اد داي١ 08276 08017 08042 0801148 ايتكِٜٛ
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اييي  أطييارت الى أسييٗاّ   (Smith,2006 تتثييل ٖييتٙ ايٓتٝجيي١ َيي  دراسيي١ سمٝييث   
          أنميياط الاسييتثار٠ ايثا٥كيي١ َيي  ااييتغدات ايظدايي١ٝ , نُييا ٚتتثييل ٖييتٙ ايٓتٝجيي١      

( ايي  أطيارت الى ٚجيٛد أسيٗاّ     2008( , ٚدراسي١ ايعتيٝ     2004َ  دراس١ ابيراِٖٝ   
 .( Smith,2006 يًكدر٠ ع٢ً اتخاق ايكرار   ااتغدات ايظدا١ٝ 

ايٓتٝجي١ تتثيل َي  َياٚرد   الإطيار ايٓعيرٟ بيبٕ ٖٓياى         ٜٚر٣ ايبا ثإ إ ٖتٙ 
اسييييٗاّ   قييييدر٠ ايراييييي  اتديييياَعٞ عًيييي٢ اختٝييييار ايبييييدا٥ٌ اآاسييييب١   أنميييياط        

 استجابات٘ ااتعدد٠ عٔ اا ارات ااشبب١ لها .

  :ثانياً : الاستهتاجات 
       ٜتُتيييي  طًبيييي١ اتداَعيييي١ ببنميييياط َتعييييدد٠ َيييئ الاسييييتجابات فييييٛم ااتٛسيييي              

ٚاي  ترتث  عٔ اا ارات ااشبب١ لها , ٚترت   ٖتٙ الاسيتجابات  شي  سيٝادتٗا    
 َٔ  الاْثعاي١ٝ , ٚايتد١ًٝٝ , ٚاتذش١ٝ , ٚايعك١ًٝ , اِ اتذرن١ٝ(. 

        ِٗإٔ طًبييييي١ اتداَعييييي١ َٓيييييدفعٕٛ قاتٝييييياو تضيييييٛ اييييييتعًِ , ٚالاٖتُييييياّ بكيييييدرات                  
َٚهافبتٗيييييا , ٚتكٛيمٗيييييا ,  عييييي  اسيييييتدداّ اسيييييتراتٝجٝات  َلا عييييي١ اييييييتات ,

 ٚايتدرٝ  يشًٛن٘ , ٚاصدار ايتعًُٝات بٓثش٘(.
   ٌٜتاييف طًبيي١ اتداَعيي١ بايكييدر٠ عًيي٢ اختٝييار ايبييدٌٜ اآاسيي  َيئ بييين ايبييدا٥

ااكد١َ يي٘ عي  اسيتدداّ ايعًُٝيات ايعكًٝي١ , ااعتُيد٠ عًي٢ ترنٝيز الاْتبياٙ ,          
 ٚتظدٝو ااظه١ً ٚتحًًٝٗا.

 : ثالجاً: التوصيات 
  ٌدٚر الإرطييياد ايتربيييٟٛ   َيييا ٜتعًيييل بتٛعٝييي١ طًبييي١ اتداَعييي١ ببنمييياط       تثعٝييي

استجاباتِٗ ااتعدد٠ , ٚاستراتجٝات انتشات اييتعًِ اييتاتٞ ييدِٜٗ , ٚاختٝيار     
 ايبدٌٜ اآاس  َٔ بين ايبدا٥ٌ ااتعدد٠ .

           ييرٚر٠ الاٖتُيياّ ببنميياط الاسييتثار٠ ايثا٥كيي١ يييد٣ طًبيي١ اتداَعيي١ عٓييد بٓييا٤ 
 راس١ٝ اادتًث١ .اآاٖ  يًُرا ٌ ايد

   اسييتدداّ َكٝيياض أنميياط الاسييتثار٠ ايثا٥كيي١ عٓييد تظييدٝو ايرًبيي١ ااٖٛييٛبين
 ٚااتُٝزٜٔ.

    :زابعاً: المكترحات 
  أنماط الاستثار٠ ايثا٥ك١ يد٣ ايرًب١ ااٖٛٛبين ٚايعادٜين   اار ١ً الإعداد١ٜ

  دراس١ َكار١ْ( .
     ٌٝايدراسييييٞ يييييد٣ طًبيييي١   اسييييتراتٝجٝات تٓعييييِٝ ايييييتات ٚعلاقتٗييييا بايتحايييي

 .اتداَع١
        اتخيياق ايكييرار  ٚعلاقتيي٘ بايشييُات ايظدايي١ٝ يييد٣ رؤسييا٤ الأقشيياّ   نًٝييات

 .اتداَع١ 
 . اتخاق ايكرار ٚعلاقت٘ ببنماط ايشٝرر٠ ايدَاا١ٝ يد٣ طًب١ اتداَع١ 
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  المساجع : 
 ايهرِٜ ايكرإ -

ٚعلاقتٗا بااٍٝٛ ايعاياب١ٝ ٚايكيدر٠    A-B)  : أنماط ايظدا١ٝ (2004 رٜزإ عًٞ  , ابراِٖٝ -
عًييي٢ اتخييياق ايكرار, أطرٚ ييي١ دنتيييٛراٙ ,ايييد َٓظيييٛر٠( جاَعييي١ بغيييداد, نًٝييي١ ايتربٝييي١ ابييئ    

 الهٝثِ.

ااعتكيدات ايتاتٝي١ ٚعلاقتٗيا باسيتراتٝجٝات اييتعًِ      (: 2010ايتُُٝٞ ,  ٝدر شمشيٞ  شئ     -
ٚ ي١ دنتيٛراٙ ,ايد َٓظيٛر٠(      أطر   , اآعِ قاتٝاو ٚالاتصان الأناديمٞ ييد٣ طًبي١ اتداَعي١   

 .أبٔ رطدجاَع١ بغداد, ن١ًٝ ايترب١ٝ 

ٔ  رٚإيجييي -  دار ايهتيييات  ,تعًيييِٝ اييييتثهد َثييياِٖٝ ٚتربٝكيييات    : )1999  , فتحيييٞ عبيييد اييييرحم
 الأردٕ .,  عُإاتداَعٞ , 

ئُإ , ,  ٚالإبدا ٚايتثٛم ااٖٛب١ ( :2004( فتحٞ عبد ايرحمٔ  جرٚإ, -  .ايثهر دار ع

ٌ  اِٖٝابييير  اتذُيييداْٞ, - ايٓيييد٠ٚ  (: تٛجٝييي٘ اآييياٖ  ٚٚسيييا٥ٌ ايتيييدرٜ  ,    1982  شييئ اسماعٝييي
ايع١ًُٝ اتراص١ بتٛجٝ٘ اآياٖ  ٚٚسيا٥ٌ ايتيدرٜ  يتعزٜيز طداي١ٝ ايرايي  ٚاكتي٘ بٓثشي٘         

 (.9-8نإْٛ ايثاْٞ  ٚنار٠ ايترب١ٝ, ٚاتخاق ايكرار,

( : َييييدخٌ عًييييِ ايييييٓثص , ترجميييي١ سييييٝد طييييٛات ٚ خييييرٕٚ , دار        1983, يٝٓييييدا     فدافٝييييد ٚ -
 َانجرٌٖٚٝ , ايكاٖر٠ .

(: سييٝهٛيٛج١ٝ ايتٛجٝيي٘ ااٗييني ْٚعرٜاتيي٘ , الأردٕ , دار ٚا٥ييٌ   2005ايييداٖرٟ , صييا   شيئ    -
 يًٓظر.

(: اييييتنا٤ الاْثعيييايٞ ييييد٣ طيييلات اتداَعييي١ ٚعلاقتييي٘  2002اييييدردٟ , عبيييد اايييٓعِ , احميييد    -
, نًٝييي١ ايتربٝييي١  ٚاجتُاعٝييي١اايييتغدات ااعرفٝييي١ ٚاازاجٝييي١, تزًييي١ دراسيييات تربٜٛييي١    بيييبعم

 (.4(, ايعدد 8ظاَع١  ًٛإ , اتًد  

ايكييِٝ ايظدايي١ٝ ٚعلاقتٗييا باتخيياق ايكييرار يييد٣     (: 2013ايراطييدٟ , نريميي١ أحمييد  شيئ     -
 .دٜالى جاَع١ , رساي١ َاجشتد,اد َٓظٛر٠( ن١ًٝ ايترب١ٝ, َدٜرٟ اادارض ايثا١ْٜٛ

( : اارجيي    عًييِ ايييٓثص ايتجييرٜ  , دار ااشييد٠  ,  عُييإ ,      2009ربٝيي  , تسُييد طييحات١      -
 . الأردٕ

(: تٛجٗييات أٖييداف الاتصييان ٚااعتكييدات ايتاتٝيي١ ٚعلاقتُٗييا  2005رطييٛإ , ربٝيي  عبييدٙ أحمييد   -
٠ , ن١ًٝ باستراتٝجٝات ايتعًِ اآعِ قاتٝاو يد٣ طًب١ اتداَع١, رساي١ دنتٛراٙ اد َٓظٛر

 ايترب١ٝ , جاَع١ جٓٛت ايٛادٟ , َار.

, عيالم  1(: ايتعًِ اآعِ قاتٝاو ٚتٛجٗيات أٖيداف الاتصيان , ط   2006رطٛإ , ربٝ  عبدٙ أحمد   -
 ايهت  , ايكاٖر٠.

 ., دار ااشد٠ , عُإ 3(: عًِ ايٓثص ايعاّ , ط 2008  ٚأخرٕٚايريماٟٚ , تسُد عٛد٠  -

سمات ايظدا١ٝ ٚعلاقتٗا باتخاق ايكرار يرًب١ نًٝي١  (: 2001   يمإ عبد ايهرِٜا ايرا٥ٞ, -
,نًٝيي١ ايتربٝيي١ ابيئ رطييد , جاَعيي١ بغييداد ,  رسيياي١ َاجشييتدلااد    ايكييإْٛ   جاَعيي١ بغييداد

 َٓظٛر٠(

ٓ    1990عبييد اترييايل , احمييد تسُييد      - , دار ااعرفيي١ اتداَعٝيي١ , َايير ,    ثص( : أسييص عًييِ اييي
 الإسهٓدر١ٜ .

,  الأٚلى(: ْعرٜيات اييتعًِ ٚتربٝكاتٗيا ايتربٜٛي١ , ايربعي١       2000عبد الهيادٟ , جيٛدت عيزت      -
 . عُإ , دار ايثهر يًٓظر ٚايتٛنٜ 
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(: ايتٛجٝي٘ ااٗيني ْٚعرٜاتي٘ , عُيإ ,     1999عبد الهادٟ , جٛدت عزت ٚايعز٠ , سيعٝد  شيني     -
 َهتب١ دار ايثكاف١ يًٓظر ٚايتٛنٜ .

 عٗد الإدار٠ ايعا١َ , ايرٜاض(: َكد١َ   الادرا٠ , 2000َعبد ايٖٛات , عًٞ تسُد   -

 , دار ايثهر , عُإ. 4( : ايبحث ايعًُٞ َثَٗٛ٘ ادٚات٘ أسايٝب٘ , ط1996عبٝدات , داٚد   -

 ,, دار ااشيد٠   1( : عًيِ اييٓثص ااعير  ايٓعرٜي١ ٚايتربٝيل , ط     2005ايعتّٛ , عدْإ ٜٛسف   -
 عُإ الأردٕ .

 ٚااشياْد٠ (: اتخاق ايكرار ٚعلاقت٘ بهٌ َٔ فاع١ًٝ ايتات  2008ايعتٝ  , بٓدر تسُد  شٔ   -
الاجتُاع١ٝ يد٣ ع١ٓٝ َٔ اارطدٜٔ ايرلابٝين  حافعي١ ايريا٥ف ,  رسياي١ َاجشيتد ايد      

 َٓظٛر٠(, ن١ًٝ ايترب١ٝ , جاَع١ اّ ايكر٣ .

, دار ايثهير   4عًيِ اييٓثص , ط   ( : اايدخٌ الى  1988عدض , عبد ايرحمٔ ٚتٛم تسٞ ايدٜٔ    -
 يًٓظر , عُإ .

 عُيإ الأردٕ,  ,3ط , ْعير٠ َعاصير٠   عًِ ايٓثص ايتربٟٛ,(: 1997 عدض,تسُد عبد اير ِٝ -
 دار ايثهر يًرباع١ ٚايٓظر.

ٌ , دار 1ط ايكٝيييياض ٚايتكيييِٜٛ   ايعًُٝييي١ ايتدرٜشيييي١ٝ ,  (: 1998 عيييٛد٠ ,احميييد    - يًٓظيييير  الأَييي
 ٚايتٛنٜ  .

ايكٝيييياض ٚايتكييييِٜٛ   ايعًُٝيييي١   (:1988 ٝييييٌ ٜٛسييييف اترًًٝييييٞ  عييييٛد٠, احمييييد سييييًُٝإ ٚخً  -
 , عُإ .الأٌَ, دار 3ايتدرٜش١ٝ , ط

علاقي١ اتخياق ايكيرار بيبعم ايشيُات ايظداي١ٝ ايدٜرات اايدارض         (: 1985 فر يإ,عًٞ ْاصير   -
 , , رساي١ َاجشتد,اد َٓظٛر٠( ن١ًٝ ايترب١ٝ,جاَع١ بغداد.الابتدا١ٝ٥

 يتثييياٚض ٚالاسيييتٗٛا٤ ٚعلاقتييي٘ ظيييٛد٠ اتخييياق ايكيييرار, قًيييل ا(: 2010 صيييثا٤  شيييين تسُيييد, -
 .ن١ًٝ ايترب١ٝ , ااشتٓار١ٜبغداد ,اتداَع١  دنتٛراٙ اد َٓظٛر٠ , أطرٚ ١

ٞ دابر ٚسه ْعر١ٜ ٚفل ايثا٥ك١ الاستثار٠ أنماط بين ( : ايعلاق2007١, ااَر فٗد   ٟاا  ٜر -
ٔ  ايهظيف    ٚفاعًٝتٗا ٚايتحاٌٝ ايدراسٞ ايتنا٤ ٚبين  اار ًي١    ااٖٛيٛبين  ايرًبي١  عي

 .اد َٓظٛر٠, جاَع١ عُإ , ايهٜٛن دنتٛراٙ أطرٚ ١ايهٜٛن ,  ااتٛسر١ بدٚي١

( : تعًيل اايراٖكين ببصيدقا٥ِٗ ٚعلاقتي٘ ظيٓص ااراٖيل        2000ااعُارٟ , بتٍٛ ايزاٍ سيعٝد     -
دنتييٛراٙ اييد َٓظييٛر٠ , نًٝيي١   أطرٚ يي١,  ١ايييٛ ايدٜييٚعُييرٙ ٚا ييتراّ ايييتات ٚنميي  ااعاًَيي١   

 ايترب١ٝ   ابٔ رطد ( , جاَع١ بغداد .

, َهتبيي١ اتريياَص , يًٓظيير ,  1, ط الإدارٜيي١ْعرٜيي١ ايكييرارات  :(2000اآاييٛر , ٜاسيير َٓاييٛر   -
 .عُإ

ايتٓعييِٝ ايييتاتٞ ااعيير  ٚعلاقتيي٘ باتخيياق ايكييرار      (: 2010ااٛسييٟٛ , تسُييد طييلاٍ فر ييإ      -
  ٛ ِ  ٚايتاييٛرات ااشييتكب١ًٝ تضيي , أطرٚ يي١   يييد٣ طًبيي١ َعاٖييد اعييداد ااعًُييين     َٗٓيي١ ايتعًييٝ

 .أبٔ رطددنتٛراٙ ,اد َٓظٛر٠( جاَع١ بغداد, ن١ًٝ ايترب١ٝ 

( : ااٗييارات الاجتُاعٝيي١ ٚفاعًٝيي١ ايييتات يييد٣   2008 : ايٓثٝعييٞ, فيي اد بيئ َعتييٛم عبييدا       -
,  رسياي١ َاجشيتد   ع١ٓٝ َٔ ااتثٛقين ٚايعادٜين َٔ طلات اار ١ً ايثا١ْٜٛ  حافع١ جد٠ 

 اد َٓظٛر٠( , ن١ًٝ ايترب١ٝ , جاَع١ اّ ايكر٣ .

( : الاستثار٠ ايثا٥ك١ يدابٛسهٞ ٚتربٝكاتٗيا   تزياٍ تعًيِٝ    2007  اا  ٜرٟ , ااَر فٗد   -
ااٖٛييٛبين , ٚرقيي١ عُييٌ َكدَيي١ الى ااًتكيي٢ ايعربييٞ اتريياَص يرعاٜيي١ ااٖٛييٛبين ٚااتثييٛقين ,     

 اتثٛقين , عُإ , الأردٕ .اتًص ايعربٞ يًُٖٛٛبين ٚا
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(: استراتٝجٝات ايتهٝيف لأ يداس اتذٝيا٠ ايذياار١     2006 : الهاشمٞ, رطٝد ْاصر خًٝث١   -
     أطرٚ ١ دنتٛراٙ اد ٚعلاقتٗا  رنز ايشٝرر٠ يد٣ َراٖكٞ دٚر ايدٚي١ يرعا١ٜ الأٜتاّ ,

 َٓظٛر٠( , ن١ًٝ ايترب١ٝ , ابٔ الهٝثِ , جاَع١ بغداد.

( : فعايٝيي١ ايييتات ٚعلاقتٗيا  ٛقيي  ايذييب  يييد٣ طًبيي١  2011ؤ٣ َٗييدٟ جييابر    : ايبعيا  , ر  -
 .اتداَع١  ,  رساي١ َاجشتد اد َٓظٛر٠( , ن١ًٝ ايترب١ٝ , أبٔ الهٝثِ , جاَع١ بغداد

- Aksan, N. (2009): A descriptive study: Epistemological beliefs and 
self regulated learning  Proscenia Social and Behavioral Sciences, 
1, 896-901 

- Ambrose , A  (1969): Stimulation in early in fancy . Academic 
press , New York . 

- Bandura,(1976) : Modeling theory, Learning Systems, models and 
theories,  Shavian ( (2nd Ed) Chicago: Rand McNally . 

- Bandura, (1986) : Social foundations of thought and action: A 
social cognitive theory, Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hal. 

- Bouchet, N & Falk, F (2001): The relationship among giftedness, 
gender, and over excitability. Gifted Child Quarterly, 45(4), 260-
267. 

- Dabrowski, K. (1964): Positive disintegration. London: Little, 
Brown. 

- Dabrowski, K. (1977): Psychoneurosis is not an illness. London: 
Grief. 

- Dabrowski, K. ( Kawczak, A & Piechowski. M.).(1970). Mental 
growth through positive disintegration. London: Grief. 

- Dabrowski, K & Piechowski, M (1977); Theory of levels of 
emotional developmental (Vol 1 and 2). Oceanside, NY: Debora 
Science. 

- Duckworth, A & Seligman, M (2006): Self-discipline gives girls 
the edge: Gender in self-discipline, grades, and achievement test 
scores Journal of Educational Psychology, 98 (1), 198–208. 

- Eble, R.(1972): Essentials of Educational Measurement new jersey, 
Engle wood cliffs prentice-all. 

- Falk, R, Lind, S, Miller, B, Piechowski, M & Silverman, L(1999): 
The Over excitabilities Questionnaire-Two (OEQII). Denver, Co: 
Institute for the study of advanced development Educational 
Psychologist. 30. 4. 173-187. 

- Hamilton. R, & Ghatala. E,(1994), Learning and Instruction .                     
Mc Grow-Hill, Inc. USA. 



 (ASEP) دزاسات عسبية في التربية وعلم الهفس

 

 

 

   

 

295 
 

- Hamilton.R ,& Ghatala.E,(1998), Learning and instruction, New 
York  

- ,McGraw Hill, Inc. 

- Harris, R., (1998) . Introduction to Decision Making. Retrieved,    
January, 20,2005. 

- Gronland, N (1981) :Measurement and Evaluation in teaching (4th 
Ed), Macmillan Pub Conic N.Y, USA. 

- Lind, S. (2001): Over excitability and the gifted. SENG Newsletter, 
1(1), 3-6. 

- McClure , R. (1980): Creativity , divergent thinking and   openness 
to experience , Journal of Personality and Social Psychology , 52 

- Mendaglio, S & Sillier, W (2006): Dabrowski's theory of positive 
disintegration research findings. Journal for the Education of the 
Gifted, 30(1), 68-87. 

- Miller, K. (1988): A Comparison of Dabrowski's concept of 

- Miller, N & Silverman, L (1987): Levels of personality 
development. Roper Review, 9(4), 221-225. 

- Paulsen, M & Feldman,  A (1999): Epistemological beliefs and 
self-regulated learning. 

- Piechowski, M. & Calangelo, N. (1998). Developmental potential 
of the gifted. Gifted Child Quarterly, 28, 80-88. 

- Piechowski, M. (2006): "Mellow Out", they say. If i only could: 
Intensities and sensitivities of the young and bright, Madison, 
WI,Yunasa books. 

- Pint rich, R,(2003): The role of goal orientation in self-regulation 
learning ,I (Eds.), Hand book of self-regulation(pp:451-502).san 
dicgo. 

- Pint rich, R. (1989):L The role of motivation in promoting and 
sustaining self-regulated learning. International Journal of 
Educational Research, 31, 459-470. 

- Pint rich, R. (2004):A conceptual framework for assessing 
motivation and self-regulated learning in college students. 
Educational Psychology Review, 16, 4, 385-407. 

- Schunk, H. (1989) : Self – efficacy and achievement behaviors 
educational Psychology Review, I , 173-208 



 (ASEP) دزاسات عسبية في التربية وعلم الهفس

 

 

 

   

 

296 
 

- Schunk, H,(1995): Self-efficacy perspective on achievement 
behavior Unpublished doctoral dissertation, University of Denver, 
Denver, 

- Schunk, H, (2001) :Self- regulation through goal setting .www. 
Ericka's .uncg .  edu / digest/ 2001 /.o8. html. 14k.9.       

- Silverman, L. (1994):. Counseling of the Gifted and Talented. 
Denver: Love. USA. 

- Silverman, K (1997): Family counseling with the gifted. In N. 
Colangelo & G. Davis (Eds.), Handbook of gifted education  (pp. 
3-28). Boston: Allyn and Bacon 

- Smith. D. (2006): Learning styles preference. sense of classroom 
community. Gender. age. and previous experience within computer 
–mediated instruction (CMI). An unpublished Ph. D. University of 
North Carolina. 

- Sui-Chu, H. (2004): Self-Regulated Learning and Academic 
Achievement of Hong Kong Secondary School Students. Education 
Journal, 32 (2), 87-107. 

- Zimmerman, B. (1986). Becoming a self- regulated learner: which 
are the key sub processes? Contemporary Educational Psychology, 
11, 307-313. 

- Zimmerman (1989): A social cognitive view of self-regulated 
academic learning, Journal Educational psychology, 81, 329-339. 

- Zimmerman (1990) : Self – regulated and academic achievement: 
An overview , Edu. Psychologist 25, 3-17. 

- Zimmerman (1994) : Dimensions of academic self- regulation: A 
conceptual framework for education. In D. H. Schunk & B. J.  

- Zimmerman,& Schunk(1994) :Self-regulation of learning and 
performance:Issuesandeducationalopplications,Hillsdale,NJ.lawren
ce Erlbaum 

 





 

   

 
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

بالتحصًن الاكاديمٌ  في التٍبؤكىالًُ وأهداف الانجاش لمالاسهاً الٍسبي 
 لدّ طمبُ الجاوعُ

 

 ٍالُ عبد اللطيف محند رمضاٌد/

 وًُ اهتربًُبلًدرض بقشٍ اهصحُ اهنفشًُ 
الاسماعًوًُب جاًعُ قناَ اهشىيص

 البحث الثامن :
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بالتحصيل  في التيبؤلنالية وأهداف الانجاز للالاسواو اليسبي " 
 " الاكاديمي لدى طلبة الجامعة

 د/هاله عبد اللطيف محمد رمضان

 ملخص البحث : 
                       في الحتلصدددتر ع  ددد   الهدددمن ادددث الحالدددو الدددقلحمم  ددد  الحتلادددا ندددق ا ا  ق ددد  الحتاق  دددق      

طقلحادق اقلحر ةد  الح اا د  اك دت       222الحمم ا مان الاىقز و الحكمقلحتد    وعك  د  نت د  الحمةامد  ادث      
الحتم  ض والحترات  اقلاسمقنت ت   وةدم امدتكمر ااردقة  لا الامدتاتقلا الحدمفي   افيي وااتدق        

(  ي وااتدق   (Frost-MPS-A; Dunn, Dunn, & Syrotuik, 2002 ف ومد  لح كمقلحتد   
وامددتاتقلا ا ددمان الاىددقز اا ددم      (Hewitt & Flett, 1991) ت  دد  وف تدد  لح كمقلحتدد  

Achievement Goals Questionnaire-Revised ,(Elliot and Murayama, 
ي  اةددماا دددد لا ددمان الاىددقز وعت)ددمث نالحددتمكث   2× 2   وتم امددتاماا الح مدد  ر الح اددقنمم    (2008
احجدقا(ي  مدق امدتم   ادت اا  الحكمقلحتد  ن دمم اا دقد         ددد  اةدمااي والاداء  دد احجقاي الاداء دد الحتمكث

نالحكمقلحت  اا  هه ي  الحذا ي الحكمقلحت  اا  هه ي  الاخ  ثي والحكمقلحت  اار وضد  ا تمقنتدق(ي   
ادم  و ذلحك اا قد الحكمقلحت  ااتق  ف وم  نالحت ظتمي اا ق ا الحراصت ي اا ق ا الح الحم  ي الح 

                      الح الحددددملاي الا تمددددقا اقلاخشددددقءي والحرددددك و حدددد   الحتصدددد فق ( و  ددددم اددددث اادددد ز وا ددددم الح تددددق    
الح  ع)م هق الحالو القلحمم  مم  تتج  نمد  ر الايدماة والحد  اتاتد  امدهقا الحكمقلحتد  وا دمان        

 الاىقز في الحت اؤ اقلحتلصتر الا قدفيمم   
اقلحتلصدددتر الحت ادددؤ  –ااىدددقز أ دددمان  –الحكمقلحتددد   –ارتقحتددد  : اامدددهقا الح  ددد    مدددق  

 الأ قدفيمم

The Relative Contribution of Perfectionism and Achievement Goals 
in the Prediction of Academic Achievement Among the University's 

Students

Dr. Hala Abd Ellatif Mohamed Ramadan

Abstract: 
The purpose of this study was to investigate whether differences in 

academic achievement are related to variations in achievement goals and 
perfectionism in the high school population. The sample was comprised of 
included 221 university's students, Ages 20 through 23 in the final year at 
educational and nursery colleges. Students completed a demographic 
questionnaire and the following self-report scales: the Hewitt and Flett 
Multidimensional Perfectionism Scale, the Frost Multidimensional 
Perfectionism scale, and the Achievement Goal Questionnaire-Revised. A 
major contribution of the current investigation is the finding that 
perfectionism and achievement goals added significance to the regression 
model, account for a significant amount of variance in academic 
achievement.  
Keywords : The Relative Contribution – Perfectionism - Achievement 
Goals - Prediction of Academic Achievement 

 المكدمة : 
لحادددم  دددقلا   ظددد  الحدددمم الحكمقلحتددد  في الحاما ددد  اقنتاقة دددق نقادددر خشددد  لح  دددقاه   
اقلاضددش ااق  الح ر ددت  نالاددر الا تاددققي والحا دداي واضددش ااق  الا ددري و ا ددق(ي  

ي الا الا ع دك  (Hollander, 1965)واأ هدق ا دقء أحدقدلا الحا دم  و طات ده  دا مد  ه        
ه ادق لح كمقلحتده   ار Hamachek, 1987)الح ظ ة ةم ع دا  ا دذ وضد   قاقمدتك ن    
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و ددرهق فتدده اأ هددق  ا  طات دد  ت ق تدد  الحا ددم عرددتمر ن ددمم  ددق ا   مددق الحكمقلحتدد       
الح دد    والحكمقلحتدد   ددا الح دد   ي الا ا دده وادد  ع ا ددم الااددقة في الح دد  ا  الاخدداة      
                  حدددد   الحكمقلحتدددد  ي دنمدددد  الح مدددد  ر ات ددددمد الاا ددددقد  لح كمقلحتدددده والحددددذلا  رددددتمر        

وا تمقنتدد    ددمةر ا ددض اددث  ددذتح ااك  ددق   دد  ا ق دد   ن ددمم اك  ددق  ماصددت  
 & ,Frost, Marten, Lahart)الح  لا لح كمقلحت  ات مق   م الحا ض الاخ   ا م  ق 

Rosenblate, 1990;Hewitt & Flett, 1991)  

               ولحادددم دة  ارهدددد ا الحكمقلحتددد  ارددددكر  دددااي وزق دددد  ادددث خدددد   الحتر تدددد     
الح   ه الح     مم الحر د فتهق لح ض  ا ق ا ماصدت   ن مم ا م هق و مق الحكمقلحت  

             لأ مافددده ي و الحكمقلحتددد   دددا الح ددد     وفتهدددق عكددد لا الأ دددمان ار وضددد  ن دددمم الحرددد د  
ي و  م اره ا أ مان الاىقز اره اق Hewitt & Flett, 1991). اث ةار المجتم  ن

اتد   ادث ااصدقدة     نقت  اره ا الحكمقلحتد  حتدو زتد   ظ  د  أ دمان الاىدقز اد        
ااات ر  لأ مان الاىقز:    د  الأو  ا هدق ن دمم اعادقلا ااهدقا ادث خد     د          
الحرد د لحامةاعدده الحذاعتدده واددذ  أةصددمم  هددم لحم ده لح ددت  م والحددتمكث ي و ددمم اددق  ش ددا   
ن تهق أ مان الحتمكثي أاق الح  ع الحلاق مم اث الا مان و د  ادق   د ن اأ دمان الأداء     

إتادددق  الحادددمةة  الحرددد د اى و  ددد مم الا تمدددقنمم تاتدددتمادددث الح ة دددا فتتمتددد  ا  ددد د
  وةددم أ ددم  (Duda &Treasure, 2001)الحرق ادد  لحم دده اددث خدد    تددق   الأداء 

الحمةامق  ألا الحكمقلحت  ع  ء اقلاخت فق  الحر د   اد  الحشد ق في أ دمان الاىدقز     
(Dunn, Dunn, & Syrotuik, 2002; Hall, Kerr, & Mathews, 1998)  ي             

 مددددق امددددتاما  ا ددددمان الاىددددقز في الااددددقة والحمةامددددق  لح م ددددقنمة في فهددددم   
ي  (Hanchon, 2010)الاخت فق  ا  الحكمقلحت  الح     و دا الح د    لحدملا الحشد ق     

حتو ع عاط الحكمقلحته اا  هه  اعتق اأ مان الاىقز اث   ع الحتمكثي ات مق ع عاط 
 الاىقز اث   ع الاداء وزق   الاداءالحكمقلحت  اار وضه اث ةار المجتم  اأ مان 

 & ,Blankstein, Hewitt, Koledin, & Flett, 1992; Fletcher, Shim)احجقا دد 

Wang, 2012; Neumeister & Finch, 2006) 

وع  م ن ة  ا  نمدط ا دمان الاىدقز واد  الحتلصدتر الا دقدفيمم فدقلحش ق        
لا ااددقدتح الحمةامددت  والحددتمكث  الحددذ ث عكدد لا أ ددمان الاىددقز لحددم هم ا  هدده يدد  اعاددق   

ا هددق ألا الا ا ددمان الاىددقز لحددم هم  ددمم اددث  دد ع ا ددمان الحددتمكثي  ك  دد ا ا لادد             
 صدددت  وا ددددماق ق في اادددد اد الحمةامددددت  وا لادددد  عاددددم  ا لحاتمدددد  الح  ددددم والحددددت  م  

Meece, 1991)  (Ames,1992;   ي الا  ؤلاء الحش ق  تمت  لا ا   د داف ت  لحرهدم
ادددث اخشدددق همي ولألا  ك  ددد ا أ لاددد  ىقحدددق أ قدفيتدددق    ااددد اد الحمةامدددت ي ولح دددت  م  

Midgley, Kaplan, & Middleton, 2001; Midgley et al., 1998; Urdan, 

1997) ) 

واث  قحت  أخ لا فقلحش ق الحذ ث عك لا ا مان الاىقز لحم هم ادث  د ع ا دمان    
الاداء  ادددقة  لا أداء دددم ادددأداء زا ء دددمي  مدددق ا هدددم ارددد  لح لا اتادددم   ةدددمةاعهم   

 ,Kaplanة د  ادقلاخ  ثي حتدو الا لحدم هم ادت   ددااا لح ماقة د  الا تمقنتد         ااق
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Middleton,Urdan, & Midgley, 2002)  ي الا داف ت   ؤلاء الحش ق  ولا ا دمان)
            الاىددددقز اددددث  دددد ع ا ددددمان الاداء يدددد  الحددددت  م والحتلصددددتر الحمةامددددمم عكدددد لا اةددددر  

  (Ames, 1992)مان الحدتمكث  اث داف ت  الحش ق  ولا ا دمان الاىدقز ادث  د ع ا د     
                  (Harackiewiczetal.,1997)ولحادددددددم ع  ددددددد   دةامددددددد   دددددددقةا ت    وزا ء دددددددق   

اعادقلا عكد لا دة دقعهم     ددد  الحمم الا الحش ق  ولا ا دمان الاىدقز ادث  د ع ا دمان الاداء     
 دددد الحتلصددت ت  ا عر دده ات مددق الحشدد ق  ولا ا ددمان الاىددقز اددث  دد ع ا ددمان الاداء   

 احجقا  ق   دة قعهم الحتلصت ت  ا ار)  

           مددق عدد عاط الحكمقلحتدد  أ )ددق اقلحتلصددتر الأ ددقدفيمم حتددو أ ددم  الحمةامددق    
 ,.Frost et alألا الحشدد ق  ولا الحكمقلحتدد  اا  هدده  اعتددق  ك  دد لا ا لادد   صددت    

1993; Stoeber et al., 2009)       ي ون مم الح كد  ادث  لحدكي ىدم الحشد ق ادث  ولا )
 & Arthur)اار وض  ا تمقنتق  ك لا  صدت هم الا دقدفيمم ا ار)دق    الحكمقلحت  

Hayward, 1997; Stoeber, Feast, & Hayward, 2009) ي وفي دةامدد  ادد اولا
و م  ألا الحش ق  ولا اا ق ا الحراصت  الح قلحتد    (Brown et al., 1999)واخ ولا 

م هم في الحكمقلحتددد  عكددد لا دة دددقعهم الحتلصدددت ت  ا عر ددد ي أادددق الحشددد ق الحدددذ ث لحددد        
مدددك  ق حددد   عصددد فقعهم  أحدددم أا دددقد الحكمقلحتددد  اًر)ددد  لحدددم هم الحدددمة ق        
الحتلصدددت ت    وا  ددده ندددقاي عددد عاط الحكمقلحتددد  الح ددد  ه اةعاقطدددق اٌقاتدددق اقةعردددقع         

 ;Accordino, Accordino, & Slaney, 2000)الحدمة ق  الحتلصدت ت  لح شد ق    

Blankstein, Dunkley, & Wilson, 2008; Flett, Blankstein, & Hewitt, 

2009; Gilman & Ashby, 2003; Stoeber & Kersting, 2007; Zhang, Gan, 

& Cham, 2008)   ي  مددق تم  م ددم الحكمقلحتدد    ددم  ارددتر   لحددملا الحشدد ق
  (Kline & Short, 1991; Parker, 1997)اا   ا  والحش ق ااتر ة  أ قدفيتق

ق  ترت  اىدقز الحشد ق   وع م الحكمقلحت  وأ مان الاىقز ا ق    ر ت   ت)م 
لح مهدقا الأ قدفيتد  الحتلصددت ت ي فدقلحش ق الحدذ ث عتجددقوز أ دمان الاىدقز لحددم هم       

 و درهم   فيكدث  الح مد   في  ر  الح ا ء  قلحات  ةار اث أ را  ع ك الأ مان الح 
  (Gilman & Ashby, 2006)اأ هم  مقلحت  

ىدقز ا )دق   إلا الحكمقلحت   ا  ن ة  اقلحتلصتر الا دقدفيممي  مدق الا ا دمان الا   
                   لهدددق عدددأتا ن دددمم الحتلصدددتر الا دددقدفيممي و عهدددمن الحمةامددد  القلحتددد  الحدددمم اختادددقة    
              ادددق ا ا  ق ددد  الحكمقلحتددد  وا دددمان الاىدددقز فيكدددث الا ع اددد  اقلحتلصدددتر الحمةامدددممي     

 واث تم فإلا ارك   الحمةام  عتملار في الا قاه ن مم الاما   الحتقلحت :
 الاخدد  ثي يدد  اا  هدده الحددذا ي يدد  اا  هدده الحكمقلحتدده ادد  ن ةدده ع  ددم  ددر 

ددد   اةدمااي الحدتمكث  ددد   الحدتمكث نالاىدقز  ا دمان  واد   ا تمقنتدقي  اار وضه الحكمقلحته
 والحتلصتر؟ (احجقادد  اةمااي الاداءدد  الاداء احجقاي

 الحراصدددت ي اا دددق ا اقلاخشدددقءي الا تمدددقا ي الحت ظدددتم اددد  ن ةددده ع  دددم  دددر 
 الاىددقز ا ددمان وادد  ي الحتصدد فق  حدد   الحرددك و ي الح الحددملا الح اددم ي الح الحم دده

             والحتلصتر؟ (احجقادد  اةمااي الاداءدد  الاداء احجقايدد  اةمااي الحتمكثدد  الحتمكثن
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 احجدقاي ددد   الحدتمكث  ي اةدماا ددد   الحدتمكث ن الاىدقز  الح    لا دمان  الامهقا املا اق 
 يدد  اا  هدده الحددذا ي يدد  اا  هددهنوالحكمقلحتدده  ي(احجددقادددد  الاداء اةددماايدددد  الاداء

 اا دددددق ا اقلاخشدددددقءي الا تمدددددقا الحت ظدددددتمي ا تمقنتدددددقي اار وضددددده الاخددددد  ثي
 عر دددا في( الحتصددد فق  حددد   الحردددك و الح الحدددملاي الح ادددم الح الحم دددهي الحراصدددتهي

 الا قدفيمم؟ الحتلصتر

  الحدذا   اشقلحاد    رقة الحمم الحكمقلحت  اأ هق ا قء ات دمد الأا دقد وع د ن اأ هدق ندقدة     
  (Hollender, 1965)  تش اه اا ةف  نق الأداء اث أن ى ا  نت  أو الآخ  ث

               و ع دد ن أ ددمان الاىددقز ن ددمم ا هددق عصدد تف الافدد اد ا ددقءا ن ددمم  تددق   الحكرددقءة       
 ,Cury, Elliot, Da Fonseca, & Moller) اادق اقلح د مم لحتلاتاهدق او لحتج اهدق    

2006,P666)   

تر الأ قدفيمم ا ت لا  اتا الحكرقءة في الح مر الا قدفيمم و  اصم اقلحتلص
(Chaplin, 1985, p. 7)  

  اللناليةPerfectionism : 

امت قدا إلحمم الح م  ر الأولحدمم في ع   دف الحكمقلحتد  والحدذلا و دف فتده الأمداق         
          الحكمددقلحت لا اددأ هم  )دد  لا ا ددق اا  ددا واة تدد  و   ددم لحددم هم اددت  لح اددم الحددذا ي     

 ;Blatt, 1995)فددددإلا  ددددؤلاء الامدددداق   ك  دددد لا ا لادددد  ن ضدددد  لح )دددد       

Hamachek, 1978; Hewitt & Flett, 1991)  واقمددتاماا  ددذا الح مدد  ر فاددم
 ددقلا   ظددد  الحددمم الحكمقلحتددد   ظددد ة مدد ات  لاةعاقطهدددق اقلا تاددققي والحا ددداي وز دددقدة     

الح كد   ا ملا  الا تلقةي الا  قلا   ظ  الحمم الحكمقلحت  ن مم ا هق  ا مد     ون دمم   
اث  ذتح الح ظ ةي فقلح ظ ة الاٌقات  لح كمقلحت  عت)مث وض  الحر د ا دق ا ا عر ده   
لا مافه و مم ض وةتح اث ض وةا  التقتح الا  ق تهي  ف  ماق    مم الحر د لحتلاتا 

 ,Gilman & Ashby)الح جدق  لاادم ألا  ت لحدم لحم ده امد ن ادث الحرردر او الح ادم         

اما  الح ظ ع  ا دق حتدو ا دم     (Hamachek ,1978)تم ةقا  قاقمتك   (2006
ن مم الا الحكمقلحته لهق ا م ث ا م اٌقامم م لا والاخ  مد    دا مد لا  فقلحكمقلحتد      
الح دد  ه  ددمم الح دد مم يدد  ا ددق ا ا ا لحدد  وواة تدده  ددؤدلا  اتاهددق الحددمم الحردد  ة           
اقلح ضدق ندث الحدذا  وع   دد  الحلااد  ادقلح ر ي اادق الحكمقلحتدده  دا الح د  ه فهدمم الح دد مم          

 & Flett)ق ده ادماف  امد ن ادث الحرردر او ادث الاخد  ث         تجدقتح ا دق ا نقلحتده لح     

Hewitt, 2002)   ي ولحدددذلحك فقلحكمدددقلحت  الامددد  قء عكددد لا لحدددم هم ا دددق ا ا عر ددده
ولحك هم ٍصمولا م  ةا اقلح ذة  قع  ندث  اتدا الا دماني و تمتد   دؤلاء الافد اد       
              اقا و ددده اتدددو ا ا ن  تمك ددد ا ادددث  اتدددا ا دددمافهم  ظ ددد ا  رددد  ولا اقلح ضدددق          
  نددث ادا هددم لالا لحددم هم دافدد   دداا و دد    دد  ةددمةاعهمي ن ددمم نكدد  الحكمددقلحت     
 ا الام  قء الحذ ث  )  لا ا ق ا نقلحته  دما اد  ندما و د د الا ةدمة ادث اا و ده        
لحم هم لحتاادر الاداء ا ا اًردض ندث ع دك اا دق ا لالا الحدماف  لحدم هم  د  امد ن          

  (Rice & Preusser, 2002)اث الحررر 
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لح ر الحتش ة الحكاا الحذلا حمة في ندق  الحكمقلحتد   د  عشد ة ارهد ا الحكمقلحتد        و
اث خ   عشد ة الح ظد  الحتهدق ن دمم ا هدق ا دقء ات دمد الاا دقدي ولحدت  ت دق مم الاا دقدي            
فا دم الا  دقلا  اتصد  ارهد ا الحكمقلحتده ن دمم    هدق اادق اٌقاتده مد  ه او مدد اته           

 ا الحكمقلحتده  ا دقء ا ادم     ا م  هي عشد ة  اادق ت  الحكمقلحتده والحد  عؤ دم ارهد      
                   ات دددددمد الاا دددددقد  ردددددتمر ن دددددمم اك  دددددق  ماصدددددت  وأخددددد لا ا تمقنتددددد    دددددمةر  

اث  ذتح ااك  ق     ا ق   الح  لا لح كمقلحت  ات مق الحدا ض الاخد    دمةر     ا ض
 Frost,Marten,Lahart,&Rosenblate, 1990;Hewitt)   ا ق    ا الح  لا 

& Flett, 1991) ااادق ت   مدق ااتدق  ف ومد       ي و دذتح(Frost et al., 1990)  ي
               رددتمر ااتددق  ف ومدد    (Hewitt & Flett, 1991)وااتددق   ت  دد  وف تدد    

ن مم مدت  أا دقد  دمم اا دق ا الحراصدت ي الحت ظدتمي الا تمدقا اقلاخشدقءي الح الحم د  ي          
الحكمقلحتدده  الح اددم الح الحددملاي و الحرددك و حدد   الحتصدد فق   الاا ددقد الحدد  ع ددمةر  دد     

الاٌقاته في ااتق  ف وم   مم الحت ظتم واا ق ا الحراصت ي ات مق   مةر الح ام 
الح الحددملا والحرددك و يدد  الحتصدد فق  والا تمددقا اقلاخشددقء  دد  الحكمقلحتدد  الح دد ات   

(Frost et al., 1993; Parker, 1997)   ي و اصددم اا دددم الحت ظددتم دالحتأ تدددم           
 ظدددتمد  أادددق اا دددق ا الحراصدددت  فهدددمم دوضددد   ن دددمم أ متددد  و عر)دددتر الح ظدددقا والحت 

                ا دددق ا نقلحتددد   دددما وااقلح دددق فتهدددق لح تاتدددتمدي والح ادددم الح الحدددملا  اصدددم اددده دااتدددر   
الحمم الانتاقد األا الح الحم ث مم ملا الح ادم اردكر ارد  د ي أادق الحت ة دق  الح الحم د        

ردددك و يددد  فدددت ا دااتدددر لح نتادددقد ادددألا الح الحدددم ث  )ددد  لا ا دددق اا نقلحتددد د ي والح
الحتصددد فق   ممدااتدددر الحدددمم الحرددد  ة ادددألا اارددد ونق  لا ع جددد  ن دددمم يددد  اددد  دي         
والا تمددقا اقلاخشددقء  دد  دةد ف ددر مدد   يدد  الاخشددقءي وااتددر الحددمم عر ددا الح ةدد ع  
الاخشقء اردكر اكدقف  لح  ةد ع في الحرردري وااتدر الحدمم الانتادقد ادألا الحرد د مدترام           

  (Frost et al., 1990;p. 452-453)احددتراا الاخدد  ث نادد  حددموة الحررددرد     
و ت)مث ااتق   ت    وف ت  ن مم ت ت  أا قد  مم الحكمقلحت  اا  هه ي  الحذا ي 
والحكمقلحتددده اا  هدددده يدددد  الاخددد  ث والحكمقلحتدددده اار وضدددده ادددث المجتمدددد   وع ددددمةر    
الحكمقلحتدد  اا  هدده يدد  الحددذا ي والحكمقلحتدد  اا  هدده يدد  الاخدد  ث  دد  الحكمقلحتدده        

كمقلحتددد  اار وضددد  ادددث ةادددر المجتمددد   مقلحتددد   دددا مددد       الح ددد  ه ات مدددق ع دددم الح 
(Hewitt & Flett, 1991; Frost et al., 1993 )      و اصدم اقلحكمقلحتد  اا  هد  يد  

              الحدددذا  دالاتجدددقتح يددد  فددد   ع ة دددق   دددا واة تددد  ن دددمم الحدددذا ي وااتدددر لح تر تددد      
فت دد ن اأ هقدااتددر  ن ددمم الح تدد ق أو الحررددرد ي أاددق الحكمقلحتدد  اا  هدد  يدد  الأخدد  ث 

لح ضدددد  ع ة ددددق   ددددا واة تدددد  لح خدددد  ث وعاتددددتمهم ارددددكر اا دددد ةد ي والحكمقلحتدددد    
اار وضدد  اددث المجتمدد   ممدالانتاددقد اددقلا الاخدد  ث  )دد  لا ا ددق اا نقلحتدد  لح  ق دد    

          (Hewitt & Flett, 1991).واألا ن مم الحر د ألا  تمكث اث  اتا ع ك اا ق اد 

  ىظرية أهداف الانجازAchievement Goals Theory : 
             ا دددذ  هق ددد  الح دددا ت ق  واما ددد  الحلامق ت دددق ي ا الااددد   ظ  ددد  ا دددمان الاىدددقز     
اث ا ر عر ا اق ا و تف َت ف الحش ق في الا مان الح   )   هق في الح تقق 
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   (Ames & Archer, 1988; Dweck, 1986; Nicholls, 1984)الا دقدفيمم   
 & Ames)وةم ا ا م  ا مان الاىقز في الحاما   الحمم ا مان زكثي وا مان اداء 

Archer, 1988; Ames, 1992)حتدددو ن فددد  ا دددمان الحدددتمكث اق هدددق الح ددد مم               
يدد    دد   رددقءة الحردد دي ات مددق ن فدد  ا ددمان الاداء اق هددق الح دد مم يدد  اتاددق     

  (Dweck, 1992) رقءة الحر د 

  الحددذ ث لحددم هم ا ددمان اىددقز اددث  دد ع الحددتمكث الحددمم فهددم ااددقدة    وٍددقو  الحشدد ق 
الحددد   ت  م  دددقي و  ددد  وز دددقدة  ردددقءعهم وةدددمةاعهمي واعادددقلا اهدددقةا   م دددمة    

Ames&Archer,1988)   ي و دد  اددق  دد عاط  ا  ددق  ع  تمتدد  اٌقاتدد الار ز ددقدة)
 ,Ames)  الا تمقا اقاقدة اات  م  والا ماقر فتهق نق ٌ ر الحت  م  و ةتم  ف  ت

1992; Meece,1991) الحدددمم ادددذ  ا هدددم    ي الا  دددؤلاء الحشددد ق   ددد  لا  ق دددم ث        
اث ا ر الحت  مي والحت  م اث اخشدق همي واقلحتدقلحمم فهدم ٍااد لا ىقحدق ا قدفيتدق       

 ;Midgley et al., 2001; Midgley et al., 1998)اردكر ا دم ادث  ا دم     

Urdan, 1997)    او هقولحدد   الاخدد  ث وادام ددمي   واددملا اددث الالحترددق  الحددمم عردد ق
الح     الحمم ا ت لا ا   ادث الاداءي فدقلا الحشد ق  ولا ا دمان الحدتمكث    د ولا       

 (Ames & Archer, 1988)ا تاق هم ح   اق  ت  م تح في الح اة  

أاق الحش ق  ولا ا مان الاىدقز ادث  د ع الاداءي فدق هم ا لاد  ا رد قلا  اقة د         
 دد ع اددث ا دددمان الاىددقز ن ددمم ن صددد      أدام ددم اددقلاخ  ث واددذلحك ٍتددد لا  ددذا الح    

اااقة ددده الا تمقنتددد  لألا الأ دددمان ع عكددد  ن دددمم ةدددمةا  الافددد اد ااقة ددد  ا ا دددم       
(Kaplan et al., 2002)    ي وا  ه نقا اةعاش  ا مان الاداء  ا  ق  ع  دم مد ات

 ;Ames, 1992)ن مم نك  ا مان الحتمكث الح  اةعاش   ا  ق  ع  م اٌقاتد   

Elliot, 1999)     تدددم ةدددقا ندددمد ادددث الحادددقحلا  ارصدددر أ دددمان الأداء الحدددمم فددد ن           
 ,Harackiewicz, Barron, Tauer, & Elliot)احجقا  دد اةمااي والأداءدد   مق الأداء

2002; Harackiewicz et al., 1998)     و دد  اددق   دد ن اقمددم الح مدد  ر الحلا تددمم
 لحدك الح مد  ر الح ادقنمم    ي تم ظه  ا م  (Elliot &Church, 1997)لا مان الاىقز

اةدمااي  ددد   والحذلا ا ا م  فته ا مان الحدتمكث الحدمم زكدث    2×  2او اق    ن ا م  ر  
احجقا حتو ظه   دد اةمااي واداء دد احجقاي وا مان الاداء ا ا م  الحمم اداء دد وزكث

  وا دمان الاداء ا  ده ندقا    (Elliot & McGregor, 2001 ) دذا الح مد  ر ن دمم  دم     
اقع ا   د ةمةة نقلحت  لحملا الحر دي وتج   الا شاقع األا ةمةة الحر د ع ا دخ ا ا ش

اةددماا اأ هددق دالحتر تدد  ن ددمم ااكق تدد   اتددا      دددد ا ار)دد د وع دد ن ا ددمان الاداء  
احجدقا فهدمم دالحتر تد  ن دمم ااكق تد  حدموة الحرردرد ي         دد الح جق د أاق ا مان الاداء
مةتح ادددث داخدددر اةدددماا ن دددمم ا تددقة اٌدددقامم اش دددا اصدد   دددد  وع  دد  ا دددمان الحدددتمكث 

الحراص  ر هي و همن الحمم الح     اقلحت  م ح  الحتمكث او الاعاقلا ي أاق ا دمان  
احجقا فتر د  ن دمم ا تدقة مد   اش دا اصدمةتح ا )دق ادث داخدر الحرد د            دد الحتمكث

 ر هي و تج   فتده الحرد د فادم ااهدقةتحي أو   دتقلا اادقدتح اات  مدهيأو مد ء فهدم ااد اد           
 ,Elliot, 1999; Elliot & Church)ته  ا  قا ه  الحمةامت ي أو ع و اهمه ع  تم

1997)   
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 :اللنالية وأهداف الانجاز 
              اوضدددل  الح م دددم ادددث الحمةامدددق  الا الحكمقلحتددد  ع اددد  اقلاخت فدددق  اددد  الافددد اد 
             في ع  هددددق  ا ددددمان الاىددددقز لحددددم هم و لحددددك لحددددملا طدددد ق ا قا دددد  واا ا ادددد لا  

حتو اظهد     (Stoeber,2011, 2012)قدفيمم والح  قضمم ون مم ا ت لا الاداء الا 
 تددق   الحمةامددق  اةعاددق  الحكمقلحتدد  اا  هدده يدد  الحددذا  لحددملا الامدداق  اةعاقطددق        

 ,Van Yperen)اةدماا  دد اةمااي والاداء دد اٌقاتق ا  ا مان الاىقز اث   ع الحتمكث

2006;Verner-Filion&Gaudreau,2010)  ي و را الحت   واق ج ٌ ة(Elliot 

& McGregor, 2001)    الا الحشدد ق الحكمددقلحت  الحددذ ث عكدد لا الحكمقلحتدد  لحددم هم  ا
داف ت  داخ ت  الار الحكمقلحت  اا  هه ي  الحذا  والحكمقلحت   ا  اا ق ا الحراصدت    
           فيت دد لا لاعاددقع ا ددمان الاىددقز اددث  دد ع الحددتمكث ا لادد  اددث اعاددقع ا ددمان الاىددقز       

لح كدد  اددث  لحددكي عدد عاط الحكمقلحتدد  اار وضدد  ا تمقنتددق      اددث  دد ع الاداء   ون ددمم ا  
احجدددقا ي  ددددد ي والاداء اةدددماا ددددد اةعاقطدددق اٌقاتدددق اددد  ا دددمان الاىدددقز ادددث  ددد ع الاداء

 & Verner-Filion). اةدماا  ددد  واةعاقطق م اتق اد  ا دمان الاىدقز ادث  د ع الحدتمكث      

Gaudreau, 2010)       و  ضح ا لح  والحت(Moller&Elliot, 2006) لا الحكمقلحتد   ا
اةددمااي و ر دد ا  دددد اار وضد  ا تمقنتددق عكدد لا ا اادد  اق ددمان الاىدقز اددث  دد ع الاداء  

           لحددك اددألا الحشدد ق الحددذ ث عكدد لا الحكمقلحتدد  لحددم هم  ا  داف تدد  خقة تدد ي وا عكدد ة        
ن مم اق  ت ة ه الاخ  ث اث الحر دي و تف  اتم الاخ  ث اداء م فيت  ا الحمم اعاقع 

                ع الاداء حتددددو  ك  دددد ا ادددد  ه  يدددد   ددددمن الحتردددد ق      ا ددددمان الاىددددقز اددددث  دددد   
ن دددمم الاخددد  ث في الاداء  و دددذلحك عددد عاط اا دددقد الحكمقلحتددد  نالحت ظدددتمي اا دددق ا       
الحراصدددددت ي الح الحم ددددد ي الح ادددددم الح الحدددددملايالا تمقا اقلاخشدددددقءي الحردددددك و حددددد         

 ,Fletcher, Shim, & Wang) الحتص فق ( اةعاقطق اٌقاتق ادأ  اع ا دمان الاىدقز   

2012; Shih,2013)  

فيكدددث ا )دددق الحت ادددؤ اقلحكمقلحتددد  ادددث ا دددمان الاىدددقز فدددقلحش ق الحدددذ ث عتجدددقوز   
ا ددمان الاىددقز لحددم هم ا ددمان الاىددقز لحددملا  ا ددم اددث الحشدد ق في  ردد  الح مدد     

  و تش دددددددد  الح جددددددددق  (Gilman&Ashby,2006)   ددددددددر ا اددددددددأ هم  مددددددددقلحت لا  
 هد  يد   اتدا الا ددماني    الا دقدفيمم ادث الحشد ق ألا  شد ةوا امددتراعتجتق  ا     

وعت)مث الار  ذتح الامدتراعتجتق  وضد  أ دمان هدمدةي ون دماق   ا ده الحشد ق        
 رك   أو ا )   أ قدفيت  فإ هم إاق ٍقولح لا الامترقدتح اث ع ك الأخشقء 

 دددد والحددتمكث اددث اارددك   و تج دد  حددموة الحررددر نا ددمان اىددقز اددث  دد ع الحددتمكث     
و تر ددد ا الح مدددر ن دددمم حدددر ع دددك ااردددك   اةدددماا(ي أو أ هدددم  صدددال ا هددداش  

 حتدددو  دددؤت  ا دددت لا   (Parker,1997)احجدددقا(  ددددد نا دددمان اىدددقز ادددث  ددد ع الاداء   
  الحكمقلحتدد  لحددملا الافدد اد في ا ددمان الاىددقز لحددم همي فددقلاف اد  ولا اا ددت لا اا عردد        
اث الحكمقلحت   تا  لا أ مان اىقز وت ر ي و   اق  ا د م الحدمم وضد  اادق ا دمان     

اةدمااي أ دمان الاداء    ددد  اةماا أو أ مان اىقز اث  د ع الاداء دد    ع الحتمكثاىقز اث 
ع عكدد  ن ددمم و دد د دافدد  لح تردد ق ن ددمم الاخدد  ث و دد  اددق ةددم  كدد لا ضددقةا اقلحماف تدد     
الحذاعتدد  لحددملا الحشقلحدد  و  ددت  ن دده مدد   تق   صددت ت   ددا ا   ادد  الاددر تج دد    

 ,Dai, Moon, & Feldhusen)ااهدقا الا قدفيتد  الحد  اهدق  د  ا  او  دملا لحده        
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ي  مددق ع ددتاما ع  هددق  أ ددمان الاىددقز لحددملا الحشدد ق في عر ددا  تددف     (1998
ي (Hanchon, 2010)ع رأ الاخت فق  ا  الحكمقلحت  الح     والحكمقلحت   ا الح     

فددقلحش ق  ولا الحكمقلحتدد  اا  هدد  يدد  الحددذا   ك  دد لا  ولا ع  هددق  اىددقز اددث  دد ع  
ز لحددم هم داخ تدد ي و  دد  لا  ق ددم ث لحتلاتددا    الحددتمكث حتددو عكدد لا داف تدد  الاىددق   

أ ددمافهمي ات مددق  ددؤلاء اددث  ولا الحكمقلحتدد  اار وضدد  ا تمقنتددق  كدد لا لحددم هم اددت    
ي  أ مان الاىقز اث   ع الاحجقا أ لا  اث عاا ا مان اىقز اث   ع الاةماا 

(Flett et al., 1992)  

صدت ت  أن دممي   و تمت  الحش ق  ولا الحكمقلحت  الح     اص لهم ن دمم دة دق     
                        وعكددددد لا خدددددماعهم الحمةامدددددت  أ لاددددد  اٌقاتددددد ي ولحدددددم هم ضددددد     ر دددددت  اةدددددري    
الا الحكمقلحت  الام  قء  )  لا ا ق اا نقلحت  زقاق الادر الحكمدقلحت   دا الامد  قء     
                 الا ا هددددم ا لادددد  ا و دددد  في عااددددر حددددموة أخشددددقء   ددددا أ هددددم ا لادددد  ع  تدددد ا   

                                    اتددددددددا أ ددددددددمافهم أ لادددددددد  اددددددددث الحتر تدددددددد  ن ددددددددمم تج دددددددد  الح ةدددددددد ع     ن ددددددددمم  
  (Gilman & Ashby, 2003) في الاخشقء

وفي ضددد ء الح ددد   الح دددقاا لحرطدددقة الح ظددد لا والحمةامدددق  الح دددقاا ي تم  م دددم    
 ف و  الحمةام  فتمق   مم:

 الحدددذا ي يددد  ناا  هددده الحكمقلحتددده اةعاقطتددد  دالحددد  احصدددق تق  اددد    ن ةددده ع  دددم 
دددد  الحددتمكثن الاىددقز ا ددمان وادد  ا تمقنتددق( اار وضدده الاخدد  ثي اا  هدده يدد 

 والحتلصتر  (احجقادد  الاداء اةماايدد  الاداء احجقايدد  الحتمكث اةمااي
     ع  دددم ن ةددده اةعاقطتددد  دالحددد  احصدددق تق  اددد  نالحت ظدددتمي الا تمدددقا اقلاخشدددقءي

             الح الحدددملاي الحردددك و حددد   الحتصددد فق (    اا دددق ا الحراصدددت ي الح الحم دددهي الح ادددم     
 ددد  اةدمااي الاداء  ددد  احجدقاي الاداء ددد   اةدمااي الحدتمكث   دد وا  أ مان الاىقز نالحتمكث

 احجقا( والحتلصتر 
    دددد  احجددقاي الاداءدددد  اةددمااي الحددتمكث دددد  ع ددهم اددت اا  أ ددمان الاىددقز نالحددتمكث

يد  الحدذا ي اا  هده يد  الاخد  ثي      احجقا(ي والحكمقلحته ناا  هه دد  اةمااي الاداء
اار وضدددده ا تمقنتددددقي الحت ظددددتمي الا تمددددقا اقلاخشددددقءي اا ددددق ا الحراصددددتهي      
الح الحم دددهي الح ادددم الح الحدددملاي الحردددك و حددد   الحتصددد فق ( في الحت ادددؤ اقلحتلصدددتر   

 الا قدفيمم 

 الميوج : 
 المشاركون : 

 242طقلحاددق اددث طدد ق الحر ةدد  الح اا دد  ادد هم      252طاادد  ادوا  الحمةامدد  ن ددمم   
طقلحاق  اك ت  الحترات  اقلاسمقنت ت    حتدو تم ع ز د    222طقلحاق اك ت  الحتم  ض ي و

ادوا  وااددق ت  الحمةامدد  ن ددتهمي و ددمم الامددتاتقلا الحددمفي   افيي ااتددق  ف ومدد    
            اا ددم     ددددمان الاىددقز لح كمقلحتدد ي ااتددق   ت  دد  وف تدد  لح كمقلحتدد ي امددتاتقلا ا دد      

 222تددم تم امددتا قد الامدددتجقاق   ددا الحكقا ددد  فا ددع نددمد افددد اد الح ت دد  الح هدددق مم       
                 طقلحادددددق ادددددث   تددددد  الحتراتددددد    92طقلحادددددق اك تددددد  الحتمددددد  ضي  232طقلحادددددقي اددددد هم 

 وةم تم امتاماا اا ه  الح  رمم الاةعاقطمم لح تلاا اث ف و  الحمةام  
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 الأدوات  : 
 الاستبيان الديموجرافي: 

تم جمدددد  الحاتق ددددق  الحمفي   افتدددد  نددددث أفدددد اد الح ت دددد  اددددث خدددد   الامددددتاتقلا   
            الحدددمفي   افي وداة  الامدددا   حددد   الح مددد ي الح ددد عي دة دددق  الاختادددقة الحتلصدددت مم      

( فتمددق   ددمم و ددف  2ناددث عصددمتم الحاقحلادد  لحاتددق  الحتلصددتر(  و  ضددح  ددمو  ن    
 لح  ت   الحك ت  لح مةام :

 و ف الح ت   الحك ت  لح مةام  (2مو  ن 
 الاي ان اا تقةى اات مط حجم الح ت   اات ا

 472 2209 222 الح م  الح اا
 276 2224789 دة ق  الاختاقة الحتلصت مم

  مكياس فروست لللنالية(Frost et al., 1990) : 

اا قدي  6ناقةةي ع مةر     35( ي و تك لا اث2992ةقا اقنمادتح ف وم  واخ ولا ن
و ددتم الحتصددلتح  اتددق  لحتكدد   اممقمددمم  و رددتمر ا ددم الحت ظددتم الاددر ناددقةة        
نالحت ظددتم  ددقا  ددما اقلح  ددا  لحددمم(ي وا ددم اا ددق ا الحراصددت   رددتمر ن ددمم مددا           
ناقةا  ناع ة  اداءا في اهقامم الحت ات  ان مم اث ا ظم الح ق (ي ااق ا م الحت ة دق   

(ي الا ا دددق ا نقلحتددد   دددما )ددد  لحدددمم والحدددمالح الحم ددد  فتردددمر رددد  نادددقةا  الادددر ن 
و ددذلحك ا ددم الح اددم الح الحددملا و رددمر اةادد  ناددقةا  الاددر نن ددماق   دد   دد اا       
 ددقلا والحددملا   ددقةاا ن ددمم امددتقء ف  تهددق اصدد ةة  ددا  قا دد (ي وا ددم الا تمددقا         
اقلاخشقء و  ش لا ن مم ع   ناقةا ي واث االا ته نا ا فر   في الحمةام  او الح مري 

الح دقد  و د  الحردك و حد   الحتصد فق  و ردمر       مأ  لا ماصدق فقمد (ي والحا دم    
اةا   ناقةا ي اث االا ته ن  دت  ق الأاد  ادا وةتدق طد   ي لح مدر الأمدتقء اصد ةة         

  لتل ( 

و تمت  اااتق  امة   نقلحت  اث الحصمق والحلااق  حتدو ةدقا ف ومد  ادقلحتلاا     
 2093ي   2077 اث تاق  اا قد اااتق  فتراوح  دة ق  تادق  الحردق   و ادقا لهدق اد      

                  (Dunnetal.,2002)  2089 مددددددددقا ع ا قاددددددددر الاع ددددددددقق الحددددددددماخ مم لح ماتددددددددق   
 مق تم امتاماا الحصدمق الحتادقةامم لح ماتدق  اقمدتاماا ااتدق   ت  د  وف تد         

 ( Suddarth & Slaney, 2001و ق   دة   الاةعاق  ا عر   ا  اااتقم  ن

وااا  دده الحدد  امددتاماهق    وةقادد  الحاقحلادده اقلانتمددقد ن ددمم الح  دداه ااترجمدده    
( ي والحد  ةدقا فتهدق ادقلحتلاا ادث  دمق اااتدق  وتاقعده         2222الحاقحو افيث ح مدممن 

ا ددم عشاتادده ن ددمم نت دده الادده ااملا دده لح اتادد  ااصدد     وامددتاما فتهددق الحتل تددر      
الح قا مم اش  ا  ااك  دق  الامقمدت  لهد ع    لحاتدق  الحصدمق ي والحصدمق الحتادقةامم        

( و ق دد  دة دد   2222قلحتدد  نانددماد ح دد  ن ددمم فق ددمي   لح ماتددق  ادد  ااتددق  الحكم 
الاةعادددق  ا عر ددد  اددد  اااتقمددد  ياادددق الحلاادددق  فادددم امدددتاما فتددده ط  اددد  الحردددق      

   2092  و اقا وا ع  ا قار الحلااق  الحرق لح ماتق  
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                   وا ترددددد  الحاقحلاددددد  اقمصدددددق ص الح دددددتك اتر   لح ماتدددددق  مددددد اء اؤلحرتددددده     
              ا ددددقق تاددددق  الاختاددددقة اش  ادددد  ألحرددددق   و اددددقاي    أو اترجمدددده  وةقادددد  فاددددط  

و لحددك ن ددمم نت دد  الحمةامدد ي وةددتم ا ددقا   الحلااددق  وا ددقا   ألحرددق ن ددم امددتا قد   
  ( 2 ر ار دة وا قا   الاةعاق  ااصلح ا ضل  اق مو  ن

 ق  ااصلح( ةتم ا قا   الحلااق  وا قا   ألحرق ن م امتا قد  ر ار دة وا قا   الاةعا2 مو  ن
 الاةعاق  ااصلح الحلااق  ا الحا م

 الحت ظتم
 (698 2نألحرق = 

2 2 722 2 274 
7 2 647 2 466 
8 2 682 2 363 
27 2 639 2 492 
29 2 623 2 528 
32 2 652 2 454 

 الا تمقا اقلاخشقء
 (728 2نألحرق = 

9 2 729 2 394 
23 2 647 2 668 
24 2 696 2 447 
28 2 766 2 245 
22 2 678 2 532 
23 2 685 2 493 
25 2 679 2 523 
34 2 726 2 277 

 اا ق ا الحراصت 
 (582 2نألحرق = 

6 2 526 2 352 
22 2 452 2 472 
29 2 534 2 322 
24 2 628 2 269 
32 2 487 2 422 

 الح الحم  
 (542 2نألحرق = 

2 2 549 2 252 
4 2 489 2 323 
22 2 445 2 387 
25 2 496 2 289 
22 2 534 2 222 
26 2 449 2 378 

 الحرك و ح   الحتص فق 
 (466 2نألحرق = 

27 2 475 2 269 
28 2 345 2 329 
32 2 277 2 373 
33 2 452 2 223 

 الح ام الح الحملا
 (692 2نألحرق = 

3 2 727 2 292 
5 2 537 2 622 
22 2 643 2 447 
35 2 559 2 572 

 مكياس هيويت وفليت لللنالية  Hewitt and Flett (1991)  : 
و   ددد  ن دددمم ةتدددق  الحكمقلحتددد  ن دددمم ا دددت     مدددق داخدددر الحرددداص  ر ددده         

intrapersonal  ي وادددددد  الامدددددداق interpersonal    واددددددق  ددددددقلا احددددددم ا ددددددمان                 
 ددذتح الحمةامدد   دد  ا  فدد   تددف عدد عاط الحكمقلحتدد  ادد  ا ددمان الاىددقزي فددإلا اا ددقد      
الحكمقلحت  ااتق   ت    وف ت  نالحكمقلحت  اا  هه ي  الحذا  والحكمقلحتد  اار وضد    

ناقةة   تم عصلتلهق ا قءا ن مم ااتق  لحتك    45ا تمقنتق(   تك لا اااتق  اث 
 ناددقةة ي الحا ددم الاو   25 ددم ا هددق الح دداقنمم ي ع ددمةر  دد  ت تدد  اا ددقدي  )ددم  ددر ا
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 دد  الحكمقلحتدد  اا  هدده يدد  الحددذا ي و اصددم ادده وضدد  الحردد د لح ر دده ا ددق ا نقلحتدد        
لح داء تم عا  م ادامتح ا قءا ن مم  ذتح اا ق اي واث ناقةا   ذا الحا م نأحم ا دمافي  
   الا اعاث  ر مممء اف  ه(ي والحا دم الحلادق مم  د  الحكمقلحتد  اا  هده يد  الاخد  ثي        

ا وضدد  ا ددق ا  ددا واة تدد  لح فدد اد ااادد ا  ااهمدد  في حتددقة الحردد د نلحددملا        و  دد
ع ة ق  نقلحت  يد  الامداق  ااهمد  اقلح  دا  لحدمم(ي والحا دم الحلاقلحدو  د  الحكمقلحتد           
          اار وضدد  ا تمقنتددق ي و دد  حق دد  الحردد د اا لدده ااقا دد  الحت ة ددق  اار وضدده ن تدده      

 اه لح ر د نعت ة  ام عمم ادا الا ا د لا  دقا (ي    اث الاف اد ااا ا  ااهم  اقلح 
               لح ا دددقد الحلا تددد  ن دددمم الحتددد الحمم   82 2ي  74 2ي  88 2 وا قادددر تادددق  اااتدددق   دددقلا 

ااق  مق اااتق  فام ةقا  ت    وف ت  امةامتهق وا م  الح تق   زت  اااتق  
  (Hewitt & Flett, 1991a)امة ه نقلحته ادث الحصدمق والاع دقق الحدماخ مم اا عرد       

وفي اطقة الحالو القلحمم ةقا  الحاقحلاه اقلانتمقد ن دمم الح  داه ااترجمده وااا  ده     
(ي والح  ةقا فتهدق ادقلحتلاا ادث  دمق     2222الح  امتاماهق الحاقحو افيث ح ممم ن

اااتددق  وتاقعدده ا ددم عشاتادده ن ددمم نت دده الادده ااملا دده لح اتادد  ااصدد     وامددتاما   
              اددد  ااك  دددق  الامقمدددت  لهددد ع    لحاتدددق  الحصدددمق ي  فتهدددق الحتل تدددر الح دددقا مم اش  

ي 2082ااق الحلااق  فام امتاما فته ط  ا  الحرق   و اقا و ق   ا قا   الحلااق  
 لح ا قد الحلا ته ن مم الحت الحمم  72ي2ي 2069

                     وا ترددددد  الحاقحلاددددد  اقمصدددددق ص الح دددددتك اتر   لح ماتدددددق  مددددد اء اؤلحرتددددده      
                ه  وةقادددد  فاددددط ا ددددقق تاددددق  الاختاددددقة اش  ادددد  ألحرددددق   و اددددقاي      أو اترجمدددد

و لحددك ن ددمم نت دد  الحمةامدد ي وةددتم ا ددقا   الحلااددق  وا ددقا   ألحرددق ن ددم امددتا قد   
(3ا ضل  اق مو  ن ر ار دة وا قا   الاةعاق  ااصلح 

 وا قا   الاةعاق  ااصلح( ا قا   الحلااق  وا قا   ألحرق ن م امتا قد  ر ار دة 3 مو ن
 الاةعاق  ااصلح الحلااق  ا الحا م

 الحكمقلحت  اا  ه  ي  الحذا 
 (686 2نألحرق = 

2 2 694 2 242 
5 2 634 2 454 
6 2 656 2 384 
7 2 647 2 424 
23 2 622 2 492 
24 2 655 2 382 
25 2 645 2 422 

 الحكمقلحت  اا  ه  ي  الاخ  ث
 (653 2نألحرق = 

27 2 592 2 459 
28 2 627 2 362 
22 2 633 2 323 
22 2 628 2 322 
23 2 632 2 323 
25 2 639 2 288 
26 2 629 2 396 
28 2 626 2 329 

 الحكمقلحت  اا  ه  ي  المجتم 
 (673 2نألحرق = 

32 2 634 2 397 
33 2 632 2 425 
39 2 629 2 423 
42 2 588 2 495 
42 2 622 2 424 
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  :استبيان اهداف الانجاز المعدلAchievement Goals Questionnaire- Revised (AGQ-R)  
             ي وامددتاما(Elliot & Murayama, 2008)ةددقا اتصددمتمه الحتدد   وات ةافيددق  

 2 × 2في  ددذتح الحمةامدد  لحاتددق  ا ددمان الاىددقزي وةددم  ددمم في ضدد ء الح مدد  ر         
             لأ ددمان الاىددقزي وع ا ددم فتدده ا ددمان الاىددقز الحددمم ا ددمان زكددثي وا ددمان اداءي       

احجددقاي  دددد اةددمااي وا ددمان زكددث  دددد تددم ع ا ددم ا ددمان الحددتمكث الحددمم ا ددمان زكددث    
احجددقا   دددد اةددمااي وا ددمان اداء  دددد  ددذلحك ع ا ددم ا ددمان الاداء الحددمم ا ددمان اداء   

ء ن ددمم امددق  الحكرددقءةي وا ا اددق  ق دد  ا ددت متح  وفيتدد  الح مدد  ر ادد  الحددتمكث والادا 
ددددد  ن دددمم امدددق  ا دددت لا ا تدددقةلا او ن دددمم امدددق  ااهدددقا   مدددق فيتددد  اددد  الاةدددماا    

الاحجقا وفي الاةماا عاق  الحكرقءة اقامخ   الاٌقات ي ات مق في الاحجقا عاق  
الحكرقءة اقامخ   الح  ات   ون مم  لحك  تك لا الح م  ر اث اةا د  ا دمان لح ىدقز    

 :مم  
 و   دددد  ن ددددمم  اتددددا الا ددددمان اا ددددت م ن ددددمم الحكرددددقءة    اةددددماا ند         الحددددتمكث

  الحراصت (
 اةماا نو  عك  ن مم  اتا الا مان ا قءا ن مم الحكرقءة اا تقة  ( دد الاداء  
 احجدددقا نو  عكددد  ن دددمم تج ددد  ااهمددده اا دددت م ن دددمم ندددما الحكردددقءة       د       الحدددتمكث

  الحراصت (
 مدددت قدا الحدددمم ندددما الحكردددقءة اا تقة ددد ( احجدددقا نو  عكددد  ن دددمم الحتج ددد  ا د      الاداء

 ( Elliot, 1999ن

ااددق ت   4ناددقةة ي ع ددمةر  دد   22وعكدد لا امددتاتقلا ا ددمان الاىددقز اا ددم  اددث 
نادددقةا ي فقااتدددق  الحر ندددمم   3ف نتددد ي اتدددو  ردددتمر  دددر ااتدددق  ف ندددمم ن دددمم   

اةماا  رتمر ن مم ناقةا  الار ن مفي    الاعاقلا الحكقار لح مد اد اااماد     دد الحتمكث
اةددماا  رددتمر ن ددمم ناددقةا  الاددر   دددد  في الحرصددر الحمةامددمم(ي واااتددق  الحر نددمم الاداء 

نأم مم لح اتقا ا مر  تم اقااقة ه ا  الحش ق الاخ  ث في  ذا الحرصر(ي واااتق  
نأمد مم لحتج د  الحرهدم الح دقةص      احجقا  رتمر ن مم ناقةا  الاردد  الحر نمم الحتمكث

احجدقا فتردتمر ن دمم نادقةا  الادر نأمد مم        ددد  لح م اد الحمةامدت  اااماد (ي أادق الاداء   
 الحمم تج   أداء أم أ اث الاخ  ث في الحرصر( 

وع جم  الامدتاتقلا إلحدمم الح  د  الح  اتد  تدم أ   د  الحترجمد  الح ك دت  اترجمد           
ترجمدد  الأخدداة ادد  الأ ددر  الحترجمدد  الح  اتدد  إلحددمم الح  دد  الاى ت  دد  تددم ة ة دد  الح  

الاى ت لاي وةقا ادذلحك اتاصصد لا في الح  د  ا دتا  لا في  در خشد ة  نا لدا        
( ون    م   قو ف ق  اا ا  الحترجم  الحدمم الاى ت  د  والا در الاى تد لا      2

تم ن ض  الح  ا  الح  ات  في   ةعهق الح هق ت  ن مم أمقعذة  اتاصصد  في ن دم   
 ( 2الح ر  لحتلكتم الامتاتقلا نا لا 

ولحتشاتدددا الامدددتاتقلا ن دددمم نت ددد  الحمةامددد  في الحاتاددد  ااصددد    ةقاددد  الحاقحلاددد      
ولح تلاددا اددث  ددمق وتاددق    ي اتاددم   الحصددمق والحلااددق  لامددتاتقلا أ ددمان الاىددقز   

 الامتاتقلا ي ةقا  الحاقحلا  ا قق  مق وتاق  الامتاتقلا :
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 الصدق: 
 تم ح قق الحصمق ا مة ط ق و ى:

   هكمدد  9تم ندد   ااااتددق  فددى  دد ةعه الأولحتدد  ن ددى ن    :   ددمق امكمدد )         
اث أمقعذة الحصل  الح ر ت  ون م الحد ر  الحت  تمدمم الحتراد لا وطد ق الحتدمة        
لح  ظدد  فددى اددمى ا قمددا   ددذا الاختاددقة لح هددمن اا ضدد ع اددث أ  دده و دد  ةتددق    

       (  %222ن نادددقةا  ا  دددا   7ا دددمان الاىدددقز  واعردددا امكمددد لا ن دددمم  ددد حت      
 ق دد    ددا  اعرقةهددق   ناددقةع  ( و %92ا  ددا  اعرددقق ن ناددقةة  3ون ددمم  دد حت   

 ناقةة  22ف اقةا  الامتاتقلا  قة  اث  ( و  كذا%82ن

   ضح الح    ااا    اعرقق الح قدة امكم  ن ى امتاتقلا ا مان الاىقز (4 مو  ن
 الح  ا  ااا    ا الح  ا  ااا    ا الح  ا  ااا    ا
2 92٪ 5 222٪ 9 222٪ 
2 82٪ 6 222٪ 22 92٪ 
3 92٪ 7 222٪ 22 82٪ 
4 222٪ 8 222٪ 22 222٪ 

      الحصدددمق الح دددقا مم الحت  تدددملا  ح ددد  الحصدددمق الح دددقا مم الحت  تدددملا ارددد دا
              امددددتاتقلا أ ددددمان الاىددددقز اش  ادددد  أةصددددى احتمددددق  وةددددم أمددددر   الح تددددق         

 = RMSEA = 0.081; NNFIنث اشقااد  ح د   لح  مد  ر في ضد ء اؤمد ا       

0.900; SRMR = 0.033; AGFI = 0.995       ات مدق أمدر   الح تدق   ندث مد ء
 ,GFI = 0.879; PGFI = 0.819; X2 = 257.36 (df = 46اشقااد  اؤمد ا    

P= 0.000)ضدح  عردا ق  اارد دا  ن دى الاا دقدي وةدتم امشدأ        5و دمو  ن   ي   )
 اا تقةلا وةتم اختاقة د د اا قظ ة لحكر ار دة:

        (   ضح  عرا ق  اار دا  ن ى الاا قدي وةتم امشأ اا تقةلا وةتم اختاقة د د اا قظ ة 5 مو  ن 
  لحكر ار دة

 ةتم    امشأ اا تقةلا الحترا  ا الحا م

 امخر الاعاقلا
 ن*(52 4 272 2 324 2 2
 ن*(82 4 277 2 367 2 3

 ن*(93 5 225 2 624 2 7

 تج   الاعاقلا
 ن*(52 6 272 2 465 2 5
 ن*(28 8 223 2 856 2 9
 ن*(42 6 275 2 482 2 22

 امخر الاداء
 ن*(53 5 272 2 389 2 2
 ن*(47 8 282 2 678 2 4

 ن*(94 8 278 2 722 2 8

 تج   الاداء
 ن*(23 6 288 2 538 2 6
 ن*(93 5 288 2 522 2 22

 ن*(29 4 272 2 292 2 22

 د 25 2د ن*( دالح  ن م ا ت ى دلالح 

وةم أمر   الح تق   نث نما امتا قد أ ق  اث ار دا  ألا ا م اث أا قد امتاتقلا 
 أ مان الاىقز 
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 :الثبات 
ح دد  ا قاددر الحلااددق  اقمددتاماا ط  ادد  ألحرددق   و اددقا وةددم ا ددع ا قاددر ألحرددق   

دي وا ع ا قار ألحرق لحا م تج   الاعاقلا الحاتم  424 2لحا م امخر الاعاقلا الحاتم  د
دي وا    ةتم  ا قار 623 2ا قار ألحرق لحا م امخر الاداء الحاتم  د دي وا ع588 2د

(   ضح ةتم ا قا   الحلااق  ألحرق ن م 6ألحرق لحا م تج   الاداء الحاتم  ددي  مو  ن
امتا قد  ر ار دة وا قا   الاةعاق  ااصلح:

 ااصلح( ةتم ا قا   الحلااق  ألحرق ن م امتا قد  ر ار دة وا قا   الاةعاق  6 مو  ن
 الاةعاق  ااصلح الحلااق  ا الحا م

 امخر الاعاقلا
 (424 2نألحرق= 

2 2 354 2 248 
3 2 276 2 339 

7 2 425 2 225 

 تج   الاعاقلا
 (588 2نألحرق= 

5 2 572 2 338 
9 2 222 2 622 
22 2 772 2 267 

 امخر الاداء
 (623 2نألحرق= 

2 2 567 2 383 
4 2 259 2 594 

8 2 682 2 322 

 تج   الاداء
 (649 2نألحرق= 

6 2 796 2 232 
22 2 252 2 667 
22 2 434 2 544 

د ادث ا دم تج د  الاعادقلا في ضد ء ا قادر       22وةم لحد ح  امدتا قد اارد دة ةةدم د    
             د 588 2ألحرددددق وا قاددددر الاةعاددددق  ااصددددلح واقلحتددددقلحمم اةعردددد  ا قاددددر الحلااددددق  اددددث د

د اث ا م امخر الاداء في ض ء ا قادر ألحردق   8دي وامتا م  اار دة ةةم د772 2إى د
        دي وامدددتا م  اارددد دة ةةدددم 682 2د إى د623 2الحردددق ادددث د\واقلحتدددقلحمم   عرددد  ا قادددر 

       د 649 2د اددث ا ددم تج دد  الاداء في ضدد ء ا قاددر ألحرددق فددقةعر  ا قاددر ألحرددق اددث د      6د
 د 796 2إى د

 اليتائج : 
 الفرض الأول : 

 يد   الحدذا ي  نيد   اا  هده  الحكمقلحتده  اةعاقطتد  دالحد  احصدق تق  اد      ن ةده  ع  م
دددد  الحددتمكث اةددماايدددد  الحددتمكثنالاىددقز ا ددمان وادد  ا تمددقنمم( اار وضدده الاخدد  ثي

ي والحتلصتر؟(احجقادد  الاداء اةماايدد  الاداء احجقاي

                 ولاختادددددقة  دددددل  الحرددددد   احصدددددق تق  ح دددددا  اصدددددر ف  اةعادددددق  اامددددد لا      
( ا ددقا   7ادد  ااددت اا  الحكمقلحتدد  اار وضدد  وأ ددمان الاىددقزي و  ضددح  ددمو  ن  

   اةعاق  اام لا

                 ( و ددددد د ن ةددددد  اةعاقطتددددد  ا  اددددد  دالحددددد  احصدددددق تق7 ت)دددددح ادددددث ا دددددمو  ن
مقلحتد  اا  هده يد  الحدذا  ي و ن ةد  اةعاقطتد  مد ات  دالحد          اةماا والحك دد ا  الحتمكث

اةددماا  دددد اةددماا والحكمقلحتد  اار وضدد  ا تمقنتددقي واد  الاداء   دددد احصدق تق ادد  الحدتمكث  
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احجددددقا والحكمقلحتدددد  اار وضدددد   دددددد والحكمقلحتدددد  اا  هدددد  يدددد  الحددددذا ي وادددد  الحددددتمكث
احجدقا   ددد  قنتقي وا  الاداءاةماا والحكمقلحت  اار وض  ا تم دد ا تمقنتق ي وا  الاداء

والحكمقلحتدد  اار وضدد  ا تمقنتددق  واددذلحك فيكددث ةفددض الحردد   الحصددر لا وةادد           
الحر   الحام ري حتو  ت)ح اةعاق  ا ملا الحكمقلحت  نالحكمقلحت  اا  هه ي  الحذا  
ي والحكمقلحت  اار وض  ا تمقنتق( ا  ا مان الاىدقزي  مدق ع  دم ن ةد  اةعاقطتد       

 اةماا( والحتلصتر  دد  ا مان الاىقز نالاداءا  ا  دالح  احصق تق ا 

 اار وضه الاخ  ثي ي  اا  هه الحذا ي ي  اا  ههن ا قا   اةعاق  اام لا ا  الحكمقلحته (7 مو  ن
 الاىقز ا مان وا ( ا تمقنتق

 
الحكمقلحت  اا  ه  

 ي  الحذا 
الحكمقلحت  اا  ه  

 ي  الاخ  ث
الحكمقلحت  اار وض  

 ا تمقنتق 
 الحتلصتر

 286 2 ن*(322 2- 223 2 ن*(226 2 اةماا دد  الحتمكث
 289 2- ن*(272 2 292 2 288 2 احجقا - الحتمكث
 ن*(28 2 ن*(322 2 222 2 ن*(244 2 اةماا - الاداء
 254 2 ن*(223 2 293 2 238 2 احجقا -  الاداء

  24 2- 24 2- 23 2 الحتلصتر

 د 25 2ن*( دالح  ن م ا ت ى دلالح  د

 الفرض الثاىى: 
ع  دددم ن ةددده اددد  اا دددقد الحكمقلحتددد  نالحت ظدددتمي الا تمدددقا اقلاخشدددقءي اا دددق ا        
الحراصددت ي الح الحم ددهي الح اددم الح الحددملاي الحرددك و حدد   الحتصدد فق  (ي وادد  ا ددمان      

ي (احجدددقاددددد  الاداء ي اةدددمااددددد  الاداء ي احجدددقاددددد  الحدددتمكث ي اةدددمااددددد  الحدددتمكثن الاىدددقز
 والحتلصتر؟

الحر   احصدق تق  ح دا  اصدر ف  اةعادق  اامد لا اد  اا دقد        ولاختاقة  ل  
(  ا دددقا   اةعادددق   8الحكمقلحتددد  وأ دددمان الاىدددقز والحتلصدددتري و  ضدددح  دددمو  ن    

 اام لا:

ا قا   اةعاق  اام لا ا  اا قد الحكمقلحت  نالحت ظتمي الا تمقا اقلاخشقءي اا ق ا  (8 مو  ن
 الاىقز ا مان الحتص فق  (وا  الحراصت ي الح الحم هي الح ام الح الحملاي الحرك و ح  

 
 - الحتمكث

 اةماا
 - الحتمكث

 احجقا
 - الاداء

 اةماا
 - الاداء

 احجقا
 الحتلصتر

 254 2 ن*(355 2 ن*(246 2 228 2 ن*( 422 2 الحت ظتم
 229 2 237 2- 223 2 225 2 238 2 الا تمقا اقلاخشقء
 ن*(229 2 ن*(227 2 ن*(282 2 263 2 ن*(322 2 اا ق ا الحراصت 

 242 2 ن*(256 2 ن*(355 2 262 2 ن*(368 2 الح الحم  
 ن*(272 2- ن*(222 2 266 2 228 2 ن*(255 2 الحرك و ح   الحتص فق 

 26 2 248 2- 222 2 282 2 222 2- الح ام الح الحملا
  254 2 ن*(28 2 289 2- 286 2- الحتلصتر

 د 25 2ن*( دالح  ن م ا ت ى دلالح  د

و د د ن ةد  اةعاقطتد  ا  اد  دالحد  احصدق تق اد  ا دم          (8 ت)ح ادث ا دمو  ن  
                   اةددددمااي ددددد  اةددددماا ي الاداء ددددد  الحكمقلحتددد  نالحت ظدددتم( وادددد  ا دددمان الاىددددقز نالحدددتمكث    

احجقا( ي وا  ا م الحكمقلحت  ناا ق ا الحراصت ( و واد  ا دمان الاىدقز     دد و الاداء
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اةماا ي  دد احجقا( وا  الح الحم   ونالحتمكث دد الاداء اةمااي و دد اةماا ي الاداء دد نالحتمكث
اةدماا   ددد   احجقا(ي وا  الحرك و ح   الحتص فق  و نالحدتمكث  دد اةمااي و الاداء دد الاداء

احجقا(  واذلحك فيكث ةفض الحرد   الحصدر لا وةاد   الحرد   الحادم ري       دد و الاداء
ع  دددم ن ةددد  حتدددو  ت)دددح اةعادددق   اا دددقد الحكمقلحتددد  اددد  ا دددمان الاىدددقز   مدددق   

اةعاقطتددددد  ا  اددددد  دالحددددد  احصدددددق تق اددددد  ا دددددم الحكمقلحتددددد  ناا دددددق ا الحراصدددددت (    
والحتلصدتر ي ون ةد  اةعاقطتد  مدقلحا  دالحدد  احصدق تق اد  ا دم الحكمقلحتد  نالحرددك و         

 ح   الحتص فق ( والحتلصتر 

 الفرض الثالث: 
دددد  احجددقاي الاداءدددد  اةددمااي الحددتمكث دددد  ع ددهم اددت اا  أ ددمان الاىددقز نالحددتمكث    

احجددقا(ي والحكمقلحتدده ناا  هدده يدد  الحددذا ي اا  هدده يدد  الاخدد  ثي     دددد  اةددمااي الاداء
اار وضه ا تمقنتقي الحت ظدتمي الا تمدقا اقلاخشدقءي اا دق ا الحراصدتهي الح الحم دهي       

 الح ام الح الحملاي الحرك و ح   الحتص فق ( في الحت اؤ اقلحتلصتر الا قدفيمم 

ولاختاددقة  ددل  الحردد   احصددق تق  امددتاما اختاددقة   تددر الايددماة اش  ادد    
Stepwise     تددق    9و  ضددح  ددمو  ن ي  ادد  اددت اا  الحكمقلحتدد  وأ ددمان الاىددقز   )

 اختاقة   تر الحتاق ث لام  ق   تر الايماة:

 (  تق   اختاقة   تر الحتاق ث لام  ق   تر الايماة 9 مو  ن
 الحملالح  ن ات مط اا ا ق  د   اا ا ق نم ع  الح م  ر
 22 423 2 22 423 الايماة

22 62 
2 222 
 42 36 228 37 4662 الحا اةمم دالح 

  229 49 5284 المجم ع

 د 25 2ن*( دالح  ن م ا ت ى دلالح  د

دددد  وةددم أمددر   الح تددق   نددث إاكق تدد  امددهقا اددت اا  أ ددمان الاىددقز نالحددتمكث     
احجدقا(ي والحكمقلحتده ناا  هده يد      ددد   اةدمااي الاداء ددد   احجدقاي الاداء ددد   اةمااي الحدتمكث 

الحذا ي اا  هه ي  الاخ  ثي اار وضه ا تمقنتدقي الحت ظدتمي الا تمدقا اقلاخشدقءي     
اا ق ا الحراصتهي الح الحم هي الح ام الح الحملاي الحردك و حد   الحتصد فق ( في الحت ادؤ     

 ددقا   الايددماة امشتدد    (  ةددتم ا22اقلحتلصددتر الا ددقدفيمم  و  ضددح  ددمو  ن   
 واا تقة  :

 (  ةتم ا قا   الايماة امشت  واا تقة  22 مو  ن
 الحملالح  ةتم    اتتق امشأ اا تقةلاالحلاقا   الح م  ر
 222 2 22 72 - 32 2 58 93 الحلاقا 

 222 2 42 3- 288 2- 238 2 823 2- تج   الاداء

الاداء في الحت ادددؤ اقلحتلصدددتر  وةدددم أمدددر   الح تدددق   ندددث إمدددهقا ادددت ا تج ددد      
 الحمةامممي وفتمق   مم ا قدلح  الحت اؤ:

 تج   الاداء ×  288 2ددد الحتلصتر = 



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعله اليفس

 
 

 

 

   

 

033 
 

 المياقشة : 
 ىتائج الفرض الأول : 

              اةعاقطتددد  دالحددد   ن ةددده ادددث خددد     تدددر  تدددق   الحرددد   الأو   ت)دددح و ددد د  
ا دددمان  واددد  ا تمقنتدددق(ا دددملا الحكمقلحتددده ناا  هددده يددد  الحدددذا ي واار وضددد   اددد 

 (احجدددقاددددد  الاداء ي اةدددمااددددد  الاداء ي احجدددقاددددد  الحدددتمكث ي اةدددمااددددد  الحدددتمكثنالاىدددقز
وزق د  اةعاددق  نالحكمقلحتدد  اا  هدده يدد  الحددذا  ي والحكمقلحتدد  اار وضدد  ا تمقنتددق(  

احجدقا(ي وَت دف  لحدك اد  دةامد       ددد   ي الاداء اةدماا  ددد   نالحدتمكث  ا  ا مان الاىقز
 ( والح  ن تجم ن ة  ا  الحكمقلحت  والحتلصتر 2222نالح  قلحتري 

الا ا دددددده  ترددددددا  ادددددد   تددددددق   الحمةامددددددق  الح ددددددقاا ي الاددددددر دةامدددددد   ت ات ددددددتر 
والح  اةعاش  فتهق الحكمقلحت  اا  هده يد     Neumeister & Finch (2006)وفت ش

اةدددمااد وف ددد  اتددد تر ش   ددددد اةدددمااي والاداء ددددد الحدددذا  اددد  ا دددمان الاىدددقز دالحدددتمكث  
Pintrich (2000)    ) لحددك اددألا الحماف تدد  الحماخ تدد  نالحكمقلحتدد  اا  هدده يدد  الحددذا 

اةدددمااي ات مدددق الحماف تددد  امقة تددد     ددددد عددد عاط اأ دددمان الاىدددقز ادددث  ددد ع الحدددتمكث   
اةددماا   دددد نالحكمقلحتدد  اار وضدد  ا تمقنتددق( عدد عاط اأ ددمان الاىددقز اددث  دد ع الاداء    

ار وضددد  ا تمقنتدددق اةعاقطدددق دالا اٌقاتدددق اددد  ا دددمان    حتدددو اةعاشددد  الحكمقلحتددد  ا 
احجدددقا( واةعاقطدددق دالا مددد اتق اددد  ا دددمان الاىدددقز     ددددد اةدددمااي اداء ددددد الاىدددقز ناداء

-Vernerاةماا(ي و   اق  ترا اد   تدق   الحمةامدق  الح دقاا  الادر دةامد        دد نالحتمكث

Filion & Gaudreau, 2010)     مقلحتد   ( وفيكدث عر دا  لحدك ادألا الحشد ق  ولا الحك
اار وضددد  ا تمقنتدددق فيت ددد لا الحدددمم الاداء الحت قف دددمم اددد  الاخددد  ث ادددماخر ةقندددق     
الحددمة ي الا  ددمفهم الح  ت ددمم اددث الحتلصددتر  دد  الحت ددقف  والحتمتدد  ن ددمم الاخدد  ث     
واتاددق  ا هددم الاف)ددر فقلحددماف    ددق خددقة ممي ولا  هتمدد لا  ددلااا لح ددتمكث واعاددقلا      

 في حمق د      د   الحشقلحد   تج در  إةدماا - الأداء أ دمان  ااقدة الحمةامت   ون تده فدإلا  

 ونتدق   أةدر  ٌ  ه الأا  الحذلا    ز قي اق ن ى و     وإةضق هق لحم ه الحذا    ةة

 لامدتاماا  ادت    وأ لاد   امدتامااق  لهدقي   وأةدر  الحر قلحد   الحمةامد   اقمدتراعتجتق  

ا)م    نالح  د  ي    تق   و ا  أمهر اقلح  ا  لحه عامو الح  الحمةام  امتراعتجتق 
2226) 

 ت)ددح و دد د ن ةدد  اةعاقطتدد  ا  ادد  ادد  الحتلصددتر وادد  ا ددمان        ددذلحك 
              اةددماا( ون ددمم الحدد  م اددث ا هددق ن ةدد   ددا دالحدد  الا ا هددق عترددا        دددد  الاىددقز نالحددتمكث 

            ي والحددددد  و دددددم  ن ةددددد   (Ames,1992;Meece,1991)اددددد  الحمةامدددددق  الح دددددقاا   
اا(ي حتددو عدد عاط ا ددمان الحددتمكث  اةددم دددد ادد  الحتلصددتر وا ددمان الاىددقز نالحددتمكث 

اقاا  دق  الحت  تمتدد  والا قدفيتد  الاٌقاتدد  الادر الا ددماقر في اادقدة الحت  تمتدد ي     
وال اف  الحماخ ت ي الا الحش ق الحذ ث عك لا ا مان الاىقز لحم هم اث   ع الحدتمكث  
                       ددددؤدولا ارددددكر اف)ددددر لح مهددددقا الحمةامددددت ي و ك  دددد لا ا لادددد  ىقحددددق ا قدفيتددددقي         
و ددم اددمف ن لا اددمواف  داخ تدد  اصددمة ق الح  ادد  في الحددت  مي وعاددم   ةتمدد  الح  ددم     

(Midgley et al., 2001; Migley et al., 1998; Urdan, 1997) 
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 دد   مق و م  ن ة  اةعاقطت  ا  ا  دالح  احصق تق ا  ا مان الاىقز نالاداء
    (Harackiewicz & el., 1997)اةددماا( والحتلصددتر  و دد  اددق  ترددا ادد  دةامدد      

اةماا( اد  اةعردقع دة دق  الحتلصدتر       دد والح  و م  اةعاق  ا مان الاىقز نالاداء
والح  و م  الا ا مان الاىدقز   (Elliot &Church,1997)و  ترا أ )ق ا  دةام  

احجددقا( ا اادد  اقةعرددقع دة ددق  الحتلصددتر الحمةامددمم لحددملا   دددد ي الاداء اةددماا دددد نالاداء
 الحش ق 

                        ةددددد  مدددددقلحا  اددددد  الحكمقلحتددددد  اار وضددددد  ا تمقنتدددددق والحتلصدددددتري    وو دددددم  ن 
 & Arthur)ون مم الح  م اث ا هق  ا دالح  الا ا هق مد ات  وعتردا اد   تدق   دةامد       

Hayward,1997)  والحددددد  و دددددم  اةعاقطدددددق اددددد  الحكمقلحتددددد  اار وضددددد  ا تمقنتدددددق
  الحكمقلحتدد  اا  هدده واًرددق  دة ددق  الحتلصددتر   مددق و ددم  ن ةدد  ا  ادد  ادد 

ي  الحذا  والحتلصتري و مم ا )ق ن ة   دا دالحد  الا ا هدق عتردا اد   تدق   دةامد         
(Hewitt & Flett, 1991)     ي والح  و م  ن ة  دالح  ا  اد  اد  الحكمقلحتد  اا  هده

 ي  الحذا  وا  الحتلصتر الحمةاممم 

 ىتائج الفرض الثاىي : 
 ت)دددح و ددد د ن ةددد  اةعاقطتددد  ا  اددد  دالحددد  احصدددق تق اددد  اا دددقد الحكمقلحتددد           
نالحت ظتمي الح الحم د ي اا دق ا الحراصدت ي الحردك و حد   الحتصد فق (ي واد  ا دمان         

 (ي (SHU-SHEN SHIH, 2013الاىقز و   اق  ترا ا  دةام  

  مق ع  م ن ة  اةعاقطت  ا  اد  دالحد  احصدق تق اد  ا دم الحكمقلحتد  ناا دق ا       
 Brown et al., 1999 ; Frost)الحراصت ( والحتلصدتر  و د  ادق  تردا اد  دةامد        

et al., 1993; Tran, 2001)    وفيكددث عر دا  لحددك ادألا الحشدد ق الحدذ ث  )دد  لا  
لا ر ددهم ا ددق ا نقلحتدد ي  كدد لا  صددت هم ا عر ددقي حتددو   ا طدد لا في اداء ااهددقا   

 الحمةامت  لحتلاا ا ع ة قعهم الح قلحت  ي  أ ر م 

ن ة  اةعاقطت  مقلحا  دالح  احصق تق ا  ا م الحكمقلحت  نالحردك و حد     وو م  
(ي Rice &Mirzadeh, 2000الحتصدد فق ( والحتلصددتر  و دد  اددق  ترددا ادد  دةامدد  ن 

فقلحردك و حد   الحتصد فق  عؤت مد اق ن ددمم الحتلصدتر الحمةامدمم وعدؤدلا لاًرددق         
 الحددمة ق  الحتلصددت ت   الا الحرددك و حدد   الحتصدد فق  والحدد  عددؤدلا الحددمم نددما تادد          
الحشقلح  في الاداء عؤت  اقلحر ر م اق ن مم الحتلصتري الا الحشقلح   ا ا ا ر  الح مر 
                 اددد اةا وعكددد اةا ولحك ددده  دددا واتدددا او اتأ دددم ادددث ادا ددده الااددد  الحدددذلا ٌ  ددده  رددد   
األا اداءتح  ا  لتح فتصاح ا)ش اق في اداء اهقاه الحمةامته الااد  الحدذلا  دؤدلا    

 ا ار)   في الح هق   لحمة ق   صت ت  

 ىتائج الفرض الثالث : 
ددد   ي الاداء احجدقا ددد   ي الحدتمكث  اةدماا ددد   امهم  ات اا  أ دمان الاىدقز نالحدتمكث   

احجددقا(ي والحكمقلحتدده ناا  هدده يدد  الحددذا ي اا  هدده يدد  الاخدد  ثي   دددد  ي الاداء اةددماا
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 اار وضه ا تمقنتقي الحت ظدتمي الا تمدقا اقلاخشدقءي اا دق ا الحراصدتهي الح الحم دهي      
         الح ادددم الح الحدددملاي الحردددك و حددد   الحتصددد فق ( في الحت ادددؤ اقلحتلصدددتر الا دددقدفيمم    
و ددد  ادددق اتاتتددده  تدددق   نمددد  ر الايدددماةي فدددقات اا  الاةا ددد  لا دددمان الاىدددقزي          

% ادددددث الحتادددددق ث في الحتلصدددددتر  22واادددددت اا  الح دددددت  لح كمقلحتددددد  امدددددهم  ا لددددد    
تلصدددتر الحمةامدددمم فك مدددق  الا دددقدفيمم  والا ادددت ا تج ددد  الاداء  دددقلا ا اادددق اقلح  

 اًر)  دة ق  ات ا تج   الاداء   مق ازداد  دة ق  الحتلصتر الا قدفيمم 

واق  ق   أ مان الاىقز  مم أحم أ م الح  اار ااؤت ة ن مم الحشد ق في اا ةدف   
(ي فددإلا الحشدد ق  ولا ا ددمان الاىددقز اددث  دد ع الحددتمكث    Elliot, 1997الحتلصددت مم ن

عكدد لا لحددم هم داف تدد  داخ تدد  يدد  اعاددقلا اادد اد الحمةامددت  وع  مهددق واقلحتددقلحمم فددق هم    
( ,.Midgley et alا لاد   اتادق لح  جدق  الا دقدفيمم و د  ادق  تردا اد  دةامدق            

2001; Midgley et al., 1998; Urdan, 1997).  

   فادم امدهم  ادت اا  ا دمان الاىدقز وانمدق        وا قءا ن مم  تدق    دذا الحرد   
                      الحكمقلحتددددد  في الحت ادددددؤ اقلحتلصدددددتر الا دددددقدفيممي و ددددد  ادددددق  تردددددا اددددد  دةامدددددق        

2012; Neumeister & Finch, 2006) Fletcher et al., ) 

 التوصيات والتطبيكات التربوية : 
ا ددمان الاىددقزي   ت)ددح اددث  تددق   الحالددو و دد د ن ةدد  دالحدد  ادد  الحكمقلحتدد  و        

والحتلصتر الا قدفيمم لحملا ط ق ا قا  ي واذلحك  ك لا اث الح) وةلا الحت د ن  
                  ن دددمم أنمدددق  الحكمقلحتدددد  لحدددملا الحشدددد ق اقنتاقة دددق هدددمد  ددددقا لا دددمان الاىددددقز       
واث تم الحتلصتري فدقلحش ق  ولا الحكمقلحتد  الح د ات  عكد لا ا دمان الاىدقز لحدم هم        

 دقدفيمم    د  ن تده الحت قف دت  واااقة د  اد  الاةد الاي        ا مان أداءي والحتلصدتر الا 
 ولحت  اعاقلا ااقدة الحمةامت  والحتمكث ا هق ا    الحت  م والااماع او الااتكقة  

 فتلتددقر الحشدد ق الحددمم ا  ددم اددث الحدد نمم لح ت دد ن ن ددمم نمددط الحكمقلحتدد  لحددم هم         
               مدددق ٍتدددق  لا لح دددماا  الاةمدددقد   مردددض ا دددت لا حدددمة الحكمقلحتددد  الح ددد ات      
الح  ع  ق عاماهم الحتلصت ممي واذلحك ع  مم الحاقحلا  اق  اء اا  م اث الحال ة 
الحددد  عت)دددمث عشاتدددا الحدددماا  الاةمدددقد   مردددض ا دددت لا الحكمقلحتددد  الح ددد ات ي      

 وا  ف  املا ف قلحتتهق وأت  ق ن مم أ مان الاىقز والحتلصتر الا قدفيمم 

ة ادث ع دك الح تدق      وفيكث لح خصق مم الح ر مم والا تمقنمم اقامةم  الامدترقد 
أ )ددقي حتددو ع  ددمم الحاقحلادد  اددإ  اء الحالدد ة نددث الح  ةدد  ادد  الحكمقلحتدد  وا ددمان    
الاىددقز والحتلصددتر الا ددقدفيمم لحددملا طدد ق ااددماة  حتددو ا دده لاع  ددم دةامددق        
ن اتدد   ددمد الامدددهقا الح  دد  لح كمقلحتدد  وا دددمان الاىددقز في الحت اددؤ اقلحتلصدددتر       

قر الحش ق وزق   في اا ح   الحلاق   د   الحمةاممم لحملا ط ق ااماة ي واث تم ٍت
والح  ع م ا ح    م م اا قة لح ش قي الحدمم الحدماا  الاةمدقد   مردض ا دت لا      
 حددمة الحكمقلحتدد  الح دد ات  اددق لهددق اددث أتدد  اددقلحع في  م ددم ا ددمان الاىددقزي وأت  مددق      



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعله اليفس

 
 

 

 

   

 

033 
 

ن مم الحتلصتر الا قدفيمم لح ش ق  و ع  مم الحاقحلا  اق  اء اا  م اث الحمةامق  
   دد  ع ددك الحدد  اهددق ادد اا  مرددض حددمة الحكمقلحتدد  الح صددقات  لحددملا الحشدد ق     وزق

( والحدد  ا ددم  ن ددمم دوة  2225و ددمم الحكمقلحتدد   ددا الح دد    الاددر دةامدد  نالحصددقولاي     
الحم ددقا  الاةمددقدلا اا ددتاما في خرددض حددمة الحكمقلحتدد  الح صددقات  لحددملا الحشدد قي  
                   اددددث ا ددددر  اتددددا ا ددددت لا ان ددددمم اددددث الحتلصددددتر الحمةامددددمم  ظدددد ا اددددق  اادددد    

 ا ه الحمةام  اث و  د ن ة  اةعاقطت  دالح  ا  الحكمقلحت  والحتلصتر 

 المراجع : 
الحكمقلحتدددد  ن ددددم ط ادددد  ا قا دددد  ون ةتهددددق اتلصددددت هم  ( 2222احمددددم مدددد تمقلا الح  قلحتددددر ن -

  عا ددق  لحكددر اددث ا دد   والحتاصددص واا ددت ى الحمةامددمم      والاخددت ن في  لحددك  الأ ددقدفيمم
  35-2ي 2ي 28بجقا   اؤع ي ن   الحالو الح  ممم 

قن تدد  ا  ددقا  إةمددقدلا نا  ددمم إ ر ددقلحمم مدد   ى مرددض    (  ف2225دالحتددق   دد لا الحصددقولا ن  -
  ةمدقلح  د تد ةاة  ددا   حدمة الحكمقلحتد  الح صدقات  لحدمى نت د  ادث الحشد ق ااد ا ا  ااترد ة          

 ا ر ةةي   ت  الحترات ي  قا   ن  شم  

 اقمدتراعتجتق   ون ةتهدق  اؤعد    قا د   اد  ط  ن دم  الأ دمان  (  أنمدق  2226ةافد  الح  د   ن   -
  229-225ي 3ي2  تاما  هق  المج   الاةد ت  في الح   ا الحترا   ي  الح  الحمةام 
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تطوير العىميات الإدارية ظاوعة تبوك في ضوء وُدخن إعادة " 
 " هٍدسة العىميات الإدارية

 د/ محمد بن عثمان الثبيتي

 المستخمص : 
در خطددَ ,لدر يعددَ ,لللددددهددت الدرتحدرددْللكلدرعضددولقددا:لًديدد لدراريَددلتلديةدحٍددْلدر لرَددْلللللل

تَددلتلتطددٌٍخلدراريَددلتلديةدحٍددْلدر لرَددْللللللدددد,لدر ددتحٍ للدلاتصددل  ,للدر خطددَ لددددبجلماددْلتكددٌآ,لًار
بجلماددْلتكددٌآلءلمددٌٕلمعددت اللقددلةّلدريترددْلديةدحٍددْ,لًمددتٔلللدددد,لدر ددتحٍ لل,لدلاتصددل لدر يعددَ 

ًجٌةل خًقلثدتلةلارْللحصدلَْٖليندالدرد الينلتلا دخدةلقَيدْلدرتحدردْلتعادذٔلريرد الدتلدر لرَدْل:لللللللللل
)دريٌع,لطكَاْلدرارا,لرديٌدتلدترد(ّ ,لًدرد ختمالدرتحدردْلد ديوصلدرٌلمدحُلد زدوُ.لًتعٌ داللللللللل

 لمدالديةدحٍدالبجلمادْلتكدٌآ,لًددرد ختمالللللل155تحٍس,لً) لمالاقضدلٕلهَٗدْلدر دللل173دراَيْلمال)
دلاردددد كل ْلةددددرةدّلريتحدرددددْ.لًيناددددتلد التدددددْلديحصددددلَْٖلينلردددد ختد لد  ٌرددددطلتلدتذزددددلينَْ,للللل

 ًدلاتضخد لتلد اَلحٍْ,لًد  كلح)ت لرياَيلتلد ز قيْ,لًد  كلحلتحيَالدر كلٍالدلأحلةِ,لًد  كلح
 LSDلجدلٕتلدرد الينلتلا دخدةلقَيدْلدرتحدردْلحدٌ لًديد لللللللل يصالدرتحدرْللكلدري لٖصلدر لرَ دد:ْ

در دتحٍ  لينتحجدْل)م ٌردطْ ,لحَدغلينيد لللللللدددلدلاتصدل لللدددلدر يعدَ لللدددلدراريَلتلديةدحٍدْل)در خطدَ للل
 ,لًجددلٕتلدردد الينلتلا ددخدةلقَيددْلدرتحدرددْلحددٌ لارَددلتلتطددٌٍخلدراريَددلتللللللللل2000د  ٌردد لدراددل ل)ل

 ددتحٍ  لءلمددٌٕلمددت اللقددلةّلدريترددْلينتحجددْلللدرلدددددلاتصددل للدددددر يعددَ للددددديةدحٍددْل)در خطددَ ل
لْل2042)قلرَددْ لحَددغلينيدد لد  ٌردد لدراددل ل)لل لل ,لًاظوددختلدرتحدرددْ:لًجددٌةل ددخًقلثدتلةلارددْللحصددلَٖ

 لينالدر الينلتلا خدةلقَيْلدرتحدردْلتكادل)ل)رييدٌع لرصدللل)دردجةٌح ,لًًجدٌةللللللل0005قيتلمز ٌٔل)
لتلا دخدةلقَيدْلدرتحدردْلتكادل)ل)رطكَادْلللللل لينالدر الين0005 خًقلثدتلةلارْللحصلَْٖلقيتلمز ٌٔ)

لللللللللللللللللللللللللل ل0005درارددددددا لرصددددددللل)اةددددددلةتُ ,لًًجددددددٌةل ددددددخًقلثدتلةلارددددددْللحصددددددلَْٖلقيددددددتلمزدددددد ٌٔل)لل
يندددالدرددد الينلتلا دددخدةلقَيدددْلدرتحدردددْلءلتسٌحاًديددد لدراريَدددلتلديةدحٍدددْلبجلمادددْلتكدددٌآالتكادددل)لللللل

خمددسللكلايددالمددالقضددخلردديٌدت لرصددللللل)رزدديٌدتلدتردد(ّ لينددال)قضددخلردديٌدتل ددرة خ لً)مددال
)قضددخلردديٌدتل ددرة خ ,لًقددت لًجددٌةل ددخًقلثدتلةلارددْللحصددلَْٖلينددالةددالمددال)ايددالمددالخمددسللللل
ريٌدت لًمال)خمسللكلايالمدالقضدخلرديٌدت لاًليندال)ايدالمدالخمدسلرديٌدت لً)قضدخلرديٌدتللللللللللل

َ دددلتلتطدددٌٍخلدراريَدددلتلديلللل ةدحٍدددْل دددرة خ ,لًقدددت لًجدددٌةل دددخًقلثدتلةلاردددْللحصدددلَْٖلءلتسٌحاار
تكاددل)ل)رزدديٌدتلدتردد(ّ ,لًاًلمددالدرتحدرددْلينددد:لتحاَددالارَددلتلتطددٌٍخلدراريَددلتلللللللللل بجلماددْلتكددٌآال

ديةدحٍدددْلبجلمادددْلتكدددٌآلءلمدددٌٕلمدددت اللقدددلةّلدريتردددْلمدددال   :دلاه ردددل لين طدددٌٍخلقريَدددْلللل
دلاتصددل لديةدحِ,لًٍ ر  ددالثرددعلءلدلاق رددلةلقيددٓليٌدقددتلينَل ددلتلحتٍ ددْ,لًدلاه رددل لين طددٌٍخلللللللللل

للللللللللللللللل ددتحٍ ,لًٍ ر  ددالثرددعلءلدلاردد حلةّلمددالدرعحدلٕدتلد اهيددْلمددالاقضددلٕلهَٗددْلدر ددتحٍسلللقريَدْلدرل
لءلتيحَجلدر(دمصلدر تحٍكَْ.

لهيترْلدراريَلتلديةدحٍْلقلةّلل–مح لحَْل:للتطٌٍخلدراريَلتلديةدحٍْليرلتلة

Development of Administrative Processes at the University of Tabuk 
in light of the Re-engineering Administrative Approach 

Dr.Mohammed bin Othman Althbaiti 

Abstract : 
The study aimed to reveal the reality of the following administrative 

processes: - planning, organization, communication, training at University 
of Tabuk, and mechanisms  help developing these administrative processes 
in the light of the Re- Engineering Administrative Approach. It also aims to 
expose significant differences in the sample responses according to 
following variables: (Gender, nature of work, years of experience). To 
achieve the objectives of the study a descriptive approach has been used 
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through a questionnaire applied to a sample of 173 faculty members and 
155 of the employees in the main campus of the university of Tabuk U. of T. 
After statistical processing using the arithmetic means, standard deviations, 
and t-test for independent samples, one-way analysis of variance, and LSD- 
test, the study concluded the following results: The study sample responses 
on the reality of administrative processes (planning - organization - 
communication - training) Scored a medium degree with an overall average 
(2.00). The study sample responses scored a high degree on the mechanisms 
developing administrative processes (planning - organization - 
communication - training) in the light of the Re- Engineering Administrative 
Approach with an overall average (2.42). Results also showed statistically 
significant differences at the level (0.05) between sample responses 
depending on the gender in favor of the (male), and the presence of 
statistically significant differences at the level (0.05) depending on the 
(nature of the work ) in favor of ( Academics ). In addition, there are 
statistically significant differences at the level (0.05) between the sample 
responses on the "reality of administrative processes at the University of 
Tabuk depending on (years of experience) in favor of (ten years and older). 
Results also indicated no significant differences regarding mechanisms to 
develop administrative processes at the University of Tabuk depending on 
(years of experience). The study concluded with some recommendations that 
may help the development of administrative processes at the University of 
Tabuk, in light of the light of the Re- Engineering Administrative Approach, 
and to direct more attention to the development of the training process to 
benefit from highly qualified faculty members in the implementation of 
training programs. 
Keywords: Development of Administrative Processes - Re-engineering 
Administrative 

 وُكدوة : 
لتعاددتلدر طددٌحدتلد د  حقددْلسددْلحَٖزددْلمددالسددلتلدراصددخلدرددخدها,ل ددللتعدد   لللللل
قيٓلد يعرلتلتزلينوْلهجيلدر طٌحدتلين اَللارلرَكوللديةدحٍْلبمللٍضدرالتطدٌٍخللل

لدلأةدٕ,لًتحقَقلدلأهتدفلينعحلّٕ.

 ٖردْلدر يعدَ لريعدخًفلدركََٗدْلللللالدتل ريوللمدللٍزدآللكلمعللًت كلٍالهجيلدر 
لللللللللللللللد  طدددٌحّلمدددالحٌردددى,لًا دددخلٍودددتفلتذدددالد ضدددلةالدرددد لتاددد  لطخٍقدددى,لًتعودددتللل
لللللللللللللللللللمددداليدتحتدددىلقيدددٓلديتصدددلد,لًيناضدددولللٍاردددالقيدددٓلتحقَدددقلردددكقلمادددالقيدددٓل دددليللل
مالدر يعَرلتلم لتٌ للةحجدْلقلرَدْلمدالدرحالرَدْ,لًينلر دلرُل دتغ لدر ادَللالمدك للللللللل
 ضدددددددلط)للمورؤدددددددللءلمعار زدددددددلتلدرَدددددددٌ ,لًًردددددددَيْل ا لردددددددْلءلقريَدددددددْلتطٌٍخهدددددددل,لل

ل 163:ل2009ًةحلٕتول.)تسرٌةلًدركولِ,

ٍ دْل)ل  ل,لBusiness Process Reengineeringًتعاتللقلةّلهيترْلدراريَلتلديةدح
عٍاخ ٍ دْلينددالدريدتحّالًد  صدلحهلللللاًلملل احدتلدلأردلرَ لللل ل,BPR)للفلءلدلأةينَدلتلديةدح

يرددولمدد لدردد الدتلدردد لحددت اللل دردد لتكي وددللد دار زددلتلد خ يحددْلءلتسلًر وددللري ع
 ,لًتعادددخبفلينر ودددللالقدددلةّلدر صدددرَ لدرزدددخٍ لًدتددددجحِللللللل144:ل2013)لمددد للدردددتٍا,لل
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ًةددجرعللقددلةّلتصددرَ لدردديع للللرياريَددلتلديةدحٍددْلًديردد دتَاَْلثدتلدرقَرددْ,لللل
ًدرزَلرلتلًدرَلةالدر يعَرَْل;لينوتفلتاعَ لتت قلتلدرارالًدٍلةّلدي  لجَْل

لْينصددددٌحّل لحيددددْال)ل لللللللللللللللللللل ,ل للأرددددلرَ لدردددد لدتكا وددددللد دار زددددلتلل137:لل2007,لينددددٌلحيَدددد
صخلءلدراوٌةلدرزلينقْلالمكوال لليلةحّلقيٓلدرٌ لٕلينلح َلجلتلد ار زلتلءلدرا

دتذلرُ;لةٌ ودللتح دلإللكلتادَللجدجحِلءلترةٍدْل ضدلطلتوللًقريَلتودللمدالاجدالللللللللل
للللللللللللللللللتطددددٌٍخلدلأةدٕلمددددالحَددددغلدرزددددخقْلءلديتصددددلدلًدر عيحددددْلدلأيددددالًهددددٌلمددددللتزددددآلللل

ل .46:ل2013)لسلقَا,لBPRلرَىل

ًتددددرتُلدتدلماددددلتلءلمعقتمددددْلد دار زددددلتلدردددد لتح ددددلإللكلدر طددددٌٍخلد دزدددد رخللل
ؤٕلةلغلثرعلءل ٌقَْلًجٌةّلدر(دمصلدلأةلةتَْلد قتمدْلللأر لرَكوللديةدحٍْلرٌد

 ;ل3:لل2009 َول,لا لمالحَغلقتةلطيك ول,لا لدر ٌر لدتداخدءلدرجِلتعاطَى)يلر ,
لّلل لللللللللللللينلق كلحهددللدرزددكَاليقددتدةلدرقددٌٔلدركضددخٍْلد د خصصددْ,لًلقددتدةلدركددلح الًدرقددلة

ًاةدّلتجتٍدددتلدر قل دددْل)درددد دتَاَْلتطدددٌٍخلدر ينَدددْللءلتزدددللاتلدراردددالًدي  دددلإ
ءلدتدلماددلتلقيددٓللحددتدالتاددَلدتلةيَددْلللللBPR ,لًٍارددالاردديٌ لل2003دراخينَددْل,

ًججحٍددددْلءلارددددلرَ لدرارددددالًمزدددد ٌٍلتلدلأةدٕلدلأةددددلةتُلًديةدحِلتعصددددلحكوللللللل
عٍزو لءلتحاللدرطليدلتلديينتدقَدْلدرعلميدْلللل طحخدتلهلٖيْلءلماتلاتلدلأةدٕ;ل لل

ل ل442:ل2013ءلةال خة)لدرضرخِ,

عٍر  ددال واؤددللجتٍددتؤدللBPRًمددالهعيددللتدد(دلاهرَددْلتكي ددُلاردديٌ ل ءلدتدلماددلت;للثل
فٍللينوددتفلدر طددٌٍخ,لًهددٌلمطيدد لحَددٌِلتظدد لتختعددذلقيَددىلللللللل ريدد حعل,لًتاددَلؤدلجددجح
للللللللللللللللدتدلمادددلت;لركيدددلٕلادردددسللةدحٍدددْلرددديَرْلًًدمدددوْ,لًمدددرلغلدرقددددتحّلقيدددٓلدركقدددلٕللللللل

لةتٌمْلد َذّلدر يل زَْ.للم 

 وشكمة الدراسة وأسئمتها : 
ٖ ق)ددللةًغلتحددتٍغللل تعاددل ُلدتدلماددلتلدرزدداٌةٍْلمددالاًجددىليصددٌحلةدد لّلتقددولقل
َ ددْلاحددتلاينددخدلد اٌيددلتلللللللل لارددلرَكول,لًمٌدةكددْلمعزدد اتدتلدراصددخ,لًتعاددتلدركلًيخدط

 لًتزددددآلةل ددددْلدتدوددددٌةلل2:ل2011دردددد لتحددددٌ لةًغلديلمدددد للديةدحِ)درقخصددددُ,للل
ر طدددٌٍخلًللمددد للميعٌمدددْلدر ايدددَ لدتددددلماُلمدددال ددد  لدر ةَدددذلقيدددٓلقددد إلللللل
رددديكَلتلديةدحّلدتدلماَدددْلًللمددد للقٌَينودددل;للأغ لةدددالتطدددٌٍخلءلدر ايدددَ ليٌدمدددىلللل

ل .7:ل2015)لدرحٌدد,لتطٌٍخللةدحتى

احدددتلدلأردددلرَ لديةدحٍدددْلدرددد لتودددتفلر وقَدددقلتطدددٌٍخلجدددٌهخِلللللللBPRًتعادددتل
للللللللللللللًطرددٌللٍعحدددالردددخقْلدلأةدٕلًتخحدددَجلدر عيحددْلًجدددٌةّلد خخجدددلت,لًقيدددٓلدردددخ  لل
مالصٌَقىلةآرَْلمالارَلتلديلم لل ت  ىليتلٍصدطت ليندلرقَ لًد حدلهَ لديةدحٍدْللللل

للٍيدد صلقيددىلتا  ددخلللدرزددلٖتّلً عدد لدرارددالدر قيَتٍددْلًطددخقلدردد حعللد ررٌ ددْ,ل ددللللللل
 ,لًتاةدتل  دلٖصلةحدردْلللل46:ل2013ًل حلقلتطكَقلهجدلدلأريٌ لديةدحِ)لسلقَدا,لل

هٌلدلأ ز ليةدحّلدتدلمالت;لل عخؤدللأهرَ ىللBPR لقيٓلاغلاريٌ ل2012ينٌلق قل)
 ;للثللغ لتحزدددالدلأةدٕلًتطدددٌٍخل2011ءلتحزددالجدددٌةّلدترتمدددْلد دقتمْ)درددتج ,للل
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ؤٍدددللتيادددرللرَدددىلديةدحّلاًلتيصدددخفلقيدددىلينل  َلحهدددل,للد دار زدددلتلعلٍادددتلامدددخؤل للدلد  َلح
ل 18:ل2010ًرعيىلالمك لصخط)للجٌهخٍل)لريكقلٕلًمقلًمْلدي حلقل)حيٌغ,

ًبمددللاغلجلماددْلتكددٌآلمددالدتدلماددلتلدرزدداٌةٍْلدريلصددْٗل وددُل لجددْلملرددْلللللللللل
ر طٌٍخلقريَلتول;ل ٌدةكْلم طيكلتلرٌقلدرارالًتحقَقلد َدذّلدر يل زدَْ,لًح د لللل

;للثلٍضدرالهدجدلدلأرديٌ للللBPRمز ٌٔلدرخمللدرٌظَحُلمال د  لتطكَدقلارديٌ لللل
عٍخيدددددددد لدلأ عرددددددددْلديةللل للللللللللللللللللللللللللللدحٍددددددددْلتححَددددددددذلدراددددددددلميالءلدتدلماددددددددلتلر ينددددددددتدع,لً

َ دْلللل ٌ  لدتدلمالتلمدالمار زدلتل تم ٍ ْ,ل   و َ ْلًدر عخدح مالدركلًيخدطَْلًدريرط
ٍ ْ)درضرخِ,  ,لةرللتاةتل  دلٖصلةحدردْلدردتج لللل442:ل2013لكلمار زلتلدر  رلح

ٍدداةِللكلدٍددلةّلمزدد ٌٔلدرخمددللدرددٌظَحُللللللBPR للكلاغلدردد ختد لاردديٌ لل2013)
ل.لماْلءلمز ٌٍلتو لديةدحٍدْلةل ْرتٔلمٌظحُلدتد

عٍرعالتحتٍتلمضعيْلدرتحدرْلء لدرزاد لدرخَٖسلدر لرُل:لًدر يلةدللكلمللركقل
,لًٍ حدخعلميدىللللBPRةَولتعالتطٌٍخلدراريَلتلديةدحٍْلبجلمادْلتكدٌآلءلمدٌٕلللل

لرٗيْلدر لرَْ:دلأ
 دددللدر دتحٍ لللدر خطدَ ,لدر يعدَ ,لدلاتصدل ,للللدددلمللًدي لدراريَلتلديةدحٍْلدر لرَْل

 بجلماْلتكٌآ؟
 تَددلتلتطددٌٍخلدراريَددلتلديةدحٍددْلدر لرَددْللل در خطددَ ,لدر يعددَ ,لدلاتصددل ,لللددددمددللار

بجلماددْلتكددٌآلمددللارَددلتلتطددٌٍخليناددجلدراريَددلتلديةدحٍددْلبجلماددْللللللدددددر ددتحٍ ل
 ؟لBPRتكٌآلءلمٌٕلمت ال

 لٔلللللل لهالتٌجتل خًقلثدتلةلارْللحصدلَْٖليندالدرد الينلتلا دخدةلقَيدْلدرتحدردْلتعادذ
 رير الدتلدر لرَْل:لدريٌع,لطكَاْلدرارا,لريٌدتلدتر(ّ؟

 أهداف الدراسة : 
لتوتفلدرتحدرْللكلدرعضولقال:

 ددددلدر خطددَ ,لدر يعددَ ,لدلاتصددل ,لدر ددتحٍ للللددددًديدد لدراريَددلتلديةدحٍددْلدر لرَددْللل
 بجلماْلتكٌآ.

 تَدددلتلتطدددٌٍخلدراريَدددلتلديةدحٍدددْلدر لرَدددْللل در خطدددَ ,لدر يعدددَ ,لدلاتصدددل ,لللدددددار
 .BPRبجلماْلتكٌآلءلمٌٕلمعت اللدددر تحٍ ل

 متٔلًجٌةل خًقلثدتلةلارْللحصلَْٖلينالدر الينلتلا خدةلقَيْلدرتحدردْلتعادذٔللل
 رير الدتلدر لرَْل:لدريٌع,لطكَاْلدرارا,لريٌدتلدتر(ّ.

 أهىية الدراسة : 
لتعرالاهرَْلدرتحدرْلءل:

 در رةَتلقيٓلاهرَْلدر ختد لBPRةرعت الري طٌٍخ.ل 
 تضخَ لًدي لدراريَلتلديةدحٍْلد دز وت ْلءلدرتحدرْلبجلماْلتكٌآ.ل 
 .درٌيٌفلقيٓلماٌيلتلدراريَلتلديةدحٍْلبجلماْلتكٌآ 
 ؤٕللل تقتٍ لتصٌحلقيرُلريقلٖرالقيٓللةدحّلدتدلماْلًد ايَالينلر طٌٍخل َودللينيدل

 َْ.قيٓل  لٖصلدرتحدرْلدتذلر
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 وصطمحات الدراسة  : 
 :التطوير 

عٍاخ فلينر  ى:لاتكزَ لديجخدٕدتلًتحزالطخدٖقلدراردالًتدرمالد خً دْلدرعل َدْللللل
ر ادددلًدلدر اقَدددتدتل دددللدرضدددخًحٍْلًدر خحَدددولمدددالدلا  يليدددلت;لينودددتفلتدددٌ للللللل
عٍخم  صدددددددخل َودددددددللدردددددددذمالًتختحددددددد لةحجدددددددْلجدددددددٌةّلدرارددددددداللللل  دددددددتملتلم طدددددددٌحّل

  2003ًدترتملتا)دلمج وت,

عٍاددخ فلينر  ددى:لاجوددتلمعخطدد لٍضددرالد يعرددْلينعلميددوللاًلاجددذدٕلةددكلّللللللللةرددلل
ميودددددل;لينودددددتفلدٍدددددلةّل لقيَدددددْلدر يعددددددَ لًتطدددددٌٍخلدرقدددددتحدتلدرعلميدددددْلتدرَدددددد لللللللل

ل 37:ل2010اقضلٕيا)درالربي,

عٍاخبفللجخدَٖل)لينر دىلايدتحّلدتدلمادْلر   قدل لمدالدرٌمد لدتذدلرُلرٌمد لا دخلللللللللل ً
لراريَلتلديةدحٍْل.ما رتّلقيٓلتطكَقلميواَْللقلةّلهيترْلد

  :العىميات الإدارية 
ةدحِ,لًهددجدلدرارددالةددلغلميصددكىلديلٍددل)اقرددالٍقددٌ لينددىلد ددتٍخلللتعاددخ فلينر  وددل:لااِ

رددسلد كددلةولًدلألٌقددْلمددار ضددطْلٍا رددتلتيحَددجهللقيددٓلتزٍ ضددرالقددتةدلمددالدلأ
صدداً ىلًتحقَددقللةدحّلةدحٍددْ,لٍزدد االينوددللءلتزددَللدرارددالًلمددٌ لًدرقٌدقددتلديًدلأ

ل 2010ا)لد ي تٔلدراخينُليةدحّلد ٌدحةلدركضخٍْ,د يعرْهتدفلا

ةرللتعاخ فلينر  وللاتزرٌقْلدلأ ضطْلدر لتضرالًدحتد)لاًلاة خلمالد دت  تل
ل .156:لل2012ر قتٍ لمي صلثًليَرْلريار ٕا)اح  ل,

للللللللللللللللللللللٍدددد  للدردددد لدلأ ضددددطْلتزرٌقددددْلينر وددددللللجخدَٖددددل)لديةدحٍددددْلدراريَددددلتلًتاددددخف
للللللللللللللللللللللللللتضدددددد رالًدردددددد لينلتدلماددددددْلديةدحٍددددددْلًد زدددددداًرَلتلد وددددددل للتصددددددلدل  رددددددللمدددددال
.د يضٌةّلدلأهتدفلر وقَقلًدر تحٍ لًدلاتصل لًدر يعَ لدر خطَ لقيٓ

 : إعادة هٍدسة العىميات الإداريّة 

,لًردَسلللمد للًتدخمَ لللللتعاخ فلينر  ودللالدركدتٕلمدالجتٍدتل,لاِلمدال قطدْلدرصدحخللللللل
درٌمدد لدرقددلٖ لاًللجددخدٕلتاددَلدتلتحزددَيَْلتدد آلدركيددٓلدر و َددْلةرددللةل دداللللللللل

  20:ل1995قيَىال)هلمخلًصلمبي,

ةرللتعاخ فلينر  ولاللقلةّلدر حعللد كتُٖلًدلأرلرُلر صرَ لدراريَلتلديةدحٍدْلل
ينصحْلججحٍْ,لينوتفلتحقَقلتحزَيلتلجٌهخٍدْل لٖقدْلًرَزدالهلمضدَْلتتحتظَدْلللللل
ءلمادددددددددددددلٍللدلأةدٕلدتذلسدددددددددددددْلم دددددددددددددالدر عيحدددددددددددددْلًدتددددددددددددددٌةّلًدترتمدددددددددددددْلللللل

ل 2013ًدرزخقْا)درتج ,

ًتعادخ فلينر  وددل:لادرد حعللدلاين عددلحِلرقَددلةدتلد يعردْلءلديةدحّلدرايَددل,لًح كدد و لللل
دلأةَتّلءللجخدٕلدر ادَلدتلدتدجحٍدْلاًلد دا خّلءلقريَدلتلدلأ ضدطْلثدتلدر در لللللللل

الد زد رخلريادٌةّلًدلأةدٕلًتخحدَجلدر عدلرَولللللءلد يعرْ,لًثردعلينودتفلدر وزدللل
ل 87ددلل86:ل2009ل,لًتحقَقلمز ٌٍلتلقلرَْلمالحمللدرار ٕال)درخ 
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لدلأ ضددطْلهَعيددْللقددلةّلينر وددلللجخدَٖددل)لديةدحٍددْلدراريَددلتلهيترددْللقددلةّلًتاددخف
لْلديةدحٍْ لدلأةدٕلجدٌةلّلتعقدقللبمدلللًتدتحٍ للًدتصدل للًتيعدَ للتخطدَ للمداللينلتدلماد

لدتدلماْل تملتلمالد ز حَتٍالًحمللد ز رخلًدر وزا

 حدود الدراسة  : 
 لدددلدر يعدَ لللدددللدر خطدَ للدتذتًةلد ٌمٌقَْ:لتطٌٍخلدراريَلتلديةدحٍْلدر لرَدْل:ل

ل.BPRدر تحٍ لبجلماْلتكٌآلءلمٌٕلمعت اللدددلاتصل ل
 .لدتذتًةلد عل َْ:لجلماْلتكٌآ
 لديةدحٌٍغ.دتذتًةلدركضخٍْ:لاقضلٕلهَْٗلدر تحٍسلًد ٌظحٌغل
 ُل .2016ي/1437دتذتًةلدرذميَْ:لدرحصالدرتحدرُلدر ل ُلمالدرال لدتدلما

 أولًا / الإطار الٍظري : 
  ًوفهو BPR: 

:لادلا  كدددليلدتذددددلةلًدتذدددجحلءلدرحاددددٌّلدر يعَرَدددْلينددددالد ارزددددلتللللينددددىلعٍقصدددتل
للللللللللللللللللدر ينٌٍددددْلدرقلٖرددددْل َرددددللٍ ايددددقلبمزدددد ٌٍلتلدلأةدٕلً ٌقَددددْلد خددددخإلدر ايَرددددُ,لللللللل
مددال دد  لدرارددالقيددٓلتطددٌٍخ,لًتحددتٍغلارددلرَ لدرارددالءلد ارزددلتلدر ينٌٍددْ,لللللللل
ينضدددعالٍزدددلقتلقيدددٓلتحزدددالتشخجدددلتلدراريَدددْلدر ايَرَدددْل ددد  ل ددد ّلدميَدددْللللللل

تزدد خت للل,اًرددَيْلتزدد يتللكلقددتةلمددالد اددلحفللللًهُل 99:ل2011يصلّا)درحلمددا,
ينودتفللحدتدالتادَلدتلارلردَْلججحٍدْللللللل;يحتدالتاَلدتلجٌهخٍْلةد الدر يعَ 

ل. 240:ل2011ءلتطٌٍخلدلأةدٕلدر يعَرُا.)حمل,

  وبادئBPR: 
ءلدر وتٍدددتلدرٌدمددد للأهدددتدفلًدرددد دتَاَلتلد يعردددْ,لللBPRت ر  دددالمكدددلةول

ًلقددلةّلدردد حعللءلدرٌمدد لدتذددلرُ,لًدر ةَددذلقيددٓلدراريَددلتلًرددَسلدرٌظددلٖو,للللللللل
لللللللللللللللللللللر دمدددددْللاتخدددددلثلدرقدددددخدحدتلدرزددددديَرْللللًحضدددددتلدركَل دددددلتلًد ايٌمدددددلتلًد ددددد(حدتلدللل

مدد لدلاردد ختد لد يلردد لردددةًدتلديةدحٍددْلري رةددتلمددالةيددْلد ايٌمددلتلًمددللرددَ  للللل
لللللللللللللللللل ,لةردددددللت ر  دددددالءللقدددددلةّلتصدددددرَ لدراريَدددددْلدرٌدحدددددتّللل4:ل2013لتصلدي)قكلينيدددددىل,

يولٍددددْ,لًتكي ددددُلللمددددالجتٍددددتلينعلمددددالمخدحيددددوللً طٌدتوددددللمددددالدركتدٍددددْلح ددددٓلدرلللللللل
در مخةذٍدْلءلقريَدْلدردد ختدمول,لًيَلمودللقيددٓلاردلشلتقيَددْلد ايٌمدلت,لًةمددصلللللل
د وددل لدرحخقَددْلد  علميددْلءلمورددْلًدحددتّ,لًتحددٌٍجلدرزدديطْلدرعل َددْلريرددٌظحاللللل
لأةدٕلمولمو لينعحلّٕليناتلهيتحّلدراريَلت,لًتقيَدالقدتةلمدخدتلدر دتيَقلًد خدجادْلللللل

 ,للمدل ْللكلدٍدلةّلدرقدتحّلدر يل زدَْللللل326,ل2013ج ,ر ٌ للدرزخقْلءلدلأةدٕ)دردتل
لْلل  لمدد لتحددتِلل3:ل2010)درعددخةِ,لريريعرددلتلدرعددكلّلد زدد ختمْلر قيَددلتلمع قتمدد

دلا  دملتلدرقتتْلدرد لالمدكوال دلليلينيدْلري طكَدق,لًدر ةَدذلقيدٓلدرارَداللللللللل
لْلل لدتردددددددددددلحجُ,لًتضددددددددددداَ لدر دددددددددددتحٍ لًدر طدددددددددددٌٍخلءلينَٗدددددددددددْلقردددددددددددال   يددددددددددد

(Adeyemi&Aremu.2008.  

  فوائد تطبيل أسموبBPR: 
ءلةمددصلدرٌظددلٖولد د خصصددْلءلًظَحددْلًدحددتّ,لللللBPRت وددت ةل ٌدٖددتلتطكَددقلل

لْل ير لدرٌظددلٖولمددالموددل لينزددَطْللكلاقرددل لمخةكددْ,لًلحددتدالتاددَلدتلثهيَدد للللًتحدد
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ير لدر ةَدددذلءلمادددلٍللدلأةدٕلللللل ءلاةدٕلدرادددلميا,لًدر ضددداَ لقيدددٓلدر ايدددَ ,لًتحددد
ير لءلدرقدَ لدر قل َدْلدر يعَرَدْ,لًمادلٍلللللللل ًد عل آتلمالدلأ ضطْلريي دلٖص,لًدر ود
ير لدر يعدددَ لمدددالدرخمدددُلرد قدددُ,لللل لللللللللللللللدر يَدددْلمدددالدلأةدٕللكلد قدددتحّلًدر رَدددذ,لًتحددد

ير لد زدددٌٗرال  ,للمدددل ْللكل15:ل2012لمددالمدددخديكاللكليَلةٍا)دتذردددلةِ,لمدد لتحددد
ًمددد ليدددخدحدتل ا لردددْلًمعزددد قيْليناَدددتؤدلقدددالد رلحردددلتلدركلًيخدطَدددْلًد خةذٍدددْ,للللل
ًد زددلهرْلءلحةٍددْلدرصددٌحّلدرعلميددْلريارددا,لًدٍددلةّللمدد حَلتلد ددٌظحالد ددختك للللللل

لللللللللللللللللللللللْلقريددددو لينددددلرار ٕلمكلصددددخّ,لمدددد لتٌظَدددددولتقيَددددلتلًارددددلرَ لدرارددددالدتذتٍ دددددللللللل
َ ذل57ددلل56:ل2013ءلدر ٌدلمالم لدرار ٕلينوتفلتحقَقلحمله ل)ةميوٌحِ,  ,لًلت ر

BPRين ةَذهللقيٓلدر ادَللءلدراريَدلتلديةدحٍدْ,لًردَسلءلد ودل لًد زدٌٗرَلتللللللللل
ًدرٌظلٖو;ل لراريَلتلهُلدلمحٌحلينادجلدريعدخلقدالدلأصدخللإلًديةدحدت,لما ردتّلللللل

لُللءلثردددددعلقيدددددٓلتقل  & Pereira)لليَدددددْلد ايٌمدددددلتلًدرددددد حعللدلارددددد قخدٖ

Aspinmaall,1997  

  وعايير اختيارBPR:  
 .دتريالدرٌظَحُ;لًهُلدراريَلتلدر لتٌدجىلاقيٓلةحجْل َى 
 .ٕ دلأهرَْ;لمالحَغلتر لهللقيٓلدرار 
 ,2011دتدتًٔ;لًتا لدراريَلتلدلأقيٓلةحجْلءلجتًٔلدر صرَ .)درصٌلإ  

  وراحنBPR: 
 در وضل;لًٍ  ل َوللدلار اتدةلًتضعَال خقلديقلةّ.مخحيْل 
 مخحيددْلدر وتٍددت;لًٍدد  ل َوددللتحتٍددتلد زدد حَتٍا,لًدراريَددلتلًمزدد ٌٔلدلأةدٕللل

 ًد ٌدحةلد  لحْ.
 مخحيدددْلدرخةٍدددْ;لً َودددللٍددد  ل وددد لدرخةٍدددْلًتحتٍدددتلدلأ ضدددطْلد وردددْلًدرددد كالةلللل

 درلمضَْلًدرخيلينَْ.
 َقلدرخةٍْلمالميعدٌحل د ,لًتحتٍدتللللمخحيْلدتذا;لًٍ ٌلمال َولللكلحالر وق

 دلأينالةلدي زل َْلًدريحزَْلمالميعٌحلدج رلقُ.
 عٍ رةددتلمدداللمددوْلدتذددا,لًلة ددل لمددللٍ طيكددىلمددالتصددوَ للل مخحيددْلدر وددٌ ;لً

  chang .2001:p2-3ًتحزا.)ل
 :مخحيْلدرحو لًدرقَلةّلًدلار ذد ;لًت ضرالدلأ ضطْلدلآتَْل 

 دريترْ.تعٌٍالتديْلر زَللقريَْللقلةّل 
 .ًم لحةٍْليقلةتول 
 . تصرَ لينخ لمصلر تصل 
 .تطٌٍخل طْليقلةّلدر صرَ لًجتًر ول 
 .تحتٍتلقٌدمالدريالل 

 مخحيددْلتاخٍددولدراريَددلتلً وروددل;لًٍ وددتةل َوددلليلٖرددْلينلراريَددلتلدرخَٖزددْلللللللل
 ًدرحخقَْ,لم لتحتٍتلمالٍللد  َلحلهجيلدراريَلت.

 تٍدتلدري دلٖصلد خ ٌيندْلمداللقدلةّللللللمخحيْللقلةّلتصرَ لدراريَلت;لًٍد  ل َودللتحلل
در صددرَ ,ل دد لٍقددٌ ل خٍددقلدريترددْلينتقددلةّلمددللاد دد للميوددل,ل دد لتعطكددقلةاَيددْلل
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دردد ط قَْلمدد لمددخًحّلدر وزددالا يددلٕلدر صددرَ لينوددتفلتٌد قوددللمدد ل قل ددْلللللل
  marazzo .2000د يعرْ.)

 .مخحيْلدرحو ;لًت طي لدرحو لدرعلمالري ال 
 يناَيوددلللقددلةّلتصددرَرول,لمدد لمددخًحّلللللمخحيددْلدر خطددَ ;لًٍزدد وتفلقريَددلتلل

 ًم لاهتد وللًيلينيَ وللريقَلش.
 مخحيددْلدر(تزددْ;لًتعايددٓلين وتٍددتل قطددْلد طدد قلجتٍددتّلتعددٌغلمعخددخإلقريَددْل

ؤٕلقيَوللمالٍللرقَلشلد ز قكالًتحزَيى. عٍصر لينيل  تقٌٍ ل
 .ْتَق  مخحيْلدر وٌٍا;لًتظ لاغلٍعٌغلينتدٍْلءلينَْٗلتجخٍكَْلم
 عٌغليناتلةحدرْلتجخٍكَْ,لًت طي لاغلتعٌغلم علميْ.مخحيْلدر يحَج;لًت 
 مخحيْلدر قََ ;لت ضدرالتقَدَ لتصدلللدتدودٌةلءلتحقَدقلدلأهدتدفلدلمحدتةّلءلللللللل

  30-29:ل2015مخحيْلدر خطَ .)اينٌلقٌ ,

  دواعي تطبيل وعايير اختيارBPR  :في وؤسسات التعميي 
قلَدد وقى;لرتاددَللاهتد ددلللكلددددقرٌمددل)للددددلدر ايددَ لءل عددل لBPRتعرددالةًدقددُلل

لمددلل  َاددْللدر ايددَ ,لل عددل ثرددعلتاددَللءلحادد للٍ طيدد ل,لًد دزدد وت ْلدلأهددتدف
للٍ طيدد ل ددي ٌرد ,لاًل  َادددْلريدد قي ل  َاددْلدتذدخً ,لاًلدرعددٌدحا,لاًلدلأدمدلتلللللر

BPRاًلمالحَغلدرحضدالءلدر يعدَ لدرقدلٖ للللل الدتلدتدتٍتّ,م لد لٌدٕ ح دٓلت لل
لى,لاًلمدال د  لدر ودٌ لمدالد خةذٍدْللكلدر مخةذٍدْلللللللًقاذيلقدالتحقَدقلاهتد دللل

خلدرعددددخًفلًدلأحددددٌد لدلاي صدددلةٍْلًدريادددٌٕللكلتيحَدددجلللتاَدددد اغلءلديةدحّ,لةردددللً
اةٔلرَلرلتلدي صلةٍْلجتٍتّ,لم الرَلرْلدرتًردْلر وقَدقلدلا ح دلللدلاي صلةِل

حلرْلظوٌحللمخدقلتلدر ليتلت ر خلينوللدرزَلرْلدتدتٍدتّ,لاًلءلللكللقلةّلدر قََ 
ل 2007)حزا,در ايَرَْ.ليٌٍْلةد الد يعٌمْ

ددلل68,ل2013امللءلمارزلتلدر ايَ لدرالرُل  عرالد (حدتلءلدلآتُل.)درضرخِ,ل
 ل:69
 در تهٌحلدتذلةالءلمز ٌٔلينادجلمارزدلتلدر ايدَ لدرادلرُ;لحَدغلعلتحصداللللللل

 جلماْلهُلدلأًكلءلدرالع.لل200اِلجلماْلقخينَْلمعلغلءلتختَ ل
 تخيدولدرَلةدالدلأةلةتَدْلًديةدحٍدْلًد لرَدْلينللأيزدل لًينلرعيَدلتللكلجل دد لللللللل

 تخيول ع لدر يُلءلدريالغلدرايرَْ.ل
 ُلمد لد يل زدْلدرضدتٍتّلءلاردٌدقلدراردالدرال َدْلللللللتت ُلمز ٌٔلد يد صلدر ايَردلل

 للٍاةتلدتذلجْللكللةدحّلدر اَللدتدجحِلًد ز رخلةضخًحّلميوْلريكقدلٕلل
 ًدلار رخدحلًد يل زْ.ل

 قت لتحقَقلدرطحخدتلد خجٌّلءلدلأةدٕلمال   لتطكَقللةدحّلدتدٌةّلدرضلميْ;ل
يترددْلدراريَددلتلللرددجدلٍصددك لهيددلآلمددخًحّلميوددْللاردد ختد لمددت اللقددلةّلهللللللل

 ديةدحٍْ.ل
 دتذلجْللكلتخحَجلتعيحْلدترتمْلدر ايَرَْلمد لدح حلظودلليندلتدٌةّلءلظداللللل

 ماٌطلد يل زْلدرال َْلدرضخرْ.
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 د  ضدددلحلظدددٌدهخلرددديكَْلةددد لّلتدددا خلءلميعٌمدددْلدر ايدددَ ,لم دددالظدددلهخّلقدددت لل
للللللللللللللللد  عدددل لدرطددد  لءلدتدلمادددلت,لًد  ضدددلحلظدددٌدهخلدرايدددولًديحهدددل لًدتددددخدٖ لللللل

 ينالط  لدتدلمالت.

 التعميي الجاوعي التي تواجه  التحديات: 
لْللللللل  للمدْلللغلمالاينخدلدر ودتٍلتلدرد لٌٍدجوودللدر ايدَ لدتددلماُلءلهدجيلد خحيد

للللللللللللللدلأهيَدددْ,لاًلدتذعٌمَدددْلردددٌدٕلمددد لدلا ح دددلللدرعدددكللءلل ضدددلٕلدتدلمادددلتلًدرعيَدددلتلل
للللللللللللللتٌد ددقلدر خصصددلتلًدر رهَددالًينيددلٕلدرقددتحدتلد اخ َددْلًد ولحٍددْلبمددللٍ يلردد للللللللٌهدد

م لم طيكلتلًدي لدرارا,لينليمل ْللكليٌّلد يل زْلقيٓلدر قطل لاقضدلٕلهَٗدْللل
در ددتحٍسلد دداهيالءلظددالددةٍددلةلدرطيدد لينضددعالةددكللقيددٓلهددجيلدرحٗددْلد رَددذّ,لللللللللل

ءلرددٌقلدرارددا,للمددل ْللكلاغلمارزددلتللً للمددْلءلدر خصصددلتلد طيٌينددْلينضددتّلل
لدلمددالاجددالاغلتعددٌغلمارزددلتلثدتل قددالقيرددُلً  ددُ,لًتدداةِللللللللل در ايددَ لدتدددلماُ

للللللللللللللْل ددد(دتلقيدددٓلمدددتٔلدمددد لطٌٍدددا,للمدددل ْلللَدددخدةرتةًحهدددللدر يردددٌِلتح دددلإللكلل
ل 2016)تل ُ,.لكلليلمْلينيَْلتح َْليٌٍْل للٍ طي لتٌ خلمٌدحةلملرَْلةكلّ

للللللللللللللللللللللللللللللللللللدرزددددددددداٌةٍْدر ودددددددددتٍلتلدرددددددددد لتٌدجدددددددددىلدتدلمادددددددددلتللللليخدددددددددَ ًتعدددددددددالت
ل :2016ل)درا َبي,لء
 :للللللللللللللللًدمدددوْلينلريزدددكْلريالمادددلتلدرزددداٌةٍْل دددلمضدددعيْلدر رٌٍدددالتعادددتللدر رٌٍدددا

ؤٍللًتسلًردددْللتظدددلةلمدددٌدحةلينتٍيدددْلريالمادددلتلًقدددت للللللللل للالاغلدرددد حعلل َودددللجدددت
  لقيٓلد َذد َْلدتذعٌمَْلامخلءل لٍْلدلأهرَْ.دلاق رلةلدر ل

 للللللللللللللللللللةلد قكدددٌراللدقدددتا قيَدددالردتدلمادددلتلتحدددالمدددا لهلٖددداللللًيادددال:لادتردددختظ
 طلر لرزٌقلدرارا.ر يكَْلمتاَللد يلهصلر خخٍصلجلهذلاًل

 ٌّختظالجدلهذٍالللدر للالتاهاًظَحْلدتدلماْللالت ٌيولد ولحدت:ل ء درحا 
لٓلر تطخدطلد كلصخلءلرٌقلدراردا,لينداللل تدٌ للدريطدلقلد يلرد لريردٌللللللتاردالقيد

 درطلر لدرحعخِلًدرضخصُل للتعيىلمالدرارالًدر عَولم لدرالعلد  ال.
 ْدر ايَ :لهجدلدر وتِلرَسلًدمول)لينلريزكْلريالمالتلدرزداٌةٍْل عدخد)للل تعيح

درقلةمْليتلتضوتل خ لحرٌ لماَيْلقيٓلدر ايَ للمجل َْلدر ايَ لللالاغلدلأٍل ل
 ددللتظاددالدرطدد  لاة ددخلجتٍددْلءلتحصددَيو لدتدددلماُلًٌٍجددىلللللللللُ;دتدددلما

لقيدتهلليناجلمٌدحةلدتدلماْلد ودتحّلدرَدٌ للكلينادجلدتدٌد د لدلأة دخلاهرَدْ,للللللل
لللللللللللللرددد عٌغلتعيحدددْلدر ايدددَ لدتددددلماُلمدددالدر ودددتٍلتلدرددد لتٌدجوودددللجلمالتيدددل,للللللل

لللولللييدددلعلدرطددد  لءلدلارددد  رلحلءلدر ايدددَ لدتددددلماُلءلدرٌيدددالحَدددغلردددَيذم
 درجِلٍعٌغل َىلامل لدرطلر لاة خلمال َلح.

 ؤٕلقيددٓلمزددلهر ولللدتدلماددْ:لتظدد لدر رََددذلينددالدتدلماددلتللل ًةًح در ٌياددلت لللللللللللللينيددل
د َذد َدددلتلقيَدددى,ل عيردددللددةلدر ٌيددد لللللتحتٍدددتًءلقريَدددْلدريودددٌ ليندددللمج ر ,للل

لْللللللللدتذعدٌمُلًدل للرضدابيلمدالجلمادْلمدالدتدلمادلتلًجد لاغلٍصدلحكىلدٍدلةّلطخةٍد
لْلل ةٌ ودددلل ددٌ لمددداليكدددالل ءلتشصصددلتلهدددجيلدتدلماددْ,لًجلمالتيدددللدتذعٌمَدد

دتذعٌمدددْلٍيعدددخللرَودددللقيدددٓلا ودددللجلمادددلتلًطيَدددْ,لًمدددالهيدددلل دددتغلدر ٌيادددلتللللل
 د طيٌينْلميوللهُلتٌيالتلًطيَْلءلد قل لدلأً .
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ؤٕلقيدٓلهدجيلدر ودتٍلتلتظد لت دك للللل لدتدلمادلتلميوادل)للةدحٍدل)لتعقدقلتادَلد)للللللًينيل
صددلم )لءلارَددلتلدرارددالً ٌقَددْلدترددتملتلدردد لتعقددتمولل;لرخ دد لدرعحددلّٕلدرتد يَددْللل
ًدترلحجَددْلرددل,ل للمددْ;للثلاغلتقخٍددخلدر يرَددْلدي زددل َْلدراخينَددْلاظوددخلاغلاة ددخلللللللل

لتلجٌد  لدر ايَ لءلدرالعلدراخينُلل لحّلريقيقلهُلقت ليتحتىلقيٓلتٌ للم طيكدل
ل .30:ل2013تيرَْلدلمج رالتلدراخينَْ.)دترطَ ,ل

معت  )لري اَللدرضرالتذالد ضع تلدر لًدجوالًلالددرالتٌدجدىللللBPRًتعاتل
لللللللللللللللللللدتدلمادددددلتلءلصددددددقَوللدلأةددددددلةتُلًديةدحِ,لًرعددددددالتطكَقددددددىلٍ طيدددددد ليَلمددددددىلل

ل 140:ل2000قيٓلدلأرسلدر لرَْ:ل)ينتحدغلًا خًغ,
 دركلًيخدطَْلد رلحرلتالقليناَتد)لدتخلثهللٍ  لًمز قيْل الرْليخدحدت. 
 ْ ًدر الدتلينتة ل لتزر لمخ. 
  ةل ْلدتدلماَْلرد ضطْلدتدٌةّلمك. 
 ْدلأةلةتَْلًد زلٕرْلدرقخدحدتلقالد خةذٍْللددر. 
  ًٌٍدركو َْلدلأةلةتَْلديتصلددتلتق. 
 َْا.ري رٌٍل الرْلار 

للللللللللللللللللللللار ضددددخدفلد زدددد قكالقيددددتلدر خطددددَ ليةدحّلدتدلماددددْللاينددددتلمددددالدلأ ددددجللللللللً
ل لركتٍالد ز رخ,لدر وزالاًلر دتَاَْديلدرطحخّدلآتَلغ;للغتٍ ءلدلاق كلحلدرك

لٔلمتد يدددىلت زددد ل,لًلBPRلمحودددٌ للتحددداللٍقددد لدلأً  لّلمددداللقدددل للبمزددد ٌ لد خدددلطخ
ل دد(دتل خدتددٌلًمددخًحّلد ختحاددْل حقلتددىلقددال ضدد )لدتذددخإلدرٌيددالمدد ل,ًدر المددا

لدر قددت لتحقَددقللمعل َددْلقيددٓل َقددٌ ;لدر ددل ُلدركددتٍالامددللقريَلتددى,ليةدحّلم قتمددْ
لةدددكللتخدةردددُليندددر خلًرعدددال)لَك زدددلدرصدددالّلدترطدددٌدتلمدددالريزددديْل ددد  لمدددا

ل 149:ل2003.)تساٌ ,ينلري َاْ

لللللللللللللللللل,لمددد الّلينَٗدددًْجدددٌةللظدددالءلدرادددلرُلدر ايدددَ لمارزدددلتقيدددٓلل دددتغلًينلر دددلرُ
لْلتطدٌٍخللارلرَ للتكلعلديةدحٍْللتوهَٗللقيٓلتحخ لدر د ت  تللتيٌعًم ل لججحٍد

لاردديٌ ليتكدلعللقل َدلللدتدلمادلتللمداللدراتٍددتلرداالل قدتللةحدٌّٕ,للتشخجدلتللي  دلإل
BPRل2007ةرعددت الر صددرَ لةل ددْلقريَلتوددللقيددٓلةل ددْلد زدد ٌٍلت)ينٌحيَى,لل:

ل 141

  وتطمبات تطبيلBPR في الجاوعات : 
رعُلتيا لدتدلمالتلءلدر  رلحلد  الدتلق(لمضدخًعللقدلةّلهيتردْلتش يدوللللل
قريَلتوددلللاينددتلمددالتددٌد خلصددخًطلمٌمددٌقَْلتزددلقتلءلدرٌلمددٌ للكلثرددعلت ر ددالل

ل 1244:ل2012ء:ل)درقلر ,
 لمَل ْلحرلرْلجتٍتّلريالماْل َغلٍعٌغلدر اتٍالتاكلؤدلقال عخّلمارزَْل

ًٍي ذ لدرارالينوللينلر رخدحلينصخفلدريعخلقالتادَللدلأصدخللإ,ل َدغلٍصدك للللل
درالميٌغلقيٓلييلقدْلتلمدْليندرغلًظَحدْلجدلما و للالتيوصدخلينلر دتحٍسل قد ,للللللللل

رددد قطل لًٍق يددد لدلمج رددد لينلرا يدددْلد  كلةردددْلمددد لدتدلمادددْ,ل دددللٍذٍدددتلمدددالدل
 درضخةلتلًد ارزلتلدتذعٌمَْلًدترللمْلييلمْلق يلتلم لدتدلماْ.ل
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 لددرددْلدتذددٌدجذلدر يعَرَددْلينددالدلأيزددل ل َددغلٍزدد طَ لةدداليزدد لتشلطكددْللللل
ةالدلأيزل لد ايَدْلءلدتدلمادْلًٍقدت لردللدر قدلحٍخ,لًٍ دلين لتطٌحهدلليٍضدللللللللللل

 درتفلمالحرلرْللقلةّلدريترْ.ل
 الًلصددالحه لا ودد لصددخةلٕلءلدرارددالينددتط قو لللمددتلجزددٌحلدر قددْلمدد لد ددٌظحلل

 قيٓلتجلح لدلآ خٍالًا خلد ز اتدت.ل
 للللللللللللللتحتٍددددتلدلأهددددتدفلءلمددددٌٕللمعل لتوددددللدركضددددخٍْلًد لةٍددددْ,لًدح َلجددددلتلدركَٗددددْل

دردد لتاردددالءللطلحهدددل,لًٍيكادددُلرددجيلدلأهدددتدفلاغلت زددد لينلرضدددرٌ لًدر علمددداللل
 ْلينضعالةًحِ.لًد خً ْلًيلينيَ وللريقَلشلًد خدجا

 ةحدرددْلدح َلجددلتلًتصددرَ لينددخدمصلًمضددخًقلتلتارددالقيددٓلتيرَ ددىلةدد(دمصللللللللل
در ايددَ لد زدد رخلًدر ددتحٍ ,لًدركوددٌالدر طكَقَددْلًدلار ضددلحدتلًةقدد لدركوددٌال

 در طكَقَْلدر لتتقرى.ل
 ماخ ْلدلأصدخللإلدردجٍالٍزد ختمٌغلتشخجلتودل,لًدلارد ال ْلبمدالرد ل د(ّللللللللل

للللللللللللللللللت,لًدرا يددددددلتلدرالمددددددْللكل ددددددللثرددددددعلءلتزددددددللاتلدرعركَددددددٌتخلًدلاتصددددددللا
لللللللللللللمددددالد وددددلحدتلد ختكطددددْلين زددددٌٍقلدترددددتملتلًتحتٍددددتلدلا  صللمددددلتلد يٌطددددْللل

لينعالةدٖخّلًينلرقلٖرالقيَول,لًلقلةّلترهَالًتتحٍ لةٌدةحلدتدلماْ.

 العواون المؤثرة في فعالية العىميات الإدارية بالجاوعة : 
دراريَددلتلديةدحٍددْلينلتدلماددْلمددال دد  لتزرٌقددْلمددالدراٌدمدداللت وددتةل الرَددْ

ًدلمحددتةدتلد خ يحددْلردد لتددا خلقيددٓل الرَددْلدراريَددلتلديةدحٍددْلينلتدلماددْ,لًتعدداللللل
ل ل72ددلل71:ل2013تيخَصوللء:ل)درضرخِ,

 درَعدددالدر يعَردددُلينلتدلمادددْ:لحَدددغلٍدددا خلدرَعدددالدر يعَردددُلقيدددٓل الرَدددْللللللل
لللللللللللللل ددد  لطكَادددْلتٌدٍددد لد ودددل لًد زددداًرَلتللللللدراريَدددلتلديةدحٍدددْلينلتدلمادددْ;لمددداللل

يندددالدرٌحدددتدتلديةدحٍدددْلًدرادددلميالةد دددالد يعٌمدددْلدتدلماَدددْ,لةردددللتعدددتةلللللللل
درا يدددلتلدرخسَدددْلينَيودددل,لةردددللٍاعدددسلاهدددلطلدرزددديٌآلد زددد وتفلًاصدددعل لل
درا يلتلدي زل َْلدر لتحضالدتدلمادْلردَلةتولليندال َد لدرادلميا,لًتدا خللللللل

ةكددليُلد ددت  تلدر يعَرَددْلقيددٓلدردد الينلتلدرحددخةلًاةدٖددىلحزدد للللللد ايٌمددلت
ةحجددْل زددعلدتدلماددْل خ َددْلهددجدلدرَعددالًتصددرَروللقيددٓلتطكَقددىلينضددعاللل

 حقَقُ.ل
 لحرددْلدراريَددلتلديةدحٍددْلينلتدلماددْ:لًتددا خلدرزَلرددْلديةدحٍددْلقيددٓل الرَددْللللللللل 

لللللللللللللللللل دراريَددددلتلديةدحٍددددْلينلتدلماددددْ,لقيددددٓلدق كلحهددددللا وددددللتاعددددسلدلاتجددددليلدراددددللللللل
درددجِلتظدد لاغلتيحددجلينددىلا ضددطْلد يعٌمددْلر وقَددقل لٍلتوددل,لةرددللا وددللتٌحددتللللل
ريٌآلم خجِلدرقخدحلتجليلدرقضدلٍللد رل يدْ,لًتحدتةل ٌقَدْلًمعٌ دلتلدتذيدٌ للللللل
د رعيدددْلردددكاجلد ضدددلةالًدرقضدددلٍللدرددد لتٌدجدددىلمدددتٍخلد يعٌمدددْلدتدلماَدددْ,لللل

حّلاحَل ؤددل,لًتخحددولةدد للمددالدلأقكددلٕلديةدحٍددْل للمددْلتيددعلد  ضددلينوْلًد  عددخللل
ةردللتحدتةلمزدلحدتلدتخدلثلدرقدخدحدتلءلد يعٌمدْ,لًتٌردتلدر قدْلردتٔلدراددلميالللللللللل

لدددددددلللللللللللللللللللللمدددددال لحردددددْلقريَدددددْلدتخدددددلثلدرقدددددخدح,لينليمدددددل ْللكلا ودددددللتعزددددد لد دددددتٍخللل
دتردد(دتلًد اددلحف,لًتزددلقتيلءلدرٌلمددٌ للكليددخدحدتلاة ددخلللللددددلقيددتل لحردد وللل

 قق  َْ.ل
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 ؤٍددلللللللل الرَددْلدرقَددلةل لللللللللللّلديةدحٍددْلًتر لهددل:لحَددغلتدداةِلدرقَددلةّلديةدحٍددْلةًحؤدلتسٌح
ءللمدددَل ْلاهدددتدفلً لٍدددلتلد يعٌمدددْ,لًتحقَدددقلتخدينطودددللمددد لد يدددل لدلمحدددَ ,للللل
ًتحاَالقيللمخهللًيتحدتوللدرجدتَدْلًتحقَدقل الرَدْلجدٌةّلد يعٌمدْلدتدلماَدْللللللل

 ًلقلةّلهيترْلقريَلتوللديةدحٍْ.
 رددٌدحةلدركضددخٍْلينلتدلماددْ:لحَددغلٍاددتلدر ددتحٍ لاحددتلاهدد للللللدر ددتحٍ لد زدد رخلريل

دلار دتَاَلتلديةدحٍْلر وقَقلدرعحلّٕلًدرحالرَْلةد الدتدلماْ,ل ودٌلٍزدو للل
ءلح دد لةحلٍددْلدتدوددلدلديةدحِلقددالطخٍددقلتحزددالدلأرددلرَ لًطددخقلدرارددا,للللللللل
ًلقلةّلدريعدخلءلدرَلةدالدر يعَرَدْلدرقلٖردْلًدلارد حلةّلمدالدركَٗدْلد ٌدٖردْللللللللل

لللللللللللللللللللل طدددددٌٍخلًدر وزدددددا,لًتذًٍدددددتلدلأ دددددخدةلينل ادددددلحفلًد ودددددلحدتلدرددددد لت رلصدددددُلللللري
 م لمق ضَلتلدر يرَْلدرضلميْ.ل

 درد ختد لتعيٌرٌجَددللد ايٌمددلتلًدلاتصددللاتلًتٌظَحوددل:للغلتعيٌرٌجَددللدر ينَددْلل
لللللللللللللللللمايَددددْلينلراريَددددْلدر ايَرَددددْلمددددالددًٍ وددددللدلأةدَٖددددْلًديةدحٍددددْ,لةرددددللتزددددلقتلل
ءلتحقَددقلدرحالرَددْلمددال دد  لدلاق رددلةلقيددٓلدي   ددالًدر(ٍددتلديرع ً ددُلللللللل
ًد صدددلةحلد  ادددتةّلريرايٌمدددلتلءلثدتلدرٌيدددا,لًدر ودددٌ لمددداليلقدددتّلدركَل دددلتللللل
ً عددل لد ايٌمددلتلديةدحٍددْللكلصددكعْلد ايٌمددلتلدردد لتزددلقتلقيددٓلاةدٕلدرارددا,للللللل

لًدلار حلةّلمالصكعْلدلاتصللات.

ردددكقلٍ ضددد لاغلتحقَدددقل الرَدددْلدراريَدددلتلديةدحٍدددْلينلتدلمادددْلللمدددال ددد  لمدددلل
ٍ وددتةلمددال دد  لًجددٌةل لحرددلتللةدحٍددْلًدمددوْ,لًءلظدداليَددلةّللةدحٍددْل الرددْللللللللللل
ًمدددا خّ,لًتدددٌ لل دددخلإلدر دددتحٍ لًدر يرَدددْلد ويَدددْلد زددد تدمْلرد دددخدةلدرادددلميا,للل

ٍددْ,لًًجددٌةلهَعددالتيعَرددُلمددخغلٍارددالقيددٓلتَزددللدلاتصددل لينددالد زدد ٌٍلتلديةدحللل
لًدلار ختد لدتدَتلر قيَْلد ايٌملتلًدلاتصللاتلًتٌظَحول.

  وبررات تطبيلBPR في الجاوعات السعودية : 
ٌٍدجددىلدر ايددَ لدتدددلماُلدرزدداٌةِ,لتحددتٍلتلقتٍددتّلتحخمددوللقيَددىلتزرٌقددْللل
در وٌلاتلًدر الدتلدلمحيَدْلًدرال َدْ,لمدالاهرودللتخردَول حودٌ لدراٌ دْلًدر ادلحّللللللللل

لللللللللللللللللللللليييَرَدددددْ,لًردددددخقْلدر ٌدلمدددددالدرددددد ق لًد ايٌمدددددلتُ,لدلأمدددددخلللدتذدددددخّلًدر عددددد  تلد
درددجِللالتعددالماددىلتجلهددالهددجيلدر وددتٍلتل ددللرددللمددالا ددلحلردديكَْلقيددٓلجددٌةّللللللللللللل
دتردددتملتلد قتمدددْلريرزددد حَتٍا;لردددجدل زدددٌفلتضدددلً لتحتٍدددتلايندددخدلدر ودددتٍلتللللللللل

لللللللللللللللدردددد لتددددت اوللدرتد يَددددْلًدترلحجَددددْلدردددد لتٌدجددددىلدر ايددددَ لدتدددددلماُلدرزدددداٌةِل
ل 48ددلل40:ل2012ل,للكلدر رةَتلينضخًحّللقلةّلهيترْلقريَلتىلءلدلآتُ:ل)دلأرحُ

 در وددتٍلتلدترلحجَددْ:لتعاددتلدتدلماددلتلينٌلمددحوللمارزددْل لييددْلريايدد لًد اخ ددْللللل
ًدر قيَْ,لهُلءلدرٌيال حزىلمي اْلًمطٌحّلرى,لًقيَدىل ودُلاة دخلد ارزدلتللللل

ْلدر وددتٍلتلدرتد يَددْلًدترلحجَددْ,لًتطٌٍاوددللترتمددْلللللد ايَددْلبمٌدجوددْلةل ددلل
دلمج ردددد لدرزدددداٌةِلقلمددددْلًدراريَددددْلدر ايَرَدددددْل للمددددْ,لًمددددالاينددددخدلتيدددددعلللللللل

لدر وتٍلت:ل
 طحددخّلجتٍددتّلٍطيددقلقيَوددلللدددددرَددٌ للددددتحددتِلد ٌجددْلدر لر ددْ:لتج ددلللدراددلعل

درددد لاد ٌجدددْلدر لر دددْالًهدددُلمذٍدددتلمدددالدر قدددت لدرددد ق لد دددجهالًدلا حادددلحلللل
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د ايٌمددلتُلدرلٖددا,لًهددُلطحددخّلجتٍددتّلءلمخحيددْلتلرَددْلريطحددخّلدرذحدقَددْللللللل
لًدرطحخّلدرصيلقَْ.لًمالاينخدلمعلهخلهجيلدرطحخّلمللٍيُ:ل

دلا حاددددلحلد ايٌمددددلتُ:لًٍقصددددتلينددددجرعلدرعدددد لدرلٖددددالمددددالد ايٌمددددلتلللللل -
دتذتٍ ددْ,لًدركَل ددلتلدرتيَقددْلدردد لتيقيددولل دد  ل ددٌدغلماددتًةّلًرددلٖاللللللل

 طٌحّ.لدريقالًدلاتصل لد  
تقيَدددْلمالتددددْلد ايٌمدددلت:لًٍقصدددتليندددجرعلتطدددٌحلدتذلردددكلتلدلآرَدددْ,للللللل -

ًينددخدمصلدر خددذٍالًدر كٌٍدد لًدر ويَددا,لًالمددك لدتذلرددٌ لمددالدرايللمددخللل
للللللللللللللللللللد ورددددْلءلدراريَددددْلدر ايَرَددددْلدتذتٍ ددددْ,لًدر وددددتِلهيددددللهددددٌلٍعرددددالللللللل

للللللللللللمؤدددل,لءلةَحَدددْلدراردددالقيدددٓلدمددد  آلتقيَدددْلد ايٌمدددلتلءلدلمج رددد لقرٌ
للًءلمارزددلتلدر ايددَ لدتدددلماُل صٌلمؤددل,لًدردد ختد لتقيَددْلد ايٌمددلتلل
ءلتطدددٌٍخلديةدحّلد لرَدددْل ارزدددلتلدر ايدددَ لدرادددلرُلرضدددرلغلدرضدددحل َْ,للل

لًد زلٖيْ,لًدرعحلٍْلًدرحلقيَْ.
 لتحددتِلدراٌ ددْ:لًٍكددتًلًدمددوؤللا ددلحلدراٌ ددْلءلمارزددلتلدر ايددَ لدتدددلماُللللل

 كلة لدر قدلءليندالجلمادلتلدرادلعلقد(لتزدوَالدر ٌدلمداللللللللمال   لدٍلةّلدر
ينددالدرطيكددْلًهَٗددلتلدر ددتحٍس,لًءللينددخد لًققددتلدلاتحليددلتلينددالدتدلماددلتللللللل

لًدرعيَلتلءلدركيتدغلد خ يحْ,لًتكلة لهَٗلتلدر تحٍسلً لهل.ل
 تحدددتِلدتددددٌةّلًد يل زدددْلدرال َدددْ:لًتدددسلهدددجدلدر ودددتِلدرادددل ُلدرددديع لللللللل

در ايَرَْ,لًميولل عل لدر ايَ لدتدلماُلدرزاٌةِلينلق كلحلدر ايَ لمالاه ل
قٌدمددالدي  ددلإلًتحقَددقلدتدددٌةّلًد يل زددْ,لًينلق كددلحيلدرٌرددَيْلدردد لتددٌ خلللللللل

لًللل  ددقلتٌجوددلتلدرصدَ لدر ايَرَددْلدرد لتحقددقللد ادلٍللدلاي صددلةٍْلًدرال َدْل
در يرَددددْلد اللمددددخّ;للأغلد قَددددلشلدتذقَقددددُلري قددددت لدلاي صددددلةِلٍددددختك لللل
ينلي  لجَددْلدردد لتعققوددللدلأ ددخدةلًٌٍظحوددلليحددتدالدر يرَددْلدلاي صددلةٍْللللللل
عًجىلري ايَ لدتدلماُلدرزاٌةِلدراتٍتلمالدلا  قلةدتلميول:ل لًدلمج راَْ,لً

دلأجيكَدددْلقدددت ليتحتدددىلقيدددٓلمٌدجودددْلد يل زدددْلدرقلةمدددْلمدددالدتدلمادددلتلل -
لللللللللللللللللللللللخً ددددددْلدلأيددددددتحلقيددددددٓلدر عَددددددوللللًدترللمددددددْلثدتلدتذخةددددددْلدلأرددددددخعلًد لل

م لم طيكلتلرٌقلدرارالدرزاٌةِلمال لحَْلًتطٌحدتلتقيَلتلدر ايَ ل
 مال لحَْلا خٔ.لل

دتضصدددلحلدتدلمادددلتلدرزددداٌةٍْلءل يدددعلدلمحيَدددْلًقدددت لد ط يودددلللكللللللل -
ْالرددٌدٕلءلدردد قطل لدرطدد  لللدر المددالمدد لد صددلةحلدرال َددْلادترلحجَددلللل

ًاقضددلٕلهَٗددْلدر ددتحٍسلاًلمصددلةحلد اخ ددْلدرايرَددْلًدر قيَددْلاًلمصددلةحلللل
 در رٌٍا.ل

اةٔلدي صددلةلدراٌ ددْللكلتاددَللمزددلحلحخةددْلدر ايددَ لدتدددلماُل  َاددْللللل -
ريضددخًطلدتدتٍددتّلدردد ل خمددوللقيددٓلةددالدرددتً ,لًميوددللاهرَددْللينددخددللللللل

لٌ قلدرادددل ُ,لًددق ددد(لثردددعلميددد ص/ل تمدددْلتعرعيودددللمدددالد يل زدددْلءلدرزددد
ؤٍللٌٍدجددىلدتدلماددلتلمددالاجددالدلا  قددل للكلمحوددٌ لدتدلماددْلقلرَددْلل تحددت
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لللدتدٌةّلدرد لتحد  لمكدتالد يل زدْلمد لدتدلمادلتلدلأ دخٔلردٌدٕلةد داللللللللل
لاًل لحإلدرٌطا.ل

 تحتِل ٌحّلدر قيَلتلدر ايَرَْلد اللمخّ:لًتعادتلمدالاتصد لدرٌردلٖالر دٌ للللللل
 لمز قكالمارزلتلدر ايَ لدتددلماُلدرزداٌةِلللينَْٗلتايَرَْل خٍْ,لًرَقٌ

لللللللللللللللمدددختك لينضدددعالةدددكللين قيَدددلتلدر ايدددَ ,ل َدددغلالمدددكوال قل دددْلدر قيَدددْللل
مالدرايللمخلدلأرلرَْل ارزلتلدر ايَ لدتدلماُلد اللمخ,لًرادالدرد ختد للل
ؤَددددللللل للللللللللللللتيددددعلدر قيَددددلتلءلدر ايددددَ لدتدددددلماُلدرزدددداٌةِلرَزددددالح كددددْلاًل ي

تعيدٌلريدكاجلاغلٍيعدخللرَودل,لًلهدللٍدختك لًدياودللبمارٌقدْل ٌديندالللللللللللةرل
لتظ لتٌد خهللمالاجالدلار حلةّلمالهجيلدر قيَلت,لًهُ:ل

   لدرقَلةّلدتدلماَْلينخةٍْلًدموْلريعَحَْلدر لر عٌغلقيَوللارَدلتلل -
 درارالدتدتٍتّلد اذدّلبخط لتش يحْلًمتحًرْلدري لٖص.ل

لللللللللللللللللللللللماددددددْلادراددددددلميالءلدتدلماددددددْالللدرددددددٌقٓلدلاردددددد دتَاُللمج ردددددد لدتدلل -
لثللغلاهرَددْلتوَٗددْلحاشلد ددل لدرحعددخِلٍددٌددِلاهرَددْلتوَٗددْلمزدد يذملتلللللللل

 در قيَلتلدر ايَرَْلد اللمخّلينالٍ حٌقلقيَوللءلا ي لدلأحَلغ.ل

ًٍ طيدد لهددجدللقددلةّلهيترددْلد وددلحدتلديةدحٍددْلًدلأةًدحلدرٌظَحَددْلبمددللٍيزددا لللللللل
لللللللللللللللّلءلمارزددددلتلدر ايددددَ لدتدددددلماُلدرزدددداٌةِ,لًحبمددددللت طيدددد لللللللًدرخةٍددددْلدتدتٍددددتل

هددجيلد خحيدددْللقددتدةلينخ دددلمصلتٌقَدددْلٍضددرالدلأ دددخدةلًدتدرلقددلتلةد دددالدتدلمادددلتللللل
لً لحجول.

 َْل:لدر وتٍلتلدرتد ي
 در ذدٍتلد ز رخلريطي لدلاج رلقُلقيٓلدر ايَ لدتدلماُ.ل 
 دتريدددالدرعدددكللءلدر يعدددَ لديةدحِلرحدددخًعلدركيدددلتلًق يلتودددللدر يعَرَدددْللللللل

ينلتدلماددلتلدر ليناددْلرددل;ل ددللد اعددسلردديكؤللقيددٓلميددل لدرارددال َوددل,لًجددٌةّللل
 دلأةدٕ.ل

 لْل لللللللللللللللللمددداولدرعحدددلّٕلدرتد يَدددْلًدترلحجَدددْ;لًٍ ر دددالمددداولدرعحدددلّٕلدرتد يَددد
للللللللللللللءلدحتحددلعل زدد لدرخرددٌ لًدر زددخ ,لامددللمدداولدرعحددلّٕلدترلحجَددْل   ر دداللللل
ءلتخخٍصلاقتدةلةكلّلمالدرط  لءلتخصصلتللالتع لجوللرٌقلدراردالل

 ًًجٌةلقاذلءلتخصصلتلا خٔ
 قت لدر ختد لتقيَْلد ايٌمدلتلءلدريدٌدحُلديةدحٍدْلًدلأةلةتَدْلءلينادجلللللل

 دتدلمالت.ل
 قيٓلحزل لدرعَدو;لحَدغللغلدرزدلٖتلهدٌللتكدلعللرد دتَاَْلللللللدلاه رل لينلرع ل

 دريرٌلدرعرُ,ل للٍ طي لًجٌةلارَْلري وققلمالجٌةتى.ل
 ماولدحتكلطلدتدلمالتلينللمج ر لدلمحَ ,ل لر حلقالينَيوللًينالدرضخةلتل

عٍوقددددقلديرددددول لءل طدددد لدر يرَددددْلًدلاردددد حلةّلمددددال دددد(دتلللللل ًد صددددل  ل
 دتدلمالتلءلتطٌٍخي.

 كللقيٓلدر رٌٍالدتذعٌمُ.لدلاق رلةلدرع 
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 لللللللللللد خةذٍددْلدترل قددْلءلدتخددلثلدرقددخدحدت;لحَددغلتعضدداولييددْل ددخلإلدراددلمياللللل
ءللمددي لدرقددخدحدت,لًٍقددالتحددٌٍجلدرزدديطلتلمددالديةدحّلدرايَددللريرزدد ٌٍلتللل

 درٌرطٓلًدرت َل.ل
 للللللللللللللللصدددددعيَْلدر وزدددددَيلتلد طكقدددددْلءلدتدٌد ددددد لديةدحٍدددددْليندددددكاجلدتدلمادددددلت,لل

ثرددعللأ وددللتخيددٌلمددال يزددحْلًدمددوْلًاهددتدفلتسددتةّلًارددلرَ لًطددخقللللللً
 مٌمٌقَْلر يحَجلتيعلدر وزَيلت.ل

 قت لا جلدرعحلٕدتلدرايرَْلءلدتذزدكلغلقيدتلدر ادَالءلد يللمد لديةدحٍدْ,لللللل
 ًقت لدلا زال لينالديةدحٍالًدلأةلةتَا,لًتحضُلحًتالدرارا.ل

 ماُل للمددددْلءليناددددجللقضددددٌدَْٖلدر خطددددَ لءلمارزددددلتلدر ايددددَ لدتدددددللل
دتدلمالتلحتٍ ْلدريضرّلًدر عٌٍا.

لللللللللللللًهددجدلٍادد لاغلدتدلماددلتلدرزدداٌةٍْلتٌدجددىلدراتٍددتلمددالدر وددتٍلتلدردد لتحددتللللللل
للللللللللللللمدداللمعل َددْلتحقَددقلدتدددٌةّلد يضددٌةّلرددٌدٕلاةددلغلءلتشخجلتوددللا لءلقريَلتوددللللللل

لة دل لتحزدَيلتلم ٌدلمديْللللا لح ٓلءلمت  تول,لًيدتلةايندالهدجيلدتدلمادلتلقيدٓلللللل
 ٌدجوْلتيعلدر وتٍلتلد جةٌحّلا ح)ل,ل للا وللح ٓلدلآغلعلتيا لهجيلد كلةحدتل
للللللللللللللللل ددددللد اعددددسلقيددددٓلميددددل لدرارددددالدرددددتد يُلرياتٍددددتلمددددالدتدلماددددلتلدرزدددداٌةٍْلللللل
لللللللللللللللدردددجِلٍضدددلللكلًجدددٌةلةلاٖدددالرضددداٌطلتيعَرَدددْلتزددد ٌج لحددد )لاة دددخلججحٍدددْ,ل

الاهروددللتددت ُلدرٌ ددلٕلبم طيكددلتلدراردد ٕ,لً  َاددْلرددجرعل ددتغلدر وزددَيلتللللللللًمدد
د  ٌدلمددديْللالتعحدددُلري خحَدددولمدددالحاددد لدر ودددتٍلتلدرددد لتٌدجوودددللدتدلمادددلتلللللل

ل.BPRدرزاٌةٍْ,لًٍ ر الاحتلدتذيٌ ل ٌدجوْلتيعلدر وتٍلتلءلتطكَقلمت ال

 ًالدراسات السابكة : ثاٌيا : 
 :الدراسات العربية 

 تقددتٍ لتصددٌحلمقدد للر طكَددقلاردديٌ لللهددت اللكلل: 2015ٌٍرددو)ةحدرددْلBPRل
د ددديوصلدرٌلمدددحُللرددد ختمالدرتحدردددْللةرحدددتلمدددتد الدر ادددَللدر يعَردددُ,لًدلل

لللللللللللللللللللدر ويَيددددُ,لًتٌلمددددياللكلمددددخًحّلدلأ ددددجلينلر صددددٌحلد قدددد للدرددددجِلتٌلمددددياللللللل
لْلللللل للرَدددددىلدرتحدردددددْلًد  ر دددددالءلد خدحدددددالدر لرَدددددْل:لمخحيدددددْلدر صدددددٌح,لًمخحيددددد
در ضدددخَ ,لًمخحيدددْللقدددلةّلدر صدددرَ ,لًمخحيدددْلدر طكَدددق,لًمخحيدددْلمدددللينادددتللل

 در طكَق.
 (ِلللللللللللللللل :لهدددت اللكلتقدددتٍ لتصدددٌحلمقددد للر طدددٌٍخلدراريَدددلتل2013ةحدردددْلدرضدددرخ

,لًدر ختمالدرتحدرْلد يوصلدرٌلمحُ,للBPRءلجلماْلدرعٌٍالءلمٌٕلمت ال
تعٌ ددالقَيددْلدرتحدرددْلمددالقددتةلةددرةدّلتدردد لدركَل ددلتل,لًد قلينيددْلالردد ختمددً

لللللللللللللمددالاقضددلٕلهَٗددْلدر ددتحٍسلًيناددجلدرقَددلةدتلدلأةلةتَددْ,لً يصددالدري ددلٖصلللللللل
ًيَرودددللللBPRلكلاهرَدددْلتدددتحٍ ليَدددلةدتلدتدلمادددْلينلرددد رخدحلحدددٌ لمحدددلهَ لللل

 ًمكلةٖول.
 ةحدرددْلدر حلقددال َرددللينددالجددٌةّلللللًهددت اللكلل 2013ةحدرددْلتٌ َددقلًدرياَرددُ)لل

رحيَْلءلتزل لدر ايَ لدتددلماُلرادخ لتٌمدَ لدتدٌد د لللللدرٌظَحْلًدتدٌةّلد
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الدرطلردد ادردد لتعددالمددال  رددلللحددتدالتاددَللتسزددٌ لءلجددٌةّلد خخجددلتلللل
للللللللللللللللًةدددلغلتز رددد لدرتحدردددْلدرعيَدددْلدر قيَدددْلينل ٌلمدددالًاد دددجلقَيدددْلمددداليزدددرالللللل

ًتملتحتٍتلمخحي المالدرقزراللمدل ْللكلاحيند لمدٌدةلللل مالايزلموللدرايرَْ
ً يصدددالًرادددلمالةحدردددَا,لل2010-2008ةحدردددَْلرعدددالمخحيدددْلريحددد ّلمددداللل

لللللللللللللكلاغلتددٌ للديمعل َددلتلءلد خ دد(دتلدراريَددْلٍزددله لينضددعالةددكلللللللدري ددلٖص
لْل لللللللللللللللل,لًًجدددٌةلتدددر للمايدددٌِللءلتطدددٌٍخلدراريَدددْلدر ايَرَدددْلًلٍصدددل لد دددلةّلريطيكددد

لءل َ لدتذللاتلينرغلدر طٌٍخلٍعٌغلقيٓلمز ٌٔلدريعل لًرَسلدرحخة.
 هددددت اللكلينَددددلغلمددددتٔلاهرَددددْلًحلجددددْلدتدلماددددلتللللًل 2013ةحدرددددْلدرددددتج )ل

,لًتقددتٍ لتصدددٌحلللBPRدرحيزددطَيَْلةرارزددلتلاةلةتَدددْلر طكَددقلارددديٌ لللل
قتمدْلريرزد حَتٍالًح د للللمق للر طكَقىلةرحدتلمدتد التحزدالدترتمدْلد لللل

د ددديوصلدرٌلمدددحُللالدرتحدردددْةحلٕتودددللًتحقَدددقلدتددددٌةّلدرضدددلميْل,لًدرددد ختم
لللللللللللللللللللً يصدددالدري دددلٖصل,لةدددرةدّلتدرددد لدركَل دددلتللد قلينيدددْلالرددد ختمددًدر ويَيدددُ,ل

اةٔللكلدٍدددلةّلمزددد ٌٔلدرخمدددللدردددٌظَحُلردددتٔلمدددٌظحُللللللBPRلكلاغلتطكَدددقل
لللللللللللللللللةرددددللاحددددتالتطكَقددددىلتاددددتٍ تلجٌهخٍددددْلللللدتدلماددددْلءلةل ددددْلد زدددد ٌٍلت,للل

لقيٓلا عرْلدتدلماْلديةدحٍْلتيزا لم لتحزالدترتمْ.
 ةحجدددْل لحردددْلحةردددلٕلدلأيزدددل للللًهدددت اللكلماخ دددْللل 2013ةحدردددْلدترطَددد )ل

ًق ي ودللينتحجدْلللللBPRدلأةلةتَْلءلدتدلماْلد ز يصخٍْليندلراخدقللأرديٌ للل
لدرتحدرددْعيٌرٌجَددللدر ايددَ ,لًدردد ختماللدردد ختد لاقضددلٕلهَٗددْلدر ددتحٍسلر لل

لْردددد ختمددًلد ددديوصلدرٌلمدددحُلد زدددوُ,للل ,للةدددرةدّلتدرددد لدركَل ددددلتلللالدلارددد كل 
اقضدددلٕلهَٗدددْلدر دددتحٍسلًيدددتلتملد  َدددلحه لً قدددلدللمدددالقَيدددْلدرتحدردددْللًتعٌ دددا

رياَيددْلدراضددٌدَْٖلدرطكقَدددْ,لًتٌلمددياللكلقددتةلمدددالدري ددلٖصلاهروددللاغلةحجدددْللللللل
الرد ختملددًْلءلدتدلمادْلد ز يصدخٍْللأرديٌ لللل لحرْلحةرلٕلدلأيزل لدرايرَدل

,لةردددللةل دددالدرا يدددْللل م ٌردددطْ)ةل ددداللةدددرةدّلتدرددد لدركَل دددلتللد قلينيدددْل
لٔل يندددالةحجدددْل لحردددْلحةردددلٕللل 0.01)لتظلينَدددْلثدتلةدردددْللحصدددلَْٖلقيدددتلمزددد ٌ

لً يصددا,لBPR دلأيزددل لدرايرَددْلءلدتدلماددْلد ز يصددخٍْلينددلراخدقللأردديٌ لللل
ًجٌةل خًقلثدتلةلارْللحصلَْٖلينالدر الينلتلا دخةلقَيدْلدرتحدردْلللللكلدري لٖصل

للًرصدددلللدترددد(ّل دترددد(ّ)لتادددذٔل ددد الللBPRءلةحجدددْل لحرددد و للأرددديٌ ل
ل. ايالمالخمسلريٌدت)در ل

 ( لًهت اللكلًمد للطدلحل عدخِلرددلللل2012ةحدرْلدرقلر  BPRبمدللٍق ضدُل يدقلللل
تز راددلتلماخ َددْليددلةحّلقيددٓلل  ددلإلماخ ددْلميل زددْل ددللهددٌلمٌجددٌةلءلدرددتً للللل
لللللللللللللللللللللللللد  قتمددددددْ,لًدرددددددد ختمالدرتحدرددددددْلد ددددددديوصلدر ويَيددددددُ,لً يصدددددددالدري دددددددلٖصلللل
لكلاغلينالدتدلمالتلًتز ر لد اخ دْلمزدل ْليناَدتّ,للمدل ْللكلمدخًحّللقدلةّللللللل

 للمالمعٌ لتوللمالينخدمصلً ط لًلةدحّ.دتدلمالتلرييعخلءلةالمح
 (  هت اللكلتزيَ لدرضٌٕلقيٓلطكَاْلدرا يدْلينداللقدلةّللللًل 2012ةحدرْلاح

دريترْلًلةدحّلد ٌحةلدركضخٍْ,لًدرد خت لد ديوصلدر ويَيدُ,لًتٌلمدياللكلًجدٌةلللللل
قيٓللةدحّلد ٌدحةلدركضخٍْ,لم لمزلهرْللةدحّلد دٌدحةللللBPRلتر للارلرُللأريٌ 

,لللBPRْلءلتجزددَتلينددخدمصلدردد اللدرضددلمالدرددجِلتيددلةِلينددىلميواَددْلللللللدركضددخٍ
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ءللةدحّلد ددددٌدحةلدركضددددخٍْلح ددددٓلتعددددٌغلاة ددددخللللللBPR يوصًمددددخًحّلتددددك لمددددل
لْلل ثدتل  ددددلٖصلجٌهخٍددددْلقيددددٓلد زدددد ٌٍالدراريددددُللللللردددد دتَاَْل لرقددددْلريقَردددد

 ًدلار دتَاُ.
 (لًهت اللكلماخ ْلا خل2011ةحدرْلقٌغ BPRلماُلقيٓلتطٌٍخلدر ايدَ لدتددلللل

ءلمٌٕلدلاق رلةلدلأةلةتُلمالًجوْل عخل ختظدلتلةيَدْلدر ينَدْلبجلمادْللللل
د يددعلردداٌةل,لًدردد ختمالدرتحدرددْلد دديوصلدرٌلمددحُلد زددوُ,لًتعٌ ددالقَيددْللللللللل

 لطلركدْلمدال ختظدلتلةيَدْلدر ينَدْلءلجلمادْلد يدعلرداٌة,للللللللل50درتحدرْلمال)
ماددْ,لًتذٍددتلتدداةِللكلتكزددَ للجددخدٕدتلدرارددالءلدتدللللBPRًتٌلمددياللكلاغل

 مالةحلّٕلاقضلٕلهَْٗلدر تحٍس.
 (ْا خلتطكَقلًهت اللكلماخ ْل ل2011ةحدرْلاينٌلقرضBPRقيٓلاةدٕللميتًقللل

وصلدرٌلمدددحُليد دددلدرتحدردددْلاًدرددد ختمءل دددذّلدرطلرددد لينلتدلمادددْلديرددد مَْل
للللللللللللللللللللللللللللً يصدددددددددالدري دددددددددلٖصل,لاةدّلريتحدردددددددددْلدلارددددددددد كل ْلًادرددددددددد ختماد زدددددددددوُ,ل

قيددٓللمدديتًقلدرطلردد لاةٔللكلتكزددَ للجددخدٕدتلدراردددا,لللللللBPRلكلاغلتطكَددقل
 دخًقلثدتلةلاردْللحصدلَْٖلينددالدرد الينلتلا دخدةلقَيددْلللللللاظودختلقدتلًجددٌةللةردللل

 . دتديس)درتحدرْلتعاذٔل  الدتل
 ْل ًرددد ْللBPRهدددت اللكلتقدددتٍ لاة ل عدددخِل حودددٌمُللللً ل2010)لةحدردددْلقكلينيددد

د ديوصلللالدرتحدرْدرالرُ,لًدر ختملرَارللًتطكَقلتورللءلمارزلتلدر ايَ 
مدالدلارد الينْلللللBPRارديٌ لللكلتعرعِّدالللً يصدالدري دلٖصللدرٌلمحُلدر ويَيدُ,لل

لُلًدر صدددتِلري ودددتٍلتل لكلتدددتحٍ لللBPRل,لتع دددلإلتطكَدددقلءلدر ايدددَ لدرادددلر
 درالميالقيٓلاةًدحه لد ي عخّلً و ل طٌدتلتطكَقول.

 (ُلللللللللللللللللللتطكَدددددقلم طيكلتودددددللهدددددت اللكلتحتٍدددددتللمعل َدددددًْ ل2010ةحدردددددْلدركيٌصددددد
ءلةيَْلدر ينَْلينلرخر لقلًةيَْلدر ينَْلبجلمادْلدرزديطلغليدلينٌشلينزديطيْللللل
قرددلغ,لًًمدد ليناددجلديجددخدٕدتلد ق حددْلر طددٌٍخلدراريَددلتلديةدحٍددْلءلمددٌٕللللل

قَيددْللًتعٌ ددا,لتدردد لدركَل ددلتلرةدّلةدددلاردد كل ْللًادردد ختما,للBPRمددت ال
دلأةلةتَْلًديةدحٍْلًدلأةلةتَْلد زدل تّلينعيدَ لللاقضلٕلدرَْٗلمالدرتحدرْل

غلتقدتٍخدتللالكللً يصدالدري دلٖصللدر ينَْلينلرخر لقلًجلماْلدرزيطلغليدلينٌش,لل
,ل قلرَددْ)ةل ددالللBPRا ددخدةلقَيددْلدرتحدرددْلحددٌ للمعل َددْلتطكَددقلم طيكددلتلللللل

ًتٌجتل خًقلثدتلةلارْللحصلَْٖلينالم ٌرطلتلتقدتٍخدتلا دخدةلقَيدْلدرتحدردْللللل
تاددددَلللةدحّلدرعيَددددْللاًحللءلتسددددلح درددددجةٌ)رصددددلللل دتددددديس) اللتاددددذٔل ددددل

تادددَلللةدحّلدرعيَدددْل ادددلٍلللاًلادر وضدددللريٌظَحدددْلمدددالدر دددتحٍ للكلدر ايدددَ لل
لّل ًتحٌٍددداللةدحّلدرعيَدددْلريرضدددخ المدددالتزدددخةللللللادر قدددت لمدددالدلأةدٕللكلدرقدددتح

 .امضخ اللكلمٌجواا
 (ٓلٔل2009ةحدرْلين لقَز لمعل َدْلتطكَدقلقردتدٕللللل لًهت اللكلدرعضولقدالمدت

لْلل ًماَقددددلتلتطكَقوددددل,لللBPRةيَددددلتلدر ينَددددْلءلدتدلماددددلتلدلأحة َددددْلراريَدددد
رةدّلةدددلاردد كل ْللًدردد ختمالدرتحدرددْلد دديوصلدرٌلمددحُلد زددوُ,لًادردد ختمالل

ريتحدرددْ,لًتعددٌغلتز ردد لدرتحدرددْلمددال َدد لقرددتدٕلًحةرددلٕلدلأيزددل لًدركددلر للل
م ٌرطلتلتقدتٍخدتلدراردتدٕللل ,لً يصالدري لٖصللكلًجٌةل خًقلءل47قتةه )
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ا حزدددو لقيدددٓل َددد لدلمجدددللاتل زددد لمددد الل)درختكدددْلدرايرَدددْ,لًدرٌظَحدددْلللللللل
 دتذلرَْ,لًريٌدتلدتر(ّ .

 (لًهددت اللكلدرعضددولقددالةًحل2008ةحدرددْل يَددا BPRءلةقدد ليددخدحدتل حددجلل
در عدددلرَولءلظدددال يزدددحْللةدحّلدر ادددَل,لًدرددد خت لد ددديوصلدرٌلمدددحُلد زدددوُ,للل

 كل ْ,لًتٌلمدددديالدرتحدرددددْللكللمعل َددددْل حددددجلحقَقددددُلللًةل ددددالدلأةدّلدلارددددل
ًجٌهخِلءلتزدل لدر عيحدْ,لًدح ردل لتحزدالدرالٖدتلقيدٓلدلأمدٌد لد زد  رخّللللللللل

   َاْل حجلدر عيحْ.
 (َْهت اللكللينخددلارَلتلتٌطال يزحْلًل 2007ةحدرْلينٌحيBPRءلد يعردلتللل

لُلللللل ءلةحدرد ى,للل للمْليطدلعلدر ايدَ لدرادلرُل,لًدرد خت لدركلحدغلد ديوصلدر ويَيد
ًتٌلمددياللكلاغلدلأ ددجلبمدديوصللقددلةّلهيترددْلدراريَددلتلءلمارزددلتلدر ايددَ للللللل
للللللللللللللدرادددلرُلتظايدددوللمارزدددلتلةٍيلمَعَدددْلتعيدددد صلتشخجدددلتلم رَدددذّلردددللدرقددددتحّلللللللل
قيدددٓلتحقَدددقلد َدددذّلدر يل زدددَْ,للمدددل ْللكليدددتحتوللقيدددٓلمٌدجودددْلدر ودددتٍلتللل

 ْلد حخًمْلقيَول.َدركَٗ
 لكلتحتٍدددتلمادددلٍللًماصدددخدتلمدددرلغلدتددددٌةّللللللاهدددت لًل 2007)لةحدردددْلامدددال

ًدلاق رلةلدلأةلةتُلءلدر ايَ لدتدلماُلبمدللتعدالمدالًمد لهدٌةإلمقد لللللللل
ٌٍمددد لةَحَدددْلتحقَدددقلمادددلٍللمدددرلغلدتددددٌةّلًدلاق ردددلةلءلةيَدددْلدركيدددلتلللل

لْلاجلمادْلقدال ددسللل ًدردد ختمالل,لBPRينلردد ختد لمدت الللادلأيزدل لدر ينٌٍد
حُلًاريٌ لةرحلِلدرجِلٍ يلر لم لطكَاْلهجيلدرتحدرْ,لدرتحدرْلد يوصلدرٌلم

لىتجردتلماعد لهَلةيددللمداللًتٌلمدياللكلاغلدر ايدَ لدتددلماُلءلمصدخلٍاددل ُللللل
ًجٌةلتضخ لءلدرَلةالدرٌظَحَْللأقضلٕلًًارسلتيعَروللميجلدرز َيلت,ل

لللللللللللللللهَٗددددلتلدر ددددتحٍسلًدلاي صددددلحلءللقددددتدةه لةد ددددالدتدلماددددلتلدردددد لحصدددديٌدللللللل
للقيٓلدرتحجْلدتدلماَْلدلأًك,ل للحاكو لقالدلاتصدل لبمدتدحشلقيرَدْللللميو

لً عخٍددْلم يٌقدددْلًييدددالمدددال ددخلإلدر طدددٌٍخلءليدددتحدتو لًمصدددلةحه لد اخ َدددْ,للل
ةردددددللاغلدرددددد(دمصلًد يدددددلهصلدرتحدردددددَْلءلماعددددد لدرعيَدددددلتلد صدددددخٍْلت زددددد لل

 ينلريرطَْ.

 الدراسات الأجٍبية: 
 (ْةحدرMlay et al (2013 ًهت اللكلماخ ْلا خلدراٌدمالد خ يحْلقيدٓللBPRل

 لصخصدددل),حَغلاجخٍدددالدرتحدردددْلءلخمزدددْلل108ًتعٌ دددالقَيدددْلدرتحدردددْلمدددال)ل
مارزددددلتلءلاً يددددتد,لًدردددد ختمالدلاردددد كل ْلًد  حعددددْلةددددرةدّلريتحدرددددْ,للللل
ًدق ردددتتلقيدددٓلدراَيدددْلدرايقٌةٍدددْلر وتٍدددتلد يعردددلت,لًدراَيدددلتلدرقصدددتٍْلللللللل

مدالمضدلحٍ لللل٪30.4يعردلت.لًاظودختلدرتحدردْلاغلللللا  َلحلد ضدلحةالمدرالد لل
BPRءلاً يددتدل حددجتلدلأ عرددْلد قصددٌةّلدرقلينيددْلر ردد ختد ,لةرددللحددتةتللللللل

;لًد  ر يددْلءللقددلةّلتاخٍددولد ورددْلدر يعَرَددْللBPRاهدد لدراٌدمددالد ددا خّلقيددٓلل
درزددلينقْ,لً تمددْلدراردد ٕلينضددعالا ضددا,لًًقددُلد زدد ختمالينددلترط ليقددلةّلل

ًلصددخدآلد ددٌظحال,لًدرارددالقيددٓلتددتحٍ لد ددٌظحا,لًتددٌ للللهيترددْلدراريَددلت,ل
 درتق لديةدحِلدرعلءلريرضخًعلًرخقْلدر يحَجلدرالرَْ.
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 (ْةحدردددHabib and Wazir (2012 ًهدددت اللكلدركودددغلءلةًحلدر ايدددَ للل
 ل101,للًتعٌ القَيْلدرتحدردْلمدال)للBPRدريلج لراريَْلل ًدر تحٍ لءلدر يحَج

َدْلًدرٌظَحَدْلد  يٌقدْ,لًاجخٍدالدرتحدردْلقيدٓلايزدل للللللللمٌظحل)لءلدلأيزل لدراري
ميعرلتلدرقطلعلدرال لترَ(لينل  ٌتطٌدلًدر ل ضاالراريَدْللقدلةّلدرَعيدْلللل

 لًدردد ختمالدلاردد كل ْلةددرةدّلريتحدرددْ,لًلاظوددختلدري ددلٖصلل2011ح ددٓلٌٍ َددٌ)
ل.BPRًجٌةلق يْليٌٍْلينالدر ايَ لًدر تحٍ لًدر يحَجلدريلج ل

 (ْ2008ةحدر Abdous and Wuhe ًهت اللكلتصرَ لتصدٌحلمقد للرددللل BPRل
 َددغلٍ ضددرالجتًرددْلتٌدٍدد لد  كدددلحدتللللللدددددةحدرددْلحلرددْللللددددلءلدر ايددَ لدراددلرُللل

دردد اي ,لًتحٌٍددالدلا  كددلحدتلدر قيَتٍددْلينددر خٔللرع ً َددْ,لًتقيَددالدر عددلرَوللللل
دريلصدددْٗلقددداللحردددل لهدددلثإلدلا  كدددلحدتللكلمٌديددد لدلا  كدددلحدتلًدرددد ختماللللللل

ٌ غلتز رددد لدرتحدردددْل َددد لدرادددلميالدرتحدرددْلد دددل للللللللللللللللليوصلدرٌلمدددحُلد زدددوُ,لًتعددد
ءلجلماْلةًميٌغ,لً يصالدري لٖصللكلًجٌةلقريَْلميعردْلً لقيدْلمد لحمدلللللل
قالدر ايَ لدرالرُلمقلح ْلين عيحْلءل حسلدرٌيدال,للمدل ْللكلتدٌد خلدتجلهدلتللللل

ل ت.لتظلينَْلتضٌلدريعل لدرجِللالتغيٌلمالدراٌَ لًد ضع
 ْ2007)لةحدر Ahmad ًهت اللكلماخ ْلقٌدمالدريالللءلميعرلتلدر ايدَ لل

دراددلرُلينزدديال ٌحّلءلمدددٌٕللقددلةّلدريترددْ,لًتملدرددد ختد لد دديوصلدر ادددخٍبي,لللللل
ًتٌلمددياللكلاغلمددالقٌدمددالدرياددلللييددْلدركلًيخدطَددْ,لًتملتصددرَ لقريَددلتلللللل

ًةددلغلمددالقٌدمدداللةدحٍددْلجتٍددتّلينلردد ختد لتعيٌرٌجَددللم قتمددْلريرايٌمددلت,لل
درحضال ق لءلتتحٍ لد ٌدحةلدركضدخٍْ,لًحةدذتلدرتحدردْلقيدٓللجدخدٕدتلتقيَدْللللللل

لد ايٌملتلًتيرَْلد ٌدحةلدركضخٍْلءلدر اَللًدر طٌٍخ.
 ْل ل BPR ًهدت اللكلماخ دْلقٌدمدالدريادلللرددللللل  Francis & Zairi 2007)لةحدرد

ٌ ددددالقَيددددْلءلدر ايددددَ لدراددددلرُ,لًدردددد ختمالد دددديوصلدرٌلمددددحُلد زددددوُل,لًتعل
درتحدرْلقكلحّلقال  المارزلتلاهيَْلري ايدَ لدرادلرُلءلملرَذٍدلل,لً يصداللللل
للللللللللللللللللللدري دددددلٖصللكلاغلدراٌدمدددددالدرددددد لتددددداةِللكلتصدددددللللقدددددلةّلهيتردددددْلدراريَدددددلتلللل
هدددُلادراردددالدتدردددلقُ,لدرقَدددلةّلدرحلقيدددْلري ادددَل,ل عدددل للةدحّلدتددددٌةّ,لً عددد للل

مدالدركلًيخدطَددْلًدراردالقيددٓلدٍدلةّلد ضددلحةْ.للللتعيٌرٌجَدللد ايٌمدلت,لًدتذددتللل
 ةحدرْلدترطَ 

 (ْل2006ةحدردد Christophe & Alainًهددت اللكلتقددتٍ للةدحِلماَددلحِلردددلل 

BPRءلمٌٕلمالٍللهدٌثإلدر عيٌرٌجَدللدرتدقردْلري ايدَ ل)لللللTELلً يصدالل, 
لدري لٖصللكلاهرَْلةق لًتٌ للدلاتصدل ليندالد زدٌٗرالًدرارد ٕ,لًتدٌ لل عدل لللللل

 لةدحِل ال لًلمرَ لهٌثإللقلةّلدريترْلًتقيَ لدراريَلتلديةدحٍْ.
 ْل هددت اللكلماخ ددْلةًحلدرقَددلةدتلدلأةلةتَددْلًلRaubenheimer  (2005ةحدرد

د دددديوصلالدرتحدرددددْلءلمارزددددلتل ددددتملتلد ايٌمددددلتلدلأةلةتَددددْ,لًدردددد ختم
قيدددٓلاحدٕلًدتجلهدددلتلد ي زدددكال ارزددددلتل ددددتملتللتحَدددغلحةدددذ;لدر اخٍكددددُل

درعضددولقددالقددتةلمددالدراٌدمدداللللللكي ددلٖصلدرلً يصدداد ايٌمدددلتلدلأةلةتَددْ,لل
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د وردْل ضدلحةْلد ي زكالءللقدلةّلهيتردْلدراريَدلتلديةدحٍدْلًهدُلد ق حدلتللللللل
لللللللللللللدردد لٍ قدددتمٌغلينودددل,لً ددد(تو لدراريَدددْلًيددلينيَ و لدرياٌٍدددْلردددللتدددر للةدددكللل

ل.ءلدرقَلةّلديينتدقَْ

 إجراءاتهاوٍهجية الدراسة و : 
  اولًا: وٍهج الدراسة:  

لدر خت لدركلحغلد يوصلدرٌلمحُلد زوُل

  ة الدراسةعيٍثاٌياً : وصف : 
ل لًلمولقَيْلدرتحدرْلتكال)لريايس1جتً ل)

دريزكْلد ٌٍْٗدر عخدحلدتديس
ل%ل1594805ثةخ
%ل5105 169ا  ٓ

%ل328100لدلمجرٌع

% لمددالا ددخدةلقَيددْللل5105 لت يددٌغلمددلل زددك ىل)ل169 لاغ ل)1ٍ ضدد لمددالدتدددتً ل)ل
للللللللللللل لت يددٌغل159درتحدرددْلمددالدي ددلا,لًهدد لدرحٗددْلدلأةدد(لءلقَيددْلدرتحدرددْ,لمقلينددال)لل

ل% لمالدرجةٌح,لًه لدرحْٗلدلأيالءلقَيْلدرتحدرْ.ل4805ملل زك ىل)

لدرارا لًلمولقَيْلدرتحدرْلتكال)لرطكَاْل2جتً ل)
دريزكْلد ٌٍْٗدر عخدحلطكَاْلدرارا

ل%ل1554703للةدحِ
%ل5207 173اةلةتُ
%ل328100لدلمجرٌع

% لمددالا ددخدةلقَيددْللل5207 لت يددٌغلمددلل زددك ىل)ل173 لاغ ل)2ٍ ضدد لمددالدتدددتً ل)ل
 ل155درتحدرددْلمددالدلأةددلةتَا,لًهدد لدرحٗددْلدلأةدد(لءلقَيددْلدرتحدرددْ,لمقلينددال)لللللل

ل.ل% لمالديةدحٍا,لًه لدرحْٗلدلأيالءلقَيْلدرتحدرْل4703)ت يٌغلملل زك ىل

ل لًلمولقَيْلدرتحدرْلتكال)لرزيٌدتلدتر(3ّجتً ل)
دريزكْلد ٌٍْٗدر عخدحلريٌدتلدتر(ّ

ل%ل912707لايالمالخمسلريٌدت
ل%ل1313909لمالخمسللكلايالمالقضخلريٌدت

%ل3204 106قضخلريٌدتل رة خ
%ل328100لدلمجرٌع

% لمددالا ددخدةلقَيددْللل3909 لت يددٌغلمددلل زددك ىل)ل131 للاغ ل)3ٍ ضدد لمددالدتدددتً ل)ل
درتحدرددْلقددتةلردديٌدتل دد(تو لمددالخمددسللكلايددالمددالقضددخلردديٌدت,لًهدد لدرحٗددْللللللل

% لقدتةلرديٌدتل د(تو لللل3204 لت يدٌغلمدلل زدك ى)للل106دلأة(لءلقَيْلدرتحدرْ,لً)
يٌدتل دد(تو لايددال% لقددتةلردد2707 لت يددٌغلمددلل زددك ىل)91قضددخلردديٌدتل ددرة خ,لً)

لمالخمسلريٌدت,لًه لدرحْٗلدلأيالءلقَيْلدرتحدرْ.

  ا:أداة الدراسةلجًثا : 
لر وقَقلاهتدفلدرتحدرْ;لددر ختمالدلار كل ْلةرةدّلتدر لدركَل لت.
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 صدم أداة الدراسة : 
 ري  وقددددقلمددددالدرصددددتقلدرعددددلهخِللللل:لدرصددددتقلدرعددددلهخِل)للمددددتقلد دوعرددددا للل

ر ر كل ْلقعخمالقيٓلتزرٌقْلمالد دوعردالمدالثًِلدترد(ّلًدلا  صدللإللللل
لْل َ دددددد ٍ ددددددْلًدر ين للللللللللللللللللللللللمددددددالاقضددددددلٕلهَٗددددددْلدر ددددددتحٍسلد د خص صددددددالءلديةدحّلدر ينٌ

ٍ ْليينتدٕلاحدٖو لًميوٌظلتو لحٌ لقكلحدتلدلار كل ْ. لءلدتدلمالتلدرزاٌة
 تملدر رةددددتلمددداللمدددتقلدلاتزدددلقلدردددتد يُلرددددةدّلللل:للقلدردددتد يُلمدددتقلدلاتزددد

لللللللللللللللللللمدددد حَ وللري طكَددددقلللًثرددددعليناددددخ لتقدددديالاةدّلدرتحدرددددْ,لًدر وقددددقلمددددالللل
مددال دد  للتظددلةلمالمددالدحتكددلطلينلرددٌغلينددالةددالتسددٌحلمددالتسددلًحلدلأةدّلللللللللل

 : 4)ًدركاتلدرجِلٍي رُللرَىل,لةرللهٌلمٌم لءلدتدتً ل

ل لمالمالدحتكلطلينلرٌغلتذزل للمتقلدلاتزلقلدرتد يُللأةدّلدرتحدرْ لي4َجتً ل)
مالمالدلاحتكلطدلأينالة

**0087ًدي لقريَْلدر خطَ 
**0086لًدي لقريَْلدر يعَ 

**0080ًدي لقريَْلدلاتصل لديةدحِ
**0085لًدي لقريَْلدر تحٍ 

**0088لتطٌٍخلقريَْلدر خطَ 
**0092لتطٌٍخلقريَْلدر يعَ 

**0093لتطٌٍخلقريَْلدلاتصل لديةدحِ
**0092لتطٌٍخلقريَْلدر تحٍ 

 .ل0001**لدلاحتكلطلةد لقيتلمز ٌٔل)

 لاغليدَ لمالمدالدلاحتكدلطليندالةدالتزدل لمدالتزدللاتللللللللل4ٍ ض لمالدتدتً ل)
 ;لًهدددُليدددَ لقلرَدددْلل0093 لً)0080دلأةدّلًدركادددتلدردددجِلٍي ردددُللرَدددىلتخدًحددداليندددال)لل

لًدرٌ ٌقلينوللءل  لينَل لتلدرتحدرْ.تاةتللمتقلدلأةدّل

 ثبات أداة الدراسة: 
تم لدر رةدددتلمددال كددلتلاةدّلدرتحدرددْلمددال دد  لحزددل لمالمددالارحددللةخً كددل لللللللل

((Cronbach's Alpha5)ةرللهٌلمٌم لءلدتدتً لل :

ل ليَ لمالمالارحللةخً كل لتذزل ل كلتلاةدّلدرتحدر5ْجتً ل)
  لدلأينالة

 ًدي لقريَْلدر خطَ 
 لًدي لقريَْلدر يعَ 

 ًدي لقريَْلدلاتصل لديةدحِ
لًدي لقريَْلدر تحٍ 

 لتطٌٍخلقريَْلدر خطَ 
لتطٌٍخلقريَْلدر يعَ 

لتطٌٍخلقريَْلدلاتصل لديةدحِ
لتطٌٍخلقريَْلدر تحٍ 

لتزرٌعلدلأينالة

 لاغليدَ لمالمدالارحدللةخً كدل لتذزدل لدر كدلتلتخدًحدالللللللل5ٍ ض لمالدتدتً ل)
للللللللل ;ل دددللٍدددت للل0096 ,لينَيردددللينيددد لدر كدددلتلدرعيدددُللأةدّلدرتحدردددْل)للللل0096 لً)0073يندددال)

لقيٓل   لاةدّلدرتحدرْلين كلتلقلٍ لٍاةتللم حَ وللتدر لينَل لتلدرتحدرْ.
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 : سالي  الإحصائيةالأ رابعا: 
لدركلحغلدلأرلرَ لديحصلَْٖلدر لرَْ:لدر خت 

 .ْدر عخدحدتلًدريز لد ٌٍْٗلرٌلمولقَيْلدرتحدر 
 مالمدددالدحتكدددلطلينلردددٌغل)للPearsonلتذزدددل للمدددتقلدلاتزدددلقلدردددتد يُللأةدّلللل 

 درتحدرْ.
 مالمالارحللةخً كل ل(Cronbach's Alpha)تذزل ل كلتلاةدّلدرتحدرْ.لل 
 ر تَ ل قخدتلدلار كَلغ.د  ٌرطلتلدتذزلينَْلًدلاتضخد لتلد اَلحٍْل 
 د  كدددلحل)ت لرياَيدددلتلد زددد قيْلل(Independent-Samples T-Test)ر وتٍدددتلل

 درحخًقلينالتزرٌق المز قي ا.
 د  كلحلتحيَالدر كلٍالدلأحلةِلل(ANOVA)ر وتٍدتلدرحدخًقليندالدلمجرٌقدلتلللللل

 ثدتلدر  المز ٌٍلتل رة خ.
 (د  كددددلحلLSDدردددد ختد لتحيَددددال لدركاددددتِلر وتٍددددتلدتجلهددددلتلدرحددددخًقليناددددتل

لدر كلٍالدلأحلةِ.

 لٍتائجا عرض ووٍاقشة وتفسير : 
 الدراسة ٌتائجعرض : أولا: 

ٍ ددددْلر تَدددد لقكددددلحدتلل َ ْلًدلاتضخد ددددلتلد اَلح تملدردددد ختد لد  ٌرددددطلتلدتذزددددلين
لدلار كل ْ,لً َرللٍيُلتحصَالثرع:

 :إجابة السؤاه الأوه 
ر جلينددددْلقدددددالرددددداد لدرتحدردددددْلدلأً لً ص دددددى:لامدددددللًديددددد لدراريَدددددلتلديةدحٍدددددْلل

تملحزددددل لل ؟ادر ددددتحٍ  لبجلماددددْلتكددددٌآلدددددددلاتصددددل للدددددددر يعددددَ للدددددد)در خطددددَ ل
فَددل,لل ٍ ددْللأيناددلةلدلمحددٌحلدلأً لًتختَكوددللتيلدر َ ْلًدلاتضخد ددلتلد اَلح د د ٌردطلتلدتذزددلين

ل: 6)ةرللءلدتدتً ل

حٌ لًدي للا خدةلقَيْلدرتحدرْللار الينلتلدتذزلينَْلًدلاتضخد لتلد اَلحٍْد  ٌرطلتل ل6جتً ل)
لدر تحٍ  لبجلماْلتكٌآللدددلاتصل للددلدر يعَ للدددراريَلتلديةدحٍْل)در خطَ ل

 

 لاغ لدر الينلتلا خدةلقَيدْلدرتحدردْلحدٌ لًديد لدراريَدلتلللللل6ٍ ض لمالدتدتً ل)
در دتحٍ البجلمادْلتكدٌآلجدلٕتلينتحجدْلللللللدددلاتصل للدددر يعَ للددديةدحٍْلادر خطَ ل

 لًجدددلٕل0037 لًدلاتضدددخدفلد اَدددلحِل)2000)م ٌردددطْ لحَدددغلينيددد لد  ٌرددد لدرادددل ل)ل
 ختكددْلدلأًكلتختَدد لدلأيناددلةلقيددٓلدريوددٌلدر ددلرُ:لينعاددتلًديدد لقريَددْلدر خطددَ لءلدلل

َ ددْلبم ٌردد لللل2005بم ٌردد ل)  لًينعاددتلًديدد لقريَددْلدلاتصددل لديةدحِلءلد ختكددْلدر ل 
 ,لًينعادتلًديد للل1098 لًينعاتلًديد لقريَدْلدر يعدَ لءلد ختكدْلدر لر دْلبم ٌرد ل)لللللل2004)

 لً َردددللٍيدددُلتحصدددَاللأينادددلةلل1094قريَدددْلدر دددتحٍ لءلد ختكدددْلدرخدينادددْلبم ٌرددد ل)ل
لدلمحٌحلدلأً :
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 قع عىمية التخطيطبُعد وا : 
ا خدةلقَيْلدرتحدرْلحٌ لًدي لقريَْلل لد  ٌرطلتلدتذزلينَْلًدلاتضخد لتلد اَلحٍْللار الينلت7جتً )

لدر خطَ لبجلماْلتكٌآ

 لاغلدردد الينلتلا ددخدةلقَيددْلدرتحدرددْلحددٌ لًديدد لقريَددْللللل7تً )دتدددٍ ضدد لمددالل
لٕلل حَدددددغلينيددددد لد  ٌرددددد للللل ْ)م ٌردددددطينتحجْلتدر خطدددددَ لبجلمادددددْلتكدددددٌآلجدددددل

لللللللللل 1 لةردددللٍ ضددد لاغلاقيدددٓلقكدددلحّلحيددد ل)للللل0050 ,لًدلاتضدددخدفلد اَدددلحِ)لل2005درادددل )
الًجددددلٕتلدتدلماددددْتٌجددددتلحةٍددددْلمزدددد قكيَْلءلدر خطددددَ لقيددددٓلمزدددد ٌٔللًهددددُلا

ٍد  لدلاق ردلةلللًهدُلال ل8 لًايدالقكدلحّلحيد ل)للل0062 لًدتضخدفلماَلحِ)2019بم ٌر ل)
 لًدتضدددخدفل1093بم ٌرددد )الجدددلٕتلقيدددٓلدر اجٍدددْلدرخدجادددْلءلتطدددٌٍخلدر خطدددَ 

لللللللللللللللللل 1094)ً ل2015)د  ٌرددددددددطاينددددددددالل لًينقَددددددددْلدراكددددددددلحدتلتخدًحددددددددا0063ماَددددددددلحِ)
ينالدرد الينلتلا دخدةلقَيدْلدرتحدردْلحدٌ لًديد للللللللدر ٌد قلكللًهجيلد  ٌرطلتلتعضل

ل.ام ٌرطْاجلٕتلينتحجْلًقريَْلدر خطَ لبجلماْلتكٌآل

 بُعد واقع عىمية التٍظيي : 
 لاغلدردد الينلتلا ددخدةلقَيددْلدرتحدرددْلحددٌ لًديدد لقريَددْلللل8ٍ ضدد لمددالدتدددتً ل)ل

 لًدلاتضددخدفل1098در يعددَ لجددلٕتلينتحجددْل)م ٌرددطْ ,لحَددغلينيدد لد  ٌردد لدراددل )لللل
 لًهدُلاٍد  لتٌظَدولدر قيَدلتللللل10 لةردللٍ ضد لاغلاقيدٓلقكدلحّلحيد )للللل0038 اَلحِ)د

 لًايددال0068 لًدتضددخدفلماَددلحِ)2015دتذتٍ ددْلءلدتصددلدلدراردداالًجددلٕتلبم ٌردد )
 لًهددُلاٍ اقددتلدرَعددالدر يعَرددُلينٌجددٌةلمزدد ٌٍلتللةدحٍددْلقتٍددتّاللللللل1قكددلحّلحيدد )ل

حدتلتخدًحددداليندددالل لًينقَدددْلدراكدددلل0067 لًدتضدددخدفلماَدددلحِ)ل1063جدددلٕتلبم ٌرددد )ل
 لًهجيلد  ٌرطلتلتعضلللكلدر كلٍالينالدر الينلتلا دخدةلل1087 لً)2006د  ٌرطال)

قَيددددْلدرتحدرددددْلحددددٌ لًديدددد لقريَددددْلدر يعددددَ لحَددددغلجددددلٕتلينتحجددددْلام ٌرددددطْ/لل
لميخحضْالقيٓلدر ٌدرُ.
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ًدي لقريَْللا خدةلقَيْلدرتحدرْلحٌ لل لد  ٌرطلتلدتذزلينَْلًدلاتضخد لتلد اَلحٍْللار الينلت8)لجتً 
لدر يعَ لبجلماْلتكٌآ

  الاتصاه الإداريبُعد واقع عىمية : 
ا خدةلقَيْلدرتحدرْلحٌ لًدي لقريَْللل لد  ٌرطلتلدتذزلينَْلًدلاتضخد لتلد اَلحٍْللار الينلت9)لجتً 

لدلاتصل لديةدحِلبجلماْلتكٌآ

 لاغلدردد الينلتلا ددخدةلقَيددْلدرتحدرددْلحددٌ لًديدد لقريَددْلللل9)لتً دتدددٍ ضدد لمددال
 ل2004حَدددددغلينيددددد لد  ٌرددددد لدرادددددل )لل ْ)م ٌردددددطينتحجْلتجدددددلٕلدلاتصدددددل لديةدحِ

ٌٍجددددتل عددددل للًهددددُلال 2ةرددددللاغلاقيددددٓلقكددددلحّلحيدددد )للل 0037ًدلاتضددددخدفلد اَددددلحِ)
لْ  ل0060 لًدتضددخدفلماَددلحِ)ل2048بم ٌردد )الًجددلٕتلر تصددللاتلديةدحٍددْلينلتدلمادد

تٌجددتلتاقَددتدتلحًتَيَددْلتقيدددالمددال لقيَددْلدلاتصدددل للللللًهدددُلا ل1حيدد ل)لًايددالقكددلحّللل
لِل1068بم ٌر )الجلٕتلديةدحِ لًينقَدْلدراكدلحدتلتخدًحدالللل 0067)ل لًدتضدخدفلماَدلح

يندالدرد الينلتللللدر كدلٍاللكللًهجيلد  ٌردطلتلتعضدلللل 1086)ًل 2020)لد  ٌرطاينال
لْلحَغلدلاتصل لديةدحِا خدةلقَيْلدرتحدرْلحٌ لًدي لقريَْل اقلرَدْ/للجدلٕتلينتحج

ل.قيٓلدر ٌدرُل م ٌرطْ
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  التدري بُعد واقع عىمية : 
ا خدةلقَيْلدرتحدرْلحٌ لًدي لل لد  ٌرطلتلدتذزلينَْلًدلاتضخد لتلد اَلحٍْللار الينلت10)لجتً 

لقريَْلدر تحٍ لبجلماْلتكٌآ

 لاغلدردد الينلتلا ددخدةلقَيددْلدرتحدرددْلحددٌ لًديدد لقريَددْلل10تً )دتدددٍ ضدد لمددال
 لًدلاتضددخدفل1094,لحَددغلينيدد لد  ٌردد لدراددل )لل ْ)م ٌرددطينتحجددْللتجددلٕلدر ددتحٍ 
هيددلآلتحتٍددتلر ح َلجددلتلللًهددُلالل 1ةرددللاغلاقيددٓلقكددلحّلحيدد ل)لللل 0051د اَددلحِ)

 لًدتضددخدفل2004)بم ٌردد لالجددلٕتلدر تحٍكَددْلقيددتلتصددرَ لينددخدمصلدر يرَددْلد ويَددْ
تخدقٓلدر اجٍْلدرخدجاْلقيتلتقٌٍ لينخدمصلًهُلا ل6)ل لًايالقكلحّلحي 0066ماَلحِ)
ل لًينقَْلدراكلحدتلتخدًحدال0063 لًدتضخدفلماَلحِ)1085)لبم ٌر الجلٕتلدر تحٍ 

يندالدرد الينلتللللدر ٌد دقللكللًهجيلد  ٌردطلتلتعضدلللل 1086)ًل 1098)لد  ٌرطاينال
لحَغلجلٕتلينتحجْ)م ٌرطْ .لدر تحٍ ٌ لًدي لقريَْلا خدةلقَيْلدرتحدرْلح

 الجاٌي إجابة السؤاه : 
ر جلينددْلقددالردداد لدرتحدرددْلدلأً لً ص ددى:لامددللارَددلتلتطددٌٍخليناددجلدراريَددلتلللللللل

َ ْلللل ؟لBPRديةدحٍْلبجلمادْلتكدٌآلءلمدٌٕلمدت اللللل التملحزدل لد د ٌردطلتلدتذزدلين
فَل,لةرللءلدتدتً ل ٍ ْللأينالةلدلمحٌحلدلأً لًتختَكوللتيلدر ل: 11)ًدلاتضخد لتلد اَلح

ا خدةلقَيْلدرتحدرْلحٌ لارَلتلل لد  ٌرطلتلدتذزلينَْلًدلاتضخد لتلد اَلحٍْللار الينلت11جتً ل)
لتطٌٍخليناجلدراريَلتلديةدحٍْلبجلماْلتكٌآلءلمٌٕلمت ال

 دردد الينلتلا ددخدةلقَيددْلدرتحدرددْلحددٌ لارَددلتلتطددٌٍخلللللل11)لٍ ضدد لمددالدتدددتً لل
لجلٕتلينتحجْ)قلرَْ لBPRيناجلدراريَلتلديةدحٍْلبجلماْلتكٌآلءلمٌٕلمت ال

 ,لًجدلٕلتختَد لدلأينادلةلللل0052 لًدلاتضدخدفلد اَدلحِ)لل2042,لحَغليني لد  ٌر لدرادل ل)ل
قيدددددٓلدريودددددٌلدر دددددلرُ:لينعادددددتلتطدددددٌٍخلقريَدددددْلدلاتصدددددل لديةدحِلءلد ختكدددددْلدلأًكللل
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َ ددْلبم ٌردد )لت لًينعاددتلتطددٌٍخلقريَددْلدر ددلل2045بم ٌردد )  ل2044حٍ لءلد ختكددْلدر ل 
 لًينعاددتلتطددٌٍخلل2042 لر ددْلبم ٌردد )لًينعاددتلتطددٌٍخلقريَددْلدر خطددَ لءلد ختكددْلدرللل

 ,لً َردددللٍيدددُلتحصدددَاللأينادددلةل2038قريَدددْلدر يعدددَ لءلد ختكدددْلدرخدينادددْلبم ٌرددد )
لدلمحٌحلدر ل ُ:

  تطوير عىمية التخطيطبُعد : 
ا خدةلقَيْلدرتحدرْلحٌ لتطٌٍخلل لد  ٌرطلتلدتذزلينَْلًدلاتضخد لتلد اَلحٍْللار الينلت12)لجتً 

لءلمٌٕلمت اللتكٌآقريَْلدر خطَ لبجلماْل

 لاغلدر الينلتلا خدةلقَيْلدرتحدردْلحدٌ لتطدٌٍخلقريَدْللللل12تً ل)دتدٍ ض لمال
,لحَدغلينيد لد  ٌرد لدرادل للللل)قلرَدْ لينتحجْلجلٕتللBPRدر خطَ لءلمٌٕلمت ال

تضددداَ لًهدددُلال 1ةردددللاغلاقيدددٓلقكدددلحّلحيددد ل)ل 0055 لًدلاتضدددخدفلد اَدددلحِل)2042)
 لًدتضدددخدفل2058بم ٌرددد ل)الجدددلٕتلدرادددلميالقيدددٓلدرددد ختد لدر قيَدددلتلدتذتٍ دددْ

لدردد ختد لدلأرددلرَ لدرايرَددْلدتذتٍ ددْلًهددُلا ل5 ,لًايددالقكددلحّلحيدد ل)0057ماَددلحِل)
 ل2030بم ٌردددد ل)الجددددلٕتلدترددددخدٖ ...ل-ةرحددددلِل–ينددددلتلءلدر خطددددَ لم ددددال)

ل 2037)ً ل2048)لد  ٌردطالينداللل ,لًينقَدْلدراكدلحدتلتخدًحداللل0074ًدتضخدفلماَدلحِل)ل
لتطٌٍخينالدر الينلتلا خدةلقَيْلدرتحدرْلحٌ للدر كلٍالكللًهجيلد  ٌرطلتلتعضل

ل.القيٓلدر ٌدرُم ٌرطْاقلرَْل/لقريَْلدر خطَ لحَغلجلٕتلينتحجْل

 ٍظييتطوير عىمية التد بُع : 
 لاغلدر الينلتلا خدةلقَيْلدرتحدردْلحدٌ لتطدٌٍخلقريَدْللللل13ٍ ض لمالدتدتً ل)

در يعَ لءلمدٌٕلمدت اللقدلةّلهيتردْلدراريَدلتلديةدحٍدْلجدلٕتلينتحجدْل)قلرَدْ ,لللللللللل
 لًاغلاقيدٓلقكددلحّلحيدد لل0056 ,لًدلاتضددخدفلد اَددلحِل)2038حَدغلينيدد لد  ٌردد لدرادل ل)لل

 لًدتضدخدفلل2047لجخدٕدتلدرارالتضدٌلدر ادَلالًجدلٕتلبم ٌرد ل)لللل لًهُلاًمٌلل1)
 لًهدددُل)لقدددلةّلدر صدددرَ لدتددددجحِلرياريَدددلتل5 ,لًايدددالقكدددلحّلحيددد ل)0066ماَدددلحِل)

 ,لًينقَددددْلدراكددددلحدتلل0056 لًدتضددددخدفلماَددددلحِل)ل2038ديةدحٍددددْ. لجددددلٕتلبم ٌردددد ل)ل
لللللللللللللكددددلٍا ,ًهددددجيلد  ٌرددددطلتلتعضددددلللكلدر لل2029 لً)2042تخدًحددددالينددددالد  ٌرددددطال)لل

ينددالدردد الينلتلا ددخدةلقَيددْلدرتحدرددْلحددٌ لتطددٌٍخلقريَددْلدر يعددَ لحَددغلجددلٕتلللللللللل
لم ٌرطْالقيٓلدر ٌدرُ.ددللينتحجْلاقلرَْ
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ا خدةلقَيْلدرتحدرْلحٌ لتطٌٍخللل لد  ٌرطلتلدتذزلينَْلًدلاتضخد لتلد اَلحٍْللار الينلت13)لجتً 
لءلمٌٕلمت اللقريَْلدر يعَ لبجلماْلتكٌآ

 بُعد عىمية تطوير الاتصاه الإداري : 
ا خدةلقَيْلدرتحدرْلحٌ لتطٌٍخلل لد  ٌرطلتلدتذزلينَْلًدلاتضخد لتلد اَلحٍْللار الينلت14)لجتً 

لدراريَلتلديةدحٍْلءلمٌٕلمت اللقلةّلهيترْلقريَْلدلاتصل لديةدحِلبجلماْلتكٌآ

 لاغلدر الينلتلا خدةلقَيْلدرتحدردْلحدٌ لتطدٌٍخلقريَدْللللل14تً ل)دتدٍ ض لمال
لْلدلاتصددل لديةدحِ ينتحجددْلدراريَددلتلديةدحٍددْلجددلٕتلللءلمددٌٕلمددت اللقددلةّلهيتردد

 .لةردللٍ ضد للل0057 لًدلاتضخدفلد اَلحِل)2045,لحَغليني لد  ٌر لدرال ل))قلرَْ 
لْلللًهدددُلال 1اغلاقيدددٓلقكدددلحّلحيددد ل)لل الًجدددلٕتللدلاق ردددلةلقيدددٓليٌدقدددتلينَل دددلتلحتٍ ددد

تزددددٌةلًهددددُلا ل5 لًايددددالقكددددلحّلحيدددد ل)ل0061 لًدتضددددخدفلماَددددلحِل)ل2059بم ٌردددد ل)
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 لًدتضدددخدفل2033بم ٌرددد ل)ِالجدددلٕتلدرضدددحل َْلديةدحٍدددْلقريَدددلتلدلاتصدددل لديةدح
للللللللللللل 2034)ً ل2051)لد  ٌردددددددطايندددددددالل ,لًينقَدددددددْلدراكدددددددلحدتلتخدًحدددددددا0073ماَدددددددلحِل)

لتطٌٍخينالدر الينلتلا خدةلقَيْلدرتحدرْلحٌ للدر كلٍالكللد  ٌرطلتلتعضلًهجيل
ل.القيٓلدر ٌدرُم ٌرطْاقلرَْ/حَغلجلٕتلينتحجْلدلاتصل لديةدحِلقريَْ

  بُعد تطوير عىمية التدري : 
ا خدةلقَيْلدرتحدرْلحٌ لتطٌٍخللد  ٌرطلتلدتذزلينَْلًدلاتضخد لتلد اَلحٍْللار الينلتل 15)لجتً 

لءلمٌٕلمت اللقلةّلهيترْلدراريَلتلديةدحٍْلدر تحٍ لبجلماْلتكٌآلقريَْ

 لاغلدر الينلتلا خدةلقَيْلدرتحدردْلحدٌ لتطدٌٍخلقريَدْللللل15تً ل)دتدٍ ض لمال
,ل)قلرَدْ لينتحجدْللدر تحٍ لءلمدٌٕلمدت اللقدلةّلهيتردْلدراريَدلتلديةدحٍدْلجدلٕتلللللللل

اغلاقيدٓلقكدلحّلللل .لةردلل0059 ,لًدلاتضدخدفلد اَدلحِل)لل2044حَغليني لد  ٌر لدرال ل)
ٍسلينلتدلماْلدلار حلةّلمالدرعحلٕدتلد اهيْلمالاقضلٕلهَْٗلدر تحًهُلال 9حي ل)

لْل  ,ل0067 لًدتضددخدفلماَددلحِل)ل2050بم ٌردد ل)الجددلٕتلءلتيحَددجلدردد(دمصلدر تحٍكَدد
الجددلٕتللصددخدآلدراددلميالينلردد رخدحلءلقريَددْلتايرودد للًهددُلا ل6ًايددالقكددلحّلحيدد ل)ل

لد  ٌردطالينالل ,لًينقَْلدراكلحدتلتخدًحا0072 لًدتضخدفلماَلحِل)2035بم ٌر ل)
يندددالدرددد الينلتلا دددخدةلقَيدددْلللدر ٌد دددقلكللضدددلًهدددجيلد  ٌردددطلتلتعل 2040)ً ل2049)

ل.قلرَْ حَغلجلٕتلينتحجْل)لدر تحٍ لقريَْلتطٌٍخدرتحدرْلحٌ ل

 جالحإجابة السؤاه ال: 
ى:لاهالتٌجتل خًقلثدتلةلارْللحصدلَْٖللً ص لدر لرغر جلينْلقالراد لدرتحدرْل

دراردددا,ل,لًطكَادددْليسيندددالدرددد الينلتلا دددخدةلقَيدددْلدرتحدردددْلتعادددذ ٔل دددد الدتل)دتددددلل
ا;لتملدردد ختد لد  كددلحل)ت لرياَيددلتلد زدد قيْلًد  كددلحلتحيَدداللل  ؟ردديٌدتلدتردد(ًّ

لةرللءلدتدتدً لدر لرَْ:ل Scheffe لًد  كلح)ANOVAدر كلٍالدلأحلةِل)
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 ل  َاْلد  كلحل)ت لراَي المز قي الر وتٍتلدرحخًقلينالدر الينلتلا خدةلقَيْلدرتحدرْل16جتً ل)
لتكال)لريايس

 ل0005 لًجدٌةل دخًقلثدتلةلاردْللحصدلَْٖلقيدتلمزد ٌٔل)لللللل16ٍ ض لمالدتددتً ل)ل
ينددالدردد الينلتلا ددخدةلقَيددْلدرتحدرددْلتكاددل)لريادديسلءلدركاددتلدلأً لًدر ددل ُلرصددلللل

ًهُليَ لل لقيٓلدر ٌدر00007ُ ل)00001حَغلينيااليَ لمز ٌٔلدرتلارْل)لادرجةٌحا
ؤَل.0005الماخلمالمز ٌٔلدرتلارْل) ل لًةدرْللحصلٖ

  َاْلد  كلحل)ت لراَي المز قي الر وتٍتلدرحخًقلينالدر الينلتلا خدةلقَيْلدرتحدرْلل 17)جتً ل
لتكال)لرطكَاْلدرارا

 

 ل0005ًجدٌةل دخًقلثدتلةلاردْللحصدلَْٖلقيدتلمزد ٌٔل)للللللل 17)ٍ ض لمالدتددتً لل
ينددالدردد الينلتلا ددخدةلقَيددْلدرتحدرددْلتكاددل)لرطكَاددْلدرارددالءلدركاددتلدلأً لًدر ددل ُللللل

للللللللللللللل ل00000 ,ل)00000رصددددددللل)اةددددددلةتُ ;لحَددددددغلينيادددددداليددددددَ لمزدددددد ٌٔلدرتلارددددددْل)لل
ؤَل. لًةدرْللحصل0005قيٓلدر ٌدرُ;لًهُليَ لالماخلمالمز ٌٔلدرتلارْل) لٖ

 :لد  ٌرطلتلدتذزلينَْلًدلاتضخد لتلد اَلحٍْللار الينلتلا خدةلقَيْلدرتحدرْلً قل)لرزيٌدتل18جتً ل)
لدتر(ّ

درددد الينلتلا دددخدةلقَيدددْلل لًجدددٌةل دددخًقلظلهخٍدددْليندددالل18ٍ ضددد لمدددالدتددددتً ل)ل
درتحدرْلً قدل)لرزديٌدتلدترد(ّ;لًر وتٍدتلةلاردْلهدجيلدرحدخًقلتملدرد ختد لد  كدلحلللللللللل

ل.لٌٍم ل  َاْهجدلدلا  كلحل 19) ,لًدتدتً لAnovaتحيَالدر كلٍالدلأحلةِل)

 لل0.05 لًجدٌةل دخًقلثدتلةلاردْللحصدلَْٖلقيدتلمزد ٌٔل)لللللل19ٍ ض لمالدتدتً ل)
ينددالدردد الينلتلا ددخدةلقَيددْلدرتحدرددْلً قددل)لرزدديٌدتلدتردد(ّلءلدركاددتلدلأً ;لحَددغلللللل

لللللللللللل ,لًقدددت لًجدددٌةل دددخًقلثدتلةلاردددْللحصدددلَْٖلللل00031ينياددداليَردددْلمزددد ٌٔلدرتلاردددْل)لل
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تٍدددتلدتجدددليللًر و,لل 0007ءلدركادددتلدر دددل ُ;لحَدددغلينياددداليَردددْلمزددد ٌٔلدرتلاردددْل)للل
دتجددليلل 20) ;لًٌٍمدد لدتدددتً لScheffeدرحددخًق,لتملدردد ختد لدلا  كددلحلدركاددتِل)ل

ل.لهجيلدرحخًق

 لر وتٍتلةلارْلدرحخًقلينالدر الينلتل :ل  َاْلد  كلحلتحيَالدر كلٍالدلأحلةِل)19جتً ل)
لا خدةلقَيْلدرتحدرْلتكال)لرزيٌدتلدتر(ّ

ل لر وَتلدتجلهلتلدرحخًقلتكال)لرزيٌدتلدتر(ّ ل  َاْلد  َلحل)20جتً ل)

 لل0005 لًجدٌةل دخًقلثدتلةلاردْللحصدلَْٖلقيدتلمزد ٌٔل)لللللل20ٍ ض لمالدتددتً ل)ل
قضددخلردديٌدتلاتكاددل)لرزدديٌدتلدتردد(ّليندداللاًديدد لدراريَددلتلديةدحٍددْاءلدركاددتلدلأً ل

لاقضددخلردديٌدتل ددرة خلارصددللللامددالخمددسللكلايددالمددالقضددخلردديٌدتلللاًلا ددرة خ
 لًهدُليَرددْلةدرددْللحصدلَٖل)لقيددتلمزدد ٌٔللل0004حَدغلينيادداليَردْلمزدد ٌٔلدرتلارددْل)لل

ايددالمددالخمددسللا .لينَيرددلللالتٌجددتل ددخًقلثدتلةلارددْللحصددلَْٖلينددالةددالمدداللل0005)
لاايددالمددالخمددسلردديٌدتلااًليندداللامددالخمددسللكلايددالمددالقضددخلردديٌدتللاًلاردديٌدت

لْلللاقضدددددخلرددددديٌدتل دددددرة خلاً لللللللللللللللللل 0006 ,ل)0030)لحَدددددغلينياددددداليدددددَ لمزددددد ٌٔلدرتلارددددد
لقيٓلدر ٌدرُ.

 ٌُتائج الدراسة:وتفسير ٍاقشة ثاٌياً: و 
 السؤاه الأوه : 

در دتحٍ  لللدددلدلاتصدل لللدددلدر يعدَ لللدددلدراريَلتلديةدحٍْل)در خطَ ليناجلمللًدي ل
َ ْلللًر جليندددْلقيدددٓلدرزددداد لدلأً ل بجلمادددْلتكدددٌآ؟ تملحزدددل لد د ٌردددطلتلدتذزدددلين

ٍ ددْللأيناددلةل فَددل,لًديدد لدراريَددلتلديةدحٍددْلللًدلاتضخد ددلتلد اَلح ًاظوددختللًتختَكوددللتيلدر
ل: لمللٍيُل6)ةرللءلدتدتً للدري لٖصل

للللللللدرددددد الينلتلا دددددخدةلقَيدددددْلدرتحدردددددْلحدددددٌ لًديددددد لدراريَدددددلتلديةدحٍدددددْللللللجدددددلٕتل
در دتحٍ  لبجلمادْلتكدٌآلينتحجدْل)م ٌردطْ ,لللللللدددلدلاتصدل لللدددلدر يعدَ لللددل)در خطَ ل

عٍاذٔل 2000حَغليني لد  ٌر لدرال ل) تت ُلمز ٌٔلدتر(ّلديةدحٍْللثرعللكلًيتل
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رٌيددالدرددجِلتظدد لقيددٓلدتدلماددْلمٌدةكددْلد زدد اتدتلمددال دد  لللللللللًدرقَلةٍددْلءلد
عٍوق ددقلدلأهددتدفلبمزدد ٌٔلقددل لمددالدرحالرَددْللل تطددٌٍخلدراريَددلتلديةدحٍددْلقيددٓلتضددٌل

للللللللللللللللللل لدردددد لتٌلمدددديالل2013ًدرعحددددلّٕ,لًت حددددقلهددددجيلدري َاددددْلمدددد ل  َاددددْلدترطَدددد ل)لللل
ْلدراريَدلتلديةدحٍدْللللكلاغل لحرْلحةرلٕلدلأيزل لينلتدلمادْللأرديٌ للقدلةّلهيتردلللل
للللللللللللللل لدردددد لاةددددتتل2012ةل ددددالينتحجددددْلم ٌرددددطْ,لًتخ يددددولمدددد لةحدرددددْلدرقلردددد ل)للل

 ٕتلدلأينالةلمعختك ْلةلر  لرُ:لقيٓلمخًحّللقلةّلدتدلمالتلر(دتزوللً ططول,لًجل
 ءلد ختكْلدلأًكلينعاتلًدي لقريَْلدر خطَ لبجلماْلتكٌآ;لحَغلجدلٕتلةحجدْللل

عٍاددددذٔل2005ْلدرتحدرددددْل)م ٌرددددطْ ,لبم ٌردددد ل)دردددد الينلتلا ددددخدةلقَيدددد للللللللللل ,لًيددددتل
ٍ دددْلاة دددخلةحدددلّٕلتعزدددو للل لللللللللللللثردددعللكلحلجدددْلدتدلمادددْللكلةدددٌدةحليَلةٍدددْلًلةدح
ءلتحقَددقلًظددلٖولدتدلماددْلًدريوددٌ لينوددللمددال دد  لدلاق رددلةلقيددٓلدر اجٍددْللل

تيحَدجلدترطدْلللدرخدجاْلءلتطٌٍخلدر خطدَ لًمخدقدلّلدرعدخًفلدرٌدياَدْلا يدلٕلللللل
 لًدرد ل صددولاٍ  لل4 لتصددتلاغ لدراكدلحّلحيدد )ل7د ٌمدٌقْ,لًينددلرخجٌعللكلدتددتً )لل

 ل2012)لدلار ال ْلينلرايللمخلدركضخٍْلد اهيْلقيتلدر خطَ الم لةحدردْلاحد  لل
لْل لْللدر لتٌلمياللكلتك لميواَْللقدلةّلهيترد ءللةدحّلد دٌدحةلللدراريَدلتلديةدحٍد

دردد لتددي لقيددٓلاٍدد  لدلاق رددلةلقيددٓلدر قيَددلتلللل ل3)لدركضددخٍْ,لًاغلدراكددلحّلحيدد ل
 لدرد لاةدتتللل2013دتذتٍ ْلءلدر خطَ الت حقلمد لةحدردْلتٌ َدقلًدرياَردُ)لللل

قيددٓلتددٌ للديمعل َددلتلءلد خ دد(دتلدراريَددْلٍزددله لينضددعالةددكللءلتطددٌٍخلللل
 لًدرد لتدي لقيدٓلالٍد  لدلاق ردلةلللللل8)لدراريَْلدر ايَرَْل,لةرللاغلدراكلحّلحيد ل

ل لًدرددد لتدددي ل7درخدجادددْلءلتطدددٌٍخلدر خطدددَ الًدراكدددلحّلحيددد )لقيدددٓلدر اجٍدددْل
لقيددٓالتخدقددٓلدرعددخًفلدرٌدياَددْلا يددلٕلتيحَددجلدترطددْلد ٌمددٌقْ.اليددتلحصددياللللللل
لْلللللللل للللللللللللقيٓلاة ُلم ٌردطالحزدلينَالءلهدجدلدركعادت,لًت حدقلهدجيلدري َادْلمد لةحدرد

( Mlay et al (2013 لدردد لتاةددتلقيددٓلمددخًحّلًقددُلد دزدد ختمالينددلترط
 يقلةّلهيترْلدراريَلت.

 ءلد ختكْلدر ل َْلينعاتلًدي لقريَْلدلاتصل لديةدحِلبجلماْلتكٌآ;لحَغلجدلٕتلل
عٍاددذٔل2004ةحجددْلدردد الينلتلا ددخدةلقَيددْلدرتحدرددْل)م ٌرددطْ ,لبم ٌردد )ل  لًيددتل

لْلل َ ددددْلدردددد لتحعدددد ليناددددجلد درلحرددددلتلديةدحٍددددْ,لًد د ر يدددد لللللللللللللللللثرددددعللكلدركلًيخدط
تدتلدرخًتَيَددْلدردد لتحدددتلمددال لقيَددْلدلاتصددل لديةدحِلمدد لدلاق رددلةللءلدر اقَدد

 لدرد لاةدتتللل2013قيٓلًرلٖالدتصدل لتسدتًةّ,لًتخ يدولمد لةحدردْلدردتج )لللللل
لْقيدددٓلاغلتطكَدددقل للللللللللتعدددتالتادددتٍ تلجٌهخٍدددْللللقدددلةّلهيتردددْلدراريَدددلتلديةدحٍددد

 لتصدتلل9تً )قيٓلا عرْلدتدلمادْلديةدحٍدْلًميودللدلاتصدل ,لًيندلرخجٌعللكلدتددلللللل
 لًدر لتي لقيٓلاتٌجتلتاقَدتدتلحًتَيَدْلتقيدالمدال لقيَدْلللللل9)لاغ لدراكلحّلحي 

لْللل لللللللللللللللللللللللل لدردددددد لاةددددددتتلل2011)لدلاتصددددددل لديةدحِالت حددددددقلمدددددد لةحدرددددددْلاينددددددٌلقرضدددددد
 ل2قيٓلاغلتطكَقلدريتحّلٍاةِللكلتكزَ للجدخدٕدتلدراردا,لًاغلدراكدلحّلحيد ل)لللل

لللللللللللل لر تصدددللاتلديةدحٍدددْلينلتدلمادددْاليدددتلحصددديالًدرددد لتدددي لقيدددٓلاٌٍجدددتل عددد
عٍاددذٔلثرددعللكلطكَاددْلدراردددالللللللللل قيددٓلاقيددٓلم ٌردد لحزددلينُلءلهددجدلدركعاددتلً
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لْللللل  ديةدحِلدرددجِلتحعرددىلدلأ عرددْلًدرقددٌد ا,لًت حددقلهددجيلدري َاددْلمدد لةحدردد

Ahmad (2007)لُللل لللللللللدرددد لتاةدددتلقيدددٓلاهرَدددْلدر خحَدددولمدددالدلاق ردددلةلدرعيددد
ًتحٌٍجلدرزديطلتلريادلميالمد لمدخًحّللرادلٕلدراريَدلتلدرقتتدْللللللللقيٓلد تحدٕل

 Francis 2007در ل ك الدتطحل لةحلٕتول,لةرللت حدقلمد ل  َادْلةحدردْ)لللل

& Zairiدر لتاةدتلقيدٓلاغ لدرقَدلةّلدرحلقيدْلري ادَللمدالقٌدمدالتصدللللقدلةّللللللللللل
تكلطل لدر ل صوللاٍ وققلدح6اريَلتلديةدحٍْ,لةرللاغلدراكلحّلحي ل)درهيترْل

 ل2007دتدلمادْلمدد لدلمج ردد لدلمحيددُالتخ يددولمد لمددللجددلٕتلينددىلةحدرددْلينٌحيَددى)لل
اريَدلتلديةدحٍدْلٍذٍدتلمداليدتحتوللقيدٓلمٌدجودْللللللللدرمالاغلتطكَقللقلةّلهيتردْلل

لدر وتٍلتلدركََْٗلد حخًمْلقيَول.
 ءلد ختكْلدر لر ْلينعاتلًدي لقريَدْلدر يعدَ لبجلمادْلتكدٌآل;حَدغلجدلٕتلةحجدْلللللللل

عٍاددددددذٔل1098قَيددددددْلدرتحدرْ)م ٌرطْ بم ٌردددددد ل)لدردددددد الينلتلا ددددددخدة لللللللللللل ,لًيددددددتل
ثرددعللكلدحتكددلطلدراريَددلتلديةدحٍددْلينكاضددوللدرددكاجل ٌديدد لقريَددْلدر يعددَ لللل
ٍدددختك لينٌديددد لدر خطدددَ لءلدتدلمادددْ,لًتخ يدددولهدددجيلدري َادددْلمددد لةحدردددْللللللللل

 لدر لاةتتلقيٓلدلأ جلينلر صدٌحلد قد للًميدىالقلةّلدر صدرَ اللللل2015ٌٍرو)
لللللللللللل لدرددد لاةدددتتلل2011درددد لتعايدددٓليندددلر يعَ ,لًتخ يدددولمددد لةحدردددْلايندددٌلقرضدددْ)لللل

اريَددلتلديةدحٍددْلٍدداةِللكلتكزددَ للجددخدٕدتللللدرقيددٓلاغلتطكَددقللقددلةّلهيترددْللل
 لًدردد ل صددولاٍ  لدر يزددَقلينددالتش يددولدرٌحددتدتلل6)لدرارددا,لًاغلدراكددلحّلحيدد 

 لدردد لتٌلمددياللكلتقددلح ل2011)لديةدحٍددْلينلتدلماددْالت حددقلمدد لةحدرددْلدر(ينددخِ
لللللللللللللللللْلدر يزددددَق,لًينددددلرخجٌعل قل ددددْلحةرددددلٕلدرٌحددددتدتلديةدحٍددددْل ددددللٍزددددوالقريَددددلللل

 لًدردد لتدددي لقيددٓلالٍ اقدددتلدرَعددداللل1)ل لتصدددتلاغلدراكددلحّلحيددد ل8لكلدتدددتً ل)ل
در يعَرددُلينٌجددٌةلمزدد ٌٍلتللةدحٍددْلقتٍددتّاليددتلحصدديالقيددٓلاة ددٓلم ٌردد للللللللل
عٍاذٔلثرعللكلصاٌحلا خدةلقَيدْلدرتحدردْلمدالًديد للللل حزلينُلءلهجدلدركعات,لًيتل

ْللتصلدلد ودل لديةدحٍدْلمد لا دجلًيدالًجودتلي ولٖودل,للللللللقريو لد َتد ُلبموتًةٍ
 لدرد لتاةدتليندرغلتجر دتلدرَلةدالللللل2007ًت حقلهدجيلدري َادْلمد لةحدردْلامدا)للللل

عٍقي دالمدال الرَ دىلًيتحتدىللللل َ ْلم لًجٌةلتضخ لءلدرَلةالدرٌظَحَْل در يعَر
 ادتلل لدر ل صدوللاتكل2قيٓلد ديل زْلًدرصرٌةلءلقصخلدراٌ ْ,لًاغلدراكلحّلحي ل)
دردد للAhmad ل2007)لديةدحّلقددالدلأرددلرَ لدركلًيخدطَددْالتخ يددولمدد لةحدرددْ

لْل لFrancis & Zairi ل2006)لالمددكوالديةدحّلقيددتهللايددالينلًيخدطَددْ,لًةحدردد
دردد لاةددتتلقيددٓلاغلمددالقٌدمددالتصددللللقددلةّلدريترددْلدتذددتلمددالدر(ًيخدطَددْلل

وللاٍددد  لد  َدددلحل لدرددد ل صددد8ًدرارددالقيدددٓلدٍدددلةّلد ضدددلحةْ,لًاغلدراكدددلحّلحيدد ل)لل
لMlay et al ل2013درالميالد يلركالريقَل لبمودل لتسدتةّلات حدقلمد لةحدردْ)للللل

 در لاةتتلقيٓلاهرَْللصخدآلد ٌظحالا يلٕلدر يعَ .
 ءلد ختكْلدرخديناْلينعاتلًدي لقريَدْلدر دتحٍ لبجلمادْلتكدٌآ;لحَدغلجدلٕتلةحجدْلللللللل

لْل لٔ ل1094بم ٌردددد ل)ل)م ٌرددددطْ لدردددد الينلتلا ددددخدةلقَيددددْلدرتحدردددد عٍاددددذ لللللللللللللًيددددتل
ثرددعللكلتٌج ددىلدتدلماددْليةزددل لميزددٌينَوللمذٍددتلمددالد وددلحدتلًدتردد(دتلللللللل
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للللللللللللللر وقَدددددقلدلأهدددددتدفلينحالرَدددددْلمدددددال ددددد  لتحتٍدددددتلدلاح َلجدددددلتلدر تحٍكَدددددْلللل
لللللللللللللقيدددتلتصدددرَ ليندددخدمصلدر يرَدددْلد ويَدددْ,لًدر ةَدددذلقيدددٓلدرددد(دمصلدرددد لتودددتفلللل

لْللكلمالتدددددْلد ضددددع تلد لللللللللللللللللللللتذقَقَددددْلءلينَٗددددْلدرارددددا,لًتخ يددددولهددددجيلدري َادددد
 لدرددد لاةدددتتلقيدددٓلمدددخًحّللقدددلةّلدتدلمادددلتلرعل دددْلل2012)لمددد لةحدردددْلاحددد  

لل لدردد لتٌلمدديا2010)لمعٌ لتوددللًميوددللدردد(دمصلدر تحٍكَددْ,لًمدد لةحدرددْلقكلينيددىلل
رددد للكلاغلدر دددتحٍ لءلظدددالميواَدددْللقدددلةّلدريتردددْلتع دددلإللكلتدددتحٍ لميلللل

لللللللللللل لدردد لاصددلحتلل2007رياددلميالقيددٓلاةًدحهدد لد ي عددخّ,لًت حددقلمدد لةحدرددْلامددا)للللل
لللللللللللللللللللكلهطَددددْلدردددد(دمصلد قتمددددْلءلماعدددد لدرعيَددددلتلد صددددخٍْ,لةرددددللتخ يددددولللللللل

در لينَيالاهرَدْلتدتحٍ لد دٌظحالقيدتلدرخ كدْلللللللMlay et al ل2013)لم لةحدرْ
للAhmad ل2007ت حدددقلهدددجيلدري َادددْلمددد لةحدردددْ)ءلتطكَدددقللقدددلةّلدريتردددْ,لً

دردد لاًمددوالاغلمددالماٌيددلتللقددلةّلدريترددْل قدد لتددتحٍ لد ددٌدحةلدركضددخٍْ,لللللللل
 لدردد لتٌلمددياللكلاهرَددْلتددتحٍ ليَددلةدتلللل2013ًتخ يددولمدد لةحدرددْلدرضددرخِ)للل

دتدلماددددْلينلردددد رخدحلحددددٌ للقددددلةّلهيترددددْلدراريَددددلتلديةدحٍددددْ,لًينددددلرخجٌعللكلل
 لًدرددد لتدددي لقيدددٓلالتخدقدددٓلدر اجٍدددْللللل6 لتصدددتلاغلدراكدددلحّلحيددد ل)لل10دتددددتً )

للللللدرخدجاْلقيدتلتقدٌٍ ليندخدمصلدر دتحٍ اليدتلحصديالقيدٓلاة دٓلم ٌرد لحزدلينُللللللللللل
عٍاددددددددذٔلثرددددددددعللكلمدددددددداولقريَددددددددْلدر خطددددددددَ ,لل للللللللللللللللللللللللللءلهددددددددجدلدركعاددددددددت,لًيددددددددتل

َ لبجلماْلتكدٌآ للًهجدلمللتملديصلحّللرَىلءلتحزلل)ينعاتلًدي لقريَْلدر خط
حَددغللالتا رددتللدتدلماددْلقيددٓلدر اجٍددْلدرخدجاددْلر طددٌٍخلقريَددْلدر خطددَ ,للللل

لْلل لللللللللللللللدردد لتاةددتل Habib and Wazir (2012)لًت حددقلهددجيلدري َاددْلمدد لةحدردد
لقيٓلًجٌةلق يْليٌٍْلينالدر تحٍ لًدر يحَجلدريلج ليقلةّلهيترْلدلأقرل .

 :السؤاه الجاٌي 
لدددددلاتصددل للدددلدر يعددَ للدددلجلدراريَدلتلديةدحٍددْل)در خطددَ للمدللارَددلتلتطدٌٍخليناددلل

لْل دراريَددددددددلتللدر ددددددددتحٍ  لبجلماددددددددْلتكددددددددٌآلءلمددددددددٌٕلمددددددددت اللقددددددددلةّلهيتردددددددد
َ ْلللل ؟ديةدحٍدددددْ ًر جليندددددْلقيدددددٓلدرزددددداد لدر دددددل ُلتملحزدددددل لد د ٌردددددطلتلدتذزدددددلين

فَددل,لًاظوددختلللللل ٍ ددْللأيناددلةلًديدد لدراريَددلتلديةدحٍددْلًتختَكوددللتيلدر ًدلاتضخد ددلتلد اَلح
ل لمللٍيُ:11ي لٖصللةرللءلدتدتً )در

جدددلٕتلدرددد الينلتلا دددخدةلقَيدددْلدرتحدردددْلحدددٌ لارَدددلتلتطدددٌٍخلينادددجلدراريَدددلتللل
لْ لدددددر يعددَ للدددددر خطددَ لددددللديةدحٍددْلبجلماددْلتكددٌآلءلمددٌٕلمددت اللقددلةّلدريتردد

ل2042ٔ)لدر ددددتحٍ ل)قلرَددددْ ,لحَددددغلينيدددد لد  ٌردددد لدراددددل لللدددددددلاتصددددل ل عٍاددددذ لللللللللللللللللل ,لًيددددتل
ثرعللكللةحدآلا خدةلقَيدْلدرتحدردْلتذلجدْلجلمادْلتكدٌآللكلدر ادَللدر يعَردُلللللللل

دراريَدددلتلمدددال ددد  لتطدددٌٍخلدراريَدددلتلديةدحٍدددْلءلمدددٌٕلمدددت اللقدددلةّلهيتردددْلللل
ر وقَقلدتددددٌةّلًد َدددذّلدر يل زدددَْ,لًت حدددقلهدددجيلدري َادددْلمددد لةحدرددددْللللللللديةدحٍدددْ;ل

لْلل2015ٌٍرو) اريَدلتلديةدحٍدْلللدرل لدر لاةتتلقيٓلمخًحّلدرد ختد للقدلةّلهيترد
 لدرد لاةدتتللل2007ةرت الري اَللدر يعَردُ,لةردللت حدقلمد لةحدردْلينٌحيَدْ)لللللل

اريَلتلديةدحٍْلءلمارزلتلدر ايدَ لدرادلرُلللدرقيٓلاغلدلأ جلبميوصللقلةّلهيترْل
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تظايوللمارزلتلةٍيلمَعَْلتي صلتشخجلتلم رَذّلرللدرقتحّلقيٓلتحقَدقلد َدذّللل
 لدر لاظوختلاغلتقتٍخدتلا دخدةلقَيدْللل2010)لركيٌصُدر يل زَْ,لًت حقلم لةحدرْلد

لْ)درتحدرْلحٌ للمعل َْلتطكَدقلم طيكدلتللقدلةّلدراريَدلتلديةدحٍدْلةل داللللللل ,ل قلرَد
 لدر لاةتتلقيدٓلاغلدر طدٌٍخلٍعدٌغلقيدٓلمزد ٌٔلللللل2013)لًةحدرْلتٌ َقلًدرياَرُ

درد لاظودختلتدٌد خلللللAbdous and Wuhe ل2008)لدريعل لًرَسلدرحخة,لًم لةحدرْ
دتجلهدلتللتظلينَدْلتضددٌلدريعدل لدرددجِللالتغيدٌلمددالدراَدٌ لًد ضددع تلقيدتلتطكَددقللللللل

 اريَلتلديةدحٍْلًجلٕتلدلأينالةلمعختك ْلةلر  لرُ:درميواَْللقلةّلهيترْل
 ءلد ختكدددْلدلأًكلينعادددتلتطدددٌٍخلقريَدددْلدلاتصدددل لديةدحِلبجلمادددْلتكدددٌآ;لحَدددغللل

للللللللللللللل ,ل2045رتحدرددددْل)قلرَددددْ ,لبم ٌردددد ل)للجددددلٕتلةحجددددْلدردددد الينلتلا ددددخدةلقَيددددْلدللل
لْللللل عٍادددددذٔلثردددددعللكللةحدآلا ددددددخدةلقَيدددددْلدرتحدردددددْللكلحلجدددددْلدتدلمادددددد لللللللللللللللللللللللًيدددددتل
لكلدلاق رلةلقيٓليٌدقتلينَل لتلحتٍ ْ,لًتٌظَولتقيَلتلدلاتصل لدلارع ً ُ,ل

ت حقلينلتدلماْ,لًلًدلار ال ْلينيع لد ايٌملتلدتذتٍ ْليتصلدلدلأقرل لديةدحٍْ
للللللللللللللللدردددد لاةددددتتللChristophe & Alain ل2007)لةحدرددددْهددددجيلدري َاددددْلمدددد ل

لللللللللللللللللللقيددددٓلاهرَددددْلةقدددد لًتددددٌ للدلاتصددددل للينددددالد زددددٌٗرالًدراردددد ٕ,لًينددددلرخجٌعللللللل
 ل2007)ل لت حددقلمدد لةحدرددْلامددا7,8,9)ل لتصددتلاغلدراكددلحدتلحيدد 14لكلدتدددتً ل)

للللللللللللللللللللللي صددددلحللقددددتدةلاقضددددلٕلهَٗددددْلدر ددددتحٍسلقيددددٓلدتدلماددددلتللدردددد لاًمددددوالاغلد
ولةدتو لدلأًكلتعاكو لقالدلاتصل لبمتدحشلقيرَْلصدر لحصيٌدلميوللقيٓل

 لدر لتي لقيٓلاتزٌةلدرضدحل َْلديةدحٍدْللل10ً عخٍْلم يٌقْ,لًاغلدراكلحّلحي ل)
لللللللللللللللللللللللللللُلقريَددددددلتلدلاتصددددددل لديةدحِاليددددددتلحصدددددديالقيددددددٓلاة ددددددٓلم ٌردددددد لحزددددددلينلللل

عٍاذٔلثرعللكلمع مزْلا خدةلقَيْلدرتحدردْلر ٌجعدىلجلمادْلللل ءلهجدلدركعات,لًيتل
تكددددٌآلر وقَددددقلاحددددتلاهددددتد وللد د ر  ددددالءلتطددددٌٍخلينَٗددددْلقردددداللةدحٍددددْلتددددتق لل

لAhmad 2007,لًةحدردْ)ل Francis & Zairi 2007درضحل َْ,لًت حقلم لةحدرْ)
التصددللللقددلةّلهيترددْلدراريَددلتلديةدحٍددْلًجددٌةلدردد لاةددتتلقيددٓلاغلمددالقٌدمدد

  ع لر قيَْلد ايٌملت.
 ءلد ختكْلدر ل َْلينعاتلتطٌٍخلقريَْلدر تحٍ لبجلماْلتكٌآ;لحَغلجدلٕتلةحجدْللل

عٍادددددذ2044ٔدرددددد الينلتلا دددددخدةلقَيدددددْلدرتحدردددددْل)قلرَدددددْ ,لبم ٌرددددد ل)لل للللللللللللللللللل ,لًيدددددتل
ثردددعللكلحلجدددْلا دددخدةلقَيدددْلدرتحدردددْللكلمذٍدددتلمدددالدترددد(دتلمدددال دددد  لللللللللل
دلار حلةّلمالدرعحلٕدتلد اهيْلمالاقضلٕلهَٗدْلدر دتحٍسلينلتدلمادْلءلتيحَدجللللل
درددددد(دمصلدر تحٍكَدددددْ,لًدر طدددددٌٍخلد زددددد رخللأردددددلرَ لدر دددددتحٍ لد زددددد ختمْ,لللللل

عٍزددو لءلتحلللللل قَددقللًدلاردد ال ْلبخدد(دٕلثًِلةحددلّٕلءلتددتحٍ لدراددلميا,ل ددلل
لِل  لدرد لاةدتتللل2013)لدرخمللدرٌظَحُ,لًت حقلهجيلدري َاْلم لةحدردْلدرضدرخ

قيددٓلاهرَددْلتطددٌٍخليَددلةدتلدتدلماددْلينلردد رخدحلحددٌ لمحددلهَ للقددلةّلهيترددْلللللللللل
 لدر لاةتتلقيدٓلاغلتطكَدقلمدت الللل2013)لدراريَلتلديةدحٍْ,لًةحدرْلدرتج 

ُ,لةردللت حدقللللقلةّلهيترْلدراريَدلتلٍداة ِللكلدٍدلةّلمزد ٌٔلدرخمدللدردٌظَحلللللل
 لدردد لاةددتتلقيددٓلمددخًحّلتددك لمدديوصللقددلةّلهيترددْللل2012)لمدد لةحدرددْلاحدد  

ل ,لًةحدر2010ْ)لدراريَلتلءللةدحّلد ٌدحةلدركضخٍْ,لةرللت حقلم لةحدرْلقكلينيْ
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(Mlay et al (2013درددد لاةدددتتللقيدددٓلاغلتطكَدددقلمدددت اللقدددلةّلهيتردددْللل
 ل2005)لا,لًت حقلم لةحدرْاريَلتلديةدحٍْلٍ طي لدر تحٍ لد يلر لريالميدر

Raubenheimerدر لاةتتلقيدٓلاغلدترد(دتلدراريَدْلريرضدلحةالءللقدلةّللللللل
اريَددلتلديةدحٍددْلمددالدراٌدمددالد ورددْلءلتحقَددقلدرقَددلةّلديينتدقَددْ,للللللدرهيترددْل
در لحةذتلقيٓلتيرَْلد ٌدحةلدركضخٍْلةالمالمقلً للAhmad ل2007ًةحدرْ)

 لدر ل صولادلار حلةّلمالدرعحلٕدتلد اهيدْلمداللل1ري اَل,لًت حقلدراكلحّلحي ل)
لاقضددلٕلهَٗددْلدرددتحٍسلينلتدلماددْلءلتيحَددجلدردد(دمصلدر تحٍكَددْلمدد لةحدرددْلقددٌغلل

للللللللللللللاريَدددددلتلديةدحٍدددددْلٍخ ددددد للللدر لدرددددد لينَيدددددالاغلتطكَدددددقللقدددددلةّلهيتردددددْللللل2011)
درددد ل صدددولا عالل 8)لمددالةحدددلّٕلاقضدددلٕلهَٗدددْلدر دددتحٍس,لًاغلدراكدددلحّلحيددد ل

لميالمالدر المالم لدر قيَْلر َزللتيحَجلدر تحٍ لقاليناتالمد لمدللجدلٕللللدرا
مدالحمدللقيدٓلدر ايدَ لدرادلرُلءلمدٌٕللللللللAbdous and Wuhe ل2008ءلةحدرْ)

 لدردد لينَيدداللمعل َددْل حددجلل2008)لتعيحددْلايددالءل حددسلدرٌيددا,لًةحدرددْل يَددال
لتلاريَدددرحقَقددُلًجددٌهخِلءلتزددل لدر عيحددْلءلحددل لتطكَددقللقددلةّلهيترددْللل

درد لتٌلمديالرٌجدٌةلق يدْليٌٍدْلللللللHabib and Wazir ل2012ديةدحٍْ,لًةحدردْ)ل
لينالدر ايَ لًدر تحٍ لقيتللقلةّلهيترْلدراريَلتلديةدحٍْ.

 ءلد ختكددْلدر لر ددْلينعاددتلتطددٌٍخلقريَددْلدر خطددَ لبجلماددْلتكددٌآ;لحَددغلجددلٕتلللل
عٍادددذ2042ٔةحجدددْلدرددد الينلتلا دددخدةلقَيدددْلدرتحدردددْل)قلرَدددْ لبم ٌرددد ل)لل لل لًيدددتل

ثرددددعللكلييلقددددْلا ددددخدةلقَيددددْلدرتحدرددددْلينرهرَددددْلتطددددٌٍخلقريَددددْلدر خطددددَ للل
ًدر خي لماليٌَةلدركلًيخدطَْلقالطخٍدقلتضداَ لدرادلميالقيدٓلدرد ختد لللللل
در قيَدددلتلدتذتٍ دددْ,لمددد لدلاق ردددلةلقيدددٓلدر قيَدددْلدتذتٍ دددْلقيدددتلدر خطدددَ ,لللللل
لللللللللللللللللللللللًدلاق رددددددلةلقيددددددٓل ددددددخقلدرارددددددالءلدر خطددددددَ لًتٌرددددددَ لموددددددل لدراددددددلميالللللل
لقيدددتلدر خطدددَ للأ ضدددطْلدتدلمادددْ,ًت حقل  َادددْلدركادددتلمددد لةحدردددْلٌٍردددوللللل

ل2015ْ) ل لدرددد لةقردددالدلأ دددجلينلر صدددٌحلد قددد للر طكَدددقلارددديٌ للقدددلةّلهيترددد
ديةدحٍدددددْلءل طٌدتدددددىلدترردددددسلةٌردددددَيْلري خطدددددَ ,لًةحدردددددْلللللللدراريَدددددلت

جٌعل لدر لةقالدتدلمالتلرضخًحّللقلةّلدريعخلءل ططوللًينلرخ2012درقلر )
 لدردد ل صددولالجلةّللمددَل ْلدترطدد للل6 لتصددتلاغ لدراكددلحّلحيدد ل)ل12لكلدتدددتً )

 لدر لتٌلمياللكلتطكَقلميواَدْلل2012دير دتَاَْالت حقلم لةحدرْلاح  )
للللللللللل لدرددد لتدددي 8دريدددتحّلتاطدددُل  دددلٖصلجٌهخٍدددْلقيدددٓلد زددد ٌٔلدلارددد دتَاُال)

لدددلللةرحلِددل خطَ لم ال)ينلتلقيٓلادر ختد لدلأرلرَ لدرايرَْلدتذتٍ ْلءلدر
عٍادذٔللللل دترخدٖ ... اليتلحصيالقيٓلاة ٓلم ٌر لحزلينُلءلهدجدلدركعادت,لًيدتل
للثرددعللكللةحدآلا ددخدةلقَيددْلدرتحدرددْلينددرغلدر خطددَ لءلجلماددْلتكددٌآلتع ددلإلللل
عٍرعدداللل لكلتزرٌقددْلدلآرَددلتلدردد لمددالصددر وللتطددٌٍخلقريَددْلدر خطددَ لًدردد ل

لللللللللللللللللللللللردددددد ختد لدلأرددددددلرَ لدرايرَددددددْلدتذتٍ ددددددْللماوددددددللتوَٗددددددْلدركَٗددددددْلد ديلرددددددكْللال
لللللللللللللللدتردددخدٖ ... ا,لًت حدددقلهدددجيلدري َادددْللللدددددلةرحدددلِلدددددءلدر خطدددَ لم دددال)يندددلتلل

لُل Francis & Zairi 2007)لمدد لةحدرددْ لللللللدردد لاةددتتلقيددٓلاغلدرارددالدتدرددلق
لAhmad  2007)ل,لًةحدرددْديةدحٍددْلمددالقٌدمددالتصددللللقددلةّلهيترددْلدراريَددلتلل
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در لاةدت تلقيدٓلاهرَدْلتحدٌٍجلدرزديطْلريادلمياليندتلالمدالدلاق ردلةلدرعيدُللللللللللل
,لةرللت حقلديةدحٍْلقيٓلد تٍخٍالةرحتلقٌدمالتصللللقلةّلهيترْلدراريَلت

در لاةتتلقيٓلاغ لًقُلد ز ختمالينلترط للMlay et al (2013م لةحدرْ)
للقلةّلهيترْلدراريَلت.لًلصخدآلدرالميالمالاه لدراٌدمالد ا خّلء

 ءلد ختكْلدرخديناْلينعاتلتطٌٍخلقريَْلدر يعَ لبجلماْلتكٌآ;لحَغلجلٕتلةحجْل
لٔل2038درددددد الينلتلا دددددخدةلقَيدددددْلدرتحدردددددْل)قلرَدددددْ لبم ٌرددددد ل)للللل عٍادددددذ لللللللللللللللللللللل لًيدددددتل

ثردددعللكلمدددخًحّلتطدددٌٍخلقريَدددْلدر يعدددَ لبجلمادددْلتكدددٌآلمدددال ددد  لًمدددٌللل
َل,لًًمددٌللدرَعددالدر يعَرددُلر وقَددقلدلأهددتدفلللللجددخدٕدتلدرارددالتضددٌلدر اددلل

لللللللللللللللللللل لدردددد لاةددددتتلل2013د خ ٌينددددْ,لًت حددددقلهددددجيلدري َاددددْلمدددد لةحدرددددْلدرددددتج )للللل
قيٓللحتدالدريتحّلر اتٍ تلجٌهخٍْلقيدٓلا عردْلدتدلمادْلديةدحٍدْلتيزدا لللللل

 لدرد لصدتةتلقيدٓللقدلةّلدتدلمادلتلللللل2012م لتحزالدترتمْ,لًةحدرْلدرقلرد )ل
للللللللللللللللل لدرددد لًمدددوال2012 )ريعدددخلءلةدددالمحللمددديوللدر يعَرَدددْ,لًةحدردددْلاحددد لللللد

لللللللللللاريَدددلتلديةدحٍدددْلتظادددالد يعردددْل لرقدددْلريقَردددْ,للدراغلتطكَدددقللقدددلةّلهيتردددْل
لْل  & Christophe 2006)لًهجدلرالٍ رتٓلملعلٍعالهيلآلتيعَ ل لقدا,لًةحدرد

Alainاريَدلتلديةدحٍدْ,لللدرلقدلةّلهيتردْلللدر لصتةتلقيٓللقلةّلتصرَ لهدٌثإللل
 لدردد ل صددولاًجٌةلهَعدداللل4)ل لتصددتلاغ لدراكددلحّلحيدد لل13ًينددلرخجٌعللكلدتدددتً )ل

 ل2007)لتيعَرُلمدخغليدلةحلقيدٓلدر عَدولمد لد د الدتالت حدقلمد ل  َادْلامدالللللللللل
درددد لاةدددتتلقيدددٓلاغلتضدددخ لدرَلةدددالدرٌظَحَدددْلٍددداةِللكلمددداوليدددتحدتللللل

 لتدددي لقيدددٓلالقدددلةّلدر صدددرَ لدتددددجحِللللل لدرددد5درادددلميا,لًاغلدراكدددلحّلحيددد ل)لل
 لًدر لتي لقيٓلامي لدرالمياللم حَلتل8رياريَلتلديةدحٍْالًدراكلحّلحي ل)

 لًدردد لتددي ل10)لمٌردداْللأةدٕلموددلمو لينلرطخٍقددْلدردد لٍخً وددلالًدراكددلحّلحيدد ل
قيددٓالتددٌ للينَٗددْلتيعَرَددْلتسحددذّلر ينددتدعلديةدحِاليددتلحصدديالقيددٓلاة ددٓللللللللل

عٍاذٔللكلحةٍْلا خدةلقَيْلدرتحدرْلينرغ لهجيللم ٌر لحزلينُلءلهجد دركعات,لًيتل
دلآرَددلتللاحقددْل ددللتظدد لاغلٍدد  لدق رددلةيلمددالارَددلتلر طددٌٍخلقريَددْلدر يعددَ لللللللل

 لدردد لاةددتتل2013حلرَددل),لًت حددقلهددجيلدري َاددْلمدد لةحدرددْلتٌ َددقلًدرياَرددُ)للل
للللللللللللاريَددددلتلديةدحٍددددْلٍعددددٌغلدرقيددددٓلاغلدر طددددٌٍخلءلمددددٌٕلمددددت اللقددددلةّلهيترددددْل

 لدردد لل2011قيددٓلمزدد ٌٔلدريعددل لةعددا,لةرددللت حددقلمدد لةحدرددْلاينددٌلقرضددْ)للللللللل
اريَدددلتلديةدحٍدددْلٍددداةِللكللدراةدددت تلقيدددٓلاغ لتطكَدددقلارددديٌ للقدددلةّلهيتردددْلللل

 لدردد لتٌلمددياللكلاغل2011تكزددَ للجددخدٕدتلدرارددا.ًتخ يولمدد لةحدرددْلقددٌغ)ل
درارددالءلاريَدلتلديةدحٍدْلٍداةِللكلتكزدَ للجدخدٕدتللللللدرتطكَدقللقدلةّلهيتردْلللل

لدتدلماْ.

 السؤاه الجالح : 
اهالتٌجتل خًقلثدتلةلارْللحصلَْٖلينالدر الينلتلا دخدةلقَيدْلدرتحدردْلتعادذ ٔللللل

تملدردددد ختد لد  كددددلحللل ددددد الدتل)دتددددديس,لًطكَاددددْلدرارددددا,لًردددديٌدتلدتردددد(ّ ؟للل
لِ لًد  كدددددلحل Anova)ل)ت رياَيدددددلتلد زددددد قيْلًد  كدددددلحلتحيَدددددالدر كدددددلٍالدلأحدددددلة

(Scheffeلي لٖصلمللٍيُ: لًاظوختلدر
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 (لينالدر الينلتلا دخدةلقَيدْللل0005ًجٌةل خًقلثدتلةلارْللحصلَْٖلقيتلمز ٌٔل 
درتحدرْلتكادل)لرياديسلءلدلمحدٌحلدلأً لًدر دل ُلرصدللل)دردجةٌح ;لحَدغلينياداللللللللل

للللللللللللللللللل لقيدددددٓلدر دددددٌدرُ;لًهدددددُليدددددَ لالمددددداخللل00007 ,ل)00001يدددددَ لمزددددد ٌٔلدرتلاردددددْل)ل
عٍادذٔلثردعللكلاغلا دخدةلقَيدْللللل ل0005)لمالمز ٌٔلدرتلارْ ؤَل,لًيتل ًةدرْللحصلٖ

درتحدرددْلمددالدرددجةٌحلاة ددخلماخ ددْلينٌديدد لدراريَددلتلديةدحٍددْلبجلماددْلتكددٌآلللللللل
 عددد لاغ لهدددجيلدراريَدددلتلتعدددٌغلمضدددلهتّلءلصدددطخلدرطددد  ;ل دددللٍ دددَ لرددد للللللل
درحخلمددْلر قَددَ لهددجدلدرٌديدد لينتي ددْ,لًدر رةَددتلقيددٓلاهرَددْلتطددٌٍخيلءلمددٌٕللللللللل

لْ اريَدلتلديةدحٍدْ,لًتخ يدولهدجيلدري َادْلمد لةحدردْلايندٌلللللللللدرلمت اللقلةّلهيترد
 لدردد لتٌلمددياللكلقددت لًجددٌةل ددخًقلثدتلةلارددْللحصددلَْٖلتعاددذٔللللل2011)لقرضددْ

 لدر لتٌلمياللكلًجدٌةل دخًقللل2010)ل  اللدتديس,لًت حقلم لةحدرْلدركيٌصُ
 ثدتلةلارْللحصلَْٖلتعاذٔل  اللدتديس.

 لينالدر الينلتلا دخدةلقَيدْللل0005)لمز ًٌٔجٌةل خًقلثدتلةلارْللحصلَْٖلقيتل 
لدلأً لًدر دددل ُلرصدددللل)اةدددلةتُ ;لللدلمحدددٌحدرتحدردددْلتكادددل)لرطكَادددْلدراردددالءلل

 لقيدددٓلدر ددٌدرُ;لًهددُليدددَ للل00000 ,ل)00000حَددغلينيادداليدددَ لمزدد ٌٔلدرتلارددْل)لللل
لْ ل0005ٔ)لالمدددددددداخلمددددددددالمزدددددددد ٌٔلدرتلاردددددددد عٍاددددددددذ ؤَل,لًيددددددددتل لللللللللللللللللللللللللللللللل لًةدرددددددددْللحصددددددددلٖ

لْلل لللللللللللللللثردددعللكلاغلدلأةدددلةتَالاة دددخليدددتحّلقيدددٓلحلمدددتلًديددد لدراريَدددلتلديةدحٍددد
عٍاكتددددخلهددددجدلدرٌديدددد لقددددالمعرلحرددددلتو ,لًينلر ددددلرُلٍ طي دددد لل مددددالديةدحٍددددالدرددددجِل
دلأةلةتٌَغللكلتطٌٍخلًدي لدراريَلتلديةدحٍْلءلمٌٕلمدت اللقدلةّلهيتردْلللل

لٓلاريَددددلتلديةدحٍددددْل,لًت حددددقلهددددجيلدري َاددددْلمدددد للدر للللللللللللللللل 2009)لةحدرددددْليندددد لقَزدددد
لدر لتٌلمياللكلًجٌةل خًقلثدتلةلارْللحصلَْٖلتاذٔل  اللطكَاْلدرارا.

 لٔل اًديددد لدلأً لٌحدلمحددد لءل0005)لًجدددٌةل دددخًقلثدتلةلاردددْللحصدددلَْٖلقيدددتلمزددد ٌ
دراريَلتلديةدحٍْلبجلماْلتكٌآالتكال)لرزيٌدتلدتر(ّلينالقضخلريٌدتل رة خل

ايالمالقضخلرديٌدتلرصدلللقضدخلرديٌدتل درة خلحَدغلينياداللللللللًمالخمسللكل
لْل  ل0005 لًهددُليَرددْلةدرددْللحصددلَٖل)لقيددتلمزدد ٌٔ)للللل0004)ليَرددْلمزدد ٌٔلدرتلاردد

للللللللللللينَيرلللالتٌجتل خًقلثدتلةلارْللحصدلَْٖليندالةدالمدالايدالمدالخمدسلرديٌدتللللللللل
ًمددالخمددسللكلايددالمددالقضددخلردديٌدتلاًلينددالايددالمددالخمددسلردديٌدتلًقضددخللللللللللل

لْلللريٌدتل رة  لقيدٓلدر دٌدرُ,للل0006)ل ,0030)ل خ;لحَغلينياداليدَ لمزد ٌٔلدرتلارد
لللللللللللللللللللللًت حددددقلهددددجيلدري َاددددْلمدددد لةحدرددددْليندددد لقَزددددٓلدردددد لاظوددددختلًجددددٌةل ددددخًقلللللل

لينالدر الينلتلا خدةلقَيْلدرتحدرْلتعاذٔلرزيٌدتلدتر(ّ.
 ارَددلتلتطددٌٍخليناددجللل)قددت لًجددٌةل ددخًقلثدتلةلارددْللحصددلَْٖلءلدلمحددٌحلدر ددل ُللللل

تكاددل)لرزدديٌدتلدتردد(ّل;لحَددغلينيادداليَردددْلللللل راريَددلتلديةدحٍددْلبجلماددْلتكددٌآللللد
عٍاذٔلثرعللكلييلقْلا خدةلقَيْلدرتحدرْلينضخًحّل0007)لمز ٌٔلدرتلارْ  ,لًيتل

للللللللاريَددلتلديةدحٍددْ;للدرلقددلةّلهيترددْلللتطددٌٍخلدراريَددلتلديةدحٍددْلءلمددٌٕللمددت اللل
حدرددْلمدد لد دد  فلقددتةلردديٌدتللل ددللاة ٔللكلتٌد دددقلدردد الينلتلا ددخدةلقَيددْلدرتلل

ل2013ٓ)ل (تو ,لًتخ يولهجيلدري َاْلم لةحدرْلدترطَ  ل لًةحدرْلين لقَزد
 لدردددد لتٌلمددددياللكلًجددددٌةل ددددخًقلثدتلةلارددددْللحصددددلَْٖلتاددددذٔل دددد اللللللللل2009)

ل)دتر(ّ .
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 ومخص الٍتائج والتوصيات : 
 ٌتائج الدراسة  : أولًا: 

 لْجدددددلٕتلدرددددد الينلتلا دددددخدةلقَيدددددْلدرتحدردددددْلحدددددٌ لًديددددد للللل للللللللللللدراريَدددددلتلديةدحٍددددد
در ددتحٍ  لينتحجددْل)م ٌرددطْ ,لحَددغلينيدد لللدددددلاتصددل للددددلدر يعددَ للدددد)در خطددَ ل

للللللللللللللللل لًجدددددلٕلتختَددددد لدلأينادددددلةللل0037 لًدلاتضدددددخدفلد اَدددددلحِ)ل2000)لد  ٌرددددد لدرادددددل ل
قيددددددٓلدريوددددددٌلدر ددددددلرُ:لينعاددددددتلًديدددددد لقريَددددددْلدر خطددددددَ لءلد ختكددددددْلدلأًكلللللللل

َ ْلبم ٌرد لل ,لًينع2005بم ٌر ) اتلًدي لقريَْلدلاتصل لديةدحِلءلد ختكْلدر ل 
 ,لًينعاددتل1098 ,لًينعاددتلًديدد لقريَددْلدر يعددَ لءلد ختكددْلدر لر ددْلبم ٌردد )للللل2004)

  .1094ًدي لقريَْلدر تحٍ لءلد ختكْلدرخديناْلبم ٌر )
 جدددلٕتلدرددد الينلتلا دددخدةلقَيدددْلدرتحدردددْلحدددٌ لارَدددلتلتطدددٌٍخلينادددجلدراريَدددلتلل

لللللللللللاريَدددلتلديةدحٍدددْلينتحجدددْل)قلرَدددْ للللدرٌٕلمدددت اللقدددلةّلهيتردددْلللديةدحٍدددْلءلمدددل
 ,لًجدددلٕلتختَددد ل0052 ,لًدلاتضدددخدفلد اَدددلحِل)2042)لحَدددغلينيددد لد  ٌرددد لدرادددل ل

دلأينالةلقيٓلدريوٌلدر لرُ:لينعاتلتطٌٍخلقريَْلدلاتصل لديةدحِلءلد ختكْلدلأًكل
َ ْلبم ٌر  لًينعاتلتطٌٍخلقريَْلدر تحٍ لءلد ختك2045بم ٌر )  ل2044)لْلدر ل 

 لًينعادتلتطدٌٍخللل2042)لًينعاتلتطٌٍخلقريَْلدر خطَ لءلد ختكْلدر لر ْلبم ٌرد ل
  .2038)لقريَْلدر يعَ لءلد ختكْلدرخديناْلبم ٌر 

 (لينالدر الينلتلا دخدةلقَيدْلدرتحدردْلللل0005ًجٌةل خًقلثدتلةلارْللحصلَْٖلقيت 
للللللللللللللللللللللللللللرطكَادددْلدراردددالًل,لدردددجةٌحرياددديسلءلدلمحدددٌحلدلأً لًدر دددل ُلرصدددللللللتكادددل)ل:

رزدديٌدتلدتردد(ّلءلدلمحددٌحلدلأً لًل,دلأً لًدر ددل ُلرصددللل)اةددلةتُ لدلمحددٌحءل
يندالقضدخلرديٌدتل درة خلًمدالخمدسلللللللل ًدي لدراريَلتلديةدحٍْلبجلمادْلتكدٌآلل)

قدت لًجدٌةل دخًقلثدتللللًل ,لكلايالمالقضخلريٌدتلرصللل)قضخلريٌدتل رة خ
لللللللللللللللللللةلارددْللحصدددلَْٖليندددالةدددالمددالايدددالمدددالخمدددسلردديٌدتلًمدددالخمدددسللكلايدددالللل
للللللللللللللللل,مددددالقضددددخلردددديٌدتلاًلينددددالايددددالمددددالخمددددسلردددديٌدتلًقضددددخلردددديٌدتل ددددرة خلل

لءلدلمحٌحلدر ل ُلتكال)لرزيٌدتلدتر(ّ.لْقت لًجٌةل خًقلثدتلةلارً

 ًالتوصيات : ثاٌيا : 
َددلتلتطددٌٍخلدراريَددلتلديةدحٍددْلبجلماددْلتكددٌآلءلمددٌٕلمددت اللقددلةّلللللتحاَددالار

لمال   :دراريَلتلديةدحٍْلهيترْل
 :دلاه رل لين طٌٍخلقريَْلدلاتصل لديةدحِ,لًٍ ر  الثرعلء 

 .ْ ٍدلاق رلةلقيٓليٌدقتلينَل لتلحت 

 .ُ ً تٌظَولتقيَلتلدلاتصل لدلارع 

 لء:دلاه رل لين طٌٍخلقريَْلدر تحٍ ,لًٍ ر  الثرعل
 دلارددد حلةّلمدددالدرعحدددلٕدتلد اهيدددْلمدددالاقضدددلٕلهَٗدددْلدر دددتحٍسلءلتيحَدددجلللللللل

 در(دمصلدر تحٍكَْ.

 .ْلدر طٌٍخللد ز رخللأرلرَ لدر تحٍ لد ز ختم
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 :المراجع 
 .لا خلتطكَقلهيترْلدراريَدلتلديةدحٍدْلقيدٓلاةدٕللمديتًقللللل2011اينٌلقرضْ,احمتلقكتدلمجَت) -

درطيكدددْل.حردددلرْلملجزددد لل دددللميضدددٌحّلللللدرطلرددد لينلتدلمادددْلديرددد مَْلمدددالًجودددْل عدددخلللللل
 . يزطال. ذّ

 ل.لًدي لتطكَقلهيدتحّللةدحّلد دٌدحةلدركضدخٍْلًق ي ودللين طدٌٍخلللللل2015اينٌلقٌ ل,لحد َللجلشل)ل -
دلأةدٕلدرٌظَحُلءلةٌٍدغلد ٌظحالدرال لينقطلعل ذّل.لحرلرْلملجز لل للميضٌحّل.لجلماْل

 دلأيصٓل.ل يزطال.ل ذّ

يرذلد ٌدحةلدركضخٍْل.تزيْلا لال ل2012اح  ل,ل لغل) - .للقلةّلهيترْلدراريَلتلةرعت الر ر
 179ل–ل153ل.للإللإ12ع10 دي صلةٍْلًلةدحٍْل.ل

 .لتحزالجٌةّلدترتمْلءلدتدلمالتلدرحيزطَيَْلق(للقلةّلهيترْل2009لسلقَا,ليلر ) -
 .حرلرْلملجز لل للميضٌحّل. يزطا. ذّل-ةحدرْلحلرْ–دراريَلتلديةدحٍْل

 .دريتحّ:حةٍددْلترلمددَيْلتضدداَيَْ.دتحلةل اَددْلدر يرَددْلللل2013لقَددا,ل ددتًللمصددطحٓ)للس -
ل.52-46.لإللإل4+3ديةدحٍْ.عل

 ل.لحةٍْلمق حْلر طكَقلمعتحاللقلةّلهيترْلدراريَلتلديةدحٍْل2012دلأرحُل,لهل ُلديذًقل) -
خينَدْل.للينلتدلمالتلدرزاٌةٍْلءلمٌٕل (ّليناجلدتدلمالتلدلأمخٍعَْ.لمز قكالدر ينَدْلدرال

 .64ل–ل9للإل.للإل80.لعلل19 ل

 ل,لاهددٌثإلمقدد للر وقَدددقلمددرلغلدتدددٌةّلًدلاق ردددلةلءللللل2007امددا,لهلرددْلامددالمادددلًحِ,)للل -
ةيَدددلتلدر ينَدددْلينلرددد ختد لمدددت اللقدددلةّلدريتردددْل)ةحدردددْلحلردددْ ,لحردددلرْلةة دددٌحديل دددلللللل

 جلماْلقال س.ل.ميضٌحّ

لتزيددددْلدر قل ددددْلدر ينٌٍددددْ.لللةي. .لةتقخدطَددددْلدر ايددددَ لدراخينددددُلًدردددد كتدلل2005ينتحدغ,صددددكا) -
 .133-114.لإللإ2.ع1 

 .لةًحلهَٗدددددْلدر دددددتحٍسلءلتصدددددٌحلهددددد للةدحّلدتدلمادددددْ.لتزيدددددْلل2012يندددددٌلقددددد ق,لمكدددددلحآ.) -
 .213-205.لإللإل11.ع.1دركلحغ. 

 .للقددلةّلهيترددْلدراريَددلتلًلمعل َددْلتطكَقوددللءلةيَددلتللللللل2010دركيٌصددُ,لصددخٍحْلخمددَس)للل -
ميضدددٌحّ.جلماْلدرزددديطلغليدددلينٌشل.لةيَدددْللللدر ينَدددْلينزددديطيْلقرلغ.حردددلرْلملجزددد لل دددللل

 .در ينَْ

 ل.متٔلتطكَقلقرتدٕلةيَلتلدر ينَْلءلدتدلمادلتلدلأحة َدْلراريَدْلللل2009ين لقَزٓ,هَ  ) -
دريتحّلديةدحٍْلًمعاَقلتلتطكَقوللمالًجوْل عخلدرارتدٕلًحةرلٕلدلأيزل ل.حرلرْلةة ٌحدّل

  للميضٌحّل.جلماْلدرلمٌآل.لدلأحةغل.للحينت

لّل– ل.لقددلةّلهيتردْلدلأةدٕلدتدددلماُلل2007,ليدٌِ)ليندٌلحيَددىل - تزيدْلدركلحددغللل-مقلحيندْلماللمددخ
 5ل.لع.1 

 .للقددلةّلهيترددْلدلأقرددل ل َرددللينددالجددٌةّلدرٌظَحددْل2013تٌ َدقل,لحزددلغ,لًدرياَرُ,د  صددلح)ل -
-914لإللإ.ل3لع.ل21ل ًدتدددٌةّلدرحيَددْلءلتزددل لدر ايددَ لدتدلماُ.تزيددْلجلماددْلينلينددال.للل

924 

ةقدددٌّلل- .للقدددلةّلهيتردددْل عددد لدراردددالءلد يعردددلتل1955) دددسهدددلمخ,لملٍعدددالًلصدددلمبي,ل -
تخ ْل سلدرتٍالق رلغ.لدرقلهخّل:لدرضخةْلدراخينَْلل–لمختعْلري ٌحّلديةدحٍْلدتدتٍتّل

 ر ق  لدرايرُلالصالعلال.

 . .ل ٌحّللقلةّلدريترْ,لمت الجتٍتل يعٌمْلدر ايدَ ل2007حزا,لر مْلقكتلدراعَ .ل)ل -
 .تدلماْلدتدتٍتّديرعيتحٍْ:لةدحلد
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طخٍقددددْلري اددددَلالللمددددتدحدتلمخةددددذلدردددد حعلللل15 .لدرطخٍددددقللكللالا2012دتذرددددلةِ,لقيددددُ) -
 .لدرخٍل ل:لةدحلدينالحذ 17ديينتدقُ

 .لةحجدْلدردد ختد لارديٌ لدريتردْلديةدحٍددْلءل لحردْلدراريَددلتللللل2010حيدٌغ,ل لةٍدْلمددخدةل)للل -
ْ,لمدددالًجدددىل عدددخلد ددددتٍخٍاللللديةدحٍدددْلءلد دددتدحشلدتذعٌمَدددْلءلتسل عدددلتلدرضددددحْلدراخينَدددللللل

  لينيس.ل.جلماْلدريالللدرٌطيَْ.ًد تٍخدت.لحرلرْلملجز لل للميضٌحّ

 .لةحجدْل لحردْلحةردلٕلدلأيزدل لدلأةلةتَدْلءلةيَدلتلدتدلمادْلللللللل2013دترطَ ,ل دٌحلردات)لل -
د ز يصخٍْلءلدراخدقللأرديٌ للقدلةّلهيتردْلدراريَدلتلديةدحٍدْلًق ي ودللينتحجدْلدرد ختد للللللللل

لْ در دددتحٍسلر عيٌرٌجَدددللدر ايدددَ لمدددالًجودددْل عدددخه .لحردددلرْلملجزددد لل دددللللللللاقضدددلٕلهَٗددد
 جلماْلدرضخقلدلأًر .لةيَْلدرايٌ لدر ينٌٍْل.ل.ميضٌحّ

 .لةًحلهيتردددْلدراريَدددلتلءل حدددجليدددخدحدتل حدددجلدر عدددلرَولءلظددداللل2008 يَا,قطدددلد ) -
.ل اخ دددْلةدحّلدر ادددَللًتز رددد لدل- يزدددحْللةدحّلدر ادددَل.لد دددا خلدردددتًرُلدرايردددُلدر دددلماللل

 جلماْلدرذٍ ٌ ْ.لدلأحةغ

 ل.اهددٌثإلمقدد لللقددلةّلهيترددْلدراريَددلتلديةدحٍددْلءلمارزددلتلللللل2013درددتج ل,للٍددلةلقيددُل)لل -
لْللللل–در ايَ لدرادلرُلًحٌردك ولللل تزيدْلجلمادْلةمضدقل.لللل.ةحدردْلحلردْلقيدٓلدتدلمادْلديرد مَ

 355-317.للإللإل1ع.ل12 

تطكَقللقلةّلهيترْلدراريَلتلديةدحٍْل ل.لدراٌدمالد ا خّلقيٓل2013ةميوٌحِل,لامالتسرتل) -
تزيدددْلجلمادددْلدرقدددتشلد ح ٌحدددْلل–ةحدردددْلتطكَقَدددْلقيدددٓلدترطدددٌطلدراخينَدددْلدرزددداٌةٍْلللل–

  لتضخٍالدلأً ل.2إل)لل.31.عل1.ل رد لالًدرتحدرلت

 ل.مٌمدددٌقلتللةدحٍدددْلم قتمدددْلًتطكَقلتودددللءلميعردددلتلدلأقردددل لللل2009درخ ,ردددَتلتسردددت)ل -
  لد صخٍْدرتًرَْل.لدرقلهخّل:لةدحلدرع 

  .للةدحّلدي  لإلًدراريَلت.قرلغ:لةدحلدرخدٍْلرييضخلًدر ٌدٍ .ل2011حمل,لهلص لحمتِل)ل -

 لتطٌٍخلدراريَلتلديةدحٍْلبجلماْلدرعٌٍدالءلمدٌٕلمعدت اللقدلةّللللل2013درضرخِل,لقكتلد ل)ل -
 .156.علل1 در ينَْل.لجلماْلدلأدهخ.ل–تصٌحلمق للل–دريترْل

ةلحددتلد ددتد الدتذتٍ ددْلري طددٌٍخلديةدحِلءلل لقددلةّلدريددتحّ  ,2013لمدد للدرددتٍا,للمددحلٕ) -
 170-143.ع.لإللإل14.تزيْلدريوضْ. د يعرلتلدرالمْ

 .للقدددددلةّلهيتردددددْلدراريَدددددلتل.م دددددٌد خلقيدددددٓلد ٌيددددد لديرع ً دددددُل:لللللل2011درصدددددٌلإ,سل)ل -
http://www.alzoa.com/articles/view.php?id=.1214 

لقلةّلدريترْلًرَارللل– ل.اينتد لحتٍ ْلءللةدحّلدر ايَ لدرالرُل2013قكلينيى,لملللاحمت) -
.مصددخدتىل.لللاة ددٌينخلل7د ددا خلدراخينددُلحددٌ لدر ايددَ لدراددلرُلًرددٌقلدرارا.جلماددْللللللل-ردد ى

 دتدذدٖخ

 ل.لخمزددددْلتحددددتٍلتلتٌدجددددىلدتدلماددددلتلءلدرقددددخغلدتذددددلةِلللل2016درا ددددَبيل,ل وددددتلمطيددددقل)لل -
 ًدراضخٍال.لحرلرْلدتدلماْل,لجلماْلد يعلراٌةل.ل

لْللللللل - مخةدذلل :ديمدلحدتلل.قت لغليندتحدغلًا دخًغ,لدر ايدَ لًدرادلعلدراخيندُلتحدتٍلتلدلأرحَدْلدر لر د
 140,لإل 2000 َْديملحدتلريتحدرلتلًدركوٌالدير دتَا

.لدلأحةغل:لةدحلل-معددت الم علمددالل– ل.لدر طددٌٍخلدر يعَرددُل2010دراددلربيل,لطددلهخلتسزددال)لل -
 ًدٖالرييضخل

 .لا ددخلدريددتحّلقيددٓلتطددٌٍخلتشخجددلتلدر ايددَ لدتدددلماُلمددالًجوددْل عددخلللللللل2011قددٌغ,لً ددلٕ)ل -
ينداللل ختظلتلةيَْلدر ينَْلبجلماْلد يعلراٌة.لما خلتايَ لد خاّ.لجلمادْلديمدل لتسردتللل

 راٌة.درخٍل .

http://search.mandumah.com/Record/474029
http://search.mandumah.com/Record/474029
http://search.mandumah.com/Record/474029
http://www.alzoa.com/articles/view.php?id=.1214
http://www.alzoa.com/articles/view.php?id=.1214
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 .لتجتٍدددددتدتلءلديةدحّلدر ينٌٍدددددْلءلمدددددٌٕلدلاتجلهدددددلتلل2011درحلمدددددا,لتسردددددتلتسردددددٌةل)ل -
 د اللمخّ.لقرلغ:لةدحلدتذلمتلرييضخلًدر ٌدٍ ل.

 .لًديددد لتطكَدددقلمكدددلةولدتذٌةردددْلدرخصدددَتّلءلجلمادددلتلللل2015درحدددٌدد,لتصدددٌٔلينيدددالمحدددٌدل)لل -
 َ ْلالتصدٌحلمقد لال.لحردلرْلةة دٌحديلللللميطقْلمعْلد عخمْلمالًجوْل عخلدرقَلةدتلدلأةلةت

ل للميضٌحّ.لجلماْلا لدرقخٔ.لمعْلد عخمْ.لةيَْلدر ينَْ

 .لم طيكلتلتيرَْلحاشلد دل لدرحعدخِلينلتدلمادلتلدرزداٌةٍْلءللللل2011درقخصُ,لمزاٌةل ضخ) -
 .80-15.لإللإل12.لعل36مٌٕلدلاتجلهلتلدرال َْلد اللمخّ.لتزيْلقلعلدر ينَْ.ل 

لْ  .لةًحللقلةّلهيتردْلدتدلمادلتلءلل2012درقلر ,للملللتسرٌة) - مداللد اخ دْ.لل تز رد ل تيرَد
 دٌالد دا خلدر لردغلًدراضدخًغلر تحدلةلدراخيندُلريرع كدلتلًد ايٌمدلتل)لدقيد ل ل)لدتذعٌمددْلللللللللل

 – 1230.ليطدخ.للإللإلل2إل .ًدلمج رد لًدر علمدالءلينيدلٕلدلمج رادلتلد اخ َدْلدراخينَدْل للللللل
1256 

 .لتحزدالجدٌةّلدترتمدْلءلدتدلمادلتلدرحيزدطَيَْلللللل2009يلر ,للسلقَالقكدتلد لتسردت)لل -
قددد(للقدددلةّلهيتردددْلدراريَدددلتلديةدحّل)دريدددتحّ :لةحدردددْلحلردددْ.لحردددلرْلملجزددد للميضدددٌحّ.لللللل

 .دتدلماْلدير مَْ. ذّ

لَ– لقددلةّلهيترددْلدلأقرددل لديةدحٍددْللللل2010درعخةِ,احمددت)ل - يَرددذلدر يل زدددُلللًردد يْلر وقَددقلدر ر
 http://kenanaonline.com/users/ ahmedريريعردددلتل.ل دددغلميضدددٌحلءللل

kordy/topics 

 ل.لدر قل ددلتلدتذتٍ ددْلًا خهددللءلقريَددْلدر طددٌٍخلديةدحِل.لدج رددلعلللللل2003دلمج وددتل,لمددلهخل)لل -
 ل.دتر(دٕلدلار ضلحِلحٌ لتيرَْلديةدحّلد لرَْلًدرالمْل

ل– ل.للةدحّلدتدلماددلتلدراخينَددْلءلمددٌٕلد ٌدلمددحلتلدرال َددْللل2003تساددٌ ل,ل َصددالينزددرلغل)لل -
لً درقدددلهخّلميضدددٌحدتلد يعردددْلدراخينَدددْللل–در ادددلحّلةحدردددْلتطكَقَدددْلرعيَدددلتلدرايدددٌ لديةدحٍدددْل

 ري يرَْلديةدحٍْل.

 .لدتجلهلتلماللمخّلءللةدحّلد ارزلتلدر ايَرَدْ.لل2009تسرٌة,لتسرتلًدركولِ,لدرزَتل)ل -
 درقلهخّ:لقلعلدرع  .ل

 .ايندددددخدلدر وددددتٍلتلدرددددد لٌٍدجووددددللدر ايددددَ لدتددددددلماُلهددددُلتٌد دددددقللللل2016تددددل ُل,لاحمددددتل)لل -
يددلٕلدرقددتحدتلد اخ َددْلًد ولحٍددْلمدد لم طيكددلتلًديدد لدرارددال.لتزيددْللدر خصصددلتلًدر رهَددالًين

 .132ل.ع.1. در يرَْلديةدحٍْل

 .لتصدددددٌحلمقدددد لللارددددد ختد لدريدددددتحيلةرددددت الري ادددددَللدر يعَردددددُللل2015ٌٍرددددو,ةدرَل)ل -
ينلتدلماددلتلد صددخٍْلءلمددٌٕلتجددلح ليناددجلدرددتً .لتزيددْلدركوددغلءلدر ينَددْلًقيدد لدردديحس.لل

 .2لع.لل27ل جلماْلد يَل.ل

- Adeyemi, S. , and Aremu, M A,(2008) “Impact Assessment of 
Business Process Reengineering on Organizational Performance”, 
European Journal of Social Sciences. Vol. 7. No. 1, pp. 115- 125. 

- Raubenheimer, J. (2005). Leadership roles in academic information 
service enterprises: The attitudes of library staff towards a 
reengineered leadership driven enterprise. University of South 
Africa. South Africa. MAI 46/01. 

- Marrazzo, J. (2000). Reengineering higher education: A method to 
enact change, JM Associate, p.4. 
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الفاعمية الإحصائية وفووواً وقياساً ] نشبتي الكشب البشيطة " 
 " والموقوتة لـ هريدي[

 د/ مصطفى محمد هريدي سيد

 الممخص : 
يهدددالبحث اددديبحلىدددتثببط بحادددين  تصبئيدددتنثيننبطر دددتئييننبئددد بئ  ددد  بطر دددتئبب ايدددابب
لىسدت بحثاتلييدلبثيدجحئابعحلجيت ددتببحث و يدلبعحث اييدلقبريديبحلينةددلخبحلج ديالبح د ع بئدد ببببببببب

قبريدديبابحاددين  تصب ددتانبحلجيددتنثيننبئ حلددت بثينيددانب نعحببحث يددت بادد حةبBlakeل دتة ببودد  ببب
ذثكباددد ئنبةسددد لبئسدددين   ب يتوددديتايتيةبعلددداباباسددد يلب دددتانببببببئ ل ادددلبعمدددتبئ ل ادددلقبع دددببب

-Haridy's Simple Gain Ratio (Hحلجيددتنثينننبةسدد لبحثاسدديبحث سددييلبثدددب  يددا ببببب
SGRةبةس لبحثاسيبحلج ل البثدب  يا بب)(Haridy's Timed Gain Ratio (H-TGRة 

بةس لبحثاسيبددحثاي تببحلجاينتريلنبحثاتلييلب

The Statistical Effectiveness: Concept and Measurement Haridy's 
Simple & Timed Gain Ratios (H-SGR & H-TGR) 

Dr. Mostafa Mohamed Haridy 

Abstract: 
The current research aims to derive two statistical formulas as a new 

statistical perspective to measure the effectiveness of programs and 
educational researches and treatments, where it is time now to get out of the 
template of Blake. The new formulas were presented for suiting the variety 
of different measurement tools either timed tools or untimed tools, and for 
securing a mathematically stable ratio. The author called these formulas as
Haridy's Simple Gain Ratio (H-SGR). Haridy's Timed Gain Ratio (H-TGR). 

Key Words: Effectiveness - Gain Ratio 

 وكدوة : 

ايين ابحثايتبئ بحث ا ثبعحثا حاتببحث و يلبحثينج ي يلبليىبتج ييبئيت لب
بببببببببببببب يدد بع دد بئددتبةسدد ي بوددتلجينيرتب عبحلجددينيرتحببحلجسددين يلقبع ددذحبحلجددينيرتبحلجسددين  ببببئددتب عب 

لدددابياددد مبو ةدددتئابئدددتب)اييي دددبب عبادددا ييب عبط قدددتن ب عبل  دددب(قب عبلدددابااددد مببببببببب
طادد حايجيلبئددتقب عبئددا. بئددتبةةةبطةةبعه ييددلب ددذ بحث  ليددلبئدد بحث ادد ثبايين ددابببب

 ليىبع  نبمج  للبتج ي يلب عب  ي قبعلاباينيييبع  نبمج  للبوتويلة

يت دددتببعثدددذثكبا ددد ةبئيت دددلبويتةدددتبب دددذ بحث اددد ثب ب مي هدددتبليدددىبلدددا بئب
 طر تئيلب و ز تن

 رسددت بحثاددد علبعن ثينهددتبح ر دددتئيلبوددنبحث يتادددتببحلجينادد   ب نعحببحثا حادددلببببب
 اين ييل(ةبددويايلببددثي ج  للبحث حرا ب)ل ييلب

 رسددددت بحثادددد علبعن ثينهددددتبح ر ددددتئيلبوددددنبليتاددددتببح   لددددتببحلج ينياددددلببببببببب
 )حثينج ي يلبعحثةتويل(ة
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 حلجينيرتحببحثينتويلةليت با ثتبحلجينيرتحببحلجسين يلبليىب 
 ليددت بعتلييددلبحلجيت ددتببحثينج ي يددلب بطردداحثبحثينيردديتحببحلجيي وددلب بحلجددينيرتبببببب

 ل  بةةة(ةبدد.اضببدداي ي ببددتحسنببددحثينتوعب)ا  يلب

عحلجينين ددددعبثيادددديتبئدددد بحث ادددد ثبحثددددةباهددددالبط بليددددت بعتلييددددلبئيت تاهددددتببببببب
ببببببببببببببببببببببتلييددددددلقبحثينج ي يددددددلبي رددددددمب ةهددددددتباسددددددين اةب اددددددتثييب دددددداعن بث يددددددت بحثاببب

ع قده  تبئيتنثدلببود  ببببببGain Ratiosئي بح اتثييبحلجيين ا بليىبةسديبحثاسديببب
Blakeحلجس ت بوددب)ةسد لبحثاسديبحلجياثدلبثد   (بببببببModified Blake's Gain Ratioبب

 حثةبظه بب ب عح. بايني تببحث  مبحلجتوبة

ببببببببببببببببببين ت  ددددتبئدددد بحلجسددددي تبببعلددددابقددددتمبحاددددين احةب ددددذ بحلجيتنثددددلبثا  ددددلب ةدددد بابحلببب
بببببببببببببحثدددةباددد ا حبا دددييةبحثاتلييدددلب ب  ب ددديب عبن حادددلقبط بحث ييددد ب ددد بعي ددد حب
ط بح .يددتةبعحثين تلةددتببحثددةبظهدد بب ب ددذ بحلجيتنثددلقبعويددضب دد  ةبحاددينيت بببببب
ببببببببببببببببببببببعيييددددتبلددددد ب ددددذ بحلجيتنثدددددلبو اددددتثييب .ددددد  بئيدددد بليدددددت برجدددد بحثينددددد ثتبثيدددددا بببببب
ليىبحثاتلييلقبرييبطمبحث يضبحلينجب مبرج بحثين ثتب  ب رابح ادتثييبحلج تقد  ببب

(بط ب ةد بكاد بحلىاد بببب397قبص3122ث يت بحثاتلييلقبعيشتب)لزببل ابحلى يداقبب
ليددىبعتلييددلب  بو ةددتئاب بودد ةبرجدد بحثيندد ثتقبعددتأحب ددتمبرجدد بحثيندد ثتب دد ت حببب

بببببببببببببببببببببببببببببببببببمبرجددددددددد بحثينددددددددد ثتبئين ادددددددددييتبن ب دددددددددتمبحثجةدددددددددتئابعيتثيدددددددددتقب ئدددددددددتبطأحب دددددددددتب
أثكبليىب مبحثاتلييدلبئين اديلقبعطأحب دتمبرجد بحثيند ثتب ديرت حب تةدلخبعتلييدلببببببببب

 حثجةتئابوييالة

 وشكمة البحح : 

ئ بعحلعب.ج بحلج ثد ب بمجدت بحثيناييد بح ر دتئبقبعئد بعحلدعبتحييد بةيندتئاببببببببب
حثايتبئ بحث ا ثبحث و يدلبحثدةب داعلخبط بليدت بحثاتلييدلبثيدجحئابعحلجيت دتببببببببب
حثةبحادين ائينهتقبعحثدةبحلين دابب بليدت بحثاتلييدلبليدىبئيدتن ببةسديبحثاسديبببببببببب

بببببببببببببببببىبئ ددددتةبةسدددد لبئددددينيرتببحلج ينياددددلقب رددددمبحلج ثدددد ب مبحلين ددددتنب ددددذ بحلجيددددتن ببليددددببب
بددددد  ب مبئ دددتةبحث سددد لبادددا. بعيددد بلي دددلبئدددينيرت بع دددبب ردددابحلجين ادددينب)حث  يدددبببب

 حث يا (ب بويضبحلجيتن بقب عب ييه تب بحث يضبحلآ. ة

ع ددذحبئددتب ن بط بع دد نباةددت  ب بويددضبح ريددتمب بةينددتئابحثا حاددلبحث حرددا قبببب
بببببببببببببباددتببحث  ييددلبئ اايددلباشددتبةسدديبحثاسدديببببريدديبطةدد ب برتثددلبئددتبطأحب تةددلخبحث يتبب

ط بع دد نبعتلييددلبئ   ثددلب برددنب ةدد ب برتثددلبئددتبطأحب تةددلخبحث يتاددتببحث  ييددلبببببب
ئ  اةددلب دداحيباشددتبةسدديبحثاسدديبط بلدداةبع دد نبعتلييددلبئ   ثددلب مدد باسددتع بببببببب

 ن  لبحثاسيب بحلىتثيننة

ببببببببببببببببببببببببببسددددددتو ل  ددددددتب مبعيددددددعبحلجيددددددتن ببحثددددددةبايين ددددددابليددددددىبةسدددددديبحثاسدددددديبحثبب
بببببببببببببببببببلددددداباب ددددديتمينهتب بوددددد ةب بي حلدددددببحثاددددد علبودددددنبحث يتادددددتببحثدددددةب  ددددد بببببب
ببببببببببببببببببلييهدددددتبحث ترددددديبةينيجدددددلباي يددددد بح .ين دددددت حببعحلج دددددتيي بحلج ل ادددددلبعحث يتادددددتببببب

 ل الةحثةب   بلييهتبحث تريبةينيجلباي ي بح .ين ت حببعحلج تيي بمتبحلج 
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 أهداف البحح : 

 يهالبحلىيبحلىتثببط ن
 ا اي باي ي ب ايابثياتلييلبيين تقىبئعبعاتئ بليتا ة 
 ه حبئيتن ببطر تئيلب ايا بئ تاد لبلىسدت بعتلييدلبحثدجحئاب عبحلجيت دتببببببب

 بحث اددد ثبحث و يدددلقب يددديباين عدددىب ع ددد بحث  ددد  بحثدددةبحلددد ببحلجيدددتن ببببببببب
حث يتادددتببحث تتجدددلبلددد باي يددد بح .ين ددددت حببببببح .ددد  قبعا حلدددببحثاددد علبودددنببببب

عحلج دددتيي بحلج ل ادددلبعحث يتادددتببحثدددةب  ددد بلييهدددتبحث ترددديبةينيجدددلباي يددد بببب
 ح .ين ت حببعحلج تيي بمتبحلج ل الة

 ووضوع البحح : 

  بب   بحث ايب  احع بعتة بيستب بث ثلب تع ب اتايلب بن
 ي يددد بحثدددذ بي ائددد ببحلمحددد  بح ع نبويدددضبحثيني يادددتببحثسدددتو لبثياتلييدددلبعحثينبب

 حث ايبحلىتثبة
 حلمح  بحثيتةبنبحلجيتن ببحلج ينيالبلىست بحثاتلييلة 
 حلمح  بحثيتثينبئيتنثةبحثاسيبح اياانبحثةبيي رهتبحث ايبحلىتثبة 

 ععي تبييببيين با تع ب ذ بحلمحتع بوتثينا ي ة

 :المحور الأوه 
 حث ايبحلىتثبنويضبحثيني ياتببحثستو لبثياتلييلبعحثيني ي بحثذ بي ائ ب

بببببببببببببب بحثا حادددتببحث و يدددلبحثينج ي يدددلبببEffectivenessييدددجبئ دددييةبحثاتلييدددلببب
لددد بئدددا بح ثددد بحثدددذ بكاددد ب مبتحاثددد بحلجيت دددلبحثينج ي يدددلبوتلين ت  دددتبئدددينيرت حببببب

 (ة341قبص3114ئسين ييتب ب رابحلجينيرتحببحثينتويلب)رس بقاتا قبعزي يبحث جت قب

بببببببببببب  ددتباددذ   بويدددضبحلجيددت  بعهدد بيشدددتبببببEfficiency ئددتبئ ددييةبحثايتثيدددلببب
 (ة541قبص3114ط بةس لبحثيتللبحلجسينهيالبث ي غبحث ينيجلبحلج م ولب)ع يابنجت قب

علابلاةبحلج ث ب بعللخباتو بئاه ئ تبثياتلييلبئ بئ    بطر دتئببتينيد قببب
ببببببببببببببيددلبريدديبلدد لبحثاتلييددلبليددىب ةهددتنبئ دداح بحثشددير بحلج ددذع بئدد بحلجيت ددلبحثينج ي ببببببب

ليىبحلجينيرتبحثينتوعب زحرين بو ا بنح بطر تئي تبئد برتثيند بح عثيدلبط برتثدلب عةد بببببب
 (ة447قبص3127)ئ ياىب  يا قب

ب ئددتبحلجاهدد ةبحثددذ بيي ردد بحلج ثدد بئدد ب.دد  بحث ادديبحلىددتثببعهدد ب  ددتبييددبنبببببب
ببببببببببببببببببببحثاتلييدددلب دددببحث سددد لبحثاحثدددلبطر دددتئي تبثيدددينيرتبحثدددذ ب اثددد بحلجدددينيرتبحلجسدددين  بببببب

  بئسين  بحلجينيرتبحثينتوعبلجبحث يتاتببحلجينا   بحث  ييلبعحث يايلب

 :المحور الجاني: المعادلات المختمفة لحشاب الفاعمية 

قب3122كادد برسددت بحثاتلييددلبودد  ي بئدد به ي ددلقبئ هددتنب)لددزببل ددابحلى يدداقببب
 (398ددبب397صبص
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 رج بحثين ثتبEffect Sizeة 
 حث س لبحلجئ يلبثياسيبPercentage Gain Ratioة 
 ةس لب سيبئت ب  يجتمبMcGuigan's Gain Ratioة 
 ةس لب سيبو  بحلجياثلبModified Blake's Gain Ratioة 
 ةسد لبحثاسديبحلج داالبثيدزببببببCorrected Ezzat's Gain Ratioةب)لدزببل داببب

 (39قبص3124حلى ياقب
 بةس لبحثشير بحلمح  بله يا بHaridy's Obtained Work Ratio (H-OWR) 

 (ة454قبص3127)ئ ياىب  يا قب

ببببببببببببببعيين ددددتع بحلمحدددد  بحلىددددتثببطث ددددتةبحثةدددد ةبوشددددا بئدددد  زبليددددىب ددددذ بحلجيددددتن ببببببب
 عأثكب  تبييبن

 :حجم التأثير 

بيشددتبب قددا بعددتةببط ب مب  ددت بلددا باي ياددتببلىجدد بحثيندد ثتبا ددا بوددتث   قببببب
(ةب68قبص2998) قا بعتةقبعه بئ يت بث   بحثين ثتقبع  بكي ب ية تبل  بحث حوحب

قب2قبعئ ودعبطييندتببب(d)ع اتثييبليت برج بحثين ثتبئينيدان بئ هدتنبئيتئد ب د  نببببب
قبعح  ا ددتصب(rpb)قبعح  ا ددتصبحثي ددتئببح  ددي بب(r)قبعح  ا ددتصب2عئ وددعب عئيجددتبب

بةب(R2))ل  بحثي لل(قبعئ وعبئيتئ بح  ا تصبحلجينيانبب(rprb)حثي تئبب

عييين ابحاين احةب  ب اي  بئ ب ادتثييبليدت برجد بحثيند ثتبليدىبح ادي  ببببببب
ح ر تئببحلجسين اةب بئيت لبحث يتةتببحث تتجلبل بحث يت قبئي نبرست بن ثدلببب
حثا علقبعح  ا تصقبعتحيي بحثين تي قبعوتث م بئ ب مبحثدجحئابح ر دتئيلبحثشدهت بببب

يلبثيييددد ةبح  ين تليدددل(بثي يت دددلبح ر دددتئيلبئيددد بو ةدددتئاب)حلىزئدددلبح ر دددتئب
SPSSا  ةب ست ب ذ بحلجيت تبقبط ب ةهتب با  ةب ست برج بحثين ثتب ي  تبب

ئ بئيتن ا بحلجيي ولةببع ذحبئتبراحبوتلج ث بط با د ي بو ةدتئابرتاد وبب.دتصببببب
بة)*( ست برج بحثين ثتب

 ( لماك جويجان: ـنشبة الكشب  وعادلتي )النشبة المئوية لمكشب 

لدتةبببMcGuigan & Petersلداةب د بئد بحثيتلجدتمببئدت ب  يجدتمببعبودي  ببببببببب
ئيتنثدددلبلىسدددت بحثاتلييدددلب هيددد بلييهدددتبب  يجدددتمبب)ةسددد لب سددديبئدددت بببببببببب2976

عا  ي هدتب  دتبببب"G"عحثةب ئزبلهتبودتث ئزبببMcGuigan's Gain Ratio  يجتم(ب
بييبنب

                                           
لتةبحلج ث بوين  ي بو ةتئابتحيي بطر تئببرتا وببلىست برج بحثين ثتبتحلخبئس ىنبو ةتئاب  يا بب)*(

 ة3126(بثس لب3612و ل ب)ب–ئسج بوهيئلبا  يلب  تللباا  ث  يتبحلجيي ئتببب– H-ESCلىست برج بحثين ثتب

G = 
Gain Score  

Possible Gain Score (McGuigan, 1971, p.3) 
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ب
 Or

بريين

   بحلجين احبحث يا ةبM2ب

   بحلجين احبحث  يبةبM1ب

  ببحثا  لبحثي  ىبث .ين ت ةببPب

(بعلدابحليندجببئدت ب  يجدتمبب مبحلىدداببببب2(بط ب)1عكيندابئدا ب دذ بحث سد لبئد ب)ببببب
 (بة6ة1ح نةىبثي    ب  ب)

ةسد لبحثاسديب.ت دين بط بةسد لبئئ يدلببببببع ذثكبلتةببئت ب  يجتمببوينا يد بب
بعينا منب(Marchant, 1973, p.448)(ب100عأثكبوة وهتب ب)

بببببببببببببب(قبعلدددابحليندددجببئدددت ب  يجدددتمببببب100(بط ب)0عكيندددابئدددا ب دددذ بحث سددد لبئددد ب)بببب
بة(Blake, 1966, p.98)(ب%50 مبحلىابح نةىبثي    ب  ب)

ببببببببببببعل ددابرسددت بحثاتلييددلبوترددا ب ددتانبحث سدد يننبعتةدد بي هدد با ددتلضبعحودددةبببببببببب
ونبلي لبحثاسيبعونبحث ي لبحث هتئيلبثي يتنثلقبع ذحبحثين تلضبيين ي ب بةينيجدلبب
متبئ ي يلب يتوديتاي تقبريديبطةد ب بويدضبحلىدت ببيأ ردمب ةد با ت ةدلبلدي ةبببببببببب

ليددىبحث ايدديبببG1, G2عرسددت بةسدد لبحثاسدديبثادد بئ هددتببببg1, g2ثياسدديبئيدد نب
بريينببب

 

  ب مبحثاسدديببG2 < G1منبعددتبg2 > g1نجدداب بويددضبحلىددت ببطأحب تةددلخنب
ح  جبي ن بط بةس لب سيب لد بع ادتبيد ن بط بلداةبحثاتلييدلقبع د بئدتبيشدتببببببببب
ط بل للب يتويتايلبمتبئ ي يلبعمتبئ   ثلةبع ذحبي سايب ية تبليىبحث سد لبب

 ,GP1قبريينبGP2 < GP1عتمنببg2 > g1  ب مبطأحب تةلخنببGpercentageحلجئ يلب

GP2بئ يلة ببةس ينتبحثاسيبحلجب

  وعادلة نشبة الكشب المعدلة لـ بلاكBlake: 

عأثدكبببMcGuiganوينياي بةس لبحثاسيبثدببئت ب  يجتمبببBlakeلتةببو  بب
ع هي بلييهتب)ةسد لب سديبود  بببببP/(M2 – M1وتوتعلبراب ج بثتمبلي ين ببب)

ب(قبعينا منBlake, 1966, p.99) Modified Blake's gain Ratio (MG)حلجياثل(ب

G = 
M2  -  M1  

P  -  M1 (Marchant, 1973, p.449) 

Gpercentage  = 
M2  -  M1 

 × 100 
P  -  M1 

G1 = 
g1 

,  G2 = 
g2 

P  P 
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ب
 

بريين

ب  بحلجين احبحث يا ةبM2ب

ب  بحلجين احبحث  يبةبM1ب

P      ب ببحثا  لبحثي  ىبث .ين ت ةب

بببببببببببببBlake(قبعلدددابحليندددجببوددد  ببب2(بط ب)0 دددذحبعكيندددابحلجدددا بلهدددذ بحث سددد لبئددد ب)بب
بة(Blake, 1966, p.99)(ب1.2 مبحلىابح نةىبث    بحثاتلييلب  ب)

ببببببببببببعئددد با  يددديبحلجيتنثدددلبنجددداب مبه عهدددتبح كددد بييناددد مبئددد برددداي ب دددجينقبببببب
قبعاتب مبحلىاي بمج  لتمب(M2  -  M1)ع  بئ ه تب ين  بليىبةا بحث سحب

بببببببببببببببببليددددىبويةدددده تقبعددددتمبحثيدددد لبح كدددد بثي يتنثددددلبي هدددد بعيدددد بةادددد بحثين ددددتلضببببببببب
حثدددذ بابح قدددت  بطثيددد بادددتو يتبئدددعبةسددد لببئدددت ب  يجدددتمبقبعأثدددكب مبح ودددتعلبببببب

بببببببببببيين تادديبئ دداح  تبه ني دددتببببP/ (M2- M1)ح ايددا بحلجين ييددلب بحلىددابح دددج بببب
 ) / (M2  -  M1)قبعا  بحلجشايلب بحلىابح اتابب(M2 - M1)ئعبئ اح بحثاسيب

( P -  M1) ا بوهدتببود  ببحلجيتنثدلبح اتاديلبببببقبعثذثكبعدتمب دذ بح ودتعلبحثدةبلدببببب
ببببببببببببببلمبايدددتلخبح يددد بح اتادددببلجيتنثدددلبةسددد لبحثاسددديبثددددبئت ب  يجدددتمبقبعح ئييدددلببببببب

بحثةب بةهتيلبحلمح  با لبا وةبأثكةب

 :"وعادلة نشبة الكشب المصححة لـ "عزت 
عأثدكبببBlakeلتةببلزببل ابحلى ياببوين ايةبةس لبحثاسيبحلجياثلبثدبو  بب

بببببببببببقبثيناد مبحلجيتنثدلبببM2 /(M2 – M1)وتودتعلبرداب دج بثتثديبط بحلجيتنثدلبلي يند ببببببب
 ب دد  اهتبحث هتئيددلبعحثددةب هيدد بلييهددتبلددزبنب)ةسدد لبحثاسدديبحلج دداالبثدددبلددزب(بببب

Corrected Ezzat's gain Ratio (CEGratio)بقب  تبييبنب

بريين
ب  بحلجين احبحث يا ةبM2ب
ب  بحلجين احبحث  يبةبM1ب
P     ب ببحثا  لبحثي  ىبث .ين ت ةب

(قب  ددتبحلينددجببلددزببب مبحلىدداببب3(بط ب)0 ددذحبعكينددابحلجددا بلهددذ بحث سدد لبئدد ب)بب
ب(ة41قبص3124(ب)لزببل ابحلى ياقب1.8ح نةىبث    بحثاتلييلب  ب)

MG = 
M2  -  M1 

+ 
M2  -  M1 

P  -  M1 P 

CEGratio = 
M2  -  M1 

+ 
M2  -  M1 

+ 
M2  -  M1 

P  -  M1 P M2 
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عودتث   ب ية دتبط بحثيد لبح كد بئد بحلجيتنثددلبعحثدذ بييناد مبئد بث ثدلبردداعنبببببببببب
  بوسحبئش  بلهذ بحلىداعنبعيي دتقبعنجداببببب(M2 – M1) جيلبنجاب مبحلج اح ب

ببM2 / (M2 – M1) ية ددتب مبح وددتعلبح ايددا بعحلجين ييددلب بحلىددابح ددج بببببب
ئد بريديببببP /(M2 – M1)اسديكبئسديكبحلىدابح دج بحثدذ ب ودتع ببود  ببببببببب

عوتثينددتثببا دد بب(M2 – M1)ا تادديبئ دداح ب دد بئ هددتبه ني ددتبئددعبلي ددلبحثاسدديببب
قب (P -  M1 )/ (M2  -  M1)ةا بحلجشايلبئ   ن بعحثةباين ي ب بحلىابح اتابب

ثذثكبعتمبح وتعلبحثةب وتعهتببلدزبببلمبايدتلخبح يد بح اتادببلجيتنثدلبةسد لببببببب
بثدبو  بةحثاسيبثدب  يجتمبقبعةس لبحثاسيبحلجياثلب

عئدد بحلج رددمبئدد با  يدديبحلجيددتن ببحثسددتو لب مبحلج دداح بح ددج بحثددذ بكيدد ببببب
(ب بئيدتن بببP  -  M1ئ تةبحلج اح بح ج بحلجا مبئ بردا بحث سد لبع د بحلج داح ب)بببب

قبعبلددزببقب دد بئ دداح بببBlakeقبعببودد  ببب McGuigan دد بئدد ببئددت ب  يجددتمببببب
قبع ذثكبحلج دتةببM1  احبحث  يببئينيرتب برابأحا برييبيا. ب با  ي  بحلجين

M2بببببببببببببببببب بحلىدددابح دددج بحثيتثددديبئددد بئيتنثدددلبةسددد لبحثاسددديبحلج ددداالبثددددببلدددزببةببببببب
ب  ب ة ب بي  ابئ تةبئ  يببثتولخبي ن بط بث تببعحاين  ح بحث س لبحث تتجلة

(ب451ددددبب449قبصبص3127علددابلددتةبحلج ثدد ب ب دديباددتو ب)ئ ددياىب  يددا قبببببب
ونبحلجيتن ببح  وعب ب احع با وةبوت ئييلبحثيانيدلبع د نبحثييديببببوي ابئ ت ةلب

حث يتويتاببئينا   حب بلي ب ذ بحلجيتن ببحلجسين ائلبلىست بحثاتلييلة

 :"وعادلة نشبة الشغن المحصن لـ "هريدي 

حل حبحلج ث بئيتنثلبلىست بعتلييلبحثجحئابعحلجيت تببحثينج ي يلقبعلاب هيد بب
 Haridy's Obtained Work Ratioب)*(لييهتب]بةس لبحثشير بحلمح د بثددب  يدا  بببب

(H-OWr)بقبعاا مب ييرينهتب  تبييبن

ب(454قبص3127)ئ ياىب  يا قب

بريين
بح ا تصبوتا مبونب اببحثا  تببحث  ييلبعحث يايلةئيتئ بببRب
بئين احبحثا  تببحث  ييلةببM1ب
بئين احبحثا  تببحث يايلةبM2 ب
بببببببببببببحثا  ددلبحثي  ددىبثي  يددت ب عبح .ين ددت ب)ييددابئ دداح حيبثتوينددت بث .ين ددت ببP   ب
بحث حرا(ة

                                           
قب8/5/3127(بوينت يخب3126112283لتةبحلج ث بوينسجي ب)ئيتنثلبةس لبحثشير بحلمح  بثدب  يا (قبو ل بطياحمب)ب)*(

 ح ي بح ليىبثيي تعلةب–ح نح  بحلج  زيلبثيشئ مبح نويلبعحلجستو تببب–وتنح  بر  لبحلج ث ب

H-OWr = 100 X 
R

2
 

X (M2 – M1)  % 
 

P  
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حثدةباينيتئد بببعثا بحاين احةبحلجيتنثلبحثستو لبلت  بليىبحلجيت تببح ر تئيلب
ع حبئدعبةيندتئابحث يتادتببحلجيناد   بثي ج  لدلبحث حردا قبع با ديةبئدعبحلجيت دتببببببببببب
بببببببببح ر دددتئيلبحثدددةباينيتئددد بئدددعبةيندددتئابحث يتادددتبب  يددد بئددد بمج  لدددلبعحردددا قببببببب

بعأثكب رين حةبحلجيتنثلبليىبئيتئ بح ا تصبوتا مبو    ب   لة

 يطرحوا البحح الحالي: المحور الجالح: وعادلتي الكشب الجديدتين التي 
تح ي يدددتبثيهدددالبحثيدددتةببثي اددديبحلىدددتثبباددديين ب بحثسدددي  بحثينتثيدددلبا ددداي بببببببب

 ايدددداانبلىسددددت بعتلييددددلبحثددددجحئابعحلجيت ددددتبب بحث ادددد ثببببببب(**)ئيددددتنثينن
حث و يلبحثينج ي يلقب ييبيين با  ب ع د بحث  د  ب بحلجيدتن ببحثسدتو بل ودهتةبببببب

بع تانبحلجيتنثيننب  تن

  نشبة الكشب البشيطة لـ هريدي Haridy's Simple Gain Ratio (H-SGR): 
ع ذ بحلجيتنثلبا يةبث يت بعتلييلبحثجحئابعحلجيت دتببحثينج ي يدلب بحث اد ثبببب
بببببببببببببببببحث و يددددلبحثينج ي يددددلبحثددددةبايين ددددابليددددىبح .ين ددددت حببعحلج ددددتيي بمددددتبحلج ل اددددلقببببب

حلجهددت حببحثي ييددلبعح تجت ددتبقبع با ددي ببببع ددببح .ين ددت حببحثددةبا ددي بحلجي عددلبعبببب
بحثس للب ب نحةبح .ين ت قبع ذ بحلجيتنثلب يتمينهتبحث يتويتايلب  تبييبنب

ب

بريين

ب ببةس لبحثاسيبحث سييلبثدب  يا ببH - SGRب

ب  بئين احبحثا  تببحث  ييلةببM1ب

ب  بئين احبحثا  تببحث يايلةببM2ب

بحثا  لبحثي  ىبثي  يت ب عبح .ين ت بمتبحلج ل بة ببببPب

 Cut(قبع ست بطر تة بة يلبحث يعب1(بط ب)0عكينابحلجا بلهذ بحث س لبئ ب)

Pointثيناايابة تصبحث يعبحثةبا س بحلجا بط بث ثلب لستةبوتاين احةبو ةدتئاببب
ب(قبثدذحبي د حبب0.7(بقب)0.3قبع داب مبردا بحث يدعب  دتب)ببببSPSSحثينايي بح ر دتئببب

بحلج ث ب مباا مبئسين يتببحثاتلييلب  تب ببئ والبوتثين يي بحثينتثبن

                                           
(بوينت يخببب2812711797حث سييلبعحلج ل البثدب  يا (قبو ل بطياحمب)بلتةبحلج ث بوينسجي ب)ئيتنثةبةس ةبحثاسي)**(ب

 ح ي بح ليىبثيي تعلةب–ح نح  بحلج  زيلبثيشئ مبح نويلبعحلجستو تببب–قبوتنح  بر  لبحلج ث ب24/23/3127

H - SGR = (M2 – M1) / P   
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  نشبة الكشب الموقوتة لـ هريدي Haridy's Timed Gain Ratio (H-SGR): 
ع ذ بحلجيتنثلبا يةبث يت بعتلييلبحثجحئابعحلجيت دتببحثينج ي يدلب بحث اد ثبببب
بببببببببببببببببببحث و يددددددلبحثينج ي يددددددلبحثددددددةبايين ددددددابليددددددىبح .ين ددددددت حببعحلج ددددددتيي بحلج ل اددددددلقببببب
ببببببببع دددببح .ين دددت حببحثدددةبا دددي بحثسددد للب ب نحةبح .ين دددت قبع دددذثكبح .ين دددت حبببببب

ببببببببببببببببببببببببتمدددلخبح  تودددلبل هدددتبرددد  بئدددا بزئ يدددلب دددان ببحثدددةبا دددي ب ددد بح ادددئيلبحثدددةبب
ع باينييددددديبحث  ددددد  بط بط تودددددلبعيدددددعبح ادددددئيلةبع دددددذ بحلجيتنثدددددلب ددددديتمينهتبببببببب

بحث يتويتايلب  تبييبنب
ب

ببريين
H – TGR     بثدب  يا بحلج ل ال ببةس لبحثاسيببب

بحث  ييلة  بئين احبحثا  تببببM1ب
ب  بئين احبحثا  تببحث يايلةببM2ب
ب  بلانب ائيلبحلج يت ب عبح .ين ت بحلج ل بةببببNب
ب  بحث للخبحلمحانبثيني ي بحلج يت ب عبح .ين ت بئ ا بوتثستللةببThب

(قبع ست بطر دتة بة يدلبحث يدعببببTh/1(بط ب)0عكينابحلجا بلهذ بحث س لبئ ب)
Cut Pointحلجدا بط بث ثدلب لسدتةبوتادين احةبببببثيناايدابة دتصبحث يدعبحثدةبا سد ببببببب

(قبT 0.7(بقب)T 0.3قبع اب مبرا بحث يعب  دتب)بSPSSو ةتئابحثينايي بح ر تئبب
بثذحبي  حبحلج ث ب مباا مبئسين يتببحثاتلييلب  تب ببئ والبوتثين يي بحثينتثبن

 

ب  بحث للخبحلمحانبثيني ي بحلج يت ب عبح .ين ت بئ ا بوتثستللب Tرييب

بحلجيتنثيننب ب. تئ ه تب  تبييبنعاينةةب   يلب تانب
 ايناد مب د بئيتنثدلبئد بةسد لب جيدلبعحردا قب دتبيجيد ب دذ بحث سد لبئ تقدد  بببببببببببب

 عوسييلبمتبئ   لة
 يخيدددد بحلج ددددتةب ب دددد بةسدددد لبئدددد بئددددينيرتحببايين ددددابليددددىبئين ادددديتببن  ددددتببب

مج  لددتببحثا حاددلقب ددتبيجيدد بحث سدد لبثتوينددلبعئسددين   بعيسدده بل دد بليددت بببببب
 ر ي ببئ تق بثياسية

 ع ددد نبئيتنثدددلبت  دددلبث يدددت بعتلييدددلبحلجيت دددتببحثدددةبايين ددداب بليدددت بببببببب
عتلييينهتبليىبح.ين ت حبب عبئ تيي بئ ل القبعئيتنثلبت  لبث يت بعتلييلب

H - TGR = (M2 – M1) /  NTh    
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حلجيت دددتببحثدددةبايين ددداب بليدددت بعتلييينهدددتبليدددىبح.ين دددت حبب عبئ دددتيي بمدددتببببب
بئ ل القبعوذثكبا حلببعا تايب  بحث  لنبئ بحث يت ة

  والتوصياتالنتائج : 
بكا باي يصبةينتئابحث ايبحلىتثبب بحثين   بط بةتتجنب اتاينقب  تن

 حث دددتاابح ع نبئاهددد ةب ايدددابثياتلييدددلقب ددد نبببحثاتلييدددلب دددببحث سددد لبحثاحثدددلببببببب
طر ددتئي تبثيددينيرتبحثددذ ب اثدد بحلجددينيرتبحلجسددين  ب بئسددين  بحلجددينيرتبحثينددتوعبلددجبببب

بحث يتاتببحلجينا   بحث  ييلبعحث يايلة
 ابحثيددددتةبنبئيددددتنثيننب ايدددداانبثياسدددديبلىسددددت بحثاتلييددددلبثيددددجحئابببببببحث ددددتا

بعحلجيت تببحثينج ي يلن
 ةسد لبحثاسديبحث سدييلبثددب  يدا بببببب Haridy's Simple Gain Ratio (H-

SGR)بة
 ةسدد لبحثاسدديبحلج ل اددلبثدددب  يددا بب Haridy's Timed Gain Ratio (H-

TGR)بة

سددديبحثاسددديببع بوددد ةبأثدددكبي  دددببحث اددديبحلىدددتثببوتادددين احةبئيدددتنثةبةبببب
بببببببببببببببحث سددييلبعحلج ل اددلبله يددا ب دد يبعي ددتبي تادد  بل ددابحلىت ددلبلىسددت بحثاتلييددلبببببببب

بئعبحث ا ثبحثةبايين ابليىبحلجيت تببحثينج ي يلقبع باي تبحث ا ثبحث و يلةب

  وراجع: 
(ةبئيج بحلج يياتببحث و يلبعحث اسيلةبحث ت   نبحثاح ب3114رس بقاتا قبعزي يبحث جت ب) -

ب  يلبحثي  تةيلةحلج

(ةبرج بحثين ثتبحث   بحلجا  بثيا ثدلبح ر دتئيلةبح يدلبحلج د يلببببب2998 قا بعتةبئ    ب) -
بة86-68(قب27)8ثيا حاتببحث اسيلقب

(ةبح ر تةبحث اسببعحث ود  نباي ي دتببوتادين احةبو ةدتئاببببب3122لزببل ابحلى يابرس ب) -
SPSS 18بةبحث ت   نبنح بحثاا بحثي وبة

(ةبا ددايةبةسدد لبحثاسدديبحلجياثددلبثدددبودد  ب)ةسدد لبحثاسدديببببببب3124لددزببل ددابحلى يددابرسدد ب)بب -
ةبح يدلبحلج د يلبببCorrected Ezzat's Gain Ratio (CEGratio)حلج داالبثددبلدزب(بببب
بة48-32(قب89)34ثيا حاتببحث اسيلقب

ب(ةبحلجيج بحلج ا لببلج يياتببحث ويلةبوتعبنبئاين لبث  تمبةتق عمة3114ع يابنجت ب) -

(ةبحلجياتةياتبحثا ايايلنبئ ائلب اتايلةبا علنب  داب ددابعد حنبببب3125ئتيا ب   نب) -
بوتقتقبحث ت   نبئ اسلب  احع بثيينييي بعحثي تعلة
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للشخصية لدى طلبة  وعلاقته بالعوامل الخنسة الكبرى الإكتئاب" 
 " الجامعة

 عمار عبد الجبار قدوري السلماني   /م                  جمال حميد قاسم الذهبي  / د 

 المستخلص : 
مشاض اىتؼاسا ٍّْ اكطشاب ٓؤثرش ططشٓةؤ٘ طؤعل  عؤٙ ةشٓةؤ٘      لأمً أكثش ا الإكتٝابٓعذ 

لا  لفَنؤؤؤُ ّاميؤؤؤز مؤؤؤذٗ صمئؤؤؤ٘ ةْٓعؤؤؤ٘ ّ ؤؤؤش   ؤؤؤ  الإكتٝؤؤؤابالتفكيرّالتـؤؤؤش  ل ّلةؤؤؤذ  ؤؤؤش  
كطشاب  . ّٓعذ ّ لا ُ  عٙ مش العـْس مما طا ذ  عٙ تْفير الكثير مً المععْما   ً ٍزا الإ

حؤؤذرَا ّالؤؤر فظؤؤش   ؤؤا    أنؤؤارا ٍّؤؤه اليأانمؤؤْرا العْامؤؤم ا نظؤؤ٘ الكؤؤيٚ لعؼ ـؤؤٔ٘ مؤؤً    
الؼ ـؤؤٔ٘ فلؤؤلا  ؤؤً كْىؤؤُ انمْر ؤؤا يؤؤاطلا لعتـؤؤئو ّطؤؤَْل٘ للتؤؤُ ّلؤؤُ الةؤؤذسٗ  عؤؤٙ التي ؤؤث      

ّانمؤْرا   Costa & MCcrae 1992طاليتاٜج التجشٓ ٔ٘ ل ّٓعتي انمْرا كْطؤتا ّمؤاكشٖ   
ٖ        Goldberg 1999 ْلذطيرا   ٍّْ العنم اليظؤامٕ الؤزٖ يذمؤُ  ْلؤذطيرا  ؤي طؤيْا  ّلؤز

خمظؤ٘  ْامؤم ٍؤٕ لم المة ْلٔؤ٘ ل اللؤنير ا ؤٕ ل        إلىٓشكض  عٙ الجاىب الجٍْشٖ فُٔ ّيظنَا 
التعؤؤش   عؤؤٙ:   إلىالاى ظؤؤاةٔ٘ ل العـؤؤاطٔ٘ ل الاىفتؤؤاا  عؤؤٙ ا ؤؤيٗ ا . َّٓؤؤذ  ال  ؤؤ  ا ؤؤالٕ     

لؤؤذٚ ةع ؤؤ٘ الجامعؤؤ٘ . العْامؤؤم ا نظؤؤ٘ الكؤؤيٚ لعؼ ـؤؤٔ٘ لؤؤذٚ ةع ؤؤ٘ الجامعؤؤ٘ .      الإكتٝؤؤاب
 ؤؤؤؤؤا ّالت ـؤؤؤف الذساطؤؤٕ لم  عنؤؤٕ    إىؤؤا   ؤؤؤؤ ّفةؤؤؤا لمؤؤتلير الجؤؤيع لم ركؤؤؤْس    تٝؤؤاب الإكالفؤؤشّفي    

ىظؤؤاىٕ ا لؤؤذٚ ةع ؤؤ٘ الجامعؤؤ٘ . الفؤؤشّفي   العْامؤؤم ا نظؤؤ٘ الكؤؤيٚ لعؼ ـؤؤٔ٘ ّفةؤؤا لمؤؤتلير        إ
ىظؤاىٕ ا لؤذٚ ةع ؤ٘ الجامعؤ٘ . مؤذٚ      إ ؤؤؤ ا ّالت ـؤف الذساطؤٕ لم  عنؤٕ     إىؤا   ؤؤؤ الجيع لم ركؤْس  

               العْامؤؤؤم ا نظؤؤؤ٘ الكؤؤؤيٚ لعؼ ـؤؤؤٔ٘ لؤؤؤذٚ ةع ؤؤؤ٘ الجامعؤؤؤ٘ . كتٝؤؤؤاب   طؤؤؤَاو اليظؤؤؤل لإالإ
ا ّالت ـؤف   إىؤا   ؤؤؤ ّيذ شمم مجتنع ال    ةع ٘  امع٘ طلذاد مً كؤلا الجيظؤ) لم ركؤْس    

سطؤع  أا ةالؤب ّةال ؤ٘ مؤْص )  عؤٙ     400ىظاىٕ ا ل ّتكْىت  ٔي٘ ال  ؤ  مؤً لم  إ ؤؤالذساطٕ لم  عنٕ 
ل مةٔؤاغ طٔؤ    ّداتؤ) الأ أىظؤاىٔ٘ ل ّاطؤتعنم ال احؤ     إ ا ميَؤا 2ا ميَؤا  عنؤٕ ّلم  2كعٔا  ٍؤٕ لم 

كتٝؤؤؤؤاب ّالثؤؤؤؤاىٕ مةٔؤؤؤؤاغ العْامؤؤؤؤم ا نظؤؤؤؤ٘ الكؤؤؤؤيٚ لعؼ ـؤؤؤؤٔ٘ حظظؤؤؤؤب انمؤؤؤؤْرا    لإ 1974
ّالزٖ ٓتلؤنً خمؤع مجؤالا  ٍؤٕ لم المة ْلٔؤ٘ ل اللؤنير ا ؤٕ ل         Goldberg 1999 ْلذطيرا 

ا ـؤؤؤاٜف الظؤؤؤٔكْم ٓ٘  ىفتؤؤؤاا  عؤؤؤٙ ا ؤؤؤيٗ ا ل ّ  اطؤؤؤت شاا   ى ظؤؤؤاةٔ٘ ل العـؤؤؤاطٔ٘ ل الإالإ
 إلىٍّؤؤزا ٓثػؤؤش  الإكتٝؤؤابحـؤؤأٜا   إتٔؤؤ٘ : ّ ؤؤْد فؤؤشفي دال  اليتؤؤاٜج الا إلىلعنةٔؤؤاغ ّتْؿؤؤم 
لؤؤؤذٚ ةع ؤؤؤ٘ الجامعؤؤؤ٘ .  ؤؤؤاٛ تشتٔؤؤؤب العْامؤؤؤم ا نظؤؤؤ٘ الكؤؤؤيٚ    الإكتٝؤؤؤابانخفؤؤؤاض مظؤؤؤتْٚ 

ى ظؤاةٔ٘  ىفتاا  عٙ ا يٗ ل اللنير ا ؤٕ ل الإ لعؼ ـٔ٘ لذٚ ةع ٘ الجامع٘ لم المة ْلٔ٘ ل الإ
ا ّلـؤا    إىؤا   ؤؤؤ ّفةا لمتلير الجيع لم ركْس  الإكتٝابحـأٜا   إالعـاطٔ٘ . ّ ْد فشفي دال 

ىظؤاىٕ ا  إ ؤؤؤ حـأٜا ّفةا لمتلير الت ـف الذساطٕ لم  عنٕ إالزكْس ّكزل  ْٓ ذ فشفي دال 
حـؤؤأٜا   العْامؤؤم الكؤؤيٚ لعؼ ـؤؤُٔ ّفؤؤ    إىظؤؤاىٕ . ّ ؤؤْد فؤؤشفي دال  ّلـؤؤا  الت ـؤؤف الإ

حـؤأٜا ّفؤ  مؤتلير    إا ّلـا  الزكْس ّكؤزل  ْٓ ؤذ فؤشفي دال    إىا ؤؤ  الجيع لمركْسمتلير 
ىفتاا  عٙ ا يِ ّاللنير ا ؤٕ  ىظاىٕا    امم المة ْلُٔ ّالإإؤؤ  الت ـف الذساطٕ لم عنٕ 

ى ظؤؤاةُٔ ل ىظؤؤاىٕ    امؤؤم الإلعت ـؤؤف الإ ىؤؤا حـؤؤأٜا ّلـؤؤا  الإإطٔينؤؤا كؤؤاٌ الفؤؤشفي دال 
 الإكتٝؤاب ـأٜا    امم العـاطٔ٘. ّ ْد  لايُ است اةُٔ مْ  ُ طؤ)  حإّ ذو ّ ْد فشفي دال 

      ّ ؿؤؤٙ ال احثؤاٌ ب تينٔؤُ الؤؤْ ٕ   أّّالعْامؤم ا نظؤ٘ الكؤيٚ لعؼ ـؤؤُٔ لؤذٚ ةع ؤُ الجامعؤُ. 
طيؤاَٜه الملؤطشط) ىفظؤٔا لّ تطؤْٓش  نؤم      أطشٗ طت نم المظثّلُٔ ّكٔفٔ٘ التعامؤم مؤع   لذٚ الأ

                  خؤؤؤز دّسٍؤؤؤه   التعامؤؤؤم معَؤؤؤه ّالتْؿؤؤؤم     أسغ الثاىْٓؤؤؤُ ّسػؤؤؤاد ال طؤؤؤْٖ   المؤؤؤذا  التْ ٔؤؤؤُ ّالإ
طؤؤؤشٗ طت نؤؤؤم المظؤؤؤثّلُٔ ّكٔفٔؤؤؤ٘  العؤؤؤلاا المياطؤؤؤب اؤؤؤزِ ا ؤؤؤالا ل ّتينٔؤؤؤُ الؤؤؤْ ٕ لؤؤؤذٚ الأ   إلى

طيؤؤاَٜه الملؤؤطشط) ىفظؤؤٔا ل تؼؤؤجٔع الطع ؤؤُ  عؤؤٙ هنؤؤم مظؤؤثّلٔاتَه   احؤؤ او    أالتعامؤؤم مؤؤع 
 طاتزتَه .أيجاطٕ مع خشًٓ ّالتعامم الإالأ

 ل ةع ٘ الجامع٘ العْامم ا نظ٘ الكيٚ لعؼ ـٔ٘ ل الإكتٝاب: الكعنا  المفتاحٔ٘ 
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Depression and its Relationship to the Big Five Factors of 
Personality of University Students 

Dr. Jamal Hamid Kassim Althahebi,        Ammar Abdel Jabbar Kaduri   

Abstract 
Depression is the most prevalent disease is a disorder that affects the 

way the way the thinking and the disposal , and I knew a long time ago for 
depression and attempts to understand and treat over the centuries which 
helped a lot of information about this disorder . five factors model is great 
for the profile of the most important and most recent models which explain 
personality traits as well as being amide capable of classification  aneleasy 
language and his ability to credit the experimental results and a model of 
Costa and McCrae 1992 and model Goldberg 1999 a formal by Goldberg 
over the years and which focuses on the fundamental Sid and divide them 
into five factors (admissibility , Conscience ,with gentle , neuroticism , 
Openness to experience ) . current research aims to identify : depression in 
university students . big five factors of personality of university students . 
difference in depression according to the variable gender ( male , female ) 
and field of study ( scientific – humanitarian) among university students . 
The differences in the five factors of personality in accordance the variable 
gender (male ,female) and field of study ( scientific – humanitarian ) among 
university students . The relative contribution of depression in major five 
factors of personality of university students . The research community has 
included university students from both genders ( male , female) and field of 
study ( scientific – humanitarian ) , research sample consisted of (400) 
students in four faculties are (2) including scientific and (2) thereof , the 
research used the first two scale beck 1974 for depression and a    measure 
five factors of personality hasp Goldberg 1999 model which includes five 
areas (admissibility, conscience , with gentle , Neuroticism , openness to 
experience ) , and psychometric properties of the extracted scale and 
reached the following conclusions : There are significant differences in 
depression this indicates low level depression in university students . The 
order of the five factor of personality of university students ( admissibility , 
openness to experience , conscience , with gentle ,neuroticism ) . The 
existence of statistically significant depression according to the variable 
gender(male ,female ) for the benefit of males and the difference statistically   
significant according to variable course ( scientific – humanitarian ) and the 
theme of in according  human . a statistically significant difference in the big 
five factors of personality in accordance with the variable gender ( male – 
female) . and for the male, and a statistically significant difference in the 
variable field of study ( scientific – humanitarian) in an admissibility and 
openness to experience and conscience , while the difference was 
statistically significant in for our of female a lunches in a gentle , no 
statistically significant difference in neuroticism factor . a positive 
correlation between depression and the big five factors of personality 0f 
university students . Recommendation : develop awareness of family 
responsibility and how to deal with children who have mental disorder . 
devsloping the work of educational counselors in secondary schools and to 
allow them to deal with these cases . encourage students to assume their 
responsibilities and how to deal with others , especially their follow 
students. 
Keywords : Depression - Big Five Factors of Personality - University Students 
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  مشكلة البشح: 
مؤشاض اليفظؤٔ٘ اىتؼؤاسا ٍّؤْ اكؤطشاب ٓؤثرش       لأكثؤش ا أحؤذ  أٍْ  الإكتٝابٓعذ 

الؤؤؤزكْس  الإكتٝؤؤؤابّالتـؤؤؤش  ّٓـؤؤؤاب طططشٓةؤؤؤ٘ طؤؤؤع ٔ٘  عؤؤؤٙ ةشٓةؤؤؤ٘ الؤؤؤتفكير   
الـؤؤلاس ّالك ؤؤاس ّالمظؤؤي)  عؤؤٙ حؤؤذ طؤؤْاٛ لا ٓفؤؤشفي طؤؤ) مظؤؤتْٚ التععؤؤٔه         ىؤؤا ّالإ

               ؿؤؤؤاط٘ ّع ٓعؤؤؤذ الفؤؤؤشد  ا ؤؤؤ٘  ّالثةافؤؤؤ٘ ّلا المظؤؤؤتْٚ المؤؤؤادٖ ّالجنٔؤؤؤع  شكؤؤؤ٘ لإ 
 الإكتٝؤؤابىؤؤُ  ـؤؤش  أالمضٓؤؤذ مؤؤً الؤؤذلاٜم  عؤؤٙ ؿؤؤذفي ّؿؤؤو  ـؤؤشىا ا ؤؤالٕ ط     إلى

   الفؤؤ ٗ  ـؤؤش الةعؤؤ  ا ٍّؤؤٕ   ةعؤؤ   عٔؤؤُ   الماكؤؤٕ لم  أّرلؤؤ  مةاسىؤؤ٘  ؤؤا    اليفظؤؤٕ
                ٌ التطؤؤؤْس المع ؤؤؤْ   إالؤؤؤر طؤؤؤ ةت ّؿؤؤؤاح ت رؤؤؤه تعؤؤؤت ا ؤؤؤشب العالمٔؤؤؤ٘ الاخؤؤؤيرٗ .     

خؤؤؤلال   الإكتٝؤؤؤاب الضٓؤؤؤادٗ   معشفؤؤؤ٘   إلىدٚ أ  كؤؤؤم مؤؤؤً التؼؤؤؤ ٔف ّالعؤؤؤلاا    
ريرٍؤا الْاكؤف فٔنؤا ٓتععؤ      أّيذ كاىت ليظشٓا  الؼ ـؤٔ٘ ت   العةذًٓ الماكٔ)

                   مؤؤؤؤؤؤشاض اليفظؤؤؤؤؤؤٔ٘ اىتؼؤؤؤؤؤؤاسا  فةؤؤؤؤؤؤذ اىطعؤؤؤؤؤؤ     لأكثؤؤؤؤؤؤش اأٍّؤؤؤؤؤؤْ مؤؤؤؤؤؤً   الإكتٝؤؤؤؤؤؤابط
٘ أ ؤؤؤا  الؤؤؤر  لأمؤؤؤً ٍؤؤؤزِ اليظشٓؤؤؤا  كؤؤؤه ٍاٜؤؤؤم مؤؤؤً ا                       طؤؤؤَنت   الثؤؤؤْسٗ المعشفٔؤؤؤ

دطٔؤؤا   عؤؤه الؤؤيفع أا .  ّلؤؤزل  تثكؤؤذ 1ؤؤؤؤ  2ل  2010  الْيؤت ا ؤؤالٕ لمالعتؤؤٔل :  
ٔؤؤؤؤؤ٘ طالعذٓؤؤؤؤؤذ مؤؤؤؤؤً ا ـؤؤؤؤؤاٜف ّالمظؤؤؤؤؤاٍش  الإكتٝاطالعٔؤؤؤؤؤادٖ اتـؤؤؤؤؤا  ا ؤؤؤؤؤالا   

                     ّاىفعالٔؤؤؤؤؤ٘ ىلاحؤؤؤؤؤ  طعؤؤؤؤؤ  التفؤؤؤؤؤ لإىفعالٔؤؤؤؤؤ٘ ّمؤؤؤؤؤً الياحٔؤؤؤؤؤ٘ ا الظؤؤؤؤؤعْكٔ٘ ّالإ
ىفعؤالا  فنؤثلا تلؤنً تعشٓؤو     لإّا الإكتٝؤاب ط) الميظشًٓ   ّؿو العلاي٘ طؤ)  

ٖ أ كتٝؤاب  إمؤشاض المـؤاح ٘ ل  لأحؤذ ا أغ  كأ. الؼؤعْس طالٔؤ    Emery ,1988مؤير
طْؿؤؤؤؤفُ خؤؤؤؤيٗ ّ ذاىٔؤؤؤؤ٘  راتٔؤؤؤؤ٘     الإكتٝؤؤؤؤاب إلى 1992ا فٔؤؤؤؤو ّٓيظؤؤؤؤش كؤؤؤؤْلض  

  cambellا تنا ٔا . كنؤا ٓـؤو كام ؤم     أّ ةعٔا  أّتـاحب  اكطشاطا  ظنٔا 
                  ىؤؤؤُ حالؤؤؤ٘ مشكؤؤؤٔ٘ تظَؤؤؤش طظؤؤؤ ب المعاىؤؤؤاٗ اليفظؤؤؤٔ٘ ّمؼؤؤؤا ش الؤؤؤزىب      أط الإكتٝؤؤؤاب

ٔؤ٘  الإكتٝاططؤتجاط٘  ٌ الإأفؤيرٚ   Beck 1974ما طٔ  أ.   اcambell  1991.164,لم
              طؤؤتعشا  الظؤؤعل ّٓكؤؤاد ٓ ؤؤذّ  عٔؤؤا   ىفعالٔؤؤ٘ مضا ٔؤؤ٘ متـؤؤع٘ طالإ إحالؤؤ٘ لاإمؤؤإٍ 

ّطؤ)  ؤذد مؤً ا ؤالا       الإكتٝابكٔذ سآط٘ ط) أت إلىٌ ٍزِ التعشٓفا  تتجُ أ
ىفعالٔؤؤؤ٘ الظؤؤؤؤع ٔ٘ مثؤؤؤؤم ا ؤؤؤؤْ  ّا ؤؤؤضٌ ّالةعؤؤؤؤ  ّالؤؤؤؤزىب . ّٓعتةؤؤؤؤذ لَٔؤؤؤؤامً    الإ

Lehamann ؿؤؤؤؤ ف حةٔةؤؤؤؤ٘ مؤؤؤؤً حةؤؤؤؤاٜ  ا ٔؤؤؤؤاٗ الؤؤؤؤر تشافةيؤؤؤؤا       أ الإكتٝؤؤؤؤابٌ أ                     
                 ا .   ّتؼؤؤؤؤؤؤير الإحـؤؤؤؤؤؤأٜا  الأمشٓكٔؤؤؤؤؤؤ٘    19: 1987  كؤؤؤؤؤؤم مكؤؤؤؤؤؤاٌ لم ػؤؤؤؤؤؤشطيجٕ :   

               ىت ؤؤؤاس الإ إلىالمثدٓؤؤؤ٘  الأطؤؤؤ اباىٕ مؤؤؤً طؤؤؤ)  كؤؤؤاٌ الظؤؤؤ ب الثؤؤؤ   الإكتٝؤؤؤابٌ أ إلى
                  كؤؤؤؤؤطشاب لا ٔؤؤؤؤؤض ٌ ٍؤؤؤؤؤزا الإا . ّىظؤؤؤؤؤشا لأ105:  1989 يؤؤؤؤؤذ المؤؤؤؤؤشاٍة) لم ؿؤؤؤؤؤا  : 

ىظاٌ ركٕ ّغير ركٕ ّلا ط) مؼَْس ّغير مؼَْس ّلا ط) مفكش ّغير مفكش إط) 
الظؤؤؤؤع ٔ٘ الؤؤؤؤر تعؤؤؤؤه طا ٔؤؤؤؤاٗ ٌ ىةؤؤؤؤذس مؤؤؤذٚ اليتؤؤؤؤاٜج  أٓلؤؤؤؤا أىيؤؤؤا يؤؤؤؤذ ىظؤؤؤؤتطٔع  إف

ٓ   الإ كؤؤطشاب   المْايؤؤؤع  خؤؤزِ المـؤؤؤاطٌْ طَؤؤزا الإ  أ تنا ٔؤؤ٘ ّالظٔاطؤؤٔ٘ ىتٔجؤؤؤ٘ لمؤؤا 
اطؤتةشاس اليظؤاو الؤذٓ      أّ تنا ٔ٘ المَن٘ مً يشاسا  يذ تمع طلام٘ المجتنع الإ

ٍنٔؤؤ٘ الكتاطؤؤ٘  ؤؤً ٍؤؤزا المْكؤؤْ   أ تنؤؤا ٕ لؤؤُ . ّ عؤؤٙ المظؤؤتْٚ العشطؤؤٕ تتضآؤؤذ  ّالإ
              شٓؤؤؤت  عؤؤؤٙ المظؤؤؤتْٚ العؤؤؤالمٕ ّا عؤؤؤٕ تؤؤؤ )  أ ٔ٘ الْطأٜؤؤؤ٘ الؤؤؤر فالذساطؤؤؤا  المظؤؤؤ
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سطٔؤؤ٘ ف ظؤؤب فَؤؤْ ٓيتؼؤؤش   أّمشٓكٔؤؤ٘ ّأ ؤؤاٍشٗ  الإكتٝؤؤابىؤؤُ لاؿؤؤ ٘ لعةؤؤْل طؤؤا ٌ   أ
 ٔؤؤم  إلىطيظؤؤب متةاسطؤؤ٘   غال ٔؤؤ٘ المجتنعؤؤا  ّتتضآؤؤذ ىظؤؤ ٘ اىتؼؤؤاسٗ مؤؤً  ٔؤؤم       

ةفؤال ّالمؤشاٍة)   الأ ؿؤ ف ٓـؤٔب  أ تنا ٔ٘ الضمئؤ٘ تؤذسيجٔا ف  ّتتظع يا ذت٘ الإ
                  ا . 8ل 1988  نؤؤؤؤؤاس  الكؤؤؤؤؤيٚ لماطؤؤؤؤؤشأٍه : ىؤؤؤؤؤُ مؤؤؤؤؤشت   طالأأٌ كؤؤؤؤؤاٌ ٓعتةؤؤؤؤؤذ أطعؤؤؤؤؤذ 

لا  لفَنؤؤُ ّ لا ؤؤ٘ ّاميؤؤز مؤؤذٗ صمئؤؤ٘ ةْٓعؤؤ٘ ّ ؤؤش   ؤؤ   الإكتٝؤؤابّلةؤؤذ  ؤؤش  
كؤطشاب   عٙ مش العـْس مما طؤا ذ  عؤٙ تؤْفير الكؤثير مؤً المععْمؤا   ؤً ٍؤزا الإ        

ا. ّتؤؤؤذ ه 15ل  1979المت عؤؤؤ٘   التعامؤؤؤم معؤؤؤُ لمالج ؤؤؤْسٖ :   ّتعؤؤؤذد ّطؤؤؤاٜم العؤؤؤلاا  
٘    دساطؤؤؤؤؤا  اىتؼؤؤؤؤؤاس الإ                          كؤؤؤؤؤطشاطا  اليفظؤؤؤؤؤٔ٘   مشحعؤؤؤؤؤ٘ المشاٍةؤؤؤؤؤ٘ تعؤؤؤؤؤ  العلايؤؤؤؤؤ

  ٍؤؤزِ المشحعؤؤ٘ العنشٓؤؤ٘ ّطؤؤ) مآؼؤؤَذِ      الإكتٝؤؤابالؤؤر   التْؿؤؤم الَٔؤؤا طؤؤ)    
حٔ  ّؿعت ىظ ٘ مؤً ٓعؤاىٌْ    ادٗ تيظٔه   ال ياٛ إمفَْو الزا  فَٔا مً تلير ّ

 Sullivan ,Engin ) %   30مً الكاطؤ٘   ٍؤزِ المشحعؤ٘   دساطؤ٘ طؤْلٔفاٌ ّا ؤ)       

            خؤؤشٚ يامؤؤت طَؤؤا الؤؤي  ّطٔؤؤ  ّؿؤؤعت ٍؤؤزِ اليظؤؤ ٘   أ.  ّ  دساطؤؤ٘   (106 .1986,
مؤشاض  كثؤش الأ أمؤً   الإكتٝؤاب ا .   ّٓعؤذ   Albert , Beck , 1981 ,198% لم33 إلى

 ؤا  العالمٔؤ٘   ٍؤزا المجؤال     كذتؤُ الأ أاليفظٔ٘ ػْٔ ا   العاع كعُ ّرل  لمؤا  
طؤ اب الْفؤاٗ   أٍؤه  أىُ طْ   ثم المشت ٘ الثاىٔ٘ مً أّتشٚ ميظن٘ الـ ٘ العالٔ٘ 

                         الإكتٝؤؤؤاب. ّٓعؤؤؤش   2020مؤؤؤشاض الةعؤؤؤب  عؤؤؤْل  ؤؤؤاو  أ ايؤؤؤ٘   العؤؤؤاع طعؤؤؤذ  ّالإ
ىة اض ّا ضٌ ّاللٔ  داٜن٘ ٓؼعش فَٔا الفشد طالإ أّاىفعالٔ٘ ّيتٔ٘ ىُ لم حال٘ أط

 ؤؤشاض  ؤؤذدٗ متـؤؤع٘  أّتؼؤؤٔع فَٔؤؤا مؼؤؤا ش ااؤؤه ّاللؤؤه ّتـؤؤاحب ٍؤؤزِ ا الؤؤ٘    
                 ا    8: 2003طالجْاىؤؤؤؤؤؤب المضا ٔؤؤؤؤؤؤ٘ ّالمعشفٔؤؤؤؤؤؤ٘ ّالظؤؤؤؤؤؤعْكٔ٘ ّالجظؤؤؤؤؤؤنٔ٘ لم ٍيذٓؤؤؤؤؤؤ٘:    

ّ أّمؤً الذساطؤؤا  الؤر    العشطٔؤؤ٘   ٍؤؤزا المجؤال ٍؤؤٕ دساطؤؤ٘    شٓؤؤت   ال ٔٝؤؤ٘ ا عٔؤ٘ 
ا  2002ا ّ نذ حظؤً غؤا) لم  1998  ذالله الظٔذ  ظكش ّ ناد  عٕ   ذ الشصافي لم

ا ّمؤؤشٓه حظؤؤً  عؤؤٕ   2003ا ّطؤؤذس  نؤؤذ الاىـؤؤاسٖلم 2000ّطؤؤَير فَؤؤٔه اللٔاػؤؤٕلم 
ا ّ ؤاا احمؤذ الؤزٓب ّاحمؤذ  نؤذ       2004الٔناىٕ ّاحمذ  نذ   ذ ا ؤال  لم 

ا . 2007 نؤؤؤؤذ الاىـؤؤؤؤاسٖ ّ عؤؤؤؤٕ مَؤؤؤؤذٖ كؤؤؤؤا ه لم ا ّطؤؤؤؤذس 2006  ؤؤؤؤذ ا ؤؤؤؤال  لم
      ّ حاطٔظؤؤ٘ إفؤؤالمشاٍ  ٍيؤؤا ٓؼؤؤعش طؤؤا ضٌ ّاللؤؤٔ  ّالمعؤؤم ىتٔجؤؤ٘ لشٍافؤؤ٘ مؼؤؤا شِ 

ّالر  كً  شحَا طظَْل٘   ٍزِ المشحع٘ ا ظاط٘ ّالر تتنٔض طالةع  ّالتؤْتش  
    ّ ا . 763ل  2011لم الؼؤ ثٌّ :   الإكتٝؤاب مما ٓثرش طذّسِ  عؤٙ ػؤعْس المشاٍؤ  طؤالةع  

                 فؤؤؤشاد ّلكؤؤؤيَه ٓتفؤؤؤشدٌّّ عؤؤؤٙ الؤؤؤشغه مؤؤؤً التؼؤؤؤاطَا  الكؤؤؤثيرٗ ّالمؼؤؤؤ ك٘ طؤؤؤ) الأ
 ّ نمؤؤاو ّ ؤؤا  ياطعؤ٘ لعذساطؤؤ٘ ّالفَؤؤه  أٌ ٍؤؤزِ التؼؤؤاطَا  تؼؤكم  إ  ػ ـؤٔاتَه 

               طؤؤؤتنشاسإلؤؤؤُ الميظؤؤؤشٌّ ّطّاطؤؤؤع  عنٔؤؤؤ٘ ٍّؤؤؤزا مآتيأللؤؤؤشض التعامؤؤؤم معَؤؤؤا ّفؤؤؤ  
ىَؤؤؤا  نعٔؤؤؤ٘ طيؤؤؤاٛ ميظْمؤؤؤ٘ ىظشٓؤؤؤا  لتلطٔؤؤؤ٘  إ  مجؤؤؤال  عؤؤؤه ىفؤؤؤع الؼ ـؤؤؤ ٘ ل  

فؤؤشاد كؤؤنً المْايؤؤو مظؤؤتَذف) فَؤؤه الذافعٔؤؤ٘ ّالظؤؤعْ  ّمظؤؤتْٚ  الت ؤؤآً طؤؤ) الأ
فؤؤشاد   مجاطَؤؤ٘ كؤؤلْةا   تجاٍؤؤا  الم تعفؤؤ٘ لمظؤؤا ذٗ الأ الفا عٔؤؤ٘ ّالتيؼؤؤٝ٘ ّالإ 

ذٗ ىظشٓا  ميز  َؤْس  عؤه   لت  ّاا . ّيذ ح2:  2001 ا ٔاٗ الم تعف٘   لم العيضٖ :
 ؤؤا  ػ ـؤؤٔ٘  أّنمؤؤاو أ إلىفؤؤشاد ساَٜؤؤا فٔنؤؤا صؤؤف تـؤؤئو الأ أالؤؤيفع ططؤؤشا 
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ختلافؤؤا  للؤؤشض تظؤؤَٔم دساطؤؤتَه ّّكؤؤعَه   يْالؤؤب معٔيؤؤ٘  عؤؤٙ الؤؤشغه مؤؤً الإ   
فؤؤشاد خؤؤز  كؤم ّاحؤذٗ مؤؤً ٍؤزِ اليظشٓؤؤا  تـؤئو الأ    أالفشدٓؤ٘ فٔنؤا طٔؤؤيَه ّيؤذ    

            ٌ تظؤؤؤتفٔذ ألؤؤؤت ّالؤؤؤيفع ىظشٓؤؤؤ٘ حطاتجؤؤؤاِ معؤؤؤ) . ّيؤؤؤذ ةشحؤؤؤت   مجؤؤؤال  عؤؤؤه ا 
ساٛ   مجال ىظشٓا   عه ىفع الؼ ـٔ٘ فيص  ٍزِ اليظشٓ٘ طؼكم ٓكاد مً الأ

                ٓكؤؤؤٌْ متكامؤؤؤم ٍّؤؤؤزِ اليظشٓؤؤؤ٘  ٔؤؤؤت طالعْامؤؤؤم ا نظؤؤؤ٘ الكؤؤؤيٚ لعؼ ـؤؤؤٔ٘ .   
اا ىفتؤ ى ظؤاةٔ٘ ّالإ ا ٍّؤٕ العـؤاطٔ٘ ّالإ   The big five factors personality لم

ىظؤؤؤجاوا ّاللؤؤؤنير ا ؤؤؤٕ . ّّفةؤؤؤا لمؤؤؤا ٓؤؤؤشاِ كْطؤؤؤتا     عؤؤؤٙ ا ؤؤؤيٗ ّالمة ْلٔؤؤؤ٘ لمالإ 
العْامؤؤم ا نظؤؤ٘   أّا . 22: 2009ا لمؿؤؤا :Costa, Mccrae ,1992ّمؤؤاكشٖ لم 

ا لمطؤؤعٔه Goldberg ,1999الكؤؤيٚ لعؼ ـؤؤٔ٘ ّالؤؤر تةؤؤ ٌ طعنؤؤم  ْلؤؤذٓيا لم    
ٍه الينؤارا  أـٔ٘ مً ا .   ّٓعذ انمْرا العْامم ا نظ٘ الكيٚ لعؼ  44: 1999:
ا . لما تفؤشصِ العْامؤم   13: 2007طْ ٍاػه: أحذرَا ّالر فظش   ا  الؼ ـٔ٘ لمأّ

               كاىؤؤؤتأا نظؤؤؤ٘ الكؤؤؤيٚ مؤؤؤً ػ ـؤؤؤٔا  اؤؤؤا  ؤؤؤا  معٔيؤؤؤ٘   المجتنؤؤؤع طؤؤؤْاٛ      
متْاكع٘ ل مظتةٔن٘ ّميظن٘ل ةٔ ّ٘ميفت ٘ل  طْٓ٘ ل ٍزِ الؼ ـٔا  متكٔف٘ ل

ىفتؤاا  ى ظاةٔ٘ ّالإتتْفش فَٔا دس ٘  الٔ٘ مً مظاٍش الإحْٔٓ٘ اللنير .  يذما 
ّ      أّّالطٔ ٘    رؤاس طؤعْ  ٍؤزِ الؼ ـؤٔا     أدس ؤ٘ مي فلؤ٘ مؤً المظؤاٍش العـؤاطٔ٘ 

 popkinzا .   ّٓشٚ طْطكيض 8:  2007 تنا ٔ٘ المت ادل٘ لم  ش ٔع:   العلايا  الإ

ٔؤ٘ ّؿؤو   مكاىإٍنٔؤ٘ ٍؤزا الانمؤْرا   تـؤئو الؼ ـؤٔ٘ تكنؤً         أٌ أطؤ  2001 ,
                        ىظؤؤؤؤؤؤؤاىٔ٘ طؼؤؤؤؤؤؤؤكم ملاٜؤؤؤؤؤؤؤه ّهذٓؤؤؤؤؤؤؤذ اكؤؤؤؤؤؤؤطشاطاتَا ّمعالجتَؤؤؤؤؤؤؤا     الؼ ـؤؤؤؤؤؤؤٔ٘ الإ

ّكؤؤؤزل  هظؤؤؤ) الفَؤؤؤه العؤؤؤاو لعؼ ـؤؤؤٔ٘ فلؤؤؤلا  ؤؤؤً كْىؤؤؤُ نمْر ؤؤؤا يؤؤؤاطلا         
لعتـؤؤئو ّلؤؤُ الةؤؤذسٗ  عؤؤٙ التئؤؤث طاليتؤؤاٜج التجشٓ ٔؤؤ٘  ظؤؤتْٚ  ؤؤال مؤؤً الث ؤؤا   

نؤؤادِ   دساطؤؤا  كؤؤثيرٗ  ؤؤي    ؿؤؤال٘ ّالؼؤؤنْلٔ٘ مؤؤً حٔؤؤ  ا ت   ٓلؤؤا طالإأّٓـؤؤيو 
داٗ مْكؤْ ٔ٘  أل أّا . ّ تعذ popkinz ,2001,9رةافا  متعذدٗ ّمْايو مختعف٘ لم

طاطٔ٘ الكيٚ لعؼ ـٔ٘ مً ّ َ٘ ىظش العذٓذ مؤً  فٔاغ العْامم الأ إلىتَذ  
ٌ كاىت جمٔع الذساطا  أا . طعذ  19 ؤؤ6:  1996ال احث) ّالذاسط) لم الاىـاسٖ : 

                              مشٓكٔؤؤؤؤ٘ تؤؤؤتكعه العلؤؤؤؤ٘ الاىكعٔضٓؤؤؤ٘ ّتعؤؤؤؤٔؽ   الثةافؤؤؤ٘ الأ    مةـؤؤؤْسٗ  عؤؤؤٙ  ٔيؤؤؤؤا   
تعنؤؤٔه ٍؤزِ العْامؤؤم ا نظؤؤ٘ الكؤؤيٚ  عؤؤٙ رةافؤؤا    إلىّمؤً ٍيؤؤا  َؤؤش  ا ا ؤؤ٘  
ٍؤؤه مؤؤا ٔض انمؤؤْرا العْامؤؤم ا نظؤؤ٘   أا . ّ 421ل   1998ّللؤؤا  العؤؤاع لم العيؤؤضٖ :  

ر ٓلؤؤؤه مجنْ ؤؤؤ٘ إلظؤؤؤَع٘ ّالْاكؤؤؤ ٘ الكؤؤؤيٚ لعؼ ـؤؤؤٔ٘ ة ٔعؤؤؤ٘ ر اتؤؤؤُ ّللتؤؤؤُ ا 
  الذاس ؤ٘   العلؤ٘ الؤر ٓظؤتعنعْىَا  نؤْو اليؤاغ       أّك يرٗ مؤً الظؤنا  الؼؤاٜع٘    

                           ٌ  ؤؤؤذدا لا حـؤؤؤش لؤؤؤُ مؤؤؤً الظؤؤؤؤنا     إ  حٔؤؤؤاتَه الْٔمٔؤؤؤ٘ ّكنؤؤؤا ٍؤؤؤْ معؤؤؤشّ  فؤؤؤ      
فؤؤشاد التعؤؤش   عؤؤٙ ػ ـؤؤٔ٘ الأ  إلىىيؤؤا ىكؤؤٌْ  ا ؤؤ٘  إفؤؤشاد اؤؤزا فالؤؤر تـؤؤيو الأ

ٓ أّكٔفٔ٘ تعامعَه مع  خؤز مْكؤْ  ػ ـؤٔ٘ الطالؤب     أحذا  ا ٔاٗ ّمفشداتَؤا ّ
    ّ ٌ الؼ ـؤؤٔ٘ إّنمطَؤؤا اٍتنامؤؤا كؤؤ يرا ّرلؤؤ  لكؤؤٌْ المظؤؤاٍش اليفظؤؤٔ٘ متعؤؤذدٗ 

 ا .12:  2004طؼكم  او تمثم طياٛا متكاملا مً جمٔع الجْاىب لم العتاطٕ: 



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعله اليفس

 

 

 

   

 

388 
 

              ما تشتفؤؤع ٍيؤؤا  مؼؤؤكلا  مشت طؤؤ٘ طعْامؤؤم الؼ ـؤؤٔ٘  كؤؤً ملاحظتَؤؤا  يؤؤذ    
              ىَؤؤا هنؤؤم  إٖ  امؤؤم ميَؤؤا فعيؤؤذما تكؤؤٌْ العـؤؤاطٔ٘  الٔؤؤ٘ ف     أتؤؤي ف  معؤؤاع   أّ

              مؤؤؤم ىفعؤؤؤال ّالةعؤؤؤ  ّفةؤؤؤذاٌ الأ   ريآاٍؤؤؤا مظؤؤؤاٍش تكنؤؤؤً   التؤؤؤْتش ّالتَؤؤؤٔج ّالإ 
لٕ ىفعؤا طتةشاس الإ  ح) تكٌْ ملامف العـاطٔ٘ الْاةٝ٘ مً خلال اليةف   الإ

فؤشاو  ى ظاةٔ٘ العالٔؤ٘ مؤً خؤلال الإ    تنا ٕ   ح) تكٌْ معاع الإّالتْاف  الإ
          كؼؤؤو غؤؤير مياطؤؤب لعؤؤزا  لاطؤؤٔنا   مْايؤؤو      إلى  الكؤؤلاو الؤؤزٖ طؤؤذّسِ ٓؤؤثدٖ    

مؤؤا الاى ظؤؤاةٔ٘ الْاةٝؤؤ٘  إغؤؤير مياطؤؤ ٘ ّ ؤؤذو الةؤؤذسٗ  عؤؤٙ يلؤؤاٛ الْيؤؤت ّحٔؤؤذا .     
كؤؤؤعو العلايؤؤؤا  الؼ ـؤؤؤٔ٘   حؤؤؤ)   تكؤؤؤٌْ ّاكؤؤؤ ٘   العضلؤؤؤ٘ الا تنا ٔؤؤؤ٘ ّ    

ّ ىفتؤاا العؤؤالٕ  عؤٙ ا ؤيٗ طالإ   ٓتنٔؤض ؿؤاحب الإ   حؤلاو الٔةظؤؤ٘  أىؼؤؤلال طا ٔؤال 
ىفتؤؤؤاا مؤؤؤا ؿؤؤؤاحب الإ أرش . أّىةؤؤؤف   الجاىؤؤؤب العنعؤؤؤٕ ّا ظاطؤؤؤٔ٘ ّطؤؤؤش ٘ التؤؤؤ  

 تنؤا ٕ ّالؼ ـؤٕ   الْاةٕٛ  عٙ ا يٗ ْٓا ُ ؿعْطا    التكٔؤو لعتلؤٔير الإ  
مؤؤؤا الةؤؤؤذسٗ أطؤؤؤالٔب ا ٔؤؤؤاٗ المتيْ ؤؤؤ٘ . أاليظشالم تعفؤؤؤ٘ ّّكؤؤؤعو   فَؤؤؤه ّ َؤؤؤا  

نخؤؤذا  ّالكؤؤشو  طؤؤَْل٘ الإ أّىظؤؤجاو فٔتنٔؤؤض ؿؤؤاح َا طالظؤؤزا ٘    العالٔؤؤ٘  عؤؤٙ الإ 
ىظجاو طؤاخش ّلذٓؤُ تفكؤير    الضاٜذ   ح) ٓكٌْ ؿاحب الةذسٗ المي فل٘  عٙ الإ

ؿؤؤؤذياٛ ّالعاٜعؤؤؤ٘ خشًٓ  عؤؤٙ الأ اكؤؤطَادٖ ّلؤؤؤٔع لذٓؤؤُ الةؤؤؤذسٗ  عؤؤؤٙ الثةؤؤ٘ طؤؤؤالأ   
ىؤُ رّ اٍتنامؤا  خاؿؤ٘ ّلذٓؤُ     أخيرا ما ٓتنٔؤض ؿؤاحب ٓةظؤ٘ اللؤنير العالٔؤ٘ ط     أّ
                  ؤؤؤؤاص فؤؤؤؤْفي المعتؤؤؤؤاد ّمفؤؤؤؤشو   اليظافؤؤؤؤ٘ ّال تٔؤؤؤؤب الؤؤؤؤذي   ّكؤؤؤؤثير الؼؤؤؤؤكْ  . إ
الةؤذسا  الزٍئؤ٘    أّمكاىؤا   ٌ ؿؤاح َا لؤٔع مؤثٍلا   الإ   إما الجذٓؤ٘ الْاةٝؤ٘ فؤ   أ

ا 806:  1998صف الةذسٗ لمؿا  ّالطؤاسفي:  كاد ٕ كعٔو فٔنا أداٛ أّالفئ٘ ّ
. ّمؤؤؤع طذآؤؤؤ٘ التظؤؤؤعٔيا  طؤؤؤشص    مجؤؤؤال الؼ ـؤؤؤٔ٘ ىظشٓؤؤؤ٘ العْامؤؤؤم ا نظؤؤؤ٘      

ا  . ٍّؤؤزِ العْامؤؤم The big five factors personalityالكؤؤيٚ   الؼ ـؤؤٔ٘ لم
ى ظؤؤؤؤاو كنؤؤؤؤا لؤؤؤؤذٚ آضىؤؤؤؤ  تتكؤؤؤؤٌْ مؤؤؤؤً الْدا ؤؤؤؤ٘  العـؤؤؤؤاطٔ٘ ّالإ إلىكؤؤؤؤاف٘ طالإ

ٙ ّالتفؤاىٕ ّالإ  ا. ّلةؤذ اطؤؤت ذمت ياٜنؤؤ٘   99ل 2007لم الشّٓتؤؤع :  ا ؤؤيٗ ىفتؤؤاا  عؤ
داٗ سٜٔظٔ٘ لكثير مؤً الذساطؤا  ّة ةؤت   دساطؤا   ذٓؤذٗ .      أالعْامم ا نظ٘ ك

ما ال ٔٝؤ٘ العشطٔؤ٘ ّا عٔؤ٘    أ ي ٔ٘ . أ شٓت   طٔٝا  أٌ معظه ٍزِ الذساطا  ألا إ
ا ّدساطؤؤ٘  1991ل طؤؤْٚ  ؤؤذد يعٔؤؤم مؤؤً الذساطؤؤا  كذساطؤؤ٘ لم الاىـؤؤاسٖ      ّاع تتيؤؤ

ا ّدساطؤؤؤؤؤ٘  2005ا ّدساطؤؤؤؤؤ٘ المشا ؤؤؤؤؤ٘ لم   2002ا ّدساطؤؤؤؤؤ٘ كؤؤؤؤؤا ه لم   1999طؤؤؤؤؤعٔه  لم 
ا . ّسغؤه ىؤذسٗ   2009ا ّدساطؤ٘ مع ؤه    لم   2007ا ّدساط٘  ؤش ٔع لم  2006الكع اىٕ لم 

لؤؤؤ٘ مؤؤؤع طعلؤؤؤَا  ٌ ىتاٜجَؤؤؤا كاىؤؤؤت متيايألا إٍؤؤؤزِ الذساطؤؤؤا    ال ٔٝؤؤؤ٘ ا عٔؤؤؤ٘  
 ا . 3ل  2011ال ع    طٔادٗ العْامم ا نظ٘ لعؼ ـٔ٘ لم لعٔل : 

 هنية البشح أ: 
كطشاطا  اليفظٔ٘ كثش الإأٍنٔ٘ ٍزِ الذساط٘ كْىَا تعالج ّاحذا مً أتي ع 

                ػؤؤؤْٔ ا طعؤؤؤذ الةعؤؤؤ  . حٔؤؤؤ  تؼؤؤؤكم ىظؤؤؤ ٘ مشا عؤؤؤٕ العٔؤؤؤادا  مؤؤؤً الؤؤؤزًٓ طعؤؤؤاىٌْ     
ا  27:  1998خؤشٚ لماطؤشأٍه :   كؤطشاطا  الأ الإ إلى عٙ ىظ ٘ ئاطا أ الإكتٝابمً 

 الإكتٝؤؤابا مؤؤً الينؤؤارا اليفظؤؤٔ٘ المَنؤؤ٘   تفظؤؤير   Beck ٓعتؤؤي نمؤؤْرا طٔؤؤ  لم 
كؤطشاطا   طؤاغ الإ أ  عٙأٔ٘ تيؼالإكتٝاطكطشاطا  ّٓف ض ٍزا الانمْرا اٌ الإ

طؤؤؤؤتعشافٔ٘ طالتؼؤؤؤؤُْٓ طؤؤؤؤذس ا  مختعفؤؤؤؤ٘   طؤؤؤؤتعشافٔ٘ حٔؤؤؤؤ  تتـؤؤؤؤو ال يؤؤؤؤٙ الإ  الإ
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                  طؤؤؤؤتعشافٔ٘ا ٍؤؤؤؤٕ ػؤؤؤؤكم مؤؤؤؤً التنثؤؤؤؤم خطؤؤؤؤاٛ الإالأ أّطؤؤؤؤتعشافٔ٘ لم ّالتؼؤؤؤؤَْٓا  الإ
غير الملاٜه لعنععْمؤا  ّتتـؤو طكْىَؤا اطؤتيتا ا   ؼؤْأٜ٘ ّتجشٓؤذا  اىتةأٜؤ٘        

                مؤؤؤؤشخلايؤؤؤؤٕ مطعؤؤؤؤ  ّ ـٔـؤؤؤؤا  . الأ  أّتعنٔنؤؤؤؤا  مفشةؤؤؤؤ٘ ّم اللؤؤؤؤا  ّتفكؤؤؤؤير    
طؤؤؤتلشايا   يؤؤؤذ المكتٝؤؤؤ ) مؼؤؤؤ ْىا   ٌ ٓـؤؤؤ ف  تؤؤؤْٚ ٍؤؤؤزِ الإ أ إلىالؤؤؤزٖ ٓةؤؤؤْد  

ا Beckطؤؤؤاليظشٗ الظؤؤؤع ٔ٘ لعؤؤؤزا  ّالعؤؤؤاع ّالمظؤؤؤتة م الؤؤؤزٖ ٓطعؤؤؤ   عٔؤؤؤُ طٔؤؤؤ  لم    
ا . ّٓعذ انمؤْرا  Beck,1991,26ا لمCognitive Thirdطتعشا  لمتظنٔ٘ الثالْ  الإ

ر ّكؤؤ ت  ؤؤا    حؤؤذ  الينؤؤارا الؤؤ  أالعْامؤؤم ا نظؤؤ٘ الكؤؤيٚ لعؼ ـؤؤٔ٘ مؤؤً     
الؼ ـٔ٘ ٍّزا الانمْرا ااشمٕ ٓتكٌْ مً خمظ٘  ْامم سٜٔظٔ٘ ٍٕ لم المة ْلٔؤ٘  

ىفتؤؤاا  عؤؤٙ ا ؤؤيٗ ا لم اطؤؤْ ٍاػؤؤه :    ى ظؤؤاةٔ٘ ّالعـؤؤاطٔ٘ ّالإ ّاللؤؤنير ا ؤؤٕ ّالإ 
ر تؤت  أٌ العذٓذ مؤً الذساطؤا    أ إلىا Lancer  ,2005 ا . ّػاس  لاىظش لم25:  2007

ٌ العذٓؤؤؤذ مؤؤؤً ال  ؤؤؤْ    مٔؤؤؤادًٓ    ألكؤؤؤيٚ ّّ ؤؤؤْد مظؤؤؤاٍش العْامؤؤؤم ا نظؤؤؤ٘ ا   
  Barthelemy ؿؤ  ت متن ؤْسٗ حْاؤا . ّتْؿؤعت دساطؤ٘ طؤاسرٓعنٕ لم      أمختعفؤ٘  

ٌ ٓفظؤؤؤش  ؤؤؤً ةشٓؤؤؤ  العْامؤؤؤم     أىظؤؤؤاىٕ  كؤؤؤً   ٌ معظؤؤؤه الظؤؤؤعْ  الإ  أ إلىا 2005,
ٌ الذساطؤا   أا Costa,et al , 2001 ا نظ٘ الكيٚ لعؼ ـٔ٘ . ّٓؤشٚ كْطؤتا  لم  

ا ذٓث٘  ي الثةافا  يذمت الذ ه الكامم لعنْمٔ٘ ّ المٔ٘ ٍزا الانمْرا فلؤلا  
ؿؤؤال٘ . َّٓؤؤذ  انمؤؤْرا العْامؤؤم ا نظؤؤ٘ الكؤؤيٚ ىؤؤُ ٓتـؤؤو طالؼؤؤنْلٔ٘ ّالأإ ؤؤً 

    طاطؤؤؤٔ٘ ّالعْامؤؤؤم ا نظؤؤؤ٘ الكؤؤؤيٚ  أػؤؤؤتا  الظؤؤؤنا  الم تعفؤؤؤ٘   فٝؤؤؤا   أتجنٔؤؤؤع 
اٛ  ؤً ةشٓؤ  الت عٔؤم العؤامعٕ مثؤم      لَٔؤا الععنؤ  إٍٕ خمع  ا  كؤ يرٗ تْؿؤم   

ّكْطؤتا ّمؤاكشٖ    Goldbergّ ْلؤذٓيا   Eysenck ّآضىؤ     Cattle كاتؤم    
Costa , Mccrae     ّٗفٔؤؤُ المظؤؤاٍش الؤؤر تظؤؤتطٔع ّؿؤؤو الؼ ـؤؤٔ٘ طذيؤؤ٘ كؤؤ ير

ىفتاا  عٙ ا يٗ ا ى ظاةٔ٘ل العـاطٔ٘لالإلم المة ْلٔ٘لاللنيرا ٕل الإ ّتتلنً 
ال  ؤؤؤ   ؤؤؤً تـؤؤؤئو  إلىطع ؤؤؤاسٗ اخؤؤؤشٚ َٓؤؤؤذ  الانمؤؤؤْرا  ّ ا . 22:  2009لمؿؤؤؤا : 

      ٓؤؤؤذ  ؿؤؤؤذفي أا . ّيؤؤؤذ Goldberg ,1993,44 عنؤؤؤٕ  كؤؤؤه لظؤؤؤنا  الؼ ـؤؤؤٔ٘ لم 
ٍزا الانمْرا ّر ات٘ دساطا  مً دّل  ذٓذٗ   العاع مثم ٍْليذا ّكيذا ّفعيؤذِ  
ّطْلْىٔؤؤؤا ّالماىٔؤؤؤا ّسّطؤؤؤٔا ٍّْىؤؤؤا كْىؤؤؤا ّفشىظؤؤؤا ّطْٓظؤؤؤشا ّاليتلؤؤؤال ّآطالٔؤؤؤا     

      مؤؤا   ال ٔٝؤؤ٘ العشطٔؤؤ٘ فعؤؤه ٓت ةؤؤ  ؿؤؤذفي ٍؤؤزا الانمؤؤْرا   الكْٓؤؤت       ألاسٓؤؤا . ٍّّي
 ا .   67: 2001  ح) تآذ ؿذيُ   لٔ ٔا لم كا ه : 

 هداف البشحأ : 
 ٓظتَذ  ال    ا الٕ  التعش   عٙ :

 لذٚ ةع ٘ الجامع٘ . الإكتٝاب 
 . ٘العْامم ا نظ٘ الكيٚ لعؼ ـٔ٘ لذٚ ةع ٘ الجامع 
    ا ّالت ـؤؤف  إىؤؤا  ؤؤؤؤ  عؤؤٙ ّفؤؤ  مؤؤتلير الجؤؤيع لم ركؤؤْس  الإكتٝؤؤابالفؤؤشّفي

 ىظاىٕ ا لذٚ ةع ٘ الجامع٘ .إ ؤؤالذساطٕ لم  عنٕ 
     الفؤؤؤشّفي   العْامؤؤؤم ا نظؤؤؤ٘ الكؤؤؤيٚ لعؼ ـؤؤؤٔ٘  عؤؤؤٙ ّفؤؤؤ  مؤؤؤتلير الجؤؤؤيع                

 اىظاىٕ ا لذٚ ةع ٘ الجامع٘. ؤؤا ا ّالت ـف الذساطٕ لم  عنٕ إى ؤؤلم ركْس 
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 كتٝؤؤؤاب   العْامؤؤؤم ا نظؤؤؤ٘ الكؤؤؤيٚ لعؼ ـؤؤؤٔ٘  طؤؤؤَاو اليظؤؤؤل لإمؤؤؤذٚ الإ           
 لذٚ ةع ٘ الجامع٘ .

  سدود البشح: 
لٔؤؤؤؤ٘ ّٓت ؤؤؤؤذد ال  ؤؤؤؤ  ا ؤؤؤؤالٕ طعٔيؤؤؤؤ٘ مؤؤؤؤً ةع ؤؤؤؤ٘  امعؤؤؤؤ٘ طلؤؤؤؤذاد الذساطؤؤؤؤ٘ الأ  

ىظؤاىٕ لععؤاو   ل ّمً كلا الت ــ) الععنٕ ّالإىا ّالإ الـ احٔ٘ مً الزكْس ل
ا . 2014 ؤؤ 2013الذساطٕ لم 

 تحديد المصطلشات : 
 الإكتئاب   Depression: 

فعال ّالظعْ  الؤر تتظؤه طَ ؤْو    : ٍٕ مجنْ ٘ مً الأ ا1974طٔ   لم تعشٓو
ٌ الؤؤؤزا  ل أٍتنؤؤؤاو ل التةعٔؤؤؤم مؤؤؤً ػؤؤؤ  حشكؤؤؤٕ ّلفظؤؤؤٕ ل ٓكؤؤؤاٛ ل حؤؤؤضٌ ل فةؤؤؤذاٌ الإ   

 ا .Beck , 1974انخفاض   الؼَٔ٘ لم 

               ىؤؤؤُ خؤؤؤيٗ راتٔؤؤؤ٘ ّ ذاىٔؤؤؤ٘ تظؤؤؤنٙ حالؤؤؤ٘ مضا ٔؤؤؤ٘       أط : ا1992تعشٓؤؤؤو كؤؤؤْلض  لم 
 تنؤا ٕ ّصمعؤ٘ مشك ؤ٘    إ أّ ةعؤٕ   أّّيذ تكٌْ  شكا دالا  عؤٙ اكؤطشاب  ظؤنٕ    

ا ؤؤؤؤيٗ  إلىكؤؤؤؤاف٘ إطؤؤؤؤتعافٔ٘ ّىضّ ٔؤؤؤؤ٘ ّطؤؤؤؤعْكٔ٘ ّفظؤؤؤؤْٔلْ ٔ٘  إ ؤؤؤؤشاض أمؤؤؤؤً 
 ا. 217:  1992الْ ذاىٔ٘ . لم كْلض : 

ا تعشٓفؤا ىظشٓؤا   Beck 1974لم  ٓت يٙ ال احؤ  تعشٓؤو طٔؤ     التعشٓو اليظشٖ :
 كٌْ ال اح  يذ ت يٙ ىظشٓتُ   ال    ا الٕ

 ُ اطتؤ إ شاٜٕ : الذس ٘ الكعٔؤ٘ الؤر لـؤم  عَٔؤا المظؤتجٔب مؤً       التعشٓو الإ
 الؤؤزٖ ت يؤؤاِ ال  ؤؤ  ا ؤؤالٕ حظؤؤب ىظشٓؤؤ٘ طٔؤؤ    الإكتٝؤؤاب عؤؤٙ فةؤؤشا  مةٔؤؤاغ  

 ا.Beck 1974لم

  العوامل الخنسة الكبرى The Big Five Factor of personality : 
خمظؤ٘   إلى: تـؤيو  ؤا  الؼ ـؤٔ٘      1992كنا ٓعشفَا كْطتا ّمؤاكشٖ   

ىفتاا  عٙ ا يٗ ّالطٔ ٘ ّحْٔٓ٘ ى ظاةٔ٘ ّالإ ْامم كيٚ ٍٕ العـاطٔ٘ ّالإ
 ا .Costa ,Mccrae ,1992اللنير لم 

طعؤؤاد ّاطؤؤع٘  أ أٍّؤؤٕ خمظؤؤ٘  ْامؤؤم   :   Goldbergا1999ّ شفَؤؤا  ْلؤؤذٓيا لم  
         لعؼ ـؤؤؤٔ٘ اكتؼؤؤؤفت مؤؤؤً خؤؤؤلال ال  ؤؤؤْ  الام يرٓةٔؤؤؤ٘ ٍّؤؤؤٕ الانمؤؤؤْرا ااشمؤؤؤٕ   

 الزٖ ٓتكٌْ مً : 

 :٘ىظؤؤجاوا: ّٓعكؤؤع ٍؤؤزا العامؤؤم كٔفٔؤؤ٘ التفا ؤؤم مؤؤع الاخؤؤشًٓ         لمالإ المة ْلٔؤؤ
ٍؤؤم رةؤؤ٘ ّٓتنٔؤؤضٌّ طؤؤالْد أفؤؤشاد ٓكْىؤؤٌْ ٌ الأأحٔؤؤ  تؤؤذل الذس ؤؤ٘ المشتفعؤؤ٘  عؤؤٙ 

ىَه ل مؤؤؤٌْ مؼؤؤؤا ش ّ ؤؤؤادا  إثؤؤؤاس ل ّكؤؤؤزل  فؤؤؤّٓالتعؤؤؤاةو ّالتْاكؤؤؤع ّالإ
 ٌ .ّاخشًٓ ل طٔينا تذل الذس ٘ المي فل٘  عٙ العذّاىٔ٘ ّ ذو التعالأ
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     التيظؤؤٔه لت ةٔؤؤ    إلىاللؤؤنير ا ؤؤٕ: لمحْٔٓؤؤ٘ اللؤؤنيرا: ّٓؼؤؤير ٍؤؤزا المفَؤؤْو
ٌ الفؤشد مؤيظه ّٓؤثدٖ ّا  اتؤؤ٘    أٍؤذا  المش ؤْٗ فالذس ؤ٘ المشتفعؤ٘ تؤذل  عؤٙ       الأ

يؤؤم حؤؤزسا أٌ الفؤؤشد أخلاق ل طٔينؤؤا الذس ؤؤ٘ المي فلؤؤ٘ تؤؤذل  عؤؤٙ إطاطؤؤتنشاس ّطؤؤ
 داُٜ لعنَاو الم تعف٘ .أرياٛ أيم تشكٔضا أّ
 تنا ٔؤؤ٘ ّالتعامؤؤم  لإى ظؤؤاةٔ٘: ٓعكؤؤع ٍؤؤزا العامؤؤم التفلؤؤٔم لعنْايؤؤو ا     لإا 

ى ظاةٔ٘ ٓكْىٌْ تؼط) لإفشاد مشتفعٕ اأٌ أمعَا فالذس ٘ المشتفع٘ تذل  عٙ 
ىطؤؤْاٛ ّااؤؤذّٛ لإتؤؤذل الذس ؤؤ٘ المي فلؤؤ٘  عؤؤٙ آّ  ثؤؤٌْ  ؤؤً الجنا ؤؤ٘ طٔينؤؤا 

 ّالت ف  .
  :٘ٔالمؼؤؤؤؤؤا ش الظؤؤؤؤؤع ٔ٘ أّفكؤؤؤؤؤاس لأا إلىٌ ٍؤؤؤؤؤزا العامؤؤؤؤؤم ٓعكؤؤؤؤؤع المٔؤؤؤؤؤم إالعـؤؤؤؤؤاط                    

فؤؤشاد الؤؤزًٓ ٓتنٔؤؤضٌّ طالعـؤؤاطٔ٘ لأٌ اأا ضٓيؤؤ٘ ّالذس ؤؤ٘ المشتفعؤؤ٘ تؤؤذل  عؤؤٙ  أّ
                ٘ المي فلؤؤؤؤ٘ حؤؤؤؤضاٌ طٔينؤؤؤؤا تؤؤؤؤذل الذس ؤؤؤؤلأمؤؤؤؤاٌ ّالأكثؤؤؤؤش  شكؤؤؤؤ٘ لعؤؤؤؤذو اأٍؤؤؤؤه 
ّ  أىَؤه  أىفعؤالٕ كنؤا   لإفؤشاد ٓتنٔؤضٌّ طالاطؤتةشاس ا   لأٌ اأ عؤٙ   يؤم  أكثؤش مشّىؤ٘ 

 حضاٌ .لأماٌ ّالأ شك٘ لعذو ا
       ٘الاىفتاا  عٙ ا يٗ : ٓعكع ٍزا العامؤم اليلؤج العةعؤٕ ّالاٍتنؤاو طالثةافؤ

 ؤً المععْمؤ٘   فشاد خٔالٌْٔ اطتكاسٌْٓ ٓ  ثٌْ لأٌ اأّالذس ٘ المشتفع٘ تذل  عٙ 
يؤؤم أفؤؤشاد ْٓلؤؤٌْ اٍتنامؤؤا  لأٌ اأىفظؤؤَه طٔينؤؤا تؤؤذل الذس ؤؤ٘ المي فلؤؤ٘  عؤؤٙ    أط

 ا . 14:  2007ىَه  نعٌْٔ   الط ٔع٘ لم اطْ ٍاػه : أطالفً ّ

ٓت يٙ ال    ا الٕ  التعشٓو اليظشٖ لععْامم ا نظ٘ الكيٚ لعؼ ـٔ٘ :
                شٓؤؤؤؤؤؤا ا تعشٓفؤؤؤؤؤؤا ىظGoldberg,1999تعشٓؤؤؤؤؤؤو  ؤؤؤؤؤؤا  الؼ ـؤؤؤؤؤؤٔ٘ لجْلؤؤؤؤؤؤذطيرا لم  

ىُ ت يٙ ىظشٓتُ طْؿفَا اةاسا ىظشٓا ل  ثُ فللا  ً ا تنؤاد مةٔاطؤ٘ طْؿؤفُ    لأ
 داٗ لةٔاغ المفَْو . أ

ٍؤؤؤؤْ مجنؤؤؤؤْ    التعشٓؤؤؤؤو الا شاٜؤؤؤؤٕ لععْامؤؤؤؤم ا نظؤؤؤؤ٘ الكؤؤؤؤيٚ لعؼ ـؤؤؤؤٔ٘ :    
الذس ا  الكعٔ٘ الر لـم  عَٔا المظتجٔب  عٙ كم  امم  عٙ حؤذٗ   ياٜنؤ٘   

 . 1999كيٚ لجْلذطيرا العْامم ا نظ٘ ال

  الاطار اليظري:                                                                    
 ىظتعشض معاىٕ ّمفأٍه ّىظشٓا  ٓفظش متليرا  ال    ا الٕ .        

 الإكتئابلا : أو Dipression  : 
رش طؤؤؤالمثرشا  ا ٔاتٔؤؤؤ٘ ّالتفا ؤؤؤم معَؤؤؤا مؤؤؤً خؤؤؤلال    أىظؤؤؤاٌ التؤؤؤ لإمؤؤؤً ة ٔعؤؤؤ٘ ا 

                لخا ّا ؤؤؤؤؤضٌ إىفعالاتؤؤؤؤؤُ المتيْ ؤؤؤؤؤ٘ لم كؤؤؤؤؤالفشا ّا ؤؤؤؤؤب ّا ؤؤؤؤؤْ  ّا ؤؤؤؤؤضٌ ....... إ
رياٛ تفا عُ مع مؤثيرا   أاليفظٕ الزٖ ٓعشض الاىظاٌ  الإكتٝابطظ  ؿْس أمً 

ّيؤؤذ مكؤؤً   ا . 28:  2000ح ؤؤاو ّالمؤؤشض لمطشكؤؤا  ل   لإا ٔؤؤاٗ   مْايؤؤو الفؼؤؤم ّا  
ٌ الكؤؤشٓه معاىؤؤاٗ ىؤؤل الله ٓعةؤؤْب  عٔؤؤُ الظؤؤلاو  يؤؤذما اؿؤؤٔب طؤؤا ضٌ لفةؤؤذ  آالةؤؤش

لم ّتؤؤْلى  ؤؤؤيَه ّيؤؤؤال ٓااطؤؤفٕ  عؤؤؤٙ ْٓطؤؤؤو   إلىاطيؤؤُ ْٓطؤؤؤو  عٔؤؤؤُ الظؤؤلاو يؤؤؤال تعؤؤؤ  
                ا . ّػؤؤؤؤشا  84ّاطٔلؤؤؤؤت  ٔيؤؤؤؤاِ مؤؤؤؤً ا ؤؤؤؤضٌ فَؤؤؤؤْ كظؤؤؤؤٔه ا لمطؤؤؤؤْسٗ ْٓطؤؤؤؤو: ا ٓؤؤؤؤُ     
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لم يؤؤالْ تؤا لله تفتؤثا تؤزكش ْٓطؤؤو    إلىالله تعؤ  ؤؤشاض ا ؤضٌ يؤال   أمايؤذ ٓـؤٔ ُ مؤً    
ا . ّتعؤ  كعنؤ٘    85تكؤٌْ مؤً ااؤالك)ا لمطؤْسٗ ْٓطؤو : آؤُ        أّحتٙ تكٌْ حشكؤا  

          ٖ مشٓلؤؤؤا مؼؤؤؤشفا  عؤؤؤٙ المؤؤؤْ  . ّحؤؤؤضٌ سطؤؤؤْل الله ؿؤؤؤعٙ الله  عٔؤؤؤُ ّطؤؤؤعه   أحشكؤؤؤا 
ةؤْل   عٙ فةذ اطيُ اطشأٍه ّيال  يذما تْفٙ لم اٌ الع) تذمع ّالةعب لؤضٌ ّلا ى 

ّ إ              ىؤؤؤؤا لفشايؤؤؤ  ٓؤؤؤؤااطشأٍه  ضّىؤؤؤؤٌْا سّاِ ال  ؤؤؤؤاسٖ ّمظؤؤؤؤعه   إلا مؤؤؤا ٓشكؤؤؤؤٕ سطيؤؤؤؤا 
كنؤؤا  ؤؤاٛ   ا ؤؤذٓ  الؼؤؤشٓو لظؤؤٔذىا  نؤؤذ ؿؤؤعٙ الله  عٔؤؤُ ّطؤؤعه   د ؤؤْٗ          

 ْر ط  مؤً العجؤض ّالكظؤم ا  .      أ ْر ط  مً ااه ّا ضٌ ّأىٕ إالمكشّب لم العَه 
ىفعالٔ٘ تتف  مع دس ٘ الفةؤذ  إطتجاط٘ إ ضٌ ٌ اأ الإكتٝابّما  ٔض ا ضٌ  ً 

               طفعؤؤم ملاٜؤؤؤه  أّاللؤؤشس الؤؤزٖ ٓع ؤؤؤ  طؤؤالفشد  كؤؤؤً تعذٓعؤؤُ ٓاطؤؤت ذاو الميطؤؤؤ        أّ
ٌ ٓت ؤْل مؤً  ؤاىٙ ميؤُ  ؤً ٍؤزِ ا الؤ٘        أىفعالٕ ّ كً لإ ً ةشٓ  التفشٓا ا أّ
طش  أٓؼكم ٌ ٓتععه مً ّايع تع  ا يٗ كٔفٔ٘ التفا م مع المْايو المنارع٘ أّ
ىؤؤُ ٓعؤؤ   إف الإكتٝؤؤابمؤؤا أا .  28:  2000ٌ لةؤؤ  يؤؤذسا مؤؤً التكٔؤؤو لم طشكؤؤا  ل   أّ

مؤم  لأا ضٌ العنٔ  ّ الانخفاض   المعيْٓا  ّالجَذ ّالؼعْس طاللٔا  ّفةؤذاٌ ا 
ىفـؤؤؤالٔ٘ متطشفؤؤؤ٘ ّغؤؤؤير   إطؤؤؤتجاط٘ إا . ٍّؤؤؤْ 54: 1987ّ ؤؤؤذو الجؤؤؤذّٚ لمفاكؤؤؤم ل   

ٔؤؤؤ  الؼؤؤؤذٗ ّمؤؤؤذٗ اطؤؤؤتنشاسٓ٘   مياطؤؤؤ ٘ لع ؤؤؤذ  لمؤؤؤثير صتعؤؤؤو  ؤؤؤً ا ؤؤؤضٌ مؤؤؤً ح    
الاطتجاط٘ ّالمكتٝب لا كيُ اطتؼعاس المؼا ش الم َج٘  كع الزٖ ٓعاىٕ مً حال٘ 

          فكؤؤاس ّا ؤؤيا  غؤؤير الظؤؤاسٗ لألا ؤؤ اس ا الإكتٝؤؤابا ؤؤضٌ الظؤؤْٖ ّ ٔؤؤم المؤؤشٓ  ط
ا . ّ ٓعتؤؤؤؤؤي  29: 2000العؤؤؤؤؤلاا اليفظؤؤؤؤؤٕ لمطشكؤؤؤؤؤا ل   إلى  حٔاتؤؤؤؤؤُ ٍّؤؤؤؤؤْ  ا ؤؤؤؤؤ٘  

 الإكتٝؤاب مشاض اليفظٔ٘ اىتؼاسا حٔ  ٓش ؤع ال  ؤ      لأكثش اأ مً الإكتٝاب
رؤؤؤاسٗ لإرؤؤؤاسالت ْل الؼؤؤؤذٓذ لؤؤؤذٚ الؤؤؤ ع  مؤؤؤً حالؤؤؤ٘ ا  آمؤؤؤا ي ؤؤؤم المؤؤؤٔلاد ل فةؤؤؤذ   إلى

ّالمي ْلٔؤؤا  Maniaالؼؤؤذٓذ ل حٔؤؤ  سططَؤؤا طؤؤااْغ   الإكتٝؤؤابحالؤؤ٘  إلىالؼؤؤذٓذٗ 
Melancholia   ٕىظنتؤؤؤُ أا طالإكتٝؤؤؤاب. ّيؤؤؤذ سطؤؤؤ  المي ْلٔؤؤؤا لم  الإكتٝؤؤؤابٍّؤؤؤ

  العـؤؤؤش  Aretaeusٖ . كنؤؤؤا سطؤؤؤ  استٔؤؤؤْغ أّالمضا ٔؤؤؤ٘ ّهذٓؤؤؤذا طؤؤؤالمضاا الظؤؤؤْد
  ّ               ّيؤؤؤؤذ اطؤؤؤؤؤتنش   الأطؤؤؤؤ اب ّاس عَنؤؤؤؤا لؤؤؤؤؤيفع   الإكتٝؤؤؤؤاب الشّمؤؤؤؤاىٕ طؤؤؤؤ) ااؤؤؤؤؤْغ 

                   Bonetكؤؤؤؤؤذ طْىؤؤؤؤؤت  أطؤؤؤؤؤذآا  الةؤؤؤؤؤشٌ الظؤؤؤؤؤاطع  ؼؤؤؤؤؤش حٔؤؤؤؤؤ      إلىٍؤؤؤؤؤزا الا تةؤؤؤؤؤاد  
 Manic – depression  insanity الإكتٝؤاب ْغ ٍّزا الا تةاد ّ اٍا  يٌْ ااؤ 

ّيؤؤذ   تؤؤ   ٍؤؤزِ الفكؤؤشٗ خؤؤلال الةؤؤشى) الثؤؤامً ّالتاطؤؤع  ؼؤؤش ّطؤؤذآا  الةؤؤشٌ         
 ؤؤا  ا ذٓثؤؤ٘ لاتؤؤذ ه ٍؤؤزا الاست ؤؤاو طـؤؤْسٗ مطعةؤؤ٘ ّداٜنؤؤ٘  لأٌ األا إالعؼؤؤشًٓ ل 

ّاٌ كؤؤاٌ الؤؤ ع  ٓتعؤؤشض ليْطؤؤا    الأطؤؤ ابكنؤؤا لاتؤؤذ ه اس ا َؤؤا العؤؤاو لؤؤيفع  
ا .  38: 2002لمتْىظٕ ل  الإكتٝابدّسٓ٘ مً ااْغ ّ ّأريأٜ٘ 

 Dsm1ل ّمشٓكٔؤ٘   الؤذلٔم التؼ ٔـؤٕ الأ   لأ شفتُ جمعٔؤ٘ الطؤب اليفظؤٕ ا   
                           تعؤؤؤؤؤو   المؤؤؤؤؤ   أّىؤؤؤؤؤُ مجنْ ؤؤؤؤؤ٘ مؤؤؤؤؤً الا شافؤؤؤؤؤا  لاتؤؤؤؤؤيجه  ؤؤؤؤؤً  عؤؤؤؤؤ٘  لؤؤؤؤؤْٓ٘  أط

               ا ؤؤؤيا  المثلمؤؤؤ٘  إلىطؤؤؤم ٍؤؤؤٕ اكؤؤؤطشاطا  ّ ٔفٔؤؤؤ٘ ّمضا ٔؤؤؤ٘   الؼ ـؤؤؤٔ٘ تش ؤؤؤع  
 تنؤؤا ٕ  لإاكؤؤطشاب  لايؤؤا  الفؤؤشد مؤؤع الْطؤؤ  ا      إلىّأىفعالٔؤؤ٘  لإالـؤؤذما  ا  أّ
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لؤ٘  ّاالزٖ ٓعٔؽ فُٔ ّٓتفا م معُ ّتشت    ٔاٗ الفشد ّخاؿ٘ ةفْلتُ ٍّْ  
 .ػارٗ لعت عف مً ؿشا ا  

              ٓةافؤؤؤُ إلؤؤؤ٘ لتجيؤؤؤب الةعؤؤؤ  ّّاّاكؤؤؤطشاطا  تظؤؤؤتَذ  حؤؤؤلا لاصمؤؤؤ٘ تفظؤؤؤٔ٘ ّ  
ل٘ خاٜ ٘ لاتجذٖ   خفؤ   ّاتكٌْ   أّك ير  أّيذ تفعف   ٍذفَا طةذس يعٔم 

  ّ تعشٓفؤا   Beckا ّ شفؤُ طٔؤ     209:  1981ؿؤشاسا لم ٓاطؤ) ل   إالةع  طم تضٓؤذِ ػؤذٗ 
ىفعالٔؤؤؤ٘ تتلؤؤؤنً تلؤؤؤيرا  ؤؤؤذدا   المؤؤؤضاا مثؤؤؤم مؼؤؤؤا ش ا ؤؤؤضٌ إ ٘ىؤؤؤُ لمحالؤؤؤأخؤؤش ط أ

الؤزا  مؤع تؤْطٔ  الؤزا  ّهةيرٍؤا ّلْمَؤا        ّالةع  ّاللام الاٗ ّمفَْما طال ا  ً
               ّّ ؤؤؤْد سغ ؤؤؤا     ةؤؤؤاب الؤؤؤزا  مؤؤؤع سغ ؤؤؤ٘   ااؤؤؤشّب ّالاختفؤؤؤاٛ ّالمؤؤؤْ  ّتلؤؤؤيرا    

صٓؤؤؤؤادٗ  أّكؤؤؤؤم ّتلؤؤؤؤيرا    مظؤؤؤؤتْٚ ىةؤؤؤؤف  لأ  اليؼؤؤؤؤاو مثؤؤؤؤم ؿؤؤؤؤعْط٘ اليؤؤؤؤْو ّا 
 ا . 109ؤؤ  108 :1989 اليؼاوا لمؿا  ل

 الإكتئابسباب أ : 
  عٙ الي ْ الاتٕ : كً اطتعشاكَا 

 الادتناعية :  الأسبابلا : أو 
ىظؤؤاٌ لإ تنا ٔؤؤ٘ اللؤؤاغط٘ الؤؤر يؤؤذ تظؤؤ ب   اؿؤؤاط٘ ا     لإا الأطؤؤ ابٍؤؤه أمؤؤً 

 ةفال ّالشاػذًٓ :لأطاليظ ٘ ل الإكتٝابط
      فةؤذ   أّمفاسيتؤ٘   أّا شماٌ ّفةذاٌ ا ب ّالمظؤاىذٗ العاةفٔؤ٘ كفةؤذ ح ٔؤب

 فةذ الكشام٘ ّالؼش  . أّ تنا ٔ٘ إمكاى٘  أّرشّٗ  أّّ ٔف٘ 
 مؤؤُ ل فؤؤارا كاىؤؤت الاىط ا ؤؤا  الؤؤر كْىَؤؤا  ؤؤً ٍؤؤزِ العلايؤؤ٘    أ لايؤؤ٘ الطفؤؤم ط

ّ إحظؤؤي٘ فؤؤ  ٌ ا ٔؤؤاٗ ياطؤؤٔ٘ ّممعؤؤثٗ   إرا ع تكؤؤً كؤؤزل  فؤؤ  إٌ ا ٔؤؤاٗ مَٔجؤؤ٘ 
 طالاع .

              . ال طٔ٘ ا اةٝ٘ كالتفشي٘   المعامع٘ ّالتظع  ّالاٍنال 
 ّ طلافي ّالفؼؤم العؤاةفٕ لم صٍؤشاٌ ل    لالتةا ذ ّاالْحذٗ ّالعيْط٘ ّطً الةعْد

 ا . 430:  1978

  :اليفسية : الأسبابثاىيا 
ح ؤؤاو ّالفؼؤؤم  لإىفعؤؤالٕ ّالإ: التؤؤْتش ا الإكتٝؤؤابطؤؤ اب الاؿؤؤاط٘ ط أٍؤؤه أّمؤؤً 
 عؤؤٙ ّالـؤؤشا  اللاػؤؤعْسٖ ّالؼؤؤعْس لأىؤؤا الأمؤؤم ّالك ؤؤت ّالةعؤؤ  ّكؤؤعو الأّخٔ ؤؤ٘ ا

 ا .  430:  1978طالاره ّالشغ ٘    ةاب الزا  ّاتَاو الزا  لمصٍشاٌ ل 

  : الجسنية : الأسبابثالجا 
ٍيا  طع  العْامم الجظنٔ٘ الر تةعم مً يؤذسٗ طعؤ  اليؤاغ  عؤٙ التكٔؤو      

متَؤا   ا ؤالا  العادٓؤ٘    ّافٔيَاسٌّ  يؤذ تعشكؤَه لؼؤذٗ طظؤٔط٘ ٓظؤتطٔعٌْ مة     
الاؿاط٘  أّا. 36 :1998استجاا الم  لم  كاػ٘ ل  أّالتظنه  أّثم الاؿاط٘ طا نٔا  م

               ٌالظؤؤشةا  أّالةيؤؤْو ّتْيؤؤع المؤؤْ  كاكؤؤطشاب الةعؤؤب      إلى ؤؤشض خطؤؤير ٓؤؤثدٖ   
 ا .                    243: 1988التذسٌ الشْٜٖ لمٓاط) ل  أّ
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  : الوراثية : الأسبابرابعا 
                 % طؤؤؤؤ) الظؤؤؤؤكاٌ ل 3ٌ ىظؤؤؤؤ ٘ اىتؼؤؤؤؤاسِ  أ WHOتةؤؤؤؤشس ميظنؤؤؤؤ٘ الـؤؤؤؤ ٘ العالمٔؤؤؤؤ٘   

                   % . 17ػؤؤؤؤؤةاٛ طيظؤؤؤؤؤ ٘   لأ% ل ّغؤؤؤؤؤير ا23ػؤؤؤؤؤةاٛ طيظؤؤؤؤؤ ٘  لأ% ل ّطؤؤؤؤؤ) ا 11يؤؤؤؤؤاسب لأّ  ا
 ا . 158:  1986ما الطشٓة٘ الر تيتةم طَا الْسار٘ فنا صالت غير معشّف٘ لم  ض  ل أ

 كتئابلإسرة لاليظريات المف : 
كتٝاب ّ عؤٙ الي ؤْ   إفٔنا ٓعٕ اطتعشاض ل ع  مً ّ َا  اليظش المفظشٗ ل

 الاتٕ :

 ىظشٓ٘ الت عٔم اليفظؤٕ   الإكتٝاب  Psychoanalysis Theory     ٓؤشٚ فشّٓؤذ
Freud لى مً حٔاٗ ٌّ العـاب ٓيؼا  ىتٔج٘ لـذم٘ ىفظٔ٘ خلال الظيْا  الأأ

طؤ) الطفؤم ّاحؤذ الْالؤذًٓ مؤً الجؤيع       دٓؤل  ّطؤاغ الـؤشا  الأ  أالاىظاٌ ٍّؤْ  
ىؤؤا لأىؤؤا ّالأْ ّااؤؤخؤؤش ّٓعؤؤي  ؤؤً الـؤؤشا  الؼؤؤذٓذ طؤؤ) مكْىؤؤا  الؼ ـؤؤٔ٘ ا    لأا
 ٓؼؤؤ ُ ا ؤؤضٌ ّصتعؤؤو     الإكتٝؤؤابٌ أا . ّافؤؤ ض  25: 1998  عؤؤٙ لم  كاػؤؤ٘ل لأا

                ل٘ اتَؤؤؤؤاو الؤؤؤؤزا  حٔؤؤؤؤ  ٓيةعؤؤؤؤب العؤؤؤؤذّاٌ   ا ؤؤؤؤالا   أٓ٘   مظؤؤؤؤأّ ؤؤؤؤً الظؤؤؤؤْد
 اليكؤؤْق  إلىٓ٘ أّالؤؤزا  ّيؤؤذ اس ؤؤع حالؤؤ٘ الظؤؤْد  إلىعؤؤٙ الاىت ؤؤاس الؤؤر تةؤؤذو  

مشحعؤؤؤؤ٘  إلىا. حٔؤؤؤؤ  ٓشتؤؤؤؤذ المؤؤؤؤشٓ  77:  1988المشحعؤؤؤؤ٘ الفنٔؤؤؤؤ٘ لم  ظؤؤؤؤكش ل  إلى
ٌ ٓفؤؤشفي طؤؤ) ىفظؤؤُ ّطؤؤ) طٔٝتؤؤؤُ     أالفؤؤ ٗ الؤؤر لا ٓظؤؤتطٔع فَٔؤؤؤا     إلىالطفْلؤؤ٘  

ّطظؤؤ ب التيؤؤاي  الْ ؤؤذاىٕ ٓت ؤؤشس  ؤؤضٛ مؤؤً ةايؤؤ٘ الع ٔؤؤذّ لتعضٓؤؤض العؤؤذّاٌ      
طعؤؤ   إلى Adlerػؤؤاس ادلؤؤش أا . ّيؤؤذ  435ب:  1993لمْ ؤؤُ  ؤؤْ الؤؤزا  لممْطؤؤٙ ل ا

خْاىُ ّاطؤعْب ا ٔؤاٗ   إاٍنال الطفم ّتشتٔ ُ ط)  أّطشٓ٘ كتذلٔم لأالمْايو ا
الؤؤزٖ ٓلؤؤعُ الفؤؤشد ٍؤؤذفا م كؤؤشا   حٔاتؤؤُ  ٔؤؤ  تـؤؤ ف طةٔؤؤ٘  ْاىؤؤب ا ٔؤؤاٗ     

ٌ ٓؤؤثدٖ اطؤؤعْب ا ٔؤؤاٗ أىؤؤُ مؤؤً المنكؤؤً أالاخؤؤشٚ راىْٓؤؤ٘ طاليظؤؤ ٘ لؤؤُ . ّٓعتةؤؤذ ط
 ا .  26:  1998 تنا ٔا لم  كاػ٘ ل إ َْس المْاٍب ّالظعْ  الايجاطٕ المفٔذ  إلى

 مؤؤً ّ َؤؤ٘ اليظؤؤش اليفظؤؤٔ٘ ال آْلْ ٔؤؤ٘    الإكتٝؤؤابPsychobiology    ّٚٓؤؤش
ٌ يؼؤشٗ المؤ  مظؤثّل٘  ؤً الْ ؤاٜو المعشفٔؤ٘ ّداخؤم المؤ          أؿ اب ٍزا الاتجؤاِ  أ

ٌ ٓفكؤش تفكؤيرا   أىفعالٔؤ٘ ّلا ٓظؤتطٔع المؤ     لإمظثّل  ً الْ ؤاٜو الْ ذاىٔؤ٘ ا  
تضاٌ لإرا كؤؤؤاٌ ٍيؤؤؤا  مآظؤؤؤنٙ طؤؤؤاإلا إّ ؤؤؤذاىا  متضىؤؤؤ٘  إلىٌ طتجؤؤؤُ أطؤؤؤعٔنا ّ

ؿْس متعذدٗ ٍٕ الطايُ الجظنٔ٘  إلىاللذدٖ ّتت ْل الةْٗ الذاخعٔ٘   الم  
يجؤؤاطٕ ّالظؤؤعلا ّتمثؤؤم لإّالْ ذاىٔؤؤ٘ ّالعةعٔؤؤ٘ ٍّيؤؤا  ىْ ؤؤاٌ مؤؤً الطايؤؤ٘ لم ا 

ّتظؤؤؤنٙ ةايؤؤؤ٘ الادطؤؤؤاس . ّتْ ؤؤؤُ ٍؤؤؤزِ     Pessimism ٔ٘ التؼؤؤؤا و الطايؤؤؤ٘ الظؤؤؤع 
الطاي٘ ا ْٔٓ٘  ً ةشٓ  الؼؤعْس الؤْا ٕ ّالؼؤعْس غؤير الؤْا ٕ ّلعؼؤعْس غؤير        

ل: ط   تكًْٓ الؼعْس كاطتظام٘ الطفم طعذ الؤْلادٗ الؤر   ّالْا ٕ معئاٌ الأ
 إلى  ّالثؤاىٕ : ٍؤْ ا الؤ٘ الؤر ت طؤب فَٔؤا ا ؤيا        لٔع اا معيٙ   رٍيُ .

داخم الجَاص التيفظٕ الزٖ ٓظنٙ اللاػعْس ّر ت فُٔ ا ؤيا  غؤير المشغْٓؤ٘    
كؤ     أّخؤش ّتتجؤُ الطايؤ٘ التفا لٔؤ٘ ّالتؼؤا مٔ٘ طلؤير ّ ؤٕ        ألتظَش   ّيت 

 ا .  232 ؤؤ 205:  1990  الاكطشاب اليفظٕ ا .  لم اطعذ ل 
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 الميظؤؤؤؤْس ال ْٔكٔنٔؤؤؤؤاٜٕ  الإكتٝؤؤؤؤاب  Biochemical    ٍٚؤؤؤؤزا ؿؤؤؤؤ اب أّٓؤؤؤؤش
ٌ الجَؤؤؤاص اليفظؤؤؤٕ  ؤؤؤا فٔؤؤؤُ مؤؤؤً طْٔلْ ٔؤؤؤا ّطْطؤؤؤْٔلْ ٔا لنؤؤؤم   أالاتجؤؤؤاِ طؤؤؤ

ّااؤؤْغ ّكعَٔنؤؤا كؤؤشّسٓا لع ٔؤؤاٗ ال ؼؤؤشٓ٘ ّيؤؤذ اطؤؤتطا     الإكتٝؤؤابمظؤؤاٍش 
 عنؤؤؤاٛ العـؤؤؤش ا ؤؤؤذٓ  كؤؤؤ   المٔكاىض ؤؤؤا  ال ْٔكٔنٔأٜؤؤؤ٘ ّتيظٔنَؤؤؤا          

 ا . 22:  1988دّٓ٘ اليفظٔ٘ لم  ظكش ل لأالجظه  ً ةشٓ  اكتؼا  ا
 الميظْس اليؼْٜٕ  تٝابالإك  Evolutionist    أؿ اب ٍزا الاتجؤاِ طؤ  ألاح ٌ

ّّ ؤؤْد تؤؤاسٓ  مشكؤؤٕ   الإكتٝؤؤابٍيؤؤا   لايؤؤ٘ طؤؤ) اطؤؤتعذاد اللؤؤذد للاؿؤؤاط٘ ط   
را كؤؤاٌ ٍيؤؤا   ؤؤشّ  طٔٝٔؤؤ٘    إاحؤؤذٍنا للاؿؤؤاط٘ طؤؤُ خاؿؤؤ٘     أّلؤؤذٚ الْالؤؤذًٓ  

ٌ أ إلىٔ٘ ّتزٍب طع  اليظشٓا  الْسارٔ٘ الإكتٝاطمَٔا ٗ لا َاس الاطتجاطا  
التلؤؤؤٔير العؤؤؤاةفٕ المظؤؤؤتنش ّتلؤؤؤير الْ ؤؤؤاٜو ا ْٔٓؤؤؤ٘ ّمعؤؤؤذلا  الاطؤؤؤتجاط٘        

. لم  ظؤؤكش ل  الإكتٝؤؤابخؤؤشٚ س ؤؤا ٓؤؤشت   ّسارٔؤؤا  ؤؤيٗ  أطؤؤ اب طؤؤآكْلْ ٔ٘ أّ
 ا . 31 ؤؤ 29:    1988

 ميظْس المذسط٘ الظؤعْكٔ٘   الإكتٝاب  Behaiorism      ّْٓؤشٚ طؤافعPavlov 
٘ الكؤو ّالاطؤتثاسٗ ٍّؤٕ اطؤتجاط٘ تعتنؤذ      ٌ العـاب ٍْ اكطشاب ط) اطتجاطأ

ٌ إا . ّّفةا لةْاى) اليؼؤاو العـؤل فؤ   236:  1988 عٙ تكًْٓ الفشد لمٓاط) ل 
كؤؤؤعو ّلؤؤؤذ  ممؤؤؤش  ـؤؤؤل لأال ؤؤؤثسٗ ا إلىيؤؤؤْٚ لأػؤؤؤاسٗ تيتةؤؤؤم مؤؤؤً ال ؤؤؤثسٗ الإا

ّ  أّٖ لذ  است او مكتظب أطٔيَنا  ر تؤت  أمآظنٙ الفعم الميعكع الؼؤشةٕ 
ٌ ٓتْيؤو  أ إلىىؤُ ٓيطفؤٕٛ تؤذسيجٔا    إٓعؤضص ٍؤزا الاىعكؤاغ ف   را ع إىؤُ  أالتجاسب 

طعؤؤؤاد  أٌ أىطفؤؤؤاٛ  ؤؤؤً  نعٔؤؤؤ٘  ةعٔؤؤؤ٘ تظؤؤؤنٙ الكؤؤؤو .       لإرؤؤؤشِ ّٓيؤؤؤتج  ؤؤؤاٍشٗ ا  أ
ى ظاةٔ٘ مشكضٍا   التكًْٓ الؼ كٕ الزٖ لؤُ  لايؤ٘ م اػؤشٗ    لإىطْأٜ٘ ّالإا

طذس ٘ الاىت اِ ّالْ ٕ ّتيةٔ٘ المذاخم ا ظٔ٘ لعن  ّ تذ مً  ز  الم  حتٙ 
طؤتعذاد  لإيؼشٗ الم  ّارا تفا عت الاىطْأٜؤ٘ مؤع ا   إلىَاد لم الثلامْغ ا ّميُ الم

مؤؤؤشاض اليفظؤؤؤٔ٘ كؤؤؤالةع  ّالْطؤؤؤْاغ الةَؤؤؤشٖ   لأالؤؤؤْسارٕ لععـؤؤؤاب . ىؼؤؤؤا   ا 
 ا . 32 ؤؤ 30: 1998 لم  كاػُ ل الإكتٝابّ
  ميظؤؤْس اليظشٓؤؤؤا  المعشفٔؤؤ٘    الإكتٝؤؤاب   Epistemological  ّٓفؤؤ ض ٍؤؤؤزا

  : الإكتٝاب معشفٔ) مً الميظْس ّ ْد نمْر )
 طظؤؤؤؤؤُ طٔؤؤؤؤؤ  ّسفايؤؤؤؤؤُ أل : ّالينؤؤؤؤؤْرا الأBeck&other  طؤؤؤؤؤ ب أّٓؤؤؤؤؤشٚ طؤؤؤؤؤ ٌ

فكؤؤاس طؤؤال ٘  ؤؤً الؤؤزا  ّ ؤؤً ا ؤؤيا  الشاٍيؤؤ٘ ّ ؤؤً المظؤؤتة م .   أ الإكتٝؤؤاب
حالؤؤؤؤ٘  إلىحٔؤؤؤؤ  ٓؤؤؤؤثدٖ الادسا  الظؤؤؤؤعل لؤؤؤؤذٚ الفؤؤؤؤشد ّتةٔٔنؤؤؤؤُ لعنْيؤؤؤؤو     

فكؤاس الظؤال ٘ التؼؤا مٔ٘ غؤير ّايعٔؤ٘ ّ شفؤ٘       لأّغال ا مؤاتكٌْ ا  الإكتٝاب
ا . ّٓت ؤؤش  ا ؤؤضٌ  ؤؤً ةشٓؤؤ  تفظؤؤير  41: 2000ّغؤير ميطةٔؤؤ٘ لم طشكؤؤا  ل  

 خؤؤيا  الفؤؤشد كؤؤنً حؤؤذّد ا شمؤؤاٌ ّالؤؤيةف ّالاىَؤؤضاو ّٓؤؤشت   الْ ؤؤذاٌ  
 ا . 52: 1988مع العيـش المعش  لم  ظكش ل  الإكتٝاب  

  : ٕطظُ طٔعجناٌ أالينْرا الثاىSeligman   ّٓظنٙ نمْرا العجض المتععه
حؤؤذا  خاس ؤؤ٘  ؤؤً ىطؤؤافي  لإٌ التعؤؤشض أّيعؤؤ٘ ا ٔعؤؤ٘ . ّٓؤؤشٚ ٍؤؤزا الينؤؤْرا  



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعله اليفس

 

 

 

   

 

396 
 

تْيعؤؤا   ؤؤً فةؤؤذاٌ الظؤؤٔطشٗ  إلىةؤؤاس ٓؤثدٖ  لإالظؤٔطشٗ ّادساكَؤؤا   ٍؤؤزا ا 
حالؤؤؤ٘ مؤؤؤً  إلىحؤؤؤذا  التالٔؤؤؤ٘   المظؤؤؤتة م ّتؤؤؤثدٖ ٍؤؤؤزِ التْيعؤؤؤا   لأ عؤؤؤٙ ا

المؤؤشٛ ىفظؤؤُ  ؤؤا ضا لا كيؤؤُ  الةـؤؤْس تتنثؤؤم   العجؤؤض ّيعؤؤ٘ ا ٔعؤؤ٘ ّٓؤؤذس   
 ا .   41:  2000حذا  لم طشكا  ل لأالظٔطشٗ  عٙ المْايو ّا

 الميظؤؤؤؤؤؤؤؤؤْس الظؤؤؤؤؤؤؤؤؤاٍشٖ  الإكتٝؤؤؤؤؤؤؤؤؤاب  Phenomenology  1980ٓؤؤؤؤؤؤؤؤؤشٚ صٓؤؤؤؤؤؤؤؤؤْس                      
الفؤؤؤشا    الضمؤؤؤاٌ     ؤؤؤاسٗ  ؤؤؤً تؤؤؤذٍْس الةؤؤؤذسٗ  عؤؤؤٙ الـؤؤؤيرّسٗ لم     الإكتٝؤؤؤابٌ أ

          ٖ الؼؤؤعْس طالكٔيْىؤؤ٘ أّالْايؤؤع ا الؤؤر ٓ تؤؤب  عَٔؤؤا انخفؤؤاض الؼؤؤعْس طؤؤالْ ْد 
        لم الفؤؤشا    المكؤؤاٌا ّلا معيؤؤٙ لعكٔيْىؤؤ٘ طلؤؤير الـؤؤيرّسٗ ٍّؤؤزا الؼؤؤعْس طؤؤاليةف   

          الؼؤؤؤذٓذ ّٓعؤؤؤ  رلؤؤؤ  المؤؤؤْ  اليفظؤؤؤٕ   الإكتٝؤؤؤاب  الكٔيْىؤؤؤ٘ ٓـؤؤؤم رسّتؤؤؤُ   
ٓلؤؤؤطشب طعؤؤؤذا المكؤؤؤاٌ   الإكتٝؤؤؤاب ذمٔؤؤؤ٘ الْ ؤؤؤْد ّ  حالؤؤؤ٘   إلىٓـؤؤؤم ٌ أ إلى

 ا .  347ب :  1993لم مْطٙ ل   .ّالضماٌ اكطشاطا ػذٓذا 
 الميظْس الفظؤْٔلْ ٕ   الإكتٝاب  Physiology  Perspective   ؿؤ اب  أَٓؤته

دّٓؤؤؤ٘ ّالـؤؤؤذما  الكَشطأٜؤؤؤ٘ ّيؤؤؤذ ٓعؤؤؤضو التؤؤؤذخم    لأٍؤؤؤزا الاتجؤؤؤاِ طاطؤؤؤت ذاو ا 
ٖ ّطؤؤٔع٘ طلؤؤ   أ ؤؤشاض طؤؤ لأصالؤؤ٘ اإالجشاحؤؤٕ احٔاىؤؤا ّالمَؤؤه فةؤؤ  ٍؤؤْ كٔفٔؤؤ٘    

ّالـؤؤؤشا ا  اليفظؤؤؤٔ٘ طا ت اسٍؤؤؤا را  ة ٔعؤؤؤ٘   الإكتٝؤؤؤاباليظؤؤؤش  ؤؤؤً دٓيامٔؤؤؤ٘  
 ا . 32 ؤؤ 31:  1988كٔفٔ٘ لم ظكش ل 

  الميظؤْس الثةؤا     الإكتٝؤاب  Cultural  Perspective  يؤاغ  لأت  عنؤاٛ ا ر ؤ أ 
رؤش   تكؤًْٓ الؼ ـؤٔ٘ ّطالتؤالٕ     أ تنا ٔؤ٘  لإٌ لع لاسٗ ّالثةافؤ٘ ّا الؤ٘ ا  أ

رؤش  ؤذو الاطؤتةشاس    أ تنا  لأكف  عناٛ اأّمشاض اليفظٔ٘ ّلأاطتعذاد الفشد ل
حؤؤذ أّالطؤؤلافي ّالادمؤؤاٌ ّالتؤؤ   ّا شمؤؤاٌ العؤؤاةفٕ ّالفةؤؤذ ّالاىفـؤؤال  ؤؤً   

ّ طٔؤؤؤؤت لع أّالْالؤؤؤؤذًٓ ّاليؼؤؤؤؤا ٗ   معجؤؤؤؤا    َؤؤؤؤش  أ لؤؤؤؤاى٘  عؤؤؤؤٙ الؼ ـؤؤؤؤٔ٘ . 
خؤش مة ؤْلا   أٌ ما ٓعتيِ طع  المجتنعا  مشكا ٓعتؤي   مجتنؤع   أالذساطا  

ا . فنؤثلا ٓعؤٔؽ اايؤْد     34:  1998 ةاب  لم  كاػؤ٘ ل   أّّ اٍشٗ لاهتاا لعلاا 
ا نؤؤؤش   الؼؤؤؤنال اللشطؤؤؤٕ مؤؤؤً الْلآؤؤؤا  المت ؤؤؤذٗ الامشٓكٔؤؤؤ٘ حٔؤؤؤاٗ مشت طؤؤؤ٘      

 إلى ؤع كشامتؤُ د ؤا     أّمؤا لؤشا مكاىؤ٘ الؤض ٔه     را  َش إ شكب الاٍاى٘ ل ّ
كؤؤؤي العظنؤؤؤاٛ يؤؤؤْٗ ّمكاىؤؤؤُ ّرؤؤؤْسٗ أىؤؤؤُ أحفؤؤؤم لٔت ؤؤؤذ   ؤؤؤً ىفظؤؤؤُ كنؤؤؤا لؤؤؤْ 

خاسا حذّد الة ٔعؤ٘ لٔ  ؤ   ؤً س ّغ ٓةطعَؤا ّطؤعْكُ       إلىرٍب  أّّططْل٘ 
طكؤم    paranoiaخاس ُ طؤعْ  المؤشٓ  المـؤاب طؤزٍاٌ ال اىْٓؤا       أّخلال ا فم 

 ّ ٍؤاو العظنؤ٘ ّالكيٓؤاٛ ّٓعتؤي ٍؤزا الظؤعْ  مة ؤْلا        أّمافُٔ مً اكؤطَادا  
خؤش  عؤٙ   أ يذ اايْد ا نش   تعؤ  ال ٔٝؤ٘  عؤٙ حؤ) ٓيظؤش الٔؤُ   مجتنؤع        

 ا .   54:  1977لم ا اا ل . ىُ طعْ  مشكٕ أ
 الميظؤؤْس ا ؤؤذٓ    الإكتٝؤؤاب  Modem  Perspective   ِ             ٓيظؤؤش ٍؤؤزا الاتجؤؤا

ٓ أال كاٛ ّا ؤضٌ  عؤٙ    إلى  ؤذا  مؤً الطفْلؤ٘ رؤه ٓظؤت ذمُ طعؤذ رلؤ   عؤٙ         ىؤُ 
طؤؤؤ٘ ٍؤؤؤْ الطشٓةؤؤؤ٘ المةيعؤؤؤ٘ لاػؤؤؤعاس   آطؤؤؤع ىطؤؤؤافي ّطفا عٔؤؤؤ٘ ػؤؤؤذٓذٗ ّا َؤؤؤاس الك  أّ

خ ؤاس مؤً سفلؤؤِْ   إٌ المكتٝؤب ٓؤْد   أالاخؤشًٓ طعؤذو الظؤعادٗ حٔؤ  ت ؤذّ كنؤؤا لؤْ       
                ىؤؤُ لاطؤؤذ مؤؤً ال  ؤؤ     أؿؤؤ اب ٍؤؤزا الاتجؤؤاِ   أىؤؤُ كؤؤه ٍؤؤْ طؤؤٕٛ ل ّٓؤؤشٚ     ألمؤؤِْ أّ

                  الإكتٝؤؤؤابا ةٔة ؤؤؤ٘ ّساٛ اىؤؤؤذفا  الاىظؤؤؤاٌ لكؤؤؤٕ ٓـؤؤؤ ف مشٓلؤؤؤا ط طؤؤؤ ابالأ  
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لؤت تفظؤير   ّاٌ كم ىظشٓ٘ حأا . ّٓلاح  مما ط    35 ؤؤ 34:  1989لم  فٔفٕ ل 
ٓ٘ خاؿ٘ ّفةا للاطؤاغ الؤزٖ ا تنؤذ   عٔؤُ   طيؤاٛ فكشتَؤا       أّمً ص الإكتٝاب

حٔ  سكؤض  كؤم ّاحؤذٗ ميَؤا  عؤٙ  اىؤب مؤً  ْاىؤب حٔؤاٗ الاىظؤاٌ ّسططؤت            
                  سدتَؤؤؤا كؤؤؤم ىظشٓؤؤؤ٘ تعؤؤؤ)   أٌّ التفظؤؤؤيرا  الؤؤؤر  أّمؤؤؤع  الإكتٝؤؤؤابطٔيؤؤؤُ ّطؤؤؤ)  

اٍا ىؤؤُ لآعتؤؤي الا تنؤؤاد  عؤؤٙ احؤؤذ ألا إ  تفؤؤذٓه فَؤؤه  ضٜؤؤٕ اؤؤزا الاكؤؤطشاب  
   ّ الكاميؤؤُ ّساٜؤؤُ فنؤؤً غؤؤير المنكؤؤً     الأطؤؤ ابكافٔؤؤا لمعشفؤؤ٘ حةٔةؤؤ٘ ٍؤؤزا المؤؤشض 

             رير اليؤؤْاحٕ ال ْٔلْ ٔؤؤ٘أفـؤؤم  ْاىؤؤب حٔؤؤاٗ الاىظؤؤاٌ  ؤؤً طعلؤؤَا الؤؤ ع  ّتؤؤ 
                     اليفظؤؤؤؤؤٕ ّطالتؤؤؤؤؤالٕ أّ تنؤؤؤؤؤا ٕ لإرير اأالْسارٔؤؤؤؤؤ٘ فٔؤؤؤؤؤُ لآظؤؤؤؤؤتةم  ؤؤؤؤؤً التؤؤؤؤؤ أّ
٘ ّاٌ مً اللشّسٖ  يؤذ   إف طؤ اطُ ّ لا ؤُ ّالاٍتنؤاو    أّ الإكتٝؤاب معشفؤ٘   لؤ

             ؤؤم ا ـؤؤْل  عؤؤٙ فَؤؤه متجؤؤاىع ٓظؤؤا ذ     أطكؤؤم ّ َؤؤا  اليظؤؤش الظؤؤاطة٘ مؤؤً    
 . ا 48:  2000فلم لعنـاط) طُ .لم طشكا  ل أ  تةذٓه خذم٘ 

  ثاىيا : العوامل الخنسة الكبرى للشخصية:      

مجؤؤال  عؤؤه الؤؤيفع ا ؤؤذٓ   ٓعؤؤذ مْكؤؤْ  الؼ ـؤؤٔ٘ مؤؤً المْاكؤؤٔع المَنؤؤ٘     
                طؤؤؤع ىظشٓؤؤؤ٘ألؤؤؤ٘ ّكؤؤؤع ّاحٔؤؤؤ  اٍؤؤؤته كؤؤؤثير مؤؤؤً  عنؤؤؤاٛ الؤؤؤيفع طذساطؤؤؤاتُ ّ  

اا تةْو طتفظير طؤعْ  الاىظؤاٌ   اةؤاس ميطةؤٕ مؤيظه ل ّ عؤٙ الؤشغه مؤً تعؤذد          
ٌ ٍؤؤؤزا التيظؤؤؤٔه لآؤؤؤضال مؤؤؤثيرا ألا إلؤؤؤت الؼ ـؤؤؤٔ٘ ّاالذساطؤؤؤا  ّال  ؤؤؤْ  الؤؤؤر تي
 ٔؤؤ  اختعؤؤو الععنؤؤاٛ   هذٓؤؤذ ة ٔعتَؤؤا ّالمكْىؤؤا   لعجؤؤذل ّٓكتيفؤؤُ اللنؤؤْض 

الاطاطؤؤؤٔ٘ الؤؤؤر تؼؤؤؤتنم  عَٔؤؤؤا ّالعْامؤؤؤم المؤؤؤثرشٗ فَٔؤؤؤا ّكٔفٔؤؤؤ٘ ئاطؤؤؤَا ت عؤؤؤا          
            لاخؤؤؤتلا  ميطعةاتَؤؤؤا اليظشٓؤؤؤ٘ ممؤؤؤا ا ؤؤؤافي  َؤؤؤْس ىظشٓؤؤؤ٘ متكامعؤؤؤ٘ لعؼ ـؤؤؤٔ٘         
كنؤا  تعؤو ّ َؤا  ىظؤش  عنؤاٛ ىفؤع الؼ ـؤٔ٘ مؤً حٔؤ   ؤذد العْامؤم الؤر             

ٓؤؤ٘ ػ ـؤؤٔ٘ فةؤؤذ طعؤؤا  ؤؤذد ٍؤؤزِ العْامؤؤم  يؤؤذ لمكاتؤؤم ا  أ كؤؤَْٜا ّؿؤؤو     كؤؤً
طعؤؤؤاد . طٔينؤؤؤا   نمؤؤؤْرا   أطؤؤؤت٘  ؼؤؤؤش  ؤؤؤاملا ا ؤؤؤذ   ؤؤؤا  ّ يؤؤؤذ ا ٓضىؤؤؤ  رلارؤؤؤ٘       

 ؤؤؤؤ 210:  2007 ْلؤؤذطيرا ّكْطؤؤتا ّمؤؤاكشٖ خمظؤؤ٘  ْامؤؤم فةؤؤ  .  لماطؤؤْ ٍاػؤؤه ل   
ٌ  فلاىا أا . الؼ ـٔ٘ مفَْو ػاٜع الاطتعنال   الكلاو الْٔمٕ فٔةال  ادٗ  211

             الؤؤذٍاٛ  أّغؤؤ٘ ّالؤؤُ ػ ـؤؤٔ٘ ّفلاىؤؤا لؤؤٔع لؤؤُ ػ ـؤؤٔ٘ ّيؤؤذ ٓتـؤؤو ػؤؤ ف طالمش      
حؤؤذا  اىط ؤؤا  إالطٔ ؤؤ٘ ّٓةـؤؤذ   رلؤؤ  فا عٔؤؤ٘ الؼؤؤ ف ّمؤؤذٚ يذستؤؤُ  عؤؤٙ     أّ

معؤؤؤ) لؤؤؤذٚ الاخؤؤؤشًٓ ّمؤؤؤا ٓتنٔؤؤؤض طؤؤؤُ مؤؤؤً  ؤؤؤا  ٍّيؤؤؤا  ت ؤؤؤآً طؤؤؤ) الاطؤؤؤتعنال    
تـؤؤؤ)   مجؤؤؤال  عؤؤؤه  الاؿؤؤؤطلاحٕ لعؼ ـؤؤؤٔ٘ لؤؤؤذٚ غؤؤؤير الم تـؤؤؤ) ّطؤؤؤ) الم    

ا. المعيؤؤؤٙ العلؤؤؤْٖ لعؼ ـؤؤؤٔ٘ كعنؤؤؤ٘    14:  2010الؤؤؤيفع .لم غ ؤؤؤاسٖ ّاطؤؤؤْ ػؤؤؤعيرٗ ل    
قا ّالؼؤؤ ف  ؤؤؤؤخ ؤؤؤؤ ػ ـؤؤٔ٘   العلؤؤ٘ العشطٔؤؤ٘ مؼؤؤتة٘ مؤؤً كعنؤؤ٘ ػؤؤ ف لمؾ   

ر ؤؤا  الؤؤزا  اؤؤا لفؤؤ  الؼؤؤ ف لم اطؤؤً      إكؤؤم  ظؤؤه لؤؤُ استفؤؤا  ّ َؤؤْس ّالمؤؤشاد طؤؤُ       
ّالفشىظؤؤؤؤٔ٘ فكعنؤؤؤؤ٘ الؼ ـؤؤؤؤٔ٘   ا. امؤؤؤؤا   العلؤؤؤؤت) الاىكعٔضٓؤؤؤؤ٘   45 : 7 ا ميظؤؤؤؤْسل

ا ّتعؤؤ    personaا مؼؤؤت  مؤؤً الاؿؤؤم اللاتؤؤٔ  لم      personalitا ّ لم personalityلم
ٍزِ الكعن٘ الةيا  الزٖ ٓع ظُ المنثم   العـْس الةذ ٘ ح) ٓةؤْو طتنثٔؤم دّسا   

           ٓفععؤُ    أٌّ ٓةْلؤُ  أمؤاو اليؤاغ فٔنؤا ٓتععؤ   ؤا ٓشٓؤذ       أٓشٓذ الظَؤْس  ظَؤش معؤ)    
 ا . 14:  2010غ اسٖ ّاطْ ػعيرٗ ل  لم



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعله اليفس

 

 

 

   

 

398 
 

ىؼؤؤؤؤؤط٘ الؤؤؤؤؤر  كؤؤؤؤؤً لأىَؤؤؤؤؤا مجنؤؤؤؤؤْ  اأالؼ ـؤؤؤؤؤٔ٘ ط 1930ّٓعؤؤؤؤؤش  ّاةظؤؤؤؤؤٌْ 
اكتؼؤؤافَا  ؤؤً ةشٓؤؤ  الملاحظؤؤ٘ العةعٔؤؤ٘ لعظؤؤعْ  لفؤؤ ٗ كافٔؤؤ٘ طةؤؤذس الامكؤؤاٌ        

ا . ّةٔةؤا   334:  1989رل  لكٕ تعطٕ مععْمؤا  مْرْيؤا طَؤا لم ميـؤْس ّاخؤشٌّ ل      
تيظؤٔه الؤذٓيامٕ داخؤم الفؤشد لتعؤ  الؤيظه       ٌ الؼ ـؤٔ٘ ٍؤٕ ال  إفؤ  1937 لال ؤْس  

:  2008الظٔكْفٔضٓةٔ٘ الر هؤذد ؿؤعْط٘ الفؤشد   التْافؤ  مؤع ال ٔٝؤ٘ لم مجٔؤذ ل        
ىَؤؤؤا الكنٔؤؤؤ٘ الكعٔؤؤؤ٘ مؤؤؤً    أفةؤؤؤذ  ؤؤؤش  الؼ ـؤؤؤٔ٘ ط   1939مؤؤؤا مؤؤؤْستً طؤؤؤشىع   أا  20

الاطؤؤتعذادا  ّالمٔؤؤْل ّاللشاٜؤؤض ّالؤؤذّافع ّالةؤؤْٚ ال ْٔلْ ٔؤؤ٘ الفطشٓؤؤ٘ ّالمْسّرؤؤ٘        
د ّاخؤؤشٌّ ل  أّـؤؤفا  ّالاطؤؤتعذادا  ّالمٔؤؤْل المكتظؤؤ ٘ مؤؤً ا ؤؤيرٗ لم د     ّكؤؤزل  ال

ٌ الؼ ـؤؤٔ٘ ٍؤؤٕ مؤؤا  كييؤؤا مؤؤً التي ؤؤث  أ 1950ا . ّٓةؤؤْل دا ْىؤؤذ كاتؤؤم 8:  1991
ٌ الؼ ـؤؤؤٔ٘ أ ؤؤؤا طؤؤؤٔفععُ الؼؤؤؤ ف  يؤؤؤذما ْٓكؤؤؤع   مْيؤؤؤو معؤؤؤ) ّٓلؤؤؤٔو      

و خفٔؤؤا لم  ؤؤذ ا ؤؤال  ل أ ؤؤتف طكؤؤم طؤؤعْ  ٓـؤؤذس  ؤؤً الفؤؤشد طؤؤْاٛ كؤؤاٌ  ؤؤاٍشا  
ىَا رل  التيظٔه الثاطت المظؤتنش  أط 1960ا . ّٓعش  ا ٓضى  الؼ ـٔ٘ 40:  1998

ىظؤؤ ٔا لاخؤؤلافي الؼؤؤ ف ّمضا ؤؤُ ّ ةعؤؤُ ّ ظؤؤذِ ٍّؤؤزا التيظؤؤٔه ٍؤؤْ الؤؤزٖ لؤؤذد   
مؤؤا سٓتؼؤؤاسد لاصاسّغ أا. 15: 2010تكٔؤؤو الفؤؤشد مؤؤع  ٔطؤؤُ لم غ ؤؤاسٖ ّاطؤؤْ ػؤؤعيرٗ ل 

ْ     أفيرٚ الؼ ـٔ٘ ط لْ ٔ٘ الثاطتؤ٘ الؤر   ىَؤا مجنؤْ  ال اكٔؤب ّالعنعٔؤا  الظؤٔك
٘ أتيظه ا يٗ الاىظاىٔ٘ ّتؼكم  الؤر ٓعؤٔؽ فَٔؤا      فعال الفشد ّاطتجاطاتُ لع ٔٝؤ

 إلىا .  ّ كؤؤؤً تـؤؤؤئو تعشٓفؤؤؤا  الؼ ـؤؤؤٔ٘ الؤؤؤر ركؤؤؤش       19: 1984لملاصاسّغ ل 
 عؤؤٙ المفؤؤأٍه  أّميؤؤاحٕ  ؤؤذٗ فنيَؤؤا مؤؤا ٓشكؤؤض  عؤؤٙ المظَؤؤش ا ؤؤاس ٕ المْكؤؤْ ٕ    

           عؤؤؤؤٙ الاطاطؤؤؤؤٔا  العنٔةؤؤؤؤ٘ ّالتكؤؤؤؤًْٓ الؤؤؤؤذاخعٕ ّميَؤؤؤؤا مؤؤؤؤا ٓيظؤؤؤؤش    أّالذٓيامٔؤؤؤؤ٘ 
مؤؤتليرا ٓتْطؤؤطنا طؤؤ) المؤؤثير  أّاطؤتجاط٘   أّالؼ ـؤٔ٘ طْؿؤؤفَا مي َؤؤا ّمؤؤثيرا   إلى

            تذسيجٔؤؤؤؤ٘ مثكؤؤؤؤذٗ  أّتكامعٔؤؤؤؤ٘  أّّالاطؤؤؤؤتجاط٘ ّميَؤؤؤؤا مؤؤؤؤا ٓعؤؤؤؤذ تعشٓفؤؤؤؤا  كعٔؤؤؤؤ٘ 
 ا .  41: 1998  ل  عٙ تفشد الؼ ـٔ٘ لم   ذ ا ال أّ عٙ التْاف  

  الاطار التاريخي للعوامل الخنسة: 
لى ل فعيؤؤؤؤذ ٌّ الاٍتنؤؤؤؤاو  ْكؤؤؤؤْ  الؼ ـؤؤؤؤٔ٘ طؤؤؤؤذا  مؤؤؤؤع  َؤؤؤؤْس ا لؤؤؤؤاسا  الأإ

اٜؤؤم مثؤؤم اطؤؤْ يؤؤشاو ّ ؤؤالٔيْغ الؤؤزًٓ سططؤؤا طؤؤ) الامض ؤؤ٘       ّفلاطؤؤف٘ الاغشٓؤؤ  الأ 
طؤتذلال  عؤٙ ة ؤا َه    لإفؤشاد ّرلؤ  طَؤذ  ا   لأالجظنٔ٘ ّاليفظؤٔ٘ ّالظؤعْكٔ٘ ل  

ٖ ل ّانماو لعؼ ـؤٔ٘ ٍؤٕ لم الؤذمْٖ ل الـؤفش    أسطع٘ أّ ْد  إلى ّاىتَٙ  ّؿفاتَه
ٖ ل ال علنٕ ا ّمً اليظشٓا  الةاٜنؤ٘  عؤٙ ال كٔؤب الجظؤنٕ التةظؤٔه      ّاالظْد

 ّالزٖ ٓؤشط  مؤاط) نمؤ  الجظؤه ّالمؤضاا .       Shlldunالثلارٕ الزٖ يذمُ ػٔعذٌّ 
فالين  ا اس ٕ  ٔؤم لكنؤ٘ الجَؤاص العـؤل ل ّالؤين  المتْطؤ  يؤْٖ ال ئؤ٘         

مؤا الؤين  الؤذاخعٕ فَؤْ  ؤ) حؼؤْٖ . ّلةؤذ طؤاد          أهكنُ العظاو ّالعلؤلا   
طؤاغ  عنؤٕ   أىَؤا لٔظؤت را    أفكاس لف ٗ مً الْيؤت لٔظؤت طالةـؤيرٗ سغؤه     لأٍزِ ا

ٛ  14: 1990د ّالع ٔذٖ ل أّّاكف لم د أّمعشّ    إلىىفؤع الؼ ـؤٔ٘    ا . طؤعٙ  عنؤا
ّ أال  ؤؤ   ؤؤً  ْامؤؤم   ٍؤؤه ةشاٜؤؤ  أٌ أطاطؤؤٔ٘ لْؿؤؤو الؼ ـؤؤٔ٘ ططشاٜؤؤ  متعؤؤذدٗ 

اكتؼا  العْامم ا نظ٘ الكيٚ   الؼ ـٔ٘ ّال     يَا ٍٕ معؤا ه العلؤ٘   
مةآٔع التةذٓش ّالاطت  اسا  ّملاحظ٘ الظعْ  الفععٕ . الْؿو الزاتٕ ا ش 

 ا .  360:  2000لعؼ ـٔ٘ لم   ذ ا ال  ل 
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لْا دساطؤ٘ الؼ ـؤٔ٘ اطؤتيادا    ّامً اطشص الععناٛ الزًٓ تي Alport  ّٓعذ ال ْس 
ىَا ىظاو  ـل ٓتنٔض طالتـنٔه ّالتنشكض أالظنا  . ّحذد ال ْس  الظن٘ ط إلى

ّصؤؤؤتف طؤؤؤالفشد ّلذٓؤؤؤُ الةؤؤؤذسٗ  عؤؤؤٙ ىةؤؤؤم العذٓؤؤؤذ مؤؤؤً المي َؤؤؤا  ّ عؤؤؤٙ ا عؤؤؤ          
يرٖ ّّفةؤؤا لؤؤزل   ؤؤذ   ّالتْ ٔؤؤُ المظؤؤتنشًٓ لاػؤؤكال متعادلؤؤ٘   الظؤؤعْ  التعؤؤ      

ا. رؤؤؤه يؤؤؤاو كؤؤؤم مؤؤؤً تٔؤؤؤْطع    35: 1998 الظؤؤؤن٘ ىظامؤؤؤا يؤؤؤاطلا لعةٔؤؤؤاغ لملاصاسّغ ل 
 شاٛ هعٔؤم  ؤامعٕ  ذٓؤذ للاست اةؤا      إطؤ  Tupes & christal ,1961ّكشٓظؤتال  

ل ّفٔظؤؤ   ؤؤاو  1948ل  1947الؤؤر تْؿؤؤم الَٔؤؤا كؤؤم مؤؤً كاتؤؤم   دساطؤؤاتُ  ؤؤامٕ  
خمظؤ٘  ْامؤم    إلىالاحـاٜٕ ّتْؿم  ل اطت ذما فَٔا  ذٗ ةشاٜ  لعت عٔم 1949

 طاطٔ٘ لعؼ ـٔ٘ ٍٕ : أ
 Extroversion                    الاى ظاو 
 Agreeableness                ٘ٔالطٔ ٘ ل المة ْل 
 Dependability                 الا تنادٓ٘ لم الاتكالٔ٘ ا 
 Emotional  stability        الاطتةشاس الاىفعالٕ لمالاتضاٌ الاىفعالٕا 
 Culture                            الثةاف٘    لمGoldberg & Rosolack ,1994,8. ا 

                    شاٛ دساطؤؤؤؤ٘  عؤؤؤؤٙ رؤؤؤؤلا   ٔيؤؤؤؤا  ّاطؤؤؤؤت ذو  إا يؤؤؤؤاو  ٔؤؤؤؤ  طؤؤؤؤ 1967ّ   ؤؤؤؤاو لم
 ّ خمظؤ٘  ْامؤم ٍؤٕ :     إلىدطؤيرٖ ّتْؿؤم   أّ  دساطتُ ياٜن٘ كاتم ّياٜن٘ ال ؤْس  
 , Goldberg)ىفعالٔؤ٘ ل الفكؤش الؤذئ     لإالاى ظاةٔ٘ ل الطٔ ٘ ل يؤْٗ الؼ ـؤٔ٘ ل ا  

. ّيؤؤؤذ غاطؤؤؤؤت الذساطؤؤؤؤا  حؤؤؤؤْل ٍؤؤؤزِ العْامؤؤؤؤم خؤؤؤؤلال مؤؤؤؤذٗ الظؤؤؤؤ عٔيا    (1993,28
ّميتـو الثناىٔيا  مً الةشٌ الماكٕ ّمع ميتـو الثناىٔيؤا   ؤاد  الذساطؤا     

طاطؤؤؤٔ٘ لعؼ ـؤؤؤٔ٘ ّاكتؼؤؤؤفت  أكعْامؤؤؤم ال احثؤؤؤ٘ ّالمثٓؤؤؤذٗ لععْامؤؤؤم ا نظؤؤؤ٘   
معظه ٍزِ العْامم  ً ةشٓ  الت عٔم العؤامعٕ لمجنْ ؤ٘ مؤً الـؤفا  المظؤتنذٗ      

سدٍؤؤؤؤؤا  ؤؤؤؤؤٌْ ّ طشفاطؤؤؤؤؤتافا   أّمؤؤؤؤؤً ياٜنؤؤؤؤؤ٘ كاتؤؤؤؤؤم ّمؤؤؤؤؤً ٍؤؤؤؤؤزِ الذساطؤؤؤؤؤا  الؤؤؤؤؤر     
      MCcrae& costa,1985 , Field & Millsap,199)لما  Goldberg,1991,2001لم
. ّطعؤذ  اSauucier &Goldberg , 1996) (John & Srivastava , 2001, 194لم 

 Normanطالعذٓذ مً الذساطا  معتنذا ياٜن٘ ىْسمؤاٌ   1981رل  ياو  ْلذطيرا 
ّامكاىٔؤؤؤ٘ اطؤؤؤت شاا العْامؤؤؤم ا نظؤؤؤ٘ لعؼ ـؤؤؤٔ٘ مؤؤؤً ٍؤؤؤزِ الةاٜنؤؤؤ٘ مظؤؤؤت ذما  
ةشاٜ  التةذٓش الزاتٕ ّاطت ذاو الت عٔم العامعٕ لعنعالجؤ٘ الاحـؤأٜ٘ ّكؤاٌ    

لى ّتشتٔ َؤا مطاطةؤ٘ لععْامؤم ا نظؤ٘ الؤر تْؿؤم       ّنظؤ٘ الأ تؼؤكٔم العْامؤم ا   
 عؤؤؤٙ ٍؤؤؤزِ العْامؤؤؤم اطؤؤؤه ا نظؤؤؤ٘    Goldbergالَٔؤؤؤا ىْسمؤؤؤاٌ ّاةعؤؤؤ   ْلؤؤؤذٓيا   

                      الكؤؤؤؤيٚ ٍّؤؤؤؤٕ لم الاى ظؤؤؤؤاو ل الطٔ ؤؤؤؤ٘ ل حْٔٓؤؤؤؤ٘ اللؤؤؤؤنير ل العـؤؤؤؤاطٔ٘ ل الثةافؤؤؤؤ٘        
                          طالعذٓؤؤؤؤؤذ  1980 ا .  رؤؤؤؤؤه يؤؤؤؤؤاو كْطؤؤؤؤؤتا ّمؤؤؤؤؤاكشٖ  ؤؤؤؤؤاو  100: 1999لم الاىـؤؤؤؤؤاسٖ ل 

                   ؤؤؤؤذأمؤؤؤؤً الذساطؤؤؤؤا  لعت ةؤؤؤؤ  مؤؤؤؤً ّ ؤؤؤؤْد العْامؤؤؤؤم ا نظؤؤؤؤ٘ لعؼ ـؤؤؤؤٔ٘ ل فةؤؤؤؤذ 
Neo    ٘ٔياٜن٘ الؼؼ ـؤ personality  inventory)   ٘طعؤاد ّاطؤع٘   أا لةٔؤاغ رلارؤ

               1983الاىفتؤؤؤاا ا ّادسكؤؤؤا    ؤؤؤاو      الؼ ـؤؤؤٔ٘ ٍؤؤؤٕ لم العـؤؤؤاطٔ٘ ل الاى ظؤؤؤاةٔ٘ ل 
ٌ مةٔاطؤؤؤَا  ثؤؤؤم رلارؤؤؤ٘  ْامؤؤؤم مؤؤؤً  ْامؤؤؤم الؼ ـؤؤؤٔ٘ ا نظؤؤؤ٘ لؤؤؤزل  يامؤؤؤا   أ

طتْصٓع انمْر َنا ل ّاكافا الَٔا العامع) الاخيرًٓ لم الطٔ ٘ ل ّحْٔٓ٘ اللؤنيرا  
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ٌ تظَؤش   مةؤآٔع   أٌ ٍؤزِ العْامؤم ا نظؤ٘  كؤً     أ َش   ْرَنا اللاحة٘ أّ
ا . ّطَزا تعذ ياٜنؤ٘ كْطؤتا    John ,srivastava ,2001 ,15مختعف٘ لعؼ ـٔ٘ لم 

ل أّلععْامؤم ا نظؤ٘ الكؤيٚ لعؼ ـؤٔ٘      Costa & MCcrae  1992 ,ّمؤاكشٖ  
طاطؤؤٔ٘ الكؤؤيٚ لعؼ ـؤؤٔ٘ طْطؤؤاة٘ مجنْ ؤؤ٘ لأمةٔؤؤاغ العْامؤؤم ا إلىداٗ تَؤؤذ  أ

ا   ؤؤاسٗ ٓؤؤته الا اطؤؤ٘  عَٔؤؤا   12ا طيؤؤذا ّٓلؤؤه كؤؤم مةٔؤؤاغ فش ؤؤٕ لم  60مؤؤً ال يؤؤْد لم
  اطت شاا ٍزِ العْامم  ً ةشٓؤ  الت عٔؤم العؤامعٕ    طاختٔاس طذٓم مً خمظ٘ ّ

 , Costa  & MCcrae)لةاٜن٘ طيؤْد مؼؤتة٘ مؤً  ذٓؤذ مؤً اخت ؤاسا  الؼ ـؤٔ٘         

1992 ,8)   . 

  انموذز العوامل الخنسة الكبرى للشخصية لجولدبيرزGoldberg 1999 : 

تـؤؤئو  إلىَٓؤؤذ   Goldbergٌ انمؤؤْرا  ْلؤؤذطيرا أ 2002حٔؤؤ  ٓؤؤشٚ كؤؤا ه 
ٓؤؤذ  ؿؤؤذفي ٍؤؤزا الانمؤؤْرا ّر اتؤؤُ دساطؤؤا   أ عنؤؤٕ  كؤؤه لظؤؤنا  الؼ ـؤؤٔ٘ ّيؤؤذ  

ّكؤؤؤؤلاغ ل ّ ْلؤؤؤؤذطيرا   العذٓؤؤؤؤذ مؤؤؤؤً ال ؤؤؤؤاحث)   العؤؤؤؤاع ّمؤؤؤؤيَه لم  ؤؤؤؤالتٌْ ل     
Goldberg   ٖل ّكْطؤؤتا ّمؤؤاكشMCcrae  &   Costa  . ل ّّ ؤؤش ......ّغيرٍؤؤها

ٌ الفؤؤشّفي أجنٔؤؤ٘ الفشكؤؤٔ٘ المع إلىّٓظؤتيذ انمؤؤْرا العْامؤؤم ا نظؤؤ٘ ميؤؤز  َؤؤْسِ  
حؤؤذٍه مؤؤع الاخؤؤش طتـؤؤ ف  أػؤؤ اق لأالفشدٓؤؤ٘ الذالؤؤ٘  عؤؤٙ التفؤؤا لا  الْٔمٔؤؤ٘ ل 

طؤاغ  لأػ اق ّ عٙ ٍزا الأرا  ػكم مظجم   العلا  الر ٓت ذ  طَا ٍثلاٛ ا
تمؤؤؤت مشا عؤؤؤ٘ معؤؤؤا ه العلؤؤؤ٘ لا ؤؤؤذاد يؤؤؤْاٜه طالمـؤؤؤطع ا  الذالؤؤؤ٘  عؤؤؤٙ ة ٔعؤؤؤ٘        

                        الَٔؤؤؤؤؤؤا الذساطؤؤؤؤؤؤا   الؼ ـؤؤؤؤؤؤٔ٘ ل ّالعْامؤؤؤؤؤؤم ا نظؤؤؤؤؤؤ٘ الكؤؤؤؤؤؤيٚ الؤؤؤؤؤؤر تْؿؤؤؤؤؤؤعت   
ٍٕ لم الاى ظاةٔ٘ ل المة ْلٔ٘ ل اللنير ا ؤٕ ل العـؤاطٔ٘ ل الاىفتؤاا  عؤٙ ا ؤيٗ ا      

: 2002مؤؤع مشا ؤؤاٗ تشتٔؤؤب ٍؤؤزِ العْامؤؤم ع ٓكؤؤً متظؤؤةا  ؤؤي الذساطؤؤا  لم كؤؤا ه ل  
ٌ يظؤؤه مؤؤً الععنؤؤاٛ لآؤؤشٚ ّ ؤؤْد فؤؤشفي طؤؤ) انمؤؤْرا العْامؤؤم ا نظؤؤ٘  أا . ّسغؤؤه 17

ٌ العْامؤؤم أٌ ال ؤؤاحث) ٓفشيؤؤٌْ طٔيَنؤؤا  جؤؤ٘    ألا إالعْامؤؤم ا نظؤؤ٘ الكؤؤ يرٗ ل   ّ
ل طٔينؤؤؤؤا ٓةؤؤؤؤ ٌ انمؤؤؤؤْرا  Goldbergا نظؤؤؤؤ٘ الكؤؤؤؤيٚ تةؤؤؤؤ ٌ طعنؤؤؤؤم  ْلؤؤؤؤذطيرا  

 العْامم ا نظ٘ طعنم كْطتا ّماكشٖ 

Costa & MCcrae   ٘ل ٍّيؤؤا  كؤؤً الةؤؤْل طْ ؤؤْد انمؤؤْر ) لععْامؤؤم ا نظؤؤ
 ؤؤؤ  1990ّالاخؤش لجْلؤذطيرا    1987ؤؤؤ   1985حذٍنا ةْسِ كْطتا ّمؤاكشٖ  أالكيٚ 

ل ٍّْ العنم اليظامٕ الزٖ يذمُ  ْلذطيرا ّمظا ذُٓ  ؤي طؤيْا  ّالؤزٖ     1992
ٓشكض الجاىب الجٍْشٖ فُٔ ٍْ  ثُ لط ٔع٘ ٍشمٔ٘ العلؤ٘ ا اؿؤ٘ طالؼ ـؤٔ٘    

العيآؤؤؤ٘ مـؤؤؤطع ا  غآؤؤؤ٘    إلىل ّالمنتؤؤؤذٗ مؤؤؤً مـؤؤؤطع ا  غآؤؤؤ٘   الت ذٓؤؤؤذ  
ياٜنتؤُ   Goldberg 1999ا . لةؤذ ّكؤع  ْلؤذطيرا    44: 1999طالتفاؿؤٔم لم طؤعٔه ل   

ٌ كؤم  امؤم   أ Goldbergكذ  ْلؤذطيرا  أّاطت ذمَا طْٔتؼياٌ ّاخشٌّ آلا ل ّ
ميَا   ؤاسٗ  ؤً  امؤم مظؤتةم  ؤً العْامؤم الاخؤشٚ ل  ٔؤ  ٓع ؤف ٍؤزا العامؤم            

انمؤْرا العْامؤم ا نظؤ٘    مجنْ ٘ ك يرٗ مؤً  ؤا  الؼ ـؤٔ٘ المنٔؤضٗ ل  طٔينؤا      
طؤؤاغ مـؤؤفْف٘ مؤؤً  أٍؤؤْ تـؤؤئو مؼؤؤت  تجشٓ ٔؤؤا لظؤؤنا  الؼ ـؤؤٔ٘ يؤؤاٜه  عؤؤٙ    

فؤؤشاد ّيؤؤذ اطؤؤت ذمت ٍؤؤزِ   لأمعؤؤاملا  الاست ؤؤاو مؤؤا طؤؤ) تةْ ؤؤا  الظؤؤنا   ؤؤي ا    
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الطؤب الظؤؤعْكٕ ل   الةاٜنؤ٘   تط ٔةؤا  مفٔؤذٗ   مجؤالا    لم الاسػؤاد اليفظؤٕ ل      
  ْ   ال طْٓؤؤؤ٘ ل ّ ؤؤؤْ  الؼ ـؤؤؤٔ٘ ا   عؤؤؤه الؤؤؤيفع الـؤؤؤيا ٕ ّالتيظٔنؤؤؤٕ ل ّال  ؤؤؤ

تع ؤؤف مؤؤا   أّداٗ ّؿؤؤفا ّاكؤؤ ا ّمختـؤؤش  لأّتؤؤْفش المجؤؤالا  الؤؤر تةٔظؤؤَا ٍؤؤزِ ا   
ّ أٓتععؤؤؤ  طؤؤؤالفشد مؤؤؤً    فؤؤؤشاد لأطؤؤؤالٔب خاؿؤؤؤ٘ طالعلايؤؤؤا  طؤؤؤ) ا  أطؤؤؤالٔب اىفعالٔؤؤؤ٘ 

ا . ّ كؤً  7:  2007طالٔب متععة٘ طا يا  ّالاتجاٍا  ّالؤذّافع لم  ؤش ٔع ل   أّ
 تْكٔف تع  العْامم :

 لمة ْلٔؤؤ٘ لم الاىظؤؤجاو ا : ّٓعكؤؤع ٍؤؤزا العامؤؤم كٔفٔؤؤ٘ التفا ؤؤم مؤؤع الاخؤؤشًٓ      ا
ىؤؤؤؤُ متؤؤؤؤزّفي ل متظؤؤؤؤامف ل كؤؤؤؤشٓه ل ّ طؤؤؤؤْ  ل ّٓثؤؤؤؤ   أحٔؤؤؤؤ  ٓتنٔؤؤؤؤض ؿؤؤؤؤاح َا ط

ٌ لم  ؤؤؤش ٔع ل ّاطؤؤؤالاخشًٓ ل ّدا ٛ ل ّّدّد ّلؤؤؤ و الاخؤؤؤشًٓ ّكؤؤؤزل  متعؤؤؤ 
 ا . 7:  2007

   التيظؤٔه ّالت طؤٔ     إلىاللنير ا ٕ لمحْٔٓ٘ اللنيرا : ّٓؼير ٍزا المفَؤْو
    ّ ٌ ؿؤؤاح َا ٓكؤؤٌْ فؤؤشدا    أّالكفؤؤاٛٗ ّالاطؤؤتةلالٔ٘ ل ّدمارؤؤ٘ ا عؤؤ  ل ّالاىتؤؤاا ل 

 ّ              سادٗ يْٓؤؤؤ٘ ّٓتنٔؤؤؤض طالتـؤؤؤنٔه  عؤؤؤٙ الفعؤؤؤم ّالا ؤؤؤاص   إ ّا ٔؤؤؤا ّ ؤؤؤادا ّرا  ؤؤؤضو 
 ا . 29:  2009لم ؿا  ل 

   ٖأ إلىٌ  ؤؤ٘ الاىٔظؤؤاةٔ٘ تؼؤؤير  أ 1992الاى ظؤؤاةٔ٘ : ٓؤؤشٚ كْطؤؤتا ّمؤؤاكش ٌ
ٌ ٓكؤٌْ  أؿاح َا  ب للاختلاو اٖ ا تنا ٕ اليض ؤ٘ لؤب اليؤاغ ّٓفلؤم     

           مْ ؤؤْدا ّطؤؤ  جما ؤؤا  كؤؤ يرٗ ّٓكؤؤٌْ حاصمؤؤا ّفعؤؤالا ّكؤؤثير الكؤؤلاو ّٓشغؤؤب      
                كْىؤؤؤُ فشحؤؤؤا ّم تَجؤؤؤا ّىؼؤؤؤطا ّمتفؤؤؤاٜلا    إلى  الاطؤؤؤتثاسٗ ّالتي ٔؤؤؤُ ّ ٔؤؤؤم   

 ا .  48: 1999لم طعٔه ل 
 شمؤم طعؤذ   أٌ ٍزا ال عؤذ ٍؤْ   أ 1992م مً كْطتا ّماكشٖ العـاطٔ٘ : ٓشٚ ك

فشاد الؤزًٓ ٓكْىؤٌْ   مظؤؤتْٚ مشتفؤع   ٍؤزا ال عؤؤذ     لأطعؤاد الؼ ـؤٔ٘ فؤؤا  أمؤً  
ىَه كعٔفْا الةذسٗ أفكاس غير ميطةٔ٘ كنا أٌ تكٌْ لذَٓه أ إلىٍه معشك) 

مؤؤا أىَؤؤه  ؤؤذّدٖ الةؤؤذسٗ  عؤؤٙ اليجؤؤاا ل    أ  الظؤؤٔطشٗ  عؤؤٙ دّافعَؤؤه ل كنؤؤا   
ىفعالٔا ٍّه إىَه ٓكْىٌْ مظتةشًٓ إالزًٓ لشصٌّ دس ا  مي فل٘ ففشاد لأا

 ادٗ ٓكْىٌْ ٍادٜ) معتذلْ المؤضاا ل مظؤ خٌْ ل يؤادسٌّ  عؤٙ مْا َؤ٘ المْايؤو       
 ا .  22: 2009الاىض اا لمؿا  ل أٌّ ٓـٔ َه الاست ا  أاللاغط٘ دٌّ 

 ّ ى ظؤاةٔ٘  يم ػْٔ ا مً طعذٖ الاأٌ كاٌ إالاىفتاا  عٙ ا يٗ : ٍّزا ال عذ
طعؤاد الؼ ـؤٔ٘ ل ّىعؤ  طالاىفتؤاا ا ٔؤال      أىُ طعؤذ سٜٔظؤٕ مؤً    ألا إّالعـاطٔ٘ 

ّتفلؤٔم   المؼا ش الذاخعٔؤ٘ ل  إلىاليؼٔ  ّهظع الجنال ّالاىت اِ لمالفطي٘ا 
 ا .  51: 1999التيْٓع ّالفلْل الفكشٖ ّالاطتةلالٔ٘   الشاٖ لمطعٔهل

 البشح :  ميهذية 

 discrilotine curriculumا تنؤذ ال احؤؤ    ال  ؤؤ  ا ؤؤالٕ المؤؤيَج الْؿؤؤفٕ  
الذساطؤؤا  الا ست اةٔؤؤ٘ ل  ؤؤ  المؤؤتلير كنؤؤا ْٓ ؤؤذ   الْايؤؤع ّّؿؤؤفُ ّالتعؤؤ ير  يؤؤُ  

ا    امعؤ٘   إىؤا   ؤؤؤ كنٔا ّإ َاس الفشّفي لذٚ الطع ٘ ت عا لمتلير الجيع لم ركؤْس  
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نثعؤؤ٘   هذٓؤؤذ مجتنؤؤع ال  ؤؤ    طلؤؤذاد كنؤؤا   ا تنؤؤاد الإ ؤؤشاٛا  الميَجٔؤؤ٘ المت   
ّاختٔؤؤاس  ٔيتؤؤُ ّطيؤؤاٛ أدّاتؤؤُ ّتط ٔةَؤؤا اليَؤؤاٜٕ ّاطؤؤتعنال الْطؤؤاٜم الإحـؤؤأٜ٘       

 الملاٜن٘ لط ٔعتُ .

   إدراءات البشح : 
 لا : مجتنع البشح أو:   

ٓتألو مجتنع ال    ا الٕ مً ةع ٘ كعٔا   امعؤ٘ طلؤذاد لععؤاو الذساطؤٕ     
ر طعؤا  إّيذ   تـئفَه حظب كعٔاتَه ّ ــاتَه ّ يظؤَه   )  2014ؤؤ  2013لم

ا  ركؤؤْس مؤؤْص )  19114ا  ةال ؤؤا ّةال ؤؤ٘ طْايؤؤع لم 46336حجؤؤه المجتنؤؤع الأؿؤؤعٕ لم 
ىظاىٕ اا  17842مْص ) طْايع لم إىا ا  27222ا  عنٕ ّ لم 6519ىظاىٕ ّ لماا 12595لم

ا ْٓكف رل 1ا  عنٕ  . ّالجذّل لم  9380ّ لم

مجتنع ال     عٙ كعٔا   امع٘ طلذاد  عٙ ّف  الت ـف لم الععنٕ ْٓكف  تْصٓع  ا1 ذّل لم
 ّالإىظاىٕ ا

 الكعٔا  الإىظاىٔ٘ الكعٔا  الععنٔ٘

 المجنْ  إىا  ركْس اطه الكعٔ٘   المجنْ  إىا  ركْس اطه الكعٔ٘  

 7341 4154 3187 إداسٗ ّايتـاد 13 1664 908 756 الطب 1

 1507 550 957 الجنٔع٘الفيٌْ  14 391 229 162 ةب كيذٖ 2

 1292 266 1026 ال طٔ٘ الشٓاكٔ٘ 15 916 610 306 ةب اطياٌ 3

 681 681 / ال طٔ٘ الشٓاكٔ٘ طيا  16 735 540 195 ؿٔذل٘ 4

 1052 777 275 الةاىٌْ 17 389 185 204 ةب طٔطشٖ 5

 957 418 539 الععْو الظٔاطٔ٘ 18 2719 1397 1322 اايذط٘ 6

 3173 1822 1351 العلا  19 380 276 104 ٍيذط٘ خْاسصمٕ 7

 1623 496 1127 الإ لاو 20 2198 1429 769 الععْو 8

 3536 1925 1611 الآداب 21 1069 1069 / الععْو طيا  9

 4047 2145 1902 تشطٔ٘ اطً سػذ 22 526 350 176 التنشٓ  10

 3579 3579 / تشطٔ٘ طيا  23 2671 1320 1351 الضسا ٘ 11

 1649 1029 620  عْو إطلامٔ٘ 24 2241 1067 1174 اأثه تشطٔ٘اطً 12

 30437 17842 12595 المجنْ   15899 9380 6519 المجنْ  

  ثاىيا : عيية البشح:   
 ٔي٘ ال    لإغشاض الت عٔم الإحـاٜٕ : طَذ  ا ـْل  عؤٙ  ٔيؤ٘ ممثعؤ٘    

ّالتط ٔؤؤ   عؤؤٙ ّفؤؤ   لعنجتنؤؤع الؤؤزٖ طؤؤ  ت ميؤؤُ ل فةؤؤذ   طؤؤ ب  ٔيتؤؤا ال يؤؤاٛ    
ا ةال ؤؤا ّةال ؤؤ٘ 400ةشٓةؤؤ٘ العٔيؤؤ٘ العؼؤؤْأٜ٘ الط ةٔؤؤ٘ لكؤؤم  ٔيؤؤ٘ مؤؤً العٔيؤؤت) لم 

ا كعٔؤا     امعؤ٘ طلؤذاد    4مً ةع ٘  امع٘ طلؤذاد . ّيؤذ   اختٔؤاس العٔيؤ٘ مؤً لم     
ّطْايؤؤؤع كعٔؤؤؤت) إىظؤؤؤاىٔ٘ ّكعٔؤؤؤت)  عنٔؤؤؤ٘ ل ّتْص ؤؤؤت  ٔيؤؤؤ٘ ال  ؤؤؤ  لم ططشٓةؤؤؤ٘      

ا ةال ؤؤا ّةال ؤؤ٘  200ىظؤؤاىٔ٘ ّالععنٔؤؤ٘ طْايؤؤع لمٖا  عؤؤٙ الكعٔؤؤا  الإأّالتْصٓؤع المتظؤؤ 
ا ةال ؤ٘   100ا ةال ؤا ّ لم  100كنً الت ـؤف الإىظؤاىٕ مؤْص ) حظؤب الجؤيع لم     

ا ةال ؤا ّةال ؤ٘ طْايؤع     200ّكزل   ٔي٘ الت ـف الععنٕ الؤزٖ طعؤا  ؤذدٍا لم   
 عؤٕ مظؤتْٚ مؤً    أا  ةال ٘ ّطزل  كاىت  ٔي٘ التنٔٔض  عٙ 100ا ةال ا ّلم 100لم

تةعٔم مً الـذف٘ لٔتأكذ ال اح  مؤً الةؤْٗ التنٔٔضٓؤ٘ لفةؤشا      الذي٘ للشض ال
 ا ْٓكف رل     2مةٔاطُ. ّالجذّل لم
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 ٓ ) تْصٓع  ٔي٘ التْصٓع الإحـاٜٕ ا2 ذّل لم

الكعٔا  
 الإىظاىٔ٘

 المجنْ  الجيع
 الكعٔا  الععنٔ٘

 المجنْ  الجيع
المجنْ  

 الكعٕ

  إىا  ركْس  إىا  ركْس

 200 100 50 50 كعٔ٘ الععْو 100 50 50 كعٔ٘ الآداب

ال طٔ٘  كعٔ٘
 اطً الشػذ

50 50 100 
 كعٔ٘ ال طٔ٘

لعععْو الـشف٘ / 
 اطً اأثه

50 50 100 200 

 400 200 100 100  200 100 100 المجنْ 

  ثالجا : أدوات البشح: 

ّالعْامؤؤم  الإكتٝؤؤابإٌ هةٔؤؤ  أٍؤؤذا  ال  ؤؤ  ٓتطعؤؤب تؤؤْافش مةٔاطؤؤ) ٍنؤؤا    
ّالعْامؤؤم ا نظؤؤ٘   الإكتٝؤؤابا نظؤؤ٘ الكؤؤيٚ لعؼ ـؤؤٔ٘ ّلمعشفؤؤ٘ العلايؤؤ٘ طؤؤ)    

 ٌ ال اح  طٔةْو طالإ شاٛا  الآتٔ٘ :إالكيٚ لعؼ ـٔ٘ لذٚ ةع ٘ الجامع٘ ل ف

 لا : مكياس بيك أو(Beck )  للاكتئابDepression : 

 تعذ ٍزِ الةاٜن٘ مً المةآٔع المعشّف٘  عٙ مظتْٚ الذساطا   : ّؿو المةٔاغ
العشطٔؤ٘   إلىا ّىةعؤَا  Beck , 1979العالمٔ٘ ّالعشطٔ٘ حٔ  يؤاو طْؿؤفَا طٔؤ  لم   

ا. ّالأىـاسٖ ّ  ذ ا ال  . ّياو طتةئيَا  عؤٙ ال ٔٝؤ٘    1991ٖ ّخلشلمّاالؼي
ّكم فةشٗ  ا فةش21ٗا ّتتكٌْ   ؿْستَا الأؿعٔ٘ مً لم 2001الظْسٓ٘ لمسكْاٌ 

 لام٘ ّاك ٘  عٙ ّ ؤْد   إلىتؼتنم  عٙ أسطع   اسا  . ّالع اسٗ الشاطع٘ تؼير 
الع ؤاسا  الأسطؤع   كؤم فةؤشٗ      أٌ ٓةؤش أ. حٔ  ٓطعؤب مؤً المف ؤْق     الإكتٝاب

س لعع ؤاسٗ .  ّاره صتاس الع اسٗ الر تيط ؤ   عٔؤُ  ّٓلؤع داٜؤشٗ حؤْل الؤشيه المجؤ       
دس ؤؤا  حٔؤؤ   ثؤؤم الـؤؤفش  ؤؤذو  ا 3 إلىّيؤؤذ  ؤؤي  ؤؤً رلؤؤ  سينٔؤؤا مؤؤً لمؿؤؤفش 

ا مظؤؤؤؤتْٓا  متذس ؤؤؤؤ٘ مؤؤؤؤً    3ل2ل1ل0ّ ؤؤؤؤْد المؤؤؤؤشض . طٔينؤؤؤؤا تمثؤؤؤؤم الؤؤؤؤذس ا  لم    
 ا  دس ٘.63ؤؤ   0ا الذس ٘  عٙ ٍزِ الةاٜن٘ ط) لمّا ْ الضٓادٗ ّت  الإكتٝاب

  ٖالـؤؤؤذفي الظؤؤؤاٍشface validity  :  ٙلةؤؤؤذ يؤؤؤاو ال احؤؤؤ  طعؤؤؤشض المةٔؤؤؤاغ  عؤؤؤ
مجال ال طٔ٘ ّ عه الؤيفع ل ّكنؤا مؤ )    مجنْ ٘ مً ا ياٛ الم تـ)   

ا  . ّ  ا تنؤؤؤاد ئنؤؤؤ٘ مشطؤؤؤع كؤؤؤاٖ معٔؤؤؤاسا لأساٛ ا ؤؤؤياٛ  عؤؤؤٙ       4  المع ؤؤؤ  لم
    ّ ٌ ئنؤ٘ مشطؤع كؤاٖ ا ظؤْط٘ لجنٔؤع فةؤؤشا       أؿؤلاحٔ٘ المةٔؤاغ مؤً  ذمؤُ . 

ا  3.84ا ٍّٕ اكي مً ئن٘ كؤاٖ الجذّلٔؤ٘ ال اللؤ٘ لم    12المةٔاغ يذ طعلت لم 
   ٘ ا  1987ا . ّٓؼؤير أطؤْ الئؤم لم   1ا ّطذس ؤ٘ حشٓؤ٘ لم   0.05لم دال٘  يؤذ مظؤتْٚ دلالؤ

إرا كاىؤؤؤت ئنؤؤؤ٘ كؤؤؤاٖ ا ظؤؤؤْط٘ اكؤؤؤي مؤؤؤً الجذّلٔؤؤؤ٘ فؤؤؤاٌ الفؤؤؤشفي دال لمأطؤؤؤْ  
ا. إٖ إٌ ٍيا  اتفافي  عٙ ؿلاحٔ٘ المةٔاغ.  ّالجذّل  225 ؤؤ 223: 1987الئم: 

 ا ْٓكف رل   3لم

 ا  للاكتٝاب ٓظَش ئن٘ كاٖ لأساٛ ا ياٛ إصاٛ مةٔاغ طٔ  لم ا3 ذّل لم

 المْافةٌْ الفةشا 
غير 

 المْافةٌْ
كاٖ  ئن٘

 ا ظْط٘
كاٖ  ئن٘

 الجذّلٔ٘
مظتْٚ 
 الذلال٘

1ل13ل12ل11ل10ل9ل8ل7ل6ل5ل4ل3ل2ل1
 21ل20ل19ل18ل17ل16ل15ل4

 0.05 3.84 12 ؿفش 12
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  ٘ٔ مؤؤؤع مةٔؤؤؤاغ العْامؤؤؤم   الإكتٝؤؤؤاب  تط ٔؤؤؤ  مةٔؤؤؤاغ  :العٔيؤؤؤ٘ الاطؤؤؤتطلا
ا  50ا نظ٘ الكيٚ لعؼ ـٔ٘  عٙ  ٔي٘ ممثع٘ لمجتنع ال    مكْىؤ٘ مؤً لم   

ةال ؤؤؤؤا ّةال ؤؤؤؤ٘ مؤؤؤؤً كعٔؤؤؤؤ٘ ال طٔؤؤؤؤ٘ لعععؤؤؤؤْو الـؤؤؤؤشف٘ / اطؤؤؤؤً اأؤؤؤؤثه  يظؤؤؤؤه       
الشٓاكٔا  ل ّ  حظاب ّيت الا اط٘  عؤٙ المةٔاطؤ) ّرلؤ   ظؤاب متْطؤ       

ةٔاطؤؤ) ل فتؤؤ ) اٌ الْيؤؤت   الْيؤؤت المظؤؤتلشفي لافؤؤشاد العٔيؤؤ٘   الا اطؤؤ٘  عؤؤٙ الم    
ا دئةؤؤؤؤؤ٘ ل فلؤؤؤؤؤلا  ؤؤؤؤؤً اٌ المةٔاطؤؤؤؤؤ) كاىؤؤؤؤؤت فةشاتَنؤؤؤؤؤا    25المظؤؤؤؤؤتلشفي ٍؤؤؤؤؤْ لم  

 ّتععٔناتَنا ّاك ٘ ّمفَْم٘ .

 ثاىيا : مكياس العوامل الخنسة الكبرى للشخصية: The  Big  Five  Factor  of Personality  

للؤؤؤشض طيؤؤؤاٛ مةٔؤؤؤاغ العْامؤؤؤم ا نظؤؤؤ٘ الكؤؤؤيٚ لعؼ ـؤؤؤٔ٘ ّلأ ؤؤؤم إٌ ٓكؤؤؤٌْ  
 المةٔاغ أكثش دي٘ ياو ال اح  طا طْا  الآتٔ٘ : 

        ٖهذٓذ مجالا  المةٔاغ :  مؤً خؤلال الأدطٔؤا  ّاليظشٓؤا  ّالتعشٓؤو اليظؤش
            الؤؤؤزٖ تْؿؤؤؤم إلٔؤؤؤُ ال احؤؤؤ    اطؤؤؤتي او المجؤؤؤالا  الفش ٔؤؤؤ٘ لعنةٔؤؤؤاغ ٍّؤؤؤٕ      

 ل٘ ل اللنير ا ٕ ل الاى ظاةٔ٘ ل العـاطٔ٘ ل الاىفتاا  عٙ ا يٗ ا .  لم المة ْ
   ا  50طيؤؤاٛ فةؤؤشا  المةٔؤؤاغ ّطؤؤذاٜم الإ اطؤؤ٘ : لتنثٔؤؤم ٍؤؤزِ ا طؤؤْٗ   ؿؤؤٔاغ٘ لم

فةؤؤشٗ ّكؤؤعت إصاٛ كؤؤم فةؤؤشٗ خمظؤؤ٘ طؤؤذاٜم لمتيط ؤؤ   عؤؤٕ تمامؤؤا ل تيط ؤؤ   عؤؤٕ  
عؤؤؤٕ أطؤؤؤذا ا .   غال ؤؤؤا ل تيط ؤؤؤ   عؤؤؤٕ أحٔاىؤؤؤا ل تيط ؤؤؤ   عؤؤؤٕ ىؤؤؤادسا ل لا تيط ؤؤؤ          

ّا نع طذاٜم لعنةٔاغ تـعف مؤع  ٔيؤا  الجامعؤ٘ . ّتْكؤع إصاٛ كؤم فةؤشٗ       
ا  عٙ التؤْالٕ لعفةؤشا  الظؤع ٔ٘ ل ؤذاٜم     5ل4ل3ل2ل1صاٌ لم ّمً فةشا  المةٔاغ الأ

الإ اط٘ لم تيط    عٕ تماما ل تيط    عٕ غال ا ل تيط    عؤٕ أحٔاىؤا ل تيط ؤ     
ل  18ل  12ل 10ل  3ل 2ل  1شا  الظؤع ٔ٘ ٍؤٕ لم   عٕ ىادسا ل لا تيط    عٕ أطذاا ّالفةؤ 

ا   ح)  45ل  44ل 43ل  42ل  40ل 39ل  38ل   37ل  36ل 35ل  34ل  33ل  32ل  31 30ل  21
ا  عؤٙ التؤْالٕ لم تيط ؤ     1ل2ل3ل4ل5صاٌ   الفةشا  الايجاطٔؤ٘ لتكؤٌْ لم  ّتعكع الأ

ادسا ل لا  عؤؤٕ تمامؤؤا ل تيط ؤؤ   عؤؤٕ غال ؤؤا ل تيط ؤؤ   عؤؤٕ أحٔاىؤؤا ل تيط ؤؤ   عؤؤٕ ىؤؤ   
 16ل  15ل 14ل 13ل 11ل 9ل 8ل7ل 6ل5ل 4تيط ؤؤ   عؤؤٕ أطؤؤذا ّالفةؤؤشا  الايجاطٔؤؤ٘ ٍؤؤٕ لم 

ا .  50ل 49ل  48ل47ل 46ل  41ل 29ل  28ل 27ل 26ل 25ل 24ل 23ل22ل  20ل 19ل 17ل
 ا ْٓكف رل 4ّالجذّل لم

 ْٓكف طذاٜم مةٔاغ العْامم ا نظ٘ الكيٚ لعؼ ـٔ٘ ا4 ذّل لم
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ّطعؤؤذ رلؤؤ  تجنؤؤع الؤؤذس ا   ظؤؤب اطؤؤتجاط٘ كؤؤم مظؤؤتجٔب لتكؤؤٌْ الذس ؤؤ٘   
ا فةؤشٗ لؤزا فؤاٌ أ عؤٙ دس ؤ٘       50الكعٔ٘  عٙ المةٔاغ الزٖ  ذد فةشاتُ تتكؤٌْ مؤً لم  

ا ّأدىؤؤؤٙ دس ؤؤؤ٘  250×  5ا دس ؤؤؤ٘ ٍّؤؤؤٕ مؤؤؤً حاؿؤؤؤم كؤؤؤشب لم   250لعنةٔؤؤؤاغ تكؤؤؤٌْ لم
ا دس ؤ٘   150ا ّدس ٘ ا ٔاد ٍٕ لم 5×1ا  دس ٘ ٍّٕ مً حاؿم كشب لم 50طتكٌْ لم

ا ٍّؤٕ تمثؤم المتْطؤ  الفشكؤٕ لعنةٔؤاغ الؤزٖ   مؤً         50×3ٍّٕ حاؿم كشب لم
 خلالُ تؼ ٔف مظتْٚ العْامم ا نظ٘ الكيٚ لعؼ ـٔ٘ لذٚ الطع ٘ . 

   لم الـذفي الظاٍشٖ اFace  validity :   طعذ إٌ فش  ال اح  مً إ ذاد الفةشا
يؤؤاو طعؤؤشض المةٔؤؤؤاغ   صاٌ . ّا فةؤؤشٗ ّكؤؤزل  طؤؤؤذاٜم الإ اطؤؤ٘ ّالأ    50ال اللؤؤ٘ لم 

لٔ٘  عٙ مجنْ ٘ مً ا ؤياٛ ّا كنؤ)   مجؤال ال طٔؤ٘ ّ عؤه      ّطـْستُ الأ
 عؤُ  أاليفع لإطذاٛ أساَٜه  عٙ ؿلاحٔ٘ فةشا  المةٔؤاغ لةٔؤاغ مؤا ّكؤع مؤً      

ا ٓؤ ) المةٔؤاغ   5ّإ شاٛ ما ٓشّىُ مياط ا مً حؤز  ّتعؤذٓم ّإكؤاف٘ ّالمع ؤ  لم    
             اد الـؤؤؤؤذفي الظؤؤؤؤاٍشٖ لعنةٔؤؤؤؤاغلٔؤؤؤؤ٘ ّأ ؤؤؤؤاٛ ا ؤؤؤؤياٛ . ّلإيجؤؤؤؤ ّطـؤؤؤؤْستُ الأ

  ا تنؤؤؤاد مشطؤؤؤع كؤؤؤاٖ كْطؤؤؤٔع٘ إحـؤؤؤأٜ٘ لاطؤؤؤت شاا الـؤؤؤذفي الظؤؤؤاٍشٖ        
 ا ْٓكف رل  5لفةشا  المةٔاغ . الجذّل  لم

 ٓ ) أساٛ ا ياٛ   ؿلاحٔ٘ مةٔاغ العْامم ا نظ٘ الكيٚ لعؼ ـٔ٘ ا5 ذّل لم

ا  0.05ا  يؤؤؤذ مظؤؤؤتْٚ دلالؤؤؤ٘ لم  3.84ٖ لمأّ عنؤؤؤا اٌ ئنؤؤؤ٘ كؤؤؤاٖ الجذّلٔؤؤؤ٘ تظؤؤؤ  
ا . فةذ حـعت جمٔع فةشا  المةٔؤاغ  عؤٙ اتفؤافي ا ؤياٛ حٔؤ       1ّطذس ٘ حشٓ٘ لم

ا  3.84كاىؤت ئنؤ٘ كؤاٖ ا ظؤْط٘ ا كؤي مؤً ئنؤ٘ كؤاٖ الجذّلٔؤ٘ ّال اللؤؤ٘  لم         
ٌ الفؤؤؤشفي دال . إر ٓؼؤؤؤير أطؤؤؤْ الئؤؤؤم  أا ٍّؤؤؤزا ٓؤؤؤذل  عؤؤؤٙ  0.05 يؤؤؤذ مظؤؤؤتْٚ دلالؤؤؤ٘ لم

ٌ أّ ٌ الفؤشفي دال . إكي مؤً الجذّلٔؤ٘ فؤ   أئن٘ كاٖ ا ظْط٘ ا إرا كاىت 1987لم
ا . ّيؤؤذ     225ؤؤؤؤ  223:  1987ٍيؤؤا  اتفؤؤافي  عؤؤٙ ؿؤؤلاحٔ٘ المةٔؤؤاغ  لمأطؤؤْ الئؤؤم :      
 الاتفافي ط) ا ياٛ  عٙ اٌ جمٔع الفةشا  ؿا ٘ 

 العيية الاستطلاعية : 
  تط ٔؤؤ  مةٔؤؤاغ العْامؤؤم ا نظؤؤ٘ الكؤؤيٚ لعؼ ـؤؤٔ٘ مؤؤع مةٔؤؤاغ طٔؤؤ          

ا ةال ؤا ّةال ؤ٘ مؤؤً    50للاكتٝؤاب  عؤٙ  ٔيؤ٘ ممثعؤ٘ لمجتنؤع ال  ؤ  مكْىؤ٘ مؤً لم        
يظؤؤه الشٓاكؤؤٔا  ّ  حظؤؤاب ّيؤؤت   ؤؤؤؤكعٔؤؤ٘ ال طٔؤؤ٘ لعععؤؤْو الـؤؤشف٘ / اطؤؤً اأؤؤثه  

العٔيؤ٘    الإ اط٘  عٙ المةآٔع ّرلؤ   ظؤاب متْطؤ  الْيؤت المظؤتلشفي لإفؤشاد       
الإ اط٘  عٙ المةؤآٔع الثلارؤ٘ دفعؤ٘ ّاحؤذٗ . فتؤ ) إٌ الْيؤت  المظؤتلشفي لإ اطؤ٘         

ا  دئةؤؤؤ٘ . فلؤؤؤلا  ؤؤؤً إٌ المةؤؤؤآٔع كاىؤؤؤت فةشاتَؤؤؤا ّتععٔناتؤؤؤُ ّاكؤؤؤ ٘     35ٍؤؤؤْ لم
ّمفَْم٘ لجنٔع افشاد العٔي٘ .
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 وصف مكياس العوامل الخنسة الكبرى للشخصية : 
ا 50لعؼ ـٔ٘ طـٔلتُ اليَأٜ٘ مً لم ٓتألو مةٔاغ العْامم ا نظ٘ الكيٚ

      ادىؤٙ دس ؤ٘    إلىا الذس ؤ٘ الكعٔؤ٘ لعنةٔؤاغ مؤً أ عؤٙ دس ؤ٘       أّا ت 3فةشٗل مع   لم
ا دس ٘ ل حٔ  لتْٖ  عٙ خمع مجالا  . ّكم مجال لتؤْٖ  عؤٙ    50 ؤؤ 250لم 

ا فةؤؤشا  ل  10 ؼؤؤش فةؤؤشا  . ّالمجؤؤالا  كؤؤالأتٕ .مجؤؤال لمالمة ْلٔؤؤ٘ا لتؤؤْٖ  عؤؤٙ لم 
ا فةؤؤشا  ل مجؤؤال الاى ظؤؤاةٔ٘ لتؤؤْٖ   10للؤؤنير ا ؤؤٕا لتؤؤْٖ  عؤؤٙ لم مجؤؤال لم ا

 مجال لمالاىفتاا ا فةشا  ل10ا فةشا  ل مجال لم العـاطٔ٘ ا لتْٖ  عٙ لم10 عٙ لم
ٌ المتْطؤؤ  الفشكؤؤٕ لعنةٔؤؤاغ طعؤؤا    أا فةؤؤشا . ّ 10 عؤؤٙ ا ؤؤيٗا لتؤؤْٖ  عؤؤٙ لم   

 ا فةشٗ ايجاطٔ٘ .28ا فةشٗ طع ٔ٘ ّلم22ا ّلتْٖ المةٔاغ لم150لم

  التطبيل اليهائي: 
طعذ التأكذ مً ؿلاحٔ٘ المةآٔع   تط ٔةَا  عٙ  ٔي٘   اختٔاسٍا طـْسٗ 

ٌ أا ةالؤؤب ّةال ؤؤ٘ ّحؤؤشق ال احؤؤ  طؤؤ 400 ؼؤؤْأٜ٘ مؤؤً مجتنؤؤع ال  ؤؤ  يْامَؤؤا لم 
ٓةْو طيفظُ طتْصٓع اطتناسا  المةآٔع ت ا ا ّػشا كٔفٔ٘ الإ اط٘  عٙ الفةشا  

لؤؤذس ا  لكؤؤم مةٔؤؤاغ رؤؤه تشتٔ َؤؤا حظؤؤب    ّطعؤؤذٍا   جمؤؤع الاطؤؤتناسا  ّإ طؤؤاٛ ا  
      .الذس ا  لمعالجتَا إحـأٜا ّاطت شاا اليتاٜج  

 الوسائل الإسصائية : 

٘       أمؤؤً                     ؤؤم هعٔؤؤم ال ٔاىؤؤا  ّتفظؤؤيرٍا اطؤؤتعاٌ ال احؤؤ  طا ةٔ ؤؤ٘ الإحـؤؤأٜ
 طاطتعنال الْطاٜم الإحـأٜ٘ الآتٔ٘ : اSpss لم

 اخت اس مشطع كاٖ لم Chiؤؤ Squar  ؤؤTest   ا لمعشف٘ ؿلاحٔ٘ الفةشا  لاطؤت شاا
 الـذفي الظاٍشٖ  لأساٛ ا كن) .

 الاخت ؤؤاس التؤؤاٜٕ لعٔيؤؤت) مظؤؤتةعت) لمT – test ٘ا لاطؤؤت شاا الةؤؤْٗ التنٔٔضٓؤؤ
الؤؤؤزا  ّمةٔؤؤؤاغ العْامؤؤؤم ا نظؤؤؤ٘ الكؤؤؤيٚ      لفةؤؤؤشا  مةٔؤؤؤاغ تيؤؤؤاي  إدسا   

 لعؼ ـٔ٘ .
 معامم است او طيرطٌْ لمPersonCorrelation Coefficient  ٕا للاتظافي الذاخع

للاكتٝاب ّمةٔاغ العْامم ا نظؤ٘ الكؤيٚ ّكؤزل  لإيجؤاد      لمةٔاغ طٔ 
العلايؤؤ٘ طؤؤ) ٍؤؤزِ المةؤؤآٔع اطؤؤتعنعت ٍؤؤزِ الْطؤؤٔع٘  ظؤؤاب ؿؤؤذفي المةٔؤؤاغ          
ّإيجؤؤاد  لايؤؤ٘ دس ؤؤ٘ الفةؤؤشٗ طالذس ؤؤ٘ الكعٔؤؤ٘ ّ لايؤؤ٘ دس ؤؤ٘ الفةؤؤشٗ طالذس ؤؤ٘         

 إ ادٗ الاخت اس . الكعٔ٘ لعنجال ّر ا  المةٔاغ ططشٓة٘
  ٘لفا كشّى اخ لمأمعادلAlpha  Cronbach Formula  ا اطتعنعت   اطت شاا

 الث ا  .          
  لمأّمعادلؤؤ٘ طؤؤ يرماٌ طؤؤش ٌSperman –Brawen  ا اطؤؤتعنعت لتـؤؤ ٔف معامؤؤم

الث ؤؤؤؤؤا  ططشٓةؤؤؤؤؤ٘ التجضٜؤؤؤؤؤ٘ اليـؤؤؤؤؤفٔ٘ لمةٔؤؤؤؤؤاغ العْامؤؤؤؤؤم ا نظؤؤؤؤؤ٘ الكؤؤؤؤؤيٚ     
   .لعؼ ـٔ٘

   اطؤؤتعنم لمعشفؤؤ٘ مؤؤذٚ إطؤؤَاو مؤؤتليرٖ تيؤؤاي  إدسا     معامؤؤم الا ؤؤذاس المتعؤؤذد
ّتفا عؤؤَنا ّت آيَنؤؤا الكعؤؤٕ مؤؤع مؤؤتلير العْامؤؤم ا نظؤؤ٘      الإكتٝؤؤابالؤؤزا  ّ

 الكيٚ لعؼ ـٔ٘ .
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  عرض اليتائر ومياقشتها: 
 لدى طلبة الجامعة الإكتئابل : التعرف على والهدف الأ : 

  اطؤؤؤتعنال الاخت ؤؤؤاس التؤؤؤاٜٕ لعٔيؤؤؤ٘ ّاحؤؤؤذٗ ل ّيؤؤؤذ ا َؤؤؤش  ىتؤؤؤاٜج الت عٔؤؤؤم       
ا ةالؤب ّةال ؤ٘   400الاحـاٜٕ اٌ متْطؤ  دس ؤا  افؤشاد العٔيؤ٘ ّال ؤالا  ؤذدٍه لم      

ا دس ؤؤؤ٘ ل   حؤؤؤ) طعؤؤؤا   9.1034ا دس ؤؤؤ٘ ّطؤؤؤا شا  معٔؤؤؤاسٖ يؤؤؤذسِ لم   20.4375طعؤؤؤا لم
ْطؤؤ  الفشكؤؤٕ  ال ّللؤؤشض معشفؤؤ٘ دلالؤؤ٘ الفؤؤشّفي طؤؤ) المت   126المتْطؤؤ  الفشكؤؤٕ لم 

ا 44.900ر طعلؤت لم إّالمتْط  ا ظاطٕ   احتظؤاب الةٔنؤ٘ التأٜؤ٘ لعٔيؤ٘ ّاحؤذٗ ل      
ٌ لعفشّفي دلال٘  يؤذ مظؤتْٚ   أا اٖ 1.96ٍّٕ ا عٙ مً الةٔن٘ الجذّلٔ٘ ّال الل٘ لم

كؤؤي مؤؤً المتْطؤؤ  ا ظؤؤاطٕ لععٔيؤؤ٘    أا 126ٌ المتْطؤؤ  الفشكؤؤٕ لم أا . ّ ؤؤا 0.05لم
لؤؤؤذٚ افؤؤؤشاد العٔيؤؤؤ٘ .   الإكتٝؤؤؤاباض مظؤؤؤتْٚ انخفؤؤؤ إلىا ل ٍّؤؤؤزا ٓثػؤؤؤش 20.4375لم

 ا ْٓكف رل  .6ّالجذّل لم

ا  ٓ ) المتْط  الفشكٕ ّالمتْط  ا ظاطٕ ّالا شا  المعٔاسٖ ّالةٔن٘ التأٜ٘ لمةٔاغ 6 ذّل لم
 الإكتٝاب

ا ل  2004ا ل ّدساطؤؤ٘ لم العْٓلؤؤ٘   2002ّتتفؤؤ  ٍؤؤزِ اليتٔجؤؤ٘ مؤؤع دساطؤؤ٘ لم ةؤؤاٍش    
ّدساطؤ٘  ا ل 2007ا . ّ تعو مع دساط٘ لمطذس الاىـؤاسٖ  2006ّدساط٘ لم  اا الزٓب 

ٌ ةع ؤؤؤؤ٘ أٖ أا . ٍّؤؤؤؤزِ اليتٔجؤؤؤؤ٘ تتفؤؤؤؤ  مؤؤؤؤع الاةؤؤؤؤاس اليظؤؤؤؤشٖ    2008ٖ أّلم ا نؤؤؤؤذ
 الجامع٘ لٔع لذَٓه اكتٝاب .

 الهدف الجاىي : التعرف على العوامل الخنسة الكبرى للشخصية السائدة لدى طلبة الجامعة: 
لعت ةؤؤؤ  مؤؤؤً ااؤؤؤذ  الثؤؤؤاىٕ   تشتٔؤؤؤب المتْطؤؤؤطا  ا ظؤؤؤاطٔ٘ ّالا شافؤؤؤا        

ادىؤؤؤؤٙ  إلىالمعٔاسٓؤؤؤ٘ لععْامؤؤؤؤم ا نظؤؤؤؤ٘ الكؤؤؤؤيٚ لعؼ ـؤؤؤؤٔ٘ مؤؤؤؤً ا عؤؤؤؤٙ متْطؤؤؤؤ   
ا ل ّطؤؤؤؤا شا   33.1775متْطؤؤؤؤ  ل فكؤؤؤؤاٌ المتْطؤؤؤؤ  ا ظؤؤؤؤاطٕ لعامؤؤؤؤم المة ْلٔؤؤؤؤ٘ لم  

ٕ       4.6610معٔؤؤؤاسٖ لم   ا ل رؤؤؤه  ؤؤؤاٛ  امؤؤؤم الاىفتؤؤؤاا  عؤؤؤٙ ا ؤؤؤيٗ  تْطؤؤؤ  حظؤؤؤاط
ا ل رؤؤه تلاٍؤؤا  امؤؤم اللؤؤنير ا ؤؤٕ الؤؤزٖ     3.5994ا ّطؤؤا شا  معٔؤؤاسٖ لم  32.0925لم

مؤؤؤا  امؤؤؤم  أا ل 4.3349ا ّطؤؤؤا شا  معٔؤؤؤاسٖ لم 31.9750كؤؤؤاٌ متْطؤؤؤطُ ا ظؤؤؤاطٕ لم 
ما أا ل 4.4879ا ّطا شا  معٔاسٖ لم31.0325الاى ظاةٔ٘ فكاٌ متْططُ ا ظاطٕ لم

 ا.4.5302شا  معٔاسٖ لما ّطا 29.7200 امم العـاطٔ٘ فكاٌ متْططُ ا ظاطٕ لم

ّلمعشف٘ دلال٘ الفشّفي لععْامم ا نظ٘ الكيٚ لعؼ ـٔ٘ الظؤاٜذٗ لؤذٚ ةع ؤ٘    
  تط ٔ  الاخت اس التاٜٕ لعٔي٘ ّاحذٗ فجاٛ   ٘ المة ْلٔ٘ ّئنتَؤا   الجامع٘ ل
ا ل رؤؤه 18.317ا رؤؤه  ؤؤ٘ الاىفتؤؤاا  عؤؤٙ ا ؤؤيٗ طالةٔنؤؤ٘ التأٜؤؤ٘ لم 14.316التأٜؤؤ٘ لم

ا ل رؤه  امؤم الاى ظؤاةٔ٘    15.524لزٖ كاىت ئنتُ التأٜ٘ لم امم اللنير ا ٕ ا
ا ل ّاخيرا  امم العـاطٔ٘ الر كاىت ئنتَا 14.292الر كاىت ئنتُ  التأٜ٘ لم

 ا ْٓكف رل  .7ا . ّالجذّل لم13.208التأٜ٘ لم
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 ا ْٓكف تشتٔب العْامم ا نظ٘ الكيٚ لعؼ ـ7٘ٔ ذّل لم

ا ّالةٔنؤؤ٘ التأٜؤؤ٘ الجذّلٔؤؤ٘ 30ٖ لمأّ عنؤؤا اٌ المتْطؤؤ  الفشكؤؤٕ لكؤؤم  ؤؤ٘ ٓظؤؤ
 ال 1.96ٖ لمأّا تظ399ا ّدس ٘ حشٓ٘ لم0.05 يذ مظتْٚ دلال٘ لم

     ( والتخصثص  إىثاخ  ثسسث  مثت ير الجثيس ) ذكثور       الإكتئثاب الهدف الجالثح : التعثرف علثى                   
 اىساىي( لدى طلبة الجامعة .ث ) علني 

 َؤؤش  اليتؤؤاٜج طعؤؤذ تط ٔؤؤ  هعٔؤؤم الت ؤؤآً الثيؤؤاٜٕ طتفا ؤؤم حظؤؤب الجؤؤيع       أ
ىؤؤؤؤُ ْٓ ؤؤؤؤذ فؤؤؤشفي دال   الجؤؤؤؤيع ّالت ـؤؤؤؤف  أّالت ـؤؤؤف ّالتفا ؤؤؤؤم طٔيَنؤؤؤا ل ط  

             ل  الإكتٝؤؤؤابّالتفا ؤؤؤم ل ّلْ ؤؤؤْد فؤؤؤشفي دال   الجؤؤؤيع ّالت ـؤؤؤف ّالتفا ؤؤؤم     
الفؤؤشفي  إلى  اطؤؤتعنال اخت ؤؤاس  لم ػؤؤٔفُٔا لعنةاسىؤؤا  ال عذٓؤؤ٘ ل حٔؤؤ    الش ؤؤْ    

 عؤؤٙ متْطؤؤ  أٌ الفؤؤشّفي العالٔؤؤ٘ الؤؤر اؤؤا دلالؤؤ٘ تكؤؤٌْ لـؤؤا     إطؤؤ) المتْطؤؤط  ل 
ٌ الذلالؤ٘ كاىؤت لعؤزكْس الاىظؤاىٕ لاٌ المتْطؤ       أ َؤش  اليتؤاٜج   أظاطٕ ل ّيؤذ  ح

ّ   أا ظاطٕ  الت ـؤف الععنؤٕ لاٌ    ىؤا  ٌ الذلالؤ٘ لإ أ عٙ مؤً الؤزكْس الععنؤٕ ل 
ا ْٓكؤؤف 8الت ـؤؤف الاىظؤؤاىٕ ل  ّالجؤؤذّل لم ىؤؤا  عؤؤٙ مؤؤً الإأالمتْطؤؤ  ا ظؤؤاطٕ 

 رل   

 ٓظَش ئه لمػٔفُٔا لعنةاسىا  ال عذٓ٘ ا8 ذّل لم

     

      

      

      

      

      

      

ا ّدساطؤ٘  2004ا ّدساط٘ لم العْٓلؤ٘  2002دساط٘ لمةاٍش ّتتف  ٍزِ اليتٔج٘ مع 
ٖ أّا ّدساطؤ٘ لما نؤذ   2007ا ّ تعو مؤع دساطؤ٘ لم الاىـؤاسٖ    2006لم  اا الزٓب 
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ا ل حٔ  ٓشٚ ال اح  اٌ ةع ٘ الجامع٘ لٔع لؤذَٓه تؼؤا و مؤً المظؤتة م ّلا     2008
 اليذو ّ ذو الشكا .  أّاحظاغ طالفؼم ّلا ٓؼعشٌّ طالزىب 

 التعثثرف علثثى العوامثثل الخنسثثة الكثثبرى للشخصثثية سسثث  مثثت ير الجثثيس     الهثثدف الرابثثع :                 
 اىساىي ( لدى طلبة الجامعة . ث( والتخصص ) علني  إىاخث ) ذكور 

 َش  اليتؤاٜج  أا ةالب ّةال ٘ ل 400طعذ هعٔم ا اطا   ٔي٘ ال    ال الل٘ لم
طعذ تط ٔ  هعٔم الت آً الثياٜٕ طتفا ؤم حظؤب الجؤيع ّالت ـؤف ّالتفا ؤم      

 إلىطٔيَنا ل    اطتعنال اخت ؤاس لمػؤٔفُٔ ا لعنةاسىؤا  ال عذٓؤ٘  حٔؤ    الش ؤْ        
 عؤٙ متْطؤؤ   أٌ الفؤشّفي العالٔؤ٘ اؤؤا دلالؤ٘ ّتكؤٌْ لـؤؤا      أالفؤشفي طؤ) المتْطؤؤط)   

ة ْلٔ٘ ّالاىفتاا  عٙ ا يٗ ّاللنير ا ؤٕ  حظاطٕ ّكاىت الذلال٘     امم الم
 عؤؤٙ أّالاى ظؤؤاةٔ٘ لـؤؤا  الؤؤزكْس الت ـؤؤف الاىظؤؤاىٕ لاٌ المتْطؤؤ  ا ظؤؤاطٕ 

 ّ  ىؤؤا ٌ الذلالؤؤ٘ كاىؤؤت لإأمؤؤً المتْطؤؤ  ا ظؤؤاطٕ لعؤؤزكْس الت ـؤؤف الععنؤؤٕ ل 
الت ـؤف الععنؤٕ ل     ىا  عٙ مً الإأالت ـف الاىظاىٕ لاٌ المتْط  ا ظاطٕ 

ا ْٓك اٌ رل  10لما 9ّّالجذّل) لم

 ٓظَش ئه لمػٔفُٔا لعنةاسىا  ال عذٓ٘ ا9 ذّل لم

 ْٓكف ئه لم ػٔفُٔ ا لعنةاسىا  ال عذٓ٘ ا 10 ذّل لم
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ا  2009ا ّدساطؤؤؤؤ٘ لمؿؤؤؤؤا   2007تتفؤؤؤؤ  ٍؤؤؤؤزِ اليتٔجؤؤؤؤ٘ مؤؤؤؤع دساطؤؤؤؤ٘ لمالع ٔؤؤؤؤاىٕ  
ا ل ّٓؤؤشٚ ال احثؤؤاٌ 2002ا ّدساطؤؤ٘ لمكؤؤا ه  2001ّ تعؤؤو مؤؤع دساطؤؤ٘ لم الاىـؤؤاسٖ  

ٍزِ اليتٔج٘ ة ٔعٔ٘ ّايجاطٔؤ٘ لاٌ تمتؤع ةع ؤ٘ الجامعؤ٘ طعامؤم المة ْلٔؤ٘ ٓظؤا ذ        
ع ؤ٘ داخؤم مجتنؤع     عٙ تفا عَه الا تنا ٕ الايجاطٕ ّالفعال مؤع الاخؤشًٓ كط  

الجامعؤؤ٘ ّكؤؤزل  مؼؤؤاسك٘ الاخؤؤشًٓ   كؤؤم ػؤؤٕٛ ّاحؤؤ او الاخؤؤشًٓ . ّٓعؤؤ      
فؤشاد العٔيؤ٘ ٓعؤذ  ؤاملا     أٌ ّ ْد مظتْٚ مؤي ف     امؤم العـؤاطٔ٘ لؤذٚ     أٍزا 

ايجاطٔا حٔ  تؤذل الذس ؤ٘ المشتفعؤ٘  عؤٙ الافؤشاد الؤزًٓ ٓتنٔؤضٌّ طالعـؤاطٔ٘ ٍّؤه          
فؤشاد  لأتؤذل الذس ؤ٘ المي فلؤ٘  عؤٙ ا     حؤضاٌ ل طٔينؤا  لأمؤاٌ ّا لأاكثش  شكؤ٘ لعؤذو ا  

حؤؤضاٌ ّ ؤؤذو لأيؤؤم  شكؤؤ٘ لأكثؤؤش مشّىؤؤ٘ ّأىَؤؤه أىفعؤؤالٕ ّلإٓتنٔؤؤضٌّ طالاطؤؤتةشاس ا
 ماٌ .لأا

        الهدف الخامس : مدى الاسهاو اليسبي للاكتئثاب علثى العوامثل الخنسثة الكثبرى للشخصثية
 لدى طلبة الجامعة .

ا نظؤ٘ الكؤيٚ      مؤتلير العْامؤم   الإكتٝؤاب للشض الكؼو  ً مذٚ اطَاو 
لعؼ ـٔ٘ ل فةذ اطتعنم ال اح  الْطٔع٘ الاحـأٜ٘ المتنثعؤ٘ طت عٔؤم الا ؤذاس    

ر   حظؤؤؤؤؤؤؤؤاب معؤؤؤؤؤؤؤؤاملا  الاست ؤؤؤؤؤؤؤؤاو إ MultipleRegressionStepwiseالمتعؤؤؤؤؤؤؤؤذد 
ل رؤه اختٔؤاس المؤتليرا  الذالؤ٘ احـؤأٜا       Personطاطتعنال معامم است او طيرطؤٌْ  

ٌ مؤؤؤؤتلير أٚ لعؼ ـؤؤؤؤٔ٘ ل ّيؤؤؤؤذ تؤؤؤؤ )  ّالؤؤؤؤر تظؤؤؤؤَه   العْامؤؤؤؤم ا نظؤؤؤؤ٘ الكؤؤؤؤي 
ٓظؤؤؤَه   العْامؤؤؤم ا نظؤؤؤ٘ الكؤؤؤيٚ لعؼ ـؤؤؤٔ٘ ّ يؤؤؤذ هْطؤؤؤم يؤؤؤٔه       الإكتٝؤؤؤاب

معؤؤؤاملا  الا ؤؤؤذاس المتعؤؤؤذد لعنؤؤؤتليرًٓ لمللاكتٝؤؤؤاب ّالعْامؤؤؤم ا نظؤؤؤ٘ الكؤؤؤيٚ  
ا المةاطعؤؤ٘ Betaمعؤؤاملا  ا ؤؤذاس معٔاسٓؤؤ٘ لم إلىلعؼ ـؤؤٔ٘ا ّا ؤؤ   المعٔؤؤاسٖ انؤؤا 

كؤؤي   أا  كؤؤً معشفؤؤ٘ اٖ مؤؤً المؤؤتليرًٓ لؤؤُ تؤؤا رير   لكؤؤم مؤؤتلير ّالؤؤر مؤؤً خلااؤؤ  
يؤذ   الإكتٝؤاب ٌ متلير أمتلير لم العْامم ا نظ٘ الكيٚ لعؼ ـٔ٘ا ل فةذ ت ) 

ٌ لؤؤُ ا رؤؤش   العْامؤؤم ا نظؤؤ٘ لاٌ ئنؤؤ٘ معامؤؤم الا ؤؤذاس   ّأحظؤؤٕ طاطؤؤَاو كؤؤ ير 
ال ّللشض معشف٘ دلالتُ الاحـؤأٜ٘   1.105طعا لم الإكتٝابا لمتلير Betaالمعٔاسٖ لم

ا ٍّؤؤٕ دالؤؤ٘ احـؤؤأٜا  يؤؤذ مظؤؤتْٚ دلالؤؤ٘    38.767فةؤؤذ طعلؤؤت الةٔنؤؤ٘ التأٜؤؤ٘ لؤؤُ لم  
 ا   0.001لم

 : ثاىيا : الاستيتادات 
 اطتيادا  عٙ ىتاٜج ال    ا الٕ ىظتيتج الأتٕ  :

      ٍيؤؤا   لايؤؤ٘ متذاخعؤؤ٘ ّتؤؤارير مت ؤؤادل طؤؤؤ)      أااؤؤذ  الشٜٔظؤؤٕ يؤؤذ هةؤؤ  طؤؤ ٌ
 ّ العْامم ا نظ٘ الكيٚ لعؼ ـٔ٘ . الإكتٝاب

        فكؤؤؤاسٍه أٓتنتؤؤؤع ةع ؤؤؤ٘ الجامعؤؤؤ٘ طالثةؤؤؤ٘ العالٔؤؤؤ٘ طؤؤؤاليفع ّالجؤؤؤشاٗ   ةؤؤؤشا
 ّالتفا ل طالمظتة م ّالتفا م الا تنا ٕ .

    طؤؤؤ) الت ـؤؤؤف الاىظؤؤؤاىٕ ّالت ـؤؤؤف الععنؤؤؤٕ ل  الإكتٝؤؤؤابٍيؤؤؤا   فؤؤؤشّفي
 ّلـا  الت ـف الاىظاىٕ . 
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 ٘طالجيع فٔنا تارش    الت ـف الععنٕ    امم  ع تتارش العْامم ا نظ
العـؤؤؤاطٔ٘ ّالاىفتؤؤؤاا  عؤؤؤٙ ا ؤؤؤيٗ ل طٔينؤؤؤا كاىؤؤؤت الفؤؤؤشّفي دالؤؤؤ٘ لعت ـؤؤؤف      

 الاىظاىٕ    امعٕ المة ْلٔ٘ ّالاى ظاةٔ٘ .
   لا صتعؤؤو ةع ؤؤ٘ الت ـؤؤف الععنؤؤٕ  ؤؤً ةع ؤؤ٘ الت ـؤؤف الاىظؤؤاىٕ    امؤؤم

 اللنير ا ٕ 

  ثالجا : التوصيات: 
     ا الٕ ْٓؿٕ ال اح  طالاتٕ  :  كْٛ ىتاٜج ال 

 ّاطؤؤشٗ طت نؤؤم المظؤؤثّلٔ٘   تؼؤؤجٔع الطع ؤؤ٘  عؤؤٙ التعؤؤلأتينٔؤؤ٘ الؤؤْ ٕ لؤؤذٚ ا ٌ
ّمظؤؤا ذٗ الاخؤؤشًٓ ّ عؤؤٙ احؤؤ او الاخؤؤشًٓ ّكٔفٔؤؤ٘ طيؤؤاٛ الثةؤؤ٘ طؤؤاليفع مؤؤً     

 خلال المتاطع٘ المظتنشٗ لاطياَٜه .
    ٓ ً تؼؤؤؤؤجٔع الطع ؤؤؤؤ٘   الجامعؤؤؤؤ٘  عؤؤؤؤٙ هنؤؤؤؤم مظؤؤؤؤثّلٔاتَه ّاحؤؤؤؤ او الاخؤؤؤؤش

طاتزتَه مً خلال ا اكؤشا  ّاليؤذّا  الؤر    أّالتفا م الايجاطٕ طٔيَه ّط) 
 طاتزتَه  .أٓةْو طَا 

 كٔؤؤؤؤذٍا  عؤؤؤؤٙ الجْاىؤؤؤؤب الاىظؤؤؤؤاىٔ٘ أتلؤؤؤؤن) الميؤؤؤؤاٍج الذساطؤؤؤؤٔ٘ الجامعٔؤؤؤؤ٘ ّت
 ّالاخلائ٘ ّلٔع احتْاَٜا الجاىب الععنٕ فة  ّانما الجاىب الا تنا ٕ .

  رابعا : المكترسات: 
    ل مؤؤؤؤتليرا  ال  ؤؤؤؤ  ا ؤؤؤؤؤالٕ   ّاا ؤؤؤؤؤشاٛ دساطؤؤؤؤ٘ مةاسىؤؤؤؤ٘ تتيؤؤؤؤؤ   ٓةؤؤؤؤ ا ال احؤؤؤؤ                 

 يم .أمشاحم  نشٓ٘  أّ عٙ  ٔيا  مً ةع ٘ مذاسغ 
   ل مؤؤؤتليرا  ال  ؤؤؤ  ا ؤؤؤالٕ  عؤؤؤٙ  ٔيؤؤؤا    ّآةؤؤؤ ا ال احؤؤؤ  ا ؤؤؤشاٛ  ؤؤؤ  ٓتيؤؤؤ               

 اطاتزٗ الجامعا  . أّمذسطا  المذاسغ الثاىْٓ٘  أّمً مذسطٕ 
  ٘مؤؤؤع مؤؤؤتليرا  اخؤؤؤشٚ ّ عؤؤؤٙ مشحعؤؤؤ٘  نشٓؤؤؤ٘  الإكتٝؤؤؤابل ّاتتيتؤؤؤا ؤؤؤشاٛ دساطؤؤؤ            

   مشحع٘ الا ذادٓ٘ .
   أ نؤؤاس  أل العْامؤؤم ا نظؤؤ٘ الكؤؤيٚ لعؼ ـؤؤٔ٘ مؤؤع     ّاا ؤؤشاٛ  ؤؤ  ٓتيؤؤ ٚ             خؤؤش

 خشٚ .آّمع متليرا  

  المصادر:  
 الةشاٌ  الكشٓه  -

اكطشاب العـش ا ذٓ  فَنُ ّاطالٔب  لا ُ ل  الإكتٝابا : 1988اطشأٍه ل   ذ الظتاس لم -
 طعظع٘ كتب رةافٔ٘ ػَشٓ٘ ٓـذسٍا المجعع الْة  لعثةاف٘ ّالفيٌْ ّالاداب ل الكْٓت .  

ا :  عؤؤؤه الؤؤؤيفع الاكعٔئكؤؤؤٕ ميؤؤؤاٍج التؼؤؤؤ ٔف ّالعؤؤؤلاا                   1998أٍه  ل   ؤؤؤذ الظؤؤؤتاس لم اطؤؤؤش -
 اليفظٕ ل الشٓاض ل داس المشٓ  .

ا : الاحـؤؤؤاٛ اليفظؤؤٕ ّالا تنؤؤا ٕ ّال طؤؤْٖ ل  طؤؤؤيرّ  ل    1987اطؤؤْ الئؤؤم ل  نؤؤْد الظؤؤٔذ لم     -
 ل ياٌ .

ـٔ٘   نمْرا كم مؤً  كاتؤم   ا : المكْىا  الاطاطٔ٘ لعؼ 2007اطْ ٍاػه ل الظٔذ  نذ لم -
ّآضىؤؤ  ّ ْلؤؤذطيرا لؤؤذٚ ةع ؤؤ٘ الجامعؤؤ٘ ل دساطؤؤ٘  امعٔؤؤ٘ ل مجعؤؤ٘ كعٔؤؤ٘ ال طٔؤؤ٘ ل  امعؤؤ٘   

 ا .70ا ل العذد لم17طيَا ل المجعذ لم
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 ا : التفا ل ّالتؼا و ل الةاٍشٗ ل داس التَل٘ .1990اطعذ ل ْٓطو مٔ أٜم لم -

مذٚ كفاٛٗ ياٜن٘ العْامم ا نظؤ٘  ا : 1996الاىـاسٖ ل طذس  نذ ل   ذ ا ال  ل احمذ لم -
ا ل الظي٘ العاػؤشٗ ل  83الكيٚ   الؼ ـٔ٘   المجتنع الكْٓر ل مجع٘  عه اليفع العذد لم

 اأٝ٘ المـشٓ٘ العام٘ .

ا : مةذمؤؤ٘ لذساطؤؤ٘ الؼ ـؤؤٔ٘ ل كعٔؤؤ٘ الععؤؤْو الا تنا ٔؤؤ٘ ل  1999الاىـؤؤاسٖ ل طؤؤذس  نؤؤذ لم -
 لى .ّ امع٘ الكْٓت ل الط ع٘ الأ

ّ     2000طٔا  عٕ سا ف لمطشكا  ل ا - لؤذٚ   الإكتٝؤاب ا : العلايؤ٘ طؤ) اطؤالٔب المعامعؤ٘ الْالذٓؤ٘ 
طعؤؤؤؤ  المؤؤؤؤشاٍة) ّالمشاٍةؤؤؤؤا  المؤؤؤؤشا ع) لمظتؼؤؤؤؤفٙ الـؤؤؤؤ ٘ اليفظؤؤؤؤٔ٘ طالطؤؤؤؤاٜو لم سطؤؤؤؤال٘     

 ما ظتير غير ميؼْسٗ ا ل كعٔ٘ ال طٔ٘ ل  امع٘ او  الةشٚ ل مك٘ المكشم٘ .

لؤؤؤذٚ  ٔيؤؤؤ٘ مؤؤؤً المطعةؤؤؤا  ّغؤؤؤير  الإكتٝؤؤؤابا : الةعؤؤؤ  2002ّتْىظؤؤؤٕ ل  ذٓعؤؤؤ٘ حظؤؤؤً ةؤؤؤاٍشلم -
 المطعةا    مذٓي٘ مك٘ المكشم٘ ل لمسطال٘ ما ظتير ا ل  امع٘ او الةشٚ ل كعٔ٘ ال طٔ٘ .

اليفظٕ ّ لايتُ ط ع  المؤتليرا    الإكتٝابا : ئاغ  2010الج ْسٖ ل  نذ   ذ ااادٖ لم -
ظؤؤؤتير غؤؤؤير ميؼؤؤؤْسٗ ا ل    لؤؤؤذٚ اطيؤؤؤاٛ الجالٔؤؤؤ٘ العشطٔؤؤؤ٘ المةؤؤؤٔن)   الؤؤؤذنماس  لم سطؤؤؤال٘ ما        

 الاكاد ٔ٘ العشطٔ٘ المنفتْح٘ ل كعٔ٘ الاداب ّال طٔ٘ .

ا : كؼؤؤؤو الؤؤؤزا  ّ لايتؤؤؤُ طالعْامؤؤؤم ا نظؤؤؤ٘ الكؤؤؤيٚ  2007 ؤؤؤش ٔع ل مثٓؤؤؤذ ا ا ٔؤؤؤم لم -
لعؼ ـؤؤؤؤٔ٘ لؤؤؤؤذٚ تذسٓظؤؤؤؤٕٔ الجامعؤؤؤؤ٘ ّا ؤؤؤؤامٔ) ّالـؤؤؤؤ فٔ) لم سطؤؤؤؤال٘ ما ظؤؤؤؤتير غؤؤؤؤير     

 الشػذ .ميؼْسٗال  امع٘ طلذاد ل كعٔ٘ ال طٔ٘ / اطً 

 ا : الـ ٘ اليفظٔ٘ ل طيرّ  ل المكتب الاطلامٕ .1977ا اا ل فاٜض  نذ  عٕ لم -

 ا :  عه ىفع الؼ ـٔ٘ ل طلذاد ل العشافي .                                                      1990دل  ضٓض حيا ل ّالع ٔذٖ ل ىا ه ٍاػه لمأّد -

ا : الؼ ـؤؤؤٔ٘ طؤؤؤ) الظؤؤؤْاٛ   1991ّالع ٔؤؤؤذٖ ىؤؤؤا ه لمد ل  ضٓؤؤؤض حيؤؤؤا ل ّالطٔؤؤؤب ل  نؤؤؤذ ل  أّد -
 ّالمشض ل مكت ٘ الا عْ المـشٓ٘ ل الةاٍشٗ .

ا : مةٔؤؤاغ العْامؤؤم ا نظؤؤ٘ الكؤؤيٚ   الؼ ـؤؤٔ٘  ٔيؤؤ٘ طؤؤعْدٓ٘  2007الشّٓتؤؤع ل   ؤؤذالله لم -
 .    21ل مجعذ  83ل المجع٘ ال طْٓ٘ ل العذد  ىا مً الإ

 .                             2اليفظٔ٘ ّالعلاا اليفظٕ ل و ا : الـ 1978٘صٍشاٌ ل حامذ   ذ الظلاو لم -

ا : اكؤؤطشاب الؼ ـؤؤٔ٘ ا ذٓؤؤ٘  عؤؤٙ ّفؤؤ  انمؤؤْرا العْامؤؤم  1999طؤؤعٔه ل اسٓؤؤج جمٔؤؤم حيؤؤا لم -
 ا نظ٘ لم اةشّح٘ دكتْساِ غير ميؼْسٗ ا ل  امع٘ طلذاد ل كعٔ٘ الاداب .

شاٍة) ل دساط٘ مٔذاىٔ٘ است اةٔ٘  يذ الم الإكتٝابا : الةع  ّ لايتُ ط2011الؼ ثٌّ ل داىٔالم -
لؤؤؤذٚ  ٔيؤؤؤ٘ مؤؤؤً تلامٔؤؤؤز الـؤؤؤو التاطؤؤؤع مؤؤؤً التععؤؤؤٔه الاطاطؤؤؤٕ   مؤؤؤذاسغ مذٓيؤؤؤ٘ دمؼؤؤؤ      

 . 4ل 3ل العذد  27الش ٔ٘ لم اةشّح٘ دكتْساِ غير ميؼْسٗ ا ل مجع٘  امع٘ دمؼ  ل المجعذ 

 الإكتٝؤاب   ا : تةظٔه فعالٔ٘ العلاا الظعْكٕ المعؤش   ؤالا  1987ػشطيجٕ ل فادٓ٘ فثاد لم  -
 لم سطال٘ ما ظتير غير ميؼْسٗ ا ل الشٓاض ل  امع٘ المع  طعْد .

لؤؤذٚ  ٔيؤؤ٘ مؤؤً    الإكتٝؤؤابا : تةؤؤذٓش الؤؤزا  ّ لايتؤؤُ ط  1989ؿؤؤا  ل احمؤؤذ  نؤؤذ حظؤؤ) لم   -
 شٓ٘ لعذساطا  اليفظٔ٘ ل الةاٍشٗ المشاٍة) ل الكتاب الظيْٖ الظادغ ل تـذسِ الجنعٔ٘ المـ

 الا عْ المـشٓ٘  .

ا : الاكطشاطا  اليفظٔ٘ ّالعةعٔؤ٘ ّالظؤعْكٔ٘    1998طه حظ) ل الطاسفي ل  عٕ لمؿا  ل يا -
ل ةؤؤشفي  لا َؤؤا ا   –ئاطؤؤَا  –اؿؤؤيافَا  –مؤؤً ميظْساتَؤؤا اليفظؤؤٔ٘ ّالاطؤؤلامٔ٘ لم اطؤؤ اطَا     

 ؿيعاٛ ل مكت ٘ الجٔم الجذٓذ .
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ا : تفظؤؤؤؤيرا  الؤؤؤؤزا  ّ لايتَؤؤؤؤا طالعْامؤؤؤؤم ا نظؤؤؤؤ٘ الكؤؤؤؤيٚ   2009ؿؤؤؤؤا  ل مؤؤؤؤاصٌ  نؤؤؤؤذ لم  -
 ٔ ٘ لؤؤؤذٚ مذسطؤؤٕ المشحعؤؤؤ٘ الإ ذادٓؤؤ٘ للم سطؤؤؤال٘ ما ظؤؤتير غؤؤؤير ميؼؤؤْسٗ ال الجامعؤؤؤ٘     لعؼ ـؤؤ

 المظتيـشٓ٘ .  

ا : الاطعؤؤؤاد الاطاطؤؤؤٔ٘ لعؼ ـؤؤؤٔ٘ ل داس المعشفؤؤؤ٘ الجامعٔؤؤؤ٘    1998  ؤؤؤذ ا ؤؤؤال  ل احمؤؤؤذ لم    - -
 لعط ا ٘ ّاليؼش ل الاطكيذ ٓ٘ .     .  

س المعشفؤؤؤؤ٘ الجامعٔؤؤؤؤ٘  ل دا 3ا : اطؤؤؤؤت  اسا  الؼ ـؤؤؤؤٔ٘ ل و 2000  ؤؤؤؤذ ا ؤؤؤؤال  ل احمؤؤؤؤذ لم  - -
 لعط ا ٘ ّاليؼشلالةاٍشٗ    . ل                                                                                    

 الإكتٝؤاب ا : العْامم الظؤ ع٘ الكؤيٚ لعؼ ـؤٔ٘ ّ لايتَؤا ط    2010العتٔل ل طامٕ مؼعم لم -
٘ الشٓؤؤاض لم سطؤؤال٘ ما ظؤؤتير غؤؤير    لؤؤذٚ مشا عؤؤٕ العٔؤؤادا  اليفظؤؤٔ٘  جنؤؤع الامؤؤم  ذٓيؤؤ     

 ميؼْسٗا ل كعٔ٘ الععْو الا تنا ٔ٘ ل  امع٘ الاماو  نذ طً طعْد الاطلامٔ٘.

ا : انماو التفكير ّ لايتَا طالاطعاد الاطاطٔ٘ لعؼ ـٔ٘ 4004العتاطٕ ل حٔذس كشٓه طكشلم -
لؤؤؤؤذٚ ةع ؤؤؤؤ٘ الجامعؤؤؤؤ٘لم اةشّحؤؤؤؤ٘ دكتؤؤؤؤْساِ غؤؤؤؤير ميؼؤؤؤؤْسٗ ا ل كعٔؤؤؤؤ٘ ال طٔؤؤؤؤ٘ ل الجامعؤؤؤؤ٘          

 ظتيـشٓ٘ .الم

اليفظؤؤؤٕ طؤؤؤ) اليظشٓؤؤؤ٘ ّالتؼؤؤؤ ٔف ل الةؤؤؤاٍشٗ ل داس    الإكتٝؤؤؤابا : 1988 ظؤؤؤكش ل   ؤؤؤذ الله لم  -
 الا عْ المـشٓ٘ .

 . 1ّالاىت اس ل ل ياٌ ل مكت ٘ المـشٓ٘ لو الإكتٝابا : 1989 فٔفٕ ل   ذ ا كٔه لم -

 ا : الطب اليفظٕ المعاؿش ل الةاٍشٗ ل الا عْ المـشٓ٘ .1998 كاػ٘ ل احمذ لم -

ا : الؼ ـٔ٘ الاكطَادٓ٘ ّ لايتَا طؤذافع الا ؤاص   2001العيضٖ ل  لاٛ الذًٓ  عٕ حظ) لم -
الذساطٕ لذٚ ةع ٘  امع٘ المْؿم لم سطال٘ ما ظتير غير ميؼْسٗ ا ل  امعؤ٘ طلؤذاد ل كعٔؤ٘    

 ال طٔ٘ /اطً اأثه .

ل الكْٓؤؤؤت ل مكت ؤؤؤ٘ الفؤؤؤلاا لعيؼؤؤؤش    ا :  عؤؤؤه ىفؤؤؤع الؼ ـؤؤؤٔ٘   1998 ْٓؤؤؤذ لمالعيؤؤؤضٖ ل فؤؤؤشٓف   -
 ّالتْصٓع .

ل مكت ؤ٘ المجتنؤع    1ا : طؤآكْلْ ٔا الؼ ـؤٔ٘ ل و  2010غ اسٖ ل رؤاٜش ل ّاطؤْ ػؤعيرٗ ل خالؤذ لم     -
 العشطٕ لعيؼش ّالتْصٓع ل  ناٌ .

 الذاس الظعْدٓ٘ لعيؼش ّالتْصٓع .ا : الـ ٘ اليفظٔ٘ للاطشٗ ل  ذٗ ل 1987فاكم ل خعٔم لم -

الكؤؤيٚ   الؼ ـؤؤٔ٘ ل مثػؤؤشا   ا : انمؤؤْرا العْامؤؤم ا نظؤؤ٘  2001كؤؤا ه ل  عؤؤٕ مَؤؤذٖ لم  -
ا ل العؤؤذد 11طؤؤآكْم ٓ٘   ال ٔٝؤؤ٘ العشطٔؤؤ٘ ل المجعؤؤ٘ المـؤؤشٓ٘ لعذساطؤؤا  اليفظؤؤٔ٘ ل المجعؤؤذ لم     

 ا .30لم

ا : الةؤؤٔه اليفظؤؤٔ٘ ّالعْامؤؤم ا نظؤؤ٘ الكؤؤيٚ   الؼ ـؤؤٔ٘ ل    2002كؤؤا ه ل  عؤؤٕ مَؤؤذٖ لم  -
 ا ل لٔ ٔا2ا ل العذد لم3مجع٘ الععْو ال طْٓ٘ ّاليفظٔ٘ ل المجعذ لم

 عؤؤؤؤه الؤؤؤؤيفع المشكؤؤؤؤٕ الاكعٔئكؤؤؤؤٕ ل تشجمؤؤؤؤ٘   ؤؤؤؤذ اللفؤؤؤؤاس    إلىا : المؤؤؤؤذخم  1992كؤؤؤؤْلض لم  -
 الذماكٕ ّاخشٌّ ل الاطكيذسٓ٘ ل داس المعشف٘ الجامعٔ٘ .

ا : الؤؤؤؤتفكير الؼؤؤؤؤكعٕ ّ لايتؤؤؤؤُ طالعْامؤؤؤؤم ا نظؤؤؤؤ٘ الكؤؤؤؤيٚ   2011لعؤؤؤؤٔل ل فؤؤؤؤاتً كؤؤؤؤا ه لم -
ميؼؤْسٗ ا ل كعٔؤ٘ ال طٔؤ٘ /     لعؼ ـٔ٘ لذٚ ةع ٘ المشحع٘ الا ذادٓ٘ لم سطال٘ ما ظتير غير

 اطً اأثه ل  امع٘ طلذاد .

ل داس ؿؤؤفاٛ ئاطؤؤَا  –انماةَؤؤا  -ا : اكؤؤطشاطا  الؼ ـؤٔ٘  2008مجٔؤذ ل طْطؤؤً ػؤؤاكش لم  -
 لعيؼش ّالتْصٓع ل  ناٌ .
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ا : اطع  عه اليفع العاو ل مكت ٘ الا عْ المـشٓ٘ ل الةاٍشٗ 1989ميـْس ل ةععت ّاخشٌّ لم -
ا : مؤؤذٚ فا عٔؤؤ٘ طشىؤؤامج  لا ؤؤٕ معؤؤش  طؤؤعْكٕ        2003ُ لمٍيذٓؤؤ٘ ل  نؤؤذ طؤؤعٔذ طؤؤلام   

لؤذٚ الاةفؤال ل لمسطؤال٘ دكتؤْساِ غؤير ميؼؤْسٗ ا ل معَؤذ الذساطؤا           الإكتٝؤاب  فٔو حؤذٗ  
 الععٔا لعطفْل٘ ل  امع٘  ) شمع ل مـش. 

ا :  عؤؤه الؤؤيفع العٔؤؤؤادٖ الاكعٔئكؤؤٕ ل طؤؤيرّ  ل داس الععؤؤؤه     1981ٓاطؤؤ) ل  طؤؤْ   نؤؤؤْد لم   -
 . 1لعنلآ) ل و

ميؼؤْسا  مٔظؤٌْ   ا : اطع الطب اليفظٕ ا ؤذٓ  ل طؤيرّ  ل   1988ٓاط) ل  طْ   نْد لم -
 .الثةافٔ٘
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 المكًاس التصخًصٌ لمتلاشوُ إعتىاد المىاد الٍفسًُ

 
 
 
 

 عثناٌ فضل السيد أحمد فضل السيد /د

 قشٍ عوٍ اهنفص ٍ اهنفص اهعلاجٌ المشاعدأستاذ عو
 اهشىدانبجاًعُ اهنًوين  كوًُ الآداب 

 اهشعىديُبجاًعُ حائى كوًُ اهتربًُ 

 أسامة مزسوق محند الشيخ /د
 قشٍ عوٍ اهنفص أستاذ عوٍ اهنفص الارطادٍ المشاعد

 اهشعىديُبجاًعُ حائى كوًُ اهتربًُ 

 البحث الثانى رذر:
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 " ـسيةالنف خـيصي لمــتلازمة إعـــتناد المـــوادياس التشالمك" 
 د/ السيد فضل أحمد السيد فضل عثمان                  الشيخأسامة مرزوق محمد  د/

 المستخلص : 
بٍاٞ وقٗاع تػخٗص٘ لمت٦شوةٛ ا٥تتىةال لمىمتىةدَٖ تمةٜ المةٕال      ّٖدف البحث الحال٘ إلى 

                  ٌفطةةةٗٛ الفاتمٗةةةٛ المقةةةٗىت اطتػةةةفٗاا ا٥سةةةوساباا الٍفطةةةٗٛ ٔالمقمٗةةةٛ ب٥ٕٖةةةٛ ا س ةةةًٕ       
في سٕٞ المحكاا التػخٗصٗٛ لمتصٍٗف المةالم٘ ل٦سةوساباا الطةمٕ ٗٛ ٔالمقمٗةٛت ٔلتحقٗة       

             لمىمةةاٖا القٗاضةةٗٛ لصةةٗااٛ اقةةساا المقةةاٖٗظ الٍفطةةٗٛ ٔغةةستا     ذلةةق مةةاً البا بمةةاُ اسا مةةٛ   
إلى اغتقاق اقساا المقٗاع وكاُ البٍاٞ وَ المماٖا التػخٗصٗٛ لمت٦شوٛ ا٥تتىال التي  دلتّا 
ا٫صةةدازٚ الماغةةسٚ لمتصةةٍٗف المةةالم٘ ل٦سةةوساباا الطةةمٕ ٗٛ ٔالمقمٗةةٛ ٔلحطةةا   صاٟصةةّا    

( ومتىةةةد  ٔرغةةةازا رِةةةي الٍتةةةاٟ  إلى  تةةة   011تمةةةٜ تٍٗةةةْ مٕاوّةةةا   القٗاضةةةٗٛ ماوةةةا بتوبٗقّةةةا  
المقٗاع وكاُ البٍاٞ; اماو٦ا صدق تالٗٛ لكن وَ صدق الترجمٛ ٔالصدق الظةاِسٙ ٔصةدق   
                              المحتةةةةةةٕٝ ٔصةةةةةةدق البٍةةةةةةاٞ ٔالصةةةةةةدق التىٗةةةةةةصٙت ٖٔتىتةةةةةة  رٖ ةةةةةةا امةةةةةةاو٦ا  بةةةةةةاا تالٗةةةةةةٛ           

اواُ بسأُ ٔ تىاُت ٔ ىةا    طةا  لز ةاا ومٗازٖةٛ ذاٟبةٛ تفطةس       لكن وَ الفا سٌٔباخ ٔضب
وةةةةَ  ٦سةةةةا اضةةةةتياباا الممتىةةةةدَٖ تمٗةةةةْت ٔر ةةةةاا مةةةةدً البا بمةةةةاُ  ىٕتةةةةٛ وةةةةَ التٕصةةةةٗاا  

 ٔالمقتر اا البحبمٗٛ التي تبمسٝ وٗداُ البحث الحال٘ ٔتٕض  وَ ربمالٓت

 وت٦شوٛ ا٥تتىالت ةةالكمىاا المفتا ٗٛ: وقٗاع تػخٗص٘ 

Diagnostic Scale of Dependence Syndrome 

Abstract : 
The purpose of the present study is to construct dependence syndrome 

Diagnostic Scale among psychoactive substance dependents hospitalized in 
psychiatric and mental institutions in Khartoum State. The measure is 
designed on the basis of the (I.C.D-10) diagnostic guidelines for behavioral 
and mental disorders. To achieve the said purpose, the researcher, having 
reviewed the psychometric standards for formulating psychometric measure 
items, created thee items of the measure being designed in the light of the 
psychometric standards of dependence syndrome specified by (I.C.D-10) To 
test the measure’s psychometric properties, it was applied on a sample 
consisting of (100) dependents. The results revealed that the measure has 
high coefficients of translation validity, face validity, content validity, 
construct validity and discriminant validity. It also has high Alpha 
Cronbach’s, Spearman’s and Guttmann’s validity coefficients. Furthermore, 
standard zeta scores were calculated in order to interpret the dependents’ 
responses.  At the end of the study, the researcher proposed a number 
suggestions and recommendations which are expected to enrich the area of 
study.  

Key Words : Diagnostic Scale , Dependence Syndrome. 

 مكدمة البحث  : 
تحقٗةةةة  الةةةةتحكي في ضةةةةاٟس رُ التػةةةةخٗ  ِةةةةٕ ر ةةةةساٞ تٗةةةةالٙ ٥ اٍةةةةٜ تٍةةةةٛ ل 

ا٥سةةوساباا الةةتي ٖمةةاٌٜ وٍّةةا راةةسال ا ةةٍظ البػةةسٝ ; إذ ٖمٍةةٜ  دٖةةد تطةةىٗٛ       
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ٔ ٗفٗٛ ٔ ىٗٛ ا٧تساض المسسٗٛ بدز ٛ  كَ وَ تمٗت ا٥سوسا  تمةٜ رزض  
ةةةةةةةة                             الٕامةةةةة  ٔنٗةةةةةص وةةةةةَ  ٦سةةةةةا بٍٗةةةةةٛ ٔبةةةةةت ا٥سةةةةةوساباا ا٧ ةةةةةسٝ المػةةةةةابّٛ          

                        وةةةةةاٞ التػخٗصةةةةةٗٛ ِةةةةة٘ ر وةةةةةاٞ رٔلٗةةةةةٛ ٖترتةةةةة  تمّٗةةةةةا  وةةةةةاٞ    لةةةةةرا اةةةةة ُ ا٧
 ن التد ٦ا المٗالٖٛ ال٦ قٛ سا  ٔوَ  ي إتا ٛ الفسصٛ ل٦سوسا  لٗتفامي 

ٔوةَ  ةي  اة ُ     ةةة  ٖٔت اتف ٖٔتوٕز إلى رغكاه وسسٗٛ ر بمس تمقٗدا ٔ دٚ ٔرشواٌةا 
٥ اٍٜ تٍّا لتقةدٖي ا ةدواا   اوت٦ك ا٧لٔاا التػخٗصٗٛ ٖمتبر سسٔزٚ  ٕٖٗٛ 

        ٛ ةةة   المٗالٖٛ المس ةٕٚ بوسٖقةٛ صةحٗحٛ في رٙ  ةاه وةَ  ةا٥ا الستاٖةٛ الصةحٗ
ٔتمةةةٜ صةةةمٗد تمةةةي الةةةٍفظ المٗةةةالٙ تمتةةةبر المقةةةاٖٗظ الٍفطةةةٗٛ وةةةَ رِةةةي ا٧لٔاا   

 التػخٗصٗٛ التي تفح  وَ  ٦سا ا٥سوساباا الطمٕ ٗٛ ٔالمقمٗٛ ت 

رٔ وةا ٖمةسف تمةٜ المطةتٕٝ     ةةة  ٔرُ وت٦شوٛ ا٥تتىةال تمةٜ المةٕال ٌفطةٗٛ الفاتمٗةٛ      
سةةةة٘ وةةةةَ ر وةةةةس   ةةةةةة الممىةةةة٘ ضةةةةابقاى ٔالمطةةةةتٕٝ المةةةةاً  الٗةةةةاى ب لوةةةةاُ المخةةةةدزاا    

ا٥سوساباا الطمٕ ٗٛ ٔالمقمٗٛ التي تٕا ْ إٌطاُ المصس الحاسس ٔذلةق ٌظةساى   
تقةةدً ٔالمتخمةةف وٍّةةا تمةةٜ  ةةد   لتفػةةّٗا بصةةٕزٚ امةةس  لمٕباٟٗةةٛ في لٔه المةةا  الم  

ضةةةةةٕاٞ  ٩ٔ ازِةةةةةا الصةةةةةحٗٛ المتمةةةةةدلٚ ٔالٕ ٗىةةةةةٛ تمةةةةةٜ ا ٕاٌةةةةة  الفطةةةةةٕٗلٕ ٗٛ 
إذ ٥ ٖٕ د ت ٕ ٔا د وَ رت اٞ ا٫ٌطةاُ ٖظةن    ةةٔالطمٕ ٗٛ ٔالممساٗٛ لمىمتىد 

في رواُ وةَ تة  ااا وت٦شوةٛ ا٥تتىةال تمةٜ المةٕال ٌفطةٗٛ الفاتمٗةٛ   ٔإذا    ةد          
ٍفطةةٗٛ ٔالوبٗةةٛ الكااٗةةٛ اةة ُ ا٩ ةةاز الطةةمبٗٛ لمت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال  الممتىةةد الستاٖةةٛ ال

تت اتف ٔتصوَ ٔتصن في بمض الحا٥ا إلى ا٫ماوٛ غبْ الداٟىٛ في وطتػةفٗاا  
               ا٥سةةةوساباا الٍفطةةةٗٛ ٔالمقمٗةةةٛ رٔ الطةةةيَ رٔ المةةةٕات ٔعةةةا ٖصٖةةةد المػةةةكمٛ تىقةةةاى   

فاتمٗةٛ ر بمةس اٌتػةازاى ٔضةش الػةبا       ِٕ رُ وت٦شوٛ ا٥تتىال تمٜ المةٕال ٌفطةٗٛ ال  
الةةةرَٖ نبممةةةُٕ القةةةٕٚ السٟٗطةةةٗٛ لمىمٗةةةاا التٍىٗةةةةٛ ا٥متصةةةالٖٛ  ٔا٥ تىاتٗةةةٛ        
                   ٔالبمقااٗةةةةةٛ  ٔالطٗاضةةةةةٗٛ  ٔإُ ا٧سةةةةةساز الةةةةةتي تمحقّةةةةةا المةةةةةٕال ٌفطةةةةةٗٛ الفاتمٗةةةةةٛ     

; غةم٦ُ    2ةةة  0  0991ربةٕ شٖةد       بّرٓ المٕازل البػسٖٛ تمٕق تىمٗٛ التقدً ٔا٥زتقاٞ
; 37ةةةة  30; البةةاز  لت ا  200  2111; تبةةد ا   29  0911; ٌةةٕز الةةدَٖ    02ةةةة  01  0911

; بة    01ةةة   00  2111; ابٕ ٗةداُ   21110202; تبةد الةس َ     9  0999تبد المةٍمي    
;  ٗةةاه    91 ةةةة 31   2111 ; تكاغةةٛ   07ةةةة  00  2110; ٔاصةةن   00ةةةة  01  2112ٖٕضةةف 

 ت(37;  1ةة  2   2110

ٔلّما  اُ اوت٦ك ا٧لٔاا التػخٗصٗٛ ِ٘ سسٔزٚ  ٕٖٗٛ ٥ اٍٜ تٍّا لتقةدٖي  
             ااةةةٛ ا ةةةةدواا المٗالٖةةةةٛ المس ةةةةٕٚ بوسٖقةةةٛ صةةةةحٗحٛت ٔرُ وت٦شوةةةةٛ ا٥تتىةةةةال   

اة ُ البا بمةاُ في البحةث     ةةة تمٜ المٕال ٌفطٗٛ الفاتمٗٛ بّةرا المطةتٕٝ وةَ ا وةٕزٚ     
  ٞ وقٗةةاع تػخٗصةة٘ لمت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال بمةةسض تقةةدٖي رلاٚ       الحةةال٘ وةةا٥ُٔ بٍةةا

تػخٗصةةٗٛ تطةةاِي في الةةتحكي في وت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال تمةةٜ المةةٕال ٌفطةةٗٛ الفاتمٗةةٛ   
ٔوةةَ  ةةي الحةةد وةةَ اٌتػةةازِا ٔتفامىّةةا ٔت ةةاتفّا ٔتوٕزِةةا إلى رغةةكاه وسسةةٗٛ        

 ر بمس  دٚ ٔرشواٌا ٔالٕماٖٛ وٍّا ٔت٦ ّات
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 مشكلة البحث  : 
ِةن نكةَ بٍةاٞ وقٗةاع      ث الحال٘ في التطا٣ه الماً ا٩تة٘: تتىبمن وػكمٛ البح

تػخٗص٘ لمت٦شوٛ ا٥تتىال وػةت  وةَ الممةاٖا التػخٗصةٗٛ لمتصةٍٗف المةالم٘       
 ؟ل٦سوساباا الٍفطٗٛ ٔالطمٕ ٗٛ ٖتىت  بخصاٟ  مٗاضٗٛ تالٗٛ

 أسئلة البحث :  
السٟٗطة٘   قٗقاى لمدمٛ نكةَ اغةتقاق التطةا٥٣ا الفستٗةٛ ا٩تٗةٛ وةَ الطة٤اه        

 لمػكمٛ البحث:
           ِةةةن نكةةةَ بٍةةةاٞ وقٗةةةاع تػخٗصةةة٘ لمت٦شوةةةٛ ا٥تتىةةةال بٍةةةاٞ تمةةةٜ المحكةةةاا

 (؟  ICD.10:1992التػخٗصٗٛ لة 
  ِن ٖتىت  المقٗاع التػخٗص٘ لمت٦شوٛ ا٥تتىال اماو٦ا صدق تالٗٛ؟ 
 ِن ٖتىت  المقٗاع التػخٗص٘ لمت٦شوٛ ا٥تتىال اماو٦ا  باا تالٗٛ؟ 
 اٖا لمىقٗاع التػخٗص٘ لمت٦شوٛ ا٥تتىةال تفطةس تبةاَٖ    ِن نكَ  طا  وم

 ؟تمٗٛضتياباا ا٥

 أهداف البحث  : 
إوكاٌٗةةٛ بٍةةاٞ وقٗةةاع   ٖتىبمةةن اسةةدف المةةاً لمبحةةث الحةةال٘ في التمةةسف تمةةٜ:   

تػخٗصةة٘ لمت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال ٖقةةًٕ تمةةٜ الممةةاٖا التػخٗصةةٗٛ لمتصةةٍٗف المةةالم٘     
ٛ ل٦سةةوساباا الٍفطةةٗٛ ٔالطةةمٕ ٗٛ ٖتىتةة     ٔ قٗقةةاى ( بخصةةاٟ  مٗاضةةٗٛ تالٗةة

 لمدمٛ نكَ اغتقاق ا٧ِداف الفستٗٛ ا٩تٗٛ:
          ٞالتمةةةةسف تمةةةةٜ إوكاٌٗةةةةٛ بٍةةةةاٞ وقٗةةةةاع تػخٗصةةةة٘ لمت٦شوةةةةٛ ا٥تتىةةةةال بٍةةةةا                 

 (ت  I.C.D-10تمٜ المحكاا التػخٗصٗٛ لة 
         التمةةسف تمةةٜ وةةدٙ  تةة  المقٗةةاع التػخٗصةة٘ لمت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال امةةاو٦ا

 لٗٛتصدق تا
         التمةةسف تمةةٜ وةةدٙ  تةة  المقٗةةاع التػخٗصةة٘ لمت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال امةةاو٦ا

  باا تالٗٛت
       ٛالتمةةسف تمةةٜ وةةةدٙ إوكاٌٗةةٛ  طةةةا  ومةةاٖا لمىقٗةةةاع التػخٗصةة٘ لمت٦شوةةة

 ا٥تتىال تفطس تباَٖ اضتياباا الممتىدَٖ تجاِْت

  البحثأهنية  : 
       ٝ   يختصسةةا تكىةةَ رِىٗةةٛ البحةةث الحةةال٘ ٔالحا ةةٛ إلٗةةٛ في ر بمةةس وةةَ وطةةتٕ

 البا بماُ في المطتٕٖاا ا٩تٗٛ:
         مٗاضْ لمت٦شوٛ ا٥تتىال تمق الظاِسٚ الةتي تمةد وةَ ر وةس وػةك٦ا المصةس

       ْ لةةرلق اةة ُ    ةةةة  ٔتكةةال رُ تمقةة٘ به ازِةةا تمةةٜ  ةةن  ٕاٌةة  ا تىةة  ٔٔ ا٥تةة
 سسٔزٚ مٗاضّا ومحٛ ٔواضٛ لةةةةة:

 ومساتّا بدز ٛ  كَ وَ ٔصفّا ٔتفطاِات  
 التٍب٤ اهسات 
           ٚسبوّا ٔالةتحكي اّٗةا  بمةسض تقمةٗ  التفػة٘ الٕبةاٟ٘ لتمةق الظةاِس

 ٔالكف وَ  وٕزتّات
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         مةةةٕ الطةةةا ٛ التوبٗقٗةةةٛ الطةةةٕلاٌٗٛ وةةةَ المقةةةاٖٗظ التػخٗصةةةٗٛ  االبحةةةةث 
الحةةةةال٘ ٖقةةةةدً وقٗاضةةةةا تػخٗصةةةةٗا لمت٦شوةةةةٛ ا٥تتىةةةةال نكةةةةَ ا٧ صةةةةاٟٗت      

 الٍفطٗت وَ اضتخداوْ في:
 دٖبمٛ الد ٕه بالمطتػفٜت تػخٗ  وت٦شوٛ ا٥تتىال لمحا٥ا  
       تتبةةة  وطةةةاز وت٦شوةةةٛ ا٥تتىةةةال ٔومساةةةٛ التحطةةةَ رٔ التةةةدِٕز الةةةرٙ  ةةةسا             

 تمٜ الحا٥ا ا اسمٛ لمبراو  الم٦ ٗٛ ر ٍاٞ الم٦ج لا ن المطتػفٜت
         ٚتتبةةة  الحةةةا٥ا  ةةةازج المطتػةةةفٜ بمةةةد ا تىةةةاه المةةة٦ج في وس مةةةٛ رتةةةال

َٖ بمةةةةد التػةةةةااٜ وةةةةَ وت٦شوةةةةٛ الت ِٗةةةةن ٔالةةةةدو  ا٥ تىةةةةات٘ لمىمتىةةةةد
 ا٥تتىالت

    ٘مٕ الطا ٛ الممىٗٛ الطٕلاٌٗٛ وَ المقاٖٗظ التػخٗصٗٛ ٔإُ البحةث الحةال 
 ٖقدً وقٗاضا تػخٗصٗا لمت٦شوٛ ا٥تتىال نكَ البا بمت وَ اضتخداوّا في:

 البحٕث ا٧ سٝ المػابّٛ التي تّدف لقٗاع وت٦شوٛ ا٥تتىالت 
   ٍفطةةةٗٛ الةةةرَٖ ٥ ٖػةةةىمّي  تىةةة   الٕال إتةةةالٚ تقٍٍٗةةةْ تمةةةٜ ومتىةةةدٙ المةةة

 البحث الحال٘ت
   ُا٥ضةةةةتفالٚ وٍةةةةْ في تصةةةةىٗي وقةةةةاٖٗظ وػةةةةابّٛ  ىةةةةا في  ةةةةا٥ا ا٫لوةةةةا

 الطمٕ ٘ت
     البحةةٕث الكػةةفٗٛ الةةتي تّةةدف إلى ومساةةٛ ٌطةةبٛ اٌتػةةاز وت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال

ا٧وةةس الةةرٙ ٖطةةاِي في تقةةدٖي وممٕوةةاا ٔاممٗةةٛ   -ٔتقمقمةةّا لا ةةن ا تىةة  
ٕٝ ا ةةدواا الٍفطةةٗٛ بالم٤ضطةةاا الم٦ ٗةةٛ الةةتي تّةةةتي       طةةَ وةةَ وطةةت   

 ٍفطٗٛتالبالممتىدَٖ تمٜ المٕال 
     ٖٛطةةةةاتد ِةةةةرا المقٗةةةةاع التػخٗصةةةة٘ ةتصةةةة٘ الصةةةةحٛ ا٧ٔلٗةةةةٛ ٔا تىمٗةةةة                

في الكػةةف المبكةةس تةةَ وت٦شوةةةٛ ا٥تتىةةال في الػةةساٟلم ا٥ تىاتٗةةٛ المطةةةتّداٛ       
  ا٥ا: بالتٕتٗٛ الصحٗٛ لا ن ا تى  ٔتػخٗ 

 إضاٞٚ ا٥ضتخداً التي ِ٘ تمٜ رتتا  ا٥تتىالت 
       ٚ  ةةةةةة                ةةةةا٥ا ا٫صةةةةابٛ الحقٗقٗةةةةٛ ات٦شوةةةةٛ ا٥تتىةةةةال في وسا مةةةةّا المبكةةةةس

ٔوَ  ي تقدٖي ا دوٛ المٍاضبٛ اا وق  الطٗوسٚ تمٜ وت٦شوٛ ا٥تتىال 
 ٔوٍ  توٕٖسِا ٔتفامىّات

  البحثحدود :  
 دٔل البحث الحال٘ في بٍاٞ وقٗاع تػخٗص٘ لمت٦شوٛ ا٥تتىال ٖقةًٕ   تتىبمن

تمةةٜ الممةةاٖا التػخٗصةةٗٛ لمتصةةٍٗف المةةالم٘ ل٦سةةوساباا الٍفطةةٗٛ ٔالطةةمٕ ٗٛ  
لةةةدٝ الممتىةةةدَٖ المقةةةٗىت اطتػةةةفٗاا ا٥سةةةوساباا الٍفطةةةٗٛ ٔالمقمٗةةةٛ ب٥ٕٖةةةٛ   

في   ا س ةةةًٕ ٔا اسةةةمت لبرٌةةةاو  ضةةةح  الطةةةىٗٛ ٔتفةةةالٙ رتةةةساض ا٥ٌطةةةحا   
 (ت01/17/2102ٔ تٜ   (0/0/2102الفترٚ الصوٍٗٛ الٕاممٛ في المدٝ الصو  وَ  

 متغيرات البحث  : 
تتىبمةةن وصةةومحاا البحةةث الحةةال٘ في وقٗةةاع ٔوت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال  ٔمةةد مةةاً       
البا بمةةاُ بتمسٖفّىةةا تمةةسٖفت ر ةةدِىا ٌظسٖةةا ٔا٧ ةةس إ ساٟٗةةا  ٔاٗىةةا ٖمةة٘ بٗةةاُ     

 لرلق:



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعله النفس

 
 

 

 

   

 

421 
 

 مكياس : 
            (  باٌةةٛ  ىٕتةةٛ وةةَ الفقةةساا  بمةةن تٍٗةةٛ    2110د الةةس َ  ٌظسٖةةا ٖمساةةْ تبةة 

ٔ مىةةةا  اٌةةةن المٍٗةةةٛ مةةةالزٚ تمةةةٜ  بمٗةةةن  ةةةةة وةةةَ وكٌٕةةةاا الطةةةىٛ وكةةةاُ القٗةةةاع
ا تىةة  ا٧صةةم٘ الةةرٙ نبمةةن  ااةةٛ وكٌٕةةاا الطةةىٛ وكةةاُ القٗةةاع  اٌةةن ا٧لاٚ    

إ ساٟٗةةةاى روةةةا ( 07002110تبةةةد الةةةس َ      ٗةةةدٚ ٔنكةةةَ ا٥تتىةةةال تمةةةٜ ٌتاٟيةةةْ    
االبا بمةةةاُ ٖمساةةةآ ب ٌةةةْ  ىٕتةةةٛ الفقةةةساا الةةةتي نكةةةَ اغةةةتقامّا وةةةَ الممةةةاٖا      
التػخٗصةةٗٛ لمتصةةٍٗف المةةالم٘ ل٦سةةوساباا الطةةمٕ ٗٛ ٔالمقمٗةةٛ في إصةةدازتْ       

 (ت0992الماغسٚ لمت٦شوٛ ا٥تتىال في  

 :التشخيص  
(  ب ٌةةةْ الفّةةةي الكاوةةةن ٔالتحدٖةةةد الةةةدمٗ       2100ٌظسٖةةةا ٖمساةةةْ باٌةةةد زٔلةةةٕ      

٦سوسا   ٔالرٙ اال  وا تبر تٍْ وَ  ٦ه  مىٛ ٔا دٚ  بمن را ن تطةىٗٛ  ل
  (3  2100زٔلٕ    لمحالٛ التي ٖماٌ٘ وٍّا الم وس  

  :متلازمة الاعتناد 
ٖمساّةةا التصةةٍٗف المةةالم٘ الماغةةس ل٦سةةوساباا المقمٗةةٛ ٔالطةةمٕ ٗٛ لمٍظىةةٛ     

 World Health Organization: Internationalالصةحٛ المالمٗةٛ ٌظسٖةا ب ٌّةا      

Classification of Mental and Behavioral Disorder: (W.H.O.: I.C.D.-

ٔتمٗٛ تمسف ٌظسٖاى ب ٌّةا:  ىٕتةٛ وةَ الظةٕاِس الفطةٕٗلٕ ٗٛ      ( (75 :1992 :10
ٔالطةةمٕ ٗٛ ٔالممساٗةةٛ المتمةةدلٚ المسا ةةن ٔالةةتي  ةةدث لمػةةخ  بمةةد اضةةتخداوْ        

نٗصِا ِة٘ السابةٛ الةتي االبةاى وةا تكةُٕ       ٫ دٝ المٕال ٌفطٗٛ الفاتمٗٛ  ٔرُ رِي وا 
مٕٖةةٛ  ةةداى ٥ضةةتخداً المةةٕال ٌفطةةٗٛ الفاتمٗةةٛ ضةةٕاٞ ٔصةةفّا الوبٗةة  رٔ   ٖصةةفّا  
 الكحٕه ٔالتبغ ٔااِا   ىا رُ ٍِالق ا تىاه ٔ ٕل للٗن ٔاسلم تمٜ ز ةٕ   
                      الػةةةةخ  ٥ضةةةةتخداً تمةةةةق المةةةةٕال بمةةةةد اةةةةترٚ اٌقوةةةةا  عةةةةا ٖةةةة٤لٙ إلى  ّةةةةٕز          

 ِرٓ الظٕاِس ب غكاه ر سٝت

 المكياس التشخيصي لمتلازمة للاعتناد:  
ٖمساةةةآ البا بمةةةاُ إ ساٟٗةةةاى ب ٌةةةْ: ا٧لاٚ وكةةةاُ البٍةةةاٞ الةةةتي ضةةةٕف ٖةةةتي اغةةةتقاق  
اقساتّةةةا وةةةَ المحكةةةاا التػخٗصةةةٗٛ لمت٦شوةةةٛ ا٥تتىةةةال الةةةتي  ةةةدلتّا ا٥صةةةدازٚ       

لٗػةخ  وةَ  ٦سةا    ةة الماغسٚ لمدلٗن المالم٘ ل٦سوساباا الطمٕ ٗٛ ٔالمقمٗٛ 
 الحا٥ا التي تماٌ٘ وَ وت٦شوٛ إتتىال المٕال الٍفطٗٛت

 أدبيات البحث :   
ٌظةةساى لتمةةدل المصةةومحاا الةةتي تػةةا إلى وت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال اقةةد تمةةدلا تبمةةاى    
لةةرلق التمسٖفةةاا   اةةا رُ رِةةي ِةةرٓ التمسٖفةةاا ِةةٕ وةةا  ةةاٞ وةةَ مبٗةةن الةةدٔاٟس         

ا ىمٗةٛ ا٧وسٖكٗةٛ لموة  الٍفطة٘ في إصةدازتّا      الممىٗٛ المتخصصةٛ ; إذ تمساّةا   
السابمةةةةةةٛ الممدلةةةةةةٛ لدلٗمةةةةةةّا التػخٗصةةةةةة٘ ٔا٫ صةةةةةةاٟ٘ ل٦سةةةةةةوساباا المقمٗةةةةةةٛ  

 American Psychiatric Association: Diagnostic and Statistical Manual 

of Mental Disorders  ٛب ٌّا: "نمش اا تكٗف٘ ٥ضتخداً المٕال ٌفطٗٛ الفاتمٗة ]
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مصٕز ٔر   ِٕسٙ وَ الٍا ٗٛ المٗالٖٛ  ٔرِةي وةا نٗةصٓ ِة٘  ىٕتةٛ      ٤ٖلٙ إلى 
  ا٧تةةساض الممساٗةةٛ ٔالطةةمٕ ٗٛ ٔالفطةةٕٗلٕ ٗٛ الةةتي تػةةا إلى رُ الممتىةةد ٖطةةتىس 
في اضةةتخداً المةةٕال ٌفطةةٗٛ الفاتمٗةةٛ  بةةالساي وةةَ ومساتةةْ بالمػةةا ن الةةتي تتممةة       

 إصةةدازتّا الماغةةسٚ  باضةةتخداوّا"  روةةا وٍظىةةٛ الصةةحٛ المالمٗةةٛ ا ٌّةةا تمساّةةا في     
-W.H.O.:I.C.Dلدلٗمةةةةةةّا التصةةةةةةٍٗف٘ ل٦سةةةةةةةوساباا المقمٗةةةةةةٛ ٔالطةةةةةةةمٕ ٗٛ     

[ ب ٌّةةةا: " ىٕتةةةٛ وةةةَ الظةةةٕاِس الفطةةةٕٗلٕ ٗٛ ٔالطةةةمٕ ٗٛ ٔالممساٗةةةٛ  10:1992
     ٛ              المتمةةدلٚ المسا ةةن ٔالةةتي  ةةدث لمػةةخ  بمةةد اضةةتخداوْ ٫ ةةدٝ المةةٕال الٍفطةةٗ

لةةتي االبةةاى وةةا تكةةُٕ مٕٖةةٛ  ةةداى ٥ضةةتخداً المةةٕال  ٔإُ رِةةي وةةا نٗصِةةا ِةة٘ السابةةٛ ٔا
ٰٞ ٔصةةةةفّا الوبٗةةةة  رٔ   ٖصةةةةفّا  ةةةةالكحٕه ٔالتبةةةةا ٕ   ٌفطةةةةٗٛ الفاتمٗةةةةٛ ضةةةةٕا
ٔااِةةةا   ىةةةا رُ ٍِالةةةق ا تىةةةاه ٔ ةةةٕل للٗةةةن ٔاسةةةلم تمةةةٜ ز ةةةٕ  الػةةةخ           
٥ضتخداً تمق المٕال بمد اةترٚ اٌقوةا  عةا ٖة٤لٙ إلى إتةالٚ  ّةٕز ِةرٓ الظةٕاِس         

 :W.H.O.: I.C.D-10: 1992: 75; A.P.A.: D.S.M.- TR:2000)ب غكاه ر سٝ" 

 ت (120

 تشخيص متلازمة الاعتناد  : 
( رٌةْ ٖطةتده   A.P.A: D.S.M.4 TR: 2000لتحدٖةد وت٦شوةٛ ا٥تتىةال تةسٝ      

               تمةةةٜ ٔ ٕلِةةةا بتةةةٕاس " ةةة٦ث" رٔ ر بمةةةس وةةةَ الممةةةاٖا التػخٗصةةةٗٛ ا٩تٗةةةٛ  ةةةدث      
 س" غّساى  ِٔ٘: في رٙ ٔمن ر ٍاٞ اترٚ "ا   تػ

  :٘التحىن "ا٫ امٛ"  ىا ودلِا رٙ وَ ا٩ت 
  ٕتالحا ٛ إلى شٖالٚ الكىٗٛ وَ المالٚ بٕسٕح ٔذلق لتحقٗ  الت  ا المسا  
  ت  ا وتٍام  و  اضتىساز ٌفظ الكىٗٛ وَ المالٚت 
  :٘ا٥ٌطحا   ىا ودلٓ رٙ وَ ا٩ت 

  شومْ ا٥ٌطحا  المىٗصٚ لمىالٚت 
  َتالمالٚ ٤ٖ ر لمتخم  وَ/ رٔ تجٍ  رتساض ا٥ٌطحا ٌفظ رٔ وصٖد و 
  ت٤ ر المالٚ االباى بكىٗاا ر بر  رٔ لمدٚ ر ٕه تىا  اُ وقصٕلاىت 
   تٕ ةةةةد زابةةةةٛ وطةةةةتىسٚ رٔ حةةةةا٥ٔا اةةةةا ٌا حةةةةٛ ل٦ٌقوةةةةا  تةةةةَ/ رٔ سةةةةبش

 اضتخداً المالٚت 
         ٚةةد مةةدز  ةةافل وةةَ الٕمةةن ٖبةةره في رٌػةةوٛ سةةسٔزٖٛ لمحصةةٕه تمةةٜ المةةال ٕٖ

              ٚ ر بةةةاٞ رٔ مٗةةةالٚ الطةةةٗازٚ لمطةةةاااا  ٕٖمةةةٛ  رٔ في اضةةةتخداً المةةةالٚ    صٖةةةازٚ تةةةد
 وبمن التد ت و  الػمٛ رٔ لمتػافي وَ آ ازِات

     ٛا٥ٌقوةةةةا  تةةةةَ رٔ تٍةةةةام  ا٧ٌػةةةةوٛ ا٥ تىاتٗةةةةٛ المّىةةةةٛ ٔا٧ٌػةةةةوٛ المٍّٗةةةة
 ٔالترٔوٗٛ بطب  اضتخداً المالٚت 

       ٚاضةةتىساز اضةةتخداً المةةالٚ زاةةي ومساةةٛ ٔ ةةٕل وػةةكمٛ بدٌٗةةٛ رٔ ٌفطةةٗٛ وطةةتىس              
             رٔ ومةةةألٚ  زاةةةةا تكةةةُٕ مةةةةد ٌتيةةةن تةةةةَ/ رٔ تفامىةةةن بطةةةةب  اضةةةتخداً المةةةةالٚ      
وبمةةن ا٥ضةةتىساز في الػةةس  زاةةي إلزاك رُ القس ةةٛ تةةصلال ضةةٕٞاى بطةةب  اضةةتخداً   

لٕمةةةةةن الحاسةةةةةس زاةةةةةي إلزاك  ةةةةةدٔث  الكحةةةةةٕه رٔ اضةةةةةتخداً الكٕ ةةةةةاٖت في ا 
 [A.P.A: D.S.M-4 TR: 2000: 110-111ا٥ ت٠ا  بطب  اضتخداوْت  
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[ ا ٌّةةا تػةةا إلى رٌةةْ ٖطةةتده تمةةٜ ٔ ةةٕل  W.H.O.: I.C.D-10: 1992روةةا الةةة  
وت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال إذا ر ّةةس الػةةخ  " ةة٦ث" رٔ ر بمةةس وةةَ الممةةاٖا التػخٗصةةٗٛ     

ا٩تٗٛ ر ٍاٞ الماً الطاب   ِٔ٘:
  زابٛ مٕٖٛ رٔ إ طاع مّسٙ ب سٔزٚ تٍأه المالٚت 
      ٛٔتةةة٘ ذاتةةة٘ بصةةةمٕبٛ الةةةتحكي في ضةةةمٕك اضةةةتخداً المةةةالٚ اٗىةةةا ٖتممةةة  ببداٖةةة

 ا٥ضتخداً ٌّٔاٖتْ ٔومدلْت 
  ًالٛ ا٥ٌطحا  الفطٕٗلٕ ٘; ٔتظّس تٍد التٕمف المفا ١ رٔ ٌق  اضتخدا 

    ً بمةةسض التممةة    المةةالٚ ٖٔتٕمةةف ذلةةق تمةةٜ ٌةةٕ  المةةالٚ رٔ وةةالٚ غةةبّٗٛ تطةةتخد
 تمٜ/ رٔ تجٍ  رتساض ا٥ٌطحا ت 

      ٚةةةاِسٚ التحىةةةةن; ٔتمةةة  رُ الػةةةةخ  حتةةةاج لٔوةةةةاى إلى شٖةةةالٚ  ستةةةةٛ المةةةةال 
               لمحصةةةٕه تمةةةٜ ٌفةةةظ التةةة  ا الةةةرٙ  اٌةةةن  د ةةةْ وةةةَ مبةةةن  ستةةةاا رمةةةن       
ٔوَ ا٧وبممةٛ الٕاسةحٛ لةرلق ومتىةدٔ الكحةٕه ٔا٧اٗةُٕ الةرَٖ ٖطةتخدوُٕ         

 ٗص رٔ متن اا الممتىدَٖ تمّٗات ىٗاا تكف٘ لتمي
      ٚا٫ِىةةاه المتصاٖةةد لمٍاغةةش الحٗةةاٚ ا٧ ةةسٝ ٔذلةةق ل٬اةةساا في اضةةتخداً المةةال

 ٔالصوَ المتصاٖد لمحصٕه تمّٗا ٔتٍأسا لمتخم  وَ آ ازِات
       ٚا٫صساز تمٜ اضتخداً المالٚ بالساي وَ ٔ ةٕل ل٥ٟةن ٔاسةحٛ لتبماتّةا ال ةاز

ٕز ا٫لزاك ٌتٗيةةةٛ ا٫اةةةساا في اضةةةتخداً وبمةةةن إٖةةةراٞ الكبةةةد ٔا٥ ت٠ةةةا  ٔتةةةدِ
 [WHO: ICD-10: 1992: 75-76المالٚت  

( الػةةفسٚ ا اصةةٛ لتحدٖةةد  W.H.O: I. C.D-10: 1992 ىةةا ٔسةةمن الةةة   
 الحا٥ا المٗالٖٛ  ٔتفٗدٌا باُ وت٦شوٛ ا٥تتىال تكُٕ إ دٝ الحا٥ا ا٩تٗٛ:

 الٗاٰ  عتٍ ت  
    في وطتػةفٗ٘ رٔ  ىة  ت٦ ة٘     الٗاى عتٍ  ٔلكَ في ب٠ٗٛ روٍةٛ   ةاُ ٖكة ُٕ

 رٔ ضيَ(ت
     ٚالٗةةاى تمةةٜ ٌظةةاً  ابةةن وسامةة  تٗالٖةةا   ةةاُ ٖكةةُٕ وتمقٗةةاى المةة٦ج وةةَ تٗةةال 

  از ٗٛ(
 الٗاى عتٍ  ٔلكَ ٖمالج بمقاما وٍفسٚ  تاٟقْ(ت  
 الٗاى وطتخدً لممقازت  
 اضتخداً وطتىست 
 اضتخداً ٌٕاب٘ت 

المالٚ ٌفطةٗٛ الفمالٗةٛ ر ٍةاٞ    ٖت لم الٕت٘ الرات٘ بالوبٗمٛ القّسٖٛ ٔاضتخداً 
              الةةٛ التٕمةةف رٔ الةةتحكي في ا٥ضةةتخداً   مةةةد ٖطةةتبمد ِةةرا الم٤غةةس التػخٗصةةة٘        
                  تمةةةةٜ ضةةةةبٗن المبمةةةةاه في  ةةةةا٥ا وسسةةةةٜ ا سا ةةةةٛ الةةةةرَٖ ٖطةةةةتخدوُٕ المػةةةةتقاا   
                  ا٥ إٌٗٗةةةةةْ لتخفٗةةةةةف ا٧    ٔالةةةةةرَٖ مةةةةةد ٖبةةةةةدُٔ ت٦وةةةةةاا  الةةةةةٛ ا٥ٌطةةةةةحا       

ٛ وَ ا٥إٌٗاا تٍد التٕمف تَ اضتخداوّا   ٔلكَ و  تدً ٔ ٕ ت ل السابٛ القّسٖة
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                 ىةةةا مةةةد تكةةةُٕ شومةةةْ ا٥تتىةةةال وٕ ةةةٕلٚ لمةةةالٚ ومٍٗةةةْ تمةةةٜ ضةةةبٗن المبمةةةاه : التبةةةغ   
رٔ الةةدٖاشبٗاً رٔ  ىٕتةةٛ وةةَ المةةٕال  ا٥إٌٗةةاا رٔ تمةةٜ ٌوةةاق ٔاضةة  وةةَ المةةٕال        

ٙ      المختمفةةةٛ  ىةةةا ِةةة                      ٕ الحةةةاه بالٍطةةةبٛ ل٨اةةةسال الةةةرَٖ ٖمٗػةةةُٕ ب  طةةةاع مّةةةس
 نحةةٕ ا٥ضةةتخداً المٍةةتظي ٧ٙ وةةالٚ وتةةٕاسٚ   ٔالةةرَٖ ٖبةةدُٔ ت٦وةةاا ا٥ٌطةةحا         

 ت[W.H.O:I.C.D-10:1992:77-78]تٍد التٕمف تَ اضتخداوّا 

 المواد النفسية  : 
( في إصةةةةدازاتّا المختمفةةةةٛ لمىةةةةٕال الٍفطةةةةٗٛ تةةةةدٚ   W.H.O.:I.C.Dتساةةةةن الةةةةة 

تمسٖفةةاا اضةةتخم  وٍّةةا البا بمةةاُ التمسٖةةف ا٩تةة٘ وةةَ  ةة٦ه ا ىةة  بةةت ٌقةةاا  
 ا٥تفةةاق ٔا٥ ةةت٦ف الةةتي ت ةةىٍتّا  ٔالةةرٙ ٖةةٍ  تمةةٜ رُ المةةٕال الٍفطةةٗٛ   ِةة٘:  

 ةةةن وةةةالٚ  بٗمٗةةةٛ  اٌةةةن رً وصةةةٍٕتٛ  تةةةٕٙ تمةةةٜ  ةةةِٕس ام ةةةاه ذٙ مابمٗةةةٛ        
ٛ لمتفاتةةةةن وةةةة  الكةةةةا                      َٟ الحةةةة٘  إٗةةةةث إذا اضةةةةتخدون في اةةةةا ا٧اةةةةساض الوبٗةةةة

ىٛ            رٔ الصٍاتٗٛ المٕ ّةٛ ا ٌّةا تة٤ س تمةٜ ا ّةاش المصةط تٍػةٗواى رٔ تبمبٗوةاى  تّدٟة
رٔ تطةكٍٗاى  دةةدٖساى رٔ تمٗٗبةاى  تٍبّٗةةاى رٔ تٍٕنةةاى  ٔوةَ  ةةي ٖةة٤ س ذلةق تمةةٜ ٔ ةةاٟف     

 ٛ ٔالممساٗةةٛ ٔرِةي ِةةرٓ ا٩ ةةاز ِةة٘ وت٦شوةةٛ   الكةاَٟ الحةة٘ الفطةةٕٗلٕ ٗٛ ٔالطةةمٕ ٗ
;  22ةةة   09   2112; الفكة٘ :  019: 0999تبةد المةٍمي:   ( ا٥تتىال تمٜ المٕال الٍفطةٗٛ "  

;  يةةةةاز  21  0999;  ر ةةةةد    72ةةةةةة  72   2111 حىةةةةد   ; 02ةةةةةة  01   2110المةةةةا ٘   
; 70ةة  19  0990ٙ  ; المػىا3ٔةة  7  0990; الطد٥ُ   10  0919   ; لنٌٕن000  0919

 ت(111  0919; المبٗدٙ   12   0997الحاج   

 تصنيف متلازمة الاعتناد  : 
 نٗن بمض البا بمت إلى تصٍٗف وت٦شوٛ ا٥تتىال إلى "رزبمٛ" رنماا  ِ٘: 

 ( ٖبت رنماا وت٦شوٛ ا٥تتىال القٍاب٘  ط  ٔصفّا:0 دٔه زمي  
 ٔصف الٍىش الٍىش

 التيسٖط
ل٦ضتخداً ِٕ الف ٕه ٔ   ا٥ضتو٦  ٔالتيسٖ  لممساٛ ا٩ از المترتبٛ تمْٗ ٔاالباى الداا  

ىٛت  وا نتٍ  ا س  تَ تكساز ِرٓ ا برٚ  اٌٗ

 المسس٘
 ٗث ٖتي الحصٕه تمٜ المالٚ ٔاضتخداوّا في ا مطاا ٔالمٍاضباا ا٥ تىاتٗٛ لرا ٖطىْٗ 

 اْٗ إلى تكساز تجسبٛ ا٥ضتخداًت البمض با٥ضتخداً ا٥ تىات٘ الرٙ نٗن المطتخدً

 المٍتظي
ٖٔكُٕ اْٗ ا٥ضتخداً بصٕزٚ وٍتظىٛ ضٕاٞ  اُ ذلق في اتراا وتقازبٛ رٔ وتتابمٛ بمسض 

 التخم  وَ رتساض ا٥ٌطحا  الٍفط٘ التي تظّس تٍد التٕمف تَ ا٥ضتخداًت

 القّسٙ
طْ اٗق ٘ ٔمتْ ٖتىٗص بالداا  القّسٙ ل٦ضتخداً الرٙ ٖفقد الممتىد التحكي في ٌف

ٔ امتْ في الحصٕه تمٜ والٚ اضتخداوْ بصٕزٚ ٥إزالٖٛ لٗطتخدوّا في اتراا وتقازبٛ  داى 
 ٔباِتىاً وتصاٖد ٖمو٘ وت٦شوٛ ا٥تتىال  اب  ا٧شواُت

  البا بماُ[

 البحوث السابكة  : 
وَ البحٕث الطابقٛ التي ِدان إلى بٍاٞ وقٗاع تػخٗص٘ لمت٦شوٛ ا٥تتىةال  

( الةةةةرٙ ِةةةةدف إلى تصةةةةىٗي وقٗةةةةاع تػخٗصةةةة٘ لمت٦شوةةةةٛ  2110  ِٕاضةةةة٘  إةةةةث 
ا٥تتىال الكحٕل٘ لدٝ الكحٕلٗت ٔوسسٜ تػى  الكبةد الكحةٕل٘ لةدٝ المقةٗىت     
ٔالمترللَٖ تمٜ ٔ داا الو  الٍفط٘ ٔالبا ٍٗٛ اطتػفٗاا; ربَ زغةد ٔالػةّٗد   

لتخصصة٘  تدٌاُ  ا ا  ٔالاوٕك التممٗى٘ ٔبمدال التممٗىة٘ ٔوس ةص صةداً ا   
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(  حٕلٗةات  ٗةث اغةتقن اقةساا     30لميّاش اس ى٘ ببمدال  ابمغ  يةي المٍٗةٛ    
المقٗةةةاع وةةةَ المحكةةةاا التػخٗصةةةٗٛ لمت٦شوةةةٛ ا٥تتىةةةال الكحةةةٕل٘ الةةةتي  ةةةدلتّا      
ا٫صدازٚ السابمةٛ الممدلةٛ لمةدلٗن ا٫ صةاٟ٘ ٔالتػخٗصة٘ ل٦سةوساباا المقمٗةٛ        

(D.S.M.-4 TR:2000)  اقةةةسٚ 21لٍّاٟٗةةةٛ وةةةَ   ت ٖٔتكةةةُٕ المقٗةةةاع في صةةةٕزتْ ا )
٥( ٔتقةدز  ةةة   ( ربمال  ا  تمّٗا   ٌمي3وصااٛ بوسٖقٛ اضتفّاوٗٛ وٕشتٛ تمٜ  

                      الةةةةةدز اا تمٗةةةةةٛ ب توةةةةةاٞ ا٫ ابةةةةةٛ بةةةةةٍمي لز ةةةةةٛ ٔا ةةةةةدٚ ٔا٫ ابةةةةةٛ بةةةةة٦ صةةةةةفس    
( ٔرمةن لز ةٛ ِة٘  صةفس(ت     21ٔبّرا ااُ رتمٜ لز ٛ عكَ رُ ٖتحصةن تمّٗةا ِة٘     

ٛ     ٖٔتىت  الم   2110ِٕاضة٘      قٗاع اماو٦ا صةدق  ةاِسٙ ٔصةدق حتةٕٝ تالٗة
 ( ت021ةة  001

( إلى بٍةةاٞ وقٗةةاع تػخٗصةة٘ لمت٦شوةةٛ  2111  ىةةا ِةةدف إةةث  ا ةةن الطةةٗد   
ا٥تتىال لةدٝ ومتىةدٙ المةٕال الٍفطةٗٛ المقةٗىت بقطةي الت ِٗةن اطتػةفٗ٘ تبةد          

تمةٜ المةٕال ٌفطةٗٛ    ( ومتىدا 21الماه ا٫لزٖط٘ لمو  الٍفط٘ ابمغ  يي المٍٗٛ  
الفاتمٗةةةةٛت  ٗةةةةث اغةةةةتقن اقةةةةساا المقٗةةةةاع وةةةةَ المحكةةةةاا التػخٗصةةةةٗٛ لمت٦شوةةةةٛ  
ا٥تتىةةةةال الةةةةتي  ةةةةدلتّا ا٫صةةةةدازٚ الماغةةةةسٚ لمتصةةةةٍٗف المةةةةالم٘ ل٦سةةةةوساباا       

( اياٞ المقٗاع في صةٕزتْ الٍّاٟٗةٛ وكٌٕةا    I.C.D-10: 1992الطمٕ ٗٛ ٔالمقمٗٛ  
( ربمةةال   ةةا   7ٛ وٕشتةةٛ تمةةٜ   ( اقةةسٚ وصةةااٛ بوسٖقةةٛ تقسٖسٖةةٛ وٕ بةة    03وةةَ  

٥(  ٔتقةةدز الةةدز اا تمّٗةةا ب توةةاٞ ا٫ ابةةٛ بةةٍمي لز ةةٛ ٔا ةةدٚ      ةةةة  تمّٗةةا بةةة ٌمي  
ٔا٫ ابٛ ب٦ صفسةةةةة بّرا ا ُ رمن لز ٛ وتحصةمْ تمٗةٛ ِة٘ الصةفس ٔر ةبر لز ةٛ       

(  ٔتػةةا الدز ةةٛ المستفمةةٛ اٗةةْ إلى ازتفةةا  وت٦شوةةٛ ا٥تتىةةالت ٔتػةةخ        03ِةة٘  
 ٛ ُ   0رذا ر ابةةةةْ تمةةةةٜ    الحالةةةةٛ إ بةةةة                 ( اقةةةةساا رٔ ر بمةةةةس بةةةةة ٌمي(  تمةةةةٜ رُ تكةةةةٕ

ِةةرٓ الفقةةساا وةةَ  ةة٦ث ربمةةال ةتمفةةٛ اةة  بمست ٖٔتىتةة  المقٗةةاع اماوةةن صةةدق     
 ا ةن الطةٗد     وٍوق٘ ٔصةدق بٍةاٞ ٔصةدق  ٗةصٙ ٔوماوةن رتطةاق لا مة٘ تالٗةٛ         

 ت )019ةة  007  2111

توةةةٕٖس المقٗةةةاع التػخٗصةةة٘  ( اقةةد ِةةةدف إلى 2101روةةا إةةةث  ا ةةةن الطةةةٗد  
( بتٕضةٗ   تىة  البحةث لٗػةىن     2111وت٦شوٛ ا٥تتىال الرٙ بٍاٞٓ البا ث في  

وطتػةةفٗاا ٥ٖٔةةٛ ا س ةةًٕ ٔذلةةق ب تةةالٚ تقٍٍٗةةْ تمةةٜ ومتىةةدٙ المةةٕال ٌفطةةٗٛ        
       ٛ   الفاتمٗةٛ المقةٗىت بٕ ةداا الوة  الٍفطةة٘ اطتػةفٗاا ٥ٖٔةٛ ا س ةًٕ المتىبممةة

مٗىةة٘ ٔتبةةد المةةاه ا٫لزٖطةة٘ ٔ ةةْ بمػةةس التممٗىةة٘  في وطتػةةفٗاا; ا س ةةًٕ التم
( ومتىةدا  11ٔالتياٌ٘ الما ٘ التممٗى٘ ٔالمطتػفٜ المطكسٙ ابمغ  يةي المٍٗةٛ    

تمةةٜ المةةٕال ٌفطةةٗٛ الفاتمٗةةٛت ٔ تمةةن ا٧بمةةال الفستٗةةٛ ٔالمقٗةةاع  كةةن اماوةةن        
ا ةةن  صةةدق وٍوقةة٘ ٔصةةدق بٍةةاٞ ٔصةةدق  ٗةةصٙ ٔوماوةةن رتطةةاق لا مةة٘ تالٗةةٛ     

 ( ت002ةة  002  2101الطٗد  

بمد تسض البحٕث الطابقٛ ضٕف ٖقًٕ البا بماُ اٍامػتّا بٍاٞ تمةٜ ٔ ةداا   
المٍامػةةةٛ المتىبممةةةٛ في; شوةةةاُ ٔوكةةةاُ ٔ تىةةة  ٔتٍٗةةةٛ البحةةةث ٔا٧ضةةةاع المس مةةة٘      
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لمىقٗةةاع ٔاقساتةةْ ٔ صاٟصةةْ القٗاضةةٗٛ  ٔضةةٕف ٖقةةًٕ البا بمةةاُ بتحدٖةةد وكاٌةةٛ    
المٍامػةةٛ تمةةٜ  ةةدٚ  ٔاٗىةةا ٖمةة٘ بٗةةاُ    البحةةث الحةةال٘ في  ةةن ٔ ةةدٚ وةةَ ٔ ةةداا    

 لرلق بػ٘ وَ التفصٗن:

        ٙ   وةةَ  ٗةةث المكةةاُ ر سٖةةن  ةةن البحةةٕث الطةةابقٛ في وطتػةةفٗاا  ٗةةث ا ةةس
إةةةث ِٕاضةةة٘ في وطتػةةةفٗاا; ربةةةَ زغةةةد ٔالػةةةّٗد تةةةدٌاُ  ةةةا ا  ٔالاوةةةٕك         
                    التممٗىةةةة٘ ٔبمةةةةةدال التممٗىةةةة٘ اىس ةةةةةص صةةةةةداً التخصصةةةة٘ لميّةةةةةاش اس ةةةةةى٘    

( اقةةةد ر ةةةسٝ   2111 الماصةةةىٛ المسامٗةةةٛ ببمةةةدال  روةةةا إةةةث ا ةةةن الطةةةٗد في        في
 اطتػفٗ٘ تبد المةاه ا٫لزٖطة٘ لموة  الٍفطة٘  اٗىةا ر ةسٝ إةث ا ةن الطةٗد          

( في وطتػةةةةفٗاا ٥ٖٔةةةةٛ ا س ةةةةًٕ المتىبممةةةةٛ في وطتػةةةةفٗاا; ا س ةةةةًٕ   2101في  
 ٘ التممٗىة٘  التممٗى٘ ٔتبد الماه ا٫لزٖط٘ ٔ ْ بمػةس التممٗىة٘ ٔالتيةاٌ٘ المةا    

ٔالمطتػةةةفٜ المطةةةكسٙت ٦ٖٔ ةةةن البا بمةةةاُ رُ إةةةث ِٕاضةةة٘ ر ةةةسٝ تمةةةٜ الب٠ٗةةةٛ   
                 المسامٗةةةٛ ِٔةةة٘ ب٠ٗةةةٛ ومةةةاٖسٚ لمب٠ٗةةةٛ الطةةةٕلاٌٗٛ  اٗىةةةا ر ةةةسٝ إةةةث ا ةةةن الطةةةٗد 

( في وطتػةفٜ تبةد المةاه ا٫لزٖطةة٘ ِٔةٕ المطتػةفٜ الٕ ٗةد في الطةةٕلاُ       2111في  
ىةدَٖ تمةٜ المةٕال الٍفطةٗٛ ٖمةسف بقطةي الت ِٗةن         الرٙ بْ مطي  اص ّٖةتي بالممت 

بّةةرا  ةةةة ( في وطتػةفٗاا ٥ٖٔةةٛ ا س ةًٕ   2101اٗىةا ر ةةسٝ إةث ا ةةن الطةةٗد في    
( ِىا ا٧مس  لمبحةث الحةال٘ وةَ  ٗةث     2101( ٔ 2111ا ُ إبم٘ ا ن الطٗد في  

لرا ا ُ البا بماُ ضٕف ٖقٕواُ ب  ساٞ البحث الحةال٘ اطتػةفٗاا ٥ٖٔةٛ     ةةالمكاُ 
 س ًٕتا 

( ٔإبمة٘ ا ةن الطةٗد    2110روا وَ  ٗث الصوةاُ اقةد ر ةسٝ إةث ِٕاضة٘ في       
لةةرا اةةاُ إبمةة٘ ا ةةن الطةةٗد ِىةةا ا٧مةةس  وةةَ  ٗةةث الصوةةاُ     ةةةة( 2101( ٔ 2111في  

 (ت2102لمبحث الحال٘ الرٙ ا سٖن لزاضتْ المٗداٌٗٛ في  

روةةةا وةةةَ  ٗةةةث ا تىةةة  اةةة ُ جمٗةةة  البحةةةٕث الطةةةابقٛ ر سٖةةةن تمةةةٜ وسسةةةٜ      
المطتػفٗاا إذ ر سٝ إةث ِٕاضة٘ تمةٜ ومتىةدٙ الكحةٕه ٔوسسةٜ تػةى  الكبةد         
الكحٕل٘ المٍٕوت ٔالمترللَٖ تمٜ ٔ داا الو  الٍفط٘ ٔالبا ٍٗةٛ  اٗىةا ر سٖةن    

مٗةةةٛ ( تمةةةٜ ومتىةةةدٙ المةةةٕال ٌفطةةةٗٛ الفات  2101( ٔ 2111إبمةةة٘ ا ةةةن الطةةةٗد في   
المٍةةةٕوت بٕ ةةةداا الوةةة  الٍفطةةة٘ اقةةةشت ٦ٖٔ ةةةن البا بمةةةاُ رُ  تىةةة  إةةةث     
ِٕاضةة٘ رغةةتىن تمةةٜ المسسةةٜ المٍةةٕوت ٔالمترللٖةةَ ومةةا ٔرُ ذلةةق ٖةة٤لٝ إلى تةةدً          
ر كةةاً  ةةدٔل ا تىةة  ٔإا٦مةةةْ بدمةةٛ ا٧وةةس الةةرٙ ٖةةة٤ س تمةةٜ الصةةدق ا ةةةاز ٘         

               ٥ُ الب٠ٗةةةٛ لمبحةةةث  ٥ٔضةةةٗىا تٍةةةدوا بتممةةة  ا٧وةةةس ات٦شوةةةٛ ا٥تتىةةةال ٔذلةةةق        
الةةةتي ٖٕ ةةةد اّٗةةةا الممتىةةةد تةةة٤ س تمةةةٜ  ةةةدٚ ٔرشوةةةاُ وت٦شوةةةٛ ا٥تتىةةةال ٔبالتةةةال٘    

-I.C.D] تػخٗصّا ٔ ىا ت٤ س رٖ ا تمٜ اضتيابٛ الممتىد لمم٦ج  ٗث نٗةص الةة  

بت الممتىدَٖ المٍٕوت ٔاا المٍٕوت ٔتطى٘ الممتىد المًٍٕ باٌٛ  [10:1992:77-78
 ٛ روٍةةٛت ِةةرا وةةَ  ّةةٛ اىةةَ  ّةةٛ ر ةةسٝ اةة ُ  تىةة  إةةث ِٕاضةة٘   وٕ ةٕل في ب٠ٗةة

رغةةتىن تمةةٜ تػخٗصةةاا ر ةةسٝ اةةا وت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال ِةةٕ وةةسض تػةةى  الكبةةد         
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(  تىمةةٛ تمةةٜ ومتىةةدٙ 2101( ٔ 2111الكحةةٕل٘ اٗىةةا رمتصةةس ا ةةن الطةةٗد في   
ٔرُ  ةةاُ الماوةةن ا٧ضاضةة٘ في الحةةالتت ِةةٕ ا٥ضةةتخداً الكبمٗةةف   ةةةةالمةةٕال الٍفطةةٗٛ 

إذ رُ وسض تػى  الكبد الكحٕل٘ ِٕ وسض  طةى٘ ٖػةخ     ةة تىس لمكحٕه ٔالمط
وَ مبن ر باٞ البا ٍٗٛ ٔيخ   لستاٖةٛ  بٗةٛ وةَ الدز ةٛ ا٧ٔلى بٍٗىةا وت٦شوةٛ       
ا٥تتىال ِ٘ اسوسا  ضمٕ ٘ تقم٘ ٖػخ  وةَ مبةن ر صةاٟ٘ الوة  الٍفطة٘      

 تىة   ٖٔةسٝ البا بمةاُ بة ُ اغةتىاه     ةةة  ٔيخ ة  لستاٖةٛ ٌفطةٗٛ وةَ الدز ةٛ ا٧ٔه      
              البحةةث تمةةٜ وسسةةٜ ةةةتمفت وةةَ  ٗةةث الب٠ٗةةٛ ٔالتػةةخٗ   ىةةا ِةةٕ الحةةاه         
في بجةةث ِٕاضةة٘ ٖػةةا بٕسةةٕح إلى تةةدً ر كةةاً  ةةدٔل  تىةة  البحةةث ٔإا٦مّةةا       

لرا ا ٌْ ضٕف ٖقتصةس راةسال    ةةبدمٛ ٔبالتال٘ ٤ٖ س تمٜ الط٦وٛ ا از ٗٛ لمبحث 
ٗٛ الفاتمٗةٛ المٍةٕوت في ٔ ةداا     تى  البحث الحال٘ تمةٜ ومتىةدٙ المةٕال ٌفطة    

 الو  الٍفط٘ لُٔ ضٕاِيت

روا وَ  ٗةث المٍٗةاا اقةد  ةاٞا تٍٗةاا البحةٕث الطةابقٛ وتقازبةٛ وةَ  ٗةث           
( وفحٕصةا  اٗىةا بمةغ إةث ا ةن الطةٗد       30المدل  ٗث بممن تت إث ِٕاض٘  

 وفحٕصا(ت 11(  2101وفحٕصا( ٔاٜ   21(  2111في  

ىقٗةةاع اقةةد  اٌةةن  ةةن البحةةٕث الطةةابقٛ روةةا وةةَ  ٗةةث ا٧ضةةاع المس مةة٘ لم
وس مٗةةٛ المحةةق إذ اغةةتقن اقساتّةةا وةةَ المحكةةاا التػخٗصةةٗٛ لمت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال   
الةةتي  ةةدلتّا ا٧للةةٛ الممىٗةةٛ المتخصصةةٛ في تػةةخٗ  ا٥سةةوساباا الطةةمٕ ٗٛ       

 :DSM-4TR  ٔالمقمٗةةٛ; إذ رضةةتٍد إةةث ِٕاضةة٘ تمةةٜ المحكةةاا التػخٗصةةٗٛ الةةة  

( تمةةةٜ المحكةةةاا  2101( ٔ 2111اقةةةد اضةةةتٍدا في    ( روةةةا إبمةةة٘ ا ةةةن الطةةةٗد  2000
(ت ٦ٖٔ ةن البا بمةاُ رِمٗةٛ ٔوٍاضةبٛ المحكةاا      I.C.D-10: 1992  التػخٗصةٗٛ الةة  

           ( لقٗةةةةةةاع ٔتػةةةةةةخٗ  وت٦شوةةةةةةٛ ا٥تتىةةةةةةال   I.C.D-10:1992  التػخٗصةةةةةةٗٛ لةةةةةةة 
( W.H.O.: I.C.D-10: 1992  ٔذلةةن ٥ُ حكةةاا الةةة   ةةةةتمةةٜ ا تىةة  الطةةٕلاٌ٘   

( ٔذلةةق ٧ُ ا٧ ةةاٚ  A.P.A.:DSM-4TR: 2000  سٌٔةةٛ وةةَ ومةةاٖا الةةة  ر بمةةس و
تتصةةةف بالدمةةةٛ المتٍاِٗةةةٛ لوبٗمةةةٛ المةةةٕال ٌفطةةةٗٛ الفاتمٗةةةٛ في ا تىةةة  ا٧وسٖكةةة٘   
               المصةةةٍمٛ بدمةةةٛ تجمةةةن وةةةَ ٌطةةةبٛ المةةةٕال الفمالةةةٛ اّٗةةةا و ةةةبٕ ٛ بدز ةةةٛ تالٗةةةٛ          

  ةةس اٗةةْ المةةٕال ٌفطةةٗٛ  تمةةٜ  ةة٦ف وةةا ِةةٕ وٕ ةةٕل في ا تىةة  الطةةٕلاٌ٘ الةةرٙ   
              الفاتمٗةةٛ بوةةةسق بداٟٗةةةٛ ٔوةةةَ  ةةةي اةةة ُ ٌطةةةبٛ المةةةٕال الفمالةةةٛ اّٗةةةا اةةةا و ةةةبٕ ٛ   
تمةةٜ ا٫ ةة٦ق ٔا تىالٗةةٛ ازتفةةا  يرٗتّةةا  ةةباٚ  ةةداى ٌطةةبٛ لوسٖقةةٛ التح ةةا      
               البداٟٗةةةٛ تةةة٦ٔٚ تمةةةٜ المةةةٕال الةةةتي ت ةةةاف إلّٗةةةا تىةةةداى ر ٍةةةاٞ   ةةةاِا لتصٖةةةد            

ٛ  وةةةةَ              ااتمٗتّةةةةا الٍفطةةةةٗٛ ٔالةةةةتي تتفاتةةةةن بةةةةدٔزِا  ٗىٗاٟٗةةةةاى وةةةة  المةةةةٕال الٍاتجةةةة
                      وةةةةةَ  سٖقةةةةةٛ التح ةةةةةا ا٧وةةةةةس الةةةةةرٙ  مةةةةةن وةةةةةَ إوكاٌٗةةةةةٛ التٍبةةةةة٤ بت  اِةةةةةا      

 A.P.A.:DSM-4تمٜ وطتخدوّٗا روساى في ااٖٛ الصمٕبٛ ٔوَ  ي ا ُ وماٖا الة 

TR: 2000ت  ااا ِةرٓ المةٕال تمةٜ وطةتخدوّٗا في ا تىة        ( اا وٍاضبٛ لمكظ
( التي زٮٔت٘ تٍةد  W.H.O.: I.C.D-10: 1992  الطٕلاٌ٘ ٔذلق بخ٦ف وماٖا الة
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            ( 0 دٖةةةةدِا رُ تٍاضةةةة   ةةةةن ا تىمةةةةاا في المةةةةا  اةةةةا في ذلةةةةق الطةةةةٕلاُ     
ٰٞ  A.P.A.:DSM-4TR: 2000  لةةةةةِةةةةرا تةةةة٦ٔٚ تمةةةةٜ رُ ومةةةةاٖا ا                ( ٔسةةةةمن بٍةةةةا

( ٔ  ت ف غ٠ٗاى ٖر س في المماٖا التػخٗصةٗٛ  I.C.D.-10:1992تمٜ وماٖا الة 
 لمت٦شوٛ ا٥تتىالت 

فقةةةساا في البحةةةٕث الطةةةابقٛ; اقةةةد صةةةاان ِٕاضةةة٘ اقساتّةةةا   الروةةةا وةةةَ  ٗةةةث 
( بوسٖقةةٛ 2101( ٔ 2111بوسٖقةةٛ اضةةتفّاوٗٛ اٗىةةا صةةاس ا ةةن الطةةٗد اقساتةةْ في   

               البا بمةةاُ إُ الوسٖقةةٛ ا٥ضةةتفّاوٗٛ ت ةة  المفحةةٕص    تقسٖسٖةةٛ وٕ بةةٛت ٦ٖٔ ةةن  
في لٔز المطةةةتيٕ  ٔالفةةةا   في لٔز ا ةةةبا ٔوةةةَ  ةةةي اّةةة٘  سٖقةةةٛ اةةةا حببةةةٛ     
لمىفحٕصةةةةت ٧ٌّةةةةا تػةةةةمسِي بالدٌٔٗةةةةٛ ٔا٥زتبةةةةاك ٔالتةةةةٕتس ٔمةةةةد تةةةةبما وٗةةةةٕسي  

      ٖ   سٖةةٛلمىقأوةةٛ ٔالتظةةاِس اةةا ِةةٕ وقبةةٕه ا تىاتٗةةا ٔوبمالٗةةات روةةا الصةةٗمٛ التقس
ةةةةةةةة                                 اّةةةةةة٘ ت ةةةةةة  المفحةةةةةةٕص في ٔسةةةةةة  المبةةةةةةال٢ ٔالتمةةةةةةبا تةةةةةةَ ذاتةةةةةةْ ٔ ا اتةةةةةةْ  

لرا اةاُ البا بمةاُ في البحةث الحةال٘ ضةٕف ٖصةٗماُ اقةساا المقٗةاع التػخٗصة٘          
 بالوسٖقٛ التقسٖسٖٛ ا٥ ابٗٛت

( 21روا وَ  ٗث تدل الفقساا اقد اغةتىمن الصةٕزٚ الٍّاٟٗةٛ لبحةث ِٕاضة٘       
           ( 2101( ٔ 2111اقةةةسٚ اٗىةةةا اغةةةتىمن الصةةةٕزٚ الٍّاٟٗةةةٛ لمقٗةةةاع ا ةةةن الطةةةٗد في   

( اقةةسٚت ٦ٖٔ ةةن البا بمةةاُ رُ  بمةةسٚ اقةةساا المقٗةةاع تةةدا  المفحٕصةةت   03تمةةٜ  
                لمىمةةةةن ٔا٥ضةةةةتياباا الٍىوٗةةةةٛ ٔاةةةةٜ المقابةةةةن اةةةة ُ ا٥متصةةةةال في الفقةةةةساا ٖصٖةةةةد  

ضةتيابٛ لفقةساا المقٗةاع وةَ مبةن المفحٕصةت بصةٕزٚ        وَ الداامٗٛ ٔالتر ٗص ل٦
تاوةةٛ ٔالممتىةةدَٖ تمةةٜ ٔ ةةْ ا صةةٕص ٌظةةسا ل٪ ةةاز الفطةةٕٗلٕ ٗٛ ٔالطةةمٕ ٗٛ      
ٔالممساٗٛ الطالبٛ التي تمقّٗا وت٦شوٛ ا٥تتىال تمٜ الممتىةد ٥ٔضةٗىا تٍةد ٔ ةٕل     
            تػخٗصةةةاا ر ةةةةسٝ وصةةةةا بٛ وت٦شوةةةةٛ ا٥تتىةةةال وبمةةةةن تػةةةةى  الكبةةةةد الكحةةةةٕل٘   

               ِةةةرا وةةَ  ّةةةٛ   اىةةَ  ّةةةٛ  اٌٗةةةٛ    ةةةة   ىةةا ِةةةٕ الحةةاه في  تىةةة  إةةث ِٕاضةةة٘    
ااٌةْ ٤ٖ ةةر تمةٜ وقٗةةاع ِٕاضة٘ رُ بمةةض  اقساتةةْ اةا وطةةتقمٛ وةَ البمةةد الةةرٙ      

 ٗةةث ٔسةةمن وقدوةةٛ تاوةةٛ رتقبتّةةا     ةةةةتٍتىةة٘ إلٗةةٛ وةةَ  ٗةةث الصةةٗااٛ الممٕٖةةٛ     
ٔاُ اصةن الفقةسٚ    ةةة وةَ وتمةدل   تمٜ   سٖقةٛ صةٗااٛ ا تبةازاا ا٥ تٗةاز      الفقساا 

ٛ      وَ البمد الرٙ تٍتىة٘ إلٗة   ت اىةَ  ّةٛ  البمةٛ    ٛ يخةن امٍاِةا  ِةرا وةَ  ّةٛ  اٌٗة
ااٌٛ ٤ٖ ر تمٜ وقٗاع ِٕاض٘ رٌْ ٖقٗظ وت٦شوةٛ ا٥تتىةال الكحةٕل٘ اقةش لُٔ     
ضةةةاٟس وت٦شوةةةٛ ا٥تتىةةةال الٍاجمةةةٛ وةةةَ اضةةةتخداً وةةةٕال ٌفطةةةٗٛ الفاتمٗةةةٛ ر ةةةسٝ     

نكةَ رُ ٖطةتخدً في ا تػةاف وت٦شوةٛ ا٥تتىةال       وصٍفٛ  ٔتبمةا لةرلق ااٌةْ ٥   
            ةةةةةة ٌظةةةسا لمةةةدً ا تػةةةااّا  ةةةةةالٍاجمةةةٛ وةةةَ وةةةٕال ٌفطةةةٗٛ الفاتمٗةةةٛ اةةةا وصةةةٍفٛ    

ٔاُ ا تػاف ِرا الٍٕ  وَ وت٦شوٛ ا٥تتىال ِٕ وَ ر وس المػا ن التي تٕا ةْ  
٦شوةةٛ  المصةةس الحةةال٘ ٌظةةسا ٥ُ رِةةي المٕاوةةن الم٤لٖةةٛ إلى صةةمٕبٛ الةةتحكي في وت       

                                           
 : ( غازك في إتدالٓ وَ الطٕلاُ 0  
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                   في تةةةةا  الٗةةةةًٕ ِةةةةٕ رُ المةةةةٕال المطةةةةببٛ سةةةةا رصةةةةبحن وتمةةةةدلٚ ٔ  ةةةةس   ا٥تتىةةةةال
في تس ٗبةةاا ٔصةةٕز اةةا و لٕاةةٛت ِةةرا بخةة٦ف وقٗةةاع ا ةةن الطةةٗد الةةرٙ  ةةاٞا   

إذ  ىةن  ةةة   صٕزتْ الٍّاٟٗٛ وقتصدٚ وَ  ٗث الفقةساا  ٔ ةاٞا اقساتةْ وطةتقمٛ     
  ن اقسٚ ومٍا" وفسلا"  او٦"ت

ا وَ  ٗث ا صاٟ  القٗاضٗٛ اقد ا تفن ِٕاض٘ ب  ال وماون الصدق رو
المٍوقةة٘ لُٔ وماوةةن الصةةدق ا٫ صةةاٟ٘ تةة٦ٔٚ تمةةٜ البمبةةاا  ِةةرا بخةة٦ف ا ةةن       

( الةةرٙ مةةاً إطةةا  وماوةةن الصةةدق المٍوقةة٘ ٔالصةةدق      2101( ٔ 2111الطةةٗد في  
 ا٫ صةةةاٟ٘ تةةة٦ٔٚ تمةةةٜ وماوةةةن البمبةةةاات اةةةا اُ  ةةةن البحةةةٕث الطةةةابقٛ   تقةةةي  

 ِٔرا وا ضٗحأه البا بماُ  طابٛ في البحث الحال٘تةة إطا  المماٖا 

لكن ذلق اطٕف ّٖدف البا بمةاُ في البحةث الحةال٘ إلى رتةالٚ تقةٍت وقٗةاع       
ا ةةةن الطةةةٗدت تمةةةٜ تٍٗةةةٛ ر ةةةبر وةةةَ ومتىةةةدٙ المةةةٕال ٌفطةةةٗٛ الفاتمٗةةةٛ المٍةةةٕوت  
بٕ ةةةةداا الوةةةة  الٍفطةةةة٘ اطتػةةةةفٗاا ٥ٖٔةةةةٛ ا س ةةةةًٕ ٔ طةةةةا   صاٟصةةةةّا       

 قٗاضٗٛ وَ صدق ٔ باا ت٦ٔٚ تمٜ المماٖاتال

 فروض البحث  : 
سةةةٕٞ ا٫ ةةةاز الٍظةةةسٙ لمبحةةةث ٔالدزاضةةةاا الطةةةابقٛ ااةةةترض البا بمةةةاُ      تمةةةٜ

 الفسٔض التالٗٛ:
     نكةةةةةَ بٍةةةةةاٞ وقٗةةةةةاع تػخٗصةةةةة٘ لمت٦شوةةةةةٛ ا٥تتىةةةةةال ٖقةةةةةًٕ تمةةةةةٜ المحكةةةةةاا

 (تICD-10: 1992  التػخٗصٗٛ لة
     ٖتىتةة  المقٗةةاع التػخٗصةة٘ لمت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال وكةةاُ البٍةةاٞ امةةاو٦ا صةةدق

 تالٗٛت 
        ٖتىتةة  المقٗةةاع التػخٗصةة٘ لمت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال وكةةاُ البٍةةاٞ امةةاو٦ا  بةةاا

 تالٗٛت
         َٖنكةةَ  طةةا  ومةةاٖا لمىقٗةةاع التػخٗصةة٘ لمت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال تفطةةس تبةةا

 اضتياباا الممتىدَٖ تجاِْت

 همنهج البحث وإجراءات :  
  :مجتنع البحث 

ٖتىبمةن  تىةة  البحةةث الحةةال٘ وةةَ الممتىةةدَٖ تمةةٜ المةةٕال الٍفطةةٗٛ   الةةر ٕز   
المٍةةةٕوت بٕ ةةةداا الوةةة  الٍفطةةة٘ اطتػةةةفٗاا ا٧وةةةساض الطةةةمٕ ٗٛ ٔالمقمٗةةةٛ   
ب٥ٕٖةةةةٛ ا س ةةةةًٕ المتىبممةةةةٛ في وطتػةةةةفٗاا; ا س ةةةةًٕ التممٗىةةةة٘ ٔتبةةةةد المةةةةاه      

التممٗىة٘ ٔالطة٦ح الوةط   ٔالمػخصةةت    ا٫لزٖطة٘ ٔ ةْ بمػةس  ٔ التيةاٌ٘ المةةا ٘     
تٗالٖا ب ٌّي ومتىدَٖ تم٘ المٕال الٍفطٗٛ اقش "رٙ اةا وػخصةت باسةوساباا    
ٌفطةةٗٛ ٔتقمٗةةٛ ر ةةسٙ "وةةَ مبةةن ا٧ بةةاٞ الٍفطةةٗت   ا اسةةمت لبرٌةةاو  ضةةح     
ٗ ٛ ٔتفةةالٙ رتةةساض ا٥ٌطةةحا  في الفةةترٚ الصوٍٗةةٛ الٕاممةةٛ في المةةدٝ الةةصو                   الطةةى

 (ت01/17/2102( ٔ تٜ  0/0/2102  وَ
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 : عينة البحث 
  ضةةح  المٍٗةةٛ بالوسٖقةةٛ القصةةدٖٛ "المىدٖةةٛ" ٔذلةةق لقمةةٛ راةةسال  تىةة       
البحث وَ ٌا ٗٛ  ٔلمت  د ب ُ المٍٗٛ المطحٕبٛ ِ٘ المٍٗةٛ المحةدلٚ بالةراا "لُٔ    

ٔبةةرلق اقةةد بمةةغ مةةٕاً تٍٗةةٛ   ةةةةتدا مةةّا وةة  المٍٗةةاا المػةةابّٛ" وةةَ ٌا ٗةةٛ ر ةةسٝ   
( ضةةٍٛ  12 ةةة  03( ومتىةداى تمةٜ المةٕال الٍفطةةٗٛ ; تةترأح رتىةازِي بةت        011  البحةث 

ٔوطتٕاِي التممٗى٘ بت ا٧و٘ ٔإق ا اوم٘  ٔ التّي ا٥ تىاتٗٛ بةت المةاش    
             ٔالمتةةةصٔج ٔاةةةا وٍيةةة   ٔالمتةةةصٔج ٔالمٍيةةة  ٔالمومةةة  ٔا٧زوةةةن  ٔالمٍّةةةٛ بةةةت الما ةةةن  

لحةةسٚ ٔالمطةةكسٙ ٔالمٕ ةةف ٔالتةةا ست ٖطةةتخدوُٕ  تةةَ المىةةن ٔالوالةة  ٔا٧تىةةاه ا 
وطتح ةةةةساا; الكحةةةةٕه ٔالقٍةةةة   البٍقةةةةٕ( ٔالمقةةةةاما الوبٗةةةةٛ ٔالمةةةةٕال المصةةةةٍمٛ      

( ضةةٍٛ  20ةةةة  2 الطسضةُٕٗ ٔوةةٕال ر ةةسٝ  القةةال  لفةةتراا اضةتخداً تةةترأح بةةت    
( وةسٚت  بة  تمةّٗي البا ةث المقٗةاع      02ةةة   0و  وةساا   ةٕ  لممة٦ج تةترأح بةت       

ةةةةة / 0/0لمت٦شوةةةٛ ا٥تتىةةةال بوسٖقةةةٛ اسلٖةةةٛ في المةةةدٝ الةةةصو  بةةةت        التػخٗصةةة٘ 
 (ت01/17/2102

  :إجراءات الدراسة الميدانية 
 لتحقٗ  رِداف البحث اتب  البا بماُ ا٫ ساٞاا ا٥تٗٛ:

  تسجمٛ المماٖا الةI.C.D.-10: 1992التػخٗصٗٛ لمت٦شوٛ ا٥تتىالت ) 
 وٛ ا٥تتىال تمٜ المٕال الٍفطٗٛتإتالٚ الترجمٛ ٔاغتقاق اقساا وقٗاع وت٦ش 
  َٖإتةةةةةدال الصةةةةةٕزٚ المحكىةةةةةٛ وةةةةةَ المقٗةةةةةاع بمةةةةةسض توبٗقّةةةةةا تمةةةةةٜ الممتىةةةةةد

 اطتػفٗاا ٥ٖٔٛ ا س ًٕت
      ةا بةةةةٛ رلازٚ المطتػةةةةفٗاا ٥ٖٔةةةةٛ ا س ةةةةًٕ بخصةةةةٕص إ ةةةةساٞ إذُ توبٗةةةة

 الدزاضٛ المٗداٌٗٛت
 الس ٕ  لممفاا الممتىدَٖ لمت  د وَ لمٛ التػخٗ ت 
  تمٜ المٍٗةاا الةتي   الحصةٕه تمّٗةا في اةترٚ إ ةساٞ الدزاضةٛ        توبٗ  المقٗاع

 المٗداٌٗٛت
 اضتبمال ا٥ضتىازاا اا المكتىمٛ ٔالتي  ن رلّٗا ا٫ ابٛ بوسٖقٛ  ا ٠ٛت 
 تفسٖغ البٗاٌاا ا اً في اضتىازٚ البٗاٌاا ا اً  ّٗداى لتحمٗمّا إ صاٟٗاىت 
  ٘الٍتاٟ  ٔوٍامػتّات مٗن البٗاٌاا ا اً إ صاٟٗاى ٔالٕصٕه ال  

 تحليل البيانات :  
 لتحمٗن البٗاٌاا رضتخدً البا بماُ ا٧ضالٗ  ا٫ صاٟٗٛ ا٥تٗٛ:

   يراٌةةةٕف: لمتر ةةةٗلم بةةةت رزاٞ ا ةةةبراٞ الم٤ٖةةةدَٖ    ةةةةةا تبةةةاز  ٕلٕوةةةٕ  ةةةٕزف
 ٔالممازست تمٜ اقساا المقٗاع التػخٗص٘ لمت٦شوٛ ا٥تتىالت

  ازتباا  ةن اقةسٚ وةَ اقةساا المقٗةاع      وماون ازتباا باضُٕ: لحطا  وماون
بالدز ةٛ الكمٗةةٛ لمبمةةد الةرٙ تٍتىةة٘ رلٗةةٛ  ٔوماوةةن ازتبةاا  ةةن بمةةد بالدز ةةٛ    

 الكمٗٛ لمىقٗاع  كن في الصدق البٍاٞت
    ُبةةةسأُ: لحطةةةا  وماوةةةن  بةةةاا    ةةةةةومةةةال٥ا الفا سٌٔبةةةاخ ٔ تىةةةاُ ٔضةةةباوا

 ٥تتىالتا٥بمال الفستٗٛ ٔالدز ٛ الكمٗٛ لمىقٗاع التػخٗص٘ لمت٦شوٛ ا
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   ٛا٥ تبةةةاز الصاٟةةة٘: لحطةةةا  الممةةةاٖا المس مٗةةةٛ لمىقٗةةةاع التػخٗصةةة٘ لمت٦شوةةة
 ا٥تتىالت

 عرض ومناقشة النتائج :  

 :الفرض الأول    
نكةةةَ بٍةةةاٞ وقٗةةةاع تػخٗصةةة٘   لةةةرٙ ٌصةةةْ:  ا٥ تبةةةاز صةةةحٛ الفةةةسض ا٧ٔه  

مةاً     (I.C.D.-10: 1992  لمت٦شوةٛ ا٥تتىةال بٍةاٞ تمةٜ المحكةاا التػخٗصةٗٛ لةة       
( ٔإتةةالٚ الترجمةةٛ  I.C.D.-10: 1992 لةةةالبا بمةةاُ بترجمةةٛ الممةةاٖا التػخٗصةةٗٛ   

لٗطةةتٍدا تمّٗةةا  ىحةةق وس مةة٘ في بٍةةاٞ المقٗةةاع التػخٗصةة٘; ٔبمةةد الترجمةةٛ   
ٔالترجمةةٛ المكطةةٗٛ   اغةةتقاق ٔصةةٗااٛ الفقةةساات ٔتٍةةد صةةٗااٛ الفقةةساا زاتةةٜ      

ا تٍةد صةٗااٛ الفقةساا     البا بماُ تدلاى وَ الػسٔا القٗاضٗٛ الةتي  ة  وساتاتّة   
 ٔاٗىا ٖم٘ بٗاُ لٍتاٟ  ِرا ا٥ ساٞ:

لتحقٗةةة  الترجمةةةٛ مةةةاً البا بمةةةاُ اطةةةاتدٚ ةتصةةة٘ الترجمةةةٛ الى تسجمةةةٛ       
                 (I.C.D-10: 1992  الممةةةاٖا التػخٗصةةةٗٛ لمت٦شوةةةٛ ا٥تتىةةةال الةةةتي  ةةةدلتّا لةةةة     

 ةةي مةةاً البا بمةةاُ   الى الممةةٛ المسبٗةةٛ   ٔمةةاً بالترجمةةٛ المكطةةٗٛ ر صةةاٟ٘ ٌفطةة٘    
بمسسةةّا تمةةٜ " ةة٦ث" وةةَ ا ةةبراٞ ر ةةدِي رضةةتاذ تمةةي الةةٍفظ الم٦ ةة٘ ٔالبمةةاٌ٘     

ٔامةس  ٦ ةتّي بطة٦وٛ الترجمةٛ      ةة بٗ  ٌفط٘ ٔا٧ ا رضتاذ وطاتد في الترجمٛ 
ٔت  ٗةدا" لطة٦وٛ الترجمةٛ ٔصةدمّا      ٔتكاا٤ ٌص٘ الترجمٛ ٔالترجمٛ المكطةٗٛ   

س٠ٗةٛ ا ةبراٞ    ةةتبر  ن لٔزاا الترجمٛ  ةةاقد ماً البا بماُ بمسض ٌتٗيٛ ذلق 
    ٛ                 الةةةرَٖ مةةةاوٕا إطةةةا  الصةةةدق الظةةةاِسٙ لمىقٗةةةاع   ٔاٗىةةةا ٖمةةة٘ بٗةةةاُ لٍتٗيةةة

 ت(2   دٔه   ِرا ا٫ ساٞ

             ٛ الفقةةساا  رِىّةةا  تٍةةد صةةٗااٛ اقةةساا المقٗةةاع زاتةةا البا بمةةاُ ومةةاٖا صةةٗاا     
 وا ٖم٘:

         صةةٗااٛ الفقةةساا بصةةٕزٚ تقسٖسٖةةٛ  ٗةةث  ػةةفن ٌتةةاٟ  البحةةٕث رُ المبةةازاا
 [ت221: 0991التقسٖسٖٛ را ن وَ ا٧ض٠مٛ  تبد ا ال : 

       ٖف َّن رُ تكُٕ الفقةسٚ مصةاٚ ٌطةبٗاى ٔر٥ تصٖةد تةَ الةة   َ  مىةٛ  تبةد   ( تػةسٖ
 [ت209: 0919ِٔٗيَ: ;  ٕزٌداٖن 11ةة  39: 2111ا ال : 

        ٖةةةتمت تةةةدً اضةةةتخداً المصةةةومحاا الفٍٗةةةٛ الةةةتي مةةةد ٥ ٖفّىّةةةا المفحةةةٕص                
; 39: 2111تبةةةةد ا ةةةةال :  ٔإُ  ةةةةاُ ٥بةةةةد وةةةةَ ذ سِةةةةا اٗيةةةة  تٕسةةةةٗحّات  

 (200: 0919 ٕزٌداٖن ِٔٗيَ: 
   : تجٍةة  الفقةةساا المٍفٗةةٛ  ٥ٔ ضةةٗىا الٍفةة٘ المةةصلٔج  ٌفةة٘ الٍفةة٘(ت  تبةةد ا ةةال

 [ت200: 0919;  ٕزٌداٖن ِٔٗيَ: 39: 2111
         ٛةة  رُ تكةةُٕ الفقةةساا ٔاسةةحٛ ٔاةةا ااو ةةٛ وةة  تجٍةة  الفقةةساا المخالتةة 

 [ت211: 0919;  ٕزٌداٖن ِٔٗيَ: 11: 2111ٔالمس بٛ ٔالممقدٚ  تبد ا ال : 
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 المكطٗٛ( ٖبت المحكاا التػخٗصٗٛ لمت٦شوٛ ا٥تتىال ٔتسجمتّا الى المسبٗٛ ٔالترجمٛ 2 دٔه زمي  
 إتالٚ الترجمٛ الترجمٛ المحق با٫نجمٗصٖٛ ً
0 A strong desire or sense of 

compulsion to take the 
substance 

زابةةٛ مٕٖةةٛ رٔ إ طةةاع مّةةسٙ 
 ب سٔزٚ تٍأه المالٚ الٍفطٗٛت

Strong desire or 
compulsive feeling to 
take the psychoactive 
substance 

2 Difficulties in controlling 
substance- taking behavior in 
terms of its onset, termination, 
or level of use. 

ٔتةةةةةةةة٘ ذاتةةةةةةةةة٘ بصةةةةةةةةةمٕبٛ في  
التحكي في ضمٕك تٍأه المالٚ 
الٍفطةةٗٛ اٗىةةا ٖتممةة  ببداٖةةٛ 
 ا٥ضتخداً ٌّٔاٖتْ ٔومدلْت  

Awareness to unable to 
controlling the behavior 
or substance misuse 
regarding of rate it starts 
and the ending of abuse. 

0 Physiologic withdrawal state 
(see flx. Zandflx. 4) when 
substance use has ceased or 
been reduce, as evidenced by: 
the characteristic withdrawal, 
syndrome for the substance: or 
use of the same (or a closely 
related) substance with the 
intention of relieving or 
avoiding withdrawal 
symptoms 

 الةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةٛ ا٥ٌطةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةحا  
ٔتظّس تٍةد   -الفطٕٗلٕ ٘

التٕمةةةةةف المفةةةةةا ١ رٔ ٌقةةةةة   
 -اضةةتخداً المةةالٚ الٍفطةةٗٛ   

ٖٔتٕمف ذلق تمٜ ٌةٕ  المةالٚ   
الٍفطةةةةةةةٗٛ رٔ وةةةةةةةالٚ غةةةةةةةبّٗٛ 
تطتخدً بمسض التمم  تمٜ 

 رتساض ا٥ٌطحا ترٔ تجٍ  

The physiological 
withdrawal manifested in 
case of abrupt stop or 
reduction of the 
substance. The abuser 
relieves these symptoms 
by abusing more 
substance. Abuser 
recognize the 
effectiveness of this 
method 

2 Evidence of tolerance such 
that increased doses of the 
psycho active substance are 
required in order to achieve 
effects originally produced by 
lower doses. (clear examples 
of this are found in alcohol, 
and Opiate-dependent 
individuals who may take 
daily doses sufficient to 
incapacitate or kill non 
tolerant users 

تمةةة  رُ  - ةةةاِسٚ التحىةةةن
الػةةةةخ  حتةةةةاج لٔوةةةةاى إلى 
شٖةةةالٚ  ستةةةٛ المةةةالٚ الٍفطةةةٗٛ   
لمحصةٕه تمةةٜ ٌفةةظ التةة  ا  
الرٙ  اٌن  د ْ وةَ مبةن   
 ستةةةةاا رمةةةةن ٔوةةةةَ ا٧وبممةةةةٛ   
الٕاسةةةةةةةةحٛ لةةةةةةةةرلق: ِةةةةةةةةي   
الممتىةةةةةةدَٖ تمةةةةةةٜ الكحةةةةةةٕه   
ٔا٧اٗةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةُٕ الةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرَٖ 
ٖطةةتخدوٌّٕا بكىٗةةاا تكفةة٘ 

ا لتميٗةةةةةةةةةةةص رٔ متةةةةةةةةةةةن اةةةةةةةةةةة
 الممتىدَٖ تمّٗات

Tolerance: means abuser 
need always to increase 
the amount of it 
substance in order to 
achieve the same effect 
that used to be achieved 
by lower dose. Obvious 
example same alcohol or 
Opioid abuser consume 
large enough to hurt r to 
kill non enough to hurt or 
to learnt individual.   

1 Progressive neglect of 
alternative pleasures or 
interests because of 
psychoactive substance use 
increased amount of time 
necessary to obtain or take the 
substance or to recover from 
its effects 

المتصاٖةةةةد اٍاغةةةةش  ا٫ِىةةةةاه 
 ٝ ٔذلةةةةق   -الحٗةةةةاٚ ا٧ ةةةةس

ل٬اةةةةةةةساا في تٍةةةةةةةأه المةةةةةةةالٚ 
الٍفطةةةةةٗٛ ٔالةةةةةصوَ المتصاٖةةةةةد    
لمحصةةةةةٕه تمّٗةةةةةا  ٔتٍأسةةةةةا 

 لمتخم  وَ آ ازِات

Lack of interest in other 
life activities and all of 
interest devoted into 
substance misuse 
behavior 

7 Persisting with substance use 
despite clear evidence of 
overtly harmful consequences, 
such as harm to the liver 
through excessive drinking, 
depressive mood states 
consequent to periods of heavy 
substance use, or drugs- 
related impairment of 
cognitive functioning, efforts 
should be made to determine 
that the user expected to be 
aware of the nature and extent 
of the harm. 

ا٫صةةةةساز تمةةةةٜ تٍةةةةأه المةةةةالٚ   
الٍفطةةةٗٛ بةةةالساي وةةةَ ٔ ةةةٕل  
ل٥ٟةةةةةةةن ٔاسةةةةةةةحٛ لتبماتّةةةةةةةا  

وبماه ذلةق: إٖةصاٞ    -ال ازٚ
الكبد الٍات  وةَ ا٫ضةساف في   
ا٥ضةةةةةةةةةةتخداً ٔا٥ ت٠ةةةةةةةةةةا  
المترتةةةةةة  تمةةةةةةٜ ا٥ضةةةةةةتخداً  

سا لمىةةةةةةةالٚ  ٔتةةةةةةةدِٕز  المفةةةةةةة
ا٫لزاك ٌتٗيةةةةةةةةةةةةٛ لمىةةةةةةةةةةةةالٚ 
الٍفطٗٛت ومحٕ ةٛ:  ة  رُ   
تبةةةره حألةةةٛ إذا وةةةا  ةةةاُ    
الممتىةةةةد ٖةةةةدزك رٔ ٖتٕمةةةة  رُ  

 ٖدزك ٌٕ   ٔودٝ ا٧ذٝت

Resistance upon abusing 
the substance despite of 
presence of obvious 
evidence of its 
complications and draw 
backs e.g., liver cirrhosis, 
depressive mood and 
mental functional and 
cognitive deterioration 
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       تجٍةةة  ا٥شلٔا ٗةةةٛ  اٗيةةة  رُ ٖتٍةةةأه الفقةةةسٚ روةةةساى ٔا ةةةدٚ اقةةةش  ٔرُ  ةةةا       
 تمّٗةةا إ ابةةٛ ٔا ةةدٚ اقةةش  اكمىةةا  ّةةسا  مىةةٛ  ٔ( اٗيةة  رُ تسا ةة  الفقةةسٚ  

: 0919;  ٕزٌةةداٖن ِٔةةٗيَ:  11: 2111ر ةةد تبةةد ا ةةال :    وةةَ ِةةرٓ الٍا ٗةةٛ   
 ت(213

   ;ٖةةةتمت رُ تتٍاضةةة  الفقةةةساا وةةة  المفحٕصةةةت  ٔمةةةدزتّي تمةةةٜ ا٫ ابةةةٛ تمّٗةةةا
ر ةةد تبةةد  ٔذلةةق تةةبر لمةةٛ ضةةّمٛ تٍاضةة  وطةةتٕٖاتّي البمقااٗةةٛ ٔالتممٗىٗةةٛت  

 ت(211: 0919;  ٕزٌداٖن ِٔٗيَ: 10ةة  11: 2111ا ال : 
     تي تةٕ ٘ لمػةخ  با٫ ابةٛ في اتجةآ     تجٍ  الفقةساا المتحٗةصٚ "ا٫واٟٗةٛ" الة

 ( ت11: 2111تبد ا ال :  حدلت 

                ( اقةةةةسٚ    اغةةةةتقامّا  03ايةةةةاٞا الصةةةةٕزٚ المبدٟٗةةةةٛ لمىقٗةةةةاع تتكةةةةُٕ وةةةةَ       
وصةااٛ بوسٖقةٛ تقسٖسٖةٛ     (WHO: I.C.D-10: 1992) وَ المماٖا التػخٗصٗٛ لةة 

                قةةةةٗظ المقٗةةةةاع إسةةةةااٛ  ٥(  ٖٔ ةةةةةة وٕ بةةةةٛ   ةةةةا  تمّٗةةةةا ب  ةةةةدٝ البةةةةداٟن  ٌمةةةةي  
( ربمال استٗٛ  بممن في القّس  ٔالتحىن  ٔا٥ضةتخداً الم ةس   7إلى الدز ٛ الكمٗٛ  

( اقةةةساا 0بٕامةةة   اقةةةستت( في  ةةةن بمةةةد تمةةةٜ  ةةةدٚ  ٔا٫ِىةةةاه المتصاٖةةةد بٕامةةة       
( اقساا في  ن بمد تمةٜ  ةدٚ; ٔاٗىةا ٖمة٘     2ٔصمٕبٛ التحكي ٔا٥ٌطحا  بٕام   

 تسض لرلق:

 ( ٖبت اقساا ابمال المقٗاع التػخٗص٘ لمت٦شوٛ ا٥تتىال ٔالفقساا التي تٍتى٘ الّٗا:0ا دٔه  
 الفقساا ً ا٥بمال

 القّس
 إظ بسابٛ مٕٖٛ في التما ٘ت 0
 بٗدام  إ طاع وابٗقأً لمتما ٘ت 2

ٔصمٕبٛ 
 التحكي

 البتما اِا مداو٘تب٦م٘ صمٕبْ في رٌ٘ روطق ٌفط٘ ٔوا رتما ٜ لمَ رلقٜ المالٓ  0
 لمَ ربدر التما ٘ بمقٜ ٌفط٘ رتما ٗن ر تر وَ الكىٗٛ الكٍن ٌأٙ رتما اِات 2
 لٕ بدٖن في التما ٘ وا بقدز رمٗف بطّٕلْت  1
 بدُٔ وا ر ظ بمقٜ ٌفط٘ م ٗن ٔمن  ٕٖن في التما ٘ت 7

ا٥ضتخد
 اً الم س

َّ وػا ن ٌفطْٗ  ذٙ  3 َّال٘ بالساي وَ رٌ٘ تازف رٌٕ التما ٘ بٗطب  ل بتما ٜ  
٘ (تةة  رٔ  ةة الحصُ الػدٖد   ممٛ وقدزت٘ تمٜ ومساٛ ا٧ داث وَ  ٕل

بتما ٜ باضتىساز بالساي وَ ومساتي به از التما ٘ الم سٓ بصحتي ا طىْٗ  شٙ  1
 وبم٦ى(ت–التّاباا الكبد

ا٫ِىاه 
 المتصاٖد

 بق ٘ ٔمن  ٕٖن بفتؼ في المالٓ البتما اِات 9
٭ِيٯ في الدٌٗا لٙ اا التما ٘ت 01  بتما ٜ  ىْٗ  بآ  داى لدز ٛ إٌ٘ بقٗن وا تٍدٙ 
َّت 00  بتما ٜ تػاُ ردم  وَ آ از التما ٘ الط٠ْٗ تم

 التحىن
ٗ ف  ذٙ شواُت 02  ٥ ظن رٌٕ الكىٗٛ البتما اِا بقن وا بتك
 حتاج لصٖالٚ الكىٗٛ البتما اِا بصٕزٓ ٔاسحٛ تػاُ رتكٗفتبكُٕ  00

 
حا

ط
ٌ٥

ا
 

لٕ مممن وَ التما ٘ إظ به٥ً ٌفطْٗ تدام  لتما ٘ المالٓ ا٥تمٕلا تمّٗا  رٔ رٙ  02
 والٓ تاٌ٘ بتػبّا دمص  وَ ا٥٩ً لٙ(ت

ا٥تمٕلا تمّٗا لٕ تٕمفن اي ٓ وَ التما ٘ إظ به٥ً ٌفطْٗ تدام  لتما ٘ المالٓ  01
  رٔ رٙ والٓ تاٌ٘ بتػبّا دمص  وَ ا٥٩ً لٙ(ت

في ا٧ٖاً القمٗمْ البتم٘ تٕمف٘ وَ التما ٘ بصا  ب ٔ ا   طىْٗ تدام  لتما ٘  07
 المالٓ ا٥تمٕلا تمّٗا  رٔ رٙ والٓ تاٌ٘ بتػبّا دمص  وَ ا٥٩ً لٙ(ت

التما ٘ بتدام  لتما ٘ المالٚ ا٥تمٕلا ا٧ٔ ا  ا طىْٗ البحظ بّٗا لمَ رممن وَ  03
 تمّٗا  رٔ رٙ والٚ تاٌ٘ بتػبّا دمص  وَ ا٥٩ً لٙ(ت
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 ةةة  ل٬تدال لتوبٗ  المقٗاع ٔس  البا بمةاُ التممٗىةاا ا٥تٗةٛ: ر ة٘ المطةتيٗ       
 غسا    المبازاا القداوق لٝ ِ٘ تبازٚ تَ ا٧تساض البتظّس ٌتٗيٛ لمتما ٘ 

رٌةةق تقةةسر    ةةةة ٔالمومةةٕ  وٍةةق   (تةةد ت البٍقةةٕ  الطةةون(   ةةةة رٔ  ةةةة ا ىةةس  الطةةكس(  
المبةةازاا لٙ  ةةٕٖظ ٔ ةةدل إذا  ةةاُ غةةمسا بّٗةةا  ةة٦ه ضةةٍٛ لةة٘ ٔزاٞ وةةَ تةةازٖ   

          ٔت  ةةد وةةَ رٌةةٕ إ اباتةةق لٙ  ةةاتكُٕ في ضةةسْٖ تاوةةٛ    ةةةةالٗةةًٕ ٥ٔ وةةا غةةمسا بّٗةةا  
لاتةة٘ ٔتػةةاُ  ةةدا وةةا في   ةةةةٔوةةا  ةةا تطةةتخدً إ٥ ٧اةةساض البحةةث الممىةة٘ اقةةش   

 لكتابٛ ايرقت

              ٥( ٔرٌةةن  ادتةةاز وٍّةةا  ٗةةاز ٔا ةةد بةةظ  ةةةة مةةداً  ةةن تبةةازٚ في  ٗةةازَٖ  ٌمةةي  
( في المسبةةة  المٕ ةةةٕل  ةةةن ا ٗةةةاز   √تةةةَ  سٖةةة  ٔسةةة  ت٦وةةةٛ     ةةةةة في  ةةةن تبةةةازٚ  

 ٔالمبماه ا اٙ لا ٖٕسلم لٗق  سٖقٛ ا٫ ابٛ  ٗف: ةةالبٍٗوب  تمٗق  اواى 

 الفقةةةسٚ ٌمي ٥
 تٍدٙ زابْ ر ٗدٓ في تسك التما ٘ لكَ وا مالز ر ققْ  

لبٗاُ  ٗفٗٛ توبٗة  المقٗةاع ابمةد إ ةساٞ لزاضةٛ اضةتو٦تٗٛ  ةدل البا بمةاُ         
 سٖقةةٛ التوبٗةة  ا٥تٗةةٛ  سٖقةةٛ توبٗةة  المقٗةةاع: ٖةةتي توبٗقةةْ في غةةكن وقابمةةٛ         

الةةرَٖ مةةاوٕا  ةةةةتػخٗصةةٗٛ اسلٖةةْ  طةة  وةةا رٔصةةٜ بةةْ وطتػةةازٙ الوةة  الٍفطةة٘    
ِٔةة٘ الوسٖقةةٛ الةةتي اتبمةةن في توبٗةة  ِةةرا المقٗةةاع في البحةةث   ةةةة قٗةةاعبتحكةةٗي الم

الحال٘ مٗد الدزاضٛت ٥ٔ ٖٕ د شوَ حدَّل ل٬ ابٛ  ٔلكَ ٖف َّن رُ ٖكُٕ في شوَ 
عا ةةةةن لمتٕضةةةةةش الةةةةةصوَ الةةةةةرٙ اضةةةةةتمسمْ توبٗةةةةة  ِةةةةةرٓ المقةةةةةاٖٗظ في الدزاضةةةةةٛ  

المومةة  إلى رمةةنَّ  ا٥ضةةتو٦تٗٛ  ٔالةةرٙ  َّ  طةةابْ إ صةةاٟٗاى ب سةةااٛ ٌصةةف المةةدٝ     
شوَ لمتوبٗ   اكاٌن ٌتٗيٛ ِرٓ التوبٗقاا  ىا ٖم٘:

ٗ َ الم٤غساا ا٫ صاٟٗٛ  رمن ٔر بر 2 دٔه زمي    ٔوتٕضش شوَ توبٗ  وقاٖٗظ البحث: شوَ ( ٖب
وتٕضش شوَ التوبٗ  

رمن(- ٌصف المدٝ
ٌصف المدٝ 

(2المدٙ/ 
 المدٝ  ر بر

رصمس(ةة 
ر بر شوَ 
في التوبٗ 

 رمن شوَ في
التوبٗ 

المقٗاع

لماٟ  3=0+2 7÷2=0 01-2=7 لماٟ  01 لماٟ  2 وت٦شوٛ ا٥تتىال

لتكىةةةٗي البٗاٌةةةاا  ةةةدل البا بمةةةاُ  سٖقةةةٛ التصةةةحٗلم: ا٥تٗةةةٛ المقٗةةةاع تقةةةدز      
            الةةدز اا تمةةٜ اقةةساا المقٗةةاع ب توةةاٞ ا٫ ابةةٛ بةةة "ٌمةةي" لز ةةٛ ٔا ةةدٚ  ٔا٫ ابةةٛ      
              بةةةة "٥" صةةةفس  ٖٔصةةةحلم المقٗةةةاع  كةةةن تجةةةآ ازتفةةةا  لز ةةةاا وت٦شوةةةٛ ا٥تتىةةةال     

( ٔرمةةن لز ةةةٛ ِةةة٘ الصةةةفست ٔتػةةةخٗ   03ٔرُ ر ةةبر لز ةةةٛ وتحصةةةمْ تمٗةةةٛ ِةةة٘   
 ٛالحالٛ إ بْ إذا  صمن تمةٜ " ة٦ث" لز ةاا رٔ ر بمةس تمةٜ رُ تكةُٕ وتحصةم       

 توَ اقساا تٍتى٘ إلى " ٦ث" ربمال ةتمفٛ رٔ ر بمس

( التابمٛ سا اٌةْ مةد  ةن    2( ٔ 0( ٔ ٦ٖ2 ن وَ ا٫ ساٞاا رت٦ٓ ٔا دأه    
تسجمةةةٛ الممةةةاٖا التػخٗصةةةٗٛ لمت٦شوةةةٛ ا٥تتىةةةال الةةةتي ت ةةةىٍّا الةةةدلٗن المةةةالم٘      

ً(  ٔاغةةةةتقاق 0992ل٦سةةةوساباا الطةةةةمٕ ٗٛ ٔالمقمٗةةةةٛ في إصةةةدازتْ الماغةةةةسٚ في   
ٖا صةةٗااٛ الفقةةساا القٗاضةةٗٛ  اقةةساا وقٗةةاع وت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال وٍّةةا ٔاقةةاى لممةةا   
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( بمد استٗٛ   ي مةاً البا بمةاُ بٕسة     7( اقسٚ وٕشتٛ تمٜ  03اياٞٚ في  ىمّا  
تممٗىةةاا لتوبٗقّةةا  ٔبٍٗةةا  سٖقةةٛ توبٗقّةةا ٔ طةةا  الةةدز اا تمّٗةةا ٔ ٗفٗةةٛ         

ا٥وةةةس الةةةرٙ ٤ٖ ةةةد تمةةةٜ بٍةةةاٞ المقٗةةةاع التػخٗصةةة٘   ةةةةةالتػةةةخٗ  وةةةَ  ٦سةةةا 
 ٛ  ق  صحٛ الفسض رت٦ٓتِٔ٘ ٌتٗي ةةلمت٦شوٛ ا٥تتىال 

                إذ تمٍةةةةٜ الترجمةةةةٛ ٔالترجمةةةةٛ المكطةةةةٗٛ تكةةةةاا٤ بٍٗةةةةٛ المحكةةةةاا التػخٗصةةةةٗٛ      
                ٔاُ  قٗقّةةةةا ٖتومةةةة  البحةةةةث    ةةةةةةبةةةةت البمقةةةةااتت المتٍةةةةا ستت لمٕٖةةةةا ٔ قااٗةةةةا     

تةةَ وفةةسلاا ٔتمةةابا وتماللةةٛ  قااٗةةا ٌٔفطةةٗا ٔلمٕٖةةا  كةةَ وةةَ رُ ٖصةةبلم ٌةةات          
جمةةةٛ وٍاضةةة  ٔووةةةاب   صةةةاٟ  الةةةٍ  ا٥صةةةم٘ ٔرُ باضةةةتواتتْ تقةةةدٖس      التر

                        ٔالممةةةةةٛ المتر ةةةةةي  ةةةةةةةالتر ٗبةةةةةاا الممٕٖةةةةةٛ بةةةةةت الممةةةةةٛ ا٧صةةةةةمٗٛ "ا٫نجمٗصٖةةةةةٛ"     
 رلّٗا "المسبٗٛ"ت

روةةةا في صةةةٗااٛ الفقةةةساا اقةةةد زٔتةةة٘ اّٗةةةا رُ تتةةةٕاس اّٗةةةا الممةةةاٖا ٔالػةةةسٔا     
اٖٗظ الٍفطةةٗٛ ايةةاٞٚ الفقةةساا وٍاضةةبٛ لمظةةاِسٚ    القٗاضةةٗٛ لصةةٗااٛ اقةةساا المقةة  
 وكاُ القٗاع ٔ تى  البحثت

 ىا  اٞا تممٗىاا المقٗاع ابمابٛ الدلٗن الرٙ ٖطترغد بْ المفحٕص ر ٍةاٞ  
إ اباتةةةْ تمةةةٜ اقةةةساا المقٗةةةاع; لةةةرا زٔتةةة٘ تٍةةةد إتةةةدالِا رُ تكةةةُٕ بممةةةٛ بطةةةٗوٛ     

لمّيةةٛ الطةةٕلاٌٗٛ ٔوفّٕوةةٛ تٍاضةة  المطةةتٕٝ البمقةةافي ٔالتممٗىةة٘ لمىفحٕصةةت "با 
الةةةةداز ت"  ٔ ىةةةةا ت ةةةةىٍَّن تٕسةةةةٗلم حتةةةةٕٝ المقٗةةةةاع التػخٗصةةةة٘ لمت٦شوةةةةٛ     
ا٥تتىةةةةال  ٔاسةةةةدف وةةةةَ توبٗقةةةةْ  ٔمةةةةدَّون بمةةةةض البٗاٌةةةةاا بمةةةةسض  ى ٌٍٗةةةةٛ        
المفحٕصةةةت   ٔبمةةةض ا٫زغةةةالاا تةةةَ ٌةةةٕ  ٔ سٖقةةةٛ ٔوكةةةاُ ا٥ضةةةتيابٛ المومٕبةةةٛ     

ٗ َ  ٗفٗةةةٛ ا٫ ابةةٛ  ٔذلةةق ب       قصةةد  فةةض ممةةة    ٔا تتىةةن ابمةةاه تٕسةةٗح٘ ٖبةة
المفحٕصةةةت ٔ فةةةض رضةةةالٗبّي الدااتٗةةةٛ تجةةةآ المقٗةةةاع التػخٗصةةة٘ لمت٦شوةةةٛ       

 ا٥تتىالت

اٗىا ٔسحن  سٖقٛ تصةحٗلم المقٗةاع  ٗفٗةٛ تكىةٗي اضةتياباا المفحٕصةت       
               تمةةةةةٜ المقٗةةةةةاع التػخٗصةةةةة٘ لمت٦شوةةةةةٛ ا٥تتىةةةةةال بدز ةةةةةٛ  كةةةةةَ وةةةةةَ  ٕٖمةةةةةّا    

 ةةدلا  ٗفٗةةٛ تػةةخٗ  الحالةةٛ بٍةةاٞا   وةةَ اضةةتياباا  ٗفٗةةٛ الةة٘ ازمةةاً  ٔ ىةةا
تمةةةٜ اضةةةتياباتّا تمةةةٜ ِةةةرا المقٗةةةاع وةةةَ  ةةة٦ه الكٗفٗةةةٛ الةةةتي  ةةةدلتّا الممةةةاٖا   
التػخٗصٗٛ لمت٦شوٛ ا٥تتىال في ا٥صدازٚ الماغسٚ لمةدلٗن المةالم٘ ل٦سةوساباا    

 ً(ت0992  الطمٕ ٗٛ ٔالمقمٗٛ في إصدازتْ الماغسٚ في

   ٛ المكطةةةٗٛ لمىحكةةةاا التػخٗصةةةٗٛ    ا٥وةةةس الةةةرٙ  قٗةةة  الترجمةةةٛ ٔالترجمةةة
لمت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال  ٔاغةةتقاق اقةةساا المقٗةةاع التػخٗصةة٘ وٍّةةا  ٔٔسةة  تممٗىةةاا     
 المقٗةةاع  ٔبٗةةاُ  ٗفٗةةٛ توبٗقةةْ ٔاضةةتخساج الةةدز اا تمٗةةٛ  ٔتػةةخٗ  الحةةا٥ا    

ٔوةةَ  ةةي بٍةةاٞ المقٗةةاع التػخٗصةة٘ لمت٦شوةةٛ ا٥تتىةةالت ِٔةة٘ ٌتٗيةةٛ     ةةةةوةةَ  ٦لةةْ 
البحةةٕث الطةةابقٛ في اغةةتقاق اقساتّةةا وةةَ المحكةةاا      تتفةة  في  ىمةةّا وةة  ٌتةةاٟ    
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التػخٗصةةٗٛ وت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال الصةةالزٚ تةةَ الةةدٔاٟس الممىٗةةٛ المّتىةةٛ بتػةةخٗ   
ً( 2111ا٥سةةةوساباا الطةةةمٕ ٗٛ ٔالمقمٗةةةٛ  ٔبةةةا٧   إبمةةة٘ ا ةةةن الطةةةٗد في     

ً( المةةراُ اغةةتقا اقساتّىةةا وةةَ المحكةةاا التػخٗصةةٗٛ ل٬صةةدازٚ الماغةةسٚ      1101ٔ 
ٛ  (WHO:I.C.D-10:1992) مةةةةةةةةةالم٘لمةةةةةةةةةدلٗن ال                  لمت٦شوةةةةةةةةةٛ ا٥تتىةةةةةةةةةال الٍاجمةةةةةةةةة

وةةَ اضةةتخداً جمٗةة  المةةٕال الٍفطةةٗٛ  اٗىةةا يختمةةف وةة  إةةث ِٕاضةة٘ الةةرٙ اغةةت    
اقساتْ التػخٗصٗٛ وةَ المحكةاا  التػخٗصةٗٛ ل٬صةدازٚ السابمةٛ الممدلةٛ لمةدلٗن        

 ةةةةة               الكحةةةٕل٘ اقةةةش ( لمت٦شوةةةٛ ا٥تتىةةةال  A.P.A.:DSM-4TR: 2000ا٧وسٖكةةة٘  
ِرا وَ  ّٛ  اىَ  ّٛ ر سٙ تقتر  ٌتاٟ  البحث الحال٘ و  ٌتاٟ  إبم٘ ا ن 

                ً( ر بمةةةةةس في  سٖقةةةةةٛ صةةةةةٗااٛ الفقةةةةةساا ٔاضةةةةةتم٦سا  1101ً( ٔ 2111  الطةةةةةٗد في
تةةَ ا٥بمةةال الةةتي تٍتىةة٘ سةةا  ٗةةث  ةةن صةةٗااٛ الفقةةساا بصةةٕزٚ تقسٖسٖةةٛ وٕ بةةٛ  

رضةةمٕ  الصةةٗااٛ في ٌتةةاٟ  إةةث ِٕاضةة٘ الةةرٙ  ةةن اٗةةْ صةةٗااٛ      ٔذلةةق بخةة٦ف
            الفقةةةساا بوسٖقةةةٛ اضةةةتفّاوٗٛ   زبوةةةن اّٗةةةا الفقةةةساا في بمةةةض ا٥بمةةةال بالبمةةةد     

ٖٔمتبر المقٗةاع المصةىي في البحةث     ةة الرٙ تٍتى٘ رلٗٛ وَ  ٦ه تبازاا وفتا ٗٛ 
طةةتخدً في إبمةة٘ ا ةةن  الحةةال٘ ِةةٕ اوتةةدال ٔتوةةٕٖس رٔ رتةةالٚ تقةةٍت لمىقٗةةاع الم    

 ً(ت1101ً( ٔ 2111الطٗد في  

 الفرض الثاني : 
ٖتىت  المقٗاع التػخٗص٘ لمت٦شوٛ ٥ تباز صحٛ الفسض البماٌ٘ الرٙ ٌصْ: 

مةةةةاً البا بمةةةةاُ إطةةةا  ومةةةةاو٦ا الصةةةةدق   ا٥تتىةةةال امةةةةاو٦ا صةةةةدق تالٗةةةٛ   
الظاِسٙ ٔصدق المحتٕٙ  ٔالصدق الماوم٘ ٔالصةدق التىٗٗةصٙ  ٔاٗىةا ٖمة٘ بٗةاُ      

 لٍتاٟ  ِرا ا٥ ساٞ: 

لحطةةا  الصةةدق الظةةاِسٙ مةةاً البا بمةةاُ بمةةسض الصةةٕزٚ ا٧ٔلٗةةٛ لمىقةةاٖٗظ        
( وَ ا براٞ في تمي الٍفظ ٔالوة  الٍفطة٘ بمةسض  كٗىّةا      01المصىىٛ تمٜ  

يرةا ٌةٕف    ةةة ث مٕزُ بت آزاّٟةي تةَ  سٖة  اضةتخداً ا تبةاز  ٕلٕوةٕ  ةٕزف         ٗ
ومازست(  ٔماوا باتتىال  ن ا٩زاٞ التي بممن تٍدِا القٗىٛ الصاٟٗةٛ   ةة و٤ٖدَٖ 

 Z  ٛت ٔاٗىةةةةةةةا ٖمةةةةةةة٘ بٗةةةةةةةاُ   111ت1( تٍةةةةةةةد وطةةةةةةةتٕٝ ل٥لةةةةةةةٛ    031ت0( المحطةةةةةةةٕب)                        
 ت (1   دٔه  سرٓ ا٫ ساٞاا

لحطةا  صةةدق المحتةةٕٝ في البحةةث الحةةال٘ اقةد مةةاً البا بمةةاُ بتحدٖةةد الطةةىٛ   
وكةاُ القٗةاع ٔتمسٖفّةا ٔ دٖةةد المٍاصةس الةتي تت ةةىٍّا ٔ مٗةن ِةرٓ المٍاصةةس        
ٔإتواٞ  ن تٍصس ٔشٌْ الٍطط ٔصٗااٛ اقساا تمو٘ ا٧ٔشاُ الٍطبٗٛ لممٍاصةس   

 (ت7   دٔه   لرلقٔمد رو َ ا براٞ تمٜ  ن ِرٓ ا٫ ساٞاا  ٔاٗىا ٖم٘ بٗاُ 

              لحطةةا  صةةدق البٍةةاٞ اقةةد مةةاً البا بمةةاُ إطةةا  وماوةةن ازتبةةاا  ةةن اقةةسٚ        
             وةةةة  الدز ةةةةٛ الكمٗةةةةٛ لمبٮمةةةةد الةةةةرٙ تٍتىةةةة٘ إلٗةةةةْ  ٔماوةةةةا إةةةةرف  ةةةةن الفقةةةةساا    
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                الةةتي  اٌةةن وماوةةن ازتبا ّةةا وةة  الدز ةةٛ الكمٗةةٛ لمبٮمةةد الةةرٙ تٍتىةة٘ إلٗةةْ رمةةن         
(  ٔ ىا ماوا إطا  وماون ازتباا ا٧بمال 11ت1( تٍد وطتٕٝ ل٥لٛ  237ت1وَ  

الفستٗةةٛ وةة  بم ةةّا الةةبمض ٔوةة  الةةدز اا الكمٗةةٛ لمىقةةاٖٗظ ا ىةةظ  اكاٌةةن        
 ( ت3   دٔه   ٌتٗيٛ ِرا ا٫ ساٞ  ىا ٖم٘

( ٔمٗىٛ  ( ٖبت الم٤ٖدَٖ ٔالممازست وَ ا براٞ تمٜ اقساا المقٗاع التػخٗص٘ 1 دٔه زمي  
 المحطٕبٛ:

 ( ٖبت حأز المقٗاع التػخٗص٘ ٔربمالِا ٔاقساتّا ٔا٧ٔشاُ الٍطبٗٛ المحٕزٖٛ ٔالكمٗٛ:7 دٔه  

ٗ َ وماو٦ا ازتباا الفقسٚ بالدز ٛ الكمٗٛ لمبمد الرٙ تٍتى٘ إلْٗ وَ وقٗاع 3 دٔه زمي   ( ٖب
 ا٥تتىال:

زمي 
 الفقسٚ

وماون 
 ا٥زتباا

الد٥لٛ 
 ا٫ صاٟٗٛ

زمي 
 الفقسٚ

وماون 
 ا٥زتباا

الد٥لٛ 
 ا٫ صاٟٗٛ

زمي 
 الفقسٚ

وماون 
 ا٥زتباا

الد٥لٛ 
 ا٫ صاٟٗٛ

 لالٛ 173ت1 02 بٮمد ا٥ٌطحا  بٮمد القّس

 بٮمد ا٫ِىاه المتصاٖد لالٛ 702ت1 3 لالٛ 711ت1 0

 لالٛ 290ت1 00 لالٛ 179ت1 1 لالٛ 770ت1 2

 لالٛ 731ت1 02 لالٛ 773ت1 9 بٮمد صمٕبٛ التحكي

 لالٛ 310ت1 0
 لالٛ 711ت1 01

 لالٛ 197ت1 01

 بٮمد ا٥ضتخداً الم س لالٛ 237ت1 2

 لالٛ 131ت1 07 بٮمد التحىن لالٛ 702ت1 1

 لالٛ 723ت1 03 لالٛ 131ت1 00 لالٛ 173ت1 7

القساز القٗىٛ 

ا٥ تىالٗٛ

": مٗىٛ "

المحطٕبٛ

آزاٞ ا براٞ رزماً 

الفقساا

تدل 

الفقساا

ٍقوٛ وكاُ ال

التحكٗي

ً

ومازض و٤ٖد

الفقساا صالحٛ 110ت1 211ت01 صفس 01 رزماً  ن 

الفقساا

03 ص٦ ٗٛ 

الفقساا

0

ا٫بقاٞ  ىا ِ٘ 

تمْٗ

110ت1 992ت0 2 00 3   1   9   01 

  07   03

7 صٗااٛ 

الفقساا

2

ا٧بمال ٔالفقساا 

تمو٘  اه 

القٗاع

110ت1 211ت01 صفس 01 رزماً  ن 

الفقساا

03 ا٥ٔشاُ الٍطبٗٛ 0

ٔ ّٛ المبازاا 

صحٗحٛ

110ت1 211ت01 رزماً  ن  01 صفس

 الفقساا

 2  ّٛ المبازٚ 03

البداٟن وٍاضبٛ 110ت1 211ت01 رزماً  ن  01 صفس

الفقساا

 1 بداٟن ا٫ ابٛ 03

 ا٧بمال ً المحٕز
تدل 

 الفقساا
 ا٧ٔشاُ الٍطبٗٛ ل٨بمال

 الكم٘ المحٕزٙ

 
 ا٥تتىال الٍفط٘

 %02 %012ت01 2 القّس 0
 %20 %072ت07 2 صمٕبٛ التحكي 2
 %01 %230ت23 0 ا٫ِىاه المتصاٖد 0
 %02 %012ت01 2 ا٥ضتخداً الم س 2

 %71 %011 00 ا٥تتىال الٍفط٘ -

ا٥تتىال 
 الفطٕٗلٕ ٘

 %20 %773ت77 2 ا٥ٌطحا  1
 %02 %000ت00 2 التحىن 7

 %01 %011 7 ا٥تتىال الفطٕٗلٕ ٘ -
 %011 %011 03 وت٦شوٛ ا٥تتىال - ا ىٕ 
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 ( ٖبت وماون ازتباا الدز ٛ الكمٗٛ ٔلز اا ا٧بمال الفستٗٛ لمقٗاع وت٦شوٛ ا٥تتىال:1 دٔه زمي  

 ا٥ضتٍتاج
وت٦شوٛ 

 ا٥تتىال

ا٥ضتخداً 

 الم س

ا٫ِىاه 

 المتصاٖد
 ا٥ٌطحا  التحىن

صمٕبٛ 

 التحكي
 ا٧بمال القّس

 

 تتىت 

 الدز ٛ

 الكمٗٛ

 ٔا٧بمال

 الفستٗٛ

 بصدق

 بٍاٞ

 تال٘

 القّس 0   (712ت1   (110ت1   (111ت1    (373ت1    (790ت1    (170ت1

   (702ت1 0    (171ت1   (702ت1   (111ت1    (792ت1    (190ت1
صمٕبٛ 

 التحكي

 ا٥ٌطحا    (721ت1    (711ت1 0   (113ت1   (111ت1    (717ت1    (1111

 التحىن   (101ت1   (119ت1   (131ت1 0    (791ت1   (133ت1    (197ت1

    (731ت1   (171ت1   (701ت1    (317ت1 0    (707ت1    (111ت1
ا٫ِىاه 

 المتصاٖد

    (723ت1    (793ت1    (323ت1   (139ت1    (791ت1 0    (137ت1
ا٥ضتخداً 

 الم س

    (109ت1    (111ت1    (119ت1    (190ت1    (139ت1    (131ت1 0
وت٦شوٛ 

 ا٥تتىال
 (10ت1القٗىٛ لالٛ تٍد وطتٕٝ     ((                                                 11ت1القٗىٛ لالٛ تٍد وطتٕٝ     (

لحطا  الصةدق التىٗةصٙ مةاً البا بمةاُ إطةا  الٕضةش الحطةاب٘ ٔا٥نحةساف         
ٔالةةةةدٌٗا  ٔاضةةةةتخداً ا٥ تٗةةةةاز التةةةةاٟ٘ لمٍٗةةةةتت   الممٗةةةةازٙ لمىيىةةةةٕتتت الممٗةةةةا  

 وطتقمتت  اكاٌن ٌتٗيٛ ِرٓ ا٫ ساٞاا  ىا ٖم٘:

ٗ َ صدق المقازٌٛ الوساٗٛ لمقٗاع وت٦شوٛ ا٥تتىال:9 دٔه زمي    ( ٖب

ا٥ضتٍتاج
القٗىٛ 

ا٥ تىالٗٛ

لز ٛ 

الحسٖٛ

مٗىٛ  ا( 

المطحٕبٛ

ا٥نحساف 

الممٗازٙ

الٕضش 

 الحطاب٘

تدل 

ا٧اسال

 ىٕتاا ا

الوساٗٛ
 ا٧بمال

تتىت  

ا٧بمال 

الفستٗٛ 

ٔالدز ٛ 

الكمٗٛ 

لمىقٗاع 

التػخٗص٘ 

لمت٦شوٛ 

ا٥تتىال 

اماون 

صدق القدزٚ 

التىٗٗصٖٛ 

تالٗٛ

110ت1 27 119ت7
191ت0 329ت2 23 % الدٌٗا23

 القّس
120ت0 131ت2 23  % الممٗا23

110ت1 12 111ت3
371ت0 932ت2 23 صمٕبٛ  % الدٌٗا23

312ت1 التحكي 971ت2 23  % الممٗا23

110ت1 27 937ت1
103ت0 111ت2 23  % الدٌٗا23

 ا٥ٌطحا 
901ت1 170ت2 23  % الممٗا23

110ت1 12 199ت2
222ت2 232ت2 23  % الدٌٗا23

 التحىن
930ت0 131ت2 23  % الممٗا23

110ت1 27 327ت1
119ت2 117ت2 23 ا٫ِىاه  % الدٌٗا23

717ت0 المتصاٖد 712ت1 23  % الممٗا23

110ت1 12 321ت3
093ت2 091ت2 23 ا٥ضتخداً  % الدٌٗا23

313ت0 الم س 771ت1 23  % الممٗا23

110ت1 27 331ت02
111ت2 002ت9 23 وت٦شوٛ  % الدٌٗا23

701ت0 ا٥تتىال 711ت09 23  % الممٗا23

         ( التابمةةةةةٛ 9( ٔ 1( ٔ 3( ٔ 7( ٔ 1رتةةةةة٦ٓ ٔا ةةةةةدأه  ٦ٖ ةةةةةن وةةةةةَ ا٫ ةةةةةساٞاا 
سا إٌْ مد  ن  طا  وماو٦ا الصدق الظةاِسٙ ٔصةدق المحتةٕٙ ٔصةدق البٍةاٞ      

ا٥وةةس  ةةةةٔالصةةدق التىٗةةصٙ لمىقٗةةاع التػخٗصةة٘ لمت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال وكةةاُ البٍةةاٞ  
 ةةالرٙ ٖػا ال٘  ت  المقٗاع التػخٗص٘ لمت٦شوٛ ا٥تتىال اماون صدق تالٗٛ 

 ِٔ٘ ٌتٗيٛ  ق  صحٛ الفسض رت٦ٓت

اذ ٖمةة  الصةةدق الظةةاِسٙ رٔ وةةا ٖمةةسف بالصةةدق ا٧ٔلةة٘ رٔ المظّةةسٙ إُ الػةةكن  
الظةةةاِسٙ لمىقٗةةةاع التػخٗصةةة٘ لمت٦شوةةةٛ ا٥تتىةةةال صةةةالق  ٖٔممةةة  ذلةةةق لٔزاى     
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        ٍىٗةةةٛ تمةةةأُ المفحةةةٕص ٔتٕ ٗةةةْ اٌتباِةةةْ إلى ٌةةةٕ  ا٫ ابةةةٛ المومٕبةةةٛ     ٔاسةةةحاى في ت
 وٍْ تٍد توبٗ  المقٗاع تمْٗت

اٗىا ٖػا صةدق المحتةٕٝ رٔ وةا ٖمةسف بصةدق الم ةىُٕ إلى وةدٝ  بمٗةن ا٧لاٚ         
لمٍوةةاق الطةةمٕ ٘ الػةةاون لمطةةىٛ وكةةاُ القٗةةاع  ِٔةةٕ ٌةةٕ  وةةَ رٌةةٕا  الصةةدق           

وٕاا ا٧ٔلى اْٗ  إذ ٖبدر بتحدٖةد الطةىٛ وكةاُ    الم٦شوٛ لتصىٗي ا٧لٔاا ٔوَ ا 
                      القٗةةةةةاع  دٖةةةةةداى لمٗقةةةةةاى  ٔتمسٖفّةةةةةا إ ساٟٗةةةةةاى بوسٖقةةةةةٛ ٖطةةةةةتده وةةةةةَ  ٦سةةةةةا     
تمةةٜ المٍاصةةس الةةتي ٖت ةةىٍّا الٍوةةاق الطةةمٕ ٘ الػةةاون لمطةةىٛ وكةةاُ القٗةةاع    

ٍصةس وٍّةا ٔشٌةْ     م٦ٗى لمٗقاى   ي إتواٞ  ةن ت  ةة ٔ دٖد ِرٓ المٍاصس ٔ مٗمّا
               الٍطةةط الةةرٙ نبممةةْ تةةَ الٍوةةاق الطةةمٕ ٘ الػةةاون   ةةي صةةٗااٛ تةةدل وٍاضةة           
وَ المفسلاا ٖمو٘ ا٧ٔشاُ الٍطةبٗٛ لممٍاصةس تموٗةٛ غةاومٛ ٔبالٍطة  الصةحٗحٛ       
 تةةةٜ ٥ ٖكةةةُٕ ٍِالةةةق تةةةدل  ةةةبا وةةةَ المفةةةسلاا في تٍصةةةس ومةةةت تمةةةٜ  طةةةا     

 المٍاصس ا٧ سٝ ت

 مابن اا غ٘ٞ إلى لٗػا الٍفظ تمي في البٍاٞ صدق لموصوم ٖطتخدً بٍٗىا
 ٖممةن  رٔ لةٗمخ  " تس ٗبْ" ببٍاْٟ البا ث ٖقًٕ الحسفي بالممٍٜ ٔلكَ لمى٦ ظٛ 

ٞ  ومظي ا ُ ِٔكرا الطمٕك  في ٦ٖ ظّا التي الم٦ماا رٔ ا٥تطاق  المفةاِٗي  ريرةا
                 المفّةةًٕ بصةةدق رٖ ةةاى ٖمةةسف البٍةةاٞ صةةدق اةة ُ لةةرلق ةةةة بٮةة  إلى تػةةا الٍفطةةٗٛ

                 اسسةةة٘  لتكةةةَٕٖ المقٗةةةاع ةةةةة مٗةةةاع وةةةدٝ إلى ٖٔػةةةا الفسسةةة٘  التكةةةَٕٖ صةةةدق رٔ
                 ّٖةةةدف إذٯ   المفّةةةًٕ سةةةرا المتباٍٖةةةٛ ا ٕاٌةةة   ةةة٦ه وةةةَ   ومةةةت ٌفطةةة٘ وفّةةةًٕ رٔ

                      المقٗةةةةةاع في ا٧لاٞ تبةةةةةاَٖ إلّٗةةةةةا ٖمةةةةةصٝ الةةةةةتي الفسسةةةةةٗٛ المكٌٕةةةةةاا  دٖةةةةةد إلى
 المقٗةةةاع لز ةةةاا ٔلةةةٗظ   الفسسةةةٗٛ المكٌٕةةةاا تمةةةٜ اِتىاوةةةْ ٖس ِّةةةص بةةةرلق ِٔةةةٕ

                    لتحدٖةةةةةد وٍةةةةةتظي احصةةةةةاى ةةةةةةة احصةةةةةّا إلى ّٖٔةةةةةدف   الفةةةةةسل ضةةةةةمٕك رٔ المحةةةةةق
 تر٥ٔى القٗاع وٕسٕ  الطمٕك  اه عا مٛ ضمٕ ٗٛ تٍٗٛ تمو٘  اُ إذا وا

روةا الصةدق التىٗةةصٙ اٗطةىٜ بةةدلٗن التىٗةص ٔصةدق القةةدزٚ التىٗٗصٖةٛ  ٖٔمةة        
وةةةدٝ إوكاٌٗةةةٛ مٗةةةاع الفةةةسٔق الفسلٖةةةٛ بٕاضةةةوٛ المقٗةةةاع  ٖٔمتةةةبر وماوةةةن  ٗةةةص      
            المقٗةةاع رٔ مدزتةةْ التىٗصٖةةٛ للةة٦ٗى تمةةٜ صةةدمْ  ٔ اصةةٛ إذا  ةةاُ ا٧وةةس ٍٖوةةٕٙ         

سق تدٖةدٚ لحطةا  وماوةن    تمٜ وقازٌٛ  سفي الطىٛ وٕسة  القٗةاع  ٍِٔالةق  ة    
 التىٗص  رِىَّّا رضمٕ  ا ىٕتتت الوساٗتتت

ٖمةةة   ةةةن ِةةةرا اُ الٍتةةةاٟ  في  ىمةةةّا تػةةةا الةةة٘ اُ المقٗةةةاع التػخٗصةةة٘      
لمت٦شوٛ ا٥تتىال ٖتىت  اماون الصدق الظاِسٙ ٔصةدق المحتةٕٙ ٔصةدق البٍةاٞ     

ن لقٗاضةْت  ا٥وس الرٙ ٤ٖ ةد تمةٜ إٌةْ ٖقةٗظ وةا ٔسةم       ةةٔالصدق التىٗصٙ تالٗٛ 
ِٔةة٘ ٌتٗيةةٛ تتفةة  في  ىمةةّا وةة  ٌتةةاٟ  البحةةٕث الطةةابقٛ في  طةةا  ومةةاو٦ا        

ً( الةتي ماوةن   1101ً( ٔ 2111  الصدق ٔبا٧   و  ٌتاٟ  إبم٘ ا ن الطةٗد في 
إطةةةا  ومةةةاو٦ا الصةةةدق الظةةةاِسٙ ٔصةةةدق المحتةةةٕٙ ٔصةةةدق البٍةةةاٞ ٔالصةةةدق     

ومةةاو٦ا    ٔذلةةق بخةة٦ف ٌتةةاٟ  إةةث ِٕاضةة٘ الةةرٙ ر تفةة٘ إطةةا      التىٗةةصٙ
 الصدق المٍوق٘ت
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  :الفرض الثالث 
ٖتىت  المقٗاع التػخٗص٘ لمت٦شوٛ ٥ تباز صحٛ الفسض البماٌ٘ الرٙ ٌصْ: 

مةاً البا بمةاُ ب  ةال وماوةن البمبةاا بمةد إ ةساٞ         ا٥تتىال اماو٦ا  بةاا تالٗةٛ   
الدزاضةةةةةٛ المٗداٌٗةةةةةٛ  بوسٖقةةةةةٛ ا٥تطةةةةةاق الةةةةةدا م٘  ٗةةةةةث    طةةةةةا  ومةةةةةاو٦ا      

                        بةةةةةسأُ ٔ تىةةةةةاُ  ٔاٗىةةةةةا ٖمةةةةة٘ بٗةةةةةاُ ٥ِةةةةةي ٌتةةةةةاٟ   ةةةةةةةالفا سٌٔبةةةةةاخ ٔضةةةةةباواُ 
 ِرا ا٥ ساٞ:  

 بسأُ ٔ تىاُ لمقٗاع وت٦شوٛ ا٥تتىال: ةة  ُ( ٖبت وماون  باا الفا سٌٔباخ ٔضباوا01 دٔه زمي  

 البٮمةةد
 وماون الفا
  سٌٔباخ

 ةة وماون ضباواُ
 بسأُ

وماون 
  تىاُ

 القساٞٚ ا٫ صاٟٗٛ

 311ت1 377ت1 107ت1 القّس

تتىت  ا٧بمال الفستٗٛ 
ٔالمقٗاع التػخٗص٘ 

لمت٦شوٛ ا٥تتىال 
 اماون  باا تال٘

 312ت1 319ت1 121ت1 صمٕبٛ التحكي
 109ت1 120ت1 312ت1 ا٥ٌطحا 
 111ت1 120ت1 330ت1 التحىن

 172ت1 122ت1 131ت1 ا٫ِىاه المتصاٖد
 337ت1 112ت1 122ت1 ا٥ضتخداً الم س
 921ت1 917ت1 901ت1 وت٦شوٛ ا٥تتىال

( إٌةةةْ مةةةد  ةةةن  طةةةا  ومةةةاو٦ا البمبةةةاا بوسٖقةةةٛ    ٦ٖ01 ةةةن وةةةَ ا ةةةدأه   
 ةةة بةسأُ ٔ تىةاُ    ةةة ا٥تطاق الدا م٘ وةَ  ة٦ه ومةال٥ا الفا سٌٔبةاخ ٔضةباواُ      

ا٥وس الرٙ ٖػا ال٘  تة  المقٗةاع التػخٗصة٘ لمت٦شوةٛ ا٥تتىةال اماوةن  بةاا        
 ِٔ٘ ٌتٗيٛ  ق  صحٛ الفسض رت٦ٓت    ةةتالٗٛ 

م٘ ر بمةةةس الوةةةسق التقدٖسٖةةةٛ لحطةةةا  مةةةٗي    إذ تمتةةةبر  سٖقةةةٛ ا٥تطةةةاق الةةةدا   
وماو٦ا البمباا ٖٔتي التحق  وٍّا بتيصٟٛ وفسلاا ا٧لاٚ إلى ٌصفت وتكاا٠تت 
بمد توبٗقّا إٗث ٖػةىن إ ةداِىا تمةٜ المفةسلاا الصٔ ٗةٛ اٗىةا تػةىن ا٧ ةسٝ         
تمٜ المفسلاا الفسلٖٛ ٔإ ال وماون ا٥زتبةاا بٍّٗىةا  ٧ُٔ ٌصةف٘ ا٧لاٚ ٥  بمةن     

الةةٕ ٗف٘ لميٕاٌةة  المقاضةةٛ ا ٌةةْ ٖمةةٕض تةةَ ِةةرا الةةٍق  بمةةدٚ ومةةاو٦ا  الوةةٕه
 بسأُ ٔ تىاُت ةة إ صاٟٗٛ رِىّا وماللٛ الفا سٌٔباخ ٔضٗبرواُ

ٖمةةة   ةةةن ِةةةرا اُ الٍتةةةاٟ  في  ىمةةةّا تػةةةا الةةة٘ اُ المقٗةةةاع التػخٗصةةة٘      
بةسأُ ٔ تىةاُ    ةةة لمت٦شوٛ ا٥تتىةال ٖتىتة  اماوةن  بةاا الفا سٌٔبةاخ ٔضةباواُ       

ٛ         ةةةة تالٗةةٛ                    ٔوةةَ  ةةي مٗاضةةْ لمت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال مٗاضةةاى وتطةةقاى في الظةةسٔف المتباٍٖةة
 التي مد ت٤لٙ إلى ر واٞ القٗاعت

ً( 2111ٔتتفةة  ِةةرٓ الٍتٗيةةٛ في  ىمةةّا وةة  ٌتةةاٟ  إبمةة٘ ا ةةن الطةةٗد في          
َ  ةةةة٦ه ً( في  طةةةةا  ومةةةةاو٦ا البمبةةةةاا بوسٖقةةةةٛ ا٥تطةةةةاق الةةةةدا م٘ وةةةة  1101ٔ 

   ُ بةةسأُ ٔ تىةاُ  ٔذلةق بخة٦ف إةث ِٕاضةة٘      ةةة  ومةال٥ا الفا سٌٔبةاخ ٔضةباوا
 الرٙ   ٖقي إطا  وماو٦ا البمباات

 :الفرض الرابع  
نكةةَ  طةةا  ومةةاٖا لمىقٗةةاع    ٥ تبةةاز صةةحٛ الفةةسض البمالةةث الةةرٙ ٌصةةْ:   

التػخٗصةة٘ لمت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال تفطةةس تبةةاَٖ اضةةتياباا الممتىةةدَٖ تجةةآ اقةةساا  
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ً      المقٗاع الةتي  صة٦ تمّٗةا وةَ توبٗة        ةةة  ماً البا بماُ بتحٕٖةن البٗاٌةاا ا ةا
المقٗةاع التػخٗصةة٘ لمت٦شوةٛ ا٥تتىةةال تمةٜ ومتىةةدٙ المةٕال الٍفطةةٗٛ في الدزاضةةٛ     

 الى لز اا انحسااْٗ ذاْٟٗ  ٔاٗىا ٖم٘ تسض لٍتاٟ  ِرا ا٥ ساٞ: ةةالمٗداٌٗٛ 

 المتحصمٛ ٔالمماٖا ا٥نحسااٗٛ الصاٟٗٛ المحٕلٛ المقابمٛ سا:( ٖبت الدز اا ا اً 00  دٔه زمي  
الدز ٛ الممٗازٖٛ الدز ٛ ا اً الدز ٛ الممٗازٖٛ الدز ٛ ا اً

 

ٖةةةسٝ البا بمةةةاُ رُ ر ةةةال الممةةةاٖا الصاٟٗةةةٛ ٔاقةةةا سةةةرٓ الوسٖقةةةٛ رٔ ةةةد "رزبمةةةٛ"   
                    لز ةةةةاا موةةةة   كةةةةَ وةةةةَ تصةةةةٍٗف الةةةةدز اا ا ةةةةاً المتحصةةةةمٛ تمةةةةٜ المقٗةةةةاع       

(:02الى "خمطٛ" وطتٕٖاا تفطاٖٛ ٖت ىٍّا ا دٔه زمي  

 ( ٖبت تصٍٗف الدز اا ا اً المتحصمٛ تمٜ المقٗاع الى "خمطٛ" وطتٕٖاا تفطاٖٛ:02 زمي    دٔه
التفطاالمطتٕٙ الدز ٛ ا اًً
٥ ٖٕ د اتتىالصفس00-2
اتتىال بطٗشصحٗلم ضال 20-7
اتتىال وتٕضش طسٙ ضال 03-01
اتتىال  ال طسٙ وٕ  200-02
اتتىال  ال  داصحٗلم وٕ  101-03

( التابمةةٛ سةةا إٌةةْ مةةد  ةةن   02( ٔ ٦ٖ00 ةةن وةةَ ا٫ ةةساٞاا رتةة٦ٓ ٔا ةةدأه    
 ةةة  طا  لز اا شاٟٗٛ وٕشٌْٔ لمىقٗاع التػخٗص٘ لمت٦شوٛ ا٥تتىال وكاُ البٍاٞ 
 ةةةةا٥وةةس الةةرٙ ٖػةةا الةة٘  طةةا  ومةةاٖا لمىقٗةةاع التػخٗصةة٘ لمت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال  

 ِٔ٘ ٌتٗيٛ  ق  صحٛ الفسض رت٦ٓت

إذ تمةد الممةةاٖا ابمابةةٛ الةةدز اا المحٕلةةٛ  ةة٦ٖٕ  وٗةةا وةةٕه الةةدز اا ا ةةاً  
 ٔذلةق ٥ُ الةدز اا ا ةاً لةٗظ سةا ومٍةٜ        ةةة الى لز اا مابمٛ لمتقةازُ ٔالتفطةا   

                وةةةا   ٖةةةتي إضةةةٍالِا الى ٌظةةةاً وس مةةة٘ ٖطةةةىلم باضةةةتخ٦ص وممٕوةةةاا وفٗةةةدٚ          
ٖٔمةة  ذلةةق اُ المقٗةةاع   ةةةةلز ةةاا المقٗةةاع وطةةتىدٚ وةةَ ا ىاتةةٛ المس مٗةةٛ    تةةَ 

التػخٗصةةة٘ لمت٦شوةةةٛ ا٥تتىةةةال وكةةةاُ البٍةةةاٞ ٖتىتةةة  امةةةاٖا  كةةةَ وةةةَ تفطةةةا   
 ا٥ ت٦ف في ا٥ضتياباا ومتىدٙ المٕال الٍفطٗٛت

ٔدتمةةةف ِةةةرٓ الٍتٗيةةةٛ في  ىمةةةّا وةةة  ٌتةةةاٟ  البحةةةٕث الطةةةابقٛ في  طةةةا      
اذ تػةةا ٌتةةاٟ  جمٗةة  البحةةٕث الطةةابقٛ بةة٦ اضةةتبمٍاٞ تمةةٜ تةةدً    ومةةاو٦ا الممةةاٖا 

ا٥وس الرٙ ٖػةا الة٘  ٗةص ٌتٗيةٛ الفةسض الحةال٘ الةتي   اّٗةا          ةة طا  المماٖا 
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                 طةةةةا  الممةةةةاٖا وس مٗةةةةةٛ تفطةةةةس وةةةةَ  ٦سةةةةةا تبةةةةاَٖ اضةةةةتياباا المفحٕصةةةةةت      
 تمٜ المقٗاع التػخٗص٘ لمت٦شوٛ ا٥تتىالت

 التوصيات :  
بٍاٞ تمٜ وةا تٕصةن رلٗةْ البحةث الحةال٘ وةَ ٌتةاٟ  تػةا في  ىمةّا الى بٍةاٞ           
وقٗةةاع تػخٗصةةة٘ لمت٦شوةةةٛ ا٥تتىةةةال ٖتىتةة  بخصةةةاٟ  مٗاضةةةٗٛ تالٗةةةٛ ٖٕصةةةٜ   

 البا بماُ با٩ت٘:
  ٙ                           ٖٕصةةةةةةٜ البا بمةةةةةةةاُ ا٧ صةةةةةةةاٟٗت الٍفطةةةةةةةٗت في وٗةةةةةةةداُ المىةةةةةةةن المٗةةةةةةةال

 وَ اضتخداوْ في:
   ٗوت٦شوٛ ا٥تتىال لمحا٥ا  دٖبمٛ الد ٕه بالمطتػفٜتتػخ 
      تتبةةة  وطةةةاز وت٦شوةةةٛ ا٥تتىةةةال ٔومساةةةٛ التحطةةةَ رٔ التةةةدِٕز الةةةرٙ  ةةةسر               

 تمٜ الحا٥ا ا اسمٛ لمبراو  الم٦ ٗٛ ر ٍاٞ الم٦ج لا ن المطتػفٜت
         ٚتتبةةة  الحةةةا٥ا  ةةةازج المطتػةةةفٜ بمةةةد ا تىةةةاه المةةة٦ج في وس مةةةٛ رتةةةال

ٔالةةةةدو  ا٥ تىةةةةات٘ لمىمتىةةةةدَٖ بمةةةةد التػةةةةااٜ وةةةةَ وت٦شوةةةةٛ   الت ِٗةةةةن
 ا٥تتىالت

      ْ               ٖٕصةةٜ البا بمةةاُ البةةا بمت الٍفطةةٗت في  ةةاه البحةةث الممىةة٘ باضةةتخداو
 في ر ساٞ:

 إٕث ر سٝ وػابّٛ تّدف لقٗاع وت٦شوٛ ا٥تتىالت 
      رتةةةالٓ تقٍٍٗةةةْ تمةةةٜ ومتىةةةدٙ المةةةٕال ٌفطةةةٗٛ الفاتمٗةةةٛ الةةةرَٖ   ٖػةةةىمّي

 تى  البحث الحال٘ت  
   ُا٥ضةةةةتفالٚ وٍةةةةْ في تصةةةةىٗي وقةةةةاٖٗظ وػةةةةابّٛ  ىةةةةا في  ةةةةا٥ا ا٫لوةةةةا

 الطمٕ ٘ت
     البحةةٕث الكػةةفٗٛ الةةتي تّةةدف الى ومساةةٛ ٌطةةبٛ اٌتػةةاز وت٦شوةةٛ ا٥تتىةةال

 ٔتممممّا لا ن الػخصٗٛت

 المكترحات المستكبلية  :   
 تٗٛ:٫ ساٞ البحث الحال٘ ٖقترح البا بماُ البحٕث المطتقبمٗٛ ا٩

 وت٦شوٛ ا٥تتىال لدٝ ومتىدٙ المٕال الٍفطٗٛ اطتػفٗاا ٥ٖٔٛ ا س ًٕت 
      ٛوت٦شوةةةٛ ا٥تتىةةةال ٔضةةةش وطةةة٠ٗ٘ ا٥ضةةةتخداً المةةةٕال الٍفطةةةٗٛ ب  ٗةةةاٞ ٥ٖٔةةة

 ا س ًٕت
 ودٝ غٕٗ  وت٦شوٛ ا٥تتىال في ٥ٖٔٛ ا س ًٕت 

 :المراجـــع   
 ت 2( التقٕٖي الٍفط٘  ا٧نجمٕ  القاِسٚ  ا0999ربٕ  و   ا٤ال ٔزاامْ   -

( المةةة٦ج الطةةةمٕ ٘ لمػةةةا ن ا٧ضةةةسٚ ٔا تىةةة   2110ربةةةٕ  ٗةةةداُ  ٖٕضةةةف تبةةةد الِٕةةةا    -
 تاوم٘  ا٫وازاا المسبٗٛ المتحدٚالكتا  ا 
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 تمٗٛ  وصس( ا٥زتكاع المقاماٙ  لاز الممساٛ ا او0991ربٕ شٖد  ود ن تبد الحىٗد   -

 ت٤ ساا المقمٗٛ  الم٤لف  ا س ًٕ( ةا س المخدزاا ٔالم0999ر د   ىاه تىس بابكس   -

 تالقاِسٚالقٗاع الٍفط٘  الٍّ ٛ   (0971ر د  حىد تبد الط٦ً   -

الباز  حىد تم٘  لت ا( ا٧سساز الفطةٕٗلٕ ٗٛ لمىطةكساا ٔالمخةدزاا ٔآ ازِةا ال ةازٚ تمةٜ        -
 تلوبٗٛ  المىمكٛ المسبٗٛ الطمٕلٖٛ  وس ص الممق اّد لمبحٕث أ اٟف ا٫ٌطاُ

از ٔاٟةةن لموباتةةٛ ٔالٍػةةس  ( تمةةي الةةٍفظ الفطةةٕٗلٕ ٘  ل2112بةة  ٖٕضةةف  حىةةد حىةةٕل   -
 تا٧زلُ

( في تمةةي الةةٍفظ ا٫ مٍٗٗكةة٘  2111بةةٕه  لت عت ه  لٍٗةةدٖصٙ  جت ٙت  تسجمةةٛ: صةةفٕا اةةسج    -
 ت 0ٛ  القاِسٚ  المساغدَٖ  وكتبٛ ا٧نجمٕ المصسٖ

( بمةةض الطةةىاا الػخصةةٗٛ لممتىةةدٙ المخةةدزاا المصةةٍفٛ     2110تٕاٗةة   روةةاٌ٘ ٔلةة٘ حىةةد      -
المترللٖةةَ تمةةٜ وسا ةةص المةة٦ج الٍفطةة٘ ب٥ٕٖةةٛ ا س ةةًٕ  زضةةالٛ وا طةةتا اةةا وٍػةةٕزٚ           

  اومٛ الٍٗمت  الطٕلاُت

ظ ٔالتربٗةةٛ  ( القٗةةاع ٔالتقةةٕٖي في تمةةي الةةٍف 0919 ٕزٌةةداٖق ِٔةةٗيَ  زٔبةةسا ٔالٗصابٗةةث    -
تبةةد ا  شٖةةد ٔتبةةد الةةس َ  وس ةةص الكتةةا  ا٧زلٌةة٘  ا٧زلُ      -تسجمةةٛ: الك٦ٌٗةة٘ ٔتةةدع 

 ت2ا

( تمةةةا ٘ المخةةةدزاا ٔر ةةةسٓ تمةةٜ الصةةةحٛ الٍفطةةةٗٛ  المةةة٤ س  0997الحةةاج  اةةةاٟص حىةةةد تمةة٘     -
 المالم٘ الطالع لميىمٗٛ المالمٗٛ ا٫ض٦وٗٛ لمصحٛ الٍفطٗٛ  لبٍاُت 

المةةة٦ج الطةةةمٕ ٘ ا٧وبمةةةن ا٫لوةةةاُ ٔالمةةة٤ ساا المقمٗةةةٛ في      (0919 يةةةاز  حىةةةد  ةةةدٙ     -
وسا ةةص زتاٖةةٛ الصةةحٛ ا٧ٔلٗةةٛ ٔالتػةةافي ا اصةةٛ بمةة٦ج ا٫لوةةاُ  وةة٤ س رإةةاث الحمقةةٛ           

 (ت 01/02/0919-07الممىٗٛ البمالبمٛ تػس  لوػ   المٍمقد في الفترٚ وَ  

 ت ا٫لوةةاُ  لاز اس٦ه  القاِسٚ (2110 ٗاه  حىٕل   -

( وكااحةةٛ المقةةاما الم٤لٖةةٛ ل٬لوةةاُ  تسجمةةٛ: ٔلٗةةد تةةسك ٔزٖةةاض      0919  زٔبةةسا هت  لٖبٌٕةةن -
 ت0تٕض  وس ص الكت  ا٧زلٌ٘  ا٧زلُ  ا

 ت خصٗٛ  لاز الممساٛ ا اومٗٛ  وصس( مٗاع الػ2111زبٗ   حىد غحاتٛ   -

ضةاوس جمٗةن     –( التػخٗ  الٍفط٘ ا٥ مٍٗٗك٘  ا: زسةٕاُ  2100بٗتر ٔا سُٔ   -زٔلٕ  -
 ت0لكتا  ا اوم٘  القاِسٚ  اا

( الصةحٛ الٍفطةٗٛ ٔالمة٦ج الٍفطة٘  تةا  الكتةا   وصةةس        2111شِةساُ   اوةد تبةد الطة٦ً       -
 ت2ا

( المخةةدزاا ٔالمقةةاما الٍفطةةٗٛ  لاز البصةةسٚ ٔالةةداز المالمٗةةٛ 0990الطةةد٥ُ  صةةا  بةةَ اةةا    -
 ت   وصس ٔالمىمكٛ المسبٗٛ الطمٕلٖٛلمكتا  ا٫ض٦و٘

( المخةةدزاا ضةة٦ح اضةةتمىازٙ سةةد الػةةبا   المةة٤ س المسبةة٘       0911ىةةد ٔآ ةةسُٔ    غةةم٦ُ  ح -
 (ت 21لمكااحٛ ا٫لواُ  زضالٛ ا٫ض٦ً  المدل  
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 ت٫لازٙ  ا٥نجمٕ المصسٖٛ القاِسٚ( تمي الٍفظ الصٍات٘ ٔا2111 ْ  اسج تبد القالز   -

 ت ٛ  وصس( مٗاع الػخصٗٛ  لاز الممساٛ ا اوم0991ٗتبد ا ال   ر د حىد   -

 ت0( اضتخبازاا الػخصٗٛ  لاز الممساٛ ا اومٗٛ  وصس  ا2111تبد ا ال   ر د حىد   -

( المةةةة٦ج الطةةةةمٕ ٘  0991تبةةةةد الةةةةس َ ٔالػةةةةٍأٙ  حىةةةةد الطةةةةٗد ٔحىةةةةد حةةةةسٔع      -
 تطْ ٔتوبٗقاتْ  لاز مباٞ  القاِسٚرض -الحدٖث

بٗ   لاز الفكس المسب٘  القاِسٚ  ( القٗاع الٍفط٘: الٍظسٖٛ ٔالتو2110تبد الس َ  ضمد   -
 ت2ا

( تمي ا٧وةساض الٍفطةٗٛ ٔالمقمٗةٛ "ا٧ضةبا   ا٧تةساض       2111تبد الس َ  حىد الطٗد   -
 تلصحٛ الٍفطٗٛ  لاز مباٞ  القاِسٚ  وَ وٕضٕتٛ ا2التػخٗ   الم٦ج" الكتا  ا٧ٔه  ج

الػخصٗٛ بت الطٕاٞ ( تمي الٍفظ المسس٘ "لزاضٛ في 2111تبد ا    دٙ ر د حىد   -
 تصسسا "  لاز الممساٛ ا اومٗٛ  ؤا٥سو

 ت0( ا٫لواُ  لاز الممساٛ ا اومٗٛ  وصس  ا0999تبد المٍمي  تفاف حىد   -

ِةةة( تقسٖةةس تةةَ زضةةالٛ الما طةةتا الةةتي رتةةدِا: ضةةمٗىاُ   0219المبٗةةدٙ  إبةةساِٗي بةةَ حىةةد    -
 (ت 0(  المدل  01الفاتلم تَ المخدزاا   اومٛ ا٫واً حىد بَ ضمٕل ا٫ض٦وٗٛ  ا مد  

( ا ٕاٌةة  ا٥ تىاتٗةةٛ لظةةاِسٚ ا٫لوةةاُ  المس ةةص المسبةة٘    0990المػةةىأٙ  الطةةٗد وتةةٕل٘    -
 ت0التدزٖ   المىمكٛ المسبٗٛ الطمٕلٖٛ  المدزاضاا ا٧وٍٗٛ ٔ

 ( الو  الٍفط٘ المماصس  وكتبٛ ا٧نجمٕ  وصس   بمٛ وصٖدٚ ٔوٍقحٛت2111تكاغٛ  ر د   -

( القٗةةةاع ٔالتقةةةٕٖي التربةةةٕٙ: رضاضةةةٗاتْ ٔتٕ ّٗاتةةةْ     2112تةةة٦ً  صةةة٦ح الةةةدَٖ حىةةةٕل      -
 تٚالمماصسٚ  الفكس المسب٘  القاِس

 تتربٕٙ  ا٥نجمٕ المصسٖٛ  القاِسٚي ٔالقٗاع الٍفط٘ ٔالالمسٖ   زوصٖٛ  لت ا( التقٕٖ -

 ت2( القٗاع الٍفط٘  ا٧نجمٕ  القاِسٚ  ا2111اسج  صفٕا   -

( ا٥تتىةةةال تمةةةٜ المةةةٕال ٌفطةةةٗٛ الفاتمٗةةةٛ  2111ا ةةةن الطةةةٗد  تبمىةةةاُ ا ةةةن الطةةةٗد ر ةةةد     -
الٍةةةٗمت  ٔت٦متّةةةا اس ةةةص الةةةتحكي ٔامالٗةةةٛ الةةةراا  إةةةث وا طةةةتا اةةةا وٍػةةةٕز  آلا         

 الطٕلاُت

( ر س بسٌاو  تمصٖص الفمالٗٛ الراتٗٛ المدز ةٛ  2101ا ن الطٗد  تبمىاُ ا ن الطٗد ر د   -
في ت٦ج وت٦شوةٛ اتتىةال المةٕال ٌفطةٗٛ الفاتمٗةٛ  إةث ل تةٕزآ اةا وٍػةٕز  آلا  الٍةٗمت            

 الطٕلاُت

ٛ ٔت٦متّىةةا ( رضةةالٗ  التكٗةةف ٔالكفةةاٞٚ الراتٗةة  2112الفكةة٘  تبةةد المصٖةةص حىةةد الحطةةَ     -
ب غةةكاه التمةةافي لةةدٝ وةةدو  اسأٖةةَ  زضةةالٛ ل تةةٕزآ اةةا وٍػةةٕزٚ   اومةةٛ ا س ةةًٕ          

 ص: -الطٕلاُ   ص

( الم٦مةةٛ بةةت تمةةةا ٘ الحػةةٗؼ ٔوطةةتٕٖاا ا٥ ت٠ةةةا      2110المةةا ٘  ٖاضةةس تبةةد الةةةس ٗي      -
الٍفطةة٘ ٔضةةش  ةة٦  ا اومةةاا ب٥ٕٖةةٛ ا س ةةًٕ  زضةةالٛ وا طةةتا اةةا وٍػةةٕزٚ   اومةةٛ       

 ًٕ  الطٕلاُتا س 
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( التربٗةةةٛ ٔ ةةةاِسٚ اٌتػةةةاز إلوةةةاُ المخةةةدزاا "لزاضةةةٛ ٌظسٖةةةٛ        2111وتةةةٕل٘  اةةة٤ال بطةةةٌٕٗ٘     -
ٛ"  وس ةةةص وٗداٌٗةةةٛ  ٔ اٟقٗةةةٛ  ز٣ٖةةةٛ تصةةةسٖٛ لةةةبمض وػةةةك٦ا ا تىةةة  ٔت٦متّةةةا بالتربٗةةة     

 تا٫ضكٍدزٖٛ لمكتا   وصس

اا ال٦تق٦ٌٗةةٛ ( الصةةٕز ا٫ مٍٗٗكٗةةٛ ٔا٧اكةةاز ٔالممتقةةد 2111حىةةد  ٖٕضةةف تبةةد الفتةةاح    -
(  73( المةةدل   03لةةدٝ وةةدو  اسأٖةةَ  غةة٠ُٕ ا تىاتٗةةٛ  جممٗةةٛ ا٥ تىةةاتٗت  الطةةٍٛ         

 ا٫وازاا المسبٗٛ المتحدٚت

 (ت21( تّسٖ  المٕا  زضالٛ ا٫ض٦ً  المدل  0911ٌٕز الدَٖ   دٙ   -

تةبر   ٗي( تكٗٗف ا٥ تبةازاا التربٕٖةٛ ٔالٍفطةٗٛ لمتقٗة    2117ِاوبمتُٕ  زٌٔالدت كت ٔآ سُٔ   -
 تالبمقاااا  المبٗكاُ  السٖاض

( بمةةةض اسةةةوساباا الػخصةةةٗٛ لةةةدٝ الممتىةةةدَٖ تمةةةٜ  2110ِٕاضةةة٘  إٍٖةةةاع ر ةةةد تةةةصٖي    -
الكحةةةٕه "لزاضةةةٛ وقازٌةةةٛ"  زضةةةالٛ وا طةةةتا اةةةا وٍػةةةٕزٚ في تمةةةي الةةةٍفظ   مٗةةةٛ ا٩لا        

 ا اومٛ المطتٍصسٖٛ  بمدالت

ٛ     ( التد ت ٔالمخدزاا "ةا س2110ٔاصن  ٌصس اسٖد   -  -تّةدل ا٧ ٗةاه الحالٗةٛ ٔالقالوة
 ز٣ٖٛ إض٦وٗٛ غستٗٛ في الداٞ ٔالدٔاٞ"  وكتبٛ الصفا  القاِسٚت

- American Psychiatric Association “A. P. A.” (2000) Diagnostic 
and Statistical Manual of Mental Disorders “D. S. M. T.R.T.M.”, 
Washington, Fourth Edition. 

- World Health Organization “W.H.O.” (1992) International 
Classification of Mental and Behavioral Disorder (I. C. D.), 
Geneva, Tenth Edition.  
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