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The effectiveness of a suggested strategy in the light of brain- based 
learning theory on achievement, visual thinking skills  and perceived self-

efficacy  of preparatory stage students 
Abstract 

The current research aimed at revealing the effectiveness of a suggested strategy 
in the light of brain- based learning theory on achievement, visual thinking skills 
and perceived self-efficacy of preparatory stage students.A strategy was constructed 
in the light of brain-based theory and a unit was chosen from  first year prep course 
( geometry and measurement). A teacher guide and work sheets were designed for 
not left brain dominance students ( right-brain dominance students + half the 
students of the both sides together). Another teacher’s guide and work sheets were 
prepared  for not right brain dominance students ( left- brain dominance students 
+half the students of the both sides).Tools of the study were prepared including 
math achievement test, visual thinking skills test and perceived self- efficacy 
measurement. The experimental method was used as one experimental group was 
used which studied the suggested unit with two more independent branch groups by 
using the instructions of the suggested unit which suits the brain type dominance of 
each group. Tools of the study were pre and post applied and the results proved the 
effectiveness of a suggested strategy in the light of brain- based learning theory on 
achievement, visual thinking skills and perceived self-efficacy  of the experimental 
group. The study recommended the use of educational application of the two 
hemispheres brain theory to improve mathematic learning outcomes.  
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  
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
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








Brain-Based Learning Theory 





(Brain – based learning)


2007,.264 -270)Debby Zambo,
(Diane Ronis,  

2007) 









 









 

(Whole Brain 
Learning)



١٦

-



(ASEP) 


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١٩  


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


 

١٧

-



(ASEP) 


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٢٠  





Usher E 2008 











 

 
 

 
 (Fischer,2012) McGuckin,2010,2010)(Duman, 

B2011) Hruby,G ( 



 

 


 
 





 

 







 





 

١٨

-
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٢١  




 

 

 
 

 
 

 


 
 

 
 

 
 


 

 
 

 
 

 


 
 

 

 
 
   
 

 
 

 
 

 

١٩

-



(ASEP) 


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٢٢  

 
 

 Brain
 

 (left Brain)



 

 (Right Brain)





(Two Hemispheres 
BrainTheory, 2009) (David Sousa,2006,168) 

 
  (Learning with brain in mind) 

(Jensen , 2000, 32) 





 
 (Brain Dominance Concept)




 
 




 
 




 
 




 
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٢٣  

 









 

 






 

 
 







 

 


 
 





 

 



 

 
 
 

 

٢١
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 
 
 

 
 

 
  
  
  
  
 

(Diane 2005) 
 




 
 


 

 


 
 


 

 



 

 


 
  
  
  
  
  

٢٢
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 
 

 






 

 
 

 






 

  
 
 





 

 


 
 

 
 


 

(Right Brain)
(Left Brain)


(Child, 2007,25-49) 


 

٢٣

-



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥ير .. اين ..السابع والخمسون العدد 

٢٦  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 






 






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٢٧  

 



Hemispheres Brain


 
  
 

 
  
  
 

 
 

 
 


 

 
 

 
 

 





 
 


 

 


 
 


 

 


 
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٢٨  




Zambo, 2007, 264) (Zaidel & Weems , 2005) Debby
 (David Sousa,2008

 Marcia D`Arcangelo (2008) 
 

 
  
  
  
 

 
  
 

 
 

 
 


 

 



 
  


(Decade of Brain)

(Two Hemispheres Brain 
Theory)(Whole Brain)(Brain-

Based Learning) 
(Right Brain)(Left 

Brain)


 




٢٦

-



(ASEP) 


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٢٩  


 
 (left Brain)




 
 (Right Brain)





 

(Two Hemispheres Brain Theory, 2009) (David Sousa,2008, 
P168) 


(Brain Dominance Concept)










 





 

Torrance 
Style of Learning and Thinking





 

  
  
 

 ( 

٢٧

-



(ASEP) 


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






 

  Brain-Based 
Learning Theory 




 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

 
 

 
  

   
   
   
   
   
   
   
  

 
   
   
   

٢٨

-



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥ير .. اين ..السابع والخمسون العدد 

٣١  

  
   
   
  

 
   
   
   
  

 
 
 

 
 

 
  
 

 
 

 
  

 
 







 
 







 . 
 




٢٩

-



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥ير .. اين ..السابع والخمسون العدد 

٣٢  



 . 

  



 

 
.

 
 




 


 

 
  

planned 
Mathematical 


Musical 

 
Imaginative 

  Technical Analytical 
Talking Synthetic 

Administrated Control Artistic  Spiritual 
Problem 

solving 


Systematic 


Emotional 


Conceptual 

Conservated 
Deductive 


Internal Holistic  

 


 
  :  :




 
 





 
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٣٣  

 




 
 





 
 







 
  





 

 
  

  


 





 

  
  


 


 


 


 


  

  


 

 

  
  

٣١

-



(ASEP) 
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  م٢٠١٥ير .. اين ..السابع والخمسون العدد 

٣٤  




 




 


 


 
  


 


 

  


 


 


 


 

 






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
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

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



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
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






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
 











 














 









 

The American 
Psychological Association 2005 (A.P.A)


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






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


٣٤

-



(ASEP) 


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٣٧  


 

 

 
 

 
 





 

 






 

 



 
 








 
 







 
 




 
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 






 
 




 
 





 

 



 

 


 
 




 
 




 
 


 

 



 

٣٦

-



(ASEP) 


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٣٩  

 
Induction


Deduction


 

 






 

 








 
 








 

 






 
 





 

 




٣٧

-



(ASEP) 


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٤٠  



 
 








 
 


 

  





 

Visual Discovery






 








 

 Visual Thinking


 
 




 

٣٨

-



(ASEP) 


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٤١  

 


 ,  
 




Fyodorova Anna ,2005,89) 
 




 









 



(Rickey&Stacy,2000, 915




(Margaret Jean , 
2004 , 9 )  





Staley , 2007 , 29 


(

 
  
 

 

٣٩

-
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

  

  
      

  م٢٠١٥ير .. اين ..السابع والخمسون العدد 

٤٢  

 


 
 

 
 

 
  
  
  
  
  
  
 

 
 

 
  
  
 

 
 


 

 : 
 
 


PerceivedSelf-efficacy




 

 
 


 
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 


 
 ·


 

 



 








 







:
 

 (Barnes,2010) 
.

Nevill2008







Shang,H.(2010)


(Wiltgen, 2011 






٤١

-
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
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٤٤  




 

 


 
 


 
 


 

 


 
 


 

 


 
 


 

 


 
 

 
 


 

 





 

٤٢

-
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٤٥  

  
 

 (








 




 










 




 
  
 




 
 


 
 


 

 
 

                                         


 
 

٤٣

-
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
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٤٦  

 
 

  


 
  




 
 




 

 
 

 
 




























 

                                         
 
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٤٧  

 





 
         

 
          

 











 




 
 
 
  

(Diane 2005)



 

  
 







 

                                         
 
 
 
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 
 


 

 


 
 


 

 


 
 








 

 





 
 
 
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


 
 







 
 





                                         

 

٤٧

-



(ASEP) 


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٥٠  





 
 








 

 
 

 
 Quasi–

experimental Design
 

          
 

 
 

 
 

 
      


 

         
 

  
 

  


 

                                         
 
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
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٥١  

 
 

 
 

 
 

 


 


 

 

 


 


 

 





 



 

 






 


 

 
 


 




 


 


 




 


 

 

 


 

    
  

  
    


 

    
  

  
    



 


 

    
  

  
    


 

    
  

  
    




 


 

    
  

  
    


 

    
  

  
    











 




 

٤٩

-
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٥٢  

 





 

 



 

 








 
 
 














 

 









 
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


 

 






 


 

 
 


 




 


 


 




 


 

 

 


 

    
  

  
    


 

    
  

  
    



 


 

    
  

  
    


 

    
  

  
    




 


 

    
  

  
    


 

    
  

  
    

 
 


 

         
     

 
 

        
 

 


 
           


 

           


 
 


     
        

 

٥١

-
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
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٥٤  





 
 


 

 


 
 


 

           
         
  

 
           




 
           




 
 

        
 

   
 





 

 


 

٥٢
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 


 
 


 

           
         
  

 
           


       

 
           


       

 
 

    
         

         
 





 

 
–













– 

٥٣

-
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
 
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



 





 

 



 

 
 

 
 

           
          

 
           

          
 

 
          

         
         

 
          

            


         
 

    


      


 
                                         

  
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



 





 

 








 


 
 

 


  
 


 


  

 
  

 
  

 
  

 
  


  

 
  

 
  

 
  

 
  


  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
 

 
 

            
 

 
 

    (          


 
                                         

  

٥٧

-



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥ير .. اين ..السابع والخمسون العدد 

٦٠  




 



 

 
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 
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

 
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 
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 


 
 
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 
 




 
 

 


 

 


 


 


 



 




 

    
    

    
    

         






 





 









 




 
 






٥٩

-



(ASEP) 


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٦٢  







2006(Barbara,Ozden 
2008 

 
 





 

 






 

 



 

 





 
 

 
 




 
 




 

٦٠

-



(ASEP) 


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٦٣  

 



 
 


 

 



 

 





 
 

 

 



 
 

 
 


 
 

 
 


 

 


 
 




 
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٦٤  

 





 
 




 
 





 

 


 
 

 

 
 

 


 
 

 
 

 
 


 

 


 
 


 

 


٦٢

-



(ASEP) 


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٦٥  


 

 


 
 




 
 


 

 
  

  
.  

  


 
  


 

  


 
  


 

  
 

  
 . 

 
  


 

  


 
  

 
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  
 

  

 

  
 

  


 
  


  

  
 

  


 
  

 
  
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