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The Effectiveness of Flipped Learning Based on Video Podcasting 
in Developing Electronic Tests Design Skills Among Staff Members 

at Om-ElKoura University 
Dr. Nabil El-Sayed Mohamed  
Abstract 

The present research aims at measuring the Effectiveness of Flipped 
learning based on video podcasting in developing electronic tests design 
skills among Staff Members at Om-ElKoura University. The method of the 
research is the quais experimental method where the researcher prepared 
an experimental treatment by using the fipped learning. He also prepared an 
achievement test to measure the cognitive aspect, an observation checklist to 
measure the skill performance. The instruments are applied to the sample of 
staff members at Om-ElKoura University which consisted of sixty students. 
The participants are divided into two groups (one experimental group and 
control group) . The results confirmed the effectiveness of flipped learning 
based on video podcasting in developing  the cognitive and skill 
performance aspect for the electronic tests design skills in favor of the 
experimental group. 
Keywords : Flipped Learning - Video Podcasting - Electronic Tests Design  
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


 











. 







 


Arnaud,  2013, 66;Bergmann,et al., 2012, p80;(Cheryl P., 

2013, p339; Dunlosky, et al,. 2013, p85)




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


 







. 

(National Science Foundation, 2010, p60; 
Palmer,et al., 2011, p88; Soidner,et at.2012, p122;Gleason,2011, p58)






 



 



 

ATI, 2013, p88;(Butt, 2012, 
p55;Lage,et al.,2012, p112)







 





 

(Millard, ,2012, 
p125) 






(ASEP) 
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





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 (Mull,2012, p126 


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 (Pearson ,2012, 
p147) 
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



Chabola & Amy,2009,  

p.199 

Francom, et al., 2011, p40(Richard 
,2012,  p193;)Video Podcasting
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







 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥مايو ..  ..الحادى والستون العدد 

١١٧  


E-learning











 

 
 





 







 








 




D2L


D2L
 




 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥مايو ..  ..الحادى والستون العدد 

١١٨  

 
 

        
 

 
  
     


 

     


 
  :
    


 

    


 
  : 

      : 
              

        
       

            
   
  

          
  . 

          
 . 

 
 

 


 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥مايو ..  ..الحادى والستون العدد 

١١٩  


.  

 
: 

 :
  

 :
. 

 :


 
 

 
  

  

 –
 


 

–
 

 –
  –

 

 
 . 
 

  
 





. 

  :
       : 

  :     
   

. 
  :        

 
  :         

 
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
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 
 

  
  

 
 ≤α







 
 ≤α





 

 
 

  
  
  
  
  
  
 


 

  
 

 
 
 


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Powe point
Podcasts




Johnson, et 
al., 2014, p11 




















;Holley, et al., 2010, p287Horn, 2013, p1 




Bergmann & Sams, 2012, p21 
  
 

 
  
 

 
 


Hamdan, et al., 2013, 2 

 Flexibility






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  م٢٠١٥مايو ..  ..الحادى والستون العدد 

١٢٤  


 

 Learning Culture


Product



 

 



 
 








 
 


Goodwin & Miller, 2013, pp30 – 36

Fenrich, 2005, p34; Findlay, et al., p142; Alvarez, 2012, p19;
Frydenberg, 2013,  p3; (Brame, 2013, p6; Bergmann & Sams, 2012, 

p4 

 
 

 
 

 


 
 





 
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
Findlay- Thompson & Mombourquette, 2013, p140 
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 






Frydenberg, 2012, p2 
 





 
 





Demski, 2013 

 
Hockstader, 

2013, p10; Bergmann & Sams, 2012, p2) 
 

 
 


 

 




 
 

 
 

 
 




 
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
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





 
  
 Servers

 
 Youtube.com 
  
 CD 




 
 


Video casting/ vodcasting




Video Editing
Authoring tools 


(Techsmith, 2013, 

p4; Bergmann & Sams, 2012, p4;Tech, 2013, p11; Abdallah, 2011, 
p94) 
  
 

 
 




 
 


 

 
 
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 
 




 
  (Video Casting

Video Podcast 2004 
 

 
 Richardson, 2005 , p1). 

Alexander, 2006, p33) Video Podcast
Video)

(Pod)  IPod        
  (Cast) 

           
 . 

  (Video Casting
Brandon, 2008, 

p3)Video Podcast  


 XML 
  

 
  "

 Pod Catchers  
  Video Podcast

 
  


D2L

 
 :

 (Tim,2005,p20 ;Cold, 
2006, p15) 

 Portability  
 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥مايو ..  ..الحادى والستون العدد 

١٣٠  

 
 Learning On Demand  

   Easy To Control  
 

. 
  Availability   

 
 

 . 
  : Inexpensive 

. 
 : Flexibility 

. 
  Automatically Delivered 

 
 .  





 

 
Bryant,2006 , p2)  Video cast 
   Avi

          
       

          
             

 Video Podcast    
        . 

Alexander, 2006, 
p55 ;  p95)Brandon, 2008 
 . 
 . 
 

. 
  



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥مايو ..  ..الحادى والستون العدد 

١٣١  

 . 
  . 
 . 

    
   : 

    
    
    

Richardson, 2005,  p16)

 

  
 

 
   ITunes 

 
 Mp4  IPod 

 
  

 
  

 
)   

 Video podcast
 

  video   podcast  
vodcast  video cast 

 
 

 m4v  mp4 
 : Enhanced podcast

 Audio and still images 
 

 
 

. 
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



 

 Video cast
(Jeffrey, 2008, p55 ; 

Dongsong, 2006, p80); Kaplan, 2005, p 78 ;Hugh,2010 ,p89
 

 
  
 

 
 

 
 

 
  
  
  
 

 
 








 

 
 

 (Bohmer, 2014, p36 
 

 
(Fotaris, 2010, p534) 

 



 (García, 2010, p391) 



(ASEP) 


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١٣٣  

 


QuizzesTests
Examination

 :(Giannakos,  2013, p432) 
 


 (Deutsch, 2012, p68) 










 
 




  
 





 

 True/ False Questions

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


 

 Short Essay




 

 


 
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 Sound Medium 
 Text Medium 
 Still images & Graphic 
 Animation 
 Video 
 




 
  
  
  
  
  
 









 

 






 
 







 


Design 2 Learn 
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  
 

 )
 

 
 

 


 Hew , 2013,p64Hoelau, 2014,p283 ; Jamil, 2012,p371; Kerton& 
2012, p113) Lwoga,2012, p90; Matthew, 2014, p263 ;Moore,2012, 

p629 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 


(Thompson, 2011, p19; Richard, 2013, p319; Ras, 2013, 

p102;Nelson,  2014, p80; Saville ,2011,p37) ,
:  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
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 


(Akinsanmi ,2010, p170; Jordan, 2013, p385; Kerton, 2014, 
77; Lands,2013, p80; Pasco,2014,172; Truelove, 2011, 98; Ryan, 

2014, p12; Mustakerov, 2011, p40; Pan, 2011, 102; Mogey,2010,29)
 

  
 

 
 

 
 

 
 


 

 
 

 


 
 

 
 


 

  
 


 

 


 
 


 

 


. 



(ASEP) 


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١٣٨  


 

 





 
 


 

 


 
  
 








 
 E-exam


(Guo,2010, p578 ; Hoelau,2014, p520 ; Kerton,2012, p43 ; 

Krkovic,2014, p75)   
 

 
  
 

 
 

 
  
  
 

 
 


 
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 



 Timmers,2013, p31 ; van,2012, p272 ; Hang,2011, p 227; 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

 
;Lambert, ,2012, p78)Albayrak, 2014, p460 (Bayazit, 2012,p219 ; 

 
 

 
  
 




 
 

 
 

 
 





(ASEP) 


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١٤٠  


 

 



 










 

 
 

Blackboard, 2012, p15 ; Lee, 2011, p96(Siqueira, 2011, p662


 
  
 

 
 

 
 

 
 

 Landsbergis, 2013, p55 
(Lau,2011,60 

 
  
  
  
 

 
  
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  
  
  
  
  




 
 








 
 

 
 

 
 


 

 
 

 


 
 

 
 










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
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





(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥مايو ..  ..الحادى والستون العدد 

١٤٣  














 

 


 
 

 
 

 
  
 


 

 


 
  






 
  


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 
 

 
  
  
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  
  
 
  
  
  
  

Chabola & Amy,2009,p.120
 

 
 

  
 

 
 

Pandy,2009,p.252 
  
 

 
  
 RSS 
  
 MP3 




 
  

 
 )

 
 

 
 




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



Badrul Khans Octagonal Framework
Hung & Zhou

 


 

 
 
  
  
  
  
 

 
  
  
  
  
 

 
  
  
 
  
  
  
  
 

 
  
  
  


 
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 


 

 
 

 
  
  
 


 

  
  
  
 . 
  
 


 

  
 ) 
 

 
 

D2L


YouTube - Camtasia
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 

D2L


 
 


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


 
 
 


 

 
 

 


 
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 




 

 



D2L


 
 


 

 


 
 




 
 

        
          

 . 
 


 

 



 
 




 
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  
  
      
 

 
  




 
 




 
 


 

 
 

  
  

 
 

 
  
  
  



 

 
  
  

 
  
  
  
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 
 

 
  
 

 
 




 
 

DL2
 
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 
DL2




 
 

 
 

DL2
 
 




DL2


 
  
 

DL2





 
 
  

 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥مايو ..  ..الحادى والستون العدد 

١٥٦  

  

  
  

  
 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥مايو ..  ..الحادى والستون العدد 

١٥٧  

  

  
 

  



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥مايو ..  ..الحادى والستون العدد 

١٥٨  

  

  
  

  



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥مايو ..  ..الحادى والستون العدد 

١٥٩  

 
 

 
 

 
  
 ) 
 

 

 
 

 


 
    

 
 




 
     


 




 
 




VideoPodcasting



 

 






(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥مايو ..  ..الحادى والستون العدد 

١٦٠  




 
 






T-Test  


 

      
      

      








 


 

  


 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥مايو ..  ..الحادى والستون العدد 

١٦١  

 





T-Test  


 

      
      

      









 


 

  


 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥مايو ..  ..الحادى والستون العدد 

١٦٢  

 
 

≤α
Video 

Podcasting


 




T-testSPSS



 


 

      

     0.000 

      


Video 

Podcasting



 







≤α
Video Podcasting




 


 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥مايو ..  ..الحادى والستون العدد 

١٦٣  

  


 

Video
Podcasting


(black) 

–  
  

  

 

 

 




,black
Video

Podcasting
 

 (van, d. , 2012)(Hang, B. ,2011,)
(Hoelau,S.2014) (Jamil, M., 2012) 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥مايو ..  ..الحادى والستون العدد 

١٦٤  

 
≤α

Video 
Podcasting


 




T-testSPSS



 


 

    

 

  

 

     0.000 

      


Video 

Podcasting



 







≤α
Video Podcasting




 


 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥مايو ..  ..الحادى والستون العدد 

١٦٥  

  


 

Video
Podcasting


(black) 

–  
 

  

 

 

 




,black
Video

Podcasting
 

(Jordan, S., 2013, (Kerton, C.,2014)(Hoelau, 
S, 2014)Kerton, C. R., 2012(Hugh,2010) 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥مايو ..  ..الحادى والستون العدد 

١٦٦  

 -
 

 VideoPodcasting


 
 VideoPodcasting


 
 

 


 
 




D2L 


 
 





 
 VideoPodcasting




 
 

VideoPodcasting
D2L 


 

 VideoPodcasting


 
 

 



(ASEP) 
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 VideoPodcasting
constructivism 

 
 -
  
 


VideoPodcasting 

  
PodcastingVideo

 
 

PodcastingVideo 
   PodcastingVideo 

         
 . 

   PodcastingVideo 
        

  . 
       

 PodcastingVideo . 
      

PodcastingVideo
      

     PodcastingVideo  
      . 

         


PodcastingVideo   . 
 -
        

PodcastingVideo  
       

. 
        Video 

Podcasting     



(ASEP) 
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         
  PodcastingVideo 

. 
 

 
 

 
 
 
-           
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