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The prevailing thinking styeles and their relationship with optimism and 
pessimismamong students of the faculty of education Qassim university 

Abstract :  
the prevailing thinking styeles and their relationship with optimism and 

pessimismamong students of the faculty of education Qassim university .  
This research aims to find out the prevailing thinking methods to the 
students of the Faculty of Education sections of psychology and special 
education Qassim University , and disclosure of optimism and pessimism to 
have , as well as the disclosure of the relationship between thinking and 
optimism and pessimism patterns , and use the search scale thinking 
methods in light of the classification Harrison and Bramson , preparation / 
Wasima Omar Mohammad Zaki , and the measure of optimism and 
pessimism preparation / Ahmed Abdel-Khalek , and applied to a sample of 
100 students from the Faculty of Education.The results of the study 
concluded that pragmatist thinking style came in first , followed by idealist 
thinking style then realist thinking style, followed analyst thinking style, 
while synthesist thinking style less commonly used types of thinking among 
students . There was also one dimension thinking where it came from higher 
repetition rate , and then followed by the two dimension thinking followed 
flat thinking, while the lowest rate of recurrence three dimension thinking. 
As well as optimism feature is the most presence in a sample study. The 
study did not find a statistically significant correlation relationship between 
any of the thinking styles ( idealist , and analyst , and synthesist , and 
pragmatist , and realis ) , optimism and pessimism  .  
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S & Wright, D, 2003




Jackson,T, et, al, 2000: 203- 212 









 

 
  
  
  
 

 
 
 Thinking Styles

(Harrison & 

Bramson, 1987)



 




 



(ASEP) 


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٣٦٢  

 Idealist Thinking Style
















 

 Analyst Thinking Style









 

 Synthesist Thinking Style












 
 Pragmatist Thinking Style








 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥..  مايو ..الحادى والستون العدد 

٣٦٣  

 Realist Thinking Style






 
 


 

 Structural Attributes Of Thinking
 

 One Dimension Thinking


1996207
60


 

 Two Dimension Thinking


1996208
60

 

 Three Dimension Thinking


1996213
60


 

 Flat Thinking





1996
161


 



(ASEP) 
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٣٦٤  

 Optimism
Marshall & Lang, 1990

Seligmen, 1995




 

2001


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






 


2002










 









 

 
 

  
  
  
 

 



(ASEP) 


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٣٦٧  

 
 

2006
110

4862
1922

20.260.69

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











5٪2٪
4٪

40٪59٪46٪
29٪29٪

29٪
10٪2٪7٪

11٪13٪
12٪ 

1995



 

190



 

1997


771





1997
190

70120
20





(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥..  مايو ..الحادى والستون العدد 

٣٦٩  





17٪
22٪20٪

40٪22٪28٪
11٪8٪

9٪
34٪50٪44٪

6٪8٪
7٪ 

1998
295

13












1998197192











 

2001



222





(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥..  مايو ..الحادى والستون العدد 

٣٧٠  

12.6٪
16.7٪

13.5٪25.7٪
25.7٪




 

Delisi 2002330





50٪35٪


2٪13٪
10.6٪45٪

27٪20٪20٪ 
 

1998
270

20.8146.2


 

1999


21085
125





 

2000


20093
107





 



(ASEP) 
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٣٧١  

2000


319160
159

1996



 







24016080
1928










121
20 24

1996


 

Nonis & Wright, 2003
170





Jackson, et, al, 2000

173

Armat 

& Baldwin , 2008




(ASEP) 
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٣٧٢  








Armat, P & Baldwin, D , 2008: 123- 138
 

Baldwin , D, et. Al , 2007




Baldwin , D, et. Al,   2007: 
550- 557 






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1996


0.970.96

0.930.980.96



 





 0.900.77

35٪
 


0.91 0.85

28٪


0.86
 0.6224.5٪



(ASEP) 
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٣٧٦  





 

 



0.840.800.830.740.77
 


15


0.860.780.76

0.850.87
 

 
 


301515 

 


1512
345

1575
 

 
1996

 
 


0.78
 0.54

 0.68
0.620.83

8.6457.6 




0.8776.9 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥..  مايو ..الحادى والستون العدد 

٣٧٧  

 
0.93 




15


0.93


0.777 
 


 




100 
1 

   
%16   

%8   
%4   

%17   
%13   


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
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

19951996207
2000Delisi (20022006

2006





 

 





 .     
3 

      
 61.06 8.06 65.02 39 75 

 21.27 6.11 37.37 15 49 
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٣٨٠  


6161

5821
42

2008
2008















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1999












 







 
4100 

   
  026 028 

 118  045 
 078  080 

 005 028 
  174 089 
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
    


20082006








19987 





20085254 

 
 2000
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