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


 




 
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


 












 



 
––


 







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
 

 




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 

 

 


 

 
 

 


 

 
 

 
 

 
 

 
 
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
 


 

 





 
- 


–

 
- 




 

- 





 
 

o b e i k a n d l . c o m



١٥١  

 
 

 
 

 
 

 
 

 


 
  
 


 

 


 
 

 

 
 

o b e i k a n d l . c o m
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 



 

 


 

  

  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
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 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 


 

 
 

 
 

 
 

  
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 
 

 
 

 


 

 
 

  

  

  

 
 











 
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



 





 

 Reinforcement Technique 





 




 

 


 

- 
 


 

o b e i k a n d l . c o m
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Positive Reinforcement 






 Reward Mash& Barkely 1998: 386


 




Lerner2000: 552 
Negative Reinforcement 




 Lerner, 2000: 552










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
 


 




 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 


 

 
 

 
 
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  
 










 
Modeling 













Observational 

Learning Model
 




o b e i k a n d l . c o m



١٥٩  


 

(Emery,& Oltmanns2000: 460) 





2000: 82)(Lerner, 








Kilbhan 
Educable Retarded 


 







– 
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–


















CraigheadE et al 1981: 152 - 153 

Readet al 1993: 334






 



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 
 


Bandura& 

Ross (1963)



 

Role Playing  

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


 

  
 

 
 

 
  
 


– 
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١٦٢  












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
 


 
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 
 

 
  
  
 

 
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




 




 



 
 










 
Time out  




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


(Lerner, 2000: 555) 


Social Isolation 



 
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(2000 : 464)Emery & Oltmanns,
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 
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
––––
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

 
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
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
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 
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
 
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 






 

 


 

 


 

 



 

 


 
 خطوات  



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
 








 








 

 









 

o b e i k a n d l . c o m



١٦٨  







 






 

 



 










–
–

– 
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






 




et al 1992 : 21Gowen, 











 

 



 
 
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


 






 





 



 

p 1980: 12Jenkins,



 




 
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








 





 




––





– 


 
 
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 

Descoeudres 
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1 -Descoeudres    

وتق وم طریقتھ ا عل ى    . وھى إحدى تلامیذ دكرولیة، ولھا منھجھا الكامل فى تعلیم وتدریب المتخلف ین عقلی ا          
وأك  دت . ال  تعلم ع  ن طری  ق العم  ل والن  شاط الطبیع  ى للطف  ل ال  ذى یج  ب أن ت  ستغلھ التربی  ة ف  ى المدرس  ة    

ھذه الح واس أساس یة   قیمة تدریب الحواس والانتباه وخاصة حواس السمح واللمس والبصرـ ف  " دسیدروس"
                   كم   ا أنھ   ا أھتم   ت بعملی   ة ال   ربط ب   ین الموض   وعات، وھ   ذا عن   صر جدی   د     . ف   ى زی   ادة خب   رات الطف   ل  

وك ان مح ك اختب ار الم ادة ل دیھا ھ و       . فى طریقتھا، كما أھتمت بالفروق الفردیة أثن اء التعام ل م ع الأطف ال     
 المادة التى ترتبط بحیاة الأطفال فى البیئة الواقعیة ھ ى الم ادة   القیمة الوظیفیة للمادة بالنسبة للأطفال أى أن    

  . التى یجب أن نختارھا فى البرنامج
توصیات تفصیلیة فى أج زاء منھجھ ا مبنی ة عل ى الأس س ال سابقة ف ى الت دریب            " دسیدرس" وبذلك وضعت   

م وس یلة للتعبی ر ع ن أفك ار     الحسى، والتربیة البدنیة، والعمل الیدوى، والفنى وكانت تعتبر أن الرسم ھو أھ 
بالن شاط بحی ث   " دس یدریس "كم ا اھتم ت   . الطفل، وھو مب دأ م ن المب ادئ الحدیث ة الت ى تتم سك بھ ا التربی ة                 

ینظم بطریقة طبیعة تنمى خبرات الطف ل وتتح ول ھ ذه الن شاطات بالت دریج إل ى م شروعات لتعل یم الق راءة                   
ف اروق ص ادق   (روع ووح دات الخب رة المعروف ة       والكتابة، والأعداد وھ ى ف ى الحقیق ة ط رق م شابھة لم ش             
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






 
 
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


 
Gold, (1980: 194)




 





 


(1980: 12 - 13)Jenkins,


 
  
  

 
 

 


 
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 
 

  











 
––




 


  
  

 
 

 
 
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١٧٦  

 
–





 


Recreational Therapy 
 







 








– 

P(1980)Jenkins,

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





 








 



 







 



 
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


 



––


 

  
 

 

  

 
 

  

  

  

  

 
 

 
 
 
 
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 



 










 


sport 
Diport Disport 




 






– 
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





 



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– 



 
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


 


 
 

 
 

 
 

 


 

 
 

 
 

 
 





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
 


–

––
–

–



 

 
  

 
 

 



 

  

  

  

 
 
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


 



 





–






 






 




– 
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


 



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





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
 


 

 


 

 


 

 


 




 
 







 
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 
 

 
 

 



 

 



–


 

 





 





 
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١٨٩  

 
 

 




 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

 –


– 
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١٩٠  







 









–


– 



 

–






 
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١٩١  





 

– 
  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 


 

o b e i k a n d l . c o m
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 


 

 


 

 
Hyber Activity  

 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 


 

o b e i k a n d l . c o m
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 
 

 



– 




 





 
–

 








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
 





 




2001 Mccord, 



 







– 








 
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  : محتوى البرنامج وخطواته
– 
 
 
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


 
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








Time Out 





 


– 
– 
 

-  
- 

 

 




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
 

 













 




 


– 
 
 

- 
 
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- 


 

 


 



 




 
 






 

:ملحوظة 


 
 
 
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
– 
 
 

-  
-  

 
- Role Playing 

 

- 
 

- 
 

 













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










 





 




 


– 
 
 
 


 
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 
- 

 
- 

 
- 

 
- 




 

 









 
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٢٠٣  


– 
 
 

- 
 


 

 
- 

 
- 




 
- 




 

 




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٢٠٤  





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




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
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
– 
 
 
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 
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- 


 
- 


 

-  
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
















–



 
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
– 

 
 

 
 

 


 


 


 



 

 








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








 







 



 


– 
 
 


 

 
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 
 


 

- 
 

- 
 

 

















 
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


 


– 
 
 

 
 


 

- 
 

- 
 




 
 




 

o b e i k a n d l . c o m



٢١٠  


 


ــرم   ــا ذا الك ــا ي ــا ربن   ي
  

ــنعم    ـــل ال ــا ك ــا واهب   ي
  

  هـــذا أبـــى نعـــم الأب
  

  وأمنــــا كــم تتعــب    
  

  باركهمــــا يـــا ربنـــا
  

  واحفظهمــا دومــا لنــا    
  


 


– 
 
 

- 
 

 
-  

-  
- 

 

 




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





 


– 
 
 

-  
 

-  
- 

 
- 

 

 









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


 





 


– 
 
 

-  
 

-  
- 


 

 






 
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
– 
 
 

-  
 

- 
 

- 
 

 






 

 
 

 
 

 
 

 
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٢١٤  



 

 


– 
 
 

- 


 

 
- 

 
- 

 
-  

 





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٢١٥  


 


– 
 

 
- 

 

- 
 

 
-  
- 

 

 



 





 
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
 


– 
 

 
-  

 
-  
- 

 
 











 



 
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
 


– 
 

 
-  
-  

 
- 

 
- 

Star 


 

- 


 
 






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
 







––
 


– 
 

 
-  
- 

 
 

- 
 

- 
 

- 

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
 

 

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 
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


 

 


– 
 

 
-  
- 

 
 

- 
 

- 


 
- 

 
- 


 
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 

















 


 


 


 



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
 


– 
 

 
- 

 
-  

 
-  
- 


 

-  
- 

 
 





–
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–
 




 


– 
 

 
- 

 
 

-  
- 

 
-  
- 

 
 






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٢٢٥  








 


– 
 

 
-  
- 

 
 

-  
- 

 
- 

 
 





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








 


– 
 

 
- 

 
 

-  
-  
- 

 
- 




 

 
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 























 



 

 
 

o b e i k a n d l . c o m



٢٢٨  


– 
 

 
-  

 
- 


 

- 
 

- 


 
 










 
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


 


– 
 

 
- 


 

 
- 

 
- 

 
 




 





 
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 



 


– 
 

 
-  
-  

 
-  
- 


 

- 


 
 






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








 


– 
 

 
- 

 
 

-  
- 

 
- 


 

 



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



 




 




 


– 
 

 
- 


 

 
-  
- 

 
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- 
 

 





 



 



 




 


– 
 

 
- 

 

 

o b e i k a n d l . c o m



٢٣٤  

 
-  
- 

 
 


 


  إحنا الخضار مين زينا مين    

  

  فينـا معادن فينـا فيتـامين       
  

  خـس وطماطــم أو جـزر   
  

  نحمى السنان نحمـى النظـر       
  












 

o b e i k a n d l . c o m



٢٣٥  

  : انتهاء البرنامج


– 
 

- 
 

 








 









 

 

o b e i k a n d l . c o m
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  : الاحتفال بإاء البرنامج


–
–

 








 
وأخـــيراً   


 





 


–


 
 
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 


 





 








 




 


  

 



 
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
 
 




 

    
     

  


 

      




 

      


 

      


 

      




 

      





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
 

















Jenkins, p (1980) 







 
 
 
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





 



 


 

(2000) ,Sidelnick, & Svoboda


 



 

 







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
 





 

Liming & Gerald (1999)


 



 




 


 



 

(1987)Green,
 
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G et al (1992)Stewrt,


 

et al (1996)Mcgraw,
green span Model


 




 






  


 

 et al(1993)Read, K,
 


 
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








 
Hoge & Dattilo (1999) 


 


et al (1996) Hayden,M (1997) Jason,










 



GotteM(1995)


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






 

Miller & Melinde(1990)








 



 


 


  

Loveland & Kelley (1991)

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
 





 

Paul (1992)


 
et al (1994)Dunlap,


 




––
& Myles (1998) Kuttler, 








 
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






 










M et al (1992)
Marchand, 

MatsonJ. and BamburgJ (1997) AndersonV & MarrettF (1997) 

Kelley E et al (2002)Vander, 



 

 
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٢٤٧  





 







sigafoos,(1998)&tucker,



 





 









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
 










 



 

Kauffman & Hallenbeck(1995)
 

 Jayen & S chloss (1994)


 
Matson & Smalls(1998)




 
Stewrt,et al(1992)


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
 





 


Time out

 
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


o b e i k a n d l . c o m



٢٥٣  





 












Bruininket al 1988

(1986)Epstein, & Colinan  






 




 
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
 





 






 








 



 



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
 


–


 

 



 


 

 
 

    
     


 

      
      

      
      

      



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
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




 
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











 
& Gaither (1996)Plaud,







Jacobson (1982)
 

:الخامسة








 
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





 

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 
 

 
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
 

 
  
 


 

 
 

 


 
 

 

  

 


 

 
 

 
 
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 
 

 
 

 
 
 


 

 


 
 

 

 


 

  
  

 
 
 
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