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@@@@@@@@7���îbÉ·@ó���–b©a@órî‡���¨a@pb����aŠ‡Üaì@pb���èb¤ýa@Œ‹��iÿ@Þ—��ÑÜa@Ÿ‹��Éî
@@@@@@@@@@@@@@@öa†c@ò†í�u@pa‹’üà@Œ‹ic@‡î‡¥@ðÜg@ôÉ�î@âq@LñíäbrÜa@âïÝÉnÜa@À@âÝÉn¾a@öa†c@ò†íu

‹—à@À@óàbÉÜa@óîíäbrÜa@‘Ša‡¾a@âÝÉnàN@ @
�����:  

@@@b��ü¾a@æà@7rØ@oánèa@@@@@@@@@@@@”îb�ÉnÜa@ð�ÝÈ@Š†b�ÕÜa@âÝÉn�¾a@†a‡�Èhi@ó�ïáïÝÉnÜa@p
@@@@@@@@@@@@@@@@ñí�i6Üa@
þ�–fia@pbïvïma6��a@ta‡zn��a@ßþ�‚@æ�à@Læî‹“ÉÜaì@ñ†b¨a@ç‹ÕÜa@À
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@‰�‚ÿa@pbïvïma6��ýa@ë‰�è@æ�àì@Lâï�ÝÉnÜa@À@óÝàb“�Üa@ò†í�§a@Ö�ïÕ¥@Ó‡én��m@>Üa

@óîŠbïÉ¾a@pbîín�¾a@óïvïma6�hiStandards@ Educational ¬@†‡¥@>Üa@@pb�u‹
@@@@@@@@@@@ó�îû‹Üa@Šìb�«@��ÙÉmì@LâÝÉn�¾a@öa†c@À@ò†í�§a@Ö�ïÕznÜ@ó�ïÜfØ@â
ÝÉn�Üaì@âï�ÝÉnÜa@ó�ïÝáÈ
@@@@@@@@@@@@@@@@ÓŠb�É¾a@‡�î‡¥@æčá›�nm@b�áØ@Lê�ÕïÕ¥@âÝÉn¾a@æà@líÝ�¾a@öa†ÿa@ñín�¾@óïÝjÕn�¾a

ðÜb¨a@‹—ÉÜa@pa7Ínà@Êà@ÒïÙnÜa@æà@âÝÉn¾a@æ
Ù¸@>Üa@pbèb¤ýaì@paŠbé¾aìN@ @
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@@@‘b����åØ@ó���îýì@7îb���Éà@ó���Õïqì@Óč‹���ÉmIKansas State Board of 

Education, 2000H@@@@@@b�à@ð�Üg@7“�m@ó�àbÈ@paŠb�jÈ@béädi@âÝÉnáÝÜ@óîŠbïÉ¾a@pbîín�¾a@
@@@@@@@‡���ïjÈ@âï���Üì@ñ‹���îì@Lê���÷a†c@ð���ÝÈ@aćŠ†b���Ô@|j—���îì@âÝÉn���¾a@ê���Ð‹Éî@çc@k���°IRPPT@H@çc

@@@@@i@ó��îíi6Üa@óyb���Üa@o��Ýnya@‡��Ô@ó��îŠbïÉ¾a@pbîín���¾a@@@@óïØíÝ���Üa@Óa‡��èÿa@ó��Ø‹y@‡��É
@@@@pbîín����¾a@|Ý�—���à@çc@ñ‹��îì@LâÝÉn���¾a@öa†c@ð���ÝÈ@â��Ù¨a@À@â
ÝÉn���Üaì@âï���ÝÉnÜa@wmaí��äì
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@@@@@@@@@@@ê�nÐ‹Éà@ân�m@çc@k�°@b�à@ðÜg@7“î@óîŠbïÉ¾a@B@@@À‹�Éà@k�äbu@B@@@ê�ÝáÉi@ãb�ïÕÜaì@B@@k�äbu
ðÕïj�m@BâÝÉn¾a@käbu@æàN@ @

7“���i@μ����y@Óč‹���È@‡���ÔìIRPPW@HâÝÉn���¾a@öa†ÿ@ó���îŠbïÉ¾a@pbîín����¾a@b���éädi@
@@@@@@@@@@@@ð�Íjåî@báïÐ@óÝčránà@ð�Š‡¾a@ÞáÉÝÜ@óiíÌ‹¾a@â
ÝÉnÜaì@âïÝÉnÜa@pbu‹¬@†‡¥@paŠbjÈ
@@@@@@@@@@@pb�èb¤aì@âïÔì@paŠbéàì@ÓŠbÉà@æà@êïÜg@Þ—î@bàì@paöa†c@æà@âÝÉn¾a@êi@ãíÕî@çc

óï�aŠ‡Üa@óÝy‹¾a@óîbéä@ÀN@ @
@@@@@@@@ó��îíäbrÜa@‘Ša‡��¾a@âÝÉn��¾@ó��îŠbïÉ¾a@pbîín���¾a@ð��Üg@ðÜb��¨a@s��zjÜa@‹��Ååîì

bÉÜa@@@@@@@@@@@çc@ð�Íjåî@>�Üa@pb�èb¤ýaì@paŠb�é¾aì@ÓŠb�É¾a@ó�Èíáª@b�èŠbjnÈbi@‹—�à@À@óà
@@@ó��îíäbrÜa@‘Ša‡��¾a@âÝÉn��à@‡��đÉžm@>��Üa@â
ÝÉn��Üaì@âï��ÝÉnÜa@ó��ïÝáÉÜ@ó��vïnåØ@LâÝÉn��¾a@À@‹Ðaí��nm

ÞáÉÜa@ÊÔaí¾ì@òbïzÝÜ@êøčïéžmì@óïÉàb§a@ên�aŠ†@ßbáÙn�ýN@ @
@@@@@@@u@À@óï�b�ÿa@ò�ïØ‹Üa@âÝÉn¾a@öa†c@ò†íu@Þčr¸ì@@LóïáïÝÉnÜa@óïÝáÉÜa@öa†c@ò†í

@@@@@@@@×Œa‹��Üa@‡��jÈ@ò���Èì@‡��yaíÜa@‡��jÈ@Þ��ïjä@ó���aŠ†@pŠb��’c@‡��ÕÐ@IRPPX@H@@@Šb��ïÉ¾a@çc@ð��Üg
@@@@@@@ð�ÕïÕy@â�
ÝÉm@Ö�ïÕ¥@À@†‡�znî@ó��Š‡¾a@ò†í�§@ð��b�ÿa@Z Authentic Learning@

@@âî‡n�àìSustainable@Ší�nàì@Evolutional@@@@@@@@@@Š†b�Ô@Ò�Õrà@æ aí�à@xbnäg@ðÝÈ@ÞáÉî@
@óïÜìü���¾a@Þ��čá¥@ô��ÝÈ@@@@@õ‡��à@ðma‰��Üa@â
ÝÉn��Üa@paŠb��éà@Ú��Ýnºì@Ló��ïÈbánuýa@óØŠb“��¾aì@

òbï¨aN@ @
@@@@öa†c@ò†í���u@Ö���ïÕznÜ@ó���ïÜe@âÝÉn���¾a@öa†ÿ@ó���îŠbïÉà@pbîín����à@‡���î‡¥@Þ���črºì

@@@bäbî‡�äg@ó�îýíÜ@7îb�É¾a@óÕïqì@7“nÐ@LóïáïÝÉnÜa@óïÝáÉÜaI Indiana State Board of 

Education, 2000: 1@HïÉ¾a@pbîín�¾a@‡î‡¥@çc@ðÜg@μ�¥@À@âé�î@âÝÉnáÝÜ@óîŠb
@@@@@@@LμáÝÉn��¾aì@μ��áÝÉ¾a@μ��i@ó��ïÝÈbÑm@pb��ÔþÈ@†b��°g@ßþ��‚@æ��à@â
ÝÉn��Üaì@âï��ÝÉnÜa@ó��ïÝáÈ
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ë‰�è@çc@b�áØ@Lò†‡�0a@pbîín��áÝÜ@b�	ÕÐì@â
ÝÉn�Üa@ð�ÝÈ@μáÝÉn¾a@çíáÝÉ¾a@‡Èb�î@sïy
@@@@@@@Þ���áÉÜa@Êïv“��mì@7ÙÑn���Üaì@ó��ÍÝÜa@paŠb��éà@âï���ÝÉnÜ@����c@Ê���šì@À@âé���m@pbîín���¾a
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ðÈb���á§a@@@@@@@Þ���áÉÜa@‹îí����m@Þ���uc@æ���à@ó����Š‡¾aì@öb���åiÿaì@öb���iła@μ���i@ó���ÔþÉÜa@Þ���ïÉÑmì@
μáÝÉn¾a@æà@óiíÝ�¾a@pbÉÔínÜa@ÖïÕ¥ì@ðº†bØÿaN@ @

@@@@@@@@@@@@@@@@@@À@âÝÉn�áÝÜ@ó�îŠbïÉà@pbîín��à@‡�î‡¥@ó�ïáèc@pb��aŠ‡Üa@��Éi@p‡�Øc@báØ
@@@@@@æ�î†Ša†@ó��aŠ†@‡�ØünÐ@Lâï�ÝÉnÝÜ@ó�ÑÝnƒ¾a@Þ�ya‹¾a ( Darden Edwin C, 2007) @çc

bîín���à@Ê��šì@@@@LμáÝÉn��áÝÜ@ðº†b��Øÿa@Œb��−fia@æ��à@æč���±@μáÝÉn��¾a@öa†ÿ@ó��îŠbïÉà@p
@@@@@@@@ó��aŠ†@ñ‹mì@LμáÝÉn¾a@ã‡Õm@ñín�à@óÅyþ¾@óï�b�c@òa†dØ@béàa‡ƒn�a@sïy@æà

@ómbz��’@æ���yIRPPU@H@ð��ÝÈ@Þ��áÉî@âÝÉn��áÝÜ@ó��îŠbïÉ¾a@pbîín���¾a@‡��î‡¥@çc@Z@‡��î‡¥
@@@@@@@éÐ@ðÝÈ@ë‡Èb�mì@âÝÉn¾a@æà@μiíÝ�¾a@öa†ÿaì@óÐ‹É¾a@@@@@Ö�Õ±@ð�Ø@[ê�ïÜg@xb�n±@‡Ô@bà@â

ó�Š‡¾a@xŠb‚@ÒÔaíà@À@êá
ÝÉm@bà@Òï
Äím@ðÝÈ@ë‡Èb�mì@êåà@líÝ�¾aN@ @
@@@@@Ša‡äŒb©a@óÝ÷bäì@‹Ù�@ðubä@ó�aŠ†@oÝ–ímì@@IRPPU@H@@@@@pbîín��¾a@çc@ð�Üg

@@@@@@@@@@@@@@@@@ó�ïÝáÉÜa@pb�u‹ƒ¾@ò†í�§a@ó�ïÜbÈ@pb�ÉÔím@ð�ÝÈ@ßí—¨a@À@‡Èb�m@âÝÉnáÝÜ@óîŠbïÉ¾a
@a@Œ�Ém@béäc@báØ@LóïáïÝÉnÜa@@@Lð��îŠ‡nÜa@öa†ÿaì@wéå�áÝÜ@‹án�¾a@âîíÕnÜaì@óïvéå¾a@‹ ÿ

ßí��ÝÌŒ@ðàb��è‹i@ó���aŠ†@7“��mì@IRPPW@H@âÝÉn��áÝÜ@ó��îŠbïÉ¾a@pbîín���¾a@‡��î‡¥@çc@ð��Üg
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@çí�Ùîì@âÝÉn�¾a@ê�á
ÝÉnî@çc@k�°@b�·@Ší�àÿa@öbïÜìcì@lþ�Üaì@μáÝÉ¾a@óïÈím@À@âé�î

@@b��áØ@Ló��åïÉà@ó��ïáïÝÉm@ó��Ýy‹à@ó��îbéåi@ê��÷a†c@ð��ÝÈ@aćŠ†b��Ô@@æ��à@ßí��znÜa@ð��ÝÈ@Þ��áÉm@b��éäc@
pbàíÝÉ¾aì@ÓŠbÉáÝÜ@âÝÉn¾a@xbnäg@ðÝÈ@�Ùm‹m@>Üa@Ëa‡ifia@óÐbÕq@ðÜg@ò‹Øa‰Üa@óÐbÕqN@ @

@@@@pbîín�¾a@‡î‡¥@çc@ðÜg@‹—à@À@âÝÉnáÝÜ@óîŠbïÉ¾a@pbîín�¾a@óÕïqì@7“mì
@@@@@@b��éäíØ@ßþ��‚@æ��à@ó��ïáïÝÉnÜa@ó��ïÝáÉÜa@À@Þ��áÉÜa@ê��ïuím@ð��ÝÈ@Þ��áÉî@âÝÉn��áÝÜ@ó��îŠbïÉ¾a@

IòŠaŒì@LâïÝÉnÜaì@óïi6Üa@RPPS@ZQWPZH@ @
Móï�aŠ‡Üa@Â�©a@ÊšíÜ@‘b�ÿa@@@@@N@ @
Móï�aŠ‡Üa@wèbåáÝÜ@Ó‡:a@@@@@N@ @
MóïáïÝÉnÜa@†aíáÝÜ@‡’‹¾a@N@ @
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Mâ
ÝÉnÜaì@âïÝÉnÜa@kïÜb�c@À@âÙzn¾a@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@N@ @
Móîíi6Üa@ó�“äŁÜ@êčuí¾a@@N@ @
MâïïÕnÜa@kïÜb�ÿ@†‡0a@@@@@N@@@ @M0a@ò�ïán¾a@òŠa†flÜ@ŠíN@ @@@@@@@@@ @
MóïÉán1a@óØŠb“áÝÜ@ÊÐa‡Üa@N@ @

@@@@@@ñ‹—�¾a@âï�ÝÉnÝÜ@óïvïma6�fia@ó�©a@‡ØümìI@@@@@@Lâï�ÝÉnÜaì@ó�ïi6Üa@òŠaŒìRPPW@Z
WY@H@@@@@@@@@@ó�øïi@�ï��dnÜ@ó�iíÝ�¾a@pbyþ�–fia@‘b��c@Þ�črº@âÝÉn�¾a@öa†ÿ@7îb�Éà@Êšì@çc

@@@@@@@Ù“¾a@Þy@paŠbéà@Œ�Émì@L‹án�¾a@â
ÝÉnÜa@Êčv“m@óïáïÝÉm@@@ó�ïáåmì@‡�ÔbåÜa@7ÙÑnÜaì@pþ
båÜíy@æà@óÈŠb�n¾a@óï¾bÉÜaì@óïÝ0a@pa7Ín¾a@Êà@ÞàbÉnÜa@À@μáÝÉn¾a@paŠ‡ÔN@ @

@@@@@@@@@@@@@@âé��î@âÝÉn�¾a@öa†ÿ@óîŠbïÉà@pbîín�à@‡î‡¥@çc@|›nî@Öj�@bà@ðÝÈ@ćöbåiì
@@@@@@@@pbîín���¾a@Ò—��m@s��ïy@L‹—��à@À@ó��àbÉÜa@ó��îíäbrÜa@‘Ša‡��¾a@öa†c@ò†í��u@Ö��ïÕ¥@À

@ñín�à@óîŠbïÉ¾a@@@@@@@@@@@ê�ïÜg@çíubn±@‡Ô@bà@âéÐ@À@âè‡Èb�mì@μáÝÉn¾a@æà@ÊÔín¾a@öa†ÿa@
@@@@ó���ïáïÝÉnÜa@pbïvïma6����ýa@öb���åi@À@âé����mì@Lâéå���à@Ê���Ôín¾a@öa†ÿa@ñín����à@Ö���ïÕznÜ
@@@@@Þ�čÉÑm@béäc@báØ@LóàbÉÜa@óîíäbrÜa@‘Ša‡¾a@âÝÉnà@Êà@béàa‡ƒn�a@æÙº@>Üa@óïºíÕnÜaì

@@@@@@@@@çc@ðÍjåî@bà@óÐ‹Éà@À@ðÝ0a@Êán1a@Šì†@@@@@@@@@@@ê�÷a†c@ð�ÝÈ@aćŠ†b�Ô@çí�Ùî@bàì@âÝÉn¾a@êÐ‹Éî
béØþnàa@âÝÉn¾a@ðÝÈ@kuaíÜa@pbèb¤ýaì@âïÕÜa@óÐ‹ÉàìN@ @

@@@@@@‹—���à@À@ó���àbÉÜa@ó���îíäbrÜa@‘Ša‡���¾a@âÝÉn���¾@ó���îŠbïÉ¾a@pbîín����¾a@æčá›���nmì
@@@@@@@@öb��åqc@À@âÝÉn��¾a@b��éi@ãí��Õî@>��Üa@ó��ïÝÉÑÜa@pb���Šbá¾a@Ò—��m@pa‹��’ü¾a@æ��à@ó��Èíáª

a@ó��ïÝáÉÜa@Óa‹�� c@Ê��à@ê��ÝÈbÑm@@ð��ÝÈ@Þ��áÉm@>��Üa@pb��ïÝáÉÜa@ó���Šb¿@öb��åqc@Àì@ó��ïáïÝÉnÜ
ênï—ƒ“Ü@óÑÝnƒ¾a@käaí§a@æîíÙmN@ @
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@@@@@@@@@@ó�àbÉÜa@ó�îíäbrÜa@‘Ša‡�¾a@âÝÉn�à@öa†c@ò†í�u@pa‹�’üà@s�ybjÜa@†‡±@Óí�

æà@b	Ôþ�äa@‹—à@ÀZ@ @
MóïÜì‡Üa@pbøï:a@�Éi@ñ‡Ü@âÝÉn¾a@ò†íu@7îbÉà@N@ @
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M@ó���ïàíÕÜa@7îb���É¾a@@@ãb���È@âï���ÝÉnÜaì@ó���ïi6Üa@òŠaŒì@æ���È@òŠ†b—���Üa@‹—���à@À@âÝÉn���áÝÜ
RPPSãN@ @

M@@@@@âï���ÝÉnÜa@ò†í���u@çbá›���Ü@ó���ïàíÕÜa@ó���øï:a@æ���È@òŠ†b—���Üa@âÝÉn���¾a@ò†í���u@7îb���Éà@
@ãbÈ@†bánÈýaìRPPXãN@ @

@@@@@@@@@@@@@@@@öa†c@ò†í�u@pa‹�’üà@â�èc@óÌbï�–@í�®@×þ�äýa@ó�Õä@pbï�É¾a@ë‰è@†‡¥ì
@@@@@@@È‡m@Êà@L‹—à@À@óàbÉÜa@óîíäbrÜa@‘Ša‡¾a@âÝÉnà@@@@@@@pb��aŠ‡Üa@w÷b�nåi@pa‹’ü¾a@ë‰è@âï

@@@@@@@@@@@@@@@@ó�îíäbrÜa@‘Ša‡�¾a@âÝÉn�à@öa†c@ò†íu@pa‹’üà@æà@‹’üà@ÞØ@óïáèc@μjm@>Üa@óîíi6Üa
‹—à@À@óàbÉÜaN@ @

@@@ó���îŠbïÉ¾a@pbîín����¾a@‡���î‡¥@ó���ïáèc@ð���Üg@ó���îíi6Üa@pb����aŠ‡Üa@pŠb���’c@‡���Ôì
@@@@@@pbîín���à@‡��î‡zni@ó��ïáïÝÉnÜa@pb����ü¾a@â��ÅÉà@ãb��ánèa@ê��åÈ@���ƒ¸@b��¿@LâÝÉn��áÝÜ

à@@ó����îŠbïÉ¾a@pbîín�����¾a@Ò����Ýn¦ì@LóÐ‡én�����¾a@â
ÝÉn����Üa@wmaí����ä@‡����Øüm@âÝÉn����áÝÜ@ó����îŠbïÉ
@@@@@@@@@@@@@@@@@k�äbu@Àì@bénÌbï�–ì@bè†a‡�Èg@ó�ïÑïØ@À@âÝÉn�¾a@öa†c@ñín�à@æÈ@ò‹čjÉ¾a@pa‹’ü¾aì
@@@@@@@@@@@@@@@æ�à@7r�Ø@À@ó�ïáïÝÉnÜa@pb���ü¾a@Óþn�‚ý@b�ćÉjm@âÝÉn¾a@˜÷b—‚ì@paŠbé¾@b:ìbåm

bÕrÜa@pbï–í—ƒÝÜ@ać‹Åä@[%bÉÜa@ßì†pbÉán1a@ë‰è@�čï¸@>Üa@óïÈbánuýaì@óïÐN@ @
��ránîìč�@@@@@Ò��Ýn¬@À@âÝÉn��áÝÜ@ó��îŠbïÉ¾a@pbîín���¾a@Ê��šíÜ@ð���b�ÿa@Ó‡��:a@Þ

@@@@@ê���Ýèüm@>���Üa@âï���ÕÜaì@paŠb���é¾aì@pb���îbÑÙÝÜ@âÝÉn���¾a@Ûþn���àa@À@ó���ïáïÝÉnÜa@pb�����ü¾a
@Þ��áÉî@b��¿@Ló��åéà@ó���Šb¿ì@ó��ÑïÄì@ð��ÝÈ@ßí—��¨a@æ��à@ê��å
Ù¸ì@LÊ��án1a@Ê��à@”îb��ÉnÝÜ

@ðÝÈóiŠ‡¾aì@óÝèü¾a@Š†aíÙÜa@æà@ÞáÉÜa@×í�@pbubïnya@óïjÝmN@ @
@@7“��i@μ���y@7“��îì@IRPPU@H@@@@@ð���Ím@âÝÉn��áÝÜ@ó��îŠbïÉ¾a@pbîín���¾a@çc@ð��Üg

óïmła@pýb1aZ@ @
M@�&�����
"����%�%?
 ����6��
"@Hard Skills@@ó��ïÐ‹É¾a@ó��ïåjÜa@æčá›��nmì

óï�aŠ‡Üa@†aíáÝÜ@óï�b�ÿaN@ @
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M@9
&�����
@Skills@Soft@��éà@æčá›��nmì@@ßb—��mýa@paŠb��éà@b��éáèc@æ��à@ó��Èčíånà@paŠb
@@@@@@ó����ïmbï¨a@paŠb����é¾aì@óïÜìü�����¾a@Þ����čá¥ì@b����ïuíÜíåÙnÜa@ãa‡ƒn�����aì@7ÙÑn����Üaì

óï�b�ÿaN@ @
M@   �����
5 9����\;
Attitudes & Values@@@@@@ò†‡�Énà@âï�Ôì@pb�èb¤a@æčá›�nmì

b��éáèc@æ��à@@Z@@ñ‡��à@â
ÝÉn��Üaì@ð��ÕÝ©a@ãa���nÜýaì@æî‹��‚ła@ãa6��yaì@pa‰��Üa@ãa6��ya
@òbï¨aóïÉán1a@óØŠb“¾aì@óïÜbá§a@ðyaíåÜaì@çíåÑÜa@‹î‡Õmì@öbánäýaìN@ @

@@@@@@@@@@@pbÑ�–aí¾aì@˜÷b—�©a@âÝÉn¾a@7îbÉà@À@órî‡¨a@pb�aŠ‡Üa@oåčá›m@‡Ôì
@ó���îíi6Üa@Óa‡���èÿa@Ö���Õ¥@ñ‡���à@‘b���ïÕÜ@ó���ïÜe@Þ���čr¸ì@LâÝÉn���¾a@À@b���è‹
Ðím@ð���Íjåî@>���Üa

@@@†c@ò†í����u@7îb����Éà@æčá›����nmì@Ló����ïáïÝÉnÜa@ó����ïÝáÉÜa@æ����à@ò†í“����å¾a@ó����Èíáª@âÝÉn����¾a@öa
@@@@@@@@ó��iíÝ�¾a@paŠb��é¾aì@ÓŠb��É¾a@lb���nØa@À@âÝÉn��¾a@
b��−@ñ‡��à@æčï��jm@>��Üa@pa‹��’ü¾a

óÑÝnƒ¾a@óïmbï¨a@ÒÔaí¾a@À@êá
ÝÉm@bà@Öïj�m@æà@êå
Ù¸@ñ‡àìN@ @
@@@@@@@@@@@@@@@@@âÝÉn�¾a@öa†c@ò†í�§@7îb�Éà@Ê�šì@o�Üìby@>�Üa@óîíi6Üa@†íé§a@p‡ån�a@‡Ôì

@báè@μï�b�c@μÜaü�@
‹ @ðÜgBZ@‰Üa@bà@@çc@ð�Íjåî@bàì@_lþ�Üa@êÐ‹Éî@çc@ðÍjåî@ñ
@@@@@@_ó�åïÉà@ó�ïáïÝÉm@ó�Ýy‹à@ó�îbéåi@ê÷a†c@ðÝÈ@æîŠ†bÔ@aíäíÙîB@@@@@æ�È@ó�ibufia@ßþ�‚@æ�àì@L

âÝÉn¾a@öa†c@ò†íu@pa‹’üàì@7îbÉà@óÌbï–@#@μÜaü�Üa@æî‰èN@ @
���5��
 9�`��
 ��E M�� �����
 )+�Q �����:  

@@7îb���Éà@‡���î‡¥@ð���ÝÈ@ó���ïÜì‡Üa@pb���øï:a@����Éi@o���ÝáÈ@æčá›���nm@LâÝÉn���¾a@öa†ÿ
@@@@���Éi@bém†‡��y@>��Üa@âÝÉn��¾a@7îb��Éà@Œ‹��ic@æ��àì@LâÝÉn��¾a@pb��èb¤aì@paŠb��éàì@ÓŠb��Éà

ðÝî@bà@LóïÜì‡Üa@pbøï:aZ@ @
"� ��r���?
 v&
��
 M&�0�V� �FE
& ����� ASCA:  

@@@@@ó�ïÙî‹àÿa@‘Ša‡�¾a@ñŠb“�n�à@ó��iaŠ@oÉ�šì@ASCA@I(American school 

counselor Association, 2004à@@@@@@@@Þ�jÔ@âï�ÝÉnÜa@À@âÝÉn�¾a@öa†c@ñín��à@†‡�¥@7îb�É
@@@‘Ša‡�����¾a@ñŠb“�����n�à@ó������iaŠ@ãí�����Õmì@Ló�����ïÙî‹àÿa@ò‡�����zn¾a@pb�����îýíÜa@À@ðÉàb�����§a

o b e i k a n d l . c o m
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óïÙî‹àÿa@ ASCAðÝÈ@@@@@@@paŠb�jn‚ýa@æ�à@‡�î‡È@öa‹�ug@Ö�î‹ @æ�È@7îbÉ¾a@ë‰è@sî‡¥@
@@@@@@@óîíi6Üa@pb�Šbá¾aì@óîíi6Üa@tízjÜa@ðÝÈ@bè†bánÈaì@7îbÉ¾a@ë‰éi@óÕÝÉn¾a@@ó�ÕÝÉn¾a

óïáïÝÉnÜa@óïÝáÉÜa@À@t‡±@b·N@ @
@@@@@@@@@@@@@@@@b�éïÝÈ@Ö�Ý c@pa‹�’ü¾a@æ�à@ó�Èíáª@7îb�É¾a@ë‰�è@oåčá›�m@‡Ôì@@B@@pa‹�’üà

òöbÑÙÜa@BCompetencies Indicators@@@@ó�qþq@æčá›�nî@Šb� g@À@7îbÉ¾a@ë‰è@pöbuì@L
@@@@@@@@@@@@@LðÉàb�§a@Þ�jÔ@âïÝÉnÜa@À@âÝÉn¾a@æîíÙni@ó�jm‹¾a@käaí§a@ð�Ím@ó�ia6à@pýbª

ðèZ@@ @
>5?
 >����.
: �¢+����/?
 ����#6�
@Academic Development@@æčá›���nîì

@@@ßb���1a@a‰���è@æčá›���nîì@LâÝÉn���¾a@À@b���è‹Ðaím@ð���Íjåî@>���Üa@ó���ïº†bØÿa@k���äaí§a
óïmła@7îbÉ¾aZ@ @

QM@@@@@@@@@@@@@@@@ßb�čÉÑÜa@â
ÝÉn�Üa@ó�ïÝáÈ@À@âé��m@>�Üa@paŠbé¾aì@óÐ‹É¾a@lþ�Üa@k�nÙî@
ó�Š‡¾a@ÀN@ @

RM@@Øÿa@k���äaí§a@lþ����Üa@k����nÙî@@@@@ßbáÙn����a@æ���à@âéå���
Ù¸@>���Üa@ó���ïº†b
óïÉàb§a@âén�aŠ†N@ @

SM@@@@@@@@Þ���áÉÜa@%b���È@μ���iì@ó���ïº†bØÿa@âén����aŠ†@μ���i@ó���ÔþÉÜa@lþ����Üa@â���éÑî@
ðuŠb©a@Êán1a@À@òbï¨aìN@ @

@�A�
 >�.
 :  ����
 ��#6�
 " ���Z
"Career Development @@@æčá›�nîì
@@@@@@@@@@ub�åÜa@ßb�Õnäýa@æ�à@lþ�Üa@æ
Ù¸@>Üa@paŠbé¾aì@ÓŠbÉ¾a@@@@ð�Üg@ó��Š‡¾a@æ�à@|

óïmła@7îbÉ¾a@ßb1a@a‰è@æčá›nîì@LÞáÉÜa@%bÈZ@ @
QMóÑÝnƒ¾a@æé¾aì@ÞáÉÜa@%bÉi@ÖÝÉnm@>Üa@paŠbé¾a@lþ�Üa@k�nÙî@N@ @
RMâémbï¨@óïÝjÕn�¾a@Óa‡èÿa@Êšì@óïÑïØ@lþ�Üa@Ó‹Éî@N@ @
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SM@@@@@@@@@%b�Èì@kîŠ‡nÜa@%bÈ@μiì@âémbï—ƒ’@Ãb¹c@μi@óÔþÉÜa@lþ�Üa@âéÑî@
ÞáÉÜaN@ @
 B���A�
 >�.
 :  ���e0�
 ��#6�
 / �U��#�Q;
@Personal/ Social 

Development@@@âÝÉn������¾a@ó������ïáåni@ó������–b©a@paŠb������é¾aì@ÓŠb������É¾a@æčá›������nîì
óïmła@7îbÉ¾a@ßb1a@a‰è@æčá›nîì@Lbćï—ƒ’ì@bćïÈbánuaZ@ @

QM@@@@@@@æî‹���‚ła@â���éÐ@À@ë‡Èb����m@>���Üa@paŠb���é¾aì@ó���Ð‹É¾a@lþ����Üa@k����nÙî@
ˆ@ãa6yaì@âéÐì@âéàa6yaìêmaN@ @

RMóÑÝnƒ¾a@ÒÔaí¾a@À@paŠa‹ÕÜa@ˆb¦a@lþ�Üa@Êï�n�î@N@ @
SM�ÑåÜa@ðÝÈ@óÅÐb0aì@óàþ�Üa@paŠbéà@lþ�Üa@âéÑî@N@ @

@@@ë‰��è@oåčá›��m@‡��Ôì7îb��É¾a@@@@@@@Ö��ïÕ¥@ó��ïÑïØ@æčï��jm@>��Üa@pa‹��’ü¾a@æ��à@ać†‡��È@
@@@@@@@@@@@‡�Ða‹Üa@pa‹�’üà@æ�à@êåčá›nm@b·@7îbÉ¾a@ë‰è@5nÉmì@L7îbÉ¾a@ë‰:@óïÙî‹àÿa@‘Ša‡¾a

@@@@@@pbîýíÜa@À@âïÝÉnÜa@ãb�Ôc@æà@7rØ@êïÜg@p‡ån�a@ñ‰Üa@ð�b�ÿaò‡zn¾a@@ó�ïÙî‹àÿa@
béi@ó–b©a@âÝÉn¾a@7îbÉà@Êšì@öbåqc@ÀN@ @

'������
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 �#]6�
 ����� :  

@ãí��ÝÉÜaì@ó��ÐbÕrÜaì@ó��ïi6ÝÜ@ó��ïi‹ÉÜa@ó��áÅå¾a@p†‡��y@IRPPX@H@âÝÉn��áÝÜ@7îb��Éà
@@a@ò†í��u@Ö��ïÕznÜ@Þ‚‡��áØ@@@@@@@Ûþn��àa@ð��ÝÈ@âÝÉn��¾a@‡Èb���m@>��Üa@ò5��©a@lb���nØaì@â
ÝÉn��Ü

@@@ê���maŠbïn‚a@Êï����ím@À@ë‡Èb����mì@Lê���maˆ@Ö���ïÕ¥@Þ���uc@æ���à@óÝàb“���Üa@òŠ‡���ÕÜaó���ïmbï¨a@
@@@ë‰��è@pöb��u@‡��Ôì@Lð��Éán1a@‹îí���nÜaì@7ï��ÍnÜa@À@ó��ÝÈbÑÜa@óØŠb“��¾a@Ö��ïÕ¥ì@ó��ïåé¾aì

@@‹ÉÜa@ó��ïáïÝÉnÜa@pb����ü¾a@ð��ÝÈ@ð��Íjåî@pbÑ��–aíà@òŠí��–@À@7îb��É¾a@@ð��ÝÈ@Þ��áÉÜa@ó��ïi
ðèì@LbéÕïÕ¥Z@ @

M@@@@ñ‰��Üa@‹��àÿa@Þ��–aínÜaì@õ‹��‚ÿa@ó��ï¨a@pb��ÍÝÜaì@ó��ïi‹ÉÜa@ó��ÍÝÜa@æ��à@æ
Ùán��Üa@
@@Ša‡���–gì@pb���àíÝÉ¾a@7����Ñm@ð���ÝÈ@ë‡Èb����îì@ó���îíÍÝÜa@âÝÉn���¾a@paŠ‡���Ô@Œ����Éî

o b e i k a n d l . c o m
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@@@õ‹��‚ÿa@líÉ“��Üaì@pb��ÐbÕrÜa@Ê��à@Þ��–aínÜa@æ��à@ê��å
Ùºì@béäd“��i@ãb��Ùyÿa
a@óàíÅå¾a@æáš@	þàbØ@bćäbÙà@Þn±@çcìóïäíÙÜ@N@ @

M@@@@@@@@@@@@‡Èb��î@‡Ô@ñ‰Üa@‹àÿa@pbïšbî‹Üa@ãa‡ƒn�aì@óïib�¨a@òŠ‡ÕÜa@æà@æ
ÙánÜa@
@@@@@k���Ý�nm@>���Üa@ó���Ð‹É¾a@pb���Éánª@ð���Üg@ßb���Õnäýa@À@ó���ïi‹ÉÜa@pb���Éán1a

óïšbî‹Üa@paŠbé¾a@ãa‡ƒn�a@À@�ßbÈ@æîíÙmì@†a‡Én�a@âéî‡Ü@ać†a‹ÐcN@ @
M@@@@@@@@@@þ�‚@æ�à@ó�ïmbàíÝÉ¾a@ãa‡ƒn��aì@ó�ïáÔ‹Üa@òŠ‡ÕÜa@æà@æ
ÙánÜa@@@@paŠ‡�Ô@öb�åi@ß

@@@@âï���ïÕmì@ó���ÝÈbÐ@òŠí—���i@pb���àíÝÉ¾a@ð���ÝÈ@ßí—���¨aì@s���zjÜa@ð���ÝÈ@âÝÉn���¾a
@@ó����§bÉà@ð����ÝÈ@òŠ‡����ÕÜa@ó����»‹mì@Ló����î‡Õäì@ó����ïÐa6ya@ó����Õî‹�i@pb����àíÝÉ¾a
@@@@@@ñ‡��à@â
ÝÉn��Üa@ó��ïÝáÈ@Ö��ïáÉm@À@‡��ïÑm@ó��ïåèˆ@pa†a‡Én���a@ð��Üg@pb��àíÝÉ¾a

pþÙ“¾a@Þy@À@óïÜþÕn�aì@óïÜbÈ@óïubnäg@ÖïÕ¥ì@òbï¨a@N@ @
Mán��Üa@@@@@@À@Ú��Üˆ@‡��ïÑîì@ð��áÝÉÜa@7ÙÑnÜb��i@|Ý���nÜaì@â��ÝÉÜa@pbàa‡ƒn���a@æ��à@æ
Ù

@@ð���ÝÈ@Þ���áÉî@ñ‰���Üa@‹���àÿa@L‹èaí���ÅÝÜ@b���ém‹Åä@À@ó���ïäþÕÈ@óï—���ƒ’@æîí���Ùm
@@@@ãí����ÝÉÜa@À@ðÝjÕn�����¾a@˜—����ƒnÜaì@â
ÝÉn����Üa@æ����à@‡����î�áÝÜ@ò‡����ÈbÔ@�ï�����dm

óïåÑÜa@bémbÕïj�mìN@ @
M@@@@@@@@å
Ùº@ñ‰Üa@Š‡ÕÜbi@óïàþ�fiaì@óïi‹ÉÜa@óÐbÕrÜaì@ta6Üa@óÐ‹Éà@@@ÒïÄím@æà@ê

@@@@@@@@@öb����åi@ð����ÝÈ@Þ����áÉî@ñ‰����Üa@‹����àÿa@LÞjÕn�����¾aì@‹����šb¨a@Êå����–@À@ð����šb¾a
@@@@@@@ó���ïÝ‚a‡Üa@pa7Ín���áÝÜ@ó���ØŠ‡¾a@ðäí���ÙÜa@‡���ÉjÜa@paˆ@ó���ïå íÜa@óï—���ƒ“Üa

ÞjÕn�¾a@Óa‹“n�aì@ta‡yÿa@ÞïÝ¥@ðÝÈ@òŠ†bÕÜa@óïuŠb©aìN@ @
M@@@@@@@@@@@@@@@@@ê�vnm@>�Üa@óï—�ƒ“Üa@çčí�Ùî@ñ‰�Üa@‹�àÿa@óïÔþ‚ÿaì@óïåî‡Üa@âïÕÜbi@|
Ý�nÜa@

ÜgÓþn‚ýa@Öy@ãa6yaì@‹‚ła@ßíjÔ@ðN@ @

o b e i k a n d l . c o m
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M@@@@@@@@@@@@@@@@@@æ�à@b�éïÝÈ@Äb�Ñ¨aì@ó�ïÝÕÉÜaì@ó�ïä‡jÜa@óz—�Übi@ó�ÕÝÉn¾a@âïèb�Ñ¾a@lb�nØa@
@@@@@@@@æ��à@óîŠì‹›��Üa@paŠ‡��ÕÜaì@pb��èb¤ýaì@paŠb��é¾aì@ó��Ð‹É¾a@‹îí���m@ßþ��‚

âÝÉn¾a@òbïy@À@ðÈbánuýaì@ðÑ bÉÜaì@ðä‡jÜa@çŒaínÜa@ÖïÕ¥@ÞucN@ @
Ma@çí��åÑÜaì@ðÜb��á§a@���¨a@Ûþn��àa@@æîčí��Ùm@ð��ÝÈ@Þ��áÉî@ñ‰��Üa@‹��àÿa@ó��î7jÉnÜ

@@@@@@@@@@@@@@@@@@×‹��i@ê�maˆ@æ�È@7j�ÉnÜa@À@âÝÉn�¾a@‡Èb��mì@Ê�ïÐ‹Üa@×ì‰Üa@paˆ@óï—ƒ“Üa
óÈ‡jà@kïÜb�diì@óÑÝn¬N@ @

@@@@@@@����Éi@bém†‡���y@>���Üa@âÝÉn���¾a@öa†c@7îb���Éà@çc@|›���nî@Öj����@b���à@ð���ÝÈ@ćöb���åiì
@@@@@@@@@@@@@@@‹�’ü¾a@o�§bÈ@‡�ÕÐ@LâÝÉn�¾a@óï—�ƒ“Ü@ó�ÑÝnƒ¾a@†bÉiÿa@o§bÈ@óïÜì‡Üa@pbøï:a@pa

@@@@@@@@bîb›��ÕÜaì@âïèb��Ñ¾a@â��éÐ@æ��à@ê��å
Ùº@ñ‰��Üa@Š‡��ÕÜbi@ó��Ð‹ÉáÝÜ@âÝÉn��¾a@Ûþnàb��i@ó���jm‹¾a
@@@@@@@@b���à@Ò���ïÄím@paŠb���é¾@âÝÉn���¾a@Ûþn���àa@ó���ïáèc@Ê���à@Lóï����aŠ‡Üa@wèb���å¾a@À@óåčá›���n¾a
@@@@@>�Üa@paŠbé¾a@�ÉjÜ@êØþnàa@Êà@LóÑÝnƒ¾a@óïmbï¨a@ÒÔaí¾a@À@ÓŠbÉà@æà@êj�nÙî

áÉÜa@×í�i@×bznÜýa@æà@êå
Ù¸ÞN@ @
������
5 ��E���
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h5 RU )&+���
 ����#�� ������
 �����
Z@ @

@@@@@@@@@@@@@ê�áïÝÉm@óÝ�–aíà@ðÝÈ@Š†bÔ@âÝÉnà@†a‡Èg@ðÜg@ò‡èbu@óî‹—¾a@óàíÙ¨a@ðÉ�m
@@@@@@@@@@@@@@@@a‰�è@âu‹�žm@‡�Ôì@LóÈŠb�n¾a@pa7Ín¾a@êáÙ¥@%bÈ@À@ÞáÉÜa@×í�i@×bznÜýa@ìc@ðÜbÉÜa

@ì@pŠ‡��–dÐ@LâÝÉn��áÝÜ@ó��îŠbïÉà@pbîín���à@‡��î‡¥@À@ðÉ���Üa@ãb��È@âï��ÝÉnÜaì@ó��ïi6Üa@òŠaŒ
RPPS@@@@@@@âÝÉn¾b��i@b��–b‚@	aŠí��«@oåčá›��m@‡��Ôì@Lâï��ÝÉnÝÜ@ó��ïàíÕÜa@7îb��É¾a@óïvïma6���a@ã

@ðá���à@o��¥@B@â
ÝÉn��Üa@wmaí��ä@B@@@@@ê��ÕïÕ¥@âÝÉn��¾a@æ��à@lí��Ý�¾a@öa†ÿa@ñín���à@æčá›��nî
@@@@@@@@@@@@@@@@@@béib��nØa@âÝÉn�¾a@ð�ÝÈ@ð�Íjåî@>�Üa@pb�èb¤ýaì@âï�ÕÜaì@paŠbé¾aì@ÓŠbÉ¾a@æÈ@‹čjÉîì

ÒïÙnÝÜóïÝjÕn�¾a@òbï¨a@Êà@@N@ @
óïmła@pýb1a@âÝÉn¾a@Ší«@Þá“îì@I@LâïÝÉnÜaì@óïi6Üa@òŠaŒìRPPS@ZH@ @

QMóï�b�ÿa@paŠbé¾a@N@ @@ @@ @RM7ÙÑnÜa@paŠbéà@N 
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SM óï—ƒ“Üa@pbÑ–aí¾aì@˜÷b—©aN@@@ @
TM pbäbÙàfiaì@†Šaí¾a@Êà@ÞàbÉnÜa@óïÑïØN 
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�#1��x :@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@æ�à@bćj��båà@aćŠ‡�Ô@ê�Ü@‹
Ðí�m@óï��b�c@ó�ïÐ‹Éà@ó�ïåi@âÝÉn�¾a@ñ‡�Ü@çí�Ùî

ò‹–bÉ¾a@òbï¨a@pýbª@>’@À@pbî‹ÅåÜaì@Ö÷bÕ¨aì@pbàíÝÉ¾aN@ @
 
�#1��P :íïÜa@êmbï¨@óàŒþÜa@óï�b�ÿa@paŠbé¾a@âÝÉn¾a@‘ŠbºóïàN@ @
 
�#1��y :ßbčÉÐ@ÞÙ“i@óøïjÜa@Êà@ÞàbÉnî@N@ @

�#1��^ :‹ bƒ¾aì@Ÿa‹àÿa@æà@ê�Ñä@ðá±ì@ênz–@ðÝÈ@ÆÐb±N@ @

 
�#1��z :bćïmaˆ@êmaŠbéàì@êmaŠ‡Ô@óïáåm@ðÝÈ@ÞáÉîN@ @
 
�#1��� :óÑÝnƒ¾a@ÒÔaí¾a@À@‹míïjáÙÜa@ãa‡ƒn�a@æÕnîN@ @
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&���Z@ @
ŠbïÉ¾a@Za@ã‡ƒn�îóÑÝnƒ¾a@ÒÔaí¾a@À@7ÙÑnÝÜ@bïÝÉÜa@paŠbé¾@N@ @
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7Ín¾a@%bÉÜa@óÉïj ì@ênÐbÕqì@êÉánª@âïÔ@æàN@ @
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�#1��y :æî‹‚ła@Êà@ÞàbÉnÜa@paŠbéà@æÕnîN@ @
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�#1��z:bïuíÜíåÙnÜa@Êà@ÞàbÉnî@òŠbé·@óà‡Õn¾a@N@ @
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@@@@@@@À@âÝÉn��¾a@öa†c@ò†í��u@†‡��¥@	a‹��’üà@‹“��Èì@ó��÷bà@7îb��É¾a@ë‰��è@oåčá›��m@‡��Ôì
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@@��à@À@†b��ánÈýaì@âï��ÝÉnÜa@ò†í��u@çbá›��Ü@ó��ïàíÕÜa@ó��øï:a@oÉ��šì‹—@IRPPX@H

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ðÉàb�§a@Þ�jÔ@âï�ÝÉnÜa@À@âÝÉn�¾a@öa†c@ò†í�u@ð�ÝÈ@âÙzÝÜ@óïÜfØ@ã‡ƒn�m@7îbÉà@óqþq
‹—à@ÀZ@ @
Móï�aŠ‡Üa@†aíáÝÜ@óïÐ‹É¾a@óïåjÜa@æà@æ
ÙánÜa@@N@ @@ @@ @
Móï�b�ÿa@paŠbé¾a@æà@æÙánÜa@N 
Móïib°g@óïäa‡uì@käaíu@lb�nØa@@N 

@@@@@@@@À@ã‡ƒn�m@	a‹’üà@‹“È@ó�½@7îbÉ¾a@ë‰è@oåčá›m@‡Ôì@@@@@@ò†í�u@ð�ÝÈ@âÙ¨a@
ðÉàb§a@ÞjÔ@âïÝÉnÜa@À@âÝÉn¾a@öa†cN@ @
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@@@@@@@@@@@7îbÉ¾aì@óïÜì‡Üa@pbøï:a@�Éi@bém†‡y@>Üa@âÝÉn¾a@7îbÉà@çc@sybjÜa@ñ‹î
@@@@@@@âï�ÝÉnÜaì@óïi6Üa@òŠaŒì@æÈ@òŠ†b—Üa@âÝÉnáÝÜ@óïàíÕÜa@IRPPS@H@@@@@ó�ïàíÕÜa@ó�øï:a@7îb�Éàì

@@‘Šb��à@†b��ánÈýaì@âï��ÝÉnÜa@ò†í��u@çbá›��Ü@IRPPX@H��Ñnm@@béäíá›��à@À@ò7j��Ø@ó��uŠ‡i@Ö
@@@@@@@@@@b�éÕïÕ¥@lí�Ì‹¾a@pbÑ�–aí¾aì@˜÷b—�©a@7îb�É¾a@ë‰�è@oåčá›m@sïy@Lbémbéuímì

óÑÝnƒ¾a@†bÉiŁÜ@bén§bÉàì@Læî‹“ÉÜaì@ñ†b¨a@ç‹ÕÜa@âÝÉnà@À @@@pbï—�ƒ“Ü@ó�äčíÙ¾a
μáÝÉn¾a çíÙÝº@âèì@âé°‹¦ì @ó�Ð‹É¾a @ó�ÕïáÉÜa @@@@@paŠb�é¾bi@ãb�ïÕÜa@ð�ÝÈ@òŠ‡�ÕÜa@Ê�à 

@ó�ïÜbÉÜa @@âïÕÜb�i@ãa��nÜýaì @Ló�ºíÕÜa @>�Üa @|ï�nm @â�: @ó�–‹ÑÜa @@μå aí�à@aí�äíÙïÜ @μÝÈb�Ð 

æîŠ†b��Ôì ô��ÝÈ xb��näfia @@ð��ÝÈ@Þ��áÉî@b��¿@LóïÝjÕn���¾aì@ó��åèa‹Üa@pbî‡��znÜa@ó��éuaíàì
âÝÉn¾a@óï—ƒ“Ü@ÞàbÙn¾a@Þàb“Üa@íáåÜa@ÖïÕ¥N@ @
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bîín���¾a@‹��čjÉm@@@öa†ÿa@pbîín���à@Ö��ïÕ¥@ñ‡��à@æ��È@âÝÉn��¾a@öa†ÿ@ó��îŠbïÉ¾a@p

@@@@@@@@@@@@@@@@@@paŠb�éà@æ�à@ê�î†üîì@ê�nÐ‹Éà@âÝÉn�¾a@ð�ÝÈ@ðÍjåî@bà@æčá›nmì@béïÜg@ßí–íÜa@líÝ�¾a
@@@@@@@@@@@@@@@@ó�ïÝÉÑÜa@pb��Šbá¾a@Ò—�m@pa‹�’üà@ßþ‚@æà@ÚÜˆì@Lpbéuímì@âïÔ@æà@êÙÝnº@bàì

Ü@ó��ÑÝnƒ¾a@Óa‹�� ÿa@Ê��à@ê��ÝÈbÑm@öb��åqc@À@âÝÉn��¾a@b��éi@ãí��Õî@>��Üa@Àì@ó��ïáïÝÉnÜa@ó��ïÝáÉÝ
óïáïÝÉnÜa@óïÝáÉÜa@À@êåà@óiíÝ�¾a@Šaì†ŁÜ@ênî†dm@öbåqcN@ @

@@@@@@@@ó���Ð‹Éà@æ��à@âÝÉn��¾a@ê���à‡Õî@b��à@b��éädi@âÝÉn���¾a@öa†c@ò†í��u@pa‹��’üà@Ó‹��Éžmì
@@@@@@@b��à@Ò—��mì@Ló��îŠbïÉ¾a@pbîín���¾a@ð��ÝÈ@ó��Üa‡Üa@pb��àþÉÜa@Ö��ïÕznÜ@ó��ï÷a†c@paŠb��éàì

@ë‰è@ÖïÕznÜ@ÓŠbÉàì@paŠbéà@æà@âÝÉn¾a@êi@ãíÕî@ó�iíÝ�¾a@óáé¾aIKansas State 

Board of Education, 2000: 6@NH@ @
@@@@@@@À@âÝÉn�����¾a@öa†c@ò†í����u@pa‹����’üà@ó����ïmła@pbzÑ—����Üa@À@s����ybjÜa@†‡����±ì
@@@@@@@@@@@@@@@ð�áïÝÉnÜa@öa†ÿa@ñín��à@†‡¥@>Üa@7îbÉ¾a@öíš@À@L‹—à@À@óàbÉÜa@óîíäbrÜa@‘Ša‡¾a

@@@@@@6Üa@pb���aŠ‡Üaì@öaŠłb��i@pa‹��’ü¾a@ë‰��:@s��ybjÜa@‡›��Éîì@Llí��Ì‹¾a@@@æčï��jm@>��Üa@ó��îíi
óïáïÝÉnÜa@óïÝáÉÜa@À@bénïáèc@‡Øümì@pa‹’ü¾a@ë‰è@çíá›à@N@ @

@@@@@@@@@@‘Ša‡¾a@âÝÉnà@öa†c@ò†íu@pa‹’üàì@7îbÉà@âèÿ@óïmła@pbzÑ—Üa@Ÿ‹Émì
‹—à@À@óàbÉÜa@óîíäbrÜaZ@ @
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@@@@@@@@@@@ê�äbÕmg@æ�à@âÝÉn�áÝÜ@ó�ïÐ‹É¾a@ó�ïåjÜa@çíÙnm@@@@À@óåčá›�n¾a@paŠb�é¾aì@ÓŠb�É¾a

@@@@@@@@@À@b���éÑïÄím@Ê���à@ê���ïÜg@ßí���–íÜa@lí���Ý�¾a@ñín����¾bi@béÝï—���¥ì@óï����aŠ‡Üa@wèb���å¾a
âÝÉn��¾a@æ��à@Ú��Üˆ@k��Ý�nîì@Ló��ÑÝnƒ¾a@ó��ïmbï¨a@Ò��Ôaí¾a@B@ó��ïÐ‹Éà@ó��ïåi@ê��î‡Ü@çí��Ùî@çc

@@@@@pýb�ª@>�’@À@pbî‹ÅåÜaì@Ö÷bÕ¨aì@pbàíÝÉ¾a@æà@bćj�båà@	aŠ‡Ô@êÜ@‹
Ðím@óï�b�c
bï¨aò‹–bÉ¾a@ò@I@LâïÝÉnÜaì@óïi6Üa@òŠaŒìRPPS@RYPNBH@ @
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& Early Development, 2006) @@@@@@À@óåčá›�n¾a@ÓŠb�ÉáÝÜ@âÝÉn�¾a@Ûþn�àa@çc@ð�Üg@
@@@@@���m@‹¸ü��à@‡��Øc@b��áØ@LÊ��án1a@À@ðib��°fia@Þ��ÈbÑnÜa@æ��à@ê��å
Ùº@óï���aŠ‡Üa@wèb��å¾a@‹îí

@ñíäbrÜa@âïÝÉnÜa@IRPPX@H@@@@@@@@@ãb�ÉÜa@ñíäbrÜa@âïÝÉnÜa@âÝÉnà@pbÑ–aíà@æà@çc@B@@lb��nØa
óïÝáÉÜaì@óïáÝÉÜa@bémbÕïj�m@ó�Šb¿ì@ÓŠbÉáÝÜ@âÝÉn¾aNB@ @
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@@@@@@À@óåčá›���n¾a@pb���î‹ÅåÜaì@Ö÷b���Õ¨aì@pb���î‹ÅåÜaì@âïèb���Ñ¾a@çb���Õmhi@‡—���Õžî
@@@@@@@@@@óï���aŠ‡Üa@wèb��åáÝÜ@ên���aŠ†@ó��vïnä@âÝÉn��¾a@ê��Ð‹Éî@çc@ð��Íjåî@b��à@óï���aŠ‡Üa@wèb��å¾a
@@@‹—��à@À@ãb��ÉÜa@ñíäb��rÜa@âï��ÝÉnÜa@ó��Ýy‹à@À@âÝÉn��¾a@öa†c@âîí��Õm@Ê��Ôaì@Þ��É°ì@Ló��ÑÝnƒ¾a

@@@@@@@@@@@@çb�Õmg@5�nÉžî@s�ïy@Ló�–b‚@óïáèc@‹’ü¾a@a‰:@@@@@@@@óåčá›�n¾a@paŠb�é¾aì@ÓŠb�ÉáÝÜ@âÝÉn�¾a
@@@âï����ÝÉnÜa@ó����Ýy‹à@À@ßíjÕÜb����i@Âjm‹����î@ñ‰����Üa@ð�����b�ÿa@Ú����0a@óï�����aŠ‡Üa@wèb����å¾a@À
@ãbÉÜa@ñíäbrÜa@âïÝÉnÜa@óÝy‹à@À@âîíÕnÜa@óïvïma6�a@‡ån�m@sïy@L‹—à@À@ðÉàb§a
@@@@@@@‡��åÈ@À‹��É¾a@k��äb§a@‘b��ïÔ@ð��ÝÈ@7j��Ø@ÞÙ“��i@���
Ø‹m@>��Üa@pb��äbznàýa@ð��ÝÈ@‹—��à@À

���¾a@@@@Ö���ÝÉnm@>���Üa@ó���ïº†bØÿa@ãb���é¾a@æ���à@ać‡���î‡È@âÝÉn���¾a@ð���ÝÈ@Ÿ‹���Ñî@ñ‰���Üa@‹���àÿa@LâÝÉn
@@@@@@@@Ö��ïÕ¥ì@ó��ÉÑm‹à@pb��uŠ†@ð��ÝÈ@ßí—��¨a@Ó‡��éi@ð���aŠ‡Üa@Þï—��znÜaì@ŠbØ‰n���ýbi

ðÉàb§a@âïÝÉnÜa@óÝy‹·@×bznÜýa@À@êmbyíá N@ @
@@ðÑ�—��à@âï��éÐ@ñ‹��îì@@IRPPU@ZQQ@H@@@@ÓŠb��É¾aì@Ö÷b��ÕzÝÜ@âÝÉn��¾a@çb��Õmg@çc

áåm@À@ë‡Èb���î@@@ê��mbàíÝÉà@ò‹��÷a†@Ëb���maì@ê��î‡Ü@7ÙÑn��Üa@paŠb��éà@ó��ïáåmì@ênï—��ƒ’@ó��ï
@@@@@@@@@@@@@@@@@Læî‹�‚⁄Üì@ê�ma‰Ü@ê�áéÐ@ò†b�îŒì@ó�îíÍÝÜa@ê�ma†‹Ñà@óïáåmì@êÜbï‚@Âï“åmì@êma5‚@öa‹qì

@@@ñìþnÑÜa@óÝïé�@ó�aŠ†@p‡Øcì@IRPPX@H@@@@paŠb�é¾aì@ÓŠb�ÉáÝÜ@âÝÉn�¾a@Ûþnàa@óïáèc
@âïÝÉnÜa@óÝ–aíà@ìc@ÞáÉÜa@×í�@ðÜg@ßí‚‡ÝÜ@óïÝáÉÜaðÉàb§aN@ @
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@@@@@@À@óåčá›��n¾a@pb��î‹ÅåÜaì@Ö÷b��Õ¨aì@âïèb��ÑáÝÜ@âÝÉn��¾a@çb��Õmg@ó��ïáèc@Âjm‹��m
@Ò���Ôaí¾a@À@paŠb���é¾aì@ÓŠb���É¾a@ë‰���è@Ò���ïÄím@ð���ÝÈ@ê���mŠ‡Ô@ñ‡���·@óï����aŠ‡Üa@wèb���å¾a

@��Üa@ó�ÑÝnƒ¾a@@æ��à@ê��å
Ùº@b��¿@Lð���Š‡¾aì@ðuŠb��©a@μÉán�1a@À@âÝÉn��¾a@b��ééuaíî@‡��Ô@>
@@@@@@@pa7Ín���¾a@bé���š‹Ñm@>���Üa@óïÝjÕn����¾aì@ò‹���šb¨a@pb���jÝ�n¾a@Ê���à@ðib���°fia@Þ���ÈbÑnÜa

ò‹–bÉ¾aN@ @
@@@@@ñ‡�îí:a@‡�îŒì@†b�éu@‡�á«@7“�îì@IRPPS@ZQVY@H@@@@óï��b�ÿa@ó�îbÍÜa@çc@ð�Üg

@@@@åčá›��n¾a@pb��î‹ÅåÜaì@ÓŠb��ÉáÝÜ@âÝÉn��¾a@ó���aŠ†@æ��à@@@À@Þ��čránî@óï���aŠ‡Üa@wèb��å¾a@À@ó
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ì‹�rîì@Ú�äa‹Ð@‡�Øüî@b�áØ@Lμ�àŒþÜa@çb�à�Üaì@çb�Ù¾a@À@pb�àíÝÉ¾a@ë‰�:@âÝÉn¾a@ÒïÄím

@@@@@�ØŠb�à@ñŠb�uì@wäí�Ü@ÀŠb�èìFrank Withrow with Harvey Long & Gray 

Marx @IRPPX@ZWP@H@@@@@@òŠ‡�ÕÜa@ê�Øþnàa@Ê�à@ê�á
ÝÉm@b�áïÐ@7ÙÑnÜa@âÝÉn¾a@ðÝÈ@ðÍjåî@êäc
j�m@ðÝÈóÈčíån¾a@óïmbï¨a@ÒÔaí¾a@À@êá
ÝÉm@bà@ÖïN@ @

@@@óá−íi@‡á«@ó�aŠ†@‡Øümì@IRPPV@H@@@@@@@@@@ð�ÝÈ@Þ�áÉî@çc@âÝÉn�¾a@ðÝÈ@ðÍjåî@êäc
@Ò�ïïÙm @@ê�mbàíÝÉàì@ê�ÐŠbÉà @ó�jØaí¾ @pb�uby @‹—�ÉÜa @@@@@‡�Øüî@ñ‰�Üa@‹�àÿa@Lê�mbjÝ�nàì
@ó�ïáèc @Šbárn��a @@@õ‡�àì@Ló�Ð‹ÉáÝÜ@âÝÉn�¾a ÛaŠ†g @âÝÉn�¾a @ó�Éïj�Ü @Óa‡�èÿa @@‡�î‹î@>�Üa 

−gbèŒb Þj�Üaì óÝïÑÙÜa béÕïÕznÜN@ @
@@óïi‹ÉÜa@óïi6Üa@‹îí�m@óïvïma6�a@7“mì@I@@@@ó�ÐbÕrÜaì@ó�ïi6ÝÜ@ó�ïi‹ÉÜa@óáÅå¾a

@LãíÝÉÜaìRPPX@ZSR@Hðè@LpaŠ‡Ô@ÊiŠc@æčá›nî@óÐ‹ÉáÝÜ@âÝÉn¾a@ÒïÄím@çc@ðÜgZ@ @
M@@@@@@@òŠí—�i@ó�Ð‹É¾a@Ëíä@ðÝÈ@âÙ¨a@À@óïÝibÕÜa@Ûþnàa@ñc@bémŒbïyì@óÐ‹É¾a@âïïÕm@

óî‡ÕäN@ @
Mbè7�Ñmì@béÝïÝ¥@æà@æ
ÙánÜa@?É·@óÐ‹É¾a@Þčr¸@N@ @
Mbéåïàb›à@Êï�ímì@béjïØ‹mì@béÝÕäì@ój�nÙ¾a@óÐ‹É¾a@Þîí¥@N@ @
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MóÐ‹É¾a@Šbárn�a@?É·@ò‡î‡u@pbÕïj�m@À@âØa6¾a@À‹É¾a@‡ï–‹Üa@ßþÍn�a@N@ @
@@@@@@@@@@@@@@@b�à@Ò�ï
Äím@ßþ�‚@æ�à@ð�ÝáÉÜa@Ê�ÔaíÜa@À@âÝÉn¾a@êá
ÝÉm@bà@Öïj�m@ÚÜˆ@?Éîì

nÙî@@@@óÑÝnƒ¾a@ÒÔaí¾a@À@pþÙ“¾a@�Éi@Þy@À@pbî‹Åäì@Ö÷bÕyì@ÓŠbÉà@æà@êj�
@@@@@@@@@@@@@@@@@óï��aŠ‡Üa@wèb�å¾a@æ�à@ój��nÙ¾a@ê�maŠbéàì@ê�ÐŠbÉà@ð�ÝÈ@óïåjà@ŠbÙÐc@âî‡Õm@ßþ‚@æà
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@óï—�ƒ’@À@â
ÝÉn�Üa@‹�qc@öb�Õi@çbá�šì@ê�maˆ@óïáåm@ðÝÈ@ÞáÉî@ñ‰Üa@‹àÿa@Lbé�Š‡î@>Üa

âÝÉn¾aN@ @
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@@@@@Ê�à@ÞàbÉnÜa@æà@êå
Ù¸@>Üa@ò‡î‡§a@ÓŠbÉáÝÜ@âÝÉn¾a@lb�nØa@‹’üà@Âjm‹î

@@@@ðma‰�Üa@â
ÝÉn�Üa@ð�ÝÈ@âÝÉn¾a@òŠ‡Õi@ò‹–bÉ¾a@pa7Ín¾aBSelf- Learning@B@@@@7“�î@ñ‰�Üa
ðÜg@Bpbîín�à@í®@ê—ƒ“Ü@ë7ïÍm@Ó‡éi@âÝÉnáÝÜ@ðÈaíÜa@Ãb“åÜa@öbáåÜa@æà@Þ›Ðc@

öb��ÕmŠýaì@I@Læ���y@‡��á«@âÉå��¾a@‡��jÈRPPQ@ZRW@BH@âÝÉn��¾a@òŠ‡��Ô@‹��’ü¾a@a‰��è@æčá›��nîì
@@@@@@@@@@@@@@@ó�ïÝáÈ@À@ó�ïmbï¨aì@ó�ïáïÝÉnÜa@Ò�ÔaíáÝÜ@ê�Ñï
Äím@ßþ�‚@æ�à@ê��Ñåi@ê��Ñä@âïÝÉm@ðÝÈ
@@@@@@@@@@@@‡°@‡Ôì@LbéuŠb‚@ìc@ó�Š‡¾a@Þ‚a†@óybn¾a@â
ÝÉnÜa@Š†b—à@ãa‡ƒn�aì@â
ÝÉnÜaì@âïÝÉnÜa

ÝÉn¾a@béïÐbéÝàbÙmì@ênï—ƒ’@óïáåm@Ó‡éi@êmbjÌŠì@êÉÐaì‡Ü@bćÈbj’g@âN@ @
@â����éá
ÝÉm@óïÜìü�����à@Þ����čá¥@μáÝÉn����¾a@‡����îíÉm@ð����Üg@ÞjÕn�����¾a@âï����ÝÉm@Ó‡����éîì

@ñ‡���Üb©a@ßb���î‹Ðì@Þ�����ÿa@âïèa‹���ig@7“���ïÐ@Lâé���Ñädi@IRPPU@ZUU@H@ò����ïØ‹Üa@çc@ð���Üg
@@@@@@@@@@@@ñ‹�îì@Lb�ćïmaˆ@â
ÝÉn�î@ÒïØ@âÝÉn¾a@âïÝÉm@ðè@ÞjÕn�¾a@âïÝÉm@À@óï�b�ÿa@@@ì‹�rîì@Ú�äa‹Ð

@@@@@�ØŠb�à@ñŠb�uì@wäí�Ü@ÀŠb�èìFrank Withrow with Harvey Long & Gray 

Marx @IRPPX@ZSS@H@@@@@@‹�rØc@ðma‰�Üa@â
ÝÉn�Üa@çí��Šbº@Óí��@ÞjÕn�¾a@À@μáÝÉn¾a@çc
@@@@@@@@@@@@çì†@pb�àíÝÉ¾a@Š†b—�à@��Éi@ð�Üg@ßí–íÜa@ðÝÈ@æîŠ†bÔ@çízj—îì@Lçła@t‡±@b¿

@@ð�Ü‹Ñïiì@o�ŠíÐ@7“îìLμáÝÉ¾a@æà@ò‡Èb�àForrest & Beverly@@IRPPU@ZSSR@H

o b e i k a n d l . c o m



١٨٥ 

@@@Þ��¨@óï��šbî‹Üaì@ó��ïáÝÉÜa@Šb��ÙÐÿaì@pb��î‹ÅåÜa@Ö��ïj�m@ð��ÝÈ@lþ���Üa@òŠ‡��Ô@ó��ïáèc@ð��Üg
âééuaín�@>Üa@ò‡î‡§a@ÞØb“¾aN@ @

@ÓŠb����ÉáÝÜ@ó����àbÉÜa@ó����îíäbrÜa@‘Ša‡����¾a@âÝÉn����à@lb�����nØa@ßþ����‚@æ����à@æ����Ùºì
@@@@@@Üa@LóïÝjÕn�¾aì@ò‹–bÉ¾a@pa7Ín¾a@Êà@ÞàbÉnÜa@ò‡î‡§a@paŠbé¾aì>@B@@@ać†a‹�Ðc@k�Ý�nm

@@@@@@@@@@@ÓŠb�É¾aì@pbàíÝÉ¾a@¶g@ßí–íÜaì@pþÙ“¾a@Þyì@öb—Õn�ýaì@szjÜa@ôÝÈ@æîŠ†bÔ
@@@@@@@@@@@@@@@æ�à@âÝÉn�¾a@μ�Ù¸@ðÝÈ@ÞáÉÜa@óïáïÝÉnÜa@pb��ü¾a@ðÝÈ@Ÿ‹Ñî@ñ‰Üa@‹àÿa@Lâé�Ñädi
@@bè‡���Õäì@bé���ÝïÝ¥ì@pb���àíÝÉ¾a@Š†b—���à@pb���îbÑØ@lb����nØaì@Lðma‰���Üa@â
ÝÉn���Üa@paŠb���éà

béåà@âïÝ�Üa@Šbïn‚ýaì@I@Lðvy@ÞïÈb8g@‡¼cRPPXNBH@ @
@@@@@@@ó���ïÐ‹Éà@ó���ïåi@âÝÉn���¾a@Ûþn���àa@Šb���ïÉ·@ó���–b©a@pb����Šbá¾a@‹Ðaí���m@Þ���áÉîì

@@@@@@@@@@@@@c‡�j¾@âÝÉn�¾a@Ö�ïÕ¥ì@LâÝÉn�¾a@óï—ƒ“Ü@óÑÝnƒ¾a@†bÉiÿa@æîíÙm@ðÝÈ@ój�båà@B@@â
ÝÉn�Üa
ó���Ð‹ÉáÝÜB@@@@@@@@@Ò���Ôaí¾a@À@ê���maŠbéàì@ê���ÐŠbÉà@Ö���ïj�m@ð���ÝÈ@òŠ‡���ÕÜa@æ���à@âÝÉn���¾a@æ���
Ù¸ì@L

ƒ¾a@ó��ïmbï¨a@@@ê��ïÜg@Þ��–ì@b��à@âèd��i@†čì���nÜaì@â
ÝÉn��ÝÜ@ó��ybn¾a@™‹��ÑÜa@æ��à@ò†b��Ðfiaì@Ló��ÑÝn
ðuíÜíåÙnÜaì@ðáÝÉÜa@ßb1a@À@paŠí�nÜa@óÉibn¾@ÓŠbÉà@æà@âÝÉÜaN@ @
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@@@@@@óïÈbánuýa@paŠbéáÝÜ@‹—à@À@óàbÉÜa@óîíäbrÜa@‘Ša‡¾a@âÝÉnà@ó�Šb¿@Þčr¸

Üa@@@æčá›���nî@ñ‰���Üaì@Lê���ÕïÕ¥@ð���Üg@ó���îíi6Üa@pb�����ü¾a@ðÉ����m@ñ‰���Üa@ðÈb���ánuýa@‡���Éj
@@@@@@@Ò���Ýn¬@À@â���éÉà@ó���ïib°g@pb���ÔþÈ@ó���àbÔgì@æî‹���‚ła@Ê���à@Þ���àbÉnÜa@âÝÉn���¾a@ò†b���ug
@@Ê���án1a@pbï–í—���‚ì@ó���î‡÷bÕÉÜa@o���iaírÜa@Ê���à@ó���ÕÐaínà@×‹����i@ó���ïmbï¨a@Ò���Ôaí¾a

ñ‹—¾a@N@ @
@ðznÐ@ãbéîŠ@ó�aŠ†@7“mì@IRPPP@H@Šb�é¾a@çc@ðÜg@@@@æ�È@‹�čjÉm@ó�ïÈbánuýa@pa

@@@@@@ó��éuaíà@À@óáïÝ���Üa@ó��ïÈbánuýa@7îb��É¾bi@ãa���nÜýa@óïÜìü���à@ê��Ýčá¥@À@†‹��ÑÜa@òŠb��éà

o b e i k a n d l . c o m



١٨٦ 

@@@@@@æ��à@Ê��à@ðÈb��ánuýa@Þ��–aínÜa@Ö��ïÕ¥ì@b��éåÈ@7j��ÉnÜaì@ê��maˆ@‡��ïØdmì@ójÉ—��Üa@Ò��Ôaí¾a
Þ“ÑÜa@ÊÔím@ìc@Þv©a@ìc@Óí©bi@‘b�yfia@çì†@êÜíyN@ @

@@@@�àa@ó�ïáèc@ó�îíi6Üa@pbïi†ÿa@p‡Øc@‡Ôì@@@@ó�ïÈbánuýa@paŠb�éáÝÜ@âÝÉn�¾a@Ûþn
ŠíÝî†@‹î‹Õm@†‡y@‡ÕÐ@LðuŠb©aì@ð�Š‡¾a@Êán1a@À@bén�Šb¿ì@óáïÝ�Üa Jacques 

Delors, 1996)@BHçíåÙ¾a@�åÙÜa@ÚÜˆ@â
ÝÉnÜa@B Learning: The Treasure Within 

@@g@æî‹“��ÉÜaì@ñ†b��¨a@ç‹��ÕÝÜ@ó��ïi6Übi@ó��ïåÉ¾a@ó��ïÜì‡Üa@ó��åvÝÜa@ê��nà‡Ô@ñ‰��Üa@‹��î‹ÕnÜa@ð��Ü
@ãb���È@íÙ����äíïÜa@ó���áÅåàQYYV@æî‹“���ÉÜaì@ñ†b���¨a@ç‹���ÕÜa@À@ó���ïi6ÝÜ@ú†b���jà@ó���ÉiŠc@ã

@b��éåàì@LóïÝjÕn���¾a@ó��ïi6Üa@b��:íy@âÅn��ånÜ@Ê��»c@%b��ÉÜa@À@ó��îíi6Üa@âÅå��ÝÜ@pb��éuíáØ
óïÈbánuýa@paŠbé¾a@lb�nØa@óïáèc@æčïjî@ñ‰Üaì@Læî‹‚ła@Êà@”ïÉÝÜ@â
ÝÉnÜaN@ @

@@@ð��Ü‹Ñïiì@o���ŠíÐ@‡��ØüîìForrest & Beverly @IRPPU@ZSST@H@ó��ïáèc
@@@@@@@@@pb�Èíá1a@æîí�Ùmì@âèb�ÑnÜaì@Þ�–aínÜa@paŠb�éàì@ðÈb�ánuýa@��zÝÜ@âÝÉn¾a@Ûþnàa

Social Awareness Communication Sills, & team building@@@ñ‰�Üa@Š‡�ÕÜbi@
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ð�Üg@ñ†ün��@>�Üa@Šb�ÙÐÿa@ß†b�jmì@™bƒ�’ÿa@Êà@Þ–aínÜaì@âèbÑnÜa@æà@âÝÉn¾a@æ
Ùº

þÉÜa@æîíÙmì@âèbÑnÜaóÙ�bán¾a@óïÈbá§a@Âiaì‹Üaì@óî†íÜa@pbÔN@ @
@oá—��È@†í��á«@ó���aŠ†@7“��mì@IRPPQ@H@@‡��Éžm@ó��ïÈbánuýa@paŠb��é¾a@çc@ð��Üg

@@@@@@@@μáÝÉ¾b�iì@æî‡�ÜaíÜbiì@ça‹Ôÿb�i@êÜb—maì@êÝÈbÑm@ßþ‚@æáÐ@âÝÉnáÝÜ@pbéuíà@óibr·
ë‰è@æÈ@‡ÉjÜa@ìc@báèí®@Û‹znÜa@æà@êå
Ù¸@>Üa@óïÐ‹É¾aì@óïØíÝ�Üa@Ãb¹ÿa@k�nÙî@
@@@@@@@@Ê���à@Ö���Õ±@ó���ïÈbánua@paŠb���éà@Ú���Ýnº@ñ‰���Üa@âÝÉn���¾a@çc@ó����aŠ‡Üa@‡���Øümì@LÃb���¹ÿa
@@@@@@@@@@@pbïØíÝ��@‹�éÅî@í�éÐ@L|ub�åÜa@ðÈb�ánuýa@ßb—�mýa@æà@bć‚båà@Êán1a@À@μ�ï0a
@@@@@@@@@@@@@@@@@@í�èì@ó�ïÈbánuýa@ã‡�Éi@â��nî@ñ‰�Üa@ÛíÝ��Üa@æÈ@‡Énjîì@ðib°g@?Éà@paˆ@óïÈbánua

1aì@æî‹‚ła@çbvén�a@êåÈ@wnåî@ñ‰Üa@ÛíÝ�ÜaÞÙØ@ÊánN@ @

o b e i k a n d l . c o m



١٨٧ 

@@@@@@@@@@@@À@óàbÉÜa@óîíäbrÜa@‘Ša‡¾a@âÝÉnà@ó�Šb¿@çc@|›nî@Öj�@bà@ðÝÈ@bć�ï�dmì
@@@@@ó���ÑÝnƒ¾a@Ò���Ôaí¾a@À@ðib���°fia@Ó‹—���nÜa@æ���à@ê���å
Ù¸@ó���ïÈbánuýa@paŠb���éáÝÜ@‹—���à
@@@@@|j—���î@â���q@æ���àì@Lê���i@Âï���0a@Ê���án1a@Ê���à@ðib���°fia@Þ���ÈbÑnÜaì@LŠa‹án����bi@ò7Ín���¾aì

êÉánªì@ê�Ñä@‡ïÑî@b	̈ b–@bćå aíàN@ @
(�7, L��MU�� =) KC6 �\g =) 
�#1�� �+, eN�B:  
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N@ @

@@@@@@ó����ïÝáÉÜa@Óa‹���� c@Ê����à@ó����ïib°g@pb����ÔþÉi@âÝÉn����¾a@Ãb����jmŠa@‹����’üà@Âjm‹����î
@@@@òŠa†fiaì@ê��ïáÝÉàì@ê��÷þàŒ@μ��iì@ê��åïi@ðib��°fia@Þ��ÈbÑnÜa@ð��ÝÈ@ê��mŠ‡Ô@ñ‡��·@Ló��ïáïÝÉnÜa

cì@óï���Š‡¾a@@@@@ðÈb��ánua@…b��åà@ó��øïém@ð��ÝÈ@Þ��áÉî@ñ‰��Üa@‹��àÿa@LðuŠb��©a@Ê��án1a@†a‹��Ð
@@@@@@@@@@@@@@@í�®@ó�ïib°g@pb�èb¤a@êî‡Ü@çí
Ùîì@ðº†bØÿa@êÝï—¥@ò†bîŒ@æà@âÝÉn¾a@æ
Ùº@ßbčÉÐ

@@@k����uŠ@ß†b����È@ó�����aŠ†@pŠb����’c@s����ïy@Læî‹����‚ła@IRPPT@ZYV@H@@pb����ÔþÉÜa@çc@ð����Üg
@@@æ��à@ó��ïáïÝÉnÜa@ó��ïÝáÉÜa@Óa‹�� c@Ò��Ýn¬@μ��i@ó��ïib°fia@ó��ïÜ†bjnÜa@@>��Üa@Þ��àaíÉÜa@Œ‹��ic@

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ðÈb�ánua@í�§@b�énøïém@ßþ�‚@æ�à@ó�ïáïÝÉnÜa@pb���ü¾a@À@ò†í�§a@Ö�ïÕ¥@À@âé�žm
óïáïÝÉnÜa@pb��ü¾a@À@Ên¿N@ @

@@@ó��ïÝáÉÜa@Óa‹�� c@Ê��à@ó��ïib°g@pb��ÔþÉi@ê�� bjmŠa@ßþ��‚@æ��à@âÝÉn��áÝÜ@æ��Ùºì
@@@@@@@@@μ��iì@ê��åïi@ó��ïib°g@ó��ÔþÈ@öb��åiì@LðÈb��á§a@Þ��áÉÜa@paŠb��éà@k���nÙî@çc@ó��ïáïÝÉnÜa

ła@@@@@@@Lâ���éÉà@Þ���–aínÜaì@â���:@ãa6���yýa@Šb���éÄg@Ö���î‹ @æ���È@ó���ïáïÝÉnÜa@ó���ïÝáÉÜa@À@æî‹���‚
ó“Ôbå¾aì@Šaí¨a@ÞčjÕmì@âéÉà@ÞàbÉnÜa@À@ói‰éà@óÍÜ@ãa‡ƒn�aì@N@ @
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@@@@@í¾a@À@ð��ÅÑÝÜa@7��Ìì@ð��ÅÑÝÜa@Þ��–aínÜa@paŠb��é¾@âÝÉn��¾a@Ò��ïÄím@5��nÉî@Ò��Ôa
@@@@@Êï�n��î@b�:þ‚@æ�áÐ@LbéåÕnî@çc@âÝÉn¾a@ðÝÈ@ðÍjåî@>Üa@paŠbé¾a@Œ‹ic@æà@LóÑÝnƒ¾a

o b e i k a n d l . c o m
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@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@
b�−@‡�ánÉî@s�ïy@Lê�i@Âï�0a@Ê�án1a@Ê�à@ðib°g@ðÈbánua@ÞÈbÑm@ÖïÕ¥@âÝÉn¾a
@@@@Læî‹��‚ła@Ê��à@êÝ��–aím@ó��ïÑïÙÜ@ê��m†bug@À@âÝÉn��¾a@paŠb��éà@ð��ÝÈ@ðÈb��ánuýa@Þ��ÈbÑnÜa

ð��Üg@Þ��–aínÜa@ãí��éÑà@7“��î@s��ïy@B@ó��ïÝÈbÑiì@
í��šíi@ò‹��ÙÑÜa@æ��È@7j��ÉnÜa@ð��ÝÈ@òŠ‡��ÕÜa
çì‹‚ła@béáéÑî@sï¢@I@LÚuíØ@‹qíØRPPQ@ZSQYNBH@ @

@@@ñ�åïØb��à@b��nîŠíÝÐì@çì7n���@μÐŠb��àì@a‡ï“��mìc@b��äì†@ó���aŠ†@7“��mì Donna 

Uchida with Marvin Cetron & Floretta MckenzieIRPPT@ZSU@H@çc@ð��Üg
@@@æî‹��‚ła@Ê��à@Þ��–aínÜa@paŠb��é¾@âÝÉn��¾a@çb��Õmg@@óï���b�ÿa@pb��äíÙ¾a@æ��à@ßb��čÉÐ@ÞÙ“��i

@ñ†b����¨a@ç‹����ÕÜa@À@âÝÉn����¾a@béj�����nÙî@çc@ð����Íjåî@>����Üa@ÛíÝ�����Üaì@paŠb����é¾aì@ó����Ð‹ÉáÝÜ
@@@@@ÞjÕn��¾aì@Þ�‹¾a@âïèbÑà@óÐ‹Éàì@ßb—mýa@óïÝáÈ@âéÐ@ðÜg@xbn±@âÝÉn¾bÐ@Læî‹“ÉÜaì
@@@@@ð��ÅÑÝÜa@ßb—��mýa@kïÜb���c@ð��Üg@Óč‹��ÉnÜaì@b��énîbÌ@ð—��Ôc@ð��Üg@Ší��àÿa@ó��Éibnà@çb��Õmgì

ÌìðÅÑÝÜa@7N@ @
@@@@@@@ð���ºgì@†Šbï���’@píÜŠb“���mì@����îŠ@píÜŠb“���m@ó����aŠ†@p‡���Øcì( Rees 

Charlotte & Charlotte Sheard & Amy McPherson, 2004)@ó���aŠ†ì@
ÞjàbØ( Campbell Barbara E, 2008)@âÝÉn¾a@ñ‡Ü@Þ–aínÜa@paŠbéà@‹Ðaím@óïáèc@

@���ïáïÝÉnÜa@pb�����ü¾a@����ïØ‹m@òŠì‹›���i@o���–ìcì@Læî‹“���ÉÜaì@ñ†b���¨a@ç‹���ÕÜa@À@ð���ÝÈ@ó
@@@@@@@@@@‡�á«@ó��aŠ†@p‡�Øc@b�áØ@LðÅÑÝÜa@7Ìì@ðÅÑÝÜa@Þ–aínÜa@paŠbéà@μáÝÉn¾a@lb�Øg

@ð��znÑÜaIRPPV@H@@ó��á−íi@‡��á«@ó���aŠ†ìIRPPV@H@@paŠb��é¾@âÝÉn��¾a@ó���Šb¿@ó��ïáèc
‹�u@Þ–aínÜa@paŠbé¾@âÝÉn¾a@çbÕmg@Þ
Ù“î@sïy@LÞ–aínÜa ŠíjÈ @í�® @L‹�‚ła @í�®ì 

@%b�ÉÜa @@@@|ï�nm@b�éäc@b�áØ@ðuŠb�©a @âÝÉn�áÝÜ @ó�ïÑïØ @Šbárn��a @ó�Ð‹É¾a @b:báÉn��aì À 
pbÔbï�Üa óÈčíån¾aì@óÑÝnƒ¾a.@@ @

@@@paŠb����é¾@‹—����à@À@ó����àbÉÜa@ó����îíäbrÜa@‘Ša‡����¾a@âÝÉn����à@Ò����ï
Äím@æ����È@wn����åîì
@@@@@@|ï��ším@âÝÉn��¾a@Êï�n���î@b��:þ‚@æ��áÐ@[ó��ïib°g@ó��ïÈbánua@pþÈb��Ñm@öb��åi@Þ��–aínÜa

o b e i k a n d l . c o m
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@@@@@@@@@@@@æ�à@çb�åøá ýa@Ê�à@ó�ÑÝnƒ¾a@ÒÔaí¾a@À@óØŠb“¾aì@ë‹Åä@pbéuì@@@@@@tì‡�y@À@Óí�©a@
@@@@@@@@@@@@@@@@@Š‡�Ô@5�Øc@lb��nØa@À@âÝÉn¾a@‡Èb�m@béäc@báØ@Lóø b‚@óÕî‹�i@êmbéuím@âéÐ@ìc@�jÜ
@@@ê���÷þàŒ@Ê���à@ê���ÝÈbÑm@ßþ���‚@æ���à@Ú���Üˆì@Lb���éåà@ò†bÑn����ýaì@bè7����Ñmì@pb���àíÝÉ¾a@æ���à@@@@@@@@@@@@@@

â
ÝÉnÜaì@âïÝÉnÜa@óïÝáÈ@À@êïáÝÉà@ìc@N@ @
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@@@pa‰��Üa@‹î‡�Õm@7“�îself- esteem@ð�Üg@@B@@@@†‹��ÑÜa@b�éi@‹É“��î@>�Üa@b�š‹Üa@ó��uŠ†

@@@@@@@@@@@@@@@paŠ‡�ÕÜa@‹î‡�Õm@À@óÕrÜaì@†‹ÑÜa@†íéu@óáïÔ@ìc@óï—ƒ“Üa@óáïÕÜa@‹î‡Õmì@Lê�Ñä@ëb¤
@@ìc@òöb��ÑÙÜbi@ŠíÉ“��Üa@‘b���c@ð��ÝÈ@ãí��Õî@í��èì@L†‹��ÑÝÜ@ó��åàbÙÜa@Ê��à@Þ��àbÉnÜa@ð��ÝÈ@òŠ‡��ÕÜa

@@@@@óïšb¾a@paŒb−fibi@bš‹Üa@†‹ª@�ïÜì@ÞjÕn�¾a@I@@@@@L=å�Üa@‡jÈ@æ�«QYYY@ZQWTBH@L
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Šb“¾aì@Êán1apaŠa‹ÕÜa@ˆb¦a@À@óØN@ @

@ð���8Š@ß†b���È@ó����aŠ†@ñ‹���mì@IRPPQ@ZSV@H@@bîb›���ÕÜa@À@âÝÉn���¾a@óØŠb“���à@çc
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ó��aŠ‡Üa@pŠb�’cì@Lê�îcŠ@æ�È@b�éi@‹�čjÉî@óï��b�c@óÝï��ì@ó�Èčíån¾a@ó�ïÉán1aì@óïàíÕÜa

@@@@ßþ��‚@æ��à@‹��’ü¾a@a‰��è@Ö��Õ±@çc@æ��Ùº@âÝÉn��¾a@çc@ð��Üg@Z@@ˆb��¦a@À@ó��ïÜbÉÑi@óØŠb“��¾a
@a@pþÙ“���¾a@Þ���yì@paŠa‹���ÕÜa@@@@@Ê���à@ðÈb���á§a@Þ���áÉÜaì@çìb���ÉnÜaì@LÊ���án1a@ê���uaím@>���Ü

@@ó���jm‹¾a@pb��àíÝÉ¾a@Ê��»ì@ñc‹��Üa@æ��È@7j��ÉnÜa@À@Ó‹���nÜaì@Ò��åÉÜa@‰��jä@Ê��à@æî‹��‚ła
@@lbé���’@ð���à@ó����aŠ†@|���šímì@Lbéàa‡ƒn����aì@Ê���án1a@çìü“���i@IRPPX@H@óØŠb“���à@çc

@@@@ćí›��È@âÝÉn��¾a@Þ��É¤@ó��ïubnäfiaì@ó��ïÈbánuýaì@óï�bï���Üa@Ê��án1a@ó�“��äc@À@âÝÉn��¾a@a
ðuŠb©aì@ð�Š‡¾a@êÉánª@À@b	ÜbčÉÐN@ @
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@ó��ïåî‡Üa@âïÜb��ÉnÜa@Ê��à@Ö��Ñnm@>��Üa@pbïØíÝ���ÝÜ@âÝÉn��¾a@ó���Šb¿@‹��’üà@æčá›��nî
@@ó���ºíÕÜa@pbïØíÝ����ÝÜ@âÝÉn���¾a@ó���Ð‹Éà@LðuŠb���©aì@ð����Š‡¾a@Ê���án1a@À@ó���ïÈbánuýaì

���ÉáÝÜì@@@@@@@ë‰���è@Ö���Ðì@Ó‹—���nÜaì@Lñ‹—���¾a@Ê���án1a@Þ���‚a†@†a‹���Ðÿa@ÛíÝ����Ü@ó���á
Åå¾a@7îb
@@@@@Šbn�Üa@‡jÈ@ðäbè@ó�aŠ†@7“m@sïy@L7îbÉ¾a@IRPPT@ZY@H@@@@Ò�Ôínm@ý@ó�å aí¾a@çc@ð�Üg

@òb��ï¨a@pb��ïàbåî†ì@ó��Üì‡Üa@pb����ü·@ó��ÕÝÉn¾a@óï���b�ÿa@Ö÷b��Õ¨a@â��
ÝÉm@†‹��ª@ð��ÝÈ
@@@@@@¾a@lb�nØa@ÚÜ‰Ø@æčá›nm@b¹gì@Lk�zÐ@ó�bï�Üa@@@@@@paŠb�é¾a@æà@ó›î‹È@ò‡ÈbÕÜ@âÝÉn

@@@@@@@ó��Šbá·@b�	Õïqì@b�	 bjmŠa@Âjm‹�m@>Üa@âïÕÜaì@paöýíÜaì@Þ÷b›ÑÜaì@pbèb¤ýaì@ßíï¾aì
óå aí¾a@Šaì†ÿ@†‹ÑÜaN@ @

@@@@@×Œa‹��Üa@‡��jÈ@ò���Èì@‡��yaíÜa@‡��jÈ@Þ��ïjä@ó���aŠ†@7“��mì@IRPPX@H@@@âï��Ô@Œ‹��ic@ð��Üg
@a@ó��îíäbrÜa@ó��Ýy‹¾a@À@âÝÉn��¾a@bé���Šbº@çc@æ��Ùº@>��Üa@ó��å aí¾ab��éåàì@Ló��àbÉÜ@Z@ó��àìbÕà

@@@@Ê���šì@À@óØŠb“���¾aì@LðÑ����ÝÑÜa@ìc@ðÈb���ánuýa@ìc@Àb���ÕrÜa@ìc@ð����å§a@����ïïánÜa@ê���uìc
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@@@@@@@@@Ló���îíi6Üa@pb���ÔþÉÜa@Þ���ïÝ¥ì@Lóï����Š‡¾a@òb���ïzÝÜ@ò‡���yíà@μäaí���Ô@ãa6���yaì@Ö���ïj�mì
ð�aŠ‡Üa@Ò—Üa@Þ‚a†@Þ–aínÜaìN@ @

@@@@@@@@@@@a@pbïØíÝ��ÝÜ@ó�àbÉÜa@óîíäbrÜa@‘Ša‡¾a@âÝÉnà@ó�Šb¿@ßþ‚@æà@æÙºì@@@ó�ºíÕÜ
@@@@@@@@@@@sïy@LóÑÝnƒ¾a@óïmbï¨a@ÒÔaí¾a@À@pbïØíÝ�Üa@ë‰è@ó�Šbá¾@ênøïém@ó�Š‡¾a@Þ‚a†

‡àby@7“î ŠbáÈIQYYX@ZVRU@H@@ó��Š‡¾a@çc@ð�Üg @óyb�� @ó�ïáånÜ @pb�ïÔþ‚c @ó�å aí¾a@
óÜa‡ÉÜaì ãa6yaì pa‰Üa ãa6yaì a‰è@L7ÍÜa b	Ý›Ð æÈ óïáåm óàíÅåà ça6Ôa @×í�Õ¨a@

@Lpb�juaíÜbi @öa��§aì @��¾biLpbïÜìü @Ëbán��ýa@la†eì @la†f�i @7j�ÉnÜa À @LŠaí�¨a@
âïÙ¥ì ÞÉÑÜa Ö�å¾aì báéjïÝÍmì ôÝÈ k—ÉnÜa öaíèÿaìN@ @

@@@@@@@@@@@@@@@@ð�ÝÈ@ó�å aí¾a@âï�Ô@×í�Õyì@pbïÜìü��à@ó��Šb¿@ŠbïÉ¾@âÝÉn¾a@ÖïÕ¥@ÞáÉîì
@@@@@@@@@×‹����ÝÜ@ê���nÐ‹Éàì@Lñ‹—���¾a@Ê���án1a@b���ééuaíî@>���Üa@pa7Ín���áÝÜ@âÝÉn���¾a@â���éÐ@ó���îíÕm

@@æ��È@7j��ÉnÝÜ@óáïÝ���Üa@@@@Lñ‹—��¾a@Ê��ánváÝÜ@ð�bï���Üa@ãb��ÅåÜa@pb��ïÜł@ê��áéÐ@Ê��à@Lñc‹��Üa
óØŠb“¾bi@ó–b©a@âïÕÜa@�Éi@óïáåmì óïib°fia À @Ê�án1a @Þ�ÈbÑnÜaì @Ê�à @@Læî‹�‚ła

ãa6yaì@óïÜìü�¾a@êÝčá¥ì@ê�Ñåi@âÝÉn¾a@óÕq@æà@‡î�î@ñ‰Üa@‹àÿa ‹‚łaN@ @
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@@@@@�Éj����Ü@‹—����à@À@ó����àbÉÜa@ó����îíäbrÜa@‘Ša‡����¾a@âÝÉn����à@Ûþn����àa@Šb����ïÉà@7“����î
@@@paŠb��éà@æčá›��nm@>��Üa@ó��ïÝÕÉÜa@ó�“��äÿa@�Éj��i@ê��àbïÔ@ð��Üg@b��ïÝÉÜa@ó��ïÝÕÉÜa@paŠb��é¾a

@@Þrà@LbïÝÉÜa@7ÙÑnÜa@Z@@@@@@@@@@@@Ò�Ôaí¾a@À@paŠb�é¾a@ë‰�:@ên�Šb¿@Êà@ðÈa‡ifiaì@‡ÔbåÜa@7ÙÑnÜa
@án���î@ô���ny@Ló���ÑÝnƒ¾a@ó���ïáïÝÉnÜaì@ó���ïmbï¨a@@pa7Ín���à@Ê���à@ó���ïÝÈbÑi@Þ���àbÉnÜa@æ���à@æ
Ù

êïÐ@”ïÉî@ñ‰Üa@Êán1a@‹îí�m@ðÝÈ@ÞáÉÜaì@ÞjÕn�¾aN@ @
@@@@@@@@b��ïÝÉÜa@7ÙÑn��Üa@paŠb��éà@âÝÉn��¾a@Ûþn��àa@ó��ïáèc@ó��îíi6Üa@pb���aŠ‡Üa@‡��Øümì
@@@@@@@@@pa7Ín��¾a@Ê��à@Þ��àbÉnÜa@æ��à@âÝÉn��¾a@æ��
Ù¸@>��Üa@óï���b�ÿa@paŠb��é¾a@‡��yc@b��èŠbjnÈbi

@Ñïiì@o��ŠíÐ@7“î@sïy@LóïÝjÕn�¾a@ð�Ü‹ Forrest & Beverly Stanford@IRPPU@Z
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SSSMSST@H@@@@@@âén���Šb¿ì@7ÙÑn��Üa@ð��ÝÈ@òŠ‡��ÕÜa@ÞjÕn���¾a@lþ�� @Ûþn��àa@òŠì‹��š@ð��Üg
@@@@@@@ðÈa‡�ifiaì@‡�ÔbåÜa@7ÙÑn�Üaì@pþÙ“�¾a@Þ�y@paŠb�éà@�Éj�ÜProblem solving &, 

Critical thinking & creativity@@@@@@@ó�ÉÔín¾a@7�Ì@pþÙ“�¾a@Þ�y@æ�à@aí�å
ÙánïÜ@ÚÜˆì@[
Ô@>Üab	ÝjÕn�à@‹éÅm@‡N@ @

@ðÑ�—��à@âï��éÐ@ñ‹��îì@IRPPU@ZQT@H@@@ð��ÝÈ@ð��Íjåî@>��Üa@paŠb��é¾a@Œ‹��ic@æ��à@çc
@@@@@ój����bå¾a@7ÙÑn���Üa@paŠb���éà@ð���è@æî‹“���ÉÜaì@ñ†b���¨a@ç‹���ÕÜa@À@béib����nØa@μáÝÉn���¾a
@@@@@@@@ó���ïáÝÉÜa@bîb›���ÕÜa@ó���§bÉà@ð���ÝÈ@7ÙÑn���Üa@ãí���Õî@s���ïy@LâémaŠ‡���Ôì@âév›���ä@ñín����¾

@@@@@@@@�Üa@òŠb�éà@âÝÉn�¾a@ÚÝnº@bà‡åÈì@Lóî‹ÙÑÜaì@@@@@@@@@@@Þ�ïÝznÜaì@‡�ÕåÜa@kïÜb��c@Ú�Ýnº@ê�ähÐ@7ÙÑn
@@@@@@@‡��jÈ@ãþ���Üa@‡��jÈ@‡��Øüîì@Lçb��è5Üaì@ÞïÜ‡��Üa@ð��ÝÈ@‡ån���m@>��Üa@ßý‡n���ýaì@xbnån���ýaì

@Šb���ÑÍÜa@IRPPW@H@@æ���à@óï����b�c@òŠb���éáØ@7ÙÑn���Üa@paŠb���é¾@μáÝÉn���¾a@Ûþn���àa@ó���ïáèc
@@@@@Þ��àbÉnÝÜ@âÝÉn��áÝÜ@béib���Øg@ñ‹—��¾a@ð��áïÝÉnÜa@ãb��ÅåÜa@ð��ÝÈ@ð��Íjåî@>��Üa@paŠb��é¾a@Ê��à

@@@@@@@@@@b��à@Šbárn���aì@ãa‡ƒn���a@æÕn��m@ßb��ïuÿ@ñ‹—��¾a@Ê��án1a@xb��ïnyý@Ú��Üˆì@LÞjÕn���¾a
@@@@@@ìc@×b��zÝÜa@æ��à@ñ‹—��¾a@Ê��án1a@æ��
Ùº@‡��Ô@ñ‰��Üa@‹��àÿa@Ló��ïÝÕÈ@pb��ïäbÙàg@æ��à@béî‡��Ü

béïÐ@båÉÔì@>Üa@óîŠb›¨a@òívÑÜa@æà@ÞïÝÕnÜaN@ @
@@@@@@ñín���à@μ���¥@ð��Üg@b��ïÝÉÜa@ó��ïÝÕÉÜa@paŠb��éáÝÜ@âÝÉn��¾a@ó���Šb¿@ñ†ü��m@b��áØ

@�−g@@@@@@@@‡��jÈ@çbjÉ�’@ó��aŠ†@7“��nÐ@Lðäa‡�uíÜaì@ñŠb�é¾aì@À‹�É¾a@ñín���¾a@ð�ÝÈ@âÝÉn�¾a@Œb
âï��ÅÉÜa@IRPPU@ZWQ@H@@@@@@b��ïÝÉÜa@ó��ïÝÕÉÜa@pb��ïÝáÉÝÜ@ên���Šb¿@ßþ��‚@æ��à@âÝÉn��¾a@çc@ð��Üg

@@Þ����rà@Ló����Ð‹É¾a@lb�����nØa@æ����È@óÜìü�����à@pb����ïÝáÈì@pbïvïma6�����a@â
ÝÉn����î@çc@æ����Ùº@Z
¥ì@k���ïØ6Üaì@Þ���ïÝznÜaì@âïèb���Ñ¾a@‹îí����mì@lb����nØa@7ÙÑn���Üa@ó���îíÕmì@Óa‡���èÿa@‡���î‡

@@ó���Ð‹É¾a@lb����nØa@æ���È@óÜìü����à@pb���ïÝáÈ@bé���ÝØì@pþÙ“���¾a@Þ���yì@âîí���ÕnÜaì@����ïïánÜaì
bè‹îí�mìN@ @
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@@@@@@@@@@@@@̧ @ñ‡�à@æ�È@‡�ÔbåÜa@7ÙÑn�Üa@paŠb�éà@�Éj�Ü@âÝÉn�¾a@ó��Šb¿@‹�’üà@‹čjÉî@@æ�
Ù

@@@@@pb���äbïjÜa@7����Ñm@ð���ÝÈ@òŠ‡���ÕÜaì@ÓŠb���É¾aì@Ò���Ôaí¾a@μ���i@ó���ÔþÉÜa@ÛaŠ†g@æ���à@âÝÉn���¾a
@@%b����È@ò‹îb�����¾@âÝÉn����¾a@Þ����ïèdnÜ@Ú����Üˆì@LóáïÝ�����Üa@pb����áïáÉnÜaì@w÷b����nåÜa@™þƒn�����aì

@@@@@@@çc@Êï�n��î@âÝÉn�à@Þ�ÙÐ@LÀ‹�É¾a@ŠbvÑäýa@B@@@@@_	a‡�Ôbä@	a7�ÙÑm@‹�ÙÑî@Ò�ïØ@â
ÝÉn�î@B@@b�à@aˆg
æà@ÚÜ‰Ü@óÝèü¾a@™‹ÑÜa@êÜ@ozïmcóïÑ–ýì@óïÑ–@ó�“äcì@óïÝÉÐ@ó�Šb¿ì@kîŠ‡m@N@ @

@@@@@@@@@@@LóàbÉÜa@óîíäbrÜa@ó�Š‡¾a@Ò÷bÄì@âèc@æà@‡ÔbåÜa@7ÙÑnÜa@óïáåm@óïÝáÈ@5nÉmì
@@@@@âïÝÉnÜb���i@ßí���jÕÜa@pb����bï�ì@ñíäb���rÜa@âï���ÝÉnÜa@‹îí����nÜ@ðàí���ÕÜa@‹¸ü���¾a@ð���–ìc@‡���ÕÐ

ðÜbÉÜa@IRPPX@H@@@@@@@@@@@@ñíäb�rÜa@âï�ÝÉnÜa@ð�°‹©@ò��ïánà@ò‡î‡u@pbÑ–aíà@‡î‡¥@òŠì‹›i
@@@@@7ÙÑn��Üaì@â��éÑÜa@paŠb��é¾@âÝÉn��¾a@Ûþn��àa@b��èŒ‹ic@æ��à@‹—��ÉÜa@pb��jÝ�nà@Ê��à@k���bånm

óà‡Õn¾a@ßì‡Üa@À@âé÷þà�Ü@ò‹Äbå¾a@óïÝáÉÜaì@óïáÝÉÜa@paŠ‡ÕÜa@Ûþnàaì@‡ÔbåÜaN@ @
@@@@@@@@@@@@@@@paŠb�é¾a@æ�à@†ì‡�«@7�Ì@†‡Éi@‡ÔbåÜa@7ÙÑnÝÜ@âÝÉn¾a@ó�Šb¿@óïÝáÈ@Âjm‹mì

@@@@@@@†dm@æ�à@æ
ÙánÜaì@béib�nØa@êÜ@æÙº@>Üa@@@@@@@@@@@k�åîŒ@p†‡�y@‡�Ôì@Llí�Ý�¾a@ñín��¾bi@b�énî
7Õ����’@IRPPV@ZQSW@H@b����éåàì@LpaŠb����é¾a@ë‰����è@�����Éi:@@μ����iì@ó����ÕïÕ¨a@μ����i@�����ïïánÜa@

@@@@@@@@ó��îbÑØ@çb��ïiì@Lpb��äbïjÜa@æ��È@s��zjÜa@À@ó��Ô‡Üaì@Lb��éáïÅåm@ð��ÝÈ@òŠ‡��ÕÜaì@pb��àíÝÉ¾a
bè7�Ñmì@pbäbïjÜaì@pbàíÝÉ¾a@âîíÕm@À@óÔ‡Üaì@LóÜ†ÿaì@pbàíÝÉ¾aN@ @

@aŠ‡Üa@oÝ��–ím@‡��Ôì@@@@@@7ÙÑn��Üa@paŠb��éà@�Éj��Ü@âÝÉn��¾a@ó���Šb¿@çc@ð��Üg@pb���
@@@@@@@@ßb���Ø@ó����aŠ†@p‡���Øc@‡���ÕÐ@Lênï—���ƒ“Ü@ó���ÑÝnƒ¾a@†b���Éiÿa@ó���ïáåm@ð���ÝÈ@Þ���áÉm@‡���ÔbåÜa

@çín��ÜcI Alston Kal, 2001 @H@@@@@@@Þ�áÉm@‡�ÔbåÜa@7ÙÑn�Üa@paŠb�é¾@âÝÉn�¾a@ó��Šb¿@çc
@@@@@@@@@@@@@êmaŠbéà@ðáåmì@ë‡åÈ@7jÉnÜa@òíÔ@æà@‡î�mì@êma5‚@ñ‹rmì@êÐŠbÉà@óïáåm@ðÝÈ@LóîíÍÝÜa

@@@@@båïn��î‹Øì@ð��äbä@ó��aŠ†@p‡�Øc@b�áØIBlattner Nancy H. & Christina L. 

Frazier, 2002@H@@μ����¥@ð���Üg@ñ†ü���î@‡���ÔbåÜa@7ÙÑn���Üa@paŠb���é¾@âÝÉn���¾a@ó����Šb¿@çc

o b e i k a n d l . c o m



١٩٨ 

@@@@@@@@@@@@@@ÞjÕn��¾a@À@ê�nåéà@Šb�ïn‚a@ó�ïÑïØ@ð�ÝÈ@bćïib°g@‹čqüîì@Lðº†bØÿa@ëaín�à@N@@@@Þ�áÉî@b�¿
a@êmbjÌŠ@Ëbj’gì@âÝÉn¾a@æîíÙm@ðÝÈóÈčíån¾@N@ @

@@@@ðčäí�uì@s�î†íu@ó��aŠ†@ñ‹�mì2007)@( Worrell Judith A. & Joanne 

Profetto-McGrath,@@@@k����Ý�nî@ÞjÕn�����¾a@À@ßb����áÈÿaì@Ò÷b����ÄíÜa@ó����Éïj @7����čÍm@çc@
@@óÑ�����ÝÑÜa@ó����ïÉ»@çc@ó�����aŠ‡Üa@p‹����Øˆì@L‡����ÔbåÜa@7ÙÑn����Üa@paŠb����éà@âÝÉn����¾a@Ûþn����àa

@ó�ïÙî‹àÿa The American Philosophical Association (APA)@@@çc@ð�Üg@7“�m@
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ñ†ü�î@ñ‰�Üa@‹�àÿa@ê�ma‰Ü@†‹�ÑÜa@âï�Ååm@paŠb�éà@ðáåm@‡ÔbåÜa@7ÙÑnÜa@paŠbéà@ó�Šb¿
@@@@@@@@@@@@@@@k�y@ê�î‡Ü@ð�áåm@b�éäc@b�áØ@Lê�Üíy@æ�à@âï�ïÕmì@Þ�ïÝ¥ì@7��Ñm@ð�ÝÈ@ê�maŠ‡Ô@ó�ïáåm@ð�Üg

êi@Âï0a@Êán1a@ðÝÈ@
bnÑäýaì@Ëþ fia@N@ @
@@ðÔ‹“¾a@‡á«@oÝ–ím@‡Ôì@IRPPU@Hib°g@óÔþÈ@†íuì@ðÜg@@@ó��Šb¿@μ�i@óï

@@@@@@ó��aŠ‡Üa@o�–ìcì@Lð��aŠ‡Üa@âéÝï—¥@ñín�à@μiì@‡ÔbåÜa@7ÙÑnÜa@paŠbé¾@μáÝÉn¾a
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