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قال لها صراحةً لن أتزوجك، أريد فتاة أصغر منك
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ا عندما فكرت في أمر من يتعاطى الخمر فيشربها ويدفع المال  ZÖä€a=فهل تعجبت يومً
لأجلها، وهي تُذهب عقله، وتفتك بجسـده، وتضره الضرر المحقق، فإن الإدمان عليها 
لـه مضار عضوية، ومضار نفسـية، عدا ضررها العاجل المحقـق في كونها تذهب العقل، 
ا من الناس يحرص على شربها، ويتعـرض للأذ￯ لأجلها، بل  ومـع هذا فقد تجدين كثـيرً
ربـما وصل إلى حد الإدمـان عليها، وأصبح يعاقرها على الـدوام مع ضررها المحقق، ألا 
تتعجبـين مـن هذا الموقف ومن هذا الحال؟! ألا تتعجبين ممن يضع بين أصبعيه سـيجارة 
ما هي إلا جمرة يسـحب دخانها إلى رئتيه فتضره الضرر المحقق وتحرق بذلك ماله قبل أن 
تحرق سيجارته ثم بعد ذلك يتعرض لأمراض كثيرة محتملة قد تصل إلى أنواع عديدة من 

ا.  السرطان، ومع هذا يصر الإنسان عليها وربما أدمنها أيضً
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إذن فقـد يقع الإنسـان في الخطـأ ويتماد￯ فيه وهـو يعلم يقينًا أنه خطـأ، ولكنه هو 
الـذي وقـع لك - يا أختي - نعم إنك فتاة فيـك الخير - والله الحمد - وفيك حرص على 
إعفاف نفسـك، وكان قصدك عندما كلمت هذا الرجل هو مجرد الاستعانة لحل المشاكل 
فوجدت نفسك منساقة في علاقة معه، ووجدت نفسك تصارحينه بالحب، فاستغل هذا 
الأمـر، فعمل على أن يسـتخدمك لنزواتـه، بل عمل على أن يصيبك بالـذل، وهذا المقام 
مقـام المصارحـة يا أختي فإن النصيحة أمانة، وأنت فتـاة فيك الخير والفضل والله الحمد، 
فلم يبق إلا أن تعرفي الأمور على حقيقتها، فأنت تدركين في قرارة نفسـك أن هذا الرجل 
يستغلك لنزواته المحرمة، بل لا يكلف نفسه عناء الرد على مكالمتك إلا إذا صدرتها بكلام 
محرم يدل على الفسـق والفجور، بل ويصرح لك دون أن يراعي مشاعرك أو أحاسيسك 
بـألا تحلمـي أن تكوني زوجـة له لأنه يريد فتاة أصغر منك، إذن فـماذا يجني من وراء هذه 
العلاقة؟ إنه يلهو بك.. هكذا يقولها لك بلسان حاله بل ربما قالها بلسان مقاله، فماذا بعد 

ذلك؟! 
كيـف يا أختي ترضين لنفسـك أن تكوني على هذه الحالـة بحيث أنك قد تدرجت 
من حالك معه حتى أصبحت تفكرين في الانتقام منه، بل أقنعت نفسـك أن تستمري في 
العلاقـة لتأخذي من ثأرك منه، فأي ثأر هذا؟! إنك تأثرين من نفسـك، وإنك لتطعنِينها 
الطعنـة النجلاء بالمذلـة في الركض وراء مثل هذا الرجل الذي قد عرفت قصده وعرفت 

مآله والذي عرفت نظرته إليك. 
وأعظـم مـن ذلك أنـك عصيت ربـك، عصيت الـرب الرحيم الـذي أنعم عليك 
ا في حياتك والله الحمد وأنه حباك  âبـكل هـذه النعم، وأنت تقرين أنك كنت محظوظة جـد
بنعم كثيرة فوفقك وسـددك فهل هكذا تُقابل نعمة االله يا أختي، هل جزاء الإحسـان إلا 
الإحسان؟.. أين وقفتك التي تعظمين بها أمر ربك وتستخدمين نعمه في مرضاته؟! أين 
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وقفتك من إعزاز نفسـك وصيانتها من مقام الذل أمام هذا الرجل الذي يسـتغلك أبشع 
الاسـتغلال؟! وأين أنت من تدارك نفسك فقد تضعفين في لحظة من اللحظات فتفقدين 
نفسـك؟! فـلا تقولي كلا لن أصل إلى هذا فإنك الآن مسـتمرة في هـذه العلاقة على رغم 
ألمـك وعـلى رغم ما تجدينه من طعنـات تلو طعنات من كلامه وتصرفاتـه ومعاملته التي 
ا، ومع هذا تجدين أنك  تدل على عدم اعتبارك بل وعلى معاملته التي تدل على الإهانة أيضً
منسـاقة وراءه، حتى أقنعت نفسك بأن تنتقمين منه، وكيف يكون الانتقام وأنت أول ما 

تبدئين بأذية نفسك وبإهدار عزتها؟ 
فلابـد إذن من وقفة واضحة جلية تضع الأمـور في نصابها.. إن لهذا الأمر يا أختي 
الـذي تمضين فيه وهو أمر التعلق بمثل هذه العلاقات سـكرة تكـون في النفس قد تفوق 

سكرة الخمر وقد ذكر  عن قوم أنهم سكروا بالعشق فقال: [) ( * + 
,] يضطربـون ويتحيرون في جهالة، وحاشـاك أن تصلي إلى هـذا فإنك بحمدِ االله 

لازال فيـك مـادة الخـير، وأنـت تجدين الألم في نفسـك مـن كل هذه التصرفـات، ولكن 
تغلبـك نزعات الهـو￯، فقومي قومة الفتاة المؤمنة التي عرفت ربها، قومي إلى صلاتك يا 
ا  أختي، خري الله سـاجدة نادمة على هذه الذنوب، على هذه الخطايا فإن لمعصية الها شـؤمً

يجدها الإنسان في نفسه وحياته، إنها تحرمه الطمأنينة والسكينة. 
ا كيف كنت وكيـف أصبحت، كيف كنـت هانئة البال  إن عليـكِ أن تتذكـري تمامً
بعيـدة عن هذه العلاقـات وعن ذلها ومهانتها، فها أنـت الآن تتجرعين منها الهم والغم، 
وتشعرين بينك وبين نفسك بأنك قد أُهنت وذللت، فتودين الانتقام منه، وأن تشفي غيظا 
ا، كما قال ابن عباس: «إن  منه، فاالله االله في نفسك يا أختي فإن للحسنة بركة وللسيئة شؤمً
ا في القلب وضياءً في الوجه وقوة في البدن وزيادة في الرزق ومحبة في قلوب  للحسـنة نورً
ا في الرزق  ا في الوجـه وظلمة في القلب ووهنًا في البـدن ونقصً الخلق، وإن للسـيئة سـوادً
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وبغضـةً في قلـوب الخلق»، وأعظم مـن ذلك ذلة بعد عز، ومهانة بعـد كرم نفس، وإنك 
 :￯بإذنِ االله لعزيزة قادر على أن تعزي نفسك، ولكن بخطوة إلى الأمام، بمغالبة الهو
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  Â Á À ¿ ¾ ½ ¼] :النفـس ￯فالجئـي إلى ربك  واعصي هو
É È Ç Æ Å Ä Ã   ]، قومـي إلى صلاتـك يـا أختـي، قومـي إلى حجابـك 

الإسلامي الذي هو رمز عفافك وطهرك، انتظري فرج االله بالزوج الصالح الذي يطلبك 
كريمة عزيزة من بيت أهلك وقد حباك االله  بهذه النعم فلم يبق إلا أن ييسر االله لك 
أمـر الـزواج في بيت الزوجية الطاهر حيـث يطلبك زوج عفيف طاهـر يرغب فيك حبâا 
، وليس بأن يستغلك أبشع الاستغلال وأن ينظر إليك بمهانة، وإنك  ا وفضلاً ومودة وكرمً
لتدركـين ذلك في حقيقة نفسـك، فقومي إلى صلاتك، حافظـي على صلاة الفجر، املئي 
وقتك بصحبة الأخوات الفاضلات، استبدلي هذه العلاقة المحرمة بالعلاقة الطاهرة من 
أخواتـك في االله، باللجـوء إلى ربـك، بسـؤاله أن يرزقك الزوج الصالـح، بالمحافظة على 

طاعـة االله، بصيانة أمانة االله التي اسـتودعها االله إياك، [0 1 2 
3 4 5 6]، بالانتفاض على نفسـك، برفض الـذل والمهانة، فإن المؤمن عزيز، 

فقال äÀfi<ŸÑË<·_<‡⁄ˆ€◊÷<Í«fflË<˜» :0‰» أخرجه الإمام أحمد في المسند. 
فهـذا هـو طريقك الـذي تسـيرين عليه، وبهذا سـتربحين ليـس فقط راحـة بالك 
وطمأنينـة نفسـك، بل سـتربحين نفسـك بـإذن االله  وتفوزيـن بها، وسـتجدين أن 
غشـاوة قـد انزاحت عن عينيك، وأنك قد اسـتقبلت حيـاة طيبة طاهـرة نظيفة بإذن االله 
وإنـك لأهـل لذلـك بمنِّ االله وكرمه، فاعمـلي بما قد عرفت من الحق وكـوني ممن قال االله 
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ونسـأل االله  لـك التوفيـق والسـداد وأن يشرح صدرك وأن ييـسر أمرك وأن 
يجعلـك مـن عبـاد االله الصالحين وأن يوفقك لما يحبـه ويرضاه وأن يزيـدك من فضله وأن 
ا جميلاً وأن يرزقك الزوج الصالح  âيفتـح عليك من بركاته ورحماته، وأن يردك للحـق رد

الذي يقر عينك، وأن يقيك الشرور والفتن ما ظهر منها وما بطن.

حبي له أصبح صادقًا وأخاف على قلبي من الجراح
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ZÖä€a=إن الفطرة الإنسـانية تجعل الإنسان ميَّالاً إلا أن يكون له الزوج الحبيب الذي 
يأنـس به والـذي يتبادل معه المشـاعر الكريمة التي هي في أصل فطرته، فإن الإنسـان لا 
ا لعواطفه الإنسانية ولرغباته الفطرية  غنى له على أن يكون صاحب زوج وأن يجد إشباعً
بل عليها، فهذا أمر تجده المرأة ويجده الرجل كذلك، ولكن في المرأة أشـد وأعظم  التـي جُ
لأنهـا مجبولة على عواطف أخر￯ تزيد على الرجل، فمن ذلك الرقة في المشـاعر واللطافة 
ا تفرغ من حنانها على أولادها، إنها لن تجد نفسـها إلا  âفيهـا، ومـن ذلك حب أن تكون أم
في بيت الزوجية الذي يملأ عليها حياتها.. فهذه مشـاعر تجدها كل فتاة سوية وكل رجل 

سوي الفطرة، فالحب إذن من هذا المعنى هو من أصل فطرة الإنسان. 
ولكـن يا أختي هل الصواب هو تحصيل هذا المعنـى من مثل هذه العلاقة؟ وحتى 
الـزواج الـذي هو نيتك وقصدك: هل الصواب أن يحصل بمثـل هذه العلاقة بينك وبين 
هذا الرجل؟.. لاحظي كيف أنك بمجرد هذه العلاقة قد ازدادت بينكما حتى صرح لك 
بحبه، ولاحظي بعد ذلك أنك قد رفضت الموضوع أصلاً ثم بعد ذلك إذا بك تقعين فيما 
وقع فيه، ولربما كنت الآن أشد حالاً منه، فإنك تكادين أن تحرمي النوم من شدة التفكير 
ومن شـدة القلق ومن شدة شـعور الهم والغم بذلك، فما ميزان هذه العلاقة في كتاب االله 

وسنة نبيه 0؟! 
ا أن االله  لما حرم الفواحش حرم كل سـبيل يوصل  إن عليـك أن تدركـي تمامً
إليهـا، ومن ذلك هـذه العلاقات التي تقع بين الرجال والنسـاء الأجنبيات عنهم باسـم 
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الحـب أو الصداقـة وأبعد من ذلك باسـم الأخوة؛ كل ذلك قـد حرمه االله  لأنه قد 
يؤدي إلى الوقوع في المحرمات العظام، فكان تحريم هذه الأمور من باب صيانة الإنسـان 

 R Q P O N] :مـن الوقوع في هذه الفواحش، ولذلك قـال تعالى
 c  b   a  `  _  ^  ]  \  [  Z  YX  W  V  UT  S
: [X W V] أي أطهـر لهم،  f e d]. فتأمـلي في قولـه 

 º ¹ ¸¶ µ  ́³ ² ± °] :وهـذا نظير قولـه تعـالى
 .[¼ »

 «’Üíe<ÕÜë]» :ئل عن النظرة الفجأة فقال وقد ثبت عن النبي 0 أنه سُ
<‘÷<±Ê˘]<·dÊ<ÏÜ{{{øfl÷]<ÏÜøfl÷]<ƒfji<˜» :0 رواه مسـلم في صحيحـه. وقـال

È◊¬<ÌÈfi^n÷]Ê‘» رواه أحمد في المسند. 
فهـذا هو الواجب يا أختـي، أن تكوني بعيدة عن مثل هـذه العلاقات وأن تبادري 
بالتوبة إلى االله  منها، فإنك فتاة مؤمنة حريصة على طاعة االله  ورزقك يسـاق 

 t s r q p  o  n m l  k j] تعـالى:  قـال   ، بطاعتـه  إليـك 
 .[        Ê É È Ç Æ Å  Ä Ã] : u]، وقال 

وأمـا عـن هذا الرجل الذي أشرت إليه، فإنـه إن كان صاحب خلق ودين فما المانع 
يا أختي أن يتقدم إليك لاسـيما وقد بينَّ لك هـذا المعنى، فليتقدم لخطبتك ولتجلسي معه 
ولينظر إليك النظرة المشروعة ثم بعد ذلك يقوم أهلك بالسـؤال عنه والتثبت عن حاله، 
فبهذا يحصل المقصود، وما أحسـن أن يتم بينكـم العقد الشرعي بالزواج حتى ولو تأخر 

الزفاف بعد ذلك. 
وأمـا علاقة عـلى هذا النحو فأنـت بذلك تجلبين لنفسـك الإثم، وتجلبين لنفسـك 
كذلك الهم والغم وأنت تلمسـين هذا حتى إنك جعلت عنوان رسـالتك أن هذه العلاقة 
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تؤرق منامك، ولا ريب أن الأمر كذلك، والشاهد الذي تجدينه من حالك هو خير دليل 
على هذا. 

فالصـواب قـد عرفته الآن وهو البيان الواضح، فليتقـدم إلى بيت أهلك ولتجلسي 
معه الجلسـة بين المخطوبين، ثم بعد ذلك فلتكن علاقتكم موقوفة إلى حين أن يتم العقد 
الشرعي، فأطيعي االله يا أختي تكسـبي رضاه وتكسبي كذلك الفلاح في الدنيا والآخرة، 
<≈Çi<‡÷<‘fic» :وتذكـري قول نبيـك الناصح الأمين الحبيب صلوات االله وسـلامه عليـه

fl⁄<‘÷<4}<Á‚<^⁄<‰e<!]<‘÷Çe<˜c <!<^⁄ÚÈç‰» أخرجه الترمذي في سننه. 

فاعرفي ذلك واحرصي عليه وقدمي الاستخارة والاستشارة من أهلك، ونسأل االله 
 لك التوفيق والسـداد، وأن يشرح صـدرك، وأن ييسر أمرك، وأن يجعلك من عباد 
االله الصالحـين، وأن يوفقك لما يحبه ويرضـاه، وأن يزيدك من فضله، وأن يفتح عليك من 

بركاته ورحماته.

ابن عمي يجبني وأنا لا أتجاوب معه
=Ê≈‹=iË_sj`=˘=_‡`Ë=IÏ|||·gwÍ=Ï›ƒ=‚f^=ÏÿË=!=Ñ›wÿ^Ë=ÔfÉ¯‹=Ó_kÃ=_|||‡`=ZÒbnœ@Úö–öœ

KÏ≈‹=qÑwkÍ=˘=kv=_!‡_Îv`=}às‹=Éàf=ÊÎŸƒ=Éá`=⁄f=I!^=‚‹=ÔÃ_Ä‹

ZÖä€a=وبخصوص ما ورد برسـالتك، فإنه وكما لا يخفى عليك أن االله جلت حكمته 
أودع في كل جنـس مـن الجنسـين الميـل إلى الطـرف الآخر؛ وذلـك للحفاظ عـلى النوع 
الإنسـاني عن طريـق الزواج والإنجـاب، وعندما يضعف الإيمان تقـل أو تضعف رقابة 
العبـد لربـه، وعندما يسـود المجتمع التحلل وإهمـال التكاليف الشرعيـة، وعندما تنتشر 
الخلاعة والمجون تنشـأ هنـاك علاقات محرمة وغير مشروعة، فنسـمع عن صداقات بين 
الشـباب والفتيـات، ونر￯ علاقات محرمة، بـل قد تصل أحيانًا إلى حـد الخيانة والوقوع 
في الفواحش، فإذا ما عاش الإنسان في هذا الجو المريض والمبوأ والمخالف لشرع االله كان 
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من السـهل عليه أن يقع في كثير من المخالفات الشرعية؛ حيث أن الجو العام يسـاعد على 
ذلك من تبرج النسـاء والفتيات وانتشار الاختلاط في معظم نواحي الحياة، وعدم تطبيق 
آداب الزيارات والاسـتئذان في المنازل، وهذا هو الغالب والسائد مع الأسف الشديد في 

معظم بلاد الإسلام. 
وهذا ما يجعل الفتاة المؤدبة مثلك شـاذة عن القاعدة، بل ويتهمونها بالتطرف وقلة 
الذوق، والتخلف، والجمود، لا شيء إلا لأنها لا تريد مخالفة شرع االله، ولا تريد إقامة أي 
نوع من العلاقة المحرمة أو المشـبوهه، حتى ولو كان الطرف الآخر هو من أقرب الناس 

إليها، وهذه هي الغربة التي حدثنا عنها المعصوم 0 ولذلك أقول لك: 
J أبشري بفرج من االله قريب واعلمي أن االله مع المحسنين.  !̆Ë`

J_!Î‡_n لا تضعفي أمام رغبة ابن عمك أو غيره من الشباب مهما كان الإغراء. 
ا وتحبني فعلاً فتقدم لأهـلي واخطبني منهم، وعندها  J_|||!oÿ_n قـولي له: إذا كنت جادً
سـأكون حلالاً لك وفق شرع االله؛ لأني لسـت على استعداد أن أقع معك أو مع غيرك في 

معصية االله، وأريد لك الخير، وأخشى على نفسي وعليك من عذاب االله. 
|||_J اعلمي يا أختي أن المرأة أو الفتاة كلما كانت محافظة على نفسـها ولا تضعف  !≈f^á
أمـام إغـراءات الرجال لهـا، وكلما كانت صعبة المنـال كلما تعلق الرجال بهـا أكثر وأكثر؛ 
لأنها سـتكون محل ثقة الرجل وتقدره، وسـيكون آمنًا على نفسه وعرضه معها؛ لأنه يعلم 
من قراره نفسـه أن زوجته ليست من النوع السـهل الذي يسهل اصطياده أو التأثير عليه 

أمام أي ضغط أو إغراء. 
_=J^!àÎ~`Ë اعلمي أنه لو كان من نصيبك، وكنت أنت من نصيبه في علم االله، فلن  !å‹_~
ا من الأقدار التي  ا من الأرزاق، وقدرً يأخذك غيره، فالمولى جل شـأنه قد جعل الزواج رزقً
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كي بدينك ولا تضعفي  قدرها قبل خلق السموات والأرض، فاثبتي على ما أنت عليه، وتمسّ
فأنت على الحق، واالله ناصرك ومؤيدك ومعينك. مع تمنياتنا لك بالتوفيق والسداد.

العفاف والطهر أم العار والفضيحة
=Ñr`=hÎgwf=ægjá`=_‹Ñ·ƒ=Ê‡`=¬v˘`=IÔ·|||ãOP=à›≈ÿ^=‚‹=ÊŸf`=Ó_kÃ=_‡`=ZÒbnœ@Úö–öœ

=^Ü’‰Ë=IÊ·ƒ=Ñ≈kfaÃ=Ê·ƒ=É_≈kf˘^=Ë`=lÎgÿ^=ÿd=Ê≈‹=h‰Ö`=„`=_‹d=I‚Íà‹`=fl_‹`=ÓàÎÄ‹=ÏåÕ‡

\⁄wÿ^=È‰=_›Ã=÷Îÿ^ËÉ

ا بين خيارين: إمـا أن تذهبي مع هذا الرجل الذي  ZÖä���€a=لقد جعلت الأمر محصورً
ارتبطـت معـه في هذه العلاقـة إلى بيتـه، أي للقيام بما حـرم االله من الفواحـش، وإما بأن 
تتركيه حفاظًا على شرفك وعرضك فتختارين بحمد االله أن تكوني بعيدة عنه، وأن تتركيه 
لتحافظـي على عرضك وشرفـك، وهذا يدل على خيرك ويدل عـلى فضلك، ويدل أنك 
، ولكن أليس  بحمـدِ االله فتـاة فيـك الخير، وفيـك الحرص عن البعـد عماَّ حـرم االله 
هنالـك مـن خيار ثالـث يا أختـي؟ فلماذا لا يكـون الخيـار الثالث هو الذهـاب إلى بيت 
الزوجية؟ فأنت قد وجدت نفسـك في هذه العلاقات بين أن تذهبي إلى بيت هذا الرجل 
الـذي يدعوك إلى الحرام، والفاحشـة وبين أن تتركيه، وأن تبتعـدي عنه وتبقي بعد ذلك 
ا ثالثًا؟ إنه أن تذهبي إلى  في آلام وحزن، ونغص ومشـقة، فلماذا لا توجدي لنفسـك خيارً
البيـت ولكن إلى بيـت الزوجية، إلى البيت الـذي تجدين فيه العفاف، تجديـن فيه الطهر، 
تجديـن فيـه مملكتك الصغيرة، مع زوج يحبـك المحبة الصادقة، يرغـب فيك رغبة الزوج 
الصالـح في زوجتـه، في بيتٍ يكون لك فيه الذرية الصالحة تضمين به أولادك إلى صدرك 

وتفرغين عليهم من حنانك.. 
، كلا وحاشـا فكيف يحرم  نعـم يـا أختي، فإن الحـب في الزواج لم يحرمـه االله 
ا به  ا قد جعل له محلاً لائقًً ا في أنفسهم، ولكن أيضً ا قد فطر العباد عليه وجعله مركوزً أمرً
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ا،  ا عميقً إنـه بيت الزوجيـة، إنه الزواج الطاهر العفيف الذي يكون فيـه الحب حبâا صادقً
ومودة صافية نقية، وليسـت شـهوة تطلـب بالحرام، فهذه العلاقـات التي قد أشرت إلى 
ا وهو أن  أنهـا علاقـة تلو علاقة قد رأيت بعينيك أن الرجل فيها لا يطلب إلا شـيئًا واحدً
تمكنيه من الفاحشة والحرام، فهذا يا أختي يجعلك حريصة على أن تعرفي وجه الحق، وأن 
تعـرفي أن كل هـذه العلاقات التي تقعين فيهـا إنما هي خطوات من خطوات الشـيطان، 
فأنت وإن كنت قد نجاك االله  منها مرة بعد مرة إلا أنك قد وقعت في الحرام بمجرد 
ا – كما أشرنا – ولكنَّه مباح في مكانه الصحيح وليس  هـذه العلاقـة. نعم الحب ليس محرمً
لـه إلا مـكان واحد وهو الزواج، فبـدون ذلك كل علاقة يحكم عليهـا بأنها علاقة محرمة 
وعلاقـة باطلـة، فتأملي كيـف أن االله  لما حرم الزنـا لم يكتف بتحريمـه بل حرم كل 
وسـيلة تـؤدي إليه، فحرم مثلاً عـلى المرأة أن تبدي زينتها أمـام الرجال الأجانب كما قال 
تعـالى: [x w v u t...] الآيـة. وحـرم كذلـك الاختـلاط بين 
النسـاء والرجـال الأجانـب، ومن ذلك حـرم النظر بينهـم بدون عذر شرعـي، كما قال 

 \  [  Z  YX  W  V  UT  S  R  Q  P  O  N] تعـالى: 
[̂  _̀  f e d c b  a]. وقـد ثبت عن 
ـئل عن النظرة الفجـأة فقال: «[Üíe<ÕÜë’» رواه مسـلم في  النبـي 0 أنه سُ
 «‘È◊¬<ÌÈfi^n÷]Ê<‘÷<±Ê˘]<·dÊ<ÏÜøfl÷]<ÏÜ{{{øfl÷]<ƒfji<˜» :0 صحيحـه. وقال

رواه أحمد في المسند. 
فهـذا هـو شرع االله  الـذي يحفظ الفتـاة المؤمنـة ويجعلها صينة عفيفـة كريمة 
جوهـرة مصونة، فمن أرادها فلا ينالهـا إلا بالحلال ولا ينالها بالطهر والعفاف، ولا ينالها 
ا. وأما هذه العلاقات فقد رأيت بعينك  ا وعفافً ا وطهرً إلا بالزواج الذي لا يزيدها إلا فرحً
يا أختي أن ذئاب البشر لا يريدون إلا نهش الفريسة، ثم بعد ذلك يركلونها بأقدامهم بل 
ويدوسـون عليها بأرجلهم النجسة ليلقوها فريسـة للعار والفضيحة والآلام عدا الآثام 
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التـي تترتب على ذلـك، فلابد إذن من أن تكوني صاحبة الخيـار الثالث ألا وهو الامتناع 
الكامل عن هذه العلاقات المحرمة سـواء كانت باسـم الحب أو باسـم الصداقة أو باسم 
العمل أو غير ذلك من الأمور، وأن تلتفتي إلى علاقة واحدة ألا وهي علاقة الزواج، فمن 
أرادك فليتقـدم إليك إلى بيت أهلك عزيزة كريمة تُطلبين كما تُطلب المؤمنات الكريمات، 

فهذا هو الذي يجب أن تحرصي عليه يا أختي. 
وأما إشـارتك إلى الشـباب الفاسد فإن الشباب جزء من الناس وليس كلهم بحمدِ 
ار الأشـقياء، وكذلك الأمر  االله من الفاسـدين بـل منهم الخيرون الصالحون ومنهم الفجَّ
في النساء يوجد منهنَّ الصالحات الطيبات ويوجد منهنَّ من هو دون ذلك - كما لا يخفى 
على نظرك الكريم – ولكن السـؤال: هل يرضى الشـاب المؤمن الصالح بعلاقة من هذه 
العلاقـات؟ والجـواب: كلا إنه لن يـرضى بها لأنه طاهر القلب، ولذلك لن تجدي شـابًا 
صالحًا يقيم مثل هذه العلاقات، وإنما يقيمها من هان عليه دينه، ومن ابتغى الحرام وطلب 
، وبينَّ أنه مـن أضر الأمور التي توقـع في الفواحش  الأمـر بالوجـه الذي منعـه االله 

والمنكرات، فهو خطوة من خطوات الشـيطان، ولذلك قال االله تعالى: [" # $ 
 5 4 3 21 0 / .  - ,   + * )( ' & %

 . [F E D CB A @ ? > = < ;  : 9 8 7 6

فعليـك يا أختي أن تكـوني صاحبة طاعة لربك، محافظة عـلى صلواتك المفروضة، 
مرتديـة حجابـك الإسـلامي الذي هـو رمـز كرامتك وعزتـك وعفافـك، ليرغب بك 
الصالحون، فإذا رأوك على هذه الأخلاق الفاضلة رغبوا فيك وحرصوا على أن تكوني أنت 
الزوجة الصالحة؛ لأن الشـاب الصالح إنما يرغـب في الفتاة الصالحة من أمثالك، فاعرفي 
ذلك واحرصي عليه، واسـتبدلي هذه الصحبة وهذه العلاقات بشـباب فاسد بالأخوات 
، واصبري حتى يمنَّ  الصالحات الفاضلات من أمثالك اللاتي يعنك على طاعة االله 
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 <!<^⁄ÚÈ{{{ç<≈Çi<‡÷<‘fic» :0 االله  عليـك بالـزوج الصالح، وقد قال
 j] : Á‚<^⁄<‰{{{e<!]<‘{{{÷Çe<˜c>{fl⁄<‘÷<4}}}‰» أخرجه الترمذي في سـننه. وقال 
u t s r q p o  n m l  k]. وعليـك بالدعـاء والاسـتغاثة باالله 

والتوكل عليه. 
ونسـأل االلهَ أن يحفظك من كل سـوء وأن يعافيك من كل شر وأن يجعلك من عباد 
ا ويرزقـك اتباعه وأن  âاالله الصالحـين وأن يوفقـك لمـا يحب ويـرضى وأن يريك الحـق حق
يريـك الباطل باطلاً ويرزقك اجتنابه، وأن يجنبك الشرور والفتن ما ظهر منها وما بطن. 

وباالله التوفيق.

هل الحب حرام أو حلال؟
=IÏ·ƒ=ıÎåÿ =̂ÏŸ‰ =̀fl˙‘=‚‹=∆f_‡=^Ü‰Ë=IÏåÕ‡=ÏÃ=Ô—n=ÌÑÿ=ÑrÈj= =̆_‡ =̀ZÒbnœ@Úö–öœ

=l·Ÿÿ=lÙsÿË=IÌÉàÕ›f=á^à–=Ü~`=Ÿƒ=áÑ–`=˘=Ï‡`=Ï‰Ë=IÓàÎo‘=⁄‘_|||ê‹=Ïÿ=hg|||åÍ=^Ü‰Ë

=ÏŸ‰`=ÉÈrË=∆‹=kv=ÓÑvÈÿ_f=çv`=KfiÂÃàƒ`=˘=_ !ã_‡`=l‡àk‡ˇ^=Ÿƒ=‚‹=hv_ì`Ë=Im_êÿ^Ë

=ÊŸ›ƒ`=_‹=⁄ÂÃ=hwÿ_f=ÊkÎv_‡=çv`Ë=Ñv^Ë=ÏÃ=à’Ã`=_‡`Ë=\€˙v=Ë`=fl^àv=hwÿ^=⁄ÂÃ=KÏg·r

\æŸ»=Ë`=yì=Êk›Ÿ‘=ÈÿË=\æŸ»=fl`=yì

ZÖä���€a فـإن الدلالـة الواضحة التـي تظهر مـن كلماتـك الكريمة هي أنـك بالفعل 
تشـعرين بفـراغ عاطفي، وهذا الفراغ قد جعلك تتشـبثين بأي وسـيلة لتملئيه حتى ولو 
كانـت علاقات أنت في قرارة نفسـك وفي داخلتها تشـعرين بقوة أنهـا طريق خطأ، وأنها 
سـبيل غير محمود، بل إنك لتشـعرين بالحيرة والاضطراب حتى كأننا لننظر إليك بعد أن 
تجلسي تلك الجلسات على شبكة المعلومات وتتحادثين مع هذا الرجل أو مع ذاك تجلسين 
بعد ذلك واضعة يدك على خدك آسفة واجمة حزينة سائلة نفسك: هل أنا على صواب أم 

لا؟ لماذا أشعر بالتيه والضياع من داخلي؟! 
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فأنـت بحمـدِ االله فيك الخير وفيـك الفضل وفيك عفـاف الفتاة المؤمنـة التي تأبى 
ا أن تشـعري بأنك محبوبة أنك مرغوبة  على نفسـها هذه الأسـاليب، ولكنك تريدين أيضً
بل  أنـك فتـاة تجدين مـن يعطف عليك من يبذل لك الحنان، فهذه مشـاعر إنسـانية قد جُ
الإنسان على تحصيلها، وهذا يقودك إلى الجواب على سؤالك الكريم: هل الحب حرام أم 
كزت في نفسيهما، فإنها  حلال؟ والجواب: إن الحب الذي بين المرأة والرجل هو فطرة قد رُ
مجبولة على أن تطلب هذا الرجل الذي يحبها ويبذل الحنان لها والعاطفة الصادقة تجاهها، 
ا أصليâا، بل إنهما  وهو يشـعر بقوة بهذا الشـعور نفسه، فكلاهما مفتقر إلى هذا المعنى افتقارً
يشعران بالضعف تجاه هذا الشعور، ولذلك كان من حكمة الرحمن أنه لا يجعل في العباد 
فطـرة إلا ويجعـل لها مـا يكملها وما ينميها ومـا يتممها، فالحب إذن هـو فطرة في النفس 

الإنسانية، ولكن أين محله السليم؟! أين موضعه الصواب؟! 
إنه موضع واحد (إنه الزواج) حيث تنطلق هذه المشاعر انطلاقتها الرحيبة الفسيحة 
على أتم أحوالها وأكملها، فحينئذ لا يكون الحب هو مجرد شهواتٍ عابرة أو نزوات مارة 
ولكن يكون مودة عميقة مركوزة في القلب ورحمة ندية وسكينة تغمر الزوجين، وطمأنينة 

 b a  ̀_  ̂] \ [ Z Y] :تغشاهما، ولذلك قال تعالى
 .[٢١:v] [m  l k j i h gf e d c

فهـذا هـو الحب السـليم يا أختـي، وهذا هـو موضعه الحـق، وأما ما سـو￯ ذلك 
مـن العلاقـات التي تقع بين الرجال والنسـاء سـواء كانت بالمحادثـات أو بالمكالمات أو 
بالمكاتبـات فـكل ذلك مما حرمه االله  ومن المقطـوع بتحريمه في هذا الدين؛ لأن كل 
ذلك يجر إلى الفساد العريض وهو الطريق إلى ارتكاب المحرمات المغلظة، فكم تجني هذه 
العلاقـات على أصحابهـا، وكم تضيع من الأعراض وتهتك من الشرف والفضيلة، حتى 
ولـو ظنَّ بعض الرجال والنسـاء أنهـم يقيمون علاقات بقصد الصداقـة أو بقصد الحب 

لأجـل الزواج، فكل ذلك من سـبيل الشـيطان، فإنها خطوة خطوة؛ قـال تعالى: [" 
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 21  0  /  .   -  ,    +  *  )(  '  &  %  $  #
 .[F E D CB A @ ? > = < ;  : 9 8 7 6 5 4 3

هذا مع أن االله  حرم ما هو أدنى منها بكثير، فقد حرم مجرد النظر بين الرجال 
 S R Q P O N] :والنسـاء بغير حاجة شرعية كما قال تعالى
 d  c  b   a  `  _  ^  ]  \  [  Z  YX  W  V  UT
f e] [k:٣٠-٣١]. وقد ثبت عن النبي 0 أنه سئل عن النظرة 
<ƒfji<˜» :0 رواه مسـلم في صحيحه. وقـال «’Üíe<ÕÜë]» :الفجـأة فقال
[÷È◊¬<ÌÈfi^n÷]Ê<‘÷<±Ê˘]<·dÊ<ÏÜøfl÷]<ÏÜøfl‘» رواه أحمد في المسند. وهذا أمر قد بيَّناه في 

مواضع عديدة من أجوبتنا فيمكنك مراجعتها. 
والمقصود أن هذه العلاقات يا أختي لا يصح أن تكون سبيلاً للفتاة العفيفة الصالحة 

من أمثالك. 
وأمـا مـا تشـعرين به مـن فراغ فـلا ريـب أن للوضـع الأسري وعدم إشـباع هذه 
العواطـف دور في هـذا المعنى، ولكن هل يسـد هـذا بطريق الحـرام وبالعلاقات التي لا 

؟!  يرضاه االله 
إن سـبيلك هـو تقـو￯ االله؛ لأنه هو السـبيل الذي سـيملأ قلبك سـكينة وطمأنينة 
ا، بل إن ما تريدين أن تحصليه من تقوية ثقتك بنفسك إنما ينال بهذا  ا وقرارً ورضىً وهدوءً

 àß    Þ Ý Ü Û Ú] :السبيل: (إنه طاعة االله)، إنه القرب منه، قال تعالى
 &  % $ # " !] : å ä ã   â á]، وقـال 
' ) (   * +]. إنـه انـشراح الصدر الذي تنالينه بسـجودك الله بدعائك 

 P O N M L K J I H G F E D C] :وتضرعـك إليه
V U T S R Q]. إنـه النـور الـذي يقذف في قلبك بغـض بصرك عن 
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، فكوني أنت الفتاة التي تـترك كل هذه الأمور طاعة الله  الحـرام ورعايتك طاعـة االله 
 ،[u t s r q p o  n m l  k j] : لتكوني آخذة بقولـه 
<≈Çi<‡÷<‘fic» :0 وبقوله .[        Ê É È Ç Æ Å  Ä Ã] : بقولـه 

fl⁄<‘÷<4}<Á‚<^⁄<‰e<!]<‘÷Çe<˜c  !<^⁄ÚÈç‰» أخرجه الترمذي في سننه. 
واسـتبدلي هذه العلاقات يا أختي بعلاقتك الحسـنة مع االله بالحفاظ على صلاتك، 
بالحفـاظ عـلى حجابك الإسـلامي، بصحبـة الصالحـات الفاضلات مـن أمثالك اللاتي 
تتعاونين معهنَّ على طاعة االله، واللاتي يقدنك إلى الخير والفضل، وبرجاء فضل االله  
أن تنـالي الـزوج الصالح، فهذا هو الـذي تحصلينه وهذا هو الذي تظفريـن به، وأما هذه 
، عـدا ما يناله ذئاب  العلاقـات فهـي يا أختي تجـر إلى الويلات وتجر إلى غضب االله 
البـشر من الفتيـات في كثير من الأحيان إذا تمادين معهنَّ فتتحـول الحياة إلى همٍّ وغمٍّ من 
تها إلى حالات من الإحباط  هذه العلاقات والتي لا تترك الفتاة سـليمة النفـس وربما جرَّ

والاكتئاب - كما هو واقع ومشاهد – عدا ما تناله من الإثم في هذا. 
، ولتلجئي إليه لجوء المؤمنة  إذن فلتظفري بطاعة االله ولتعلني توبتك على االله 

 .[¯ ®   ¬ «     ª © ¨] :الصادقة، قال تعالى
ونسـأل االله  لك التوفيق والسـداد، وأن يشرح صدرك، وأن ييسر أمرك، وأن 

يجعلك من عباد االله الصالحين، وأن يوفقك لما يحب ويرضى. وباالله التوفيق.

الصداقات الهادفة بين الجنسين على الإنترنت
=‚Î‹àkw‹Ë=Ii_g|||è=Ú_–Ñì`=∆‹=l|||‡àk‡ˇ^=Ÿƒ=m_–^Ñì=Ï|||ÿ=Ó_kÃ=_‡`=ZÒbnœ@Ú���ö–öœ

=ÓÑ›ÿ=mà›kã =̂_·k–˙ƒË=Ifi‰É˘Ë`Ë=fiÂj_rËâ=Ÿƒ=lÃà≈jË=I€_Õù =̀fiÂÍÑÿË=I‚ÎrËäk‹Ë=I^ !Ñr

=ÔÍÈ·≈‹=m^Ñƒ_|||å‹=fiÂ·‹= #—Ÿj`Ë=Ià|||ÍÑ—kÿ^Ë=fl^àkv˘ =̂˘d=fi|||Â·‹=á =̀fi|||ÿ=!=Ñ|||›wÿ^Ë=I‚Î·|||ã

=fl =̀fiÂ≈‹=Ïk–˙≈f=à›k|||ã =̀„ =̀Ïÿ=⁄‰Ë=\^Ü‰=Ï|||Ã=«à|||êÿ =̂fi’v=_›Ã=IÔÍÈ~ =̀y|||Û_î‡Ë=IÓà|||Îo‘
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=çv`=_‡aÃ=“wÿ^Ë=i^È|||îÿ^=“Íà ÿ^=ÿd=ÌÑk‰`=„`=Ï|||ÿ=ŒÎ‘=œàƒ`=„`=Ñ|||Íá`=÷|||ÿÜ‘Ë=\˘

\!^=∆‹=Ïk–˙ƒ=ÏÃ=àÎî—kÿ_f

ZÖä€a هذا السؤال فيه دلالة على أمر فاضل لديك، وهو تحري الحق للعمل به، فأنت 
قصدت بهذه الكلمات أن تعرفي محل رضا االله تعالى لتكوني عاملة به، فإنك قد أقمت هذه 
العلاقات بين هؤلاء الرجال حتى وبين أسرهم (كما أشرت في كلامك الكريم) ولم تكوني 
بذلك قاصدة أي سـوء، بل كلامكم يدور في المعاملات العادية والاحترام والتقدير (كما 
ا، فهذا هو الذي وقع منك، وهذا  أشرت بكلامك الكريم) ثم النصائح التي تفيدك أيضً

يدل بحمد االله على قصد سليم، ونية صالحة لديك بحمد االله تعالى 
ولكـن ومـع هذا فأنت تريديـن معرفة هل هذا الأمر يـرضي االله تعالى أم لا؟ وهذا 
هـو شـأن المؤمن؛ ولذلـك كان منا هـذا الثناء على هـذا الصنيع، والذي نسـأل االله تعالى 
أن يزيـدك مـن فضله، فقد قـال تعـالى: [' ) ( * +]، فأخبر تعالى أن 
عباده المؤمنين يتحرون الرشد ليعملوا به ويأخذوا به، وليتم الجواب على سؤالك الكريم 
ا حسنًا في نفسك، نود أن نقدم لك مقدمة لطيفة تعينك  بصورة واضحة تقرر المعنى تقريرً
عـلى تحصيـل الجواب الواضـح بل وتعينك عـلى البصيرة في هذا الديـن، فأصل ذلك أن 
م الفواحش فإنه لا يكتفي بذلك، بل يحّرم كل سـبب  تعلمي يا أختي أن االله تعالى إذا حرّ
يؤدي إليها، فخذي مثالا على ذلك فاحشـة الزنا التي هي من أعظم الذنوب، فماذا صنع 
ربـك الكريم الرحيم لأجل ذلك، لقد سـد كل طريق يوصل إلى الزنا الحرام، فمن ذلك 
أنه أمر النساء المؤمنات بالحجاب الإسلامي، بل أمر نساء النبي وهن زوجاته الطاهرات 
وبناتـه المكرمـات - رضـوان االله عليهن أجمعـين - بذلك قبل أن يأمر نسـاء الأمة، فقال 

 { z y xw v u  t s r q p o n m] :تعـالى
| { ~ے ¡ ¢ £ ¤]. 
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ا أنه أمر تعالى بأن لا تبدي المرأة زينتها أمام الرجال الأجانب، قال  ومـن ذلـك أيضً
تعالى: [z y x w v u t } | {...] الآية في 
سـورة النـور، ومن هذا المعنى أنه حـرم على المرأة المؤمنة أن تتعطـر ليجد الرجال ريحها، 
<ÇrÈ÷<lÜŞ√i<Ï_Ü{{{⁄]<^µ_» :0 حتـى عد ذلك 0 أمـرا عظيما، فقال
م أن تبدي المرأة  [÷Ñ“Ê<]Ñ{{{“<Í„Ê<^{{{„¨Ö<Ÿ^{{{qÜ[» يعني زانية، بـل إن االله تعالى قد حـرّ

 Æ Å Ä] :صوت زينتها من تحت ثيابها ليسمعه الرجال الأجانب، قال تعالى
ا تحريم النظر بين الرجال والنسـاء، قال  Ë Ê É È   Ç]، ومن هذا المعنى أيضً

 \  [  Z  YX  W  V  UT  S  R  Q  P  O  N] تعـالى: 
[ ^ _ ` f e d c b  a]، ولذلـك ثبت 
ـئل عن النظرة الفجأة (أي بدون قصد)  في صحيح مسـلم، عن النبي 0 أنه سُ
<‘÷<±Ê˘]<·dÊ<ÏÜøfl÷]<ÏÜ{{{øfl÷]<ƒfji<˜» :0 وقال ،«’Ü{{{íe<ÕÜë]» :فقـال

È◊¬<ÌÈfi^n÷]Ê‘» أخرجه الإمام أحمد. 
ومن هذا المعنى تحريمه للعلاقات بين الرجال والنساء الأجنبيات، سواء كان ذلك 
بالمكالمـات الهاتفيـة أو بالمكاتبـات أو باللقاءات وهذا أشـد؛ فإن الذي يحّـرم مجرد تبادل 
النظـر بين الرجال والنسـاء بدون عذر معتـبر فمن باب أولى أن يحرم مثـل هذه العلاقة، 
والـذي يحّـرم أن تبـدي المرأة صـوت زينتها من تحت ثيابهـا فمن بـاب أولى أن يحّرم مثل 
هـذه العلاقات بين الرجال والنسـاء الأجنبيان، وهذا المعنى قـد نص االله تعالى عليه نصا 

 »  º  ¹  ¸¶  µ  ´  ³  ²  ±  °] فقـال:  صريحـا 
¼]، فبينّ تعالى أن عدم الاختلاط بين الرجال والنسـاء ولزوم كل منهم حدوده 

في ذلك أنه هو الأطهر للقلوب؛ لأن الشيطان ينزغ للإنسان، كما قال تعالى: [? @ 
L K J  I H G F ED C B  A  ]، فثبـت بذلك أن العلاقة 
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بين الرجل والمرأة لا تجوز في هذه الشريعة الكاملة، سـواء كانت باسـم الصداقة أو باسم 
الصحبـة، وأبعـد من ذلك أن تكون باسـم الأخوة، فهذا كله مخالـف لأمر االله تعالى، فلا 
علاقـة بين الرجل والمرأة الأجنبية مـن هذه العلاقات إلا بالزواج الذي شرعه االله تعالى، 
ذلـك الزواج الذي يتقدم فيه الرجل المؤمن للمـرأة المؤمنة فيطلبها من بيت أهلها عزيزة 

مكرمة، فكلٌ مصان، وكلٌ له حدوده. 
فـإن قلت: فنحـن لا يحتوي كلامنا على أي سـوء ولا أي فاحشـة؟ فالجواب: كل 
الأمـر كذلك بالفعل، ولكن كل علاقة من هذه العلاقـات فهي محكوم عليها بالتحريم؛ 
لأن مجرد إقامتها من المحرمات، وقد عرفت السر في ذلك، فإن أصل الشرع أنه يحّرم كل 
ما يؤدي إلى الحرام، كما أنه يفتح كل سبيل مشروع ليؤدي إلى تحريك الواجبات الشرعية، 
فبهـذا يحصل المقصود يـا أختي فإن قلت: فما أنا صانعة الآن في هذه العلاقات بيني وبين 
هـؤلاء الرجال الذين أعدهم مثل إخواني؟ فالجـواب: إن الصواب هو قطع العلاقة بهم 
وبيان ذلك بالحكم الشرعي، بل لا مانع أن ترسـلي لهم هذه الرسـالة مع جوابها ليعرفوا 
حكم االله تعالى، وحكم رسـوله فتنفعيهم بذلـك، وتبيني لهم أنك تتركين هذه العلاقات 

طاعة الله وليس شكا ولا تهمة، فاعرفي هذا فإنه من أنفع الأمور لك. 
وهذا يا أختي يعينك على طاعة االله، ويريح قلبك ونفسـك، ويجعلك تنامين قريرة 

العين، مرضية ربك تعالى،

أحببت شاب وأشعر الذنب من أهلي
=„ËÑf=Ê›Ÿ‘`=„˝^Ë=IÓÑ|||êf=Êkggv`=IÓÑv^Ë=Ô·|||åf=Ï‡àg’Í=_!f_|||è=lggv`=ZÒbnœ@Úö–öœ

=h‡Üÿ_f=à≈è =̀Ï·’ÿË=Ihã_·›ÿ =̂l–Èÿ =̂ÏÃ=Ïkg Äÿ=flÑ—kÎã=Ê‡ =̀Ïÿ=Ñ‘¯Í=È‰=IÏŸ‰ =̀ÔÃà≈‹

=KÊ·ƒ=Ú_·…kã˘^=Ÿƒ=áÑ–`=˘=Ï‡`=fiŸ≈ÿ^=∆‹=\⁄≈Ã`=^Ö_‹=fiŸƒ`=˘=IÏŸ‰`=ÔÎv_‡
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ZÖä€a=بخصوص ما ورد برسـالتك ابنتي الكريمة، فـإن المرحلة التي تمرين بها الآن 
هي مرحلة حرجة، حيث تشعر الفتاة بعد نمو جسمها واكتمال عقلها بحاجتها إلى رجل 
يحبهـا وتحبه، وتلك سـنة االله الماضية، حيث أودع في قلب كل مـن الرجل والمرأة ميلاً إلى 
الطرف الآخر، حتى يسـتمر التناسـل ولا يتوقف المد البشري إلى ما شاء االله، فما خفق به 
ا من  قلبـك من حب لهذا الشـاب هذا هو نداء الفطرة، ولكن هل هـذا التصرف صحيحً

الناحية الشرعية؟ 
ا، خاصة وأنك  ا ولا مشروعً يأتي الجواب ليقول لك: إن هذا التصرف ليس صحيحً
ا يثقون بك ويفخرون بأنك فتاة محترمة  تقيمـين هذه العلاقة دون علم أهلـك الذين قطعً
ملتزمـة ومحافظة؛ لـذا لا بد لك ابنتي العزيزة من أن تعيدي النظـر في هذا الأمر لمخالفته 
ا عن الزواج الشرعي، والذي  لشرع االله الذي لا يقر ولا يؤيد أي علاقة بين الجنسين بعيدً
ا لثقة  هو الرباط الوحيد الذي به تقوم الأسر المحترمة والقوية والدائمة، وهي مخالفة أيضً
 ￯أهلـك فيك حيث إنه لا توجد أي أسرة مسـلمة محترمـة في العالم توافق على إقامة إحد
بناتها لعلاقة مع شـاب أو رجل غريب عنها من وراء ظهرها ودون علمها؛ لذا أنصحك 
ا عن هذه العلاقة، وأنا معك من أن الأمر سيكون مؤلمًا  ابنتي الطيبة بضرورة التوقف فورً
، خاصة على فتاة مسلمة محترمة مثلك،  وفي غاية الصعوبة، ولكنه ممكنًا، وليس مستحيلاً
ا في حبك فليتقدم من اليوم لأهلك ويطلب خطبتك  ا أو صادقً وإذا كان هذا الشاب جادً
منهـم بالطريقـة المشروعة والمألوفة، وإذا كانت ظروفه لا تسـمح فلتوقفوا أي اتصال أو 

تواصل حتى يصبح لديه الاستعداد للتقدم إليك بطريقة محترمة مشرفة. 
معذرة يا ابنتي فهذا هو الحل الوحيد، ولا ويوجد هناك أي حل غيره، إما أن يتقدم 
مـن الآن أو توقفـوا أي اتصـال حتى الـكلام وتتركوا الأمر له، فقد يكـون هناك من هو 
أفضل منه بالنسـبة لك وأنت لا تدرين، فهو الآن أفضل شـخص وأعظم شخص عندك 
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وفي عينك، ولكن صدقيني قد تتغير رؤيتك ونظرتك بعد فترة من الزمن، فالتزمي شرع 
االله وحافظـي عـلى ثقة أهلك فيـك، ولا تفقديها تحت أي ظـرف، ولا تنخدعي بالكلام 
المعسـول، وأنـه سـوف ينتحر أو يموت لو تركتيه أو أنك سـوف تموتين لـو أوقفت هذه 
ا مات لأن حبيبته تخلت عنه  العلاقة، هذه كله وهم وخيال، والتاريخ لم يذكر لنا أن واحدً
أو العكس، وإنما هذه أفكار من كيد الشيطان ووسوسته، فلا تنخدعي بأي كلام، واثبتي 
ا، إما التقدم لأهلي  ا أو منكرً ا، وأنك فتاة محترمة لا تطلب شيئًا محرمً أنك فعلاً مسلمة حقً
ا عن أي كلام أو لقاء، ولندع المسـتقبل  وخطبتي بالطريقة المشروعة، وإما التوقف وفورً
الله وحده الذي يعلم السر وأخفى، وثقي من أنك ستنجحي في هذا خاصة مع الدعاء.

أحببته ولا أعرف كيف أوصل له حبي وإعجابي به
=IÏj_Îwf=Ô|||›ÿ¯‹=Ôfàskf=máà|||‹Ë=IÔ·ÍÑk‹=J=!=Ñ|||›wÿ^=J=Ô‡_|||å‡d=_|||‡`=ZÒbnœ@Ú���ö–öœ

=mÑ≈–Ë=I!^=œ_ÄÍ=„_å‡ef=˘d=Á_—ÿ`=‚ÿË=Iá^à—k|||ã˘^Ë=„_‹¸ÿ=Ôr_wf=Ï·‡`=_‰Ñ≈f=l|||ååv`

=ÓasÃ=Ï‡˚=XÓàÎv=ÏÃ=Ï‡af=çv`=„˝^=I !̇’|||èË=_!gŸ–=fläkŸ›ÿ =̂€˙wÿ^=‚f^=—ÿ`=„`=Ï|||fá=È|||ƒÉ`

=Ïf_sƒd=⁄ìË`=ŒÎ‘=œàƒ`=˘=IÑÎ≈f=‚‹=ÊÎÃ=lgsƒ`Ë=fläkŸ‹=IÁÑÍá`=ÌÜÿ^=ïÄ|||êÿ^=lÎ—ÿ

=Êj˙îÿ=uàÄÍ=_‹Ñ·ƒ=ÊÎÿd=à¡‡ =̀„˝ =̂_‡`Ë=IÊŸo‹=ïÄêÿ=Ôr_wf=Ï‡ =̀lååv =̀˙≈Ã=Ï‡ =̊XÊÿ

=⁄ìË`=Ï‘=⁄wÿ^=_‹=ÌáÉ`=˘Ë=IÏkÎ‡=œà≈Í=ÏfáË=Eæ—Ã=à¡·ÿ^=”àkã`F=Ïf=à≈êÍ=„`=àÎ»=‚‹

=>\çwÍ=„`=„ËÉ=Êf=Ïf_sƒd

=flÈÍ=⁄’Ã=IÏ·ƒ=ÔÎgŸ|||ã=Óà¡‡=Ü~aÍ=˘=Ï‘Ë=IÔ‹äkŸ‹Ë=ÔÿÈs~=_‡`Ë=IfläkŸ‹=Ê‡`=Ô|||ì_~

Kào‘`=Êf=ÏgŸ–=“Ÿ≈kÍ

ZÖä€a=فما أحسنها من كلمة تلك التي ابتدأت بها بحمد االله  على هذه النعمة.. 
نعمـة أن هـداك االله  للإيـمان، أن هـداك  لئـن تكـوني فتـاةً ملتزمـة بشرعـه 

 µ ´] :الكريـم، نعم.. إنها نعمةٌ تسـتحق الحمـد، بل إنها أعظم نعمة، قـال االله تعالى
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 Ä Ã Â Á À    ¿ ¾ ½ ¼ » º ¹ ¸ ¶
 c  b a] :وقال تعالى ،[Í Ì Ë Ê É        È Ç Æ    Å
j i h g f e d] وواضح يا أختي أنك بحمد االله لا تبتغين إلا 

ا لك إنما نظرت إلى  الحلال الطيب، وأنك عندما نظرت إلى هذا الرجل الذي تتمنينه زوجً
التزامـه ونظرت إلى فضله وما هو عليه مـن الخير والفضل والله الحمد فهذا كله هو الذي 
رغبك فيه، فأنت إنما رغبت في الرجل الصالح، وهكذا هو شـأن الفتاة المؤمنة ترغب في 
<]Éc» :من عرف بدينه وخلقه، كما خرجه الترمذي في السنن عن النبي 0 أنه قال
<Å^{{{äÊÊ<öÖ˘]<ª< fiÌfljÊ<‡”i<]Á◊√Ài<˜c<ÂÁqÊàÊ<‰œ◊}Ê<‰flËÅ<·ÁïÜi<‡⁄<‹{{{”È÷c<g{{{Ş}

¬ò{{{ËÜ» فنبـه 0 بكلامه الشريـف الجامع إلى الأسـاس العظيـم في هذا وهو 

الدين المستقيم والخلق الحسن، وهذا هو الذي رغبك في هذا الأخ الفاضل. 
ولكن يا أختي وقبل أن نشـير إليك بالحل الـذي ينبغي أن تنتهجيه لتحصيل الخير 
في هذا الشـأن لا بد أن تكوني واقفةً عند إشـارتك إلى أنك تنظرين إليه وتسـترقين النظر 
دون أن يراك، نعم.. إنه لا يراك وإنك لا تنظرين إليه بقصد الشهوة الحرام، ولكن ها هنا 
: [` f e d c b  a]؟  سؤال: أين قول االله 
لقـد أمـرك االله  أن تغضي بـصرك، كما أنه أمر الرجال بذلـك، ولذلك بدأها  

 \  [  Z  YX  W  V  UT  S  R  Q  P  O  N] بقولـه: 
[ ^] ثـم ثناها  بالآية التي بعدها بأمـر المؤمنات أن يغضضن أبصارهن، 
ئل 0 عن نظرة الفجأة،  ا في هذا الأمر؛ ولذلك لما سُ يبين  أنهم سواء جميعً
وهـي النظـرة العابرة التـي تكون بغير قصد، فقـال: «[Üíe<ÕÜë’» خرجه مسـلم في 
صحيحـه، بـل بـين 0 أن هذا النظر له مـضرة محققة كما خرجـه الإمام أحمد في 
<ÌÈfi^n÷]Ê<‘÷<±Ê˘]<·dÊ<ÏÜøfl÷]<ÏÜøfl÷]<ƒfji<˜» :المسـند عن النبي 0 أنه قال

o b e i k a n d l . c o m



Úö–öœ مع الفتيات والمراهقات

M S R S M

¬◊È}}}‘» أي الأولى لـك فلا إثـم عليك فيها؛ لأنها بغير قصـد، والثانية عليك أي ضررها 
ا بهذا الشاب دون  وإثمها عليك؛ لأنك تعمدت النظر إليها – وها أنتِ الآن تجدين تعلقً

أن يشعر بك، فماذا لو أنه لم يكن من نصيبك؟ ماذا سيكون الحال؟! 
فعليـكِ يـا أختـي أن تنتبهي إلى مداخل الشـيطان، وأن تسـتغفري ربـك من هذه 
النظـرات، فأنـت الآن تتعلقـين بهذا الرجل لأنـك تنظرين إليه، ولو أنـك لم تنظري إليه 
لمـا حصل هذا التعلق، وقد صرحت بهذا بكلمـةٍ واضحة، عندما قلت:(فكل يوم يتعلق 
قلبي به أكثر) وإن هذا لأمر واضح حتى وإن لم تشـيري إليه، فما الذي يوجب التعلق إلا 
النظـر وإلا الفكـرة في النفس! فاعرفي ذلك يا أختي وداوي نفسـك قبل أن يزيد تعلقك 
وتصبحي في ألم وعذاب قد كنت بغنىً عنه، نعم إنك فتاة مؤمنة تريدين الزوج الصالح، 
وتريدين أن تنشئي الأسرة الفاضلة مع زوج يحبك وتحبينه، وتقيمين معه طاعة االله  
ولكـن لا بـد كذلـك من التـزام أمر االله، فاعـرفي هذا يا أختـي فإنه من آكـد الأمور التي 

تنفعك في دينك ودنياك. 
وممـا يعينك عـلى ترك هذا النظـر أن تتذكري أن االله ينظر إليك عنـد نظرك إلى هذا 
ا على تحصيل الخـير، فإن قلت  ؛ فإن هـذا مما يعينـك أيضً الرجـل، فلتراقبـي ربـك 

 s r q p o  n m l  k j] :وكيـف ذلـك؟ فالجواب: بقولـه تعـالى
u t] وإن مـن تقـو￯ االله أن تغـضي بـصرك عن الرجـال الأجانـب، فاعرفي هذا 

واحرصي عليه. 
لـم هـذا فإن طريـق السـعي في تحصيل الـزوج الصالح مع مثل هذا الشـاب  إذا عُ
ا  الكريم يكون بالنظر إلى الحال الذي هو فيه، فأنت تنظرين إليه مما يعني أنه قد يكون جارً
لكـم، فإن كان له أخوات أي كانت له أسرة فيمكنك يا أختي أن تزوريها أنت ووالدتك 
الكريمة لأي مناسـبة من المناسـبات، كأن تكون مناسـبة لأجل الجيرة التـي بينكم، كأن 
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تكـون بعض أخواته معروفات لديـك فتقيمين معها علاقةً تكون بـين الأخت وأختها، 
ولا مانـع مـن أن تجلسي مثلاً بعد ذلك وتشـيري إلى فضل هـذا الأخ، وأنه بكرم من االله 
محافـظ عـلى صلاته وعلى خيره، فبمثل هذا الأسـلوب يحصل المقصود وتُفهم الإشـارة، 
وهـذا لا مانـع منه، مـا المانع أن يكون لك بعـض الإخوة الفضلاء مـن أهلك كإخوتك 
الأشـقاء مثلاً فيقومون بالتعرف عليه ودعوته إلى البيت، فيقومون معه شـيئًا من العلاقة 
التي ترغبه في أن يتقدم إليك، وهكذا يبدأ الناس في شأن المصاهرة، فإن البداية تكون عن 
طريق علاقة عن طريق الأخ أو عن طريق الأب، ثم بعد ذلك تزيد وتنمو حتى يحب هذا 
الرجـل هذه الأسرة الفاضلة، ويسـأل عـن بناتها، فإن كان لديهن بنـات تقدم إلى واحدة 

منهن، فهذا أمر ينبغي السعي فيه إن أمكن ذلك. 
وأما أن تكلميه مباشرة فهذا أمر يا أختي قد لا يتفهمه منك، نعم.. يجوز للمرأة أن 
تبـين رغبتها في الرجل الصالح بـكلام واضح صريح بحيث تبين له أنها راغبة في الزواج 
فيـه لفضلـه ويقـف هذا الأمر عند هـذا الحـدود دون أن يكون هنالك علاقـة بمكالمات 
ومراسـلات، فهـذا أمرٌ جائـزٌ لا حرج فيه، ولكـن قد يُفهم منك الأمـر على غير وجهه، 
وقـد يكون غير عارفٍ بالأحكام الشرعية، وقد يظن أنـك تقصدين الشر بهذا، فالطريق 
محفـوفٌ بالمخاطـر في هذه الحالة، فخير أسـلوب هـو أن تنتبهي لما أشرنا إليـه، فإن ذلك 
يحقق لك المقصود بإذن االله فالإشـارة تغني عن العبارة، واللبيب بالإشـارة يفهم.. فهذا 
إن أمكن، وإن لم يمكن ذلك فعن طريق إخوتك وعن طريق بعض الفضلاء من أقاربك، 
ا السـعي فيه، فإن زواج بناتنا أمانةٌ نحملها في أعناقنا، فلا بد أن نسـعى  فهذا يمكن أيضً
فيها قدر الاسـتطاعة، فهذا هو الذي تسـعين فيه، وإن اضطـررت إلى التصريح فلا مانع 
ا بالحدود الشرعية، وبدراسـة الأمر ومعرفـة ردة فعله قبل ذلك،  مـن ذلك، ولكـن أيضً
وهذا أمرٌ لا يمكن التوصل إليه بمجرد الظن؛ ولذلك من الأسلم ألا تعرضي هذا الأمر، 

ولكن تتخذي الأسلوب الذي أشرنا إليه، فلعل االله  أن ييسر ذلك. 
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، وادعيـه واضطري  ونوصيـك يـا أختـي بصلاة الحاجـة، فالجئي إلى ربـك 
لرحمتـه؛ وممـا يـشرع لك أن تدعـي ربك  بنحـو هذا الدعـاء بعـد أن تصلي صلاة 
ا والصلاة والسـلام على نبينـا محمد وعلى آله  ا طيبًـا مباركً ا كثيرً الحاجـة: (الحمـد الله حمدً
ا صالحًا، اللهم فرج كربتي، اللهم أزل همي، يا حي يا  وصحبه أجمعين، اللهم يسر لي زوجً
قيوم برحمتك أستغيث أصلح لي شأني كله ولا تكلني إلى نفسي طرفة عين رب إني مسني 
الـضر وأنـت أرحم الراحمين، رب اشرح لي صدري ويسر لي أمري، رب إني لما أنزلت إليَّ 
 ، ه إِلاَّ االله العظِيمُ الحلِيمُ من خير فقير، لا إله إلا أنت سبحانك إني كنت من الظالمين، لا إِلَ
بُّ  ض ورَ واتِ وربُّ الأَرْ بُّ السـمَ ـهَ إِلاَّ االله رَ ، لا إِلَ شِ العظِيـمِ ـرْ بُّ العَ لا إِلـه إِلاَّ االله رَ
ا  ، رب هب لي زوجً ا واهدني صراطًا مسـتقيماً ا مبينًـ ، اللهـم افتح لي فتحً العـرشِ الكريـمِ
ا،  ا يقـر عيني، ربنا هب لنـا من أزواجنا وذرياتنـا قرة أعين واجعلنـا للمتقين إمامً صالحًـ

وارزقنا وأنت خير الرازقين. 
اللهـم إني أمتك بنـت عبدك بنت أمتـك ناصيتي بيدك مـاضٍ فيَّ حكمك عدلٌ فيَّ 
ا  قضاؤك، أسـألك بكل اسـم هو لك سميت به نفسـك أو أنزلته في كتابك أو علمته أحدً
من خلقك أو اسـتأثرت به في علم الغيب عندك أن تجعل القرآن العظيم ربيع قلبي ونور 
، وانصرني ولا تنصر  صدري وجلاء حزني وذهاب همي وغمي، رب أعني ولا تعن عليَّ
، رب  ، وانصرني على من بغى عليَّ ، واهدني ويسر الهد￯ إليَّ ، وامكر لي ولا تمكر عـليَّ عـليَّ
، رب تقبل توبتي  ، إليك مخبتـةً أواهةً منيبةً ، لك مطواعةً ابةً ، لك رهَّ ارةً اجعلني لك شـكَّ
واغسـل حوبتي وأجب دعوتي وثبت حجتي واهد قلبي وسـدد لساني، واسلُلْ سخيمة 

قلبي. 
اللهم إني أعوذ بك من الهم والحزن وأعوذ بك من العجز والكسل، وأعوذ بك من 

ضلع الدين وغلبة الرجال وأعوذ بك من البخل والجبن. 
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وليس في هذا دعاء منصوص عن النبي 0 وإنما تتضرعين إلى ربك  
ج كربـك، وأن ييسر  بـما يتيسر. ونسـأل االله  برحمتـه التي وسـعت كل شيء أن يفرّ
أمـرك، وأن يمـن عليك بالـزوج الصالح الذي يقـر عينك، وأن يفتح عليـك من بركاته 

ورحماته.

كيف يمكنني أن أنسى من أحببت؟
=fiÿË=IÊf=Ïk–˙ƒ=⁄›‘`=„`=∆ k|||ã`=fiŸÃ=IÏ·gwÍ=Á_~`=‚’ÿ=_!f_|||è=lggv`=ZÒbnœ@Úö–öœ

=\Êf=u^Ëäÿ^=Ïÿ=âÈsÍ=⁄ÂÃ=IÊ·ƒ=Ú_·…kã˘^=∆ kã`

ZÖä€a=فإن الزواج بذلك الشـاب يجـوز، ولكن العلاقة بأخيـه أو بغيره قبل الزواج 
وبعـده لا تجوز، فاسـتغفري ربك وتوبي إليه، واكتمي مـا في قلبك تجاه أخيه، ولا تخبري 
ا، واجعلي الأمر بينك وبين االله غفار الذنوب، التواب على من تندم وترجع  بأسرارك أحدً

إليه القلوب. 
ونحـن بالطبع نتحفظ على كلمة (أحببـت) إذا لم يكن لها غطاء شرعي؛ لأن الحب 
الصحيـح هو ما كان بعـد الرباط الشرعي، كما أن أهل الإيمان يحبـون االله، ويربطون كل 

المحبوبات بحب االله، وبمنهج االله. 
ومن هنا فنحن ننصحك بتقو￯ االله، ثم بضرورة الابتعاد عن الشباب، وسوف يأيتك 
ما قدره لك الوهاب، فاشغلي نفسك بتلاوة الكتاب، واقتربي من والديك وأسرتك، ولا 
تخرجي عن الصـواب، واقبلي صاحب الدين إذا طرق الأبواب، وكلم أهلك الأحباب، 
وإذا شعرت بميل أحد إليك فدليه على الباب، فإذا طرق الباب فاستخيري ربك الوهاب، 

وشاوري محارمك والصالحات، ثم توكلي على من بيده ملكوت كل شيء. 
ونسـأل االله أن يسـهل أمرك وأن يغفر ذنبنا، وأن يرزقك الـزوج الصالح، ومرحبًا 
بـك في موقعـك بـين آبائك وإخوانـك، وأرجو أن ترفعـي أكف الضراعـة إلى من يجيب 
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المضطـر، وإذا حصلـت خطبـة فلا يجوز لمسـلم أن يخطب على خطبة أخيـه حتى يأذن أو 
يترك. وباالله التوفيق والسداد.

هل رضا الوالدين يدخل في الزواج؟
=ÔŸ’ê‹= #ÌÑÿ=„˚=\u^Ëäÿ^=ÏÃ=⁄~ÑÍ=‚ÍÑÿ^Èÿ^=_óá=⁄‰=œàƒ`=„`=ÑÍá`=_‡`=ZÒbnœ@Úö–öœ

=ÔŸÛ_ƒ=‚‹=çÎÿ=Ê‡ =̊Ï‹ =̀ÁÑÍàj= =̆‚’ÿË=Ï|||·‹=u^Ëäÿ =̂hŸ Í=È‰Ë=_f_|||è=hv =̀Ï·‡ =̊IÏ‹ =̀∆|||‹

=È‰Ë=IÊgv =̀_‡ =̀‚’ÿË=Ê‰à‘ =̀„ =̀⁄r =̀‚|||‹=iÜ‘=ÊŸ‘=_ !‹˙‘=ÊÎŸƒ=€È—j=_ !›Û^É=Ï|||‰Ë=IÔ|||Î·»

>Ï‡ËÑƒ_ã=fi‘Èrá`=>⁄≈Ã`=^Ö_‹=œàƒ`=˘=‚’ÿ=IÏ‹`=Á^àj=_›‘=çÎÿË=flàkw‹=ïÄè

ZÖä�€a@فـإن العبرة بصلاح ديـن الخاطب وكمال أخلاقـه، ورأي الوالـدة معتبر إذا 
كانـت لـه وجهة نظر شرعيـة مقبولـة، ولكننا نتمنـى أن تجتمع الفتـاة في خطابها صلاح 
الدين ورضى الوالدين لأن ذلك يعين الفتاة على القيام بواجباتها كاملة تجاه زوجها وتجاه 

والدتها. 
ونحن ننصحك بالاجتهاد في إقناع الوالدة إذا كان الخاطب صاحب دين، وأرجو 

أن يساعدك في ذلك محارمك وخالات وأخوالك والفضلاء من العلماء والوجهاء. 
وكـم تمنيـت أن يحرص الشـباب على وضع أهلهـم في الصورة منـذ الخطوة الأولى 

حتى لا يحصل الرفض والعناد. 
كـما أرجو أن يعرف الشـباب والفتيات أن الإنسـان عدو ما يجهـل، وإن الوالدين 
غالبًـا ما يكونوا قد عدوا لأولادهم وبناتهم شريك العمر الذي يصعب عليهم أن يقبلوا 
بغيره، ولا شك أننا نرفض ذلك لكننا ندعو الشباب إلى النظر في ثبات ومقاصد الوالدين 

فهم بلا شك يريدون الخير ولكن لا يوفقوا إليه. 
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والصواب أن يفعل الإنسان ما يرضى االله ثم يجتهد في إرضاء والديه بزيادة البر لهم 
وإزالة المخاوف التي في نفوسهم.. 

وأرجو أن تهتمي بما يلي:
١- كثرة اللجوء إلى مصرف القلوب. 

٢- طلب مساعدة الأهل في إقناع الوالدة. 
٣- عدم الدفاع مباشرة عن الشـاب؛ لأن ذلك يزيـد من عناد الوالدة، وأفضل من ذلك 

تذكيرها باالله وتخويفها من اتهام الناس بالباطل. 
٤- دعـوة الشـاب إلى طـرق الأبـواب ومقابلة الأهـل والأحباب، وتكـرار المحاولات 

وإدخال الوساطة. 
٥- عدم نقل شـتائم وعبارات الوالدة للشـاب وأهله؛ لأن ذلك يوغر الصدور ويعطي 

الشيطان فرص واسعة للوقيعة والقطيعة. 
٦- زيادة البر للوالدة، ومحاولة معرفة الأسباب الحقيقة لرفضها. 

وهـذه وصيتـي لك بتقو￯ االله واعلمـي أن االله وعد أهلها بتيسـير الأمور، وأرجو 
أن تعلمـي أن الحـب الحقيقـي هو ما حصـل بعد بالربـاط الشرعي فلا تعلني مشـاعرك 
حتى تحصل الموافقة ويتم الأمر ولا تسـاير عواطفكم.  ونسـأل االله أن يقدر لك الخير ثم 

يرضيك به.

أشعر أنني سأصبح عانسًا
=é_|||åvd=Ï‡ÉË^àÍ=I_ !›Û^É=ÔrËäk‹=àÎ»=IÔ·|||ã=OO=à›≈ÿ^=‚‹=ÊŸf`=Ó_kÃ=_‡`=ZÒbnœ@Úö–öœ

=Ï‹`Ë=Ïf`Ë=Ïÿ=flÑ—kÍ=‚|||‹=Óào’ÿ=÷ÿÖË=IuËäj =̀‚ÿË=‚Î≈f=Ôf_î‹=Ï|||·‡`Ë=_|||å‡_ƒ=ygìa|||ã=Ï‡`

=ÌÜÿ^=ïÄêÿ^=^Ü‰=h‰ÜÍ=„`=Ñ≈f=Ï‡àgÄj=Ï‹`=„`=fiŸ≈ÿ^=∆‹=IÔ≈·—‹=àÎ»=i_gã˚=Ê‡ÈòÃàÍ

=Ïj˙Î‹â=‚‹=Ê≈›ã`=_‹Ë=‚Î≈f=Ôf_î‹=Ï‡`=à≈è`=Ï‡_ƒÉ=_‹=IàÎg‘=ø_gvef=i_ìaÃ=Ïÿ=flÑ—j
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=„ÈrËäÍ=÷Ÿ‰ =̀l‡`F=E÷|||ÎÃ=^È›Ÿ’j=÷¡v=_ÍF=E÷ÎŸƒ=œ_ÄÍ=_‹=l‡`F=EuËä|||kÍ=‚|||‹=€Ë =̀l|||‡`F

=KEÓàÎ…ì=Ï‰Ë=l·gÿ^

=ÔÍ˜àÿ^=l›jË=ÊÎŸƒ=l—Ã^ËË=Ô·|||ã=NU=Ìà›ƒ=„_‘=_‹Ñ·ƒ=ïÄ|||è=Ïÿ=flÑ—j=„`=“g|||ãË

=ÔÍ˜àÿ^=‚‹=‚ÍàÂ|||è=Ñ≈fË=IÊj^È~`Ë=Ê|||‹`=‚‹=ÓÉ_Â|||êf=^ !Ñr=Ïf=_||| !≈·k—‹=È|||‰=„_‘Ë=ÔÎƒà|||êÿ^

=u^Ëäÿ^=ÑÍàÍ=„_‘=Ïfaf=Êÿ_îj^=⁄g–=Ê‡`=fiŸ≈ÿ^=∆‹=IÏ‡ÑÍàÍ=˘=Ê‡`=€_–Ë=Ïfaf=⁄îj^=ÔÎƒàêÿ^

=IÏ’f`Ë=ÑÍÑè=“Ÿ–Ë=“Îòf=à≈è`=Ï‡bá=Ê‡`=mà‘Üj=_›Ÿ‘=_‡`Ë=IuËäk‹=„˝^=È‰Ë=Kl–Ë=«àãaf

=^Ü‰=ÏÃ=ÌàÎ’Õj=Óào‘=‚‹=^ !Ñr=lg≈j=„˝ =̂_‡`Ë=IÔ·ã=NV=_‰à›ƒË=lrËäj=Ïk~ =̀„ =̀fiŸ≈ÿ =̂∆‹

\⁄≈Ã`=^Ö_‹=IÏ‡ËÑèáaÃ=>>«ÈóÈ›ÿ^

ا  ZÖä€a=إنك معذورة غاية العذر الذي يلم بك وفي هذا الاضطراب الذي يزيد أحيانً
في نفسـك خاصة مع تكرر قدوم الخاطبين إلى بيتكـم لطلب يدك وعدم حصول التوافق 
بعد ذلك، ولاسيما بعد أن تمت تلك الخطبة بينك وبين ذلك الشاب الذي قد رآك ونظرت 

إليه ونظر إليك ثم بعد ذلك اعتذر عن إتمام الأمر، فذلك أثر في نفسك. 
ا شيئ في نفسك،  ا إلى ذلك: زواج أختك التي هي أصغر منك سنâا فهذا أيضً مضافً
فأنـت معـذورة لأجل كل هذه المعاني، وهذا أمر يعـرض لأي فتاة في مثل وضعك، ومع 
، فلابد  هـذا يـا أختي فأنتِ - بحمد االله  – فتـاة مؤمنة صاحبة توكل على االله 
، ومن أعظم  أن تقـوي مـن ثقتك بربك وأن تعلمـي أن كل الأرزاق مردها إلى االله 
الأرزاق على الفتاة المؤمنة الصالحة الزوج، فهذا من أعظم الرزق الذي يسـوقه االله تعالى 

لها، فوكلي أمرك إلى االله  والجئي إليه لجوء المضطرة إلى رحمته واسأليه من فضله. 
وممـا يشرع لكم صـلاة الحاجة وهي صلاة ركعتـين نافلتين، وبعد السـلام والثناء 
على رب الأرض والسـماء، والصلاة على خير الأنبياء صلوات االله وسـلامه عليه ترفعين 
ا والصلاة والسـلام  ا طيبًا مباركً ا كثيرً : الحمد الله حمدً يديك إليه سـبحانه، كأن تقولي مثلاً
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ا صالحًا، اللهم فرج كربتي،  عـلى نبينـا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين، اللهم يسر لي زوجً
اللهم أزل همي، يا حي يا قيوم برحمتك أستغيث أصلح لي شأني كله ولا تكلني إلى نفسي 
طرفـة عـين، رب إني مسـني الضر وأنت أرحـم الراحمين، رب إني لما أنزلـت إليَّ من خير 
، لا إِله  ه إِلاَّ االله العظِيمُ الحلِيمُ فقـير، لا إله إلا أنت سـبحانك إني كنت من الظالمـين، لا إِلَ
بُّ العرشِ  ض، ورَ ، وربُّ الأَرْ واتِ بُّ السـمَ هَ إِلاَّ االله رَ ، لا إِلَ شِ العظِيمِ رْ بُّ العَ إِلاَّ االله رَ
ا صالحًا يقر  ، رب هب لي زوجً ا مبينًا واهدني صراطًا مسـتقيماً ، اللهم افتح لي فتحً الكريمِ
ا، وارزقنا وأنت  عينـي، ربنا هب لنا من أزواجنا وذرياتنا قرة أعين واجعلنا للمتقين إمامً

خير الرازقين. 
ا إلى االله، كوني كما كان يعقوب  فهـذا هو الـذي ينبغي لك وهو أن تجعلي همك مبثوثً
F يبـث همـه وحزنه إلى االله ويشـكو أمره إلى االله؛ كما قال تعـالى حاكيًا عنه: 
[Ö Õ Ô Ó Ò Ñ Ð Ï Î Í Ì     Ë Ê]. وكـما قال العبد البر  

أيـوب F: [4 5 6    7 8 9]. وأن تجعـلي حزنـك 
   ¬ «     ª © ¨] ،ا تضطرين بـه إليـه دعـاءً تلجئـين بـه إلى ربـك واضطـرارً

 .[¯ ®

وهذا القلق الذي في نفسـك سـيزول بإذنِ االله عندما تنزلين حاجتك بربك، فأنت 
تنزلينهـا بمـن بيـده تصريف الأمور كلها، بمـن بيده مقاليد كل شيء، فـما عليك إذن إلا 
إحسـان الظن بربك، خاصة وأن الظاهر أنك قد آتاك االله  من الأسـباب التي تجعل 

الخاطبين الصالحين يحرصون على الظفر بك. 
ا مع هذا الفهم السليم الذي لد￯ هذه الأسرة الكريمة من والديك الكريمين  وأيضً
- حفظهـما االله تعـالى – وهو عدم تأخير الـزواج للفتاة متى ما جاءهـا النصيب، ولذلك 
ا فهم  فقد أحسـنوا إحسـانًا عظيماً عندما زوجوا أختك لما تقدم لها ذلـك الخاطب. وأيضً
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لا يمانعـون مـن أي خاطب صالـح يتقدم لك والله الحمد، فهذا مـن فضل االله عليك، كما 
حصـل معك ومع أختك، أما رفض الوالدين للخطـاب الآخرين الذين تقدموا لك كما 
أفـدت في بداية كلامك، فلعل لهذا الرفض ما يبرره من أسـباب واقعية يدركها الوالدان 
اللـذان هما أحـرص عليك من أي شـخص آخر..لكن مع هذا ينبغـي أن يكون الرفض 
والقبول على أسـاس ومعيار صحيح، فإذا تقدم الشخص وهو يحمل صفتين أساسيتين، 
ا  وهما الدين والخلق -لا تكفي إحداهما للزواج الناجح- فينبغي أن يبادرا إلى القبول فورً
<‰flËÅ<·ÁïÜi<‡⁄<‹“^i_<]Éc» :0 ا لهذه الفرصة، واسـتجابة لأمر النبـي اغتنامً

 .«òËÜ¬<Å^äÊÊ<öÖ˘]<ª<ÌfljÊ<‡”i<]Á◊√Ài<˜c<HÂÁqÊàÊ<‰œ◊}Ê

وأما ما أشرت إليه من أمر العين والحسـد، فالعين حق ثابت في كتاب االله وقد أمر 
االله  مـن الاسـتعاذة منها، كما قال تعـالى: [4 5 6 7 8 9 : ; > 
 M L   K J I H G F E D C B A @ ? > =

N]. ولذلك قال النبي 0 أنه قال: «[÷√∞>u–» متفق عليه. وخرج الإمام 

أحمـد في المسـند عـن النبي 0 أنه قـال: «[÷√∞>Ÿàflj{{{äi<–u>[£^÷–» أي تضر 
الجبل. 

ومع هذا فتوكلي على ربك، فإن من أعظم أسـباب دفع الحسـد ودفع العين حسـن 
   Í Ì Ë ÊÉ     È Ç Æ Å   Ä Ã Â Á] : التـوكل على االله 
<ÂÇü<!]<¿Àu]<‘{{{øÀ¨<!]<¿Àu]» :0 وقـد قـال .[Ò  Ñ     Ð Ï Î

_⁄^⁄‘ÏÇé÷]<ª<‘ÊÜ√Ë<^}Ü÷]<ª<!]<Ó◊¬<ÕÜ√i<H» رواه أحمد في المسند. 
وممـا يـشرع لك أن تسـتعملي الرقية المشروعة والتي تدفع الحسـد بإذنِ االله لاسـيما 

مـع المحافظة عـلى أذكار الصبـاح وأذكار المسـاء، قال تعـالى: [+ , - . / 
0     1 2]. وقـال تعـالى: [z y x w v u t }]. فمن 
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الرقية الحسـنة أن تقرئي سـورة الفاتحة وأول البقرة وآية الكرسي وآخر آيتين من سـورة 
البقرة وسـورة الإخلاص والمعوذتين. وكذلك هذه الأدعية:(أعوذ بكلمات االله التامات 
من شر ما خلق، أعوذ بكلمات االله التامات من غضبه وعقابه ومن شر عباده ومن همزات 
الشـياطين وأن يحضرون، أعوذ بكلمات االله التامات من كل شـيطان وهامة ومن كل عين 
لامة، أعوذ بكلمات االله التامات التي لا يجاوزهنَّ بر ولا فاجر من شر ما خلق وذرأ وبرأ 
ومن شر ما ينزل من السماء ومن شر ما يعرج فيها ومن شر ما ذرأ في الأرض ومن شر ما 
يخـرج منهـا ومن كل ذي شرٍّ لا أطيق شره، ومن شر فتـن الليل والنهار ومن شر طوارق 

ا يطرق بخير يا رحمن).  الليل والنهار إلا طارقً
ا: (بسـم االله الذي لا يضر مع اسـمه شيء في الأرض ولا في السماء وهو  ومنها أيضً
ا: رقية جبريل التي رقى بها النبي 0:  السميع العليم) ثلاث مرات. ومنها أيضً
<H‘ÈÀ{{{éË<!]<Ç{{{â^u<ãÀfi<Ê_< ž∞¬<ÿ“<Ü{{{ç<‡⁄<H‘ËÉˆË<]Å<ÿ“<‡⁄<H‘ÈŒÖ_<!]<‹{{{äe»

 .«‘ÈŒÖ_<!]<‹äe
وكذلك قراءة آيات السكينة فإنها تسكن قلبك وتؤتيك الطمأنينة، وهي: 

 ¸  ¶  µ  ´  ³  ²  ±  °  ¯  ®]  J|||ÿË˚^
º ¹ « ...] الآية. 

^JÔÎ‡_oÿ [© ª » ¬ ® ¯ ° ±...]=الآية. 
 °  ¯  ®¬  «  ª  ©  ¨  §  ¦     ¥]  JÔ|||oÿ_oÿ^

± µ ´ ³ ² ¶ ...] الآية. 

 I H GF E D C B A @ ? >  = <] JÔ|||≈f^àÿ^
 .[P O N M LK J
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 j  i  h  g  f  e  d  c  b  a  `  _]  JÔ|||å‹_Äÿ^
 .[q p o n m l k

 m l k j i h g f      e               d c b] JÔãÉ_åÿ^
q p o n ...] الآية. 

وهي مما يشرع أن ترقي نفسك بها. 
فهوني على نفسك يا أختي وتوكلي على االله  وينبغي أن يكون هناك تعاون من 
أخواتك الكريمات كأختك المتزوجة مثلاً لتعين في الإرشـاد إليك، فما المانع أن يكون لها 
ا أن نتعاون على  كلام مـع زوجها ليدل عليك الصالحين من الخاطبـين! فهذا واجبنا جميعً
طاعـة االله وعـلى البر والتقو￯، ونوصيك يا أختي وصيـة أكيدة وهي قوله 0: 

.«ÅÁä¶<Ì€√fi<ÎÉ<ÿ“<·dÊ<·^€j”÷^e<‹”rÒ]Áu<|^®c<Ó◊¬<]ÁflÈ√jâ]»
[رواه الطبراني في المعجم]

فهـذا أمـر لابد من مراعاته، فـإذا تقدم إليك خاطب فينبغي كتـمان هذا الأمر وألا 
تشـيعوه حتى تتم الخطبة بل حتى يحصل العقد، فهذا هو المطلوب، وهذا يعين على إتمام 
الأمر وإنجاحه كما وصانا  صلوات االله وسلامه عليه وهذا قد نصَّ عليه طائفة من الفقهاء 
ا رحمة االله تعالى – واسـتحباب كتم أمر الخطبة حتى حصول أمر  المحققـين - عليهـم جميعً

العقد. فارعوا هذا الأمر فإنه نافع لك.
نسـأل االله  لـك التوفيـق والسـداد وأن يشرح صـدرك وأن ييـسر أمرك وأن 
يرزقك الزوج الصالح الذي يقر عينك وأن يفرج كربك وأن يزيل همك وأن يجعلك من 
عباد االله الصالحين وأن يوفقك لما يحب ويرضى، وأن يفتح عليك من بركاته ورحماته ومن 

ا. ا عزيزً ا مبينًا وأن يهديك صراطًا مستقيماً وينصرك نصرً أسباب فضله فتحً
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تقدم لخطبتي شخصٌ أعجبني دينه وخلقه
=⁄r =̀‚‹=^Èóá_ƒ=l|||Îgÿ =̂ÏÃ=fiÂ·’ÿË=Ï·gsƒ =̀ -ïÄ|||è=Ïkg Äÿ=flÑ—j=ZÒbnœ@Ú���ö–öœ

=€Ë˚ =̂i_|||êÿ =̂„af=fiŸ≈ÿ =̂∆‹=\ÔŸ’|||ê›ÿ =̂ÁÜÂÿ=⁄wÿ =̂_›Ã=KÁÑÍá =̀ =̆_‡`Ë=Ï|||ÿ_~=‚|||f_f=Ï|||sÍËäj

K“Ÿ~Ë=‚ÍÉ=Ÿƒ

ZÖä���€a=فإن كل شيء بقضاء وقدر، ولن يحدث في كـون االله إلا ما أراده االله، ومرحبًا 
بكِ في موقعكِ مع إخوانكِ في االله، فتوجهي إلى االله واعلمي أن الخير بيد االله.

وكـم تمنينـا أن يدرك الآبـاء والأمهات أن شريعـة االله تضع الأمـر في أيدي البنات 
لأنهن المستفيدات أو المتضررات، كما أن الأسرة قد تنجح في اختيار ثوبٍ للباس أو طعامٍ 
للأكل ولكننا قد لا ننجح في اختيار زوجٍ يسـعد بنتنا أو زوجة تسـعد ولدنا؛ وذلك لأن 
الأرواح جنـود مجندة فما تعارف منها ائتلف وما تناكر منها اختلف، وأرجو أن توضحي 

لأهلك ما يلي:
قلِّل من قيمته وقـدره، وأنكِ سـتظلين محافظة على صلة  ١-أن رفضـك لابـن الخـال لا يُ

الرحم. 
٢-أن مشوار الحياة طويل، وأنك لا تملكي ميولك، وليس الحب بالإرغام. 
٣-أن الذي أعجبك في المتقدم هو دينه؛ وتلك وصية النبي 0. 

=WÏŸÍ=_‹= '÷ÎŸƒ=}àk—‡Ë

١-كثرة اللجوء إلى من يجيب المضطر إذا دعاه ويكشف السوء. 
 . ٢-كف اللسان عن ابن الخال والمحافظة على احترام الخالة فإنها أمٌّ

٣-عرض وجهة نظرك على أعمامك وعماتك وأخوالك وخالاتك وطلب المساعدة منهم 
ومن الفضلاء. 
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٤-إيصـال وجهـة نظـرك لابن خالـك حتى يتفهـم الوضع، وسـوف تسـهل المهمة إذا 
أعلـن رغبتـه في عـدم الارتباط بـكِ فهو أخ لـكِ وينبغي أن يحرص عـلى مصلحتك 

ومصلحته. 
٥-عـدم الحديـث عـن الخاطب الآخـر، مـع تمنياتنـا أن يكـرر المحـاولات وأن يدخل 

الوساطات والوجاهات. 
وهذه وصيتي لك بتقو￯ االله، وأرجو أن تشـغلي نفسـك بالذكر والتلاوة والدعاء 

والاستغفار والإنابة. ونسأل االله أن يقدر لك الخير ثم يرضيك به.

  
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وأخيرًا

هـذه الرسـائل عينة بسـيطة مـن آلاف الرسـائل التي تحمـل في طياتها مشـكلات 
وأزمـات وآلام تصـارع الفتاة في كل مراحلها العمرية ولا يكفـي المجال في هذا الكتاب 

لوضع كل هذه الرسائل لأنم هذا سيحتاج إلى الكثير من المجلدات.
وقـد أكون وفقت في التوجية لبعضهن للطريق السـليم والصحيح الذي لابد وأن 
تتبعـه الفتـاة لتخرج من الأزمة أو المشـكلة وخاصة مشـكلات الحـب العذري أو الحب 
الالكـتروني التـي تقع فيه كثير من الفتيـات والمراهقات خاصة مع أنتشـار الاختلاط في 
المدارس والجامعات والأسـواق ووسـائل المواصلات المتنوعة وكذلك إنتشار الانترنت 
والشات والماسنجر وغير ذلك من الوسائل الحديثة التي أنتشرت بصورة مذهلة ومفرعة 

في نفس الوقت.
أسـأل االله أن يوفق فتياتنا في اختيار الطريق الصحيح وأن يستفدن من الردود التي 
وردت على كل مشكلة علماً بأن أغلب المشكلات متكررة ولا تحتاج إلى زيادة رد بخلاف 

ما تم في هذا الكتاب.
ا كل المشـكلات وتسـتفيد بكل ما جاء من إجابة على كل  فعلى كل فتاة أن تقرأ جيدً
مشكلة ليكون لديها ثقافة جيدة وخلفية مناسبة لأي أزمة تتعرض لها يكون هذا الكتاب 

دليلها المناسب للخروج من الأزمة أو المشكلة.
وأدعو االله سبحانه أن يحفظ فتياتنا وأن يرشدهن لطريق الخير والصواب.

وإلى اللقـاء مـع الكتـاب الثاني «فضفضـة مع الفتيـات والمراهقات» عن المشـاكل 
النفسية والدراسية والمعاملات مع الغير.

·‹ Î@ÈjzñÎ@È€e@Û‹«Î@á‡´@b‰Ój„@Û‹«@·‹ Î@!a@Û‹ñÎ
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