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نؤكد رفضنا لأي اتصالات ليس لها غطاء شرعي، مع ضرورة أن تدرك بناتي الفضليات 
أن الكلام المعسول فن يجيده كل أحد ولكن العبرة بالأفعال. 

وهـذه وصيتي للجميع بتقـو￯ االله ثم بكثرة اللجوء إليه، ونسـأل االله أن يقدر لك 
الخير ثم يرضيك به.

الحب والتواصل عبر الهاتف
=àgƒ=ÊÎÿd=qÑ|||wkÿ^Ë=I€˙v=fl =̀fl^à|||v=ç’≈ÿ =̂Ë =̀i_|||êÿ=Ó_kÕÿ =̂hv=⁄|||‰=ZÒbnœ@Ú���ö–öœ

=qÑwj`=_‹Ñ·ƒ=}_Îjá_f=à≈|||è`=Ï··’ÿË=I!^=hò…Í=ÚÏ|||è=Ì`=qËÑv=flÑ≈f=fiŸ≈ÿ^=∆‹=\Œj_Âÿ^

=à~b=ïÄ|||è=flÑ—j=Èÿ=⁄‰Ë=>\⁄≈Ã`=^Ö_›Ã=IflÑ|||—kÿ^=∆Î k|||åÍ=˘=Ê‡`=fiŸƒ`Ë=I_ !òÍ`=È|||‰Ë=IÊ|||Îÿd

=KÓÉ_Ãˇ^=Èrá`=\ÓàÎ…ÿ=Ïgwf=Êÿ=Ô·Û_~=„È‘`=Ôg ~=lnÑvË

ZÖä€a=الإسـلام رفـض كل علاقة في الخفـاء، ومنـع كل علاقة غير الـزواج، وهذا 
ا، واعلمي أن الارتياح المزعوم سـوف يتحول إلى  طريق وعر ننصحك بالخروج منه فورً
آهات وحسرات، وقد يكون سـببًا لتعاسـة الدنيا وشقاء الآخرة، والعواطف عواصف، 

 c b a  ̀_   ̂]] :والبدايات الخاطئة توصل إلى نهايات مظلمة
.[h g    f e d

وأرجو أن تعلمي يا فتاة الإسـلام أن الحب الحقيقي الحلال يبدأ بالرباط الشرعي، 
ا، فلا تنخدعي بما يحصل في المسلسلات،  ويزداد بالتعاون على البر والتقو￯ ثباتًا ورسوخً
ولا تغـتري بحـال الغافلـين والغافـلات، واشـغلي نفسـك بالتوجـه إلى رب الأرض 
والسماوات، واعلمي أن الكلام المعسول يجيده شباب جنّدوا أنفسهم للإيقاع بالفتيات، 
والعاقلة من تتعظ بما حصل للغافلات، والسعيدة في الناس من وعظت بغيرها، وشقيت 

واالله من جعلها االله عبرة لغيرها. 
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هها  والإسـلام ديـن يقوم على الحـب، ولكن أي حب؟! فـإن هذه الكلمة قد شـوّ
السـفهاء والشـقيات، وحب المسـلم يبدأ بحب االله، ثم بحب رسـوله، ثم بحب والديه 
وإخوانـه في العقيـدة، فهـو حب يدور في فلـك الحب الله، وذلك بحـب كل ما يقرب إلى 
االله، ويدخـل فيـه حب الرجل لزوجته الحلال، وحب الزوجة لزوجها، وقد سـئل النبي 
، وحبه صلى االله لخديجة لا يخفى  0 عن أحب الناس إليه فقال: عائشة 
دق  عـلى أحد، بل ضرب أروع الأمثلة في الوفاء، فـكان يذكرها بالخير بعد وفاتها، ويتصَّ

بصدقاته لصديقاتها. 
وأرجـو أن تواجهـي الأمر بشـجاعة وحرص المؤمنـات، وعلى الشـاب أن يطرق 

الأبواب ويقابل أهلك الأحباب أو ينصرف عنك، فلا تنخدعي بالسراب. 
واعلمي أن الممارسات الخاطئة تطارد الإنسان وتنغّص عليه سعادته، ويصعب على 
الفتـاة أن يكـون قلبها مع الرجل وهي تعيش مع غيره، فاتق االله في نفسـك، وتذكري أن 

لك أسرة وعِرض، وقبل ذلك دين يحرم هذه الممارسة. 
والإثـم مـا حاك في صـدرك وكرهت أن يطلـع عليه الناس، فحافظـي على وقارك 

وقلبك وحيائك. ونسأل االله أن يقدر لك الخير ثم يرضيك به.

العزم على الخطبة لا يبيبح التوسع في المحادثات
=Ôg Äÿ =̂Ÿƒ=_·‹äƒË=I_!f_è=hv =̀Ï·‡ =̀ÏkŸ’ê‹=I}Ëá=„ËÑf=ëÎƒ =̀Ó_kÃ=_‡ =̀ZÒbnœ@Úö–öœ

=J=È‰Ë=IÊoÍÑwf=∆·k–`Ë=Ê|||gv`Ë=IÉÈrÈÿ =̂^ÜÂf=i_|||è=⁄òÃ =̀Ê‡a‘Ë=Êÿ=à¡‡ =̀_‡ =̀Iœ_|||~ =̀Ï|||·’ÿ

=à≈è`=l–Èÿ^=çÕ·f=‚’ÿ=IÊ‹˙‘=∆›ã`=„`=hsÍ=hŸù=_›Â‹=Ê‡`=à≈è`Ë=IfläkŸ‹=J=!=Ñ›wÿ^

=KÊj_Îwf=ÚÏè=Ÿ»`=Ï·‡af=Ï‡àgÄÍ=_ !›Û^É=Ê‡`=∆‹=IÊÿ=Ôgå·ÿ_f=ÚÏè=˘=Ï·‡`

=_··Îf=⁄|||îwj=_!‡_Îv`=Ié_|||·ÿ^=⁄|||–`=Ï·‡a‘Ë=Ifi|||ÿ_≈ÿ^=^Ü|||‰=⁄’f=ÚÏ|||è=˘=Ï|||·‡`=à≈|||è`
=œ_~aÃ=ÊkÂr^È‹=∆Î kã`=˘=Ï··’ÿ=Ii^Èì=Ÿƒ=Ï·‡`Ë=ı Ä›ÿ^=Ê‡`=ÏŸ~^Ñf=Ñr`=m_Ã˙~

=KÏ‹˙‘=ÊvàsÍ=Ë`=hò…Í=„`
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=‚Íà~˝ =̂ñ_Äè˚_‘=„È‘ =̀„ =̀·›j =̀Ï··’ÿ=I^Ü‰=ÏoÍÑwf=“ ·‹=ÑrÈÍ= =̆Ê‡ =̀fiŸƒ`

K_Â·ƒ=∆Ã^É`Ë=ÏåÕ‡=hv`=„`

ZÖä€a=فـإن عزمكم على الخطبة لا يكفـي ولا يبيح لكم هذا التوسـع في المحادثات 
والتـلاؤم، بل إن الخطبة نفسـها إذا حصلـت ما هي إلا وعد بالـزواج لا تبيح للخاطب 
الخلـوة بمخطوبته ولا الخروج بها، لكنها غطاء شرعي لأنها تكون بعلم الأهل وحضور 
بعضهم، وهي مفتاح للسـؤال عن الشـاب والتعرف على أحواله، كما أنها تبيح للخاطب 
أن يتعـرف على أهلك وأحوالـك؛ ولذلك فنحن ننصحكم بإيقاف كل شيء حتى يطرق 
الباب، فإذا حصل منكم القبول والميل ووجد عنده مثل ذلك، فهناك سـوف يسـهل كل 

ا والأخلاق راسخة.  شيء طالما كان الدين موجودً
وأنـت بمثابة البنـت والأخت، ولذلـك أنصحكم بإيقاف كل هـذه الاتصالات، 
وأطلب منه أن يطرق باب داركم، وهذا اختبار لصدق نيته، وهذه هي البداية الصحيحة 

للحياة الزوجية الناجحة المستقرة. 
أما ما تشعرين به من تقليل من شأن نفسك وليس في مكانه فالأمر سهل، والضعف 
في المـرأة لا يعـد عيبًا في كل الأحوال، وسـواء الرد أو إحراج المتحـدث ليس من الأمور 
المطلوبـة لا مـن الرجـال ولا من النسـاء، ومثل هـذه المحادثات والمواقف غـير كافية في 
الحكم على الأشـياء والأشـخاص، وعندما تصبح العلاقة شرعية فسـوف تكون فرص 

الأخذ والرد والتفاهم كبيرة. 
وهـذه وصيتـي لكما بتقو￯ االله ثـم بالمسـارعة بتصحيح هذه العلاقـة ووصفها في 
إطارهـا الشرعي حتـى لا توقعوا أنفسـكم في مخالفات وأخطاء تكون لها آثار سـيئة على 

مستقبل الجميع.
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كيف أعلم شابًا بحبي له
=hò…j=m_–˙ƒ=Ì =̀‚‹=ÏåÕ‡=Ÿƒ=Ô¡Ã_w‹=|=!=Ñ›wÿ =̂|=_ !‹_ƒ=OP=Ìà›ƒ=ZÒbnœ@Úö–öœ

=„ËÉ=Êg–^á`=l·‘=IlÎgÿ^=fl_‹`=⁄w‹=ÏÃ=⁄›≈Í=‚ÍÑk‹=i_è=hwf=lÎŸkf^=m^È·ã=R=Ü·‹=I!^

=ÏÛ_ÎvË=ÏŸs~=IÏ‡^àÍ=˘=È‰=IfiŸ≈Í=„`=„ËÉ=Êgv`=IÔ·ÍÑk‹=Ó_kÃ=Ì`=_‰_·›kj=Ê–˙~`=>fiŸ≈Í=„`

=KÏgÎî‡=‚‹=!^=ÊŸ≈sÍ=Ï’ÿ=!^=hò»`=„`=ÑÍá`=˘Ë=IÚÏè=Ì`=⁄≈Ã`=„`=Ï·≈·›Í

=^!à|||è=„_‘=„dË=IÏgÎî‡=‚‹=ÊŸ≈sÍ=Ïÿ=^!àÎ~=„_‘=„d=!^=ÈƒÉ`=ÓàkÕÿ^=ÁÜ‰=á^Ñ‹=Ÿƒ

=‚’ÿË=Iúàkƒ`=˘Ë=Ï’k|||è`=˘=fiÿ`Ë=∆rË=‚‹=ÊÎÃ=_‡`=ÌÜÿ_fË=Ï|||f=fiŸ≈Í=!^Ë=IÏ·ƒ=ÁÑ|||≈gÍ=Ï|||ÿ

=Ká^à—ÿ^=Ö_Äj^=Ÿƒ=Ï‡Ñƒ_åj=ÔwÎî‡=fi’·‹=ÑÍá`

=|=!=Ñ›wÿ^Ë=|=“Ÿ~=Ÿƒ=Ê‡ =̀Ïÿ=‚Ÿ–Ë=⁄›ƒ=ÏÃ=Ê≈‹=‚Ÿ‹_≈j=m_·gÿ =̂Ïj^È~ =̀Óà|||kÃ=Ü|||·‹

=€È—Í=ÏÿÈv=‚‹=⁄‘=I÷ÿÖ=Ÿƒ=!^=ÑÂ|||è`Ë=I€˙wÿ^=ÏÃ=Á_·›j`=IyÎwì=Ê‰_sj=Ï|||ã_ã`=„`

=çÎÿ=⁄›ƒ=ÏÃ=Ï≈‹=⁄‹_≈kÍË=Ê≈‹=⁄‹_≈j`=Ï’ÿ=Ïj^È~`=∆‹=h‰Ö`=„`Ë=Ï·Ãà≈Í=„`=Ñf˘=Ê‡`=Ïÿ

=Ñv`=„`=Ïÿ=âÈsÍ=Ê‡`=fiŸƒ`=IEàÎ~=ÊÎÃ=ÌÜÿ_f=ÏjaÍ=!^ËF=I€È|||g—ÿ^=⁄îwÍ=„`=‚’›ÍË=>à|||o‘`

=ÓÉá=‚‹=œ_~`Ë=IÊ|||‹á_w‹=œàƒ =̀˘Ë=i_g|||è=ÓÈ~ =̀Ïÿ=çÎÿ=‚’ÿË=Áà|||gÄÍ=„ =̀‚|||’›Í=Ï|||‹á_w‹

=K!^=ÏÃ=ÏŸ‹`=\˘=fl`=Ïj^È~`=∆‹=h‰Ö`=⁄‰=\⁄≈Ã`=^Ö_›Ã=Ïÿ=_ !rËâ=Á_·›j`=>ÊŸ≈Ã

=˘=IÊÎÃ=_‡`=_|||›ÿ=^!àÍÑ—j=!^=ÊrÈÿ=Ï|||‡Èwî‡^Ë=IÏgÎî‡=‚‹=Ê|||Ÿ≈sÍ=„`=!^=È|||ƒÉ`=_|||‡`Ë

Kfl˙’ÿ_f=àgƒ`=„`=∆Î kã`

ZÖä€a=فقد أسـعدني ما وهبـك االله من الحياء، وأفرحني رغبتـك في صاحب الدين، 
وأنصحك بعدم التمادي مع العواطف، أن تتأكدي من أن الشاب ليس مرتبطا. 

نسأل االله أن يسهل أمرنا وأمرك، وإذا لم يكن لك إخوان أو أعمام أو محارم يعرضوا 
عليه فكرة الزواج ثم يرشحونك له فيمكن أن تقوم بهذا الدور إحد￯ النساء الكبيرات، 
وذلـك بـأن تقترح عليه الزواج، وتسـأله إن كان قد خطب فإذا اتضـح أنه ليس لديه أي 
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ارتبـاط فيمكـن أن تقول له عندي لك الفتاة المناسـبة، ونحن في الحقيقـة ننصح كل فتاة 
بأن تقدم العقل على العاطفة وتحكم قبل ذلك عقلها وعاطفتها بضوابط الشرع الحنيف، 
وعليـك بالإكثـار من الدعـاء، فإن القلـوب بين أصابع الرحمـن يقلبها، مـع ضرورة أن 
تحـرص على التقرب إلى االله بالطاعـات، وذلك لأن ما عند االله من التوفيق والخير لا ينال 

إلا بطاعته. 
وهـذه وصيتـي لك بتقـو￯ االله، وتذكـري أن االله وعد أهلها بتيسـير الأمور فقال: 
[Ê É È Ç Æ Å  Ä Ã        ] واجتهدي في بر والديك وصلة رحمك، وكوني في 

حاجة المساكين ليكون العظيم في حاجتك، ونسأل االله أن يقدر لك الخير ثم يرضيك به. 
وباالله التوفيق والسداد.

اكتشفت أن زميلتي تحب شابًا غير مسلم
=I⁄‰˚ =̂‚ƒ=ÓÑÎ≈f=Ô≈‹_r=ÏÃ=éáÉ =̀Ï‡ =̊IÔÃà»=ÏÃ=Ïÿ=ÔŸÎ‹â=∆‹=ëÎƒ =̀ZÒbnœ@Ú���ö–öœ

=KJ=æ—Ã=m_gÿ_ Ÿÿ=È‰Ë=J=‚’åÿ^=^Ü‰=ÏÃ=ào‘`=Ë`=«Ègã`=ÓÑ›ÿ=‚’åÿ^=ÏÃ=Ú_—gŸÿ=à óaÃ

=Ïk–˙ƒË=Ô|||fÉ¯‹Ë=^ !Ñ|||r=Ô‹àkw‹=Ï|||ÂÃ=Ï|||≈‹=‚’|||åj=Ï|||kÿ^=Ï|||kŸÎ‹äÿ=Ôg|||å·ÿ_f=_|||‹`Ë

=IÏwÎ|||å‹=i_|||è=∆‹=Œj_Âÿ =̂àgƒ=fiŸ’kj=_Â‡ =̀Óä|||ÎrË=ÓàkÃ=⁄g–=lÕ|||êk‘ =̂Ï|||·’ÿ=IÔ|||ÍÈ–=_|||Âf

=ñÈîÄf=Ï·‹=∆›|||åj=Ñ≈j=fiÿ=‚’ÿ=^!àÎo‘=_Âkwî‡=Ñ–Ë=I^!á_Â‡Ë= !̇Îÿ=_|||›Â·Îf=m_|||›ÿ_’›ÿ^Ë

=„ =̀·›j`Ë=_Âk–^Ñì=à|||å~ =̀„ =̀ÑÍá =̀ =̆Ï‡ =̀_||| !›Ÿƒ=\⁄≈Ã =̀^Ö_›Ã=IÊ|||gwj=_Â‡ =̊«È|||óÈ›ÿ =̂^Ü|||‰

K_Âf^Èì=ÿd=∆ràj

 5    4 3 2 1 0 / .] : ZÖä€a=فقد قال 
 l k j i h g f] : 6 7 8 9]، وقال 
t s r qp o n    m]، فهنيئًـا لـك هـذا السـعي المبارك، 
فأنت تسـعين في أمر عظيم؛ إنه الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر وتقديم النصيحة لهذه 
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الفتاة التي قد أخطأت خطئًا بينًا بهذه العلاقة، وهنيئًا لك ثباتك على الحق وبصيرتك التي 
مـنَّ االله عليـك بها، فأنت تدركين عظم الخطأ الذي تسـير فيه هذه الفتـاة – عفا االله تعالى 
، فأنت تريدين  عنها – فسـعيك هو سـعي محمـود وقصدك قصد مبـارك بـإذن االله 
نصحهـا وثنيهـا على هذا الباطل الذي تسـير فيـه، ولذلك فإن من خير مـا تقومين به هو 
الصراحة والوضوح معها، وكذلك الرفق في الأسـلوب حتى يصل إليها الحق بأسـلوب 
محبـب لطيـف، فأول ما تبدئين به هو أن تسـتعيني بربك وأن تسـأليه أن يهدي قلبها وأن 
<ãÈ÷» :؛ فقد قال صلوات االله وسـلامه عليه ا جميلاً âيـشرح صدرهـا وأن يردها للحق رد

^¬Ç÷]<‡⁄<!]<Ó◊¬<›Ü“_<Íç» رواه الترمذي في سننه. 
والخطـوة الثانية أن تبيني لها وجه الحق بأسـلوب مؤثر بليغ وذلك بأن تبدئي معها 
بـأن تبني لهـا أنك بحمـد االله تحبينها وتكنين لها كل مـودة صادقة وأنك تريـن فيها الخير 
والأدب والفضـل، ثـم بعـد ذلك تنتقلين إلى مسـألة أخـر￯ فتقولين لها: يـا أختي ما هو 
حكـم هـذه العلاقـة التي تقومين بها مع هـذا الرجل النصراني؟ فلابـد أن تبني لها حينئذ 
الحكـم الشرعـي بحيث تبينين لها أن االله  لما حرم الفواحش حرم  كل سـبيل 
 ، يوصل إليها، فخذي مثالاً على ذلك فاحشـة الزنـا فإنه لما حرمها لم يكتف بذلك 
بل حرم كل طريق يعين عليها، فحرم الخلوة بين الرجال والنساء الأجنبيات، وحرم على 
المـرأة أن تكشـف زينتهـا أمام الرجال وحـرم أن تتعطر أمامهم فيجد منهـا ذلك، وحرم 

 Å Ä] :عليهـا مجرد أن تُسـمع صوت زينتهـا من تحت ثيابها؛ كما قـال تعالى 
Ë Ê É È   Ç Æ]. وحـرم كذلـك النظر بين الرجال والنسـاء؛ كما قال 

 ]  \  [  Z  YX  W  V  UT  S  R  Q  P  O  N] تعـالى: 
وقـد   ،[٣٠-٣١:k]  [f  e  d  c  b   a  `  _  ^
ثبـت عن النبي 0 أنه سـئل عن النظـرة الفجأة فقال: «[Üíe<ÕÜ{{{ë’» رواه 
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مسلم، وقال È◊¬<ÌÈfi^n÷]Ê<‘÷<±Ê˘]<·dÊ<ÏÜøfl÷]<ÏÜøfl÷]<ƒfji<˜» :0‘» رواه 
أحمد في المسند. 

فتأملي في قوله صلوات االله وسلامه عليه: «È◊¬<ÌÈfi^n÷]Ê<‘÷<±Ê˘]<·dÊ‘» أي الأولى 
لا إثم فيها عليك لأنها بدون قصد، والثانية لها الضرر عليك ولها الإثم الذي يترتب عليه، 
فهذا كله يسده  الباب لأنه يؤدي إلى فاحشة الزنا، ومن ذلك أنه حرم العلاقات بين 
الرجال والنسـاء الأجنبيات مع كونهم مسـلمين يؤمنون باالله واليوم الآخر فكيف برجل 
ا أنهم لا يتورعون عن  ؟ بل وإنك لتدركين تمامً نـصراني يعبد الصليـب ويشرك باالله 
الزنـا والفواحش، بـل إن منهم من يتعاطى ما هو أعظم من ذلـك كإتيان المحارم والعياذ 
بـاالله  وهـو كثير منتشر فيهـم وإن أظهروا أحيانًا أنهم متخلقـون بالأخلاق الفاضلة 

بحسب الظاهر للناس، هذا عدا تعاطيهم المحرمات كالخمور وغيرها. 
فهـل توجـد مؤمنة عاقلة ترتبـط بعلاقة مع رجـل مشرك باالله يعبـد الصليب وقد 

 M  L  K  J  I  H  GF  E  D  C  B]  : االله  قـال 
 ^ ]\  [ Z Y  X W V UT S R Q P ON
 d c] :[٢٢١:2]، فهذه العلاقة تدعو إلى النار. قال االله بعدها [a   ` _

 .[٢٢١:2] [n m l k j ih g f e

: إنني أريد  فعليهـا إذن أن تعـرف حقيقة هـذه العلاقة، فعليهـا أن تقول لك مثـلاً
أن يسـلم وأن يهتـدي إلى االله؛ فهذه حجـة خطأ ظاهر خطؤها؛ فإن هـذا الرجل حتى لو 
ـن غدره ولا يؤمـن أن يأخذها ويتزوجهـا لو أراد ذلك هـذا إذا كانت نيته  أسـلم لا يؤمَ
صالحة، ثم بعد ذلك يرتد عن دينه كما هو ظاهر وهي المشـاكل تصل تباعا في هذا الأمر، 
فالواجـب إذن أن تبينـي لهذه الفتاة - عفا االله تعالى عنهـا - الحكم الشرعي بكل وضوح 

وبكل صراحة. 
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فإن اسـتجابت فهذا هو المطلوب لاسـيما مع تنويع الأسـاليب ومـع بيان الحرص 
والشـفقة، وإن لم تسـتجب فها هنـا وصية لك خاصة أنـت أختي الفاضلـة وأنت الفتاة 
ا أن صحبتك لهذه الفتاة تضرك حينئذ في دينك لاسـيما  المؤمنـة: إن عليـك أن تدركي تمامً
وأنت تخالطيها صباح مساء وتنام معك وتخالطك مخالطة الأهل ومخالطة الأخت والأم، 
<‰◊È◊}<‡ËÅ<Ó◊¬<Üπ]» :فقد قال نبيك الناصح الصادق الأمين صلوات االله وسلامه عليه
ÿ÷^≠<‡⁄<‹“Çu_<ÜøflÈ◊Ê» رواه أبو داود في سـننه، فهذا تحذير شـديد من صحبة رفقة 
السوء، فإن هذه الفتاة ولو كانت مظهرة الفضل والخير – وهذا الظن بها إن شاء االله – إلا 
أنها بمثل هذه العلاقة تخرج عن حد طاعة االله  وتكون مرتبطة بعلاقة محرمة بل ومع 
رجـل مـشرك، ومن المعلوم أن في هذا الخطر الداهم وعليـك أن تحذري حينئذ؛ فقد قال 
<‡⁄Ê<Á{{{ä÷]<›ÁË<‡⁄<‘e<ÉÁ¬_<Ífic<‹„◊÷]» :كان صلوات االله وسـلامه عليه يقول في دعاءه

 .«Ì⁄^œπ]<Ö]Å<ª<Áä÷]<Ö^q<‡⁄Ê<Áä÷]<gu^ë<‡⁄Ê<Áä÷]<Ì¬^â<‡⁄Ê<Áä÷]<Ì◊È÷
<Á{{{ä÷]<ãÈ◊qÊ<0^í÷]<ãÈ◊¢]<ÿn⁄<^¥c» :وقـد قال صلوات االله وسـلامه عليه
<·_<^⁄cÊ<‰fl⁄<≈^{{{jfi<·_<^⁄cÊ<‘ËÑ <̈·_<^⁄c<‘{{{äπ]<ÿ⁄^vÊ<H4”÷]<'Ê^fiÊ<‘{{{äπ]<ÿ{{{⁄^v“

 «Ìfljfl⁄<^ ⁄̈ Ö<‰fl⁄<Çü<·_<^{{{⁄cÊ<‘e^Èm<—Ü <̈·_<^⁄c<4”÷]<'Ê^fiÊ<ÌfÈõ<^{{{ ⁄̈ Ö<‰fl⁄<Ç{{{ü

<‘⁄^√õ<ÿ“`Ë<˜Ê<^⁄fl⁄ˆ⁄<˜c<gu^íi<˜» :متفق عليه، وقال صلوات االله وسـلامه عليه
Íœi<˜c» أخرجه الترمذي في سـننه، فحينئذ فلتحرصي على عدم الاختلاط بها، فإن ظهر 
لـك عـدم توبتها وعدم رجوعهـا فلتنتقلي إن اسـتطعت إلى غرفة أخـر￯ أو تعالجي هذا 
<·^µ˝]<ÔÜ¬<–mÊ_<·c» :الإيمان ￯الأمـر بحيـث تكونين مفارقة إياها، فهذا من أوكد عر

[£ª<ò«f÷]Ê<!]<ª<g>[!» رواه الترمذي في سننه. 

ولا بد من وقاية نفسـك ووقاية سـمعتك، فإن الناس يقيسـون الناس بأصحابهم، 
ا لا بد من مراعاته والحرص  وقد أحسن من قال: «وكل قرين بالمقارن يقتدي»، فهذا أيضً
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عليه، واالله يتولاك برحمته ويرعاك بكرمه ونسأل االله  لك التوفيق والسداد وأن يشرح 
ا ويرزقها  âا جميلاً وأن يريها الحق حق âصـدرك وأن ييـسر أمرك وأن يرد صديقتك للحق رد
اتباعـه وأن يريهـا الباطل باطلاً ويرزقها اجتنابه، وأن يجعلكم من عباد االله الصالحين وأن 

يوفقكم لما يحب ويرضى.

ما الطريقة للتعامل مع صديقتي العزيزة 
التي لها علاقة مع أحد الشباب؟

=lÕ–Ë=Ñ–Ë=IÔÎ·ÿ =̂ÔÎÃ_ìË=IÔ‡È·vË=hŸ—ÿ =̂ÔgÎù=Ô‡_å‡d=Ï‰=Im^È·ã=T=Ü·‹=Ô—ÍÑì=Ïÿ

=IïÄêf=hv=Ô–˙ƒ=_ÂÿË=Ôràgk‹=_Â‡`=˘d=I^!àÎo‘=Ï·jÑƒ_ãË=IÔg≈ì=Œ–^È‹=ÓÑƒ=ÏÃ=Ï≈‹

=ïÄ|||êÿ =̂^Ü‰=‚‹=hŸ j=„`Ë=Ii_swÿ =̂‚ƒ=_Âkwî‡=Ñ–Ë=Im_Ãàîkÿ =̂ÁÜ‰=Ï|||Ã=Ï|||·gs≈j=˘

=l|||ååv`Ë=I_Âÿ=Ïwî‡=⁄g—kj=fiÿ=_|||Â·’ÿ=_!ÎÛ_Â‡=Êf=_|||ÂkŸì=∆||| —j=„ =̀Ë =̀_|||Âkg Äÿ=flÑ|||—kÿ^

= =̆Ï≈‹=_ÂÕ–^È‹=à‘Üj =̀_‹Ñ·ƒ=‚’ÿ=I_ÎÛ_Â‡=_Âf=ÏkŸì=∆ – =̀„ =̂mà’ÃË=I_Âkvàr=Ñ|||–=Ï|||‡af

\Ï‡Èwî·j=^Ö_›gÃ=_Âwî·ÿ=ÔìàÕÿ^=Ï·Î ≈j=˘=lwgì`=_Â‡`=_›‘=I∆Î kã`

ZÖä€a=فقد أحسنت بنصحها، أرجو أن تواصلي برها ولا تتركيها وحدها، وخير لها أن 
تسـمع الكلام الذي يؤلمها، وقد يكون الدواء مر المذاق ولكن عاقبته بلوغ العافية، وأرجو 
أن تكثري من الدعاء لها، وسوف تعرف لك فضلك وحرصك على مصلحتها، مع ضرورة 
اختيـار الألفاظ المناسـبة، والأوقات المناسـبة عنـد نصحها، وأرجو أن تعـترفي لها بفضلها 

عليك، وأكثري من الثناء على جوانب تميزها، وحاولي أن ترسخي الإيمان في قلبها. 
والداعية الناجحة تستفيد من المواقف التي تمر على المنصوح في تذكيره باالله وعظمته 

وقدرته، وشدة غضبه على من عصاه. 
ونحن ننصحك بتقو￯ االله وبكثرة الدعاء لها، وبعدم استعجال النتائج مع ضرورة 
اسـتخدام الأساليب المناسـبة للتعامل معها، وإشعارها بحرصك عليها وبحبك لها، ولا 
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تتركيهـا تنحـدر، وأن تنظري إليها ولا تعطيهـا فرصة للنفور منك واثبتـي لها بمواقفك 
ولمسـاتك الحانية مكانتها في قلبك، وقولي أنا لن أنسـى مواقفك معي وإحسانك لي. فإن 
المسلمة لا تترك أختها تسير في طريق الغواية، بل الواجب أن تحرص على نصحها وتزيد 
من الاهتمام إذا علمت أن وضعها فيه خطورة، وكونك غير متأكدة يعطيك فرصة أكبر في 
النصح والتحذير من مثل تلك الممارسات؛ لأن صاحب المعصية إذا علم أن الناس عرفوا 
قصته سـقط عنـده حاجز الحياء وتماد￯ في المخالفة، فلا تشـعريها بما سـمعت، وقولي ما 
بال بعض الفتيات تفعل كذا وكذا، وكم من فتاة سـقطت في الهاوية بمتابعتها لصديقات 

السوء! 
واذكـري لها الجوانـب الإيجابية من صفاتها كأن تقولي لهـا أعجبني فيك كذا وكذا، 
وأنـا دائـماً أحـب الفتاة التي تبتعد عن أهـل الشر وتحافظ على دينهـا وتحرص على صيانة 
سـمعة أهلهـا، وقولي لها: يا حبيبتي، نحـن في زمان صعب يحرص فيه كثير من الشـباب 
الفاشـل على إسـقاط كثير من البريئـات الغافلات في شراكه، ويخدعها بكلام معسـول، 
فإذا تمكن منها ولعب بسـمعتها وشرفها لفظها كما ترمى العلكة في قمامة التاريخ، وانتقل 

 !￯إلى ضحية أخر
والحقيقـة أن أولئـك السـفهاء لا يمكـن أن يقبلـوا بصديقـة الهاتـف زوجة تؤمن 
عـلى البيوت والذرية، وحتى لو حصل وتزوج الشـاب من فتاة تعـرف عليها عن طريق 
الهاتـف، فإن الشـكوك تطـارده وتطاردهـا، والشـيطان يؤجج نيران الخـلاف والاتهام، 
ويقـول للـزوج كيف تأمنها وهي التي كانت تكلمك دون علـم والديها!؟ ويقول للفتاة 
أن هـذا الرجـل يكلم النسـاء، فكيف تأمنينه؟ ولمـاذا يخفي عنك هاتفـه؟ ولماذا يتأخر في 
الحضـور!؟ ولاحظي أنه يحرص على إلغاء الرسـائل ومسـح الأرقام مـن هاتفه! وهكذا 

حتى يهدم ذلك البيت.
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واجتهـدي في أن تبحثـي لهـا عن خطيـب مناسـب إن وجد في أهلـك ومحارمك، 
وأشـعريها برغبتـك في تقوية الأواصر، وبيني لهـا أهمية الزوج الصالـح، وذكريها بأن في 
الشـباب ذئاب. وأرجو أن تعرف أن هؤلاء الشباب يريدون قضاء وقت فإذا وصلوا إلى 
مرادهـم السـيئ تركوا ضحيتهم ليبحثوا عـن غيرها من الغافلات، ولابـد أن تعرف أن 
الحيـاة الزوجيـة لا تنجح إذا كان هناك خـلاف في الدين أو العـادات والتقاليد أو درجة 

الثقافة والوعي، فأرجو أن تحتكم إلى دينها وعقلها وتتقي االله قبل أن تقع في الشر.

كيف أخبر صاحبتي أن من تحبه لا يحبها
=Ïk—ÍÑì=ÔŸ’ê‹=Ï‰=⁄f=Ià|||è_g‹=⁄’êf=ÏkŸ’|||ê‹=l|||åÎÿ=Ï‰=Ô—Î—wÿ =̂ZÒbnœ@Úö–öœ

=^Ü‰=„ =̀lÃàƒ=Ï‡ =̊X⁄ÎÄkj=€È|||–`Ë=I_Âf=flà…‹=⁄f=I_Âf=_!gs≈‹=_!f_|||è=◊_·‰=„ =̀⁄|||ÎÄkj=Ï|||kÿ^Ë

=IÔÎŸ’ÿ^=Ô|||ã^áÉ=fikÍ=„`=ÿd=Áà¡k·j=„`=_Â·‹=hŸùË=IÔÎŸ’ÿ^=ÏÃ=ÊkŸÎ‹â=Ôg Äÿ=flÑ—j=i_|||êÿ^

=KqÑv=_›f=_Âÿ=flÑ—j=Ïkÿ^=Ó_kÕÿ^=Ï·kvá_ì=Ñ–Ë=I_‰Ñÿ^Èÿ=flÑ—kÍ=fin

=_Â—v˙Í=_‹=_||| !›Û^É=Ê‡`Ë=_ÂgwÍ=Ê‡`=_||| !‹_›j=Ô≈·k—‹=_Â‡`=÷|||Ÿj=Ïk—ÍÑì=Ï|||Ã=ÔŸ’|||ê›ÿ^

=„ =̀_‰ÑÍá =̀ =̆Ï·‡ =̊Ïk—ÍÑì=∆|||‹=œàîj =̀„af=Ï·‡Èwî·j=ŒÎ’Ã=Im_‹_|||åkf˘^Ë=m^à|||¡·ÿ_f

=àg~`=˘`=Ï·‹=l|||gŸù=i_|||êÿ^=_Âÿ=flÑ—j=Ïkÿ^=Ó_kÕÿ^=„ =̀fiŸ≈ÿ^=∆|||‹=I“—wkÍ=‚ÿ=_|||›‰Ë=ë|||Î≈j

Kl·f=Ô≈›ã=„È›Ÿ≈j=_›‘=÷ÿÖ=„˚=I_Âÿ=flÑ—j=Ê‡af=^ !Ñv`

ZÖä€a=فإننا نشكر لك حسن اهتمامك بصديقتك المذكورة، وحسن طلبك النصيحة 
 Å Ä ÃÂ Á À ¿] :لهـا، ولا ريـب أن هذا يدخـل في قـول االله تعـالى
È   Ç Æ] ويدخـل كذلك فيما أخرجه مسـلم عـن النبي 0 أنه قال: 
«[÷ÌvÈífl÷]<‡{{{ËÇ» ولا ريب أن حرصك هذا هو بحمد االله من النصح للمسـلمين، مع 

ا وقوة بذلك.  ا صديقتك ورفيقتك فالنصيحة لها تزداد توكيدً أن هذه الفتاة أيضً
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وأما عن الأسلوب الأمثل في التعامل مع صديقتك، فهو أن تخاطبيها وتقنعيها عن 
طريق أمرين اثنين: 

^˚›|||W€Ë˚^=à هـو بيـان حكم الشرع في مثـل هذه النظـرات والابتسـامات التي لا 
ا به، فمن المعلـوم أن االله تعالى حرم على  يبيحهـا هـذا الدين الكريم الـذي أمرمنا االله جميعً
النسـاء والرجـال كليهما النظـر إلى بعضهم البعـض طالما كانوا أجانب عـن بعضهم، كما 

 ] \ [ Z YX W V UT S R Q P O N] :قال تعالى
^ _ ` f e d c b  a] فأمر االله  الرجال 
ا بغـض أبصارهم، وبين أن هذا هو الأزكـى -أي الأطهر- لهم ولقلوبهم،  والنسـاء جميعً
وقد ثبت في صحيح مسلم عن النبي 0 أنه سأل عن نظرة الفجأة -وهي النظرة 

 .«’Üíe<ÕÜë]» :من غير قصد- فقال
فلا بد من أن تُعلمي صاحبتك المذكورة أنه لا يحل لها القبول بمثل هذه النظرات، 

ولا أن تتبادلها مع أي رجل أجنبي إلا بالزواج المشروع الذي شرعه االله تعالى. 
فهذا هو الأمر الأول. 

بريها بأنـك قد علمت أن هذا الشـاب سـوف يتقدم  WÏ|||‡_oÿ فهـو أن تخُ =̂à|||‹˚ =̂_|||‹`
لخطبة فتاة بعد انتهائه من الدراسة إن شاء االله تعالى، مع عدم ذكر من هي هذه الفتاة ولا 
الإشـارة إليهـا لا من قريـب ولا من بعيد، بحيث إنها لو سـألتك هل هي معكم في نفس 
الكليـة، فالجواب هو (االله أعلم) لأن المقصـود هو حصول التنبيه والنصيحة وقد حصل 

المقصود. 
وبهذا الأسلوب يتم نصح الفتاة التي تُصاحبينها، دون حاجة إلى الإشارة إلى الفتاة 

التي ائتمنتك على سرها. 
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ا من الناس إذا ما تم نصحهم بمثل  وهنا أمرٌ هام لا بد من أن تتفطني له، وهو أن كثيرً
هذه الأمور، فقد يحملون الكلام على غير وجهه، بحيث إن صاحبتك المذكورة قد تتوهم 
أنك تحسدينها أو أنك لا تحبين الخير لها، ولذلك فأنت تقولين لها هذا الكلام، فينبغي أن 
تكـون حذرة في التعامل في مثل هذه الأمور التي تهز المشـاعر، وتقلق النفس، ونوصيك 
أنـت خاصة بلزوم التحري في اختيار الصحبة الصالحة، وعدم اختيار الصاحبات اللاتي 
ربـما يقعـن في العلاقات المحرمة، بل حاولي أن تنتقي صحبتـك بعناية واهتمام، فقد ثبت 

 .«ÿ÷^≠<‡⁄<‹“Çu_<ÜøflÈ◊Ê<‰◊È◊}<‡ËÅ<Ó◊¬<Üπ]» :عن النبي 0 أنه قال
ا التوفيق والهد￯ والسداد. ونسأل االله لكم جميعً

هل أنا مصدر شؤم بسبب المصائب التي تحل بمن يخطبني؟
=I_–ÈŸ~=˙rá=l|||ÃÉ_ì=IÏf=u^Ëäÿ =̂É^á =̀‚|||‹=⁄’ÿ=fl¯|||è=áÑî‹=Ï‡ =̀çv =̀ZÒbnœ@Ú���ö–öœ

=ÔÎŸ›ƒ=Ê‹ =̀màr =̀ïÄ|||êÿ =̂÷ÿÖ=„ =̀qÑv=_‹=‚’ÿ=I_|||·ƒ=_·Ÿ‰ =̀ÏóáË=Iu^Ëä|||ÿ =̂|||Ÿƒ=_|||·—Õj^Ë

=^Ñ‰=ÏÃ=Ô|||ÎŸ›≈ÿ =̂çÕ‡=Òà|||r =̀_ !òÍ`=È‰Ë=I_|||·‡^à–=Ñ—ƒ=⁄|||r =̀_›‹=àÍ_·Í=àÂ|||è=Ï|||Ã=Ô|||Îv^àr

=IÏ≈‹=Êÿ_îj^=∆ –=ÔÎŸ›≈ÿ^=Òà|||r`=„`=Ü·‹Ë=IÑÿÈ›ÿ^=ÑÎƒ=Ñ≈f=_·‡^à–=ÉÑv=Ê‡`=fi|||»á=IàÂ|||êÿ^

\fl¯è=áÑî‹=˙≈Ã=_‡`=⁄ÂÃ

ZÖä€a قـال االله تعـالى: [â á à            ß Þ      ]، وقـال تعالى: [¢ £ ¤ ¥ 
، فلا  ¦]، فهـذه المصائـب – يا أختي – التي تصيب الناس هي من أقدار االله 
ينبغي أن تعودي باللوم على نفسك، وأن تشعري بأنك مصدر شؤم لكل من أراد الزواج 

ا قول االله تعالى: [. /  بك، فلا تلتفتي إلى هذا المعنى، ولكن اجعلي بين عينك دومً
0 1 2      3 54 6 7 8 9 :; > =  < ?]، أي أن مـا يصيبكـم من 
مصائب هذه الدنيا فكله بقدر االله  ومن أيقن بذلك وعلم أنه بقضائه وقدره فإن االله 
يجازيه بالهداية والتوفيق، والسـكينة والطمأنينة، والفرح الذي يجده في نفسـه، فلا تلتفتي 
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يا أختي إلى هذا الشـعور الذي في نفسـك، ولا ينبغي أن يتسـلط عليك هذا الإحسـاس 
حتى تشـعري وأنك قد يئسـت، وأنك سـبب للشـؤم لكل من يقترب مـن الزواج بك، 
فلا التفات إلى هذا الشـعور الذي تجدينه في نفسـك، بل تعاملي مع الأمر الذي وقع لهذا 
الخاطب الكريم على أنه من قضاء االله وقدره، فما معنى أن يجر￯ له عملية جراحية لأمه، 
ا من الفتيات قد تتزوج، وبعد ذلك قد  ثـم لـه بعد ذلك، فما أكثر أن يقع هذا، بل إن كثـيرً
يصيـب أسرة زوجها شيء من المصائب من موت أو حوادث أو ذهاب مال، فهل نجعل 

كل ما أصاب هذه الأسرة بسبب قدوم هذه الزوجة عليهم؟ 
فهذا الأمر لا ينبغي أن يكون فيه إفراط.. نعم قد ورد عن النبي 0 بعض 
الأحاديث التي تشـير إلى أن الشـؤم إن كان في شيء فإنه المرأة أو الفرس، وقد بينا المعاني 
المترتبـة عـلى هذا في غير هذا الجواب، فيمكنك مراجعتـه، والمقصود هنا أن لا تجعلي هذا 
الشـعور يسـيطر على نفسـك يا أختي فإن تأخر الزواج مثلاً لمثل سنك، فهو أمر شائع في 
هـذا الزمان - ولا حـول ولا قوة إلا باالله العلي العظيم - فما أكثر أن يتأخر زواج أخواتنا 
ا كذلك للأوضـاع الاجتماعية  ا لتعسر أمور الـزواج، ونظرً المؤمنات إلى سـن بعيـدة نظرً
التـي تقـع، عدا أن هنالـك عدم قبول من كثير مـن الفتيات بالزواج مـن الرجل المتزوج 
أو الرجـل الذي سـبق له الطلاق، وغير ذلك من الأمور التـي قد تعرقل زواج الفتيات، 
ا، هذا عدا العوائق المادية والاجتماعية التي قد تحصل في  ا شديدً ويتأخرن بسب ذلك تأخرً
هذا الشـأن، فأمر التعنيس أمر حاصل لكثير من الفتيات المؤمنات، بل منهن الصالحات 

الجميلات، كما لا يخفى على نظرك الكريم. 
وأما ما أشرت إليه الآن فهذا أمر لا يمكن الجزم بأن خاطبك قد تركك لأجل هذا 
ا آخر، وما المانع يا أختـي أن يكون هناك اتصال  الظـن، بل ربما كان السـبب والعائق أمرً
ا  ، ثم بعد ذلك لا مانع أن تتصلي به أنت أيضً به للسـؤال عنه من جهة أهلك الكرام مثلاً
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للسـؤال عنـه ولمعرفة حقيقـة الوضع، فإن كان هنالك بعض الإشـكال أزيـل، وإن كان 
هناك بعض سـوء الفهم بُـين وجه الصواب في ذلك، فهذا أمر ينبغي السـعي فيه، وعدم 
تـرك الأمر على ما هو عليه، فإن أمكـن الاتصال به من جهة بعض أهلك، أو من جهتك 
، ثم السـؤال عنه، فهذا أمر حسـن لو اسـتطعت القيام به،  مثلاً للسـؤال عن والدته مثلاً
فلا تستسـلمي يا أختي لهذا الشـعور الذي يجعلك محبطة تشـعرين وأنك مصدر شـؤم، 
فـلا التفات إلى هذا، ولكن اسـتعيني بربك، واسـأليه  أن يجـري الخير على يديك، 
وأن ييـسر الـزوج الصالح لك، وإنك بحمد االله  لديـك الفرصة في ذلك، والدليل 
على هذا أنك قد خطبت والله الحمد وقد كان عقد الزواج قريبًا - بفضل االله ومنّه - لولا 
حصول هذه العوائق، وربما قد حصلت بعض الظروف التي قد تمنع هذا الخاطب الكريم 
مـن أن يمضي في شـأنه، وربما أعاد النظر في ذلك، ومـا أكثر أن يحصل هذا، والمقصود أن 
تهوني على نفسـك، وأن لا تعامليها على أنها مصدر للشـؤم حتى تصابي باليأس كما يفهم 
من كلامك الكريم، بل توكلي على ربك، واسـأليه  والجئي إليه، واعلمي بأنك إن 

 w] :كيف وقد قـال تعالى ، استمسـكت بحبـل االله المتين، فـإن االله لن يخذلـك 
z y x } |]، وقال تعـالى: [+ , - . / 0     1 2]، 
: [o  n m l  k j]، وابذلي جهدك في تحصيل الخير  وتذكري قول االله 

 | { z y x] :يـا أختي في دينك ودنياك، ورزقك مقسـوم، قـال االله تعالى
 .[٢٢-٢٣:c] [§ ¦ ¥ ¤ £ ¢ ¡ ے ~ }

فنسـأل االله  أن يـشرح صدرك، وأن ييسر أمـرك، وأن يرزقك الزوج الصالح 
الـذي يقـر عينك، وأن يفتح عليك من أبواب بركاتـه ورحماته، ونوصيك بصلاة الحاجة 
التـي يصليها المؤمن ليقضي االله حاجته، وهي ركعتان نافلتان، وبعد السـلام تحمدين االله 
وتصلـين على نبيه الكريم، ثم تسـألين االله  حاجتك بما تيـسر من الدعاء كأن تقولي 
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ا صالحًا، اللهـم فرج كربتـي، اللهم أزل همي، يا حـي يا قيوم  : اللهـم يـسر لي زوجً مثـلاً
برحمتك أستغيث أصلح لي شأني كله ولا تكلني إلى نفسي طرفة عين، رب إني مسني الضر 
وأنـت أرحـم الراحمـين، رب إني لما أنزلت إليَّ من خير فقير، لا إله إلا أنت سـبحانك إني 
هَ  ، لا إِلَ شِ العظِيمِ رْ بُّ العَ ، لا إِله إِلاَّ االله رَ ه إِلاَّ االله العظِيمُ الحلِيمُ كنـت مـن الظالمين، لا إِلَ
ا مبينًا  ، اللهم افتح لي فتحً بُّ العـرشِ الكريـمِ ض، ورَ ، وربُّ الأَرْ واتِ بُّ السـمَ إِلاَّ االله رَ
ا صالحًا يقر عيني، ربنـا هب لنا من أزواجنا  ، رب هـب لي زوجً واهدني صراطًا مسـتقيماً

وذرياتنا قرة أعين واجعلنا للمتقين أماما وارزقنا وأنت خير الرازقين. 
وليـس في هـذا دعاء منصوص عن النبي 0 وإنما يجوز لك أن تسـألي االله 

 بأي صيغة مناسبة.

العلاقات العاطفية... وانتظار السراب
=_·ÿË=IÏf=u^Ëäÿ =̂ÑÍàÍË=Ï|||·gwÍ=Ê‡ =̀Ïÿ=€_–Ë=Ii_|||è=Ÿƒ=lÃà≈j=Ó_kÃ=_‡ =̀ZÒbnœ@Ú���ö–öœ

=IÔsv=Ïÿ=€È—Í=Óà‹=⁄‘=ÏÃË=IÑ≈f=Ïkg Äÿ=flÑ—kÍ=fiÿË=àÂè`=Ô≈fá`Ë=Ô·ã=€_wÿ^=ÁÜ‰=Ÿƒ

=K!^=hò…Í=ÚÏè=Ì`=⁄≈Õ‡=fiÿË=IÌÑÍ=kv=ç›ŸÍ=fiÿ=Ê‡`=_ !›Ÿƒ

=àÂ|||è=kv=Ïkg Äÿ=maj=fiÿ=^Öd=Êÿ=lŸ–Ë=Iá_¡k‡˘^=lŸŸ‹=ÓàÎ~˚^=ÓàkÕÿ^=Ï|||Ã=Ï|||··’ÿ

=Ïkÿ^=ÓÑ›ÿ^=ÏÃ=maÍ=fiÿ=Ê‡˚=Êk‘àj=^Öd=„È‘`=⁄ÂÃ=IÂk‡^=Ñ–=_··Îf=ÚÏè=⁄‘=àgkƒ`=éá_‹

=\Áàù_Äf=màå‘=Ñ–=Ïkg Äÿ=_ÂjÉÑv

 ، ZÖä���€a=إن كسر خاطـره أهون مـن الاسـتمرار في علاقة تجلب غضـب االله 
وتكون سـببًا في فقدانك لثقة أهلك، وأرجو أن تعلمي أن الشـاب إذا وجد فتاة تؤانسـه 
وتكلمه لا يهتم بإكمال مراسيم الزواج؛ لأنه حصل على بعض ما يريده، فانتبهي لنفسك، 
وأصلحـي وضعـك قبـل فـوات الأوان، واطلبـي منـه أن يطـرق الباب ويقابـل أهلك 
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الأحباب، واسـتغفري ربك وتـوبي إليه التواب، واعلمي أن من تترك شـيئًا الله يعوضها 
االله بخير منه. 

وسـؤالك هذا يدل على أنك صحوت من الغفلـة، وأن لك أن توقفي الجري وراء 
السراب فاتركي هذا الشـاب وإذا كان فيه خير فعليه أن يطلب يدك رسميًا، وإذا لم يفعل 

فاعلمي أن االله  قد كفاك وحماك. 
وأرجـو أن تعلـم جميع بناتي الفاضـلات أن الرجال يجرون خلف المـرأة التي تتأبيّ 
عليهـم وتلـوذ بإيمانها وتحتمـي بحجابها وحيائهـا، ولكنهم يهربون من الفتـاة التي تقدم 
التنـازلات وتخون والديها والأعمام والعمات، ولا تراقب رب الأرض والسـموات، مع 
ا لعيالهم ولا أمينة  أنهم يضحكون معها ويسمعونها الألفاظ الجميلة لكنهم لا يرضونها أمً
على دورهم وفرشهم، ومن هنا يتجلى إكرام الإسلام للمرأة حيث أرادها مطلوبة عزيزة 

لا طالبة ذليلة. 
وهـذه وصيتـي لك بتقو￯ االله  ثـم بكثرة اللجـوء إلى االله  واعلمي أن 
، وأنـه لـن يحدث في كونـه إلا مـا أراده، وأن ما عنـد االله  من  الأمـر بيـد االله 
، واعلمـي أن كل علاقة ليس لها  التوفيـق والخير والسـعادة لا ينـال إلا بطاعة االله 
غطاء شرعي تنقلب وبالاً على أهلها حتى لو حصل الزواج؛ لأن الشكوك تطارد الطرفين 
كما أن الشيطان يجتهد في الخراب فإنه لا يريد للحلال أن يسود، ولا يريد لأهل الإيمان أن 

.[B  A @ ?] :يسعدوا، وقد قال لنا رب العزة والجلال
ونحن في الحقيقة نتمنى أن يتوقف كل شيء الآن وليس في شـهر مارس، وهذا فيه 
مصلحـة لـك وله؛ فإن تصحيـح الوضع لا يحتمـل التأخير، واعلمـوا أن الالتزام بشرع 

االله  فيـه الخير الكثير قال تعـالى: [2 3 4 5 6 7 8 9 : ; 
>] [٦٦:6]، ونسأل االله  أن يقدر الخير ثم يرضيك به.
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أحب زميلي وهو يحبني
=Ï·gwÍ=È‰Ë=IÏÿ= !̇Î‹â=^ !ÑÿË=hv`Ë=IÌÉ^Ñƒˇ =̂Ï‡_oÿ =̂Œîÿ =̂ÏÃ=Ôgÿ_ù=_‡ =̀ZÒbnœ@Úö–öœ

\⁄≈Ã`=^Ö_›Ã=I^ !Ñf`=ö≈f=∆‹=fiŸ’k‡=fiÿ=_·‡af=_ !›Ÿƒ=I^ !Ñr

ZÖä€a=هذا سـؤال قد أحسـنت في إيراده وكتابته، فهل تدرين لماذا؟ لأنك فتاة عاقلة 
بحمدِ االله وصاحبة فهم وتدركين أن كل مشـكلة تقع للإنسـان فلا بد أن يسعى في حلها 
بطريقة سليمة صحيحة، فمجرد السؤال عن هذه المشكلة يدل على فهمك ويدل على أنك 
فتـاة بحمـد االله  من الفتيات المؤمنات العاقلات، نعم فأنت لسـت بالصغيرة، إنك 
ـا ما بإذنِ االله وكرمه  فتاة من فتيات الإسـلام وفتاة صالحة بإذنِ االله سـتكونين كذلك يومً
ا صالحة وتكونين صاحبة أسرة فاضلة، فسعيك إذن بمعرفة وجه الحق  âزوجة صالحة وأم
في هـذا الأمر الذي تسـألين عنه هو من توفيـق االله  إياك، ولذلك فإن أول ما نبدأ به 

هو أننا نهنئك على هذا السؤال الذي وفقك االله  إليه لتعرفي وجه الصواب. 
وأول جـواب على سـؤالك الكريـم يتضح لك بمقدمة لطيفـة فتأملي فيها: فالحب 
بـين الرجـل والمـرأة هو أمـر جعله االله تعـالى في النفـس، فجعل االله  في نفـس المرأة 
ا، فالحب  ا فلا غنى لهـما عن بعضهـما بعضً وفي نفـس الرجـل أن يميـلا إلى بعضهـما بعضً
إذن هـو فطـرة في الإنسـان وهو أمر قد ركزه االله تعـالى في النفس البشريـة، ولكن ها هنا 
سـؤال لا بـد أن تقفي على جوابه وهو: هـل جعل االله تعالى لهذا الحب محلاً مناسـبًا له أم 
أنه متروك هكذا؟ والجواب: أن االله  قد جعل لهذا الحب الموضع المناسـب له الذي 
يكـون فيه على أفضل أحواله وأكملها فتنطلق حينئذ المشـاعر الرقيقـة اللطيفة انطلاقتها 
الواسـعة الرحيبـة، إن هذا المحل هو محل واحد (إنه الـزواج)، فحينما يجتمع الزوجان في 
بيـت الزوجيـة يكون الحب الحقيقي، ليـس الحب بمجرد النظرة التـي تكون بين الرجل 
والمرأة ولا لأجل بعض الأفكار التي تقع في أنفسهم حول الرغبة ونحوها، ولكن الحب 
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ا واحدة في  أثمن من ذلك، سـيكون بينهم مودة ورحمة وسكينة وطمأنينة وسيكونان نفسً
 ] \ [ Z Y] :جسـدين منفصلين، فهذا هو الحب الذي يقول االله تعالى فيه
  l  k  j  i  h  gf  e  d  c  b  a  `  _  ^

 .[٢١:v] [m

ا، ومن هذا يحصل  فقد حصل لك إذن معرفة المعنى الحقيقي للحب وأين محله أيضً
الجـواب على سـؤالك الكريم، فأنـت الآن تميلين لهذا الطالب الذي يـدرس معكم وهو 
كذلـك يبادلـك النظرات وتشـعرين أنه يميل إليك، فلا بد إذن مـن الوقوف عند حدود 
االله تعـالى، فـلا يجوز لك أصلاً أن تنظري إليه ولا يجوز لـه أن ينظر إليك، لأن االله  
قد حرم النظر بين الرجال والنسـاء إلا إذا كان ذلك لعذر شرعي، وأما مجرد النظر الذي 
ا  يحصل بين الرجال والنساء كهذا الذي يحصل بينكما فهذا من الأمور التي تضركم ضررً
ـا، فـإن هذا يؤدي إلى التعلق ويؤدي إلى إقامة العلاقات وأقل أحوالكم أن تشـعروا  محققً
ا لأنه لا سبيل لتحقيق الاجتماع بينكما إلا عن  بالألم والمعاناة بسبب مثل هذه النظرات نظرً
ا لصغر هذا الطالب  ا نظرً طريـق الـزواج، ولا ريب أنه في هذا الوقت يكاد يكون متعـذرً

الذي يدرس معك. 
إذن فلـن يبقـى إلا أن تطيعي ربك، فأنت الفتاة المؤمنة الصالحة التي إن عرفت أمر 
االله بادرت إلى امتثاله، وإذا عرفت أن االله  قد نهاها عن هذا الفعل بادرت إلى البعد 

 2 1 0] : عنـه، فأنت من الصالحات اللاتي قال االله تعالى فيهنَّ
؟ أنهنَّ [1]: أي  3 4 5 6]، [0]:أي مـا هو وصفهـنَّ
مطيعات الله  يحرصن على ذلك [2 3]:أي يحفظن ما أمر االله بحفظه 
في حـال غيبتهـنَّ عن النـاس وفي حال ظهورهـنَّ أمامهم؛ [4 5 6]:أي بسـبب 

 . حفظ االله لهنَّ
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فتأمـلي كيـف وصفهـنَّ  بأنهنَّ حافظـات للغيب – أي يحفظن أنفسـهنَّ ولو 
كـنَّ بعيـدات عن أعـين الناس – فهذا هو المطلـوب منك، وعليك أن تتشـاغلي عن هذا 
التفكـير إلى التفكـير الآخـر الذي يجعلـك مهتمة لأمر طاعـة االله: كيف تكونـين مقتدية 
بخديجـة وعائشـة وحفصة أمهات المؤمنـين رضي االله عنهنَّ أجمعين؟ كيـف تكونين مثل 
الصحابيـات الكريـمات الـلاتي يعملن عـلى طاعة االله ومع هـذا فكن صاحبـات أزواج 
وصاحبـات ذريـة، فجمع االله لهنَّ خـير الدنيا وخير الآخرة؟ فهذا هـو اللائق بك وأنت 
بحمدِ االله فتاة الإسـلام التي ينبغي أن تكون متزينـة بالحجاب الشرعي، فهذا هو زينتك 

 c b  a `] :الحقيقية وأن تكوني غاضة بصرك عن الرجال، كما قال تعالى
f e d]، فهذا هو اللائق بك وقد عرفت الآن المعاني السـامية لمعاني 

الحب والمودة، فهذا هو الذي ينبغي أن تحرصي عليه وأنت إن شاء االله جديرة بذلك.

خطوات التوبة لمن تعلقت بشاب
=_!f_|||è=lggv =̀Ñ–=l·‘=÷ÿÖ=⁄g–=‚’ÿË=I!=Ñ›wÿ^Ë=KÔgswk‹=„˝ =̂_‡ =̀ZÒbnœ@Ú���ö–öœ

=_‡`Ë=⁄≈Ã`=^Ö_›Ã=>Ïÿ_f=‚‹=ÊwÍâ`=„`=áÑ–`=˘=‚’ÿË=IÏfá=Ïóá˚=mÑ≈kf^=„˝^Ë=IÏ·ã=⁄o‹=ÏÃ

KÊ‡_Îå‡=ÑÍá`

ZÖä€a فما أعظمها مـن كلمة، وما أروعها من بشر￯.. إنهـا إعلانك أنك متحجبة، 
ا وبكل صراحة ووضوح أنك كنت على علاقة  والله الحمد والمنة على ذلك، وإعلانك أيضً
برجل في مثل سـنِّك، ثم وقفت مع نفسـك وقفة المؤمنة الصادقة: إنني بين أن أسـتمر في 
هـذه العلاقـة التي أعلم أنها تغضـب االله وبين أن أُرضي ربي، وأن آخـذ بالعروة الوثقى، 
وأتمسـك بطاعته. وتأتيك نزغات الشـيطان، ويأتيك ميل النفـس، فتصارعين ذلك، ثم 
، ولتكوني  تقفـين موقـف المؤمنة الصادقة لتقطعي هذه العلاقـة وإلى الأبد بإذن االله 

 Å Ä Ã  Â Á À ¿ ¾ ½ ¼] :ه وكرمـه ممـن قـال االله تعالى فيهـم بمنِّـ
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ا نفسـه  É È Ç Æ   ] [W:٤٠-٤١]. إنـه موقـف المؤمـن الذي يقف مصارعً

أمـام معصيـة من المعاصي فيأتيه هواه ليدفعه ويسـوقه إلى ما يهوي به في غضب االله فيأبى 
، ويقـاوم هـذا الهو￯، ويتذكر وقوفه أمام ربـه، ليكون جزاؤه هو  إلا أن يطيـع االله 
الجنـة، فكـما أنه آو￯ ولجأ إلى االله  فإن االله سـيجازيه بأن يكون مأواه جنات عرضها 
السـموات والأرض، فهنيئًا لك يا أختي توبة االله عليك، هنيئًا لك هذه البشر￯ العظيمة 
التـي شرحـت بها صدورنا والتي أسـعدت بها أنفسـنا، فـإن التائب مـن الذنب كمن لا 
<4}Ê<^Ş}<›Åa<;e<ÿ“» :ذنب له كما قال صلوات، بل قال صلوات االله وسـلامه عليه

 i h g f e] : [§Áe]Áj÷]<∞Ò^Ş·» رواه الترمذي في سننه. بل قال االله 
 H G F E D C B] :وكذلك قـال تعالى ،[m l k j
R Q P O NM L K  J I]. بـل أبـشري بأن تكوني من 
 ،[° ¯ ® ¬ « ª] : أحبـاء االله وخاصته بإذنه ومنِّه كما قـال 
ولذلـك كانـت توبتـك بحمـدِ االله ظاهـر فيها الخـير والفضـل والصدق عندمـا أخذت 
بحجاب ربك حجاب الفتاة المؤمنة والتزمت به لتعلينها صريحة أنك لا ترضين إلا بطاعة 
<!]<·c» :0 الرحمن وأنك مترفعة عن سفاسـف الأمور طلاَّبة لمعاليها، كما قال
¨Ê^{{{äÀâ<ÂÜ”ËÊ<ÖÁ⁄˘]<Í÷^√⁄<g„^» أي المحقرات منها. والحديث أخرجه الطبراني في 

المعجم. 
وقد أحسنت بهذا السؤال لأنك الآن قد تخلصت  بحمد االله من آثار هذه المعاصي، 
ومـنَّ االله عليـك بهذه التوبة الكريمة، ففي هذا الوقت يعمل الشـيطان جهده ليعيدك إلى 
الذنـوب والخطايـا بهذا التفكير الذي يحاول أن يتسـلط عليك بـه، فيجعلك على الدوام 
تفكريـن في تلـك العلاقة ليحضر لك الصـورة فيضع بين يديك، يذكـرك بتلك الكلمة، 
يذكرك بتلك اللحظات، كل ذلك ليعيدك إلى ما كنت عليك؛ لأن الإنسـان عندما يكون 
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ا للشـيطان، فها هـو الآن قد تاب ورجع إلى االله فقد خرج  في معصيـة االله فإنه يكون مطيعً
من أسر الشـيطان إلى رحابة طاعة الرحمن، فهذا هو الذي يشـق عليه ولذلك يبذل جهده 

 G F ED C B  A @ ?] :لإغوائك، فاعرفي ذلك يا أختي، قال تعالى
 .[٦:6] [  L K J  I H

وأمـا عن كيفية التخلص من هذه الأفكار التـي تعرض لك خاصة ما يتعلق بتلك 
العلاقة مع ذلك الرجل فخير ما تقومين به هو الفزع إلى االله، فالجئي إليه لجوء المضرة إلى 
رحمتـه: (رب إني مسـني الضر وأنت أرحـم الراحمـين)، (رب اشرح لي صدري ويسر لي 
، واهدني  ، وامكر لي ولا تمكر عليَّ ، وانصرني ولا تنصر عليَّ أمر)، (رب أعني ولا تعن عليَّ
ابةً لك  ارةً لـك رهَّ ، رب اجعلني لك شـكَّ ، وانصرني عـلى من بغى عليَّ ويـسر الهـد￯ إليَّ
، رب تقبل توبتي واغسـل حوبتي وأجب دعوتي وثبت  مطواعـةً إليك مخبتـةً أواهةً منيبةً
 ، ه إِلاَّ االله العظِيمُ الحلِيمُ حجتي واهد قلبي وسـدد لسـاني، واسلُلْ سـخيمة قلبي)، (لا إِلَ
بُّ  ض، ورَ ، وربُّ الأَرْ واتِ بُّ السـمَ هَ إِلاَّ االله رَ ، لا إِلَ شِ العظِيـمِ ـرْ بُّ العَ لا إِلـه إِلاَّ االله رَ
)، (يا حي يا قيوم برحمتك أسـتغيث أصلح لي شـأني كلـه ولا تكلني إلى  العـرشِ الكريـمِ
نفـسي طرفـة عين)، (لا إله إلا أنت سـبحانك إني كنت من الظالمين)، (حسـبنا االله ونعم 
ا اللجـوء إلى الرحمن  الوكيـل، ولا حـول ولا قـوة إلا بـاالله العلي العظيـم)، وهنالك أيضً
الرحيم كما علمنا - صلوات االله وسـلامه عليه – فلا يصيب مؤمنًا همٌّ ولا غمٌّ ثم يدعو 
ا: (اللهم إني أمتك بنت  ا وسرورً بهذا الدعاء إلا كشـف االله همه وغمه وأبدله مكانه فرحً
عبدك بنت أمتك ناصيتي بيدك ماضٍ فيَّ حكمك عدلٌ فيَّ قضاؤك، أسألك بكل اسم هو 
ا من خلقك أو اسـتأثرت به في  لك سـميت به نفسـك أو أنزلته في كتابك أو علمته أحدً
علم الغيب عندك أن تجعل القرآن العظيم ربيع قلبي ونور صدري وجلاء حزني وذهاب 

همي وغمي). 
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فهـذا هـو موقفك يا أختي وهو اللجـوء إلى االله  لجوء المؤمنـة الصادقة فأنت 
مضطـرة لرحمتـه، وأي اضطرار فوق أن تسـألي االله الثبات على دينـك، ولذلك كان أكثر 
دعاء النبي صلوات االله وسـلامه عليه: «flËÅ<Ó◊¬<9◊Œ<kfm<hÁ◊œ÷]<g◊œ⁄<^Ë‘» أخرجه 
<ÕÜë<hÁ◊œ÷]<ÕÜí⁄<^Ë» :الترمذي في سـننه. وكان من دعائه الكريم الشريف العظيم

j¬^õ<Ó◊¬<9◊Œ‘» أخرجه مسلم في صحيحه. 
والخطـوة الثانيـة: التيقظ لهذه الأفكار، فمتى وردت على نفسـك فاسـتعيذي باالله 
ثـم   .[W V U TS R Q P  O N M] تعـالى:  قـال  منهـا، 
الانتبـاه إلى كيفية دفعها وذلك بالعمـل الصالح، فإذا وردت عليك هذه الخواطر فقومي 
إلى صلاتك وتوضئي وصلي ركعتين واسألي االله  التوفيق والسداد وعلى أقل تقدير 
اذكري ربك، وإن كنت معذورة بالحيض مثلاً فإن ذكر االله  هو سلاحك، فلا يزال 

لسانك رطبًا بذكر االله. 
مضافًـا إلى ذلـك الخطـوة الثالثة وهي: إشـغال نفسـك بالأعمال الصالحـة الممكنة 
كحفظ شيء من كتاب االله  لاسـيما إن شـاركت في حلقة لتجويد القرآن الكريم مع 
أخواتك المؤمنات في مركز لتحفيظ القرآن، الاسـتماع إلى المحاضرات الإسـلامية النافعة 
التي تفيدك في دينك وتقربك من ربك وترقق قلبك، الحرص على غض البصر والالتزام 
بذلـك، ومـن هذا المعنى: المشـاركة الاجتماعية مع أخواتك في االله ومـع الأسر الفاضلة، 

فكل هذه يخرجك من دائرة التفكير إلى سعة رحمة االله  وإلى النظر في مصالحك. 
والخطوة الرابعة: إمعان النظر فيما تجلبه هذه العلاقات من الآثام ومن الضرر المحقق 
على السمعة والعرض حتى إن الرجل الصالح إذا أراد أن يتقدم إلى فتاة من الفتيات فأول 
ما يسـأل عنه هو سـمعتها فإن عرف منها السـمعة الحسـنة الفاضلة أقبل عليها وفرح بها 
ا على تيئيس نفسك من  رص عليها، فهذا التفكير وهذا النظر يعينك تمامً ها غنيمة يحُ وعدَّ
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هـذه العلاقات والعود إليها فييئس منك الشـيطان الرجيـم لتقبلي على االله  وتجدي 
الراحـة والطمأنينة، فما هي إلا أيام قلائل وتجدين الراحة والطمأنينة والسـكينة بإذن االله 
بل إنك قد لمسـتها بالفعل والمقصود هنا دفع هذه الوسـاوس بالأمر المسـتطاع، وعليك 
 ، ا هو الدعاء والتضرع إلى االله  بتلاوة كتاب االله وتدبر معانيه واجعلي سلاحك دومً
ونسأل االلهَ أن يزيدك من فضله وأن يشرح صدرك وأن ييسر أمرك وأن يفرج كربك وأن 
يرزقك الزوج الصالح الذي يقر عينك، وأبشري بقول النبي صلوات االله وسلامه عليه: 
«Á‚<^⁄<‰e<!]<‘÷Çe<˜c <!<^⁄ÚÈ{{{ç<≈Çi<‡{{{÷<‘{{{fic>{fl⁄<‘÷<4}}}‰» أخرجه الترمذي في 
<ƒ⁄<·_Ê<hÜ”÷]<ƒ⁄<tÜ{{{À÷]<·_Ê<2í÷]<ƒ⁄<Üífl÷]<·`e<‹◊¬]Ê» :0 سـننه. وقـال

[» رواه الإمام أحمد في المسند.  ⁄ÜäË<Üä√÷]
ونسـأل االله  أن يـشرح صـدرك وأن ييـسر أمـرك وأن يجعلـك مـن عبـاد االله 

الصالحين. وباالله التوفيق.

التواصل مع من تعرفت عليه بغرض الزواج؟
=Ï‹˙|||ãd=∆–È‹=€˙~=‚‹=u^Ëäÿ^=úà|||…f=i_|||è=Ÿƒ=lÃà≈j=á_îk~_f@ZÒbnœ@Ú���ö–öœ

=IÏŸ‰ =̀Ÿƒ=œà≈kÎÿ=Ú_|||rË=Ô–˙≈ÿ =̂máÈ jË=IÑ|||≈f=_Î·ÍÉ=Ô‹äkŸ‹=‚‘ =̀fi|||ÿ=_|||Â·ÎvË=Iu^Ëä|||Ÿÿ

=ö≈f=Ÿƒ=œà≈k‡=„ =̀h|||sÍ=_·‡af=ÁÉ_—kƒ =̆‚|||g ÄÍ=fiÿ=Ê·’ÿË=I«È|||óÈ›ÿ_f=Ê|||kÍÑr=l|||gn`Ë

=^ !Ñr=ÓàÎî–=m^àkÕÿ=_·Î—kÿ =̂Ñ–Ë=IÔ|||Îfàƒ=ÔÿËÉ=ÏÃ=_‡`Ë=I_‘àÎ‹ =̀ÏÃ=fiÎ—Í=È‰=p|||Îv=Xà|||o‘`

=m_›ÿ_’›ÿ^Ë=ÓàÎî—ÿ =̂⁄Û_ãàÿ =̂Ô ã^Èf=„È’j=_··Îf=m˘_îj˘^Ë=IÔ–˙≈ÿ =̂‚‹=m^È·ã=P=€˙~

=KÔÎÕj_Âÿ^

=lÕ|||êk‘^=‚’ÿË=I÷ÿÜ‘=È‰Ë=Êgv`=Ï·‡`=∆‹=Êk‘àjË=á_¡k‡˘^=‚‹=lÎŸ‹=_‡`=fi|||Â›ÿ^

=âË_sj=€Ë_wÍ=È‰Ë=I_ÎfÈÕÿ_f=›|||åÍ=_‹=Ë`=u^Ëäÿ^=i_‰á=ÊÍÑÿ=„`=È‰=u^Ëäÿ_f=ÊkŸù_›‹=hg|||ã

=IÊ≈‹=«ÈóÈ›ÿ =̂y|||kÃ =̀˘Ë=ÓáÈ|||gì=„È‘ =̀„ =̀€Ë_|||v =̀_‡`Ë=IÏ|||åÕ‡=hÎgù=∆|||‹=ÔŸ’|||ê›ÿ =̂ÁÜ|||‰
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=æf^á=ÉÈrË=„ËÉ=Ê|||f=Ïk–˙ƒ=ÔÎƒà|||è=ÒÑ‹=€Èv=ÓàÎv=ÏÃ=_‡`Ë=I_Î·ÍÉ=l|||‹äkÿ^=„˝^=Ï|||··’ÿË

=\_Â·‹=Ï‡_≈Í=Ïkÿ^=i_‰àÿ^=ÓÑ—ƒ=Ï Äj=Ÿƒ=ÁÑƒ_ã`=„`=ÑÍá`=Ï·‡`=‚ÎfË=„˝^=kv=u^Ëäÿ^

=ÊƒÉ`Ë=_ÎŸ‘=Ê‘àj`=⁄‰=Ï‡Èwî‡^=fi‘Èrá`={ÏŸg–=Ó_kÕf=ægjàÍ=fiÿË=IÔ·|||ã=QN=Áà›ƒ

=\Êf=€_îj^=Ÿƒ=—f`=fl`=u^Ëäÿ^=_gÿ_ù=Ïÿd=ÉÈ≈Í=Ñ–=_Â·ÎvË=ÁÑvË=ÕêÍ

 X        W  V  U  T  S  R     Q  P  O  N] تعـالى:  قـال  =ZÖä���€a
فهـذه   .[g  f  e  dc  b  a  `  _  ^  ]  \  [Z  Y
الآيـة خير ما نسـتفتح بها كلامنا معـك، فإنك بحمدِ االله قد رجعـت إلى االله هذه الرجعة 
المباركـة والتزمت بدينك القويم لتعلني توبتك إلى ربك الرحمن الرحيم  ولتعلني 
ـا أنـك لن تـرضي إلا بطاعة الرحمن، فهـذه منة االله عليك حيث حبـب إليك الإيمان  أيضً
ا في قلبك تحرصين عليه وتنفرين من الكفر والفسـوق والعصيان، فقال االله  وجعلـه مزينًـ
تعالى: [\ [ ^ _ ` g f e dc b a] فهذا من فضل االله 

 ¾ ½ ¼ » º ¹ ¸ ¶ µ ´] :عليـك ونعمته عليـك، كما قال تعـالى
 É        È Ç Æ    Å Ä Ã Â Á À    ¿

 . [Í Ì Ë Ê

وأبـشري يـا أختي بالخير العميـم، أبشري بالفرج القريب فما أخـذ أحد بتقو￯ االله 
إلا نالـه الفرج بعـد الكرب وناله النصر بعد الصبر؛ كما قال صلوات االله وسـلامه عليه: 
[» رواه الإمام  ⁄Ü{{{äË<Ü{{{ä√÷]<ƒ⁄<·_Ê<hÜ”÷]<ƒ⁄<tÜÀ÷]<·_Ê<2í÷]<ƒ⁄<Üífl÷]<·`e<‹{{{◊¬]Ê»
 .[u t s r q p o  n m l  k j] :أحمد في المسند. وقال تعالى
ـا فها هي بـشر￯ أخر￯ من نبيك الأمين صلوات االله وسـلامه عليـه الذي يقول:  وأيضً
«fl⁄<‘÷<4}<Á‚<^⁄<‰e<!]<‘÷Çe<˜c <!<^⁄ÚÈ{{{ç<≈Çi<‡÷<‘fic‰» أخرجه الإمام أحمد في 

المسند وإسناده صحيح. 
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فأنـت بمـنَّ االله وفضله قد رجعت إلى ربك رجعـة كريمة وها أنت تصدقين لربك 
في هذه الرجعة حتى إنك لتسـألين عن هذه العلاقة التي قد مضت عليها هذه السنوات، 
فتسألين هل يحل لك أن تتكلمي مع هذا الرجل للتواصل معه خاصة وأنه يعاني من رهبة 
ا  تتعلـق بأمـر الزواج أم أنك تقطعين علاقتك معه وتفوضين أمرك إلى االله طاعة له واتباعً

لأمره؟ 
ا على عزيمة  والجواب: إن هذا سـؤال كريم يدل على صدق هـذه التوبة ويدل أيضً
، والجواب على سـؤالك الكريم يتضـح لك بأن تعلمي  صادقـة في اتبـاع شرع االله 
أن االله  قـد حـرم عـلى الرجـال إقامة أي علاقـة من هـذه العلاقات مـع أي امرأة 
أجنبيـة عنـه دون عقد الزواج، بـل إن االله جل و علا قد حرم ما هو أدنى من ذلك بكثير، 
كـما حـرم  تعطر المرأة أمـام الرجال الأجانـب، وكذلك إبداء الزينـة لهم، وكذلك 
الخضوع بالقول عند الكلام معهم، أو حتى إسـماعهم صوت الحلي من تحت الثياب، كما 
قال تعـالى: [Ë Ê É È   Ç Æ Å Ä]. ومن ذلك تحريم النظر بين 

 R Q P O N]:الرجال والنسـاء دون أي عذر شرعي كما قـال تعالى
 d c b  a ` _ ^ ] \ [ Z YX W V UT S
f e]. وقد ثبت عن النبي 0 أنه سـئل عـن النظرة الفجأة فقال: 
<±Ê˘]<·dÊ<ÏÜøfl÷]<ÏÜøfl÷]<ƒfji<˜» :0 رواه مسـلم. وقـال «’Üíe<ÕÜë]»

÷‘>È◊¬<ÌÈfi^n÷]Ê‘» رواه أحمد في المسند. 
فـلا ريب أن هذه العلاقات هي أشـد حرمة من مجرد النظـر الذي يقع بين الرجال 
والنساء عن عمد وقصد، فالصواب إذن ألا تترددي في قطع هذه العلاقة طاعة الله  
محتسـبة أجرك عند االله  متيقنة أن رزق االله لا ينال إلا بطاعته، كما قال صلوات االله 
<^„ŒáÖ<ÿ€”jäi<Óju<ãÀfi<lÁ≥<‡÷<‰fi_<Í¬ÊÖ<ª<oÀfi<åÇœ÷]<|ÊÖ<·c» :وسـلامه عليه
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È◊¬<›Üu<^⁄<]Á¬ÅÊ<ÿu<^⁄<]ÊÑ~Ê<g◊Ş÷]<ª<]Á◊∂_Ê<!]<]Áœi^Ê<^„◊q_Ê”›» رواه أبو نعيم 

في الحليـة. أي فأحسـنوا في طلـب الرزق، وابتغوه من سـبله الحلال التـي شرعها الرب 
 .

ا لا مانـع لأن تبينـي لهذا الأخ  فهـذا هـو طريقك الذي تسـيرين فيـه، ولكـن أيضً
وبـكل وضـوح كأن تكتبي له رسـالة بأنك طاعة الله  سـوف تقطعين هـذه العلاقة 
بعـد أن سـألت أهـل العلم فأفتوك أنهـا من المحرمـات، فبيني له أنك لازلـت راغبة فيه 
ـا صالحًا لتتعاونوا على طاعـة الرحمن وأنك ترحبين بقدومه متى ما أراد ليتفضل إلى  زوجً
بيتكم ليطلبكم من أهلك ولكن لابد من قطع هذه العلاقة استجابة لأمر االله الذي يقول 
: [» ¬  ® ¯ ° ± µ ´ ³ ²]. واستجابة 

ـا في قولـه: [! "       # $  % & ' ) ( * + ,  لأمـره  أيضً
 .[9   8 7  6 5 4 3 2 10 / . -

فبيِّني له بكل وضوح سـواء كان ذلك عن طريق مكالمة أو عن طريق رسـالة وهو 
ا للزواج به وإنما هو طاعة للرحمن،  الأفضـل حتى يعلم أن قطعك للعلاقة ليس هو رفضً
ـا مـع مراعاة أن يكون هذا الرجـل محافظًا على طاعـة االله  مقيماً للصلاة  وهـذا أيضً
ا  ا عن المحرمـات وارتكاب الكبائر والفواحـش، فلابد من مراعاة هـذا الأمر أيضً بعيـدً

حتى تنتقلي إلى بيت الزوجية مع زوج يعينك على طاعة االله. 
 ￯ا لد وأمـا عن أمر علاج نفسـه من الرهبة من الزواج فهذا أمر قـد يكون موجودً
ا لصدمات نفسـية قد تعرضوا لهـا تجاه هذا الأمر أو لحصول معلومات  بعض الناس نظرً
مغلوطة لديهم فترسخ في أنفسهم بعض الأفكار السيئة عن الزواج فحصل لديهم العقدة 
في هذا الشـأن، ولا ريب أن هذا الأمر يمكن علاجه ويمكن أن يتوصل إلى الخروج منه 
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ا حالته ليصله  بأفضل السـبل بإذن االله  لاسيما إن كتب إلى الشبكة الإسلامية شارحً
الجواب عاجلاً بإذن االله الذي يعينه على تخطي هذا الأمر. 

فعليـك بالثبـات على دينـك يا أختي وعليك بـأن تحزمي أمرك في هذا الشـأن وأن 
تقطعـي العلاقـة مـع هـذا الرجـل طاعة للرحمـن، فإن تقـدم إليـك في هذا الوقـت فبها 

 z y x] :ونعمت، وإلا فإن رزق االله  موجود وسيسـوقه إليك، قال تعالى
} | { ~ ے ¡ ¢ £ ¤ ¥ ¦ §] والمؤمنـة مـن أمثالك تتصبر 

حتـى تنال رزقها وتعلم أن ما أصابها لم يكـن ليخطئها وما أخطأها لم يكن ليصيبها، وقد 
<˜c<‘÷É<ãÈ÷Ê<4}<‰÷<‰◊“<ÂÜ⁄_<·c<‡⁄ˆπ]<Ü⁄˘<^⁄fr¬»:قال صلوات االله وسـلامه عليه
÷◊€ˆ⁄‡>Ê<2ë<]Üï<‰je^ë_<·cÊ<‰÷<]⁄4}<·^”Ê<Ü”ç<]Üâ<‰je^ë_<·c”^·>{4⁄[>÷‰» رواه 

مسلم في صحيحه. 
ونسـأل االله  لـك التوفيـق والسـداد وأن يشرح صدرك وأن ييـسر أمرك وأن 
يجعلـك من عبـاد االله الصالحين وأن يوفقـك لما يحب ويرضى وأن يـرزق الزوج الصالح 

الذي يقر عينك.

كلما ابتعدت عنه تقرب مني
=tÿ_≈kjË=I“Ÿ–Ë=i_Ùk‘ =̂‚‹=Ï‡_≈j=÷‡ =̀÷f=‚Î Îw›ÿ =̂⁄‘=fiŸ≈Í=_‹Ñ·ƒ=ZÒbnœ@Úö–öœ

=È‰Ë=ÏŸƒ=ÊåÕ‡=úàÕÍ=„ =̀ÑÍàÍ=ïÄ|||è=ÉÈrË=hg|||åÿ^Ë=\⁄›≈ÿ =̂_›Ã=IÏ|||åÕ‡=ÏÛ_î~ =̀ÒÑÿ

=ÉÈrË=flÑ≈ÿ=Ê‹_ÂÃˇ=^!àÎo‘=lÿË_vË=IÏ·ƒ=á_g~˚^=⁄—·f=‚·ÕkÍË=Ï·g–^àÍ=\Ïÿ=hã_·‹=àÎ»

=IÏ≈‹=⁄›≈Í=È‰=IÁÑ|||≈gÍ=Ïÿd=ià—kÍ=‚‹=ÉÈrÈf=fiŸ≈Í=_|||‹Ñ·ƒ=‰É˘`Ë=IÑÍàÍ=˘=È|||‰Ë=I€_|||s‹

=KÊkgÍà—ÿ=iÈ Ä‹=È‰Ë=Ià~b=«àÕf=Ôã^áÑÿ^=⁄›’ÍË

K=áÈ‹˚^=àÍÑ—j=^È·åwÍ=˘=Ñ–=fiÂ‡˚=ÏŸ‰`=fl˙ƒd=ÑÍá`=˘=_‡aÃ=Ï‡ËÑƒ_ã=Ú_ràÿ^
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ZÖä€a=فإن هذا الأمر الذي وصفته مـن هذا الرجل الذي يريد أن يقيم معك علاقة 
له فيها مآربه الخاصة، ومقاصده المبيتة، فإن التعامل معه يحتاج منك يا أختي إلى لجوء إلى 
ا به ليكفيك شره، فهـا هو قد أشرت إلى أنه يبث عنك الأخبار،  ، واسـتنصارً ربك 
وينفر عنك من قد يرغب في خطبتك – كما يفهم من كلامك الكريم – ويحاول أن يقترب 
ـا خاطب لقريبته، فكل هذا من دواعي الفتنة  منـك ليقيم معك هذه العلاقة، مع أنه أيضً
التـي يريد أن يوصلهـا إليك، وهذا نوع من الكيد الذي يقوم به - بحسـب ما أشرت في 
كلامـك الكريم، وبحسـب وصفك – عندمـا يراقبك، وذكرت أنه يبـذل جهده في نقل 
الأخبـار عنـك، وهذا يفهم منه أنه يريد أن يشـوه صورتك، بمعنـى أنه ينقل أنك تعانين 

من حالة نفسية، وغير ذلك من الأمور مما قد ينفر الخاطبين الصالحين عنك. 
ولا ريـب أن مثل هـذا النوع لابد التعامل معه بالحزم، فـإذا حاول الاقتراب منك 
فقـولي له يـا أختي بكلمة الفتـاة المؤمنة الواثقة مـن ربها: إنك تطلب منـي الحرام وأنا لا 
أوافق على هذه العلاقات التي بين الرجال والنساء الأجنبيات عنهم، فاتق االله  ولا 
تكلمنـي بعد اليـوم، وإن لم تفعل ذلك فإن لي أن أحتفـظ بطريقة التصرف الذي أردعك 

بها. 
فبمثل هذا الأسلوب الواضح والحازم سيكفَّ شره عنك بإذن االله، فلا بد إذن من 
ا من الناس يحاول الاصطياد في الماء العكر ويقصدون الإيقاع بهذه  كلمة تردعه، فإن كثيرً
ا ولديه الأولاد ويحاول ذلك، فلابد إذن يا أختي  الفتاة أو تلك الفتاة، بل ربما كان متزوجً
من طريق واضح في التعامل معه، وهذا الكلام الذي أشرنا إليه يؤدي الغرض بإذن االله؛ 
لأنه يبين له أنه لا مجال أن يقيم علاقة معك على النحو الذي يريده، ولا مجال لئن تطاوعيه 
ا ظنَّ أن الفتاة لينة، وأنها قد توافق  ا رفيقً ا مؤدبً âرد ￯في هذا الأمر، فإن بعض الناس إن رأ
عليه، ويقول في نفسه: ما هي إلا محاولات وستقع الفريسة في المصيدة، فكثير من الناس 
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ا كانت  لهم هذه التصرفات، ومجرد طلب الرجل من المرأة الأجنبية أن يقيم معها علاقة أيً
هذه العلاقة ولو كانت باسم الصداقة أو كانت باسم الحب أو كانت باسم حتى ما يسميه 

بعض الناس (أخوة)، فكل ذلك من المحرمات التي حرمها االله تعالى. 
فعليك يا أختي أن تكوني واضحة معه، حازمة في هذا الأمر، ولو قدر أنه لم يرتدع 
وظل في هذه المحاولات فلابد إذن من طريق لدفع هذا الأمر، وقد يكون أقله أن تخبري 
بعض أهلك ممن تتلمسـين منه العقل والفهم والرزانة ليقوم بردعه والوقوف في وجهه، 
ا من الناس لا يرتدع إلا بذلك، وهذا فيه ارتكاب أخف الضررين، فإن الإنسان  فإن كثيرً
ـيرِّ بين ضرر أخف وبين ضرر أعظم اختار أخف الضررين إن كان ليس هنالك إلا  إن خُ

هو، وهذا هو الذي ينبغي أن تحرصي عليه. 
مضافًـا إلى ذلـك أن تكـوني حريصة على طاعـة الرحمن، فأنـت لا تخالطين الرجال 
الأجانب والله الحمد، وهذا مسـلكك الذي تسـلكينه على الدوام، فيكـون بينكم وبينهم 
حواجـز قـد أمـر االله  بمراعاتها؛ وبذلك تحصلـين الزوج الصالح، فـإن للخاطب 
الصالح نظرة إلى الفتاة الصالحة التي يريد أن يتقدم إليها، فهو ينظر في تصرفاتها وينظر في 
أدبهـا وخلقهـا والتزامها طاعة للرحمن، فإذا ثبت ذلـك لديه كانت عنده في المكان الأعلى 
 ، وحرص على الظفر بها، فهذا أمر لابد من مراعاته ولابد أولاً من أن تكون النية الله 
وأمـا مـا يحصل بعـد ذلك من التوفيـق في الرجل الصالـح فإنه أمر يدخـل من فضل االله 

 .[u t s r q p o  n m l  k j] :قال تعالى ،
وخـير ما تقومين به هـو أن تُعرضي عن هذا الرجل وألا تلتفتـي إليه، وألا تذكريه 
حتى على لسـانك بل تشـاغلي عنه بما ينفعك في دينك ودنياك، وعالجيه بما أشرنا إليه من 
الخطوات، فإن حاول مرة أخر￯ أن يقيم شيئًا من هذه العلاقات أو يكلمك، ونحو هذه 
ا كافيًا يؤدي إلى تحصيل المقصود، وإلا فإن في ارتكاب  الأمور، فابذلي جهدك لردعه ردعً
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أخف الضررين فسحة لك في هذا، فليكن هنالك تدخل من بعض أهلك وهذا خير من 
أن يتـماد￯ عليك بالكلام أو يتماد￯ عليك بالتصرفات، فاعرفي ذلك واحرصي عليه فإن 

 . ا وفضلاً لك فيه بإذن االله خيرً
ونسـأل االله  أن يفرج كربك وأن ييسر أمـرك وأن يشرح صدرك وأن يرزقك 
الزوج الصالح الذي يقر عينك وأن يبعد عنك الشرور والفتن ما ظهر منها وما بطن وأن 

يجعلك من عباد االله الصالحين وأن يوفقك لما يحب ويرضى.

الحب... بين المشروع والممنوع
=ÏÃ=⁄‘_|||ê‹=ÌÑÿ=IÌÉ^Ñƒd=Ï‡_oÿ^=Œ|||îÿ^=ÏÃ=éáÉ`=IÔ·|||ã=NQ=Ìà›ƒ=ZÒbnœ@Ú���ö–öœ

=_f_è=⁄≈r`=ŒÎ‘=‚’ÿ=Ii_gêÿ_f=ÓàÎo‘=m_‹_›k‰^=ÌÑÿ=Ihv`=˘Ë=hv`=Ï·‡`=pÎv=Ihwÿ^

=K^ !Ñr=ÔŸÎ›r=Ï·‡`=_ !›Ÿƒ=\Ï·gwÍ

=Ï·‹=hŸù=„_‘=IÊknÑv=^Öd=˘d=Ï·nÑwÍ=˘=Ê·’ÿË=IÓËä‡=_›fá=_!f_|||è=hv`=Wà~b=€^¯|||ã

=Éàs‹=Ê‡d=Ïk—ÍÑîÿ=€_—Ã=÷ÿÖ=‚¿=Ê·’ÿ=Iö|||Ãá =̀fiÿ=_›fá=IÏÿ=Êk–^ÑìË=Êÿ=Ï|||k–^Ñì=_||| !‹ÈÍ

=Ï·nÑwÍ=Ë =̀Ïf=_ !‹à…‹=ÊŸ≈r =̀ŒÎ‘=\Êf=Ô‹à…‹=_|||‡aÃ=⁄≈Ã =̀^Ö_‹=IÏk—ÍÑì=ÌÑÿ=_|||‡aÃ=I}^ä|||‹

\Ï≈Îgù=⁄’êf

ZÖä€a=فقد أحسـنت بهذا السـؤال الذي يدل على أنكِ فتاة مؤمنـة طيبة تبتغين الخير 
وتريديـن معرفـة وجه الصـواب ووجه الحق، فأنت قد صرحت في سـؤالك اللطيف أن 
لديك اهتمامات كثيرة بالشـباب، وأنك تريدين أن تكسـبي بعض هؤلاء الشباب بحيث 
ا، ولكي يتضح الجواب على سؤالك نود أن يكون لك وقفات.  تجعلينه يحبك حبâا شديدً

فالوقفة الأولى: في أن تعرفي معنى الحب. 
والوقفة الثانية: في كيفية تحقيق هذا الحب. 
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