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التحصينات
m

التحصينات: جمع حصن.
بُهُ  نُع، وأحصنَه صاحِ : مَ صينٌ صانَةً فهو حُ نُ حَ ْصُ نَ المكانُ يحَ صُ حَ  VD·^ä◊÷]E<ª<Ÿ^Œ

. نَهُ صَّ وحَ
صنٌ  ، وحِ صونٌ لُ إلى ما في جوفه، والجمع حُ ، لا يُوصَ صينٍ : كلُّ موضعٍ حَ نُ صْ والحِ

. نَ العدوُّ نَتْ حولها، وتحصَّ نتُ القرية إذا بَ صِّ ، وحُ حصينٌ من الحصانةِ
وأصل الإحصان: المنع.

وهو يأتي على معان -راجعها في (اللسان)، مادة: «حصن»-.
الحفظ  وهو  منقاس،  واحد  أصلٌ  والنون  والصاد  الحاء  «حصن:   VåÖ^Ê <‡e] <Ÿ^Œ

رز»(١). ياطة والحِ والحِ
لُ إلى جوفه»(٢). صينٍ لا يُوصَ : كلُّ موضعٍ حَ صنُ VÎÅ^e_<áÊ4À÷]<Ÿ^ŒÊ «الحِ

رز والحفظ بمعنى واحد. فالحصن والحِ
أن   ، الأشعري  الحارث  بن  الحارث  عن   VÍi˚] <oËÇ£] <ª <ÅÖÊ <Ófl√π] <]Ñ‚Ê
=à‹aÍ=„`Ë=I (‚Âf=⁄›≈Í=„`=m_›Ÿ‘=ç›†=_Íà‘â=‚f=ÎÆ=à‹`=!^=„d» :رسول االله صلى الله عليه وسلم قال
=⁄o‹Ë=I^*4o‘=≥_≈j=!^=à‘Üf=fi‘à‹bË» :وفي الحديث ،«KKK (‚Âf=^ÈŸ›≈Í=„`=⁄ÎÛ^àãd=<f
=„dË=IÊÎÃ=%ÊåÕ‡=âàvaÃ=I_*·Îîv=_*·î $v=jaÃ=$Áàn`=Ω=_ *ƒ^à $ã=ËÑ≈ÿ^=%ÊgŸù= '⁄rá=⁄o›‘=÷ÿÖ

=›_=j=!^=à‘$Ö=Ω=„_‘=^Öd=„_ Îêÿ^=‚‹=„È’Í≈_≤»(٣) الحديث.  %‚îv`=Ñg≈ÿ^

(١) معجم مقياس اللغة ص [٢١٢].

(٢) القاموس المحيط ص [٣٧١].

(٣) صحيح: أخرجه أحمد، والترمذي، والنسائي، وابن حبان، والحاكم. انظر: صحيح الجامع [١٧٢٤].
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والتحصينات هي عبارة عن أوراد وأذكار تُقال في الصباح، والمساء، وعند النوم، 
نْزل، وغير ذلك؛  وعند الطعام، والشراب، واللباس، والجماع، والمدخل، والمخرج، والـمَ

يتحصن بها العبد من الشيطان.
وهذه الأذكار والأوراد عبارة عن ذِكر الله تعالى باللسان، أو عبارة عن صلاة، أو 

قراءة قرآن، أو آيات منه.
ومسلم   ،[١١٤٢] البخاري  أخرجه  حديث  في  ذلك  صلى الله عليه وسلم  النبي  بينَّ  ولقد 
[٧٧٦]، ومالك (١٧٦/١)، وأحمد (٢٤٣/٢ - ٢٥٣) عن أبي هريرة  قال: 

=X 'Ñ !— %ƒ= !q!̇ !n=!fl_!‡=!È %‰=^!Ö$d= "fi %‘$Ñ !v!̀= $é"̀!á=$Ô!Î$Ã_ !–=!Ÿ !ƒ= %„_ ! "Î (êÿ^= %Ñ $— "≈!Í» :قال رسول االله صلى الله عليه وسلم
=I+Ó !Ñ "— %ƒ= "l(Ÿ ! "́ ^=!^=!à !‘!Ü!Ã= !¬!—"Î!k "ã^=„$e !Ã=I "Ñ%–"á_ !Ã= +⁄Í$È !ù= +⁄"Î!ÿ= !÷"Î!Ÿ !ƒ=W'Ó !Ñ "— %ƒ= /⁄ %‘=!Ÿ !ƒ= %i$à "ò!Í

=(̆ $d!Ë =I $ç "Õ(·ÿ^ = !h/Î !ù =_ * Î $ê!‡ = !y!g "ì!a!Ã =I+Ó !Ñ "— %ƒ = "l(Ÿ ! "́ ^ =(Ÿ !ì= "„$e !Ã =I+Ó !Ñ "— %ƒ = "l(Ÿ ! "́ ^ =!a (ó!È!j = "„$e !Ã

»؛ ففي هذا الحديث المقطوع بصحته فوائد: !„!̇ "å !‘= $ç "Õ(·ÿ^= !pÎ$g !~= !y!g "ì!̀

[˘I<±Ê أن ذِكر االله  يفك عقد الشيطان، ومن باب أولى عقد السحر وغيره.
[÷I<ÌÈfi^n أن الوضوء يساعد على ذلك؛ فهو سلاح المسلم الذي يتسلح به من عقد 

الشيطان.
 ،[١٤:c] [1 0 /] :كر؛ لقوله تعالى [÷I<Ìn÷^n أن الصلاة من الذِّ
وأنها من أقو￯ ما يساعد على فك العقد الإبليسية التي عقدها الشيطان على قفا العبد؛ 

سواء بتركه الصلاة، أو بسبب السحر، وااللهُ أعلم.
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ولهذا كان النبي صلى الله عليه وسلم إذا قام من نومه قرأ شيئًا من القرآن، كما في (الصحيح) وغيره، 

مع كونه -أي: الشيطان- أبعد الناس عنه صلى الله عليه وسلم.
كر أقو￯ من قتال الكفار، وهو  ولاشك أن أعد￯ عدو للإنسان هو الشيطان، والذِّ
= !̆ من باب أولى أقو￯ على طرد الشيطان ودحره، فقال صلى الله عليه وسلم كما في حديث أبي الدرداء: «̀!
=”_ !Õ"‡$d = "‚ $‹= "fi%’!ÿ= "4 !~!Ë={ "fi%’j_ !r!á!É= $Ω=_ !Â≈!Ã"á!̀ !Ë ={ "fi %’’Î$Ÿ !‹=Ñ"· $ƒ=_ !‰_ !‘"â!̀ !Ë={ "fi %’ÿ_ !› "ƒ!̀ =$ "4 ! $†= "fi%’Ù/g!‡%̀

=\ "fi%’–_!· "ƒ!̀ =^È%f$à "ò!Í!Ë = "fiÂ–_!· "ƒ!̀ =^È%f$à "ò!k!Ã = "fi %‘,Ë %Ñ !ƒ =^ "È !—"Ÿ!j = "„!̀ = "‚ $‹ = "fi%’!ÿ = "4 !~!Ë =I”$á!È"ÿ^!Ë =h !‰ (Üÿ^

 .(١)«!^=à "‘$Ö=W !€_!–=I!Ÿ!f=W^È%ÿ_ !–

ا. وذكر االله تعالى أنجى للعبد من عذاب االله، وأنجى من غواية الشيطان أيضً

=Êÿ=™`= *̇›ƒ= 0Ï‹Éb=⁄›ƒ=_‹» :أن رسول االله صلى الله عليه وسلم قال : فعن معاذ بن جبل 
 .(٢)«!^=à‘$Ö=‚‹=!^=i^Üƒ=‚‹

الرحمة، وتنزل  هُ الملائكة، وتغشاه  فُّ الذكر تحَ الذاكِر الله، ولأن  أبعد من  والشيطان 
االله، وتحوطه  معية  الذاكر في  ا؛ لأن  أبدً الشيطان- لا يحضره  فهو -أي:  السكينة؛  عليه 

الملائكة من كل اتجاه.

=lÿä‡Ë=I%Ôπàÿ^=fiÂkÎê»Ë=IÔ’Û˙ª^=fiÂk (Õv= (̆d=!^=„Ëà‘ÜÍ='flÈ–=‚‹=_‹» :قال صلى الله عليه وسلم
 .(٣) «%ÁÑ·ƒ=‚›ÎÃ=!^=fi‰à‘ÖË=I%Ô·Î’åÿ^=fiÂÎŸƒ

(١) صحيح: أخرجه أحمد (١٩٥/٥)، وعبد الرزاق [٣٤٥٩٠]، والترمذي [٣٣٧٧]، وابن ماجه [٣٧٩٠]، وصححه 

الألباني.
(٢) صحيح: أخرجه أحمد، وغيره صحيح الجامع [٥٦٤٤].

(٣) صحيح: أخرجه الترمذي وابن ماجه عن أبي هريرة وأبي سعيد، ورواه مسلم عن أبي هريرة.
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يعلم  لأنه  والمساء؛  الصباح  في  الشيطان  شرِّ  من  ذ  بالتعوُّ صلى الله عليه وسلم  النبي  أمرنا  ولقد 
خطورته على الإنسان، فقال فيما رواه أحمد وأبو داود والترمذي وابن حبان من حديث 
= 'ÚÏè =⁄‘= ,iá =IÓÉ_Âêÿ^Ë =hÎ…ÿ^ = $%_ƒ =Iúá˚^Ë =m^Ë_›åÿ^ =àù_Ã =fiÂŸÿ^ =W⁄%–» هريرة:  أبي 
=_ÂŸ%–=I$Ê $‘àèË=„_ Îêÿ^=/àè=‚‹Ë=ÏåÕ‡=/àè=‚‹=÷f=%ÖÈƒ`=Il‡`=˘d=Êÿd=˘=„`=ÑÂè`=I%Ê’ÎŸ‹Ë

 .(١)«÷≈sò‹= !mÜ~`=^ÖdË=lÎå‹`=^ÖdË=lwgì`=^Öd

عن  الصحيحة  الواردة  الأذكار  ويشمل  القرآن،  قراءة  يشمل  تعالى  االله  وذِكر 
النبي صلى الله عليه وسلم، ويشمل الصلاة.

y y y

(١) انظر: صحيح الجامع [٤٤٠٢].
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أولاً- التحصينات القرآنية

m
١- سورة الفاتحة:

قى - الرقية بالفاتحة» أحاديث، منها: لقد سبق في باب «الرُّ
الكتاب  بفاتحة  صلى الله عليه وسلم  االله  رسولُ  ذْني  وَّ «عَ قال:  يزيد   بن  السائب  عن   

»، وهو حديث حسن كما سبق. تفلاً
=Ñv` =!^ =È‰ =⁄–Ë =I≤jÖÈ≈ª^Ë =I! =Ñ›•^ =W`à– =‚‹» ا:  مرفوعً أسماء  وحديث   

اح:  =Òà~˚^=Ô≈›§^=≥d»، قال وكيع بن الجرَّ !¬$Õ %v=Ô≈›§^=Ñ≈f=IÊåŸß=Ω=_ *≈gã=_ *≈gã

بناه، فوجدناه كذلك»، وإسناده صحيح كما سبق. «فجرَّ
الخطاب  بن  عمر  المؤمنين  أمير  أن  ورد  «وقد   : كثير  ابن  الحافظ  قال   

ن بالفاتحة». صِّ  كان يرقي ويحُ
٢- البقرة:

=XÓà—gÿ^=ÓáÈã=^Ë`à–^» :عن أبي أمامة  قال: سمعت رسول االله صلى الله عليه وسلم يقول 

رة، وهو صحيح  أي: السحّ  «Ô!Ÿ ! !gÿ^=_Â≈Î kåj=˘Ë=IÓàåv=_Â‘àjË=IÔ‘àf=_‰Ü~`=„eÃ

كما سبق.
=fi’·‘_‹ =̀Ω=WÌ =̀Ifi’jÈÎf=Ω=Óà—gÿ =̂ÓáÈã=^Ë`à–^»<VDRRKNE<DòÈÀ÷]E<ª<ÎÊ^flπ]<Ì⁄Ć̄ √÷]<Ÿ^Œ

.«KKK_‰4»=Ë`=I *Ú_g~=Ë`=IÓÈŸ~=Ë`=I_*kÎf=I_Â‡È·’åj=;ÿ^

=∆5=^Öd=„_ Îêÿ^=„dË=IÓà—gÿ^=ÓáÈã=„bà—ÿ^=fl_·ãË=I_ *‹_·ã='ÚÏè=⁄’ÿ= („d» :وقال صلى الله عليه وسلم
 .(١)«Óà—gÿ^=ÓáÈã=ÊÎÃ=`à—%j=ÌÜÿ^=lÎgÿ^=‚‹=uà~=`à—%j=Óà—gÿ^=ÓáÈã

=„d=Xàf_—‹=fi’jÈÎf=^ÈŸ≈°=˘» :وأخرجه مسلم [٧٨٠] عن أبي هريرة  بلفظ
.«Óà—gÿ^=ÓáÈã=ÊÎÃ=`à—%Í=ÌÜÿ^=lÎgÿ^=‚‹=)àÕÍ=„_ Îêÿ^

(١) حسن كما سبق.
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=ÊŸ~ÑÍ=˘=ÊÎÃ=Óà—gÿ^ =`à—%j=ÌÜÿ^=lÎgÿ^ =„dË=Iàf_—‹=fi’jÈÎf=^ÈŸ≈°=˘» :وفي رواية

.«„_ Îêÿ^

=W<≈Í=J=_‰`à–=‚‹» :ا  وفي رواية ابن حبان عن سهل بن سعد  مرفوعً

=ÊkÎf=„_ Îêÿ =̂⁄~ÑÍ=%=^*á_Â‡=_‰`à–=‚‹Ë=I€_Îÿ=q˙n=ÊkÎf=„_ Îêÿ =̂⁄~ÑÍ=%= *̇Îÿ=J=Óà—gÿ^

.«fl_Í`=Ôn˙n

=ø_ åÃ =Óà—gÿ^ =_ÂÎÃ =à‘Ü%j =;ÿ^ =ÓáÈåÿ^» ا:  مرفوعً سعيد   أبي  وعن   

 .(١)«Ô!Ÿ ! !gÿ^=_Â≈Î kåj=˘Ë=IÓàåv=_Â‘àjË=IÔ‘àf=_Â›Ÿ≈j=„eÃ=X_‰È›Ÿ≈kÃ=I„bà—ÿ^

٣- آية الكرسي:
=ÓáÈã=<≈Í=W€Ë˚^J=fivË=IÏãà’ÿ^=ÔÍb=`à–=‚‹» :ا  عن أبي هريرة  مرفوعً

=`à–=‚‹Ë=Iy$gî%Í=kv=_›Âf=¬$Õ %v=XÏå %∑=≤v [C B]=≥d=ÏÂk·Í=kv=I‚‹¯ª^

.(٢)«Ïå %∑=kv=_›Âf=¬$Õ %v=_ *wgî%‹=_›Âf

.(٣)«ÚÈã= /⁄‘=‚‹=flÈÎÿ^=÷ÿÖ= !fi $î %ƒ=X‚‹¯ª^=fiv=€Ë`Ë=Ïãà’ÿ^=`à–=‚‹» :وفي رواية
: أن رسول االله   وأخرج البخاري [٢٣١١]، [٣٢٧٥] عن أبي هريرة 

=÷ÎŸƒ=€^äÍ=‚ÿ=Ê‡eÃ=X_Â›k£=kv=Ïãà’ÿ^=ÔÍb=`à–_Ã=÷è^àÃ=≥d=lÍË!̀ =^Öd» :صلى الله عليه وسلم قال
.«y$gî%j=kv= +„_ Îè=÷fà—Í=˘Ë=¬Ã_v=!^=‚‹

صلى الله عليه وسلم  وفي حديث أبي هريرة  الذي سبق في باب «الجنُّ يسرق»: أن النبي 
قال له: «›_=Ôvá_gÿ^=◊4ã`=⁄≈Ã\»، وفيه أن الجن أوصاه بقراءة آية الكرسي، فقال صلى الله عليه وسلم: 

.«iËÜ‘=È‰Ë=÷–Ñì»

(١) أخرجه أحمد (٢٥٥/٥)، ومسلم [٢٥٢].

(٢) سبق تخريجه.

(٣) سبق تخريجه.
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وحديث أُبي بن كعب  أن الجن الذي كان يسرق التمر أوصاه بقراءة آية 

.«pÎg¶^=”Ñì» :الكرسي، وقال له النبي صلى الله عليه وسلم
وحديث أبي أيوب الأنصاري  - قالت له الغول:  إني ذاكرة لك شيئًا - آية 
=÷k–Ñì» :الكرسي؛ اقرأها في بيتك فلا يقربك شيطان ولا غيره، ... وفيه قال النبي صلى الله عليه وسلم

.«iËÜ‘=Ï‰Ë

عاذ  بنحوه وقد سبق. وفي حديث مُ
آية  بقراءة  أوصاه  الجني  أن  وفيه  الجني،  عمر  مصارعة  في  مسعود  ابن  وحديث 

الكرسي... الحديث.
٤- آخر البقرة:

=à~b=‚‹=≤kÍ˝ =̂`à–=‚‹» :عن أبي مسعود البدري  قال: قال رسول االله صلى الله عليه وسلم
 .(١)«Á_kÕ‘=ÔŸÎÿ=Ω=Óà—gÿ^

=⁄g–=_*f_k‘=hk‘=!^=„d» :عن النبي صلى الله عليه وسلم قال ،  وعن النعمان بن بشير 

=„bà—%Í=˘Ë=IÓà—gÿ^=ÓáÈã=_›Âf=_›k~=≤kÍb=Ê·‹=€ä‡`=Ifl_ƒ=ÏÕÿaf=úá˚^Ë=m^Ë_›åÿ^=“ŸØ=„`

Îè=_Âfà—ÎÃ=€_Îÿ=q˙n='á^É=Ω _„»، وهو صحيح، وقد سبق.
قال:  مسعود   ابن  عن  صحيح،  بسندٍ   (٤٤٨/٢) الدارمي  وأخرج   

=_*n˙nË=IÏãà’ÿ^=ÔÍb=Ñ≈f=≤kÍbË=IÏãà’ÿ^=ÔÍbË=IÓà—gÿ^=ÓáÈã=€Ë`=‚‹=m_Íb=∆fá`=bà–=‚‹»

=Ÿƒ=„bà—%Í=˘Ë=IÊ‰à’Í=ÚÏè=˘Ë=„_ Îè=ÜÙ‹ÈÍ=ÊŸ‰`=˘Ë=Êfà—Í=%=Óà—gÿ^=ÓáÈã=à~b=‚‹

.«”_Ã`=(̆ d=„È·ß

، ومن  (١) أخرجه البخاري [٥٠٠٨-٥٠٠٩]، ومسلم [٨٠٨]، وقد سبق، وسبق القول في «‘Á_kÕ» أي: من كلِّ شرٍّ

شرِّ الشيطان.
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 ￯أر قال: «لا  أبي طالب   بن  الدارمي [٣٣٨٤] عن علي  وأخرج   

ل الإسلام ينام حتى يقرأ خواتيم سورة البقرة؛ فإنها كنز أُعطيه نبيكم صلى الله عليه وسلم  قِ ا عَ أحدً
من تحت العرش».
٥- سورة الإخلاص:

صلى الله عليه وسلم إذا أو￯ إلى فراشه كل ليلة  عن عائشة  قالت: «كان رسول االله   

 P]جمع كفيه، ثم نفث فيهما وقرأ: [! " # $ ] و[  4 5 6 7] و
S R  Q]، ثم يمسح بهما ما استطاع من جسده، يبدأ بهما على رأسه وما أقبل من 

جسده -يفعل ذلك ثلاثًا-»(١). 
: «كان النبي صلى الله عليه وسلم إذا اشتكى  وفي رواية عند البخاري [٥٠١٦] عنها 
بيده؛  وأمسح  عليه  أقرأ  كنتُ  وجعهُ  اشتد  فلما  وينفث،  ذات  بالمعوِّ نفسه  يقرأ على 

رجاء بركتها».
 وعن عبد االله بن خبيب  قال: «خرجنا في ليلةٍ مطيرةٍ، وظلمةٍ شديدةٍ 

 ،« »، فلم أقُل شيئًا، ثم قال: «–%⁄" نطلب رسول االله صلى الله عليه وسلم يصلي بنا، قال: فأدركته، فقال: «–%⁄"
=≤v=≤jÖÈ≈ª^Ë=IÑv`=!^=È‰=⁄–=W : ماذا أقول؟ قال: «–%⁄" »، فقلتُ فلم أقُل شيئًا، قال: «–%⁄"

 .(٢)« 'ÚÏè=⁄‘=‚‹=÷ÎÕ’j=m^à‹=q˙n=y$gîjË=Ïå %µ

ن بالمعوذتين: ٦- التحصُّ
فيهما  ويقرأ  يه  كفَّ يجمع  كان  صلى الله عليه وسلم  االله  رسول  أن   ، عائشة  حديث  سبق 

الإخلاص والمعوذتين.

(١) أخرجه البخاري [٥٠١٧]، وأبو داود [٥٠٥٦]، والترمذي [٣٦٤٢].

(٢) أخرجه الترمذي [٣٨٢٨]، وانظر: صحيح الترمذي [٢٨٢٩].
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ذات،  بالمعوِّ إذا اشتكى نفث على نفسه  البخاري [٤٤٣٩]: «كان  وفي رواية عند 

ومسح عنه بيده».
عليه  نفث  بيته  أهل  من  أحدٌ  مرض  إذا  «كان  رواية:  في   [٢١٩٢] مسلم  وعند 

ذات». بالمعوِّ
ذ من الجان، وعين الإنسان حتى   وعن أبي سعيد قال: «كان رسول االله صلى الله عليه وسلم يتعوَّ

ذتان، فلما نزلتا أخذ بهما وترك ما سواهما»(١).  نزلت المعوِّ
=Ö,È≈j=_›Ã=X_›Âf=Ö,È≈j=>Ôg— %ƒ=_Í» :قبة السابق: قال رسول االله صلى الله عليه وسلم  وفي حديث عُ

 .(٢)«_›ÂŸo¥=+Ö/È≈k %‹

بُر كل صلاة». ذات دُ وفي رواية: «أمرني رسولُ االله صلى الله عليه وسلم أن أقرأ بالمعوِّ
.«_›ÂŸo¥=`à—j=‚ÿ=÷‡d» :وفي رواية

«_›ÂŸo¥=ÜÎ≈kå %‹=Ö_≈kã^=˘Ë= +⁄Û_ã=€aã=_‹» :وفي رواية
.«[ 7 6 5 4]=‚‹=!^=Ñ·ƒ= !∆Õ‡`=_*ÙÎè=`à—j=‚ÿ» :وفي رواية

=Êf=ÖÈ≈kÍ=_‹= !⁄òÃaf=-أو ألا أخبرك-=÷ÿÉ`=˘`=>ëÛ_ƒ=‚f^=_Í» :وفي حديث آخر 

 .(٣)«[S R  Q P] ،[7 6 5 4]=\„ËÖ/È≈kª^

y y y

(١) صحيح وقد سبق.

(٢) صحيح وقد سبق.

ا. (٣) وقد سبق تخريجها جميعً
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نية ثانيًا - التحصينات السُّ

m

١- ما يقول إذا استيقظ من النوم:
=ÌÜÿ^ =!=Ñ›•^» :إذا استيقظ قال صلى الله عليه وسلم  : كان رسول االله  ذيفة  عن حُ  

 .(١)«áÈê·ÿ^=$ÊÎÿdË=_·j_‹`=_‹Ñ≈f=_‡_Îv`

=W⁄ %—!ÎŸÃ =fi‘Ñv` =¬—Îkã^ =^Öd» قال:  صلى الله عليه وسلم  النبي  عن   ، هريرة  أبي  عن   

.(٢)«Áà‘Üf=Ïÿ= !„$Ö`Ë=ÌÑår=Ω=Ï‡_Ã_ƒË=ÏvË%á= (ÏŸƒ=(Éá=ÌÜÿ^=!=Ñ›•^

٢- ما يقول إذا لَبِسَ ثوبه:
ا، أو رداء عمامة،  ه قميصً : أن النبي صلى الله عليه وسلم كان إذا لبس ثوبًا سماَّ  عن أبي سعيد 

.(٣)«Êÿ=È‰=_‹=àèË=Áàè=‚‹=÷f=%ÖÈƒ`Ë=IÊÿ=È‰=_‹=4~Ë=Á4~=‚‹=÷ÿaã`=Ï‡d=fiÂŸÿ^» :يقول
٣- ما يقول إذا دخل الخلاء:

=%ÖÈƒ`=Ï‡d=fiÂŸÿ^» :كان رسول االله صلى الله عليه وسلم إذا دخل الخلاء قال :  عن أنس 

 .(٤)«pÛ_g¶^Ë=pg¶^=‚‹=÷f

=XÚ˙¶ =̂fi‘Ñv =̀⁄~É=^ÖeÃ=IÓà !òk®=íÈê• =̂ÁÜ‰» : ا   عن أنس مرفوعً

 .(٥)«!^=fiåf=W⁄ %—!ÎŸÃ
٤- ما يقول إذا خرج من الخلاء:

قال:  الغائط  من  خرج  إذا  صلى الله عليه وسلم  االله  رسول  كان  قالت:  عائشة   عن   

.(٦)«÷‡^àÕ»»

(١) أخرجه البخاري [٦٣١٢-٦٣١٤]، [٦٣٢٤]، وأبو داود  [٥٠٤٩]، والدارمي [٢٦٨٦].

(٢) حسن: انظر عمل اليوم لابن السني [٩].

(٣) حسن: انظر: عمل اليوم [١٤].

(٤) أخرجه البخاري [١٤٢]، [٦٣٢٣]، ومسلم [٣٧٥].

(٥) صحيح: انظر: عمل اليوم [٢١].

(٦) صحيح: انظر عمل اليوم [٢٣].
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٥- ما يقول إذا أراد الوضوء:

 .(١)«ÊÎŸƒ=!^= !fiã^=à‘ÜÍ=%=‚ª=ÚÈóË=˘» :قال صلى الله عليه وسلم
 .(٢)«!^=fiã_f=^ËaóÈj» :وعن أنس  أنه صلى الله عليه وسلم قال 

٦- ما يقول إذا فرغ من وضوئه:
=Ê»^àÃ=Ñ·ƒ=€_–=fin=IÚÈóÈÿ^=ÊgãaÃ=aóÈj=‚‹» :ا  عن أبي سعيد  مرفوعً

=I÷Îÿ`=iÈj`Ë=fiÂŸÿ^=◊àÕ…kã`=Il‡`=(̆ d=Êÿd=˘=„`=ÑÂè`=I◊Ñ›üË=fiÂŸÿ^=÷‡_wgã=WÊÛÈóË=‚‹

 .(٣)«Ô‹_Î—ÿ^=flÈÍ=≥d=ykÕ%j=fiŸÃ=Iíà≈ÿ^=l¢=l≈ $ó%È!Ã=I#_†=_ÂÎŸƒ= !fi$k %~

=≥d =Áàîf =∆Ãá =fin =IÚÈóÈÿ^ =‚åvaÃ =aóÈj =‚‹» ا:  مرفوعً عمر   عن   

=XÊÿÈãáË=ÁÑgƒ=^ *Ñ›®=„`=ÑÂè`Ë=IÊÿ=÷Íàè=˘=ÁÑvË=!^=(̆ d=Êÿd=˘=„`=ÑÂè`=W€_—Ã=IÚ_›åÿ^

 .(٤)«Ú_è=_ÂÍ`=‚‹=⁄~ÑÍ=Ô·§^=Ω=i^Èf`=ÔÎ‡_$=Êÿ=lwk%Ã

=˘=WÊ»^àÃ=Ñ·ƒ=€_–=fin=IÚÈóÈÿ^=‚åvaÃ=aóÈj=‚‹» :ا  عن ثوبان  مرفوعً

=!^=ykÃ=X‚ÍàÂ kª^=‚‹=<Ÿ≈r^Ë=≤f^(Èkÿ^=‚‹=<Ÿ≈r^=fiÂŸÿ^=IÊÿ=÷Íàè=˘=ÁÑvË=!^=(̆ d=Êÿd

 .(٥)«Ú_è=_ÂÍ`=‚‹=⁄~ÑÍ=Ô·§^=Ω=i^Èf`=ÔÎ‡_$=Êÿ

٧- ما يقول إذا أصبح:

قال:  إذا أصبح  صلى الله عليه وسلم  االله  قال: كان رسول    ￯أبز بن  الرحمن  عن عبد   

=_·Îf` =ÔŸ‹Ë =Iصلى الله عليه وسلم =Ñ›®=_·Îg‡ =‚ÍÉË =Iñ˙~ˇ^ =Ô›Ÿ‘Ë =Ifl˙ãˇ^ =Óà Ã =Ÿƒ =_·wgì`»

 .(٦)«≤‘àêª^=‚‹=„_‘=_‹Ë=_ *›Ÿå‹=_ *ÕÎ·v=fiÎ‰^àfd

(١) حسن: راجع طرقه في عمل اليوم [٢٦].

(٢) صحيح: انظر عمل اليوم [٢٧].

(٣) حسن: انظر عمل اليوم [٣٠].

(٤) صحيح: انظر عمل اليوم [٣١].

(٥) صحيح: انظر عمل اليوم [٣٢].

(٦) صحيح: أخرجه أحمد (٤٠٧/٣)، وابن أبي شيبة (٧٧/٩)، والنسائي وغيرهم. راجع: عمل اليوم [٣٤].
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=÷fË=I_·wgì`=÷f=fiÂŸÿ^=W^ÈÿÈ—Ã=fikwgì`=^Öd» : ا   عن أبي هريرة مرفوعً

 .(١)«áÈê)·ÿ^=÷ÎÿdË=ImÈ∂=÷fË=I_Î´=÷fË=I_·Îå‹`

=I!=÷Ÿª^=å‹`Ë=_·Îå‹`» كان النبي صلى الله عليه وسلم يقول إذا أمسى :  عن ابن مسعود 

=ÚÈãË=I⁄Ägÿ^Ë=∞§^=‚‹=÷f=ÖÈƒ`=Ï‡d=fiÂŸÿ^=IÊÿ=÷Íàè=˘=ÁÑvË=!^=˘d=Êÿd=˘=I!=Ñ›•^Ë

^á_·ÿ^=i^ÜƒË=I2—ÿ^=i^ÜƒË=I_Î‡Ñÿ^=Ô·kÃË=I2’ÿ^=Ô·kÃË=I2’ÿ»، وإذا أصبح قال مثل ذلك(٢). 
=fiÂŸÿ^» :عن أبي هريرة  قال: سمعت رسول االله صلى الله عليه وسلم يقول إذا أصبح 

=<ÍÉ=Ω=ÔÎÃ_≈ÿ^Ë=ÈÕ≈ÿ^=÷ÿaã`=Ï‡d=fiÂŸÿ^=IÓà~˝^Ë=_Î‡Ñÿ^=Ω=ÔÎÃ_≈ÿ^Ë=ÈÕ≈ÿ^=÷ÿaã`=Ï‡d

=‚‹Ë=I ,ÌÑÍ=≤f=‚‹=<¡Õv^=fiÂŸÿ^=IÏj_ƒËá=‚‹bË=IÏj^áÈƒ=3ã^=fiÂŸÿ^=IÏÿ_‹Ë=ÏŸ‰`Ë=Ì_Î‡ÉË

 .(٣)«;¢=‚‹=€_k»%̀^=„`=÷k›¡≈f=ÖÈƒ`Ë=IÏ–ÈÃ=‚‹Ë=IÏÿ_6=‚ƒË=I<Î∑=‚ƒË=IÏÕŸ~

=l‡`= (̆d =Êÿd=˘=Ïfá=l‡`=fiÂŸÿ^=Wygì`=^Öd=€_–= "‚ ا: «›! بُريدة  مرفوعً عن   

= %ÚÈf =̀I %l≈·ì=_‹=/àè=‚‹=÷f=%ÖÈƒ =̀Il≈ kã =̂_‹=◊ÑƒËË=◊ÑÂƒ=Ÿƒ=_‡`Ë=I◊Ñgƒ=_‡`Ë=<k—Ÿ~

=Ê‹ÈÍ=‚‹=m_‹=„eÃ=Il‡`= (̆d=iÈ‡Üÿ^=àÕ…Í=˘=Ê‡eÃ=IÏÿ=àÕ»_Ã=:‡Üf=%ÚÈf`Ë= (ÏŸƒ=÷k›≈·f=÷ÿ

 .(٤)«^ *ÑÎÂè=m_‹=ÊkŸÎÿ=‚‹=m_‹=„dË=I^ *ÑÎÂè=m_‹

=ΩÚÏè=Ê5^=∆‹=àòÍ=˘=ÌÜÿ^=!^=fiåf=W€_–= "‚ ا: «›!  عن عثمان  مرفوعً

=Ú˙f=ÔÙr_Ã=%ÁasÕj=%=Ïå %∑=≤v=_7_–=„eÃ=IfiÎŸ≈ÿ^=∆Î›åÿ^=È‰Ë=Ú_›åÿ^=Ω=˘Ë=úá˚^

(١) صحيح: أخرجه أحمد (٣٥٤/٢)، والبخاري في (الأدب) [١١٩٩]، والترمذي [٣٣٩١]، وابن ماجه [٣٨٦٨]. 

راجع: عمل اليوم [٣٥].
(٢) صحيح: أخرجه أحمد (٤٤٠/١)، ومسلم [٢٧٢٣]، وأبو داود [٥٠٧١]، والترمذي [٣٣٩٠]، وغيرهم.

(٣) صحيح: أخرجه أحمد (٢٥/٢)، وأبو داود [٥٠٧٤]، والبخاري في الأدب [١٢٠٠]، وغيرهم. راجع: عمل اليوم 

.[٤١]

(٤) صحيح: أخرجه أحمد (٣٥٦/٥)، وأبو داود [٥٠٧٠]، وابن ماجه [٣٨٧٢]، وابن حبان [١٠٣٥]، والنسائي في 

عمل اليوم [٤٦٦]، [٥٧٩]، وأخرجه البخاري [٦٣٠٦]، [٦٣٢٣]، وفي الأدب [٦١٧]، والنسائي (٢٧٩/٨)، 
اد بن أوس. وأحمد (١٢٢/٤) عن شدَّ
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 .(١)«Ïå %∑=kv=Ú˙f=ÔÙr_Ã=%ÁasÕj=%=y$gî%Í=≤v=_7_–=„dË=Iy$gî%Í=kv

رني  يق  قال: يا رسول االله! مُ : أن أبا بكر الصدِّ  عن أبي هريرة 

=I $úá˚^Ë = $m^È›åÿ^ =!à $ù_!Ã = (fi%Â(Ÿÿ^ =W "⁄%–» قال:   ، أمسيتُ وإذا  أصبحتُ  إذا  أقولهن  بكلمات 
=/à !è= "‚ $‹= !÷$f =%ÖÈ %ƒ` =I !l"‡!̀ =˘d =!Êÿd =˘=„` = %Ñ!Â "è!̀ =I%Ê !’ÎŸ !‹Ë ='ÚÏ !è= /⁄ %‘= (i!á =IÓ!É_Â (êÿ^Ë =hÎ…ÿ^ = ! $%_ƒ

= !m "Ü !~!̀=^!Ö$dË=I !l"Î !å "‹`=^!ÖdË=I !l "w!g "ì`=^!Öd=_ !ÂŸ%–» :قال ،«$Ê $‘"à $èË= $fiÎ $r(àÿ^= $„_ Îêÿ^=/à !è!Ë=IÏ $å "Õ!‡
 .(٢)«÷!≈ !s "ò !‹

=„` =÷≈·∑ =_‹»  : لفاطمة  صلى الله عليه وسلم  االله  رسول  قال   : أنس  عن   

=IpÎ…kã`=÷kπàf=%flÈ,Î–=_Í= ,Ï !v=_Í=W $lÎå‹`=^ÖdË= $lwgì`=^Öd=ÏÿÈ–=IÊf= $÷ÎìË`=_‹=<Î≈›kåj

 .(٣)«^ *Ñf`=≤ƒ=ÔÃàù=ÏåÕ‡=≥d=<Ÿ$’!j=˘Ë=IÊŸ‘=Ï‡aè=Ïÿ=y$Ÿì`

=÷ÿaã =̀Ï‡d=fiÂŸÿ^» :أن رسول االله صلى الله عليه وسلم كان إذا أصبح قال :  عن أم سلمة 

 .(٤)«˙g—k‹= *̇›ƒË=I_*gÎù=_*–âáË=I_ *≈Ã_‡=_ *›Ÿƒ

=Êÿd=˘=Wy$gî%Í=≤v=€_–=‚‹» :عن أبي عيَّاش  قال: قال رسول االله صلى الله عليه وسلم 

=Ÿƒ=È‰Ë=ImÈ∑=˘=Ïv=È‰Ë=IlÎ %∑Ë=ÏÎ %Æ=IÑ›•^=ÊÿË=I÷Ÿª^=Êÿ=IÊÿ=÷Íàè=˘=ÁÑvË=!^= (̆d

=Ii_–á=àê≈‘= (‚ %‘Ë=Im_ÙÎã=àêƒ=Ê·ƒ= !Ï %®Ë=Im_·åv=àêƒ=‚Âf=Êÿ= !h$k %‘=XàÍÑ–='ÚÏè=⁄‘

صحيح: أخرجه أحمد (٦٢/١-٦٦)، والبخاري في الأدب [٦٦٠]، وأبو داود [٥٠٨٩]، والترمذي [٣٣٨٨]،   (١)

والنسائي في عمل اليوم [١٥]، وابن ماجه [٣٨٦٩].
(٢) صحيح: أخرجه أحمد (٩/١-١١)، والبخاري في الأدب [١٢٠٢]، والترمذي [٣٣٩٢]، والنسائي في عمل اليوم 

[١١]، والدارمي [٢٦٩٢].

(٣) حسن: أخرجه النسائي في عمل اليوم [٥٧٥]، وفي الكبر￯ [١٠٤٠٥]، وابن السني في عمل اليوم [٤٨]، والحاكم 

(٥٤٥/١)، والبيهقي في الأسماء [١٤٠].

(٤) حسن: راجع: عمل اليوم لابن السني [٥٤].
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 .(١)«y$gî%Í=kv=÷ÿÖ=Ïå %∑=≤v=€_–=‚‹Ë=IÏå %∑=kv=Ê‹ÈÍ=‚‹=^*âà $v=Êÿ=‚ %‘Ë

إن هذا خادم  فقيل:  بنا رجلٌ طوال أشعث،  رَّ  مَ قال:  م   أبي سلاَّ عن   

رسول االله صلى الله عليه وسلم، فقلت له: أخدمتَ النبي صلى الله عليه وسلم؟ قال: نعم، قلت: فحدثني عنه حديثًا لم 
=q˙n=Ïå %∑=≤vË=y$gî%Í=≤v=€_–=‚‹» :يتداوله الرجال بينك وبينه، قال: سمعته قال
=flÈÍ=ÊÎóà%Í=„`=!^=Ÿƒ=_ 8—v=„_‘=I_8Îg‡=Ñ›w¥Ë=I_*·ÍÉ=fl˙ãˇ_fË=I_8fá=!_f= %lÎóá=Wm^à‹

 .(٢)«Ô‹_Î—ÿ^

! إني سمعتك تدعو   عن عبد الرحمن بن أبي بكرة  أنه قال لأبيه: يا أبتِ

= (̆d=Êÿd=˘=IÌàîf=Ω=<Ã_ƒ=fiÂŸÿ^=IÏ≈5=Ω=<Ã_ƒ=fiÂŸÿ^=IÏ‡Ñf=Ω=<Ã_ƒ=fiÂŸÿ^» :ٍكل غداة
 «2—ÿ^=i^Üƒ=‚‹=÷f=%ÖÈƒ`=Ï‡d=fiÂŸÿ^» :سي، وتقول `‡l» ثلاثًا حين تُصبح، وثلاثًا حين تمُ
سي، قال: نعم يا بني، سمعت رسول االله صلى الله عليه وسلم  ا وثلاثين وحين تمُ تُعيذها حين تُصبح ثلاثً

يدعو بهن وأنا أحب أن أستنَّ بسنته»(٣). 
=◊ÑÂè%̀ =lÎå‹` =Ï‡d =fiÂŸÿ^ =Wy$gî%Í =≤v=€_– =‚‹» ا:  مرفوعً أنس   عن   

=÷Íàè=˘=◊ÑvË=l‡`=˘d=Êÿd=˘=!^=l‡`=÷‡`=÷—Ÿ~=∆Î∏Ë=÷k’Û˙‹Ë=÷èàƒ==ÔŸπ=ÑÂè%̀Ë
=!^=Ê—kƒ`=m^à‹=∆fá`=€_–=„eÃ=Iá_·ÿ^=‚‹=Ê≈fá=!^=“kƒ`=X÷ÿÈãáË=◊Ñgƒ=^ *Ñ›®=„`Ë=I÷ÿ

 .(٤)«á_·ÿ^=‚‹=flÈÎÿ^=÷ÿÖ

 ،[٣٨٦٧] ماجه  وابن   ،[٢٧] اليوم  عمل  في  والنسائي   ،[٥٠٧٧] داود  وأبو   ،(٦٠/٤) أحمد  أخرجه  صحيح:   (١)

وغيرهم في عمل اليوم [٦٤].
الكبير  في  والطبراني   ،[٤] اليوم  عمل  في  والنسائي   ،[٥٠٧٢] داود  وأبو   ،(٣٣٧/٤) أحمد  أخرجه  حسن:   (٢)

(٩٢١/٣٦٧/٢٢)، وابن ماجه [٣٨٧٠]، وغيرهم. انظر: عمل اليوم [٦٨].

(٣) حسن: أخرجه أحمد (٤٢/٥)، والبخاري في الأدب [٧٠١]، وأبو داود [٥٠٩٠]، والنسائي في عمل اليوم [٢٢]، 

[٥٧٢]، والطيالسي [٨٦٨]، وغيرهم. راجع: عمل اليوم [٦٩].

والترمذي   ،[٥٠٧٨] داود  وأبو   ،[٩] اليوم  عمل  في  والنسائي   ،[١٢٠١] الأدب  في  البخاري  أخرجه  حسن:   (٤)

[٣٥٠١]، وانظر عمل اليوم [٧٠].
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=Êÿ=IÊÿ=÷Íàè=˘=ÁÑvË=!^= (̆d=Êÿd=˘=W€_–=‚‹» :ا  عن أبي هريرة  مرفوعً

=Xy$gî%Í=≤v=J=m^à‹=àêƒ=J=àÍÑ–='ÚÏè=⁄‘=Ÿƒ=È‰Ë=IlÎ %∑Ë=ÏÎ %Æ=IÑ›•^=ÊÿË=I÷Ÿª^

=¬ÕvË=IÔg–á=€Ñ≈‘=Êÿ=l‡_‘Ë=IÔÙÎã=ÔÛ_‹=_Âf=Ê·ƒ= !Ï %®Ë=IÔ·åv=ÔÛ_‹=_Âf=Êÿ=!^=hk‘

 .
(١)«÷ÿÖ=⁄o‹=Êÿ=l‡_‘=XÏå %∑=≤v=÷ÿÖ=⁄o‹=€_–=‚‹Ë=IÊ‹ÈÍ=_Âf

=„_wgã=WÏå %∑=≤vË=y$gî%Í=≤v=€_–=‚‹» :ا  وعن أبي هريرة  مرفوعً

=_‹=⁄o‹=€_–=^ *Ñv`= (̆d=Ô‹_Î—ÿ^=flÈÍ=Êf=Ú_r=_‹=⁄o¥= +Ñv`=maÍ=%=XÓà‹=ÔÛ_‹=ÁÑ›üË=!^

 .(٢)«ÊÎŸƒ=É^â=Ë`=I€_–

 .
(٣)«àwgÿ^=Ñfâ=⁄o‹=l‡_‘=„dË=Á_Í_ ~=l ( %v» :وفي رواية 

غ، فبلغ منه  دِ لُ صلى الله عليه وسلم  النبي  : أن رجلاً من أصحاب  عن أبي هريرة   

=≤v=€_–=Ë` =Iå‹` =≤v=€_–=Èÿ =Ê‡` صلى الله عليه وسلم، فقال: «`›_= النبي  فبلغ ذلك  ما شاء االله، 
Á(àòÍ=%=J=_*n˙n=J»، وفي رواية:  =“Ÿ~=_‹=/àè=‚‹=m_‹_(kÿ^ =!^=m_›Ÿ’f=%ÖÈƒ` =WÏå %∑

.(٤)«ygì`=^Ödو»

y y y

(١) صحيح: أخرجه مالك (٢٠٩/١)، وأحمد [٨٠٠٨]، والبخاري [٣٢٩٣]، [٦٢٠٣]، ومسلم [٥٦٩١]، والترمذي 

[٣٤٦٨]، وابن ماجه [٣٧٩٨].

(٢) صحيح: أخرجه أحمد [٨٨٣٥]، ومسلم [٢٦٩٢]، والترمذي [٣٤٦٩].

(٣) أخرجه مالك (٢٠٩/١)، وأحمد [٨٠٠٩]، والبخاري [٦٤٠٥]، ومسلم [٢٦٩١]، والترمذي [٣٤٦٦].

(٤) صحيح: أخرجه مالك (٩٥١/٢)، وعنه البخاري في أفعال العباد [٩٠]، وأحمد (٣٧٥/٢)، والنسائي في عمل اليوم 

[٥٩٥]، وأصله في صحيح مسلم [٢٧٠٩]، وغيره.
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قصة عُروة بن الزبير

m

(المجالس)  في  والدينوري   ،(٢٦٨/٤٠) دمشق)  (تاريخ  في  عساكر  ابن  أخرج 
 Fالرسول مسجد  في  ا  جالسً «كنتُ  قال:  عروة  عن   ،[١٦٦٩]

فالتفتُّ  الزبير،  أبا  يا  عليك  السلام  يقول:  آتٍ  أتاني  إذ  قال:  وحدي،  ضحوةً 
فقال:  جلدي،  فاقشعرَّ  قال:  عليه.  رددتُ  أني  غير  شيئًا  أر  فلم   ، وشمالاً يمينًا 
بشئٍ  أخبرك  أتيتك  الخافية  من  الأرض،  أهل  من  رجلٌ  أنا  عليك،  روع  لا 
وأسألك عن شيء، قال: ما الذي تسألني عنه؟ وما الذي تخبرني به؟ قال: الذي 
ا  مسود  شيطانًا  فرأيتُ  أيام،  ثلاثة  االله-  لعنة  -عليه  إبليس  شهدتُ  أني  به  أخبرك 
فيقول  بالرجل؟  صنعتَ  ما  المساء:  عند  إبليس  له  يقول  عيناه،  ةٌ  زرقَّ مُ  ، وجههُ
اليوم  كان  فلما  وأصبح،  أمسى  إذا  يقول  الذي  للكلام  أطقه  لم  الشيطان:  له 
عروة  عن  يسألني  قال:  اللَّعين؟  إبليس  يسألك  ن  عمَّ للشيطان:  قُلتُ  الثالث 
ابن الزبير أن أغويه، فما استطاع ذلك لكلامٍ يتكلم به إذا أصبح وإذا أمسى، فأتيتك 
به،  واعتصمتُ  العظيم  باالله  آمنتُ  «أقول:  روة:  عُ فقال  به؟  تتكلم  ماذا  أسألك 
وكفرتُ بالطاغوت، واستمسكت بالعروة الوثقى التي لا انفصام لها، إن االله هو 
ا،  السميع العليم، فإذا أصبحتُ أقول ذلك»، فقال له: يا ابن الزبير! جزاك االله خيرً

ا وأفدتَّه». فقد استفدت خيرً

y y y
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أذكار النـوم
m

علِّمنا   عن عمرو بن شعيب، عن أبيه، عن جده، قال: كان رسول االله صلى الله عليه وسلم يُ

=IÊgò»=‚‹=Ô‹_kÿ^=!^=m_›Ÿ’f=%ÖÈƒ`=KK!^=fiåf» :كلمات نقولهن عند النوم من الفزع
 .(١)«„ËàòÆ=„`Ë=„_ Îêÿ^=m^ä›‰=‚‹Ë=IÁÉ_gƒ=/àè=‚‹Ë=IÊf_—ƒË

 عن عائشة  قالت: كان رسول االله صلى الله عليه وسلم من آخر ما يقول حين ينام وهو 

=∆gåÿ^=m^Ë_›åÿ^=iá=fiÂŸÿ^» :أنه ميت في ليلته تلك ￯ه الأيمن وهو ير واضع يدهُ على خدِّ
=h•^=“ÿ_Ã=I„_–àÕÿ^Ë=⁄Î™ˇ^Ë=Ó^áÈkÿ^ =€ä·‹=IÚÏè=⁄‘=iáË=_·fá =IfiÎ¡≈ÿ^=íà≈ÿ^=iáË

=IÚÏè=÷Ÿg–=çÎŸÃ=€Ë˚^=l‡`=fiÂŸÿ^=IÊkÎì_·f=Ü~b=l‡`= 'ÚÏè=⁄‘=‚‹=÷f=ÖÈƒ`=IÒÈ·ÿ^Ë

=÷‡ËÉ=çÎŸÃ=‚ù_gÿ^=l‡`Ë=IÚÏè=÷–ÈÃ=çÎŸÃ=à‰_¡ÿ^=l‡`Ë=IÚÏè=◊Ñ≈f=çÎŸÃ=à~˝^=l‡`Ë

 .(٢)«à—Õÿ^=‚‹=<·»`Ë=I‚ÍÑÿ^=<ƒ=ö–^=IÚÏè

= =!^=à‘ÜÍ=%=_ *≈sò‹=∆s ó^=‚‹» :ا  عن أبي هريرة  مرفوعً

 .(٣)«*Ó!à$j= =!^=‚‹=ÊÎŸƒ=l‡_‘= (̆d=ÊÎÃ

 «l›–Ë=l $∂=_›Ÿ‘=_›Âf=`à–^» :أن رسول االله صلى الله عليه وسلم قال له : قبة   عن عُ

أي: المعوذتين(٤). 
صلى الله عليه وسلم إذا فرغ من صلاته  عن عليّ بن أبي طالب  قال: كان رسول االله   

=I÷ Äã=‚‹=◊_óàf=ÖÈƒ`Ë=I÷kfÈ—ƒ=‚‹=÷j_Ã_≈¥=ÖÈƒ =̀Ï‡d=fiÂŸÿ^» :وتبوأ مضجعه يقول
(١) صحيح: أخرجه أحمد (٣٨١/٢)، وأبو داود [٣٨٩٣]، وابن السني [٧٤٩]، وانظر تخريجه هناك.

(٢) صحيح: أخرجه النسائي [٧٩٤]، وأبو يعلى [٤٧٥٥]، وابن السني [٧٤٥]، وراجع تحقيقه هناك.

(٣) حسن: أخرجه النسائي [٨٢٤]، وابن السني [٧٤٨]، وانظر تحقيقه هناك.

(٤) حسن: أخرجه أحمد (١٤٤/٤)، والطحاوي [١٢٤]، وأبو يعلى [١٧٣٦]، والنسائي في عمل اليوم [٨٨٩]، وابن 

خزيمة [٥٣٤].
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=lÎ·n`=_›‘=÷ÎŸƒ=<n%̀=‚’ÿË=I %lìàv=ÈÿË=÷ÎŸƒ=*Ú_·n=∆Î kã`=˘=fiÂŸÿ^=I÷·‹=÷f=ÖÈƒ`Ë

 .(١)«÷åÕ‡=Ÿƒ

=IÔ·§^=⁄~É=_›ÂgwîÍ=‚‹=„_kŸ~» :ا عن عبد االله بن عمرو  مرفوعً  

=I^*àêƒ=ÁÑ›ÆË=I^*àêƒ='Ó˙ì=⁄‘=à%f%É=Ω=fi‘Ñv`= %ygå%Í=W⁄ÎŸ–=_›Âf=⁄›≈Í=‚‹Ë=4åÍ=_›‰Ë
=fi‘Ñv`=ÒË`=^ÖdË=IÔÛ_›å∫Ë=Œÿ`=„^äÎª_fË=IÔÛ_‹Ë=„Èå∫=„_åŸÿ_f=÷ÿÜÃ=X^*àêƒ=%Á2’%ÍË
=ÔÛ_‹=÷ÿÜÃ=X≤n˙nË=_ *≈fá`=%Á2’%ÍË=I≤n˙nË=_*n˙n=ÁÑ›ÆË=I≤n˙nË=_*n˙n=ygå%Í=Êè^àÃ=≥d
ÔÙÎ ~=ÔÛ_›å∫Ë=Œÿ`=flÈÍ=⁄‘=ı Ø=fi’ÍaÃ=I„^äÎª_f=Œÿ`Ë=I„_åŸÿ_f\<»، فقال رجل: 
=Ñ·ƒ=fi‘Ñv =̀„_ Îêÿ =̂ÏjaÍ» :يا رسول االله! كيف لا نحصي هذا؟! فقال رسول االله صلى الله عليه وسلم
=Ôr_vË=I^Ü‘=Ôr_v=Áà (‘Ö=Ê≈sò‹=Ü~`=^ÖdË=I^Ü‘=Ôr_vË=^Ü‘=Ôr_v=Áà /‘ÜÎÃ=I÷ÿÖ

‘Ü^». قال عبد االله بن عمرو: ولقد رأيت رسول االله صلى الله عليه وسلم يعقدهن بيده(٢). 
: كان رسول االله صلى الله عليه وسلم إذا أو￯ إلى فراشه وضع يدهُ اليمنى   عن حفصة 

=–$>=É_gƒ=p≈gj=flÈÍ=÷f^Üƒ◊» ثلاث مرات(٣).  /iá» :ه وقال تحت خدِّ
=^ÖdË=lÎå‹`=^ÖdË=lwgì`=^Öd= : أن النبي صلى الله عليه وسلم قال له: «–%⁄"  وعن أبي بكر 

=IÊ’ÎŸ‹Ë= 'ıÎè=⁄‘= ,iá=Iúá˚^Ë=m^Ë_›åÿ =̂àù_Ã=IÓÉ_Âêÿ^Ë=hÎ…ÿ =̂ $%_ƒ=fiÂŸÿ =̂W÷≈sò‹=mÜ~`

 .(٤)«Ê‘àèË=„_ Îêÿ^=/àè=‚‹Ë=IÏåÕ‡=/àè=‚‹=÷f=%ÖÈƒ`=Il‡`= (̆d=Êÿd=˘=„`=ÑÂè`

: أن رسول االله صلى الله عليه وسلم أمر رجلاً إذا أخذ مضجعه   عن عبد االله بن عمر 

=I_Â¡Õv_Ã=_ÂkÎÎv`=„d=I_‰_Î®Ë=_Âj_º=÷ÿ=I_‰_ÃÈkj=l‡`Ë=ÏåÕ‡=l—Ÿ~=fiÂŸÿ^» :أن يقول
 .(٥)«ÔÎÃ_≈ÿ^=÷ÿaã`=Ï‡d=fiÂŸÿ^=I_7=àÕ»_Ã=_Âk‹`=„dË

(١) صحيح: أخرجه النسائي [٨٩٨]، وأحمد (١١٨/٦٦/١)، وأبو داود [١٤٢٧]، والترمذي [٣٥٦٦]، وابن ماجه 

.[١١٧٩]

والبخاري في  والنسائي [٨٢٥]،  والترمذي [٣١٤٠]،  داود [٥٠٦٥]،  وأبو  أحمد (١٦١/٢)،  أخرجه  صحيح:   (٢)

الأدب [١٢١٧]، وابن ماجه [٩٢٦]، وغيرهم.
(٣) صحيح: انظر تخريجه في عمل اليوم لابن السني [٧٣٠-٧٣١].

(٤) صحيح وقد سبق.

(٥) صحيح: أخرجه مسلم [٢٧١٢]، وأحمد (٧٩/٢).
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= (‚‹=ÌÜÿ^=!=Ñ›•^=WÊè^àÃ=≥d=ÒË`=^Öd ا: «›‚=–_€= عن أنس  مرفوعً  

=“Ÿ¶ =̂Ñ‹_w¥= =! =̂Ñπ= (̆d=Xá_·ÿ =̂‚‹=<Îs·%j=„ =̀÷jä≈f=÷ÿaã`Ë=I ,ÏŸƒ=⁄òÃaÃ= (ÏŸƒ

 .(١)«fiÂŸ‘

إذا أخذ مضجعه  صلى الله عليه وسلم كان  االله  أن رسول   : عن أبي الأزهر الأنماري   

=ÒÑ·ÿ^=Ω=<Ÿ≈r^Ë=IÏ‡^äÎ‹=⁄ /—nË=IÏ‡_‰á=÷%ÃË=IÏ‡_ Îè=ç~`Ë=I:‡Ö=Ïÿ=àÕ»^=fiÂŸÿ^» :قال
.(٢)«Ÿƒ˚^

=fiÂŸÿ^» :عن ابن عمرو  قال: كان رسول االله صلى الله عليه وسلم إذا اضطجع للنوم قال 

 .(٣)«Ïÿ=àÕ»_Ã=:·r= %l≈óË=Ïfá=÷5_f

=!=Ñ›•^» :إلى فراشه قال ￯عن أنسٍ  قال: كان رسول االله صلى الله عليه وسلم إذا أو 

 .(٤)«ÌË¯ %‹=˘Ë=Êÿ=Ω_‘=˘=‚º=fi’Ã=I_‡^ËbË=_‡_Õ‘Ë=_‡_—ãË=_·›≈ù`=ÌÜÿ^

=Êè^àÃ=öÕ·ÎŸÃ=IÊè^àÃ=≥d=fi‘Ñv`=ÒË`=^Öd» :ا  عن أبي هريرة  مرفوعً

=W€È—Í =fin =I‚∑˚^ =Ê—è =Ÿƒ =∆s òÍ =fin =IÊÎŸƒ =%ÊÕŸ~ =_‹ =ÌáÑÍ =˘ =Ê‡eÃ =XÁá^âd =ÔŸ~^Ñf

=_Â¡Õv_Ã=_ÂkŸãá =̀„dË=I_Âπá_Ã=ÏåÕ‡=l’å‹ =̀„d=IÊ≈Ãá =̀÷fË=I:·r= %l≈óË=fiÂŸÿ =̂÷5_f

 .(٥)«≤•_îÿ^=◊É_gƒ=Êf=¬Õ¢=_¥

الليل وضع  إذا أخذ مضجعه من  صلى الله عليه وسلم  االله  : كان رسول  عن حذيفة   

=ÌÜÿ^=!=Ñ›•^» :وإذا استيقظ قال ،«_Îv`Ë=mÈ‹`=fiÂŸÿ^=÷5_f» :يده على خده، ثم قال
 .(٦)«áÈê·ÿ^=ÊÎÿdË=_·j_‹`=_‹Ñ≈f=_‡_Îv`

(١) حسن: انظر: عمل اليوم [٧٢١].

(٢) صحيح: انظر: عمل اليوم) [٧١٥-٧١٧].

(٣) صحيح: انظر: عمل اليوم [٧١٥].

(٤) صحيح: أخرجه أحمد (٢٥٣/٣)، ومسلم [٢٧١٥].

(٥) أخرجه البخاري [٩٣٢٠]، [٧٣٩٣]، وأحمد (٤٣٢/٢)، وغيرهما.

(٦) صحيح وقد سبق.
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: أن رسول االله صلى الله عليه وسلم أمر رجلاً إذا أخذ مضجعه أن   عن البراء بن عازب 

=˘Ë=asŸ‹=˘=I÷Îÿd=ÌàÂ¿= %ma§`Ë=I÷Îÿd=ÏÂrË= %lÂrËË=I÷Îÿd=ÏåÕ‡= %l›Ÿã`=fiÂŸÿ^» :يقول
=Ÿƒ=m_‹=Xm_‹=„eÃ=IlŸãá`=ÌÜÿ^=÷Îg‡Ë=Ilÿä‡`=ÌÜÿ^=÷f_k’f= %l·‹b=I÷Îÿd= (̆d=÷·‹=_s·‹

^Óà Õÿ».[أخرجه البخاري [٦٣١٣]، ومسلم [٢٧١٠]، وابن ماجه [٣٨٧٦].

نصيحة كعب الأحبار

وابن   ،(٣٧٧/٥) (الحلية)  في  نعيم  وأبو   ،(٩٥١/٢) (الموطأ)  في  مالك  أخرج 
كعب  عن  طرق  من   (٥٦٥/١٤) عساكر  وابن   ،[١٢٢] (الدعاء)  في  الضبى  فضيل 
=I_ *v_,g‡=_*gŸ‘=ÉÈÂÎÿ =̂<Ÿ≈§=X %lÎå‹ =̀^ÖdË= %lwgì =̀^Öd= (‚7È– =̀ +m_›Ÿ‘=˘Èÿ» :الأحبار، قال
=;ÿ^=m_‹_kÿ^=!^=m_›Ÿ’f=ÖÈƒ`=Wfi‰àwã=‚‹=fiŸã`== (‚Âf=ÈƒÉaÃ=Xfi‰àwã=‚‹=_*–_ (Â‡=^*á_π=Ë`

==÷å∑=ÌÜÿ =̂IÁá_r=à— %Æ= =̆ÌÜÿ =̂⁄ÎŸ§ =̂fiÎ¡≈ÿ =̂! =̂ÊrÈf=ÖÈƒ`Ë=Iàr_Ã=˘Ë=,àf=‚‰âË_≠=˘

=Iúá˚^=Ω=`áÖ=_‹=/àè=‚‹Ë=IÔ‹_7^Ë=Ô‹_åÿ^=/àè=‚‹=Ê‡Öef= (̆d=úá˚^=Ÿƒ=∆—j=„`=Ú_›åÿ^

=I`àfË=`áÖ=_‹=/àè=‚‹Ë=I_ÂÎÃ=uà≈Í=_‹Ë=Ú_›åÿ^=‚‹= %€ä·Í=_‹=/àè=‚‹Ë=I_Â·‹=uàØ=_‹=/àè=‚‹Ë

.«fiÎ—kå‹= 'ø^àì=Ÿƒ=Ïfá=„d=I_ÂkÎì_·f= +Ü~b=È‰=Ôf^É=⁄‘=/àè=‚‹Ë

جتها من  هذا، ولم أستفض في ذِكر الأذكار، ولم أستقص كل ما ورد فيها؛ لأنني خرّ
، وقد ذكرت بعضها، مع فضل الذكر في كتابي  كتاب (عمل اليوم) لابن السني 

كر).  (إمعان الفكر في فضائل الذِّ
نيت بذلك، مثل (عمل اليوم والليلة) للنسائي وأبي نعيم،  ا عُ وهناك كتب كثيرة جد 

و(الأذكار) للنووي والشوكاني، وغيرها كثير.
وما ذكرت ما ذكرت إلاَّ لتتم الفائدة، ويتم الكتاب؛ فيكون قد ذكرنا كل شيء عن 
الشيطان، أو استقصيت ما للشيطان من أخبار ومداخل ومخارج، وكيفية محاربته، وبيان 

عداوته للإنسان.

o b e i k a n d l . c o m
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فِّقت  ثم ختمت الكتاب بما يتحصن به منه -لعنه االله-  واالله أسأل أن أكون قد وُ

في ذلك.
نعم، هناك أشياء تركتها، وعلوم غائبة عني، لكن ما تركته تركته بعلم، وما غاب 

عني نسيته بجهل، واالله أسأل أن يغفر لي تقصيري وجهلي، وكل ذلك عندي.
كبير،  فالعيب   ، إليَّ ا  منسوبً كان  إذا  خاصةً  والعيب؛  النقص  يعتريه  عمل  وكل 
والنقص شديد، ولكن حسبي أني أفرغت  الوسع، وبذلت الجهد، ولم أقصر في جمع هذه 
حاح والأجزاء  المادة، بل ربما راجعت في جمع مادته كل السنن والمسانيد المطبوعة والصِّ
والمعاجم والفهارس، ونظرتُ في أكثر من عشرة مراجع في اللغة، وأكثر من ألف جزء في 
علوم مختلفة، منها المعنية بالشيطان والجن قديماً وحديثًا، ومنها القصص والروايات التي 

تمتُّ للشيطان بصلة، ومنها غير ذلك.
وترتيبها،  كتابتها  بين  وما  المادة،  جمع  بين  ما  عامين  من  أكثر  فيه  مكثت   ولقد 

ا، كما أسأله   بأسمائه  ا، وفي ترتيبه راشدً وأسأل االله تعالى أن أكون في جمعه موفقً
ا صوابًا، وأن يجعله من المقبولين، وأن  الحسنى، وصفاته العلا أن يجعل هذا العمل خالصً
يرزق به النفع، وأن يضع فيه الإفادة، وأن يجزل به العطاء يوم لا ينفع فيه مال ولا بنون 

إلاَّ من أتى االله بقلبٍ سليم، والحمد الله على توفيقه.
وصلى االله وسلَّم وبارك على نبينا محمد صلى الله عليه وسلم، وعلى آله وأصحابه وسلَّم.

مؤلفه

,ÏÕŸåÿ^=Ìàîª^=ç‡`=Èf`
ÈÌá€aÏ€Î@È€@ a@ã–À

وكان الفراغ منه يوم الأحد الموافق ٢٠ من ذي القعدة عام ١٤٣٠هـ.
٢٠٠٩/١١/٨م في مدينة الكيماويات - كفر الدوار - البحيرة
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