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

 
  مشكلة البحث وتساؤلاته:  

 
 


 

  
 

 
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 
  

 
  

 
 

  


 
  

 
 

 
 

 
 

  أهداف اليحث:  
 

 
 

  
 

 
  

 
 

  


 
  


 

  
 

 
 

 
 

 
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  أهمية البحث:  
 

  الأهمية النظرية :  
 


 

 
 

 Health 
Psychology


 

 


 
   


 

  الأهمية التطبيقية :  
 


 

 






 
 


 

 
 

  حدود البحث:  
 

 


 
 

 
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 
 

  مصطلحات البحث:  
  معنى الحياة  :  







 
  المساندة الاجتماعية :  







 
  الاضطرابات النفسية:  





 

  القلق   :  
Beck

 
  الاكتئاب  :  

Beck









 

 ار النظريالإطـ :  
  معنى الحياة    : أولاMeaning of Life 
  مفهوم معنى الحياة:  





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١٠٠  


Maslow


Weisskopf











 

Reker & Wong


 


 

Debats,et al 



Debats,et al 















:









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  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..لجزء الأول ا.. والثلاثون  الحاديالعدد 

١٠١  





 


 

  أهداف الحياة : العامل الأول:Purpose in life 












 
  التعلق الإيجابي بالحياة المتجددة : العامل الثانيPositive Regard of life  













 

  التحقق الوجودي : العامل الثالثActualization of Existence 











 
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  الثراء الوجودي : العامل الرابعExistent ional Richness  









 
  نوعية الحياة  : العامل الخامسQuality of life 













 
  العامل السادس الرضا الوجودي Existential satisfaction  















 
 لحياةالنظريات والنماذج المفسرة لمعنى ا  


 

   نظرية ماسلو  Maslow Theory  
Maslow





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١٠٣  








Self actualization



 
  نظرية فرانكلTheory Frankl 

Logo therapy
Frankl







 The Will to Meaning 


The Will to power


























 
  
  
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  












 
 Creative


 

 experiential 



 
 Attitudinal

 





















 

  
 

 
 

 
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






 












 

  سميث  –فان دورزن  "نموذج"   

































 
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 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..لجزء الأول ا.. والثلاثون  الحاديالعدد 

١٠٦  


 

 المساندة الاجتماعية:  ثانيا  
  مفهوم المساندة الاجتماعية:  



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  Instrumental Supportـ المساندة الإجرائية ٤





Aidmaterial 
Tangible support

 


 

 


 
 







 
House ) 

 Emotional Support
 

 Instrumental Support
 

 Informational support
 

 Companionship


 





 
  تقوم به المساندةالنماذج الرئيسة لتفسير الدور الذي  






 
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  النموذج الأول :  




Main 

effect
The main effect model








 

  النموذج الثاني:  






 








 





 
 نظريات تفسير المساندة الاجتماعية  

PierceSarasone
 

  النظرية البنائيةThe Structural Theory 





 
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١١١  

DuckSliver



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


 
 ة المقارنة الاجتماعية نظري:Social Comparison Theory 





 






 

  الصدمات النفسية للحوادث المرورية واضطراباتها البعدية: ثالثا  







 









 




 
  
 

 


 
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  القلق -١
  مفهوم القلق:  


Oxford


 








 




Beck
 


 

  أعراض القلق:  



 
  الأعراض النفسية:  








 




 






 
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  الأعراض الجسمية :  



 
 

 
  
 

 
 


 
 




 
 




 
 




 
 





 

  أعراض نفسجسمية:  






 
  أسباب القلق:  






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
 

  الاستعداد الوراثي:  









 

  الاستعداد النفسي العام:  








 

  العوامل الاجتماعية:  










 

  العوامل الفسيولوجية:  







 

  النظريات المفسرة للقلق  





 
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  تفسير الاتجاه التحليلي للقلق:  








 










 


 

 






 











  



 

  تفسير الاتجاه السلوكي للقلق:  




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١١٧  








 

 


 
 

 
 

 


 
  تفسير المدرسة الإنسانية للقلق:  









 








 


 

  تفسير الاتجاه المعرفي للقلق:  








 
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١١٨  
















 


 

  قلق الحالة وقلق السمة:  

























 

 







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  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..لجزء الأول ا.. والثلاثون  الحاديالعدد 

١١٩  






 

  التفسير الفسيولوجي للقلق:  








 




 
 الاكتئــــــاب -٢  








 

  مفهوم الاكتئاب:  


 

WHO
ICD-10









 

Beck


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
 





 




 





 




 




 
  أنواع الاكتئاب وأعراضه:  













 
  الاكتئاب العصابيNeurotic Depression  :  








 
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  الاكتئاب الذهانيPsychotic Depression :  












 

  الاكتئاب البسيطMild Depression :  








 
  الاكتئاب الحادAcute Depression :  













 
 م في العمر اكتئاب التقدAging Depression  :  
















 
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  الاكتئاب الموقفيSituational Depression :  






Conditional Depression 

  الاكتئاب الذهوليStupor Depression :  






 

  الاكتئاب الدفاعيDefensive Depression :  








 
  الهوس الاكتئابي " الاضطراب ثنائي القطب "Bipolar Disorder :  











 

  أسباب الاكتئاب:  


 
  ) الأسباب النفسية ) أ:  
 

 
 

 
 

 
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   
 
 




 
  
  
  
  
 )الأسباب الفسيولوجية مثل ) ب:  
 




 
 

 
 







  


 
  النظريات المفسرة للاكتئاب:  





 

  النظرية البيولوجية:  






 



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١٢٤  






 

  النظرية المعرفية:  
Beck











Schemas












Faulty 
Information Processing











 
  نظرية التحليل النفسي:  







 
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


 
  
  







 
  النظرية السلوكية:  











 
 




 





 
  النظرية أو الاتجاه الفينومنولجي في تفسير الاكتئاب:  













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
 











 








 
 الدراسات السابقة : 















 
  
  
  
  
  دراسات تناولت مفهوم معنى الحياة وعلاقتها ببعض المتغيرات النفسية  

Reker,et,al 1984






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١٢٧  




 

Ulmar,1991






 




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


 



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












 

















 
  دراسات تناولت مفهوم المساندة الاجتماعية وعلاقتها ببعض المتغيرات  النفسية  










 












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




























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



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











 


 
 الاضطرابات النفسية دراسات تناولت مفهوم المساندة الاجتماعية وعلاقتها ب  

Dean'et al,1990 )









  






 
















 

Lara,et al,1997)



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 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس
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





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








 
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  البحث فروض:  


 
 

 
 

 


 
 


 

 


 
 


 

 


 
 

 
 

 
  البحث إجراءات:  
  البحثمنهج  :  













 
  البحثمجتمع  :  



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
 

 راسة نة الدعي :  














 


 
  (%)النسبة   العدد  المتغیرات

لاج
الع

ي 
تلق

ن 
مكا

  

  ٢٤.٢  ١٦  مستشفى النور بمكة
  ٢٢.٦  ١٤  مستشفى الملك عبد العزیز بجدة

  ١٨.٨  ١٢  مستشفى الملك عبد العزیز بالطائف
  ١٨.٨  ١٢  مستشفى اللیث العام

  ١٥.٢  ١٠  ذة العاممستشفى القنف
  %١٠٠  ٦٤  المجموع

ى 
تو

مس
ال

مي
علی

الت
  

  ٢٩.٧  ١٩  تعلیم متوسط فأقل
  ٥٣.١  ٣٤  تعلیم ثانوي

  ١٧.٢  ١١   تعلیم جامعي فأعلى
   ١٠٠.٠  ٦٤  المجمـــــــوع 

دة 
م

ء 
بقا

ال
ي 

ف
ست

الم
فى

ش
  

  ٤٠.٦  ٢٦  أیام ٣أقل من 
  ٣٧.٥  ٢٤  یوما ١٥ -  ٣من 

  ٢١.٩  ١٤   یوما ١٥أكثر من 
   ١٠٠.٠  ٦٤  لمجمـــــــوعا 

ب 
حس مر
الع

  

  ٥٩.٤  ٣٨  سنة ٢٥أقل من 
   ٤٠.٦  ٢٦   سنة فأكثر ٢٥من 

   ١٠٠.٠  ٦٤  المجمـــــــوع

لة 
حا

ال
جتم

الا
عیة

ا
  

  ٢٩.٧  ١٩  متزوج

  ٧٠.٣  ٤٥  أعزب

   ١٠٠.٠  ٦٤  المجمــــــوع 

ع 
نو

ث 
حاد

ال
ري

رو
الم

  

  ٢٥.٠  ١٦  انقلاب
  ٥٧.٨  ٣٧  اصطدام

   ١٧.٢  ١١   دهس
   ١٠٠.٠  ٦٤  لمجمـــــوعا 
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 أدوات الدراسة  :  
 

  
  
 Beak  
 Beak 
  
 م١٩٩٦(الرشيدي :  إعداد مقياس معنى الحياة  -١ (  
  وصف المقياس:  


Crumbaugh & mohalick

Frankle


Crumbaugh 















 

  ثبات المقياس :  
 

  
 

 
  صدق المقياس:  

 
 





 

 
Hhottelling

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m
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





 
 ت للمقياس في البحث الحالي الصدق والثبا :  


 

 المقياس صدق :  


 
 

  رقم
  العبارة

معامل 
  الارتباط

  رقم
  العبارة

معامل 
  الارتباط

  رقم
  العبارة

معامل 
  الارتباط

  رقم
  العبارة

معامل 
  الارتباط

٠.٦١  ٣١  ٠.٥٨  ٢١  ٠.٦٦  ١١  ٠.٥٨  ١  
٠.٦٨  ٣٢  ٠.٥٢  ٢٢  ٠.٦٠  ١٢  ٠.٦٥  ٢  
٠.٥٤  ٣٣  ٠.٥٩  ٢٣  ٠.٥٨  ١٣  ٠.٦٢  ٣  
٠.٥٥  ٣٤  ٠.٦٠  ٢٤  ٠.٥٠  ١٤  ٠٦١  ٤  
٠.٥٧  ٣٥  ٠.٦٣  ٢٥  ٠.٥٤  ١٥  ٠.٥٦  ٥  
٠.٥٥  ٣٦  ٠.٦٤  ٢٦  ٠.٥٢  ١٦  ٠.٦٧  ٦  
٠.٥٩  ٣٧  ٠.٥٧  ٢٧  ٠.٥٦  ١٧  ٠.٦٦  ٧  
٠.٥١  ٣٨  ٠.٥٨  ٢٨  ٠.٥٩  ١٨  ٠.٥٤  ٨  
٠.٥٢  ٣٩  ٠.٥٩  ٢٩  ٠.٦٥  ١٩  ٠.٥٨  ٩  

٠.٦٦  ٣٠  ٠.٦٧  ٢٠  ٠.٦١  ١٠      
 





 

  ثبات المقياس:  



 

 إعداد الباحثمقياس المساندة الاجتماعية  -٢  
  وصف المقياس :  
 

 
  
  

o b
 e 
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  
  
 Likert




selfreporr 
 

 
  الصدق والثبات ( الخصائص السيكومترية للمقياس (  

 
 المقياس صدق : 


 

 






 

 








 
 

  رقم
  العبارة

معامل 
  الارتباط

  رقم
  العبارة

معامل 
  الارتباط

  رقم
  العبارة

معامل 
  الارتباط

  رقم
  العبارة

معامل 
  الارتباط

٠.٦١  ٢٨  ٠.٦٠  ١٩  ٠.٦١  ١٠  ٠.٦٠  ١  
٠.٦٢  ٢٩  ٠.٦٢  ٢٠  ٠.٦١  ١١  ٠.٥١  ٢  
٠.٦٤  ٣٠  ٠.٦٠  ٢١  ٠.٥٨  ١٢  ٠.٥٠  ٣  
٠.٦٠  ٣١  ٠.٥٤  ٢٢  ٠.٥٠  ١٣  ٠.٥٣  ٤  
٠.٥١  ٣٢  ٠.٦٣  ٢٣  ٠.٥٠  ١٤  ٠.٥٣  ٥  
٠.٥٠  ٣٣  ٠.٥٤  ٢٤  ٠.٥١  ١٥  ٠.٥١  ٦  
٠.٥٢  ٣٤  ٠.٥٧  ٢٥  ٠.٥٦  ١٦  ٠.٥٣  ٧  
٠.٥١  ٣٥  ٠.٥٨  ٢٦  ٠.٥٦  ١٧  ٠.٥٩  ٨  
٠.٥٣  ٣٦  ٠.٦٠  ٢٧  ٠.٦١  ١٨  ٠.٦٣  ٩  

 
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


 
 


 

  ثبات المقياس:  
 

 


 
 




 
 للقلق) بيك ( مقياس  -٣ : Beck Anxiety Inventory  
  تعريف عام بالمقياس:  


Beck&steerBAI,1993

Beck , Epstein, 
Brown, & Steer 1988 
















Beck , Epstein, 
Brown, &Steer 1988 

Beck & steer,1997  
 

    شدید  بسیط ـ شدید  بسیط  المقیاس
  لا شيء )٦٣ـ٣٠( )١٨ـ  ١٠( )١٥ـ٨( ١٩٨٨طبعة ) بیك(اس مقی

  شدید  متوسط  بسیط  حد أدنى  
  )٧ـ٠(  ١٩٩٣طبعة ) بیك(مقیاس 
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 تعليمات تطبيق المقياس وتقدير الدرجات :  
BAI,1993








 
  للقلق وتفسيرها ) بيك(تقدير درجات مقياس:  

BAI,1993











BAI,1993
 

 
  التفسیر  مدى الدرجات

  مستوى أدنى من القلق  درجة) ٧ـ٠(من 
  مستوى بسیط من القلق  درجة) ١٠ـ٨(من 
  مستوى متوسط من القلق  درجة) ٢٥ـ١٦(من 
  مستوى شدید من القلق  درجة) ٦٣ـ٢٦(من

 للقلق ) بيك(لسيكومترية لمقياس الخصائص ا:  








Beck & Epstein,et 
al,1988


BAI,1993
Alpha





 
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  للقلق    ) بيك(صدق مقياسValidity 


 
 Content Validity 


DMS-IIIR 

 Constructed Validity  
 Discriminate Validity  
 Factories Validity 
 Concurrent Validity 










 
 ت للمقياس في البحث الحالي الصدق والثبا :  
  صدق المقياس :  


 

 

  رقم
  العبارة

معامل 
  الارتباط

  رقم
  العبارة

معامل 
  الارتباط

  رقم
  العبارة

معامل 
  الارتباط

  رقم
  العبارة

معامل 
  الارتباط

٠.٥٢  ١٩  ٠.٥٠  ١٣  ٠.٥٩  ٧  ٠.٥٠  ١  
٠.٦٣  ٢٠  ٠.٥٤  ١٤  ٠.٦١  ٨  ٠.٥٥  ٢  
٠.٥١  ٢١  ٠.٥٢  ١٥  ٠.٦١  ٩  ٠.٥٠  ٣  
٠.٥١  ١٦  ٠.٥٥  ١٠  ٠.٤٦  ٤      
٠.٥٥  ١٧  ٠.٥٠  ١١  ٠٦٠  ٥      
٠.٥٢  ١٨  ٠.٥٧  ١٢  ٠.٥٤  ٦      
 







 
  ثبات المقياس:  


 
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 للاكتئاب ـ الصورة الثانية ) بيك ( مقياس  -٤Beck Depression Inventory  
 BDI-II,1996

Beck, Steer & Brown






DSM-IV, 1994






 

  
  
  
  
  

  الخصائص السيكومترية للمقياس:  
 





 

 





 
  البحث الحالي الصدق والثبات في:  


 

 
رقم 

  ارةالعب
معامل 
  الارتباط

رقم 
  العبارة

معامل 
  الارتباط

رقم 
  العبارة

معامل 
  الارتباط

رقم 
  العبارة

معامل 
  الارتباط

٠.٥٠  ١٩  ٠.٥٠  ١٣  ٠.٥٨  ٧  ٠.٥٣  ١  
٠.٥٣  ٢٠  ٠.٥٦  ١٤  ٠.٥١  ٨  ٠.٥٣  ٢  
٠.٥١  ٢١  ٠.٥٢  ١٥  ٠.٦١  ٩  ٠.٥٠  ٣  
٠.٥٧  ١٦  ٠.٥٥  ١٠  ٠.٥٤  ٤      
٠.٥٥  ١٧  ٠.٥٤  ١١  ٠.٥٠  ٥      
٠.٥٤  ١٨  ٠.٥٣  ١٢  ٠.٥٨  ٦      

 
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 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..لجزء الأول ا.. والثلاثون  الحاديالعدد 

١٤٤  





 

 تحليل ومناقشة نتائج الدراسة  






 

 الفرض الأول :  







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 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..لجزء الأول ا.. والثلاثون  الحاديالعدد 

١٤٦  


 


 

 

مستوى  قيمة ف متوسط المربعات مجموع المربعات درجات الحرية مصادر التباين المحاور
  الدلالة

 معنى الحياة
 ١.٠٣ ٢.٠٦ ٢ بين اموعات

غیر  ٣.٤١
 ٠.٣٠ ١٨.٤٤ ٦١ داخل اموعات دال

   ٢٠.٥٠ ٦٣ الكلي
المساندة 
 الاجتماعية

 ٠.٠١ ٠.٠٣ ٢ بين اموعات
غیر  ٠.٠٤

 ٠.٣٢ ١٩.٧٩ ٦١ داخل اموعات دال
   ١٩.٨٢ ٦٣ الكلي

 القلق
 ٠.٠٧ ٠.١٥ ٢ بين اموعات

غیر  ٠.٣٣
 ٠.٢٢ ١٣.٤٥ ٦١ داخل اموعات دال

   ١٣.٥٩ ٦٣ الكلي

 الاكتئاب
 ٠.٢٦ ٠.٥٢ ٢ بين اموعات

غیر  ١.٢٧
 ٠٠.٢٠ ١٢.٤٧ ٦١ داخل اموعات دال

   ١٢.٩٩ ٦٣ الكلي





 
 

  جامعي فأعلى  ثانوي  متوسط فأقل  المتوسطات الحسابیة  المؤهل التعلیمي
  *٠.٥٣-  ٠.٢٦-  _  ٣.٥٣  متوسط فأقل

  ٠.٢٧-  _    ٣.٧٩  ثانوي
  _      ٤.٠٦  جامعي فأعلى
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

 







 



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
 

 الفرض الرابع :  








 


 

درجات  مصادر التباين المحاور
مستوى  قيمة ف متوسط المربعات تمجموع المربعا الحرية

  الدلالة

 معنى الحياة
 ٠.٣٣ ٠.٦٧ ٢ بين اموعات

 ٠.٣٣ ١٩.٨٣ ٦١ داخل اموعات غير دال ١.٠٣
   ٢٠.٥٠ ٦٣ الكلي

المساندة 
 الاجتماعية

 ٠.٢٦ ٠.٥٣ ٢ بين اموعات
غیر  ٠.٨٤

 ٠.٣٢ ١٩.٢٩ ٦١ داخل اموعات دال
   ١٩.٨٢ ٦٣ الكلي

 القلق
 ٠.٠٠ ٠.٠١ ٢ بين اموعات

غیر  ٠.٠١
 ٠.٢٢ ١٣.٥٩ ٦١ داخل اموعات دال

   ١٣.٥٩ ٦٣ الكلي

 الاكتئاب
 ٠.١١ ٠.٢٢ ٢ بين اموعات

غیر  ٠.٥٢
 ٠.٢١ ١٢.٧٧ ٦١ داخل اموعات دال

   ١٢.٩٩ ٦٣ الكلي























 
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 الفرض الخامس :  








 


 

درجات  مصادر التباين المحاور
مستوى  قيمة ف متوسط المربعات وع المربعاتمجم الحرية

  الدلالة

 معنى الحياة
 ١.٦٧ ٠.٥٣ ١.٠٦ ٢ بين اموعات

 
غیر 
 ٠.٣٢ ١٩.٤٤ ٦١ داخل اموعات دال

   ٢٠.٥٠ ٦٣ الكلي

المساندة 
 الاجتماعية

 ٠.٢٩ ٠.٠٩ ٠.١٨ ٢ بين اموعات
 

غیر 
 ٠.٣٢ ١٩.٦٣ ٦١ داخل اموعات دال

   ١٩.٥٢ ٦٣ الكلي

 القلق
 ٠.٨٦ ٠.١٩ ٠.٣٧ ٢ بين اموعات

 
غیر 
 ٠.٢٢ ١٣.٢٢ ٦١ داخل اموعات دال

   ١٣.٥٩ ٦٣ الكلي

 الاكتئاب
 ٠.١٧ ٠.٣٣ ٢ بين اموعات

غیر  ٠.٨٠
 ٠.٢١ ١٢.٦٦ ٦١ داخل اموعات دال

   ١٢.٩٩ ٦٣ الكلي



 

 
 









 

 الفرض السادس :  





 
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 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..لجزء الأول ا.. والثلاثون  الحاديالعدد 

١٤٩  


 

 العدد الفئة العمرية المحاور
  درجات 

  الحرية
 الانحراف المتوسط

 مستوى  قيمة ت المعياري
  الدلالة

 معنى الحياة
 ٦٢ ٣٨ سنة ٢٥أقل من 

١.٧٣ـ  ٠.٤٨ ٣.٦٦  ٠.٦٦ ٣.٩١ ٢٦ سنة فأكثر ٢٥من  غیر دال 

 المساندة الاجتماعية
 ٦٢ ٣٨ سنة ٢٥أقل من 

٢.٠٢ـ  ٠.٥٧ ٣.٧٩  ٠.٥٢ ٤.٠٧ ٢٦ سنة فأكثر ٢٥من  غیر دال 

 القلق
 ٦٢ ٣٨ سنة ٢٥أقل من 

 غیر دال ٠.٧٩ ٠.٤١ ٠.٥٨
 ٠.٥٤ ٠.٤٩ ٢٦ سنة فأكثر ٢٥من 

 الاكتئاب
 ٦٢ ٣٨ سنة ٢٥أقل من 

 غیر دال ١.٣٨ ٠.٤٥ ٠.٧٠
 ٠.٤٥ ٠.٥٤ ٢٦ سنة فأكثر ٢٥من 























 

 الفرض السابع :  


 


 
 

 
 
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 
 

 –


 
–

 
  الاضطرابات النفسية المحاور

 ٣٤= ن 
  درجات
  الحرية

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
  اهاتج قيمة ت المعياري

  الفروق

 معنى الحياة
 مرتفعي القلق

٣٢ 
٠.٤٩ ٣.٦٠ 

٢.٢٥ـ   
لصالح 

منخفض 
 ٠.٤٢ ٣.٩٦ منخفضي القلق القلق

 المساندة الاجتماعية
 مرتفعي القلق

٣٢ 
٠.٣١ ٣.٧٦ 

٢.١٣ـ   
لصالح 

منخفض 
 ٠.٢٣ ٣.٩٦ منخفضي القلق القلق

























 














o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس
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١٥١  





 

 الفرض الثامن :  






– 

–
 

  الاضطرابات النفسية الأبعاد
 ٣٤= ن 

  درجات
  الحرية

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
  اتجاه قيمة ت المعياري

  الفروق
٢.٢٥ـ  ٠.٤٧ ٣.٦٠ ٣٢ مرتفعي الاكتئاب معنى الحياة توجد فروق لصالح  

 ٠.٤٢ ٣.٩٦ منخفضي الاكتئاب منخفضي الاكتئاب
٢.١٣ـ  ٠.٣١ ٣.٧٦ ٣٢ مرتفعي الاكتئاب المساندة الاجتماعية توجد فروق لصالح  

 ٠.٢٣ ٣.٩٦ منخفضي الاكتئاب منخفضي الاكتئاب
٢.٠١ـ  ٠.٤٦ ٣.١٩ ٣٢ مرتفعي الاكتئاب . توجد فروق لصالح  

 ٠.٣٤ ٣.٤٧ منخفضي الاكتئاب ي الاكتئابمنخفض

















  













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 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس
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١٥٢  









 

 توصيات الدراسة :  
 

 


 
 

 
   

 
 

 
 


 

 
 

 
 

 
 

 
 

 الدراسات المقترحة :  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
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 


 
 

 
 

 
  المراجع:  
 العربية  الكتب:  
 

 

 


 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
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 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

 


 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
  لات العلميةا:  
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

 
 


 

 
 

 


 
 

 

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..لجزء الأول ا.. والثلاثون  الحاديالعدد 

١٥٥  
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 


 

 
 

 
 

 
 

 
 

  الرسائل العلمية:  
 

 
 


 
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 


 
 


 

 


 

 



 

 


 
 

 

 


 

 
 

 


 
 


 

 
 

 



 

 


 
 


 

 


 
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 


 

  البحوث والمؤتمرات: 
 


 

 


 
 


 

 
 

 
 

 
 

 


 
 


 

 


 
 


 

 


 
 


 

 


 

 
 

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠١٢.. نوفمبر  ..لجزء الأول ا.. والثلاثون  الحاديالعدد 

١٥٨  

 


 
 


 

  المراجع الأجنبية: 
82. Bloom,(1999), The Complex web of causation : motor vehicle 

accidents, co morbidity and PTSD, Community works. 
83. Butler,(2005),Driving With The Brakes On:Guido Calabresi'Failed 

1970 Auto Insurance Case Against Safety-Device Mandates, National 
Organization for Women. 

84. Center for Mental Health in Schools at UCLA(2008) , Youngsters 
Mental Health and Psychological Problems: What are the Data? Los 
Angeles. 

85. Dean,A,et al (1990) Effects of Social Support various Sources on 
depression in elderly Persons. Journal of Health & Social 
Behavior,31(2) pp148-152. 

86. Fimka,(2002) : Social-medical aspects of traffic accident traumatism in 
children and youth in the republic of Macedonia, Medical Faculty, 
Skopje,2002, no, of pages 156. 

87. Forlenza,(2002), relationship between psychological stress and 
Oxidative stress in victims of motor vehicle accidents, Oakland. 

88. Ghani, N & Yusoff, M (2003) : " Value of life of Malaysian Motorists: 
Estimates From A Nationwide Surver" , Journal of the Eastern Asia 
Society for Transportation Studies,Vol.5 October,2003. 

89. Kish,g & Moody ,D (1989) Psychopathology and life purpose. 
International For Logo therapy, 12,1,PP 40-42. 

90. Lara,M,et,al (1997) The association between social support and Course 
of depression , Journal of Abnormal psychology,106,(3) pp 478-482. 

91. Madan,V (2006) , Road Traffic Accidents: Emerging Epidemic, Indian 
Journal Of Neuro trauma (IJNTI) 2006, Vol.3, No.1 pp.1-3, New Delhi. 

92. Mason,& lynch,(2003), In the Court of Appeals of Maryland, No. 
24,Maryland. 

93. Ulmer,A (1991) Purpose in life : A moderator of recovery from 
bereavement omega; Journal of Death and Dying 23 (4) pp 279-282. 

94. W,Azmani et al,(2005) , Pattern of Road Traffic Accidents in Kelantan, 
Pattern of Road Traffic Accidents in Kelantan,NCD Malaysia2005, 
volume 4 ,No,4.www. Trauma Web.org 

              *******  

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m




