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 لص الدراسةستخم : 
فيذ(ذK.W.L.H)تولذاسددلا  ذذهددت هذهددلدذاست الىددلذعرذاسلىدداعذيةددسذ تيةيددلذالىدد ا ي يلذا ددذذذذذذذذ

 نميدلذاسهمداذاسىميددمذسةمهدتهياذاسهية تميددلذوممدت اءذمدتذو الذا ىا ددلذسدتلذادد  ذاس د ذاس ددتم ذذذذذذذذذذذذذ
اتسبددتذمددد ذادد  ذاس ددد ذاس دددتم ذذذذذذ(ذ021)و كوندددهذيينددلذاست الىدددلذمددد ذذذذذذ.الألىتلىدد ذلطدددةمنلذيمددت ذذذ

سل ا بيددلذذوقددتذقطداذا دداايذاسىينددلذيإدواميتذعرذحمددويلن،ذايددعذ كوندهذا مويددلذاذذذذذذذذذذ،الألىتلىد ذ
،ذو كونهذا مويدلذاسادتلملذمد ذذذذ(KWLH)اتسبتذتمذ ت  طماذلتلىلختامذالى ا ي يلذ(ذ01)م ذ
وقدددتذايدددتذاسبتادددعذيسددي ذسةمىةدددا،ذو ددداا ذسةمتسددد ذتمذذذذذذذذ.ذاتسبددتذي لىدددواذلتسما عدددلذا ىلددتي ذذذذ(ذ01)

وتمذلنددتلذايا ددنذسةت الىددلذهمددتذافلبددت ذاسهمدداذاسىميددمذذذذذذذذ(.ذK.W.L.H)لنتلهمددتذو ددمذاتلىدد ا ي يلذذذذ
ممدت اءذمدتذو الذذذذمعيدت ذمهتهياذاسهية تميلذا لامنلذلكلت ذاسىةومذسة  ذاس دتم ذالألىتلىد ،ذوذذسة

واظمددداءذاسنلددتمدذوردددويذ دداو ذ اءذيتسدددلذذذذذذذ.وقدددتذتمذاسل  ددتذمددد ذتددلالذويبدددتءذاتيا ددنذذذذذذ.ذا ىا ددلذ
عا ددتميلذلددنذادد  ذا مويددلذاسل ا بيددلذوادد  ذا مويددلذاساددتلملذفيذا مددو ذاسكةددد ذوفيذذذذذذذذذذذ

افلبدددددت ذاسهمدددددداذاسىميدددددمذسةمهدددددتهياذاسهية تميددددددلذس دددددت ذاددددد  ذا مويددددددلذذذذذذذذذذجميدددددوذمطدددددلو تءذذ
و لسكذورويذ او ذ اءذيتسدلذعا دتميلذلدنذاد  ذا مويدلذاسل ا بيدلذواد  ذذذذذذذذ.ذاسل ا بيل

 دتذو الذا ىا ددلذس ددت ذادد  ذذذذذذاساميطدديلذذمددت اءذا ا مويدلذاساددتلملذفيذا مددو ذاسكةد ذوجميددوذذذذذذ
لدددددتمدذعرذوردددددويذا ددددداذ ددددد يمذ دددددبمذسهتيةيدددددلذالىددددددلختامذذذذذذذذواشدددددت ءذاسنذ.ذا مويدددددلذاسل ا بيدددددلذذ

فيذ نميلذاسهمداذاسىميدمذسةمهدتهياذاسهية تميدلذوممدت اءذمدتذو الذا ىا دلذذذذذذذذ(ذK.W.L.H)الى ا ي يلذ
واوتددهذاست الىدددلذلادداو  ذيعدددتذنددتواءذوو ةذيمددد ذ ت  بيدددلذذذذذذذذذ.سددتلذاددد  ذا مويددلذاسل ا بيدددلذذذذ

يةددددددسذالىدددددد ا ي يلذذذةلىددددداعذذم،ذس ىةمددددد ذاسهية ددددددتلذلإدددددك ذفددددددتع،ذومىةمددددد ذاسىةددددددومذلإدددددك ذيددددددتذذذذذذذذ
(K.W.L.H)واسلىداعذذ.ذ،ذواسهماذاسىميمذسةمهدتهياذاسهية تميدلذواسىةميدل،ذوممدت اءذمدتذو الذا ىا دلذذذذذذ
ةدسذ يهيدلذ مبيعمددتذفيذ دت  يذاسهية دتلذلإددك ذفدتعذو دت  يذالةدد ذ داو ذاسىةدومذلإددك ذذذذذذذذذذذذذي

ذ.فتع
 .هكمذمتذو الذا ىا ل،ذاسهماذاسىميم،ذممت اءذ (K.W.L.H)الى ا ي يلذذ:اسكةمتءذا هلتايل

ذ

Abstract 

This study aimed to investigate the effectiveness of using (K.W.L.H) 
strategy on developing a deep understanding of the physics concepts and  
metacognitive skills for 8th grade students in the Sultanate of Oman.The 
sample consisted of (120) students of 8th grade. The sample was randomly 
divided into two groups, the first was the experimental group which used 
(K.W.L.H) strategy, and the second was the control group which used the 
usual method. The researcher prepared a manual for the teacher and a 
booklet for the students as per (K.W.L.H) strategy. He also constructed two 
tests. The first was about deep understanding of the physics concepts and the 
second was a test of Metacognitive skills. The validity and  reliability was 
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checked.The findings showed that there was a statistically significant 
difference between the students in the experimental group and the students 
in the control group in the grand total and in all the levels of post-tests of 
the deep understanding of the physics concepts test and Metacognitive skills 
test for the experimental group. Also a high effectiveness of using a 
(K.W.L.H) strategy in developing the deep understanding of the physics 
concepts and the Metacognitive skills among the experimental group 
students was found.The study recommended holding seminars and training 
workshops for physics teachers in particular, and science teachers in 
general; to identify the (K.W.L.H) strategy, the deep understanding of the 
physics concepts and the Metacognitive skills, and how to apply them in 
physics and science teaching. 
Key Words: (K.W.L.H) Strategy, Deep Understanding, Metacognitive skills 
Thinking 

 مقدمة : 
اسىةميلذذا ىا لفيذوملطت يهذذلوالىىو ت عتءذذءشمتءذاسطنواءذالأفم ذتحوت

لعنيل،ذالأماذاسليذ هاضذيةسذاس ليلذواسلىةياذضاو  ذعي اكذهلدذو مبيعت متذاس
اسللاوتءذواسلمو اءذاسىت يلذاسطا ىلذواسىم ذا تيذمد ذارد ذع طدت ذاسمد  ذذذذذ
قددت اذالىتلىدديتذمددد ذا ىا ددلذاسىةميدددلذو نميددلذممددت اءذاسدددلهكمذا خلةهددلذسدددت ما،ذذذذذذذذذ

اسكيهيدلذذواسل  يتذيةسذ ىةياذاسمتسد ذ يد ذ دلىةا،ذىىندسذا ذ ىداعذاسمتسد ذذذذذذذ
استيذيمك ذا ذ لىةاذم ذف لهتذلإك ذا اد ،ذييدعذ  د ذعرذا ىا دلذو همممدتذذذذذذ
لىممذلنهطه،ذو ىم ذيةسذ مبيمذ ةكذا ىا لذوالىلختاممتذفيذموارملذا إك ءذ

ذ.ذذالحيت يلذواسىةميلذاستيذ وارمهذفيذايت ه

تءذوفيذهلاذالإات ذاهلمهذاتتجتهتءذالحت  لذاستيذ لبنتهتذا إدت  وذوالحا دذذ
عتدد ايلذاسىت يددلذفيذ ددت  يذاسىةددومذ ت مىيددلذاستوسيددلذسلعددو اذاسللا دددي ذذذذذذذذ

ذ(TIMSS)ا طؤوسلذي ذاست الىلذاستوسيلذفيذاسىةومذواسا تضيتءذ(ذIEA)اس لويذ
ذ(2100)ا طدددؤوسلذيددد ذمإددداو ذذ(ذAAAS)وا مىيددلذاتما كيدددلذسلعدددتمذاسىةددومذذذذ
و ذاسغت دددلذذا إدددا لذيةدددسذمإددداذ(ذNSTA)وا مىيدددلذاسوانيدددلذ ت لىددد ذاسىةدددومذذذ

اسليذقتمذمإاو ذا ىت مذ(ذNRC)واسلطةط ذواسلنتلىم،ذوا ةيذاسوانيذسةبلاعذ
اسوانيلذسلىةياذاسىةوم،ذلتس  يةذيةسذا طت ذا ىت عذاسىةميلذلما علذوظيهيلذ
و نميددلذممدددت اءذاسدددلهكمذا خلةهدددلذمددد ذفددد لذرىددد ذاسمتسددد ذ دددو ذاسىمةيدددلذذذذذذ

ت  وذلادددداو  ذاسبلاددددعذيدددد ذذذاسلىةيميددددلذاسلىة،ميددددل،ذواوتددددهذنلددددتمدذ ةددددكذا إددددذذذ
الى ا ي يتءذات  لذ طماذفيذ سكذو بططذاسىةوم،ذالأماذاسليذييتذاسىت تذمد ذذ
اسنظاذاسلىةيميدلذفيذيولذاسىدتإذعرذماارىدلذو مدو اذمندتهدذاسىةدومذوعتد امتذذذذذذذذ
لمتعذعيتايذالأ اايذاسعتي   ذيةسذا لطت ذا ىت عذلما علذوظيهيلذوالىدلختامذذ

م ذلتلىلختامذالألىتسي ذاسىةميلذلهماذيميمذوويدسذذممت اءذاسلهكمذواسبلاعذاسىة
ذ(.Nelson, 2001) تمذ تذ هكاو ذلهذ

و إدمذاسىت دتذمد ذاس لددو نذارذاهميدلذ نميدلذممددت اءذاسدلهكمذاسىةيدتذسددتلذذذذذذذذذ
اسمد  ذ وارمددلذاس ا دداذا ىددافيذالهتمدد ذفيذالةدد ذرواندد ذالحيددت ،ذوسلنميددلذذذذذذ

للنميلذقت  ماذيةسذعي اكذ يد ذذذاسعت اءذاسىعةيلذستلذاسم  ذ نبغ ذاتهلمتم
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 هكاو ذو ي ذ  دةو ذعرذاد ذا إدك ءذاسدتيذ دوارمما،ذولمدلدذاسما عدلذ دلاذذذذذذذذذ
مطتيت ماذيةسذ لىاذامدطذواضدلمذ طدت ذ هكمهدا،ذسدتذ طدم ذيةديماذيمةيدلذذذذذذذذذ

وسى ذاسطبي ذنحوذتحعيمذ سكذ كم ذفيذ(.ذ2112الحت و ،ذ)اسلىةاذلكهتل ذيتسيلذ
اسىةميددلذوممددت اءذمددتذو الذا ىا ددلذاسددتيذلددتلءذذذذذذ نميددلذاسهمدداذاسىميددمذسةمهددتهياذذ

اسبلاوثذالحت  لذاس  يةذيةيمت،ذوا لم ةلذفيذوي ذاسمتسد ذلتسىمةيدتءذا ىا يدلذذذذ
ذ.استيذ عومذلمتذاينتلذاسلىةاذواسللاكاذ يمت

وقتذنتيلذيتيذم ذاسبتا نذاس لو  ذل هميلذ نميلذهلدذا مت اءذ تذ ةىبهذم ذ
  ذسىمةيدددتءذ هكمهددداسذسدددتذ طدددتيتهاذيةدددسذذذذيو ذ دددبمذفيذعي اكذوويددد ذاسمدددذذ

اسلخميطذلهتذواسللاكاذلمتذو عويممت،ذو سكذسةوتولذعرذا قسذمطلو تءذاسلىة،اذ
ا ذوي ذاسمتس ذللا هذوقت  هذيةسذمىا لذمإتيادذلهتذاهميلذ(.ذ2110يبتذاسط م،ذ)

فيذ ممهذسنهطهذوسةىمةيتءذاسلا يلذفيذ هكمدذو عياذمتلذاستقلذفيذوت ذ هكمدذ
 ,Costa)كمهذفيذ ا ه،ذفيذانذا ذيتمذاسدوي ذلمدتذ   دهذتحدهذلىديما متذذذذذذوتح

ذواسدللاكاذوضدبطذاسىمةيدتءذا ىا يدلذذذذذو ىلبرذمعت  ذاسمتس ذيةسذاسوي (.ذ2000
سةلىةاذاسدتيذيمكد ذذذذالألىتلىيل يمتذ ىاعذلتسلهكمذمتذو الذا ىافي،ذعاتلذاسنوا دذ
ذ(.2112 و ،ذا ة) نميلمتذم ذف لذفبراءذ ىةيميلذ ىةميلذمنتلىبلذ

و عددومذالىدد ا ي يتءذاسلدددت  يذلددتو ذممددداذفيذ سددكسذسدددلاذ طددىسذاسبدددتا نذذذذذذذذ
اس لو نذعرذ ع  ذ تيةيلذالى ا ي يتءذ ت  طيلذات  لذ ىم ذبجوي ذا ا ذفيذ

لينمتذ ةى ذا ىةاذيو اذًهتمتًذ.ذا طت ذو نميلذنوا دذاسلىةاذا خلةهلذستلذاسم  
ا نتلىبل،ذوشاامت،ذو مبيعمتذيمةيتً،ذوم ذفيذانلعتلذا ا ذالى ا ي يتءذاسلت  يذ

.ذياذ ورهذاسم  ذنحوذالىلختاممتذلتسما علذاس لايلالذوا نتلىبلذ او ذاست  
وسىد ذمد ذاهداذالىد ا ي يتءذاسلدت  يذالحت  دلذواسدتيذ طدىسذعرذ نميدلذاسدوي ذذذذذذذذذذذ
واسهمددداذوا مدددت اءذا خلةهدددلذمدددتذ طدددمسذلتلىددد ا ي يتءذمدددتذو الذا ىا دددل،ذومنمدددتذذذذذ

الأورذا كونددلذاسدتيذث دد ذالحداوعذذذ(ذK.W.L.H)ا دتولذاسددلا  ذذالىد ا ي يلذذ
 ,Know, Want, Learning:ذ)سةكةمدتءذات يددلذلتسةغدلذاتيةية ددلذما بدلذذذذ

How.)ذ

 مشكلة الدراسة واسئلتها : 
اهميددلذاسبلاددعذيدد ذالىدد ا ي يتءذ ددت  يذ طددتيتذذذذذذلاددلمذفيذضددولذمددتذلىددبمذ ذذ

و الذا ىا لذست ما،ذ متذذاسم  ذيةسذاسهماذاسىميمذسةمىا لذو نميلذممت اءذمت
است الىدلذاستوسيدلذسةىةدومذذذذذ برزذمإكةلذاست الىلذالحتسيلذم ذف لذالىلعاالذنلدتمدذ

م،ذايدعذاشدت ءذعرذذذ2112اس دتي  ذفيذنمت دلذيدتمذذذذ(ذTIMSS 2007)واسا تضديتءذذ
يوسلذمإت  لذفيذامللاتنتءذ(ذ92)م ذلنذ(ذ60)ا ولذلىةمنلذيمت ذيةسذا ا ةذ

سة  ذاس تم ،ذولةد ذا لولىدطذاسىدتمذسمةبدلذاسطدةمنلذذذذذذذاست الىلذاستوسيلذفيذاسىةوم
نعملذوي رللذاسىةيتذ(ذ211)نعملذيةسذمعيت ذاسللا ي ذاسبتس ذملولىمهذ(ذ926)
ولةغدهذنطددبلذاسمةبدلذاسىمددتنينذاسدل  ذتجددتوزواذا لولىدطذاسددتوس ذذذذذذذ.ذنعمدلذ(ذ211)
ذ(.2112وزا  ذاس ليلذواسلىةيا،ذ) عطذ%(ذ0292)

ملولىطذاسللا ي ذفيذمتي ذاسىةومذستلذاةبلذ  اظذم ذاسنلتمدذاسطتلعلذا ذ
اسطةمنلذاق ذم ذملولىطذمعيت ذاسللا ي ذاستوس ،ذوهدلاذ دتلذيةدسذاضهدتضذذذذذ

ذاستيذايءذعسيمتذا ذهلدذاسنلتمدذ تيوذعرذا اارىلذواسبلاعذي ذالألىبت .ذمطلواها
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وستذتذشكذ يهذاهميلذاستو ذاسليذ ةىبهذالى ا ي يتءذاسلت  يذا لبىلذفيذ ىةاذ
اسىةومذفيذ نميلذاسهماذاسىميمذسةمهتهياذاسىةميلذوممت اءذمتذو الذا ىا لذذو ىةيا

اهميدلذ دبم ذمد ذذذذ(ذTIMSS)استيذ وسيمتذاست الىدلذاستوسيدلذسةىةدومذواسا تضديتءذذذذذ
ف لذملمةبت متذفيذلىتيذالمحلولذواسىمةيتءذا ىا يل،ذوقتذيةءذلىضذاست الىتءذ

طلولذاةبلذاسطةمنلذفيذلىب ذاضهتضذم(ذ2101ا مو يذوالخاوت ،ذ) ت الىلذ
ىدددتي ذاسىةدددومذسدددتلذاةبدددلذاس ددد ذاس دددتم ذالألىتلىددد ذعرذذذذذذذذ(ذTIMSS)افلبدددت اءذ

ومدد ذفدد لذي الىددلذالأي ذاس لددويذذذ.ذالىدد ا ي يتءذاسلددت  يذا لبىددلذفيذ ت  طددمتذذ
واست الىتءذاسطتلعلذسلت  يذاسىةومذفيذاسطةمنلذ  اظذنت  ذاست الىتءذواسبلاوثذ

ممت اءذمدتذو الذا ىا دلذفيذ دت  يذاسىةدومذفيذذذذذاستيذاهلمهذللنميلذاسهماذاسىميمذو
ايذذ-فيذادتويذيةمدهذذ–،ذوإذيجدتذاسبتادعذذذ-فيذاتويذيةاذاسبتاعذ–اسطةمنل

فيذ نميدلذذ(ذKWLH)ي الىلذاتوسهذ ع سذ تيةيلذالى ا ي يلذا تولذاسدلا  ذذ
اسهمداذاسىميددمذسةمهددتهياذاسهية تميددلذوممددت اءذمددتذو الذا ىا ددلذسددتلذاسمدد  ذفيذذذذذذ

يد ذالىد ا ي يتءذذذلءذهلدذاست الىلذسةللاعمذم ذ سكذواسبلادعذذاسطةمنل،ذسلاذرت
ذ. ت  يذات  لذا  اذ تيةيل

متذ تيةيلذ:ذذو طىسذاست الىلذالحتسيلذعرذاترتللذي ذاسطؤالذاساميط ذالآ  
فيذ نميلذاسهماذاسىميمذسةمهتهياذ(ذK.W.L.H)الى ا ي يلذا تولذاسلا  ذ

اس  ذاس تم ذالألىتلى ذلطةمنلذاسهية تميلذوممت اءذمتذو الذا ىا لذستلذا  ذ
ذيمت ؟

ذ:و لها ذم ذهلاذاسطؤالذالألىئةلذاسهاييلذالآ يل
 متذ تيةيلذالى ا ي يلذا تولذاسلا  ذ(K.W.L.Hذ)فيذ نميلذاسهماذاسىميدمذذ

ذسةمهتهياذاسهية تميلذستلذا  ذاس  ذاس تم ذالألىتلى ذلطةمنلذيمت ؟ذ
 متذ تيةيلذالى ا ي يلذا تولذاسلا  ذ(K.W.L.Hذ)ت  يذاسىةومذسلنميلذفيذ 

ذممت اءذمتذو الذا ىا لذستلذا  ذاس  ذاس تم ذالألىتلى ذلطةمنلذيمت ؟

 فرضي الدراسة : 
ذ:فيذضولذنلتمدذاسبلاوثذواست الىتءذاسطتلعلذ ه ضذاسبتاعذاسهاوضذالآ يل

 تذ ورددتذ ددا ذ وذيتسددلذعا ددتميلذينددتذمطددلولذيتسددلذذذذذذ(0,05 ≥ αذ)لددنذذ
تلملذاسدتيذي لىدهذلتسما عدلذا ىلدتي ذذذذذملولىدم ذي ردتءذاد  ذا مويدلذاسادذذذذذ

وادد  ذا مويددلذاسل ا بيددلذاسددتيذي لىددهذلتلىددلختامذالىدد ا ي يلذا ددتولذذذذذذ
فيذافلبت ذاسهمداذاسىميدمذسةمهدتهياذاسهية تميدلذاسبىدتيذذذذذذ(ذK.W.L.H)اسلا  ذ

ذ.ذذسةىةومذ ك ذوىطلو ت هذا خلةهل
 تذ ورددتذ ددا ذ وذيتسددلذعا ددتميلذينددتذمطددلولذيتسددلذذذذذذ(0,05 ≥ αذ)لددنذذ

ملولىدم ذي ردتءذاد  ذا مويدلذاسادتلملذاسدتيذي لىدهذلتسما عدلذا ىلدتي ذذذذذذذذذذ
وادد  ذا مويددلذاسل ا بيددلذاسددتيذي لىددهذلتلىددلختامذالىدد ا ي يلذا ددتولذذذذذذ

فيذمعيددددت ذممددددت اءذمدددتذو الذا ىا ددددلذاسبىددددتيذ كدددد ذذذذ(ذK.W.L.H)اسدددلا  ذذ
ذ.ذذوىطلو ت هذا خلةهل

 أهداف الدراسة : 
ذ:لأهتاعذالآ يلهت هذاست الىلذالحتسيلذعرذتحعيمذا

 تحت دتذ تيةيددلذالىد ا ي يلذا ددتولذاسدلا  ذذذذذ(K.W.L.Hذ)فيذ ددت  يذاسىةددومذذ
سلنميددلذاسهمددداذاسىميددمذسةمهدددتهياذاسهية تميددلذسدددتلذادد  ذاس ددد ذاس دددتم ذذذذذذذ

ذ.الألىتلى ذلطةمنلذيمت 
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 تحت دتذ تيةيددلذالىد ا ي يلذا ددتولذاسدلا  ذذذذذ(K.W.L.Hذ)فيذ ددت  يذاسىةددومذذ
تلذاد  ذاس د ذاس دتم ذالألىتلىد ذلطدةمنلذذذذذذسلنميلذممت اءذمتذو الذا ىا لذسدذ

ذ.يمت 
 أهمية الدراسة : 

لازءذاهميلذاست الىلذالحتسيلذم ذليت ذااااعذاتلىلهتي ذوالإ تي ذمنمدت،ذايدعذذذ
ذ:عنمتذ طتيت

 م مموذوامم ذمنتهدذاسىةومذيةسذ مو اذايسلذا ىةاذو ل ذمتي ذاسىةوم،ذ
ت ذو دمذالىد اتجيلذذذلأنمتذ عتمذلهاذيسيً ذسةمىةاذو االىلذيم ذسةمتس ذمبني

 تذسلسكذم ذ  يمذعيجتل ذيةسذ نظياذياضذ(ذK.W.L.H)ا تولذاسلا  ذ
ذ.المحلولذاسىةم ذوتحطنذاسلىةياذواسلىةا،ذو نميلذا مت اءذا خلةهل

 مىةموذاسىةومذفيذاسلىاعذيةسذالى ا ي يلذ(K.W.L.Hذ)ويةسذ نميلذاسهماذ
ىا دل،ذويحدهذمدوذالمحلددولذذذذاسىميدمذسةمهدتهياذاسهية تميدلذوممدت اءذمدتذو الذا ذذذذذ

ذ.اسىةم ذ تي ذاسىةوم،ذو لسكذاتلىلهتي ذم ذيسي ذا ىةاذا ىتذسلسك
 اسم  ذيةسذ ماذاسى قتءذواسالطذلنذا ىا لذاسطتلعلذوا كلطبلذواس اعل،ذ

واتلىددددلهتي ذمدددد ذالىددددد اتجيلذا ددددتولذاسدددددلا  ذذذذذ.ذو نميددددلذويدددديماذاسدددددلا  ذذ
(K.W.L.Hذ)لخمدديطذاسدلا  ،ذوا ااقبددلذذذفيذتحطدنذيددتياءذاتلىدلل ت ،ذواسذذ

اسلا يل،ذواسلعو اذاسلا  ،ذوعاتاثذاسلكتم ذلنذاسهماذاسىميمذسة تن ذا ىافيذ
ذ.وممت اءذمتذو الذا ىا ل

 مورموذومإافيذاسىةومذيةدسذاتلىدلهتي ذمد ذافلبدت ذاسهمداذاسىميدمذسةمهدتهياذذذذذذذذ
ومذاسهية تميلذومعيت ذممت اءذمتذو الذا ىا لذفيذ عو اذاسم  ذومىةمدوذاسىةدذذ

ذ.واهةهاذنحوذاسلىةاذاسنإط
 حدود الدراسة :  

ذ:اقل اءذاست الىلذالحتسيلذيةسذالحتويذالآ يل
  مبيمذاست الىلذيةسذحمويلذم ذا  ذاس  ذاس تم ذلوت دلذذ:ذاتويذا كت 

مت لىددلذاتمددتمذفنددب ذذ)ا  دنىلذىلات ظددلذرنددو ذاسبتانددلذلطددةمنلذيمددت ذذذذ
تسلدتس ذلىدموسلذاسلمبيدمذذذذتنهذقا ذموقوذيمد ذاسبتادع،ذولذذ(ذسةلىةياذالألىتلى 

ذ.وا لتلىه

 تمذ مبيدددمذاست الىددلذفيذاسه دد ذاست الىددد ذاس ددتن ذمدد ذاسىدددتمذذذذذذ:ذاددتويذاسةمددت ذذ
ذ.م2100/2102است الى ذ

  مبيمذالى ا ي يلذا تولذاسلا  ذ:ذاتويذا وضو (K.W.L.Hذ)فيذ ت  يذ
مدد ذ لددت ذاسىةددومذسة دد ذاس ددتم ذذذذذ(ذا ورددتءذو مبيعت مددتذذ)اسواددت ذاساالىددلذذ
م،ذلأ ذهلدذاسوادت ذذ2100/2102يمت ذا عا ذلتسىتمذاست الى ذذالألىتلى ذلطةمنل

 ااذاسه ةنذا لىةعنذلت هتهياذاسهية تميلذم ذلدنذوادتاءذ لدت ذاسىةدومذذذذذ
سة دد ذاس ددتم ذاتلىتلىدد ذوهدد ذمهددتهياذحددايذوتددىبلذاسهمدداذسددتلذمىظدداذذذذذذذذذ

و لسكذلأ ذمت ذي الىلذهلدذاسوات ذ طلغا ذااولذزم ذم ذلدتق ذذ.ذاسم  
 ذاست الىددددد ذالأولذولتسلددددتس ذ لادددددلمذ تيةيددددلذالىدددددلختامذذذذاسواددددتاءذلتسه ددددذذ

 مدلغمذمطدلع ذيةدسذا دلغماءذذذذذ(ذK.W.L.H)الى ا ي يلذا تولذاسلا  ذ
اسهمددداذاسىميدددمذسةمهدددتهياذاسهية تميدددلذوممدددت اءذمدددتذو الذذذذذ)اسلتلىدددلذسةت الىدددلذذ

ذ(.ا ىا ل
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 التعريفات الاجرائية : 
 الىد ا ي يلذا دتولذاسدلا  ذذذذ(StrategyذK.W.L.Hذ:)"لذالإردداالاءذحمويدذ

،ذومدتذذوفدبراءذذمد ذمىةومدتءذذذمتسد ذ عومذيةسذااحذ طتؤتءذيمدتذسدتلذاسذذاستيذ
يج ذا ذ   ذعسيه،ذوتحو  ذاسى قتءذا وروي ذسهظيدتذعرذي قدتءذل دا لذاوذذذذ

ءذاسإددكةيلذا خلةهددل،ذلمددتعذ نإددديطذذذذنظمددتذمكتنيددلذمدد ذفدد لذالىددلختامذا ذذذذ
يددددتمذلتلأنإددددملذذقبددد ذواينددددتلذولىددددتذاسعذذومددددتذو الذا ىا ددددلذذيمةيدددتءذاسددددلهكمذذ

اسلخمديطذذا خلةهدل،ذوا طدتهملذفيذذذواسىمةيتءذاسىعةيدلذذالأ تييميلذوا ىا يلذ
واد ذذذا ىميمذاسهماذوملتلىلذيمةيدتءذاسىةدذذسللاطنذاسللا ي ذات تييم ،ذو

ذ".م  ا إك ءذاوتذل ولذومااقبلذروان ذاستقلذوالخم ذفيذلىةوكذاس
 اسهماذاسىميدمذذ(Deep Understanding"ذ:)ذيةدسذاسعيدتمذلمداحذذذذقدت  ذاسمتسدذذ 

 طتؤتءذيميعلذاينتلذاسلىةا،ذوعيمدتلذاس جمدتءذواسلهطدماءذواتلىدلنلترتءذذذذذ
ا نتلىدبل،ذايدعذ لم د ذاس جمددلذفيذقت  دهذيةدسذيمةيددلذات  دتلذاسةغدويذمدد ذذذذذذذذذ
ف لذاس جملذم ذتو  ذ مة لذعرذافالذغمذ مة لذاوذاسىكي،ذواس جملذم ذ

لذسهظيدلذعرذتديغلذسهظيددلذذذمطدلولذتجا دتيذعرذرفددا،ذواس جمدلذمد ذتدديغذذذذذ
و لم دد ذاسلهطددمذفيذذ.ذافدال،ذو اجمددلذ ةمددتءذعرذاشددكتلذ  تضدديلذاوذ مة ددلذذذ

قت  دهذيةدسذ لدطذا ىا دلذوا مددت اء،ذمد ذفد لذا لإدتعذي قدل،ذاوذالىددلختامذذذذذذذذذذ
امتذ.ذي قلذلنذ كا نذاوذا  ا،ذم ذف لذي قتءذا عت نل،ذاسى قتءذاسامنيل

 مبيمذا كت ذ عويدذعرذاسلوت ذسةلاةولذم ذاتلىلنلتجذ يلم  ذفيذقت  هذيةسذ
اسىاضذا خلةلذوا ا ةذيةسذا واق ذوا إك ءذا ت ت ذاينتلذ ىةمدهذوادت ذذذ

.ذلكلت ذاسىةومذسة  ذاس تم ذالألىتلى ذلطدةمنلذيمدت ذذ(ذا ورتءذو مبيعت مت)
ذ".و عت ذلتست رلذاستيذيح  ذيةيمتذاسمتس ذفيذاتفلبت ذا ىتذسلسك

 ا دلذذممدت اءذمدتذو الذا ىذذ(Metacognitive Skills"ذ:)ويد ذاسمتسد ذىدتذ عدومذذذذذ
لكلت ذاسىةدومذسة د ذاس دتم ذالألىتلىد ذذذذذ(ذا ورتءذو مبيعت مت)للىةمهذلوات ذ

لطةمنلذيمت ،ذوقت  هذيةدسذوضدوذفمدطذسللاعيدمذاهتا ده،ذوافليدت ذالخمدلذذذذذذذذ
ا نتلىدبلذو ىت ةدمتذو مبيعمدتذواللكدت ذفمدطذاوذالىد ا ي يتءذرت دت ذوقت  دهذذذذذذذذذ

 و نعطددا.ذواسددللاكاذذويةدسذماارىدلذ ا ددهذو عييممدتذلتلىدلماا ذذذذذذيةدسذا ااقبدلذذ
،ذاسلخمديطذ) :ممدت اءذ ميطديلذهد ذذذ ي يدلذذعر ا ىا دلذ و ال مدتذ  هكدمذذممدت اءذ

و عت ذلتست رلذاستيذيح  ذيةيمتذاسمتس ذفيذ(.ذلعو اوا ااقبلذواسللاكا،ذواس
ذ".ا عيت ذا ىتذسلسك

 الإطار النظري للدراسة : 
 جيه الجدول الذاتي استراتي: المحور الأول(K.W.L.H) : 
 إطارها الفلسفي : 

عاتلذاتلى ا ي يتءذمتذو الذ(ذK.W.L.H) ىتذالى ا ي يلذا تولذاسلا  ذ
ا ىا لذا لوا علذموذمبدتيلذنظا دلذاسدلىةاذا طدلنتذيةدسذف دتماذاسدتمت ذاسدتيذذذذذذذذذ
 ىم ذيةسذ كدو  ذ إدتلكتءذووتد ءذي دبيلذنإدملذثكد ذاسمتسد ذمد ذتحعيدمذذذذذذذذذذ

بيىيلذواسهما لذسلأي ت ،ذوه ذاسلىةاذم ذف لذالإي اكذا ةم ذاسوظيهلذاسم
ذ طدتيتذيةدسذ يطدمذ مدو ذلدوذاسدتمت ذذذذذذذواسكة ذسةمىا لذا عتملذسده،ذالأمداذاسدليذذذذ

وهلاذلتو دذ ىم ذيةسذتحعيمذ ىةمتذريتاذفيذاتتجتدذاسنمتم ذاسمبيى ذواسيعظلذ
 ا ي يلذسددتلذاسمدد  ،ذفتتددلذوا ذهددلدذاتلىددذذذ(ذMental Fullness)اسىعةيددلذ
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 مبعمتذاسم  ذقب ذواينتلذولىتذمواق ذاسلىةياذواسلىةاذا خلةهل،ذوهد ذ ىلمدتذذذ
فيذروهاهتذيةسذيمةيلذاتلىل وا ذاسلا  ذسةمتس ،ذواستيذ طدلختممتذسيللاعدمذذذ
م ذا اذونو ذوابيىلذا ىا لذست ه،ذوالألىتسي ذا  مملذ وق ذاسلىةاذاسدليذهدوذذذ

تلىل وا ذهوذروهاذيمةيدتءذمدتذو الذذذا ذهلاذا(ذJensen, 2012.ذ)ل تيذ ىةمه
ا ىا دل،ذواسدتيذثكد ذاسمتسد ذمد ذ تدتذاسدلغماءذفيذاتسلدهذاستافةيدلذوفيذلنيلددهذذذذذذذذذذ
ا ىا يل،ذوم ذملتلىلذاسلغماء،ذواسللاكاذفيذاتجتهمتذفيذاسورملذاستيذتحعمذالأيالذ
اسنترلم،ذ متذثكنهذم ذاسوقوعذيةسذافمتمهذع اذإذ ك ذاياؤدذنترلاتً،ذ يكهيهذا ذ

ذ(.2112لىتإ،ذ)تيذا وان ذاستيذإذتحعمذسهذاسن تحذا اروذيح

و طلنلدذستذلىبمذوم ذماارىلذمبتيئذنظا لذاسلىةاذا طدلنتذعرذف دتماذذذ
 ىمد ذيةدسذتحعيدمذيددت ذذذذ(ذK.W.L.H)اسدتمت ذا ذالىد ا ي يلذا دتولذاسدلا  ذذذذذ

ذ:مبتيئذم ذهلدذاسنظا ل،ذولتتفاذا بتيئذالآ يل
 ا ذاسبلادعذيد ذا ىندسذ ىلدبرذ ما دتً،ذواسدليذذذذذذذ:ذاسدليذ دناذيةدسذذذ:ذا بدتاذاس تسدعذذ

 ىندسذا ذاسمتسد ذمدت و ذ ما دتًذسةبلادعذيد ذمىدتن ذومادتمنذا ىا دلذالدسذذذذذذذذذذذ
 طلميوذلمتذعي اكذث ي ءذاسواقوذفيذ هنه،ذو ا بطذهلاذا بدتاذلا دوذيا ىيدلذذذذ

يةدسذذ(ذK.W.L.H)اسلىةاذواسلىةياذاستيذ ىم ذالى ا ي يلذا دتولذاسدلا  ذذذ
ذ.تحعيعمت

 ذ اسبلاعذي ذا ىنسذم ذفد لذالألدت ،ذىىندسذذذذ:ذاسليذ ناذيةس:ذاساالوا بتا
عيجددتيذالددت ذ نددلظاذلمددتذا نبمددتءذالمحيمددلذلتسمتسدد ،ذواسددتيذقددتذ لبددتلذفيذذذذذذذذذ
ا لإتعذاسمتس ذلألت ذا عت نتءذواس  يبدتءذا نمعيدلذواسوظيهيدلذوقوايدتذذذذذ

اسعت  ذيةسذاطت ذا ىتيتءذاسهية تميلذواسىت تذم ذالألت ذا خلةهل،ذو ىويذ
،ذولددلسكذ(ردوهاذاسلنمديطذذ)عيجدتيذهدلدذالألدت ذعرذاسعدت  ذيةددسذاسل دني ذذذذذذ

 دبنيذاسمتسد ذلدت جذيعةيدلذسلألدت ذو مو هدت،ذوهدلاذسد ذيمد ذعلىدد ا ي يلذذذذذذذذذذ
ذ(.K.W.L.H)ا تولذاسلا  ذ

 اسددتمت ذ ىددتجذالأرددةالذواسكةيددتءذل ددو  ذذذذ:ذاسددليذ ددناذيةددسذذ:ذا بددتاذاسطددتي ذ
هكمذاسدتيذ طدلختممتذاسمتسد ذلالىد ا ي يلذذذذذملةامنل،ذىىنسذا ذيمةيتءذاسل

 ىم ذيةسذ كتم ذايالذاسن هنذاسكاو نذسةمخ،ذ(ذK.W.L.H)ا تولذاسلا  ذ
،ذول و  ذشموسيلذ ةيلذ(ا تن ذالأ طا)ويةيهذ ا ذا خذ ىم ذل و  ذتحةيةيلذ

واسىم ذيةسذ.ذ،ذايذا ذاستمت ذ ىم ذلن هيهذل و  ذملةامنل(ا تن ذالأيم )
اسطدتلعل،ذورىةدمتذ دو ذا  كدتزذسالممدتذلت ىةومدتءذا ت ددت ذذذذذذذذ نإديطذا ىا دلذذ

ذ.ا ع وي 

 الجدول الذاتي  ةتعريف استراتيجي(K.W.L.H )في تدريس العلوم : 
عادتلذالىد ا ي يتءذذذ:ذ"ل نمدتذ(ذBerkowitz, 2007: 68)ذلم تو لة ىا متذ

ذومدتءذذاسلهكمذوا ذا إك ءذاستيذ ىم ذيةدسذاداحذ طدتؤتءذيمدتذسدت نتذمد ذمىةذذذذذذ
ومتذيج ذا ذن  ذعسيه،ذو لسكذتحو  ذاسى قتءذا وردوي ذسهظيدتًذعرذي قدتءذذذذ

واستيذثك ذ(ذاسامة لذواسإكةيل)ل ا لذاوذمكتنيتًذلتلىلختامذا خممتءذا خلةهلذ
اسمتس ذم ذاسهماذا لىمدمذسةمىا دلذوا  بتامدت،ذو دةيايذ داعذاسل مد ذاسدلا  ذفيذذذذذذذذ

ت دت ،ذسيكدو ذلدلسكذمىا دلذلنتميددلذذذذذا ىا دلذاسطدتلعل،ذو لممدتذلعدو ذلت ىا دلذا ذذذذذ
:ذ،ذل نمدددددت(60:ذ2112)و ىا مدددددتذاسىةيددددت ذذذ".ا  دددداذمعتومددددلذسةنطددددديت ذاوذاسهعددددتذذذ

ذفمواءذ إمذ  ذااعذ يمتذعرذمىنسالى ا ي يلذ ت  طيلذ لكو ذم ذي ثذ"
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(ذL)مت اذاياعذي ذا وضدو ؟ذوالحداعذذذ(ذW) ع تذلتلحاعذ:ذيةسذاسنلاوذالآ  
مدت اذ ىةمده؟ذو ةمدلذذذذ:ذ ع دتذلدهذذ(ذL)؟ذوالحداعذذمت اذا  تذا ذا ىةا:ذ ع تذلمه

(Plus(ذ)  ذا مددو:)فدداامطذذ:ذو لاددم ذفمددو نذعضددت يلنذعرذمددتذلىددبم،ذهمددتذذذذذ
ذ".ا هتهيا،ذو ةخياذا ىةومتء

ل نمتذالى ا ي يلذ ت  طديلذ لادم ذاسى د ذذذذ(ذPerez, 2008: 21)و ىا متذ
سذايدعذيحددتيذذاسدلهني،ذواسل دني ،ذوعيددت  ذاسلطدتؤتءذاسلا يددل،ذواسعداال ذا ورمددلذذذذذ

 ي  مىا له  ا ت مت اسمتس ذ يمتذمتذ ىا هذم ذمىةومتءذاولذا وضو ،ذياذ كل 
لوضدىمت،ذو سدكذذذ قتم استي عرتلتءذسلألىئةل ي   بلاع اسنمت ل وفي ا وضو ، هلا

ذ".لل مياذاسمتس ذرتوتذ ا يتذومنظمتذل ا تذاولذا وضو 

رداالاءذا نظمدلذذذحمويدلذمد ذالإذذ:ذ"ويمك ذ ىا همتذفيذ دت  يذاسىةدوم،ذل نمدتذذذ
وا انلذ عومذيةسذااحذ طتؤتءذيمتذستلذاسمتسد ذمد ذفدبراءذادولذموضدو ذمدتذذذذذذذ
لتسىةوم،ذومتذاسليذ ا تذ ىةمه،ذومتذيج ذا ذ   ذعسيه،ذ نظاذفيذرتول،ذوم ذياذ
وتحو دد ذاسى قددتءذا ورددوي ذسهظيددتًذعرذي قدددتءذل ددا لذاوذمكتنيددلذمدد ذفددد لذذذذذذذذذ

 خلةهلسذلمتعذ نإيطذيمةيتءذاسلهكمذالىلختامذا خممتءذاسامة لذواسإكةيلذا
قب ذواينتلذولىتذاسعيتمذلتلأنإملذالأ تييميلذوا ىا يدلذا خلةهدل،ذوا طدتهملذفيذذذذ
 ىميمذاسهماذوست لىلذيمةيتءذاسىةداذواد ذا إدك ءذاوتًذلد ولذومااقبدلذرواند ذذذذذذذ

 ".استقلذوالخم ذفيذلىةوكذاسم  

  ابتكار وتطور استراتيجية الجدول الذاتي(Strategy K.W.L.H:) 
فيذاسكةيدلذاسوانيدلذذذمذ0220يدتمذذذ(Donna Ogle)ذاورد ذاللكاءذاسبتا لذيوندتذذ

سةلىةددياذفيذع هتنطددلو ذفيذاسوت ددتءذا للاددت ذالأما كيددلذضددم ذلانددتمدذاسلخدداجذذذذذذذ
سةلىةاذاسلا  ذتدماذسلنبيدهذو نإديطذا ىا دلذذذذذمنظاذليتن ذسةعاال ذو نو ذاسةغلذ

،ذو مدددو اذاسعدداالا ذاسنإدددملذذذ(Prior Knowledge)اسطددتلعلذسددتلذاسمددد  ذذذ
(Active Readingذ)سةن دوعذا هطدا ذاسإدت الذسدت ماذوا وردوي ذفيذلنيدلماذذذذذذذ

،ذو مةددمذذ(Ogle Strategy)يمددتذعلىدد ا ي يلذاوردد ذذيةذهااةعددوقددتذ.ذا ىا يددل
وهدد ذالحدداوعذالأورذذ ،(K.W.L)رفداو ذيةيمددتذالىد ا ي يلذاسلطددتؤلذاسددلا  ذذذذ

اايتندتذالىد ا ي يلذا ىا دلذا كلطدبلذذذذذمدت،ذو طدمسذذذفموا ك ذفمدو ذمد ذذذا كونلذس
(Acquired knowledge Strategy)ذاوذالى ا ي يلذاسعاال ذاسنإملذ،(The 

Active Reading Strategyذاورد ذاق ادهذذذوقدتذ(.ذ(Ogleذ)يد ثذفمدواءذذذ
ذ: سك(ذ0)تلى ا ي يلذا تولذاسلا  ،ذو وضلمذرتولذ

ذ(K.W.L)ا ي يلذا تولذاسلا  ذاساموزذواسكةمتءذواسلطتؤتءذا كونلذتلى :ذ(0)رتولذ
 نوع المعرفة السؤال الكلمة الرمز م
1 K Know السابقة ماذا نعرف من خبرات عن هذا الموضوع؟: س 
2 W Want ا الموضوع؟: س  المقصودة ما الذي نريد معرفته في هـذ
3 L Learning المكتسبة ما الذي تعلمناه بالفعل عن هذا الموضوع؟: س 

لى ا ي يلذفيذلتا لمتذ طلختمذلمتعذ نإيطذيمةيتءذاسلهكمذوظةهذهلدذات
قب ذواينتلذولىتذاسعاال ،ذيداذانلعد ذالىدلختاممتذلىدتذ سدكذسيإدم ذاسىت دتذمد ذذذذذذذذذ
الأنإددملذا ىا يدددلذوالأ تييميددلذا خلةهدددل،ذايدددعذ ىددتذعادددتلذاتلىددد ا ي يتءذذذذذذ
ذا طدلختملذسلنميدلذو هىيد ذا ىا دلذاسطدتلعلذسدتلذاسمتسد ،ذواسىمد ذيةدسذ دو مذذذذذذذذذذ
و ىميمذاسهماذلإك ذشتم ذوملكتم ذو وظيههذىتذ لهمذواسبنتلذا ىافيذسه،ذعضت لذ
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عرذاسلت   ذيةسذوضوذاهتاعذاسلىةاذواسلىةياذوملتلىلذيمةيت ممتذوا ذا إك ءذ
اوتًذل ول،ذو لسكذمااقبلذروان ذاستقلذوالخم ذفيذايالذاسم  ،ذو ىة ةذيمةيلذ

ذ(.Barell, 1995)ااحذاسلطتؤتءذواسلهكمذا طلع ذ

للمددو اذهدددلدذذ(ذOgle & Carr)مددوذ دددت ذذذاورددد مذقتمددهذذ0222وفيذيددتمذذ
و سكذلاضت لذفمدو نذمممدلنذلهدتذذذذ(ذK.W.L. Plus)اتلى ا ي يلذسل بلمذ

سلمدو اذ هكددمذاسمتسد ،ذوهددلاذاسلمدو اذ لم دد ذفيذفا مدلذا هددتهيا،ذو ةخددياذذذذذذذ
اسلمددو اذذذوتمذ مو اهددتذمدد ذرت ددت،ذوث دد ذهددلاذذذذذ(.ذ2100اسةهااندد ،ذذ)ا ىةومددتءذذ

،ذ(How)اسددتالذيةددسذذ(ذH)لاضدت لذفمددو ذ الىددلذعرذردتولهتذ مددةءذلهددتذلدتسامةذذذذذذ
الأورذوهد ذث د ذالحداوعذذذذذ،(K.L.W.H)ولتو دذ ىتلذالىداذالإلىد ا ي يلذعرذذذ

اتلى ا ي يه،ذو مذا لىلذالىئةلذالىتلىيل،ذ متذهوذموضلمذبجتولذا كونلذلخمواءذ
ذ(:L.P.A, 2012سذ2112يت ،ذسذاسىة2112سذعلااهيا،ذNCREL, 1995)الآ  ذ(ذ2)

ذ(K.W.L.H)اساموزذواسكةمتءذواسلطتؤتءذوا ىا لذا كونلذسةلطتؤلذاسلا  ذ:ذ(2)رتولذ
 نوع المعرفة السؤال الكلمة الرمز م

1 K Know 
ماذا نعرف من خبرات عن هذا : س

 الموضوع؟
 السابقة

2 W Want ا الموضـوع؟: س  المقصودة ما الذي نريد معرفته في هـذ
3 L Learning المكتسبة ماذا تعلمناه بالفعل عن هذا الموضوع؟: س 

4 H How 
الذي نود معرفته من خبرات جديدة : س وما 

 قائمة على ما تم تعلمه؟
المعرفة المقصودة 

 التالية

اا دتذرت ددتاذذ(ذK.W.L)الىد ا ي يلذذ عر(ذ2112وتدت ،ذذ يميدلذ)واضدتعذذ
اسلمبيعدتءذذ اهداذ لدلذلكلت اسمتسد ذ  يدهذ ايدعذ عدومذذ (K.W.L.A)واتدبلاهذذ

(Applicationذ)ا تتءذفيذاسىمويذاساالوذ شلس في  ىةممت استيذتم(A). 

لهتذفمواءذملطةطلذ نت جذ(ذK.W.L.H)و  اظذستذلىبمذا ذالى ا ي يلذ
ذو تءذملعتملذفيذاسلهكمذوا ىا لم ذا ىا لذاسبطيملذوالخبر ذاسطتلعل،ذارذمطل
و  اظذا ذذ. ذىخلة ذمطلو ت ماويةسذ سكذيمك ذالىلختاممتذموذجميوذا 

  طلميو ايع لطاذلت اونلذذالألىتلىيل (K.W.L)الى ا ي يلذا تولذاسلا  ذ 
 لهدتذ رت دت ذ فمدواءذ عضدت لذذةمىةداذويمكد ذسذذاسمد  ،ذ   مداذ ىت  كييهمت ا ىةا
سدلسكذ دا ذا للبدوذسلمبيعت مدتذ  ادظذذذذذذ ، مدتذاو  يندتمتذ اوغ  يونتذ ىةه  مت
  متومتسوت متفموا ذوت  في اس لو لذذالأيليتء هافلةهالتامت،ذايعذذ ىتي
 اسا تضديتءذ  ىةمد ذ اسدوانيذ ا ةديذ لخداذذ:مدتذمن سدبىضذ يداضذ  ةد ذ و يمدتذ

(NCTM, 1997) يمويذ   ايمت ذييعذ ااذا لو في اتلى ا ي يل هلد  
 ويتتءذ ةكذالحاوع(ذK.W.D.L:ذ)،ذوه (6) متذهوذموضلمذبجتولذذااع

 : متذ ة 
 الحدداعذ(Kذ:)لذكةمددس امددةذ(Know)ذاسطددؤال يةددس و ددتل،ذ(What I 

Know?)، لذلت ىةومدتءذاسطدتلعذ ا ىةومدتءذذ لدطذ و دلاذذايداع؟ذ مدت اذ:ذو ىدنيذ 
ذ. اسطتلعلذوا ىةومتء ا ىا ل ف ل م  ا ت ت  ا ىا ل و وريه ،لاس اع

 الحاعذ(Wذ)ذسكةمدلذ  امة(Want)ذاسطدؤالذ يةدسذ و دتلذ،ذ(What I Want 
To Find Out?)مدت اذ تحت دتذ  يمدتذ و دلاذ ا لإد ؟ذ ا   دتذا  مت ا،ذو ىنيذ 

 عر  لوتدةواذ ا   ا دتو ذذالىدئةلذ اداحذ فد لذ مد ذ ، اسمد ذ  دلىةاذ ا   ا دتذ
 .عرتللمت
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 الحاعذ(Dذذ)ذاسطؤال يةس سةتتسل(What I Did?)اي  ىةه؟ مت ا و ىني،ذ 
  طدلختمذ اسدتيذ واسىمةيدتء،ذ الخمدطذ في لوي  اسلهكم وه  الخمواء، لىاي
ذ. عرتلتء عر واسلوت  ا طتم  لح 

 الحداعذذ(Lذ)ذاسطدؤالذ يةدسذ سةتتسدلذ(What I Learned?)مدت اذ و ىدنيذ،ذ 
 سلألىدئةلذ عرتلدتءذ عر واسلوتد ذ سةن وع،م  ذاسذقاال  و لام ذ ىةمه؟
ذ.ءوات لإت ت اااوهت استي

ذذذذذ ذونو  رتيوالو)و إم ذ2112، افلءذاتلى ا ي يللدلهرفاعرذلط(
ذ)اساموزذالآ يل :K. W. H. L)  امةذايعذ(Hذ)سكةملذ(Howذ  وقت؟ذ ي (

ذذفمو  اضيهه ذل لهت  مةرت ت  ذذ(W)تسامة ذ ةمل ذيةس ذ(?Where)استال
 ا مك  م  استي وا اارو ا  تي  في  لم  ؟ذهلا ا ىةا ا  يمك  ا  :ذواسلطتؤل

 تروالً لهت يجتوا إ استي الىئةلما،ي ذذلإرتللسذا ىةومتء اسم    يمت يجت ا 
ذ ا  في ذواتبلم ذوضو ، ذالآ يل ذلتساموز ذسلإلى ا ي يل ذK.W.W.L)امة لينمتذ(.

 استي سلألىئةلذيتمويلهتذ لم  ذفيذورويذذرفاعرذلمتذ(ذ2112اسبر ت  ،ذ) إمذ
لى ا ي يلذيةسذاسنلاوذات  موز ،ذواتبلاه(Question)اسمتس ذيةيمتذ يج  إ

ذ(.K.W.L.Q)الآ  ذ

 فمواء ا لوورويذذ إمذاغة ذالأيليتءذاس لو لذعرذاسنمطذاسليذ لم  ذفي
سذOgle, 1987)ذ،ذواسدددتيذيمكددد ذ ه ددديةمتذ دددتلآ  ذذذذ(K.W.L.H)ذ ت  طددديلذ

NCREL. 1995ذ(:2112سذلىتإ،ذ2112،ذعلااهياسذ2112سذاسىةيت ،ذ
 الحاعذ(Kذ)ذ ةمل يةسسةتتسلذ(Knowذ)واسلطتؤل(ذ:What I Know?)ذ،

  ىا ونه مت الىلتيتل يةس اسم    طتيت والىةو  الىلم ييل، فمو  وه 
ذ. لىتلعل وليتنتءذمىةومتء م 

 الحاعذ(Wذ)ذ ةمدلذ يةس سةتتسل(Wantذ)ذ)واسلطدتؤلذ:What we want 
to find out?)سةدلىةا،ذ اسمد  ذ يا ىيدلذ م  ا ىةا  ة ت الخمو  هلد في،ذو 

 لىينده،ذ موضدو ذ يد ذ  ىةمدهذ فيذ اغبدو ذ مدتذ وتحت دتذ  عا ا يةس و طتيتها
ذ.ا لإت ه في و اغبو  ، ينه  بلا و  مت تحت ت عر لتلإضت ل

 الحداعذذ(Lذ)ذ ةمدلذ يةدسذ سةتتسدلذ(Learnedذ)ذ)واسلطدتؤلذ:What we 
learned?)است الىدل،ذ موضدو ذ مد ذ الإ دتي ذ مدتلذ سبيت   عويم  لىؤال وهو،ذ 
ذ.ا وضو  هلا ي  لتسهى   ىةمود مت تحت تذيةس اسم   مطتيت  و طلمتع

 الحاعذ(Hذ)ذ ةمل يةس سةتتسل(Howذ)ذ)واسلطتؤل:How Can I Learn 
more?)مة ت يةس الح ول في اسم   مطتيت  الخمو ، هلد و طلمتع،ذ 

 و ىمم ، مامىةومت  نم وذافال، م تي  في واسبلاعذوات لإتع اسلىةا، م 
ذ. سك(ذ6)و وضلمذرتولذ.ذا وضو  هلا ي  اا مفبر

ذ(K.W.L.H)الى ا ي يلذا تولذاسلا  ذلنمطذ:ذ(6)رتولذ
(K) 

 الذي نعرف؟ ماذا
(W) 

 أكتشف؟ أن أريد ماذا
(L) 

 الذي تم تعلمه بالفعل؟ ماذا
(H) 

 ؟كيف يمكن تعلم المزيد

    

فيذ(ذK.W.L.H)ولإك ذالىتلى ذ ا ذالىدلختامذالىد ا ي يلذا دتولذاسدلا  ذذذذذ
ذهفبرا سةمتس ذواسلىاعذيةسذاسبنيلذا ىا يلذاسطتلعلذ ت  يذاسىةومذ متعذعرذ

ايذموضدو ذموردويذذذ،ذ تسل دو اءذيد ذذذا ت و ا وضو ذ ىةومت هذو  و ا هذي وم
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ا ت دت ذيةدسذذذذا ىا دلذذو دلسكذلندتلذذ.ذفم  ىتذ كو ذلىةيملذاوذذاتس ستلذايذ
اسطتلعلذ لىاعذيةسذمىا لذوفبراءذاسم  اسسلسكذ نبغ ذا ذذ،ا ىا لذاسطتلعل

 دلسكذممداذردتاذسةمىةداذذذذذلطديملذذملولىملذاوذمىا لماذ بم ذاوذذهنت ذلىوال
.ذا لدهذا ىا لذاسطتلعلذسدتلذذويممذذمطلولذي ذمتلذاريتذامؤشاذهىميتذ لأنم

سدتلذاسمد  ،ذواسدتيذذذذ(ذMental Fullness)وا اتذلنتلذوز دتي ذاسيعادلذاسىعةيدلذذذذ
 ىم ذلتو هتذفيذ  وذمطلولذاسوي ذواسللاكاذوالإيا  ذسةىمةيتءذا ىا يلذا خلةهلذ

(Berkowitz, 2007.)ذ

 ددا بطذلدد  ثذذ(ذK.W.L.H)و  اددظذسددتذلىددبمذا ذالىددلختامذالىدد ا ي يلذذذ
لىتلىيلذه ذاسلخميط،ذوا ااقبلذواسللاكا،ذواسلعو اذم ذف لذحمويلذفمواءذا

م ذاسلطتؤتءذاسلا يدلذادولذا ىا دلذاسطدتلعلذوا ع دوي ذواس اعدلذسةمتسد ذمد ذذذذذذذذذ
ايعذاتتجتهتءذوالخبراءذوا ىا ل،ذالأماذاسليذ ىم ذيةسذ ىميمذاسهماذاسىةم ذ

ذ.و نميلذممت اءذمتذو الذا ىا ل

 ل الذاتي خطوات استراتيجية الجدو(K.W.L.H:) 
سذJennifer, 2006سذ2112سذاسبر دددت  ،ذ2102يدداام،ذذ) إددمذالأي ذاس لددويذذذ

عرذفمددددددواءذالىدددددددلختامذذ(ذ2119،ذيا الىددددددو ،ذذ2112سذعلددددددااهيا،ذذ2112اسىةيددددددت ،ذذ
فيذاسلدت  يذل شددكتلذملىددتي ،ذهددلاذذذ(ذK.W.L.H)علىد ا ي يلذا ددتولذاسددلا  ذذذ

ذ:ذو ةخ متذاسبلاعذفيذالخمواءذالآ يل
 ضو ذا اايذي الىله،ذوعيتي ذتيتغلذينوا ذا وضو ذعرذلىؤالذ ميط ذتحت تذا و

اوذعرذتدديتغلذمإددكةل،ذو مددتعذهددلدذالخمددو ذعرذعيجددتيذاتاطددت ذلت إددكةلذذذذذذ
ذ.وعيت  ذاهلمتمذاسم  ذنحوذا وضو ذاسليذهاذل تيذي الىله

 مة ذا ىةاذم ذاسم  ذ لتللذا تولذا كو ذسلإلى ا ي يلذيةسذاسطبو  ذاوذ 
ذ(:9رتولذ) اهاذاسنلاوذاسلتس ذيةسذي ت

ذ(K.W.L.H)رتولذالى ا ي يلذا تولذاسلا  ذ:ذ(9)رتولذ
ما الذي اعرفه؟ 

(K) 
ما الذي اريد معرفته؟ 

(W) 
 ما الذي تعلمته؟

(L) 
 كيف يمكن تعلم المزيد؟

(H) 

    

 مطدبعتًذمد ذمىا دلذيد ذا وضدو ذذذذذذذ مة ذا ىةاذم ذاسم  ذياضذمدتذ ىا وندهذذ
ذايددعذ مةد ذمدنماذ عدت اذمدتذ ىا ونددهذذذذذذ،(اذا وضدو ؟ذاسدليذ ىداعذيد ذهدلذذذذمت)

،ذو متعذهلدذ(K)و عومذاسم  ذللتو نمتذفيذالختنلذا خ  لذلهتذفيذا تولذ
الخمو ذعرذمطتيت ذ  ذاتس ذيةسذ ل اذ  ذمدتذ ىا دهذمد ذفدبراءذيد ذذذذذذ
ا وضو ذا طلمتعذي الىله،ذوالىلتيتلذمىا لهذاسطتلعلذواسىمد ذيةدسذ نإديطذذذذ

ذ.م ذلنيلهذا ىا يلذي ذهلاذا وضو ذمىا لهذوي  ذا كت د
 مدتذاسدليذذذ) ط لذا ىةاذاسم  ذيمتذ اغبدو ذفيذمىا لدهذيد ذا وضدو ذاسدت  ذذذذذذ

،ذو مةدد ذمددنماذ ددتو  ذ سددكذفيذالختنددلذذذذذ( ا ددتذمىا لددهذيدد ذهددلاذا وضددو ؟ذذذذ
،ذو متعذهلدذالخمو ذعرذتحت تذاهتاعذ تذ ويذ(W)ا خ  لذلهتذفيذا تولذ

ذ.تيتغلمتذيةسذهيئلذ طتؤتءذ  ذاتس ذمىا له،ذواستيذيمك 
 عومذا ىةاذلتلىلختامذالىتسي ذوادا ذ ت  طديلذوانإدملذوالىلكإدت تءذيمةيدلذذذذذذ 

ذواسدددلىةاذاسلىدددتون ،ذواسىددداضذاسىمةددد ذذذاسعددداال ،ذوا نتقإدددل،ذذذ:ذملنويدددل،ذم ددد ذ
ذ دد ذاسددلهنيذوفدداامطذاسددلهكمذذواسل دت  ذاسىمةيددل،ذوفدداامطذا هددتهيا،ذواسىذذ
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مدو ذ بددتاذ د ذاتسدد ذلتسبلادعذيدد ذذذذذوفيذهددلدذالخ.ذالخ...والخداامطذاسلهنيدلذذذ
ذ.ارتلتءذس لىئةلذاستيذرالذتحت تهتذمطبعت

 ي ذا وضو ذوادتثذلتسهىد ذذذ(ذاتويه) ط لذا ىةاذاسم  ذيمتذ وقىواذ ىةمهذ
،ذو مةد ذمدنماذ دتو  ذ سدكذفيذالختندلذذذذذذ(مت اذ ىةمهذ ى ذم ذهلاذا وضو ؟)

ىبئدلذاسىمدويذذذ،ذوفيذهلدذالخمو ذ بتاذاسم  ذلل(L)ا خ  لذلهتذفيذا تولذ
بخددبراءذوارتلددتءذالةهددلذ إددك ذمددتذ ىةمددودذمدد ذذذذذذ(ذL)اس تسددعذمدد ذا ددتولذذ

الخمو ذاسطتلعل،ذوفيذاغة ذاتايت ذ لىةاذاسم  ذفبراءذاضت يلذفت رلذي ذ
،ذسلاذ(W)نمت ذاتلىئةلذاستيذاااوهتذويونوهتذفيذاسىمويذاس تن ذم ذا تولذ

ادتيءذمد ذقبد ذاوذإذذذذلىدوالذذ(ذL) تو ذ د ذهدلدذالخدبراءذفيذاسىمدويذاس تسدعذذذذذذ
ذ.تحتي

 ط لذا ىةاذاسم  ذ ي ذيمك ذ ىةاذا ة تذي ذا ىا لذاسطتلعلذاستيذ ىةممتذ 
 ى ذم ذف لذي الىلذهدلاذا وضدو ؟ذو يد ذيمكندهذاتلىدلهتي ذسدتذ ىةمدهذفيذذذذذذذذ
ايت هذاسيوميل؟ذومتذاسليذ ويذمىا لهذم ذفبراءذرت دت ذقتممدلذيةدسذمدتذتمذذذذذ

ذ(H)فيذالختنلذا خ  لذلهدتذفيذا دتولذذذ ىةمه؟،ذو مة ذمنماذ تو  ذ سكذ
و مددتعذهددلدذالخمددو ذعرذييددو ذاسمدد  ذسةبلاددعذواسددلىةاذا ت ددتذوست لىددلذذذذذذ
اتلىلع ددتل،ذويةددسذ سددكذ بددتاذاسمدد  ذلمدداحذ طددتؤتءذرت ددت ذ إددكةهذفيذذذذذذذ
ا هددتنماذولنيددلماذا ىا يدددلذلىددتذ ىةددداذا وضددو ذاسددت و ،ذو عدددومذا ىةدداذهندددتذذذذذذذذذ

تل،ذويتمذاسلوق ذينتذنعملذمىينلذت ذللإ يوذا لهذيةسذاسبلاعذواتلىلع 
ذ.ا ىا لذمطلما ذومل تي 

 تمذك ذملنو ذفيذاسلىبمذي ذف تلذمتلنتلذويمدذلىضذا نظمتءذاسإكةيلذولإ
ي الىلهذفيذا وضو ،ذوهلدذفمو ذ هايةيلذ اي ذا ة دتذمد ذاسعدو ذسلأهدتاعذذذذذ

كبوءذا اايذا طتلمتذسةم  ،ذوقتذ كو ذهلدذا نظمتءذيةسذشك ذفا ملذاسىن
(Spider Map)ذاوذلىةطدةلذالأادتاثذا لطةطدةلذذذذ،(Series of Events 

Chain)ذاوذا عيدت ذا ل د ذذذ،(Continuum Scale)ذ،ذاوذم دهو لذا عت ندلذذ/
،ذاوذتخمدديطذا إددكةلذوالحدد ذذ(Compare\Contrast Matrix)ا لنتقادلذذ

(Problem/Solution Outline)ذاوذاسإددد ا ذاسإددبكيلذذ،(Networks 
Trees)تخمدددديطذاسلهتيدددد ذالإنطددددتن ذذذ،ذاوذ(Human Interaction 

Outline)ذاوذفا مددلذيظددتمذاسطدددمكلذذذ،(Fish Bone Map)ذاوذاسدددتو  ذ،
(Cycle)ذاوذم ددددهو لذاسهدددداوضذذ،(Hypothesis Matrix)ذاوذرددددتولذذ،

ذ.،ذاوذااتاثذملغم ذيبرذاسةم (Ranking Table)اس  ي ذ
 السذ لمكنواذم ذذ مة ذا ىةاذم ذاسم  ذاتلىلىتنلذلت تولذفيذ  ذا ل

:ذ نإيطذا ىا لذاسطتلعلذست ما،ذاستيذ لمة ذمنماذالىللاات ذي يلذماتمن
مىلعدددتاءذاسهدددايذيددد ذنهطدددهذ مدددلىةاذريدددت،ذواسددددوي ذذذذذذذ:ذ تتجتهدددتء،ذهددد ذذ

.ذلتهلمتمت دددهذوميوسدددهذومدددواا ذقو دددهذوضدددىهه،ذيا ىيلدددهذو غبلدددهذفيذا ىا دددلذذذذ
.ذلانإدددملذ وميدددل،ذواادددتاثذايت يدددل،ذوفدددبراءذحلمىيدددذذذذ:ذو خدددبراء،ذهددد ذ
اسىمةيدددتءذا ىا يدددل،ذوالمحلدددول،ذوالدددت ذوتدددي ،ذواسبنيدددلذذذذذذ:ذو مىا دددل،ذهددد ذ

ذ.اسنطعيل

و طلعائذم ذهلدذالخمواءذانمدتذ ىمد ذيةدسذعيجدتيذنعدت ذاس  يدةذسلهىيد ذذذذذذذذ
ذبر اءذسةعيتمذلت متمذات تييميلاسلا ا ذاسع م ،ذوتحت تذالأهتاع،ذو عت اذا 
ىا لذا ع دوي ذوا كلطدبلذوا ىا دلذذذذواسلىاعذيةسذاسى قلذلنذا ىا لذاسطتلعلذوا 
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واسطددى ذنحدددوذذ.ذاس اعددل،ذو توسدددلذ لددطذ ددد ذ سددكذلتسدددلا ا ذلىيددت ذا دددتلذذذذذذ
الىكلإتعذا وان ذغدمذا ىةومدلذمد ذفد لذاسلنبدؤذواسلوقىدتءذو نإديطذا ىا دلذذذذذذذذذ
اسطتلعلذواسل م ذاسلا  ،ذوم ذياذ  مياذاا علذاسلىةا،ذواتهلمتمذلتسلمبيمذفيذ

و لسكذ ىميمذ.ذلطذالخبراءذا ت ت ذبخبراءذلىيت ذا تلا واق ذا خلةهلذسا
اسهماذاولذمتذتمذ ىةمه،ذو عيياذاسلعتمذوملتلىلذمتذع اذ ت ذهنتكذاترلذلإراالذ

وعيمتلذاسلعو اذالخلتم ذ تذتمذ ىةمهذومتذا اغو ذ ىةمهذ(ذ عو اذلنتم )رفاذاوذتذ
ذ.تاعت

يلذا تولذاسلا  ذوقتذارا هذلىضذاست الىتءذاولذ ع  ذ تيةيلذالى ا ي 
(K.W.L.Hذ)لت الىددلذهددت هذعرذذ(ذ2112لىددىيت،ذذ)فيذ ددت  يذاسىةددوم،ذايددعذقددتمذذذ

مىا دلذايدداذالىددلختامذالىد ا ي يلذاسددلىةاذاسعددتماذيةدسذاتلىددلبمت ذيةددسذ نميددلذذذذذذذ
ممددت اءذمددتذو الذا ىا ددلذسددتلذادد  ذاس دد ذالأولذاس ددتنويذمدد ذفدد لذ ددت  يذذذذذذذذذذ

سعتماذيةسذاتلىلبمت ذلىتذيحدهذذاسهية تل،ذواق حذاسبتاعذالى ا ي يلذاسلىةاذا
واسعبىتءذاسطه،ذو كوندهذاتلىد ا ي يلذا ع ادلذمد ذذذذذ(ذK.W.L)الى ا ي يتيذ

مااةلذالأ كت ذاسطتلعل،ذومااةلذايالذا ممل،ذومااةلذالألىئةلذ:ذا لوذمااا ،ذه 
واشدددت ءذاسنلددتمدذعرذ تيةيددلذاتلىددد ا ي يلذذذذ.ذا ا بددل،ذومااةددلذلىدد  ءذالأيالذذذ

ذ.ممت اءذمتذو الذا ىا لذستلذا  ذا مويلذاسل ا بيلذا ع الذفيذ نميل

 الىد ا ي يتءذ الىدلختامذ ايداذ مىا دلذ لت الىلذهت هذعرذ(ذ2119،ذية )ارالذ
 اس د ذ   ميدلذ سدتلذ ا إدك ءذ واد ذ اسا تضديتءذ تح دي ذ في مدتو الذا ىا دلذذ

  اادتلذ(ذK.W.L)الىد ا ي يلذذ لىدلختمهذا ايدعذ اتللدتام ،ذ الخدتميذ
 عا دتميتذ ياسدلذ  داو ذ وردويذ نلدتمدذعرذاس اشدت ءذو . ىا لا و ال مت الى ا ي يتء

ذ.لا ىا  و ال مت الى ا ي يتء لوالىمل استيذي لىه اسل ا بيل ويل ما س ت 

 Peter & Verkoeijer & Remy)وارالذلي ذو م ةاذو يم ذو  كةا ذ
and Rikers, 2005ي الىددلذهددت هذعرذاسلىدداعذيةددسذايدداذ نإدديطذا ىا ددلذذذذذ(ذ

مدد ذاست الىدلذواتلىدلتيتلذالحدداذلتلىدلختامذالىد ا ي يلذا ددتولذذذذذذاسطدتلعلذيةدسذزذذ
،ذواشددت ءذاسنلددتمدذعرذ تيةيددلذالىددلختامذاتلىدد ا ي يلذفيذذذذ(K.W.L.H)اسددلا  ذ

 ولىيوذا ىا لذا لىةملذو ىميمذ مممدتذو نإديطذيمةيدتءذ ه دي ذا ىا دل،ذالأمداذذذذذذذ
ذ.اسليذ ة تذم ذاسلكتم ذاسوظيه ذسك ذمنمت

ذلىد اتجيلذع د ذاذ  عر هدت هذتحةيةيدلذذ نظا لذالىللت (ذ2112،ذاسىةيت ) وقتم
(K.W.Lذ)لىةددم ومدتذ  مو هددت،،ذوت مونإدد ذاسلت يخيدل،ذمد ذايددعذفةهيلمددتذذذ  

ذالأيدتثذ نلدتمدذذواهداذ  يمدت،ذ ا ا ة دلذ ا هدتهياذ   ادتذ اسطدتلعلذ لت ىةومدتءذ
 تحت ت عر تمداسنل هو وتة .ت موسيةا و وامتهت اولهت، ارا ه ستي است الىتءو

ذا ىا دلذ و ال مدتذ الىد ا ي يتءذذعادتلذ لوتدهمتذ(ذK.W.L)  يلالىد ا يذ مهمدومذ
 لت ىةومدتءذذو لممت اسطتلعل، اسم   وفبراء مىت ع  نإيط عر تع مو استي

ذ.ا ت ت 

لت الىددددلذهدددت هذعرذ نميدددلذممددددت اءذمدددتذو الذا ىا ددددلذذذذذ(ذ2112لىدددتإ،ذذ)قتمدددهذذ
ةامذا ىتسلذولانتمدذيا ىيدلذاتسلدذذ(ذK.W.L.H)لتلىلختامذ  ذم ذالى ا ي يلذ

لتلهتعذوايادذيةسذاسللا ي ذستلذالأاهدتلذفيذضدولذنظا دلذاسدلىةاذا طدلنتذعرذذذذذذ
واشدت ءذاهداذاسنلدتمدذعرذ تيةيدلذالىدلختامذالىد ا ي يلذذذذذذذ.ذاستمت ذونظا لذالهدتعذ

(K.W.L.Hذ)ا ىتسدلذيةدسذاسللا دي ذاست الىدد ذسةىةدومذو نميدلذممدت اءذمددتذو الذذذذذذذذ
ذ.ا ىا ل
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الىلذهت هذعرذاسلىاعذيةسذلت (ذBlaskowski, 2008)قتمهذل لىكولىك ذ
فيذ نميددلذاسهمدداذذ(ذK.W.L.H) تيةيددلذالىددلختامذالىدد ا ي يلذا ددتولذاسددلا  ذذذ

م ذف لذ ت  يذاسىةومذ(ذالحإااء)اسىميمذسةمهتهياذاسىةميلذا لىةعلذىوضو ذ
.ذتسوت تءذا للات ذالأما كيللذو طكونط سل ميلذاس  ذاساالوذالألىتلى ذىت نلذ

فيذ نميدلذاسهمداذاسىميدمذذذذ(ذK.W.L.H)يلذالىد ا ي يلذذواشت ءذاسنلتمدذعرذ تية
ذ.سةمهتهياذاسبيوسوريلذوا مت اءذاترلمتييلذوزم ذاسلىةاذوروي ه

ي الىدددلذهدددت هذعرذاسلىددداعذيةدددسذايددداذاسلدددت  يذذذذذ(ذ2112اسبر دددت  ،ذ)ارددداءذ
فيذ(ذK.W.L)لتلىددلختامذالىددد ا ي يتءذاسددل تلاءذا لىدددتي ذواسعبىددتءذاسطدددهذوذذذذ

طذاسا تضد ذسدتلذاتسبدتءذاس د ذاس تسدعذا لولىدطذذذذذذذاسللا ي ذواسلواتد ذواس الدذذ
ىت نددلذمكددلذا كامدددل،ذواشددت ءذنلدددتمدذاست الىددلذ تيةيدددلذالىددلختامذالىددد ا ي يلذذذذذذذذ

(K.W.Lذ)فيذاسللا ددي ذاست الىدد ذواسلواتدد ذواس الددطذاسا تضدد ذسددتلذاةبددلذذذذذذذ
ذ.ا مويلذاسل ا بيل

(ذSiribunnam & Tayraukham, 2009)و ت ا مدتمذذ لىدملونتمذ وي الىدلذ
(ذK.W.L)اسلىةاذوالى ا ي يلذ لو جذيو   الىلختام ايا  ع   عر هاستيذهت 

 في اسكيميتل  ىةا نحو واتتجتد اسللاةية  اسلهكم اسكيميتلذو نميل تح ي  في
فيذتح ي ذاسكيميتلذ (K.W.L)عرذ تيةيلذالىلختامذ اسنلتمد و وتةه  ت  نت،

ذ.و نميلذاسلهكمذاسللاةية ذواتتجتهتء

اسطتلعلذنت  ذواتايلذاست الىتءذواسبلاوثذاس لو لذاستيذ  اظذم ذاست الىتءذ
.ذفيذ دت  يذاسىةدومذذ(ذK.W.L.H) نتوسهذالىلختامذالى ا ي يلذا تولذاسدلا  ذذ

ايذي الىلذ نتوسهذ مبيعمتذفيذلىةمنلذذ-يةسذاتذيةمه-هلاذوإذيجتذاسبتاعذ
يمت ،ذ متذإذيجتذايذي الىلذهت هذعرذاسلىاعذيةسذ تيةيلمتذفيذ نميلذاسهمداذذ

ىميددمذسةمهددتهياذاسهية تميددلذلينمددتذ تندددهذهنددتكذي الىددلذوااددت ذهدد ذي الىدددلذذذذذذذذذذاس
(Blaskowski, 2008ذ)ذ نتوسدددهذي الىدددلمتذسةمهدددتهياذاسبيوسوريدددلذاسىةميدددلذذ.
لدت نمدذاسنظدايذاسللاةيةدد ذلدتو ذاسلمبيددمذذذذذ (2112ذاسىةيددت ،) ي الىدلذ انهدايءذو

فيذلىضذذةليمتيت  ست الىلذاسل ا بي شبه ا نمد متمىظم ا بىها يتان ،ذلينمتذ
سذSiribunnam & Tayraukham, 2009)ا ددلغماءذاسلتلىددلذ ت الىددلذذذذ

Blaskowski, 2008ذوهوذا نمدذاسليذ لبنتدذ(2112سذاسبرا ت  ،ذ2112سذلىتإ،ذ،
وقتذ نتوسهذمىظاذاست الىتءذاسطتلعلذي الىلذ تيةيلذالى ا ي يلذ.ذاست الىلذالحتسيل

(K.W.L.Hذ)فيذ دت  يذاسىةدومذذذذا دلذا ى و ال مت الى ا ي يتءى تابلذلىضذ
ذسذلىددتإ2119سذيةد ،ذذ2112لىددىيت،ذ)لىدلذذوإذ دت  ذ تيةيلمدتذلإددك ذمطدلع ذ ت اذذذ

،ذستذ ىةزذالهتعذمد ذاست الىدلذالحتسيدلذفيذاسكإد ذيد ذذذذذذ(2112سذاسبرا ت  ،ذ2112
 ملغمذمطلع ذفيذ نميلذا دلغماءذاسلتلىدلذذذ(ذK.W.L.H) تيةيلذالى ا ي يلذ

هلاذو إمذنلتمدذ(.ذوممت اءذمتذو الذا ىا لذاسهماذاسىميمذسةمهتهياذاسهية تميل)
فيذ(ذK.W.L.H) ةددكذاست الىددتءذاسطددتلعلذعرذ تيةيددلذالىددلختامذالىدد ا ي يلذذذذذذذ

اسللا ددي ذاست الىدد ذىطددلو ت هذا خلةهددلذواسددتيذمدد ذضددمنمتذاسهمدداذسةمهددتهياذذذذذذذ
اسىةميل،ذو نميلذلىضذممت اءذمدتذو الذا ىا دل،ذو نميدلذممدت اءذاسدلهكمذاسىةمد ذذذذذذذ

ءذو كدو  ذا ىندسذاسبندتم ذو نظدياذا ىا دلذوتخة نمدت،ذو  دوذمطدلولذذذذذذذذذوا ذا إك 
ثتلىكذالإات ذا ىافيذسةمتس ،ذوز تي ذممت  ذااحذاسلطتؤلذاسدلا  ذواتلىدل وا ذذذ

ذ.اسلا  ،ذواسهماذاتنلعتم ذسةمىا ل
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 الفهم العميق للمفاهيم الفيزيائية: المحور الثاني : 
 تعريف الفهم العميق : 

يلذيةسذا ذ ت  يذاسىةومذ نبغ ذا ذ ا دةذيةدسذاسىمدمذذذذو ؤ تذاس ليلذاسىةم
قةي ذم ذا ىا لذ ىةمهذلىممذفمذم ذمىا لذ"لتتًذم ذاسلولىوذات ع ،ذو مذشىت 

،ذسلسكذ انهذ نبغ ذاتنلعتلذم ذاهتاعذ دت  يذذ(2112ز لو ،ذ)لىملايلذ  م ذ
ا ذ مو ذاسىةومذاستيذ تيوذعرذع تمذاسمتس ذلعتيت ذا ىا لذسةلاعتممذاسىةميلذعرذ

 ,AAAS)اسمتسد ذ مدداذيميددمذسةمهددتهياذاساميطديلذلددتاف ذحددتتءذاسددلىةاذذذذذذ
ذ(.2001

 إمذم ملمذاسهماذاسىةم ذعرذقت  ذاسمتس ذيةسذعي اكذمىنسذا تي ذاسىةميلذ
م ذف لذ اجملذا تي ذاسىةميدلذا لىةمدلذمد ذذذذمتمذات تييميلذروان ذا وا لىةملذ

مددد ذفددد لذذيجدددتزذواسلنبدددؤذلتسنلدددتمدذذتدددو  ذعرذافدددالذو هطدددمهتذلتسإددداحذاوذالإذذ
وقت  هذيةسذاتلىدلهتي ذمنمدتذاوذعيدتي ذالىدلختاممتذلمدا ذالةهدلذذذذذذذاتلىلنلترتء،ذ

ذذ(.2101ا مو ي،ذ)

قدت  ذاسمتسد ذذذ:ذ"اسهماذاسىميمذل ندهذ(ذNewton, 2000: 48)و ىاعذنيو و ذ
يةسذاسهلااذاسنتقتذسلأ كت ذوا هتهياذا ت دت ذووضدىمتذفيذلنتمدهذا ىدافيذويمد ذذذذذذ

المدتءذلينمددتذولددنذمىا لدهذاسطددتلعلذاوذلنددتلذ االمدتءذلددنذاسنمددت جذا خلةهددلذذذذذذذ ا
واسواقدو،ذواسبلادعذيد ذا ىندس،ذواس  يدةذيةدسذالأياسدلذوا هدتهياذا لمةبدلذلإيدتزذذذذذذذذذذذ

ذ".ا متمذات تييميل

قدت  ذاسمتسد ذذذ:ذ"ل ندهذ(ذCox & Clark, 2005: 91)و ىا هذ وزذو د  كذذ
يةسذاسلهكمذفيذا ذا إك ءذوعيجتيذالحةولذيةسذالىلختامذا هتهياذاسلهطم لذو

ذ".ا ت ت ذلهت

ستذلىبمذ لالمذا ذاسهمداذاسىميدمذيمةيدلذيعةيدلذ ل دتوزذا ىا دلذاسطدملايلذذذذذذذذذ
سةلىةاذسلإمذعرذلىبرذغو ذ هكمذاسمتس ذلإك ذملكتم ذوملىتي ذالألىتيذومىعتذ

 ىدةلذذذماسىميدذذاغاذا ذا نظو ذاسظتهايذسةهمداذويةسذاس.ذلتاف ذعات دذا هتهيم 
عرذيو ذاسمتسددددد ذلنهطددددددهذعتذا ذسةمىةدددددداذيو ا ذهتمددددددت ،ذالأولذ عددددددت اذا كددددددت ذذذذ

رت ت ذسةم  ذلما عدلذ هتيةيدل،ذو عدت اذاسدتياذواسلوريدهذمدوذذذذذذذوالى ا ي يتءذ
ي ذاسلإخياذاسكإ ذواسبيئلذاسلىةيميلذا نتلىبل،ذواستو ذاس تن ذ لم  ذفيذذ و م

سولىتم ذاستيذلتسهى ،ذواسكإ ذي ذايممذا ىا لذا لو ا ذستلذاسمتس ذومتذ ىا هذ
ويةيدهذذ.ذ يمتذ هطمذالأنإملذواتلىلكإدت تءذاسىةميدلذسلإدكي ذ مداذالىدتذوايمدمذذذذذذ

ذمد ذفد لذا مدتمذات تييميدلذالحعيعيدلذذذذذذم نبغ ذا ذيحدتثذاسدلىةاذسةهمداذاسىميدذذذذ
اسعتمملذيةسذاسبلاعذواسلع  ذواتلىلكإت تءذاسىةميلذسةلوت ذعرذمىنسذالأ كت ذ

،ذلأ ذ سكذ طتيتذاسم  ذيةسذلنتلذا ىنسذ ةع ذا ىا لذحمة اسىةميلذلتتذم ذ
ذ. تذ ىةمودذو نم ذاس علذست ماذفيذقت  ماذيةسذعيجتيذالحةولذا نتلىبل

 مستويات الفهم العميق: 
 للاتذمظتهاذاسهماذاسىميمذسةمهتهياذاسىةميلذم ذف لذقدت  ذاسمتسد ذيةدسذذذذ

ذو كددو ذنظا ددهذاسنتقددت ذذهياذاسىةميددلذذا ذ  ردداذو هطدداذو طددلنلدذو وضددلمذا هددتذذذذ
و لسكذم تلا هذسةوتولذعرذالىليىت ذ.ذوتحت تذمىا لهذوممت ا هذووييهذاسلا  

ا دتي ،ذواسلهتيدد ذاسنتقددتذمددوذالآفددا  ،ذواسددالطذلددنذا ىا ددلذاسطددتلعلذوا ع ددوي ذذذذذذ
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وا كلطددبلذواس اعدددل،ذوالىدددلختامذ طدددتؤتءذيميعدددلذايندددتلذاسدددلىةاذمدددوذالىدددتسي ذذذذذذ
ة دةذاتلىدلع سيلذفيذاسدلىةا،ذو تيةيدلذلعدتلذاسدلىةاذذذذذذذ نظيميدلذسلكتمد ذات كدت ،ذو ىذذذ

ذ(.2112اةبل،ذ)

ذسذالح ددت ذ2112قدد ي ،ذ)ذلددويالأي ذاس و لىددتيذ  ددنيهتءذاسهمدداذاسىميددمذفيذذذ
ذمطدلو تءذ كدتيذيجمدوذيةدسذ  دني ذذذذذذعتذاندهذ(ذ2100سذرلذ شدوي،ذذ2112سذاةبل،ذ2112

ذ-(واتلىلنلتجاس جمل،ذواسلهطم،ذ)عرذي يلذمطلو تءذلذياميطاسهماذاسىميمذاس
ذ:ه وذ-و لبنسذاست الىلذالحتسيلذ سك

 اس جملذ(Translationذ:)ذويةغدذاسيمةيدلذات  دتلذذذيةدسذذاسمتسد ذذقت  ذو ىنيذ
للاو ةدمتذذوا هتهياذاسىةميدل،ذو سدكذلذذ مةلاتءذم ذف لذا  طمي ذاسلهتهاذو

هدلدذاس دو ذعمدتذشدهو ل،ذاوذمكلولدل،ذاوذذذذذذقتذ كدو ذذو.ذعرذتو  ذافالم ذتو  ذ
ذ:،ذو ااذاس جملذا لىلذمطلو تء،ذه الخ...ذالىوملًم و  ،ذاوذم

 يةدسذذاسعدت  ذذ:ذغدمذ مة دلذاوذاسىكدي،ذم د ذذذذذتو   اجملذم ذتو  ذ مة لذعرذ
 اجملذاسى قتءذا ىدبرذينمدتذفيذشدك ذ مدةيذملادمنتًذ وضديلاتء،ذوفداامط،ذذذذذذذذ
ورتاول،ذو لىومذليتنيل،ذومىتيتء،ذواسعت  ذيةسذعيتايذياوضذليتنيلذسظواهاذ

،ذوقداال ذذات قدتمذىةومتءذمإتهت ذاوذمط ةل،ذواسعت  ذيةدسذقداال ذذذابيىيلذاوذم
ذ.طاماالخ

 اسعددت  ذيةددسذ اجمددلذمإددكةلذذذ:ذ اجمدلذمدد ذمطددلولذتجا ددتيذعرذرفددا،ذم د ذذذذ
م تغلذتجا ت تذعرذتيتغلذاق ذتجا تاً،ذواسعت  ذيةسذ اجملذرةلذاو  ذم ذ
معتسددلذعرذتددو  ذال ددا ذوما ددة ،ذواسعددت  ذيةددسذ اجمددلذقمىددلذيتسيددلذذذذذذذذذ

ذ.ا تذي ذاا مذعيمتلذام ةلذ وضيلايلذلهتاسل 
   اسعت  ذيةسذ اجملذ:ذاس جملذم ذتيغلذسهظيلذعرذتيغلذسهظيلذافال،ذم

يبددت اءذ مة ددلذعرذيبددت اءذ طولىددل،ذواسعددت  ذيةددسذ مدداذ تيةيددلذ ةمددتءذذذذذذذذذذ
 تي ذفيذضولذمامونمت،ذواسعت  ذيةسذ اجملذجم ذمىينلذعرذسغلذرت ت ذ

ذ.ا  اذوضواتً
 اسعدت  ذيةدسذاسلىدبمذيد ذذذذذ:ذاشكتلذ  تضيلذاوذ مة ل،ذم د ذ اجملذ ةمتءذعرذ

قتنو ذنيو  ذفيذا ت ليلذلتساموز،ذواسعت  ذفيذاسلىبمذي ذاسى قلذلدنذاسعدو ذذذ
ذ.واسكلةلذوا طت لذلتلأشكتل

 اسلهطدددمذذ(Interpretation)ظمدددداذفتتددديلذاسلهطددددمذفيذ لدددطذالحعددددتمم،ذذذذ:ذ 
 قل،ذاوذالىلختامذي قلذلدنذذوا هتهيا،ذوا مت اء،ذواسعياذ،ذىىنسذا لإتعذي

 كدا نذاوذا  دا،ذسدلاذ ددا ذلىدؤالذاسلهطدمذقدتذ ىمددسذل دو  ذيداضذ كددا نذذذذذذذذذذ
و مة ذم ذاسمتس ذعيجتيذاسى قلذلينممدت،ذاوذ مداحذ كدا ذي قدلذهدلدذاسهكدا ذذذذذذذ
ا ا بمدلذقدتذ كدو ذلىدمةلذلطديملذاوذمىعدت ،ذوقدتذ كدو ذاسطدؤالذمىعدتاًذاددنذذذذذذذذذذذ

ذ:كت ذفيذتو ذملىتي ،ذومنمت مة ذم ذاسمتس ذع رت ذلىةطةلذم ذالأ 
 للعا اذمتذع اذ تنهذالأ كت ذواات ،ذاوذملإتلمل،ذاوذالةهل،ذاوذ:ذي قلذمعت نل

ذ.غمذما بمل،ذاوذملىت طل
 و كددو ذعمددتذي قددلذ ىمددياذالىددلعاام ذفيذورددويذشددتهتذمدد ذذذذذذذذذ:ذي قددلذضددمنيلذ

ذاسإواهتذا تيمل،ذاوذي قلذقيمل،ذاوذممت  ،ذاوذ ىا  ذ   ذم ذالأم ةلذتتلحل
ذ(.اسطب ذواسل يم)اتلىلختام،ذاوذي قلذيتي ل،ذاوذي قلذلىببيلذ

 اتلىلنلتجذ(Conclusion:)و ىنيذقت  ذاسمتس ذيةسذ مبيدمذا كدت ذ عدويدذعرذذذذذ
اسلوتدد ذسةلاةدددولذمددد ذاسىددداضذا خلددةلذوا ا دددةذيةدددسذا واقددد ذوا إدددك ءذذذذذذ
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ذا ت ت ،ذوعيجتيذاسى قتءذلنذمتذهوذمورويذولنذمتذ ىمداذواسىكدي،ذو سدكذذذ
لتس جملذواسلهطمذاوتًذياذاسبلاعذي ذاتتجتهتءذوا يولذم ذلىيت ذمتذ ىاضذ

ذ.والىلنلتجذا ىا ل

ا ذاسهماذاسىميمذ ؤ تذيةسذاهميلذاسى قلذاستيذ الطذلنذاتلىبت ذواسنوا دذ
ايعذ لمة ذم ذاسم  ذاسوي ذلىمةيتءذاسلخميطذواتلىلكإتعذاستيذ لامنمتذ

ا ااقبدلذواسدللاكاذاسدتيذ ميدصذ اتدتذا دبرذذذذذذذذا متمذات تييميل،ذو لسكذيمةيتء
سهمداذاسى قدلذلدنذاسىمةيدتءذواتلىد ا ي يتءذوالأ كدت ذواسندوا دذاسنمتميدل،ذ مدتذذذذذذذذذذ
 طددتهاذفيذيمةيددلذتددنوذاسعدداا ،ذوادد ذا إددك ء،ذواسبلاددعذواسلع دد ،ذواسلعددو اذذذذذذذ

ويخلة ذاسهماذاسىميدمذيد ذا ىا دلذاسطدملايلذفيذذذذذ(.ذ2112يبتذاسوهت ،ذ)اسإتم ذ
سذالألت ذا ىا يدلذ اءذا غدةلسذييدعذ  دبلمذا ىا دلذاسنتتجدلذيندهذذذذذذذذاس  يةذية

ا  اذا  بتاتًذواالمتسيهذسةلل اذواتلى رت ذواتلىلختامذواسلمبيمذفيذحتتءذ
ذ(.2112اةبل،ذ)رت ت ذ

 لالمذستذلىدبمذا ذاسهمداذاسىميدمذ عدومذلإدك ذالىتلىد ذيةدسذعيمدتلذاسدلهكمذذذذذذذذذذ
ذمتذ  جمو ذو هطداو ذو طدلنل و ذذو ياولذا متمذات تييميلذا نوالذسةم  ذ

و  ذهلدذاسىمةيتءذ عومذيةسذااحذاسلطتؤتءذاسلا يدلذاسدتيذ دت وذلدتسهماذنحدوذذذذذذ
عرذا ذالىلختامذاتلى ا ي يتءذاسلت  طيلذ(ذ2102اسيىال ،ذ)و إمذي الىلذ.ذاسىمم

اسعتمملذيةسذاداحذاسلطدتؤتءذاسلا يدلذسدتلذاسمد  ذ دؤييذعرذتحطد ذ دبمذفيذذذذذذذذذ
ا،ذو ىم ذ نميلذممت  ذاسلخميطذواسلنظياذوا ااقبلذواسلعو اذاسهماذاسىةم ذست م

ست ماذالأماذاسليذ طتيتهاذيةسذاسل م ذواي اكذاسى قتءذلنذا ىميتءذواسلعو اذ
ذ.اسلا  ذو ىميمذ ممماذسةمواضيوذاسىةميل

وقدتذارا ددهذلىددضذاست الىدتءذاسددتيذ نتوسددهذ نميدلذاسهمدداذاسىميددمذسةمهددتهياذذذذذذذ
لت الىلذهت هذعرذاسلىاعذيةسذاسلهتي ذلنذ(ذ2112،ذ مات )اسىةميل،ذ عتذارالذ

لىضذالى ا ي يتءذمتذو الذا ىا لذومطلو تءذتجميةذا ىةومتءذفيذ نميلذا هتهياذ
واشدت ءذذ.ذاسىةميلذواسلهكمذاسنتقتذستلذ ةميلاءذاس  ذالأولذاتيتاييذفيذاسىةوم
مددتذو الذذذاسنلددتمدذعرذورددويذ دداو ذ اءذيتسددلذاا ددتميلذتلىددلختامذالىدد ا ي يتءذذذ

ذ.ا ىا لذفيذ نميلذا هتهياذاسىةميلذو مممت

  تيةيددل مددتل عر اسلىدداع ي الىددلذهددت هذعرذ(ذ2112اطددن،ذ)ارددالذ
 اسلهكم وممت اء اسىةميل  نميلذلىضذا هتهيا في ا ىا ل و ال مت على ا ي يتء

 واشت ءذاسنلتمد .اس تن ذالإيتايي اس     ميل ستل سلإيتز واستا ىيل اسىةم 
 ي لىدواذ اسدل  ذ اسل ميدلذ ي ردتءذ ملولىمتء لن ياسل ا  بتايه ي قل وروي عر

اسىةميدلذذ ا هدتهياذ لدوذ مد ذ  د ذ يةدسذ ا ىا دلذ مدتذو الذ الىد ا ي يتءذ لتلىدلختامذ
ذ.سلإيتزذس ت ذا  ذا مويلذاسل ا بيل واستا و اسىةم ، واسلهكم و مممت،

 ,Da & Vicente and Porlan)واردالذ د ذمد ذياذو يطدهذولدو ت ذذذذذذ
ي الىلذهت هذعرذ لبوذ  يمذالىلختامذلىضذالى ا ي يتءذمتذو الذا ىا لذ(ذ2007

.ذفيذ نميدلذابيىدلذاسىةداذواسهمداذاسىميدمذا هدتهياذاسىةميدلذسدتلذاد  ذاس تنو ددلذذذذذذذذذ
واشت ءذاسنلتمدذعرذ تيةيلذ ةكذاتلى ا ي يتءذفيذ نميلذابيىدلذاسىةداذواسهمداذذذذ

 .ذاسىميمذسةمهتهياذاسىةميل

ي الىددددلذهددددت هذعرذاسلىدددداعذيةددددسذايدددداذ وظيدددد ذذذذذذذ(ذ2112،ذقإددددملذ)وارددددالذذ
الىد ا ي يتءذمددتذو الذا ىا ددلذيةددسذ نميددلذا هددتهياذاسىةميددلذوا مددت اءذالحيت يددلذذذذذذ
لدتسىةومذسدتلذاةبددلذاس د ذالخددتميذالألىتلىد ،ذواظمداءذاسنلددتمدذعرذوردويذايدداذذذذذذذذذ
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ذتلى ا ي يتءذمتذو الذا ىا لذفيذ نميلذاسهماذاسىميمذسةمهتهياذاسىةميلذس ت 
ذ.ا مويلذاسل ا بيل

 يةسذ تيةيدلذيد ثذذ اسلىاع عر لت الىلذهت ه(ذStahel, 2008)قتمذلىلته ذ
يةدسذذ(ذK.W.Lذ-ا للاا دلذ اس دو ذ-ا وردهذ اسدلهكمذ) ت  طديلذذ علىد ا ي يتءذ

واشت ءذاسنلتمدذعرذيتمذ .لنيو و ك اس تن  اس   اسىةومذستلذ  ميل و ما قاال 
فيذ مدداذاسىةدددومذيةددسذيكددديذذذذ(ذK.W.L)ورددويذ تيةيددلذتلىدددلختامذالىدد ا ي يلذذذذ

ذ.الى ا ي  ذاسلهكمذا ورهذواس و ذا للاا ل

  ادظذسددتذلىدبمذ تيةيددلذالىدلختامذالىدد ا ي يتءذمدتذو الذا ىا ددلذفيذ نميددلذذذذذذذ
سذ2112سذقإددمل،ذذStahel, 2008)و ىميددمذاسهمدداذاسىميددمذسةمهددتهياذاسىةميددلذذذذذ

الىددلختامذذذ،ذو ؤ ددتذالأي ذاس لددويذيةددسذضدداو  ذذذذ(2112سذ ماددت ،ذذ2112اطددن،ذذ
الى ا ي يتءذ ت  طيلذا  اذ تيةيلذفيذ نميلذاسهماذاسىميمذسةمهتهياذاسىةميدلذذ
فيذ ت  يذاسىةومذم ذف لذ اجملذوالىليىت ذوث ي ذو هطدمذا هدتهياذاسىةميدلذذذذ

 ,CDCSEIM, 2011; Miia)ا ت دت ذو وظيهمدتذفيذاسبندتلذا ىدافيذسةمتسد ذذذذذذ
ذ(.2004

 رفةمهارات ما وراء المع:  ثالثالمحور ال : 
 المعرفة وراء ما تعريف مهارات: 

اولذم ذوضدوذالألىدت ذ  دمةلمذمدتذو الذذذذذ(ذJohn Fllavel) ىلبرذرو ذ    ذ
فيذمنل  ذاسطبىينيتءذم ذاسعا ذا تض ،ذو طدمسذذ(ذMetacognition)ا ىا لذ

،ذواسدليذيا مدتذ   دد ذذذ(Executive Control) دلسكذاسطديما ذاسلنهيل دلذذذذ
مةيت هذا ىا يدلذونواتجمدتذوقت  دهذيةدسذضدبطذهدلدذذذذذذذمىا لذاسهايذووييهذلى"ل نمتذ

و  اظذم ذهلاذاسلىا د ذذ".ذاسىمةيتءذوعيا  متذلنإت ذومتذ ل  ذللةكذا ىا ل
،ذواسلب ددداذذ(Conscious)،ذواسدددوي ذ(Intentional)اندددهذ ىدددبرذيددد ذاسع دددت لذذذ

(Foresighted)ذواسغاضيلذ،(Purposeful)ذواسدتيذيجد ذا ذيملةكمدتذاسمتسد ذذذذذ،
وفيذالآونلذالأفم ذزايذاتهلمتمذىهمومذممت اءذمتذ(.ذ2112اساو   ،ذ)اينتلذ ىةمهذ
و واسهذ هطما ه،ذو تو ذنظا تذويمةيت،ذ(ذMetacognition Skills)و الذا ىا لذ

مىظدداذ ةدددكذاسلهطدددماءذاددولذم دددمةلاتءذاسدددلهكمذوا ىا ددلذواسدددلىةا،ذوهددد ذذذذذذذ
و الذا ىا دلذذذم مةلاتءذ لتاف ذمىتًذلإيجتيذحمويلذم ذاسلىا هتءذ مدت اءذمدتذذ

ذ.ذلأنهذمهمومذ لطاذات  اضيلذواس  ي 

وقدتذ هد ذاسددبىضذعرذ ىا همدتذمدد ذفد لذابيىلمدت،ذلينمددتذ هد ذرفدداو ذعرذذذذذذذذذ
:ذ2112فادااوي،ذذ) عدتذيداعذذذذ(.2110يبتاسطد م،ذذ) ىا همتذم ذفد لذمكونت مدتذذذ

ويددد ذاسمتسددد ذىدددتذيملةكدددهذمددد ذقدددت اءذذذذذ:ذ"ممدددت اءذمدددتذو الذا ىا دددلذل نمدددتذذذ(ذ202
و ىا مددتذ دد ذمدد ذسيددوذذذذ".ي يتءذوولىددتم ذيتامددتذلأيالذا ممددلذلهتيةيددلذذوالىدد ا 
ويد ذاسمتسدد ذلدلهكمدذينددتذذذذ"ل نمدتذذ(ذLee & Baylor, 2006:115)ولدت ةو ذذ

اسعيتمذلايتزذممملذا تييميدلذ دتي ،ذايدعذ كدو ذوايد ذلدتسلخميطذا نتلىد ،ذذذذذذذذ
ذ".ومااقبلذمتذ هىةه،ذو عو اذمتذايةد

مىا دلذذ:ذ"ل نمدتذ(ذ2112اسىةدوا ،ذذ)ت ذعسيدهذفيذذا إ(ذLormrod)ويا متذسو مو يذ
اسهايذومىلعتا هذلىمةيت هذا ىا يل،ذو توسلهذ نظياذيمةيت هذا ىا يلذعرذاق سذ

ذ".اتذسك ذم ذاسلىة،اذواسلل ا
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  ادظذمدد ذاسلىدت   ذاسطددتلعلذا ذممددت اءذمدتذو الذا ىا ددلذلدطذمدد ذالددت ذذذذذذذذ
اسدللاكاذاسنإدطذلتسىمةيدتءذذذذاسلهكمذا ا  ذو ىنيذمطلو تءذ هكمذيةيتذ إدم ذذ

الإي ا يدلذا لىةعددلذلددتسلىةاذم دد ذانإددملذاسلخمدديطذسكيهيددلذاسددلىةاذوماارىددلذذذذذذ
و عدو اذمددتلذاسلعددتمذلإنمدتلذا ممددل،ذايذانمددتذاسدلهكمذفيذاسددلهكم،ذايددعذ طددتيتذذذذذذذ
اسمتسد ذيةدسذ مدداذا وضدويتءذوعي ا مدتذوافليددت ذاتلىد ا ي يتءذا نتلىدبلذلحدد ذذذذذذذذ

مددتذ"انمددتذ إددمذعرذاسددلهكمذفيذاسددلهكمذوتحت ددتذذذ مددتذ.ذا إدك ءذاسددتيذ وارمددهذذ
ىىنددسذ هكدمذاسهددايذفيذ هكدمدذالخددتع،ذ للات دتذمددتذذذذذذ".ذمددتذتذنىا دهذ"و"ذنىا دهذ

 ىا هذومتذ ىةمهذوتحت تذمتذ طلميوذيمةدهذسللاطدنذ ىةمدهذو ممده،ذو دلسكذذذذذذ
ذءذوتحت دددتذينتتددداهتذواسلخمددديطذلحةدددمتذذممددت اءذاسهمددداذواتاطدددت ذلت إدددك ذذ

اذنلتمدذ هكمدذوعراالاءذيمةهذو دت وذنحدوذاسدلىةاذاسدلا  ذذذذذومااقبلذ عتمهذو عي
ذ.ذواسهماذاسىميم

ا ذممدت اءذذ(ذKuhn & Dean, 2004)وفيذهلاذالإات ذ ؤ تذ وهنذوي د ذذ
اسإخاذاسليذ ىاعذ:ذ"متذو الذا ىا لذ ىم ذ ىا هتذرت تاذسةإخاذا لىةاذل نه

 طدلختمذمكوندتءذذذذو طلختمذممت اءذمتذو الذا ىا لذ ىا دلذ يد ؟ذوملدس؟ذو دت اذذذذ
 ا ىا ل لن وييعًت ا  بتاًت هنتك ا  اس لو ن م  اسىت ت و ال".ذلنيلهذا ىا يل؟

 يخلةهت ذفيذنهيذاسوقدهذيد ذلىادممتذاسدبىضذوهمدتذذذذذ انممت عت ا ىا ل و ال ومت
  مد ذ ىدبرذذ ا ىا دلذ متذو ال  ت ىا لذمكلطبل،ذامت.ذمنه ةلت  يعةيلت  يمةيلت 

  إم مت وهنتك تمذا لطبمت، استي و ممهذسةمىا لذوعي ا ه اسمتس  وي  ي 
  وريممدتذ يةدسذ وقت  ه ووييهذلمت ا ىا ل و ال مت بخبراء ا لىةا مىا ل ا  عر

 يةدسذاد ذذ اسعدت  ذ ز دتي ذ عر  دؤييذ قدتذ است الىد ذ المحلدولذ عادت ذ في والىدلختاممتذ
ذ(.2112سذالحت و ،ذ2116 اسوهت ، ويبت اسىتل)ا إك ءذو نميلذاتلىليىت ذا ىافيذ

رذا ذممدت اءذمددتذو الذا ىا ددلذذذع(ذThamraksa, 2004)و إدمذيتماا طددهذذ
 و ثذوعلتذيمك ذا ذ كط ذو نمسذستلذاسم  ذم ذف لذمواق ذمبتشا ذوممتمذت

ل نمتذممت اءذيعةيلذمىعت سذايعذ(ذ2110يا ي،ذ)و الذ.ذا تييميلذ لاذ عتيممتذلها
ىةومتء،ذو نموذموذاسلعتمذفيذ ىتذم ذاهاذمكونتءذاسطةوكذاسل  ذفيذمىت لذا 

اسىماذوالخبر ذو عومذىمملذاسطيما ذيةسذجميوذنإتاتءذاسلهكمذا ورملذلح ذ
ا إدددكةلذلتلىدددلختامذاسعدددت اءذا ىا يدددلذسةمدددت ذلهتيةيدددلذفيذموارمدددلذملمةبدددتءذذذذذذ

ل نمدتذمد ذايةدسذمطدلو تءذاسدلهكمذايدعذذذذذذذ(ذ2119اسىلدوم،ذذ) متذ  دهمتذذ.ذاسلهكم
يمةيددتءذاسلخمديطذوا ااقبدلذواسلعدو اذسددلهكمدذذذذذذ لمةد ذمد ذاسمتسد ذا ذيمدت  ذذذذ

يو اذهتمتذ ا ىا ل و ال مت و طلخةاذم ذ سكذا ذ مت اء.ذاسلا  ذل و  ذمطلما 
ذ.اسلىةاذوروي ه  هتل  ز تي  سهكاذاسمتس ذوايالد،ذولتسلتس  اسلا   اسلنظيا في

 اسدلهكمذ يمةيدلذ في لوييدهذ اسدللاكاذ يةدسذ اسمد  ذ قدت  ذ للنميدلذ اتهلمتم ا 
وتحو ةمتذ ومىت لمت ا ىا ل لنتل يعت ل عر ا ىا ل م ذيعت ل له الخاوج مة  

 اسدلىةاذ يةدسذ قدت  ماذ اسل ت تذوز تي  يةس مىا لذمهمومهذلىممذ طتيتها عر
 اسلطدت  ذ ا خلةهدلذ وارمدلذذ م دتي هتذ مد ذ ا ىا دلذ يد ذ اسبلاع و يهيل اسلا  ،
 الىدليىت ذ مد ذ اسدلمك ذ مدتذانمدتذ طدتيتذاسمد  ذيةدسذذذذذذ(.ذ2111 شدمت ،ذ) ا ىدافيذ

ذ.اسلهكم ه واسعت اء اسىةميل ا ىا لذواسلمو اء

  تصنيف مهارات ما وراء المعرفة(Metacognitive Skills:) 
ذلمةول) مت اءذمتذو الذا ىا لذذ إمذالأي ذاس لويذعرذورويذ  نيهتءذيت ت 

،ذعتذاندهذفيذنهديذاسوقدهذذذذ(Meale, 2005; Lee & Baylor; 2006 س2119
 ممدت اءذذي ث مىظمهذا تذيةسذ  ني ذممت اءذمتذو الذا ىا لذعر ا ذ  اظ
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 اس  ث ا مت اء وهلد (اسلعييا – واسللاكا ا ااقبل – اسلخميط:ذ)وه ،ذالىتلىيل
 ممدت  ذ  د ذ يد ذذلهدا ذايدعذ ذ است الىدل،ذ هلد في اسبتاع ايلمتهتذاستي اساميطل
سذ2101 دداي،ا )يةددسذاسنلادوذالآ د ذذذ اسهاييدلذذا مدت اءذ مد ذ حمويدلذ  ميطديلذ

Kramarski & Dudai, 2009ذ(:2112 الله، سم سذ2112سذالوذي و ،ذ

  مهارة التخطيط(Planning :) 
و ىنيذوضوذالخمطذوالأهتاعذوتحت تذا  تي ذاساميطيلذقب ذاسلىةا،ذو إمذ
عرذويد ذاسمتسد ذومىا لددهذلدتلإراالاءذواتلىد ا ي يتءذاس زمددلذا لىمدت ذاسددتيذذذذذذذ

و لسكذمىا لهذ.ذقب ذار ذعيتزذا متمذات تييميلذ نظاذ ت لذيمةيتءذاسلىةا
لكيهيدددلذالىدددلختاممتذواسظددداوعذا  ممدددلذتلىدددلختاممت،ذلتلإضدددت لذعرذتحت دددتذذذذذذ
ا إدددك ءذوالأفمدددتلذالمحلمةدددلذوالىدددتسي ذموارملمدددتذواسوقدددهذاسددد زمذسللاعيدددمذذذذذذذذذ

وهنتذ ط لذاسمتس ذنهطهذحمويلذم ذاسلطتؤتءذاسلا يلذومنمتذيةدسذذ.ذالأهتاع
مت اذاياعذي ذا وضو ذاسىةمد ذوا مدتمذات تييميدلذ يده؟ذمدتذاسدليذذذذذذذ:ذللىبي ذا  ت

ا  ددتذمىا لددهذيدد ذهددلاذا وضددو ؟ذ يدد ذيمكددننيذ ىةدداذ سددك؟ذو إددم ذممددت  ذذذذذذذذذذذذ
تحت تذالهدتع،ذوالإاطدت ذذذ(ذ0ذ:اسلخميطذحمويلذم ذا مت اءذاسهاييلذالآ يل

ذبلذوممت ا هافليت ذعراالاءذوعلى ا ي يلذاسلنهيلذا نتلى(ذ2.ذلت إكةل،ذوتحت تهت
 ا ي ذ(ذ9.ذتحت تذاسوقهذا نتلى ذسللاعيمذاتهتاعذوعيتزذا متمذات تييميل(ذذ6

تحت ددددتذاسىعبددددتءذذ(ذ2ذ. طةطددد ذاسىمةيددددتءذفمدددواءذ نهيددددلذا مددددتمذات تييميدددلذذذذ
تحت ددددتذالىددددتسي ذموارمددددلذاس ددددىولتءذذذذ(ذ0.ذواس ددددىولتءذوالأفمددددتلذالمحلمةددددلذذ

ذ.قىلذسةممتمذات تييميلاسلنبؤذلتسنلتمدذا اغوللذاوذا لو(ذذ2.والأفمتل

  مهارة المراقبة والتحكم(Monitoring & Controlling :) 
 ىنيذوي ذاسمتس ذوالىليىتلهذ تذ طلختمهذم ذعراالاءذوالى ا ي يتءذوقت  هذ
يةددسذالىددلختامذاتلىدد ا ي يتءذاسبت ةددلذسل ددلايلمذاسهمدداذوافمددتلذالأيالذاينددتلذذذذذذذ

هذاسلطتؤتءذاسلا يهذسنهطهذ نهيلذا متمذات تييميل،ذو لسكذقت  هذيةسذ وري
و إددمذعرذالأنإددملذواتلىلكإددت تءذذذذ.ذ ىا ددلذمددتلذاسلعددتمذفيذتحعيددمذالأهددتاعذذذذ

وهندتذ طد لذاسمتسد ذذذذ.ذاسىةميلذاينتلذاسلىةاذاسدتيذ طدم ذاسلعدتمذفيذيمةيدلذاسدلىةاذذذذذ
متذا طت ذاس لايلمذ:ذنهطهذحمويلذم ذاسلطتؤتءذاسلا يلذومنمتذيةسذلىبي ذا  تل

ا ىد ؟ذمدتذا ىةومدتءذا ممدلذلإ مدتلذا مدتمذات تييميدلذذذذذذذذذسةلىةا؟ذ يد ذيجد ذا ذذ
ا ىمدتد؟ذهدد ذيجدد ذا ذايمدد ذلتتجتهددتءذالةهددل؟ذو يدد ؟ذهدد ذيجدد ذا ذايددتلذذذذذذ

الإلعدتلذذ(ذذ0:لىايتي؟ذو إم ذممت  ذا ااقبلذحمويلذم ذا مت اءذاسهاييلذالآ يل
الحهدددددتظذيةددددددسذ طةطدددددد ذالإردددددداالاءذذذ(ذ2.ذيةدددددسذالهددددددتعذفيذلددددددؤ  ذاتهلمددددددتمذذ

(ذ9.مىا لذملسذ للاعمذ  ذهتعذ اي ذسةممتمذات تييميل(ذ6. يتءواتلى ا ي
افليت ذالإراالاءذا نتلىبلذسك ذ(ذ2.مىا لذملسذيج ذاتنلعتلذعرذالخمو ذاسلتسيل

مىا ددلذ(ذ2.ا لإددتعذاسىعبدتءذواس ددىولتءذوالأفمددتلذذ(ذ0.ذفمدو ذمدد ذالخمددواءذذ
ذ. يهيلذاسلغة ذيةسذاسىعبتءذواسلخةاذم ذالأفمتل

 مهارة التقويم -ج  : 
 ىددنيذقددت  ذاسمتسدد ذيةددسذتحةيدد ذالأيالذوالإلىدد ا ي يتءذاسهتيةددلذمدد ذفدد لذذذذذ

ذىةمدهذوعمكتنيت دهذوقت ا دهذونلتم دهذذذذقت  هذيةسذ عيياذو عو اذاسمتس ذسىمةيدتءذ ذ
ذسكتم ذم ذايعذفمواءذعيتزذا ممدلذو تيةيلذمتذ ىةمه،ذوم ذياذ عو اذا مملذلت

يةيمت،ذو بتاذهلدذا مت  ذينتذذواس ىولتءذاستيذوارمهذعيتزهت،ذو ي ذتمذاسلغة 
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اسبددتلذفيذا ممددلذواينددتلذاسلنهيددلذوفيذنمت ددلذا ممددل،ذوهنددتذ طدد لذاسمتسدد ذنهطددهذذذذذذذذذذ
و إم ذممدت  ذاسلعدو اذذذ:ذحمويلذم ذاسلطتؤتءذاسلا يلذومنمتذيةسذلىبي ذا  تل

الحكدددددددداذذ(ذ2ذ. عو اذمتلذتحعمذالهتع(ذ0:حمويلذم ذا مت اءذاسهاييلذالآ يل
(ذ9. عو اذمتلذم مملذالألىتسي ذاستيذالىلختمه(ذ6.و هت لمتيةسذيقلذاسنلتمدذ

 عدو اذ تيةيدلذالخمدلذذذذ(ذ2. عو اذ يهيدلذ ندتولذاسىعبدتءذواس دىولتءذوالأفمدتلذذذذذ
ذ.واتراالاءذواتلى ا ي يتءذا طلختملذو يهيلذ نهيلهت

 اسلىةيا في ا ىا ل و ال متممت اءذ الىلختام ا  اسعول يمك لنتلًذيةسذمتذلىبمذ
 يةدسذ اسعدت  ذ عر ىدافيذا  كداذاسذتح دي ذذمد ذلذ للادوذ اسلىةيميدلذ يدلذاسىمة يجىد ذ

متسد ذذاس سدتلذذويد ذ ايجدتيذ يمكد ذ ف لهدتذ ومد ذ اسدلا  ،ذ لتسبلاع ا ىا ل تح ي 
ذاسلي لاسلىةيمي عاهتات تحعيم عرىهذي  يةس  ىم  وهلا ،اسلهكم ل لىمةيت ه
ذسدلهكمذا ا  لتلإيلبدت ذ الأفدلذ مدوذ ،لمدتذ متاعع استي اسما عل و عو ا تله فمط

  عوم انه  ى  ت وقت له، متس اس  عوم يافة  عراال او يمةيل هو ا ىافيو الذمت
  طوع الإرتلل قب  زمنت والىلغا  اتسبتذمت يةس مت لىؤاتً ذااحتمذذسوذ م ً  له

ذمتسد ذاس ا  عمدتذ ايدننذ مد ذ واات هو الإرتلل فيذا طلغا  ةم سة لهطماس  كو 
.ذ هكم فمواء و نظيا الإرتللذىاارىل  عوم قت هذانذاو اسطؤال عرتلل ت ىاع

ا ذالأنإدملذا لىةعدلذىددتذو الذا ىا دلذ لبددوذاسنإدت ذا ىدافي،ذ ىةددسذلىدبي ذا  ددتلذذذذذذذذذ
مىةومتءذمتي ذاسىةومذه ذمىةومتءذمىا يدل،ذلينمدتذمىا دلذاسمتسد ذيد ذ يهيدلذذذذذذذ

ا ذا  دددت ذ.ذاهظمددتذفيذ ا ا دددهذو همممددتذلىمدددمذهدد ذمىا دددلذمددتذو الذمىا يدددلذذذذذذ
 مددت اءذمددتذو الذا ىا ددلذهددوذاسلم ددي ءذاسىعةيددلذاستافةيددلذومددتذ ىا ددهذذذذذذاتلىتلىدد ذ

اسمتسد ذيدد ذهددلدذاسلم ددي ءذو يدد ذ إدىاذلمددتسذسددلسكذيةددسذا ىةدداذا ذ  ددماذذذذذذذ
ا واق ذاسلىةيميلذاسلىةميلذم ذف لذاس  يةذيةسذاتلىد ا ي يتءذاسلت  طديلذذذ

ذوا ااقبدددلا ىلمددت ذيةددسذاسلخمددديط،ذواسهلاددا،ذواسلطددتؤل،ذواتفليدددت ذاسددلا  ،ذذذذذذذ
ذ.واسلنبؤ،ذوا ذ طلختمذالىتسي ذاسلعو اذا خلةهلسذو إ وذاسم  ذيةسذاسلعو ا

  أهمية تنمية مهارات تفكير ما وراء المعرفة في تدريس العلوم: 
 يةدسذ دت  يذذ  ا دةذ زال مدتذ اندهذ   ادظذ اسىةدومذ  دت  يذ واقدوذ عر لدتسنظاذ

  طللام هتع ل تسطى ذسةمىا  ،وظيه  غم نحو يةس  ا مت في  غت ل ا ىا ل
 الىدلختاممتذ لمدتعذ سةمىا دلذ اسطدى ذ ويجد ذ  ت يًدت،ذ سدييذ وسكندهذ اسلعدت اذ

 تذ لا وهلا ويمعمت، واملتايهت الخبر  و ولىيو اسعات ت سهما واتلىلهتي ذمنمت
منتهدذاسىةدومذذ ا ذ عتم لت ت سلسك ا متذسللاعيعه، للل م  تلت ل   ةعتميًت
ذ.ا ىا ل و ال مت سلنميلذممت اء ف يً ت م ممل  ت  طيل مواق 

سعتذاتبلمذ نميلذممت اءذمتذو الذا ىا لذستلذاسم  ذمد ذضداو  تءذيمةديتيذذذذ
اسددلىة،اذواسلىةددياذتنمدددتذ طددىسذعرذمطدددتيت ماذيةددسذعي اكذمدددتذ ىا ونددهذومدددتذتذذذذذذذذ
 ىا وندهذيندتذي الىدلذموضددو ذمىدن،ذو ىمد ذيةدسذ نميددلذقدت ا ماذيةدسذ  ددمياذذذذذذذذذذ

ذاذيةددسذتحمدد ذا طددؤوسيلذاسلا يددلذذ لمفمددطذسددلىة،مماذو نهيددلهتذو عويممددت،ذو ددتذذ
وتجىةماذا  اذوييتًذلىمةيتءذاسلىةاذونواتجمدت،ذو ىمد ذيةدسذرىد ذاسدلىة،اذالعدسذذذذذذذ
ايااً،ذ متذ طتيتذاسم  ذيةسذنع ذفبراءذاسلىة،اذم ذغا دلذاس د ذعرذالحيدت ذذذذ
وفيذمواق ذ ىةاذرت ت ذ،ذواسلعةي ذم ذاساغو ذاسنهطديلذسدتلذاسمتسد ذنلي دلذذذذذ

ا ذمدتذو الذا ىا دلذ طدتيتذا دلىةاذيةدسذاسعيدتمذلددتو ذذذذذذذ.ذت ا دهذعي ا دهذلإمكتنيلدهذوقذذ
سذ2112الددوذاسطددىوي،ذذ) ىددتلذفيذا ىا ددلذو نظيممددتذو عييممددتذاينددتلذيمةيددلذاسددلىةاذذذذ
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هدددلاذوقددتذييدددهذيددت ذمنظمدددتءذذذذ(.ذ2112سذالحددت ي ،ذذ2112اس ددمتييذواس دددمتيي،ذذ
اسىةددومذذوجمىيددتءذيت يددلذعرذالىددلختامذممددت اءذمددتذو الذا ىا ددلذفيذ ىةددياذو ىةدداذذذذذذذ

 طتيت ذاسم  ذسيكوندواذمطدئووسنذيد ذ ىةممداذمد ذفد لذتحت دتهاذلأهدتاعذذذذذذذذذ
اسلىةاذومااقبلذمتلذ عتمماذسللاعيمذ ةكذالأهدتاعذ االمدلذمىةمد ذاسىةدومذذذذذ

ذ(.Rodger, 2010)اسوانيلذفيذاسوت تءذا للات ذ

عرذز تي ذاهلمتمذلتا وذاس ليلذاسىةميلذىمت اءذ(ذTaft, 2010)و إمذ ت هذ
 الذا ىا ددلسذو سدكذلإي ا مدداذي قلمدتذاسعو ددلذلدتسلىةاذاسهىددتلسذايدعذانمددتذذذذذذذمدتذوذ

 ىم ذيةسذمطتيت ذاسمتس ذيةسذا لإتعذعمكتنيت هذالحعيعيلذو نميلمت،ذو ة تذ
م ذيعلهذفيذمىا للذاسطتلعل،ذواسطيما ذيةسذيمةيت هذاستافةيلذمىا يلذ تنهذاوذ

كمذا نمعد ذواسل دلايلمذذذنهطيلذاوذرطت ل،ذو كطدبهذممدت اءذاتخدت ذاسعداا ذواسدلهذذذذذ
اسدلا  ،ذو طدتيتدذيةدسذافليدت ذاتلىد ا ي يتءذا نتلىدبلذلحد ذا إدك ءذلما عددلذذذذذذذذذ

ا ذ ىةاذاسىةومذيترلذعرذا ذ طلختمذاسمتس ذممدت اءذ هكدمدذذذ.ذ  يلذوالتاييل
اسعتماذيةسذااحذاسلطتؤتءذاسلا يلذم ذف لذاسل م ذاسلا  ذسة وان ذا خلةهلذ

ت،ذواسوي ذا ت كذلت ااقبدلذواسدللاكاذلىمةيدتءذاسدلهكمذذذذذقب ذاسلىةاذواسلخميطذله
ا خلةهلذاينتلذاسلىةا،ذو عو اذاسنلتمدذاستيذ لوت ذعسيمتذلىتذاسلىةا،ذسيعا ذمتذع اذ
لىدديعب ذواتلىدد ا ي يتءذاسددتيذتمذ يمددتذمىت ددلذا مددتمذات تييميددلذا ت ولىددلذاوذذذذذذذ

همدداذاسىميدددمذذاسددلهكمذفيذالىدد ا ي يتءذافدددالذلت ةددلذينمدددتذمدد ذاردد ذعيجدددتيذاسذذذذذذ
ذ.سةمهتهياذاسىةميلذا اي 

اتهلمتمذللنميلذممت اءذمتذو الذذ نتوسه است الىتءذاستي م  يتيا ارا ه وقت
ي الىلذي طهذورفاو ذ:ذا ىا لذستلذاسم  ذ ملغمذ تلوذفيذ ت  يذاسىةوم،ذومنمت

(Desoete et.al, 2003ذ)هددت هذعرذاسلىدداعذيةددسذ تيةيددلذلانددتمدذمعدد حذذذذذ
واشدددت ءذاسنلدددتمدذعرذ تيةيدددلذذ.ذمدددتذو الذا ىا دددلذوادد ذا إدددك ءذذسلنميددلذممدددت اءذذ

ذ.اسبرنتمدذفيذ نميلذممت اءذمتذو الذا ىا ل

ي الىددلذهدددت هذعرذاسلىدداعذيةدددسذايدداذالىددد ا ي يلذذذذذ(ذ2112 طددد ،ذ)وارددالذذ
مع ادلذقتممدلذيةدسذاسهةطددهلذاسبنتميدلذسلنميدلذممددت اءذمدتذو الذا ىا دلذو وسيددتذذذذذذذذذ

واشددت ءذذ.ذةبددلذاس دد ذاسلتلىددوذالألىتلىدد ذلهةطددمنذذذا ىةومددتءذفيذمددتي ذاسىةددومذسمذذ
اسنلتمدذعرذ تيةيلذاتلى ا ي يلذا ع الذفيذ نميلذممت اءذمتذو الذا ىا لذسدتلذذ

استيذهت هذعرذاسكإ ذي ذ(ذ2112اسةيتنن،ذ)ي الىلذ.ذاةبلذا مويلذاسل ا بيل
 ت  يذ تيةيلذاسلىة،اذاسعتماذيةسذاسو  ذلتلىلختامذاسولىتمطذا لىتي ذ طت ذاا ذ

  او  واظماءذاسنلتمدذوروي.ذاسىةومذفيذ نميلذممت اءذمتذو الذا ىا لذواسللا ي 
عا دتميلذفيذمعيدت ذاسلعيددياذاسدلا  ذ مددت اءذمدتذو الذا ىا ددلذس دت ذا مويددلذذذذذذذذ

ي الىددلذهددت هذعرذاسلىددافعذعرذ تيةيددلذذذذ(ذ2112الددوذاسطددىوي،ذذ)ارددالذذ.ذاسل ا بيددل
سلنميلذلىضذممت اءذمتذو الذا ىا لذفيذلانتمدذ عنيذقتماذيةسذالىةو ذالمحت ت ذ

واظمداءذاسنلدتمدذ تيةيدلذذذذ.ذمنمتجذاسىةومذستلذاةبلذاس  ذاسلتلىوذالألىتلى ذلغدة ذ
ذ.اسبرنتمدذفيذ نميلذممت اءذمتذو الذا ىا ل

تءذاسدتيذلىدىهذعرذ نميدلذممدت اءذذذذذ  اظذم ذاست الىتءذاسطدتلعلذندت  ذاست الىدذذذ
مذلإك ذيتمذوفيذا هتهياذاسهية تميلذو الذا ىا لذ ملغمذ تلوذفيذ ت  يذاسىةومت

وا ذممت اءذ هكمذمتذو الذا ىا لذ ىلمتذيةسذالى ا ي يتءذاسلىةاذ.ذلإك ذفتع
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اسلا  ذواتلى ا ي  ذا طلنت ذيةسذف تماذاستمت ،ذواستيذ عومذ يمدتذاسمد  ذذذ
الأمدو ذاسددتيذ لددو اذفيذالىدد ا ي يلذذذ.ذلدتسلخميط،ذوا ااقبددلذواسددللاكا،ذواسلعددو اذذ

 متذ ا بطذيمةيتءذ.ذاستيذ لبنتهتذاست الىلذالحتسيل(ذK.W.L.H)سلا  ذا تولذا
 نميلذممت اءذمتذو الذا ىا لذلإك ذ بمذلتلأهتاعذاسلىةيميلذا خلةهلذواهممدتذذ

و وتدد ذمىظدداذاسنلددتمدذيةددسذضدداو  ذ  ددمياذا ىةدداذسةمواقدد ذذذذذذ.ذاسهمدداذاسىميددمذ
سم  ،ذوا ذ طلختمذاسلىةيميلذل و  ذتحعمذ نميلذممت اءذمتذو الذا ىا لذستلذا

اتلى ا ي يتءذاسلت  طيلذا ىلمت ذيةسذاسهلااذواسلطتؤتءذاسلا يدلذواتفليدت ذذذ
ذ.اسلا  ذل هلذمطلما 

 العلاقةة بةا اسةتراتيجية    : المحور الرابع(K.W.L.H )    وتنميةة الفهةم العميةق
 :للمفاهيم الفيزيائية ومهارات ما وراء المعرفة

يمةيلذاسهماذاسىميمذسةمهتهياذاسهية تميلذذا ذ ماذاسم  ذسلآسيلذاستيذ لاذلمت
ورسيددتءذ نميددلذ سددكذاسهمدداذ ددت ىماذياممددتذسةددلهكمذواسلطددتؤلذاسددلا  ،ذهدد ذهدداذذذذذذذ
 عومو ذللسكذامذت؟ذغتسبتذمتذ عومذاسم  ذلملدذاسىمةيدلذوسكد ذسهد اءذزمنيدلذذذذذ
غمذمنظملذاوذ تي ،ذوقتذتذ طلماو ذ يمت،ذسلسكذ نبغ ذيةسذا ىةاذا ذيحعذ

ذست لىدلذممدت اءذمدتذو الذا ىا دلذسلىة دةذاسدلهكمذاسبندتم ذسدت ما،ذوا ذذذذذذذذذا لدهذعرذ
ذغم  دت  ذا لددهذيةدسذممددت اءذاتلىدل وا ذواسلعددو اذاسدلا  ،ذوعيا  ذالأ كددت ذا ددلذذذذذذ

ذا نتلىددبلذسلهىيدد ذيمةيددتءذاسلخمدديطذذذذذواسل ددلايلمذاسددلا  ،ذو  ددمياذالأنإددملذذذ
لا  ذاستيذلتو هتذ ىم ذوا ااقبلذواسللاكا،ذواسلعو ا،ذاستيذ طتيتذيةسذاسلنظياذاس

 .ذيةسذ ىميمذاسهماذسةمهتهياذاسىةميلذستلذاسم  

ا ذالىلختامذالى ا ي يتءذاسلت  يذاسعتمملذيةسذاسلطتؤتءذاسلا يلذسةمتسد ذذ
 طتيتدذيةسذ نميلذقت  هذاسهماذاسىميمذسةمىا لذو نميلذالى ا ي يتءذا طتيت ذ

 ااقبددلذواسددللاكاذذ ددتسلخميطذاسددلا  ،ذواذ(ذSelf Help Strategy)اسلا يددلذ
اسةلا ذ عومت ذيةسذاسلنظياذاسلا  ،ذواسلعو اذاسلا  ذاسعتماذيةسذاسل م ذاسلا  ذ

و دؤييذست لىدلذممدت اءذاسلخمديط،ذوا ااقبدل،ذواسلعدو اذعرذذذذذذذ(.ذ2112يبتذاسىتل،ذ)
سةىمةيتءذا ىا يلذولنذاسلهكمذ موضدو ذقدتماذذذذالألىتلىيلاسلكتم ذلنذا كونتءذ

للا ددهذايددعذ ددت اذهددلدذاسىمةيددتءذا ىا يددلذو طدديماذيةيمددتذولنظممددتذو ورممددتذذذذذذذذ
 ,Van Loo et.al)وفيذنهيذالإادت ذ إدمذ دت ذسدووذورفداو ذذذذذذ(.ذ2102اسيىال ،ذ)

عرذا ذاسهماذاسىميمذ ا بطذىمت اءذمتذو الذا ىا لذا خلةهل،ذايعذ بنسذ(ذ2002
تس ذ ممهذلتسلهتي ذموذاسىتإذاسليذ ىي ذ يه،ذولتسلىتمد ذاسهتيد ذمدوذعيا  ذذذذاسم

ذ.ا ىا لذقب ذواينتلذولىتذاسلىةا

و نميددلذاسهمددداذذ(ذK.W.L.H)و لاددلمذاسى قددلذلددنذالىددلختامذالىدد ا ي يلذذذذذذ
اسىميمذسةمهتهياذاسهية تميلذوممت اءذمتذو الذا ىا لذم ذفد لذا ذ ىةدياذو ىةداذذذذ

تهياذاسهية تميلذلإك ذفتعذ إك ذليئلذسلىدلذوملميدة ذذذاسىةومذلإك ذيتمذوا ه
 مت لىددلذممددت اءذمددتذو الذا ىا ددلذ ددتذ لاددمنهذمدد ذانإددملذوالىلكإددت تءذيةميددلذذذذذذذذذ
وتخي ءذحاي ،ذ مدتذا ذاسبيئدلذا  تسيدلذسلدت  يذاسىةدومذ طدتيتذاسمد  ذيةدسذذذذذذذذذ
تحعيدمذاسهمداذاسىميدم،ذايددعذانمدتذ لطداذلت اوندلذواسطددىلذواا دلذ بدتيلذات كددت ذذذذذذذذذذ
والىلختامذا نظمتءذاسإكةيلذاسلخميميلذواسلخي ءذاسىةميلذويمةيتءذاسدلهكمذذ

و لديلمذالىدلختامذالىدد ا ي يلذذذذ.لتسإدك ذاسدليذ ىدةزذييداذاسدلىةاذاسدلا  ذا طدلع ذذذذذذذ
(K.W.L.Hذ)فيذاسلت  يذسةمتس ذاسلخميط،ذ وسيتذاسلطتؤتءذاسلا يل،ذو وسيتذ
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رتءذومااقبدلذنإدتاهذايندتلذذذذات كدت ،ذواتنممدتكذفيذاسللاةيد ذواسلهطدمذواتلىدلنلتذذذذذ
اسىمدد ذواسددللاكاذلددت لغماءذواسىمةيددتءذولنددتلذاسى قددتءذلإددك ذعيجددتل ذو ددتيياذذذذذذذ
يمةيلذ كتم ذا ىا لذا ت ت ذموذا ىا لذاسطتلعلذفيذلنتمهذا ىافي،ذواسلعو ا،ذوهوذ
مدتذ إدك ذست لىدتءذ مدت اءذمدتذو الذا ىا دلذومطدلو تءذاسهمداذاسىميدمذسةمهدتهياذذذذذذذذذذذ

 ددتلذيةدددسذردددوي ذاسلم يدد ذسةمىا دددلذوقددو ذات  بتادددتءذاسبنتميدددلذذذذذذاسىةميددلذاسدددتيذذ
ذ.سةمهتهياذاسىةميل

 إجراءات الدراسة والمنهجية : 
 ة وعينتهامجتمع الدراس :  

 كدو ذحلمدوذاست الىدلذمد ذجميدوذاد  ذاس د ذاس دتم ذالألىتلىد ذفيذجميدوذذذذذذذذذذذ
لى ذمتا  ذا ت ا لذاسىتملذسة ليلذواسلىةياذىلات ظلذرنو ذاسبتانلذسةىتمذاست ا

م،ذايددعذتمذافليددت ذاسىينددلذلما عددلذيإددواميلذلطدديملذمدد ذحلمددوذذذذذذذ2100/2102
اتسدد ذمد ذاد  ذاس دد ذاس دتم ذالألىتلىدد ذذذذذ(ذ021)است الىدل،ذو كوندهذاسىينددلذمد ذذذذ

سةلىةدياذالألىتلىدد ذلوت ددلذا  ددنىلذىلات ظددلذذذذ(ذذذ02دذذذذذ9)ىت لىدلذاتمددتمذفنددب ذذذ
ذاتس (ذ01)رنو ذاسبتانلذموزينذفيذحمويلنذعاتاهمتذضتلملذو لكو ذم ذ

ذ.اتس (ذ01)والأفالذتجا بيلذو لكو ذم ذ

 ادوات الدراسة والمواد التعليمية: 
م ذار ذتحعيمذاهتاعذاست الىلذوعيتايذايوا متذوموايهتذاسلىةيميل،ذثهذيدت ذذ

ذ:عراالاءذالىتلىيل،ذوه 
 مد ذمددتي ذذ"ذا وردتءذو مبيعت مددتذ"تمذافليدت ذواددت ذذ:ذافليدت ذاسوادت ذاست الىدديلذذ

سه  ذاست الى ذاس تن ذيةسذاةبدلذاس د ذاس دتم ذالألىتلىد ذذذذذاسىةومذا عا  ذفيذا
االدوالذذ:ذ،ذو سدكذسلألىدبت ذالآ يدلذذذ2102/ذ2100لطةمنلذيمت ذسةىدتمذاست الىد ذذذ

ذالألىتلىدديلهدلدذاسوادت ذيةدسذيدتيذمدد ذا هدتهياذاسىةميدلذاسهية تميدلذا داي ذوذذذذذذذذ
 مدتذا ذموضدويت متذ دا بطذلإدك ذ دبمذلدتسواقوذذذذذذذذ.ذوا مملذفيذي الىلذاسىةوم

اسظواهاذاسمبيىيلذاسدتيذ ةهدهذانلبدتدذاسمد  ذوتحهدةهاذنحدوذاداحذذذذذذذذولبىضذ
.ذاسلطتؤتءذواسطبرذفيذغدو ذاسدلهكمذوست لىدلذاس جمدلذواسلهطدمذواتلىدلنلتجذذذذذذ
و اددمنمتذحمويددلذمدد ذالأنإددملذواتلىلكإددت تءذاسىمةيددلذواسددتيذيمكدد ذمدد ذذذذذ
ف لهتذااحذاسلطتؤتءذوست لىلذممت اءذمتذو الذا ىا لذم ذتخميطذومااقبلذ

يحلترمدتذذذو لسكذاولذاسهد  ذاسةمنيدلذاسدتيذذذ.ذوتحكاذو عو اذستلذاسم  
 ت  يذهلدذاسوات ،ذمعت نلذلواتاءذاسكلت ذالأفال،ذستذ ىم ذ اتلذا برذ
 ىا لذ تيةيلمتذفيذ نميلذاسهماذاسىميدمذوممدت اءذ هكدمذمدتذو الذا ىا دلذسدتلذذذذذذذ

ذ.اسم  
 هتاعذاسطدةو يلذفيذذتمذتحت تذالأ:ذتحت تذاهتاعذالختتلذاسوات ذاست الىيل

ضولذمطلو تءذلةدوم،ذو ةدكذاسدتيذ إدمذعرذممدت اءذمدتذو الذا ىا دلذفيذضدولذذذذذذذذذ
الأهددتاعذاسىتمددلذسلىةددياذو ىةدداذاسىةددومذسة دد ذاس ددتم ذالألىتلىدد ،ذووفيذضددولذذذذذ
الأهتاعذاسلىةيميلذالختتلذللت  يذاسوات ذوا لامنلذلتسي ذا ىةاذسة د ذذ

ذ.سيلاس تم ذالألىتلى ،ذوو مذاهتاعذاست الىلذالحت
 لىت ءذيمةيلذتحةي ذالمحلولذو مذالخمواءذ:ذتحةي ذ لولذاسوات ذاست الىيل

 :الآ يل
  هت هذيمةيلذتحةي ذالمحلولذعرذتحت تذ:ذتحت تذالهتعذم ذيمةيلذاسللاةي

والىلخااجذمكونتءذا ىا لذاسىةميلذواتنإملذواتلىلكإت تءذاسىمةيلذوا واق ذ
،ذواتيلمدتيذيةيمدتذذذ"ءذو مبيعت متا ورت"وات ذوا متمذات تييميلذا لامنلذل
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يندتذلنددتلذالأيواءذوا ددوايذاسلىةيميددلذسةت الىدلذفيذضددولذالىدد ا ي يلذا ددتولذذذذذذ
 (.K.W.L.H)اسلا  ذ

 اددمنهذ ئددتءذاسللاةيدد ذجميددوذاسهعددااءذوا مدد ذذذذذذ:ذتحت ددتذ ئددتءذاسللاةيدد ذذ 
 . واسكةمتءذواسالىومتءذا لامنلذلتسوات

 وادت  ذسةللاةيدد ذذ"ذوضددو ا همدومذوا ذ"تمذافليددت ذ:ذافليدت ذواددت ذاسللاةيد ذذ 
 . نتلىبلممتذموذاغااضذاست الىلذالحتسيل

 تمذمددد ذفدد لذاسللاةيددد ذاسددتقيمذسهئدددتءذذذذ:ذتحت ددتذمكونددتءذا ىا دددلذاسىةميددلذذذ
 .اسللاةي ذا لامنلذلتسوات ذاست الىيل

  تمذياضذاسللاةي ذفيذتو  هذا بتميلذما دمذلعتممدلذذذ:ذتحت تذتت ذاسللاةي
ذا خل نذفيذمنتهدذواااممذموضويتءذاسوات ذيةسذحمويلذم ذالمحكمن

 .ذ ت  يذاسىةوم،ذوتمذعراالذاسلىت  ءذفيذضولذر امما
  سةل  تذم ذيبتءذتحةي ذاسوادت ذقدتمذاسبتادعذلت بدت ذذذذذ:ذتحت تذيبتءذاسللاةي

الىةو ذعيتي ذاسللاةي ذلهتت ذزمنيذالىبويينذلنذاسللاةي ذاتولذواسللاةيد ذذ
يلذ تلذيةدسذيبدتءذاسعدتماذذذذ،ذوه ذنطبلذيتس%(22)اس تن ،ذولةغهذنطبلذات هت ذ

 .لتسللاةي 

ولىتذهلدذاتراالاءذتمذعيتايذا وايذاسلىةيميلذسةت الىلذايوا متذو عتذًسةخمواءذ
ذ:الآ يل

 المواد التعليمية للدراسة:  أولًا : 
 (1 )سارت خطوات دليل المعلم وفق الخطوات الآتية:  دليل المعلم  : 

 وضيلمذالخمواءذالإرااميلذالىلمتعذاستسي ذ:ذتحت تذالهتعذم ذيسي ذا ىةا 
لتلىددددلختامذ"ذا ورددددتءذو مبيعت مددددتذ"اسدددتيذ لبىمددددتذا ىةدددداذفيذ ددددت  يذوادددت ذذذذ

،ذومطدتيت ذاسمدد  ذيةدسذ نميددلذذذذ(K.W.L.H)الىد ا ي يلذا دتولذاسددلا  ذذذ
 .اسهماذاسىميمذسةمهتهياذاسهية تميلذوممت اءذمتذو الذا ىا ل

  ذسي ذواهميلدهذت ام ذاستسي ذمعتملذي ذ لدولذاسدذذ:ذتحت تذمكونتءذاستسي
واسلىا  ذلتتلى ا ي يلذا طلختملذله،ذوالأهتاعذاسىتملذوالختتلذوعراالاءذ

 .ذ نهيلذ  ذي  
 فيذضددولذالأهددتاعذذ:ذتحت ددتذالأهددتاعذاسىتمددلذوالأهددتاعذاسطددةو يلذسةواددت ذذذذ

واهدددتاعذ(ذ01-0)اسىتمددلذسةلدددت  يذىااةدددلذاسلىةددياذالألىتلىددد ذسة دددهوعذذذذذ
 يذاسواددت ذاسدوا ي ذلددتسي ذا ىةدداذذذ دت  يذاسىةددومذلهدلدذا ااةددل،ذواهددتاعذ دت ذذذذ

سة دد ذاس ددتم ذالألىتلىدد ،ذتمذتدديتغلذالأهددتاعذاسىتمددلذوالأهددتاعذالإرااميددلذذذذذ
و نميدلذذ(ذK.W.L.H)الىد ا ي يلذا دتولذاسدلا  ذذذذسةوات ذوتحت تهتذو عتذ

 .ذاسهماذاسىميمذوممت اءذمتذو الذا ىا لذستلذاسم  
 مددددت اءذاسددددتيذتمذذذث دددد ذفيذا ىا ددددلذاسىةميددددلذوا ذذ:ذتحت ددددتذ لددددولذاسواددددت ذذ

 .ذالىلخاارمتذم ذتحةي ذ لولذاسوات 
 الىددد ا ي يلذا دددتولذاسدددلا  ذذذذتمذتحت دددتذذ:ذتحت دددتذالىددد ا ي يلذاسلدددت  يذذذ
(K.W.L.H)ذا ورتءذو مبيعت مت"سلت  يذوات ذذ." 
 تمذ ةو دددتذ:ذتحت ددتذاسولىدددتم ذاسلىةيميددلذواتيواءذوا دددوايذومىينددتءذاسلدددت  يذذذذ

مىيندددتءذاسلدددت  يذاسدددتيذيمكددد ذذذاسدددتسي ذى مويدددلذمددد ذاسولىدددتم ذوالأيواءذوذذ
الىددلختاممتذفيذاسلددت  يذوعردداالذاتلىلكإددت تءذاسىمةيددلذلتسواددت ،ذ مددتذتمذذذذذ
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تحت تذالأنإملذواو ا ذاسىم ذا مةوللذسلت  يذ  ذموضو ذم ذموضويتءذ
 .(K.W.L.H)لى ا ي يلذا تولذاسلا  ذاسوات ذو عتًذت

 ستسي ذيةسذاشلم ذ  ذي  ذم ذي و ذا:ذتحت تذالىتسي ذاسلعو اذا طلختمل
الىدتسي ذاسلعدو اذا نتلىدبلذا لنويدلذواسإدتمةل،ذث ةدهذفيذ عدو اذقبةد ذولندتم ذذذذذذذذذذ

 .وفلتم 
 ادم ذ د ذي  ذذذ:ذتحت تذينتتاذ  ذي  ذوالخمواءذالإرااميدلذسلت  طدهذذ 

يةسذينوا ،ذوزم ذاسلنهيل،ذوالأهتاعذاسطةو يل،ذواسولىتم ذاسلىةيميلذوا وايذ
ةدد ،ذواسلميئددل،ذوااليتاددتءذالأمدد ذذذذوالأيواءذومىينددتءذاسلددت  ي،ذواسددلىةاذاسعبذذ

لىددد ا ي يلذا دددتولذاسدددلا  ذذذواسطددد مل،ذوفمدددواءذ نهيدددلذاسدددت  ذو عدددتًذتذذذذ
(K.W.L.H)ذواسلعدددو اذالخلدددتم ،ذواسوارددد ذذذالألىتلىددديل،ذومةخددداذسلأ كدددت ذذ،

 .ا نةس ،ذواو ا ذاسىم ذوا  تي ذالإضت يل
 مددتلذذتمذتحت ددتهتذلندتلًذيةدسذذ:ذتحت دتذا  دتي ذوا اارددوذوا ولىدويتءذاسىةميدلذذذذ

ايدعذتمذاساردو ذعرذذذذ،"ا وردتءذو مبيعت مدتذذ"اتلىلهتي ذمنمتذفيذي الىدلذوادت ذذذ
ما ةذم تي ذاسلىةاذلت ت لىلذسةل  دتذمد ذ و اهدت،ذ مدتذتمذتحت دتذلىدضذذذذذذذ
ا واقدوذاسىةميدلذاتسك ونيدلذا هيدت ذفيذي الىدلذاسوادت ذوعي ارمدتذلدتسي ذا ىةداذذذذذذذذذذ

 .و اا ذاسمتس 
 ا ورددتءذ" لمةَّدد ذ ددت  يذواددت ذذ:ذ تحت ددتذالخمددلذاسةمنيددلذسلددت  يذاسواددتذذ

 .ا ل(ذ62"ذ)و مبيعت مت
 فيذتو  هذياضهذذتمذسةل  تذم ذتت ذيسي ذا ىةا:ذتسي استت ذاسل  تذم ذ

فيذا ندتهدذوادا ذ ددت  يذذذذا لخ  دنذذالمحكمدنذمد ذذذحمويدلذيةدسذذذالأوسيدلذ
ذ.اسىةومذواسعيت ذواسلعو اذوفبرالذواياتلذمنتهدذومإا نذ الو نذومىةمن

لذر الهاذوم اظت ماذتمذعراالذاسلىدت  ءذاس زمدل،ذولدلسكذاتدبلمذذذذذوفيذضو
 .استسي ذرتهةاذسةلمبيمذفيذتو  هذاسنمتميل

 (2 )تم إعداد كراس الطالب بإتباع الخطوات الآتية: إعداد كراس الطالب : 
  مدتعذاسكداا ذعرذ عدت اذيسيد ذا شدتييذذذذذذ:ذتحت تذالهتعذم ذ اا ذاسمتس 

تاًذسةمددد  ذفيذي الىدددلذوادددت ذا وردددتءذذذذيوندددتًذومطدددتيذمىدددتذف ي دددتذسيكدددو ذذذ
سلنميدددلذ(ذK.W.L.H)لتلىدددلختامذالىددد ا ي يلذا ددتولذاسدددلا  ذذذو مبيعت مددتذذ

ذ.اسهماذاسىميمذوممت اءذمتذو الذا ىا لذست ما
  ذ ام ذاسكاا ذالآ  :ذتحت تذمكونتءذ اا ذاسمتس: 
 وضلمذ كا ذالىلختامذالى ا ي يلذا دتولذاسدلا  ذذذ:ذمعتمل (K.W.L.Hذ)فيذ

واهميدلذاسهمداذاسىميدمذوممدت اءذمدتذو الذذذذذذ"ذا ورتءذو مبيعت مت"ت ذ ت  يذوا
 ".ا ورتءذو مبيعت ه"ا ىا ل،ذواهميلذوات ذ

 او ا ذاسىمددد ذا هيدددت ذفيذتحعيدددمذاهدددتاعذاسدددت و ذلتلىدددلختامذالىددد ا ي يلذذذذذذذ
 (.K.W.L.H)ا تولذاسلا  ذ

 حمويدددددلذمددددد ذالأنإدددددملذواتلىلكإدددددت تءذاسىةميدددددلذواسلدددددت  بتءذوا مدددددتمذذذذذذ
ةكلت ذا ت لى ذا ىلمدتذلدوزا  ذاس ليدلذواسلىةدياذلتسىدتمذذذذذذيلذا طتنت ذسات تييم
استيذثك ذاسمتسد ذمد ذاسوتدولذعرذا ىا دلذاسىةميدلذذذذذذ،ذو2100/2102است الى ذ

 .ذو نم ذاسهماذاسىميمذسةمهتهياذاسهية تميلذوممت اءذمتذو الذا ىا لذست مت
 لأنإدددملذذو نهيدددلذاقوايدددتذوع شدددتياءذ هيدددتذفيذالىدددلختامذ ددداا ذاسمتسددد ،ذذذذذ

لتلىددددلختامذاتلىدددد ا ي يلذا نتلىددددبل،ذومنتقإددددلذالألىددددئةلذوالأ كددددت ذا ا عددددلذذذذ
 .لتلأنإملذواتلىلكإت تء
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 الىئةلذلنتميلذو عويميلذفيذجميوذحتتءذومطلو تءذ  ني ذلةدومذا ىا يدلذذذذ
 .وا مت  لذواسورتانيل

 طتؤتءذ هكم لذو ت  بتءذوممتمذا تييميلذفيذممت اءذمتذو الذا ىا لذ . 
 لىتذاتنلمتلذم ذعيتايذاسكاا ذفيذتو  هذ:ذ اا ذاسمتس ذ  تذم ذتت سلاذ

فيذا نتهدذواا ذذا لخ  نذالمحكمنم ذذحمويليةسذذياضهذالأوسيل،ذتم
 ت  يذاسىةومذواسعيت ذواسلعو اذوفبرالذواياتلذمنتهدذومإا نذ الو نذ

 .ومىةمن
 كمدنذتمذالأفدلذذذفيذضدولذر الذالمحذ:ذعيتايذ اا ذاسمتس ذفيذتو  هذاسنمتميدلذ

بجميددوذالآ الذا نتلىددبلذوا لهددمذيةيمددتذوعردداالذاسلىددت  ءذاس زمددل،ذولددلسكذذذذذذ
 .اتبلمذ اا ذاسمتس ذرتهةاذسةلمبيمذفيذتو  هذاسنمتميل

 ًأدوات الدراسة: ثانيا : 
 (1 )سارت خطةوات إعةدادع علة     : اختبار الفهم العميق للمفاهيم الفيزيائية

 :النحو الآتي
 قيدددت ذمطدددلولذاسهمددداذاسىميدددمذسةمهدددتهياذذذذذذ:ذبدددت ذتحت دددتذالهدددتعذمددد ذاتفلذذ

سددتلذادد  ذذ(ذا ورددتءذو مبيعت مددتذ)اسهية تميددلذا لاددمنلذلتسواددت ذاساالىددلذذذذ
ذ(.م ذايتايذاسبتاع)اس  ذاس تم ذالألىتلى ذلطةمنلذيمت ذ

 تحت ددتذالأهددتاعذاسلىةيميددلذسةموضددويتءذاسىةميددلذساددمت ذث يدد ذمهدداياءذذذذذذذ
 .اتفلبت ذسةملالولذث يً ذملوازنتً

 غمدسذاتفلبدت ذجميدوذمطدلو تءذاسهمداذاسىميدم،ذذذذذذذ:ذمطلو تءذاتفلبدت ذذتحت ت
 (.اس جمل،ذواسلهطم،ذواتلىلنلتج:ذ)وه 

 عيددتايذرددتولذمواتددهتءذاتفلبددت ذمدد ذاردد ذ وز ددوذمهدداياءذاتفلبددت ذلإددك ذذذذذذ
وتمذتحت دتذالأهميدلذاسنطدبيلذسكد ذموضدو ذيد ذاا دمذاطدت ذيددتيذذذذذذذذذ.ذملدواز ذ

وتمذتحت ددتذذ.ذ  يذا وضددو ذتددهلاتءذا وضددو ذويددتيذالح دداذاس زمددلذسلددتذذذذذ
الأهميلذاسنطبيلذسلأهتاعذي ذاا مذتحت تذيتيذالأهدتاعذونطدبلمتذفيذ د ذذذذ

 .موضو 
 تدديغهذمهدداياءذاتفلبددت ذلما عددلذاتفليددت ذمدد ذذذذ:ذتدديتغلذمهدداياءذاتفلبددت ذ

و كوندهذمهداياءذذذ.ذملىتيذ وذاسبتام ذالأ لىدلذمنمدتذلدت  ذتدلايلمذواادتذ عدطذذذذذذ
 .هاي م(ذ22)اتفلبت ذفيذتو  هذالأوسيلذم ذ

  وتمذ يمتذليت ذالهتعذم ذاتفلبت ذووتدهه،ذواا عدلذذذ:ذوضوذ ىةيمتءذاتفلبت
 .اترتلل،ذوزم ذاتفلبت 

  (ذ01)تمذياضذاتفلبدت ذفيذتدو  هذالأوسيدلذيةدسذذذذذ:ذاسل  تذم ذتت ذاتفلبت
م ذا لخ  نذفيذ ت  يذاسىةومذواسعيت ذواسلعو اذاس لويذومىةموذاسىةومذ

موذاسىةومذلإلتالذاساايذاولذمهاياءذاتفلبدت ذذسة  ذاس تم ذالألىتلى ذومور
 .ذوعراالذاسلىت  ءذا نتلىبل،ذوتمذعراالذاسلىت  ءذاستيذا همذيةيمت

  تمذ مبيمذاتفلبت ذفيذتو  هذالأوسيدلذيةدسذذذ:ذاسل اللذاتلىلم ييلذس فلبت
و سددكذ(ذغدمذييندلذاسبلادعذذذ)اتسد ذمد ذاد  ذاس د ذاس ددتم ذالألىتلىد ذذذذذذ(ذ62)

 :لمتعذاطت ذمتذ ة 
 تمذاطدت ذمىدتم ءذات طدت ذذذذ:ذاطت ذات طدت ذاسدتافة ذ هداياءذاتفلبدت ذذذذ(ذا

ذ(192120)وذ(ذذ196222)م  متذلنذاستافة ذ هاياءذاتفلبت ذاستيذ ااواهذمىت
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ومىتم ءذ(ذ2292)وذ(ذذ2292) متذتمذاطت ذمىتم ءذاسطموسلذو ااواهذلنذ
،ذو ىتذهلدذمىتم ءذ(1922)وذ(ذذ1900)و ااواهذلنذذ اسلمييةذ هاياءذاتفلبت

ذ.معبوسلذ الو ل،ذوللسكذاتبلمذاتفلبت ذرتهةاذسةلمبيم
  لتلىدلختامذمىتيسدلذاسهدتذ اونبدتلذولةغدهذذذذذذ:ذاطت ذمىتمد ذيبدتءذاتفلبدت ذذذ(ذ

ذ(.1926)قيملهذ
 ذذ ذ:تمذاطت ذاسةم ذلتلىلختامذا ىتيسلذالآ يل:ذاطت ذزم ذاتفلبت (ذج

ذ

ذيقيعدددددلذ61=مددددد ذالىددددا ذاتسددددد ذذزيقيعددددل،ذوذذ91=ولةدددد ذزمددددد ذالمدددد ذاتسددددد ذذذ
ذ.يقيعل(ذ62=)وللسكذ ا ذزم ذاتفلبت 

  مهايوذ(ذ22) كو ذاتفلبت ذفيذتو  هذاسنمتميلذم ذ:ذاس و  ذاسنمتميلذس فلبت
وقتذايم ذسك ذلىؤالذيجي ذينهذاسمتس ذعرتللذتلايلالذي رلذواات ذوتهااذ

رلذي (ذ22)ع اذ تنهذالإرتللذفم ،ذوللسكذ كو ذاست رلذاسىظمسذس فلبت ذ
ذ.وتمذعيتايذمهلتحذ  لايلمذاتفلبت (ذتهاًا)واست رلذاس غالذ

 (2 )سارت خطوات بناء المقياس وفق الآتي: مقياس مهارات ما وراء المعرفة: 
 قيدت ذي ردلذممدت اءذمدتذو الذا ىا دلذسدتلذاد  ذذذذذذذذ:ذتحت تذالهتعذم ذا عيدت ذ

اس دد ذاس ددتم ذالألىتلىدد ذلطدددةمنلذيمددت ذقبدد ذولىدددتذي الىددلماذاسىةددومذو دددمذذذذذذذذذ
ذ(.K.W.L.H)ا ي يلذا تولذاسلا  ذالى 

 تمذاتا  ذيةدسذلىدضذمعدت ييذذذذ:ذتحت تذممت اءذمتذو الذا ىا لذا اايذقيتلىمت
 ScheawسذPokay & Blumenfeld, 1990)ممت اءذمتذو الذا ىا لذاسطتلعلذ

& Dennison, 1994سذNolan, 2000سذNitko,2001سذ2112سذا طددتييت،ذذ
ا المذسةبتاعذا ذا ا ذ  ني ذ مت اءذمتذو الذ،ذولىتذتحةيةمتذ(2112الحت و ،ذ

اسلخمديط،ذا ااقبدلذواسدللاكا،ذذذذ:ذ)ا ىا دلذهدوذجمىمدتذفيذيد ثذممدت اءذ ميطديلذذذذذذ
ذ(.واسلعو ا

 تمذتدديتغلذاسىبددت اءذالأوسيددلذسةمعيددت ذلىددتذتحةيدد ذذذذذذ:ذعيددتايذيبددت اءذا عيددت ذذ
،ذلتلإضت لذعرذ عت اذالىلهلتلذمهلوحذسىيندلذذذ-لىتلعلذاسل ا-ا عت طيذ
وقدتذذ.ذاتسد ذسةلىداعذيةدسذعرداالاءذ هكمهداذذذذذ(ذ61) ذاس د ذاس دتم ذذذم ذا 

تيغهذاسىبدت اءذيةدسذهيئدلذممدت اءذ اييدلذ نمدويذتحدهذاادتلذيإداذمممدلذذذذذذذذذذذ
ا تييميددلذلىددةو يلذقبدد ذواينددتلذولىددتذ ىةدداذاسىةددوم،ذو  ددن ذ ةددكذا مددتمذذذذذذذذذذذ

ذذذذذ)الأ تييميدلذفيذي يددلذممدت اءذالىتلىدديلذ مدت اءذمددتذو الذا ىا دلذذذذذذ ذداسلخمدديط
ذ.يبت  (ذ22)و كونهذاس و  ذالأوسيلذسةمعيت ذم ذ(.ذاسلعو اذدواسللاكاذذا ااقبل

 تمذعيدتايذاسلىةيمددتءذلإددك ذواضدلمذو ددتيسذييددعذذذذذ:ذعيدتايذ ىةيمددتءذا عيددت ذذ
 وضلمذالهتعذم ذا عيت ذووتههذوا مةو ذم ذاسمتس ذاسعيتمذلده،ذمدوذوضدوذذذذ

ذ.م تلذ وضلمذرسيهذاترتلل
  الأوسيلذسةمعيت ذيةسذيتيذمد ذذتمذياضذاس و  ذ:ذاسل  تذم ذتت ذا عيت

المحكمنذفيذا نتهدذواااممذ ت  يذاسىةومذواسعيت ذواسلعو اذاس لويذويةداذذ
وتمذاراالذاسلىت  ءذا نتلىدبلذواسدتيذاشدلمةهذ ىدت  ذتديتغلذلىدضذذذذذذذ.ذاسنهي

ذ.اسىبت اءذوالعذا كا ذمنمت
 ابددمذا عيدت ذيةددسذييندلذستيةددلذسةىينددلذذذذذ:ذاسل الدلذاتلىددلم ييلذسةمعيدت ذذ

اتمتمذ)اتس ذم ذا  ذاس  ذاس تم ذالألىتلى ذىت لىلذ(ذ62)ع وي ذلةغهذا 
وتمذاطت ذتت ذ.ذلوت لذاسالىلت ذىلات ظلذرنو ذاسبتانل(ذنتتاذل ذماشت

ات طت ذاستافة ذسةمعيت ذي ذاا مذاطت ذمىتم ءذات  بدت ذلدنذي ردتءذذذذ
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ذاسم  ذفيذ  ذيبت  ذواست رلذاسكةيلذسةمعيدت ،ذو ااوادهذ ةدكذاسعدياذلدنذذذذذ
واطدددت ذ.ذوهددد ذ عدددوذضدددم ذا طدددلولذا عبدددولذ الو دددتذذذ(ذ1،ذ00)ذولددنذذ(ذ1،ذ22)

وتمذ.ذات  بت ذلنذي رتءذاسم  ذفيذالىتيذا عيت ذوي رت ماذفيذا عيت ذ ك 
اطت ذمىتم ذاس بتءذاسكة ذسةمعيت ذلتلىلختامذمىتيسلذاسهتذ اولنتلذايعذ

ذ.عيت ،ذوهوذمىتم ذمعبولذ الو تذو تلذيةسذت ايلذا (1920)لة ذ
  يبدت  ذذ(ذ01) كو ذا عيت ذفيذتو  هذاسنمتميدلذمد ذذذ:ذاس و  ذاسنمتميلذسةمعيت

ممملذ(ذ00) سك،ذث  ذ(ذ2)موزيلذلنذيبت اءذموربلذولىتسبلذو وضلمذرتولذ
ا تييميدلذلىددةو يلذثددت  ذتحدهذا مددت اءذاسدد  ثذاساميطديلذ ددتذو الذا ىا ددلذذذذذذذ

الىدل تلتءذتذايداع،ذذذذو إدم ذيةدسذذ(.ذاسلخميط،ذا ااقبلذواسدللاكا،ذاسلعدو اذذ)
ي ردل،ذذ(ذ021)التا،ذواايتنت،ذوياممتسذوللسكذ كو ذاست رلذاسىظمسذسةمعيت ذ

ذ(.0)رتولذ(ذ1)واس غالذ

ذا هاياءذا وربلذواسطتسبلذفيذمعيت ذممت اءذمتذو الذا ىا ل:ذ(2)رتولذ

 أرقام الأسئلة نوع العبارة م
المجموع 

 (مفردة)

 )+(موجبة  1
1 ،2 ،3 ،4 ،5 ،6 ،8 ،9 ،11 ،12 ،15 ،11 ،18 ،19 ،

22 ،23 ،26 ،21 ،29 ،33 ،32 ،33 ،34 ،31 ،38 ،
39 ،41 ،43 ،45 ،41 ،53 ،51 ،53 ،54 ،55 ،51 ،63 

31 
63  

 (-)سالبة  2
1 ،13 ،13 ،14 ،16 ،23 ،21 ،24 ،25 ،28 ،31 ،35 ،

36 ،43 ،42 ،44 ،46 ،48 ،49 ،52 ،56 ،58 ،59 
23 

ذعيت ذممت اءذمتذو الذا ىا ل وز وذي رتءذم:ذذ(0)رتولذ
 (درجة)المجموع  لا اعرف ابداً احيانا دائما نوع العبارة م
  111 3 1 2 3 )+(موجبة  1

183  
  69 3 3 2 1 (-)سالبة  2

مددوذاسىبددت  ذا وربددلذذ(ذياممددت)ي رددتء،ذو سددكذفيذاتسددلذذ(ذ6) كدو ذايةددسذي رددلذذذ
يةددسذالىددل تللذفيذاسددوي ذذمددوذاسىبددت  ذاسطدتسبل،ذو سددكذتنمددتذ ددتلذيةدسذاذذذذ(ذالدتاذ)و

مددوذاسىبددت اءذا وربددلذذ(ذتذايداعذ)و سددكذفيذاتسددلذذ(ذ1)امددتذاقدد ذي ردلذذذ.ذلدتسلهكمذ
ذ.واسطتسبل،ذو سكذلأنمتذالىل تللذلىتمذاسوي ذللهكمذمتذو الذا ىا ل

 تصميم الدراسة ومتغيراتها : 
ذ:ا بىهذاست الىلذالحتسيلذاسل مياذشبهذاسل ا بيذالآ  

 التطبيق البعدي  المعالجة  التطبيق القبلي  المجموعة

 الضابطة
طالب( 63= )ن  

 

اختبار الفهم  -1
العميق طبق على 
: المجموعتين بتاريخ

4/3/2312  
مقياس مهارات  -2

ما وراء المعرفة طبق 
على المجموعتين 

6/3/2312: بتاريخ  

 

الطريقة المعتادة 
: بدأت بتاريخ

13/3/2312  
: وانتهت بتاريخ

1/5/2313  

 

الفهم  اختبار -1
العميق طبق على 

المجموعتين 
: بتاريخ

8/5/2312  
مقياس ما وراء  -2

المعرفة طبق على 
المجموعتين 

: بتاريخ
8/5/2312  

 التجريبية
طالب( 63= )ن   

  

استراتيجية 
K.W.L.H بدأت  

: بتاريخ
13/3/2312  

: وانتهت بتاريخ
1/5/2312  

 

التصميم شبة التجريبي للدراسة(: 4)شكل   
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  الدراسةإجراءات : 
 الإادددد  ذيةددددسذالأي ذاس لددددويذواست الىددددتءذواسبلاددددوثذاسددددتيذارا ددددهذاددددولذذذذذ

لإك ذفتعذوالى ا ي يتءذمتذو الذ(ذK.W.L.H)الى ا ي يلذا تولذاسلا  ذ
ا ىا دلذلإدك ذيدتم،ذواسهمداذاسىميدم،ذوممدت اءذمدتذو الذا ىا دل،ذو سدكذلإيددتايذذذذذذذذذذ

ذ.نلتمدذو هطمهتالإات ذاسنظايذولنتلذموايذاست الىلذوايوا مت،ذوتحةي ذاس
 ذولنتلذا وايذاسلىةيميلذ(ا ورتءذو مبيعت مت)عراالاءذتحةي ذاسوات ذا خلت  ذ،

ذافلبددت ذاسهمدداذاسىميددمذذ)وايوا مددتذذ(ذيسيدد ذا ىةددا،ذو دداا ذاسمتسدد ذذذ)سةت الىددلذ
،ذو نهيدددلذعردداالاءذاسل  ددتذمدد ذتدددتقمتذذذذذ(معيددت ذممددت اءذمددتذو الذا ىا ددلذذذذو

ذ.ضبممت
 ذوشمةهذالآ  ت الىلا يتان ذسةذاسلمبيمقب ذذا لبىلذءالإراالا،: 
 موايذاست الىلذوايوا متسلمبيمذاساسميلذالح ولذيةسذا وا علذ. 
 ا مدويلنذاسل ا بيدلذواسادتلمل،ذلتلىدلختامذاسما عدلذاسىإددواميلذذذذذذافليدت ذذ

ذىت لىدلذذاس دتم ذاس د ذذاسبطيمل،ذوتمذافليت ذا لىدلذ  دولذمد ذلدنذ  دولذذذذذذ
 .اتمتمذفنب ذسةلىةياذالألىتلى 

 سم  ذلنذاسه ولذلما علذيإواميلذلوالىملذالحتلى ذالآس ،ذوتمذتمذ وز وذا
 . عطياذاسه ولذعرذحمويلذتجا بيلذوضتلملذلما علذيإواميل

 ولىددت ءذذ(:ذاسل ا بيددلذواساددتلملذذ)اسل  ددتذمدد ذ كددت ؤذحمددويتيذاست الىددلذذذذذ
ذ:الخمواءذيةسذاسنلاوذالآ  

ذ:ذملغمذاسهماذاسىميمذسةمهتهياذاسهية تميل (ذا
مويتيذاست الىلذاسل ا بيلذواساتلملذفيذهلاذا لغمذتمذسةل  تذم ذ كت ؤذح

و وضدلمذذ.ذ9/6/2102 مبيمذافلبت ذاسهماذاسىميمذقبةيتًذيةسذا مدويلنذللدت  خذذذ
ذ.اسنلتمد(ذ2)رتولذ
نلتمدذاسلمبيمذاسعبة ذتفلبت ذاسهماذاسىميمذسةمهتهياذاسهية تميلذ مويتيذاست الىلذذ:ذ(2)رتولذ

 (01=2،ذ 01=0 )

ا لولىطذذا مويلذست رتءاذا طلو تء
ذالحطتل 

اتنحااعذ
ذا ىيت ي

ي رتءذ
ذالحا ل

قيملذ
ذ"ء"

مطلولذ
ذاستتسل

 0901 002ذ0922ذ9922ذاسل ا بيلذ2ذاس جمل
ذ1902

ذ(غمذياسل) ذ0922 6901ذاساتلمل

 1922 002 0902 6966ذاسل ا بيلذ2ذاسلهطم
ذ1929

ذ(غمذياسل)  2902 6901ذاساتلمل

ذ2ذاتلىلنلتج
 0901 6921ذاسل ا بيل

002 0922 
ذ1990

ذ(غمذياسل)  2922 6922ذاساتلمل

اتفلبت ذ
ذ22ذ ك 

ذ2926ذ01900ذاسل ا بيل
002 1901 

ذ1961
ذ(غمذياسل) ذ6929 00902ذاساتلمل

لنذ(ذ1912)يتمذورويذ او ذياسلذعا تميتًذينتذمطلولذ(ذ2) لالمذم ذرتولذ
لذوملولىدطذي ردتءذا مويدلذاسادتلملذفيذذذذذملولىطذي رتءذا مويدلذاسل ا بيدذذ

اسلمبيددمذاسعبةددد ذتفلبددت ذاسهمددداذاسىميددمذسةمهدددتهياذاسهية تميددلذفيذمطدددلو تءذذذذذذذ
وفيذي رلذاتفلبت ذ ك ،ذوهلاذ تلذيةسذ كت ؤذ(ذاس جمل،ذواسلهطم،ذواتلىلنلتج)

ذ.يينلذاست الىلذفيذمطلولذاسهماذاسىميم

ذ:ذملغمذممت اءذمتذو الذا ىا ل (ذ 
 ؤذحمويتيذاست الىلذاسل ا بيلذواساتلملذفيذهلاذا لغمذتمذسةل  تذم ذ كت

ذ6/6/2102 مبيمذمعيت ذممت اءذمتذو الذا ىا لذقبةيتًذيةسذا مدويلنذللدت  خذذذ
ذ.اسنلتمد(ذ2)و وضلمذرتولذ
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 (01=2،ذ 01=0 )نلتمدذاسلمبيمذاسعبة ذ عيت ذممت اءذمتذو الذا ىا لذ مويتيذاست الىلذ:ذ(2)رتولذ

ذا مت اء
تيذي

ذاسىبت اء

است رت

ذء
ذا مويل

ا لولىطذ
ذالحطتل 

اتنحااعذ
ذا ىيت ي

ي رتءذ
ذالحا ل

قيملذ
ذ"ء"

مطلولذ
ذاستتسل

ذ06ذ20ذاسلخميط
ذ1902ذ6092ذاسل ا بيل

002 2996 
ذ1921

ذ(غمذياسل) ذ1922 6292ذاساتلمل
ا ااقبلذ
ذواسللاكا

ذ01 21
 1922 6196ذاسل ا بيل

002 0929 
ذ1922

ذ(غمذياسل)  1920 6190ذاساتلمل

عو ا ذ22 02ذاسل
ذ1999ذ2290ذاسل ا بيل

002 1922 
ذ1902

ذ(غمذياسل) ذ1992 2292ذاساتلمل

ذا عيت 
ذ ك 

ذ021 01
ذ1990ذ6090ذاسل ا بيل

002 2960 
ذ1929

ذ1990ذ62916ذاساتلمل (غمذياسل)

سدلذاقد ذذذيتمذورويذ او ذياسلذعا تميتًذينتذمطدلولذيتذ(ذ2) لالمذم ذرتولذ
لنذملولىم فذي ردتءذا مويدلذاسل ا بيدلذوا مويدلذاسادتلملذفيذذذذذذ(ذ1912)م ذ

اسلخمديط،ذوا ااقبدلذذذ)اسلمبيمذاسعبة ذ عيت ذممت اءذمتذو الذا ىا لذفيذممت اءذ
،ذوفيذي رلذا عيت ذ ك ،ذستذ تلذيةسذ كت ؤذيينلذاست الىلذ(واسللاكا،ذواسلعو ا

ذ.فيذممت اءذمتذو الذا ىا ل
 ا لذ(ذ62)تمذتخ ياذ:ذالخملذاسةمنيلذسلنهيلذاسل ا  ذا يتان ذتحت ت

و ددمذالىددد ا ي يلذا ددتولذاسدددلا  ذذذذ"ذا ورددتءذو مبيعت مدددتذ"سلددت  يذوادددت ذذ
(K.W.L.H.) 
  لىنواءذفيذ ت  يذ(ذ0)تمذافليت ذمىةاذ وذفبردذ:ذافليت ذو ت   ذا ىةاذا لىتو

ت  بدهذلإددك ذذاسىةدومذسة د ذاس دتم ذسيددت  ذجميدوذييندلذاست الىددل،ذوقدتذتمذ ذذذذذذذ
 .ا تمذلواقوذلىتيلنذ وميت(ذ2)مك  ذ ت ذ

 ذاظددتء طددةياذا ىةدداذا لىددتو ذا ددوايذاسلىةيميددلذسلإادد  ذيةيممددتذوعلددتالذا  ذذذذ
 .ومنتقإلذالىلهطت ا هذوالإرتللذينمت

 سةت الىل،ذوشمةهذالآ  ذا لبىلذاينتلذاسلمبيمذا يتان ذراالاءالإ: 
 (ذمعيت ذممت اءذمتذو الذا ىا لوذيماسهماذاسىمافلبت ذ)ذ مبيمذايواءذاست الىل

ذ.قبةيتًذيةسذيينلذاست الىل
 يعتذسعتلذ ت  بيذسم  ذا مويلذاسل ا بيلذ دت ذا دلنذلمدتعذ وضديلمذذذذذ

ذ.يو هاذفيذا وق ذاسلىةيم 
 ذ.ز ت  ذا خلبرذا ت لى ذوتحت تذالأيواءذا لو ا ،ذو تييمهذلتسنواقا
  ذ.نهيلهتذلت ا ةز ت  ذما ةذم تي ذاسلىةاذوا ةذالح اذا اايذ
 تحت تذو و مذجميوذالأيواءذوا وايذاسلىةيميلذومىينتءذاسلت  يذاستيذلىوعذ

ذ. طلختمذفيذ ت  يذاست و 
 لتلىدددلختامذذذاسل ا بيدددلذم مويدددلسةذ"ا وردددتءذو مبيعت مدددتذ"وادددت ذذ دددت  ي

اسادتلملذذذم مويدلذسةو دت  يذذذ،(K.W.L.H)الى ا ي يلذا تولذاسلا  ذ
ىةاذا لىتو ،ذوا لتلىلذاسيوميلذمد ذقبد ذاسبتادعذذذذم ذقب ذا ذلتسما علذا ىلتي 

سةل  تذم ذلى ملذاسلمبيمذوالىلكمتلذاسم  ذلأو ا ذاسىم ،ذو وا اذجميوذ
ذ.ذالأيواءذوا وايذا مةولل

 يعدتذارلمددت ذيو يذمدوذا ىةدداذا لىددتو ذلىدتذ دد ذز ددت  ذملتلىدلذسةلغةدد ذيةددسذذذذذذذذ
ذ.ذا ىوقتءذووضوذالحةولذا نتلىبل

 ذ:شمةهذالآ  وذ،ت الىلاسل ا  ذا يتان ذسةلىتذذا لبىلراالاءذالإ
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 (ذمعيت ذممت اءذمتذو الذا ىا لوذاسهماذاسىميمافلبت ذ)ذ مبيمذايواءذاست الىل
ذ. تًذيةسذيينلذاست الىللىت

 لذنتلىددبذمددا ذا ذلىددتسي ذواسلتلأوتحةيةددمتذذ تددتذاسنلددتمدذومىت لمددتذعا ددتميتًذذذذ
ذ.و هطمهت

 ذ.نلتمدهذعسيهذاست الىلذم ذمتذ وتة عت اذاسلوتيتءذوا ع اتءذفيذضولذ

 عرض النتائج ومناقشتها والتوصيات: 
ا تولذمتذ تيةيلذالى ا ي يلذ:ذاسطؤالذالأولاسنلتمدذا لىةعلذلتلإرتللذي ذذ-0

ذK.W.L.H)اسلا  ذ ذاسهية تميلذستلذا  ذ( ذسةمهتهيا ذاسىميم ذاسهما فيذ نميل
الأورذاستيذسل  تذم ذتلالذاسهاضيلذاس  ذاس تم ذالألىتلى ذلطةمنلذيمت ؟ذوا

(ذα ≤ 0,05)تذ ورتذ او ذ اءذيتسلذعا تميلذينتذمطلولذيتسلذ:ذ" ناذيةس
ذا ىلتي ذ ذي لىهذلتسما عل ذاستي ذاساتلمل ذا مويل ذي رتءذا   لنذملولىم 

ذ ذالى ا ي يل ذاستيذي لىهذلتلىلختام ذاسل ا بيل ذاسلا  ذوا  ذا مويل ا تول
(K.W.L.Hذ ذسةمهتهي( ذاسىميم ذاسهما ذافلبت  ذفي ذاسهية تميل ذسا ةىةومذاسبىتي

 :تمذع بت ذالآ  ".ذ ك ذوىطلو ت هذا خلةهل
 اطت ذنلتمدذاسلمبيمذاسبىتيذ طلو تءذافلبت ذاسهماذاسىميمذسةمهتهياذ(ذا

،ذ(اسل ا بيلذواساتلمل)اسهية تميلذوس فلبت ذ ك ذ مويتيذاست الىلذ
 .هلدذاسنلتمد(ذ2)و وضلمذرتولذ

ىتيذ طلو تءذافلبت ذاسهماذاسىميمذسةمهتهياذاسهية تميلذوس فلبت ذنلتمدذاسلمبيمذاسبذ:ذ(2)رتولذ
  ك ذ مويتيذاست الىل

ذاسىتيذا مويلذاست رلذا طلو تء
ا لولىطذ
ذالحطتل 

اتنحااعذ
ذا ىيت ي

اسها ذلنذ
ذا لولىمن

ي رتءذ
ذالحا ل

ذقيمل
ذ(ء)

مطلولذ
ذاستتسل

ذ2ذاس جمل
 2920 2900ذ01ذاسل ا بيل

 02920ذ002ذ6912
ذ19110

سل) ذ(يا  2900 9900 01ذاساتلمل

ذ2ذاسلهطم
 2922 2922 01ذاسل ا بيل

 01991ذ002ذ2922
ذ19110

سل) ذ(يا  0921 2911 01ذاساتلمل

ذ2ذاتلىلنلتج
 2922 0922 01ذاسل ا بيل

 02992ذ002ذ6920
ذ19110

سل) ذ(يا  2912 6902 01ذاساتلمل

اتفلبت ذ
ذ ك 

ذ22
 0920 22920 01ذاسل ا بيل

 21920 002ذ00922
ذ19110

سل) ذ(يا  6922 01922 01ذاساتلمل

ا ذا لولىددمتءذالحطددتليلذسددت رتءذادد  ذا مويددلذذذذذ(ذ2) لاددلمذمدد ذرددتولذذذ
اس جمدل،ذذ)اسل ا بيلذفيذجميوذمطدلو تءذاسهمداذاسىميدمذسةمهدتهياذاسهية تميدلذذذذذذ

سبىتيذايةسذم ذوفيذا مو ذاسكة ذس فلبت ذفيذاسلمبيمذا(ذواسلهطم،ذواتلىلنلتج
المحطوللذ(ذء)قياذا لولىمتءذالحطتليلذست رتءذا  ذا مويلذاساتلمل،ذ متذ

س ددت ذادد  ذذ(ذ1912ذ≥ذα)لهدتذهدد ذقددياذ اءذياسددلذعا ددتميتذيندتذمطددلولذيتسددلذذذذذذ
 ذ.ا مويلذاسل ا بيل

  اطت ذنلتمدذاسلمبيمذاسعبة ذواسبىتيذتفلبت ذاسهماذاسىميمذسةمهتهياذ(ذ
ذ:لذاسل ا بيلاسهية تميلذسةم موي

الآ  ذا ذا لولىمتءذالحطدتليلذسدت رتءذاد  ذا مويدلذذذذذ(ذ01) وضلمذرتولذ
ذاس جمددل)يدمذسةمهدتهياذاسهية تميدلذذذذاسل ا بيدلذفيذجميدوذمطدلو تءذاسهمدداذاسىمذذذ

وفيذا مدددو ذاسكةددد ذس فلبدددت ذايةدددسذمددد ذا لولىدددمتءذذذذذذ(ذواسلهطدددم،ذواتلىدددلنلتجذ
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المحطدوللذلهدتذهد ذذذذ(ذء)ياذقالحطتليلذست رتءذا  ذا مويلذاساتلمل،ذ متذ
س دت ذاسلمبيدمذاسبىدتيذذذذ(ذ1912ذ≥ذα)قياذ اءذياسلذعا تميتذينتذمطلولذيتسدلذذ

تفلبت ذاسهماذاسىميمذسةمهتهياذاسهية تميلذستلذا  ذاس  ذاس تم ذاتلىتلى ذ
ذ.لطةمنلذيمت 

سةم مويلذنلتمدذاسلمبيمذاسعبة ذواسبىتيذتفلبت ذاسهماذاسىميمذسةمهتهياذاسهية تميلذ:ذ(01)رتولذ
 (01= )اسل ا بيلذ

ا لولىطذذاسلمبيمذاست رلذا طلو تء
ذالحطتل 

اتنحااعذ
ذا ىيت ي

ي رتءذ
ذالحا ل

اسها ذلنذ
ذا لولىمن

قيملذ
ذ(ء)

مطلولذ
ذاستتسل

 00920 2922ذ22 0922 9922ذقبة ذ2ذاس جمل
ذ19110

سل) ذ(يا ذ22 2920 2900ذلىتي

 02922 9999ذ22 0902 6966ذقبة ذ2ذاسلهطم
ذ19110

سل) ذ(يا ذ22 2922 2922ذلىتي

ذ2ذاتلىلنلتج
ذ22 0901 6921ذقبة 

6992 02920 
ذ19110

سل) ذ(يا ذ22 2922 0922ذلىتي
اتفلبت ذ
ذ19110ذ20922 02902ذ22 2926 01900ذقبة ذ22ذ ك 

سل) ذ(يا ذ22 0920 22920ذلىتي

 اسل ا بيلذفيذاسلمبيمذاطت ذاسنطبلذا ئو لذواسا بلذلأيالذا  ذا مويلذ(ذج
اسبىتيذتفلبت ذاسهماذاسىميمذسةمهتهياذاسهية تميلذفيذ  ذمطلولذم ذ

ذ:هلدذاسنلتمد(ذ00)مطلو ت هذوفيذي رلذاتفلبت ذ ك ،ذو وضلمذرتولذ
اسنطبلذا ئو لذواسا بلذست رتءذا مويلذاسل ا بيلذفيذاسلمبيمذاسبىتيذتفلبت ذاسهماذ:ذ(00)رتولذ

ذ(01= )اسىميمذ

ا لولىطذذاست رلذو تءا طل
ذالحطتل 

اتنحااعذ
ذا ىيت ي

ذي رتء
ذالحا ل

ذاسنطبلذا ئو ل
ذاسا بلذ)%(

ذ0 21911ذ22 2920 2900ذ2ذاس جمل
ذ6 20966ذ22 2922 2922ذ2ذاسلهطم
ذ2ذ22922ذ22ذ2922 0922ذ2ذاتلىلنلتج

ذ-ذ20929ذ22ذ0920 22920ذ22ذاتفلبت ذ ك 

ءذاسهماذاسىميمذستلذا  ذا مويلذا ذ ا ي ذمطلو ت(ذ00) لالمذم ذرتولذ
اوتً،ذم ذياذرتلذ(ذاس جمل)اسل ا بيلذفيذاسلمبيمذاسبىتيذ نتزسيتذرتلذ تلآ  ذ

يتس تذلهت  ذلطيطذفيذاسنطبلذ(ذاسلهطم)يتنيت،ذوا ذمطلولذ(ذاتلىلنلتج)مطلولذ
ذ.ا ئو لذي ذاس  ي ذاس تن 

 ذ  تولذاسلا  ذالى ا ي يلذالىلختامذسهتيةيلذاذاسل يما اذاطت ذ(ذيذ
(K.W.L.H(ذ) ا لغمذا طلع)نميلذاسهماذاسىميدمذسةمهدتهياذذذذفيذ 

لوالىملذمالوذذا مويلذاسل ا بيلذ  ستلذا(ذا لغمذاسلتلو)اسهية تميلذ
ذذ(2112يت ذوا نيةل،ذ)(:ذذ2)لتتسلذ(ذd) ذا اذاسل يمذتويحطذ:مىتم ذع لت

ذ(.02)تولذ تنهذاسنلتمدذ متذلت 
هماذاسذفي(ذK.W.L.H)الى ا ي يلذا تولذاسلا  ذلىلختامذت اسل يم ا ااطت ذ:ذ(02)ولذرت

ذ(01= )ذ مويلذاسل ا بيلستلذا  ذاذاسىميمذسةمهتهياذاسهة تميل

ذي رلذذ(ء)قيملذذا لغمذاسلتلوذا لغمذا طلع 
ذالحا ل

مالوذع لتذ
(²η)قيملذذ(*(d 

معتا ذا اذ
ذاسل يم

ا تولذالى ا ي يلذ
سلا  ذا

(K.W.L.H)ذ

اسهماذاسىميمذ
سةمهتهياذ
ذاسهية تميل

  بمذ5.243 1922ذ22ذ20922

ذ ذ ذ d1≥،ذ(ملولىط)ذd=0.5،ذ(ضىي ) d≤2 .0 *ذذ ذ( بم)ذ92
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ا ذمالددوذع لددتذفيذافلبددت ذاسهمدداذاسىميددمذسةمهددتهياذذذذذذذ(ذ02) لاددلمذمدد ذرددتولذذذ
مد ذذذ%(2296)،ذوهلاذ ىنيذا ذنطبلذ(19226)اسهية تميلذسةم مويلذاسل ا بيلذلة ذ

اسلبت  ذاسكة ذسةملغمذاسلتلوذ اروذعرذ  يمذا لغمذا طلع ،ذولةغهذقيملذا اذ
يةسذاسهماذ(ذ5.243)ذ(K.W.L.H)الى ا ي يلذا تولذاسلا  ذالىلختامذ  يمذ

الىد ا ي يلذذالىلختامذاسىميمذسةمهتهياذاسهية تميل،ذو إمذهلدذاسنلي لذعرذا ذ
رددتًاذفيذ نميددلذاسهمدداذاسىميددمذذذذسددهذ دد يمذ ددبمذذ(K.W.L.H)ا ددتولذاسددلا  ذذ

ذ.سةمهتهياذاسهة تميلذفيذمتي ذاسىةومذستلذا  ذاس  ذاس تم ذالألىتلى 
 الى ا ي يلذا تولذالىلختامذذاطت ذمىتم ذل كذسةللاعمذم ذ تيةيل(ذهد

فيذ نميلذاسهماذاسىميمذسةمهتهياذاسهية تميلذفيذمتي ذ(ذK.W.L.H)اسلا  ذ
 لذلوالىملذمىتيسلذل كذلحطت ذنطبلاسىةومذستلذا  ذا مويلذاسل ا بي

 (:ذذ2112يت ذوا نيةل،ذ)ا ىتلذ اسكط 
ذ
ذ

 =  ذ. س فلبدت ذ اسبىدتيذ اسلمبيدمذ في اسمد  ذ ي ردتءذ ملولىط = ع: ذايع
  .س فلبت  اسعبة  اسلمبيم في اسم   ي رتء ملولىط

 ذ س فلبت  اسىظمس اسنمت ل = ي

الى ا ي يلذالىلختامذسعيت ذ تيةيلذنطبلذاسكط ذا ىتلذ(ذ06) وضلمذرتولذو
اسهماذاسىميمذسةمهدتهياذاسهية تميدلذفيذذذفيذ نميلذذ(K.W.L.H)ا تولذاسلا  ذ

ذ.متي ذاسىةومذستلذا  ذا مويلذاسل ا بيل
فيذ نميلذ(ذK.W.L.H)الى ا ي يلذا تولذاسلا  ذالىلختامذمىتم ذل كذسعيت ذ تيةيلذ:ذ(06)رتولذ

ذ(فيذ  ذ مبيمذ01= ) تميلذسةم مويلذاسل ا بيلذاسهماذاسىميمذسةمهتهياذاسهية

ذاسلمبيم
ا لولىطذ
ذالحطتل 

ذاست رلذاسىظمس
ذس فلبت 

نطبلذاسكط ذ
ذا ىتلذسب ك

مطلولذ
ذمتلذاسهتيةيلذاستتسل

 01900ذاسعبة 
سلذ09222ذ22 ذ تيةلذيا

ذ22920ذاسبىتل

تولذالى ا ي يلذا ذلىلختاما ذنطبلذاسكط ذا ىتلذت(ذ06) لالمذم ذرتولذ
ذ  ستلذادذاسهماذاسىميمذسةمهتهياذاسهية تميلذفيذ نميلذذ(K.W.L.H)اسلا  ذ

،ذوهسذقيملذايةسذم ذاسعيملذاستيذاتيهتذ(09222)قتذلةغهذذا مويلذاسل ا بيل
ذالىدددلختامذ،ذسدددتذ دددتلذيةدددسذ تيةيدددلذذذذذ(092)لددد كذسةلاكددداذيةدددسذاسهتيةيدددلذوهددد ذذذذذ

اسىميدمذسةمهدتهياذذذاسهمداذذفيذ نميدلذذذ(K.W.L.H)الىد ا ي يلذا دتولذاسدلا  ذذذذ
ذ.اسهية تميلذستلذا  ذاس  ذاس تم ذالألىتلى ذلطةمنلذيمت 

الى ا ي يلذا تولذاسلا  ذذالىلختامو تلذ  ذاسنلتمدذاسطتلعلذيةسذ تيةيلذ
(K.W.L.H)اسهمدداذاسىميددمذسةمهددتهياذاسهية تميددلذفيذاسىةددومذسدددتلذذذذذذفيذ نميددلذذذ

وفيذ(ذ،ذواتلىلنلتجاس جمل،ذواسلهطم)ا  ذاس  ذاس تم ذالألىتلى ذفيذمطلو تءذ
ي رلذاتفلبت ذ ك ،ذوللسكذثهذالإرتللذيةدسذاسطدؤالذاسهايد ذالأول،ذوقبدولذذذذذ

ذ.اسهاضيلذالأور

ويمكد ذاءذ ىدةلذهدلدذاسنلدتمدذعرذوردويذ كتمد ذلدنذفيذفمدواءذالىدد ا ي يلذذذذذذذذذ
ايعذانمدتذ ا دةذيةدسذاداحذاسلطدتؤتءذاسلا يدلذذذذذذذذذ(K.W.L.H)ا تولذاسلا  ذ
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لذولىتذاسلىةاسذالأماذاسليذا تحذسةم  ذ الىيخذو لطذواسى  ذاسلهنيذقب ذواينت
مىا لماذاسطدتلعلذلت ىا دلذا كلطدبلذوا ىا دلذاس اعدل،ذواا دلذاسدلهكم،ذوعلدتالذذذذذذذذذ
اسدااي،ذوادداحذالأ كددت ذاسدتيذ ااهددتذمنتلىددبل،ذولنددتلذا ىا دلذواسددالطذلددنذا هددتهياذذذذذذذذ

 لمةد ذمد ذذذذاسىةميلذو  نيهمتذوعيجتيذاسى قتءذلينمتذ متذا ذفمو متذالآفمد
  ذاتس ذ لىاذمنظمتذشكةيتذ ةخاذمتذ ىةمهذالأماذاسليذلىتيتذاسم  ذيةسذ

 ,Perez)ذلم ةذوقتذاتي.ذ نظياذا ىا لذو ا يبمت،ذولىموسلذتخة نمت،ذوالى رتيمت
يدد ثذفمددواءذسلىميددمذا ىا ددلذاسددتيذ طلخة ددمتذاسمتسدد ذمدد ذمواقدد ذذذذذذذ(ذ2008

م ذس هلمدتم،ذاسلمييدةذلدنذذذذاسلةخديا،ذتحت دتذرواند ذاسدلىةاذا د ذذذذذ:ذاسلىةا،ذوه 
وهدددلاذالخمدددواءذ لوا دددمذمدددوذفمدددواءذالىددد ا ي يلذا دددتولذاسدددلا  ذذذذذ.ذا ىا دددل

(K.W.L.H)استيذثت  ذقب ذواينتلذولىتذاسلىةا،ذ متذا ذا نظمدتءذاسإدكةيلذذذذ
زايءذم ذقت  ذاسم  ذيةسذ ةخدياذا ىا دلذو ولىدىمتذلدتس  يةذيةدسذا واند ذذذذذذذ

ذ.ا مملذوا ميةدذلهت

اسم  ذيةسذ(ذK.W.L.H)لىلختامذالى ا ي يلذا تولذاسلا  ذ متذلىتيتذا
عياالذا نتقإتءذوجموذو بتيلذالأ كت ذو وظيهمت،ذوظماذاسلهتي ذواضلاتذلنذا  ذ
ا مويلذاسل ا بيلذفيذا وق ذاسلىةيميلذوايالذا متمذات تييميلذواتلىلكإت تءذ

تذوالىدليىتلمتذو نميدلذذذاسىمةيلسذالأماذاسليذلىتيتهاذيةسذلنتلذا ىةومتءذو االممدذ
قددت ا ماذيةددسذاس جمددلذواسلهطددمذواتلىدددلنلتجذسةمىا ددلذلإددك ذيددتمذوا هدددتهياذذذذذذذذذ

واشدت ءذاسنلدتمدذذذ.ذلإك ذفتع"ذا ورتءذو مبيعت مت"اسهة تميلذا لامنلذلوات ذ
عرذلةددو ذجميددوذمطدددلو تءذاسهمدداذاسىميدددمذسةمهددتهياذاسهية تميدددلذسددتلذاددد  ذذذذذذذذ

 ددتلذيةددسذ تيةيددهذذذ(ذلولذا عبددولذ الو ددتذا طدد%(ذ)21)ا مويددلذاسل ا بيددلذ ددو ذذذ
اتلى ا ي يلذفيذ نميلذقت  ذاسم  ذيةسذالىليىت ذا ىا لذلإك ذيميم،ذو ىدةلذذ

لىدتيتذاسمد  ذذذ(ذK.W.L.H)هدلاذعرذا ذالىدلختامذالىد ا ي يلذا دتولذاسدلا  ذذذذذذ
يةسذست لىلذو لطذا ىا لذلما علذوظيهيلذو اءذمىنس،ذ متذ ىةلذ سكذعرذا ذ

 لام ذاسىت تذم ذا ىدت عذاسدتيذ دتيوذعرذذذذ"ذورتءذو مبيعت متا "موضو ذوات ذ
واسىت تذذ(ظتها ذاسطاا ذم  )هاذاسمبيىيلذست لىلذاتلىلع تل،ذ لهطمذاسظوا
،ذواسىت تذم ذاسلعنيدتءذذ(ماا تذاسطيت اءذم  )م ذاسلمبيعتءذ تلىلختامذا اا تذ

تولذوقددتذلىددتهمهذالىدد ا ي يلذا ددذذذذ(.ذاسلةطددكو ذمدد  ذذ) تلىددلختامذاسىتلىددتءذذ
فيذ وظي ذا ىا دلذسدتلذاسمد  ذمد ذفد لذييو مدتذسةهمداذذذذذذذذ(ذK.W.L.H)اسلا  ذ

لذوالى رت ذا ىا ذو اميةذتخة  اتنلعتم ذسةمىا لذا اايذ ىةميمتذوتحت تذرسيتءذ
ورسيددتءذاسوتددولذعسيمددتذيدد ذاا ددمذادداحذاسلطددتؤتءذاسلا يددلذواسبلاددعذذذذذذو نظيممدتذ

ا ىندسذواسعيمددلذا لىةمددلذذذواسدلهلااذوست لىددلذاسىمد ذاسلىددتون ذواسل  يدتذيةددسذذذذذ
ذ.واتلىلهتي ذم ذاسلغل لذاساارىلذوست لىلذاسلهكمذاسل مة ذا نظا

وا هعددهذهددلدذاسنلددتمدذمددوذنلددتمدذيددتيذمدد ذاست الىددتءذاسطددتلعل،ذاسددتيذاظمدداءذذذذذذ
 تيةيلذالىلختامذالى ا ي يتءذمتذو الذا ىا لذلإك ذيتمذفيذثيدلذاسهمداذاسىميدمذذذذ

ذسذاطدنذ2112سذقإدمل،ذذStahel, 2008)ذسةمهتهياذاسىةميدلذفيذاسىةدومذ ت الىدلذذذ
 PeterسذBlaskowski, 2008)واشدت ءذنلدتمدذي الىدلذذذذ(.ذ2112سذ مادت ،ذذ2112

et.al, 2005عرذ تيةيلذالىلختامذالى ا ي يلذا تولذاسدلا  ذذ(ذ(K.W.L.Hذ)
 متذ لهمذاسنلتمدذ.ذفيذ نميلذاسهماذاسىميمذسةمهتهياذاسىةميلذفيذ ت  يذاسىةوم

 ,Jenniferسذ2112سذاسبر ددت  ،ذTaft, 2010)سطددتلعلذمدوذنلددتمدذاست الىددتءذاذذ
استيذاشت ءذعرذ تيةيلذالىلختامذالى ا ي يتءذمتذو الذا ىا لذلإك ذيتمذ(ذ2006

لإدك ذفدتعذفيذمطدتيت ذاسمد  ذذذذذ(ذK.W.L.H)والىد ا ي يلذا دتولذاسدلا  ذذذذ
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يةسذ نإيطذا ىا لذاسطدتلعلذسةمهدتهياذاسىةميدلذسدتلذاسمد  ذو لممدتذلت ىا دلذذذذذذذذ
ت ذسةمهتهياذاسىةميلذست ما،ذايدعذا ذ نإديطذهدلدذا ىا دلذيم د ذم دت اًذذذذذذذا ت 

 .قو تًذسةهماذاسىميمذو لطذا ىةومتءذل و  ذنطعيلذفيذاسبنيلذا ىا يلذسةمتس 

ا تولذمتذ تيةيلذالى ا ي يلذذ:اسطؤالذاس تن اسنلتمدذا لىةعلذلتلإرتللذي ذ-2
ءذمتذو الذا ىا لذستلذا  ذفيذ ت  يذاسىةومذسلنميلذممت ا(ذK.W.L.H)اسلا  ذ

ذوا ذيمت ؟ ذالألىتلى ذلطةمنل ذاس تم  ذاس تنيلذاس   ذاسهاضيل ذم ذتلال سل  ت
 ≤ 0,05)تذ ورتذ او ذ اءذيتسلذعا تميلذينتذمطلولذيتسلذ:ذ"استيذ ناذيةس

αلنذملولىم ذي رتءذا  ذا مويلذاساتلملذاستيذي لىهذلتسما علذا ىلتي ذ(ذ
ذ ذاسل ا بيل ذوا  ذا مويل ذالى ا ي يل ذاسلا  ذاستيذي لىهذلتلىلختام ا تول

(K.W.L.Hذ ذ ك ذ( ذا ىا ل ذو ال ذمت ذممت اء ذ عيت  ذاسبىتي ذاسلمبيم في
ذ:تمذع بت ذالآ  وىطلو ت هذا خلةهل؟ذ

 اطت ذنلتمدذاسلمبيمذاسبىتيذ عيت ذممت اءذمتذو الذا ىا لذ مويتيذ(ذا
ذ:هلدذاسنلتمد(ذ09)است الىل،ذو وضلمذرتولذ

ذنلتمدذاسلمبيمذاسبىتيذ عيت ذممت اءذمتذو الذا ىا لذ مويتيذاست الىل(:ذ09)رتولذ

ذا مويلذاست رتءذا مت اء
يتيذ
ذاسم  

ا لولىطذ
ذالحطتل 

اتنحااعذ
ذا ىيت ي

اسها ذلنذ
ذا لولىمن

ي رتءذ
ذالحا ل

ذقيمل
ذ(ء)

مطلو
لذ

ذاستتسل

ذ06ذاسلخميط
ذ0992ذ20921ذ01ذاسل ا بيل

 17.29 002ذ02922
ذ19110

ذ(ياسل) ذ0969 62902ذ01ذاساتلمل
ا ااقبلذ
ذواسللاكا

ذ01
 0922 20921ذ01ذاسل ا بيل

 19.82 002ذ61910
ذ19110

ذ(ياسل)  1929 20929ذ01ذاساتلمل

ذ22ذاسلعو ا
 0920 22911ذ01ذاسل ا بيل

 20.26 002ذ02929
ذ19110

ذ(ياسل)  1902 66900ذ01ذاساتلمل

ا عيت ذ
ذ ك 

ذ021
ذ2990ذ000920ذ01ذ بيلاسل ا

 69922ذ002ذ22921
ذ19110

ذ(ياسل) ذ1926ذ22960ذ01ذاساتلمل

ا ذا لولىددمتءذالحطددتليلذسددت رتءذادد  ذا مويددلذذذ(ذ09) لادلمذمدد ذرددتولذذذ
اسلخمددديط،ذا ااقبددلذواسدددللاكا،ذذذ)اسل ا بيددلذفيذجميددوذممدددت اءذمددتذو الذا ىا ددلذذذذذ

ولىدمتءذالحطدتليلذسدت رتءذذذذوفيذا مو ذاسكة ذسةمعيت ذايةدسذمد ذا لذذ(ذاسلعو ا
المحطوللذلهتذه ذقياذ اءذياسلذعا تميتذ(ذء)قياذا  ذا مويلذاساتلمل،ذ متذ

ذ.س ت ذا  ذا مويلذاسل ا بيل(ذ1912ذ≥ذα)ينتذمطلولذيتسلذ
  اطت ذنلتمدذاسلمبيمذاسعبة ذواسبىتيذ عيت ذممت اءذمتذو الذا ىا لذ(ذ

ذ.لدذاسنلتمده(ذ02)و وضلمذرتولذ:ذسةم مويلذاسل ا بيل

 (01= )نلتمدذاسلمبيمذاسعبة ذواسبىتيذ عيت ذممت اءذمتذو الذا ىا لذسةم مويلذاسل ا بيلذ(:ذ02)رتولذ

ذاسلمبيمذاست رتءذا مت اء
ا لولىطذ
ذالحطتل 

اتنحااعذ
ذا ىيت ي

ي رتءذ
ذالحا ل

اسها ذلنذ
ذا لولىمن

ذقيمل
ذ(ء)

مطلولذ
ذاستتسل

ذ06ذاسلخميط
 22ذ1902ذ6092ذاسعبة 

 26999ذ0290
ذ(19110)

ذياسل  22ذ0992ذ2092ذاسبىتي

ا ااقبلذ
ذواسللاكا

ذ01
 22 1922 6196ذاسعبة 

 02962ذ2092
ذ(19110)

ذياسه  22 0922 2092ذاسبىتي

ذ22ذاسلعو ا
 22ذ1999ذ2290ذاسعبة 

 26921ذ2999
ذ(19110)

ذياسل  22 0920 22ذاسبىتي

ا عيت ذ
ذ ك 

ذ021
 22ذ1990ذ2992ذاسعبة 

 06902ذ00
ذ(19110)

ذياسل  22ذ2990ذ00192ذاسبىتي
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الآ  ذا ذا لولىمتءذالحطدتليلذسدت رتءذاد  ذا مويدلذذذذذ(ذ02) وضلمذرتولذ
اسلخمدديط،ذوا ااقبددلذواسدددللاكا،ذذذ)اسل ا بيددلذفيذجميددوذممددت اءذمدددتذوالذا ىا ددلذذذذذ

وفيذا مو ذاسكة ذسةمعيت ذفيذاسلمبيمذاسبىتيذايةسذم ذا لولىمتءذ(ذواسلعو ا
المحطوللذلهتذانمدتذقدياذذذ(ذء)قياذالحطتليلذست رت ماذفيذاسلمبيمذاسعبة ،ذو إمذ

ذ.س ت ذاسلمبيمذاسبىتي(ذ1912ذ≥ذα) اءذياسلذعا تميتذينتذمطلولذيتسلذ
 اطت ذاسنطبلذا ئو لذواسا بلذلأيالذا  ذا مويلذاسل ا بيلذفيذاسلمبيمذ(ذج

 ذم ذممت  هذوفيذا عيت ذاسبىتيذ عيت ذممت اءذمتذو الذا ىا لذلك ذممت 
ذ:هلدذاسنلتمد(ذ00) ك ،ذو وضلمذرتولذ

اسنط ذا ئو لذواسا بلذلأيالذا  ذا مويلذاسل ا بيلذفيذاسلمبيمذاسبىتيذ عيت ذممت اءذ:ذ(00)رتولذ
ذ(01= )متذو الذا ىا لذ

ذاست رلذا مت اء
ا لولىطذ
ذالحطتل 

اتنحااعذ
ذا ىيت ي

ذاسنطبلذا ئو ل
ذ)%(

ذاسا بل

ذ6 %ذ2299ذ0992ذ2092ذ06ذخميطاسل
ذ0 %ذ2992 0922 2092ذ01ذا ااقبلذواسللاكا

عو ا ذ2ذ%ذ2092 0920 22ذ22ذاسل
ذ-ذ%ذ2296ذ2990ذ00192ذ021ذا عيت ذ ك 

ا ذ ا ي ذممدت اءذمدتذو الذا ىا دلذسدتلذاد  ذا مويدلذذذذذذذ(ذ00) لالمذم ذرتولذذ
اوتً،ذم ذ(ذاقبلذواسللاكاا ا)اسل ا بيلذفيذاسلمبيمذاسبىتيذ نتزسيتذرتلءذ تلآ  ذ

ذ.يتس ت(ذاسلخميط)يتنيت،ذواةهذممت  ذ(ذاسلعو ا)ياذرتلءذممت  ذ
 الى ا ي يلذا تولذاسلا  ذلىلختامذسهتيةيلذاذاسل يما اذاطت ذ(ذي

(K.W.L.H(ذ) ا لغمذا طلع)ا لغمذ) نميلذممت اءذمتذو الذا ىا لذذفيذ
ذ2))ذع لتمالوذمىتم ذلوالىملذذا مويلذاسل ا بيلذ  ستلذا(ذاسلتلو

لتتسلذ(ذd)واطت ذا اذاسل يمذسةل ا  ذا يتان ذ.ذذلت ىتيسلذلىتلعلذاسل ا
(2ذ)اسنلتمدذا طلخة لذلملاذ(ذ02)و وضلمذرتولذ.ذلت ىتيسلذلىتلعلذاسل ا

ذ:الحطتلتء
والذذت نميلذممت اءذمذفي(ذK.W.L.H)الى ا ي يلذلىلختامذت اسل يم ا ااطت ذ:ذ(ذ02)رتولذ

ذةم مويلذاسل ا بيللذسا ىا 

ذ(ء)قيملذذا لغمذاسلتلوذا لغمذا طلع 
ي رلذ
ذالحا ل

مالوذع لتذ
(²η)ذ

ذ(*d)قيملذ
ا اذ
ذاسل يم

الى ا ي يلذ
(K.W.L.H)ذ

ممت اءذمتذو الذ
ذ بمذ2922 19200ذ22 06902ذا ىا ل

ذ ذذ ذ d1≥،ذ(ملولىط)ذd=0.5،ذ(ضىي ) d≤2 .0 *ذذ ذ( بم)ذ92

وذع لددتذفيذمعيدددت ذممدددت اءذمدددتذو الذا ىا دددلذذذذا ذمالددد(ذ02) لاددلمذمددد ذردددتولذذذ
مدد ذاسلبددت  ذذ%(ذ2090)،ذوهددلاذ ىددنيذا ذنطددبلذذ(19200)سةم مويدلذاسل ا بيددلذلةدد ذذذ

اسكة ذسةملغمذاسلتلوذ اروذعرذ  يمذا لغمذا طلع ،ذولةغهذقيمدلذا داذ د يمذذذذ
يةسذممت اءذمتذو الذ(ذ2922)ذ(K.W.L.H)الى ا ي يلذا تولذاسلا  ذالىلختامذ

الىددد ا ي يلذا دددتولذاسدددلا  ذذالىدددلختامذ ددل،ذو إدددمذهدددلدذاسنلي دددلذعرذا ذذذا ىا
(K.W.L.H)سهذ د يمذ دبمذردتًاذفيذ نميدلذممدت اءذمدتذوالذا ىا دلذفيذ دت  يذذذذذذذذذذ

ذ.اسىةومذستلذا  ذاس  ذاس تم ذالألىتلى 
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 الى ا ي يلذا تولذالىلختامذذاطت ذمىتم ذل كذسةللاعمذم ذ تيةيل(ذهد
ممت اءذمتذو الذا ىا لذفيذمتي ذاسىةومذستلذذفيذ نميل(ذK.W.L.H)اسلا  ذ

لحطت ذذ-لىتلعلذاسل ا–ا  ذا مويلذاسل ا بيلذلوالىملذمىتيسلذل كذ
ذ.نلتمدذ ةكذالحطتلتء(ذ02)ا ىتل،ذو وضلمذرتولذ اسكط  نطبل
ذفيذ ت  يذاسىةوم(ذK.W.L.H)مىتم ذل كذسعيت ذ تيةيلذالى ا ي يلذا تولذاسلا  ذ:ذ(02)رتولذ

ذ(فيذ  ذ مبيمذ01=ذ )سةم مويلذاسل ا بيلذممت اءذمتذو الذا ىا لذ نميلذذفي

ذنو ذاسلمبيم
ا لولىطذ
ذالحطتل 

ذاست رلذاسىظمس
ذسةمعيت 

نطبلذاسكط ذ
ذا ىتلذسب ك

مطلولذ
ذمتلذاسهتيةيلذاستتسل

ذ2992ذاسعبة 
سلذ0922ذ021 ذ تيةلذيا

ذ00192ذاسبىتل

الى ا ي يلذا تولذذلىلختاما ذنطبلذاسكط ذا ىتلذت(ذ02) لالمذم ذرتولذ
ا مويددلذذ  سددتلذاددذفيذ نميددلذممددت اءذمددتذو الذا ىا ددلذذذذ(K.W.L.H)اسدلا  ذذ

،ذوهسذقيملذايةسذم ذاسعيملذاستيذاتيهتذل كذسةلاكاذ(0922)قتذلةغهذذاسل ا بيل
الىد ا ي يلذا دتولذذذذالىدلختامذ،ذستذ دتلذيةدسذ تيةيدلذذذذ(092)يةسذاسهتيةيلذوه ذ

ستلذا  ذاس  ذاس تم ذذيلذممت اءذمتذو الذا ىا لفيذ نمذ(K.W.L.H)اسلا  ذ
ذ.الألىتلى ذلطةمنلذيمت 

الىددد ا ي يلذا دددتولذاسدددلا  ذذذالىدددلختامذذو دددتلذهدددلدذاسنلدددتمدذيةدددسذ تيةيدددلذذذذ
(K.W.L.H)وفيذي ردلذذذفيذ نميلذ  ذا مت اءذاساميطيلذ مت اءذمتذو الذا ىا دلذذ

  ذاس دد ذسمدد"ذا ورددتءذو مبيعت مدتذ"ا عيدت ذ كدد ذمد ذفدد لذ ددت  يذوادت ذذذذذ
اظمددداءذاسنلدددتمدذ هدددو ذاددد  ذا مويدددلذذذذاس دددتم ذالألىتلىددد ذلطدددةمنلذيمدددت ،ذوذذ

يةسذذ(K.W.L.H)اسل ا بيلذاستيذي لىوذلتلىلختامذالى ا ي يلذا تولذاسلا  ذ
ا  ذا مويلذاساتلملذاستيذي لىوذلتسما علذا ىلتي ،ذو سكذم ذف لذورويذ

 ذا مويلذاسل ا بيلذ او ذياسلذعا تميتًذلنذا لولىطذالحطتل ذست رتءذا 
ووا لولىطذالحطتل ذست رتءذا  ذا مويلذاساتلملذس ت ذا  ذا مويلذ
اسل ا بيل،ذو دلسكذوردويذ داو ذياسدلذعا دتميتذلدنذملولىدطذي ردتءذاتسبدتءذذذذذذذذذذ
ا مويلذاسل ا بيلذفيذاسلمبيمذاسعبة ذواسبىتيذ عيت ذممت اءذمتذو الذا ىا لذ

ذلإرتلدلذيةدسذاسطددؤالذاسهايد ذاس ددتن ذذذذهذاولدلسكذثددذ.ذس دت ذاسلمبيدمذاسبىددتيذذ
 .وقبولذاسهاضيلذاس تنيل

و ىدةلذهدلدذاسنلدت دذعرذا ذالىددلختامذاسمد  ذتلىد ا ي يلذا دتولذاسددلا  ذذذذذذذذ
(K.W.L.Hذ)فيذ دت  يذاسىةددومذلىددتيتهاذيةددسذ نميدلذقددت اءذاسددوي ذل لىددتسي ذذذذذذ

 لادددم ذاسىت ددددتذمددد ذا ممددددتمذذذذ"ذا ورددددتءذو مبيعت مدددتذ"اسلخمددديطسذلأ ذوادددت ذذذ
ييميلذاستيذ لمة ذم ذاسم  ذوضوذالخمطذوالأهتاعذاسلىةميلذوتحت تذات ت

ا  ددتي ذاساميطددديلذقبددد ذاسددلىةا،ذسدددتذي ىمددداذعرذاسددوي ذلدددتلإراالاءذو طةطددد ذذذذذذذ
اسىمةيددتءذواتلىدد ا ي يتءذاس زمدددلذسلنظددياذ ت ددلذيمةيدددتءذاسددلىةا،ذوتحت دددتذذذذذذذ

لذفيذمىت ددلذاسىعبدتءذوالأفمددتلذالمحلمةدل،ذواسلنبددؤذلتسنلدتمدذا لوقىددلذقبد ذاسبددتذذذذذذ
ذ.ا ممتمذالأ تييميل

اسم  ذيةسذ(ذK.W.L.H) متذلىتيتذالىلختامذالى ا ي يلذا تولذاسلا  ذ
اسوي ذلت ااقبلذواسللاكا،ذلأ ذالإراالاءذوالى ا ي يتءذاسىم ذ تنهذ عومذيةسذ
ااحذاسلطتؤتءذاسلا يلذاولذرىد ذالهدتعذياممدتذلدؤ  ذاتهلمدتم،ذوالحهدتظذيةدسذذذذذذذذ



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

 
 

 

 
   

 

 

 ا ي يتء،ذومىا لذملسذ للاعمذ  ذهتعذ اي ذسةممتمذ طةط ذذالإراالاءذوالى
ات تييميل،ذومىا لذاسوقهذا نتلى ذس نلعتلذلنذالخمواء،ذوافليت ذالإراالاءذ
ا نتلىدبلذسكد ذفمدو ذمد ذالخمددواء،ذوا لإدتعذاسىعبدتءذومىا دلذرسيدتءذاسلغةدد ذذذذذذذذذذ

اسم  ذ(ذK.W.L.H) متذلىتيتذالىلختامذالى ا ي يلذا تولذاسلا  ذ.ذيةيمت
 نميلذقت  ماذيةسذتحةي ذالأيالذواتلى ا ي يتءذاسهتيةلذم ذف لذقت  ماذيةسذ

ذ.يةسذ عو اذيمةيتءذ ىةمماذوامكتنيت ما،ذو عو اذا مملذات تييميلذلتسكتم 

 لمة ذم ذ  ذ(ذK.W.L.H)وىتذا ذالىلختامذالى ا ي يلذا تولذاسلا  ذ
 ذمنماذيةسذاتس ذا ذ بنيذرتوسهذاسلا  ذالختعذلهذ   ذ سكذلىتيتذ  ذاتس

 ماذلىةو هذالختعذواتلىلع سيلذفيذاسلهكم،ذو ىة ةذاسلهكمذاسل مة ذواسنعتيذ
،ذو نميدلذالىدتسي ذ نظدياذذذذ"ا وردتءذو مبيعت مدتذذ"واسللاةيةد ذفيذموضدويتءذوادت ذذذذ

ا ىا لذاسىةميلذست ماذلما علذملطةطةلذوملكتمةل،ذواسللاكاذلتسلهكمذوا ااقبلذ
ذ.يالذ ا يتًاسلا يل،ذواسعت  ذيةسذو عيياذالأ

 مدددتذيمكددد ذا ذ ىدددةلذايجتليدددلذاسمددد  ذفيذيمةيدددتءذاسدددلىةاذاسعتممدددلذيةدددسذذذذذذ
اسلخميطذا يتذوا ااقبلذواسللاكاذواسلعو اذفيذمإت  لماذاسهتيةلذفيذالأنإملذ
واتلىلكإددت تءذا ىمةيددلذوا مددتمذالأ تييميددل،ذواسلىتمدد ذمددوذا واقدد ذاسلىةيميددلذذذذذذذذذ

فيذ(ذK.W.L.H)لذا دتولذاسدلا  ذذذا ت ت ذوا لنويلذعرذالىدلختامذالىد ا ي يذذ
ذ. ت  يذاسىةوم

لىتيتذ(ذK.W.L.H)ا ذ كتم ذو طةط ذفمواءذالى ا ي يلذا تولذاسلا  ذ
اسم  ذيةسذ وريهذ هكمهاذنحوذاسنظا ذاسإموسيلذسك ذممملذا تييميلذييعذ
 نظاذعرذمىت لمتذلإك ذواقى ذوملىممذفيذنهيذاسوقه،ذو  ز ذ سكذم ذف لذ

سلا يلذاستيذلىتيت ماذيةسذمااقبدلذا كدت هاذو ىةممداذواسدللاكاذذذذذااحذاسلطتؤتءذا
لمتذو نظيممتذ ىت لذا متمذات تييميلذىنم يدلذيةميدلذواسوتدولذعرذاسنلدتمدذذذذذ

ذ.لإك ذوافي

فيذ(ذK.W.L.H)و  اظذستذلىبمذا ذالىلختامذالى ا ي يلذا تولذاسلا  ذ
لهكمذقبد ذيمةيدلذذذقتذلىتيتذاسم  ذيةسذاسدذ"ذا ورتءذو مبيعت مت" ت  يذوات ذ

اسدلىةاذواسلىةدديا،ذواينتممددت،ذولىددتهت،ذمدد ذفدد لذوضددوذاسةبنددلذالأورذسةلخمدديط،ذذذذذذ
و مدوذاسبيتنددتءذمد ذا  ددتي ذا لنويدلذسةمىا ددهذالأوسيدلذواس تنو ددل،ذوعرذتحت ددتذذذذذذذ
اسما ذاستيذيمكنماذلمتذاسوتولذعرذا ىا ل،ذوعرذاسللاكاذلتسظاوعذوا ىت تء،ذ

 ,JenniferسذTaft, 2010)هلاذ لهمذموذنلتمدذي الىتءذو عيياذاسلعتمذاسلا  ،ذو
وقدددددتذلىددددددتيتذالىدددددلختامذاسمدددددد  ذتلىددددد ا ي يلذا ددددددتولذاسددددددلا  ذذذذذذ(.ذ2006

(K.W.L.Hذ)وذقيملذسكيهيلذاسدلىةاذولندتلذا ىا دلذوالح دولذذذذذذمىنسفيذعضت لذ 
يةسذا ىا لذا كلطبلذوا مت اءذا خلةهل،ذوعيمتلذقيملذمادت لذسبعدتلذايداذاسدلىةاذذذذذ

و لسكذ نإيطذيمةيتءذا ااقبل،ذولتسلتس ذا طتهملذ.ذا ىا يلذسةم  ذلتسبنيل
و عيياذاا ذ هكمهاذوفبرا ماذوقيتي ذ.ذفيذرل ذاهلمتمذاسم  ذوعيت  ذ اولها
 (.2112لىتإ،ذ) ىةمماذالختعذلإك ذمطلماذولىم ،ذ

و لهمذهلدذاسنلتمدذموذنلتمدذيتيذم ذاست الىتءذاسطتلعل،ذاستيذاظماءذ تيةيلذ
مذالى ا ي يتءذمتذو الذا ىا لذلإك ذيتمذفيذ نميلذممت اءذمتذو الذا ىا لذالىلختا

سذ2112سذ طدد ،ذذDesoete et.al, 2003سذ2112لىددىيت،ذ)فيذاسىةددومذ ت الىددلذذ
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عرذ(ذ2112لىددتإ،ذذ)واشددت ءذنلددتمدذي الىددلذذذ(.ذ2112سذالددوذاسطددىوي،ذذ2112اسةيددتنين،ذ
فيذ نميلذممت اءذمتذ(ذK.W.L.H) تيةيلذالىلختامذالى ا ي يلذا تولذاسلا  ذ

ذ.و الذا ىا ل

 التوصيات والمقترحات : 
(ذK.W.L.H)فيذضولذاسنلتمدذ وت ذاست الىلذلااو  ذالىلختامذالى ا ي يلذ

فيذ ددت  يذاسىةددوم،ذوضدداو  ذيعددتذيو اءذ ت  بيددلذ ىةمدد ذاسىةددومذسلددت  بماذيةددسذذذذذذذ
الىدلختاممتذواسلىدداعذيةددسذاسهمدداذاسىميددمذسةمهددتهياذاسىةميددلذوممددت اءذمددتذو الذذذذذذ
ا ىا ددل،ذوضدداو  ذ عددت اذانإددملذ ىةيميددلذوالىلكإددت تءذيةميددلذسلنميددلذاسهمدداذذذذذذذذذ
اسىميددمذوممددت اءذمددتذو الذا ىا ددلذفيذاسىةددومذسددتلذاسمدد  ،ذواددعذاسمدد  ذيةددسذذذذذذذذ

ذ.ست لىلذاسىمةيتءذاستيذ ىةزذاسهماذاسىميمذسةمىا لذوممت اءذمتذو الذا ىا ل

(ذK.W.L.H)ي يلذو ع حذاست الىلذعراالذا ة تذم ذاست الىتءذادولذالىد ا ذذ
:ذفيذ ددت  يذاسىةددومذ مددتعذعرذ ع دد ذ تيةيلمددتذفيذمددلغماءذ تلىددلذافددالذم دد ذذذذذذذ
ممت اءذاسلهكمذاسنتقت،ذوممت اءذاسلهكمذاسل مة ،ذواتتجتهتءذاسىةميل،ذواسىدتياءذذ

ذ.اسىعةيل

 قائمة المراجع : 
لذالإيةوذمكلب:ذاسعتها .ذاسلت  يذالإلتاي ذو ىةاذاسلهكم(.ذ2112.ذ)علااهيا،ذحتيذية ة

ذ.ا  ا ل

ذهتن ذعسمتيي  ذاسطىوي، ذ)الو ذلىضذ(.ذ2112. ذسلنميل ذيةسذالىةو ذالمحت ت  لانتمدذ عنيذقتما
لغة   لىتسلذ.ذممت اءذمتذو الذا ىا لذفيذمنمتجذاسىةومذستلذاةبلذاس  ذاسلتلىوذالألىتلى ذ

ذ.غة ،ذمترطلمذغمذمنإو  ،ذا تمىلذالإلى ميل

ذ ىةياذاسلهكمذاسنظا لذواسلمبيم(.ذ2112.)الوذرتيو،ذتت ذونو  ،ذ متذ يا ذا طم ذ:ذيمت .
ذ.سةنإاذواسلوز و

اياذالى ا ي يلذاسلطتؤلذاسلا  ذفيذ نميلذممت اءذا ذا طتم ذ(.ذ2112.ذ)الوذي و ،ذاطتمذت ح
ذترطلمذغمذمنإو  ،ذ ةيلذاس ليل لىتسلذمذ.اسكيميتميلذستلذا  ذاس  ذالحتييذيإا

ذ. ةطمنا تمىلذاتلى ميل،ذغة ،ذ

 تيةيلذاسلىةياذاولذاسى ةلذاسعتمملذيةسذنظا لذهممت ذ(.ذ2100.ذ)رلذ شوي،ذرواهاذلنهذلىىوي
ذوالت ذ ذاتلىليىت ذا هتهيم ذفيذاسكيميتل ذفيذ نميل ذعرذاستمت  ذا طلنت ذاسلىةا ونظا ل

ذاسا تض ذىت نل ذاس تنو ل ذا ااةل ذاتسبتء ذستل ذاسلهكم ذاسىال . ذالخةيد ذ لىتسل ذ(002)،
ذ.269-020،ذ(62)ذاسطنل

اياذاسلت  يذلتلىلختامذالى ا ي يتءذاسل تلاءذ(.ذ2112)اسبر ت  ،ذنيهنذلنهذحمة ذشاعذذ
ذو ذواسعبىتءذاسطه ذواس الطذاسا تض ذستلذذ()ا لىتي  ذواسلوات  ذاسللا ي  في

 لىتسلذي لو ا دذغمذمنإو  ،ذ ةيلذذ.اتسبتءذاس  ذاس تسعذا لولىطذىت نلذمكلذا كامل
ذ.رتمىلذامذاسعال،ذاسطىوي لذاس ليل،

ذاحمت ذالااهيا ذ)لمةول، ذ2119. ذفيذ ىةياذ(. ذا ىا ل ذو ال ذمت ذالى ا ي يتء ذفي ذات  ل اتجتهتء
ذ.ا مىيلذا  ا لذسةعاال ذوا ىا ل،ذاسعتها ذحةلذاسعاال ذوا ىا ل،اسعاال ،ذ

ذفةهت  ذ مت ذ)ا مو ي، ذ2101. ذواتي (. ذ ما ذسلنميل ذاسىةوم ذفي ذمع ال ذوات  ذتجتهتءةيل
ذذ  ميل ذاس  ذاسىتشا ذم ذماضذاسطكايلطةمنلذيمت  ذمترطلمذغمذسةوقت ل ذ لىتسل ،

ذ.منإو  ،ذرتمىلذمؤ ل،ذات ي 

تحةي ذ لولذ لت ذاسىةومذ(.ذ2101.ذ)ا مو ي،ذنتتاذل ذية ذوالخاوت ،ذهتيذلنهذلىي 
حةتذ(.ذ)سة  ذاس تم ذالألىتلى ذفيذلىةمنلذيمت ذفيذضولذملمةبتءذمإاو ذ
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ذا ؤ ذوا ىت م ذاسىةميل ذاس ليل ذيإا ذاساالو ذاسىةم  ذواسلمبيم)ثا ذ(اسهكا  ا مىيلذ،
ذ.216-002اغطمي،ذاتسمتيةيل،ذذ6-0ا  ا لذسة ليلذاسىةميل،ذ

ذيتمضذلىىيت ذمطها ذ)الحت ي ، ذ2112. ذاسلت  يذاسلبتيس ذفيذ(. ذعلى ا ي يل ذالىلختام  تيةيل
 لىتسلذمترطلمذغمذ.ذ  ذا ااةلذاس تنو ل نميلذممت اءذمتذو الذا ىا لذفيذاسعاال ذستلذا

ذ.منإو  ،ذرتمىلذامذاسعال

ذشيمتلذحموي  ذ)الحت و ، ذ2112. ذا ن و  (. ذاسلىةا، ذاتوثذيمةيل ذاينتل ذاسىع  ذ ىم  :ذ ي 
ذ.ا كلبلذاسى ا لذسةنإاذواسلوز و

ذ)اشاعاطن، ذ2112. ذا هتهيالىض نميلفيا ىا للاو متالى ا ي يلتيةيل (.
اس تن اس    ميلستلاتيتزويا ىيلاسىةم اسلهكمءمت اومةميلسىا

ذ000-011،ذ26لىوهتج،ذاس ليل، ةيل،اس لو لا ةل،ذالإيتايي

ذامتن ذ مت ذ)الح ت ، ذاسلىةاذفيذ نميلذلىضذممت اءذاسلهكمذ(.ذ2112. ذالىتي  تيةيلذلو ج
ذ ذوا؟لإي ا تءذنحو ذاسىةوم ذا هتهيم ذفي ذاس  ذواتلىليىت  ذاس  ذستلذ ةميلاء ليئل

ذغمذمنإو  ذ.اسطتي ذاتللتام  ذي لو اد ذالأيليلذذ، لىتسل ذسةبنتءذالأقطتم ذاس ليل  ةيل
ذ،ذاسعتها اسامتلىلذاسىتملذسكةيتءذاسبنتء

ذ ذشلات هفاااوي، ذاسىتلت   ذز   ذ2116). ذ إخياذ(. ذيةس ذا ىا ل ذو ال ذمت ذالى ا ي يتء ايا
ذاسا تضي ذشىبل ذاساالىل ذا إك ءذاسا تضيلذا  ذاسهاقل ذفيذاةول ذا لامل تءذسلأفمتل

ذ(.02)0 ةيلذاس ليل،ذرتمىلذا نيت،ذحةلذاسبلاعذفيذاس ليلذويةاذاسنهي،ذ.ذا كلولل

ذمت غا ه ذ)يا الىو ، ذ2119. ذاسعاام (. ذس لىليىت  ذاسعماذ"ذالى ا ي يتء ذ نتل الى ا ي يل
يا ذاسكلت ذاس لويذذ:استمتمذمتا  ذاسظماا ،:ذ،ذ اجمل6 ذ".والى ا ي يلذا تولذاسلا  

.سةنإاذواسلوز و

حةتذا ؤثاذاسىةم ذاتقةيم ذسةموهبلذ.ذاسلىةياذو نميلذاسلهكم(.ذ2110.ذ)ي ا ،ذعن تعذ مت
،ذمؤلىطلذا ةكذيبتذاسىة ةذو رتسهذسايت لذ اليلذم ذار ذا طلعب ..ذاولذ يت لذا وهبلذ

ذ.ا مةكلذاسىاليلذاسطىوي لذا وهولن،

ذ ذية  مات ، ذ)ايت  ذ2112. ومطلو تءذا ىا لو المتعلى ا ي يتءلىضلناسلهتي (.
اس   ةميلاءستلاسنتقتواسلهكماسىةميلا هتهيا نميلفيا ىةومتءتجمية

ذالإيتايي ذسة ليلذاسىةميلاس ليلحةلاسىةوم،متي فيالأول ذا  ا ل ذا مىيل ،
ذ.260-020،ذ2اسىةميل،

ذ)عيمت ذ متذاساو   ، ذ2112. ذاسلهكمذ و ذ(. ذمنظو  ذم  ذاسلت  ي ذفيذاسلىةا، ذرت ت   ؤ ل
ذ.يا ذاسهكا:ذيمت .ذا ىافي

 تيةيلذاسلىةاذاسعتماذيةسذاسو  ذ طت ذاا ذ ت  يذاسىةومذ(.ذ2112.ذ)اسةيتنن،ذجمتلذيبتذ له
ذ سذلغة ةبلذا ىةمنذبجتمىلذالأقفيذ نميلذممت اءذمتذو الذا ىا لذواسللا ي ذستلذاسم

ذ.091ذ-002،ذ22،ذحةلذ ةيلذاس ليلذلتسةقتز م

ذغيتال ذ)اسةهاان ، ذ(.ذ2100. ذالىلختام ذايا ذاست الى ذفيذذ()الى ا ي يل يةسذاسللا ي 
ذا كامل، ذمكل ذا لولىطذىت نل ذستلذاتسبتءذاس  ذالأول ذاتيةية ل ذاسةغل  لىتسلذذمعا 

ذ.،ذاسطىوي لمترطلمذغمذمنإو  ،ذ ةيلذاس ليل،ذرتمىلذامذاسعال

ذالحميت ذيبت ذ متل ذ)ز لو ، ذ2112. ذسةهما(. ذاسىةوم ذلنتميلذ- ت  ي ذ ؤ ل ذاسعتها . يتإذ:
ذ.اسكل 

ذعلااهيا ذلىيت ذلىىيت  ذامتن  ذ)لىتإ، ذ2112. ذم ذ(. ذ   ذلتلىلختام ذا ىا ل ذو ال ذمت  نميل
ا ىتسلذولانتمدذيا ىيلذاتسلةامذلتلهتعذوايادذيةسذاسللا ي ذ(ذ)الى ا ي يلذ

ذالهتع،ذستلذ ذونظا ل ذعرذاستمت  ذا طلنت ذاسلىةا ذنظا ل ذالأاهتلذفيذضول اسىةومذحةل
ذ.002-2،ذالا  (ذ2)،ذرتمىلذاسعتها ،ذمىمتذاست الىتءذاس لو ل،ذاس لو ل
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ذايم ذابي  ذ)لىىيت، ذ2112. ذيةسذاتلىلبمت ذيةسذ(. ذاسعتما ذاسلىةا ذالى ا ي يل ذالىلختام ايا
ذاس تنويذم ذف لذمتي ذاسهية تل نميلذممت اءذمتذو الذا ىا لذستلذا  .ذ ذاس  ذالأول

ذاسطتي  ذاسىةم  ذا ؤثا ذحةت ذا لمو،: ذويعت ل ذاسىةميل ذا  ا لذذاس ليل ا مىيل
ذ.061-22 وسيو،ذذ60-22،ذالإسمتيةيل،ذ(0)سة ليلذاسىةميل،ذحةتذ

ي ذاسىةومذاياذالىلختامذالى ا ي يتءذمتذو الذا ىا لذفيذتح (.ذ2111.ذ)شمت ،ذمنسذيبتذاس بو 
ذاس  ذاس تسعذ ذواسلهكمذالإللكت يذستلذ  ميل ذاسلكتمةيل ذممت اءذيمةيتءذاسىةا و نميل

ذاتيتايي ذاسىةميل. ذاس ليل ذا  ا حةل ذا مىيل ذ، ذاسىةميل، ذسة ليل ذي طمبر(6)9ل ذ،
ذ.02-91

ذ موي ذيحيس ذواس متيي، ذية  ذ ت   ذ)اس متيي، ذ2112. ذيةسذ(. ذقتما ذلانتمدذ ت  بي ايا
ذ ذلت نيلو ج ذاوزلو   ذفيذ: ذا ىا يل ذ و  ذا مت اء ذ نميل ذفي ذسةمإك ء ذالإلتاي  الح 

ذ ذا ااةل ذاتسبتء ذستل ذالأ ي ذالألىتلىيلاسا تضيتء ذفي ذاسىةيت ذعنطتنيل. ذيةوم ذحةل ذ92،
ذ.02ذ-61

إتلم ذومطلو تءذتجميةذلسالذاسلهكمذالى ا ي ياياذاسلهتي ذلنذ(.ذ2112.ذ)اةبل،ذع مت ذروي 
ذا هتهيم ذوا ىةومتءذفيذ ستلذا  ذاس  ذالأولذا ذا طتم ذاسهية تميلذتحعيمذاسهما

-ا ىةا،ذوا نمد،ذواسكلت :ذاس ليلذاسىةميل:ذحةتذا ؤثاذاسىةم ذاس تسعذيإا.ذاس تنوي
ذ.،ذم اا مىيلذا  ا لذسة ليلذاسىةميل:ذاتسمتيةيلذ.-ييو ذسةماارىل

ذم مهسذيبتذيبت ذ)اسط مذاسط م، ذ2110. ذوملمةبتءذاسى ا ت  (. ذاسىةوم ذي ذاسعتها . يا ذ:
ذ.اسهكاذاسىال 

ذ مويذيبت ذلىلاا ذ)اسىتل، ذ2112. ذ ت  يذ(. ذفي ذاسلا   ذاسلطتؤل ذالى ا ي يل ذالىلختام ايا
ذالأولذ ذاس   ذ  ميل ذستل ذاسنتقت ذواسلهكم ذاسللا ي  ذيةس ذاترلمتييل است الىتء

ذ.رتمىلذاسطو ي لىتسلذمترطلمذغمذمنإو  ،ذ ة ذاس ليلذلتسطو ي،ذ.ذاتيتايي

ذ تاملذ مت ذاسوهت ، ذ)يبت ذ2112. ذاسكيميتلذ(. ذفاامطذاسلهكمذفيذتح ي  ذالىلختام  ىتسيل
و نميلذلىضذممت اءذاسلهكمذويتياءذاسىع ذستلذاسمتسبتءذلتس  ذالحتييذيإاذلطةمنلذ

ذمت  (ذ2)مكلبلذاساشت،ذ:ذاسا تضذلىةطةلذي الىتءذياليلذفيذاس ليلذويةاذاسنهي،.ذيمت 
ذ.01-21

ذاسهكاذ:ذيمفت .ذمعتملذفيذالإا تلذاس لوي(.ذ2112.ذ) ،ذيبتاساحم ذوا نيةل،ذيبتاللهيت يا 
ذ.سةنإاذواسلوز و

ذاسنهيذا ىافيذلنذاسنظا لذواسلمبيم(.ذ2119.ذ)اسىلوم،ذيتنت ذ ولى  يا ذا طم ذ:ذيمت .ذيةا
ذ.سةنإاذواسلوز و

ذاسوهت ذيبتوذ متذيتيلذ،اسىتل ذا ذاسى قذ(.2116)ذ.شا  ذت ح، ذيةس ذاسعت   ذلن ل
ذاس تنو ل ذاتورذلت ااةل ذم ذا  ذاسهاقل ذستلذيينه ذا ىا ل ذ.ا إك ءذوممت اءذمتو ال

ذ.99-02ذ(91)،ذا ةلذا  ا لذسةت الىتءذاسنهطيل

ا هتهياذا لطت في)الى ا ي يلذالىلختامايا(.2102.ذ)ياام،ذمم هذلىةيمت 
 لىتسلذمترطلمذ.ذمذستلذاتسبتءذاس  ذاسلتلىوذالألىتلى وممت اءذاسلهكمذاسنتقتذفيذاسىةو

ذ.غمذمنإو  ،ذا تمىلذالإلى ميلذلغة 

زواج- كا)و(ذ) اتجيتيذعلى تيةيل(.ذ2112.ذ) متوتت ،علااهيايميل،
ذشت ك   ميلذستلاسا تض والإلتا اسلوات  نميليةساسا تضيتءذ ت  يفي(
ذ.22-21ا لولا،ذ(ذ02)20لنمت،ذرتمىل،اس ليلةيل حةل،اتللتاميلا ااةل

ذ  ح ذاحمت ذ)اسىةوا ، ذ2112. ذفيذتح ي ذ(. ذا ىا ل ذو ال ذ ت  يذمت ذعلى ا ي يل ذالىلختام ايا
حةلذرتمىلذا ةكذلىىويذسةىةومذ.ذاةبلذا تمىلذو نميلذممت اءذاسلهكمذاسنتقتذست ما

ذ.662-612،ذ(2)20،ذاس لو لذواست الىتءذالإلى ميل
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وا اسا تضيتءتح ي فيا ىا لوا لمتالى ا ي يتءلىلختاماايا(.2119).وام ،ية 
ذاسلت  يا نتهدذواا فيي الىتء،اتللتام الختمياس  ذ  ميلستلا إك ء

ذ.209-022،ذ(20)

ذاال ذمهموممت،ذعراال مت،ذ وامتهتفيذ ت  يذاسع(ذ)الى ا ي يلذ(.ذ2112.ذ) متذ،اسىةيت 
ذ.02-20،ذ(0)2،ذلذ ةيتءذا ىةمنحة

ا هتهيا نميلفيا ىا للاو مت ي يتءالى ع وظي ايا(.2112)ذ.احمتقإمل،
 لىتسلذ،لغة الألىتلى الختمياس  اةبلستللتسىةومالحيت يلءاوا مت اسىةميل
ذغة الإلى ميل،ا تمىلاس ليل، ةيلمنإو  غممترطلم

مكلبلذلطلت ذ:ذ،ذاسعتها الأهتاعذوا ىت مذاس لو لذوالىتسي ذاسلعو ا(.ذ2112.ذ)ق ي ،ذلىةيمت 
ذ.سةنإاذواسلوز و

 نميلذممت اءذمتذو الذا ىا لذواياهتذفيذاسللا ي ذوانلعتلذاياذ(.ذ2112.ذ)سم ذالله،ذنتي لذسمىت 
ذاسىةوم ذ ت  ي ذاا  ذمتي  ذف ل ذا ىةا ذاسمتس  ذستل ذاسلىة،ا ذ. ذاسىةم ذحةت ا ؤثا

ذا لمو":سطتي ا ذويعت ل ذاسىةميل ذرتمىلذذ،"اس ليل ذاسىةميل، ذسة ليل ذا  ا ل ا مىيل
ذ.020-092،ذ2حةتذينذشمي،

ذاساحم  ذ  يمذيبت ذ) ط ، ذاسبنتميلذ(.ذ2112. ذيةسذاسهةطهل ذقتممل ذمع ال ذالى ا ي يل ايا
ذاسل ذم  ذاسلتلىو ذاس   ذسم   ذا ىةومتء ذو وسيت ذا ىا ل ذو ال ذمت ذممت اء ىةياذسلنميل

ذ.لغة ذق سغمذمنإو  ،ذرتمىلذالأذي لو اد لىتسلذ.ذالألىتلى ذلهةطمن

ذهيت ذ)ا ة و ، ذ2112. ذاستاماي(. ذاسبيه ذشك  ذالى ا ي يل ذو الذ: ذمت ذممت اء ذفيذ نميل  تيةيلمت
ذا خلةهل ذ واءذاسطىتءذاسىعةيل ذاس تنو ل ذستلذاتسبتءذا ااةل ذاسىةوم ذوتح ي  .ذا ىا ل

ذ.02-06،ذ20،ذاسا تض،ذحةلذ لىتسلذالخةيدذاسىال 

.ذ مو اذمعيت ذ مت اءذمتذو الذا ىا لذ طلولذاةبلذا تمىل(.ذ2112.ذ)ا طتييت،ذات  ذتبلم
ذ.229-220،ذ(6)21،ذحةلذرتمىلذا ةكذلىىويذسةىةومذاس لو لذواست الىتءذالإلى ميل

ذع مت ذييطس ذ)ا  اي، ذ2101. ذلانتمدذممت اءذاسلهكمذفيذاسلهكم(. ذاتلىكنت  ل. ذاسو تلذ: يا 
ذ.ستنيتذسةمبتيلذواسنإا

ذواسلىةيا ذاس ليل ذ)وزا   ذ2112. ذ(. ذفيذاسا تضيتءذواسىةوم ذاستوسيل (.ذ)است الىل
ذ.منإو اءذياما ذاسلعو اذاس لوي:ذمطعط

 تيةيلذالى ا ي يلذاسلطتؤلذاسلا  ذفيذ نميلذممت اءذا ذ(.ذ2102.ذ)اسيىال ،ذماشتذل ذنتتا
ذاس ذاسا تضيل ذيمت ا إك ء ذلطةمنل ذيإا ذالحتيي ذاس   ذاةبل ذستل ذ لىتسلذةهظيل ،

ذ.مترطللمذغمذمنإو  ،ذ ةيلذاس ليل،ذرتمىلذاسطةمت ذقتلو ،ذمطعط

 المراجع باللغة الانجليزية : 
AAAS (American Association for the Advancerment of Science). 

(2001). Atlas of Science Literacy. Washington, DC:AAAS. 

Barell, J. (1995). Teaching for thoughtfulness: Classroom 
strategies to enhance intellectual development. White 
Plains, NY: Longman. 

Berkowitz, B. (2007). Moving Every Child Ahead. The Big 6 Success 
Strategy.  Journal of School Library. Big6 Research Notebook. 
Retrieved on: 8/8/2012. [Online]. Available at: http://big6. 
com/search/index.php?search_path=&string=Improve+ 
learning+Grade+12+2002&match=all. Update: May 2012.  



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

 
 

 

 
   

 

 

CDCSEIM. (Committee on Developing the Capacity to Select 
Effective Instructional Materials). (2011). Selecting 
Instructional Materials: A Guide for K-12 Science. Center 
for Science, Mathematics, and Engineering Education & 
National Research Council & National Academy Press, 
Washington, D.C. 

Costa, A. (2000). Describing the Habits of Mind, In: Discovering & 
Exploring Habits of Mind, U.S.A Virgonia, Alexandria, The 
Association for Supervision and Curriculum Development. 21-
40. 

Cox, K. & Clark, D. (2007). The Use of Formative Quizzes for Deep 
Learning. Journal of Computers&Education,30 (3-4) April/ 
May, 157 – 167. 

Da, C. & Vicente, R. and Porlan, C. (2007). Evalyation of the 
Conceptions of a Secondary Education Biology Teacher: 
Longitudinal Analysis Using Cognitive Maps.  Sciene 
Education, 91(3). 461-491. 

Desoete, A. et.al. (2003). Can Off-Line Mecognition Enhance 
Mathematical Problem Solving. Journal of Educational 
Psycholoy. 95(1), 411-427 

Jennifer C. (2006). Instructional reading strategy: K.W.L (know, want 
to know, learned). Retrieved on: 22/8/2012 from [Online]. 
Available at: http://www.indiana.edu/~l517/ KWL.htm 

Jensen, E. (2012). Brain-Based Learning Truth or Deception. 
Retrieved on: 22/8/2012 from [Online]. Available at: 
http://www.jlcbrain.com/ 

Kramarski, B. @ Dudai, V. (2009). Group-Metacognitive Support for 
Online Inquiry in Mathematics with Differential Self-
Questioning. Journal of Educational Computing Research.  
40 (4) 377-404. 

Kuhn, D. & Dean, D. (2004). Metacognition: A Bridge Between 
Cognitive Psychology and Educational Practice. Theory into 
Practice, 43(4), 268-273. 

L.P.A., (Learning Point Associates). (2012). K-W-L-H Technique. 
Retrieved on: 1/4/2012. [Online]. Available at: 
http://www.ncrel.org/sdrs/areas/issues/students/ 
learning/lr1kwlh.htm. 

Lee, M. & Baylor, A., (2006). Designing Metacognitive Maps for 
Web-Based Learning. Educational Technology & Society, 
9(1), 110-126. 

http://www.jlcbrain.com/
http://www.ncrel.org/sdrs/areas/issues/students/%20learning/lr1kwlh.htm
http://www.ncrel.org/sdrs/areas/issues/students/%20learning/lr1kwlh.htm


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

 
 

 

 
   

 

 

Meale, M., (2005). The Effect of Goal Setting, Self-Evaluation and 
Self-Reflection on Student Art Performanve in Selected 4th 
an 5th Grade Visual Art Classess. Doctor of Philosophy, The 
Florida Stat University. 

Miia, M. (2004). Can We Make Science Teaching Relevant for 
Students? Journal of Science Education. 5 (2), 73-77. 

NCREL. (North Central Regional Educational Laboratory). (1995). 
K.W.L.H Techniques, Retrieved on: 17/6/2012, [Online]. 
Available at: http://www.K-W-L-HTechnique.htm. 

NCTM (The National Council of Teachers of Mathematics). (1997). 
Cooperative Problem Solving: Using K.W.D.L As An 
Organizational Technique. Teaching Children Mathematics. 
4, 482-495. 

Nelson, G., (2001). Choosing Content That’s Worth Knowing. 
Educational Leadership, 59 (2), 12-16. 

Newton, L. (2000). Teaching for Understanding What it is and 
How to do it. New York: Routledge Falmer. 

Nitko, A. (2001). Educational Assessment of Student, 3rd ed., New 
Jersey, USA, Prentice Hall, Inc. 

Nolan, M. (2000). The Role of Metacognition in Learning with an 
Interactive Science Simulation, Worksheet Presented at the 
America Educational Research Association Annual 
Meeting, New Orleans. USA. 

Ogle, D. (1987). K-W-L group instructional strategy. In A. S. 
Palincsar, D. S. Ogle, B. F. Jones, & E. G. Carr (Eds.), 
Teaching reading as thinking (Teleconference Resource 
Guide, 11-17). Alexandria, VA: Association for Supervision 
and Curriculum Development. 

Perez, K. (2008). More Than 100 Brain-Friendly Tools and 
Strategies for Literacy Instruction. without edition, 
California, CorwinPress. 

Peter, P., & Verkoeijer, L., & Remy, M., and Rikers, P. (2005). The 
Effect of Prior Knowledge on Study Time Allocation and Free 
Recall, Investigation the Discrepancy Reduction Model, 
Journal of Psychology. 1(10), 300-325. 

Pokay, P. & Blumenfeld P. (1990). Predicting Achievemont Early and 
Late in the Semester: The Role of Motivation and Use of 

http://www.k-w-l-h/


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

 
 

 

 
   

 

 

Learning Strategies, Journal of Educational Psychology, 
82(1), 41-50. 

Rodger, W. (2010). The Teaching of Science: 21st Century 
Perspectives. NSTA (National Science Teachers Association) 
Press. Arlington, VA, USA. 

Schraw, G. & Dennison, S. (1994). Assessing Metacognitive 
Awareness, Contemporary Educational Psychology, 19(4), 
460-475. 

Siribunnam, R. & Tayraukham, S. (2009). Effects of 7-E, K.W.L and 
Conventional Instruction on Analytical Thinking, 
Learning Achievement and Attitudes toward Chemistry 
Learning, Journal of Social Science, 4(5), October, 279- 282. 
And [Online]. Available: 
http://www.phichsinee.cmru.ac.th/7emath/jss54279-282.pdf 

Stahel , K. (2008) : The Effects of Three Instructional Methods on the 
Reading Comprehension and Content Acquisition of 
NoviceReaders. Journal of Literacy Research. 40 (3), 359 –
393. And [Online]. Available at: 
http://jlr.sagepub.com/content/40/3/359.full.pdf 

Taft, R. (2010). Utilizing a Self-Questioning Strategy Designed 
within a Self Regulated Strategy Development 
Instructional Approach Promote Idea Generation in 
Students with Learning Disabilities . Unpublished doctoral 
dissertation, College of Education, The Pennsylvania State 
University, USA. 

Thamraksa, C. (2004). Metacognition, A Key to Success for EFL 
Learners, BU Academic Review, 4 (1), 118-127. 

Van Looy, B. & Debackere, K. & Bouwen, R. (2002). Using Time 
and Social Space When Trying to Innovate  Acknowledging 
the Nature of Knowledge Creation Processes.Third European 
Conference on Capabilities. Athens,Greece, 5-6 April. 

http://www.phichsinee.cmru.ac.th/7emath/jss54279-282.pdf



