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l::.9_, J� y._, · t?�l_, t?Y..rJI .kk.J.I I� �� t.\..:.;:;� 1  0-" ��-' ,.)}JI 
Nothing good is . ((� J>- � � �� �n J_,Ajl J...L.p_, ,� u-J 

. made in haste 

'�-' vP� JoW_, �w 0i �� �--0.1 ul�jll '-;-->" J.:y._,l.l �� � 
.j j>--4 4;W <-;J.t"Y �UI 0i :._ro .AS"hJI � ,��� o�  f_f>:"-' \.1""\.....i y. 1�_, 
.yo �� V""Jls .!.\_r..:J.I_, . ((¥ i�i �_, � �)) ((�\;.; �)) d.i� � �\j..r. 
ul..:>-1_?�1 0-" � \..2.Jl:;:.>l _,i oJl:;:.>l �-' ((�� �JrJI ��)1 �'Jill 
�i .j J��l  �?-' ���.UI 0� � . �li il.i-J)' I  � �IJl e �J\.:l-1 
f.J.A:i e J>-x 0_,� tWI_, ;,-1 I� .j 9 - 4 0. L. jdJI Jik;:_, - � 

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



wl�l UJ ,��)1 o� i� �� ��)1 �r-u o}_,:JI u��)'l J5 
�IJ ��)I �;J� � ..b-l_,.ll w _rlt.; !u  �G:JI � �� .J � 
oJJ_,...J� � , 0'?� �I u->l_,.:.ll �L,.;)'� �IJ �IJ ���� 
�;JI J 0� 0i �J ,c;..b-IJ � �J� LC!J o--4� � u�J.:l �_):, :.r 
c.f> � �I u �G:JI _J �J...li uiJJ.:l J� e ���I �..8-IJ ��)\ 

. ut.;_rll � j-9\11 � �lll J 40 (J� 0i �J ,<�J I_r.> �� 

uL....UJ cl:ll wi�/U �\11 i ���� � �uy:-1 !J_r...:.ll �A 
1 �J JJ�I J � W' uiJ.:l\r iJ �JUIJ 

1 rl.> JJ� 
� 0� � ��� �J\.cw.1 1.:> � � �i J.h ,:;, ;j 

�\!.!1 �UI 

0_,:; '-:-'wi �i 

-4: '.? 

..lil�l; ) -
; ;\1 ; _,5 

.u.... '_,5 

i.l,j ;_,S' 

.t,;\!.!1 �UI 

.u.... '_,5 

4.1 j\1 ._,..;; 
,ul!jl:.. ,��J i")\ji 

.;_.;�)1 ,f' -"� 
0_,:; '-:-'wi �i 

,ul!jl:.. ,��J i")\ji 
.;_.;�)1 ,f' -"� 

-4: ;_.5 

JJ\11 �UI 

;;\1 ;_,5 

i.ti '.? 

.u.... '_,5 

-4: '_,5 

..Lil�l; ) -
4.1 j\1 ._,..;; 

�UI / ; ; ; ; , ; ; ; , i _r.ll ; ; ; ; , 

Jj\11 r.r.JI 

..;I!.! I i _r.ll 

c.J\!.!1 i _r.ll 

c:::l)l r.r.ll 

._,-..l:l-1 i _,)I  

'-"'JUI i_,)l 

; ; ; ; ; 

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



, o_;JL6.ll �)I , t>-L:--JI � JL>--'� �IJ �..LA..::.U �\J �W�I W\J • 

..:;L...IJ..UI � � \..AJ , �IJ i.!"_,AJIJ , �1 • j�l •J-'_,..J;-1 
. tlJ..L.LJ y�)I ..:;L...�IJ · c. · �- 1\J 

JLA; W.l J .;:5 j...t..ll ..:.; � J ..:.; L:J:-J � J , ..l..>-IJ .;+-! o..Ll. � JJJJ:-1 • 

� � • �pi .JA ir�4 �l.r. i:?.Lll � _,JI Ly.l , �wi J..i.i Ji 
. �.J':-"J �\s.1�1 JW...::SIJ �IJ..G J�l � y-i !)_,s'j-!..ll 

J1 !).,.Uj.ll �..;:-' 0� i:?.Lll " 1"'�1 yl_r 4s.� JS � :�.r!..ll JJ-' • 

. iWI -' l.,.u;.�IJ JW..S:..:......�I J �  -'_,...iJI "WU � ��� ��I 

� ;;_,:; J_,ki � � �yo_,ll  0� d.!� , J_,�I �i .bll:JI o'.PI.r" e 
_,i 0;Ay.. w_,J; � ·�}JI � J� � o� •uW�)I � �I �JW 

. .  lh. �yo}l � � ��_, ��1 J�l � ;5\11 � �i 

! �y.....l� 0_,.-o� J_,.-o\11 "lJ_,i_, , ;;_r? J5G (..r" �� Lj.jJI il12JI .:\1 �  
� � �� �_,.L\1 1 uS0-' •4yo.ro 0� � (..r" � i� \1 1  ;;_,_.;_, �_r-J u. 
0_,.::.1)5 �A �L.!JI �_r.JI �b\::J � �i �_,� ��.r. _j_, - �_ro 

• 
4J :.r- Y\A.i» �.1' _,J:-1_, �l....J- 1 �� o-4\ Carleton Hendrick 4J4 
� lA :Ji 1 2  - 5 (..r" Jlcib\11 J.roi "lJ-'i � <0l ")U\j ((Rick Wolff ....AJ_, 
.r"\11 -�\1 1 � � "b\1 1 I � ,;;�� ui)�A .j ��)I t"'�:J_,i "bi ;;�� 
(.r...r}S _j_, � t,?i )I_, . ��)� i�l_, �1_, t_,JI � � 0i yo t;.,. t,?�l 
1�_, •0�1 .b�l yoJ I� �  if> �l_, .r"\11  .�i �_,\1 1 J_r.JI J_,� (..r" 
. �-' !JIJ�l _,i � 0_,� 0� � Q�;._, •0'-::>-\11 � _r? _j � �_, .;...,� � yo 

• 

��:1 1_, �.i.J:- 1 � 0� 0i � �i (..r" V"'Jls � i�l_, t_,JI 
ll. �_}._, jihJI J�l � ��)\ t_,JI_, �\ I� V"'; 0i �� ,�� 
I� 0� � . ((�\.lll �JJI � _r.» � 0i � lA QW; � ..ll.f: � J�� yo 
�_, yo � "� �_, - ��)11_, �JWI Js- }.ro.:.....J\J ��)1 �I_,..UI t.>ji yo 
t.>-*1 \�  }i . J_,\11 �)�l...aA e ;;_,..;,� .jjjll �I.P � uly.3- �1_, 

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



l?..UI �I _r-JI yo I� . ((Fun l.t.:.cJJ J"'JWI ��)1 .kUI � o_,.ajl o�J 
��I Lj-J.M � l?�l _�-..UI ,Michael Pfahl J� �� .Y! �i' 
..w r-l 4......JWI 0i yo .;,..p�)J ��I � J.,'.JI  �I 0lJJ J� yoJ ,.;_p�)J 
c../"J �� ,Lp.�J 4-:#t! l-.- .; �...�.> JL..J i l�l � l?y.>- .r"j I� . <<� 
�l.r.J wl�iJ ..;.,\..i.J; :y Recreation <<C:!JrJIJJ J� .Yl j..P_, � J5 �L..i 

. �.)� �L..i., 

e �}2JI o� Y.Y':"J � yo  �l.::JI �J �J.rJI �_,L.'.JI i l�l 
j;S _r.ll :y �� · �Jj � l .)i �� J:W \r-�1_,11 � 12 - 5  0-' :y �l:JI 
� ��)'I i�)'IJ !l l��l .)y:r..o � LSy.-SJI �'.JI cPf �IJ j_,.Q-11 � 
,0 JJt! J$0t! �J.rJI �L.. '.1 1  � )t! ...�> I_, �� .,i <.Y.) :y � �J . .kUI 
�_,L. '.J 1J _,.J:-1 I� ! oJ�I o.)l:::--1 �J .kUI � i�)'l  � .w� c_�.:.JIJ 
�"' r l.rJ� I., J"'Wt.i�l J! l?.)�_, 'J"'J� L: u;..:JI., r4JI., t.YI J)� Ufl 

.4......JWI_, ciyl }.r...:;...,., l e !liJ.))' I_, �_,JI o.)�jJ �I �l.r" J l_,; e ..;.,l.lJI 

Positive Psychology �..tJ.I <<��)JI �I �JJ � L: �Y.rJ I i .,WI J5 
�J �}J 0� � �t:J1 � 6Jkill_, �pi ..;.,��..UI ..!Jb J! � 

A::.lhn.:.� � � · ..r.. - �  

.) 1�)' JL.._,JI efiJ �� � r-WI .Yl �_,; � �...1>-i i� � I.)Ll. J 
�1 - 4..Jl._jl � <' � 1 -M  l . ,;� - 1- . ; uz - I I ··1 - - I I .A � � ..u..ll Jlh..i � .r - � -� J"' J r..r::--- lY-r '-:? '-:?"' <Y .r- � . 

0\hL .,i 0J:!�I � 1_,..;i_, Jll.� J��l o_,h.... J tt.YI 0.,� 0l.....i)' l  4,d 
Jb � .j_p�)I I_,.....J� � 0J.r;!:S J�l; .�..U� 0b�IJ �J..UI ��J 6J.,..UI 
o� l)l �J�I 0_,_? � ��)1 :y �1_, ,.y� u....:,_, Ll. �L:..o ..;.,L....jA 
�� .)1_,)1 �J �j 0�� � l?.)li_, 0rJJ 1 l?.r._,5 l?.)l; � ..;.,L....jl 
�t::..... \'1_, 'Y4)1 �_rll � �_,_rll �t::.....l .,.rJ..y � JP ..U1 0� ;JI -.!.U� ,y Jl..:JJ 
IJA w'Y$ \S ?I ..W ,�L;1J J.:l.) _r?- � ,ll....J I o� j_,..UI ��I �\1 y.i � 

. -

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



29� -tt-cA ���-� �--<- ��� �tjlt �\a.ojJJ���...i 

4.J-L.aJI 6..:11_,l.l u-"'"i t./' _, �I �jjl t\.:.o Jl �� � y�)l_, ���I 
o�l_,; .J_, �� ��J�J �_,i t!'-' � e d�i _,i �_,; �ti 0� ..U �I 

.�L.il _?i JL.._,5 �W1 45J� ..U �I 

�_,....:.;J I_, �y,_rjl �_,_rJI ���l ll.g..l �l..!JI _,\ Jahll � rJ LJA � � 
��_rJI_, J��\ � � .�i LS� Jl �W"JJU ��\ �} � i.y 
J..wJ �l&-l.r'-' 0':5 ?I ���� _J }Y.. 0i � �.U\ J.WI � � c� 
c).::� � �L.,.;�J �l1 �I �l_,l.l �j �-' .r.....\A.::.J 0lJ:. 0� .U..ll l_, 

� .� J.dl ((y�)l Ll::-JJn w_, 

.r.....\A.::.J I � l_r.>- J� 0i r i.u:J.\ ��_r.lj �_rJI_, �\ �LJ .A>-ts 
� �)-Ill �1_, 4h>Jlil �� (,� � .r.::L-_, �l_r.>- �� 
·� � 0� L. Q\S:. �.UI �Lil.::JI � 1 �\11 �1_, LJA �l_,l.l_, �IJ4J.I wl..:.:SI 

" L)I . - �· I I L....ts Ul:;. W �i I . � L · .kA.; � I · · ( � • '-' � 1..)"' • j . . u. .) '1!"""" • c y (f � 
0i �-' ·�I � LJA �r:- r �rJI �l&-L;kl � J�l9 . JWI 
�-' .�_,l.l � c�_,� 0� .r.....\A.::.J I j tkJ-.1 uP}J · uP.f>""'. � . -
�� �� o-4-! i_,A: <.�0 �j.Jl\ ..;...lb.')li\ � 1'..4 \.1-..W ji �)� �JUI 

ol '-
i� � � . :_r.._?-'11  � 1�1 �� �_T-4 0_,�_, � ..;...ti_,i J � 1�1 LJA 
�� <.y.:-:>- J5 41 �i ll �)la_o 0j�j <.�\ o-4J � �j c..\>- � OJj� 
rl · ���l_, �_,....;_,l- 1 � ..;...lbl:.::>-� 1  o� � ._?i _,i �ts � wj; _J 

0� 
�)I �JUI J�� ��WI t_ji � ��_, '.1-JLA.::.II_, �l.r.....\A.::.J I J5 � 
ll �L.\11_, �..LJ:-1 � �I o�  0� 0i � .�\II LS.f-11 Jl i\..,...,ajJU 

� . . j5)1 � 1�)'1 ���  6.h.i:.5 �I LJA 4J 
:�.;�\ ��)\ �� 

·��� �l_,il :f � :�W"J':JI �l_,k.:ll LJA � �pi JJ.r' � 
�_r:JI_, �I ��� �UI LJA �\11 J�l_, l,j) .�UI_, � w.r=JI 

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



.t.P�)I � YJ �\k.a;_.,IJ !Jy...:ll �� � ��J )� j.-JI � ,.b.Qj 
: �.)�J �IJ � _r4 Jl � L;?..UI L;?..lJ:-1 JJ-Ll1 _;4 : t.:� 
:��� �\...,�I �l;'+oJIJ ��I ��� � .;-o .1 

Jl �J .ti 0� tl>-)1 o � Jl (L -13 10) �WI Ji JAhll � �� 
�_,L. \1� u� 1 �1 JJ \11 tl>-)l! ,�IJ V"'LJ.IJ i l_rj')' IJ �..lJ:-1 J1_� JJi 
�J .ti .U\..:.UI Ji L;?J4-il �J �IJ �.A.:JI .)1�)'1 0� rJ-11 L;?y,.rJI 
�.A.:JI .U\..:.UI L>.f-1. V"'JJ..UI �I CJ..dl � � · c_�l rL JJi � .);JI 
.t.P�)� i�IJ �I 0i ;;..tSjAJ o-4.jAJ <<4-=JJ �l!n 0� 0i '-:-�J .u11411_, 
.U\..:.UI \.J-4 -4.)1 � L_roJ ,�� � !J_r..;J� �-4. ..U � , 1�G .)bjl �� 
��;>'J �1WI � )IJ �..LJ:-1 clli ..tSy ��� �lyJ ul_r.>- !J� �1Lg.l.IJ �...L:JI 

.,Y� �_,11 .b_,rJI J. u>JJ ,l.JW)' IJ 
' tJj � � .bli>JJ ��)I �I � i l�l L_ro -4.)1 � tl>-)1 o � 

.) 1
#
-.�s-)' IJ ��I .U� I � Jy>-..lll 0� l.JiJ ,;;__)-1 4......1WI � �ltl::JI �b-)1 � 

tl>-.fi .J uP A � .U�J �� �YIJI �J L>.r.. lJi � '�J �J...l::.4 L;?J4-il 
y\.:.::.m . .l..a..:.::J I L-. • ·WI · �� � I I !.\ • � ' I · � �I L...........> ,� o .J: \..... • 1.5'""" � v.-.r- j .r-- � . I..T-

• 
j .T 

. J.}JI LS..UI � c_�l --...P� �j y. � i � L:J � L: �WI Jl y.kJI 

o..I.>IJ � uP r:JI � ��)I !J iy...;l � ')'j I� �4-JI .r-P\.:.JI L_ro 
� •JJ \1 1  lfi_!. ?- �L.!JI � uL,.;�)I L_ro -4...WI L).� � ,�\ Jj 
���u �1 .J 0i A �l ��)1 1�1 � �  �YIJI J_r.A �-' �y-G 
� Lo Jji '-?i) .bAj �\11 � 20 � J>-..dl J>- � 0y,1..UIJ 0y.11.))' 1  ,� 
ili)_, �L.al WJ �YIJI o� o.)�jJ .)L.;.1)' 1J �pi ,y:,_;.;. (j>-..1.::.11 .y 

. � � q..4 ulli>� • .. ..1 . ., J 

� .:r-JI J-9 � ,L 13 - 9 0-' if ��J JLiki e � uL.1WI clli 
oJ.¥J ;;__w J;k u�l� � U.::s:l l �1_,1.1 �J � l �l . ;.b\1 1_, �WI � 

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



,�L:..o od .)l�i � J.;.;.::jl � 0i �� I� �..8-1 J� C�-' <t� � 

..:;., :l� I J �� Jl .) �I �\.:>- J....J ! � ��J J.)l_,5-' -....9 yci-P � i-' .)�)' 
0:-! � Vlfi .)..W ..:;.,�ly � ��)I i...w 0i � o..L>I_,jl �jil; . o.A:..WI 
�\.....i � I ) . JkL:..o_, ..:;.,tWG- o� j �.B-1 o� J� 0i �-�? 600 - 400 
J1 80.000 :f .)1�)' ��)I ��)I clli i..w <.S;>-i J_,.) . (�IJ �..,s'J l::JI_r-.i 

.y_,\'1 ���� � J5 � ' '-:-'L;.-' Jib 300.000 

:ci .. ��lj hh?Hj �\)\ ���� ��;�\ � .JtO .2 

.J }I� 0i � � 16 - 1 3  :r :r �l:JI 0� 0i �)I o� ..:;.,� 
!�)I o� J) <..$� e � 0i � ��)1 ¥i · V:!J..u1 :r t!) <..$� 
l:?i .� )1 o� c_.rAll u--JI J�l � �_,i �.)� 0_,.\!.s �WI J�i � 
�� :JI_, .)\�)' 1  ir...::....... l � oy./S <.S;>-i ..:;.,L.,.;�J �-' .� 1 6  :r � 
�u� l � 0i y. �_r.J.-1 <.S;>-\11 ..:;.,�1 :fJ . � 1 6  :r � � Jl J_,.UI 
}ly_, ¥.1 �J.ll l jly <.5_;>-i o.r"J .�ll.J I ��)I �I ��)1_, �I �  

.� )1 o� � 4KJ1 ..:;.,1_,.)\1 1_, �JUI_, ..:;.,UI 
�_,lhll ..:;.,1)�1.1 ¥i � ��J J5 � l_r.>- JLQ.jl :r �;; �I �UI :r 
�) � � 1_, �I �)1 J J_,>-.A.ll Jl �')UI � ,._?>- Q>._�� 
�_,L.'J1 ��  � ·4J�_, ��) J5 e � � \_L,  . 9� J)� <..$� 
� �JUI )�1_, -c� J_,\1 1 U>-)I 1_,.w:;...,1 .y...UI ��)I �i � 
� �I 0;-!JJ..o.L! �WI �� .;:.;� :l I e v-::-:: 1M_, ..:;., 1).:-:.:>-I �_}:, :.y-

.�1_, fl..li:JI 
� �I ..:;.,�lj :r .AJ-1 :r .156 0i �_:$)1 �)1 .,:.,4-J:-1 �� :r 
i�-' �.)�� � .) � �l_r.>- �ly. o.)...l.;..o � JL.._, -....9l.!..::5 1 e 'J l:;>-:l l  
w..ail J;:--i :r � �\j .y:-':11 0_,.) �;; Jl:;.:>-1 J � � .)r:-J 
�� 0_,� ��I :_r ..\.>-IJ �) � � 0 � 20 & � � .f.>  l�ll . �I � _,jl 

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



C· .
 �· 

. : �
· t

 
�· 

·�· IE 
t �

 l
 

v 
t'

 
J 

't, 
"' 

t• 
-

� 
�· 

. 
. _:,

 �
-

r 
I 

• 
� 

· c.
.. 

l. 
f 

�. 
r-· 

� 
.� 

� 
c... 

� l
 {-

-
'1-

. 
::-

� 
t· 

C · 
.t-' 

1. "'
 

-
s..: 

•C,.
. L

 1-
. 

�:
 �

 
t· 

1. 
� 

•C,
. (;_

__ �
· 

t:
: 

t 9 
�

 
lr

 
-

--
-

"'
 

9 
C · 

t-
t'-

r "
 

. .  
. r:"C

 . 
�· 

� 
. . 

�-
� 

:� 
.t· 

� 
•\; 

,c-
f ·

�: 
\-

.: · 
-

f 
�· J:

 fl
. ic

 'f.
 

·!-
�

 
e; 

1\-
-G-.

 �
 

"" 
t 

- · 
:'y-

rs
 

E 
.f.

.. 
c

 
(. 

0
' 

� 
1 

.(; 
I • •G,.

. ll'l
 

r-; 
� 

. (-
.:»

 
·C

 
-

1 
-

t-
E: 

c_
 

� 
- ., Cl

 
�

 
� 

� 
1 :· .e,. . �

 5-r:.·
 

� 
(. 

1. 
· 

( 
· 
r.- · 

� 
·C

 �
 

. l
 t-; 

�· 
t. 

,c-
C. 

"1,
 

. 
. 

�· 
fp.

 
"' 

. 
-

L
 

• 
II 

. 
L

 
-

. 
, 

� 
. 

: 
c. 

. 
. 

. 
li 

v
 

•. 
• 

� 
1-

f. 
-

.t· 
t' 

\ 
1c 

l 
t 

-:-·
l t-

[ 
;: 

'1-
1\--

[ 
c· 

t .  
� 

t 
_

 
\-

) 
� 

� 
·t 

c � 
�

 
�.,.

 �
 

L 
�

 c
 t

 
l

t G. 
-

\'> •
• 

r· 
c� 

! 
1= 

sf 
""'-

-
-

• 
�

· 
-

. 
. 

. 
"' 

. 
..... 

t
 

-
C· 

"-
9 

( 
(7)l

 
, 

� 
fr

 
w· 

· 
-

�
 

- · 
�  

.  
�  ·

· � 
·t ·t;

 
�. -� 

,c,: 
� . 

·( 
-

t:! 
� 

e-. 
.t
· E>

 v
 

�  
. 

� 
I 

\--
c · 

- · 
·� n 

't-
r. 

._. 
· � l

 ·i-
cv

 
� 

... 

E' r.
 

. . 
, 

J: 
v

 
·[ � 

�. 
\ 

-
"'

 
�

e:.
 

. 
. 

( 
c:

.
 c-

•
-

' 
-

n 
1 

-
1 

.... ,._
 

' 
-

• 
V • 

( � 
� 

� 
�� C

·" 
� 

'-• 
"

 
(• 

Q_ 
�.: 

y;-
t 

C. 
1- (1. 

• l:
. 

• 
r 

L.
 

� 
• 

c· 
[ 

r, 
c

 
\'> 

b 
�

 
1. 

rs
 

- · 
w

 
l 

"' 
� 

· 
� 

"" 
E 

-
c.

 
· _

 
c.

. 
\'> 

't" 
l

 ·-
f \_

 �
 �

 
t;. 

� 
'-" 

� 
r. 

v
 

C. 
- · 

-
·v 

"' 
-

(I 
�

 \t.
 

I 
-· 

� 
(• 

(• 
� 

� 
[" 

�. 
C· 

·ct. . �
 

(1 
� 

·f 
-

f: 
C·.

 �
 (

• 
[  

[  
·�

 ]-: 
� 

t... 
-::· 

c._· 
"--

f �
 �

 
E �

 · .� 
f 

E 
f 

f 
�I

V J
" 

f. 
·t� � -

�. 
f 

�
 

� 
:-

V 
• 

• 
• 

• 
• 

·v 
� 

.r 
t :

f 
·v 

� 
�· �

 
v 

(;:
 

� 
-

"' 

D 
/'-1

 
� · 

� 
� 

.·�
 �c

 
•G,.

. 1_:.
 N

 
� '1

, 
\1· 

"'
o

-
� 

I 
r

" 
t• 

o 
�

 
. c-

• 

i :�
·fi

t ..
. 

1 
f . �

· 
c • 

:r: 
t 

...,. 
-( 

.2: 
� 

t 
� 

c. 
� 

"t 
<;:.

 �· 
l 

£ 
·L.

 -
�: 

� 
Jk 

'.y
 ·t

 1.:
 !:-

�. 
j 

-
• 

N
 

l 
,t• 

1.\
 

,;/!. 
�· .. � r 

t  
· l 

l 
l:.

 
�

 
-

� 
b

 "'
 

• 
. 

...... 
�· ·t.

 -
C· 

C.:. 
� 

1: 
·t 

'IL
 { 

'r 
� 

I.
... 

�
 

(• 

c. 
<1; 

;· 

�
 

0\
 

c
 

� 
t:.: 

f 
· C 

( �
 (;_

___ 
� 

· . t 
�· 

· �
 f 

·�. 
� L 

·v 
� 

�
. 

c� 
F

 
PJ.

 
'-t.

 
r-· 

'L
 lc

 c
. �

 
H &!

 
y-

· � 
-

�
· 

· � 
!t"'·

 

�
 t

. ·t 
.c-

. �
 r� 

�
 

'f 
�

 
,_

_. 
"'&

 
.C

 
, 

=-:j
 

'1-
-

-
o 

b
 '-�'

� 
w

• 
-

"'
 

0
 

"' 
�\

 "" 
0

.  
-

· 
..0

 

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



-f-i_, �}ll .)\.A&-)'I <..:.�L.....y_, <..:.�� � i� -f-t; . .u� o.)�_, �1_, 0_,s:.; 
'��I �� j <..:.��l..a:.>-1 � � _, \11 WI_, ��)I <..:.�\.)�)'\ � i� -f-i � � - -

. iWI e_lL..a.ll �i j-4 ��\ � � �-' 0�pl o J.A. 0i � 

:�\.411 ���IJ �J�IJ �JJJI ��)I ����� 
i� )'I_, �I 4-P�)\ �� )1 o� � � l:?JJ I �WJI 0i _? .U� .r-41 
� ��)'1_, �L; . o�..A&- ci � �i ..(! (J� 0i J �)' �\11_, �)I 
� )' � .) _;.ll J vP � � 0� . .£l _;-!.S .�Jy _, .�J"I� � LC� �I _,i � � � � 
I� 0i ,Y �)' � . 45  _,L._, �-' .�J"yJ\:>.i � o �t _, .�J"� !J j .i! 0� 0i 
JL.a.:>-_, � �L..::S)' JL...._,JI cfi_, �i � - .�J"��_, �� �J - �)JI 
�.)\11 _,i �\ �l::S _,i �_,ll L).c � _r:.\ �_,L.i ..A.::-y. )'_, ,�L..aJI .i..:.kl_,ll 
(Y._,s:.; � ��J-' ��_, � r �bi j-4 � i�l � �t o}_, � Jl J.a: 

. .S �-' !J _r..::.l I � 
h;..>_, J l; _,i ! �  o_? �1J_, ((0_,�)) ��)I � �  0_,5 _r..::.lt.; #1_, �� � 
(J'S �t j-4 � � �_, !� � 1)_, (J_,� ��i_, ,!J� �� _,i �)� 
� ,�1 �_, �_, �41_, � Zs.� u.il_f. � ��)L; . �i 
�� <..:.�lJJG:.i_, �A c�� � ��_, . o� JL.a.:>- � � .s� � 
. ol::J-1 LS-LA � l:?� - tfJ � _r.!;S - �� tkLCi_, � �_, �1_, � 
� � � y , o� �} j-4 4.J � )' LC� ! �) � � )' �L.a.! I .i..:.kl_,ll J-'� 
�i J1 J...a1 0i J1 4:J:.�_, �.r. ,�_, ��) ,�� �JL; _,i o.)l; J1; 
..t..; J l; _,i o_?:JI � 1J_, l:?.r.- d � � W · l:?A .)� �� J�_,JI � � 
'l .i! �\ �L..a.ll til_,ll_, .U�)I �ts::.ll �I <..:.�L....L....i � �_, -f-j>-'11 

£. £. � £. 
.�.UI _, 1  JIJ.I j-4 �')UI _, 1 <..:.�I_,;:J� u�l J..w o b

 e 
i k

 a 
n d

 l .
 c 

o m



( �I;;;) I J 1.1.,..:%) oll ) 
clJ.:u ���� � JJ�' r-1.41' �j5:3->= �JiJi w� QJ� ��.;.t' ���?'' 
· "'"' · � tt t .-- ._g . --: t t t .-: . � .t ...ui - · -- o: tt t .  . .  tL..,L � � t..:::_ .:U G. �  v-::7�.:;-- � � �..>""J - c-o � � � . J v-- J 

tA J-4\..LJI � 4.>-:� �ljJ JJ�I �J ,���.!4-;J � �_,�IJ �j�J 
.;..;,.'i,iSQ.}I �IJ-4!1 � � >o'ii•uoll �j.J4 � JJ�I :��_;JI ���� 

� �..l.e �i �j�':ltl i:fi '��I J_j•"> Q.!IJ ...I,j�I � �J-4 �\:JIJ 
w !J �� ... �uJ ' � A · "' -- ·._,.:...� �i · 1 . . .... � - tt · t.:a .uWI..LI.411 ul La:i:l':ltl J . � �v::--- . w �  w 'J _ _ IJ '.J 

.� . t--: . ;...,;u . t- . ��l o).:a � � lj l � . :. tt 4!  
. -

:..)'- -� - . • '..;- u.a � 
1 - u.� !��� V...U�I Vu - u.L -- � v..> .-: ::. A tl Vu . t:.. � tl � ..>.J  "'0"' - • 'J - u }�_,).J "'0"' . � :.r- -� 

c� Ji � r'��� �� �� WJ� ,.;..!�.!.Joll o)� J.>IJAJ ��� J� 
t t � Vu . t:.. ·. tt o)� -: . .  t-• '�I � ul....> 1 .-- o)�l..l.el t ,... � .� .O: t l '-T. t - -� � - . � . � .r.:--..r-

LA � - J::�.#l �l...l;IJ ·Vu� ��_J] ....gi...IA)iJ � ulj ,� o s .:.• 4 c�l.9 J � 
�J� �IJ '� ��� ��IJ .;._�.o·"�l ul..i&4ll � ._g�I� - �Li,� 
�J ·� t.o.= �_,�, �� v4�1 Ji ....g�, �J ,� c o41  �� 

� ->:.=�1 � �� �...\._JIJ .;..! o '"�I ��� cl.ti v4�1 �\.411 

,� �t.at _,�,J �� u-u_,w .;.AJ1>4 uL.a�.;J v4�1 J� � � 
� w� �WIJ .�� ��.;J4 tl,j!IJ Jl:!i ·'t':ltl � �J u-u� � 
� �J �J-'..1..4 ul_,.b> � �� ,�, J.>l�l � J,>..l.ll i�J 

:�J 'JJ�I � �i � ��IJ ,�l.i.U �� 4.>-:� � ��� � 
. .;...:,...JL4ll �l· � tf · • A t �� · . :.tf b..:JI ':r- J �J -'� J r .  o b

 e 
i k

 a 
n d

 l .
 c 

o m



" l:U.!
I 

?P 
Co

ns
e q

ue
nc

es
 

.U
�

I 
W

W
I 

;w,
l�

1 9 
d.

...> l>
..

.:; �
 K:.:>

 I 
. .

 ) 

;;J�
I -

. l
.:��

lo.:�
�

-

�
Ld

lub
l�

l-

6 

...:; \
.W

 
:Jc

�
t.

..> 
s�

l­
��

1 
s�

l-
�

��
 

s�
I-

'=J:J
..U

I 

5 

4
�

19
�

LM.l
l�

l 

�
�.;.A.\.>

 
M

od
er

at
or

s 

tJ
..w,l

l&aJ
I9�

1 
�

�
t..o'�

l.b
9_rl

l 
�

9J'-b>
 

4\>
1.)�

 

�
!Jl

l­
�

�
1 

�
�

W
I 

..
.:;l;l�.

.o­
�

t....i 
o:�l

.l
l- �1

·..1.
.!-

�
I 

(' 
- <

- 'I
 

�
9 

4 

(..;_,L.
.,...., ;.o;; 

�)
 ..0) 

Y
JJ.

.o.ll­
• 

..jSJ
I 

�
lo;

I.:� �
I­

W-J
 I ciJ

 .k:J
 1 -

-
-

o:� l
.l

l.� l
c:;o

l.r.
-

�
I 

;ub.
�

-
u-"

Lo
)

ls
�

 
.I.:�

� I
s�

 

3 

<;:;
�

lj
i)

19J
-4-J

io:�
l.l

l.�l
�

 

� L4
.J.A

A -�
L.

...ul..Ji
 

An
tec

ed
en

ts 

l.0J
�

I9
�

I�
IJ.c

 J
_,sz:J

I 
;;j

9)
:J-O

-�
 

;;j
9)

:J-O
-�

 

z:
:919

JJ
I-

M
oti

va
tio

ns
 

..;_,
[.0�

� 1
-

At
tit

ud
es 

�;;/
��

�-
Pa

ssi
on

 
�

��
�­

In
vo

lve
me

nt
 

¥
JJ

r�.
.c,.ai­

In
ter

est
 

2 

�
 

. 
9 

l.
....::.> l 

) - �
1�

1 

Jc
--9�

1 
..

.:;�
�

��
� 

- 6.
.c_rl

l  �
 

-j.sti�J
 1.:�)9

 �
t.

.:;,) 
I 

o�
l-

.i i9
;-o-f

l 
rl

�
l-

1 

�
) 6.AJ_

�-
o:�l

.l
l-�1

�
�

0"-'.
.,j 

(l.
......Jl.i 

-
9 

�
w

 �
J J

�
#

 �
�

L..J�
�;

�
�

J-4
�

 <)�
_,3 

�
 L4�

�
��

��
�..

.\!l .ll
�

f'l
�fo

 :('
) t

��
 

VJ
 

0
 

r VJ
 

ryi!J
• 

H).
 � ; \ JlL j ; l ·t.' { · � � ·r
 

! fa: 6 ;[ [. 

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



.� W I uiJ..lQJ I  �9 � ul;:-- � 4 �  lo-a� IJ# 

..tw-)� �t.wls' ..::.; � ..0..1 1� �l ..l! � �9 '-="'9.rJ I 
. � ..0..1 1)# 

.� W IJ W it-:Ju 

� J9·� � )9 41  �� 1..09 LW) I9 ..:.; � �� � )# 
. y i; W I  

�� W i uiJ ..lQJ I �9 .il � l o}i;JiuJ#� 

�9 � ��) .r.# � �� I ..:; � I  )9�i  
. � GJ I ..::.; l;:-- �� 1 

.y IJ W I  u IJ 9 ..U I �  �_,.sJ I J 9 ..U I �  I � j 9 I!.! I� I 

. �_,.sJ l j 9  ..U I �  lo..! c�.sz.o-:;- 4� bU :� 9J � 9.r...GJ 
. �LM.tl9�1 

• 
• 

• 
• 

• 
• 

• 
• 
• 

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m




