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(1) Dependence. 

(2) Compulsive consumption. 

(3) Tolerance. 
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(1) Cross- sectional. 
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(1) Retrospective. 

(2) Prospective. 

(3) Quasi- prospective. 
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(1) Participant observation. 

(2) Performance tests.  

(3) Reactions. 

(4) Placebo. 
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(5) Reactivity. 

(1) Efficiency. 

(2) Frame of reference. 
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 5��k�����*�s��6�ZW�،��4J6(�א���!
�i�������^�,$��2&�א�.��{�א�����/�5 ��
�?�1���Uא���%�6���U+�!����3�����4א�-����6����8���)6��i�������^�,$��2&�א�.��{�א�����/�5 ��
�?�1���Uא���%�6���U+�!����3�����4א�-����6����8���)6�
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��s�5-dKKא��'������
���s�5-d��jא��'������ �
٨٨��� J������������������������i������U4����<G�،��7�
�!��+4��W�#���4N��*�u�3+�א��8�&�א����O+�*���%�$א�א�
������U4����<G�،��7��+4�!�������������������������i��W�#���4N��*�u�3+�א��8�&�א����O+�*���%�$א�א�

�������������1����U�3א�*��א���6��iz-<��������������1����U�3��6א�*��א���i�-<��������������
�?6mא;�-א��א���*���'��(��)���*��'�*�¿���H3�������������
�?6mא;�-א��א���*���'��(��)���*��'�*�����H3
i�*�{�i�*�{��K�K��������������������*�
�*y������+�4��!��6�������+4��
8J��;א�56 ��1א���4��+�v��&?��������������������*�
�*y������+�4��!��6�������+4��
8J��;א�56 ��1א���4��+�v��&?


����א����|א�9א��+�������� {���-�Uא����|א�9א��+������א�����
�� {���-�Uא��W�W��������������:���.N�+�W�V(Uא�����%�b�(��%���א;���(�א���+���)��b%���א��N�+�W�V(U.���:��������������%���א;���(�א���+�

'����+4���S��¦56����'א�./א������7���<G�،��*�+(א�./א��������S��¦56����'���+4���'
��7���<G�،��*�+(���--���6�N!����6*���א��������؟��N!א��������؟����*���

����������������Q��7����q47��)א��,��؛�������(��/O���i��U�3א�s�6��i-<��i��+W����Uא��Ho/�����������������Q��7����q47��)א��,��؛�������(��/O���i��U�3א�s�6��i-<��i��+W����Uא��Ho/�
�������������������������*�������Z��
��3�3��#5!��p�B�(��
��64��5�b\�+W��%/*��s��(�
���������Z*�������������������������א;��(�א��+���3�3��#5!��p�B�(��
��64��5�b\�+W��%/*��s��(�א;��(�א��+�

��s*y4��1Z*��(*�H��^�iא���������U�5א��K�K������������������&�?�،��-��U%-�א��������%-�א���������
��s*y4��1Z*��(*�H��^�iא���������U�5א�W������������������&�?�،��-��U+�%$#�א"���
W+�%$#�א"��
�������W-
���j-8{ /א�lא��4J����א�)��*7��4��+4�������W-
���j-8{ /א�lא��4J����א�)��*7��4��+4����=��>���*�
�hא����
����=��>���*�
�hא����
�K�K����9א�������i������;!����9א�������i������;!

��������������������*��6���j6אE��3���+�OJUא��:!/F�;א�א$%��O*��6U��Y-3����Uא��i��-%�H��f��6*��������������������א����j6אE��3���+�OJUא��:!/F�;א�א$%��O*��6U��Y-3����Uא��i��-%�H��fא�
����������������
�����+�4��s�8�U.��À�6�N!���'��(��
���
��)���*���JU���'��-<��À�+�1א������U�3א�����������������
�����+�4��s�8�U.��À�6�N!���'��(��
���
��)���*���JU���'��-<��À�+�1א������U�3א�

��������������������
�
4�E;�1א������6*���א�)���s��6��i-�<��i��[\�s��/*א��+'����W�،��'א�$���������������������
�
4�E;�1א������6*���א�)���s��6��i-�<��i��[\�s��/*א��+'����W�،��'א�$��K�K��s���!��s���!
/�/��������������������*�<��i����*�s���6��ZW�،�
��64��j���6�5!א��b\�[\��d-���i���Zd��6��������������������*�<��i����*�s���6��ZW�،�
��64��j���6�5!א��b\�[\��d-���i���Zd��6�

�6��Y-�3���%��e��%�i���3��H*��-א��)/W������6��Y-�3���%����������/��e��%�i���3��H*��-אW/(�������/�����������K�Kא"�9-4א;�)�6(�א��+�א��'+�\��'�������א"�9-4א;�)�6(�א��+�א��'+�\��'�������
���������*�

4�`�1�����+4��S�
�*�����������sא;�5�8
�א[���7�
����א��4J��1Zא�)�*4�
�א��+�� /
4�`�1�����+4��S���sא;�5�8
�א[���7�
����א��4J��1Zא�)�*4�
�א��+�� /

������������#6������Y-�3���*�-�%!�،��b�(�;������������#6א������Y-�3���*�-�%!�،��b�(�;א�����������

��!�א��3�3�'��F��;�6א�)-א*���א��6��+�4�����������

��!�א��3�3�'��F��;�6א�)-א*���א��6��+�4
?&���K�K(Kaiser et al 1969. White 1966)�K��K���6�(��+�v��&?��6�(��+�v!5א�lא��������������b�i/א�#�!5א�lא��������������b�i/א�#�

��j�����+4*�����i��U���3א���-��<��-����j6��8���i��+��%�
���'*�)-��.0������8.�*�=���>��j�����+4*�����i��U���3א���-��<��-����j6��8���i��+��%�
���'*�)-��.0������8.�*�=���>FF١EE�،��،�
����������������
�*���!��

4��s���S��s�Zא�)�*4�
�*����-א*�����3�3�F���tא��Á6I��*����������������
�*���!��

4��s���S��s�Zא�)�*4�
�*����-א*�����3�3�F���t��6א�I��*�K�K�Y-�3!�Y-�3!��

�������������������Q7���+ -�-�G6���]א�����U�6א����+�W�
�>-�i%$א�א�U��3���iא�)��*4+���א(�*'���������������������Q7���+ -�-�G6���]א�����U�6א����+�W�
�>-�i%$א�א�U��3���iא�)��*4+���א(�*'��
                                                           

(1) Generalized factorial questionnaire. 
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����������!����
���E�E�����������������'��(��i-�<����6�N�+א����
���
�א�*��א;�-א��א��nUא����6������������������'��(��i-�<����6�N�+א����
���
���6א���nUא�*��א;�-א��א��
�
�
�����UN��*�u5*��%$#�א�yא!����UN��*�u5��KK*��%$#�א�yא! �

٩٩��� J���������������������������O��
�8?-*�
�v��*�/�0���/�W���*�
���
�)�����B-:�א���2��3
����4-א��א������������������������������O��
�8?-*�
�v��*�/�0���/�W���*�
���
�)�����B-:�א���2��3
����4-א��א����F�F�,��,�
|�|���)�6���(�*�
�8�nU*\��-�����%6���)�6���(�*�
�8�nU*\��-�����%6��E�E(Teasdale 1973; Haerzen & Hill 1959; 

von Felsinger et al. 1955).�1א��56��9א�4��1����3+�א��������������������0/�y�!�1א��56��9א�4��1����3+�א���������������������0/�y�!�
����������
c5���(�*�������[\�S'�6א��N!�،���/FUא��א�/W6,�א��������������
c5���(�*�������[\�S'�6א��N!�،���/FUא��א�/W6,�א�����F�F�����������������Z��O*�i5�N�����������������Z��O*�i5�N

�!����2̄4*̄��������!����'�Z*�!�-<��3�����24!�!א�*��������!����'�Z*�!�-<��3א!��H���8א��+b���(���)����"�9א�?����5א-����s���Z*���H���8א��+b���(���)����"�9א�?����5א-����s���Z*�
(Waskow et al. 1970; Melges et al. 1970)�K�K���i����1���"א�#$%��*�nO��+W!���i����1���"א�#$%��*�nO��+W!


��nf�*�+4א��1)��'�����|��$0)������������������/

��nf�*�+4א��1)��'�����|��$0)��������������������k5א�������5א )���\]���iא�
/!�aא���/
���k5א�������5א )���\]���iא�
/!�aא��
������������eא>�!���JU&�%$א�א��א;/א���א�!]����7�$�*�
�*�M��)5-7��5�Uא���������������eא>�!���JU&�%$א�א��א;/א���א�!]����7�$�*�
�*�M��)5-7��5�Uא����K�K���������%���������%�6�6

��������������1��*-4(*���*!�،�)nU���1��������*�)����s�-���t�
� -�-�G6��]א�56א�1�3א�i���������������1��*-4(*���*!�،�)nU���1��������*�)����s�-���t�
� -�-�G6��]א�56א�1�3א�i�

�א����+��h/,��4�'���%��$#�א�56א�1��3،�\�������������/F�Uא:�א��-����1א�-���������
4�7�

�א����+��h/,��4�'���%��$#�א�56א�1��3،�\������������*�/F�Uא:�א��-����1א�-���������
4�7�
*
�������QF�<א��Y6�'��=��>!؛���%��(*��_���(���H���1�*-4(;א�S��
��+4����6�����������QF�<א��Y6�'��=��>!؛���%��(*��_���(���H���1�*-4(;א�S��
��+4����6����

��������
��2�3
�_$#�א;��(�א��Z��

4�`����������������
��2�3
�_$#�א;��(�א��Z��

4�`������������=4��!��
����=4��!��
�K�K�������+�W���������%�/�$����/�6 �������+�W���������%�/�$����/�6 
�5א4�����3+�א��)�b+�א;���6� !�،�H��84���*y��iא;�)����bא�*����א����8*��*������������������5א4�����3+�א��)�b+�א;���6� !�،�H��84���*y��iא;�)����bא�*����א����8*��*�����������������

��Q�����������������M/א�'&�*�����n��oא;�)�����6����+��4���b*������א�/�����Qא�//%- �i-��
4��������*��6����+��4���b���(�;א�n��o����*�&'א�/��M������������/%- �i-��
4��
��'8zU.������+א�������KKא;�8����א��+������.8�U'��א;�8 �

������i��*-���������sUFא�����������#$�%!������i��*-���������sUFא�����������#$�%!M. Bowman������!�������!�R.O. Pihl���6� !�6�8W�،����6� !�6�8W�،�
����������������b��(�;א�n�oא��/Wא�!�H�8א��+�b�(�*����
�/%- �a!/W�6 -����s���i�O��Uא��iא$%����������������b��(�;א�n�oא��/Wא�!�H�8א��+�b�(�*����
�/%- �a!/W�6 -����s���i�O��Uא��iא$%
��������������*�
������
U���&'����6 -����
�،�!א�$�
�
�!��Q7א�/�
�����-�i\]�א;����bא�/���
�*��������������א�$������
U���&'����6 -����
�،�!א�$�
�
�!��Q7א�/�
�����-�i\]�א;����bא�/���א�$

����<��*� �+W�
�>����א�*��*� �+W�
!���6� !�=��>�����8*�+�W��iא��W/א�������!���6� !�=��>�����8*�+�W��iא��W/א��������(Bowman & Pihl 1973)�K��Kא�*�
���>���*��b�(�;א���>���*��b�(�;א;���-,�!�������א�~��W5�&��4(א;���-,�!�������!,�א���~��W5�&��4(א���,!�L�L��������������WZ�0א�i-�
4���i6�;א�+�W�����8;א�!���������������WZ�0א�i-�
4���i6�;א�+�W�����8;א�!�

����������
��-�c-;5א�����א�U�0א�&�M(*�+�4���b��(�;א�n�o���*�&'א�/�M���������/%- ����������
��-�c-;5א�����א�U�0א�&�M(*�+�4���b��(�;א�n�o���*�&'א�/�M���������/%- (Soueif 
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(1) A Generalized factorial check list. 
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(1) Basic unit. 
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(2) Molar phenomena. 
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