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 ٧٣

§  
 

 
 
 
 المواد المستعملة والمقادير -

س نتیمترات   ١٠:  -مع روف ف ي مدین ة الخلی ل       - عنب الدیب     -١
 العود مع الورق بدون الحب

  كوب٢:  اءـ م -٢
 

  طريقة التحضير-

 لى الماء ویغلى إیضاف عنب الدیب 
 

 لاستعم طريقة الا-

   - مجرب -واحد مرتین في الیوم كأس یشرب
 

 ملاحظة -

  الإجھاضقد یسبب  لأنھ لا یعطى للحوامل
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
"" 

 
 
 المواد المستعملة والمقادير -

  غرام٣٠  : ینسون-١
  غرام٣٠  : بذور الشومر -٢
  غرام ٢٠  : بذور الریحان -٣
  غرامات٥  : زعفران-٤
  غرام٣٠  : حلبة -٥
  غرام ٥٠  : حبة البركة الحبة السوداء -٦
  امات غر١٠  : جعدة -٧
   غرامات١٠  : قیصوم -٨
  غرام ٥٠:  بذور الخلة  -٩

  غرام ٢٠  : بذور الرشاد -١٠
  غرام ٢٠  : ورق الصفصاف -١١
  غرام ١٠:   شیح -١٢
  غرام ١٠  : عنب الدیب -١٣

  غرام ١٠  : فارسي - زعتر غزال بري -١٤ 
  غرام ٥  :بیضأ فراسیون -  اكریھ -١٥
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  غرام ٥  : نعناع -١٦
  غرام ٢٠  :-جذر الینبوت - ینبوت  -١٧
  غرامات١٠  : ورق الكینیا -١٨
  غرام ٢٠  : رجل الحمام -بطباط  عصا الراعي -١٩

 

  طريقة التحضير-

، ثم یؤخ ذ م ن ھ ذا الخل یط           جیدًا   تطحن جمیع ھذه المواد وتخلط    
نصف لتر من الماء ویضاف لھا ملعقة  إلى ملعقة كبیرة وتضاف

 ون ثم تغلى جمیع ھذه الموادصغیرة من زیت الزیت
 

 لاستعم طريقة الا-

ب دون   أو   واحد مرتین ف ي الی وم محل ى بع سل النح ل            كأس   شرب
 عسل

 

 ملاحظة -

 بع ض التح سن فھ ي ت ساعد ف ي      وأعط ت ھذه الوصفة قد جربت   
  مراضعلاج ھذه الأ
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 
 
 
 المواد المستعملة والمقادير -

ش  تال أروف ف  ي مدین  ة الخلی  ل وھ  و یوج  د ب  ین  مع  :   ھ  الوك-١
ضعافھ إالبندورة الطماطم وھو یزعج المزارعین لكثرة وجوده و 

 لھا ، تؤخذ النبتة كاملة مع العود والورق دون الجذر
  كوب٢:  اءـ م -٢

 

  طريقة التحضير-

 لى الھالوك بالماءغی
 

 لاستعم طريقة الا-

 فقط مرتین في الیوم  كأس یشرب منھ
 

  مهمة جداحظةملا -

ی  در الب  ول بكث  رة ل  ذلك ق  د یخف  ض ال  ضغط مج  رب وھ  و یع  الج     
 رستات والتھاب الكلىوتضخم الب
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 
 
 

  وطريقة الاستعمالالمواد المستعملة والمقادير -

  -نف   س ع   لاج تفتی   ت الح   صى ف   ي الكل   ى وھ   و الھ   الوك        -١
 فلیراجع 

، لا یعط ى للحوام ل  (  ب ال دیب  علاج المغص الكلوي وھ و عن     أو
 ) الإجھاضقد یسبب لأنھ 

 
 

 
§  

 

 
 

 

 طريقة الاستعمالالمواد المستعملة و -

لا یعط  ى (  وھ  و عن  ب ال  دیب  يھ  و نف  س ع  لاج المغ  ص الكل  و  
  فلیراجع)للحوامل
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§  
 

 
 
 

 المقادير وطريقة الاستعمال المستعملة والمواد -

  - مج  رب -ھ  و نف  س ع  لاج المغ  ص الكل  وي وھ  و عن  ب ال  دیب    
 فلیراجع -بالذات للشباب 

 

 ملاحظة -

 یك ون للب ول رائح ة ح امض         أن ھ و    البروس تاتة  ت ضخم    أعراض
ل  م ف  ي أمونی  اك وكث  رة ال  ذھاب للتب  ول بكمی  ات قلیل  ة ووج  ود  الأ

 .بالجماع بة البطن فوق الفرج وعدم الرغأسفل
ا ع ن قل ة الجم اع فیك ون الجم اع حینئ ذ             وقد یكون التضخم ناتجً     

 .ا لھعلاجً
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§  
 

 

 
  ما یكون من التھاباتأكثرعلاج الضعف الجنسي 

 المقادير وطريقة الاستعمالالمواد المستعملة و -

 س  نتمترات ، الع  ود وال  ورق ب  دون الح  ب  ١٠  : عن  ب ال  دیب-١
 واحد فقط في الیوم كأس  من الماء یغلى ویشرب منھوكأسان

 وكأس  ان  غرام  ات٥  : الفارس  ي - زعت  ر غ  زال زعت  ر ب  ري -٢
 واحدة فقط في الیوم كأس من الماء یغلى ویشرب منھ

 

 ملاحظة -

 الإكثارمدرة للبول یجب عدم  لأنھا   ھذه المواد قد تخفض الضغط    
 منھا
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§  
 

 

 
 قادير المالمواد المستعملة و -

  غرام١٠٠  جوز -١
  غرام١٠٠  لوز حلو -٢
  غرام١٠٠  بندق -٣
  غرام١٠٠  صنوبر -٤
  غرام ١٠٠  فستق حلبي -٥
  غرام ٥٠  سمسم محمص -٦
  غرام ٥٠  الحبة الخضراء - بطم -٧
  غرامات١٠  زنجبیل -٨
  غرامات٥  كبش القرنفل -٩

  غرام ٥٠  - حبة البركة الحبة السوداء -١٠
  غرام١٠٠٠سل نحل  ع -١١
  غرام١٠٠ - الفستق المعكوف  - كاشو -١٢
  غرام ١٠٠  - المبشور - جوز الھند -١٣
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  طريقة التحضير-

تطح  ن ھ  ذه الم  واد ، ك  ل م  ادة عل  ى انف  راد ، ث  م تخل  ط وت  ضاف   
 للعسل

 

 لاستعم طريقة الا-

 في المساء فقطوأخرى ملعقة كبیرة واحدة في الصباح 
 

 ملاحظة -

  مجرب- ھذه لتقویة الحیوانات المنویة تستعمل
وھن  اك وص  فتان ف  ي الب  اب العاش  ر واح  د ف  ي موض  وع الع  سل     

 اف   ي موض   وع الج   زر ی   ستطیع ال   شخص اس   تعمالھم  وأخ   رى 
  .ابحسب الطریقة الموصوفة عنھم

 

o b e i k a n d l . c o m




